


About Us

ကန်ေတာ်တို အဖွဲသည် ြမန်မာိုင်ငံအတငွ်းက e-Books Reader အသံးုြပသမူျားငှ့် Digital Devices  ေတမွာှ စာ

ဖတ်သမူျားအတကွ် ြမန်မာစာအပု်များကို ဖတ်ိုင်ေစရန် ကညူေီပးဖို ရည်ရ�ယ်ဖွဲစည်းထားေသာ အဖွဲြဖစ်ပါသည်။

တိုးတက်လာေသာ နည်းပညာများအရ e-books Reader အသံးုြပသမူျားလည်း များြပားလာပြီဖစ်

ေသာ်လည်း ိုင်ငံတငွ်းမာှေတာ ့e-books Reader အသံးုြပသမူျား အတကွ် ြမန်မာစာအပု် ဖတ်ိုင်ရန်အလနွ် ခက်ခဲ

လျက်ရှိသည်။ ထိုြပင်လက်ရှိမာှလည်း ြမန်မာစာအပု်များကို Digital နည်းြဖင့် ြဖန်ေဝမ လံးုဝ မရှိသေလာက်

ြဖစ်သည်။

ထိုအခက်ခဲများကို ကျေန�်တို တတ်ိုင်သည့်ဘက်မ ှကညူေီပးိုင်ရန် ရည်ရ�ယ်ပးီ ယခ ုEbooks4MM

website ေလးကို ြပလပု်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

မပူိုင်ခငွ့်ချိးေဖါက်ပးီ ကိုယ်ကျိးအတကွ် လံးုဝ(လံးုဝ) အသံးုမြပပါ။

"စာေရးဆရာများငှ့် စာေပထပု်လပု်ေရးများသို ပန်ကားချက်"

စာေပထပု်ေဝသတူို ငှ့် ဆရာ၊ ဆရာမများအေနြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံအတငွ်းက e-Books Market အတကွ်ကို

လည်း ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ရန် အ�ကံြပလိုပါသည်။ eBooks Digital Market ဟာ ြမန်မာိုင်ငံမာှ ကမီားစာွရှိေနပါပ။ီ

Digital Product ြဖစ်သည့် အတကွ် ဆရာ၊ ဆရာမများအတကွ်လည်း ပိုမိုအကျိးများပါသည်။

က်ပု်တို ယခကုဲသ့ို မပူိုင်ခငွ့်ချိးေဖါက်ေနမများကို လည်း လိုအပ်ချက်အရဟ ုန�းလည်ခငွ့်လတွ်ေပးပးီ စာ

ချစ်သ၊ူ စာဖတ်သမူျားဆသီို တစ်နည်းနည်းငှ့် ပိုေပးေနသည်ဟ ုန�းလည်ေပးကပါရန် ပန်ကားေတာင်းဆိုအပ်

ပါသည်။

✥﹤┈┈┈┈┈┈┈┈﹥✥

"စာဖတ်သမူျားသို ပန်ကားချက်"

စာဖတ်သမူျားသို ပန်ကားလိုသည်မာှ eBook ဖတ်ပးီလို "ကိက်စှ်သက်တယ်" စာေရးသမူျားအား "အသိ

မတှ်ြပသင့်တယ်"လို ယဆူပးီ ဖတ်ပးီသာွးလင်ေတာင် လက်လမှ်းမှီပါက မရူင်းစာအပု်ကို ဝယ်ယအူားေပးကပါ။

စာအပု်များဝယ်ယမူ မရှိလင် မမိိကိက်ေသာ ဆရာ၊ ဆရာမတို ေန�က်ထပ်ေန�က်ထပ်ေသာ ဖန်တးီမတို ြပလပု်ရန်

ခက်ခဲပါလမိ့်မည်။ ထိုအခါ စာချစ်သ၊ူ စာဖတ်သမူျားငှ့် ြမန်မာိုင်ငံစာေပေလာက အတကွ် အန�ဂတ်ကေလးငယ်

များအတကွ် များစာွ နစ်န�ကပါလမိ့်မည်။



✥﹤┈┈┈┈┈┈┈┈﹥✥

ကန်ေတာ်တို အဖွဲသားများဆိုလင်လည်း (Ebook ရှိလင်) Ebook များ ကို အဓကိ ဖတ်ကပါသည်။ ပးီလင်

စာေရးဆရာတိုအား "အသမိတှ်ြပေသာအားြဖင့်" တစ်ခထုည်းကို ရည်ရ�ယ်ပးီ စာအပု် ဝယ်လိုက်တာေတ ွများစာွရှိ

ပါသည်။ ထိုေကာင့် လက်လမှ်းမှီပါက မမိိကိက်စှ်သက်ေသာ ဆရာ၊ဆရာမတို၏ မရူင်းစာအပု်များကို ဝယ်ယူ

အားေပးကဖို တိုက်တနွ်းပါသည်။



မာတကိာ

စကားချးီ       (ဦး)ု

စကားပျိး       ထင်ေပရန်ြဖတ်လမ်း (လိုဝဲ ေသာမတ်)

နဒိါန်း             ဤစာအပု်ကို ဘယ်လိုေရးသည် ဘာေ့ကာင့်ေရးသည် (ေဒး ကာနက်ဂျ)ီ

 

အပိုင်း ၁

လအူများငှ့် ဆက်သယွ်ရာ၌ အေြခခံနည်းေကာင်းများ

အခန်း ၁။ ပျားရည်ကိုလိုေသာ် ပျားအံကုို မဖျက်ငှ့်

အခန်း ၂။ ဆက်ဆံရာဝယ် နည်းေကာင်းတစ်မယ်

အခန်း ၃။ အကင်သသူည် ဤကစိကို ေဆာင်ရ�က်ိုင်အံ၊့ ထိုသ၏ူ ေန�က်သို တစ်ကမ�ာလံးု လိုက်အံ၊့ အကင်သသူည်

ဤကစိကို မေဆာင်ရ�တ်ိုင် ထိုသသူည်တစ်ေယာက်ထည်းေနရအံ့

ဤစာအပု်မ ှအကျိးေကျးဇးူ အများဆံးုရိုင်ရန် ေပးအပ်ေသာ အ�ကံ ၉ချက်

အပိုင်း ၂

လူကိက်များေအာင်လပု်ရန် နည်း ၆ နည်း

အခန်း ၁။ ဤနည်းကိုလပု်၊ ေနရာတိုင်းမ ှခရးီဦးကိြပလမိ့်မည်

အခန်း ၂။ ေတွလင် ေတွြခင်း ေမတာရှိေစေသာနည်း

အခန်း ၃။ ဒါကိုမလပု်လင် ေချာက် ကျမည် .'

အခန်း ၄။ စကားေြပာေကာင်းြဖစ်ရန် နည်းတို

အခန်း ၅။ ကိုယ့်ဘက်ပါေအာင်လပု်နည်း



အခန်း ၆။ ေတွလင်ေတွချင်း သေဘာကျေစရန်နည်း "

 

အခန်း ၃

သင့်ဘက်ပါေအာင်လပု်ရန် နည်း ၁၂ နည်း

အခန်း ၁။ ြငင်းခံြုခင်းအားြဖင့် အိုင်ရမည်မဟတု်

အခန်း ၂။ ရန်သေူပါေစေသာနည်း၊ မည်သိုေရာှင်ရမည် ။

အခန်း ၃။ မာှးလင်ဝန်ခံပါ .

အခန်း ၄။ သေဘာေပါက်ေအာင် လပု်ရန်နည်း ။

အခန်း ၅။ ဆိုကေရးတးီ၏ နည်းေကာင်းတစ်လက်

အခန်း ၆။ ဆပူေူြပာဆိုြခင်းကို စတိ်အချရဆံးုကာကယွ်နည်း

အခန်း ၇။ တစ်ဖက်သား၏အကအူညကီိုရေစေသာနည်း -

အခန်း ၈။ အကျိးြဖစ်ထနွ်းေစမည့်နည်းတို

အခန်း ၉။ လတူိုင်းအလိုရှိေသာအရာ

အခန်း ၁၀။ လတူိုင်းကိက်ေသာစကား

အခန်း ၁၁။ ဤနည်းကို ပု်ရငှ်ကမုဏမီျားသည် လပု်က၏။ ေရဒယီိုကမုဏမီျားသည်လည်း လပု်က၏။ .

အဘယ်ေကာင့် သင်သည်မလပု်ဘဲေနရမည်နည်း

အခန်း ၁၂။ မည်သည့်နည်းငှ့်မ စမ်း၍မရလင် - ဤနည်းကို စမ်းကည့်ပါ ။ အကျဉ်းချပ်

 

အပိုင်း ၄

တစ်ဖက်သားကို မျက်မနု်းကျိး စတိ်မဆိုးေစဘဲ စတိ်ေြပာင်းလာေစေသာ နည်း ၉ နည်း ၊



အခန်း ၁။ အြပစ်ဆိုစရာ ရှိခဲလ့ာမ ူစပါ ဤနည်း

အခန်း ၂။ အမနု်းအဖတ်မတင်ေစေသာ ေဝဖန်နည်း

အခန်း ၃။ သင်၏ အြပစ်များကို ေရးှဦးစာွေဖာ်ြပပါ

အခန်း ၄။ သဇာေပးြခင်းကို မည်သမူမခံချင်

အခန်း ၅။ တစ်ဖက်သားအား သူဂဏု်ကို သ ူြပန်ဆယ်ပါေစ ။

အခန်း ၆။ ေအာင်ြမင်ရန် တနွ်းတင်ေပးနည်း . . "

အခန်း ၇။ သူကိုယ်သ ူအထင်ကးီပါေစ

အခန်း ၈။ တစ်ဖက်သား၏ အြပစ်သည် ြပင်ရန်မခက်ခဲဟ ု.. ထင်လာေအာင်ြပလပု်ေပးပါ

အခန်း ၉။ သင်လပု်ေစလိုေသာ အလပု်ကို တစ်ဖက်သားသည် ။ ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာစာွငှ့် လပု်ရန်နည်း -

အကျဉ်းချပ်

 

အပိုင်း ၅

အကင် လင် ငှ့် မယားတို ကိုယ်စတိ်စှ်ြဖာ ချမ်းသာေစေသာ နည်း ၇ နည်း

အခန်း ၁။ လင်ငှ့်မယား အလျင်အြမန်ဆံးု မသင့်မတင့် ြဖစ်ေစေသာနည်း

အခန်း ၂။ အချစ်ြပယ်ေဆး အခန်း ၃ ဤနည်းကိုလပု်ပါ၊ ချမ်းသာြခင်းငှ့်ေတွပါလမိ့်မည်

အခန်း ၄။ လတူိုင်းကို ေပျာ်ရ�င်ေအာင်ြပလပု်ေသာနည်း

အခန်း ၅။ မနိ်းမများအတကွ် ဤပစည်းများသည် အလနွ်အဖိုးတန်သည် ၊

အခန်း ၆။ စတိ်ချမ်းသာလိုလင် ဤနည်းကို မေမသ့င့်

အခန်း ၇။ အမိ်ေထာင်ေရးတငွ် မအစမ်းပါငှ့်

အကျဉ်းချပ်



www.ebooks4mm.org



စကားချးီ

[စာတစ်အပု်လံးုကို ဖတ်ပးီမ ှဤစကားချးီကို ဖတ်လင် ပို၍ သင့်ေလျာ်ေပမည်။]

ကန်ေတာ်၌ ညရီင်းအစ်ကိုတမ ချစ်ခင်လျက်ရှိေသာ သငူယ်ချင်း : တစ်ေယာက် ရှိ၏။ ထိုသငူယ်ချင်းကို

အေကာင်းတစ်ခေုကာင့် " န�မည် ေဖာ်မြပချင်သြဖင့် ေမာင်က ဟ၍ူ ေခကစို။ ေမာင်ကသည် ။ ကန်ေတာ် မကိက်

မစှ်သက်ေသာအလပု်တစ်ခကုို လပု်ေလရ့ှိသြဖင့် ထိုအလပု်ကို မလပု်ရန် အစဉ်လိုလိုပင် ကန်ေတာ် သတေိပးလျက်

ရှိ၏။ တစ်ေနသ၌ ေမာင်ကသည် ထိုအလပု်ကို သကူိုယ်တိုင် လပု်ံသုာမက ကန်ေတာ့်ကိုပါ ထိုအလပု်အတကွ် ကညူီ

ပါဟ၍ူ စာေရး ေတာင်းပန်၏။ ထိုစာကို ဖတ်ပးီလင် စတိ်ဆိုးလျက်ရှိေသာ ေကာင့် စတိ်လိုက်မာန်ပါ “မင်းဟာ ဘာ

ေကာင်ပဲ၊ ညာေကာင်ပဲ” စသည်ြဖင့် ကန်ေတာ် သူထံသို စာတစ်ေစာင် ြပန်၍ ေရးလိုက်၏။

အမနှ်ကို ဝန်ခံရမည်ဆိုေသာ် ကန်ေတာ်သည် စာထဲတငွ် | အေတာ် လနွ်လနွ်ကျးကျး ေရးလိုက်မ၏ိ။

တနဂေ ွစှ်ပတ်မ ကာေသာအခါ ေမာင်ကထံမ ှကန်ေတာ်၏ စာငှ့်အတ ူထပ်တ ူထပ်မ ြပင်းထန်ေသာ စာတစ်

ေစာင် ြပန်ေရာက်လာ၏။ ထိုစာကို ဖတ်ပးီလင် ကန်ေတာ်၏ အသားသည် ဆတ်ဆတ်တနု်လျက်ရှိ၏။ ထိုစဉ်အခါက

ေမာင်ကသည် ကန်ေတာ်ထသာွး၍ ေရာက်ိုင်ေသာ ေနရာ၌သာ ရှိပါကမ ူကန်ေတာ်သည် ရာဇဝတ်မတစ်ခခုကုို

ကျးလနွ် ေကာင်း ကျးလနွ်မေိပမည်ြဖစ်၏။ .

' ကန်ေတာ် ေရးလိုက်ေသာ စာသည် ေမာင်ကကို မည်မ '. န�ကည်းေစလမိ့်မည်၊ ေမာင်က၏ “ငါ” ဟေူသာ

မာနကို မည်မ ထခိိုက်ေစလမိ့်မည် စသည်တိုကိုကား ကန်ေတာ် စိုးစဉ်းမ မေတးွမ။ိ ငါက အေကာင်းေြပာတာ၊ ငါက့ို

ဒလီို ေစာ်ကားရမလား၊ “ငါ” “ငါ” '' ဟ၍ူ ကန်ေတာ် အလိုရှိသမကိုသာ ေတးွေတာလျက်ရှိ၏။

ေလပင့်ခံရေသာမးီကဲသ့ို ကိုယ်လိုရာကိုသာ ကိုယ် စဉ်းစားလျက် ရှိေသာ “ငါ” စတိ်သည် ကန်ေတာ်၏ ေဒါသ

မးီကို ပင့်လျက်ရှိရကား ေဆာက်တည်ရာမရဘဲ ေရးှကထက် ြပင်းထန်ေသာ စာတစ်ေစာင်ကို ေမာင်ကထံသို ထပ်၍

ေရးသားလိုက်ေလသည်။ ကန်ေတာ်၏ သငူယ်ချင်း အရင်းများ စာရင်းမ ှသူကို ပယ်ထတု်ပစ်လိုက်ေကာင်း ငှ့် ကန်

ေတာ့်ကိုလည်း အလားတ ူသ၏ူ စာရင်းမ ှထတု်ပစ်လိုက်ရန် အေကာင်းကားလိုက်ေလသည်။

“ထိုစာကို ေရးသားေသာ အချနိ်ကား ညဉ့်ခနုစ်န�ရေီကျာ် ေကျာ်ေလာက် ရှိေလပ။ီ စာေရးပးီေသာ်လည်း

ေဒါသအရှိန် မေြပ ေသးသည်မာှ တနု်ေနေသာ လက်ေချာင်းများက ေထာက်ခံလျက်ရှိ၏။ ထိုေကာင့် စတိ်ေြပလက်

ေပျာက် ဆိုသလို စာအပု်တစ်အပု်ကို ဖတ်မည်ဟ ုစာအပု်စင်ေပတငွ် လိုက်၍ရာှရာ ေဒးလ်ကာနက်ဂျ ီဆိုသ ူအေမရိ

ကန် စာေရးဆရာကးီတစ်ဦး ေရးသားေသာ မတိဗလ ဋကီာ စာအပု်ကို အဆင်သင့် ေတွ ရ၏။ ,

' ထိုစာအပု်ကို ဝယ်ယမူပိံကုို အနည်းငယ် ေြပာြပပါအံ။့ တစ်ေနသ၌ စာအပု်ဆိုင်တစ်ဆိုင်သို ကစိတစ်ခုငှ့်

သာွးေရာက် လည်ပတ်ရင်း ၁၄ လ အတငွ်း ၂၉ ကမိ်တိုင်တိုင် အသစ် ထပ်မံ ိုက်ှိပ်ရသည်ဟေူသာ ေကာ်ြငာကို

ေတွ၍သာ ထိုစာအပု်ကို - ဝယ်ခဲမ့သိည်။ ကန်ေတာ်၏ နဂိုစတိ်ရင်းအရဆိုလင် သေူဌးြဖစ်နည်း စာအပု်များ၊



စတိ်ပညာစာအပု်များ၊ ချစ်သကူို ရေအာင်လပု်နည်း စာအပု်များ စသည်ကို ဖတ်ရန် ဝါသန�မပါခဲေ့ချ။ (ထိုသို .

ဝါသန�မပါြခင်းမာှလည်း ကန်ေတာ်၏ ခတ်ယငွ်းချက်ပင် ြဖစ်ေပ သည်။) သိုရာတငွ် ၁၄ လအတငွ်း ၂၉ ကမိ်တိုင်

တိုင် ထပ်မံ ပံုှိပ် ရေသာ စာအပု်မာှကား စာအပု်ထးူ ြဖစ်ေပလမိ့်မည်။ ထိုစာအပု်၏ နည်းများကို မကိက်ေသာ်လည်း

ထိုစာအပု်ထးူကို ဘာေ့ကာင့် ဤမ ိုက်ှိပ်ေရာင်းချရသည်ကိုပင် သရိေစေတာဟ့ေူသာ သေဘာ ြဖင့် ဝယ်ယခူဲြ့ခင်း

ြဖစ်ေပသည်။ . . . ထိုစာအပု်ထးူကို ဝယ်ခဲသ့ည်မာှ ငါးရက်မ ရှိပြီဖစ်ေသာ် လည်း ဝယ်လာပးီကာမ ှဖတ်ရန် စတိ်ထဲ

က မပါတ့ပါငှ့် ေနေသာ ေကာင့် စာအပု်စင်ေပတငွ် အသာတင်ထားခဲရ့ာ အဆိုပါညသို ေရာက်မသှာ ေကာက်ယူ

ဖတ်မေိလသည်။ - ထိုစာအပု်ထးူ၏ အခန်း ၁ တငွ် လတူို၌ ကိုယ့်ကိုယ်ကို ( အထင်ကးီေသာ သေဘာရှိသည်ြဖစ်၍

တစ်ဖက်သားကို အြပစ် တင်ြခင်းြဖင့် အြပစ်တင်ခံရသသူည် ထိုအြပစ်ကို မစနွ်ံသုာမက ( ထိုသူစှ်ဦးသည် တစ်ဦး

ငှ့်တစ်ဦး အချစ် ပျက်တတ်သည်ဟ ုသက်ေသ သာဓကေပါင်း ေြမာက်ြမားစာွငှ့် ေဖာ်ြပထားသည်ကို ေတွ ရ၏။ . .။

ထိုအခန်းကို ဖတ်ပးီေသာအခါ န�ရဝီက်အတငွ်းက ြဖစ်ပျက် ခဲေ့သာ ကန်ေတာ်၏ အြဖစ်အပျက်တိုသည်

ကန်ေတာ်၏ မျက်စ ိထဲတငွ် တေရးေရးေပ၍ လာေလသည်။ ထိုသို တေရးေရးေပေန `ေသာအချနိ်တငွ်

ကန်ေတာ်၏ စာသည် စာတိုက်ပံးုထဲသို ေရာက်ေန ေလပ။ီ ဤစာကို ြပန်၍ယရူန်လည်း မြဖစ်ေတာေ့ချ။ ထိုစာထဲ

တငွ် အလနွ်အကံ ေရးထားေသာေကာင့် ထိုစာများကို ပု်သမိ်းသည့် စာတစ်ေစာင်ကို ထပ်၍ ေရးရမာှလည်း

ကန်ေတာ်၏ ဂဏု်ကို မထခိိုက်ဘဲငှ့် မပးီေချ။ ထိုစာသည် ေမာင်က၏ လက်ထဲသို - ေရာက်ေသာအချနိ်တငွ်

ကန်ေတာ်၏ သငူယ်ချင်းတစ်ေယာက် ဆံးုံးရေတာမ့ည် ြဖစ်၏။ ဤကဲသ့ို ဆံးုံးေလာက်ေအာင် ြဖစ်ရေသာ .

အေကာင်းရင်းကား အြခားမဟတု်၊ တစ်ဖက်သားကို အြပစ်တင်မ ိြခင်းပင် ြဖစ်ေလသည်။ ထိုကဲသ့ို အြပစ်တင်ြခင်း

သည် သငူယ်ချင်း တစ်ေယာက် ဆံးုံးေလာက်ေအာင် အဖိုးတန်၏ေလာ ဟ၍ူ စာအပု်ကို ေခတပတိ်ထားပးီေန�က်

ကန်ေတာ်၏ စတိ်ထဲတငွ် အြပစ်တင်ြခင်း၏ တန်ဖိုးကို အြပန်ြပန်အလနှ်လနှ် တကွ်ချက်လျက် ရှိ၏။

ေမာင်ကထံသို ေရးလိုက်ေသာ ပထမစာကို မေရးမ ီ၁၅ ' မနိစ်ေလာက် အချနိ်ရ၍ ထိုစာအပု်ကိုသာ ,ဖတ်မိ

လင် ထိုစာကို ေရးြဖစ်မည်မဟတု်။ ထိုစာကိုသာ မေရးြဖစ်လင် ထိုသငူယ်ချင်း တစ်ဦး ဆံးုံးရမည် မဟတု်ဟ ုေတးွ

မ၏ိ။

ထိုသို ေတးွရာမတှစ်ဖန် တစ်ဖက်သားကို အြပစ်တင်မ ိေသာေကာင့် ကန်ေတာ်ကဲသ့ိုပင် မတိ်ေဆရွင်းချာများ

ဆံးုံးရဖးူ သမူျား၊ ဆံးုံးရလတံေသာ သမူျားကို ဆက်၍ ေတးွမြိပန်၏။ - ထိုသမူျားကို ေတးွရာမတှစ်ဖန်

အကယ်၍ အလနွ် စတိ်ဝင်စား ဖယွ်ေကာင်းေသာ ထိုအခန်း ၁ ကို လမူျားများ သရိှိိုင်ေအာင် ကိးစားေပးရလင် ထို

သမူျားထဲ၌ တစ်ဖက်သားကို ကမိ်းေမာင်း လနွ်း၍ လမူနု်း မကာခဏခံရေသာ သမူျားလည်း ထိုလမူနု်းခံ ရေသာဘဝ

မ ှလတွ်ေြမာက်ကလမိ့်မည်၊ ကမိ်းေမာင်းရန် �ကံစည် လျက်ရှိသမူျားလည်း သတတိရားများ ရကလမိ့်မည်ဟု

ယံုကည် ရင်းစွဲရှိေသာေကာင့် ဤစာအပု်ကို ဖတ်ပးီလင် အြခားအခန်းများကို ...” ဘာသာြပန်ဆိုရန်သေဘာမကျိုင်

သည့်တိုင်ေအာင် ထိုအခန်း ၁ ကို လအူများ၏ အကျိးစးီပာွးအတကွ် ဘာသာြပန်ဆိုေတာမ့ည်ဟ၍ူ စတိ်လှံးု

တံးုတံးုချလိုက်၏။



ထိုေန�က် စာအပု်ကို ဆက်၍ ဖတ်ြပန်ရာ လတူိုတငွ် ချမ်းသာမ ဆင်းရဲမတိုသည် “ကံ”တည်းဟေူသာ တစ်ခု

တည်းေသာ အေကာင်းေကာင့်သာ မဟတု်။ ဆင်းရဲြခင်းသည် လပု်သင့်သည့် အရာများကို မလပု်၊ မလပု်သင့်သည့်

အရာများကို လပု်ေနေသာ ေကာင့်ပင် ြဖစ်ပးီလင် ချမ်းသာြခင်းသည် မလပု်သင့်သည့် အရာမျိးကို အထးူေရာှင်၍

လပု်သင့်သည့် အရာများကို အထးူ ေဆာင်လျက်ရှိေသာေကာင့် ြဖစ်ေကာင်းကို အလနွ်ထင်ရာှး မတှ်သား န�ယဖူယွ်

ေကာင်းေသာ သက်ေသသာဓကတိုြဖင့် ေရာပမွ်းလျက် စာအပု် တစ်အပု်လံးုကို အစမ ှအဆံးုအထ ိေရးသားေဖာ်ြပ

ထား သည်ကို ဆက်လက် ေတွရှိရ၏။ ထိုအခါတငွ် စာတစ်အပု်လံးုကို ဆံးုခန်းတိုင် ဘာသာြပန်ေတာမ့ည်ဟ ုဒတုယိ

အကမိ် ကန်ေတာ်၏ ။ စတိ်လှံးုကို တံးုတံးုချြပန်၏။

သိုရာတငွ် ဤစာအပု်ကို ဘာသာြပန်၍ နဂါးန ီစာအပု် တစ်အပု်အြဖစ်ြဖင့် ပံုှိပ်ရန်ကစိသည် မလယွ်ကလူေှပ။

ထိုအေကာင်း ကို ရငှ်း၍ြပပါအံ။့ . . ။

“ိုင်ငံေရး” ဆိုေသာ စကား၏ အဓပိာယ်ကို စဉ်းစားရာ၌ '' “ိုင်ငံေရး”သည် အဂလပိ်လက်ေအာက် ြမန်မာ

များ လတွ်ေြမာက် ေသာ အေရးပင် ြဖစ်ေသာေကာင့် ိုင်ငံေရး စာအပု်များမာှလည်း ထိုလတွ်ေြမာက်ေရးကိုသာလင်

ပဓာနထား၍ ေရးသားထားေသာ စာအပု်များ ြဖစ်ရမည်ဟ၍ူ လည်းေကာင်း၊ “ “ိုင်ငံေရး” သည် လလူခူျင်း မတရား

ညဉ်းပန်းမများကို ပေပျာက်ေစလျက် လတူိုင်း ညတီညူမီ အကျိးခံစားရေအာင် ြပလပု်ေပးြခင်းပင် ြဖစ်ေသာေကာင့်

ိုင်ငံေရးစာအပု်များသည်လည်း ထိုအေကာင်းများကိုသာ ေရးသား ထားေသာ စာအပု်များသာ ြဖစ်ရမည်

ဟ၍ူလည်းေကာင်း “ိုင်ငံေရး ဟေူသာ စကားလံးုကို ကျဉ်းေြမာင်းကျပ်တည်းစာွ အဓပိာယ် ေကာက်ထားခဲပ့ါမ ူထို

ိုင်ငံေရး စာအပု်များကိုသာ ဖတ်လိုေသာ ေကာင့် နဂါးနအီသင်းသို ဝင်ကကနု်ေသာ အသင်းသားများသည် ဤ “မတိ္

တဗလဋကီာ” ကို ဖတ်ကည့်ပးီလင် စတိ်ပျက်ေကာင်း စတိ်ပျက်ကေပမည်။ ,

ဤစာအပု်ထးူကို ဖတ်ြခင်းြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံတငွ် �ွး ေကျာင်းသားမ ှနန်းရင်းဝန်၊ ေတေလဂျပိုးမ ှစာတည်းမှး၊

ေလထှိုးသား မ ှသေူဌးကးီဘဝသို ေရာက်လမိ့်မည် သိုမဟတု် ေရာက်ိုင်ရ မည်ဟ ုဧကန်အမနှ် မေြပာိုင်။ သိုရာတငွ်

“လပု်ပါ” ဟ ုဤစာအပု် ထဲတငွ် ေရးသားထားေသာ နည်းများကို မလပု်ဘဲ၊ “မလပု်ပါငှ့်” ဟ ုေရးသားထားေသာ

နည်းများကို လပု်ခဲလ့င် နန်းရင်းဝန်ေသာ် လည်းေကာင်း၊ စာတည်းမှးေသာ်လည်းေကာင်း၊ သေူဌးကးီေသာ်

လည်းေကာင်း မမိတိိုတငွ် ရရှိပးီေသာ ရာထးူငှ့် စည်းစမိ်တိုကို '' မေပျာက်မပျက်ေအာင် တားဆးီိုင်ေသာ်လည်း သူ

တို၏ မတိ်ေဆသွဂဟ၊ သတူိုငှ့် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံကသမူျားကို သတူိုအား စနွ်ပစ်မသာွးေအာင် ဘယ်နည်းငှ့်မ

တားဆးီိုင်ကလမိ့်မည် မဟတု်။

ေလာကနတီ ိဆရာကးီ၏ အလိုအားြဖင့်ဆိုေသာ် အေဆ ွခင်ပနွ်းမရှိေသာသ၌ူ ချမ်းသာြခင်း မရှိိုင်ေချ။ သို

ြဖစ်ေပရာ ထိုစာအပု်တငွ်ပါေသာ ဥပေဒများကို ဆန်ကျင်ကကနု်ေသာ ပဂုိလ် မနှ်သမတိုသည် တတ်ိုင်လင် နန်း

ရင်းဝန်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ စာတည်းမှးေသာ်လည်းေကာင်း၊ သေူဌးကးီေသာ်လည်းေကာင်း ြဖစ်ေစကာ မတိ်ေဆွ

သဂဟငှ့် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံကသတူို၏ စနွ်လတ်ြခင်းကို ခံရမည်မာှ အမနှ်ပင်ြဖစ်ရကား ထိုသတူို၌ . အဘယ်မာှ

လင် ချမ်းသာြခင်း ရှိိုင်ပါေတာအ့ံန့ည်း။



အြပန်အလနှ်သေဘာအားြဖင့် ေြပာရမည်ဆိုလင် ဤစာအပု် ထးူသည် �ွးေကျာင်းသား' တစ်ဦးအား နန်းရင်း

ဝန်ြဖစ်ေအာင် ၊ ြပလပု်ေပးြခင်းငာှ မစမွ်းိုင်ေစကာမ၊ူ ထို�ွးေကျာင်းသားအား စာအပု်ပါ နည်းများကို အသံးုြပေစ

ြခင်းြဖင့် အဖျင်းတကာ ့အဖျင်းဆံးု လခူျစ် လခူင် ေပါများေအာင်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ မတိ်ေဆသွဂဟ ပာွးများေအာင်

ေသာ်လည်းေကာင်း ြပလပု်ေပးိုင်သည်ြဖစ်ရာ ချစ်ခင် သူငှ့် မတိ်ေဆသွဂဟ ေပါများေသာ ထို�ွးေကျာင်းသားတငွ်

အဘယ်မာှလင် ချမ်းသာြခင်းကို မရဘဲ ရှိပါေတာအ့ံန့ည်း။

ဤစာအပု်တငွ်ပါေသာ နည်းများသည် နည်းထးူ နည်းဆန်း များ မဟတု်၊ လေူပကာစက အစြပ၍ ေပပးီ

ေသာ သမားိုးကျ - နည်းများြဖစ်ေကာင်းကို စာအပု်ေရးသသူည် စာအပု်ထဲတငွ် အခါ . `အခငွ့် ရတိုင်း ဝန်ခံထား

ေပ၏။ သတမိမလူင် ဂမူြမင်ဟဆုိုေသာ - စကားကဲသ့ို များစာွေသာ လတူိုသည် မမိတိိုသာ သတမိခူဲေ့သာ်° . လက်

ငှ့် လမှ်းယကူာမြဖင့် ရိုင်သည့်နည်းများအေပတငွ် အမတှ် တမဲ ့ေနခဲသ့ြဖင့် ထိုနည်းများြဖင့် ထိုသတူိုသည် မ

ေပါင်းမဘိဲ မျက်�ှစမိ်းများ ြဖစ်၍ ေနက၏။

သက်ေသထတု်၍ ြပပါအံ။့ ဤစာအပု် တစ်အပု်လံးုကို ချံး . . လိုက်လင် “အများအကျိးေဆာင် ကိုယ့်အကျိး

ေအာင်သည်” ဟေူသာ နည်းေကာင်းတစ်ခ ုထကွ်လာ၏။ ထိုစာအပု်မေပမ ီစှ်ေပါင်း စှ်ေထာင့်ငါးရာေလာက်က

သဂါဟေကာ မတိကေရာ၊

ဝဒသ ူဝတိ မစ�ေရာ၊

ေနတာ ဝေိနတာ အေုနတာ၊

တာဒေိသာ လဘေဘ ယသံ။ ။'

ဟ၍ူ သံးုလူထတွ်ထား သဗညြမတ်စာွဘရုားသည် သဂိါလ ' သတု်တငွ် ေဟာကားေတာ်မခူဲ၏့။

ထိုဂါထာ၏ အဓပိာယ်ကား “အကင်သသူည် သတူစ်ပါးကို . ချးီေြမာက်တတ်၏။ အေဆခွင်ပနွ်းေကာင်း ြပ

တတ်၏။ သူေကျးဇးူကို သတိတ်၏။ ကင်းေသာ မစ�ရယိရှိ၏။ သတူစ်ပါး အကျိးကို ေဆာင်တတ်၏။

သတူစ်ပါး၏အကျိးကို အဖန်တလဲလဲ ေဆာင်ရ�က် . တတ်၏။ ထိုသို သေဘာရှိေသာ ပဂုိလ်သည် အ�ခံအရံကို ရိုင် -

၏”ဟ ုဆိုေလသည်။

သိုပင် ြဖစ်လင့်ကစား တစ်ေနလင် ၂၄ န�ရရီှိသည့်အနက် သတူစ်ပါး၏ အကျိးကို စာဖတ်သသူည် ဘယ်စှ်

န�ရ ီေဆာင်ရ�က် ခဲသ့နည်း။ သိုေဆာင်ရ�က်ရန် စတိ်ကးူမရိဲလား။ ေဒးလ်ကာနက်ဂျ ီေြပာသကဲသ့ို ကန်ေတာ်တိုသည်

၂၄ န�ရရီှိသည့်အနက် အပိ်သည့် ၈ န�ရကီို တု်၍ ကျန် ၁၆ န�ရတီငွ် ကန်ေတာ်တို၏ ကိုယ်ကျိး ကိုယ့်စးီပာွး “ငါ”

“ငါ” ကိုသာ စဉ်းစားခဲ့က၍ ကိုယ်ကျိး ကိုယ့်စးီပာွးကိုသာ ရာှေဖခွဲ့ကသည် မဟတု်ပါလား ..

ဤကဲသ့ို ြပလပု်ေနကြခင်းသည် လက်လမှ်း၍မေီသာ အဖိုးအနဂ�ထိုက်တန်သည့် နည်းေကာင်းကို သတမိမူ

ဘဲ လျစ်လျ ထားြခင်းပင်ြဖစ်ေပရာ စာဖတ်သတူိုင်းအား ထိုနည်းေကာင်းများကို . လမှ်းမယခူျင် ယခူျင်ေအာင် ဤ

စာအပု်ထးူ တစ်အပု်လံးုတငွ် - ထံးုေဟာင်း သက်ေသသာဓကများြဖင့် တန်ဆာဆင်ထားေလသည်။



ဤစာအပု်ထးူကို အသင်းသားများ ြမန်ြမန်ဖတ်ေစချင်ေသာ ေစတန�၏ တိုက်တနွ်းချက်ေကာင့်သာ အချနိ်အ

လင့်မခံိုင်ဘဲ ခပ်ြမန်ြမန် ဘာသာြပန်ေပးလိုက်ြခင်း ြဖစ်ေပသည်။ စင်စစ်မာှ ထိုစာအပု်ထးူကို မလူလက်ရာမပျက်ဘဲ

ြမန်မာလို ြပန်ဆိုိုင်ရန် အရည်အချင်း ကန်ေတာ်၌ မရှိေချ။ သိုရာတငွ် ေြခလျင်ဦးအနု်းခင်၏ အလနွ်အဖိုးတန်ေသာ

အ�ကံာဏ်ေပးချက်များ၊ ြပင်ဆင်ချက်များ ေကာင့် ဘာသာြပန် မလူလက်ရာငှ့် နးီကပ်ိုင်သေလာက် နးီကပ် လာ

သြဖင့် ေကျနပ်ဖယွ်ရာ ရှိပါေကာင်း။ ဤကဲသ့ို ဂတုစိုက် ကညူသီည့် အတကွ်လည်း ေကျးဇးူအထးူတင်ရှိပါေကာင်း။

ထိုြပင်လည်း ဤစာအပု်ကို စာအပု်ေကာင်းတစ်ခြုဖစ်ေြမာက် ေစရန် ေစတန�ငှ့် ဝိုင်းဝန်းကညူီကေသာ မတိ်သဂဟ

တိုကိုလည်း ေကျးဇးူအထးူတင်လျက် ရှိပါေကာင်း။

 

စကားချးီ

ဤစာအပု်ကို “လေူပလေူဇာ်လပု်နည်း” ဟေူသာ အမည်ေပး . သည်တငွ် အထင်အြမင်လွဲစရာ အေကာင်း

များ ေပေပါက်ခဲေ့လ သည်။ အချိေသာ ပဂုိလ်တိုကား အတငွ်းစာသားကို ဖတ်မကည့် ကဘဲ စာအပု်အမည်ကို

ကားရံုငှ့် စာအပု် တစ်အပု်လံးုကို “ေနေအး၏ လမိ်နည်းအမျိးမျိး” ဟေူသာ စာအပု်မျိးငှ့် ိင်းယဉှ် လိုက်က

သည်။ ဤကဲသ့ို ိင်းယဉှ်ြခင်းမာှ စင်စစ် ေြပာရလင် ိင်းယဉှ်သမူျား၏ အြပစ်မဟတု်ဘဲ အဂလပိ်စာအပု်၏ အမည်ကို

“လေူပလေူဇာ်လပု်နည်း” ဟ၍ူ အမာှးမာှးအယငွ်းယငွ်း ဘာသာ . ြပန်ဆိုထားေသာ လ၏ူ အြပစ်ပင် ြဖစ်ေပသည်။ . .

အဆိုပါ အဂလပိ်အမည်ကို တိုက်ိုက်ဘာသာြပန်ဆိုလင် “မတိ်ေဆေွပါများေအာင်လပု်နည်းငှ့် လမူျားအေပ

တငွ် သဇာ ေညာင်းေအာင်လပု်နည်း - `ဟ၍ူ ြပန်ဆိုရေပမည်။ ဤအမည် - သည် ြမန်မာစာအပု်များကို မညှ့်ိုးမညှ့်

စဉ် အမည်များငှ့် စာလိုက် လင် အလနွ်ရညှ်လသှည်ြဖစ်ရာ၊ တိုတိုငှ့် အေခရလယွ်ေသာ အမည်ကို ဘာသာြပန်သူ

သည် မတိ်ေဆတွစ်စုငှ့် တိုင်ပင်ှီးေ�ှ လျက်ရှိစဉ် မတိ်ေဆတွစ်ဦးကစ၍ “လေူပလ ူလပု်နည်း”လို ေခပါ

လားဟ၍ူ အ�ကံေပးေလသည်။ ထိုသို အ�ကံေပးချက်ကို တစ်ဆင့် တက်၍ “ေပ” ဆိုေသာကာရန်ကိုလည်း ဟပ်မိ

ေလေအာင် ဒတုယိ “လ”ူဟေူသာ စကားလံးု၏ ေန�က်မ ှ“ေဇာ်”ဟေူသာ စကားလံးုကို ဘာသာြပန်သသူည်

ထပ်၍ထည့်သငွ်းခဲသ့ည်။ ဤသည်ကား “လေူပ လေူဇာ်လပု်နည်း ́ဟေူသာ အမည်ေပလာြခင်း၏ အေကာင်းရင်းေပ

တည်း။ ။

“လေူပလေူဇာ်လပု်နည်း” သည် ဓနရငှ်ဝါဒလည်း မဟတု်။ ဘံဝုါဒလည်းမဟတု်။ သိုရာတငွ် ဓနရငှ်ဝါဒငှ့်

ဘံဝုါဒသမား အားလံးု ဤလူေလာကကးီတငွ် လလူပု်၍ ေနသမ ကာလပတ်လံးု မလိုက်န�ဘဲ မေနိုင်ေသာနည်း

များသာ ြဖစ်ေလသည်။ ။

ရုာှးြပည်၏ အာဏာရငှ် စတာလင် သည် ဘံဝုါဒသမား စစ်စစ် ြဖစ်၏။ ဘံဝုါဒကို တစ်ကမ�ာလံးု လမ်းမိုးိုင်

ေအာင် ြဖန်ြဖးေနသမူျားအနက် အေရးပါ အရာေရာက်ဆံးုေသာသ ူတစ်ဦးပင် ြဖစ်သည်။ သိုရာတငွ် အာဏာရငှ်မြဖစ်

မကီ “လေူပလေူဇာ်လပု် နည်း” များကို မလိုက်န�မခိဲသ့ြဖင့် သ၏ူ ေခါင်းေဆာင်ြဖစ်သ ူလနီင် ကိုယ်တိုင်က “စတာ



လင်သည် လမူျားငှ့် ေပါင်းသင်း ဆက်ဆံရာ၌ နု်ရင်းကမ်းတမ်းသည်။ ထိုေကာင့် အာဏာရငှ် အြဖစ်ြဖင့် ငါ ့

အရပိ်အရာကို ဆက်ခံရန် စတာလင်ကို ငါ မေထာက်ခံ ဟ၍ူပင် ေြပာဆိုခဲဖ့းူသည်ဟ ုကားလိုက်ရဖးူ၏။

ကမ�ာစစ်ကးီေြပငမိ်းပးီေန�က် အေမရကိန်သမတ ဝလီ်ဆင် သည် ဥေရာပတိုက်တငွ် ိုင်ငံေပါင်းချပ် အသင်း

ကးီကို စတင် ထေူထာင်ခဲေ့လသည်။ သ၏ူ မလူရည်ရ�ယ်ချက်၌ ထိုိုင်ငံေပါင်းချပ် အသင်းကးီတငွ် အေမရကိန်ြပည်

ကိုလည်း အသင်းသားတစ်ဦးအြဖစ် ြဖင့် ထည့်သငွ်းလိုေလသည်။

သိုရာတငွ် ထိုအသင်းကးီကို စတင်တည်ေထာင်သကူ လေူပလေူဇာ်လပု်နည်းများကို လျစ်လျပးီလင်

တစ်ဖက် ဂိုဏ်းသား များကို ေနရာမေပးခဲသ့ြဖင့် ထိုသမူျားက မေကျမနပ်ြဖစ်ကာ ထ၍ ဆပူကွ်ကေသာေကာင့်

သမတ ဝလီ်ဆင်၏ စမီံကနိ်းများမာှ ပျက်စးီသာွးခဲရ့၏။ ြမင်းကို သံခာွမိုက်မသိည်ငှ့် စစ်ပွဲကးီတစ်ပွဲ လံးု ဆံးုံးရဖးူ

ေသာ ထံးုကဲသ့ို သမတဝလီ်ဆင်သည် ခဲခဲယဉ်းယဉ်း မရှိဘဲငှ့် စမွ်းေဆာင်ိုင်ေသာ လေူပလေူဇာ်လပု်နည်းအချိကို

မစမွ်းေဆာင်ခဲမ့ိံုငှ့် တစ်ကမ�ာလံးု၏ ေသေရးရငှ်ေရးကစိများမာှ - ပျက်ြပားသာွးခဲရ့ဖးူ၏။ . ယခ ု“စကားချးီ” ေရးသူ

သည် လအူမျိးမျိးအစားစားကို ေတွရှိခဲရ့ဖးူ၏။ အချိလမူျားသည် ဗဟသုတုငှ့်လည်း အေတာ် . ြပည့်စံ၏ု။ လူငှ့်

သတဝါအေပါင်း ေကာင်းစားေအာင်လပု်လိုေသာ ေစတန�ေကာင်းလည်း ရှိ၏။ ေစတန�ေကာင်းရှိသေလာက်

လပု်ရည် ' ကိုင်ရည်ငှ့်လည်း ြပည့်စံ၏ု။ သိုရာတငွ် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံမကို ဂမုြပမေိသာေကာင့် မမိတိငွ်

ေစတန�ရှိသေလာက် အလပု်ကို တငွ်ကျယ်ေအာင် မလပု်ိုင်ကေချ။ သတူိုလပု်သမ လပု်ငန်းတငွ် ဝိုင်းဝန်း ကညူခီျင်

ကေသာလမူျား အလနွ်နည်းပါးကသည်ကို - ေတွရှိရေပသည်။

ေဒးလ်ကာနက်ဂျ”ီ သည် ငါးမားရန် သာွးစဉ်က အြဖစ်အပျက်ကေလးကို ေဖာ်ြပထားသည်မာှ မတှ်သားဖယွ်

ပင် ြဖစ်ေလ သည်။

ေဒးလ်ကာနက်ဂျသီည်ေပါင်မနု်ေထာပတ်သတု်ကို ကိက်၏။ တကီို အလနွ်ရ�ံ၏။ သိုရာတငွ် ငါးများသည် တီ

ကိုသာ ကိက်သြဖင့် တီငှ့် မားခဲရ့ေလသည်။ သူကိက်ေသာ ေပါင်မနု်ေထာပတ်သတု်ကို ေကးလင် ငါးများသည်

စားကမည် မဟတု်ေပ။ '

ဘရုားအေလာင်း �ွးလားဥဿဘြဖစ်စဉ်က �ွးရငှ်ပဏုား သည် နု်ရင်းကမ်းတမ်းေသာစကားကို သံးုမိ

ေသာေကာင့် �ွးလား ဥဿဘက မနု်းဘဲေနသြဖင့် ပစည်းဥစာ ဆံးုပါးခဲရ့ဖးူေသာ နပိါတ်ေတာ်ကို ဖတ်မဖိးူကေပ

မည်။ ။

ဤေလာကကးီတငွ် ေစတန�ေကာင်းငှ့် အလပု်လပု်တိုင်း မရိုင်ေပ။ ြမတ်စာွဘရုားကိုယ်ေတာ်ြမတ်ကးီပင်

လင် တရားေရေအး တိုက်ေကးရာ၌ ေစတန�ေကာင်းကိုသာ မယံစုားဘဲ ေပါင်းသင်း ဆက်ဆံေရးကိုပါ အသံးုချဖးူ

ေကာင်းမာှ ဝတ အထင်အရာှး ရှိခဲ ့သည်မဟတု်ပါေလာ။

ဘရုားလက်ထက်ေတာ်က ဂဂါြမစ်ဖျားတငွ် လယ်လပု်ြခင်း ြဖင့် အသက်ေမးွြမလျက်ရှိေသာ ပဏုားအိုကးီ

တစ်ဦး ရှိေလသည်။ ထိုပဏုားကးီကို အမှီြပ၍ သတဝါအေပါင်း အကတ်တရားရမည့် အေကာင်းကို ဘရုား

ကိုယ်ေတာ်ြမတ်ကးီသည် ြမင်ေတာ်မ၏ူ။ ထိုအခါ ြမတ်စာွဘရုားကိုယ်ေတာ်ြမတ်ကးီသည် “ဒပီဏုားအတကွ် ငါ



ေကာင်းတာကိုလပု်တာပဲ၊ ငါတ့ရားကို ဒပီဏုားကးီန�ရမည်” ဟေူသာ စတိ်ထားြဖင့် ပဏုားကးီကို အတင်းအကပ်

တရား ေဟာြခင်းမြပ။ ပဂုိလ်ခင်မ ှတရားမင်သည်ဟေူသာ စကားအရ အပင်ပန်းခံေတာ်မ၍ူ ပဏုားကးီငှ့် ရင်းှီး

ေသာ အေနသိုေရာက်ေအာင် မတိ်ေဆဖွွဲခဲဖ့းူေလသည်။

ပဏုားကးီလယ်ထနွ်ချနိ်တငွ် ကိုယ်ေတာ်တိုင် လယ်ထဲသို ကသွာွးေတာ်မူပးီလင် “ပဏုားကးီ၊ လယ်ထနွ်ပီ

လား” အစရှိေသာ စကားတိုြဖင့် တ်ခနွ်းဆက်သေတာ်မ၏ူ။ ေကာက်စိုက်ချနိ်၊ ေကာက် ရတိ်ချနိ်၊ ေကာက်နယ်ချနိ်

အစရှိသည်တို၌လည်း အထက်ပါနည်း ။ အတိုင်းပင် သာွးေရာက်၍ တ်ခနွ်းဆက်သေတာ်မသူည်။ ပဏုားကးီ၏

စတိ်ထဲတငွ် “ရငှ်ကးီေဂါတမဟာ ငါမ့တိ်ေဆအွရင်းပဲ၊ ငါအ့ကျိး တကယ်လိုလားလို အပင်ပန်းခံပးီ ငါထ့ံသို

မကာခဏ လာေရာက် ေမးြမန်းြခင်း ြပပါကလား”ဟ၍ူ ထင်ြမင်လာေသာ အချနိ်သိုေရာက်မ ှြမတ်စာွဘရုား

ကိုယ်ေတာ်ြမတ်သည် `တရား စ၍ 'ေဟာရာ ပဏုား ကးီလည်း ေသာတာပန် တည်ေလသည်။

ကဏုာ အရာတငွ် ပိင်ဖက် မရှိေသာ ြမတ်စာွဘရုား ကိုယ်ေတာ်ြမတ်ကးီပင်လင် တစ်ဖက်သား ေကာင်းစား

ဖိုကို တစ်ဖက် သား၏ အလိုသိုလိုက်၍ ကျင့်�ကံေတာ် မေူသးလင် သာမည လပူဂုိလ်များမာှမကူား ငါေစတန�

ေကာင်းသားပဲ၊ သူအလိုမလိုက် ိုင်” ဟေူသာ စတိ်ထားမျိးငှ့် ကိးစားြခင်းြဖင့် အဘယ်မာှလင် .. ေအာင်ြမင်ိုင်ပါ

အံန့ည်း၊ ..

ပထမတွဲတငွ် ေဖာ်ြပခဲ့ပးီေသာ ပါဠိငှ့် အနက်တိုသည် အလနွ် မတှ်သားဖယွ်ရာေကာင်းသြဖင့် ယခ ုဒတုယိ

တွဲတငွ်လည်း ထပ်မံေဖာ်ြပလိုက်ရေပသည်။ .

သဂါဟေကာ မတိကေရာ၊

ဝဒသ ူဝတီ မေစ�ေရာ။

ေနတာ ဝေိနတာ အေုနတာ၊

တာဒေိသာ လဘေတ ယသံ ။

ဟ၍ူ သံးုလူထတွ်ထား သဗည ြမတ်စာွဘရုားသည် သဂိါလ သတု်တငွ် ေဟာကားေတာ်မသူည်။

ထိုဂါထာ၏ အဓပိာယ်ကား “အကင်သသူည် သတူစ်ပါးကို ချးီေြမာက်တတ်၏။ အေဆခွင်ပနွ်းေကာင်း ြပ

တတ်၏။သူေကျးဇးူကို သတိတ်၏။ ကင်းေသာ မစ�ရယိ ရှိ၏။ သတူစ်ပါး၏ အကျိးကို ေဆာင်တတ်၏။ သတူစ်ပါး၏

အကျိးကို အထးူေဆာင်ရ�က်တတ်၏။ သတူစ်ပါး၏ အကျိးကို အဖန်တလဲလဲ ေဆာင်ရ�က်တတ်၏။ ထိုသို သေဘာရှိ

ေသာ ပဂုိလ်သည် အ�ခံအရံကို ရိုင်၏”ဟ ုဆိုလို သည်။

ပထမတွဲကို ထတု်ေဝပးီေန�က် လေပါင်းအေတာ်ကာမ ှဒတုယိတွဲကို ထတု်ေဝိုင်ခဲြ့ခင်းမာှ ဘာသာြပန်ဆို

သ၏ူ အြပစ်ပင် ြဖစ်ေပသည်။

ယခ ုစာအပု်ကို ဘာသာြပန်ဆိုရာ၌ စကား အထားအသို အစအီစဉ်များကို ေနသားတကျြဖစ်ေအာင် စစီဉ်ေပး

ေပေသာ မိမ ဆရာဟနိ်အား အထးူ ေကျးဇးူတင်ရှိေကာင်းကို ေရးသား ထတု်ေဖာ် လိုက်ရေပသတည်း။
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ထင်ေပရန် ြဖတ်လမ်း

လိုဝဲ ေသာမတ်

လနွ်ခဲေ့သာ ဇန်နဝါရလီအတငွ်း ချမ်းေအးေသာ ညတစ်ညတငွ် နယးူေယာက် မိရှိ ပင်ဆေီဗးနးီယားဟိုတယ်

၏ ကပွဲခန်းမကးီ အတငွ်းသို ေယာက်ျား မနိ်းမ ပရသိတ်ေပါင်း စှ်ေထာင့်ငါးရာ တိုသည် တိုးေဝှဝင်လျက် ရှိက၏။

ခနုစ်န�ရကီပင် ထိုင်စရာ ေနရာအားလံးု လြူပည့်လျက်ရှိ၏။ ရစှ်န�ရ ီအချနိ်တိုင်ေအာင် ပရသိတ်များမာှ တိုးလျက်ပင်

ရှိေသး၏။ များမကာမ ီလသာခန်း တစ်ခလုံးုလည်း ြပည့်ကပ်သာွးေတာ၏့။ မတ်တတ်ရပ်ိုင်ေသာ ေနရာကေလးကို

အလအုယက် ေနရာယလူျက် ရှိက၏။ တစ်ေန လံးုလံးု ပင်ပန်းကးီစာွ အလပု်လပု်ရာမ ှြပန်လာကေသာ ပရသိတ် ရာ

ေပါင်းများစာွတိုသည် ထိုေနညက တစ်န�ရခီွဲတတိ ိစတိ်အား ထက်သန်စာွ ေစာင့်လျက်ရှိကသည်မာှ ဘာေ့ကာင့်လဲ။

အဝတ်အစား အလှပိင်ပွဲကို ကည့်ချင်လိုလား၊ ေြခာက်ရက် မန�းဘဲစးီေသာ စက်ဘးီပိင်ပွဲကို ကည့်ချင်လိုပဲ

လား၊ သိုမဟတု် န�မည်ေကျာ် ပု်ရငှ်မင်းသား ကလတ် ေဂဘယ် ကိုယ်တိုင်ထကွ်၍ ြပမည်ကို ကည့်ချင်လိုပဲလား။

မဟတု်ပါ။ ဤပရသိတ်ကို ဤေနရာသို သတင်းစာေကာ်ြငာ တစ်ခကု တိုက်တနွ်း၍ လတ်လိုက်ြခင်းေကာင့်

ြဖစ်သည်။ လနွ်ခဲေ့သာ စှ်ရက်ေလာက်က ထိုလမူျားသည် နယးူေယာဆ့န်း” ေခ သတင်းစာတစ်ေစာင်ထဲတငွ်

ေအာက်ပါ ေကာ်ြငာတစ်ေစာင်ကို . မျက်�ှြပည့် ေတွကရေလသည်။ .

သင်၏ ဝင်ေငကွို တိုးေအာင် လပု်ေလာ။့ စကားေြပာ ထေိရာက်ေအာင် သင်ကားေလာ။့ ေခါင်းေဆာင်ြဖစ်

ေအာင် ြပင်ဆင်ေလာ။့

သမားိုးကျ ေကာ်ြငာမျိးပဲ မဟတု်လား။ ဟတု်တယ်ေလ။ သိုရာတငွ် ယံခုျင်ယံ ုမယံခုျင်ေန၊ ကမ�ာေပဝယ်

အပါးနပ်ဆံးုေသာ မိတငွ် မိသားဦးေရ ၂၀ ရာခိုင်န်းသည် အမ အစကို ခံယေူနရ သည့် အေရာင်းအဝယ် အလနွ်

ညံဖ့ျင်းလျက်ရှိေသာ အခါသမယကးီ၌ - လေူပါင်း စှ်ေထာင့်ငါးရာတိုသည် ထိုေကာ်ြငာဖတ်ပးီေသာ် အဆိုပါ ခန်းမ

ကးီထဲသို တိုးလျက်ရှိြခင်းမာှ အမနှ်ြဖစ်သည်။ . ထိုြပင်လည်း ထိုေကာ်ြငာပါသည့် နယးူေယာက်ဆန်းမာှ နယးူ

ေယာက်မိတငွ် ေရးှအဆန်ဆံးု သတင်းတစ်ေစာင်ြဖစ်၏။ သးီသန် ေကာ်ြငာြခင်း မဟတု်ေသာ်လည်း လာသည့်လူ

များသည် အရာရှိကးီများ၊ သေူဌးကးီများ၊ တစ်စှ်လင် ေဒလာေင ွစှ်ေထာင်မ ှငါးေသာင်းအထ ိဝင်ေငရွှိေသာ

အလပု်သမားများ ြဖစ်ကကနု်ေသာ အထက်တန်းစားတိုသာ များေလသည်။

ထိုစှ်ေထာင့်ငါးရာေသာ ေယာက်ျား မနိ်းမတိုသည် ထထိ ိေရာက်ေရာက် စကားေြပာြခင်းငှ့် လမူျားငှ့်

ေပါင်းသင်းဆက်ဆံေရး ပညာများကိုသင်ကားေပးေသာ ေဒးလ် ကာနက်ဂျ ီတည်ေထာင်ထား သည့်ေကျာင်း) မှ

ကးီကပ်၍ ဖငွ့်လစှ်ေသာ စကားေြပာေကာင်းရန် ငှ့် အလပု်လပု်ရာ၌ လမူျားကို မမိအိလိုသိုပါေအာင် ဆွဲိုင်ရန် ၃

ေခတ်ေရှေြပး သင်ခန်းစာများကို သင်ကားန�ယရူန် လာေရာက် ကြခင်း ြဖစ်ေလသည်။

မတဗလ ဋကိ



.

- ထို စှ်ေထာင့်ငါးရာေသာ ေယာက်ျားငှ့် မနိ်းမတိုသည် ထိုေနရာသို အဘယ်ေကာင့် လာေရာက်ကသနည်း။

။

အေရာင်းအဝယ် ညံဖ့ျင်းလာသည့်အခါမသှာ ပညာ သင်ကား လိုသည့် ဆများ တု်တရက် ေပေပါက်လာ

ေသာေကာင့်ေလာ။

ဤသိုမဟတု်တန်ရာ။ ထိုကဲသ့ို သင်ခန်းစာမျိးကို လနွ်ခဲ ့ေသာ စှ်ဆယ့်ေလးစှ်ေကျာ်အခါကပင် နယးူ

ေယာက်မိေတာ်တငွ် , ရာသအီလိုက် ဖငွ့်လစှ်သင်ကားေပးခဲရ့ာ အခါတိုင်းပင် ကေွရာက် ကေသာ ပရသိတ်များမာှ

ဒုငှ့်ေဒး ြပည့်ကပ်လျက်ပင်ရှိ၏။ ထို ၂၄ စှ်အတငွ်း ေဒးလ်ကာနက်ဂျ ီကိုယ်တိုင် ြပြပင်သနွ်သင်ေပးလိုက် ,

ေသာ ကနု်သည်ကးီများငှ့် ပညာသည်များ၏ အေရအတကွ်မာှ - တစ်ေသာင်းငါးေထာင်ေကျာ်မပင် ရှိ၏။ န

ယးူေယာက်မိရှိ အလနွ် ေရးှဆန်၍ မယံတုစ်ဝက် ယံတုစ်ဝက်ြဖစ်ေနေသာ ကမုဏီကးီများ အလပု်တိုက်ကးီများပင်

လင် သတူို၏ အရာရှိကးီများ၊ အလပု်သမား များအကျိးငာှ ဤသင်ခန်းစာ သင်တန်းများကို သတူို၏ တိုက်တာ

အသးီသးီတငွ် ဖငွ့်လစှ်ေစခဲ၏့။ .: အရ�ယ်ေရာက်ပးီ သတူိုသည် မည်သည့် အရာကို စှ်စှ်ကာ

ကာ သင်ကားချင်ကပါသလဲ။ ထိုေမးခနွ်းသည် အေရးကးီေသာ ေမးခနွ်းတစ်ခ ုြဖစ်သည်။ ထိုေမးခနွ်းကို ေြဖ

ေသာ အေနြဖင့် ရှီကာဂို ယနူဗီာစတီ၊ီ ထိုြပင် ' သက်ကးီပညာသင်ကားေရး အေမရကိန်အသင်း ငှ့် ယူိုက်တက် ဝိုင်

အမ် စ ီေအ ေကျာင်း များအဖွဲ ” တိုသည် စံစုမ်းေရးအဖွဲ တစ်ခ ုဖွဲပးီေန�က် အစရီင်ခံစာ တစ်ခကုို ေရးေစရာ

ေဒလာေငေွပါင်း စှ်ေသာင်းငါးေထာင် ကနု်ကျ၍ စှ်စှ်ကာမ ှပးီစးီေလသည်။

ထိုအစရီင်ခံစာအရဆိုလင် အရ�ယ်ေရာက်ပးီသတူိုင်း၏ အကးီဆံးုေသာ စတိ်ပါဝင်စားြခင်းသည် ကျန်းမာေရး

ပင် ြဖစ်သည်။ ထိုေန�က် ဒတုယိ အကးီဆံးုေသာ စတိ်ပါဝင်စားြခင်းသည် လမူျား ငှ့် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံရာ၌

ကမ်းကျင်ေသာ စမွ်းရည်သတကိို တိုးပာွးေအာင် ြပလပု်ေရးပင်ြဖစ်သည်။ အရ�ယ်ေရာက်ပးီသတူိုသည် လအူများငှ့်

သင့်တင့်စာွဆက်ဆံ၍ ထိုလမူျားကို မမိတိိုအလိုသို “ပါေအာင် ဆွဲငင်ိုင်ေသာ သတထိးူများကိုေပးမည့် နည်းလမ်း

ေကာင်း ' များကို သင်ကားလိုက၏။ ထိုအရ�ယ်ေရာက်ပးီသတူိုသည် စင်ြမင့် စကားေြပာသမားများြဖစ်ရန် အလိုမရှိ

က။ ထိုြပင် ကးီကးီကျယ် ကျယ် တခမ်းတန�း ေရးသားသင်ကားလျက်ရှိေသာ စတိ်ပညာရပ် များကိုလည်း န�းမ

ေထာင်ချင်၊ န�ယမူတှ်သားလိုသည့် စတိ်လည်း မရှိက၊ သတူို အလိုရှိကသည်ကား အလပု်လပု်ရာ၌လည်းေကာင်း၊

ေပါင်းသင်းဆက်ဆံရာ၌လည်းေကာင်း၊ အမိ်တငွ်း၌လည်းေကာင်း လျင်လျင်ြမန်ြမန် လက်ေတွ အသံးုြပိုင်ရန်

အ�ကံေကာင်းများသာ ြဖစ်ကသည်။

သိုရာတငွ် ထိုလမူျား အားကိုးအားထားြပိုင်ရန် ကျမ်း တစ်ေစာင်တစ်ဖွဲ ကို ရာှေဖရွာ ထိုကဲသ့ိုေသာ

လိုလားချက်မျိးကို ြဖည့်စမွ်းေပးိုင်ေသာ လက်စွဲကျမ်းမျိး တစ်အပု်တေလမ ေရးပးီသား ရှိသည်ကို မေတွရေပ။



စှ်ေပါင်း ရာေပါင်း များစာွကစ၍ ဂရ”ိ လက်တင်ငှ့် အထက်တန်း ဂဏန်းသချာတည်းဟေူသာ ပညာရပ်များ

အတကွ် ကျမ်းေပါင်း ေြမာက်ြမားစာွ ေရးသားခဲဖ့းူကေလပ။ီ သိုရာတငွ် ထိုကျမ်းစာအပု်များကို ေယဘယုျအားြဖင့်

အရ�ယ်ေရာက်ပးီသတူိုသည် မှ်းတစ်ေစေ့လာက်မ ဂမုစိုက်ကေချ။ မှီခိုအားထားရာအတကွ် ထိုသတူို ငမ်းငမ်းတက်

လိုချင်ကေသာ စာအပု်တစ်အပု်ကိုမကူား ရာှ၍ မေတွိုင်ေအာင်ပင် ရာှးေလသည်။

ထိုအချက်ကိုသလိင် အဆိုပါ ခန်းမကးီသည် အဘယ် ေကာင့် ေယာက်ျား မနိ်းမေပါင်း စှ်ေထာင့်ငါးရာတိုြဖင့်

ြပည့်ကှ်ေန သည်ကို အထးူ ေတးွေတာစရာ မလိုေတာေ့ပ။ ထိုသတူို စှ်ရညှ် လများ ရာှေဖလွျက်ရှိေသာအရာကို ထို

ည ထိုအချနိ်တငွ် ထိုခန်းမကးီ၌ ေတွ ရေတာမ့ည် ြဖစ်ေသာေကာင့်တည်း။ ။

ထိုသတူိုသည် ေကျာင်းများတငွ် စာသင်ကစဉ်က စာတတ်မ ှ. သာလင် စးီပာွးရာှ၍ရိုင်မည်ဟ ုထင်

ေသာေကာင့် စာအပု်များကို အေတာ်ပင် ေလလ့ာခဲ့က၏။

သိုရာတငွ် ေကျာင်းက ထကွ်ပးီေန�က် နင်လားငါလား �ကံရေသာ ဤေလာကကးီထဲ၌ အလအုယက် စးီပာွး

ရာှေဖွကရေသာအခါမ ှေကျာင်း၌ ေနစဉ်က အမနှ်ဟ ုယံုကည်ခဲသ့မတိုသည် အမာှးြဖစ်ေကာင်း ေတွရ၏။ ထိုြပင်

စးီပာွးလမ်း အလနွ်အမင်း ေြဖာင့်လျက်ရှိကေသာ သအူချိသည် “စာတတ်”ံသုာမက စကား ေြပာေကာင်းြခင်း၊

တစ်ဖက်သားကို ကိုယ့်ဘက်ပါေအာင် ဆွဲိုင် ြခင်း၊ မမိတိိုကိုယ်ငှ့် အ�ကံာဏ်များကို အဖိုးတန်ေအာင်လပု်ိုင် ြခင်း

တည်းဟေူသာ သတထိးူများငှ့်လည်း ြပည့်စံေုကာင်းကို ေတွြမင်ကရေလသည်။

ထိုမတှစ်ပါး အလပု်ကးီတစ်ခကုို ေပါက်ေြမာက်ေအာင် လပု်ကိုင်ေတာမ့ည်ဟ ုဆိုလာလင် လက်တင်ဘာသာ

တတ်ေြမာက် ြခင်း၊ သိုမဟတု် ဟာဗတ် ယနူဗီာစတီ”ီ မ ှဘွဲထးူများကို ရြခင်းတို ထက် လရူည်သန်ြခင်း၊ စကားေြပာ

ေကာင်းြခင်းက ပိုမို၍ ခရးီေရာက် ေကာင်းကိုလည်း သရိှိကေလသည်။

နယးူေယာက်ဆန်း သတင်းစာတငွ်ပါေသာ ေကာ်ြငာကို ဖတ်ရြခင်းအားြဖင့် ကပွဲခန်းမကးီထဲ၌ စတိ်အာံကုို

ဆွဲငင်ေစိုင်ေသာ တစ်စံတုစ်ခကုို ေတွရေတာမ့ည်ဟ ုလတူိုသည် ယံုကည်က၏။ သတူို ယံုကည်သည့်အတိုင်း

လည်း ေတွရ၏။

ေဒးလ် ကာနက်ဂျ၏ီ သင်ခန်းစာတိုကို သင်ကားခဲဖ့းူသ ူ၁၈ ဦးကို အသံချဲစက်ေရှတငွ် စတီန်း၍ေနေစ၏။ ထို

၁၈ ဦး အနက် ၁၅ ဦးကို တစ်ဦးလင် ၇၅ စကန်မ မမိ၏ိ အတပတ ိအကျဉ်းချပ်ကို ေြပာေစ၏။ ၇၅ စကန်ေစသ့ည်

ငှ့်တစ်ပိင်နက် န�ယကလပု်သသူည် ေမာင်းကိုထ၍ု “အချနိ်ကျပ၊ီ ေန�က်တစ် ေယာက်”ဟ ုေခေလသည်။ ။

စကားေြပာမည့် သမူျားထဲတငွ် ေပါင်မနု်ဖတု်သမား၊ ေရှေန၊ စာရင်းကိုင်၊ အသက်အာမခံကမုဏီ

ကိုယ်စားလယှ်၊ ဘဏ်သေူဌး၊ အရက်ေရာင်းသမားမ ှ. စ၍ လအူစားစား ပါဝင်ေလသည်။

ပထမစကားေြပာသမူာှ ပက်ထရစ် အို ဟဲယား ြဖစ်သည်။ သသူည်အိုင်ယာလန်တငွ်ေမးွ၍ ေကျာင်းတငွ် ေလး

စှ်မ စာသင်ဖးူ၏။



ထိုေန�က် အေမရကိန်သို ကးူလာပးီလင် ေရးှဦးစာွ စက်ြပင်ဆရာ၊ ေန�က်မကာမ ီေမာ်ေတာ်ကားေမာင်း

သမား အြဖစ်ြဖင့် အသက် ေမးွ၏။

အသက် ၄ဝ တငွ် သူ၌သားသမးီများလည်း များလာသြဖင့် ေရးှကထက် ေငကွို ပို၍ လိုလာ၏။ ထိုေကာင့် သူ

သည် ကနု်တင် `ေမာ်ေတာ်ကားများကို ေရာင်းရန် ကိးစားေလသည်။ စတိ်ငယ် ရ�ံေကာက်လျက်ရှိေသာေကာင့်

ဝယ်မည့်သ၏ူ အလပု်ခန်း ေရှတငွ် ေလး ငါးေြခာက်ေခါက်ေလာက် ေခါက်တံုေခါက်ြပန် ေလာက်၍ စတိ်ကို အေတာ်

တင်းပးီမ ှထိုသ၏ူ အခန်းတငွ်းသို ဝင်ရဲေလသည်။ ထိုေကာင့် စတိ်အပျက်ကးီပျက်လျက် ထိုကဲသ့ို အေရာင်းအဝယ်

အလပု်ကို စနွ်ပးီေသာ် ေရးှက လပု်ခဲဖ့းူေသာ စက်ဆရာအလပု် ကိုပင် ြပန်၍ လပု်ပါေတာမ့ည်ဟ ုစတိ်ကးူလျက်ရှိစဉ်

ေဒးလ် ကာနက်ဂျ၏ီ ထေိရာက်ေသာ စကားေြပာနည်း သင်ခန်းစာများကို တက်ေရာက် သင်ကားရန် ဖတိ်ကားစာ

တစ်ေစာင် ရရှိေလသည်။

စာ ရ စက သသူည် ထိုသင်ခန်းစာများကို သာွးေရာက် သင်ကားလိုသည့် ဆ မရှိေချ။ အဘယ်ေကာင့်ဆို

ေသာ် ထိုေကျာင်း တငွ် ေကာလပိ်ေကျာင်းထကွ်များငှ့် အတတူေူရာ၍ သင်ကား ရလင် သသူည် အပိုသက်သက်ြဖစ်

ေနမည်စိုးေသာေကာင့်ပင် ြဖစ်၏။

သိုရာတငွ် သ၏ူမနိ်းမက “ပက် ရယ် သာွးသာ သာွးပါ။ ဘာပဲြဖစ်ြဖစ် နည်းနည်းေတာ ့အကအူညရီမာှပဲ” ဟု

အတင်း တိုက်တနွ်း၍ လတ်ေသာေကာင့် ပက်ထရစ်သည် ထိုေကျာင်းသို သာွးေလသည်။ ေရာက်လင် ငါးမနိစ်

ေလာက် ရဲေဆးတင်ပးီမ ှေကျာင်းခန်းထဲသို ဝင်ရဲေလသည်။ .

စကားေြပာသင်စ၌ လန်၍ေန၏။ ရက်အေတာ်ေညာင်း သာွးေသာအခါ စကားေြပာရန်ကိုပင် ဝါသန�ပါေလ

ေတာ၏့။ ထိုေန�က် ပရသိတ်များေလ ကိက်ေလေလ ြဖစ်၏။ ယခအုခါမာှ ဆိုလင် သသူည် နယးူေယာက်မိ၏

ပထမတန်း ေဈးေရာင်းေကာင်း သ ူတစ်ဦး ြဖစ်လျက်ေန၏။ ပရသိတ် စှ်ေထာင့်ငါးရာေရှတငွ် စကား ေြပာရေသာ

ထိုေနညက တဝနု်းဝနု်းတဝါးဝါးငှ့် ပရသိတ်များ အလနွ်ပွဲကျလျက်ရှိ၏။ ေကးစား စကားေြပာေကာင်းသမူျားပင် သူ

ကို မရီန် ခဲယဉ်း၏။

ဒတုယိ စကားေြပာသမူာှ ေဂါဖ့ေရး မိုင်းယား” ြဖစ်၏။ သသူည် ကေလး ၁၁ ေယာက်အေဖ ဘဏ်သေူဌးတစ်

ဦး ြဖစ်၏။ စကားေြပာသင်ရန် အတန်းထဲတငွ် ထ၍ ေြပာစဉ်က စကားတစ်လံးုမ မထကွ်ဘဲ အ ၍ ကက်ေသ ေသ

လျက် ရှိ၏။ သ၏ူ အတပတကိို န�းေထာင်ရြခင်းြဖင့် စကားေြပာေကာင်းသတူစ်ဦးသည် မည်သည့် နည်းငှ့်

ေခါင်းေဆာင်ြဖစ်လာိုင်ေကာင်းကို သရိ၏။ သသူည် နယးူဂျာစြီပည်နယ် ကလစ်ဖတန် မိတငွ် အစှ် ၂၀ ေနခဲရ့ာ

မိေရးမိကစိ ဟသူေရ�တငွ် မည်သည့်အထဲမ ှမပါခဲဖ့းူေချ။ ၂၅ စှ်အတငွ်း ထိုအရပ်တငွ် သူငှ့် သကိမ်းေသာသူ

ေပါင်းမာှ ငါးရာ ေလာက်သာ ရှိေပမည်။ ။

ကာနက်ဂျေီကျာင်းတငွ် သင်ကားပးီေန�က် များမကာမ ီြမနစီပီယ်

ခနွ် ေပးရန် ိုတစ်စာရ၏။ အခနွ်ေငမွာှ အလနွ်အမင်း တိုးလျက်ရှိရကား သသူည် ေဒါသထကွ်လျက်ရှိ၏။ ေရးှ

အခါက ဆိုလင် သသူည် ပဆုိုး�ခံထဲက လက်သးီြပံေုလာက်ငှ့် ေကျနပ်မည် ြဖစ်ေသာ်လည်း ယခမုာှမကူား



ြမနစီပီယ်ကို ကန်ကကွ်ေသာ အစည်းအေဝးသို ကိုယ်တိုင် တက်ပးီလင် အြပင်းအထန် “ပကွ်” ေလ၏။ အပကွ်

ေကာင်းသြဖင့် တစ်ညတည်းငှ့် သ၏ူ န�မည်မာှ ေကျာ်ကားသာွးရကား မိသူမိသားတိုသည် ြမနစီပီယ်

ေရ�းေကာက် ပွဲတငွ် ဝင်၍ အေရ�းခံရန် သူကို ဝိုင်း၍ တိုက်တနွ်းက၏။ , ေရ�းေကာက်ပွဲပးီေသာအခါ ယဉှ်ပိင် အေရ�းခံ

သ ူ၉၆ ဦးအနက် သပူင် ပထမဆွဲေလသည်။

တတယိစကားေြပာသသူည် စားစရာ ေသာက်စရာများကို ြပလပု်ေရာင်းချသမူျား အသင်းကးီ၏ ဥကြဖစ်

ေလသည်။ ေရးှအခါ များက န်ကားသလူူကးီများ၏ အဖွဲ အစည်း' တငွ် စကားေြပာရ မည်ကိုပင် လန်ေန၏။

စကားေြပာသည့် အတတ်ကို သင်ကား ပးီေန�က် များမကာမပီင် သူအသင်း၏ ဥကြဖစ်လာပးီေသာ် အေမရကိန်

ြပည်ေထာင်စအုတငွ်း တရားလည်၍ ေဟာရ၏။ သ၏ူ ေဟာေြပာချက်တိုမ ှေကာက်တု်ချက်များကို သတင်းစာများ

ကနု်စည် မဂဇင်းများထဲတငွ် မကာခဏ ေတွကရ၏။ ေရးှအခါက ေဒလာ စှ်သနိ်းေကျာ်မ အကနု်ခံ၍ ေကာ်ြငာခဲ့

ေသာ်လည်း ယခကုဲသ့ို သကူိုယ်တိုင် လညှ့်လည် ေဟာေြပာသေလာက် သ၏ူ ကမုဏသီည် ေကျာ်ကားြခင်း မရှိခဲဖ့းူပ

ေလ။

စကားေြပာေကာင်းြခင်းသည် ထင်ေပရန် ြဖတ်လမ်းပင် ြဖစ်၏။ စကားေြပာေကာင်းသတူစ်ဦးသည် သာမည

လထူအုေပသို ထိုးထကွ်၍ လာိုင်ေလသည်။ ထိုမမကေသး။ စကားေြပာ ေကာင်းသ ူတစ်ဦးသည် မမိတိငွ်ရှိေသာ

ကိုယ်ပိုင်ာဏ်ထက် ပို၍ အထင်ကးီ ြခင်း ခံရတတ်၏။

ယခအုခါ အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စတုငွ် အရ�ယ်ေရာက်ပးီ သမူျား၏ ပညာေရးအတကွ် များစာွ လံးုပန်းလျက်

ရှိကေလသည်။ ဤကဲသ့ို လံးုပန်းေနသည့် လစူမုျားထဲတငွ် ေဒးလ် ကာနက်ဂျ၏ီ န�မည်သည် အထင်ရာှးဆံးုပင်

ြဖစ်၏။ သ၏ူ အတပတကိို ဖတ်ရြခင်းအားြဖင့် လတူစ်ဦးသည် ပင်ကိုယ်ာဏ် တစ်စံတုစ်ခကုို ' စတိ်အားထက်သန်

စာွ အြပင်းအထန် စွဲလမ်းလင် ထိုသသူည် မည်မပင်’ စမွ်းေဆာင်ိုင်မည်ကို ေကာင်းစာွ သရိှိရမည် ြဖစ်၏။ - မစ်ဇရူီ

ြပည်နယ်ရှိ မးီရထားဘတူာံ ုတစ်ခုငှ့် ဆယ်မိုင် ကာွေသာ ေတာရ�ာကေလး တစ်ရ�ာတငွ် ေဒးလ်ကာနက်ဂျကီို ေမးွ

သည်။ သသူည် ၁၌ စှ်သားအရ�ယ်တိုင်ေအာင် ေမာ်ေတာ်ကားကို မြမင်ဖးူေချ။ သိုရာတငွ် ယခ ုအသက် ၄၆ စှ်တငွ်

တစ်ကမ�ာလံးု၏ အေကာင်းများအနက် သမူသသိည့် အရာဟ၍ူ မရှိသေလာက်ပင်။

ေရးှအခါက ဆးီသးီေကာက်၍ တစ်န�ရလီင် ငါးဆင့် မသာ ရခဲဖ့းူေသာ ေတာသားကေလး ကာနက်ဂျသီည်

အလပု်တိုက်ကးီ များရှိ အရာရှိကးီများအား ထေိရာက်စာွ ေြပာဆိုိုင်ရန် သင်ေပးရြခင်း အားြဖင့် ယခအုခါ တစ်မနိစ်

လင် ေဒလာ ေရ�ဒဂါးတစ်ြပားရ၏။

ေရးှအခါဝယ် ပရသိတ်အလယ်တငွ် စကား ထ ေြပာရန် ေလက့ျင့်စဉ်က ၆ ကမိ်ေလာက် မမလ ှပျက်ခဲဖ့းူ

ေသာ ထိုသမူာှ များမကာမ ီက်ပု်၏ ပဂုလကိ မန်ေနဂျာြဖစ်လာ၏။ က်ပု်၏ ထေြမာက် ေအာင်ြမင်ချက်တိုသည်

စင်စစ်အားြဖင့် က်ပု်ကိုယ်တိုင် ေဒးလ်ကာနက်ဂျ၏ီ အသနွ်အသင်ခံခဲရ့ဖးူေသာေကာင့်ပင် ြဖစ်၏။

ဇာတခိျက်ေက ွေမးွရာေြမတငွ် စးီပာွးပျက်သြဖင့် ရှိသမ ပစည်းကေလးကို ရသမငှ့် ေရာင်းပးီလင် ကာနက်

ဂျ၏ီ မဘိ များသည် ဝါရင်စဘတ် ” မိရှိ ိုင်ငံေတာ် ဆရာြဖစ်သင် ေကာလပိ် ေကျာင်း ၊ အနးီတငွ် လယ်ေြမကေလး



တစ်ကကွ်ဝယ်၍ ေနထိုင် က၏။ မိတငွ် သာွး၍ေနလင် တစ်ေန ေဒလာတစ်ြပားမ ကနု်ကျမည်ကို မတတ်ိုင်

ေသာေကာင့် သံးုမိုင်မ ကာွေဝးေသာ ေကာလပိ်ေကျာင်းသို ေနအမိ်မ ှြမင်းစးီ၍တက်ရေလသည်။ ေကျာင်း အားချနိ်

တငွ် ကာနက်ဂျသီည် အမိ်၌ �ွးိုညစ်ရ၏။ ထင်းြဖတ်ရ၏။ ဝက်စာ ေကးရ၏။ ညအချနိ်တငွ် မျက်စမိျားြပာ၍

ငိုက်မျဉ်းလာသည့် တိုင်ေအာင် သင်ခန်းစာများကို မနှ်အမိ် မလင်းတလင်းကေလးငှ့် ကည့်ရေလသည်။

ညဉ့်နက်သန်းေခါင်မ ှအပိ်ရာဝင်ေသာ်လည်း နံနက် သံးုန�ရ ီတငွ် ိးစက်သံကို န�ခံ၍ ထရ၏ ။ သ၏ူ အေဖ

သည် ဝက်များကို ေဖာက်၍ ေရာင်းသြဖင့် ဝက်ကေလးများ အေအးမ၍ိ ေသမည်ကို ေကာက်ရ၏။ ထိုေကာင့်ပင်

ဝက်ကေလးများကို ေတာင်းထဲတငွ် ထည့်၍ မးီဖိုအနးီတငွ် သပိ်ရ၏။ နံနက် ၃ န�ရ ီအပိ်ရာမှိုးေသာ အခါ

ဝက်ကေလးများကို မခိင်ဝက်မကးီများရှိရာသိုယ၍ူ ိုတိုက် ပးီမ ှမးီဖိုအနးီတငွ် ေရးှကကဲသ့ို ြပန်ထားရ၏။

ေဒးလ်ကာနက်ဂျေီနေသာ ေကာလပိ်ေကျာင်းတငွ် ေကျာင်း သားေပါင်း ၆၀၀ ေကျာ်မရှိရာ မိထဲတငွ် မေနိုင်

ေသာ မျက်�ှငယ်ေကျာင်းသား ၆ ဦးထဲတငွ် ကာနက်ဂျလီည်း တစ်ဦး ပါဝင်ေလသည်။

ေကာလပိ်ေကျာင်းသို ေနတိုင်း ြမင်းစးီ တက်ရသည်ကို သသူည် ရကှ်၏။ အမိ်တငွ် ေနတိုင်း �ွးိုညစ်ရသည်

ကို . ရကှ်၏။ ဆင်းရဲလနွ်းသြဖင့် အလနွ်ကျပ်ေသာ အကျငှ့် တိုလေှသာ ေဘာင်းဘတီိုကို ဝတ်ဆင်ေနရသည်ကို

လည်း ရကှ်၏။ ထိုေကာင့် အားငယ်ေသာ စတိ်ဓာတ်များ (ဝါ) လကူိုေကာက်ေသာ စတိ်ဓာတ် များ တစ်ေနတြခား

တိုးပာွး၍လာရာ သသူည် ထင်ေပေကျာ်ကား ေသာ ဘဝသိုေရာက်ရန် လမ်းတိုကို စးူစမ်းရာှေဖလွျက်ရှိ၏။ ေကျာင်း

တငွ် ေပလငွ်ထင်ရာှး၍ ေခတ်စားေသာ ေကျာင်းသား တစ်စကုို သတထိားမ၏ိ။ ထိုသတူိုကား ေဘစ့် ေဘာ” ငှ့်

ေဘာလံးုကစားေကာင်းသမူျားငှ့် စကားရည်လပုွဲ စကားေြပာပွဲ များ၌ အိုင်ရသမူျား ြဖစ်က၏။ ။

ကစားခနု်စားဘက်တငွ် ဝါသန�မပါသည့်အတကွ် စကား ေြပာပွဲတငွ် ခန်ရန် အထးူကိးစားပါေသာ်လည်း

တစ်ကမိ်ပးီ တစ်ကမိ် ံး၍သာ ေနေလသည်။ ထိုအခါက သသူည် အသက် ၁၈ စှ်မသာ ရှိေသး၏။ စတိ်ပျက်လနွ်း

အားကးီေသာေကာင့် သတ်ေသရန်ကိုပင် စတိ်ကးူခဲဖ့းူ၏။ ထိုေန�က် များမကာမ ီစကားေြပာပွဲများတငွ် တစ်စတစ်စ

ိုင်စြပလာ၏။ အြခား ၄ ေကျာင်းသားများကလည်း စကားေြပာသင်ေပးရန် ကာနက်ဂျကီို ေတာင်းပန်တိုးလိးသြဖင့်

သင်ကားေပးရာ ထိုသမူျားပင် စကားေြပာ ပိင်ပွဲများ၌ အိုင်ရကေလသည်။ ။

ေကာလပိ်ေကျာင်းမ ှထကွ်ေသာအခါ စာတိုက်မတှစ်ဆင့် စာေရး၍ သင်ကားေသာ စကားေြပာ သင်ခန်းစာ

များကို ေရာင်း စားရန် ကိးစား၏။ သိုရာတငွ် ထိုအ�ကံမာှ အထေြမာက်ြခင်း မရှိေပ။ စတိ်အပျက်ကးီပျက်၍ မမိိ

တည်းခိုေနေသာ ဟိုတယ်တငွ် ိက်ကးီတငင် ငိုမေိလသည်။ ထိုေနရာမတှစ်ဖန် အိုးမဟာ ြပည်နယ်သိုသာွးရန်

အ�ကံြပ၏။ သိုရာတငွ် သာွးရန် ခရးီစရတိ် မပင် မရှိေသာေကာင့် ကနု်တင်ရထားတွဲ တစ်တွဲတငွ်စးီ၍ မးီရထားခ

အစား ြမင်းိုင်းစှ်ေကာင်ကို အစာေကး၍ လိုက်သာွးရေလသည်။ အိုးမယားသိုေရာက်ေသာအခါ ဝက်ေပါင်ေြခာက်၊

ဆပ်ြပာ၊ ဝက်ဆ ီတိုကို ေရာင်းေသာ အလပု်တစ်ခကုို ရေလသည်။ စှ်စှ်အတငွ်း ထိုအလပု်သည် အလနွ်တငွ်ကျယ်

လာေသာေကာင့် ကမုဏကီ သူကို အလပု်တိုးေပးရန် စစီဉ်၏။ သိုရာတငွ် သသူည် အလပု်မ ှထကွ်ပးီေန�က် ြပဇာတ်



အဖွဲ တစ်ခတုငွ် ဇာတ်လိုက် လပု်၍ တိုင်းြပည်ကို လညှ့်လည်ကြပေလသည်။ ထိုသို ကြပရင်း သူတငွ် ဇာတ်လိုက်ကးီ

တစ်ဦးြဖစ်ရန် အရည်အချင်း မရှိမနှ်း သလိာ၍ ေဈးေရာင်းေသာ အလပု်ကိုပင် ြပန်၍လပု်ရ၏။

ဤအကမိ်တငွ် ပကတ် ေမာ်ေတာ်ကားကမုဏ ီအတကွ် ကနု်တင်ကားများကို ေရာင်းေပးရ၏။ စက်

အေကာင်းကို န�းမလည်။ ဝါသန�လည်း မပါေသာေကာင့် အလပု်ဆင်းရန်ပင် စတိ်မပါ ့တပါ ြဖစ်ခဲေ့လသည်။

ေကာလပိ်ေကျာင်းတငွ် ေနခဲစ့ဉ်က ေရးသား မည်ဟ ုစတိ်ကးူခဲဖ့းူေသာ စာအပု်များကို ေရးသားလိုေသာ ဆများ "

သည် တစ်ေနတြခား ြပင်းြပလာသြဖင့် ထိုအလပု်မ ှထကွ်လိုက် ြပန်၏။ စာအပု်များ ဝတများ ေရးိုင်ရန်အတကွ်

ညေကျာင်းတငွ် ဝင်၍ အလပု်လပု်ရန် စတိ်ကးူ၏။ သိုရာတငွ် ညေကျာင်းတငွ် မည်သည့်ဘာသာကို သင်ရမည်ကို မ

ေတးွတတ်ေအာင် ြဖစ်ေနေလ သည်။ ေကာလပိ်ေကျာင်းတငွ်ေနစဉ်က လပု်ခဲေ့သာ အလပု်များအနက် စကားေြပာ

ေကာင်းြဖစ်ရန် ေလက့ျင့်ထားြခင်းသည် အြခားေသာ သင်ခန်းစာများအားလံးုထက် ပို၍ သူကို လှံးုရည်ငှ့်တက ွလူ

များငှ့် ဆက်သယွ်ိုင်သည့် စမွ်းရည် သတထိးူတိုကို ေပးခဲသ့ည် ြဖစ်ရကား စာသင်ေပးရလင် စကားေြပာသင်

ဘာသာကိုသာ သင်ကား ြပသေပးလိုေသာ စတိ်ရှိ၏။ ထိုေကာင့် နယးူေယာက်မိရှိ ဝိုင်အမ်စေီအ ေကျာင်းအဖွဲသို

အေရာင်းအဝယ်သမားတို စကား ေြပာနည်းများကို သင်ကားြပသခငွ့်ေပးရန် ေြပာ၏။ ဤသို သင်ကား ြပသသည့်

အတကွ် တစ်ညလင် ေဒလာ ၂ ြပားကျ ေပးရန် ေတာင်း၏။ ဆိုင်ရာတိုက ေတာင်းသည့်အတိုင်း ေပးရန် သေဘာ မ

တေူသာအခါ ေကာ်မရငှ်န်းြဖင့် ေပးရန် ေတာင်းြပန်၏။ သံးုစှ် အတငွ်း ေကာ်မရငှ် န်းအရ တစ်ညလင် ေဒလာ

အြပား ၃၀ မ ရလာေလသည်။

များမကာမ ီသူသင်ခန်းစာများ၏ ဂဏု်သတင်းသည် တစ်စတစ်စ ပျံှံလာရာ နယးူေယာ ့တစ်မိတည်းသာ

မက ဖလီ ဒဲဖးီယားဗာလတမီိုး ၃ လန်ဒန်” ငှ့် ပဲရစ် ၁ မိများသိုပင် သာွးေရာက်၍ သင်ကားြပသခဲရ့ေလသည်။ သူ

ထံသို လာေရာက် သင်ကားကေသာ ကနု်သည်ကးီငယ်တို အသံးုြပသည့် လက်စွဲစာအပု် များသည် ေနစဉ် အလပု်

လပု်ရာ၌ သံးု၍ မြဖစ်ေချ။ ထိုေကာင့် ကနု်ေရာင်း ကနု်ဝယ် လပု်ရာ၌ တစ်ဖက်သားကို ကိုယ့်ဘက်သို ပါေအာင် ဆွဲ

နည်းများပါဝင်သည့် ကျမ်းတစ်ကျမ်း” ကို ေရးသားရာ ထိုကျမ်းစာအပု်သည် ယခအုခါ အေမရကိန် ကနု်သည်ကးီငယ်

အသင်းတိုင်း၏ လက်စွဲကျမ်း ြဖစ်လျက်ရှိ၏။

ယခအုခါ နယးူေယာက်မိရှိ စကားေြပာနည်းကို သင်ကား ေပးေနေသာ ေကာလပိ်ေကျာင်း ၂၂ ေကျာင်းတငွ်

စာသင်ေနေသာေကျာင်းသားဦးေရထက် ကာနက်ဂျ ီတစ်ဦးတည်းထံတငွ် သင်ကား ေနေသာ ေကျာင်းသားဦးေရက

များမည် ြဖစ်၏။

မည်သမူဆို ေဒါသ ထကွ်လာလင် စကားေြပာေကာင်း ြဖစ်ိုင်သည်ဟ ုေဒးလ်ကာနက်ဂျကီ အတအိကျဆို၏။

လူအ တစ်ဦး၏ ေမးိုးကို ခပ်ြပင်းြပင်းတစ်ချက်ေလာက် ထိုးလိုက်လင် ထိုသသူည် ြပန်ထလာပးီလင်

စကားေြပာအေကာင်းဆံးု လတူစ် ေယာက်ေလာက် ေကာင်းေအာင် ေဒါပါပါငှ့် စကားေြပာိုင်မည်ဟ ုကာနက်ဂျကီ

ဆို၏။ ဗေလာင်ဆေူဝ၍ေနေသာ ကစိတစ်ခ ုမမိရိင် တငွ်း၌ရှိ၍ မမိကိိုယ်ကို မမိ ိစတိ်ချလင် မည်သမူဆို ပရသိတ်

အလယ်တငွ် န�းေထာင်ေကာင်းေလာက်ေအာင် စကားေြပာလာ” ိုင်လမိ့်မည်ဟ ုကာနက်ဂျပီင် ဆိုေသး၏။



မမိကိိုယ်ကို “ မမိစိတိ်ချသည့် စတိ်ဓာတ်များ ရင့်သန် ေအာင်ြပလပု်ရန် အေကာင်းဆံးုေသာနည်းလမ်းသည်

မမိကိိုယ်တိုင် လပု်ရန် ေကာက်ေသာ ကစိတိုကိုလပု်ပးီလင် ေအာင်ြမင်သည့် အခါတိုင်း ထိုေအာင်ြမင်ချက်တိုကို

ေကာင်းစာွ မတှ်သားထားြခင်း ပင် ြဖစ်သည်ဟ ုကာနက်ဂျကီ ဆိုြပန်၏။ ထိုေကာင့် ကာနက်ဂျ ီသည် သ၏ူ တပည့်

များကို အတန်းတက်တိုင်း စကားေြပာေစ၏။ - ဤသို ေြပာဖန်များသြဖင့် အေြပာေလက့ျင့်သတူိုတငွ် မမိကိိုယ်ကို မမိိ

စတိ်ချယံုကည်ြခင်း၊ သတရိှိြခင်း၊ စတိ်အားထက်သန်ြခင်း တည်းဟေူသာ စတိ်ဓာတ်များ တစ်ေနတြခား ရင့်သန်လာ

က မည်ကား မလွဲတည်း။ .

“လမူျားအား စကားေြပာသင်ေပးြခင်း အလပု်တစ်ခတုည်း ြဖင့်သာ အသက်ေမးွဝမ်းေကျာင်းမရာှ။ ထိုလပု်ငန်း

သည် ခရးီသာွး . ဟန်လဲြခင်းမသာ ြဖစ်၍ က်ပု်တို၏ အသက်ေမးွဝမ်းေကျာင်း လပု်ငန်းအစစ်မာှ လမူျားအား သူ

တို၏ ေကာက်စတိ်များကို ှိမ်နင်းပးီလင် သတမိျားကို ေမးွြမိုင်ရန် သင်ကားြပသေပးြခင်း သာလင် ြဖစ်သည်”ဟု

ေဒးလ် ကာနက်ဂျကီ ထတု်ေဖာ်ေြပာဆိုဖးူ၏။

ေရးှဦးပထမ စကားေြပာသင်တန်းများကိုသာ ဖငွ့်လစှ်ရန် သသူည် �ကံစည်ခဲ၏့။ သိုရာတငွ် သူထံသို ပညာ

ဆည်းပးူရန် လာကေသာသမူျားမာှ ကနု်ေရာင်းကနု်ဝယ် သမားများသာြဖစ်က၍ ေကျာင်းမ ှထကွ်လာခဲသ့ည်မာှ

အနည်းဆံးု အစှ် ၃၀ ေကျာ်စ ီရှိပးီ ြဖစ်ကေလပ။ီ ထိုတပည့်များသည် ယေနသင်ေသာ သင်ခန်းစာ များကို

မနက်ြဖန် အသံးုချိုင်ရန် အလိုရှိက၏။ ထိုေကာင့် ေဒးလ် ကာနက်ဂျသီည် လက်ေတွအသံးုချိုင်ေသာ နည်းများကို

လျင်ြမန်စာွ ထငွ်ရေလသည်။ သ၏ူ နည်းများမာှ စကားေြပာနည်း၊ ေဈးေရာင်းနည်း၊ ေပါင်းသင်းဆက်ဆံနည်းငှ့်

အသံးုချစတိ်ပညာရပ် များကို အားလံးု စေုပါင်းပးီလင် သင်ခန်းစာတစ်ခြုဖစ်ေအာင် , ထငွ်ထားေသာေကာင့် အြခား

သမူျား၏ သင်ခန်းစာများငှ့် စိုးစဉ်းမ မတေူချ။ . ..

သူထံတငွ် သင်ခန်းစာများကို ကနု်ေအာင်သင်ပးီေသာအခါ တပည့်များသည် မမိတိိုဘာသာ အသင်းများ

ထေူထာင်၍ တစ်လ `လင် စှ်ကမိ်ကျ စှ်ေပါင်း အေတာ်ကာစာွ ေတွဆံ ုေဆးွေးွ ကေလသည်။

လတူစ်ဦး၌ ကိုယ်ပိုင်သတမိျား အပံတုစ်ရာရှိလင် ထိုသ ူသည် ဆယ်ပံကုိုသာလင် အသံးုချသည်ဟ ုဟားဗတ်

ယနူဗီာစတီမီ ှပေရာ်ဖက်ဆာ ဝလီျံဂျမိ်း” က ဆိုထားေလသည်။ ေဒးလ်ကာနက်ဂျ ီသည် ကနု်ေရာင်း ကနု်ဝယ်သမား

တိုအား သတူို၏ ရှိပးီ ကိုယ်ပိုင် သတမိျားကို ရှိရှိသေရ� အသံးုချိုင်ရန် ကိးစားေပးြခင်းြဖင့် အရ�ယ်ေရာက်ပးီေသာ

သမူျား၏ ပညာြပန်ပာွးေရးကစိတငွ် အေရးပါ အရာေရာက်ဆံးုေသာ ကစိကးီတစ်ရပ်ကို ေဆာင်ရ�က်လိုက်ေပသည်

ဟ ုဆိုရမည်ြဖစ်၏။
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ဤစာအပု်ကို ဘယ်လိုေရးသည် ဘာေ့ကာင့် ေရးသည်

လနွ်ခဲေ့သာ ၃၅ စှ်အတငွ်းက အေမရကိန်ြပည်ရှိ ပံုှိပ်တိုက်များ သည် စာအပု် အမျိးကွဲေပါင်း စှ်သနိ်းေကျာ် ပံုှိပ်

ထတု်ေဝခဲ၏့။ `ထို များစာွေသာ စာအပု်တိုမာှ လင့်ပစ်ချင်စဖယွ် ငးီေငွစရာ ေကာင်း၏။ ဤစာအပု်များအတကွ် ပံုှိပ်

ထတု်ေဝသမူျားသည် ပံုှိပ်ခ ံးေလသည်။ “များစာွေသာ ' စာအပု်များ” ဟ ုက်ပု် ေြပာသည် မဟတု်လား။ ကမ�ာ

ေပတငွ် အကးီဆံးုေသာ ပံုှိပ်တိုက် တစ်တိုက်၏ ဥကတစ်ဦးက “၇၅ စှ်အတငွ်း က်ပု်၏ ပံုှိပ် တိုက်သည်

စာအပု် ရစှ်အပု် ပံုှိပ်တိုင်း ခနုစ်အပု်မာှ အံးေပ သည်” ဟ ုက်ပု်အား ဝန်ခံဖးူ၏။

ဒလီိုဆိုလင် က်ပု်သည် အဘယ့်ေကာင့် မဆင်ြခင် မစဉ်းစားဘဲ အရဲစနွ်ကာ စာအပု်တစ်အပု်ကို ေန�က်ထပ်

ေရးချင်ရ သနည်း။

က်ပု် ေရးပးီသည့်တိုင်ေအာင် စာအပု်ေတ ွဒေီလာက် များေနတဲအ့ထဲမာှ ဒစီာအပု်ကို သင်သည် အဘယ့်

ေကာင့် စတိ်ပ် ခံကာ ဖတ်ရမည်နည်း။

စှ်ခစုလံးု ေမးသင့်ေသာ ေမးခနွ်းများေပ။ ထိုေမးသင့်ေသာ ေမးခနွ်းတိုကို က်ပု် ကိးစား၍ ေြဖကားပါအံ။့

ဤစာအပု်ကို ဘယ်လိုေရးသည်၊ ဘာေကာင့်ေရးသည်ကို " ေြဖရငှ်းရာ၌ လိုဝဲေသာမတ် ေရးသားပးီခဲေ့သာ

“ထင်ေပရန် ြဖတ်လမ်း' စာတမ်းတငွ် ပါဝင်သည့် အချက် အချိကို ချံး၍ ထပ်မံေရးသားရဦးမည် ြဖစ်၏။ ,

၁၉၁၂ ခုစှ်က အစြပသည့် က်ပု်သည် ကနု်သည်များငှ့် ပညာသည်များအတကွ် ပညာေရးလမ်းစဉ်ကို နယးူ

ေယာက်မိတငွ် ကးီကပ်ခဲေ့လသည်။ လက်ဦးတငွ် က်ပု်သည် လေူတာ စကား ေြပာနည်း သင်ခန်းစာများကိုသာ

ပိုချလျက်ရှိသည်။ ထိုသင်ခန်းစာ များြဖင့် အရ�ယ်ေရာက်ပးီ သတူိုအား လအူများေရှေမာှက်တငွ် ေသာ်လည်းေကာင်း၊

အလပု်အကိုင်ငှ့် စပ်လျဉ်း၍ေသာ်လည်းေကာင်း ၊ စကားေြပာရာ၌ မမိတိို၏ အ�ကံာဏ်များကို ရငှ်းရငှ်းလင်းလင်း

ထထိေိရာက်ေရာက် ဟန်ပန် ေလသံငှ့် ေြပာဆိုြပသိုင်ေအာင် သင်ကား ြပသေပးရန် က်ပု် ရည်ရ�ယ်ချက် ရှိေလ

သည်။

သိုရာတငွ် ထိုအရ�ယ်ေရာက်ပးီသမူျားသည် ထေိရာက်ေသာ စကားေြပာအတတ်ကို တတ်ေြမာက်ရန် လို

သည်ငှ့်အမ အလပု် အကိုင်ငှ့် စပ်လျဉ်း၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေပါင်းသင်းဆက်ဆံ ' ေရး၌ေသာ်လည်းေကာင်း

လအူများငှ့် သင့်တင့်စာွ စခန်းသာွးိုင်မည့် " သင်ခန်းစာများကိုလည်း ပို၍ လိုအပ်ေကာင်း စှ်များစာွ လနွ်လာ .

ေသာအခါ က်ပု်သည် တြဖည်းြဖည်း သလိာပါသည်။

က်ပု်ကိုယ်တိုင်ပင် ဤသင်ခန်းစာများကို ေလလ့ာရန် လိုေသးေကာင်းကို တစ်စတစ်စ သလိာ၏။ ကနု်ခဲ့ပးီ

ေသာ စှ်များကို ြပန်လည် ကည့်လိုက်ေသာအခါ အခါေပါင်းများစာွ က်ပု်ကိုယ်တိုင် ပါးနပ်မ သနိ�းလည်မ ချိတဲခ့ဲ့

သည်ကို ြပန်၍ ြမင်မ၏ိ။ သိုြမင်မတိိုင်း က်ပု်၏ စတိ်သည် များစာွ တနု်လပ် :: ေချာက်ချားေလသည်။ အစှ် ၂၀



ေလာက်က ဤလို စာအပု်မျိး တစ်အပု် က်ပု်၏ လက်တငွ်းသို ေရာက်ပါေစေတာဟ့ ုများစာွ ေတာင့်တမ၏ိ။

အကယ်လိုများ ေရာက်လာခဲလ့င် ဘယ်ေလာက် အဖိုးတန်လိုက်မလဲ။

လအူများငှ့် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံေရးသည် သင့်အတကွ် အေရးအကးီဆံးုေသာ ြပဿန� ြဖစ်ေကာင်း ြဖစ်ေပ

မည်။ အထးူ သြဖင့် သင်သည် ကနု်သည်ြဖစ်ခဲလ့င် ထိုစကားသည် မနှ်ကန် ေပမည်။ ဟတု်တယ်ေလ။ အကယ်၍

သင်သည် အမိ်ရငှ်မ သို မဟတု် ဗသိကုာ သိုမဟတု် စက်ဆရာြဖစ်လင်လည်း ထိုစကားဟာ `မနှ်ဦးမာှပဲ။ ဆရာ့

တက်လမ်းကာနက်ဂျအီေြခခံအဖွဲက ကးီကပ်၍ မဟတု်။ ရက်တငွ် ေငဝွင်ဆံးု ြဖစ်ေသာ သာဓကေဆာက် စှ်

အနည်းငယ်ခန်က စံစုမ်းဖးူရာ အလနွ် အေရးပါ အရာေရာက် သည့် အချက်တစ်ချက်ကို ေတွရ၏။ ထိုအချက်မနှ်

ေကာင်းကို လည်း “ကာနက်ဂျလီပု်ငန်း အတတ်သပိံအဖွဲ က ထပ်မံ ရာှေဖ ွရရှိေသာ အချက်များက ေထာက်ခံြပန်

ေလသည်။ စက်ဆရာလပု်ငန်း မျိး၌ပင်လင် စက်ဆရာအတတ်ကို ကမ်းကျင်ြခင်းတစ်ခတုည်းငှ့် သေူဌးြဖစ်သမူျား

မာှ ၁၅ ရာခိုင်န်းသာြဖစ်၍ ကျန် ၈၅ ရာခိုင်န်း မာှ လရူည်သန်ြခင်း၊ လထူကုို ဆွဲေဆာင်ိုင်ြခင်းတည်းဟေူသာ

ေပါင်းသင်းဆက်ဆံေရး၌ ကမ်းကျင်ေသာေကာင့် ြဖစ်ေလသည်။ . ဖလီဒယ်လဖးီယားငှ့် နယးူေယာက်မိများတငွ်

က်ပု်သည် စှ်ေပါင်းများစာွ စက်ဆရာများငှ့် လပ်စစ်ဘက်ဆိုင်ရာ စက် ဆရာများကို သင်ကားြပသေပးဖးူ၏။

စက်ဆရာေပါင်း ၁,၅ဝဝ ထက်မနည်း က်ပု်လက်ထဲမ ှထကွ်သာွးဖးူ၏။ ထိုသမူျားသည် က်ပု်ထံသို ပညာသင် လာ

ေရာက်ကြခင်းမာှ အြခားေကာင့် မဟတု်။ စှ်ေပါင်းများစာွ ေတွ�ကံမတှ်သားကပးီေန�က် စက်ဆရာ လပု်ငန်းဘက်

တငွ် ေငဝွင် အေြဖာင့်ဆံးုလသူည် များေသာအားြဖင့် စက်ဆရာအတတ်ကို အတတ်ဆံးု ြဖစ်ေသာေကာင့် မဟတု်

ေကာင်း ကို သလိာကေသာေကာင့်ပင် ြဖစ်ေလသည်။ သာဓကေဆာင်ကစို။

လတူစ်ဦးသည် အရည်အချင်းရှိေသာ စက်ဆရာ၊ သိုမဟတု် .: စာရင်းကိုင်၊ သိုမဟတု် ဗသိကုာ၊ သိုမဟတု် မည်

သည့်ပညာသည်

တစ်ဦးဦးကိုမဆို တနဂေတွစ်ပတ်လင် ေဒလာ ဒဂါး ၂၅ ြပားမ ှအြပား ၅၀ - အထ ိေပး၍ ငာှးိုင်ေလသည်။

ဤကဲသ့ိုေသာ ပညာသည်များသည် အြပည့်အကှ် ရှိေလသည်။ သိုရာတငွ် သက်ဆိုင်ရာ အတတ်အြပင် မမိ၏ိ

အ�ကံာဏ်တိုကို တတိ ိကျကျ ထတု်ေဖာ် ေြပာြပိုင်သည့် သတ၊ိ ေခါင်းေဆာင်ိုင်သည့် အရည်အေသးွ၊ တစ်ဘက်

သားကို စတိ်ပါလာေအာင် ဆေွပးိုင်ေသာ စမွ်းရည်တိုသည် ထိုပညာသည်၌ ြပည့်စံလုံေုလာက်ပါမကူား ထိုသသူည်

ဝင်ေင ွမိုေမာက်ဖို လမ်းြဖးေနေလသည်။

ဂန်ဒ ီေရာဖ့ဲလား' သေူဌးကးီသည် မမိလိပု်ငန်း အတက်ဆံးု အချနိ်တငွ် “လအူများငှ့် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံိုင်

သည့် စမွ်းရည် သတသိည် သကားတို ေကာ်ဖတီိုလို ပိုက်ဆံေပးပးီ ဝယ်ရင်ရိုင်တဲ ့ကနု်တစ်မျိးပဲ။ ကျပ်ေတာ ့ဒီ

စမွ်းရည်သတကိို ကမ�ာေပရှိ အြခား ပစည်းများထက် ပိုက်ဆံပိုေပးပးီ ဝယ်မာှပဲ”ဟ ုမက်သယးူ စဘီရပ်’ '' အား

ေြပာြပဖးူ၏။

ကမ�ာေပတငွ် ဤမ အဖိုးတန်ဆံးုေသာ စမွ်းရည်သတကိို တိုးပာွးေအာင်လပု်ရန် ရည်ရ�ယ်ချက်ြဖင့်

သက်ဆိုင်ရာ သင်ခန်းစာ များကို တိုင်းြပည်အတငွ်းရှိ ေကာလပိ်ေကျာင်းတိုင်းတငွ် သင်ကား ြပသေပးလမိ့်မည်ဟ၍ူ



သင်တို မထင်မဘိးူလား။ ထိုေကာလပိ် ေကျာင်းမျိး 'တစ်ေကျာင်းတေလေလာက် ရှိေကာင်းရှိေပမည်။ သိုေသာ်

ကန်ေတာ်သည် ထိုေကျာင်းကို ယခထုက်တိုင် မေတွရ ေသးပါ။ . ရှီကာဂို ယနူဗီာစတီီငှ့် ယူိုက်တက် ဝိုင် အမ် စီ

ေအ ေကျာင်းများအဖွဲ က ကးီကပ်၍ အရ�ယ်ေရာက်ပးီ သမူျား ဘာကို သင်ကားလိုကသည်ကို စံစုမ်းခဲဖ့းူ၏။

ဤကဲသ့ို စံစုမ်းခစရတိ်ေင ွေဒလာေပါင်း ၂၅,ဝဝဝ ကနု် ကျ၍ စှ်စှ်ကာေလသည်။ ထိုအဖွဲ ၏ ေန�က်ဆံးု

စံစုမ်းေသာ မိမာှ ကနက်တကိပ် ၊ ြပည်နယ် မရဒိင် ၃ မိ ြဖစ်ေလသည်။ ထိုမိသည် အေမရကိန်စစ်စစ် မိကေလး

တစ်မိ ြဖစ်၏။ ထိုမိရှိ အရ�ယ်ေရာက်ပးီသတူိုင်းအား “သင် ဘာလပု်သလဲ၊ ဘယ်စှ်တန်း အထ ိသင်ဖးူသလဲ၊

အားလပ်ချနိ်၌. ဘာလပု်သလဲ။ ဝင်ေင ွဘယ်ေလာက်လဲ၊ ဘယ်ဟာေတကွို အပျင်းေြပ လိုက်စားသလဲ၊ သင် အလိုရှိ

ေသာ ရည်မနှ်းချက်ဟာ ဘာလဲ၊ သင် ေတွ�ကံရတဲ ့ြပဿန�များဟာ ဘာလဲ၊ ဘယ်ပညာရပ်ကို သင်ကားရန် စတိ်

အဝင်စားဆံးုလဲ” စေသာ ေမးခနွ်းေပါင်း ၁၅၆ မျိးကို ေမးေလသည်။ ထိုအဖွဲ ၏ စံစုမ်းချက်အရဆိုလင် ကျန်းမာ

မသည် အရ�ယ်ေရာက်ပးီ သတူို၏ အေရးအကးီဆံးုေသာ အချက်ြဖစ်ေကာင်းကို ေတွရ ေလသည်။ သတူို၏ ဒတုယိ

စတိ်အဝင်စားဆံးုေသာ အချက်သည် “လမူ”ပင် ြဖစ်ေလသည်။ သူအေကာင်းကို န�းလည်ေအာင် ဘယ်လိုလပု်မလဲ။

လမူျားငှ့် သင့်ြမတ်ေအာင် မည်ကဲသ့ို ဆက်ဆံ မလဲ။ လူကိက်ေအာင် ဘယ်လိုလပု်မလဲ။ လေူတကွို ကိုယ့်ဘက် ပါ

ေအာင် ဘယ်လိုဆွဲမလဲ စေသာ 'လမူ “လူ ကစိ”များပင် ြဖစ်ေလသည်။

ထိုအချက်များကို စံစုမ်းရရှိပးီေန�က် ထိုသတူိုလိုလားချက် များကို သင်ကားရန်အတကွ် ေရးပးီသား လက်စွဲ

ကျမ်းတစ်အပု်ကို စံစုမ်းေရးအဖွဲ က အပတ်တကတု် ရာှေဖြွပန်သည်။ သိုေသာ် တစ်အပု်ကိုမ မေတွရေပ။

ေန�က်ဆံးု၌ စံစုမ်းေရးအဖွဲသည်သက်ကးီပညာေရးတငွ် ကမ�ာေပ၌ ထပိ်တန်းအကျဆံးုေသာ . ပါရဂူကးီ

တစ်ဦးထံ အထက်ပါ အေရးငှ့် စပ်လျဉ်း၍ မည်သည့် စာအပု်ကို ဖတ်ရမည်နည်းဟ ုစံစုမ်းြပန်ရာ အရ�ယ်ေရာက်ပးီသူ

တိုင်း ဘာကို လိုသည်ဆိုတာကို က်ပု် ေြပာြပိုင်သည်။ သိုရာတငွ် ထိုသမူျား ဖတ်ရန် ကျမ်းစာအပု်မာှ ယခု

ထက်တိုင် တစ်အပု်မ မေပဖးူေသးေချဟ ုြပန်ေြပာလိုက်ေလသည်။ . ။

ထိုေြပာြပချက် မနှ်ကန်ေကာင်းကို က်ပု်ကိုယ်ေတွအား ြဖင့် သရိှိပးီ ြဖစ်သည်။ အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ် လူ

များငှ့် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံေရးအတကွ် စည်းကမ်းတကျ အသံးုချရေလာက်ေအာင် ေရးသားထားေသာ စာအပု်တစ်

အပု်ကို က်ပု် ကိုယ်တိုင် စံစုမ်းရာှေဖေွနသည်မာှ စှ်ေပါင်း အေတာ်ကာေညာင်း ေလပ။ီ သိုေသာ် တစ်အပု်တေလမ

မေတွရေသးေချ။

ထိုကျမ်းမျိး တစ်ကျမ်းမ မရှိသြဖင့် က်ပု်၏ သင်တန်း - တငွ် အသံးုြပရန် စာအပု်တစ်အပု်ကို က်ပု်

ကိုယ်တိုင် ေရးသားရန် ကိးစားရေလသည်။ ယခအုခါ ထိုစာအပု်မာှ ပးီစးီပြီဖစ်ရာ သင်တို ကိက်စှ်သက်လမိ့်မည်

ဟ ုေမာ်လင့်၏။

ဤစာအပု်ကို ေရးရန်အတကွ် ေဒရသ ီဒစ်” အေရးအသား များ၊ လင်မယားကာွလိုမ စရီင်ချက်များငှ့် မဘိ

မဂဇင်း / တိုမ ှအစြပ၍ ပေရာ်ဖက်ဆာ အိုဗာစထရ”ိ၊ အယ်ဖရက် အက်ဒလား ? ငှ့် ဝလီျံဂျမိ်းတို ေရးသားချက်များ

အထ ိဖတ်ခဲရ့ေလသည်။ ထိုမ ငှ့် မပးီေသး။ စာအရာှကမ်းကျင်သ ူသေုတသပီဂုိလ်တစ်ေယာက်ကို



ငာှးရမ်းလျက် က်ပု်ကိုယ်တိုင် မဖတ်ဖးူေသးေသာ စာအရပ်ရပ်၊ နက်နဲေသာ စတိ်ပညာကျမ်းများ၊ ရာေပါင်း

များစာွေသာ မဂဇင်း ေဆာင်းပါးများ၊ မေရမတကွ်ိုင်ေသာ အတပတမိျားထဲတငွ် ေရးှပေဝသဏကီစ၍ ယခေုခတ်

အတငွ်း ထင်ရာှး ေကျာ်ေစာခဲေ့သာ သမူျားသည် လတူိုငှ့် မည်ကဲသ့ို ဆက်ဆံေပါင်းသင်းကသည်ကို သရိှိရန် အရပ်

ရပ်ရှိ စာကည့်တိုက်များသို သာွးေရာက်၍ တစ်စှ်ခွဲ လံးုလံးု စံစုမ်းရာှေဖမွတှ်သားေစ၏။ ဂျလယီက် ဆဇီာ” မှ

အစြပ၍ ေသာမတ် အက်ဒဆီင် အထ ိထင်ရာှးေကျာ်ကားေသာ ေခါင်းေဆာင် ကးီတို၏ အတပတေိပါင်း

ေြမာက်ြမားစာွကို ဖတ်ပးီေလပ။ီ သအီိုဒို စုဗဲ ့တစ်ေယာက်တည်း၏ အတပတအိမျိးေပါင်း တစ်ရာေကျာ်ကို ဖတ်

ပးီခဲေ့ကာင်းကို က်ပု် မတှ်မ၏ိ။ ေခတ်အမျိး မျိးတိုတငွ် လအူမျိးမျိးတိုသည် မတိ်ေဆေွပါများရန်ငှ့် လမူျားကို မမိိ

ဘက်သိုပါေအာင် မည်သည့်နည်းများ သံးုခဲသ့ည်ကို စံစုံလုင်လင် သရိှိရန်အတကွ် အချနိ်ငှ့်ေင ွမည်မပင် ကနု်ေစကာ

မအူကနု်ခံမည် ဟ၍ူ သိာန်ချပးီ ြဖစ်ေလသည်။ ။

ဤကစိငှ့် စပ်လျဉ်း၍ က်ပု်တိုကိုယ်တိုင် မာကိုန ီဖရန်ကလင် စုဗဲ၊ အိုဝင် ဒ ီယန်း ၊ ကလတ်ဗယ်၊ ေမရပီစ်

ဖို မာတင် ဂန်ဆင် အစရှိေသာ ကမ�ာေကျာ် ပဂုိလ်ထးူများငှ့် သာွးေရာက် ေတွဆံ၍ု လမူျားငှ့် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံ

ရာ၌ ထိုသမူျား - အသံးုြပေသာ “တစ်ခေုကာင်း” များကို စံစုမ်းခဲဖ့းူ၏။ .

ဤကဲသ့ို စံစုမ်းရာှေဖ ွစေုဆာင်းခဲေ့သာ အဆအီစှ်များမ ှ. ခပ်တိုတိုေြပာ၍ ပးီိုင်မည့် ေဟာစာတစ်ပဒု်ကို

ြဖစ်ေအာင်ေရးပးီ လင် “မတိ်ေဆေွပါ၍ လမူျားအေပ သဇာေညာင်းေအာင်လပု်နည်း” (ဝါ) “မတိဗလဋကီာ” ဟု

အမည်ေပးေလသည်။ ခပ်တိုတို ဆိုေသာ စကားကို က်ပု် သံးုခဲသ့ည်။ အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ် ေရးစက ခပ်တိုတို

ြဖစ်ခဲေ့သာ်လည်း ယခ ုအခါမာှမကူား တစ်န�ရခီွဲေလာက် ေြပာရေသာ ေဟာစာတစ်ပဒု် အြဖစ်သို အနည်းငယ်ရညှ်၍

သာွးေလပ ီြဖစ်ေသာေကာင့်တည်း။ နယးူေယာက်မိရှိ ကာနက်ဂျေီကျာင်း သင်တန်းများတငွ် ထိုေဟာစာများကို

စှ်စဉ်ပင် စှ်ေပါင်းများစာွ ၊ က်ပု် ေဟာေြပာခဲ၏့။ , . ထိုေဟာစာများကို ေဟာေြပာပးီေန�က် က်ပု်သည်

က်ပု်၏ လက်စွဲ တပည့်များအား သတူို၏ ေပါင်းသင်းဆက်ဆံရာတငွ် အသံးုြပသည့်နည်းများငှ့် ေတွ�ကံရသည့်

အြဖစ်အပျက်များကို ေကျာင်းတငွ် ြပန်ေရာက် ေြပာဆိုရန် အမဲ တိုက်တနွ်းလတ်လိုက်၏။

ဤစာအပု်ကို အြခားစာအပု်များ “ေရးနည်းကား”ကဲသ့ို ေရးသည်မဟတု်။ ကေလးသည် တစ်စတစ်စ ကးီြပင်း

လာသလို ထိုစာအပု်သည်လည်း တစ်စှ်ထက် တစ်စှ် ကျယ်ဝန်းလာရေလ သည်။ က်ပု်ထံတငွ် လာေရာက်

သင်ကားေသာ တပည့် ေထာင် ေသာင်း၏ အေတွအ�ကံများမ ှထိုစာအပု်သည် ကးီပာွးလာခဲ ့ေလသည်။

စှ်ေပါင်းများစာွက ပိုစကတ် စာရ�က်ထက် မကးီလ ှေသာ စကကတ်ြပားကေလးေပတငွ် စည်းမျဉ်းတစ်ပံကုို

ပံုှိပ်၍ သင်ခန်းစာများကို စတင် သင်ကားခဲေ့လသည်။ ေန�က်တစ်စှ်သို ေရာက်ေသာအခါ စည်းမျဉ်းများကို ထို

ထက်ကးီေသာ စကကတ် ြပားေပတငွ် ပံုှိပ်ရေလသည်။ ေန�က်တစ်စှ်တငွ် စာရ�က်မ ှစာအပု်ငယ် သည်ြဖင့် တစ်

စှ်ထက်တစ်စှ် ချဲထငွ်ရေလသည်။ ၁၅ စှ်ေလာက် စမ်းသပ်ရာှေဖ ွစေုဆာင်းပးီေန�က် ယခအုခါတငွ် ကျမ်းတစ်

ေစာင် ြဖစ်ေြမာက်ေအာင်ြမင်လာေလသည်။



ကျမ်းတငွ် ပါဝင်ေသာနည်းများမာှ ေတွကရာစဉ်းစားပးီ ေရးထားေသာ စတိ်ကးူများမဟတု်။ ထင်ေကးများ

မဟတု်။ ယင်း တိုကို သံးုကည့်လင် မျက်လညှ့်ကဲသ့ို ထးူဆန်းအံ့သဖယွ်ရာ ေကာင်းသည်ကို ေတွရမည် ြဖစ်၏။

ေြပာလင် ယံုိုင်စရာမရှိ။ သိုေသာ် ဤစာအပု်တငွ် ပါေသာနည်းများကို အသံးုြပြခင်းြဖင့် လမူျားတို၏ အေြခအေနမာှ

ေြပာင်းြပန်လနှ်ပစ်လိုက်ဘသိို ြဖစ်သာွး သည်ကို က်ပု်ကိုယ်တိုင် ေတွရဖးူ၏။

သက်ေသြပအံ။့ လပု်သား ၃၁၄ ေယာက်ရှိေသာ အလပု်တိုက် ကးီ တစ်တိုက်၏ ပိုင်ရငှ်တစ်ဦးသည် မစှ်က

က်ပု်ထံတငွ် နည်းန�ယရူန် လာေရာက်ခဲ၏့။ သ၏ူ လပု်သားများကို မဆတု် မနစ် ဆပူူကမိ်းေမာင်း ဆဲေရးခဲ၏့။

သန�းြခင်း၊ ချးီမမွ်းြခင်း၊ အားေပးြခင်းကို န�းမလည်ခဲေ့ပ။ သ၏ူ တ်မ ှတစ်ကမိ်တစ်ခါမ မထကွ်စဖးူေပ။ ဤစာအပု်

တငွ် ေဆးွေးွထားေသာ အေြခခံနည်း များကို ေလလ့ာပးီေန�က် ထိုသသူည် ေရးှကထားခဲေ့သာ သ၏ူ စတိ်ထားကို

ြပင်လပု်လိုက်သလို တစ်ခါတည်း ေြပာင်းလိုက်၏။ မ ှယခအုခါမာှမကူား သူအလပု်ံတုစ်ခလုံးုတငွ် စတိ်အားတက်ကွ

ြခင်း၊ ိုေသေလးစားြခင်း၊ စုံးုညီတွ်ြခင်းတည်းဟေူသာ စတိ်ဓာတ် အသစ်များ ပျံှံလျက်ရှိေလသည်။ ေရးှက

ရန်သသူဖယွ်ြဖစ်ခဲဖ့းူ ေသာ အလပု်သမား ၃၁၄ ဦးသည် ယခအုခါ မတိ်ေဆစွစ် ၃၁၄ ဦး ြဖစ်လျက်ရှိေလသည်။ ။

“ေရးှက က်ပု်၏ အလပု်ံထုဲကို ေလာက်သာွးလင် က်ပု်အား တစ်ဦးတစ်ေယာက်ကမ တ်ဆက်ြခင်းမြပ၊

အလပု် ၊ သမားများသည် က်ပု် ေလာက်လာသည်ကိုြမင်သည်ငှ့်တစ်ပိင် နက် တစ်ဘက်သို မျက်�ှလညှ့် ေနက

ေလသည်။ ယခမုကူား အားလံးုေသာ အလပု်သမားများသည် က်ပု်၏ မတိ်ေဆမွျား ြဖစ်ကနု်ကေလပ။ီ က်ပု်၏

တံခါးေစာင့်ကပင်လင် က်ပု်၏ ငယ်န�မည်ကိုေခ၍ တ်ဆက်၏” ဟ ုထိုအလပု်ရငှ်သည် အတန်း ထဲရှိ အြခား

တပည့်များေရှတငွ် အားပါးတရ ေြပာဖးူေလသည်။

ယခအုခါ ထိုသသူည် အြမတ်အစနွ်း ပို၍ရြခင်း၊ အားလပ်ချနိ် ပို၍ရြခင်း စေသာ အကျိးထးူများသာမက

အလပု်ခငွ်ငှ့် ေနအမိ် ၌ပင် စတိ်ရ�င်လန်း ချမ်းေြမြ့ခင်းကိုလည်း ခံစားရေလသည်။

မေရမတကွ်ိုင်ေသာ အေရာင်းသမားတိုသည်လည်း ဤနည်း များကို အသံးုြပြခင်းြဖင့် ဝင်ေင ွသသိသိာသာ

တိုးကေလပ။ီ ေရးှအခါက ေချာမ့ရဘးူေသာ ဝယ်သမူျားထံမလှည်း အမာှစာများ ရရှိကေလပ။ီ န်ကားသ ူလူကးီ

များလည်း လခငှ့် အာဏာများ တိုး၍ ရကေလပ။ီ န်ကားသလူူကးီတစ်ဦးသည် ဤနည်းများကို အသံးုချမိ

သည့်အတကွ် တစ်စှ်လင် ေဒလာေင ွငါးေထာင်စာမ လစာ တိုးတက်ရရှိသည်ဟ ုမစှ်က အေကာင်းကားဖးူ၏။

ဖလီ ဒယ်လဖးီယား ဓာတ်ေငွ ကမုဏ ီတစ်ခတုငွ် အလပု်လပု်ေနသ ူန်ကားသ ူလူကးီတစ်ဦးအား လက်ေအာက်

အလပု်သမားများကို လမိာေရးြခားစာွ မထနိ်းသမိ်းိုင်မအြပင် သ၏ူ ရန်လိုမတိုေကာင့် ရာထးူေလာပ့စ်ရန် စစီဉ်ပးီ

သား ြဖစ်ေလသည်။ သိုရာတငွ် ထိုန်ကားသ ူလူကးီသည် ထိုစာအပု်တငွ် ပါသည့်နည်းများကို အသံးုြပသြဖင့်

အသက် ၆၅ စှ် အရ�ယ်တငွ် အလပု်ေလာခ့ံရမည့် ေဘးမ ှလတွ်ကင်းံသုာမက ရာထးူငှ့် လခလည်း တိုး၍ ရခဲဖ့းူ

ေလသည်။

သင်တန်းများ ပးီဆံးုသည့်ေန�က် ေကးေမးွေသာ ညစာ စားပွဲများသို တက်ေရာက်ကသည့် အမိ်ရငှ်မတိုက သူ

တို၏ ခင်ပနွ်းများသည် ဤနည်းလမ်းများကို သင်ကားပးီမ ှသတူို၏ အမိ်များသည် ေရးှကထက် ပို၍ စိုြပည်ကာ စတိ်



ချမ်းသာကရ သည်ဟ ုက်ပု်အား ဖငွ့်ဟ ေြပာဆိုက၏။

ဤနည်းများကို သံးုေသာသမူျားသည် သံးုပးီ၍ အကျိးရှိမနှ်း ကို မျက်ေမာှက် ေတွရှိေသာအခါ များစာွ

အံအ့ားသင့်လျက်ရှိ က၏။ မျက်လညှ့်ြပသကဲသ့ို အံ့သဖယွ်ရာေကာင်းလျက်ရှိ၏။ အချိမာှ ေကျာင်းဖငွ့်ေအာင် ေစာင့်

ေနရသည်မာှ ကာလနွ်းသြဖင့် တနဂေေွန၌ပင် က်ပု်ထံသို စကားေြပာေကးနန်းဆက်၍ သတူို၏ ထေြမာက်

ေအာင်ြမင်ချက်တိုကို ေြပာကားက၏။

လတူစ်ေယာက်သည် မစှ်က ဤနည်းများကို သင်ကား ပးီသည်ငှ့် တစ်ပိင်နက် အလနွ်အမင်း

စတိ်ထက်သန်လျက်ရှိရကား အတန်းထဲရှိ အြခားသမူျားငှ့် လင်းအားကးီ ၃ န�ရေီလာက်အထ ိထိုင်၍ ေဆးွေးွ

ဖးူ၏။ အြခားသမူျား အမိ်ြပန်ကေသာ်လည်း ထိုသသူည် မအပိ်ိုင်။ သေူရးှက မာှးခဲေ့သာ ယဆူချက်များကို

လည်းေကာင်း၊ ေရှအဖို၌ ဤနည်းများကို သံးုရသြဖင့် ထေြမာက်ေအာင်ြမင်ေတာမ့ည့် အချက်များကိုလည်းေကာင်း

ဆင်ြခင် ေတးွေတာ ေနသည့်အတကွ် ေန�က်တစ်ေနငှ့် တစ်ည ဆက်ပးီ မအပိ်ိုင် ေတာေ့ချ။

ထိုလ ူမည်သလူဲ။ ေတွကရာ ေပါက်ကရ နည်းလမ်း ေတကွို ေလာက်၍ ေလလ့ာေနသည့် လူိုး လအူ တစ်ဦး

လား။ မဟတု်ပါ။ ိုင်ငံြခား ယနူဗီာစတီ ီ၂ ခမု ှဘွဲရ၍ စကား ၃ မျိးကို ချက်ချက်ချာချာ ေြပာပးီလင် လက်မပစည်း

များကို မပျင်းမရ ိဇွဲ ေကာင်းေကာင်းငှ့်ေလာက်ေရာင်းေနသ ူတကယ့်မိသားတစ်ဦးပင် . ြဖစ်ေလသည်။

ဤအခန်းကိုေရးေနစဉ် ဂျာမန်တစ်ဦးထံမ ှစာတစ်ေစာင် ရရှိေလသည်။ ထိုသ၏ူ မျိးိုးမာှ ေရးှဂျာမန်မင်းများ

လက်ထက်မ ှစ၍ စစ်မထမ်းခဲ့ကေသာ စစ်ဖက်ဆိုင်ရာ အရာရှိ အရာခံများ ြဖစ်ကသည်။ သူစာကို

ပင်လယ်ကးူသေဘာေပမေှန၍ ထည့် လိုက်ရာ က်ပု်၏ နည်းများကို အသံးုြပ၍ ေအာင်ြမင်ေကာင်း တိုကို

ေရးထားသည်မာှ ဘာသာေရး ကိုင်းိင်းသည်တမ အင်မတန် စတိ်အားတက်ကဖွယွ်ရာ ေကာင်းေတာ၏့။

အြခားလတူစ်ဦးအေကာင်းကို ေြပာဆိုဦးအံ။့ ထိုလသူည် ေကာ်ေဇာစက်ံပုိုင် နယးူေယာက်မိသား ဟားဗတ်

ယနူဗီာစတီဘီွဲရ သေူဌးကးီတစ်ဦးြဖစ်၍ မိမျက်�ှဖံးု န�မည်အေတာ်ကးီသ ူြဖစ် ေလသည်။ ထိုသကူ

“ေကာလပိ်ေကျာင်းတငွ် ေလးစှ် သင်ခဲရ့ သည်ထက် ဤစာအပု်ပါနည်းများကို တနဂေ ွ၁၄ ပတ်မ သင်ကားလိုက်

ရြခင်းက ပို၍ အကျိးရှိေသးသည်” ဟ ုထတု်ေဖာ် ေြပာဖးူ၏။ မယံဘုးူလား။ ရယ်စရာေကာင်းသလား။ ယံတုမ်းစကား

ေြပာတယ်လို ထင်သလား။ ေကာင်းပးီ၊ ဤစကားကို ယံဖုို မယံဖုို ဆိုတာကေတာ ့သင့်သေဘာပဲ။ က်ပု်ကမ ူ၁၉၃၃

ခုစှ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီလ ၂၃ ရက် ကာသပေတးေနညက နယးူေယာက်မိရှိ ေယးကလပ်” တငွ် ဟားဗတ်ယနူဗီာစတီီ

ဘွဲရပးီေသာ အေကျာ်တေစာ ထင်ရာှးသ ူတစ်ဦး၏ ေြပာေသာ စကားများကို အပိုမပါဘဲ ေဖာက်သည်ချ ပါမည်။

“က်ပု်တို ြဖစ်သင့်တာငှ့် ယခြုဖစ်ေနကတာကို ိင်းစာ ကည့်လင် က်ပု်တိုသည် က်ပု်တို ြဖစ်သင့်တာ

ထက် ထက်ဝက် ေလာက်သာ ြပည့်စံေုသး၏။ က်ပု်တို၌ရှိေသာ ကိုယ်ငှ့်စတိ်ပါ သက်ဆိုင်သည့် တန်ခိုးများကို

က်ပု်တိုသည် အနည်းငယ်မသာ သံးုစွဲလျက်ရှိ၏။ ဘငွ်းဘငွ်းကးီ ဖငွ့်ေြပာရလင် `လတူစ်ဦးတငွ် မမိသိံးုစွဲေနသည့်

သတထိက်ပိုေသာ သတထိးူများ ရှိေသး၏။ ထိုသ၌ူ သကူိုယ်တိုင် မသံးုဖးူေသးေသာ တန်ခိုးသတမိျားစာွ တိုသည်

ကျန်ရှိေနေသး၏” စသည်ြဖင့် ဟားဗတ်တကသိုလ် ပေရာ်ဖက်ဆာ ဝလီျံဂျမိ်းက ထတု်ေဖာ် ေြပာြပဖးူ၏။



ဤစာအပု်၏ ရည်ရ�ယ်ချက်မာှ သင့်အား သင်မသံးုဘးူ ေသးေသာ သတထိးူများကို ေတွေအာင် ရာှေစြခင်း၊

ေတွလင် ယင်းတိုကို တိုးချဲေစြခင်း၊ တိုးချဲပးီေန�က် အကျိးရှိေအာင် " အသံးုချေစြခင်းြဖင့် ကစိအဝဝကို

အြပည့်အစံ ုေဆာင်ရ�က်ေစရန်ပင် ြဖစ်ေလသည်။ ။ . ပရင်းစတန် ယနူဗီာစတီ ီ” ၏ ဥကေဟာင်း တစ်ဦးြဖစ်သူ

ေဒါက်တာ ဂန် ဟစ်ဗင် ' က “ပညာဆိုသည်မာှ လူတစ်သက်တငွ် ေတွ�ကံရေသာ အြဖစ်အပျက်အမျိးမျိးတိုကို

ိုင်နင်းစာွ ထနိ်းသမိ်း စမီံ အပု်ချပ်ိုင်ေသာ စမွ်းရည်သတပိင် ြဖစ်သည်”ဟ ုထတု်ေဖာ် ေြပာခဲဖ့းူ၏။

အကယ်၍ ဤစာအပု်၏ ပထမ အခန်း ၃ ခန်းကို ဖတ်ပးီ သည့် အချနိ်၌ သင် ေတွ�ကံရေသာ အြဖစ်အပျက်

တိုကို ိုင်နင်း စာွ ထနိ်းသမိ်းစမီံ အပု်ချပ်ိုင်ေသာ စမွ်းရည်သတ ိအနည်းငယ်မ ကိုပင် သင်သည် မရေသးဟ ုဆိုပါ

လင်၊ ဤစာအပု်သည် သင့်အဖို အသံးုမဝင်ေတာ့ပဟီ ုက်ပု် ဆိုရမည်ြဖစ်၏။ အေကာင်း မကူား “ပညာ၏

ရည်ရ�ယ်ချက်မာှ ဗဟသုတု စရုန်မဟတု်၊ စုပးီသားဗဟသုတုကို အသံးုချရန်ပင် ြဖစ်သည်” ဟ ုဟားဘတ်စပင် စာ”

က ဆိုဖးူရာ က်ပု်၏ စာအပု်သည် ရရှိေသာ ဗဟသုတုကို လက်ငင်း အသံးုချခိုင်းေသာ စာအပု်ြဖစ်ေသာေကာင့်

တည်း။

ဤနဒိါန်းသည် အြခားေသာ နဒိါန်းများကဲသ့ို အေတာ်ပင် ရညှ်သာွးေလပ။ီ ထိုေကာင့် တစ်စခန်း သာွးကဦးစို။

တကယ် လက်ေတွ ချက်ချင်း လပု်ကစို။ ကိုင်း ေကျးဇးူြပ၍ အခန်း ၁ကို မဆိုင်းမတဘွဲ ြမန်ြမန် လနှ်ကည့်လိုက်ေပ

ေတာ။့
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အပိုင်း ၁ လအူများငှ့် ဆက်သယွ်ရာ၌ အေြခခံနည်းေကာင်းများ

အခန်း ၁ ။ ။ ပျားရည်ကိုလိုေသာ် ပျားအံကုို မဖျက်ငှ့်

၁၉၃၁ ခုစှ် ေမလ ၇ ရက်ေနက နယးူေယာက်မိေတာ်၌ ေရးှက ေတွ�ကံ ခဲရ့ဖးူေသာ “လဖူမ်းပွဲ” တိုအနက်

တနု်လပ်ေချာက်ချားဖယွ်ရာ အေကာင်းဆံးု ြဖစ်ေသာ လဖူမ်းပွဲတစ်ခကုို နယးူေယာက်မိသူမိသားတို ေတွြမင်ကရ

ေလသည်။ တနဂေအွပတ်ေပါင်းများစာွ လိုက်လံရာှေဖရွပးီေန�က် ေဆးလပိ်ငှ့် အရက်ကို မေသာက်တတ်ေသာ

ေသနတ် စှ်လက်ကိုင် ကိုလ”ီ ေခ လသူတ် သမားကို အေန�က်ဖျားရပိ်သာ ! အရပ်ရှိ သ၏ူ ရည်စားသည်အမိ်တငွ်

ပလုပိ်များ ဝိုင်းမေိလ၏။

သပူနု်းေနေသာ အေပဆံးုအထပ်ကို ပလုပိ်သား ၁၅၀ ငှ့် စံေုထာက် တိုသည် ဝိုင်းထားပးီလင် အမိုးမှ

အေပါက်များေဖာက်၍ မျက်ရည်ကျေစ တတ်ေသာ ဓာတ်ေငွများသငွ်းလျက် ပလုပိ်သတ်သမား လဆူိုးကးီ ကိုလကီို

လက်ရဖမ်းဆးီရန် ကိးစားကေလသည်။ ထိုေန�က် ပတ်ဝန်းကျင်ရှိ အမိ်များမ ှစက်ေသနတ်များြဖင့် ချနိ်၍ နယးူ

ေယာက်မိ၏ အလနွ်သပ်ရပ်ေသာ ထိုရပ်ကကွ် တငွ် တစ်န�ရေီကျာ်ေကျာ်ေလာက် ေသနတ်သံ တဒနိ်းဒနိ်းငှ့်

ပစ်ခတ်လျက် ရှိက၏။ ခထုားေသာ ကလုားထိုင်တစ်လံးု၏ ေန�က်မ ှဝပ်၍ ကိုလသီည် ပလုပိ်များကို မရပ်မန�းဘဲ

ပစ်ခတ်လျက်ရှိ၏။ ဤကဲသ့ို ကိုလီငှ့် ပလုပိ်တို အြပန်အလနှ် ပစ်ခတ်ေနေသာပွဲကို လတူစ်ေသာင်းေလာက်သည်

များစာွ စတိ်ဝင်စားစာွငှ့် ေစာင့်ကည့်လျက်ရှိက၏။ နယးူေယာက်မိ၏ လမ်းေပတငွ် ဤကဲသ့ို တနု်လပ်

ေချာက်ချားဖယွ်ရာေကာင်းေသာ “ပွဲ”မျိးကို တစ်ခါဖးူမ ေရးှက မေတွ�ကံခဲဖ့းူေချ။

ကိုလကီို မေိသာအခါ ပလုပိ်မင်းကးီ မလူေူန ́ ဆိုသကူ ကိုလ ီသည် နယးူေယာက်မိ၏ လဆူိုးစာရင်း

တငွ် ေကာက်စရာ အေကာင်းဆံးု လဆူိုးတစ်ေယာက် ြဖစ်သည်ဟ ုထတု်ေဖာ် ေြပာဆိုေလသည်။ “ဒအီေကာင်ဟာ

ငကှ်ေမးွကေလးတစ်ေမးွေလာက်ကျတာနဲလဲ သတ်မာှပဲ”ဟ ုပလုပိ်မင်းကးီက ထပ်၍ ေြပာေသး၏။

သိုရာတငွ် ကိုလသီည် သူကိုယ်ကို ဘယ်လိုလစူားဟ၍ူ ထင်ပါ သလဲ။ သ ူဘယ်လို ထင်သည်ကို က်ပု် ေြပာ

ြပိုင်ပါသည်။ အဘယ်ေကာင့် ဆိုေသာ် သ၏ူ အခန်း တငွ်းသို ပလုပိ်များက ေသနတ်ငှ့် ပစ်ခတ်ေနစဉ် “သက်ဆိုင်

သမူျားသို'ဟ၍ူ ေခါင်းတပ်ပးီလင် သသူည် စာတစ်ေစာင်ေရး၏။ စာေရးေနစဉ် သ၏ူ ေသနတ်ဒဏ်ရာများမ ှစးီကျ

လာေသာ ေသးွများသည် စာေရးစကေပတငွ် ကျသြဖင့် ေသးွကကွ်များပင် ထင်းလျက်ရှိေလသည်။ စာထဲတငွ်

“က်ပု်၏ အကျေအာက်တငွ် မွ်းနယ်ေသာ လှံးုသားတစ်ခရုှိ၏။ ထိုလှံးုသားသည် မွ်းနယ်လင့်ကစား ကင်န�

တတ်သည်ြဖစ်၍ မည်သူကိုမ ေဘးမလပု်လို” ဟ၍ူ ေရးသားထား၏ ။ ။

ဤသို မြဖစ်ပျက်မကီေလးတငွ် ကိုလသီည် ေလာင်း အိုင်လန် ၊ အရပ်၏ အနးီရှိ ေတာလမ်းကေလးတစ်

လမ်းတငွ် မမိ၏ိ ေမာ်ေတာ်ကားကို ရပ်၍ ချစ်သတူစ်ဦးငှ့် ကျစီယ်ေနစဉ် ပလုပိ်အရာရှိတစ်ဦးသည် တု်တရက်

ေပလာပးီလင် “ခင်ဗျား၏ ေမာ်ေတာ်ကားလိုင်စင်ကို ကည့်ပါရေစ”ဟ ုေတာင်းေလသည်။



ကိုလသီည် ဘာစကားကိုမ ြပန်မေြပာဘဲ ေသနတ်ကို ဆွဲထတု်ပးီလင် ပလုပိ်အရာရှိကို အချက်ေပါင်းများစာွ

ပစ်ထည့်လိုက်၏။ ပလုပိ်အရာရှိသည် လဲကျသာွးစဉ်တငွ် ကိုလသီည် မမိ၏ိ ကားထဲမ ှခနု်ထကွ်လာပးီေန�က်

အရာရှိ၏ ေြခာက်လံးုြပးေသနတ်ကို ဆွဲထတု်ပးီလင် မလပ်ိုင်ဘဲ စန်၍ေနေသာ ပလုပိ်သား၏ ကိုယ်ထဲသို

ကျည်ဆန်တစ်ဆန် ပစ်သငွ်းလိုက်ေသး၏။ ဤမရက်စက်စာွ သတ်လိုက်ေသာ လသူတ်ကးီက “က်ပု်၏ အကျ

ေအာက်တငွ် - မွ်းနယ်ေနေသာ လှံးုသားတစ်ခ ုရှိ၏။ ထိုလှံးုသားသည် မွ်းနယ်ေနလင့် - ကစား ကင်န�

တတ်သည် ြဖစ်၍ မည်သူကိုမ ေဘးမလပု်လို” ဟေူသာ စာမျိးကို ေရးေသး၏။

ကိုလကီို ေသစားေသေစရန် စရီင်ချက်ချ၏။ အသတ်ခံရန် ဆင်းဆင်း” ေထာင်သို ေရာက်ေသာအခါ

“ကန်ေတာ် ယခလုို အသတ်ခံရတာ လမူျားကို သတ်မလိိုပါ” ဟ ုကိုလကီ ေြပာသလား၊ မေြပာပါ။ “ကန်ေတာ့်

အသက်ကို ကန်ေတာ် ကာကယွ်မလိို ဒလီိုအသတ်ခံရတာ”ဟ၍ူသာ ကိုလကီ ေြပာေလ သည်။ ။

(ယခ ုအြဖစ်အပျက်ကေလး၏ လိုရင်းအဓပိာယ်မာှ ဘာပဲြဖစ်ြဖစ် ကိုလသီည် မမိကိိုယ်ကို မမိ ိအြပစ်မတင်

ြခင်းပင် ြဖစ်ေလသည်။)

လဆူိုးများထဲတငွ် ကိုလတီစ်ဦးတည်းသာ ထးူထးူကဲက် ဤကဲသ့ို စတိ်ထားသည်ဟ ုသင် ယဆူခဲပ့ါလင်

ေန�က်လဆူိုးကးီတစ်ဦး၏အေကာင်းကို န�းေထာင်ဦးေလာ။့ ။

“လမူျားအား ေပျာ်ရ�င်မများကို ခံစားေစြခင်း၊ သတူိုအား သက်သာ ေချာင်ချစိာွ ေနိုင်ေစရန် ကညူခီဲြ့ခင်းတို

ြဖင့် က်ပု်၏ အလနွ် အဖိုးတန်ဆံးု ေသာ အချနိ်များကို ကနု်လနွ်ေစခဲ၏့။ ထိုသိုလပု်၍ရေသာဆမုာှ လတူို၏ မနု်းတးီ

ြခင်းငှ့် လေူတွ မခံိုင်ေသာဘဝဆိုးတိုပင်ြဖစ်ေလသည်'ဟ ုအယ် ကပနု်း' က ေြပာြပဖးူ၏။ ထို အယ် ကပနု်းသည်

လည်း ရှီကာဂိုမိတငွ်ရှိရှိသမေသာ လဆူိုးများထဲတငွ် အယတု်မာဆံးုေသာ လဆူိုးဗိုလ်ကးီြဖစ်၍ အေမရကိန်ြပည်

တစ်ြပည်လံးု၏ ရန်သ ူအမတှ် တစ် ြဖစ်ေလသည်။ အယ်ကပနု်းသည်လည်း သူကိုယ်သ ူအြပစ်မတင်၊ အထင်မာှးသာ

ခံခဲရ့၍ ေကျးဇးူအတင်မခံရေသာ ြပည်သ ူြပည်သားတို၏ ေကျးဇးူရငှ်တစ်ဦးြဖစ်သည်ဟ ုသူကိုယ်ကို သ ူယံုကည်

စွဲလမ်းလျက်ရှိ၏။

နယးူေယာက်မိ၏ အလနွ်ဆိုးသမွ်းေသာ ဒပ်ချ်လမူျိး ရပှ်ဇ်” ဆိုသ ူလဆူိုးကးီတစ်ဦးအား အြခားလဆူိုးများက

ေသနတ်ြဖင့် ဝိုင်း၍ ပစ်ပးီသည့် ေန�က် သတင်းေထာက်တစ်ဦးက သာွးေရာက်ေမးြမန်းရာ သသူည် လမူျား၏

ေကျးဇးူရငှ်တစ်ဦး ြဖစ်သည်ဟ ုထတု်ေဖာ် ေြပာဆိုေလသည်။ ဤသိုေြပာသည့် အတိုင်းလည်း စွဲလမ်း

ယံုကည်လျက်ရှိေလသည်။ ။

ဤြပဿန�ငှ့်စပ်လျဉ်း၍ ဆင်းဆင်း ေထာင်မှးကးီ ေလာစ်” ငှ့် က်ပု်တိုသည် စတိ်ဝင်စားဖယွ်

စာေပးစာယ ူြပလပု်ဖးူ၏။

“ဆင်းဆင်း ေထာင်ထဲရှိ အနည်းငယ်မေသာ အကျဉ်းသမားများသာ လင် သတူိုကိုယ်ကို သတူို လဆူိုးများဟု

အယရူှိကေလသည်။ သတူိုလဲ ခင်ဗျားငှ့် ကန်ေတာ်တိုကဲသ့ို ေသးွငှ့်သားငှ့်လမူျား ြဖစ်က၏။ ထိုေကာင့် သူ



တိုသည် သတူို၏ အြပစ်များကို ကာ၍ ဆင်ေြခေပးက၏။ ရငှ်းလင်းက၏။ သတူိုသည် အဘယ်ေကာင့် သံေသတာ

များကို ေဖာက်ရသည်။ ဘာေ့ကာင့် ေသနတ်ငှ့် ပစ်ရသည်တိုကို ေြပာြပပါလမိ့်မည်။ များစာွေသာ အကျဉ်းသမား

များမာှမကူား မဆမီဆိုင်သည့် ဆင်ေြခများကို ဆေီလျာ်သည့် ဆင်ေြခများငှ့် ေရာ၍ ေပးကေလသည်။ သတူို၏

ြပစ်ချက်များမာှ မတရားေကာင်း ဤြပစ်ချက်များအတကွ် ေထာင်အကျမခံသင့်ေကာင်းများကိုပင် အခိုင်အမာ

ေြပာဆိုလျက် ရှိက၏”ဟ ုေထာင်မှးကးီက ေရးသားခဲဖ့းူ၏။

အကယ်၍ အယ်ကပနု်း၊ ေသနတ် စှ်လက်ကိုင် ကိုလ၊ီ ဒပ်ချ် ပု်ဇ် မစှ၍ ေထာင်အတငွ်း အကျဉ်းခံေနရ

ေသာ လဆူိုးများသည် ကိုယ့်ကိုယ်တငွ် အြပစ်ရှိသည်ဟ ုမထင်ကလင်' သင်ငှ့် က်ပု်တို ေနစဉ် ေပါင်းသင်း

ဆက်ဆံလျက်ရှိေသာ လမူျားမာှမကူား အဘယ် ဆိုဖယွ်ရာ ရှိပါအံန့ည်း။

ကယွ်လနွ်သာွးသ ူဂန် ဝါန�ေမကား က “အြပစ်တင်ြခင်းသည် မိုက်မဲြခင်းပင်ြဖစ်ေကာင်းကို အစှ်ေပါင်း ၃၀

ေလာက်ကစ၍ က်ပု် ေတွခဲရ့သည်။ ထာဝရဘရုားသခင်ကိုယ်တိုင်က လအူားလံးုကို ာဏ်ရည် တေူအာင်

ဖန်ဆင်း၍ အကျိးမရှိေသာေကာင့် မဖန်ဆင်းခဲြ့ခင်းကို မေတးွေတာ မဘိဲ သမူျားငှ့် တန်းတြူဖစ်ရန် က်ပု်၏

ခတ်ယငွ်းချက်များကို ကင်းရငှ်း ေအာင် အတင်းကိးစားရာ၌ က်ပု်သည် ဒကုများစာွ ေတွခဲရ့ဖးူသည်” ဟ ုတစ်ခါ

တနု်းက ဝန်ခံဖးူ၏။

ဝါန�ေမကားသည် ဤ သင်ခန်းစာကို ခပ်ေစာေစာကပင် ရခဲ၏့။ သိုရာတငွ် လတူိုသည် မည်မ မာှးေနေစကာ

အကမိ် ၁ဝဝ လင် ၉၉ ကမိ်ေလာက် မမိကိိုယ်ကို မမိမိာှးသည်ဟ ုအြပစ်တင်မည်မဟတု်သည့်အေကာင်း ကို

အနည်းငယ်မ မရပိ်မဘိဲငှ့် က်ပု်ကိုယ်တိုင် ဤကမ�ာကးီထဲတငွ် အစှ် ၃၀ ေကျာ်ေလာက် ဆင်ကန်းေတာတိုး ြပမူ

ေနထိုင်ခဲဖ့းူ၏။

အြပစ်တင်ြခင်းသည် အချည်းှီးြဖစ်တတ်၏။ အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ် အြပစ်တင်ြခင်းသည် အြပစ်တင်ခံရသူ

အား သူကိုယ်ကိုသ ူကာကယွ်ေစရန် ' ိးေဆာ်ေပးြခင်းပင်ြဖစ်၍ များေသာအားြဖင့် ထိုအြပစ်တင်ြခင်းသည်

အြပစ်တင်ခံရသအူား အြပစ်လတွ်ေအာင် �ကံဖန်ထေုချရန် ြပလပု်ေပးြခင်း ြဖစ်ေလသည်။ အြပစ်တင်ြခင်းသည်

ေဘးအ�ရာယ်များတတ်သည်။ အဘယ့် ေကာင့်ဆိုေသာ် အြပစ်တင်ြခင်းသည် အြပစ်တင်ခံရသ၏ူ ဂဏု်ကို ချိးှိမ်ရာ

လည်း ေရာက်၏။ သူကိုယ်သ ူသ ူအထင်ကးီေနေသာ 'စတိ်ထားကိုလည်း န�ကည်းေစ၏။ အြပစ်တင်သအူား

မျက်မနု်းကျိးေအာင်လည်း ဆေွပး၏။

ဂျာမန်စစ်တပ်သည် ဂျာမန်စစ်သားများအား ကစိတစ်ခခု ုြဖစ်လင် ြဖစ်ချင်း တိုင်ကားြခင်း အြပစ်တင်ြခင်းတို

ကို ြပလပု်ရန် ခငွ့်မြပ။ ထကွ်လျက် " ရှိေသာ ေဒါသ ေြပသာွးသည့်တိုင်ေအာင် တစ်ည ဆိုင်းရေသး၏။ ချက်ချင်း

တိုင်ကားလင် ထိုစစ်သားကို အြပစ်ဒဏ်ေပး၏။ ညည်းညတတ်ေသာ မဘိများ၊ န�းပနူ�ဆာလပု်တတ်ေသာ မနိ်းမ

များ၊ ကမိ်းေမာင်းတတ်ေသာ အလပု်ရငှ်များမစှ၍ သတူစ်ဖက်သားတိုအား အြပစ်ရာှတတ်သ ူတသတီတန်း ကးီ

အတကွ် ဂျာမန် စစ်ဥပေဒမျိးတစ်ခ ုထတု်သင့်ေလသည်။



သမိုင်းအေစာင်ေစာင်ကို လနှ်ေလာှ်၍ကည့်ပါလင်လည်း တစ်ဖက်သား ကို အြပစ်တင်ြခင်းသည် အချည်းှီး

ြဖစ်ေကာင်း ေကာင်းစာွ ေတွရလမိ့်မည်။ သက်ေသသာဓကအြဖစ်ြဖင့် သအီိုဒို စုဗဲ့ငှ့် သမတမင်း တပ်ဖ် ” တို၏

အချင်းများပွဲကို ြပန်ကည့်ကဦးစို။ သတူိုစှ်ဦး၏ အချင်းများပွဲေကာင့် သတူို၏ ရပီတ်ဘလကီင် ပါတ ီသည် စှ်ြခမ်း

ကွဲခဲရ့ဖးူ၏။ သတူို၏ အချင်းများ မေကာင့် ဗဒုိုး ဝလီဆင် ၃ သည် အေမရကိန် သမတ ြဖစ်ခဲရ့၏။ ကမ�ာ စစ်ကးီ

အတငွ်းက အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စသုည် စစ်ထဲတငွ် ပါခဲရ့၏ ။ သမိုင်းသည် တစ်မျိးတစ်ဖံ ုေြပာင်းလဲခဲရ့၏။

အဘယ်ေကာင့် ဤမြဖစ်ခဲရ့ သည်ကို ခပ်ြမန်ြမန်ြပန်၍ ကည့်ကဦးစို။ ၁၉ဝ၈ ခုစှ်က သအီိုဒို စုဗဲ ့သည် အေမရိ

ကန် သမတရာထးူမ ှထကွ်ေပးပးီလင် တပ်ဖ်ကို သမတ တင်ခဲ့ပးီေန�က် အာဖရကိသို ြခေသပ့စ်ရန် ထကွ်သာွး၏။

အာဖရကိတိုက်မ ှြပန်လာေသာအခါ စုဗဲသ့ည် “ပကွ်” ေလသည်။ သသူည် တပ်ဖ်ကို ေရးှိုး လိုက်လနွ်းသည်ဟု

တ်ချ ြပစ်တင်ပးီလင် ဗးူလမးူပါတ”ီ တစ်ခ ုထေူထာင် လျက် သမတရာထးူကို သကူိုယ်တိုင် သံးုကမိ်ေြမာက် ဝင်၍

အေရ�းခံေလသည်။ ေရ�းေကာက်ပွဲတငွ် တပ်ဖ်ငှ့် ရပီတ်ဘလကီင်ပါတတီိုသည် ဗာမနွ် ငှ့် ယတူာ ဆိုေသာ နယ် စှ်

နယ်၌သာ အိုင်ရေလသည်။ ရပီတ်ဘလကီင် ပါတသီည် ဤကဲသ့ို တစ်ခါဖးူမ မမလ ှမံးခဲဘ့းူေချ။

စုဗဲက့ တပ်ဖ်ကို အြပစ်တင်၏။ သိုရာတငွ် တပ်ဖ်က သမူာှးပဟီ ုဝန်ခံသလား၊ မခံဘးူ။ မျက်ရည်ကေလး

ကလယ် ကလယ်ငှ့် “ယခ ုကန်ေတာ်လပု်ေနတာဟာ အရင်က ကန်ေတာ်လပု်ခဲတ့ာထက် ဘယ်လိုများ ထးူြခား

သာွးသလဲဆိုတာ ကန်ေတာ်ြဖင့် မေတးွတတ်ေအာင် ရှိေတာတ့ာပဲ” ဟ၍ူ တပ်ဖ်က ေြပာေလသည်။

အချင်းများပွဲတငွ် ဘယ်သမူာှးသလဲ။ စင်စစ်မာှ က်ပု်လည်း အမနှ်မသ။ိ သလိည်း မသခိျင်။ က်ပု် ေြပာချင်

သည့် အေကာင်းမာှကား စုဗဲက့ အြပစ်တင်လိုက်ြခင်းသည် တပ်ဖ်အား မာှးပဟီ၍ူ ဝန်ခံေအာင် လပု်မေပးိုင်ြခင်း

ပင် ြဖစ်၏။ ထိုအြပစ်တင်ချက်ပင်လင် တပ်ဖ်အား “ယခ ုကန်ေတာ်လပု်ေနတာဟာ အရင်က လပု်ခဲတ့ာထက်

ဘယ်လိုများ ထးူြခားသာွး သလဲဆိုတာ ကန်ေတာ်ြဖင့် မေတးွတတ်ေအာင် ရှိေတာတ့ာပဲ” ဟ ုမျက်ရည် ကေလး

ကလယ်ကလယ်ငှ့် ထပ်တလဲလဲ ေြပာေစ၍ သလူပု်ပံ ုမနှ်ေကာင်း + ကိုသာ ထေုချရငှ်းလင်းရန် ေစခိုင်းသလို ြဖစ်

ေန၏။

ထိုမတှစ်ပါ တးီေပါ ့ဒံးု ေရနံေြမ ပ်ေထးွမကးီကို ကည့်ကဦးစို။ သင်တို ထိုအမကးီကို မတှ်မေိသးရဲလား။ ထို

အမကးီအတကွ် သတင်းစာ များသည် စှ်ေပါင်းများစာွ ြပင်းြပင်းထန်ထန် ဆပူကွ်ခဲ၍့ ထိုအမကးီသည် အေမရကိန်

ြပည်ေထာင်စကုို တနု်လပ်ေချာက်ချားေစခဲ၏့။ လမူျား မတှ်မသိေလာက် ထိုမ ကးီကျယ်ေသာ အမမျိး အေမရကိန်

သမိုင်းတငွ် မြဖစ်ေပ ဖးူေသးေပ။ ြဖစ်ပံမုာှဤသိုတည်း။ သမတဟာဒင် အစိုးရအဖွဲ ၏ ြပည်ထဲေရး ဝန်ကးီ အယ်လ

ဘတ် ေဖာ” ဆိုသအူား အေမရကိန် ေရတပ်အတကွ် အသံးု ြပရန် သးီသန်ထားေသာ အဲလ်ခ ဟးီ ငှ့် တးီေပါ ့ဒံးုအရပ်

ရှိ ေရနံေြမ တိုကို အငာှးချထားရန် တာဝန်အပ်ငှ်းထားေလသည်။ ြပည်ထဲေရးဝန်ကးီ ေဖာသည် ထိုေရနံေြမများကို

ငာှးရန် ေလလံတင်သလား၊ မတင်ပါခင်ဗျား။ ထိုမ “အသားများေသာ” ကန်ထိုက်ကို သ၏ူသငူယ်ချင်း အက်ဒပွ်

အယ် ဒို ဟင်န ီ၃ သို ေပးလိုက်ေလသည်။ ထိုအတကွ် ဒိုဟင်နကီ ဘာြပန်လပု်သလဲ။



ေချးသည်ဟ ုအမည်တပ်ပးီလင် ေဒလာေင ွတစ်သနိ်းကို ဒိုဟင်နကီ ြပည်ထဲေရးဝန်ကးီ ေဖာအား ေပး၏။

ထိုေင ွရပးီေန�က် မည်သူကိုမ ဂမုစိုက်ေသာ အေနငှ့် ဒိုင်န၏ီ ေရနံတငွ်းများ၏ ေရနံေကာတိုမ ှေရနံ များကို စပု်

ယေူနေသာ ဒိုဟင်န၏ီ ေရနံတငွ်းများငှ့် ကပ်လျက်ရှိသည့် အြခား ေရနံတငွ်းများမ ှတငွ်းပိုင်ရငှ်တိုကို အေမရကိန်

ေရတပ်သားတိုအား ငှ်ထတု်ရန် အာဏာေပးေလသည်။ အငှ်ခံရေသာ တငွ်းပိုင်ရငှ်များသည် တရားံးုများသို

သာွးေရာက်၍ ေငတွစ်သနိ်း လာဘ်ထိုးမကို ေဖာ်က၏ ။ ဤအမကးီ၏ အပပု်နံသည် ေဟာင်လနွ်းသြဖင့် ဟာဒင်၏

အစိုးရအဖွဲ လည်း ြပတ်၊ တစ်တိုင်းတစ်ြပည်လံးုလည်း စတိ်မသက်သာြဖစ်၊ ရပီတ်ဘလကီင် ပါတလီည်း ပျက်သာွး

မတတ်ြဖစ်၊ ထိုမသာမက ြပည်ထဲေရးဝန်ကးီ ေဖာလည်း အကျဉ်းခံရ၏။

တိုင်းကျိးေဆာင်များထဲမ ှြပည်ထဲေရးဝန်ကးီ ေဖာကဲသ့ို ကဲရ့ဲ တ်ချ အြပစ်တင်ေပးြခင်း ခံရေသာသမူာှ

အနည်းငယ်မေလာက်သာ ရှိေပလမိ့်မည်။ ဤကဲသ့ို ကဲရ့ဲ တ်ချလိုက်သြဖင့် ေဖာသည် ေန�င်တ ရရဲလား၊ မရပါ။

ထိုအမြဖစ်ပးီေန�က် စှ်ေပါင်း အေတာ်ကာေသာအခါ သမတေဟာင်း ဟာဒင်သည် သ၏ူ သငူယ်ချင်းတစ်ဦးက

သစာေဖာက်ေသာေကာင့် စတိ်ညစ် ပးီ ေသဆံးုသာွးရသည်ဟ ုဟားဗတ် ဟးူဗား က အစည်းအေဝးတစ်ခတုငွ် ေြပာ

ြပေလသည်။ ထိုစကားကို ေဖာ၏ ဇနးီ ကားေသာအခါ ထိုင်ရာမ ှြဖန်းကနဲ ခနု်ထပးီေန�က် ကံဆိုးရြခင်းကို

အြပစ်တင်လျက် ငိုယိုကာ “ဘာ၊ ဟာဒင်ကို ေဖာက သစာေဖာက်တယ်၊ တယ် ဟတု်ပါလမိ့်၊ ကျပ် ေယာက်ျား ဟာ

ဘယ်သူကိုမ သစာမေဖာက်ခဲဖ့းူဘးူ၊ ဒအီမိ်နဲ အြပည့် ေရ�ေတေွပးေတာင်မ ှကျပ်ေယာက်ျားဟာ မဟတု်တာကို လပု်

မာှမဟတု်ဘးူ၊ သူကိုသာ လမူျားက သစာေဖာက်သာွးတာ၊ အားလံးုယိုတဲေ့ချး ပစုနွ်ဆတိ်ေခါင်း ပံခုျတာကို ခံရတာ

ပါ”ဟ၍ူ ေြပာေလသည်။

ဒါကိုသာ သင်တို ကည့်ပါေတာ။့ အမာှးလပု်မသိည့် သတူစ်ဦးသည် မမိကိလွဲပးီ အြခားလမူျားကိုသာ

အြပစ်တင်ေနြခင်းမာှ လတူို၏ ဝါသန� ပင်တည်း။ က်ပု်တို အားလံးုလည်း ဤနည်းငှ်ငှ်ပင်။ ထိုေကာင့် လတူစ်

ဦးဦးကို မနက်ြဖန် အြပစ်တင်ရေတာမ့ည်ဆိုလင် အယ် ကပနု်း၊ “ေသနတ် စှ်လက်ကိုင်”ကိုလီငှ့် အယ်လဗတ်

ေဖာတိုကို ြပန်၍ သတရိကစို။ အြပစ်တင်ြခင်းသည် “အကျိးလိုလို ေညာင်ေရေလာင်း” မငှ့် တေူကာင်းကို အမတှ်ရ

ကစို၊ မခုျ “ပတ်ထမ်းေတွ ရမည်ြဖစ်၏။ က်ပု်တို အြပစ်တင် ြခင်းကို ခံရမည့်သသူည် သမူနှ်ေကာင်းကို ထေုချ

ရငှ်းလင်း၍ က်ပု်တိုအား တန်ြပန်၍ အြပစ်ဖိုလမိ့်မည်ြဖစ်ေကာင်းကို အမဲ သတရိကစို။ ထိုကဲသ့ိုမ ှမလပု်ြပန်လင်

လည်း သမတေဟာင်း တပ်ဖ်ကဲသ့ို “ယခ ုကန်ေတာ်လပု်ေန တာဟာ အရင်ကလပု်ခဲတ့ာထက် ဘယ်လိုများ ထးူြခား

သာွးသလဲဆိုတာ ကန်ေတာ်ြဖင့် မေတးွတတ်ေအာင် ရှိေတာတ့ာပ်” ဟ၍ူ ြပန်ေြပာမည်ကိုလည်း သတထိားကစို။

၁၈၆၅ ခုစှ် ဧပလီ ၁၅ ရက်ေနတငွ် ဖိုကပွဲံ”ု ၌ ဗသု် ' က ပစ် လိုက်ေသာ ေသနတ်ဒဏ်ရာြဖင့် လမ်းတစ်

ဘက်ရှိ တည်းခိုရန် အမိ်အေပါစား တစ်ခ၏ု အမိ်ခန်းမကးီတငွ် အဘရာဟင်လင်ကနွ်း သည် ေသေတာမ့ည့်ဆဲဆဲ ရှိ

ေန၏။ သ၏ူ ရညှ်ေသာကိုယ်မာှ သလူဲေနေသာ ခတုင်တိုကေလးထက် များစာွ ပိုလျက်ရှိေလသည်။ အပိ်ရာ၏ အေပ

တည့်တည့်တငွ် ိုစာ ဘနွ်ဟား " ေရးဆွဲေသာ “ြမင်းေဈး”



ေခသည့် ပန်းချကီား အေပါစား ပံတုတူစ်ခကုို ချတိ်ထား၏။ အခန်းတငွ်းရှိ ဓာတ်ေငွ မးီသည် ခပ်မှိန်မှိန်

ေတာက်လျက်ရှိ၏။

ထိုသို လင်ကနွ်းသည် အသက်ငင်ေနစဉ် စစ်ဝန်ကးီ ဆတင်တန်” က “လကူို အပု်ချပ်တဲ ့လေူတထွဲမာှ ဒမီာှ

လဲေနတဲလ့ဟူာ ကမ�ာေပမာှ ထပိ်တန်းအကျဆံးုလပူဲ” ဟ၍ူ ေကးွေကာ်ဖးူ၏။

လမူျားငှ့် ေပါင်းသင်း ဆက်ဆံရာ၌ လင်ကနွ်းအား ထေြမာက် ေအာင်ြမင်ေစေသာ နည်းလမ်းေကာင်းသည်

အဘယ်နည်း။ က်ပု်သည် အဘရာဟင် လင်ကနွ်း၏ အတပတကိို ၁၀ စှ်တိုင်တိုင် ေကာင်းစာွ ေလလ့ာခဲ့ပးီမ ှ“လူ

များမသေိသာ လင်ကနွ်း” စာအပု်ကို သံးုစှ်တိုင်တိုင် အချနိ်ယ၍ူ ေရးသားခဲဖ့းူ၏။ လင်ကနွ်း၏ အတပတကိို လတူစ်

ေယာက် အစမွ်းကနု် ရာှေဖွိုင် သေလာက် ကန်ေတာ် ရာှေဖစွံစုမ်းပးီပဟီ ုက်ပု်သည် ယံုကည်၏။ လတူိုငှ့် ဆက်

သယွ်ရာ၌ လင်ကနွ်း အသံးုြပေသာ နည်းလမ်း များကို က်ပု်သည် အထးူဂြုပ၍ စံစုမ်း၏။ သသူည် တစ်ဘက်သား

ကို အြပစ်တင်ြခင်းကို စှ်သက်ခဲဖ့းူသလား။ အို- စှ်သက်ပလီား၊ ငယ်စဉ်အခါ အင်ဒယီားန�း ြပည်နယ်၊ ပဂိျင်း ကရိ

ဗဲေလး အရပ်တငွ်ေနစဉ်က လမူျားကို အြပစ်တင်ခဲ့ံ ုသာမက `လတူစ်ဘက်သားကို သေရာ်ေသာစာများ၊ ေြပာင်

ေလာှင်ေသာ လကာများကို ေရးသားပးီလင် လေူတ ွဧကန်မခုျေတွိုင်မည့် ေတာလမ်းများေပတငွ် ချထားေလ

သည်။ စာတစ်ေစာင်မာှမ ူတစ်သက်လံးု ရန်ငိးမေြပိုင်ေအာင် အမျက်ကးီေစခဲဖ့းူ၏။

အလီီွိက်ြပည်နယ် ဆပရင်းဖးီ မိတငွ် ေရှေနလိုက်ေနစဉ်ကပင် သသူည် သ၏ူ တစ်ဘက်ဂိုဏ်းသားများကို

သတင်းစာများထဲမ ှေဆာင်းပါး များြဖင့် ေြပာင် “ထ”ုဖးူ၏။ ထိုေဆာင်းပါးတိုကို တစ်ခါမက အကမိ်ေပါင်း များစာွ ေရး

ခဲ၏့။

၁၈၄၂ ခုစှ် ေဆာင်းဦးေပါက်စတငွ် သသူည် ေဒါသကးီ၍ ကိုယ့် ကိုယ်ကို အထင်ကးီေနေသာ ဂျမိ်း ရှီး

ေခ အိုင်ယာလန်လမူျိး ိုင်ငံေရး သမားတစ်ဦးကို ဆပရင်းဖးီ ဂျာနယ်ထဲမေှန၍ သေရာ်သည့် ေဆာင်းပါး တစ်

ေစာင်ကို န�မည်မေဖာ်ဘဲ ေရးသား၏။ ထိုေဆာင်းပါးကို ဖတ်ပးီလင် တစ်မိလံးု အတူက်ေအာင်ရယ်ေနကသည်။

ရှီးသည် မာနလည်းကးီ စတိ် လည်း သုြူဖစ်သြဖင့် ေဒါသအမျက် ေချာင်းေချာင်းထကွ်လျက် ရှိေလသည်။

ထိုေဆာင်းပါးကို ဘယ်သေူရးသည်ကို သသိာွးေသာအခါ ရှီးသည် ြမင်းစးီ၍ လင်ကနွ်းကို ရာှေဖွပးီလင် ဓား

ချင်းယဉှ်ခတု်ရန် ချနိ်း၏။ လင်ကနွ်းသည် မတိုက်ခိုက်လို။ ဓားချင်းယဉှ်ခတု်သည့် စနစ်ကိုလည်း မစှ်သက်။

သိုရာတငွ် ဂဏု်ပျက်မခံချင်၍ ချနိ်းသည်ကို လက်ခံလိုက်ရေလသည်။ သူကိက်သည့် လက်နက်ကို သူအား ေရ�းချယ်

ခငွ့်ေပး၏။ သူလက်တံများသည် ရညှ်ေသာေကာင့် သသူည် ြမင်းစးီဓားြပားရညှ်ကို ေရ�းချယ်လိုက်ပးီေန�က် ဓားခတု်

ကျင်လည်သတူစ်ဦးထံတငွ် ဓားခတု်နည်းကို သင်ကားရေလသည်။ ချနိ်းထား သည့် ရက်ေစေ့သာအခါ မစစပြီမစ်

” ၏ ကမ်းနဖးူရှိ ေသာင်ခံတုစ်ခေုပ တငွ် လင်ကနွ်းငှ့် ံးုတိုသည် တစ်ေယာက်ကို တစ်ေယာက် အေသခတု် သတ်

ရန် ေတွဆံုကေလသည်။ သိုရာတငွ် သတူို၏ အကမူျားက ေန�က်ဆံးု ဓားချင်း ယဉှ်ခတု်ခါနးီတငွ် ဝင်၍ တားပးီ

ေန�က် ဓားခတု်ပွဲကို ဖျက်ပစ်လိုက် က၏။



လင်ကနွ်း၏ တစ်သက်တငွ် ထိုအြဖစ်အပျက်သည် ေကာက်မက် ဖယွ်ရာ အေကာင်းဆံးုေသာ ကိုယ်ေတွ ြဖစ်

ေလသည်။ ထိုအြဖစ်အပျက်က လမူျားငှ့် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံနည်း အဖိုးမြဖတ်ိုင်ေသာ သင်ခန်းစာတစ်ရပ် ကို သူ

အား သင်ြပေလသည်။ ထိုအခါမစှ၍ သသူည် တစ်ဘက်သားအား ေစာ်ကားေသာ စာများကို မေရးသားေတာေ့ချ။

ထိုအခါမစှ၍ သသူည် လတူစ်ဘက်သားကို မသေရာ်ေတာေ့ချ။ ထိုအခါမစှ၍ မည်သည့်ကစိမျိး၌မဆို သသူည် တစ်

ဘက်သားကို အြပစ်မတင်ေတာသ့ေလာက် ြဖစ်၏။

ြပည်တငွ်းစစ် ြဖစ်ပာွးစဉ်က လင်ကနွ်းသည် စစ်ဗိုလ်ချပ်များကို မကာခဏ ေြပာင်းလဲခဲေ့လသည်။ မက်ကလီ

လန် ၊ ပပု် ၃၊ ဗန်းဆိုက် ” ၊ ဟကူား ၁၊ မဒိ " စေသာ လင်ကနွ်း တင်ေြမာက်သည့် စစ်ဗိုလ်ချပ်များလည်း တစ်ဦးပးီ

တစ်ဦး ဆက်ကာ ဆက်ကာ စစ်ကို အံးကးီ ံးပစ်ေနကေသာ ေကာင့် လင်ကနွ်းမာှ စတိ်အပျက်ကးီ ပျက်လျက်

ရှိ၏။ တိုင်းြပည်လထူ ုတစ်ဝက်က ထိုညံဖ့ျင်းေသာ စစ်ဗိုလ်ချပ်များကို ရက်ရက်စက်စက် ဆပူကွ် လျက် ရှိက၏။

သိုရာတငွ် လင်ကနွ်းသည် မနု်းတးီြခင်းကင်းမဲက့ာ ေမတာ သာပာွးလျက် မည်သူကိုမ အြပစ်မတင်ဘဲ ဆတိ်ဆတိ်

ေန၏။ သသူံးုေနကျ စကားတစ်ခမုာှ “သင့်ကိုယ်ကို အဆံးုြဖတ် မခံချင်ေသာအရာငှ့် အြခားသ ူတစ်ဦးကို သာွး၍ မ

ဆံးုြဖတ်ပါငှ့်” ဟ၍ူပင် ြဖစ်ေလသည်။

မယားြဖစ်သ ူမစက်လင်ကနွ်းငှ့် အြခားလမူျားက - ေတာင်းပိုင်းသား" များကို မညာမတာ အြပစ်တင်ဆို

လင် လင်ကနွ်းက “သတူိုကို အြပစ်မတင်ပါနဲကယွ်၊ တိုလဲ သတူိုလို အေြခအေနနဲဆိုရင် သတူိုလို ေနမာှပဲ” ဟု

ြပန်ေြပာဖးူေလသည်။

သက်ေသ သာဓကတစ်ခကုို ထူကဦးစို။ . .. - ၁၈၆၃ ခုစှ် ဇလူိုင်လ၏ အစ.၃ ရက်တငွ် ဂက်တးီစဘတ်တိုက်ပွဲ

စေလသည်။ ဇလူိုင်လ ၄ ရက်ေနညတငွ် မိုးအြပင်းအထန်ရ�ာ၍ တစ်ြပည်လံးု ေရကးီေနသည့်အချနိ်တငွ် ေတာင်ပိုင်း

စစ်ဗိုလ်ချပ်ကးီ လည်း”သည် ေတာင် ဘက်သို ဆတု်ခာွေြပးေလသည်။ ပိုတိုမက် ြမစ်ကမ်းသို ေရာက်ေသာအခါ ြမစ်

ေရသည် အလနွ်ကးီလျက်ရှိသြဖင့် ြမစ်တစ်ဘက်ကမ်းသို ြဖတ်မကးူိုင်ေချ။

ထိုအချနိ်တငွ် စစ်ဗိုလ်ချပ်ကးီ “လည်း' ငှ့် သ၏ူ စစ်တပ်တိုသည် ေရှတငွ် ` မကးူိုင်ေသာ ြမစ်၊ ေန�က်တငွ်

ရန်သ ူအစိုးရစစ်တပ်တိုြဖင့် ညပ်ပးူညပ်ပတိ် - မလိျက်ရှိ၏။ သသူည် `ဘယ်နည်းငှ့်မ မလတွ်ိုင်ေတာေ့ချ။ ဤ

အြဖစ်ကို လင်ကနွ်းကိုယ်တိုင်လည်း ြမင်၏။ “လည်း” ငှ့်တက ွသ၏ူ စစ်တပ်များကို ဖမ်းဆးီ၍ ြပည်တငွ်းစစ်ကို

“အေဆာတလျင် ပးီစးီေအာင်လပု်ရန် ယခကုဲသ့ို ေကာင်းလေှသာ အခငွ့်အလမ်းမျိးကို အလနွ် ရခဲမည်ြဖစ်၏။

ထိုေကာင့် စစ် အစည်းအေဝးကို ေခမေနငှ့် “လည်း” ၏ စစ်တပ်များကို ချက်ချင်း တိုက်ဟ ုအလနွ်ကးီမားေသာ

ေမာ်လင့်ချက်ကးီြဖင့် လင်ကနွ်းသည် သ၏ူ စစ်ဗိုလ်ချပ်ကးီ မဒိထံသို သံကိးိုက်၍ အမနိ်ေပး၏။ ထိုေန�က် အထးူ

တမန် တစ်ေယာက်ကို စစ်ဗိုလ်ချပ်ကးီ မဒိထံသို ေစလတ်၍ အလျင်အြမန်တိုက်ရန် အေကာင်းကား ေလသည်။

လင်ကနွ်း သမတြဖစ်စဉ်က အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စသုည် ကပလလီမူျိး- ေငဝွယ်ကန် များကို ကန်ဘဝမှ

လတ်ရန် ကစိငှ့် စပ်လျဉ်း၍ ေတာင်ပိုင်းငှ့် ေြမာက်ပိုင်း စှ်ဘက်ကွဲ ပးီလင် ြပည်တငွ်းစစ် ြဖစ်ပာွးေလသည်။



သမတလင်ကနွ်းငှ့် ေြမာက်ပိုင်းသားများကတစ်ဘက်၊ ေငဝွယ်ကန်များအား ကန်ဘဝမ ှလတ်ရန်ကို မစှ်ခိက်သူ

ေတာင်ပိုင်းသားတိုက တစ်ဘက် တိုက်ခိုက်ကေလသည်။

(နဂါးနအီသင်းထတု် ေဒါက်တာဆနွ်ယက်ဆင်ေရး “ြပည်သူအာဏာ ပထမတွဲတငွ် ထိုအေကာင်းကို

အကျယ်ေဖာ်ြပထားသည်) ဘာသာြပန်သ။ူ

ထိုအခါ စစ်ဗိုလ်ချပ်ကးီ မဒိသည် ဘာလပု်သလဲ။ သူကို အလပု်ခိုင်း လိုက်သည့်ကစိကို ေြပာင်းြပန် ြပန်၍

လပု်၏။ လင်ကနွ်း၏ အမနိ်ကို ဆန်ကျင်ပးီလင် စစ်အစည်းအေဝးကို ေခ၏။ လျင်လျင်ြမန်ြမန် တိုက်ရမည့် အစား

ေ�ှင့်ေ�ှင့်ေးှေးှ ြပလျက်ရှိ၏။ သသူည် လင်ကနွ်းထံသို ဆင်ေြခ အမျိးမျိးေပး၍ 'သံကိး ြပန်ိုက်လျက်ရှိ၏။

လည်း၏ စစ်တပ်ကို တိုက်ရန် အတအိလင်း ြငင်းပယ်လျက်ရှိ၏။ ေန�က်ဆံးု ြမစ်ေရေလျာက့ျသာွးေသာေကာင့်

လည်း ငှ့် သ၏ူစစ်တပ်သည် ြမစ်တစ်ဘက်သို ကးူ၍ လတွ်ေြမာက်သာွးက၏။ '' လင်ကနွ်းသည် အြပင်းအထန် ေဒါ

ပလွျက်ရှိ၏။ “ဒါ ဘာလပု်တာလဲ ကာွ၊ သတူိုကို တိုလက်နဲလမှ်းလို `မေီနမပှဲ၊ လက်ဆန်ံ ုဆန်လိုက်တာနဲ သတူိုဟာ

တိုလက်တငွ်းကို ေရာက်လာမာှပဲ၊ ဒါနဲေတာင် တိုစစ်တပ်ကို ေရှ တိုးေအာင် ငါဘယ့်ယှ်ေြပာလို လပု်လိုမ ှမရဘးူ၊ ဒီ

လို အခငွ့်အလမ်းမျိး ရေနတဲအ့ခါမာှ ဘယ်စစ်ဗိုလ်ချပ်မဆို “လည်း”ကို အလယွ်ကေလးနဲ ိုင်မာှပဲ။ ငါသာွး

ရင်ေတာင် ငါကိုယ်တိုင် သူကို ေကျာပတွ်နဲ ိုက်ဖမ်းိုင်ေသးရဲ”ဟ ုသ၏ူသား ေရာဘတ် ကို လင်ကနွ်းက . ေဒါသငှ့်

ေြပာြပေလသည်။ ။ ( စတိ်အပျက်ကးီပျက်သြဖင့် လင်ကနွ်းသည် မဒိထံသို ေအာက်ပါ `စာကို ေရးသား၏။ ထို

အချနိ်အခါက လင်ကနွ်းသည် မမိ၏ိ သတမိျားကို အထးူတလည် ထနိ်းသမိ်း၍ စာအေရးအသားများ၌လည်း များစာွ

ချပ်တည်း ထားသည်ကို ေကာင်းစာွ-သတြိပေစချင်ပါသည်။ ထိုေကာင့် ထိုအချနိ်အခါက ဤမေလာက် လင်ကနွ်း

ေရးသားချက်သည် အလနွ်ြပင်းထန်ေသာ အြပစ်တင် ြခင်းငှ့် ထပ်တထူပ်မ ြဖစ်၏။ , , , က်ပု်၏ ချစ်လစှာွေသာ

စစ်ဗိုလ်ချပ်ကးီ “လည်း လတွ်ေြမာက်သာွးသည့်အတကွ် ေန�က်ထပ်မည်မ အတဒိကု ေရာက်ကဦးမည်ကို သင်သိ

သည်ဟ ုက်ပု် မယံုကည်။ “လည်း” မာှ က်ပု်တိုက လယွ်လယွ်ငှ့် ဖမ်းယူိုင်ေသာ အေြခသို ေရာက်ေနပြီဖစ်၍

သူကို တစ်ခါတည်း ဝိုင်းလိုက်က ယခင်က ိုင်ထားေသာ အိုင်လက်စတိုငှ့် စေုပါင်းလိုက်လင် စစ်ဟာ တစ်ခါ

တည်း ပးီသာွးမည်ြဖစ်၏။

ယခအုတိုင်းဆိုရင်ေတာ ့စစ်ဟာ အေတာ မသတ် ရညှ်ေနလမိ့်ဦးမည်။ လနွ်ခဲေ့သာ တနလာေနကမှ

“လည်း”ကို အိုင် မတိုက်ိုင်ဘဲငှ့် ထိုအခါကရှိေသာ စစ်တပ်၏ သံးုပံုစှ်ပံထုက် မပိုေသာ စစ်သား အနည်းငယ်မ

သာ သင့်ေန�က်မ ှအပါ ေခေဆာင်ကာ ြမစ်၏ ေတာင်ဘက်တငွ် သင်သည် “လည်း”ကို ဘယ်ကဲသ့ို အိုင်တိုက်ိုင်ပါ

အံန့ည်း။ ယခအုခါ သင်သည် တစ်စံတုစ်ရာကို ထထိေိရာက်ေရာက် လပု်ိုင်မည်ဟ ုေမာ်လင့်လင် ဆင်ြခင်တံတုရား

ကင်းမဲရ့ာေရာက်မည် ြဖစ်ေသာေကာင့် သင်သည် ထထိေိရာက်ေရာက် လပု်ိုင်မည်ဟ ုက်ပု် မေမာ်လင့်ေချ။

သင်၏ အခငွ့်ေကာင်းကးီသည် လက်လတွ်၍ သာွးေပပ။ီ - က်ပု်လည်း ထိုအြဖစ်အပျက်အတကွ် ' အတိုင်းမသိ

ဝမ်းနည်းမ၏ိ။

ထိုစာကို ဖတ်မေိသာအခါစစ်ဗိုလ်ချပ် မဒိသည် ဘာလပု်သည်ဟ ုသင် ထင်သလဲ။



စင်စစ် . မဒိသည် ထိုစာကို မဖတ်ရေချ။ လင်ကနွ်းသည် ထိုစာကို ေရးံသုာ ေရးခဲသ့ည်။ မဒိထံသို မပိုခဲေ့ချ။

လင်ကနွ်းေသေသာအခါ ထိုစာ ကို လင်ကနွ်း၏ အြခားစာရ�က်များငှ့်အတ ူေတွရ၏။

က်ပု်၏ အထင်ကို ေြပာရလင် ထိုစာကို ေရးသားပးီေန�က် လင်ကနွ်းသည် ြပတင်းေပါက်ဝမ ှထကွ်ကည့်၍

. . ' “ခဏေနဦး၊ ငါ ့ဒါေလာက် အလျင်မလိုသင့်ဘးူထင်တယ်၊ ငမိ်ဆမိ်တဲ ့ဒအီမိ်ြဖေတာ်မာှ ထိုင်ေနပးီ မဒိကို တိုက်

လိုက်လို အမနိ်ေပးတာ ငါမ့ာှေတာ ့လယွ်ပါရဲ၊ သိုေပမယ့် ငါသာ အဲဒစီစ်ပွဲမာှရှိပးီ ေသးွထကွ်သံယိုြဖစ်တာ ေတကွို

လနွ်ခဲတ့ဲ ့တနဂေအွပတ် အတငွ်းက မဒိ ြမင်ရသလိုပဲ ြမင်ရ၊ ေန�က်ပးီေတာ ့ဒဏ်ရာရတဲလ့ေူတ ွေသခါနးီတဲလ့ူ

ေတရွဲ ေအာ်သံ ညည်းသံ ေတလွဲ ကားရရင် ငါလဲ တိုက်ချင်မတှိုက်မာှ၊ မဒိလို သရူဲေဘာနည်းတဲ ့စတိ်ထားမျိး ငါမ့ာှ

သာရှိမယ်ဆိုရင် ငါလဲ သူလိုပဲလပု်ေကာင်းလပု်မမိာှပဲ၊ ကဲေလ ပးီတာလဲ ပးီပ၊ီ လတွ်တဲင့ါး ကးီေနဖိုမလိုေတာဘ့းူ၊ ငါ

သာ ဒစီာကို ထည့်လိုက်ရင် ငါစ့တိ်ေတေွတာ ့အေတာ်ပဲေြပသာွးမာှပဲ။ သိုေပမယ့် ဒစီာဖတ်ရရင် မဒိကလည်း သမူနှ်

ေကာင်း ြပန်ပးီ ထေုချေနမာှပဲ၊ ေန�က်ပးီ ေတာလ့ဲ ငါက့ိုြပန်ပးီ အြပစ်တင်ေနဦးမာှပဲ၊ ဒစီာအတကွ်နဲ န�ကည်းစရာ

ေတ ွြဖစ်လာဦးမယ်၊ ေန�က်ပးီေတာ ့စစ်မှးအြဖစ်နဲ ဆက်လက်ပးီ အသံးုဝင် ေနတဲ ့ကစိေတလွဲ ပျက်ကနု်ပးီ ဒစီာ

အတကွ်နဲ သဟူာ စစ်ဗိုလ်ချပ်ရာထးူက ထကွ်ချင်ေတာင် ထကွ်လမိ့်မယ်” စသည်ြဖင့် ေြပာဆိုကာ သူကိုယ်ကို သ ူ•

ေဖျာင်းဖျေကာင်း ေြဖာင်းဖျေပလမိ့်မည်။

ဤကား က်ပု်၏ အေတးွမသာ ြဖစ်၏။

ထိုေကာင့် က်ပု် ေြပာသကဲသ့ို လင်ကနွ်းသည် စာကို မပိုဘဲ ထား - လိုက်၏။ အေကာင်းမကူား န�ကည်းစာွ

ြပစ်တင်ြခင်း ကမိ်းေမာင်းြခင်းတို သည် အကျိးမရှိ၊ အချည်းှီးပင် ြဖစ်ေကာင်းကို သကူိုယ်တိုင် ေတွဖးူ�ကံဖးူ ေပါင်း

များလေှသာေကာင့် ြဖစ်၏။

သအီိုဒိုစုဗဲသ့ည် သမတ ြဖစ်စဉ်အခါက အပ်အေထးွ ြပဿန�များ ငှ့် ရင်ဆိုင်ရလင် အမိ်ြဖေတာ်ရှိ သ၏ူ

စားပွဲခံေုပတည့်တည့်တငွ် ဆွဲထား ေသာ လင်ကနွ်း၏ ပံုကးီကို ေမာ့ကည့်လျက် “လင်ကနွ်းဟာ ငါေ့နရာမာှ သာရှိ

ရင် သ ူဘာလပု်မလဲ၊ ဒြီပဿန�ကို သ ူဘယ်လိုရငှ်းပါမ့လဲ”ဟ ုသူကိုယ်ကို သ ူေမးသည်ဟ ုေြပာဖးူ၏။ ။

က်ပု်တိုသည် တစ်ဦးတစ်ေယာက်ေသာသအူား အြပစ်တင်ချင်သလိုလို ြဖစ်လာလင် ေဒလာ ငါးြပားတန်

ေငစွကကို က်ပု်တို၏ အတိ်ထဲမ ှထတု်ယ၍ူ ေငစွကေပရှိ လင်ကနွ်း၏ ပု်ပံကုို ကည့်ပးီလင် “လင်ကနွ်းသာ ဤ

ြပဿန�မျိးနဲ ေတွရရင် သဘူယ်လို လပု်ပါမလဲ” ဟ၍ူ က်ပု်တိုကိုယ်ကို ` က်ပု်တို ေမးကစို။

သင်ကိုယ်တိုင် ေြပာင်းလဲြပြပင် သနွ်သင်ေပးချင်ေသာ လတူစ်ဦး တစ်ေယာက် ရှိပါ၏ ေလာ။ ရှိလင် ဤ

အ�ကံအစည်သည် အလနွ်ေကာင်း၏။ ထိုအ�ကံအစည်ကို က်ပု်လည်း များစာွ ေထာက်ခံပါ၏။ သိုရာတငွ် သမူျားကို

မြပြပင်မ ီသင့်ကိုယ်ကို သင် စ၍ ြပြပင်ရလင် သာ၍ မေကာင်း ေပဘးူလား၊ ဤလို အ�ကံေပးရြခင်းသည် သဝန်တို

ရာေရာက်၏။ သိုရာတငွ် သမူျားကို ြပြပင်ြခင်းထက် ကိုယ့်ကိုယ်ကို ြပြပင်ြခင်းသည် ပို၍ အကျိး များံသုာမက များ

စာွလည်း ေဘးကင်းေပသည်။



. “လတူစ်ေယာက်သည် ကိုယ့်ကိုယ်ကစ၍ ြပြပင်လင် သသူည် အေတာ် အသင့် အဖိုးတန်လာပ'ီ ဟ၍ူ ဘ

ေရာင်းနင်း က ေြပာဖးူ၏။ သင်သည် သင့်ကိုယ်ကို “ေရြပည့်အိုး” ဘဝသိုေရာက်ေအာင် ယခကုစ၍ ြပြပင်လင် ခရစ်

စမတ်ပွဲေတာ်ေလာက်ဆိုရင် ေနရာကျေကာင်းကျေပမည်။ ခရစ်စမတ်ငှ့် စှ်သစ်ကးူေနအတငွ်း ရရှိေသာ

အားလပ်ချနိ်တငွ် သင်သည် အနည်းငယ် အန�းယူိုင်၏။ စှ်သစ်ကးူေနမစှ၍ ရရှိေသာ အချနိ်များကို

သတူစ်ဘက်သား အား ြပြပင်ေြပာင်းလဲေရးအတကွ် အသံးုြပိုင်၏။

သိုရာတငွ် သင့်ကိုယ်ကို သင် ေရြပည့်အိုး ြဖစ်ေအာင် ပထမ . ြပြပင်ပါ။

“သင်၏ ဘနိပ်ခတ်တငွ် မသန်ရငှ်းဘဲငှ့် သင်၏ အမိ်နးီချင်း၏ ေခါင်မိုးေပတငွ်ရှိေသာ ဆးီငှ်းများကို အြပစ်

မတင်ပါငှ့်” ဟ၍ူ ကနွ်ြဖးရပှ် က ေြပာဖးူ၏။

က်ပု် ငယ်ရ�ယ်စဉ် အြခားလမူျားက က်ပု်အား အထင်ကးီေအာင် အြပင်းအထန် ကိးစားေနရေသာအခါ

တငွ် က်ပု်သည် အေမရကိန်ြပည် စာေပေလာကတငွ် အေတာ် န�မည်ကးီခဲဖ့းူေသာ ရစ်ချတ် ဟာဒင် ေဒဗီ

စာေရးဆရာကးီ တစ်ဦးထံသို မိုက်မဲေသာ စာတစ်ေစာင် ေရးခဲဖ့းူ၏။ ထိုအခါက က်ပု်သည် စာေရးဆရာများ၏

အေကာင်းကို မဂဇင်းေဆာင်းပါး တစ်ေစာင်ေရးရန် ြပင်ဆင်လျက်ရှိေသာေကာင့် ေဒဗထီံသို သ၏ူ အလပု်လပု်ပံု

စနစ်ကို စာေရး၍ ေမးေလသည်။ ထိုစာကို မေရးမ ီရက်အနည်းငယ်ခန်က “ဤစာကို ပါးစပ်ငှ့် ေကာင်းေပးလိုက်

သည်။ ြပန်၍ မဖတ်။” ဟေူသာ စာကို ေအာက်ဆယွ်က ေရးထားေသာ စာတစ်ေစာင်ကို ရရှိရာ ထိုစာေရးသကူို

အေတာ် အထင်ကးီမ၏ိ။ ဤစာေရးသသူည် အေတာ်အလပု်များ၍ အေတာ် ကးီကျယ်ခမ်းန�း အေရးပါ အရာေရာက်

ေသာ ပဂုိလ်ကးီပင် ြဖစ်လမိ့်မည်ဟ ုထင်မ၏ိ။ က်ပု်မာှကား အနည်းငယ်မ အလပု်မရှိ။ သိုရာတငွ် ရစ်ချတ် ဟာဒင်

ေဒဗကီ က်ပု်အား အထင်ကးီေစလ့ိုေသာ ဆ ရှိ၏။ ထိုေကာင့် က်ပု်သည် က်ပု်၏ စာအဆံးုတငွ် “ဤစာကို

ပါးစပ်ငှ့် ေကာင်းေပးလိုက် သည်။ ြပန်၍ မဖတ်” ဟ ုထည့်၍ ေရးေပးလိုက်၏။

ရစ်ချတ် ဟာဒင် ေဒဗကီား ဂတုစိုက်လပု်၍ပင် စာြပန်ြခင်းမြပေပ။ က်ပု် ေရးေပးလိုက်ေသာ စာေအာက်

န�းက “မင်း၏ ိုင်းပျသည့် အမအူရာ ထက်သာေသာ အရာသည် မင်း၏ ိုင်းပျေသာ အမအူရာပင် ြဖစ်သည်”ဟ၍ူ

ေရးသားကာ က်ပု်စာကို က်ပု်ထံသို ြပန်ပိုလိုက်၏။ က်ပု်မာှးသည်ကား မနှ်၏။ က်ပု်သည် သ၏ူ ကမိ်းေမာင်း

ြခင်းကို ခံေကာင်း ခံထိုက်ေပမည်။

သိုရာတငွ် ပထုဇုဉ်မသာြဖစ်ေသာေကာင့် က်ပု်သည် ထိုကဲသ့ို ဆံးုမလိုက် ြခင်းကို ရ�ံရာှမနု်းတးီ၏။ က်ပု်

သည် ထိုကဲသ့ို ဆံးုမလိုက်ြခင်းကို မည်မ ရ�ံရာှမနု်းတးီခဲသ့နည်းဟမူ ူဆယ်စှ်ေလာက်ကာ၍ ရစ်ချတ် ဟာဒင် ေဒဗီ

ေသဆံးုသည့် သတင်းကို ဖတ်ရေသာအခါ က်ပု်၏ ရင်တငွ်း၌ ေပလာသည့် တစ်ခတုည်းေသာ စတိ်သည် သူအေပ

တငွ် န�ကည်းေသာစတိ်ပင် ြဖစ်သည်ကို ခပ်ရကှ်ရကှ်ငှ့်ပင် ဝန်ခံရေတာမ့ည်။

သင်ငှ့် က်ပု်တိုသည် စှ်ေပါင်းများစာွ ကာ၍ ေသဆံးုမ ှေြပိုင် မည့် မနု်းစတိ်ကို မနက်ြဖန် ဆေွပးလိုပါ

လင် မနှ်သည်မာှးသည်ကို အပထား၊ အနည်းငယ် န�ကည်းဖယွ် ေကာင်းသည့် အြပစ်တင်ြခင်း တစ်ခခုကုို ေြပာ က

စို။ ၊ လမူျားငှ့် ဆက်ဆံေသာအခါ အေကာင်းအကျိးကို ိင်းချနိ်ဆင်ြခင် တတ်ေသာ သတဝါများငှ့် ဆက်ဆံေနရ



သည်ဟ၍ူ မမတှ်ေလငှ့်။ က်ပု်တို ဆက်ဆံေနသည့်သမူျားမာှ စတိ်ေဆာင်ရာသို လိုက်ပါတတ်ေသာ သတဝါ များ၊

တယသူန်လျက်ရှိေသာ သတဝါများ၊ စတိ်ကးီဝင်၍ ပလားေနေသာ သတဝါများသာ ြဖစ်သည်။

ြပစ်တင် ေမာင်းမဲြခင်းတည်းဟေူသာ ေဘးဥပဒ်များေစသည့် မးီပာွး ငှ့် မာနတည်းဟေူသာ ယမ်းအိုးတို ေတွ

ကလင် အကးီအကျယ်ေပါက်ကွဲ တတ်ေလသည်။ တစ်ခါတစ်ရံ ထိုကဲသ့ို ေပါက်ကွဲြခင်းသည် အသက်ကိုပင် တို

ေစ၏။ သက်ေသအြဖစ်ြပရလင် ဂျင်နရယ် လယီိုနတ် ဗ”ု ကို ြပစ်တင်တ်ချ ပးီေန�က် စစ်တပ်ငှ့်အတ ူြပင်သစ်

ြပည်သိုသာွးရန် သူအား ခငွ့်မြပေချ။ သ၏ူ အသက်တိုြခင်းသည် သ၏ူ မာနကို ဤကဲသ့ို ချိးှိမ်လိုက်ြခင်းေကာင့် ပင်

ြဖစ်တန်ရာသည်။

အဂလပိ်စာေပကို တိုးတက် ြမင့်တင်သည့် ထင်ရာှးေသာ ဝတေရး ဆရာတစ်ဦးြဖစ်သ ူစတိ်သုည့် ေသာမတ်

ဟာဒ ီသည် ြပင်းထန်စာွ ပတု်ခတ် ေရးသားြခင်းကို တစ်ခါတည်း စနွ်ပစ်ရပ်စဲခဲ၏့။ ထိုကဲသ့ို ပတု်ခတ်ေရးသား ချက်

ပင်လင် အဂလပိ်လကာဆရာ ေသာမတ် ချက်တာတန်အား သူကိုယ်ကို သတ်၍ ေသေစေလသည်။

ငယ်ရ�ယ်စဉ်က စိုက်လိုက်မတ်တတ် ြပလပု်ေြပာဆိုတတ်ေသာ ဘင်ဂျမင် ဖရန်ကလင်” သည် လမူျားငှ့်

ဆက်သယွ်ရာ၌ အလနွ်ပါးနပ် ကမ်းကျင်လာ ေသာေကာင့် အေမရကိန် သံအမတ်အြဖစ်ြဖင့် ြပင်သစ်ြပည်ကို

ေစလတ်ြခင်း ခံရဖးူေလသည်။ သ၏ူ ေအာင်ြမင်ြခင်းအေကာင်းရင်းကား အဘယ်နည်း။ “က်ပု်သည် မည်သ၏ူ မ

ေကာင်းသတင်းကိုမ မေြပာ၊ သိုရာတငွ် လတူိုင်း၏ ေကာင်းသတင်း ဟသူေရ�ကို က်ပု် သသိမ အကနု်အစင်

ေြပာ၏” ဟ၍ူ ေြပာဖးူ၏။

မည်သည့် လမူိုက်မဆို ထပိါး ေြပာဆိုြခင်း၊ ဆပူူကမိ်းေမာင်းြခင်း၊ ြပစ်တင်တ်ချြခင်း အမတိုကို ြပလပု်ိုင်၏။

လမူိုက်အများသည် ဤအမမျိးကို ြပမကူနု်၏။

သိုရာတငွ် တစ်ဖက်သား၏ အလိုကို သနိ�းလည်ိုင်ရန်ငှ့် တစ်ဖက် သား၏ အြပစ်ကို ခငွ့်လတ်ိုင်ရန်

အတကွ် ကိုယ်ကျင့်တရားငှ့် ေစာင့်စည်းမ တိုကို လိုေလသည်။

ြမင့်ြမတ်ေသာ လတူစ်ဦးသည် မမိေိအာက် ယတု်နမိ့်ေသာသတူိုအား ြပမပူံြုဖင့် မမိ၏ိ ြမင့်ြမတ်ပံကုို ထင်ရာှး

ေစေလသည်ဟ၍ူ ကာလိုင်း) က ေြပာဖးူေလသည်။

လမူျားကို ကဲရ့ဲသဂဟ်ေနမည့်အစား ထိုသတူို၏ သေဘာကို သရိ ေအာင် ကိးစားကစို။ သတူို လပု်မေိသာ

အလပု်ကို သတူို ဘာေကာင့် " လပု်ကသနည်းဟ၍ူ အေကာင်းရင်းကို ကိးစားပးီ ရာှေဖွကစို။ ထိုကဲသ့ို ြပလပု်ြခင်း

သည် အြပစ်တင်ြခင်းထက် ပို၍ အကျိးရှိေသး၏။ ပို၍ စတိ်ဝင်စား ဖယွ် ြဖစ်၏။ ထိုကဲသ့ို ြပလပု်ြခင်းသည် ကင်န�

ြခင်း, ညာတာြခင်း သန�း ြခင်းတည်းဟေူသာ စတိ်မျိးကို ြဖစ်ေပေစသည်။ အေကာင်းအားလံးုကို သလိင် အြပစ်

အားလံးုကို ခငွ့်လတ်ိုင်၏။

‘ထာဝရဘရုားသခင်ကိုယ်တိုင်ပင်လင် ေန�က်ဆံးုေနသို မေရာက်ေသးမ ီလတူစ်ေယာက်ကို ေကာင်း မ

ေကာင်း ဆံးုြဖတ်ရန် မ�ကံရ�ယ်ပါခင်ဗျား”ဟ၍ူ ေဒါက်တာဂန်ဆင် က ေြပာဖးူ၏။



အဘယ်ေကာင့် သင်ငှ့် က်ပု်တိုကား အြပစ်တင်ေစာချင်ရသနည်း။
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အခန်း ၂ - ဆက်ဆံရာဝယ် နည်းေကာင်းတစ်မည် ။

ဤမိုးေအာက်တငွ် တစ်စံတုစ်ေယာက်ေသာသအူား ကိုယ်ခိုင်းလိုသည့်အရာကို . လပု်ေအာင် ခိုင်းိုင်ေသာ နည်းတစ်

နည်းသာရှိသည်။ ထိုနည်းမာှ မည်သည့် နည်းများ ြဖစ်ပါလမိ့်ဟ၍ူ သင်စဉ်းစားမပိါ၏ေလာ။ ဟတု်ကဲ ့နည်းတစ်နည်း

သာလင်ရှိ၏။ ထိုနည်းသည်ကား တစ်စံတုစ်ေယာက်ေသာသအူား ကိုယ် ' ခိုင်းလိုသည့်အရာကို လပု်ချင်ေအာင် ခိုင်း

ြခင်းပင် ြဖစ်၏။ . . . ထိုနည်းအြပင် အြခားနည်း မရှိေကာင်းကို သတြိပပါ။ . တကယ်ပါပဲ။ လတူစ်ေယာက်၏ နံကား

ကို ေြခာက်လံးုြပး ေသနတ် - ငှ့် ေတ့ပးီေတာ ့သူ န�ရကီို ေပးချင်လာေအာင် သင်လပု်ချင်လင် လပု်ိုင် ေပ

လမိ့်မည်။ အလပု်ထတု်ပစ်မည်ဟ ုခမိ်းေြခာက်ြခင်းအားြဖင့် သင့်လပု်သား တစ်ဦးကို သင့်မျက်စေိအာက်တငွ် သင့်

အား ကေူဖာ်ေလာင်ဖက်ရေအာင် ခိုင်းိုင်ေပလမိ့်မည်။ ကေလးတစ်ဦးအား ေကျာပတွ်ြဖင့်ိုက်၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊

ေြခာက်လနှ်၍ေသာ်လည်းေကာင်း သင် ခိုင်းလိုသည့် အရာကို လပု်ေအာင် ခိုင်းိုင်ေပလမိ့်မည်။ သိုရာတငွ် ဤကဲသ့ို မ

သမိ်ေမွေသာနည်းများမ ှအလိုမရှိ အပ်ေသာ အမအခင်းများသည် ေပါက်ဖာွးလာတတ်ေလသည်။

က်ပု်သည် သင့်အား မည်သည့်ကစိကိုမဆို ြပလပု်ေစလိုလင် က်ပု် ြပလပု်ရမည့် တစ်ခတုည်းေသာနည်း

လမ်းမာှ သင်အလိုရှိသည့်အရာကို သင့်အား ေပးြခင်းပင် ြဖစ်၏။

သင် ဘာကို အလိုရှိသလဲ။ ယခေုခတ်တငွ် အထင်အရာှးဆံးုေသာ စတိ်ဘက်ဆိုင်ရာ ပညာရှိကးီတစ်ဦး ြဖစ်

သည့် ဗယီင်န�မိ ” မ ှေဒါက်တာ ဆစ်ဂမန် ဖ��ိက် က သင်ငှ့် မမိကိိုယ်ကို အထင်ကးီေသာ စတိ်တို၏ တိုက်တနွ်းမ

စှ်ခမု ှြဖစ်ေပလာေလသည်ဟ၍ူ ေြပာကားဖးူ၏။

အေမရကိန်ြပည်၏ အနက်နဲဆံးုေသာ သဘာဝတ ပညာရှိကးီ ပါေမာက ဂန် ဂျဝ ီက အထက်ပါစကားကို

အနည်းငယ်ြပင်၍ ေြပာေလသည်။ လတူိုတငွ် အြပင်းြပဆံးုေသာ စတိ်သည် မမိကိိုယ်ကို မမိ ိအထင်ကးီေသာ စတိ်

ပင် ြဖစ်သည်ဟ ုေဒါက်တာ ဂျဝကီ ေြပာေလသည်။ မမိကိိုယ်ကို မမိ ိအထင်ကးီေသာစတိ် ဆိုေသာ စာပိုဒ်ကို

ေကာင်းစာွ မတှ်သားထားပါ။ ထိုစကားသည် အဓပိာယ်ေလးနက်၏။ ဤစာအပု်ထဲတငွ် ထိုစကားအေကာင်းကို သင်

သည် အေြမာက်အြမား ကားရေပလတံ။

သင် ဘာကို အလိုရှိသလဲ။ များများလဲ အလိုရှိမည် မဟတု်ပါ။ သိုရာ တငွ် သင်အလိုရှိေသာ အနည်းငယ်ေသာ

အရာတိုကို သင်သည် မရလင် မေနိုင်ေလာက်ေအာင် အလိုရှိ၏။ လလူားေြမာက်သတူိုင်းလိုလိုပင် အလိုရှိ ကေသာ

အရာများမာှ

၁။ ကျန်းမာြခင်းငှ့် အသက်ရညှ်ြခင်း

၂။ အစား

၃။ အအပိ်



၄။ ေငွငှ့် ေငြွဖင့်ဝယ်ယူိုင်သည့် ပစည်း '

၅။ တမလနွ်ဘဝ၏ အေရး

၆။ ရာဂစတိ် ေြပငမိ်းမ

၇။ သားသမးီတို၏ ေကာင်းစားေရး

၈။ မမိကိိုယ်ကို မမိ ိအထင်ကးီလိုြခင်း

ထို ရစှ်ချက်အနက် တစ်အချက်မတှစ်ပါး ကျန်အချက်များ အားလံးု လိုလိုပင် သင်သည် ရရှိိုင်ေလသည်။

အစားငှ့် အအပိ်တိုကို အလိုရှိသည့် ဆတိုေလာက် ေလးနက် ြပင်းထန်ပးီလင် တစ်ခါတေလမသှာ ဆြပည့်ဝ ရ

ေသာ ေတာင့်တချက်တစ်ခ ုရှိေလသည်။ ထိုေတာင့်တချက်ကို ဖ��ိက်က ကးီမားလိုေသာ ဆဟ ုေခေလသည်။

လတူိုင်း အေြမာက်ကိက်သည်ဟ ုလင်ကနွ်းသည် စာတစ်ေစာင်တငွ် အစချ၍ီ ေရးသားဖးူ၏။ ချးီမမွ်းခံလို

ေသာ ရမက်သည် လတူို၏ အနက်နဲ ဆံးုေသာ ပင်ကိုသေဘာ ြဖစ်သည်ဟ၍ူ ဝလီျံဂျမိ်းက ေြပာဖးူ၏။ ဤေနရာ၌ ဝီ

လျံဂျမိ်းသည် “အလို” “ဆ ‘ေမာ်လင့်ချက်” ဟေူသာ စကားများကို မသံးုဘဲ “ရမက်” ဟေူသာ စကားကို သံးုေလ

သည်။ ; , . ဤသည်ကား လတူိုတငွ် အလနွ်ြပင်းြပလျက်ရှိေသာ ဆာေလာင် မတွ်သပိ်ြခင်းေပတည်း။ ဤစတိ်၏

ဆာေလာင်မတွ်သပိ်ြခင်းကို ြဖစင်ေြဖာင့် - စင်းစာွ ေြဖေဖျာက်ေပးိုင်ေသာ လထူးူသည် လတူိုအား သ၏ူလက်ဝါး

အတငွ်း တငွ် ဆပု်ကိုင်ထားိုင်၍ တငွ်းတးူသမားကပင်လင် ထိုလေူသေသာအခါ ဝမ်းနည်းလမိ့်မည် ြဖစ်၏။

မမိကိိုယ်ကို မမိ ိအထင်ကးီေသာ စတိ်သည် လူငှ့် တရိစ�ာန်တို၏ သဘာဝကို ကွဲြပားြခားန�းေစေသာ

အချက်တစ်ချက်ေပတည်း။ သက်ေသ ထပူါအံ။့ က်ပု်သည် မစ်ဇရူြီပည်နယ်တငွ် သရူင်းငာှးကေလးြဖစ်ေနခိုက်

က်ပု်၏ ဖခင်သည် လပှေသာ ဂျးေရာ ့ဂျာဆ”ီ ဝက်များငှ့် မဘိ အစဉ် အဆက်က မျက်�ှြဖေသာ �ွးများကို

ေမးွြမေလသည်။ ထိုဝက်ငှ့် �ွးများကို ဗဟိုအေန�က်ပိုင်း အရပ်ေဒသတစ်ေလာက်ရှိ ေတာေဈးများငှ့် တရိစ�ာန်

ြပပွဲများတငွ် ြပသေလရ့ှိေလသည်။ က်ပု်တိုသည် ပထမဆမုျားကို မကာခဏ ရရှိကသည်။ က်ပု်၏ ဖခင်သည် ဆု

အြဖစ်ရရှိေသာ အြပာေရာင် ဖဲြပားများကို ပတိ်ြဖစတစ်စေပတငွ် တယွ်ကပ်ထား၍ က်ပု်တိုအမိ်သို မတိ်ေဆွ

သဂဟများ လာကေသာအခါ က်ပု်၏ ဖခင်သည် ထိုပတိ်ြဖစကို ယထူတု်လာ၏။ သကူ တစ်စကိုကိုင်၍ က်ပု်က

အြခားတစ်စကို ကိုင်လျက် ဖဲြပားများကို ြပေလရ့ှိ၏။

ဝက်ငှ့် �ွးများသည် သတူိုအတကွ် ပထမဆအုြဖစ် ရရှိေသာ ဖဲြပား များကို ဂမုစိုက်ေသာ်လည်း က်ပု်၏

ဖခင်မာှမကူား များစာွ ဂစုိုက်လျက် ရှိ၏။ ဤဆမုျားေကာင့် သူကိုယ်သ ူအေတာ် အထင်ကးီလျက် ရှိေလသည်။

အကယ်၍သာ က်ပု်တို၏ မဘိ ဘိုးေဘးတိုတငွ် သတူိုကိုယ်ကို သတူို အထင်ကးီေသာစတိ်များ ြပင်းြပစာွ မရှိ

ခဲပ့ါမ ူက်ပု်တို၏ ယဉ်ေကျးမ သည် ရှိိုင်မည် မဟတု်။ ထိုကဲသ့ို စတိ်ဆများ မရှိခဲလ့င် က်ပု်တိုလည်း တရိစ�ာန်

များငှ့် ြခားန�းလမှည် မဟတု်ေချ။



ေဒလာဝက်ငှ့် ဝယ်ယလူာေသာ အမိ်ေထာင်ပစည်းများထည့်ထား သည့် စည်ပိုင်းထဲတငွ် ေတွရှိေသာ ဥပေဒ

စာအပု်များကို အလနွ်ဆင်းရဲ၍ ေကျာင်းမေနဖးူေသာ ကနု်စံဆုိုင်စာေရးကေလးအား ေလလ့ာသင်ကားေစ ေသာ

အရာသည် မမိကိိုယ်ကို မမိ ိအထင်ကးီေသာ ထိုစတိ်ပင် မဟတု်ပါေလာ။ ဤ ကနု်စံဆုိုင် စာေရးကေလး အေကာင်း

ကို သင်သည် ကားဖးူေကာင်း ကားဖးူေပမည်။ သ၏ူ န�မည်မာှ လင်ကနွ်း ြဖစ်သည်။ ။

ဒစ်ကင်း” အား ကမ�ာေကျာ် အြမေတဝတများကို ေရးေစေသာ အရာသည်လည်း မမိကိိုယ်ကို မမိ ိအထင်ကးီ

ေသာ ထိုစတိ်ပင် ြဖစ်ေလသည်။ ထိုစတိ်ပင်လင် ဆာ ခရစ်စတိုဖား‘ရင်း အား ေကျာက်တံးုများြဖင့် “နတ်ဘံ ုနတ်

နန်း”များ ေပေပါက်ေစခဲေ့လပ။ီ ထိုစတိ်ပင်လင် ေရာဖ့ဲလားကို သူတစ်သက်တငွ် သံးုမကနု်ိုင်ေသာ သန်းေပါင်းများ

စာွ ဥစာပစည်းတိုကို စေုစခဲေ့လပ။ီ ထိုစတိ်ပင်လင် သင်ေနေသာ မိမာှရှိသည့် အချမ်းသာဆံးု သေူဌးအား သေူန

ိုင်သည်ထက် အဆေပါင်းများစာွ ကျယ်ြပန်ေသာ အမိ်ကးီ ရခိုင်ကို ေဆာက်ေစခဲေ့လပ။ီ ..

ထိုစတိ်ပင်လင် ေန�က်ဆံးုေပ ဖက်ရငှ်ကို ဝတ်၊ ေန�က်ဆံးုေပ ေမာ်ေတာ်ကားကို စးီ၍ ာဏ်ထက်ြမက်

ေသာ သင်၏ ကေလးများအေကာင်း ကို ေြပာချင်ေအာင် သင့်အား လပု်ေပးခဲဖ့းူလေှလပ။ီ ။

ေြမာက်ြမားစာွေသာ လလုင်ပျိတိုအား လဆူိုးဂိုဏ်းဝင်များ၊ ေသနတ် ကိုင် လဆူိုးများြဖစ်ေအာင် ေသးွေဆာင်ခဲ့

ဖးူေသာ စတိ်သည်လည်း ထိုစတိ်ပင် ြဖစ်၏။ “ေယဘယုျအားြဖင့် ကာလေပ ရာဇဝတ်ေကာင်ကေလးများသည်

ကိုယ့်ကိုယ်ကို အထင်ကးီေနေသာ စတိ်ထားများ မိုးမန်လျက်ရှိက၍ သတူိုကို ဖမ်းမိပးီလင် ပးီချင်း သတူို ေတာင်း

ဆိုေသာ ပထမ အချက်သည် သတူိုကို လစူမွ်းေကာင်းများြဖစ်ေအာင် ေရးသားထားေသာ ေကာက်စရာ သတင်းများ

ပင် ြဖစ်ေလသည်။ ေဘဘ ီသု်”၊ လာဂါဒးီယား၊ အိုင်းစတိုင်း ၊ လင်းဒဗတ်၊ ေတာစ့ကရင်းန ီသိုမဟတု် စုဗဲတ့ိုကဲသ့ို

ေသာ ပဂုိလ်ေကျာ်တို၏ ဓာတ်ပံ ုငှ့် သတူို၏ ဓာတ်ပံမုျားကို ယဉှ်၍ သတင်းစာထဲတငွ် `ပါလာသည်ကို မနိ်ဆမိ်စာွ

ကည့်ေနရစဉ် လပ်စစ်ဓာတ်ကလုားထိုင်ေပတငွ် တင်၍ အသတ် ခံရမည့် ေဘးကို သတမိရသလိုပင် ° ြဖစ်ေနက

ေလသည်။ ဤသိုလင် နယးူေယာက် မိေတာ်၏ ပလုပိ်မင်းကးီေဟာင်း အးီပ ီမလူေူန “က ထတု်ေဖာ် ေြပာဖးူ၏။

အကယ်၍ သင်သည် မည်သိုေသာအလပု်ကို လပု်ြခင်းြဖင့် သင့်ကိုယ် သင် အထင်ကးီေသာ သင်၏ အာသာကို

ေြပေစသည်ဟ ုက်ပု်အား ေြပာကားပါလင် သင်သည် ဘယ်လိုလစူား ြဖစ်သည်ကို သင့်အား က်ပု် ေြပာကားိုင်

မည်ြဖစ်၏။ ထိုစတိ်ကို အကဲခတ်ြခင်းြဖင့် သင်၏ အကျင့် စာရတိကိုဆံးုြဖတ်ိုင်မည် ြဖစ်၏။ ထိုစတိ်သည်ပင်လင်

သင့်တငွ် အထင်ရာှး ဆံးုေသာ အရာြဖစ်သည်။ သက်ေသထတု်၍ ြပဦးအံ။့ တစ်ခါမလည်း မြမင်ဖးူ၊ ေန�င်လည်း

ဘယ်ေတာမ့ေတွရမည် မဟတု်ေသာ တတု်ြပည် ပကီင်း” မိရှိ ဆင်းရဲသားသန်းေပါင်းများစာွကို ကသုရန်အတကွ်

ေခတ်မ ီေဆးံတုစ်ံကုို ေဆာက်လပု်ရန် ေငလွှဒါန်းြခင်းအားြဖင့် ဂန်ဒ ီေရာဖ့ဲလား သေူဌးကးီသည် မမိကိိုယ်ကို မမိိ

အထင်ကးီေနေသာ သ၏ူ အာသာကို ေြဖခဲ ့ေလသည်။ ဒလီင်ဂျာ° မာှမကူား ခိုးသားဓားြပ ဘဏ်တိုက်လသုမား

လသူတ် သမား ြဖစ်ြခင်းြဖင့် သူကိုယ်သ ူအထင်ကးီေနေသာ အာသာကို ေြဖခဲေ့လ သည်။ စက်ေသနတ်ကိုင်ပလုပိ်

များ ေန�က်ကလိုက်လာေသာေကာင့် မင်န ီဆိုတာ ြပည်နယ်ရှိ �ခံသမားတစ်ဦး၏ အမိ်တငွ်းသို အတင်းဝင်ေြပးပးီ



ေန�က် - ““ဒလီင်ဂျာဆိုတာ ကျပ်ပဲ”ဟ ုေြပာေလသည်။ ြပည်သူရန်သ ူအမတှ် တစ် ြဖစ်ရသည်ကို သသူည် ဂဏု်

ယ၏ူ။ “ခင်ဗျားတိုကို လက်ဖျားနဲေတာင် မတိုဘးူ၊ ကျပ် ဒလီင်ဂျာပဲ” ဟ၍ူ သကူ ေြပာေြပေလသည်။

ဒလီင်ဂျာငှ့် ေရာ ့ဖဲလားတို၏ ကွဲြပားြခားန�းချက်တစ်ရပ်မာှ သတူို စှ်ဦးတငွ် မမိကိိုယ်ကို မမိ ိအထင်ကးီ

ေသာစတိ်များ တစ်မျိးစ ီေပေပါက်လျက် - ရှိြခင်းပင် ြဖစ်သည်။

မမိကိိုယ်ကို မမိ ိအထင်ကးီေစေသာ စတိ်အတကွ် အားကိးမာန်တက် တုပိင်ေဆာင်ရ�က်ခဲ့ကသည့်

ေကျာ်ေစာထင်ရာှးသည့် လမူျား၏ အြူမးစရာ . သာဓကများစာွကို သမိုင်းတငွ် အထင်အရာှးေတွရမည်ြဖစ်၏။ ေဂျာ့

ဝါရငှ်တန် ပင်လင် သူကို “ဘနု်းလက်ံးုကးီြမတ်လစှာွေသာ အေမရကိန် ြပည်ေထာင်စ ု၏ သမတမင်း” ဟ၍ူ ေခ

ေစချင်၏။ ကိုလံဘတ်' သည် “သမဒုရာတို၏ ေရေကာင်း စစ်ဗိုလ်ချပ်ကးီငှ့် အိယိြပည်၏ ဘရုင်ခံချပ်” ဟေူသာ

ဘွဲကို သူ အား ေပးပါမည့်အေကာင်း အသန�းခံခဲဖ့းူ၏။ “ဧကရ ီထပိ်ေခါင်ကးီ ဟ၍ူ လပိ်မတတ်ေသာ ေပးစာများကို

ကက်သရင်းဂရတိ် သည် ေဖာက်၍ မဖတ်ေချ။ အမိ်ြဖေတာ်တငွ် မစက် လင်ကနွ်းက မစကွ်ဂရန်” ဘက်သို လညှ့်ပးီ

လင် “ငါ အထိုင်မခိုင်းဘဲနဲ ငါေ့ရှမာှ ညည်း ဘာေကာင့်ထိုင်ရသလဲ” ဟ၍ူ ကျားမကဲသ့ို ေကာက်မက်ဖယွ် ဟစ်ေအာ်

ခဲဖ့းူ၏။

ေရေကာင်း စစ်ဗိုလ်ချပ်ကးီ ဘတ် အား အ��တတိ် သမဒုရာ ဘက်ဆသီို ခရးီထကွ်သာွးိုင်ရန်အတကွ်

က်ပု်တို၏ သန်းကယွ်သေူဌး ကးီများက ေငမွျားြဖင့် ေထာက်ပံ့ကြခင်းသည် ထိုအရပ်တငွ် ေတွရှိေသာ ေရခဲအတိ

ဖံးုေနသည့် ေတာင်တန်းများကို ထိုသေူဌးကးီများ၏ န�မည်ြဖင့် အမည်မညှ့်ပါမည်ဟေူသာ ဝန်ခံချက်ေကာင့်ပင် ြဖစ်

ေလသည်။ ဗစ်တာဟးူဂိုး” သည် ြပင်သစ်ြပည်၏ မိေတာ်ကို ပဲရစ်ဟ ုေခမည့်အစား ဗစ်တာဟးူဂိုး ဟ၍ူ ြပင်မညှ့်ေစ

လိုသည့် ဆထက်ေလျာေ့သာ အြခားဆ မရှိေချ။ ကဗျာသည်တို၏ ဘရုင်တစ်ဆြူဖစ်ေသာ ရှိတ်စပးီယား “ ပင်လင်

သ၏ူ န�မည် ေြပာင်သည်ထက် ေြပာင်ေစရန် သ၏ူ မသိားတစ်စုငှ့် ထိုက်တန်ေသာ အေဆာင်အေယာင်တိုကို

ရေအာင် ကိးစားခဲဖ့းူ၏။

အြခားသမူျားက သန�း၍ ဂတုစိုက်လပု်ြခင်းကို ခံရလျက် မမိကိိုယ်ကို မမိ ိအထင်ကးီေနေသာ အာသာများ

ေြပေစလိုေသာေကာင့် သတူိုသည် တစ်ခါတစ်ရံ ကိုယ်မကျန်းဟန် ေဆာင်က၏။ သက်ေသ ြပပါအံ၊့ မစက် မက်

ကင်ေလ” ကို ကည့်ပါ။ သ၏ူ ခင်ပနွ်းသည် အေမရကိန်ြပည် သမတ မင်းအား အေရးကးီေသာ တိုင်းေရးြပည်ေရးကို

ေဘးချတိ်လျက် ခတုင်ေပတငွ် န�ရေီပါင်းများစာွ အသာ ေစာင်းပးီလင် သူကို ေပွဖက်၍ အပိ်ေပျာ်ေအာင် သပိ်

ေစေသာအားြဖင့် ထိုမနိ်းမသည် မမိကိိုယ်ကို မမိ ိအထင်ကးီလိုေသာ အာသာကို ေြပေစေလသည်။ သူကို ဂစုိုက်ေစ

လိုသည့် အာသာကို ေြပေစရန် သူစိုက်သာွးများကို တပ်ေနစဉ် သမတမင်းအား အန�းတငွ် ေနခိုင်းသည်။ တစ်ကမိ်

ေသာ် ဂန်ေဟး' ငှ့် ချနိ်းထားေသာေကာင့် သူကို - သာွးစိုက်ဆရာငှ့် ထားပစ်ခဲသ့ည့်အတကွ် သသူည် အေတာ်ပင်

ဆပူကွ်ခဲ ့ေသး၏။

“တစ်ေနတငွ် ဒမီနိ်းမဟာ သူအသက်ကိုသ ူြပန်တကွ်ကည့်ပးီ ငါေတာ ့ဒတီစ်သက်မာှ လင်မရေတာပ့ါဘးူလို

ေတးွမပိါလမိ့်မယ်၊ တစ်ကိုယ် တည်း ေနရမယ့် စှ်ေတကွ အများကးီ၊ ေမာ်လင့်ချက်ကလဲ သပိ်မရှိလ၊ှ အဲဒေီတာ့



အပိ်ရာေပက တစ်ခါတည်း မထေတာဘ့းူ၊ လမူမာလံးုလံးုကးီ ြဖစ်ေနေတာတ့ာပဲ၊ ဆယ်စှ်လံးုလံးု သူအေမကးီဟာ

သေူနတဲ ့သံးုထပ်တိုက် ေပအထ ိစားစရာ ေသာက်စရာေတကွို တက်လိုက် ဆင်းလိုက်နဲ သယ်ပိုရင်း သူကို ြပစေုနရ

တယ်၊ ဒါနဲ တစ်ေနကျေတာ ့သူအေမအိုကးီဟာ အလပု် ပင်ပန်းပးီ လဲေသပါေရာ၊ တနဂေ ွအပတ်ေပါင်း အေတာ်

ကာကာ လမူမာ ဟာ မွ်းနယ်ေနတာေပါေ့လ၊ သည်ေန�က် အပိ်ရာကထ အဝတ်အစားလဲပးီ ေရးှကလို ကျန်းမာ

လာေတာတ့ာပဲ”ဟ ုမမိကိိုယ်ကို မမိ ိအထင်ကးီေနေသာ စတိ်ကို ေြပေစလိုေသာဆေကာင့် ကျန်းမာသန်စမွ်း

လျက်ငှ့် လမူမာလပု်ေန ေသာ မနိ်းမတစ်ဦး၏ အေကာင်းကို က်ပု်အား ေမရ ီေရာဘတ် ိုင်းဟတု် က ေြပာြပ

ဖးူ၏။

မမိကိိုယ်ကို မမိ ိအထင်ကးီေနေသာ်လည်း ေမာ်လင့်သည့်အတိုင်း ဤကမ�ာေလာကကးီက အထင်ကးီခငွ့် မ

ေပးသြဖင့် စတိ်တိုင်းကျ အထင်ကးီ ခငွ့်ရေသာ အးူဘဝသို လတူိုသည် ေြပာင်းကကနု်၏ဟ၍ူ စတိ်ပညာဘက်

ဆိုင်ရာ အချိပါရဂူကးီများက ထတု်ေဖာ်ေြပာကားဖးူေလသည်။ အေမရကိန် ြပည်ေထာင်စရုှိ ေဆးံမုျားတငွ် အြခား

ေသာ ေရာဂါများကို ခံစားလျက်ရှိေသာ ေဝဒန�သည်များအားလံးုကို စေုပါင်းထားေသာ အေရအတကွ်ထက် စတိဇ

ေရာဂါ စွဲကပ်လျက်ရှိေသာ ေဝဒန�သည်တို၏ အေရအတကွ်က ပိုမိုများြပား လျက် ရှိေလသည်။

သင်၏ အသက်သည် တစ်ဆယ့်ငါးစှ်ထက် ေကျာ်၍ သင်သည် နယးူေယာက်ြပည်နယ်တငွ် ေနသတူစ်ဦးြဖစ်

ခဲပ့ါမ ူခနုစ်စှ်ေလာက် အးူေထာင် ကျေနဖိုရန် အခငွ့်အလမ်းများသည် အပံ ု၂၀ ပံလုင် တစ်ပံေုလာက် ရှိေလသည်။ .

.

းူသပွ်ြခင်း၏ အေကာင်းရင်းကား အဘယ်နည်း။ ။

ထိုကဲသ့ို အဆံးုမသတ်ေသာေမးခနွ်းမျိးကို မည်သမူ ေြဖဆိုိုင်မည် မဟတု်။ သိုရာတငွ် ဆစ်ဖလစ်” ေခ

ကာလသားေရာဂါများ ကျေရာက်ပးီလင် ထိုေရာဂါပိုးတိုသည် ဦးေ�ှက်အမိ်များကို ဖျက်ဆးီေသာေကာင့် းူသပွ်

သာွး ရသည်ဟ ုက်ပု်တို သရိှိရ၏။ းူသပွ်ေသာေရာဂါများအနက် တစ်ဝက်ေလာက် သည်

ဦးေ�ှက်ပျက်၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ အရက်ေကာင့်ေသာ် လည်းေကာင်း၊ အဆပိ်အေတာက် များေကာင့်ေသာ်

လည်းေကာင်း၊ ဒဏ်ရာ ဒဏ်ချက်များ ေကာင့်ေသာ်လည်းေကာင်း ြဖစ်၏။ ကျန်တစ်ဝက်မာှမကူား ဦးေ�ှက်တစ်စံု

တစ်ရာ ချိယငွ်းချက် မရှိဘဲငှ့် းူသပွ်လျက် ရှိသည်ကို ေတွရသည်။ အလနွ် ထတိ်လန်ဖယွ်ရာေကာင်းေလစ။ွ ထို

ေဝဒန�သည်များ အနစိေရာက်ပးီ ေန�က် သတူို၏ ဦးေ�ှက်များကို ထတု်ယ၍ူ အားအကးီဆံးု ပိုးမားကည့်

မနှ်ဘလီးူကးီများငှ့် ေသချာစာွ ကည့်စစ်ေဆးရာ ထိုဦးေ�ှက်များသည်

သင်ငှ့် က်ပု်တို၏ ဦးေ�ှက်များကဲသ့ိုပင် လတ်ဆတ်ေကာင်းမနွ်လျက် ရှိေကာင်းကို ေတွရ၏။

သိုြဖစ်လျက် ဤလမူျားသည် အဘယ်ေကာင့် းူသပွ်သာွးရသနည်း။

ထိုေမးခနွ်းကို က်ပု်တို၏ န�မည်အကးီဆံးု စတိဇေဆးံတုစ်ံ၏ု ဆရာဝန်ကးီတစ်ဦးအား က်ပု်ကိုယ်တိုင်

ေမးြမန်းဖးူ၏။ းူသပွ်ေသာ ေဝဒန�ဘက်တကွ် အထးူကမ်းကျင်ေသာေကာင့် အလနွ်ရိုင်ခဲေသာ ဂဏု်ထးူ ဘွဲထးူ

ကးီများကို ရရှိထားေသာ ထိုဆရာဝန်ကးီကိုယ်တိုင်ကပင်လင် ဤ ေမးခနွ်းကို မေြဖိုင်ပါဟ ုိုးိုး ဖငွ့်ေြပာဖးူ၏။



မည်သမူလည်း အေသအချာသမိည် မဟတု်။ သိုရာတငွ် းူသပွ်သာွးေသာ လတူိုသည် မးူသပွ်မကီ မခံစားရရာှေသာ

မမိကိိုယ်ကို မမိအိထင်ကးီေသာစတိ်ကို းူသပွ်ေသာအခါမ ှခံစားကရေလသည်ဟ ုထိုဆရာကးီက ေြပာြပဖးူေလ

သည်။ ထိုေန�က် ဆရာကးီသည် က်ပု်အား ေအာက်ပါ အြဖစ်အပျက်ကို ေြပာြပလိုက်ေလသည်။

“က်ပု်ထံတငွ် လင်ယမူာှးတဲ ့မနိ်းမ လမူမာတစ်ဦး ေဆးကေုနတာ ရှိတယ်၊ လင်ယတူဲအ့တကွ် သူကို ချစ်မယ့်

လင်ရယ်၊ ရာဂ ငမိ်းမရယ်၊ ကေလးရယ်၊ ဂဏု်ရယ် သေူမာ်လင့်ခဲတ့ယ်၊ သိုေပမယ့် သူေမာ်လင့်ချက်ေတ ွဟာ

အကနု်လံးုလငွ့်စင်ကနု်တာပဲ၊ သူေယာက်ျားက သူကို မချစ်၊ သနူဲေတာင် ထမင်းလက်ဆံမုစား၊ သူလင်ေနတဲ့

အေပထပ်ကို သာွးပးီ သကူိုယ်တိုင် ထမင်း ခးူခပ်ေကးရတယ်၊ သူမာှ ကေလးလ် မရှိ၊ ဂဏု်လဲ မရှိ ဒါနဲ သ ူးူပါေရာ၊

သူ စတိ်ကးူထဲမာှ သူလင်ကို သကူာွလိုက်ပးီ အပျိဘဝက သူန�မည်ကို ြပန်ယထူားတယ်၊ ယခ ုသူကိုယ်သ ူအဂလပိ်

မှးမတ်တစ်ဦးငှ့် အမိ်ေထာင် ြပဖက်လို ယံုကည်ေနပးီ သူကို ေလဒ ီဆမစ်”လို အေခခိုင်းေနတယ်။

“ကေလးကို ဘယ်ေလာက် လိုချင်ေနသလဲဆိုရင် ညတိုင်း ကေလး တစ်ေယာက် တစ်ေယာက် ေမးွေနတယ်လို

သထူင်ေနတယ်၊ သူအခန်းထဲကို က်ပု် ဝင်သာွးတိုင်း “ဆရာ မေနညက ကန်မ ကေလးတစ်ေယာက်ေမးွတယ်” ဟု

ဆးီပးီ ေြပာတယ်”ဟ၍ူ က်ပု်အား ထိုဆရာဝန်ကးီက ေြပာြပေလသည်။

လေူကာင်းပကတြိဖစ်စဉ်က သ၏ူ ေမာ်လင့်ချက်များသည် အားလံးု ပျက်စးီခဲေ့လသည်။ သိုရာတငွ် းူသပွ်

ေသာအခါမ ှသ၏ူ လိုအင်ဆများ အားလံးု ြပည့်ဝရြခင်းသည် ေကကွဲဝမ်းနည်းဖယွ်ရာေကာင်းသလား က်ပု် မသိ

ပါ။ သိုရာတငွ် သူဆရာဝန်ကမကူား “က်ပု် လက်ကို ဆန်လိုက်ံြုဖင့် သ ူးူသပွ်တဲ ့ေဝဒန�ကို ေပျာက်ေစိုင်မည်ဆို

ေသာ်လည်း က်ပု်သည် ေပျာက်ေအာင် မလပု်ေပးလို၊ ယခအုတိုင်း သသူည် ပို၍ စတိ်ချမ်းသာသည်” ဟ ုက်ပု်အား

ေြပာလိုက်၏။

. လတူစ်စအုေနငှ့် ေြပာရလင် အးူများသည် သင်ငှ့် က်ပု်တိုထက် - ပို၍ စတိ်ချမ်းသာကေသး၏။ များစာွ

ေသာ လတူိုသည် းူေနသည်ကို စှ်ခိက်က၏။ အဘယ့်ေကာင့် မစှ်ခိက်ရမည်နည်း။ သတူို၏ ခက်ခဲေသာ

ြပဿန�များကို သတူို ေြဖကြခင်းပင် ြဖစ်၏။ သတူိုသည် သင့်အား ေဒလာတစ်သန်းတန် ချက်လက်မတှ်ကို

ေရး၍ေသာ်လည်း ေပးလမိ့်မည်။ အာဂါခန်” မင်းသားကးီထံသို မတိ်ဆက်စာတစ်ေစာင်ေသာ်လည်း ေရးေပး

လမိ့်မည်။ သတူို စှ်စှ်ခိက်ခိက် အလိုရှိကေသာ သတူိုကိုယ်ကို သတူို အထင်ကးီေနသည့် ဆကို းူသပွ်ေနစဉ်

သတူိုသည် ြပည့်ဝကရေလသည်။

အကယ်၍ အချိလတူိုသည် မမိကိိုယ်ကို မမိ ိအထင်ကးီေနေသာ ဆကို ြပည့်ဝံအုတကွ် းူသပွ်သည့် ဘဝ

သိုပင် ကးူေြပာင်း ရသည်ဟ ုဆိုလင် လတူိုအား သတူိုအလိုရှိေသာ ဆများကို မးူသပွ်ရဘဲငှ့် ြပည့်ဝ

ေအာင် သင်ငှ့် က်ပု်တို လပု်ေပးိုင်ပါလင် အံ့သ၍ မကနု်ိုင်ေသာ ကစိ များကို က်ပု်တိုသည် မည်မ

ပးီစးီေအာင် လပု်ိုင်မည်ကို ေတးွ၍ကည့်က ေပေတာ။့

က်ပု် သရိသေလာက်မာှ လစာေငအွြဖစ်ငှ့် တစ်စှ်လင် ေဒလာေင ွတစ်သန်းရေသာ သမူျားသည် လူ

သမိုင်းတငွ် စှ်ေယာက်သာရှိေသး၏ ။ ေဝါလတာ ခိုက်ဇလာ ငှ့် ချားရ�ပ် ၃ တို ြဖစ်ကသည်။



အန်ဒးူ ကာနက်ဂျ ီသည် ချား ရ�ပ်ကို တစ်စှ်လင် လစာေင ွေဒလာ တစ်သန်း သိုမဟတု် တစ်ေနလင်

ေဒလာေင ွသံးုေထာင်ခန်ကို အဘယ်ေကာင့် ေပးသနည်း။

ဘာေကာင့်လဲ။

သံမဏသိေူဌး အန်ဒးူ ကာနက်ဂျသီည် ချား ရ�ပ်ကို တစ်စှ်လင် လစာေင ွေဒလာ တစ်သန်း ေပးထားြခင်း

မာှ များ ရ�ပ်သည် ပေဂးတစ်ေယာက် ြဖစ်၍လား။ မဟတု်ပါ။ သိုမဟတု်လင် သံမဏလိပု်ငန်းကို အြခားသမူျားထက်

ပို၍ န�းလည်ေသာေကာင့်လား။ ဟာ မဟတု်တာ။ သ၏ူ လက်ေအာက်တငွ် သူထက် သံမဏလိပု်ငန်းကို ပို၍တတ်

ေသာ အလပု်သမား အေြမာက်အြမား ရှိသည်ဟ ုချား ရ�ပ်က က်ပု်ကို ေြပာြပဖးူ၏။

ဤလခကို သရူြခင်းသည် အြခားစမွ်းရည်သတတိိုထက် လမူျားငှ့် ဆက်ဆံရာ၌ အသံးုချိုင်ေသာ

စမွ်းရည်သတအိတကွ်ြဖစ်သည်ဟ ုရ�ပ်က ေြပာြပ၏။ လမူျားငှ့် မည်ကဲသ့ို ဆက်ဆံသနည်းဟ ုသူကို က်ပု်က

ေမး၏။ သ၏ူ “တစ်ခေုကာင်း”ကို သေူြပာသည့်အတိုင်း ေအာက်တငွ် ြပန်၍ ေရးြပ လိုက်ပါ၏။ ထိုစကားများသည် အ

ေမရကိန်ြပည်ရှိ အမိ်တိုင်း ေကျာင်းတိုင်း ဆိုင်တိုင်း အလပု်ံတုိုင်း၌ တစ်ကမ�ာတည် ေကးနြီပားေပတငွ် ထငွ်းထား

ရန် ေကာင်းေသာ စကားများြဖစ်ေလသည်။ ဘရာဇးီ ိုင်ငံတငွ် မိုးမည်မရ�ာသည်။ လက်တင်ဘာသာ ကယိာ

များသည် မည်သိုေြပာင်းလဲသည် စေသာ စာများကို အချနိ်ကနု်ခံ၍ အလတွ်ကျက်ေနမည့်အစား ကေလးများ

အလတွ်ကျက်ရန် ေကာင်းေသာ စကားများသည် ထိုစကားပင် ြဖစ်ေလသည်။

- က်ပု်တိုကိုယ်တိုင် ထိုအတိုင်း ကျင့်ေဆာင်သာွးိုင်လင် ထိုစကား များသည် သင်ငှ့်က်ပု်တို၏ ေန�င်ေရး

ကို ြပြပင်ေြပာင်းလဲပစ်မည့် စကားများ ြဖစ်၏။

" အလပု်သမားများကို စတိ်အားတက်ကလွာေအာင် ဆေွပးိုင်ေသာ က်ပု်၏ စမွ်းရည်သည် က်ပု် ပိုင်ဆိုင်

သမထဲတငွ် အကးီဆံးုေသာ အရည် အချင်းပင် ြဖစ်ပါသည်။ လတူစ်ေယာက်အား သူ၌ရှိေသာ အေကာင်းဆံးု အစမွ်း

ကို ြပိုင်ေအာင် ြမင့်တင်ေပးရန် နည်းလမ်းသည် ချးီမမွ်းြခင်းငှ့်' . အားေပးြခင်းပင် ြဖစ်ပါသည်။ ။ . “အထက်လူကးီ

များ၏ ြပစ်တင်ကမိ်းေမာင်းြခင်းေလာက် လတူစ်ေယာက်၏ တက်လမ်းကို အနွ်တံးုေအာင် လပု်ပစ်ေသာအရာ

သည် မရှိ။ က်ပု်သည် မည်သ ူတစ်စံတုစ်ေယာက်ကိုမ အြပစ်မတင်။ လတူစ်ေယာက်ကို အလပု် လပု်ချင်ေအာင်

ြပလပု်ေပးြခင်းကို က်ပု် ယံုကည်၏။ ထိုေကာင့် က်ပု်သည် ချးီမမွ်းရန် အချက်ကိုသာရာှ၍ အြပစ်ရာှရန်ကိုကား

လနွ်စာွ မနု်းတးီခဲ၏့။ က်ပု် အကိက်ငှ့်ေတွလင် စတိ်ေရာကိုယ်ပါ ေထာက်ခံ၍ ချးီမမွ်းစရာ ေတွက ရက်ရက်ေရာ

ေရာ ချးီမမွ်းပစ်လိုက်၏”ဟ၍ူ ရ�ပ်က ေြပာြပလိုက် ေလသည်။

ရ�ပ်သည် ထိုကဲသ့ို ကျင့်၏။ ေယဘယုျအားြဖင့် လတူိုသည် ဘယ်လို ကျင့်သလဲ။ ထိုစကားများငှ့် ေြပာင်းြပန်

ကျင့်ကကနု်၏။ သတူိုအကိက်ငှ့် `မေတွလင် အစမွ်းကနု် ဆပူကွ်ပစ်၍ အကိက်ငှ့်ေတွလင် ငမိ်ငမိ်ေန

တတ်၏။

“ကမ�ာေပရှိ များစာွေသာ အရပ်ေဒသတို၌ က်ပု် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံ ခဲရ့ေသာ လူကးီလငူယ်များငှ့် များစာွ

ေသာ လမူျားထဲတငွ် မည်မပင် ရာထးူဌာန�ရ ကးီမားေသာသပူင် ြဖစ်ေစကာမ ူကမိ်းေမာင်း ဆပူေူနသည့်



လက်ေအာက်တငွ် လပု်ေနရသည်ထက် ေထာက်ခံ ချးီမမွ်းလျက်ရှိေသာ လက်ေအာက်တငွ် အလပု်ကို ပို၍ေကာင်း

ေအာင်ငှ့် ပို၍ အားကိးမာန်တက် -မလပု်ေသာသကူို ယခထုက်တိုင် ရာှမေတွေသးေပ”ဟ၍ူ ရ�ပ်က ေြပာဖးူ၏။

ထိုအချက်သည် အန်ဒးူကာနက်ဂျ၏ီ အံမ့ခန်းေအာင်ြမင်ြခင်း၏ ထးူြခားေသာ အေကာင်းတစ်ရပ် ြဖစ်သည်

ဟ၍ူ ရ�ပ်က ဖငွ့်ဟ၍ ေြပာြပေလ၏။ ကာနက်ဂျသီည် သ၏ူ လပု်ေဖာ်လပု်ဖက်များကို လမူျားေရှတငွ်ေသာ် လည်း

ေကာင်း၊ ေန�က်ကယွ်တငွ်ေသာ် လည်းေကာင်း ချးီမမွ်း၏။

ေသပးီသည့်ေန�က်ကာလ၌ပင် ကာနက်ဂျသီည် သ၏ူ အလပု်သမား ၊ များကို ချးီမမွ်းလိုေသာေကာင့် “ဤ

ေနရာသည် မမိထိက်ပို၍ လမိာေရးြခားရှိေသာသမူျားကို မမိအိား ကညူေီအာင် ဘယ်လိုလပု်ရမည်ကို သသိတူစ်ဦး၏

သချင်းြဖစ်သည်” ဟ၍ူ ေကျာက်ြပားတငွ် ထငွ်းကာ သ၏ူ သချင်းဂတူငွ် တပ်ဆင်ထား၏။

လမူျားကို သမိ်းသငွ်းရာ၌ ေရာဖ့ဲလား၏ ေအာင်ြမင်ြခင်းနည်းေကာင်း တစ်ရပ်သည် လိက်လိက်လှဲလှဲ ချးီမမွ်း

ြခင်းပင် ြဖစ်ေလသည်။ ဥပမာြပပါအံ။့ တစ်ခါတနု်းက ေရာဖ့ဲလား၏ အစစုပ်ပါတန�တစ်ဦးြဖစ်ေသာ အက်ဒပွ် တီ

ဘက်ဖို ” သည် ေတာင်အေမရကိတိုက်တငွ် ေရနံတငွ်းတစ်ခကုို အဝယ်မာှး ေသာေကာင့် ကမုဏသီည် ေဒလာ

တစ်သန်းခန် ံးခဲ၏့။ ထိုအခါ ေရာဖ့ဲလား သည် ဘက်ဖိုကို အြပစ်တင်မည်ဆိုလင် တင်ိုင်၏။ သိုရာတငွ် ဘက်

ဖိုသည် ၊ အစမွ်းကနု် ကိးစား၍ ေဆာင်ရ�က်သည်ကို ေရာဖ့ဲလားသသိည်ငှ့် ဤကစိကို မျက်စမိှိတ်လိုက်၏။ ထိုသို

လပု်ြခင်းငှ့် `မေကျနပ်ေသး။ ေရာဖ့ဲလားသည် ဘက်ဖိုကို ချးီမမွ်းရန်အချက်ကို ေတွသည်ငှ့် ဘက်ဖိုသည် သသူငွ်း

ထားေသာ . ေငရွင်း၏ ၆၀ ရာခိုင်န်းကို ဆံးုံး၍ မသာွးေလေအာင် တားထားိုင်ေလ သည်ဟ၍ူ ချးီကျး၏။ “ဒါ

အေတာ်ကို ေနရာကျတာပဲ၊ တိုတစ်ေတ ွအစဉ် ဒါေလာက်ေကာင်းေအာင် မလပု်ဖးူဘးူ”ဟ၍ူ ေရာဖ့ဲလားက ေြပာေလ

သည်။

ဘေရာေ့ဒအရပ်တငွ် လမူျား၏ အာံကုို တ်းူေအာင် အသံးုေတာ်ခံ လျက်ရှိေသာ အငမိ့်ဆရာများထဲတငွ်

အထင်ရာှးဆံးုေသာ အငမိ့်ဆရာ ဇစ်ဂဖဲ ? သည် အေမရကိန်သမူျားကို ဂဏု်ြမင့်ေအာင် အမမ်းတင်ေပးိုင်သည့် စမွ်း

ရည် သတေိကာင့် သကူိုယ်တိုင် ေကျာ်ေစာကတိ ိရရှိေလသည်။ မည်သတူစ်ဦး တစ်ေယာက်ကမ ှစှ်ကမိ် ြပန်၍ မ

ကည့်ချင်ေသာ အေပါစား မနိ်းကေလး များကို ြမင်သတူို ေလာက်ေအာင် တစ်မျိးတစ်ဖံ ုြပြပင်ပးီလင် ဇာတ်စင် ေပ

သို တင်ေပးလိုက်၏။ ချးီမမွ်းေထာမန�ြပြခင်းငှ့် မမိကိိုယ်ကို စတိ်ချ ယံုကည်လာေအာင် ြပလပု်ေပးြခင်းတို၏

တန်ဖိုးကို ေကာင်းစာွ သရိှိသည် ြဖစ်ရာ သ၏ူ အငမိ့်သမများေပတငွ် သကူိုယ်တိုင် ြမတ်ိုးြခင်း ညာတာြခင်း တိုြဖင့်

သတူိုကိုယ်သတူို ေချာေမွလပှေသာ မနိ်းမများြဖစ်သည်ဟ ုအထင် ေရာက်ေစေလသည်။ သသူည် လက်ေတွသမား

တစ်ဦး ြဖစ်ေသာေကာင့် တနဂေ ွတစ်ပတ်လင် အငမိ့်သမတစ်ဦးကို ေဒလာေင ွ၃ဝ ေပးရာမ ှေဒလာေင ွ၁၇၅

အထ ိြမင့်တင်လိုက်၏။ မနိ်းမသားများအေပတငွ် အထးူ ေထာက်ထားေသာသေဘာြဖင့် ပွဲဦးထကွ်ည၏ အစအီစဉ်

တငွ် ပါဝင်ေသာ အငမိ့်သမများထံသို ေကးနန်းတစ်ေစာင် ပိုေလရ့ှိ၏။ အငမိ့်သမတိုင်းသို န�မည်ေကျာ် အေမရကိန်

ငှ်းဆပီန်းများကိုလည်း လက်ေဆာင်အြဖစ် ပိုေစ၏။



က်ပု်သည် တစ်ခါက အစာမစားဘဲေနသည့် ကျင့်စဉ်ကို သေဘာကျ ေသာေကာင့် ေြခာက်ရက် အစာမစား

ဘဲ ေနခဲ၏့။ စှ်ရက်ေြမာက်ေသာေနတငွ် အနည်းငယ်ဆာ၍ ေြခာက်ရက်ေြမာက်ေသာေနတငွ် ထိုမေလာက် မ

ဆာေလာင် ေတာေ့ချ။ လတူိုသည် သတူို၏ သားမယား သိုမဟတု် လပု်သားများအား ေြခာက်ရက်ေလာက် ထမင်းမ

ေကးဘဲထားမလိင် သတူိုကိုယ်တိုင် ရာဇဝတ်မ ကးီကို ကျးလနွ်မသိေလာက် အထင်ေရာက်ကေကာင်း သင်တို

က်ပု်တို သရိှိက၏။

သိုရာတငွ် ထမင်းကို ေတာင့်တသေလာက် ေတာင့်တေသာ စတိ်ေရာ ကိုယ်ပါ ချးီမမွ်းမကို လတူိုသည် သတူို၏

သားမယားကိုေသာ်လည်းေကာင်း၊ လပု်သားများကိုေသာ် လည်းေကာင်း ေြခာက်ရက်၊ တနဂေ ွေြခာက်ပတ်မမက

အစှ် ၆၀ တိုင်ေအာင်ပင် မေပးဘဲ ထားကေလသည်။

အယ်ဖရက် လန်” ဆိုသသူည် “ရယီနူယီံ အင် ဗယီင်န�” ဆိုေသာ ြပဇာတ်တငွ် ဇာတ်လိုက်ကးီအြဖစ်ြဖင့် ဝင်

ေရာက်စာြပရစဉ်က “က်ပု်ကိုယ်ကို က်ပု် အထင်ကးီေစရန်အတကွ် အားြဖည့်မေလာက် မည်သည့်အရာကိုမ

က်ပု် မလို” ဟ၍ူ ထတု်ေဖာ်ေြပာဖးူ၏။ က်ပု်တိုသည် အစာအာဟာရေကာင်း များြဖင့် က်ပု်တို၏ ကေလးများ

မတိ်ေဆသွဂဟများငှ့် လပု်သားများ၏ ကိုယ်ကာယများကို သန်မာထာွးကျိင်းေအာင် ြပလပု်ေပးက၏။ သိုရာတငွ်

သတူို၏ ငယ်ေနေသာ စတိ်များကို ကးီထာွးလာေအာင် ဘယ်စှ်ခါများ လပု်ေပးဖးူသလဲ။ အားအင် ြဖည့်တင်းရန်

က်ပု်တိုသည် ထိုသမူျားအား အမဲသားကင်ငှ့် အာလးူကို ေပးခဲ့က၏။ သိုရာတငွ် အဏု်တက်တငွ် ြမင်ရေသာ

ကယ်တာရာများသည် လတူို၏ လှံးုကို စှ်သမိ့်ေစသကဲသ့ို သတူို၏ မတှ်ာဏ်တငွ် စှ်ပရေိစ�ဒေပါင်းများစာွ

စှ်သမိ့်ေစိုင်သည့် ေထာက်ထား ညာတာေသာ ချးီမမွ်းစကားများကိုကား ထိုသမူျားကို ေပးရန် က်ပု်တို ေမေ့နက

ေလသည်။ ,

အချိ စာဖတ်သတူိုက “ဒေီြမာက်လံးုပင့်လံးုေတဟွာ ိုးေနပါပကီာွ၊ ဒါေတ ွငါစမ်းဖးူပါတယ်၊ လနူပ်လပူါးေတွ

ကိုေတာ ့စမ်းလိုမရပါဘးူ”ဟ၍ူ ယခေုလာက်ရှိလင် ေြပာေနေရာမ့ည်။ ။

ဟတု်ပါတယ်။ ေြမာက်လံးု ပင့်လံးုများငှ့် ပါးနပ်ေသာ လမူျားအေပ တငွ် စမ်း၍ မရပါ။ ေြမာက်လံးု ပင့်လံးု

များကို ေြပာသမူျားသည် စတိ်ထဲက ပါ၍ ေြပာသမူျား မဟတု်။ ထိုသတူိုသည် ကိုယ်ကျိးရာှသမားများသာ ြဖစ်

ပါသည်။ ေြမာက်လံးုပင့်လံးုသာ မနှ်လင် စမ်း၍ မရသင့်ံသုာမက များေသာအားြဖင့် စမ်း၍ မရသည်သာများ၏။

အချိသမူျားသည် အချးီမမွ်း ခံချင်လနွ်းေသာေကာင့် ဘယ်လိုေြမာက်ေြမာက် ဘယ်လိုပင့်ပင့် ငတ်ြပတ် ေနေသာ လူ

တစ်ေယာက်သည် ြမက်ငှ့် တကီိုပင် ဝါးစားသကဲသ့ို ေြမာက် သမ ပင့်သမကို ကိက်သည်ကား မနှ်၏။

သက်ေသြပပါအံ၊့ မကာခဏ လက်ထပ်ကေသာ ဒဗီာနညီေီန�င် . တိုသည် အဘယ်ေကာင့် မယားအရ

ကံေကာင်းကပါသလဲ။ မင်းသားများဟ ုအမည်တငွ်သည့် ထိုညအီစ်ကိုစှ်ဦးသည် ေကျာ်ကားထင်ရာှးေသာ ပု်ရငှ်

မင်းသမးီ စှ်ဦး၊ ကမ�ာေကျာ် ဇာတ်သမကးီတစ်ဦးငှ့် သန်းေပါင်းများစာွ ချမ်းသာေသာ ဘာဘရာ ဟတ်တန် တိုကို

အဘယ်ေကာင့် ရေအာင် ယူိုင် ကပါသနည်း၊ အဘယ်ေကာင့်နည်း။ ဤသို ရေအာင် သတူိုသည် မည်ကဲသ့ို လပု်က

သနည်း။ ။



“ဒဗီာန ီညအီစ်ကိုတို၏ မနိ်းမေတကွို စွဲေစေသာမက်လံးုသည် အဘယ် အရာများ ြဖစ်ပါသနည်း” ဟေူသာ

ြပဿန�မာှ များစာွေသာလတူို စှ်ေပါင်း များစာွ မေြဖိုင်ေသာ ြပဿန�တစ်ရပ်ပင် ြဖစ်ေလသည်။

ကမ�ာကးီငှ့် ေယာက်ျားများအေကာင်းကို ေကာင်းစာွ သကိမ်းပါးနပ်ပးီ ြဖစ်သ ူိုင်ငံေကျာ်ပု်ရငှ်မင်းသမးီ ပို

လာ နဂီရသိည် ထိုြပဿန�ကို က်ပု် အား တစ်ခါက ေြဖရငှ်းြပဖးူ၏။ ပိုလာ နဂီရကိ “ကန်မေတွဖးူေသာ

ေယာက်ျားေတထွက် သတူို ညအီစ်ကို စှ်ေယာက်ဟာ တစ်ဖက်သားကို ေြမာက်ပင့်တဲအ့တတ်ကို ပိုပးီ ကမ်းကျင်

ကတယ်၊ ယခလုို အစစ်အမနှ်ကို - လိုက်ေနတဲ ့ေခတ်ကးီထဲမာှ ေြမာက်ပင့်တတ်တဲ ့အတတ်ဟာ ကယွ်ေပျာက် ၊

သေလာက် ြဖစ်ေနတယ်၊ ဒလီို ေြမာက်ပင့်တတ်တဲ ့အစမွ်းဟာ ဒဗီာန ီညအီစ်ကိုတို၏ မနိ်းမများကို စွဲေစသည့်

မက်လံးုများြဖစ်ေကာင်းကို ကန်မ အမနှ်သတိယ်” ဟ ုထတု်ေဖာ် ေြပာြပသည်ဟ၍ူ အဒလီာ ေရာ်ဂျား စနိ်ဂန် - ဆိုသူ

က လစ်ဘာတ ီမဂဇင်း၏ ေဆာင်းပါးတစ်ခတုငွ် ထတု်ေဖာ် ေရးသား” ခဲဖ့းူေလသည်။

ဝတိိုရယိဘရုင်မကးီ ပင်လင် အေြမာက်ကိက်၏။ ဘရုင်မကးီငှ့် ဆက်သယွ်ရာ၌ အလနွ်အကျး ေြမာက်ပင့်

ခဲသ့ည်ဟ၍ူ ဒစ်ဇေရလဒီ က ဝန်ခံ၏။ “က်ပု်သည် အားရပါးရ ေြမာက်ပင့်သည်” ဆိုေသာ စကားသည် ဒစ်ဇေရလီ

ကိုယ်တိုင် ဝန်ခံေသာစကားကို မရူင်းအတိုင်း ြပန်၍ ေရးသားလိုက်ြခင်းြဖစ်၏။ ” ဒစ်ဇေရလသီည် ကျယ်ြပန်လေှသာ

ဗတိသိိုင်ငံေတာ်ကးီ ကို အပု်စိုးခဲဖ့းူ

ေသာ လမူျားထဲတငွ် အယဉ်ေကျးဆံးု အကမ်းကျင်ဆံးု အပါးနပ်ဆံးု ပဂုိလ် တစ်ဦး ြဖစ်ေလသည်။ သူလပု်ငန်း

မျိးတငွ် သသူည် ပေဂးတစ်ဆြူဖစ်၏။ ' ေြမာက်ပင့်ြခင်းသည် အကျိးရှိရန်ထက် ေဘးေတွရန်က ပို၍ များေလသည်။

ေြမာက်ပင့်ြခင်းသည် အစစ်မဟတု် အတမုသာ ြဖစ်၏။ ေငဒွဂါးတကုို သံးုမ ိသကဲသ့ို သင့်ကို ေန�က်ဆံးု၌ ေဘးေတွ

ေအာင် လပု်မည်ြဖစ်၏။

` ချးီမမွ်းြခင်းငှ့် ေြမာက်ပင့်ြခင်းတိုသည် ဘယ်ကဲသ့ို ြခားန�းကသနည်း။ အေြဖသည် - အလယွ်ကေလးပင်

ြဖစ်၏။ ချးီမမွ်းြခင်းသည် ိုးေြဖာင့်၏။

ေြမာက်ပင့်ြခင်းသည် မိုးေြဖာင့်။ ချးီမမွ်းြခင်းသည် ဝမ်းထဲ စတိ်ထဲမ ှထကွ်လာ၏။ ေြမာက်ပင့်ြခင်းသည်

တ်ဖျားမ ှထကွ်လာ၏။ ချးီမမွ်းြခင်းသည် " အချးီမမွ်းခံရသအူတကွ် အကျိး ြဖစ်ရန် ရည်စးူ၏။ ေြမာက်ပင့်ြခင်းမာှ

မကူား ေြမာက်ပင့်သအူတကွ်သာ အကျိးြဖစ်ရန် ရည်စးူ၏။ ချးီမမွ်းြခင်းကို အားလံးု ေသာ လမူျားသည် ြမတ်ိုးက၏။

ေြမာက်ပင့်ြခင်းကို စက်ဆပု်၏။

မကစကီိုမိေတာ်” ရှိ ချပးူတးီပက် နန်းေတာ် ' အတငွ်း၌ ဂျင်နရယ် အိုဗရဂီနွ် ” ၏ ကိုယ်ထက်ဝက်ပု်တစ်

ခကုို ေတွမ၏ိ။ ထိုအပု်ေအာက်တငွ် “သင့်ကို ဝိုင်းတိုက်ေသာ ရန်သမူျားကို မေကာက်ပါငှ့်၊ သင့်ကို ဝိုင်းေြမာက် ..

ေနေသာ မတိ်ေဆမွျားကို ေကာက်ပါ” ဟေူသာ အိုဗရဂီနွ်၏ အယအူဆ စာလံးုများကို ထငွ်းထားေလသည်။

က်ပု်သည် ေြမာက်ပင့်ရမည်ဆိုေသာ အ�ကံကို သင်တိုကို ေပးေန သည် မဟတု်ပါ။ ဤလို အ�ကံမျိးကို ေပး

ရန်ေဝးေလစ။ွ လမူျားငှ့် ဆက်ဆံ ေပါင်းသင်းရာ၌ အသံးုြပရန် နည်းသစ်နည်းေကာင်းတစ်ခ ုေကာင်းကိုသာ က်ပု်



ေြပာေနြခင်း ြဖစ်ေပသည်။ တစ်ကမိ်ထပ်၍ ေြပာပါရေစ။ “လမူျားငှ့် ဆက်ဆံ ေပါင်းသင်းရာ၌ အသံးုြပရန် နည်း

သစ်နည်းေကာင်းတစ်ခ ုအေကာင်း ကိုသာ က်ပု် ေြပာေနြခင်း ြဖစ်ပါသည်။”

ပ�မေဂျာဘ့ရုင်” သည် ဘတ်ကင်ဟမ်နန်းေတာ်တငွ်းရှိ သအူလပု် လပု်ေသာ အခန်း၏နံရံေပတငွ် စကားပံု

ေြခာက်ခကုို ေရးဆွဲထား၏။ ယင်းတို အနက် တစ်ခသုည် “အေပါစား ချးီမမွ်းြခင်းကို က်ပု်ကိုယ်တိုင် ခံယရူန်ေသာ်

လည်းေကာင်း၊ က်ပု်က ေပးရန်ေသာ်လည်းေကာင်း က်ပု်အား မသင်က ပါငှ့်” ဟ၍ူပင် ြဖစ်ေလသည်။ အေပါစား

ချးီမမွ်းြခင်းဆိုသည်မာှ ေြမာက်ပင့် ြခင်းပင် ြဖစ်၏။ တစ်ဖန်ြပန်၍ ေဖာ်ြပရန်ေကာင်းေသာ ေြမာက်ပင့်ြခင်း၏

အဓပိာယ် အရညှ်ေကာက်ကို က်ပု်သည် တစ်ခါက ဖတ်ရဖးူ၏။ “ေြမာက်ပင့် ြခင်းသည် ေြမာက်ပင့်ခံရသအူား သူ

ကိုယ်ကို သထူင်ေနသည့် အထင်အတိုင်း တသေဝမတမိ်း ေြပာြပြခင်းြဖစ်ေလသည်”။ ၊ “သင်သည် မည်သည့်စကား

ကို ေြပာေြပာ သင့်အေကာင်းကလွဲ၍ အြခားအေကာင်းကိုမေြပာိုင်ေချ”ဟ၍ူ ရပ် ေဝဒို အမီာဆန်° ကေြပာြပဖးူ၏။

က်ပု်တို လပု်ရန် အလပု်သည် ေြမာက်ပင့်ံသုာဆိုလင် လတူိုင်း “ ထိုအလပု်ကို လပု်ကပးီေသာ် က်ပု်တို

အားလံးုသည် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံေရး လပု်ငန်းတငွ် အထးူှံစပ် ကျင်လျင်သမူျားချည်း ြဖစ်ေနကေပမည်။ ။

က်ပု်တိုသည် ြပဿန�တစ်ခခုကုို စဉ်းစား၍ မေနေသာအခါများတငွ် က်ပု်တိုပိုင် အချနိ်၏ ၉၅ ရာခိုင်န်း

ကို က်ပု်တို၏ အေကာင်းကိုသာ စဉ်းစားေနြခင်းြဖင့် အချနိ်ကနု်လနွ်ကေစ၏။ အကယ်၍ က်ပု်တိုသည် " က်ပု်

တို၏ အေကာင်းကိုသာ ေတးွေတာေနြခင်းကို ေခတ ခဏမေလာက် ရပ်စဲ၍ အြခားေသာ သမူျား၏ ေကာင်းေသာ

အချက်များကို စတင်စဉ်းစားမ ိပါလင် ပါးစပ်က မထကွ်မကီပင် ေြမာက်လံးုပင်လံးုများ ြဖစ်ေကာင်းကို ကိတင်၍ သိ

ိုင်ေသာ အဖိုးမတန်၍ မဟတု်မမနှ်သည့် အေြမာက်အပင့်တိုကို အသံးုြပရေသာ အေြခသို က်ပု်တို ဆိုက်ေရာက်က

မည် မဟတု်ေပ။

“က်ပု်ေတွရေသာ လတူိုင်းတိုသည် တစ်နည်းနည်းြဖင့် က်ပု်ထက် `သာေသာသမူျားြဖစ်သည်ဟ ုမတှ်

လိုက်၏။ သိုမသှာ က်ပု်သည် ထိုသမူျား၏ - အေကာင်းကို သိိုင်၏'ဟ ုအမီာဆန်က ေြပာဖးူေလသည်။ ။

ဤစကားသည် အမီာဆန်လို ပညာရှိကးီတစ်ဦးအဖို မနှ်ကန်ခဲလ့င် - သင်ငှ့် က်ပု်တိုအဖို အဆေပါင်းတစ်

ေထာင်ေလာက် ပို၍ မံမနှ်ေပဘးူလား။ က်ပု်တို ေအာင်ြမင်ခဲသ့ည့် အရာများငှ့် က်ပု်တို လိုလားေတာင့်တချက် -

များကိုသာ ေတးွေတာြခင်းကို ရပ်စဲကပါစို။ အြခားလမူျား၏ ေကာင်းေသာ အချက်များကိုလည်း ကိးစား၍ ရာှေဖွက

ပါစို။ ထိုသိုရာှပးီေသာအခါ ေြမာက်လံးု ပင့်လံးုများကို ေမပ့စ်ကပါစို။ ိုးသားေြဖာင့်မနှ်၍ စတိ်ထဲက ပါေသာ ချးီမမွ်း

ြခင်းကို ြပပါေလ။ ေထာက်ခံရန်ကစိေပလာလင် “စတိ်ေရာ ကိုယ်ပါ ေထာက်ခံ၍ ချးီမမွ်းစရာရှိလင် ရက်ရက်ေရာ

ေရာ ချးီမမွ်းပါ။ ထိုအခါ လတူိုသည် သင်၏ စကားများကို အေလးအြမတ်ြပ၍ ဆည်းပးူထား ကပးီလင် ထိုစကားတို

ကို သင်ကိုယ်တိုင် ေမသ့ာွးေသာ်လည်း ထိုလမူျားက ‘မကူား သက်ဆံးုတိုင် အကမိ်ကမိ် အဖန်ဖန် ေြပာဆိုသံးုစွဲလျက်

ရှိကမည် ြဖစ်၏။
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အခန်း ၃ တစ်ကမ�ာလံးု လိုက်အံ့

အကင်သသူည် ဤကစိကို ေဆာင်ရ�က်ိုင်အံ၊့ ထိုသ၏ူ ေန�က်သို တစ်ကမ�ာလံးု လိုက်အံ။့ အကင်သသူည် ဤကစိ

ကို မေဆာင်ရ�က်ိုင်၊ ထိုသသူည် တစ်ေယာက်တည်း ေနရအံ။့

ေရွာသတီိုင်း က်ပု်သည် မနိ်း” ြပည်နယ်သို ငါးမားရန် တက်သာွး၏။ က်ပု်သည် ရမှ်းဆးီသးီ ငှ့် မလိုင်ကို

စှ်သက်၏။ သိုရာတငွ် ငါးများ သည် အေကာင်းထးူတစ်ခခုေုကာင့် တေီကာင်များကိုသာ ကိက်စှ်သက် သည်ကို

ေတွရ၏။ ထိုေကာင့် ငါးမားရန် သာွးေသာအခါ က်ပု်သည် က်ပု် စှ်သက်သည့် အစာကို မစဉ်းစားေချ။ ငါးများ

ကိက်သည့် အစာ အေကာင်းကိုသာ စဉ်းစားေလသည်။ က်ပု်သည် ငါးများကို ရမှ်းဆးီသးီ မလိုင်တိုြဖင့် မမားေချ။

က်ပု်သည် တေီကာင် သိုမဟတု် ှံေကာင်ကို ငါးေရှတငွ် လပ်ြပပးီေန�က် “မင်းတို ဒါကို မစားချင်ဘးူလား”ဟသုာ

ေမးေလသည်။ | လမူျားကို များသည့်အခါတငွ်လည်း အဘယ့်ေကာင့် ဤနည်းကို မလိုက်ဘဲ ေနရမည်နည်း။

ဤနည်းသည်လွိက်ေဂျာ ့" ၏ လက်သံးုြဖစ်၏။ ဝလီဆန်၊ေအာ်လန်ဒို၊ ကလးီမင်းဆာ စေသာ ကမ�ာစစ်ကးီ

အတငွ်းက ထင်ရာှးခဲသ့ည့် ေခါင်းေဆာင် ကးီများသည် လအူများ၏ ဖယ်ရာှးေမေ့လျာြ့ခင်းခံရသည့်တိုင်ေအာင် လွိက်

ေဂျာမ့ာှမကူား ေခါင်းေဆာင်ြဖစ်မဲ ြဖစ်လျက်ရှိသည်။ ထိုသို အဘယ်ေကာင့် ြဖစ်ရသနည်းဟ ုသူကို

တစ်စံတုစ်ေယာက်ေသာသကူ ေမးေသာအခါ “ဤကဲသ့ို ြဖစ်ရြခင်းမာှ အေကာင်းတစ်ေကာင်းေကာင့်ဟ ုဆိုလင် ထို

အေကာင်းသည် . ဘယ်ငါးသည် ဘယ်အစာငှ့် များရမည်ဟေူသာ အတတ်ကို တတ်ထား ေသာ အေကာင်းပင် ြဖစ်

ေကာင်း ြဖစ်ပါလမိ့်မည်”ဟ ုလွိက်ေဂျာက့ ြပန်ေြပာ ဖးူ၏။ .

က်ပု်တို ဘာကို အလိုရှိသည်ကို အဘယ်ေကာင့် ေြပာေနမည်လဲ။ ဤသို ေြပာြခင်းသည် ကေလးကလား

ိုင်၏။ ရယ်စရာ ေကာင်း၏။ စင်စစ်မာှ သင်သည် သင်အလိုရှိေသာ အရာများ၌သာ စတိ်ဝင်စားေန၏။ အမဲတမ်း

စတိ်ဝင်စားလျက် ရှိ၏။ သိုရာတငွ် သင်စတိ်ဝင်စားေသာအရာကို သင်ကလွဲ၍ မည်သမူ စတိ်မဝင်စားေချ။ သင်က

လွဲ၍ ကျန်ရှိေသာ အားလံးုလတူိုသည် သင်ကဲသ့ိုပင် ကိုယ်အလိုရှိရာ၌သာ စတိ်ဝင်စားလျက် ရှိက၏။

ထိုေကာင့် အြခားလတူစ်ဦးကို ကိုယ့်ဘက်ပါေအာင် ဆွဲရန်အတကွ် ကမ�ာေပတငွ် တစ်ခတုည်းေသာနည်း

လမ်းသည် ထိုလအူလိုရှိေသာအရာကို ေြပာ၍ ထိုအရာကို ရေအာင် ဘယ်လိုလပု်ရမည်ကို ြပေပးြခင်းပင် ြဖစ်ေလ

သည်။ . မနက်ြဖန်တငွ် တစ်ဦးတစ်ေယာက်အား တစ်စံတုစ်ရာကို လပု်ေအာင် ခိုင်းချင်ေသာအခါ ဤအချက်ကို

သတရိပါေစ။ ဆိုကပါစို။ သင်၏သားကို ေဆးလပိ်မေသာက်ေစလိုလင် ေဆးလပိ်မေသာက်ရန် သူကို သာွး၍ တရား

မေဟာပါငှ့်၊ ေဆးလပိ်ေသာက်ြခင်းြဖင့် သဝူါသန�ပါေသာ ေဘစ့်ေဘာကို ေသာ်လည်း ေကာင်းစာွမကစားိုင်၊ ကိုက်

တစ်ရာေြပးပွဲကိုေသာ်လည်း ိုင်ေတာ ့မည်မဟတု်ေကာင်း သ ူသေိအာင် ြပပါ။

ကေလးသငူယ်များငှ့်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ �ွးကေလးများငှ့်ေသာ် လည်းေကာင်း၊ လဝူံငှ့်

ေသာ်လည်းေကာင်း မည်သူငှ့်မဆို ဆက်ဆံရာ၌ ဤနည်း သည် လိုက်န�ရန်ေကာင်းေသာ နည်းတစ်နည်းြဖစ်ေလ



သည်။ သက်ေသြပပါအံ။့ ရပ်ေဝဒိုအမီာဆန်ငှ့် သ၏ူသားသည် တစ်ေနသ၌ �ွးကေလးတစ်ေကာင်ကို ကျတီစ်ခု

တငွ်းသို သငွ်းရန်ကိးစားက၏။ သိုရာတငွ် ကိုယ်အလိုရှိသည့်အရာ ကိုသာ စဉ်းစားတတ်သည့် လအူများ မာှးယငွ်းေန

ကေသာ အြပစ်ကို သတူို စှ်ဦး ကျးလနွ်ေနက၏။ သူသားက �ွးကေလးကို ေရှကေန၍ဆွဲပးီေန�က် အမီာဆန်က

ေန�က်ကေန၍ အတင်းတနွ်းေပး၏။ သိုရာတငွ် �ွးကေလး ကလည်း သူကိက်သည့်အရာကိုသာ သလူပု်လျက်ရှိ၏။

အဘယ့်ေကာင့်ဆိုေသာ် သလူည်း သူကိက်သည့်အရာ၌သာ စတိ်ဝင်စားလျက်ရှိေသာေကာင့် တည်း။ ထိုေကာင့် သူ

သည် ေြခကိုေတာင့်ထားပးီလင် သစူားေနေသာ စားကျက်မ ှထကွ်မသာွးဘဲ အတင်းနု်းကန်ေန၏။ သားအဖစှ်

ေယာက် အခက်�ကံေနသည်ကို အိုင်ယာလန်ြပည်သ ူအေစခံမသည် ြမင်၏။ ထိုအေစခံမ သည် အမီာဆန်ကဲသ့ို

ေဆာင်းပါးများငှ့် စာအပု်များကို မေရးတတ်။ သိုရာတငွ် အဖျင်းဆံးု ထိုအချနိ်အခါ၌ �ွးအေကာင်းကို သားအဖစှ်

ေယာက် ထက် ပို၍သ၏ိ။ ထိုအေစခံမသည် �ွးကေလး ဘာကိက်သည်ကို ေတးွမ၏ိ။ ထိုေကာင့် မခိင်တို၏ ယယု

ြခင်းမျိးြဖင့် �ွးကေလး၏ ပါးစပ်ထဲသို သူလက်ညိးကို ထည့်လိုက်၏။ ထိုေန�က် အေစခံမသည် ကျထီဲကို ေရှက

ေလာက်၍ဝင်လာရာ �ွးကေလးသည် လက်ကိုစပု်ရင်း ေန�က်က ထက်ကပ် မကာွ ဝင်လိုက်လာ၏။

ေမးွသည့်ေနမစှ၍ သင်လပု်သမအလပု်တိုသည် တစ်စံတုစ်ခကုို လိုချင် ေသာေကာင့် ြဖစ်သည်။ သိုြဖစ်လင်

ရက် ခေရာ”့ သနူ�ြပတပ်သို ေဒလာေင ွတစ်ရာကို သင်လှလိုက်ေသာအခါတငွ်လည်း တစ်စံတုစ်ခကုို အလိုရှိ

ေသာေကာင့် - ပင်ေလာဟ ုေမးစရာရှိ၏။ ဟတု်ကဲ။့ ဤအလပု်သည်လည်း အြခား အလပု် များကဲသ့ိုပင် တစ်စံတုစ်ခု

ကို လိုချင်၍ပင် ြဖစ်၏။ သင်သည် ရက်ခေရာ ့သနူ�ြပတပ်ကို ေဒလာေငတွစ်ရာ လှလိုက်ြခင်းသည် ေဝဒန�ခံစားရ

သမူျား အား ကညူေီထာက်ပံြ့ခင်းြဖင့် ကိုယ်ကျိးမငဲဘ့ဲ ြမင့်ြမတ်ေသာ အလပု်ကို လပု်ချင်ေသာေကာင့်ပင် ြဖစ်သည်။

“က်ပု်၏ ဆင်းရဲမွ်းပါးဆံးုေသာ ဤညအီစ်ကိုတစ်စကုို ြပစြုခင်းသည် က်ပု်ကို ြပစြုခင်းကဲသ့ိုပင်

ြဖစ်သည်။”

ဤကဲသ့ို ြမင့်ြမတ်ေသာအလပု်ကို လပု်လိုေသာ ဆ၏ ေြပငမိ်းမထက် ေဒလာေင ွတစ်ရာကို ပို၍ မက်ေမာ

ပါလင် ထိုဒါနကို သင်လပု်ြဖစ်မည်မဟတု်။ ဟတု်ကဲ။့ အလှေင ွမထည့်ဘဲေနရမည်ကို ရကှ်၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊

သင်၏ ေဖာက်သည်တစ်ဦးဦးက ထည့်လိုက်ပါဟ၍ူ တိုက်တနွ်းေသာေကာင့်ေသာ် လည်းေကာင်း ထိုဒါနကို သင်လပု်

လိုက်ရသည်ဆိုပါစို။ ဘယ်လိုနည်းငှ့်ပင် လပု်လပု် သင်သည် တစ်စံတုစ်ခကုို အလိုရှိ၍ လှသည်ဆိုေသာစကားသည်

မမာှးိုင် “တစ်ဖက်သားအေပ သဇာေညာင်းေအာင် လပု်နည်း ” စာအပု်ထဲတငွ် “အလပု်သည် က်ပု်တို၏ အရင်းခံ

ဆမ ှေပါက်ဖာွးလာေလသည်။ အလပု်၌ ြဖစ်ေစ၊ အမိ်၌ြဖစ်ေစ၊ ေကျာင်း၌ြဖစ်ေစ၊ ိုင်ငံေရး၌ြဖစ်ေစ တစ်ဖက်သားကို

မမိဘိက်သိုပါေအာင် ဆွဲငင်လိုသည့်သမူျားသိုေပးရန် အေကာင်းဆံးုေသာ အ�ကံတစ်ခမုာှ “တစ်ဖက်သား၏စတိ်ထဲ

တငွ် ြပင်းြပေသာဆတစ်ခ ုြဖစ်ေပ လာေအာင် ေရးှဦးစာွ ဆေွပးပါ” ြဖစ်၏။ အကင်သသူည် ဤကစိကိုေဆာင်ရ�က်

ိုင်အံ၊့ ထိုသ၏ူ ေန�က်သို တစ်ကမ�ာလံးုလိုက်အံ။့ အကင်သသူည် ဤကစိကို မေဆာင်ရ�က်ိုင်၊ ထိုသသူည်

တစ်ေယာက်တည်း ေနရအံ'့ဟ၍ူ ပေရာ်ဖက်ဆာ ဟယ်ရ ီေအ အိုဗာစထရ'ိ က ေရးသားထားေလသည်။



ဆင်းရဲစဉ်က တစ်န�ရလီင် ၂ ဆင့်ကျငှ့် အလပု်စ၍လပု်ရေသာ်လည်း ေန�က်ဆံးု၌ ေဒလာေပါင်းသံးုရာ

ေြခာက်ဆယ့်ငါးသန်းကို လှသာွးေသာ စေကာလ့မူျိး အန်ဒးူ ကာနက်ဂျသီည် လတူိုကို ကိုယ့်ဘက်ပါေအာင်ဆွဲငင်

ရန်အတကွ် တစ်ခတုည်းေသာနည်းသည် ထိုသတူိုအား သတူို၏လိုဘတ်ကို - ေပးြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း ငယ်ရ�ယ်စဉ်

ကပင် န�းလည်ခဲ၏့။ သသူည် ေကျာင်းတငွ် ၄ စှ်သာ စာသင်ခဲဖ့းူ၏။ သိုေသာ်လည်း လမူျားကို အပု်ထနိ်းသည့်နည်း

ကိုန�းလည်၏။

ရငှ်းဦးအံ။့ သ၏ူ ခယ်မတစ်ေယာက်သည် သားစှ်ေယာက်အတကွ် အေတာ်ပင် ရတက်ေပလွျက်ရှိ၏။ သူ

တိုသည် ေယး ယနူဗီာစတီတီငွ် စာ သင်လျက်ရှိက၏။ ေကျာင်းတငွ် သတူို၏ ကစိများငှ့် သတူို အလပု်ပ်လျက် ရှိ

ရာ အမိ်သို စာလည်းမေရးိုင်။ သတူိုမခိင်က စိုးရမိ်ေကာင့်ကြပင်းြပစာွ ငှ့် ေရးသားလိုက်ေသာ စာများကိုလည်း

ဂစုိုက်၍ စာမြပန်ိုင်ေချ။

ထိုအခါ စာြပန်ပါဟ ုမမာှရဘဲငှ့် ချက်ချင်း စာြပန်ရေစမည်ဟ ုကာနက်ဂျသီည် အြခားလတူစ်ဦးငှ့် ေဒလာ

တစ်ရာေကး အေလာင်းအစား လပု်ပးီလင် ထိုသငူယ်များထံသို မာေကာင်းသာေကာင်း စာတစ်ေစာင် ေရးသား၍

သတူိုအဖို ေဒလာေငငွါးကျပ်တန် စကတစ်ချပ်စပီိုလိုက်ေကာင်း စာ၏ ေအာက်န�းက အမတှ်တမဲ ့ထပ်၍ ေရးထည့်

လိုက်၏။

သိုရာတငွ် စာအတိ်ထဲတငွ် ေငစွကများကို မထည့်လိုက်ေချ။

.. ချက်ချင်းပင် ကင်န�စာွ ေရးေပးလိုက်ေသာ စာအတကွ် “ချစ်လစှာွေသာ ဦးေလးကးီ အန်ဒးူ’ ကို

ေကျးဇးူတင်ေကာင်း အစရှိေသာ စာများ ြပန်လာေလသည်။ စာထဲတငွ် အြခားမည်သည့်အေကာင်းများ ပါရှိဦးမည်

ကို သင်ေတးွ၍သာ ကည့်ေပေတာ။့ --... မနက်ြဖန်တငွ် လတူစ်ဦးတစ်ေယာက်ကို တစ်စံတုစ်ရာလပု်ရန် သင် -

ေစခိုင်းချင်လမိ့်မည်။ ဤသို မခိုင်းမ ီေခတရပ်၍ “သ ူလပု်ချင်ေအာင် ငါ - ဘယ်လိုခိုင်းရပါမ့လဲ”ဟ ုကိုယ့်ကိုယ်ကို ြပန်

ေမးပါ။

အြခားလမူျားအား မမိ၏ိ လိုအင်ဆကိုသာ ဇတွ်တရ�တ်ေလကနု်ခံ၍ ေြပာြခင်းမ ှထိုေမးခနွ်းသည် က်ပု်ကို

တားြမစ်ေပလမိ့်မည်။ ။ - တစ်ရာသလီင် ညေပါင်း ၂၀ ကျ် က်ပု်တို၏ ေဟာေြပာပွဲများကို - ကျင်းပရန် နယးူေယာ့

မိရှိ ဟိုတယ်တစ်ခ၏ု ကပွဲခန်းမကးီကို ငာှးထား၏။

တစ်ခါေသာ် ေရးှက ေပးခဲရ့ေသာ အခန်းငာှးခထက် သံးုဆတိုး၍ ေပးရမည် - ဟေူသာ အေကာင်းကားစာ

တစ်ေစာင်ကို က်ပု်သည် တု်တရက် ရရှိေလသည်။ ထိုအေကာင်းကားစာကို အားလံးုေကာ်ြငာပးီမ ှလက်မတှ်များ

ကို " ပံုှိပ် ေရာင်းချပးီမ ှရရှိ၏။

အမနှ်အတိုင်းဆိုလင် ဤကဲသ့ို တိုး၍ ေတာင်းြခင်းကို က်ပု်သည် သူ မေပးချင်။ သိုရာတငွ် က်ပု်၏ ဆ

များကို ဟိုတယ်မန်ေနဂျာအား ေြပာကား ြခင်းြဖင့် မည်မ အကျိးရှိပါအံန့ည်း။ ဟိုတယ်မန်ေနသည် သအူလိုရှိသည့်

အရာ၌သာ စတိ်ေစာလျက်ရှိ၏။ ထိုေကာင့် စှ်ရက်ေလာက် ကာေသာအခါ မန်ေနဂျာငှ့် သာွးေတွ ၏။



“ခင်ဗျားရဲ စာကိုရေတာ ့ကန်ေတာ် အေတာ်ကေလးလန်သာွးမပိါတယ်။ - သိုေပမယ့် ခင်ဗျားကိုေတာ ့နည်း

နည်းမအှြပစ်မတင်ပါဘးူ၊ ခင်ဗျားေနရာမာှသာ ကန်ေတာ် ေနရလင်လဲ ဒလီိုပဲ ေရးေကာင်း ေရးမမိာှပဲ၊ ဒဟီိုတယ်ရဲ

မန်ေနဂျာအြဖစ်နဲ ခင်ဗျားရဲ ဝတရားဟာ အြမတ်ေငကွို များများရိုင်သမ ရေအာင် ကိးစားဖိုပဲ၊ ခင်ဗျား ဒလီို

ရေအာင် မလပု်ရင် ခင်ဗျား အထခုံရ မာှေပါ ့ဒလီို အထခုံရမယ်ဆိုလဲ ခံသင့်တာပဲ၊ ေကာင်းပ၊ီ စာရ�က်ကေလး တစ်

ရ�က်ေပးစမ်းပါဗျာ၊ အခန်းငာှးခကို မရ ရေအာင် ခင်ဗျားေတာင်းလင် ခင်ဗျားမာှ အံးနဲ အြမတ် ဘယ်ဟာကများ

သလဲဆိုတာ တကွ်ကည့်ရေအာင်” . ဟ ုကန်ေတာ်က ေြပာြပ၏။

ထိုေန�က် စာရ�က်တစ်ရ�က်ကို အလယ်တည့်တည့်မမှျဉ်းသားပးီလင် - - တစ်ဘက်ထပိ်တငွ် “အြမတ်'ဟု

ေရး၍ အြခားတစ်ဘက်ထပိ်တငွ် “အံး ဟ၍ူ ေရးသားေလသ့ည်။ အြမတ်ဘက်တငွ် “ကပွဲခန်းမကးီ အား၍ေနြခင်း”

ဟ၍ူ ေရးသား၏။ ထိုေန�က် “ဒကီပွဲခန်းမကးီ အားေနလင် ကပွဲေတ ွအစည်းအေဝးပွဲေတအွတကွ် ငာှးိုင်ပါရဲ၊ ဒါ

ခင်ဗျားရဲ အြမတ်ပဲ၊ ဒါဟာ စင်စစ်မာှေတာ ့အြမတ်ကးီပဲ၊ ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုလင် ေဟာေြပာပွဲေတအွတကွ် ငာှးတာ

ထက် ကပွဲေတ ွအစည်းအေဝးပွဲေတအွတကွ် ငာှးတာက အခဲပိုရ တယ်၊ အကယ်၍ ဒရီာသမီာှ ည ၂၀ လံးုလံးု ခင်ဗျား

ရဲ ကပွဲ ခန်းမကးီကို " ကန်ေတာ်၏ ေဟာေြပာပွဲများအတကွ် ကန်ေတာ် ယထူားလိုက်လင် ခင်ဗျားရဲ အလပု်မာှ

အေတာ်ကေလးန�မာှ အမနှ်ပါပဲ။ .

ကဲ အံးဘက်ကို တကွ်ကည့်ကဦးစို၊ ေရးှဦးစာွ ကန်ေတာ့်ထံမ ှေငအွရမတိုးဘဲငှ့် ေငအွရေတာင် ေလျာသ့ာွး

ဦးမယ်၊ စင်စစ်မာှ ကန်ေတာ့် ထံမ ှတစ်ြပားမ ှခင်ဗျားရေတာမ့ာှ မဟတု်ဘးူ၊ ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုရင် ခင်ဗျား ေတာင်းေန

တဲ ့အခန်းငာှးခကို ကန်ေတာ် မေပးိုင်ပါ ့၊ ဒေီတာ ့ကန်ေတာ်ဟာ ကန်ေတာ့်ရဲ ေဟာေြပာပွဲများကို အြခား ေနရာ

တစ်ခခုမုာှ ကျင်းပရပါ ၊ - လမိ့်မည်။ *

- “အြခား အံးတစ်ခလုဲရှိေသးတယ်၊ ဒေီဟာေြပာပွဲေတလွပု်ရင် ပညာ တတ်များ အထက်တန်းစားများဟာ

ခင်ဗျားရဲ ဟိုတယ်ကို ေရာက်လာက လမိ့်မည်၊ ဒါဟာ ခင်ဗျားအတကွ် ေကာ်ြငာေကာင်းတစ်ခပုဲ မဟတု်လား၊ စင်စစ်

မာှ သတင်းစာထဲကေနပးီ ေဒလာေငငွါးေထာင်ဖိုး ေကာ်ြငာေတာင် `ကန်ေတာ့် ေဟာေြပာပွဲေတ ွကျင်းပတာ

ေလာက် ခင်ဗျားရဲ ဟိုတယ်ကို လေူတလွာကည့်ေအာင် လပု်ိုင်မာှမဟတု်ဘးူ၊ ဒလီိုေကာ်ြငာမျိးဟာ ဟိုတယ် တစ်ခု

အတကွ် အလနွ်အဖိုးတန်တယ် မဟတု်လား။”

စကားေြပာရင်း က်ပု်သည် ဤအချက် စှ်ချက်ကို “အံး’ဘက်တငွ် ေရးသား၍ “ခင်ဗျားရမယ့် အံးနဲ

အြမတ် စှ်ခကုို ေကာင်းေကာင်းချနိ်ဆ ပးီ ခင်ဗျား၏ ေန�က်ဆံးု ဆံးုြဖတ်ချက်ကို ကန်ေတာ့်အား ေပးေစချင် ပါ

တယ်”ဟ ုေြပာေြပာဆိုဆို အခန်းတငွ်းမ ှထကွ်လာခဲ၏့။

ေန�က်တစ်ေနတငွ် အခန်းငာှးခကို ရာခိုင်န်း ၃ဝဝ မတိုးေတာဘ့ဲ ရာခိုင်န်း ၅၀ မသာ တိုးမည့်အေကာင်း

ငှ့် ြပန်ကားစာတစ်ေစာင်ကို က်ပု် ရရှိ၏။

က်ပု်၏ အလိုရှိသည့် အရာငှ့် စပ်လျဉ်း၍ စကားတစ်လံးုမ မေြပာရဘဲငှ့် ဤကဲသ့ို ေလာြ့ခင်းကို က်ပု်ရ

သည်ကို သတြိပပါ။ စ၍ေြပာကတည်းကပင် သူအလိုရှိမည့်အရာငှ့် ထိုအရာကို မည်သိုရှိိုင်သည့် အေကာင်းကို



သာ ေြပာြပခဲပ့ါသည်။

အကယ်၍ ပထုဇုဉ်တို၏ ဓေလအ့တိုင်း က်ပု်သည် မန်ေနဂျာ၏ အခန်းတငွ်းသို စတိ်ဆိုးမာန်ဆိုးငှ့် ဝင်သာွး

ပးီလင် “လက်မတှ်ေတွှိပ်ပးီ အားလံးုေကာ်ြငာပးီပဆီိုတာကို သေိတာမ့ ှဒအီခန်းငာှးခကို ရာခိုင်န်း ၃၀ဝ ြမင့်တင်

လိုက်တာဟာ ဘယ်သေဘာလဲ၊ ရာခိုင်န်း ၃ဝဝ ေတာင်၊ ဘယ်ေလာက်ရယ်စရာေကာင်းသလဲ၊ မြဖစ်ိုင်တာေတွ

ခင်ဗျား ေတာင်းေန တယ်၊ ကန်ေတာ် မေပးဘးူ” စသည်ြဖင့် ဆပူခူဲပ့ါလင် ဘယ်လိုများ ြဖစ်မည်လဲ။

ဧကန်မခုျ အတိုက်အခံေြပာကရေတာမ့ာှပဲ။ ဤကဲသ့ို အတိုက်အခံ ေြပာြခင်းမျိးသည် ဘယ်ေနရာမာှ

အဆံးုသတ်သည်ကို သင် အသြိဖစ်၏။ အကယ်၍ က်ပု် ေြပာသည့်အချက်များသည် မနှ်သည်ဟ ုသသူေဘာေပါက်

ေအာင် က်ပု် ေြပာြပိုင်ေစကာမ ူသ၏ူ မာနခံေနသြဖင့် သေူြပာပးီစကား ေတကွို ြပန်၍ ပု်သမိ်းကာ ေလာေ့ပးရန်

သူ အတကွ် ခဲယဉ်းေပမည်။

ယခေုပးမည်ြဖစ်ေသာ အ�ကံသည် လမူျားငှ့်ဆက်ဆံရာ၌ လိုက်န�ရန် ေပးခဲေ့သာ အ�ကံများထဲတငွ်

အေကာင်းဆံးု အ�ကံတစ်ခ ုြဖစ်ေလသည်။ အကယ်၍ ထေြမာက်ေအာင်ြမင်ရန်အတကွ် နည်းေကာင်းတစ်ခရုှိသည်ဟု

ဆိုပါလင် ထိုနည်းေကာင်းသည် အြခားသ၏ူ ယဆူချက်များကို သူဘက်ငှ့် ကိုယ့်ဘက် စှ်ဘက်စလံးုကည့်ပးီမှ

ဆံးုြဖတ်ိုင်ေသာ အရည်အချင်းပင် ြဖစ်ေလသည်ဟ၍ူ ဟင်နရဖီို က ေြပာြပဖးူေလသည်။

ထိုစကားသည် အလနွ်ေကာင်း၏။ ထိုေကာင့် ထိုစကားကို တစ်ဖန် ြပန်၍ က်ပု် ဆိုချင်၏။ “အကယ်၍

ထေြမာက်ေအာင်ြမင်ရန်အတကွ် နည်းေကာင်းတစ်ခ ုရှိသည်ဟဆုိုပါလင် ထိုနည်းေကာင်းသည် အြခားသ၏ူ

ယဆူချက်ကို ရေအာင်စံစုမ်းပးီေန�က် လပု်ရန်အလပု်များကို သူဘက်ငှ့် ကိုယ့်ဘက် စှ်ဘက်စလံးုကည့်ပးီမှ

ဆံးုြဖတ်ိုင်ေသာ အရည်အချင်းပင် ြဖစ်ေလသည်။”

' အလနွ်ရငှ်း အလနွ်ထင်ရာှးလနွ်းေသာ စကားြဖစ်ေသာေကာင့် ြမင်လိုက် ံုငှ့် ထိုစကား၏ မနှ်ကန်ပံကုို

ေတွိုင်ေပသည်။ သိုရာတငွ် ရာခိုင်န်း ၉ဝ ေလာက် ကမ�ာေပရှိလတူိုသည် ထိုစကားကို အကမိ်ေပါင်း ရာခိုင်န်း

၉၀ ေလာက် ဂမုြပကေချ။

သက်ေသြပရဦးမည်လား။ မနက်ြဖန် နံနက် သင့်ထံသိုေရာက်လာေသာ စာများကို ဖတ်ကည့်ပါ။ များစာွေသာ

စာတိုသည် ဤစည်းမျဉ်း ဥပေဒကို များစာွ ' လနွ်ကျးေဖာက်ဖျက်ထားသည်ကို ေတွရမည် ြဖစ်၏။ ေအာက်ပါ စာ

တစ်ေစာင်ကို ဖတ်ကည့်ပါ။ ဤစာကို ေရးသမူာှ အေမရကိန်ြပည် အရပ်ရပ်တငွ် ဆိုင်ခွဲေပါင်း ေြမာက်ြမားစာွ ဖငွ့်လစှ်

ထားေသာ ေကာ်ြငာကိုယ်စား လယှ် အလပု်တိုက်၏ ေရဒယီိုဘက်ဆိုင်ရာ ဌာနကို အပု်ချပ်စမီံေနသ ူလူကးီပင် ြဖစ်

ေလသည်။ ဤစာသည် အရပ်ရပ်ရှိ သတူို၏ ဆိုင်ခွဲများ၏ မန်ေနဂျာများထံသိုပိုေသာ စာြဖစ်ေလသည်။ (ဤစာကို

တစ်ပိုဒ်စဖီတ်ပးီေသာ အခါ စတိ်တငွ် ြဖစ်ေပလာပံတုိုကို စကားချပ်အြဖစ်ငှ့်ေဖာ်ြပပါအံ။့)

မစတာ ဂန် ဘလင့် ဘလင့် ဗးီ -



အင်ဒယီားန�း။ - ချစ်လစှာွေသာ မစတာ ဗလင့် ကမုဏသီည် ေရဒယီိုဘက်တငွ် ေကာ်ြငာ ကိုယ်စားလယှ်

တို၏ ေခါင်းေဆာင်ြဖစ်မဲ ြဖစ်လိုေသာ ဆရှိပါသည်။

(သင့်ကမုဏ၏ီ ဆကို ဘယ်သကူ ဂစုိုက်ရဦးမာှလဲ။ က်ပု် လည်း က်ပု်၏ ကစိများငှ့် စတိ်ပ်လျက်

ရှိ၏။ က်ပု်၏ အမိ် ေပါင်ထားသည်ကို ဘဏ်တိုက်က ေရ�းခငွ့်မြပေတာဘ့းူ။ အပင်ေတလွည်း ပိုးကျေနပ။ီ ေငေွဈး

လည်း မေနကကျသာွးသည်။ ယေန နံနက် ၈ န�ရ ီ၁၅ မနိစ် မးီရထားကို လတွ်သာွး၏။ မေနညက ဂျံ၏ ကပွဲသို

က်ပု်ကို မဖတိ်။ ဆရာဝန်က က်ပု်၌ ေသးွတိုးေရာဂါ အေကာေရာင် ေရာဂါငှ့် ေဘာက်များရှိသည်ဟ ုေြပာ၏။

ထိုြပင် စတိ်ပ်စရာများ - ဘာရှိေသးသလဲ။ ယေနနံနက် စတိ်ညစ်ပးီ အလပု် တိုက်ကို ဆင်းလာရာ စာအတိ်များကို

ဖငွ့်လိုက်ေသာအခါ အလိုက် မသတိတ်ေသာ မန်ေနဂျာက သူ ကမုဏသီည် ဘာကိုအလိုရှိသည်ဟ ုေရးလိုက်ေသာ

စာတစ်ေစာင်ကို ေတွရြပန်သည်။ ထ ီသူစာသည် တစ်ဖက်သား၏ စတိ်ကို ဘယ်လို ြဖစ်သာွးေစသည်ကို သသူလိင်

သသူည် ေကာ်ြငာသည့်အလပု်မ ှထကွ်ပးီ , ဘနိပ်သံခာွ ိုက်စားေကာင်း ိုက်စားေပလမိ့်မည်။)

ဤကမုဏ၏ီ အမျိးသား ေကာ်ြငာလပု်ငန်းများသည် ထထုည် အကးီဆံးု ြဖစ်၏။ လ ူအသံးုများသြဖင့်လည်း

ေကာ်ြငာ ကိုယ်စားလယှ် များထဲတငွ် စှ်စဉ် စှ်တိုင်း ထပိ်တန်းကျလျက် ရှိေလသည်။

(သင်သည် ကးီကျယ်၏။ ချမ်းသာ၏။ ထပိ်တန်းကျ၏။ . ဟတု်လား။ ေန�က်ပးီ ဘာြဖစ်ေသးသလဲ။ အေမရိ

ကန်ြပည် စစ်အဖွဲချပ် ဂျင်နရယ် အလီက်ထရစ် - ဂျင်နရယ် ေမာ်ေတာ်” ကမုဏသီည် ကးီကျယ် ေသာ်လည်း က်ပု်

အေရးမလပု်။ းူေပါေပါ ပန်းရည်စပု် ငကှ်ကေလး ၏ ထက်ဝက်မေလာက် ာဏ်ရှိမည်ဆိုလင် က်ပု် မည်မ

ကးီကျယ် သည်ကိုသာ က်ပု် စတိ်ဝင်စားေကာင်း သင် သမိည်ြဖစ်၏။ သင့် ကမုဏ ီကးီကျယ်ခမ်းန�းေကာင်းေတွ

ကို ေြပာြပြခင်းအားြဖင့် က်ပု် စတိ်ငယ်၍ 'က်ပု်ကိုယ်ကို က်ပု် အထင်ေသးသာွးေအာင် သင်လပု် ေနသည်။)

က်ပု်တို၏ ေကာ်ြငာရငှ်များကို ေရဒယီိုငှ့် စပ်လျဉ်းသမေသာ သတင်းတိုကို အြပည့်အဝေပးရန် က်ပု်တို အလိုရှိ

ပါသည်။

(က်ပု် အလိုရှိသည်။ ဟတု်စ။ က်ပု် အလိုရှိသည်။.တယ် လာတဲ ့နသိုးပဲ။ ခင်ဗျားြဖစ်ေစ၊ မဆူိုလနီ ီ́ ြဖစ်ေစ၊

ဘင်းကေရာစ့ဘးီ ၁ , ြဖစ်ေစ ဘယ်သရူဲ အလိုဆကိုမ က်ပု် ဂမုစိုက်ဘးူ။ ကနု်ကနု် ေြပာပါရေစေတာ။့ က်ပု်

သည် က်ပု်အလိုရှိသည့် အရာများ၌သာ စတိ်ဝင်စားလျက် ရှိသည်။ သင်၏ မိုက်မဲေသာ စာထဲမာှ ယခထုက်ထိ

က်ပု် အလိုရှိသည့် အရာကို တစ်လံးုတစ်ပါဒမ ေဖာ်မြပေသးဘးူ။)

ထိုေကာင့် က်ပု်တိုထံ အပတ်စဉ် သတင်းေပးပိုရန် သင်၏ အထးူစာရင်းတငွ် ကမုဏ ီအမည်ကို တင်သငွ်း

ထားေစလိုပါသည်။

အချနိ်မေီရာက် ပါက အကျိးရှိမည့် မည်သည့်သတင်းမျိးကိုမဆို ေပးရန် ြဖစ်ပါသည်။

(“သင်၏ အထးူစာရင်း' ေတာ်ေတာ်လဲ တ်ရဲတဲလ့ပူဲ။ သင့်ကမုဏ ီကးီကျယ်ေကာင်းေတ ွေလာက်ေြပာေန

သည့်အတကွ် သင်သည် က်ပု်ကိုယ်ကို က်ပု် အထင်ေသးေအာင် လပု်၏။ ထိုေန�က်တစ်ဖန် . သင့်ကမုဏကီို



“အထးူစာရင်းတငွ် ထားရန် က်ပု်ကို ခိုင်းလိုက်ေသး၏။ ခိုင်းသည့်အခါတငွ်လည်း “ေကျးဇးူြပ၍” ဆိုေသာ စကား

ကေလး တစ်လံးု ကိုမ ထည့်ရမနှ်း မသဘိးူ။)

ဤစာကိုရေကာင်း ြပန်စာတငွ် သင့်ထံမ ှေန�က်ဆံးု သတင်း များကို ထည့်ေရးပးီလင် က်ပု်ထံသို

အလျင်အြမန် ပိုလိုက်က စှ်ဦးစှ်ဝ အကျိးရှိမည် ြဖစ်ေကာင်း။

' (သင်ဟာ လမူိုက်ပဲ။ ေဆာင်းဦးေပါက်တငွ် ေကေွသာ သစ်ရ�က်များ ကဲသ့ို စာတစ်မျိးတည်းကို ပံုှိပ်ကာ

အှံအြပားပိုေသာ အဖိုးမထိုက် သည့် စာတစ်ေစာင်ကို သင်သည် က်ပု်ထံသို ပိုလိုက်၏။ ထိုေန�က် | အေပါင်ဆံးု

သည့် အမိ်၊ ပိုးေတဖွျက်ဆးီေနသည့် အပင်၊ ေသးွတိုးသည့် 'ေရာဂါများသည် က်ပု်အား စတိ်အေ�ှင့်အယကှ်ေပးေန

သည့်အချနိ် တငွ် `သင့်စာကိုရေကာင်း အေကာင်းြပန်ရမည့် ကိုယ်ေရးကိုယ်တာ စာတစ်ေစာင်ကို က်ပု်အား သင်

အေရးခိုင်း၏။ ခိုင်းြပန်ေသာအခါ . လည်း “အလျင်အြမန်' ေရးရန်ခိုင်း၏။ က်ပု်သည် သင်ကဲသ့ိုပင် အလပု်မပ်

ေတာင်မ ှက်ပု်သည် က်ပု်ကိုယ်ကို သင်ကဲသ့ို အလပု် - ပ်သည်ဟ ုအထင်ေရာက်ေနသည်ကို သင်မသဘိးူလား။

ထိုကစိတငွ် . က်ပု်ကို အမနိ်ေပးရန် အခငွ့်အေရးကို သင့်အား ဘယ်သမူျားေပးထား သနည်း။ “စှ်ဦးစှ်ဝ အကျိးရှိ

မည်” ဟ ုသင်ေရးလိုက်၏။ ေန�က်ဆံးု ပတိ်တငွ်မ ှသင်သည် က်ပု်၏ အကျိးကို ြမင်စြပလာ၏။ သိုရာတငွ် က်ပု်၌

မည်ကဲသ့ို အကျိးရှိေစမည်ကို ပငွ့်ပငွ့်လင်းလင်း ထတု်ေဖာ်၍ မေရးလိုက်။)

သင်၏ အလနွ် ေြဖာင့်မနှ်လစှာွေသာ

ဂန် ဘလင့် မန်ေနဂျာ၊ ေရဒယီိုဌာန

စာဆက်။ ။ပးူတွဲပိုလိုက်ေသာ ဘလင့် ဂျာနယ်မ ှမတိသည် သင့်အား အကျိးရှိေစလမိ့်မည်။ ထိုအေကာင်းကို

သင်၏ ေရဒယီိုံမု ှအသံလင့်ချင်ေကာင်း လင့်ချင်ေပလမိ့်မည်။

(ေန�က်ဆံးု စာဆက်တငွ်မ ှက်ပု်၏ အခက်အခဲတစ်ရပ်ကို ေြဖရငှ်းမည့် ကညူခီျက်တစ်ခကုို သင်သည်

ေဖာ်ြပလိုက်၏။ အဘယ့်ေကာင့် ဤစာေကာင်းြဖင့် သင်၏ စာကို စ၍ မေရးသနည်း။ ဟာ ေြပာ၍ လည်း ထးူမည်

မဟတု်ေတာဘ့းူ။ ကေလးကလားိုင်လတှဲ ့ဤစာမျိး ေရးသည့်အြပစ်ကို ကျးလနွ်သည့် ေကာ်ြငာသမားတစ်ဦးသည်

သူ ဦးေ�ှက် အာံေုကာတငွ် တစ်စံတုစ်ရာ ေဖာက်ြပန်ေနမည် ြဖစ်၏။ သင်သည် က်ပု်ထံမ ှေန�က်ဆံးုသတင်းပါ

သည့် စာငှ့် မတန်ေချ။ သင့်အတကွ် လိုေသာအရာသည် သင်၏ လည်ပင်းရှိ အေကာအတကွ် အိုင်အိုဒင်း ေဆးတစ်

ပလုင်းသာ ြဖစ်ေလသည်။) ေကာ်ြငာဘက်တငွ် တစ်သက်လံးု အလပု်လပု်၍ လမူျားကို ကနု်ဝယ် ေအာင် ဆယွ်သည့်

အလပု်အတကွ် ကမ်းကျင်သတူစ်ဦးအြဖစ်ြဖင့် ဂဏု်ယ ူေနေသာ သတူစ်ဦးသည် ဤစာမျိးကို ေရးခဲေ့သာ် အမဲသား

ေရာင်းသမား၊ ေပါင်မနု်ဖတု်သမား၊ ေကာ်ေဇာ အလပု်သမားတိုထံမ ှအဘယ်သိုေသာ စာများကို ေမာ်လင့်ရေတာမ့ည်

နည်း။

က်ပု်၏ တပည့်တစ်ဦးြဖစ်သ ူမစတာအက်ဒပွ် ဗားမးီလင်” ထံသို မးီရထားလမ်းဆံးုရှိ ကနု်တင်ကနု်ချ

ဘတူာံပုိုင်က ေရးေပးလိုက်ေသာစာကို ` ေအာက်တငွ် ေဖာ်ြပလိုက်သည်။ ဤစာကိုရေသာသတူငွ် မည်ကဲသ့ို စတိ်

များ ြဖစ်ေပလာသနည်း။ ဖတ်ပါ၊ ဖတ်ပးီေသာအခါ က်ပု် ေြပာြပပါမည်။



အဇာရးီဂါး၏ သားများ အလပု်တိုက် ၂၈၊ ဖရန်လမ်း

ဘကုလင်၊ အင် ဝိုင်. .

သတ ိမစတာ အက်ဒပွ် ဗားမးီလင် လူကးီမင်းခင်ဗျား

ပိုလိုက်ေသာ ကနု်ပစည်းများအနက် များစာွေသာ ကနု်ပစည်း တိုသည် က်ပု်တိုထံသို အေရာက်

ေန�က်ကျေသာေကာင့် က်ပု်တို ဘတူာံ၏ု အလပု်အစအီစဉ်တိုကို အေ�ှက်အယကှ် ြဖစ်ေစခဲပ့ါ သည်။ ဤကဲသ့ို

အေရာက်ေန�က်ကျေအာင် ပိုြခင်းေကာင့် ကနု်များ ကျပ်ေနြခင်း၊ အလပု်သမားများ အချနိ်ပို၍ လပု်ရြခင်း၊ ကနု်တင်

ေမာ်ေတာ်ကားများကို ကန်ကာေစြခင်းငှ့် အချိေနရာများတငွ် ကနု်တင်ကနု်ချြခင်းကို ေ�ှင့်ေးှြခင်းတည်း

ဟေူသာ အမအခင်းတို ြဖစ်ေစပါသည်။ ိုဝင်ဘာလ ၁၀ ရက်ေနက လူကးီမင်းများထံမ ှက်ပု်ထံသို ၄ န�ရ ီမနိစ် ၂ဝ

မ ှေရာက်ရှိေသာ ကနု်ထပု်ေပါင်း ၅၀၀ ကို ရရှိခဲပ့ါသည်။ ၊ ဤကဲသ့ို ကနု်များကို ေန�က်ကျမရှရှိသည့်အတကွ်

ေပေပါက် လာေသာ မစှ်မိဖယွ်ရာအချက်များ ပေပျာက်ေစရန် လူကးီမင်း၏ အကအူညကီို ေတာင်းယရူပါ

ေကာင်း။ ကနု်များကို က်ပု်တိုထံသို ပိုမည်ဆိုလင် ခပ်ေစာေစာေရာက်ိုင်ေအာင် ကိးစားပးီပိုပါ။ ဤကဲသ့ို

ကိးစား၍ မြဖစ်လင် ကနု်များအားလံးုကို တစ်ကမိ်တည်း မပိုဘဲ နံနက်ပိုင်းတငွ် အချိတစ်ဝက်ကို ပိုပါရန်

တိုက်တနွ်းပါရေစ။ ။

ဤနည်းအတိုင်း ေဆာင်ရ�က်လင် လူကးီမင်းများ၏ ကနု်တင် - ေမာ်ေတာ်ကားကို မကန်ကာရဘဲ ခပ်

ေစာေစာြပန်၍ လတ်ိုင်ြခင်း၊ ကနု်များကို လက်ခံရရှိေသာ ေနတငွ်ပင် မေ�ှင့်ေးှေစဘဲ လိုရာ အရပ်သို တင်ပိုိုင်

ြခင်းဟေူသာ အကျိးေကျးဇးူများကို ခံစားိုင်လမိ့် မည် ြဖစ်ပါေကာင်း။ ..

သင်၏ မနှ်ကန်လစှာွေသာ

ဗ၊ီ ံပုိုင် .

ဤစာကို ဖတ်ပးီေန�က် ေအ ဇာရးီဂါးငှ့်သားများ ” အလပု်တိုက်၏ . ကနု်ေရာင်းမန်ေနဂျာ မစတာ ဗားမးီ

လင်သည် ေအာက်ပါ မတှ်ချက်ကို ေရးပးီေန�က် က်ပု်ထံသို ပိုလိုက်ေလသည်။

“ဤစာကို ေရးလိုက်ြခင်းအားြဖင့် ံပုိုင် ေမာ်လင့်တာက တစ်မျိး၊ ရတာက တစ်မျိး ြဖစ်ေနသည်။ ဤစာတငွ်

စလင် စချင်း သတူို အကျပ် အတည်း ြဖစ်ပံေုတကွို ေဖာ်ြပထားသည်။ ထိုအကျပ်အတည်းများ၌ က်ပု် - တိုသည်

အများအားြဖင့် စတိ်မဝင်စားေချ။ ထိုေန�က် က်ပု်တိုတငွ် အလပု် ပ်သာွးမည် မသာွးမည်ကို မစဉ်းစားဘဲငှ့် သတူို

ကို ကညူရီန် က်ပု်တိုအား ခိုင်းြပန်၏။ ေန�က်ဆံးုစာပိုဒ်တငွ်မ ှက်ပု်တို ကညူလီင် ... က်ပု်တို၏ ေမာ်ေတာ်ကား

ေပမ ှကနု်များကို ဘတူာံသုို ေရာက်သည့်ေနတငွ် တင်ပိုိုင်မည့် အေကာင်းကို ေဖာ်ြပ၏။

. အမနှ်အတိုင်း ေြပာရလင် က်ပု်တို စတိ်အဝင်စားဆံးုဆိုေသာအချက် ကို ေန�က်ဆံးုမ ှေဖာ်ြပ၍ ဤစာကို

ေရးလိုက်ြခင်းြဖင့် ကညူလီိုေသာ စတိ်ထားများမေပဘဲ ရ�ံရာှေသာ စတိ်ထားများသာ ေပလာေလသည်။



က်ပု်တိုသည် ဤစာကို တစ်မျိးတစ်ဖံ ုြပြပင်ကာြပန်၍ ေရးကည့် ကစို။ က်ပု်တို၏ အကျပ်အတည်းေတွ

ကို အချနိ်ကနု်ခံ၍ ေရးသားြခင်းကို ေရာှင်ကဉ်ကစို။ ဟင်နရဖီိုက အ�ကံေပးသည့်အတိုင်း “အြခားသ၏ူ ယဆူ ချက်

ကို ရေအာင် စံစုမ်းပးီေန�က် သူဘက်ကိုယ့်ဘက် စှ်ဘက်စကား ကည့်ပးီမ ှဆံးုြဖတ်ကစို'။ ေအာက်ပါစာသည်

အေကာင်းဆံးုဟ ုမဆိုလို။ သိုရာတငွ် ပထမစာထက် ပို၍ မေကာင်းေပဘးူလား။

မစတာ အက်ဒပွ် ဗားမးီလင် ေအ ဇာရဂီါး၏သားများ အလပု်တိုက်မ ှတစ်ဆင့် ,

၂၈၊ ဖရန်လမ်း ဘကုလင် အင် ဝိုင်။

ချစ်ေဆ ွဗားမးီလင် . ..

ချစ်ေဆတွို၏ ကမုဏသီည် လနွ်ခဲေ့သာ ၁၄ စှ်ခန်မ ှအစြပ၍ ' ကန်ေတာ်တို၏ ေဖာက်သည်ေကာင်းတစ်ဦး

ြဖစ်ခဲပ့ါသည်။ ဤကဲသ့ို ကည့်အားေပးခဲသ့ည့်အတကွ် ချစ်ေဆတွို၏ ကမုဏကီို ကန်ေတာ် တိုသည် ေကျးဇးူအထးူ

တင်လျက်ရှိသည် ြဖစ်ပါ၍ ချစ်ေဆတွို၏ ကစိများဆိုလင် ေစစ့ပ် လျင်ြမန်စာွ ေဆာင်ရ�က်ေပးလိုေသာဆ ရှိခဲ့

ပါသည်။ သိုရာတငွ် ိုဝင်ဘာလ ၁၀ ရက်ေနကကဲသ့ို ညေနအေတာ် ကးီေစာင်းမ ှများြပားလေှသာ ကနု်များကို ပို

လိုက်သည့်အခါ ကန်ေတာ် တို၌ ဆရှိသေလာက် မေဆာင်ရ�က်ိုင်ပါသြဖင့် ဝမ်းနည်းပါေကာင်း။ အြခား

ေဖာက်သည်များလည်း ညေနေစာင်းမ ှကနု်များကို ပိုကသည် ြဖစ်ရာ ဘတူာံတုငွ် ကနု်များကျပ်လျက်ရှိပါသည်။ ထို

ကစိမျိး ေပေပါက်လင် မေရာှင်လဲသာသြဖင့် ချစ်ေဆတွို၏ ေမာ်ေတာ်ကား များသည် အချနိ်ကာစာွ ေစာင့်ဆိုင်းေနရ

ပါလမိ့်မည်။ တစ်ခါတစ်ရံ | ချစ်ေဆ၏ွ ကနု်များကို တင်ပိုရန်ပင် ေ�ှင့်ေးှကန်ကာြခင်း ြဖစ်ပါ လမိ့်မည်။

ဤကဲသ့ို ြဖစ်ရြခင်းသည် မေကာင်းပါ။ အလနွ် မေကာင်းပါ။ ထိုကဲသ့ို ြဖစ်ရြခင်းကို မည်ကဲသ့ို ေရာှင်ရာှးရပါ

မည်နည်း။ တတ်စမွ်း ိုင်လင် ချစ်ေဆ၏ွ ကနု်များကို ညေနမေစာင်းမ ီကန်ေတာ်တိုထံသို အေရာက်ပိုြခင်းြဖင့်

ေရာှင်ရာှးိုင်ပါသည်။ ထိုကဲသ့ို ပိုိုင်လင် ချစ်ေဆတွို၏ ေမာ်ေတာ်ကားလည်း အပိုသက်သက် ေစာင့်ဆိုင်းြခင်း မြဖစ်

ရေတာပ့ါ။ ချစ်ေဆ၏ွ ကနု်များကိုလည်း ချက်ချင်း ဂတုစိုက် လပု်၍ တင်ပိုိုင်ပါလမိ့်မည်။ ထိုြပင် ကန်ေတာ်တို၏

အလပု်သမား များသည် ချစ်ေဆတွိုတိုက်ကလပု်ေသာ အလနွ်အရသာရှိသည့် မနု်တ၏ီ အရသာကိုခံရန် အမိ်သို ခပ်

ေစာေစာ ြပန်ိုင်ပါလမိ့်မည်။

ဤစာကို တိုင်ကားစာဟ၍ူ အယမူရှိပါငှ့်၊ ထိုြပင်လည်း ချစ်ေဆတွို၏ အလပု်တိုက်ကို ဘယ်လိုလပု်ရမည်ဟု

သနွ်သင်ဆံးုမ - ေနသည် ဟ၍ူလည်း မမတှ်ပါငှ့်။ ဤစာကို ေရးရြခင်းသည် ချစ်ေဆတွို၏ အကျိးကို ပို၍ ထထိိ

ေရာက်ေရာက် ေဆာင်ရ�က်ချင်ေသာ ဆ၏ တိုက်တနွ်းြခင်းေကာင့်ပင် ြဖစ်ပါသည်။ ။

ကနု်များ မည်သည့်အချနိ်တငွ် ေရာက်သည်ကို ပဓာနမထားဘဲ ချစ်ေဆတွို၏ အကျိးကို ကန်ေတာ်တို

တတ်စမွ်းသေရ� ြမန်ြမန်ထက် ထက် အမဲ ရ�င်ပျစာွငှ့် ေဆာင်ရ�က်ပါမည်။

ချစ်ေဆတွိုလည်း အလပု်များလျက် ရှိေပမည်။ ေကျးဇးူြပပးီ ဒကုရာှပးီ စာြပန်မေနပါငှ့်။

သင်၏ မနှ်ကန်လေှသာ



ေဂျ ဗ၊ီ ံပုိုင်

ယခအုခါတငွ် ေထာင်ေပါင်းများစာွေသာ ေဈးသည်တိုသည် ေမာပန်း စတိ်ငယ်လျက် အနည်းငယ်မေသာ

လစာေငကွို ရပးီလင် လမ်းတကာ လမ်းကို ေလာက်ေနရြခင်းသည် အဘယ်ေကာင့်နည်း။ အေကာင်းမကူား ထိုသူ

တိုသည် သတူိုလိုချင်သည့် အရာများကိုသာ ေတးွေတာလျက် ရှိေသာ ေကာင့်တည်း။ သင်ြဖစ်ေစ၊ က်ပု်ြဖစ်ေစ၊

မည်သည့်အရာကိုမ မဝယ်ချင် ေကာင်းကို သတူို မသိကေချ။ က်ပု်တို ဝယ်လိုလင် အြပင်ထကွ်သာွး၍ ဝယ်ကမာှ

ေပါ။့ သိုရာတငွ် သင်ငှ့် က်ပု်တိုမာှ ကိုယ့်ကစိငှ့်ကိုယ် အမဲ တမ်း အလပု်ပ်လျက်ရှိက၏။ အကယ်၍ ေဈးေရာင်း

သတူစ်ဦးသည် သ၏ူ ကညူခီျက် သိုမဟတု် သ၏ူ ကနု်ပစည်းများသည် က်ပု်တို၏ ြပဿန� များကို မည်ကဲသ့ို

ရငှ်းလင်းေပးိုင်သည်ကို သတူို ြပိုင်လင် သတူိုကိုယ် : တိုင် ေရာင်းေနစရာမလို။ က်ပု်တို ဝယ်မည်မာှ ဧကန်

ြဖစ်၏။ ေဖာက်သည် တစ်ဦးသည် ေရာင်းသကူ ဝယ်ပါဟ ုတိုက်တနွ်းသြဖင့် ဝယ်ရသည်ကို အလို မရှိ၊ မမိကိိုယ်တိုင်

အလိုရှိ၍ ဝယ်ယရူြခင်းကိုသာ အလိုရှိ၏။ ။

သိုရာတငွ် များစာွေသာ ေဈးသည်တိုသည် ဝယ်သဘူက်မေှန၍ မကည့်ဘဲငှ့် ကနု်ပစည်းများကို တစ်သက်

လံးု ေရာင်းလျက်ရှိကသည်။ သက်ေသထတု်၍ ြပပါအံ။့ နယးူေယာက်မိကးီ၏ဗဟိုတငွ်ရှိေသာ ေဖာရက် ဟးီ”

အရပ်၌ က်ပု် ေန၏။ တစ်ေနသ၌ ဘတူာံသုို သတု်ေြခတင်၍ ေလာက် . လာစဉ် စှ်ေပါင်းများစာွ ေပါင်းအိုင်လန်

အရပ်တငွ် အမိ်အေရာင်းအဝယ် လပု်ေနေသာ ပွဲစားတစ်ဦးငှ့် ေတွ၏။ သသူည် ေဖာရက်ဟးီ အရပ်ကို ေကာင်းစာွသိ

သတူစ်ဦး ြဖစ်ေသာေကာင့် က်ပု်၏ ေနအမိ်ကို သတအပါးစား ငှ့် ေဆာက်လပု်ထားသလား၊ ေခါင်းပအွတု်ကပွ်ငှ့်

ေဆာက်လပု်ထားသလား ဟ၍ူ သူကိုလမှ်း၍ အလျင်စလို ေမးလိုက်၏။ သကူ အမနှ်မသပိါဟ၍ူ ြပန် ေြဖလိုက်၏။ သူ

ေြပာသမသည် က်ပု် သိပးီသားများပင် ြဖစ်၏။ စင်စစ်မာှ က်ပု် သလိိုေသာ အချက်ကို ေဖာရက်ဥယျာဉ်အသင်းသို

သာွးေရာက် စံစုမ်းလိုက်လင် အစံသုမိည် ြဖစ်၏။ ေန�က်တစ်ေန နံနက်တငွ် သူထံမ ှစာတစ်ေစာင်ကို က်ပု် ရရှိ၏။

ထိုစာထဲတငွ် က်ပု် သလိိုေသာအချက်များ ပါသလား။ ထိုအချက်များကို တယ်လဖီနု်းငှ့် စံစုမ်းေပးလင် စကန် ၆၀

အတငွ်း သသူိိုင်၏။ သိုရာတငွ် သသူည် ထိုကဲသ့ို မစံစုမ်းေချ။ သ၏ူ စာထဲတငွ် က်ပု် သလိိုေသာ အချက်ကို က်ပု်

ကိုယ်တိုင် တယ်လဖီနု်းငှ့် စံစုမ်းပါဟ ုေရးထား၏။ ထိုေန�က် ထိုအမိ်အတကွ် အာမခံြပလပု်ရန်ကစိကို သလူပု်ပါရ

ေစဟ ုေရးသားလိုက်ေသး၏။

သသူည် က်ပု်ကို ကညူရီန် စတိ်မဝင်စားေချ။ သူကိုယ်ကိုသ ူကညူ ီရန်ကိုသာ စတိ်ဝင်စားလျက်ရှိေလသည်။

ဗက်ယန်း” ေရးေသာ “အကျိးေဆာင်” ငှ့် “သိုက်ေဝစ”ု ေခ စာအပု် စှ်အပု်ကို ထိုသူထံသို က်ပု်သည် ေပးပို သင့်

ေလသည်။ ထိုစာအပု်များကို ဖတ်ပးီေန�က် ကိုယ်တိုင် ေလက့ျင့်မည်ဆိုလင် က်ပု်အမိ်၏ အာမခံကို ေဆာင်ရ�က်

သည်ထက် အဆေပါင်းတစ်ေထာင် ေလာက် ပို၍ အကျိးရှိမည် ြဖစ်၏။

( ပညာသည်များသည်လည်း ထိုကဲသ့ိုေသာ အမာှးမျိးကို လပု်တတ်ေလ သည်။ စှ်ေပါင်းများစာွက က်ပု်

သည် ဖလီဒဲဖးီယားမိရှိ �ှေခါင်းငှ့် - လည်ေချာင်းေရာဂါဘက်တငွ် ကမ်းကျင်သတူစ်ဦး၏ အလပု်ခန်းထဲသို ဝင်

သာွး၏။ က်ပု်၏ လာခင်ကို မကည့်ရေသးမကီပင် က်ပု် ဘာအလပု် လပု်သည်ကို စံစုမ်း၏။ သသူည် က်ပု်၏



လာခင်တငွ် စတိ်မဝင်စား။ က်ပု် ေငဘွယ်ေလာက်ချမ်းသာသည်ကိုသာ စတိ်ဝင်စားလျက်ရှိ၏။ သ၏ူ ' အေရး

အကးီဆံးု ေကာင့်ကမသည် က်ပု်၏ ေရာဂါကို ေပျာက်ေအာင်မည်မ ကညူီိုင်မည်ဟေူသာ အချက်မဟတု်။ က်ပု်

ထံမ ှေငေွကးမည်မရိုင်မည် နည်းဟေူသာ အချက်ပင် ြဖစ်ေလသည်။ ဤကဲသ့ို ေကာင့်ကေသာ စတိ်ထား၏

အကျိးကား က်ပု်ထံမ ှသသူည် ပိုက်ဆံ တစ်ြပားမ မရြခင်းပင် ြဖစ်၏။ သ၏ူ စတိ်ထား ညံပ့ံကုို ရ�ံရာှမနု်းတးီပးီလင်

က်ပု် သည် သူအခန်းထဲမ ှထကွ်လာခဲ၏့။

ကမ�ာကးီသည် ထိုကဲသ့ို ေလာဘကးီေသာ ကိုယ်ကျိးရာှသမားများ ငှ့် ြပည့်ကှ်လျက်ရှိ၏။ ထိုေကာင့်

သဒါတရားရှိစာွငှ့် တစ်ဖက်သား၏ အကျိးကို သည်ပိုးလိုေသာ လထူးူတစ်ဦး၌ အတိုင်းမသေိသာ အခငွ့်အလမ်း

ေကာင်း များစာွ ရှိေလသည်။ အိုဝင်ဒယီန်း” က “တစ်ဖက်သား၏ေနရာတငွ် ကိုယ့်ကိုယ်ကို ထားကည့်ပးီလင်

တစ်ဖက်သား၏ စတိ်ေနသေဘာထားကို အကဲခတ်ိုင်ေသာ သတူစ်ဦးသည် သ၏ူ ေန�င်ေရးအတကွ် ပပူင်စရာမ

လို'ဟ ုေြပာကားဖးူေလသည်။

အကယ်၍ သင်သည် ဤစာအပု်ကို ဖတ်ြခင်းအားြဖင့် တစ်ဖက်သား၏ ယဆူချက်ကိုသာ အမဲ အစဉ်လိုက်

ေလျာ၍ စဉ်းစားပးီလင် ထိုသ၏ူဘက်မ ှ- ေန၍ ကည့်လိုေသာ ရင့်သန်သည့် စတိ်ဓာတ်ခံ တစ်ခတုည်းကိုသာ ရရှိ

သည်ဟ ုဆိုပါက သင်၏ တက်လမ်းတငွ် သင်သည် ခရးီအေတာ်ေရာက်ေနပဟီ၍ူ အလယွ်ငှ့် သိိုင်ေပသည်။

များစာွေသာ လတူိုသည် ေကာလပိ်ေကျာင်းသို သာွးပးီေန�က် ဗားဂျ”ီ ေရးသားခဲသ့ည့် စာကးီေပကးီများကို

လည်းေကာင်း၊ အထက်တန်း သချာရပ်ကိုေသာ်လည်းေကာင်း ေလလ့ာသင်ကားကကနု်၏။ သိုရာတငွ် သတူို၏

ကိုယ်ပိုင်စတိ်ေနစတိ်ထားများသည် မည်သိုမည်ပံ ုြဖစ်ပျက်ေနက သည့် အေကာင်းကိုကား မစးူစမ်း မရာှေဖွကေချ။

သက်ေသြပပါအံ။့ အလပု် တိုက်များငှ့် ကပွဲံမုျားကို ေအးေအာင်လပု်ေပးရေသာ နယးူဂျာစ ီြပည်နယ် နယးူဝပ်မိ

ကဲရးီယားေကာ်ပိုေရးရငှ်း တငွ် အလပု်လပု်ေနေသာ ေကာလပိ်ေကျာင်းမ ှထကွ်လာသည့် လငူယ်တစ်စအုား “ထထိိ

ေရာက်ေရာက် စကားေြပာနည်း” ကို “က်ပု်သည် တစ်ခါက သင်ေပးရဖးူ၏။ သတူိုအထဲမ ှတစ်ေယာက်ေသာသကူ

အြခားသမူျားကို ဘတ်စကက်ေဘာ ကစားရန် ဆယွ်လိုသြဖင့် “မင်းတို ဘတ်စကက်ေဘာ လာေရာက် ကစားေစချင်

တယ် ကာွ၊ ငါ ဘတ်စကက်ေဘာကို ကစားချင်တယ်၊ သိုေပမယ့် ကစားံကုို သာွးတိုင်း ဘတ်စကက်ေဘာကစားဖို

ဘယ်ေတာမ့ ှလမူြပည့်ဘးူ၊ မေနညက တိုစှ်ဦး သံးုဦးသာရှိလို ေဘာလံးုကို တစ်ေယာက်က တစ်ေယာက်ဆကီို ပစ်

ပးီသာ ကစားေနကတယ်၊ ငါမ့ျက်ခကွ်ကို မနှ်လို မျက်ခွံေတာင် ညိသာွး ေသးတယ်၊ မင်းတို ဘတ်စကက်ေဘာ

ကစားဖို မနက်ြဖန်ညကျရင် လာက ေစချင်တယ်၊ ငါ ကစားချင်တယ်ကာွ” ဟေူသာ စကားမျိးကို ေြပာေလသည်။

သသူည် သင်အလိုရှိေသာ အေကာင်းများကို ေြပာသလား။ မည်သမူ မသာွးေသာ ကစားံသုို သင်သည် မ

သာွးချင်ဘးူ မဟတု်လား။ သအူလိုရှိ သည့် အရာကိုလည်း သင်သည် ဂမုစိုက်၊ သင်သည် မျက်ခွံအညိလည်း မခံလို။

ကစားံသုို သာွးြခင်းအားြဖင့် သင်အလိုရှိေသာ အရာများကို ဘယ်ပံ ုဘယ်နည်းြဖင့် ရရှိိုင်သည်ဟ ုသ ူမြပိုင်

ဘးူလား။ ြပိုင်ပလီား။ ဥဒါဟဏု်၊ ကစားေပးြခင်းြဖင့် အားတိုးလာမည်၊ ထမင်းစားေကာင်းမည်၊ ဦးေ�ှက်ပို၍ ရငှ်း

မည်၊ ေပျာ်ရမည် စေသာ အချက်တိုကို ေြပာြပိုင်၏။



ပေရာ်ဖက်ဆာ အိုဗာစထရ၏ိ အဖိုးတန်ေသာ အ�ကံကို ထပ်မံေဖာ်ြပ ပါအံ။့ ။

တစ်ဘက်သား၏ စတိ်ထဲတငွ် ြပင်းြပေသာ ဆတစ်ခ ုြဖစ်ေပလာ ေအာင် ေရးှဦးစာွ ဆေွပးပါ။ အကင်သူ

သည် ဤကစိကို ေဆာင်ရ�က်ိုင်အံ၊့ ထိုသ၏ူ ေန�က်သို တစ်ကမ�ာလံးု လိုက်အံ။့ အကင်သသူည် ဤကစိကို မ

ေဆာင်ရ�က်ိုင်၊ ထိုသသူည် ... တစ်ေယာက်တည်း ေနရအံ။့ ။

က်ပု်၏ အတန်းတငွ် စာသင်ေနသ ူတပည့်တစ်ေယာက်သည် သ၏ူ သားေလးအတကွ် စတိ်ပလူျက်ရှိေလ

သည်။ ကေလးသည် အေတာ်ပနိ်၏။ အားရှိေသာ အစာအာဟာရများကို စားရန် ြငင်းဆန်လျက်ရှိေသာေကာင့် သူ

မဘိများသည် လပု်ိုးလပု်စဉ် နည်းလမ်းအတိုင်း သူကို ကမိ်းေမာင်းက ၏။ ဆပူူက၏။ “မင်းကို မင့်အေမက ဒါကို

စားရမယ်”တဲ ့“မင့်ကို မင့်အေမက ထာွးကျိင်းေစလိုသတဲ”့ စသည်ြဖင့် အတင်းအကျပ် တိုက်တနွ်း လျက်ရှိ၏။

ကေလးသည် သတူို၏ စကားကို ဂစုိုက်ေလသလား၊ မဟာေမဒင် ဘာသာ၏ ပွဲေတာ်များအတကွ် သင်ငှ့်

က်ပု်တို ဂမုစိုက်သလို ကေလး သည်လည်း သတူို၏ စကားများကို ဂမုစိုက်ေချ။

ကိုယ်ပိုင် ာဏ်တစ်ထာွေလာက်ရှိေသာ သတူစ်ဦးပင်လင် အသက် ၃ဝ အရ�ယ် ဖခင်တစ်ဦး၏ အလိုကို မည်

သည့်နည်းငှ့်မ သံးုစှ်ရ�ယ် သား ကေလးက န�းမေထာင်ဘဲ လိုက်န�ိုင်မည် မဟတု်ေကာင်းကို သ၏ိ။ သိုရာတငွ်

ဤေနရာ၌ ဖခင်သည် သူအလိုကို သားငယ်လိုက်လမိ့်မည်ဟ ုေမာ်လင့်ေန၏။ ဤကဲသ့ိုြဖစ်ရသည်မာှ လံးုဝ မာှး၏။

ဤအေကာင်းကို ေန�က်ဆံးု၌ ကေလး၏ ဖခင်သည် ြမင်ေလ၏။ ထိုေကာင့် “ငါသ့ားသည် ဘာကို အလိုရှိပါလမိ့်၊ သူ

အလိုရှိတာနဲ ငါအလိုရှိတာကို ဘယ်လို ထပ်ေအာင် အပ်စပ်ရမလဲ”ဟ ုသူကိုယ်ကို သေူမး၏။

ထိုအေကာင်းကို စ၍ စဉ်းစားလိုက်သည်ငှ့် တစ်ပိင်နက် သ၏ူ ြပဿန�သည် လယွ်လာ၏။ ဘကုလင်း

အရပ်ရှိ သ၏ူ အမိ်ေရှ လသူာွးလမ်း ေပတငွ် ထိုကေလးသည် သ၏ူ သံးုဘးီ စက်ဘးီကေလးကို ေခါက်တံုေခါက်ြပန်

စးီရန် အလနွ်စှ်သက်၏။ ထိုအမိ်ငှ့် မနးီမေဝးတငွ် သူထက်ကးီေသာ လဆူိုးကေလးတစ်ဦးရှိ၏။ လဆူိုးကေလး

သည် ထိုကေလးကို စက်ဘးီေပမ ှဆွဲချပးီလင် သကူိုယ်တိုင် တက်စးီေလရ့ှိ၏။

ဤသို ဆွဲပစ်ခံရလင် ထိုကေလးသည် သူအေမထံသို ေအာ်ေြပးေလ၏။ သူအေမ လာ၍ လဆူိုးကေလးကို

ဆွဲချပးီမ ှသူသားကို စက်ဘးီေပသို ြပန်၍ တင်ရ၏။ ဤကစိသည် ေနစဉ်ငှ့်အမလိုလို ြဖစ်ေနေလသည်။

ထိုကေလးသည် ဘာကို အလိုရှိသနည်း။ ထိုေမးခနွ်းကို ေြဖရန် ရာှးေလာ ့ဟမု်း” ထံမ ှအကအူညေီတာင်းစရာ

မလိုပါ။ သ၏ူ ရင်တငွ်းရှိ စတိ်များတငွ် အကမ်းဆံးုဟ ုဆိုအပ်ေသာ မာန ေဒါသ၊ မမိကိိုယ်ကို အထင်ကးီလိုေသာ

ဆတိုသည် ထိုလဆူိုးကေလးကို ေြခမပွစ်ကာ ကလဲစ့ား ေချရန် သူကို ဆေွပးလျက်ရှိ၏။ ထိုေကာင့် “ေဟ ့ငါသ့ား မ

င့်အေမ အစား ခိုင်းတဲ ့ေဟာဒ ီအစားေတကွိုစားရင် မင်း သပိ်ထာွးလာပးီ လဆူိုးကေလးကို . ေကာင်းေကာင်းိုင်မာှ

ပဲ”ဟ ုေြပာလိုက်သည့်အခါမစှ၍ ကေလးကို အစာ အတင်းအကျပ် ေကးရန် မလိုေတာေ့ချ။ သ၏ူ မာနကို ချိးှိမ်

လျက်ရှိေသာ လဆူိုးကေလးကို ိုင်ေအာင် ကးီထာွးသန်စမွ်းရန် သူအေမေကးသမ အစာ တိုကို စားလျက်ရှိေလ

သည်။ .



ထိုြပဿန�တစ်ရပ်ကို ေြဖရငှ်းပးီေသာ် ဒတုယိြပဿန�ကို ေြဖရငှ်းရန် သ၏ူ ဖခင်သည် ကိးစားရြပန်၏။ ထို

ကေလးသည် ညအပိ်လင် အပိ်ရာ ထဲတငွ် အေပါသ့ာွးေလရ့ှိ၏။

သသူည် သ၏ူဘာွးေအငှ့် အတတူအူပိ်၏။ နံနက်မိုးလင်းတိုင်း ဘာွးေအကးီသည် အပိ်ရာမ ှထသည်ငှ့်

ေမွရာ ေသးစိုေနသည်ကို ေတွေသာ အခါ “ကည့်စမ်း ေဂျာ်န၊ီ မင်းညက ေပါက်တဲ ့ေသးကကွ်ေတ”ွဟ ုေြမး ကေလး

ကို ြပေလ၏။ . . . ။

ထိုအခါ ေြမးကေလးက၊ “ကန်ေတာ် ေပါက်တာ မဟတု်ဘးူ၊ ဘာွးဘာွး ေပါက်တာေတ”ွဟ ုြပန်ေြပာေလ

သည်။

| ဘယ်လိုကမိ်းကမိ်း၊ ဘယ်လိုဆိုဆို အပိ်ရာထဲမာှ ေသးေပါက်တာကို . မင့်ေမေမ မကိက်ဘးူဟေူသာ စကား

မျိးကို ဘယ်လိုေြပာေြပာ ကေလးသည် ေပါက်မိ ေပါက်ေန၏။ ထိုေကာင့် “ခင်ေရ လကူေလး အပိ်ရာထဲမာှ ေသး မ

ေပါက်ေအာင် ဘယ့်ယှ်လပု်ရမလဲ”ဟ ုမဘိများသည် တိုင်ပင်စြပကေလသည်။

သသူည် ဘာကို အလိုရှိသလဲ။ ေရးှဦးပထမ သ၏ူ ဘာွးေအဝတ်ေန ေသာ အပိ်ရာဝင် အကျမျိးကို ဝတ်ေနရ

သည်ကို မစှ်သက်။ သ၏ူ ဖခင် ဝတ်ေနေသာ အကျမျိးကိုသာ ဝတ်လို၏။ အကယ်၍ ကေလးကသာ ေသးမေပါက်

ေတာပ့ါဟ ုဝန်ခံလင် ကေလးလိုချင်ေသာ အကျကို ဝတ်ေပးမည်ဟ ုေသးေပါက်လနွ်း၍ စတိ်ညစ်ေနေသာ ဘာွးေအ

ကးီသည် သေဘာတေူလ သည်။ သအူလိုရှိေသာ ဒတုယိအရာသည် သူအတကွ် တစ်ေယာက်အပိ်ခတုင် တစ်လံးု

ြဖစ်၏။ ဘာွးေအကးီကလည်း ထိုခတုင်ကို ဝယ်ရန် ခငွ့်ြပ၏။

' သ၏ူမခိင်သည် သူကို ဗကုလင်အရပ်ရှိ လိုအစီား စတိုး ” တိုက်ဆိုင် သို ေခသာွးပးီလင် ေဈးေရာင်းသူ

မနိ်းကေလးကို မျက်စ ိမှိတ်ြပလျက် “ေဟာဒ ီလပူျိကးီကကယွ်၊ သကူိုယ်တိုင် ေဈးဝယ်ချင်လိုတဲ”့ ဟ ုေြပာလိုက်

ေလသည်။

“ေသာ် လပူျိကးီ ဒီကပွါ၊ ဘာများ လိုချင်ပါသလဲရငှ်”ဟ ုသူကိုယ်ကို အေတာ်အထင်ကးီသာွးေအာင်

ေဈးေရာင်းသကူေလးက ခပ်တည်တည် ေမး၏။ . ကေလးသည် ရင်ေကာ့ပးီလင် “ကန်ေတာ် အပိ်ဖိုအတကွ် ခတုင်

တစ်လံးု ဝယ်ချင်တယ်” ဟ ုြပန်ေြပာေလသည်။

ထိုေန�က် သူမခိင် အလိုရှိေသာ ခတုင်တစ်လံးုကို ေတွေသာအခါ မခိင်လပု်သသူည် ေဈးေရာင်းသကူေလး

အား မျက်စမိှိတ်ြပပးီလင် ထိုခတုင်ကို ဝယ်ရန် သ၏ူသားကို အဆယွ်ခိုင်း၏။

ေန�က်တစ်ေနတငွ် ခတုင်ကို အမိ်သိုလာ၍ ပိုေလသည်။ ထိုညတငွ် သ၏ူ - ဖခင် ြပန်လာေသာအခါ “ေဖေဖ၊

ေဖေဖ ကန်ေတာ် ဝယ်လာတဲ ့ကန်ေတာ့် ခတုင်ကို အမိ်ေပမာှ လာကည့်စမ်းပါ”ဟ ုေအာ်၍ တံခါးဝသို သာွးပးီလင်

ဖခင်ကို ကိေလသည်။ ။

ဖခင်ြဖစ်သသူည် ချားရ�ပ်၏ ဆံးုမစကားကို န�ယေူသာ သေဘာြဖင့် သ၏ူ သား ဝယ်လာေသာ ခတုင်ကို စတိ်

ေရာကိုယ်ပါ ချးီမမွ်းလျက်ရှိေလသည်။



“လကူေလး ဒေီနညေတာ ့�ှ�ှမေပါက်ေတာဘ့းူ မဟတု်လား”

“မေပါက်ေတာဘ့းူ ေဖဖ'

ကေလးသည် သ၏ူ ကတအိတိုင်း တည်၏။ အဘယ့်ေကာင့်ဆိုေသာ် သ၏ူ မာနသည် ကတအိေပတငွ် တည်

လျက်ရှိေသာေကာင့်တည်း။ ထိုမ မကေသး၊ အပိ်ရာငှ့် ခတုင်သည် သူအပိ်ရာငှ့် ခတုင် ြဖစ်လျက်ရှိေချပ။ီ ထို

ခတုင်ကို သကူိုယ်တိုင် ဝယ်လာ၏။ ထိုြပင်လည်း လူကးီတစ်ေယာက်ကဲသ့ို အပိ်ရာဝင် အကျများကို ဝတ်ဆင်ရလျက်

ရှိေချပ။ီ ထိုေကာင့် သသူည် လူကးီကဲသ့ို ြပကျင့်လို၏။ ထိုအတိုင်းလည်း ြပကျင့်၏။

သက်ေသတစ်ခကုို ြပဦးအံ။့ ေကတ ီဒးူရမှန်း” ဆိုသ ူတယ်လဖီနု်း အင်ဂျင်နယီာ - တစ်ဦးတငွ် ၃ စှ်ရ�ယ် သမးီ

တစ်ေယာက် ရှိ၏။ ဒးူရမှန်းသည် က်ပု်ထံတငွ် လာေရာက်သင်ကားေနသ ူတပည့်တစ်ဦး ြဖစ်၏။ သ၏ူ သမးီကို

နံနက်စာစားရန် ေြပာ၍ မရသြဖင့် ကမိ်းချည်တစ်ခါ ေချာခ့ျည် တစ်လညှ့်ငှ့် တိုက်တနွ်းပါေသာ်လည်း အချည်းှီး

ြဖစ်ခဲ၏့။ ထိုေကာင့် “မနက်စာ စားချင်ေအာင် ဘယ်လိုလပု်ရပါမ့လဲ” ဟ၍ူ ဇနးီေမာင်ှံစှ်ေယာက် တိုင်ပင်ကေလ

သည်။ ။

သမးီကေလးသည် မခိင်ကို အတခုိုး၍ သူကိုယ်သ ူလူကးီြဖစ်ချင်ေန၏။ ထိုေကာင့် တစ်မနက်တငွ်

ကလုားထိုင်တစ်လံးုေပတငွ် သူကို တင်ထား ပးီလင် နံနက်စာကို သကူိုယ်တိုင် ချက်ေစသည်။ ကေလးသည် ထမင်း

အို ကို . ေမေနသည့် အချနိ်ေကာင်းတငွ် ဖခင်ြဖစ်သသူည် မးီဖိုေချာင်ထဲသို ဝင်သာွးေသာ အခါ “ေဖေဖ ကည့်စမ်း၊

သမးီ ထမင်းချက်ေနတယ်”ဟ ုေြပာေလသည်။

. ထိုေနနံနက်စာ ထမင်းစားကရာ မတိုက်တနွ်းရဘဲငှ့် စှ်ပန်းကန်ြပား ကနု်ေအာင် ကေလးမကေလးသည်

စားေလသည်။ အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ် သခူျက်ေသာ ထမင်းတငွ် သသူည် စတိ်ဝင်စားလျက်ရှိေသာေကာင့်ပင်

ြဖစ်၏။ သသူည် သူကိုယ်ကို အထင်ကးီလျက်ရှိရာ ထမင်းချက်ရြခင်းြဖင့် ထိုအထင်ကးီခငွ့်ကို သသူည် ရရှိေလသည်။

“တငွ်ကျယ်ချင်ေသာ စတိ်သည် လတူိုတငွ် ရှိသည့် အြခားေသာ စတိ် များကို လမ်းမိုးေနေသာစတိ်ြဖစ်သည်”

ဟ၍ူ ဝလီျံဝင်းတား ' သည် တစ်ကမိ်က ေြပာဖးူ၏။ အလပု်လပု်ရာတငွ် ထိုစကားကို က်ပု်တိုသည် အဘယ်ေကာင့်

အသံးုမချိုင်ရမည်နည်း၊ က်ပု်တို၌ အလနွ်ေကာင်းေသာ အ�ကံတစ်ခရုရှိလင် တစ်ဖက်သားအား ထိုအ�ကံသည်

က်ပု်တို၏ အ�ကံြဖစ်သည်ဟ ုသေိစမည့် အစား ထိုအ�ကံကို သူထံမရှသည် ဟေူသာ အေနမျိးေရာက်ေအာင် အ

ဘယ် ေကာင့် မလပု်ရမည်နည်း။ ထိုအခါ ထိုသသူည် ဤအ�ကံကို သ၏ူအ�ကံ ဟ၍ူ ယဆူပးီလင် အလနွ်စှ်သက်

ံမုက စှ်ပန်းကန်ြပားကနု်ေအာင်စားေသာ ကေလးမကဲသ့ို ထိုအ�ကံကို အ�ကံေပးသထူက် စှ်ဆပို၍ လပု်ေပ

လမိ့်မည်။ . ထိုေကာင့် “တစ်ဖက်သား၏ စတိ်ထဲတငွ် ဆတစ်ခ ုြပင်းြပစာွ ြဖစ် လာေအာင် ေရးှဦးစာွ ဆေွပးပါ။

အကင်သသူည် ဤကစိကို ေဆာင်ရ�က် ိုင်အံ၊့ ထိုသ၏ူ ေန�က်သို တစ်ကမ�ာလံးု လိုက်အံ၊့ အကင်သသူည် ဤကစိ

ကို မေဆာင်ရ�က်ိုင်၊ ထိုသသူည် တစ်ေယာက်တည်း ေနရအံ”့ဟေူသာ စကားကို ေကာင်းစာွ မတှ်ကပါကနု်။

ဤစာအပု်မ ှအကျိးေကျးဇးူ အများဆံးုရိုင်ရန် ေပးအပ်ေသာ အ�ကံ ၉ ချက်



၁။ သင်သည် ဤစာအပု်မ ှအကျိးေကျးဇးူတိုကို အများဆံးု ရချင်သည်ဟ ုဆိုလင် အြခားေသာ ဥပေဒသ

သိုမဟတု် စည်းကမ်းတိုထက် အဆေပါင်းများစာွ - အေရးကးီ၍ လက်မလတ်ိုင်ေသာ လိုလားေတာင့်တအပ်သည့်

အချက်ကးီ တစ်ခရုှိ၏။ အကယ်၍ သင့်၌ ထိုလိုလား ေတာင့်တရမည့် အချက်ကးီတစ်ချက် မရှိဘးူဆိုပါလင် ဤ

စာအပု်ကို ဆည်းပးူရမည်ဟေူသာ ဥပေဒသေပါင်း ရာေထာင် ေပးေသာ်လည်း အကျိးထးူမည် မဟတု်ေပ။ သင်၌

အကယ်၍ ထိုလိုလား ေတာင့်တအပ်ေသာ အချက်ကးီရှိပါလင် စာအပု် တစ်အပု်မ ှ- အကျိးေကျးဇးူတိုကို အများဆံးု

ရေအာင် ဘယ်ပံဘုယ်နည်း ြပလပု်ရမည်ဟေူသာ မည်သည့် အ�ကံေပးချက်တိုကိုမ မဖတ်ရဘဲငှ့် အံ့သဖယွ်

ေကာင်းေသာ ကစိများကို သင်သည် ေဆာင်ရ�က်ိုင်လမိ့်မည်။ ။

ထိုသို မျက်လညှ့်သဖယွ် ထးူဆန်းအံ့သဖယွ်ေကာင်းေသာ လိုလား ေတာင့်တအပ်သည့် အချက်ကးီသည် အ

ဘယ်နည်း။ ထိုအချက်သည် လမူျား ငှ့် ဆက်ဆံရာ၌ အသံးုြပရန် အရည်အချင်းကို တိုးပာွးေအာင် လပု်မည် ဟေူသာ

ခိုင်မဲသည့် သိာန်ြဖင့် တတ်သပိနွ်းတးီလိုသည့် မဆတု်မနစ် ေလးနက်ေသာ ဆပင် ြဖစ်သည်။ . . ။

ထိုကဲသ့ိုေသာဆကို ပိုမို၍ကးီမားလာေအာင် သင်သည် မည်ကဲသ့ို လပု်မည်နည်း။ ဤနည်းလမ်းများသည်

မည်မ အေရးကးီသည်ကို သင့်ကိုယ် သင် အစဉ် ထာဝရ သတေိပးြခင်းြဖင့် ြပလပု်ိုင်သည်။ မတိ်ေဆြွဖစ်

ေပါင်းသင်းဆက်ဆံရာ၌လည်းေကာင်း၊ ေငေွရးေကးေရး ဆက်ဆံရာ၌လည်း ေကာင်း ဤနည်းများကို ိုင်နင်းစာွ

အသံးုချိုင်ြခင်းသည် သင့်အား မည်သို "ေသာ ဆလုာဘ်သပကာများ ေပးမည်ကို ထင်ရာှး ေပလငွ်လာေအာင်

ေတးွေခပါ။ “က်ပု်၏ ေကျာ်ကားမ၊ က်ပု်၏ ချမ်းသာမ၊ က်ပု်၏ ” ဝင်ေငရွမတိုသည် လတူိုငှ့် ဆက်သယွ်ရာ၌

အသံးုချရမည်ြဖစ်ေသာ က်ပု်၏ အရည်အချင်းေပတငွ် များစာွ မှီခိုလျက်ရှိသည်” ဟ၍ူ သင့်ကိုယ်သင် မကာခဏ

ေြပာေပးပါ။

၂။ အနည်းငယ် အေြခခံရထားငှ့်ရန် အခန်း အသးီသးီကို ပထမ အကမိ်တငွ် လျင်ြမန်စာွ ဖတ်လိုက်ပါ။ တစ်

ခန်းကို ဖတ်ပးီလင် ေန�က် - တစ်ခန်းသို ဆက်တိုက်ဖတ်လိုေသာ ဆများ ေပေပါက်လာလမိ့်မည်။ အကယ်၍ ဤ

စာအပု်ကို အပျင်းေြပသေဘာငှ့် မဖတ်ပါဟဆုိုလင် ဆက် တိုက် ဖတ်လိုေသာ ဆ၏ အလိုသို မလိုက်ပါငှ့်။ ဤ

စာအပု်ကို ဖတ် သည်မာှ လမူျားငှ့်ဆက်ဆံရာတငွ် အသံးုြပရမည့် သင်၏ စမွ်းရည်ကို တိုးပာွးေအာင်လပု်ရန်အတကွ်

ြဖစ်သည်ဟ ုဆိုလင် ဖတ်ပးီသား အခန်းတိုင်း ကို ေသချာေစစ့ပ်စာွ ြပန်လည် ဖတ်ဦးေလာ။့ ေရရညှ်တငွ် ဤသို

ြပလပု် ” ြခင်းသည် အချနိ်ကနု်သက်သာ၍ အကျိးပို၍ ရှိေပမည်။

၃။ ဖတ်ေနစဉ်တငွ် ေခတ ရပ်န�းပးီလင် သင်သည် ဘာကို ဖတ်ေန . သည်ကို သံးုသပ်ကည့်ပါ။ သင်ဖတ်ေန

ေသာ နည်းလမ်းများကို ဘယ်လိုသံးုရ မည်၊ ဘယ်အခါမျိး၌ သံးုရမည်ကို စာဖတ်ရင်း သင့်ကိုယ်ကိုသင် ြပန်၍

ေမးြမန်းပါ။ ယနု်သငူယ်ကို ေခးွသမင်လိုက်သကဲသ့ို ဆက်တိုက်ဖတ်ြခင်းထက် အထက်ပါနည်းအတိုင်း ဖတ်ြခင်းသည်

သင့်ကို ပို၍ အေထာက်အပံေ့ပးမည် - " ြဖစ်၏။

၄။ ဖတ်သည့်အခါ ခဲတံအန၊ီ သိုမဟတု် ခဲတံ သိုမဟတု် ေဖာင်တနိ် တစ်ေချာင်းကို လက်ထဲတငွ် ေဆာင်ထား၍

သင့်အတကွ် အသံးု ြပရန်ေကာင်းမည့် နည်းတစ်ခဟု၍ူ သင်အထင်ေရာက်ေသာနည်းကို ေတွေသာ အခါ ထို



စာသား၏ ေဘးက မျဉ်းသားလိုက်ပါ။ အကယ်၍ ထိုနည်းသည် အေရးကးီေသာနည်း ြဖစ်ခဲပ့ါလင် စာေကာင်း

တိုင်း၏ ေအာက်မ ှမျဉ်းသား ထားပါ။ သိုမဟတု် ထိုနည်း၏ ေဘးမ ှကက်ေြခခတ် ေလးခ ုဤကဲသ့ို -မတှ်သားထားပါ။

ဤသို မတှ်ြခင်းငှ့် မျဉ်းသားြခင်းသည် စာအပု်၌ ပို၍ စတိ်ဝင်စားေစမည့်အြပင် စာအပု်ကို လျင်လျင်ြမန်ြမန် ြပန်၍

ဖတ်ရန် အတကွ် ပိုမိုလယွ်ကေူပလမိ့်မည်။

၅။ အာမခံ ကမုဏီကးီတစ်ခတုငွ် ၁၅ စှ်တာမ မန်ေနဂျာ အြဖစ်ြဖင့် အလပု်လပု်ခဲဖ့းူေသာ လတူစ်ေယာက်

ကို က်ပု် သ၏ိ။ သသူည် သူ ကမုဏ၏ီ စာချပ်များကို လ တိုင်း ဖတ်၏။ ဟတု်ကဲ၊့ ထိုစာချပ်များကို လမဆံးု စှ်မ

ဆံးု ထပ်ကာတလဲလဲ ဖတ်ေလရ့ှိ၏။ အဘယ့်ေကာင့် ဤကဲသ့ို ဖတ်ရသနည်း။ အေကာင်းမကူား ဤနည်းသည်

စာချပ်ထဲတငွ် ပါဝင်ေသာ ခံဝန်ချက်များကို စတိ်ထဲတငွ် ြပတ်ြပတ်သားသား ေပေပါက်ေစရန်အတကွ် ေကာင်းေသာ

နည်းြဖစ်ေသာေကာင့်တည်း။

တစ်ခါတနု်းက က်ပု်သည် လေူတာ စကားေြပာနည်းအေကာင်းကို စာအပု် တစ်အပု်ေရးရာ စှ်စှ်မ ကာ

ေလသည်။ ထိုအေတာအတငွ်း က်ပု် ေရးပးီခဲသ့မတိုကို မတှ်မေိစရန် မကာခဏ ြပန်၍ ဖတ်ရေလသည်။ က်ပု်

တို၏ အေမြ့မန်ြခင်းသည် အံ့သရေလာက်ေပစ။ွ

ထိုေကာင့် ဤစာအပု်မ ှခိုင်မဲေသာ အကျိးစစ်ကို ရရန်အလိုရှိပါလင်၊ အေပယံ အပယကိ တစ်ခါေလာက်

ဖတ်သာွးံုငှ့် လံေုလာက်ပဟီ၍ူ မမတှ် - ေလငှ့်။ စာကို ေစေ့စစ့ပ်စပ် ဖတ်ပးီသည့်ေန�က်၊ အချနိ်အနည်းငယ်ယူ

ကာ လစဉ် ြပန်ဖတ်ပါ။ သင့် စားပွဲခံေုပတငွ် သင်၏ ေရှတည့်တည့်၌ ေနစဉ် ထိုစာအပု်ကိုထားကာ မကာခဏ ယ၍ူ

ဖတ်ပါ။ မမိ၏ိ ေန�င်ေရးအတကွ် တိုးတက်ေကာင်းမနွ်လာိုင်ရန် အဖိုးတန်သည့် အခငွ့်အလမ်းေကာင်းများစာွ ရှိ

ေသးေကာင်းကို အစဉ်အမဲ သတရိပါ။ ဤစာအပု်ပါ နည်းများကို လံုလထတု် မေနရဘဲငှ့် အသံးုြပိုင်ေသာ

ကိုယ်ပိုင်နည်းများ ြဖစ်ေအာင် လပု်ိုင်ရန်မာှ ထိုနည်းများကို မကာခဏ စစ်ေဆးပးီလင် မကာခဏ . အသံးုြပေပး

ြခင်း ြဖစ်၏။ ထိုထက်ေကာင်းေသာ အြခားနည်းများ မရှိေတာေ့ပ။

၆။ ဘားနတ်ေရာှ က “သင်သည် လတူစ်ေယာက်ကို ဘယ်လိုပဲ သင်သင်၊ ထိုအသင်ခံရသသူည် ဘာကိုမ

တတ်မည်မဟတု်” ဟ ုတစ်ခါတနု်းက ေြပာဖးူ၏။ ေရာှသည် `မနှ်၏။ တတ်ချင်လင် ကိုယ်တိုင်လပု်ရ၏။ သမူျား လပု်

ေပး၍ မရ။ က်ပု်တိုသည် ကိုယ်တိုင် ကိးစားြခင်းအားြဖင့် တတ်လာ ကသည်။ ထိုေကာင့် ဤစာအပု်ထဲတငွ် သင်

ကိုယ်တိုင် ဖတ်လျက်ရှိေသာ နည်းတိုကို ိုင်နင်းစာွ အသံးုြပလိုပါလင် ဤနည်းများအတကွ် တစ်စံတုစ်ခ ုလပု်ေပးပါ။

အခငွ့်အခါရတိုင်း ဤနည်းကို အသံးုြပပါ။ အသံးုမြပလင် ဤနည်းတိုကို မကာမ ီသင်သည် ေမသ့ာွးလမိ့်မည်။

အသံးုြပေသာ ဗဟသုတု သာလင် သင့်စတိ်၌ စွဲေနလမိ့်မည်။

ဤနည်းများကို အခါမေရ�း အသံးုြပရန် ခက်ခဲမည့်အေကာင်းကို သင် ေတွေကာင်း ေတွေပလမိ့်မည်။ ဤ

စာအပု်ကို က်ပု်ကိုယ်တိုင် ေရး ေသာေကာင့် ဤနည်းများကို က်ပု် သ၏ိ။ သိုေသာ်လည်း က်ပု် တိုက်တနွ်းေသာ

နည်းများအတိုင်း အကနု်အစင် လိုက်န� အသံးုြပရန် . ခက်ခဲေကာင်းကို က်ပု်ကိုယ်တိုင် မကာခဏ ေတွရ၏။

ဥဒါဟဏု် သင်သည် မေကျမနပ်ြဖစ်ေနေသာအခါ တစ်ဖက်သား၏ အယအူဆကို န�း လည်ေအာင် ကိးစားြခင်း



ထက် ထိုသူအား ကဲရ့ဲြခင်း အြပစ်တင်ြခင်း ြပလပု်ရန် ပို၍ လယွ်က၏ူ။ ချးီမမွ်းြခင်းထက် အြပစ်ရာှြခင်းကို ြပလပု်ရန်

ပို၍ လယွ်က၏ူ။ တစ်ဖက်သား အလိုရှိသည့် အရာကို 'ေြပာြခင်းထက် မမိ ိအလိုရှိသည့် အရာကို ေြပာရန် ဓမတာ

အတိုင်း ပို၍ လယွ်က၏ူ။ ကျန်သေဘာ များမာှ ဤနည်းအတိုင်းပင်တည်း။ ထိုေကာင့် ဤစာအပု်ကို ဖတ်ေနစဉ် သင်

သည် ဗဟသုတု ရာှမှီးံအုတကွ်သာ မဟတု်မဘူဲ သင့်ဘဝကို အသစ်လဲရန် ဖတ်သည်ဟ ုအမတှ်ြပပါ။ ဟတု်တယ်

ေလ။ ဘဝသစ်တစ်ခ ုထေူထာင်ရန် သင် ကိးစားေနသည် မဟတု်လား။ ဤကဲသ့ို ထေူထာင်ိုင်ရန်အတကွ် အချနိ် ဇွဲ

ငှ့် ေနစဉ် အသံးုချဖို လိုေလသည်။ ။

ထိုေကာင့် ဤနည်းများကို မကာခဏ ြပန်၍ ကည့်ပါ။ ဤစာအပု် - ကို လမူျားငှ့် ဆက်သယွ်ရာ၌ အသံးုြပရ

မည့် လက်စွဲစာအပု်တစ်အပု်အြဖစ် အမတှ်ြပပါး - သင်သည် စတိ်တိုတတ်ေသာ ဝယ်သကူို ေကျနပ်ေအာင်

ေဆာင်ရ�က်ေပးရန်ေသာ် လည်းေကာင်း၊ သင့်မနိ်းမကို သင့် အလိုသိုပါေအာင် ဆွဲေဆာင်ရန်ေသာ် လည်းေကာင်း၊

သင်၏ ကေလးကို ထနိ်းသမိ်းရန်ေသာ် လည်းေကာင်း ြပဿန�တစ်မျိးမျိးငှ့် ရင်ဆိုင်တိုးရသည်ရှိေသာ် သင် လပု်

ေနကျ စတိ်ေန�က်ကိုယ်ပါ မလပု်မရိန် ြဖည်းေးှပါေစ။ ဤသို စတိ်ေန�က် ကိုယ်ပါ ြပလပု်ြခင်းသည်

များေသာအားြဖင့် မာှးတတ်သည်။ ဤသိုလပု်မည့် အစား ဤစာအပု်ကို လနှ်ေလာှ၍ သင်မတှ်ထားေသာ နည်းများကို

ြပန်ဖတ်ပါ။ ထိုေန�က် ထိုနည်းသစ်များကို စမ်းသပ်ကာ ထိုနည်းများ၏ မျက်လညှ့်ကဲသ့ို `ထးူဆန်းစာွ ေအာင်ြမင်ိုင်

ပံကုို ေစာင့်ကည့်ပါေလာ။့

၇။ ဤနည်းများထဲမ ှသင်လိုက်န�မည့် နည်းတစ်နည်းကို သင်သည် မန�ယဘူဲ ေဖာက်လဲေဖာက်ြပန်

ြပကျင့်သည်ကို ဖမ်းမတိိုင်း သင့်မနိ်းမကို ြဖစ်ေစ၊ သားကို ြဖစ်ေစ သိုမဟတု် အလပု်လပု်ဘက် တစ်ဦးဦးကိုြဖစ်ေစ

ေဒလာတစ်ြပား ေပးပါ။ ဤနည်းများကို ေကာင်းစာွ ိုင်နင်းေသာဘဝသို ေရာက်ရန် ဤစနစ်ကို လပု်ထားပါ။

၈။ ေဝါစထရ ိအရပ်ရှိ န�မည်ကးီ ဘဏ်တိုက်တစ်တိုက်၏ ဥက တစ်ဦးသည် က်ပု်၏ အတန်းထဲတငွ် သ၏ူ

အြဖစ်အပျက်ကို ြပန်၍ ေြပာရာ၌ သ၏ူ အရည်အချင်း တိုးတက်လာေအာင် သကူိုယ်တိုင် ကျင့်ေသာ ” အလနွ်

ေကာင်းမနွ်သည့် နည်းလမ်းတစ်ခကုို ထတု်ေဖာ်ေြပာြပသာွးေလသည်။ သသူည် ေကာင်းစာွ ေကျာင်းမေနခဲရ့ဘးူေပ။

သိုရာတငွ် ယခအုခါတငွ် သသူည် အေမရကိန်ြပည်၏ အေရးပါ အရာေရာက်ဆံးုေသာ ေငရွင်းသည် ” ကးီ တစ်ဦးတစ်

ေယာက် ြဖစ်ေလသည်။ သ၏ူ ေအာင်ြမင်ြခင်းသည် သ ူကိုယ်တိုင်ထငွ်ေသာ စနစ်ကို အစဉ်အမဲ အသံးုြပြခင်းေကာင့်

ြဖစ်သည်ဟ ုသကူ ဝန်ခံ၏။ သ၏ူ စနစ်ကို သေူြပာသမ ကန်ေတာ် မတှ်မသိည့်အတိုင်း . ေအာက်တငွ် ေဖာ်ြပ

လိုက်ပါ၏။

“က်ပု်ငှ့် ချနိ်းထားေသာ ေနစဉ် ချနိ်းပွဲများ၏ စာရင်းများကို ေရး မတှ်သည့် စာအပု်တစ်အပု်ကို စှ်ေပါင်း

များစာွကပင် က်ပု် ေဆာင်ခဲေ့လသည်။ စေနေန ညတိုင်းတငွ် က်ပု်၏ မသိားတစ်စသုည် က်ပု်အတကွ် မည်

သည့် ေဆာင်ရ�က်ဖယွ်ကိုမ မထားေချ။ အဘယ့်ေကာင့်ဆိုေသာ် စေနေနညတိုင်းတငွ် အချနိ်အနည်းငယ်ယလူျက်

က်ပု်သည် မမိကိိုယ်ကို ဆန်းစစ်ြခင်း၊ လပု်ခဲသ့မ ကစိများကို ြပန်လနှ်စစ်ေဆးြခင်းငှ့် အေကာင်းအဆိုးကို ေဝဖန်

ကာ တန်ဖိုး ြဖတ်ြခင်းများကို ြပလပု်ေကာင်းကို အမိ်သားများ သေိသာေကာင့်ပင် ြဖစ်သည်။ စေနေနညတငွ် ညစာ



ထမင်းစားပးီေသာအခါ က်ပု် တစ်ဦးတည်းေနလျက် က်ပု်၏ ချနိ်းပွဲ အမတှ်အသား စာအပု်ကိုဖငွ့်၍ တနဂေ ွတစ်

ပတ်အတငွ်း မျက်�ှချင်းဆိုင် ေြပာဆိုခဲပ့ံ၊ု ေဆးွေးွခဲပ့ံ၊ု ေတွဆံခုဲပ့ံမုျားကို ြပန်လနှ် ေတးွေတာ၏။ ထိုေန�က် က်ပု်

ကိုယ်ကို က်ပု် ေမးေလသည်။

“ငါဟာ ထိုအချနိ်မာှ ဘယ်လိုအမာှးမျိး လပု်မပိါလမိ့်”

“မနှ်တာေတ ွဘာများလပု်မပိါလမိ့်၊ ဒါထက်ေကာင်းေအာင် ဘယ်လို များ လပု်ိုင်ေသးသလဲ” .

ဒအီေတွအ�ကံများထဲမ ှဘာသင်ခန်းစာများ ရယူိုင်ပါမ့လဲ”

“ဤကဲသ့ို တနဂေအွပတ်စဉ် ြပန်လနှ်စစ်ေဆးရေသာအလပု်သည် က်ပု်အား များစာွ စတိ်မချမ်းေြမဖ့ယွ်

ြဖစ်ေစ၏။ က်ပု်၏ အမာှးများကို ြပန်ေတွရေသာအခါ က်ပု်သည် များစာွ အံအ့ားသင့်မ၏ိ။ သိုရာတငွ် စှ် ေပါင်း

အေတာ်ကာေညာင်းလာေသာအခါ ထိုအမာှးများသည် တစ်စတစ်စ နည်းသာွးေလသည်။ ယခအုခါ ဤကဲသ့ို

စစ်ေဆးပးီတိုင်း တစ်ခါတစ်ရံ က်ပု်ကိုယ်ကို က်ပု် ချးီမမွ်းချင်သလိုလို ြဖစ်လာ၏။ တစ်စှ်ပးီတစ်စှ် ဆက်၍

ကျင့်လာသည့် ဤကဲသ့ိုေသာ ကိုယ့်ကိုယ်ကို ဆန်းစစ်ြခင်း၊ ကိုယ့် ကိုယ်ကို ပညာသင်ေပးြခင်း ဟေူသာ စနစ်သည်

က်ပု် လိုက်န�ခဲဖ့းူေသာ အြခား စနစ်များထက် က်ပု်အား ပိုမို၍ အကျိးေကျးဇးူ ြပခဲဖ့းူေလသည်။

ထိုစနစ်သည် က်ပု်၏ ယတြိပတ် ဆံးုြဖတ်ိုင်ေသာ သတကိို များစာွ အကအူည ီေပးခဲသ့ည်။ လမူျားငှ့်

ဆက်ဆံရာ၌ ဤစနစ်၏ ဂဏု်ပဒု်များကို ကနု်စင်ေအာင် က်ပု်သည် ေဖာ်မြပိုင်ေပ။

ဤစာအပု်တငွ် ေဆးွေးွထားေသာ နည်းတိုကို သင် အသံးုြပရာ၌ မည်မ ေအာင်ြမင်သည်၊ မည်မ ခတ်ေချာ်

သည်ကို စစ်ေဆးရန် အထက်ပါ - စနစ်ကို အသံးုြပရလင် မေကာင်းေပဘးူလား။ ထိုစနစ်အတိုင်း အသံးုြပလင် .

အကျိးစှ်ခ ုရေပမည်။

ပထမအကျိးမာှ သင်သည် အဖိုးအနဂ�ထိုက်၍ ာဏ်ကစားေသာ ပညာေရးစနစ်ကို သင်ကိုယ်တိုင် ေလလ့ာ

လျက်ရှိေကာင်းကို ေတွြမင်ရေပမည်။

ဒတုယိအကျိးမာှ လအူများငှ့် ေတွဆံ ုဆက်ဆံိုင်သည့် သင်၏ အရည်အချင်းသည် ေဗဒါပင်ကဲသ့ို တိုးတက်

ြပန်ပာွးလာသည်ကို ေတွြမင် ရေပမည်။

၉။ ဤနည်းများကို သံးုရာ၌ သင်ကိုယ်တိုင် ရရှိခဲေ့သာ ေအာင် ( ြမင်ချက်တိုကို မတှ်သားရန် ယခ ုစာအပု်

အဆံးုတငွ် ေနစဉ် မတှ်တမ်းတစ်ခ ုကို ေတွရေပမည်။ သိုမတှ်သားရာ၌ အမည် ရက်စွဲငှ့် ရရှိသည့်အကျိးကို ေသချာ

ကျနစာွ ေရးသားပါ။ ဤကဲသ့ို မတှ်သားထားြခင်းသည် သင့်ကို ပို၍ , ကးီကျယ်ြမင့်ြမတ်ေသာ အလပု်များလပု်ရန်

လံေဆာ်ေပးလမိ့်မည်။ ေန�င် စှ်ေပါင်း အေတာ်ကာြမင့်၍ အသက်အရ�ယ် ကးီလာေသာအခါ ထိုမတှ်ချက် များကို

ြပန်လည် ဖတ်လင် မည်မ ေပျာ်စရာေကာင်းမည်နည်း။

ဤစာအပု်မ ှအကျိးေကျးဇးူ အများဆံးု ရိုင်သေရ� ရရန်မာှ ေအာက်ပါ တို ြဖစ်သည်။ "



၁။ လမူျားငှ့် ဆက်ဆံနည်းများကို ိုင်နင်းစာွ အသံးုချိုင်ေသာ မဆတု်မနစ် ေလးနက်သည့် ဆကို ကးီထာွး

လာေအာင် ေလက့ျင့်ေပးပါ။

၂။ ေရှသင်ခန်းစာကို လမှ်း၍ မဖတ်မ ီသင်ဖတ်ေနေသာ သင်ခန်းစာကို စှ်ကမိ်တိုင်တိုင် ြပန်ဖတ်ပါ။

၃။ ။သင်ဖတ်ေနစဉ် နည်းအသးီသးီကို မည်ကဲသ့ို အသံးုြပိုင်မည် ကို သင့်ကိုယ်ကို အကမိ်ကမိ်ေမးပါ။ -

၄။ ။အေရးကးီေသာ နည်းတိုင်းကို မျဉ်းသားထားပါ။

၅။ ။ဤစာအပု်ကို တစ်လတစ်ကမိ် ြပန်၍ ဖတ်ပါ။ဤနည်းများကို အခငွ့်အခါရတိုင်း အသံးုြပပါ။ သင်၏

ေနစဉ် ြပဿန�များကို ေြဖရငှ်းရာ၌ အကအူညရီေစရန် ဤစာအပု်ကို လက်စွဲကျမ်း အြဖစ်ြဖင့် အသံးုြပပါ။

၇။ ။ဤစာအပု်ပါ နည်းများကို မန�ယဘူဲ သင် ေဖာက်ဖျက်တိုင်း ဖမ်းမေိသာ မတိ်ေဆမွျားသို ဖမ်းမတိိုင်း

ေဒလာ တစ်ြပားစ ီေပးမည် ဟ၍ူ အေလာင်းအစား လပု်ထားပါ။ ။တနဂေတွစ်ပတ်တိုင်း သင်သည် မည်မ

တိုးတက်ခဲသ့ည်ကို စစ်ေဆးပါ။ မည်သည့်အမာှးများကို ကျးလနွ်ခဲသ့ည်၊ 'မည်မ တိုးတက်ခဲသ့ည်။ ေန�င်ေရး

အတကွ် မည်သည့်သင်ခန်းစာများကို ရရှိခဲ ့သည်ဟ ုမမိကိိုယ်ကို ြပန်၍ ေမးပါ။

၉။ ။ဤစာအပု်ပါ နည်းများကို မည်သည့်အခါတငွ် မည်ကဲသ့ို အသံးုြပသည်ကို ဤစာအပု်၏ ေန�က်ေကျာရှိ

ေနစဉ်မတှ်တမ်း တငွ် ေရးမတှ်ပါ။

www.ebooks4mm.org



အပိုင်း ၂ လူကိက်များေအာင်လပု်ရန် နည်း ၆ နည်း

အခန်း (၁) ဤနည်းကို လပု်၊ ေနရာတိုင်းမ ှခရးီဦးကိ ြပလပု်လမိ့်မည်

မတိ်ေဆေွပါများရန်အတကွ် ဤစာအပု်ကို ဖတ်ေနမည့်အစား ကမ�ာေပတငွ် မတိ်ေဆအွေပါဆံးုြဖစ်သ၏ူ

နည်းကို အဘယ့်ေကာင့် မေလလ့ာသနည်း။ `သသူည် မည်သနူည်း။ သသူည် ဤလမ်းထဲသို မနက်ြဖန် ေလာက်လာ

သည်ကို သင် ေတွ ရအံ။့ သူငှ့် ဆယ်ေပေလာက်ေဝးေသာ ေနရာသို သင်ေရာက်သာွး လင် သသူည် သ၏ူအမးီကို

နန်လမိ့်မည်။ အကယ်၍ သင်သည် ရပ်တည့်၍ သ၏ူ ေကျာကိုသပ်လင် အလနွ်တရာ ရ�င်ြမးစာွ ခနု်ေပါက်၍ သင့်ကို

မည်မ ချစ်ခင်ေကာင်း ြပလမိ့်မည်။ ဤသို ရ�င်ြမး ခနု်ေပါက်၍ြပြခင်းသည် သင့်ထံမ ှတစ်စံတုစ်ခကုို ရရန်

ရည်ရ�ယ်ချက်တစ်ခခုေုကာင့် မဟတု်ေပ။ ဤကဲသ့ို ရ�င်ြမး၍ ြပြခင်းသည် သင့်ကို ပစည်းတစ်ခခု ုေရာင်းလို၍လည်း

မဟတု်။ သင့်ကို ထမိ်းြမားလို၍လည်း မဟတု်ေချ။ ', တရိစ�ာန်များထဲတငွ် ေခးွသာလင် မမိဝိမ်းစာအတကွ် အလပု်

လပု်၍ မေပးရေချ။ ထိုအေကာင်းကို သင် သပိါ၏ေလာ။ ကက်မသည် ဥများကို အေုပးရ၏။ �ွးမသည် �ွးိုေပး

ရ၏။ သာလကိာသည် သခီျင်းဆိုရ၏။ သိုရာတငွ် ေခးွသည် သူဝမ်းစာအတကွ် သူေမတာမလှွဲ၍ အြခားအရာများကို

မေပးရေချ။

က်ပု် ငါးစှ်သားအရ�ယ်က က်ပု်၏ ဖခင်သည် ေဒလာဝက်ေပး၍ ေခးွနပီါးကေလးတစ်ေကာင်ကို ဝယ်၏။

သသူည် က်ပု်၏အသက်ဘးူြဖစ်၏။ ညေနတိုင်း ေလးန�ရခီွဲေလာက်တငွ် သသူည် �ခံေပါက်ဝတငွ် ဝပ်၍ လမ်းမ

ဘက်သို သ၏ူ လပှေသာ မျက်လံးုများြဖင့် စိုက်၍ ကည့်ေနေလသည်။ '

က်ပု်၏ အသံကို ကားလင်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ က်ပု်ေလာက်လာသည်ကို ြမင်လင်ေသာ်လည်းေကာင်း

သဝူပ်ေနရာမ ှတစ်ချက်တည်း ခနု်ထကွ်လာပးီလင် အလနွ်ြမးထးူစာွ ေဟာင်၍ ေတာင်ေပသို က်ပု်ကို ကိဆိုရန်

ေမာကးီ ပန်းကးီ ေြပးတက်လာ၏။ ၊

ေခးွကေလးတစ်ပ°ီ မာှ ငါးစှ်တိုင်တိုင် က်ပု်၏ အမဲတမ်းအေဖာ် ြဖစ်ခဲ၏့။ တစ်ညတငွ် ထိုညကို က်ပု်

ဘယ်အခါမ မေမ့ိုင်း တစ်ပသီည် က်ပု် အပိ်ရာမ ှဆယ်ေပမအကာွတငွ် အပိ်ေနစဉ် မိုးကိးပစ်ခံရ၍ ေသရာှ သည်။

တစ်ပ ီေသသာွးသည်မာှ ငယ်ရ�ယ်သ ူက်ပု်အား များစာွ ယ�ူကံးမရ ြဖစ်ေစ၏။ -

အို တစ်ပ၊ီ သင်သည် စတိ်ပညာစာအပု်များကို မဖတ်ဘးူေပ။ ဖတ်ရန် လည်း မလိုေပ။ မမိ၏ိ လိုအင်ကို အြခား

သမူျား စတိ်ဝင်စားလာေအာင် စှ်စှ်တိုင်တိုင် ကိးစားြခင်းထက် အြခားသမူျား၏ လိုအင်ကို စှ်လမဟ ု'

အဟတု်အဟတ် စတိ်ဝင်စားြခင်းသည် ထိုသ၌ူ မတိ်ေဆသွဂဟ `ပိုမို၍ ေပါများေစမည့် အေကာင်းကို သင့်အတငွ်း

ပင်ကိုဓာတ်ခံတိုက သင့်အား သေိစခဲ၏့။ ထိုစကားကို တစ်ကမိ် ြပန်၍ ေြပာပါရေစဦး။ သင့်လိုအင်ဆများကို တစ်

ဘက်သားတို စတိ်ဝင်စားလာေအာင် စှ်စှ်တိုင်တိုင် ကိးစားြခင်းထက် တစ်ဘက်သားတို၏ လိုအင်ဆကို စှ်လမ

အဟတု်အဟတ် စတိ်ဝင်စား ြခင်းသည် သင့်အား မတိ်ေဆမွျားြပားေစလမိ့်မည်။



သိုေသာ်လည်း လတူိုသည် မမိတိို၏ အလိုဆများ၌သာ တစ်ဘက်သား တိုအား စတိ်ဝင်စားေစြခင်းြဖင့်

အမာှးကးီ မာှးခဲေ့ကာင်းကို သင်ငှ့် က်ပု်တို သရိှိကပးီ ြဖစ်ေလသည်။ ။

စင်စစ်မာှ ထိုနည်းသည် မေအာင်ြမင်ိုင်ေချ။ တစ်ဘက်သားတိုသည် သင့်ဆတငွ် စတိ်မဝင်စားကေချ။ သူ

တိုသည် က်ပု်၏ ဆ၌လည်း စတိ် `မဝင်စားကေချ။ သတူိုသည် နံနက်ခင်း၊ ေနလယ်၊ ညစာ ထမင်းစားပးီသည့်

အချနိ်တိုတငွ် သတူို၏ ဆများ၌သာ စတိ်ဝင်စားလျက်ရှိကသည်။

တယ်လဖီနု်းြဖင့် စကားေြပာရာတငွ် မည်သည့်စကားလံးုကို အများဆံးု အသံးုြပသည်ကို သရိှိရန် နယးူ

ေယာက် တယ်လဖီနု်းကမုဏသီည် အေသးစတိ် စံစုမ်းကည့်ဖးူ၏။ ထိုစကားလံးုကို သင်ေတးွကည့်မိပဟီု

ထင်သည်။

'ထိုစကားလံးုသည် “က်ပု်” က်ပု်” “က်ပု်” ပင် ြဖစ်၏။ တယ်လဖီနု်းငှ့် ေြပာေသာစကား အကမိ်ေပါင်း

၅၀၀ တငွ် “က်ပု်” “က်ပု်” “က်ပု်” “က်ပု်” ကို အကမိ်ေပါင်း ၃,၉၉၀ အသံးုြပကသည်။

လတူစ်စုိုက်ထားေသာ ဓာတ်ပံတုငွ် သင်လည်းပါ၏။ ထိုဓာတ်ပံကုို ” ြမင်လင် မည်သ၏ူ ဓာတ်ပံကုို သင်

သည် ေရးှဦးစာွ ကည့်မည်နည်း။

အြခားလမူျားသည် သင့်အေပတငွ် စတိ်ဝင်စားလျက်ရှိသည်ဟ ုသင် အထင်ေရာက်ခဲပ့ါလင် ဤေမးခနွ်းကို

ေြဖပါ။ ယေနည သင် ေသလင် သင်၏ အသဘုသို လဘူယ်စှ်ေယာက်လာမည်လဲ။

တစ်ဘက်သားတငွ် စတိ်မဝင်စားဖးူဘဲငှ့် သင့်အေပတငွ် တစ်ဘက်သား က မည်သည့်အတကွ်ေကာင့်

စတိ်ဝင်စားရမည်နည်း။ သင့်ခဲတံကို လမှ်းယူပးီ လင် သင်၏ အေြဖကို ဤေနရာတငွ် ေရးပါ။ ။

မမိကိိုယ်ကို လမူျားက အထင်ကးီေအာင်လပု်ံမုြဖင့် က်ပု်တိုအေပ တငွ် တစ်ဘက်သား စတိ်ဝင်စားေအာင်

ကိးစားခဲေ့သာ် က်ပု်တိုသည် မတိ်ေဆစွစ်များ ရိုင်မည်မဟတု်ေချ။ မတိ်ေဆရွင်းချာများကို ဤနည်းအားြဖင့် မရ

ိုင်။

နပိုလယီန်” သည် ဤနည်းကို စမ်းကည့်ဖးူ၏။ ဂျိးဆက်ဖင် J ငှ့် ေန�က်ဆံးု ေတွရေသာ အကမိ်တငွ် “ဂျိး

ဆက်ဖင်ရယ်၊ ကမ�ာေပမာှ ေမာင်ဟာ ကံအေကာင်းဆံးုလတူစ်ေယာက်ပါပဲ၊ သိုေပမယ့် ဒအီချနိ်မာှ ခင်ကလွဲရင်

ေမာင် အားထားရမယ့်လဟူာ တြခားမာှ မရှိေတာဘ့းူ” ဟ၍ူ - နပိုလယီန်က ေြပာြပဖးူ၏။ သိုရာတငွ် သမိုင်းဆရာများ

ကမကူား ဂျိးဆက်ဖင် ကိုပင်လင် နပိုလယီန်သည် အားကိုးမ ှကိုးပါရဲ လား ဟ၍ူ သံသယြဖစ်က ေသးသည်။

“ဘဝကိုသံးုသပ်နည်း” ေခ စာအပု်တစ်အပု်ကို ကယွ်လနွ်သ ူအယ်ဖရက် အတ်ဒလာသည် ေရးသားခဲဖ့းူ၏။

စာအပု်တငွ် “တစ်သက်တာတငွ် ကိုယ်တိုင် ဒကုအများဆံးု ေတွရ၍ အြခားတစ်ဘက်သားတိုကိုလည်း ဒကု အများ

ဆံးု ေပးေသာသသူည် တစ်ဘက်သားတို၏ ကစိများတငွ် စတိ်မဝင်စား ေသာသသူာလင် ြဖစ်၏။ ထိုကဲသ့ိုေသာ

ပဂုိလ်များမ ှလတူို၏ ချိယငွ်း - ပျက်ကကွ်မမနှ်သမသည် ေပေပါက်လာကသည်”ဟ၍ူ ထိုေကျာ်ကားေသာ ဗယီင်

န�မိသား စတိ်ပညာဆရာကးီက ေရးခဲေ့လသည်။



အလနွ်နက်နဲေသာ စတိ်ပညာကျမ်းများကို သင်သည် ဖတ်ဖးူေသာ် လည်း သင်ငှ့် က်ပု်တိုအတကွ်

အေရးကးီေသာ ဤလို စာေကာင်းမျိးကို ေတွချင်မ ှေတွရေပမည်။ က်ပု်သည် ထပ်ကာတလဲလဲ ြပန်၍ေြပာြခင်း

ကို မနု်းတးီေသာ်လည်း အတ်ဒလာ၏ စာေကာင်းများတငွ် အလနွ် အဖိုးတန်ေသာ အဓပိာယ်များ ပါရှိေသာေကာင့်

အထက်ပါစာေကာင်းများကို ထပ်၍ ေြပာရ ေပဦးမည်။

တစ်သက်တာတငွ် ကိုယ်တိုင် ဒကုအများဆံးု ေတွရ၍ အြခားတစ်ဖက် သားတိုကိုလည်း ဒကုအများဆံးုေပး

ေသာသသူည် တစ်ဖက်သားတို၏ ကစိ များတငွ် စတိ်မဝင်စားေသာ လသူာလင်ြဖစ်၏။ ထိုကဲသ့ိုေသာ ပဂုိလ်များမှ

လတူို၏ ချိယငွ်း ပျက်ကကွ်မမနှ်သမသည် ေပေပါက်လာကသည်။

နယးူေယာက် ယနူဗီာစတီတီငွ် ဝတတိုေရးနည်း သင်ခန်းစာကို က်ပု် သည် သာွးေရာက်သင်ယဖူးူ၏။ ထိုသို

သင်ယေူနစဉ် တစ်ေနသ၌ ေကာ်လယီား” မဂဇင်း စာတည်းသည် က်ပု်တို အတန်းသို လာေရာက်၍ ေဟာေြပာ၏။ .

သ၏ူ စားပွဲခံေုပကို တစ်ေန တစ်ေနလင် ဝတတို ဆယ့်ေလးငါးခ ုေရာက် လာသည်။ ထိုအထဲမ ှဝတတိုတစ်ခကုို

ဆွဲထတု်ပးီလင် ထိုဝတတိုကို ေရးသားသသူည် လမူျားကို ေမတာရှိေသာသ ူဟတု်မဟတု်ကို သသူသိည်ဟ ုထို

စာတည်းက ထတု်ေဖာ်ေြပာြပေလသည်။ “အကယ်၍ ထိုဝတတိုကို ေရးသားေသာသသူည် လမူျားကို ေမတာမရှိလင်

လမူျားလည်း ထိုဝတတို ေရးသ၏ူ ဝတတိုများကို ေမတာရှိမည် မဟတု်” ဟ၍ူ ထိုသကူ ဆက်လက် ေြပာြပေလ

သည်။

ဤ အလပု်ဝါရင့်ပးီေသာစာတည်းကးီသည် ဝတတိုေရးနည်း နသိျည်း များကို ေဟာေြပာစဉ် စှ်ကမိ်တိုင်

တိုင် ရပ်ဆိုင်း၍ တရားစာေပ ေဟာေြပာ သကဲသ့ို ြဖစ်ရသည့်အတကွ် ဝမ်းနည်းေကာင်း ေတာင်းပန်၏။ “သင်တို၏

ဓမကထကိ ေြပာြပမည်ြဖစ်ေသာ တရားသေဘာေတကွို က်ပု်က ေြပာြပ ေနတာပဲ၊ သိုရာတငွ် သင်တိုသည် န�မည်

ေကျာ် ဝတေရးဆရာြဖစ်လိုလင် လမူျားအေပတငွ် စတိ်မဝင်စားဘဲ မြဖစ်ိုင်ေကာင်း ကပ်ကပ်မတှ်သားပါ”

ဟ၍ူလည်း ေြပာြပေသး၏။

အကယ်၍ ဝတေရးရာတငွ် ဤစကားသည် တစ်ဆေလာက်မနှ်ကန် ခဲလ့င် လမူျားငှ့် မျက်�ှချင်းဆိုင်ကာ

ေပါင်းသင်းဆက်ဆံရာ၌ ထိုစကား ' သည် သံးုဆေလာက် ပို၍မနှ်မည် ြဖစ်၏။ . မျက်လညှ့်ဆရာတို၏ အကးီအမှး

ပ�လက်ဆရာတို၏ ဘရုင်ြဖစ်ေသာ ေဟာင်းဝပ် သာစတန် သည် ဘေရာေ့ဒအရပ်တငွ် ေန�က်ဆံးုအကမိ်

ေရာက်လာြပစဉ်က သ၏ူ အဝတ်လဲသည့်အခန်းတငွ် က်ပု်သည် တစ်ညေန ေလာက် အချနိ်ြဖန်းဖးူ၏။ သသူည် စှ်

ေပါင်း ၄၀ ေကျာ် ကမ�ာကို လညှ့်၍ အကမိ်ေပါင်း များစာွ သ၏ူ အလနွ် အံ့သဖယွ်ေကာင်းေသာ နည်းမျိးစံတုိုကို

ပရသိတ်များ ပါးစပ်ေဟာင်းေလာင်းေနေအာင် ြပသခဲဖ့းူ၏။ သ၏ူ မျက်လညှ့်ပွဲသို လာေရာက်ကည့်ကေသာ

လဦူးေရမာှ သန်းေပါင်း ၆၀ ေကျာ်၍ ထိုြပပွဲ အားလံးုမ ှေဒလာေင ွ၂ သန်းေလာက် အြမတ်ေပခဲေ့လသည်။

က်ပု်သည် မစတာ သာစတန်၏ ေအာင်ြမင်ေကာင်း နည်းလမ်း ေကာင်းများကို ေမးြမန်းကည့်၏။ ဤကဲသ့ို

သေူအာင်ြမင်ရသည်မာှ ေကျာင်းမ ှရရှိခဲေ့သာ ပညာေကာင့် မဟတု်ေချ။ အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ် ငယ်ရ�ယ်စဉ် ကပင်

အမိ်မ ှထကွ်ေြပးပးီေန�က် ““ေတေလ”လပု်၍ ကးီြပင်းလာရေသာ ေကာင့်တည်း။ . ေကျာင်းမရှေသာ ပညာေကာင့်



မဟတု်လင် အြခား မျက်လညှ့်ဆရာ များထက် မျက်လညှ့်အတတ်ကို ပို၍ တတ်ေသာေကာင့်ေလာ။ မဟတု်ပါ။

မျက်လညှ့်ြပနည်း နသိျည်းများကို ေရးသားထားေသာ စာအပု်ေပါင်း ေြမာက် ြမားစာွ ေပထကွ်ေနပြီဖစ်၍ သူ

ေလာက်တတ်ေသာသ ူအေြမာက်အြမား ရှိမည်ဟ ုသကူ ေြပာြပ၏။ သိုရာတငွ် အြခားသမူျားတငွ် မရှိေသာအရာ စှ်

ခ ုသ၌ူရှိ၏။ ပထမအရာကား သ၏ူ မင်ေကာင်းြခင်းပင် ြဖစ်၏။ သသူည် ဟန်ြပအလနွ်ေကာင်း၏။ လူသေဘာကို

န�းလည်၏။ သ၏ူ ကိုယ်ဟန် လက်ဟန် သံေနသံထားမစှ၍ မျက်ခံးုကို ပင့်တင်သည်အထ ိဇာတ်စင်ေပတငွ် သလူပု်

ရမည့် ဟန်အမအူရာဟသူေရ�ကို ပွဲမဝင်မ ီအြပင်က ကျင်းပေလရ့ှိေသာေကာင့် ထိုအမအူရာတိုသည် ပရသိတ်များကို

အေတာ် “ထ'ိ ေလသည်။ ဒတုယိအရာသည်ကား ပွဲကည့်သ ူပရသိတ်များအေပတငွ် စတိ်ဝင်စားေသာ သ၏ူ

ေစတန�ပင် ြဖစ်ေလသည်။ “များစာွေသာမျက်လညှ့် ဆရာတိုသည် ပရသိတ်များကိုကည့်ပးီ ကေနညေတာ ့အမဲေတွ

လာကပ။ီ ဒင်းတိုကို အးူလပု်လိုက်ဦးမပှ် စသည်ြဖင့် သတူိုကိုယ်ကို သတူို ေြပာေနက တာပဲ” ဟ၍ူ သာစတန်က

က်ပု်အား ေြပာြပဖးူေလသည်။

သိုရာတငွ် သာစတန်၏ နည်းမာှမကူား အထက်ပါနည်းမျိးငှ့် လံးုလံးု ဆန်ကျင်လျက်ရှိ၏။ ဇာတ်စင်ေပသို

ေရာက်တိုင်း “ဒလီေူတလွာ ကည့်ေပလို ငါဟာ ထမင်းတစ်လတု် ေချာင်ေချာင်စားေနရတယ်။ သတူိုရဲ ေကျးဇးူဟာ

အင်မတန်ကးီပါေပတယ်၊ ဒေီကျးဇးူရငှ်ေတကွို ငါတတ်တာေတ ွမနှ်သမ အစမွ်းကနု်ြပရမာှပဲ” ဟ၍ူ သ ူသေဘာထား

ေကာင်း က်ပု်အား ေြပာြပဖးူ၏။"

ပရသိတ်ေရှတငွ် ရပ်တိုင်း ရပ်တိုင်း “ငါ ့ပရသိတ်များသည် ချမ်းသာ ကပါေစ”ဟ၍ူ အစဉ်မြပတ်

ေမတာပိုသည် ဟ၍ူလည်း သကူ ေြပာြပဖးူ၏။ ဒစီကားကို မယံဘုးူလား။ ရယ်စရာေကာင်းမည်လို ဆိုမည်လား။ ဒါ

ေတာ ့သင် ထင်ချင်သလို ထင်ိုင်၏။ က်ပု်မာှမကူား ကမ�ာေပတငွ် အေကျာ်ေစာဆံးု ေသာ မျက်လညှ့်ဆရာကးီ

တစ်ဦး၏ နည်းေကာင်းတစ်ခကုို က်ပု် ကားရ သမ တစ်လံးုမ အပိုမပါဘဲ သင့်အား ေဖာက်သည်ချလိုက်ြခင်းသာ

ြဖစ်သည်။

- မက်ဒမ် �ှမန် ဟနိ် လည်း က်ပု်ကို ထိုကဲသ့ိုပင် ေြပာြပဖးူ၏။ သ၏ူ ကေလးများငှ့် သူကိုယ်သ ူသတ်၍

ေသကရန်ကိုပင် �ကံစည်မသိည် အထ ိအသည်းေကကွဲစရာများငှ့် ငတ်မတွ်ေခါင်းပါးြခင်း ဒကုများကို ေတွလာခဲရ့

ေသာ်လည်း ဂတီဆရာကးီ ဝက်ဂန�း ေရးေသာ သခီျင်းများကို သဆီိုသမူျား ထဲတငွ်အေကာင်းဆံးုြဖစ်၍ န�းေထာင်

သ ူပရသိတ်များ၏ စတိ်ကို ေချာက်ချား ေအာင် စမွ်းသတူစ်ဦးအေြခသိုေရာက်ရန် ကိးစားလာခဲဖ့းူ၏။ သ၏ူ

ေအာင်ြမင် ေကာင်းနည်းေကာင်းတစ်ခသုည် လမူျား၏အေပတငွ် စတိ်ဝင်စားြခင်းပင် ြဖစ်သည်ဟ ုသကူ ဝန်ခံ၏။

• ေမတာစတိ်၏ ထက်ြမက်စးူရပှံတုည်း။ (ဘာသာြပန်သ)ူ

သအီိုဒိုစုဗဲ၏့ အံဩ့ေလာက်ေအာင် လခူျစ်လခူင်ေပါများေကျာ်ကား ြခင်း နည်းေကာင်းတစ်ခသုည်လည်း လူ

များ၌ စတိ်ဝင်စားြခင်းပင် ြဖစ်ေလ သည်။ သ၏ူ အေစခံများကပင်လင် သူကို ချစ်ခင်က၏။ သ၏ူ ကပလ ီအေစခံ ဂျ ိ

မ်း အ ီအာမိုး” သည် “တကယ့်လေူတာ် စုဗဲ”့ စာအပု် တစ်အပု်ကို ေရးသားဖးူ၏။ ထိုစာအပု်ထဲတငွ် ေအာက်ပါ

မတှ်သားဖယွ် အြဖစ်အပျက်တစ်ခ ုကို ေရးသားထားေလသည်။



“က်ပု်၏ မနိ်းမသည် တစ်ေနသ၌ သမတမင်းအား ေဆာဝ့ိက်) ေခ ငံးုတစ်မျိးအေကာင်းကို ေမးေလသည်။

က်ပု်၏ - မနိ်းမမာှ .ထိုငံးုမျိးကို တစ်ခါမ မြမင်ဖးူေသာေကာင့် သမတမင်းသည် ထိုဗံးုမျိးအေကာင်းကို ပံသုဏာန်

ငှ့်တက ွလံးုေစပ့တ်ေစ ့ေြပာြပ၏။ ရက်အနည်းငယ်ကာေသာအခါ က်ပု်တိုေနသည့် တဲအတငွ်းရှိ တယ်လဖီနု်း

ေခါင်းေလာင်း ြမည်သံကို ကားရ၏။ အာမိုးငှ့် သ၏ူ . မနိ်းမတိုသည် ချိင်းစတား ေဘးရှိ စုဗဲ၏့ �ခံေြမတငွ် တဲငယ်

တစ်ခ ုေဆာက်၍ေနေလသည်။ က်ပု်၏ မနိ်းမသည် တယ်လဖီနု်းကို သာွး၍ န�းေထာင်ေသာအခါ တစ်ဘက်မှ

စကားေြပာသသူည် မစတာ စုဗဲက့ိုယ်တိုင် ြဖစ်ေနေကာင်း သရိ၏။ က်ပု်၏ မနိ်းမ သလိိုေသာ ေဆာဝ့ကှ်ေခ

ငံးုငကှ်သည် က်ပု်တိုအမိ် ြပတင်းေပါက်ဝတငွ် န�းေန၍ ထကွ်ကည့်လင် ြမင်ိုင်ေကာင်းကို ေြပာြပချင်

ေသာေကာင့် - တယ်လဖီနု်းဆက် လိုက်သည်ဟ ုမစတာစုဗဲက့ ေြပာြပ၏။ ထိုမ အေသးအဖွဲကစိကေလးများ၌ပင်

စတိ်ဝင်စားြခင်းသည် သ၏ူ ထးူြခား ချက်ြဖစ်၏။ က်ပု်တို၏ တဲန�းကို ြဖတ်သာွးတိုင်း က်ပု်တိုကို ( မြမင်လင် “အို

အင်န”ီ တို၊ အို ဂျမိ်းတို” စသည်ြဖင့် ဟစ်သာွးသည်ကို က်ပု်တို ကားရ၏။ တဲန�းကို ြဖတ်သာွးစဉ် ထိုသို ဟစ်ြခင်း

သည် က်ပု်တိုအား ချစ်ခင်ယယုစာွ တ်ခနွ်းဆက်ြခင်းပင် ြဖစ်ေလသည်။

ထိုသိုေသာ ပဂုိလ်တစ်ဦးအား သ၏ူ အေစခံများသည် အဘယ်ေကာင့် ေမတာသက်ဝင် မချစ်ခင်ဘဲ ရှိအံန့ည်း။

အာခ ီဘတ်” ကလည်း ေအာက်ပါအတိုင်း ေရးသားထားေလသည်။

သမတမင်း တပ်ဖထငှ့် သမတကေတာ်တို မရှိခိုက် တစ်ေနသ၌ စုဗဲသ့ည် အမိ်ြဖေတာ်သို အလည်သာွး

ေလသည်။ စားဖိုေဆာင် လံမုငယ်များမ ှအစ အမိ်ြဖေတာ်ရှိ အေစခံအားလံးုအား သတူို၏ န�မည်ရင်းများကို ေခ၍

တ်ဆက်ြခင်းအားြဖင့် သသူည် အတန်းအစား မခွဲြခားဘဲ ေမတာအစစ် ရှိေကာင်းကို ြပေလသည်။ ။

'သသူည် အဲလစ်' အမည်ရှိေသာ မးီဖိုေချာင်. အေစခံမကေလးကို . ေတွေသာအခါ ေြပာင်းဖးူမန် ေပါင်မနု်များ

ကို လပု်ေသးသလား”ဟ ုေမးရာ “အေစခံများအတကွ်သာ တစ်ခါတစ်ရံ လပု်ရပါသည်။ အမိ်ေတာ်ေပက မည်သမူ

ထိုေပါင်မနု်များကို မစားပါ”ဟ ုအဲလစ်က ြပန်ေြပာ၏။

, “သပိ်ပးီ ိုင်းတဲလ့ေူတပွဲ၊ သမတကးီနဲ ေတွမ ှဒအီတိုင်း ငါေြပာရ ဦးမယ်”ဟ ုစုဗဲက့ ကျယ်ေလာင်စာွ

ြပန်ေြပာေလသည်။

- အဲလစ်သည် ေြပာင်းဖးူမန် ေပါင်မနု်တစ်လံးုကို ပန်းကန်ြပားငှ့် တည်ေသာအခါ စုဗဲသ့ည် သမတမင်း၏ ံးု

ခန်းသိုသာွးရင်း ေပါင်မနု်ကို လမ်းေလာက်စားလာ၍ လမ်းတငွ် ေတွသမေသာ ဥယျာဉ်မှးများ အလပု်သမား များကို

တ်ဆက်၏။

သသူည် လမ်းတငွ်ေတွသမေသာ သမူျားကို ေရးှမအူတိုင်း တ်ဆက်၏။ တ်ဆက်ခံရသမူျားကလည်း ထို

အေကာင်းကို တစ်ဦးငှ့် တစ်ဦး တးီတိုး ေြပာလျက်ရှိက၏။ အိုက်ဟးူဗားက မျက်ရည်ဥကာ “ခ ုစှ်စှ်ေလာက်

အေတာအတငွ်းမာှ စတိ်ချမ်းသာတဲ ့ေနရယ်လို ဒတီစ်ေနပဲ ရှိေသးတယ်၊ ဒလီိုေနမျိးကို ေဒလာတစ်ရာနဲေတာင် မလဲ

ဘးူကာွ” ဟ၍ူ ေြပာေလသည်။



ေဒါက်တာ ချား ဒဗလျ အဲလေီယာ ့ကို ယနူဗီာစတီေီကျာင်းကို အပု်ချပ်စမီံရေသာ ဥကများထဲတငွ်

အေအာင်ြမင်ဆံးုေသာ ဥကတစ်ဦး ြဖစ်ေအာင် ြပလပု်ေပးေသာ အရာသည်လည်း တစ်ဘက်သားတို၏ အေရး ကစိ

များတငွ် စတိ်ဝင်စားြခင်းပင် ြဖစ်ေလသည်။ အေမရကိန်ြပည်တငွ်းစစ် ြဖစ်ပာွးပးီေန�က် ၄ စှ်အကာမ ှအစြပ၍

ကမ�ာစစ်ကးီမြဖစ်မ ီ၅ စှ်တိုင် ေအာင် ဟားဗတ် ယနူဗီာစတီကီို သသူည် ဥကအြဖစ်ြဖင့် အပု်ချပ်လာခဲ ့သည်ကို

သင် သတရိေပမည်။ ေဒါက်တာ အဲလေီယာ၏့ အပု်ချပ်ပံသုက်ေသ တစ်ခကုို ေအာက်တငွ် ေဖာ်ြပပါအံ။့

တစ်ေနသ၌ ေကျာင်းသားသစ်တစ်ဦးြဖစ်သ ူအယ် အာ ဂျ ီကရင်ဒန် သည် ေကျာင်းသားများ၏ ေချးေငထွဲမှ

ေဒလာေင ွ၅ဝ ကို ေချးရန် ဥက၏ ံးုခန်းသိုသာွး၏။ ေချးလိုသည့်ေငကွိုရေသာအခါ ကရင်ဒန်သည် ေကျးဇးူတင်

စကား ေြပာပးီေန�က် ံးုခန်းမ ှထကွ်လာရန် ထေလသည်။ ထိုအခါ ဥက ေဒါက်တာ အဲလေီယာက့ “ေခတကေလး

ထိုင်ပါဦး ေမာင်၊ ေမာင့်အခန်းထဲမာှ ေမာင်ကိုယ်တိုင် ထမင်းချက်စားတယ်လို ကျပ် ကားရတယ်၊ အစားေကာင်း ကို

လဲ ရမယ်၊ လံလုံေုလာက်ေလာက်လဲ ရမယ်ဆိုရင် ဒလီိုချက်စားတာ အေကာင်းသားပဲ၊ ကျပ် ေကာလပိ်ေကျာင်းမာှ

ေနစဉ်ကလဲ ဒလီိုပဲချက်စား တာပဲ၊ ဒါငှ့် စကားမစပ် ေမာင် - �ွးကေလးသားပါတဲ ့မနု်ကို လပု်တတ်” ရဲလား၊ အချနိ်

ယူပးီ းူေနေအာင် ချက်ထားတဲ ့�ွးကေလးသားနဲလပု်ရင် အင်မတန် အရသာရှိတာပဲ၊ ဘာတစ်ခမုလဲ လင့်မပစ်ရ

ဘးူ၊ ကျပ်ချက်တဲ ့နည်းကေတာ ့ဒလီိုပဲ” စသည်ြဖင့် �ွးကေလးသားမနု်အေကာင်းကို လပု်ပံ ုလပု်နည်းမစှ၍

ဘယ်လိုစားရသည်အထ ိေြပာြပေလသည်။ ။

အေမရကိန်ြပည်ရှိ အလနွ်ပွဲေတာင်းခံရေသာ လတူစ်စသုည်ပင်လင် သတူိုအေပ၌ အဟတု်တကယ်

စတိ်ဝင်စားြခင်းြဖင့် သတူို၏ အဖိုးတန်ေသာ အချနိ်များအကားမ ှက်ပု်တိုကို ဂတုစိုက်ြပကာ လာေရာက်ကညူီ

ေအာင် က်ပု်တို တတ်စမွ်းိုင်ေကာင်းကို က်ပု်ကိုယ်တိုင် ေတွရှိခဲရ့၏။ သက်ေသ ြပပါအံ။့

စှ်ေပါင်း အေတာ်ကာေလာက်က ဘကုလင် သပိံ ဝဇိာေကျာင်း တငွ် က်ပု်သည် ပံဝုတေရးနည်းသင်တန်း

ကို ဖငွ့်ထား၏။ ကက်သလင်း ေန�်ရစ်၊ ဖင်းနးီ ဟတ်၊ အိုင်ဒါတာဘယ်၊ အယ်လဘတ် ေပဆန်း တာဟနွ်း'၊ `ပူတ် ဟ

ယးူ ငှ့် အြခားေသာ အလနွ်အလပု်များေသာ န�မည်ေကျာ် ဝတ ေရးဆရာများကို ဘကုလင်သို လာေရာက်၍

က်ပု်၏ အတန်းသားများအား

သတူို၏ ကိုယ်ေတွ များမ ှရိုင်ေသာ အကျိးေကျးဇးူများကို ေဟာေြပာေစ လို၏။ ထိုေကာင့် သတူို၏ စာအပု်

များကို က်ပု်တိုသည် အလနွ်ေလးစား ေကာင်း၊ သတူို၏ အ�ကံာဏ်များကိုလည်း အလနွ်အမင်း ခံယလူိုေကာင်း၊

ထိုြပင် သတူို၏ ေအာင်ြမင်ေကာင်း နည်းလမ်းေကာင်းများကိုလည်း ေလလ့ာ ဆည်းပးူလိုေကာင်းြဖင့် သတူိုထံသို

စာေရးလိုက်၏။ .

စာအေစာင်တိုင်းတငွ် အတန်းသားေပါင်း ၁၅၀ ေလာက် လက်မတှ် ေရးထိုးက၏။ ထိုဝတေရးဆရာကးီ

များသည် အလနွ် အလပု်များလျက်ရှိေသာ ေကာင့် က်ပု်တိုအား ေဟာေြပာရန်အတကွ် ြပင်ဆင်ရန်ကိုပင် အချနိ်ရ

ိုင်မည် မဟတု်ေကာင်းကိုလည်း စာထဲတငွ် ထည့်၍ ေရးလိုက်ေသး၏။ ထိုေကာင့် သတူို၏ အတပတိငှ့်တက ွသူ

တို၏ လပု်ပံလုပု်နည်း နသိျည်းများကို သလိိုေသာ ေမးခနွ်းတစ်ဖံစုကီိုလည်း စာအတိ်ထဲတငွ် ထည့်ေပးလိုက်၏။ သူ



တိုသည် ဤကဲသ့ို ဖတိ်မ�ကြပြခင်းကို စှ်သက်က၏။ ဘယ်သမူကိက်ဘဲ ရှိပါအံန့ည်း။ ထိုေကာင့် ထိုသတူိုသည်

သတူိုမိရ�ာမ ှဘဲကုလင်မိသို လာ ေရာက်ကပးီလင် က်ပု်တိုကို ကညူီက၏။ '

သအီိုဒိုစုဗဲ ့အစိုးရအဖွဲ၏ ဘာေရးဝန်ကးီ လက်ဆလေီရာှ”၊ တပ်ဖထ အစိုးရအဖွဲ၏ အစိုးရ ေရှေနချပ်

ကးီ ေဂျာ ့ဒဗလျ ဝစ်ကာရမှ်' ၊ ဝလီျံ ဂျင်းနင်း ဗိုင်ယန်း၊ ဖရန်ကလင် ဒ ီစုဗဲ့ငှ့် အြခားေသာိုင်ငံေကျာ် ပဂုိလ် ကးီ

များကိုလည်း လာေရာက်၍ က်ပု်၏ တပည့်များကို နည်းေပးလမ်းြပ ြပပါရန် ဖတိ်ကားရာ၌ အထက်ပါနည်းကိုပင်

အသံးုြပြခင်းြဖင့် ေအာင်ြမင် ခဲ၏့။

�ွးသတ်သမားြဖစ်ေစ၊ ေပါင်မနု်ဖတု်သမားြဖစ်ေစ၊ ရငှ်ဘရုင်ြဖစ်ေစ လမူနှ်သမသည် သတူိုကို အထင်ကးီ

ေသာ လမူျားကို စှ်သက်ြခင်းမာှ ဓမတာပင်တည်း။ သက်ေသြပပါအံ။့ ။

- ကမ�ာစစ်ကးီပးီစက ဂျာမန်ကိုင်ဇာ ဘရုင်မာှ ကမ�ာေပတငွ် လမူျား၏ အလနွ်စက်ဆပု်ရ�ံရာှမနု်းတးီြခင်း အခံ

ရဆံးုသတူစ်ဦး ြဖစ်ေကာင်း ြဖစ်ေပ မည်။ သ၏ူ တိုင်းြပည်သားများကပင် ပနု်ကန်ထကေွသာေကာင့် အသက် ေဘးမှ

ချမ်းသာရာရေအာင် သသူည် ေဟာ်လန် သို ထကွ်ေြပးခဲရ့၏။

သူကို မည်မ စတိ်န�မနု်းတးီကသနည်းဆိုေသာ် သန်းေပါင်းများစာွေသာ လတူိုသည် သူကို ေတွရာသချင်း

ဓားမဆိုင်းဘဲ အရငှ်လတ်လတ် ခတု်ပိုင်း သတ်ြဖတ်ရန် များစာွ ေတာင့်တခဲ၏့။ ထိုကဲသ့ို တစ်ိုင်ငံလံးု တစ်ကမ�ာလံးု

သူအေပတငွ် ေဒါသပူနု်ထလျက်ရှိစဉ် ကေလးသငူယ်တစ်ဦးသည် သူအေပ တငွ် ကင်န�ြမတ်ိုးေကာင်းြဖင့် စကီံးု

ထားသည့် စာတစ်ေစာင်ကို ခပ်ိုးိုး ကေလး ေရး၍ သူထံသို ပိုလိုက်၏။ စာထဲတငွ် အြခားသမူျားက ကိုင်ဇာ အေပ

တငွ် ဘယ်လိုပင် ေစတန�ထားေစကာမ ူထိုသငူယ်ကေလးကမကူား ကိုင်ဇာကို သ၏ူ ဘရုင်ဧကရာဇ်မင်းြမတ်ဟ၍ူ

ချစ်ြမတ်ိုးမည့်အေကာင်းကို လည်း ေရးထည့်လိုက်ေသး၏။ ထိုစာသည် ကိုင်ဇာဘရုင်၏ အသည်းကို စွဲသာွးေစ၏။

ထိုေကာင့် သသူည် စာေရးေသာ သငူယ်ကေလးအား သူထံ သို လာေရာက်လည်ပတ်ရန် ဖတိ်ကားလိုက်၏။ သငူယ်

ကေလးသည် သ၏ူ မခိင်ငှ့်အတ ူကိုင်ဇာထံသို လာေရာက်လည်ပတ်ရာ ကိုင်ဇာသည် သငူယ် ကေလး၏ မခိင်ကို

ထမိ်းြမားလက်ထပ်လိုက်ေလသည်။ သငူယ်ကေလးသည် “မတိဗလဋကီာ' စာအပု်ကို ဖတ်ရန်မလို။ သ၏ူဝမ်းတငွ်း

မ ှထိုနည်းများကို အလိုအေလျာက် သိပးီ ြဖစ်ေလသည်။ . .

က်ပု်တိုသည် မတိ်ေဆေွပါများလိုလင် က်ပု်တို၏ ကိုယ်ကျိးကို မကည့်ဘဲ အချနိ်ကနု် အပင်ပန်းခံ၍

အြခားသ၏ူ ကစိများကို ကင်န� ေထာက်ထားစာွ အစမွ်းကနု် ေဆာင်ရ�က်ေပးရေပမည်။ ယခ ုဝင်ဆာမိစား သည်

ေဝလမင်းသား အမိ်ေရှဥပရာဇာ ြဖစ်စဉ်က ေတာင်အေမရကိသို တိုင်းခန်း လညှ့်လည်ရန် တာဝန်ကျေလသည်။ တိုင်း

ခန်းမလညှ့်လည်မ ီလေပါင်းများစာွက စပနိ်ဘာသာကို ကိးစား၍ သင်ကားေလသည်။ တိုင်းခန်းလညှ့်လည်သည့်

အခါ ဧည့်ခံကိဆိုပွဲများ၊ အစည်းအေဝးများ၌ တိုင်းရင်းဘာသာြဖစ်ေသာ " စပနိ်ဘာသာြဖင့် ေြပာကားသည့်အတကွ်

ေတာင်အေမရကိတိုက်သားများသည် သူကို ေမတာရှိကသည်။

က်ပု် မတိ်ေဆမွျား၏ ေမးွေနများကို ရေအာင်ယေူသာ အေလအ့ထ တစ်ခကုို က်ပု် လပု်ထား၏။ ဘယ်လို

ယသူည်ကို ေြပာပါအံ၊့ က်ပု်သည် ေဗဒင်ပညာ၌ စိုးစဉ်းမ ှအယံအုကည်မရှိေသာ်လည်း က်ပု်ငှ့်ေတွေသာ



မတိ်ေဆအွား ေမးွေနသည် လ၏ူ စတိ်ေနစတိ်ထား အကျင့်စာရတိငှ့် ဆက် သယွ်လျက်ရှိသည်ကို ယံုကည်ပါ

သလားဟ၍ူ ေမးေလသည်။ ထိုေန�က် မတိ်ေဆ၏ွ ေမးွေနကို ေမးလိုက်၏။ ဥဒါဟဏု်အားြဖင့် ထိုအေမးခံရသကူ

သူေမးွေနသည် ိုဝင်ဘာလ ၂၄ ရက်ဟ ုြပန်ေြပာသည် ဆိုကပါစို။ က်ပု်၏ စတိ်တငွ်းတငွ် “ိုဝင်ဘာလ ၂၄ ရက်”

“ိုဝင်ဘာလ ၂၄ရက်” စသည်ြဖင့် ထပ်တလဲလဲ ရ�တ်ဆိုလျက်ရှိ၏။ ထိုသ ူကယွ်သာွးလင် သာွးချင်း၊ ထိုေမးွေနကို

ေရးမတှ်ထားလိုက်ေလသည်။ က်ပု်၏ ြပကဒနိ်တငွ် ထိုေမးွေန များကို စှ်စမ ှစ၍ အစဉ်အတိုင်း မတှ်သားထား

ေသာေကာင့် ြပကဒနိ်ကို ကည့်တိုင်း ေမးွေနများကို အလယွ်တက ူသိိုင်၏။ က်ပု် မတှ်ထားေသာ မတိ်ေဆမွျား၏

ေမးွေနများသို ေရာက်တိုင်း ဆေုတာင်းေမတာ ပိုသသည့် သံကိးစာေသာ်လည်းေကာင်း၊ စာေသာ်လည်းေကာင်း ထို

မတိ်ေဆမွျားထံသို ပိုေလရ့ှိ၏။ ထိုစနစ်သည် အလနွ် ေအာင်ြမင်၏။ စာရေသာ မတိ်ေဆတွိုင်းက သတူို၏

အကျိးစးီပာွးကို က်ပု်သာလင် ဂစုိုက်လပု်သည်ဟ ုမကာခဏ အထင်ခံရ၏။

က်ပု်တိုသည် မတိ်ေဆေွပါများလိုလင် လမူျားငှ့် ေတွေသာအခါ အလနွ် ဝမ်းေြမာက်ရ�င်လန်းစာွငှ့်

အားရပါးရ တ်ခနွ်းဆက်သကပါစို။ လတူစ်ဦးတစ်ေယာက်သည် သင့်ထံသို တယ်လဖီနု်းငှ့် စကားေြပာပါလင်

အထက်တငွ် ေြပာြပသကဲသ့ို စတိ်ေရာကိုယ်ပါ ရ�င်လန်း ဝမ်းေြမာက်စာွငှ့် ြပန်၍တ်ဆက်ပါ။ “ဟဲလို” ဟ ုတံုြပန်

လိုက်သည်ငှ့် တစ်ပိင်နက် ကားရသ ူတစ်ဖက်သားစတိ်တငွ် သူငှ့် စကားေြပာရ၍ သင်သည် အလနွ်အမင်း

ဝမ်းသာသည်ဟေူသာ သေဘာမျိးေပါက်ေစိုင်သည့် ေလယေူလသမိ်းကို ပါပါေစ။ “ေကျးဇးူြပ၍ နံပါတ်ကိုေြပာပါ'

ဟေူသာ စကားကို ေြပာလင် တယ်လဖီနု်းေြပာလိုေသာသ၏ူ စတိ်ထဲတငွ် “မဂလာမနက်ပါရငှ်၊ ဦးမင်း (သိုမဟတု်

ေဒေဒ)၏ `အကျိးကို ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာစာွငှ့် ကန်မ သယ်ပိုးရ�က်ေဆာင်ပါရေစ”ဟ ုမေြပာေသာ်လည်း ေြပာဘိ

သို ထင်မတှ်သာွးေစ ိုင်သည့် ေလသံထားနည်းမျိးကို ကျင့်သားရေအာင် တယ်လဖီနု်းဆက်သား များအား ြပြပင်ေပး

ရန်အတကွ် နယးူေယာ ့တယ်လဖီနု်းကမုဏကီ ကပ်မတ်၍ ေကျာင်းတစ်ေကျာင်း ဖငွ့်ထားေလသည်။ မနက်ြဖန်

တယ်လဖီနု်းဆက်လင် ထိုနည်းကို မတှ်ထားပါ။

ေရာင်းေရးဝယ်တာ လပု်ငန်းတငွ် ဤနည်းသည် ေနရာကျပါ၏ေလာ။ အကအူညရီပါ၏ေလာ။ က်ပု်သည်

သက်ေသသာဓကေပါင်းများစာွ ြပိုင်ေသာ် လည်း အချနိ်မရ၍ စှ်ခသုာ ြပပါအံ။့

နယးူေယာက်မိရှိ ဘဏ်တိုက်ကးီတစ်ခတုငွ် အလပု်လပု်သ ူများ အာ ေဝလတာ” သည် အလပု်တိုက် တစ်

တိုက်၏ အတငွ်းေရးများကို စံစုမ်း အစရီင်ခံရန် တာဝန်ကျေန၏။ ထိုအေရးကးီေသာကစိငှ့် စပ်လျဉ်း၍ သူကို ကညူီ

ိုင်မည့်လသူည် သသူရိသေလာက်မာှ တစ်ဦးတည်းသာရှိ၏။ ထိုေကာင့် သသူည် ထိုသူထံသို သာွး၏။ ထိုသမူာှ

ကမုဏီကးီတစ်ခ၏ု ဥကကးီ ြဖစ်ေလသည်။ ေဝလတာသည် အခန်းထဲသို ေရာက်လင် ေရာက်ချင်း လံမုငယ်တစ်

ေယာက်သည် ဥကကးီ၏ အခန်းတငွ်းသို တံခါးေပါက် တစ်ခမုေှန၍ ေခါင်းြပလျက် ထိုေနအတကွ် တံဆပိ်ေခါင်း

တစ်လံးုမ မရပါဟ ုဥကကးီအား ေြပာေလသည်။ ။

“ကန်ေတာ့်ရဲ ၁၂ စှ်သားကေလးအတကွ် တံဆပိ်ေခါင်းများကို စေုပးေနတယ်” ဟ၍ူ ဥကကးီက ေဝလာ

တာကို ေြပာြပ၏။



ေဝလတာသည် သလူာရရင်းကစိကို ေြပာြပ၍ လိုချင်သည့်အချက် များကို ေမး၏။ ဥကဌကးီလည်း မေြဖချင့်

ေြဖချင် ေကွလည်ေကာင်ပတ် လပု်၍ ေြဖေလသည်။ သသူည် စကားများများ မေြပာချင်။ သူကို စကား ေြပာချင်

ေအာင် သူကို ဘယ်လိုလပု်၍မလည်း ရပံမုေပ။ ထိုေကာင့် မစတာ ေဝလတာလည်း ခပ်ြမန်ြမန် တ်ဆက်ပးီ

ေန�က် ဘာမ မပးီြပတ် ဘဲငှ့် ဥကကးီ၏ အခန်းတငွ်းမ ှထကွ်ခဲရ့ေလသည်။ ''

“အမနှ်ေြပာရမည်ဆိုလင် ကန်ေတာ်သည် ဘာလပု်ရမနှ်းကို မသေိတာ ့ပါ၊ ဒါနဲ ြဖန်းကနဲဆို ထိုဥကကးီသို

သူ အတငွ်းေရးမှးက ေြပာေသာစကား များငှ့်တက ွတံဆပိ်ေခါင်းအေကာင်း၊ ၁၂ စှ်သားအရ�ယ်ကေလးအေကာင်း

တိုကိုပါ သတရိလာပါတယ်၊ ထိုေန�က် ကန်ေတာ်တို ဘဏ်တိုက်၏ ိုင်ငံြခားဌာနက အရပ်ရပ်မလှာတဲ့

တံဆပိ်ေခါင်းများကို စေုဆာင်းေနေကာင်း ေြပးပးီ သတရိြပန်တယ်။

“ေန�က်တစ်ေန ေနလယ်အချနိ်ေလာက်တငွ် ထိုဥကကးီရဲ အလပု် ံးုခန်းသို” သာွးပးီ ကန်ေတာ့်မာှ သူ

သားကေလးဖို တံဆပိ်ေခါင်းများ ပါလာတဲအ့ေကာင်းကို အခန်းအြပင်ဘက်က အေြပာခိုင်းလိုက်ပါတယ်။ ဒစီကား

ကားေတာ ့ထကွ်ပးီ ပျာပျာသလဲ တ်ဆက်တာပဲ၊ ဥပေဒြပအဖွဲ အတကွ် ဝင်ပးီ အေရ�းခံရရင်ေတာင် ရ�င်ရ�င်ပျပျ

ကန်ေတာ့်လက်ကို ဒါထက် ပိုပးီ ဆွဲငင် တ်ဆက်မာှ မဟတု်ဘးူ၊ သူမျက်�ှကလဲ �ပံး�ပံး �ပံး�ပံးနဲ ပတီေိတ ွသပိ်

ြဖစ်ေနတာပဲ၊ ပးီေတာမ့ ှ“ကန်ေတာ့်သား ေဂျာြ့ဖင့် ဒါကို သပိ် ကိက်မာှပဲ”လို တံဆပိ်ေခါင်းေတကွို ကိုင်ကည့်ရင်း

တစ်ေြပာတည်း ေြပာေနေတာတ့ာပဲ။ .

“သူသားရဲ ဓာတ်ပံကုို ကည့်လိုက်က၊ တံဆပိ်ေခါင်းေတအွေကာင်း | ကို ေြပာလိုက်ကနဲ န�ရဝီက်ေလာက်

ကာသာွးတယ်၊ ေန�က်ပးီေတာမ့ ှကန်ေတာ်က ဘာမမေြပာရဘဲနဲ ကန်ေတာ် လိုချင်တာေတကွို တစ်န�ရ ီေကျာ်

ေကျာ် ေလာက်ပးီေြပာပါတယ်၊ သသူတိာေတလွဲ အကနု် ေြပာလိုက် ေသးတယ်၊ သူအလပု်သမားေတဆွကီလဲ စံစုမ်း

ေပးလိုက်ေသးတယ်၊ ပးီေတာ ့လည်း သူမတိ်ေဆေွတဆွကီလည်း တယ်လဖီနု်းနဲ ထပ်ပးီ စံစုမ်းေပးလိုက် ေသးတယ်၊

ဟာ မေြပာပါနဲေတာ၊့ ကန်ေတာ်လိုချင်တဲ ့အေကာင်းေတ ွစာရင်းေတ ွအစရီင်ခံစာေတ ွစာေပးစာယလူပု်တဲ ့စာေတွ

ကို ေပးလိုက်တာ တစ်ပံုကးီပဲ၊ သတင်းေထာက်များရဲ စကားနဲေြပာရရင် ကန်ေတာ်ဟာ သမူျား မရိုင်တဲ ့သတင်း

ထးူ တစ်ခကုို ရတာပဲ” စသည်ြဖင့် မစတာ ေဝလတာက ေြပာြပေလသည်။ ။

အြခားသာဓကတစ်ခကုေတာ ့ဖလီဒယ်လဖးီယားမိမ ှစ ီအမ် နက်ဖဲ ) (အငယ်) သည် ကတိ်ဆက်ကနု်စံဆုိုင်

" အဖွဲ ကးီတစ်ခသုို ေကျာက်မးီေသးွ များကို တင်သငွ်းရန် စှ်ေပါင်းများစာွက ကိးစားခဲ၏့။ သိုရာတငွ် ထိုကတိ်

'ဆက် ကနု်စံဆုိုင် အဖွဲကးီသည် ေကျာက်မးီေသးွကို မိြပင်ရှိ ေကျာက်မးီေသးွ ေရာင်းသမား တစ်ဦးထံမ ှဝယ်ပးီ

လင် ထိုေကျာက်မးီေသးွများကို နက်ဖဲ၏ ဆိုင်ေရှတည့်တည့်မ ှအရ�ဲတိုက်၍ သယ်ယ၏ူ။ တစ်ညသ၌

က်ပု်၏အတန်း တစ်တန်းတငွ် ထိုကတိ်ဆက် ကနု်စံဆုိုင်များသည် တိုင်းြပည်၏ ဆးူေြငာင့် ခလတု်များြဖစ်ေကာင်း

ကို နက်ဖဲသည် စတိ်ထဲတငွ်ရှိသေရ� အြပင်းအထန် တ်ချ ေြပာဆိုေလသည်။

ဤကဲသ့ိုေြပာပးီေန�က် ထိုအဖွဲသို ေကျာက်မးီေသးွ မေရာင်းရသည် မာှ အဘယ့်ေကာင့်ြဖစ်သည်ကို သသူည်

ေတးွ၍ မရေသးေချ။



ထိုေကာင့် နည်းသစ်တစ်ခကုို စမ်းသပ်ရန် က်ပု် သူကို အ�ကံေပး ေလသည်။ က်ပု်၏နည်းကို အကျဉ်းချံး၍

ေြပာပါအံ။့ “ကတိ်ဆက်ကနု်စံဆုိုင် “အဖွဲများသည် တိုင်းြပည်အား အကျိးထက် အြပစ်ကို ပို၍ေပးေလသည်”

ဟေူသာ `အဆိုကို စကားရည်လပုွဲ ကျင်းပရန် တစ်ေနတငွ် က်ပု်တို အတန်းသားများ စစီဉ်က၏။

က်ပု်၏ အ�ကံေပးချက်အရ နက်ဖဲသည် အထက်ပါအဆိုကို ကန်ကကွ် ` သည့်ဘက်မေှန၏။ ကတိ်ဆက်

ကနု်စံဆုိုင်များကို ကာကယွ်ေြပာဆိုိုင်ရန် သသူည် သေဘာတ၏ူ။ ထိုေန�က် သအူလနွ်မနု်းတးီေသာ ကတိ်ဆက်

ကနု်စံဆုိုင်၏ အမေဆာင်တစ်ဦးထံသိုသာွး၍ “ကန်ေတာ်လာတာ ေကျာက် မးီေသးွေရာင်းရေအာင် လာတာမဟတု်ပါ

ဘးူ၊ ကစိကေလးတစ်ခအုတကွ် ကန်ေတာ့်ကို ေကျးဇးူြပစမ်းပါလို ေတာင်းပန်ရေအာင် လာတာပဲ”ဟ ုေြပာ၏။

ထိုေန�က် စစီဉ်ထားသည့် စကားရည်လပုွဲအေကာင်းကို ေြပာြပပးီမ ှ“အဲဒ ီေတာ ့ဒကီစိအတကွ်နဲ စပ်လျဉ်းပးီ ဦးမင်း

က လွဲရင် ကန်ေတာ့်ကို ကညူ ီိုင်မယ့်လ ူတြခားမာှ ကည့်လိုေတာ ့မြမင်ဘးူ၊ ဒစီကားရည်လပုွဲမာှ အိုင် ရေအာင်

ကန်ေတာ် ေြပာချင်ပါတယ်၊ ေကျးဇးူြပပးီ ဦးတတ်ိုင်သေရ� ကန်ေတာ့်ကို ကညူ ီမ စပါ” ဟ ုနက်ဖဲက ဆက်၍

ေတာင်းပန်ေလသည်။

- မစတာနက်ဖဲ၏ ြဖစ်ပျက်ပံကုို သ ူြပန်ေြပာသည့် စကားအတိုင်း ေအာက်တငွ် ေဖာ်ြပပါအံ။့ ' “ကန်ေတာ့်ကို

ကညူမီစဖို ဒလီူဆမီာှ တစ်မနိစ်ထဲ ကန်ေတာ်ခငွ့် ေတာင်းတယ်၊ သနူဲ တစ်မနိစ်ထဲ စကားေြပာပါမ့ယ်ဆိုလို သူ

အေတွခံတာ၊ ကန်ေတာ် ေြပာချင်တာကိုလဲ ေြပာပးီေရာ ကလုားထိုင် ေပ ထိုင်ပါဦးဆိုပးီ ကန်ေတာ့်ကို' သေူြပာေန

လိုက်တာ တစ်န�ရနီဲေလးဆယ့်ခနုစ်မနိစ် ကာသာွးပါတယ်၊ သတူစ်ေယာက်တည်းေြပာလို မ ှအားမရေသးဘးူ၊

ကတိ်ဆက် ကနု်စံဆုိုင်များအေကာင်းနဲ - စပ်လျဉ်းပးီ စာတစ်အပု် ေရးဖးူတဲ ့အြခား အမေဆာင်တစ်ေယာက်ကို ေခ

ပးီ ' အေြပာခိုင်းလိုက်ေသးတယ်၊ ေန�က်ပးီေတာ ့“အမျိးသား ကတိ်ဆက် ကနု်စံဆုိုင်အသင်းကးီ” ကို စာေရးပးီ

ကန်ေတာ်တို ေြပာရမယ့် ' အေကာင်းနဲ စပ်လျဉ်းတဲ ့စာအပု်တစ်အပု်ကိုလဲ မာှေပးလိုက်ေသးတယ်၊ “ ဒီကတိ်ဆက်

ကနု်စံဆုိုင်ေတဟွာ သတူိုရဲ အကျိးစးီပာွးကို အဟတု် တကယ် လပု်ေနတယ်လို သူကိုယ်တိုင်ကေတာ့

ေသေသချာချာ ယံေုနတာပဲ၊ လေူတအွတကွ် အကျိးေဆာင်ရတယ်ဆိုပးီ သူအလပု် ေပမာှ သ ူဂဏု်ယေူနတာပဲ၊ ဟာ

ကန်ေတာ့်ကို ေြပာေနရင်း သူဟာ သ ူအေတာ့်ကို ပတီြိဖစ်ေနတာပဲ၊ အဟတု်ေြပာတာပါ၊ သဒူလီိုေလာက် ပးီ ေြပာ

ေတာမ့ပှဲ ေရးှက ကန်ေတာ် မြမင်ဖးူ မကားဖးူတဲဟ့ာေတကွို ြမင်ဖးူ ကားဖးူရေတာတ့ယ်၊ အဲဒေီတာမ့ပှဲ ကန်ေတာ့်

အယအူဆဟာ တစ်ခါတည်း ေြပာင်းသာွးတာပဲ။

“အခန်းထဲက ကန်ေတာ်ထကွ်လာေတာ ့ကန်ေတာ့်ပခံးုကို ဖက်ပးီ တံခါးဝအထ ိသကူိုယ်တိုင် လိုက်ပိုလိုက်

ေသးတယ်၊ ပးီေတာမ့ ှ“စကားရည်လပုွဲမာှ ဘယ့်ယှ်ေနတယ်ဆိုတာကို ြပန်ေြပာပါဦး၊ ေမာင်ရင် ိုင်ပါေစလို ဦး

ဆေုတာင်းေနပါတယ်၊ ဪ ဒါထက် စကားမစပ်၊ ေဆာင်းကနု်ခါနးီေလာက်ကျရင် ေကျးဇးူြပပးီ ဦးနဲ တဆတိ်

ေလာက် . လာေတွဦး၊ ေမာင့်ထံက ေကျာက်မးီေသးွဝယ်ချင်လိုပါ'လို ဆက်ေြပာ လိုက်ေသးတယ်။

“ဒစီကားေတွကားရေတာ ့ကန်ေတာ့်မာှ အေတာ် အံအ့ားသင့် ေနတယ်၊ ေကျာက်မးီေသးွဝယ်ဖို ကန်ေတာ်က

ဘာစကားတစ်ခနွ်းမ မေြပာရဘဲနဲ သကူ ဝယ်ချင်တယ်လို စေြပာတယ်၊ ေကျာက်မးီေသးွ ေရာင်းချင်တဲ ့ကန်ေတာ့်ရဲ



ဆကို သစူတိ်ဝင်စားေအာင် ကန်ေတာ် ၁၀ စှ်ေလာက် ကိးစားခဲဦ့းေတာ ့သူကစိထဲမာှ စှ်န�ရေီလာက်

ကန်ေတာ် စတိ်ဝင်စားလိုက်တာေလာက် ခရးီမေရာက်တာကို ေတွရ ပါတယ်” ဟ၍ူ မစတာနက်ဖဲက ေြပာြပေလ

သည်။

စင်စစ်မာှ မစတာ နက်ဖဲသည် နည်းသစ်ကိုရာှ၍ ေတွသည်မဟတု်။ . ခရစ်ေတာ် မေမးွမ ီစှ်ေပါင်းတစ်ရာ

ေလာက်က ေရာမတိုင်းသား လကာဆရာကးီ ပတ်ဗလလိယီပ် ဆိုင်းရပ်” ဆိုသကူ အြခားလမူျားသည် က်ပု်တို

အေပမာှ စတိ်ဝင်စားေသာအခါသာ ထိုလမူျားအေပတငွ် က်ပု်တိုကလည်း စတိ်ဝင်စားေလသည်' ဟ၍ူ ေြပာဆိုခဲ့

ဖးူ၏။

ထိုေကာင့် သင့်ကို လူကိက်များေစလိုလင်နည်းအမတှ် ၁ သည် ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်၏။

အြခားလမူျားအေပတငွ် အဟတု် အဟတ်စတိ်ဝင်စားပါ။

အကယ်၍ သင်သည် သင့်ကိုယ်ကို ချစ်ြမတ်ိုးဖယွ်ရာ လရူည်သန် လာေအာင်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ လမူျားငှ့်

ဆက်ဆံရာ၌ ပို၍ ထေိရာက်စာွ အသံးုြပိုင်မည့် စမွ်းရည်သတကိို တိုးတက်ကးီမားေအာင်ေသာ်လည်းေကာင်း

ြပလပု်လိုပါလင် ေဒါက်တာ ဟင်နရ ီလင့်” ေရးေသာ “သာသန�ကိုဖက်ရန်” စာအပု်ကို ဖတ်ဖို သင့်ကို တိုက်တနွ်းပါရ

ေစ။ စာအပု်အမည်ကားရံုငှ့် လန်မေနပါငှ့်။ သပတိ်သံ အတိ်သံပါေသာ စာအပု် မဟတု်ပါ။ ထိုစာအပု် ေရးေသာသူ

သည် လရူည်သန်ေအာင် ြပလပု်နည်းများအတကွ် ဆည်းပးူကေသာ တပည့်သံးုေထာင်ေကျာ်တိုကို ထထိေိရာက်

ေရာက် ကယ်တင်ေဆာင်ယ ူခဲေ့သာ စတိ်ပညာပါရဂူကးီ တစ်ဆ ူြဖစ်ပါသည်။ ထိုစာအပု်ကို “ဥပဓိပု် ေမးွြမနည်း”

ဟ ုလယွ်လယွ်ငှ့် အမည်ေပးိုင်ေကာင်း ေဒါက်တာလင့် ကိုယ်တိုင် က်ပု်အား ေြပာဖးူ၏။ ထိုစာအပု်သည်

လရူည်သန်မအေကာင်းကို ေရးထားေသာ စာအပု် ြဖစ်သည်။ ထိုစာအပု်သည် စတိ်ဝင်စားဖယွ်ေကာင်း၍ နည်း

ေကာင်းများပါဝင်သည်ကို သင် ေတွရလမိ့်မည်။ ထိုစာအပု်ကို ဖတ်ပးီ ေန�က် စာအပု်တငွ်ပါေသာ နည်းများကို

အသံးုချကည့်လင် လမူျားငှ့် ဆက်ဆံရာ၌ သင့်စမွ်းရည်သည် တိုးတက်လာလမိ့်မည်မာှ မလွဲဧကန်ပင် ြဖစ်၏။

သင်၏ စာကည့်တိုက်တငွ်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ စာအပု်ဆိုင်တငွ်ေသာ် လည်းေကာင်း ထိုစာအပု်ကို မရိုင်ခဲပ့ါ

လင် ထိုစာအပု်ကို ပံုှိပ်ထတု်ေဝေသာ တိုက်' သို ေဒလာေင ွ၂၅ တင်ပို၍ မာှထားိုင်ပါသည်။



အခန်း ၂ . . ေတွလင် ေတွချင်း ေမတာရှိေစေသာနည်း

နယးူေယာက်မိတငွ် တည်ခင်းေကးေမးွေသာ ညစာစားပွဲတစ်ခသုို များမကာမ ီက က်ပု် တက်ေရာက်ခဲ၏့။

ထို ညစာစားပွဲသို တက်ေရာက်ေသာ အေမ ွပစည်း အေတာ်ရထားသ ူမနိ်းမတစ်ဦးသည် ေတွသမေသာ လတူိုင်းက

သူအား ေမတာရှိေစလိုေသာ ဆရှိ၏။ ထိုမနိ်းမသည် အဖိုးတန် စနိ် ပတြမား ပလုဲ စသည်တိုြဖင့် တစ်ကိုယ်လံးုကို

ဆင်ယင်၍ ထားေသာ်လည်း သူမျက်�ှကို အနည်းငယ်မ ြပြပင်ေပးရမနှ်း မသေိချ။ သူမျက်�ှသည် ေအာက်သိုးသိုး

ိုင်လ၏ှ။ တစ်ကိုယ်ေကာင်း�ကံစည်ချင်စတိ် ေပလငွ်ေန၏။ မနိ်းမတစ်ေယာက် တငွ် အဝတ်အစားထက်

မျက်�ှထားက ပို၍အေရးကးီေကာင်းကို ေယာက်ျား တိုင်းလိုလို သေိသာ်လည်း ထိုမနိ်းမကား မသခိျက် ဆိုးရ�ား

လ၏ှ။ (စကားမစပ် သင့် မနိ်းမသည် ဝတ်ေကာင်းစားလကှို ပဆူာလင် ြပန်ေြပာိုင်ေအာင် ဤစာေကာင်းကို

မတှ်ထားပါ။)

သူအ�ပံးသည် ေဒလာတစ်သန်းတန်သည်ဟ ုချားရ�ပ်သည် က်ပု် အား ေြပာဖးူ၏။ သသူည် အမနှ်ကို

အနည်းငယ်ေလာေ့ြပာေကာင်း ေြပာေပ မည်။ အေကာင်းမကူား သ၏ူလရူည်သန်မ၊ ြမတ်ိုးဖယွ်အမအူရာ၊ လူကိက်

များေအာင် လပု်ိုင်ေသာ စမွ်းရည်တိုသည် သ၏ူ ထးူကဲေသာ ေအာင်ြမင်ြခင်း၏ - အေကာင်းရင်းများပင်တည်း။

သ၏ူ လရူည်သန်မတငွ် ကည်းူစရာ အချက် တစ်ခသုည်ကား လမူျားကို စွဲေအာင်လပု်ိုင်ေသာ သူအ�ပံးပင် ြဖစ်

ေလသည်။

`တစ်ခါက က်ပု်သည် ေမာရစ် ရဗှ်လးီယား” ငှ့် သာွးေရာက်ေတွဆံ ု၏။ အမနှ်အတိုင်းေြပာရလင် သူကို

ေတွလင် ေတွချင်း အေတာ် စတိ်ပျက် သာွး၏။ သူကို ကည့်ရသည်မာှ မျက်�ှ မကည်မသာငှ့်ရှိပးီလင် စကား ကို

လည်း ဟက်ဟက်ပက်ပက် မေြပာေသာေကာင့် က်ပု် ေမာ်လင့်ချက်ငှ့် များစာွ ကင်းေဝးလျက်ရှိ၏။ သိုရာတငွ် �ပံး

လိုက်ေသာအခါ တမိ်တိုက်များ အကားမ ှလထကွ်လာဘသိကဲသ့ို သ၏ူ မျက်�ှသည် အေတာ်ကည်လင်၍ လာ၏။

အကယ်၍သာ ေမာရစ် ရဗှ်လးီယားသည် ဤကဲသ့ို မပးီတတ်ခဲေ့သာ် ယခေုလာက်ရှိလင် ပဲရစ်မိေတာ်တငွ် သ၏ူ

မဘိိုးရာအလပု်ြဖစ်ေသာ လက်သမား အလပု်ကို လပု်ေနရသည်မာှ ကာလေှပပ။ီ

အေြပာထက် အလပု်သည် ပို၍ ထင်ရာှး၏။ �ပံးလိုက်ံုငှ့် “ခင်ဗျား ကို ေမတာရှိပါသည်၊ ခင်ဗျားဟာ ကန်

ေတာ့်ကို စတိ်ချမ်းသာေစပါသည်။ ခင်ဗျားငှ့် ေတွရတာ အလနွ်ဝမ်းသာပါသည်”ဆိုေသာ စကားများကို

တစ်ဖက်သားသို ေြပာပးီ ြဖစ်ေလသည်။

`ေခးွများသည် သတူို အရငှ်သခင်များကို ြမင်ကေသာအခါ လိက်လိက် လှဲလှဲ ဝမ်းသာကေသာေကာင့်

အရငှ်သခင်များကလည်း သတူို၏ ေခးွများကို ြမင်ကေသာအခါ အလနွ်ဝမ်းသာကေလသည်။ ။

မ�ပံးချင် �ပံးချင်ငှ့် �ပံးရမည်လား။ မဟတု်ပါ။ ထိုကဲသ့ို�ပံးလင် ဝမ်းထဲက မပါေကာင်းကို ြမင်ရသတူိုင်း သိ

မည်ြဖစ်၏။ မချ�ိပံး�ပံးရေသာ အ�ပံးမျိးကို က်ပု်တို မစှ်သက်။ က်ပု် တိုက်တနွ်းေနေသာ အ�ပံးသည် ဝမ်းထဲမှ

လိက်လိက်လှဲလှဲထကွ်လာေသာ တကယ့်အ�ပံးပင် ြဖစ်သည်။ ြမင်သတူိုင်း မစှ်သက်သည့် အထူဲက မပါေသာ



အေပယံ �ပံးြခင်းမျိး မဟတု်ေပ။ မည်သည့်ကစိငှ့်ပင် ဆက်သယွ်ေစကာမ ူအ�ပံးခံရသတူိုင်းက �ပံးသ၏ူ အလိုသို မ

လိုက်ေလျာဘဲ မေနိုင်ေသာ အဖိုးတန် အ�ပံးမျိးကိုသာ က်ပု် တိုက်တနွ်းြခင်း ြဖစ်သည်။

“ချစ်စဖယွ်ေကာင်းေအာင် �ပံးတတ်ေသာ မနိ်းကေလးတစ်ဦးကိုရလင် ၁ဝ တန်း မေအာင်ချင် ေနပါေစ၊

မျက်�ှေသကးီနဲေနတဲ ့ပါရဂဘူွဲ ရသထူက် ဒမီနိ်းကေလးဟာ ပိုပးီ ေဈးေရာင်းတဲေ့နရာမာှ အဖိုးတန်မာှပဲ”ဟ၍ူ န

ယးူေယာက် ရှိ ကနု်စံတုိုက်ကးီ တစ်ဆိုင်၏ မန်ေနဂျာကးီက က်ပု်အား ေြပာြပဖးူ၏။

“လမူျားငှ့် ဆက်သယွ်ရာတငွ် ရယ်ရယ်�ပံး�ပံးမလပု်ဘဲ ခပ်တည်တည် ဆက်သယွ်တတ်ေသာ လမူျားသည်

အလပု်လပု်ရာ၌ ေအာင်ြမင်ရန် ခဲယဉ်း ေကာင်း ဂထုား၍ ကည့်မသိည်”ဟ ုအေမရကိန်ြပည်ေထာင်စတုငွ် အကးီ

ဆံးုေသာ ေကာ်ပတ်ကမုဏီကးီတစ်ခ၏ု န်ကားသ ူအဖွဲ အစည်း ဥကက က်ပု်အား ေြပာြပဖးူေလသည်။

“ဝရီယိတစ်ခတုည်းသာလင် က်ပု်တိုကို ေအာင်ြမင်ြခင်း၏ ေသာခ့ျက် ြဖစ်သည်” ဟေူသာ စကားပံေုဟာင်းကို ထို

ဥကကးီသည် များစာွ မယံုကည်ေချ။ “အလပု်လပု်ရာ၌ ရယ်လိုက် ပးီ လိုက်ငှ့် ရ�င်ရ�င်ပျပျ ဆက်သယွ်ေပါင်းသင်း

ကေသာေကာင့် အလပု်ကးီပာွး လာတဲ ့လေူတကွို ကန်ေတာ် ေကာင်းေကာင်းကးီ သပိါတယ်၊ သတူိုဟာ ကးီပာွးလဲ

လာေရာ ေပါင်းသင်းဆက်ဆံတဲေ့နရာမာှ တည်တည်ေတ ွြဖစ်လာ ကနု်ပါေရာ၊ ဒေီတာ ့သတူိုအလပု်ဟာ ေရးှက

ေလာက် မစည်ကားေတာဘ့းူ၊ မစည်ကားေတာ ့လပု်ရတဲ ့သေူတကွလဲ အလပု်ထဲမာှ စတိ်မဝင်စားေတာဘ့းူ၊ အဲဒါနဲ

စးီပာွးပျက်ရတာပဲ” ဟ၍ူ ထိုဥကကးီကပင် ေြပာြပဖးူေလသည်။

အြခားေသာသမူျားက သင့်ကို ရ�င်ရ�င်ပျပျ လက်ခံ စကားေြပာရန် အလိုရှိခဲေ့သာ် အြခားသမူျားကိုလည်း သင်

သည် ရ�င်ရ�င်ပျပျ ဆက်ဆံရေပမည်။

တနဂေ ွတစ်ပတ်အတငွ်း အခငွ့်ရတိုင်း တစ်စံတုစ်ေယာက်ေသာ သအူား �ပံးကာရယ်ကာ ဆက်သယွ်ပးီလင်

ထိုသို �ပံးြခင်းအတကွ် မည်သည့် အကျိးထးူများ ရရှိသည်ကို က်ပု်၏ အတန်းထဲတငွ် ြပန်လည်ေြပာကားရန်

ေထာင်ေပါင်းများစာွေသာ ကနု်သည်ကးီငယ်တိုအား က်ပု် မာှကားဖးူ၏။

က်ပု် မာှကားချက်အတိုင်း လိုက်န�ေဆာင်ရ�က်သတူငွ် မည်မ အကျိးထးူသည်ကို က်ပု်တို ကည့်ကစို၊ န

ယးူေယာက်မိ ကပ်အတိ်ချနိ်း၏ အလပု်သမားတစ်ဦးြဖစ်သ ူဝလီျံ ဘ ီစတနိ်းဟတ် ထံမ ှေပးပိုလိုက်ေသာ စာကို

ေအာက်တငွ် ေဖာ်ြပပါအံ၊့ ထိုစာထဲတငွ်ပါေသာ အချက်များသည် ထိုသ ူတစ်ဦးတည်း၏ အေတွအ�ကံသာ ြဖစ်သည်

မဟတု်။ ရာေပါင်းများစာွ ေသာ အြခားသမူျားကိုလည်း ထိုအေတွအ�ကံမျိးကို ေတွရေလသည်။

ကန်ေတာ် အမိ်ေထာင်ကျခဲသ့ည်မာှ ၁၈ စှ် ေကျာ်ပါပ။ီ ထို ၁၈စှ် အတငွ်း ကန်ေတာ်၏ မနိ်းမအေပတငွ်

အလနွ် ပးီခဲပါသည်။ အပိ်ရာမ ှထသည့် အချနိ်ကစပးီ အလပု်ဆင်းရန် အမိ်မ ှထကွ်လာ သည်အထ ိစကား အခနွ်း ၂၀

ြပည့်ေအာင် မေြပာဖးူပါ။ ဘေရာဒ့ေဝး တစ်ဝိုက်မာှ ကန်ေတာ် သည် မျက်�ှေပါက်အဆိုးဆံးု လတူစ်ေယာက် ြဖစ်

ပါသည်။

ပးီသည့်အေလအ့ထကို စတင်လပု်ရာ၌ ေတွခဲရ့ေသာ ကန်ေတာ်၏ အြဖစ်အပျက်များကို ြပန်ေြပာရမည်ဟ၍ူ

ဆရာ၏ မာှကားချက်အရ တနဂေ ွတစ်ပတ်မ �ပံးေသာ အေလအ့ထကို စမ်းကည့်ရန် ကန်ေတာ် စတိ်ကးူမခိဲ့



ပါသည်။ ထိုသို စတိ်ကးူပးီ ေန�က်တစ်ေနတငွ် ကန်ေတာ်သည် ဆံပင်ပးီေနစဉ် ကန်ေတာ်၏ မျက်�ှကို မနှ်ထဲတငွ်

ကည့်၍ “ေဟေ့ကာင်၊ ဒေီနေတာ ့မင်းရဲ မျက်�ှ ရစှ်ေခါက်ချိးကးီကို စနွ်ပစ်ရလမိ့်မယ်၊ မင်း �ပံးကာွ၊ ကဲ ေြပာ

ေနကာတယ်၊ ခကုစပးီ �ပံးေတာေ့ဟ”့ဟ ုကန်ေတာ့်ကိုယ်ကို ကန်ေတာ် အားေပးလျက် ရှိပါသည်။ ထိုေနတငွ်

နံနက်စာ စားက ေသာအခါ “ခင်ေရ မဂလာမနက်ေဟ”့ ဟ ုမျက်�ှချိေသးွရင်း ကန်ေတာ် ကပင် စ၍ စကားေြပာ

ပါသည်။ ။

ထိုကဲသ့ို �ပံးသည်ကို ေတွရေသာအခါ ကန်ေတာ်၏ မနိ်းမသည် အံအ့ားသင့်သာွးလမိ့်မည် ဟ၍ူသာ ဆရာက

သတေိပးလိုက်ေသာ်လည်း ကန်ေတာ်၏ ခါတိုင်းငှ့်မတ ူအမကူွဲြပားြခင်းကို ြမင်ရေသာအခါ ကန်ေတာ်၏ မနိ်းမ

သည် အံအ့ားသင့်ံမုက အေတာ်ပင် ထတိ်လန် တကား ြဖစ်၍ပင်သာွးပါသည်။ ထိုေကာင့် ေရှအဖိုတငွ် ထိုနည်း

အတိုင်း အချိးြပင်ပါေတာမ့ည်ဟ ုကန်ေတာ်၏ မနိ်းမကို ကတေိပးပးီ ြပင်လာ ခဲရ့ာ ယခအုခါ စှ်လမ ရှိသာွးပါပ။ီ

ထို စှ်လအတငွ်းတငွ် ေရးှအခါများငှ့် မတဘူဲ ကန်ေတာ်တို မသိားတစ်စမုာှ ပို၍ စတိ်ချမ်းသာလာက

ပါသည်။

ယခအုခါတငွ် အလပု်ဆင်းရန် ကန်ေတာ်၏ အခန်းမ ှထကွ် လာေသာ အခါ ဓာတ်ေလကှားေမာင်းသမားကို

�ပံး၍ တ်ဆက်ပါသည်။ တံခါးေစာင့်ကို �ပံး၍ တ်ဆက်ပါသည်။ ေငအွေကသွာွး၍ လဲေသာအခါ ေငထွနိ်းကို �ပံး၍

တ်ဆက်ပါသည်။ အလပု်တိုက်သို ေရာက်ေသာ အခါ ေရးှအခါက ကန်ေတာ် �ပံးသည်ကို တစ်ခါဖးူမ မေတွဘးူ

ေသာ သမူျားကိုလည်း ကန်ေတာ် �ပံးြပပါသည်။ ။

လတူိုင်းကလည်း ကန်ေတာ် �ပံးသလို ြပန်၍ �ပံးသည်ကို ေတွ ရပါသည်။ ကန်ေတာ့်ထံသို အေကာင်း

တစ်ခခုုငှ့် တိုင်တန်းရန် လာကေသာ သမူျားကိုလည်း ကည်သာရ�င်ပျစာွ လက်ခံ စကားေြပာ ပါသည်။ သတူို၏

တိုင်တန်းချက်များကို ေြပာကားေနစဉ် ကန်ေတာ်၏ “မျက်�ှကို ခပ်ချိချိထား၍ န�းေထာင်ေသာေကာင့် တစ်ဦးငှ့်

တစ်ဦး ေစစ့ပ်ရာ၌ များစာွ လယွ်ကေူကာင်းကို ေတွ ရပါသည်။ ပးီသည့် အေလအ့ထကိုလပု်မ ှေနစဉ် ဝင်ေငပွို၍

လာသည်ကို ကန်ေတာ် ေတွရပါသည်။

. ကန်ေတာ်သည် အြခားပွဲစား တစ်ဦးငှ့် စပ်၍ အလပု်ခန်းဖငွ့်ထား ပါသည်။ ထိုပွဲစား၏ စာေရးတစ်ဦးသည်

အေတာ် သေဘာေကာင်းေသာ သငူယ်တစ်ေယာက် ြဖစ်ပါသည်။ လမူျားငှ့် ဆက်ဆံရာ၌ အသံးုဝင်ေသာ

ကန်ေတာ်၏ လက်ေတွ နည်းေကာင်းကို ကန်ေတာ်သည် ထိုစာေရးအား ေြပာြပပါသည်။ ကန်ေတာ့်ကို ြမင်စက ထို

စာေရးသည် ကန်ေတာ့်အား အလနွ် မျက်�ှေပါက်ဆိုးေသာ လတူစ်ေယာက်ဟ ုအထင်ေရာက်ခဲေ့သာ်လည်း

ကန်ေတာ် �ပံးသည်ကို ြမင်ရေသာအခါမ ှထိုသငူယ်သည် သ၏ူ စတိ်ထားကို ေြပာင်းပစ်ပါသည်။ ကန်ေတာ်၏

မျက်�ှသည် ပးီေသာအခါတငွ် အလနွ် ကည်လင်လာသည်ဟ ုထိုစာေရးက ဝန်ခံပါသည်။

တစ်ဖက်သားကို အြပစ်တင် တတ်ေသာ ဝါသန�ကိုလည်း ကန်ေတာ်သည် တစ်ခါတည်း အြမစ်ကလနှ်

လိုက်ပါပ။ီ အြပစ်တင်ရမည့် ေနရာတငွ် ချးီမမွ်းြခင်းငှ့် အားေပးြခင်းစနစ်ကို အသံးုြပပါသည်။ ကန်ေတာ် ဘာ

အလိုရှိ သည်ကိုသာ ထတု်ေဖာ်ေြပာဆိုေသာ အကျင့် ကိုလည်း ေဖျာက်ပစ်ပးီလင် တစ်ဘက်သား၏ ယဆူချက်ကို



ကိးစားပးီ ရာှေဖေွထာက်လမှ်းလျက် ရှိပါသည်။ အထက်ပါ အေလအ့ကျင့်များ သည် ကန်ေတာ့်ကို တစ်မျိးတစ်ဖံု

ေြပာင်းလဲပစ်လိုက်ပါသည်။ ယခ ုအခါ ကန်ေတာ်သည် ေရးှကငှ့် မတေူတာပ့ါ။ စတိ်၏ ချမ်းသာြခင်း၊ ကိုယ်၏

ချမ်းသာြခင်း၊ မတိ်ေဆေွပါများြခင်းတိုငှ့် ြပည့်စံလုျက် ရှိပါသည်။ ေန�က်ဆံးု အချပ်ေြပာရလင် ေလာကမာှ ဒဟီာ

ေတသွာ အဖိုးအတန်ဆံးုြဖစ်ပါသည် ခင်ဗျား။ ။ .

အထက်ပါစာကို ေရးေသာသသူည် သာမညပဂုိလ်မဟတု်ပါ။ လေူရး လရူာ၌ ကမ်းကျင်ပါးနပ်ပးီလင် တစ်ရာ

ကို ကိုးဆယ့်ကိုးေယာက်မ ပျက်စးီ သာွးေလာက်ေအာင် ခဲယဉ်းေသာ ေငေွရာင်းေငဝွယ်လပု်ငန်းကးီကို လပု်ကိုင်

ေဆာင်ရ�က်လျက်ရှိေသာ ပဂုိလ်တစ်ဦးြဖစ်ေကာင်းကို အစဉ် သတရိပါ။

သင်သည် မ�ပံးချင်ဘးူလား။ �ပံးရန် ဝါသန�မပါဟဆုိုလင် ဘာလပု် ရမလဲ။ ေကာင်းပါပ။ီ ေရးှဦးစာွ သင့်ကိုယ်

ကို �ပံးရန် အတင်းတိုက်တနွ်းပါ။ တစ်ေယာက်တည်းရှိေသာအခါ သခီျင်းဆိုရန်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ပါးစပ်ဆိုင်း တးီ

ရန်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေလခန်ရန်ေသာ်လည်းေကာင်း သင့်ကိုယ်ကိုသင် တိုက်တနွ်းပါ။ စတိ်ထဲက ေပျာ်ေနဘိ

သကဲသ့ို သင့်ကိုယ်ကို လပ်ရာှးေပးပါ။ ထိုအခါ သင်သည် တကယ်ေပျာ်လာေပလမိ့်မည်။

ဟားဗတ် ယနူဗီာစတီ၏ီ ပေရာ်ဖက်ဆာ ဝလီျံဂျမိ်းသည် ေအာက်ပါ အတိုင်း ေြပာဆိုဖးူေလသည်။

“ေဝဒန�' ေပပးီမ ှကိုယ်အလိုက် ကိုယ်အမအူရာ ြဖစ်ေပဟန် လကဏာရှိေသာ်လည်း စင်စစ်မာှမကူား

ေဝဒန�ငှ့် ကိုယ်အမအူရာတိုသည် တစ်ချနိ်တည်း ြဖစ်ေပကေလသည်။ စတိ်၏ တိုက်ိုက်ချပ်တည်းမကို ပို၍ ခံခု

လျက်ရှိေသာ ကိုယ်အမအူရာကို အကျင့်လပု်ေပးြခင်းြဖင့် စတိ်၏ ချပ်တည်း ြခင်းကို မခံရေသာ ေဝဒန�ကို က်ပု်

အလိုရှိသည့်အတိုင်း သယွ်ဝိုက်၍ ဖန်တးီိုင်ေလသည်။

“ထိုေကာင့် စတိ်ညစ်ေနေသာအခါ စတိ် ရ�င်လာေအာင် လပု်ရန် အေကာင်းဆံးုနည်းသည် အကယ်စင်စစ်

ေပျာ်ရ�င်ဘသိကဲသ့ို ေနထိုင်ေြပာဆို လပ်ရာှးသာွးလာြခင်းပင် ြဖစ်ေလသည်။”

ကမ�ာေပရှိ လတူိုင်းပင် ချမ်းသာြခင်းကို ေတာင့်တက၏။ ထိုေတာင့်တ ေသာ ချမ်းသာြခင်းကို ရရန် ပွဲေတွ

နည်းလမ်းတစ်လမ်းသာ ရှိ၏။ ဤနည်း သည် က်ပု်တို၏ စတိ်ကးူများကို အကျင့်လပု်ေပးရန်ပင် ြဖစ်၏။ ချမ်းသာ

ြခင်းသည် ကိုယ်တငွ်းရှိ အေကာင်းများေပမာှသာ တည်မဲလျက်ရှိသည်။ ကိုယ်ပရှိ အေကာင်းများေပမာှ မတည်ရှိ

ေချ။

သင့်၌ ဘာရှိသည်။ သင်သည် ဘယ်သြူဖစ်သည်၊ သင်သည် ဘယ်မာှ ရှိသည်။ သင်သည် ဘာလပု်ေနသည် စ

ေသာ အရာများသည် သင့်ကို စတိ် ချမ်းသာေအာင်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ စတိ်ညစ်ေအာင်ေသာ်လည်းေကာင်း မြပလပု်

ိုင်ေချ။ ထိုအရာများအေပတငွ် သင်သည် ဘယ်ကဲသ့ို သေဘာထားသည် ဆိုေသာ စတိ်သာလင် သင့်ကို ချမ်းသာ

ေအာင်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ စတိ်ညစ် ေအာင်ေသာ်လည်းေကာင်း ြပလပု်ိုင်ေလသည်။ သက်ေသြပအံ။့ လူစှ်

ေယာက် သည် ေငေွရးေကးေရး ဂဏု်ြဒပ်မစှ၍ အတတူ ူြဖစ်၏။ အလပု်ကိုလည်း အတတူလူပု်၏။ သိုရာတငွ် တစ်

ေယာက်သည် စတိ်ချမ်းသာ၍ အြခားတစ် ေယာက်မာှမ ူစတိ်မချမ်းသာေချ။ အဘယ့်ေကာင့် ဤကဲသ့ို ြဖစ်ရသနည်း

ဆိုေသာ် ထိုသူစှ်ဦးသည် တစ်ဦးငှ့်တစ်ဦး စတိ်ထားချင်း မတေူသာေကာင့် ပင် ြဖစ်သည်ဟ ုဆိုရမည်ြဖစ်၏။ အေမ



ရကိန် လခူျမ်းသာများေနေသာ ပတ် အဲဗင်းးူ” ေခ ရပ်ကကွ်တငွ် ချမ်းသာရ�င်ပျေသာ မျက်�ှေြမာက်ြမားစာွကို ြမင်

ရဘသိကဲသ့ို တတု်ြပည်၏ အလနွ်ပြူပင်းေသာ ဥတတုငွ် တစ်ေနလင်

• ဝမ်းသာြခင်း၊ ဝမ်းနည်းြခင်း၊ သန�းြခင်း စသည်တိုကို ေဝဒန�ဟ ုေခထားသည်။ ပိုက်ဆံတစ်မတ်ခန်မ ရ၍

ေခးဒးီဒးီကျေအာင် အလပု်ပင်ပန်းစာွ လပု်ေနရေသာ တတု်ကလူမီျား အထဲတငွ်လည်း ချမ်းသာရ�င်ပျေသာ မျက်�ှ

ေြမာက်ြမား စာွကို က်ပု် ေတွြမင်ခဲရ့ဖးူ၏။

“မည်သည့်အရာမဆို စင်စစ် ေကာင်းလည်း မေကာင်း၊ ဆိုးလည်း မဆိုး၊ အေကာင်းငှ့် အဆိုးသည် စတိ်၏

ဖန်တးီမမသာ ြဖစ်သည်” ဟ ုရှိတ်စပးီယားက ေြပာဖးူ၏။

“များစာွေသာ လတူိုသည် မမိတိို စတိ်ိုင်သေလာက် စတိ်ချမ်းသာ ကသည်”ဟ၍ူ အဗရာဟမ် လင်ကနွ်းက

ေြပာဖးူေလသည်။ ထိုစကားသည် မနှ်၏။ ထိုစကားမနှ်ေကာင်း သက်ေသသာဓကတစ်ခကုို များမကာမကီ က်ပု်

သည် ေတွခဲဖ့းူ၏။ နယးူေယာက်မိရှိ ေလာင်းအိုင်လန် ဘတူာံအုေပထပ် သို က်ပု် တက်သာွးေသာအခါ ေြခ မ

စမွ်းမသန်ေသာ သငူယ်ကေလး ေလးငါးဆယ်တိုသည် က်ပု်၏ ေရှတည့်တည့်တငွ် ချိင်းေထာက်တတု် များြဖင့်

ေလကှားေပသို အားစိုက်တက်ေနကသည်ကို ေတွရဖးူ၏။ သငူယ်ကေလး တစ်ေယာက်ကိုမကူား ေပွ၍ တင်ယူ

ရ၏။ ထိုသငူယ်ကေလး များ၏ ဝမ်းသာအားရ ရ�င်ြမးေနကပံကုို ြမင်ရေသာအခါ က်ပု်သည် အံအ့ားသင့်သာွး၏။

ထိုအေကာင်းကို သငူယ်ကေလးများအား ေစာင့်ေရာှက် လျက် ပါလာေသာ လူကးီတစ်ဦးကို က်ပု်သည် ေမး

ကည့်၏။

“ဟတု်ကဲ၊့ ကေလးေတဟွာ ဒလီိုပဲ တစ်သက်လံးု ေြခမစမွ်းမသန် ြဖစ်ရေတာမ့ယ်ဆိုတာကို သသိခိျင်းေတာ့

အေတာ်ပဲ လန်သာွးတာပဲ၊ ဒအီလန် ဟာလဲ ေပျာက်သာွးေရာ ကံစမီံတဲအ့တိုင်း ြဖစ်လာရတာပဲဆိုပးီ အြခား သန်

သန်စမွ်းစမွ်း ကေလးေတထွက်ပင် ရ�င်ရ�င်ပျပျ ြဖစ်လာေသးတယ်”ဟ ုထိုလူကးီက က်ပု်အား ြပန်ေြပာဖးူ၏။

က်ပု်သည် ထိုကေလးများကို ဆရာတင်ချင်သလိုလိုပင် ြဖစ်မေိသး . ၏။ သတူိုသင်လိုက်ေသာ သင်ခန်းစာကို

က်ပု်သည် မည်သည့်အခါမ ေမ့ိုင်မည်မထင်။

- “ေဒါကလပ် ဖယ်ယားဗင့်” ငှ့် ကာွရငှ်းရန် စစီဉ်ေနစဉ်က ေမရပီစ်ဖို . ငှ့် က်ပု်သည် တစ်ညေနခင်းအချနိ်

တငွ် သာွးေရာက် စကားေြပာဖးူ၏။

ထိုအချနိ်အခါက ေမရပီစ်ဖိုကို စတိ်မချမ်းသာ ြဖစ်ေနသည်ဟ ုတစ်ကမ�ာလံးုက ေတးွထင်ေနက၏။ သိုရာတငွ်

က်ပု်ေတွခဲဖ့းူေသာ စတိ်မေချာက်ချားသည့် လမူျားထဲတငွ် ေမရပီစ်ဖိုလည်း ပါဝင်ေကာင်း က်ပု်ကိုယ်တိုင် သခိဲ့

ရ၏။ သ၏ူ မျက်�ှသည် ကည်လင်လျက်ရှိ၏။ ထိုကဲသ့ို ြဖစ်ရြခင်း၏ နည်းေကာင်း သည် အဘယ်အရာနည်း။ ထို

နည်းေကာင်းကို သေူရးသည့် စာမျက်�ှ ၃၅ မျက်�ှရှိေသာ “ဘရုားကိုဖက်ပါလား” စာအပု်ထဲတငွ် ေရးသားထား

ေလသည်။



အေမရကိန်ြပည်၏ န�မည်ေကျာ် အသက်ငှ့် မးီအာမခံကိုယ်စားလယှ် တစ်ဦးြဖစ်သ ူဖရန်ကလင် ဘက်ဂျာ

ဆိုသကူ �ပံးရ�င်သည့် မျက်�ှရှိေသာ လတူစ်ေယာက်သည် ေနရာတကာတငွ် ခရးီဦးကိ ြပလပု်ြခင်းခံရသည်ကို စှ်

ေပါင်းများစာွကပင် ဂြုပ၍ ကည့်မသိည်ဟ ုက်ပု်အား ေြပာြပဖးူ၏။ ထိုေကာင့် အာမခံထားချင်ေအာင်ဆယွ်ရန် လူ

တစ်ဦးဦး၏ အလပု်ခန်းအတငွ်း သို မဝင်မ ီေခတမ န�း၍ ဝမ်းသာစရာ ကစိများကို ြပန်လည် စဉ်းစားပးီ ေန�က်

သ၏ူ မျက်�ှသည် ရ�င်ပျလာေသာအခါမ ှံးုခန်းတငွ်းသိုဝင်၍ ေြပာစရာရှိသည်ကို ေြပာ၏။ ''

အာမခံအလပု်ကို ဤမ ကးီကျယ်တိုးပာွးေအာင် ြပလပု်ရာတငွ် အထက်ပါနည်းသည် များစာွ အကအူညရီ

သည်ဟ ုဖရန်ကလင် ဘက်ျား သည် များစာွ ယံုကည်၏။ . အဲဘတ် ဟပ်ဘက်” ၏ အလနွ် အဖိုးတန်ေသာ

အ�ကံေပးချက်ကို ေအာက်တငွ် ဖတ်ပါ။ သိုရာတငွ် ဖတ်ံုငှ့် မပးီ၊ ထိုအ�ကံေပးချက်များကို လည်း လိုက်န�

ေဆာင်ရ�က်ိုင်ပါမ ှအကျိးပးီမည့် အေကာင်းကိုလည်း ေကာင်းစာွ သတြိပပါ။

သင်သည် အမိ်အြပင်သိုထကွ်တိုင်း သင်၏ ေမးကို တင်း၍ ေခါင်းကို ခတ်မတ်မတ်ထားပါ။ အသက်ြပင်းြပင်း

ိက်ေပး၍ ေနေရာင်ကို ခံပါ။ သင်၏မတိ်ေဆမွျားကို �ပံး၍ တ်ဆက်ပးီလင် လက်ဆွဲတ်ဆက် ပါ။ တစ်ဖက်သား

အထင်မာှးမာှကို မေကာက်ပါငှ့်။ သင်၏ ရန်သ ူများအေကာင်းကို အချနိ်ကနု်ခံ၍ မစဉ်းစားပါငှ့်။ သင်လပု်လိုေသာ

အလပု်ကို သင်၏ စတိ်ထဲတငွ် စွဲေနပါေစ။ ထိုေန�က် လမ်းေကွမေနဘဲ သင် အလိုရှိေသာ ကစိကို

ဆံးုခန်းတိုင်ေရာက်ေအာင် ေြဖာင့်ေြဖာင့် တန်းတန်းသာွးပါ။ သင်လပု်ချင်ေသာ ကးီကျယ်ခမ်းန�းသည့် အလပု်များ

ေပတငွ် အစဉ် သတရိရှိပါေစ။ ထိုေန�က် ရက်အေတာ်ကာလာေသာ အခါ သ��ပိုးသည် တသငွ်သငွ်စးီလျက်ရှိေသာ

ေရအလျဉ်မ ှမမိ ိ`အလိုရှိေသာ အစာကိုရေအာင် ယဘူသိကဲသ့ို သင် လပု်လိုေသာ အလပု်၏ ေအာင်ြမင်ြခင်းအတကွ်

လိုအပ်ေသာ အခငွ့်လမ်းေကာင်း များကို သင်ကိုယ်တိုင် မသမိသာ ဆပု်ကိုင်မလိျက်ရှိေကာင်းကို သင် သည် ေတွရ

ေပလမိ့်မည်။ သင်ြဖစ်လိုေသာ လစူမွ်းေကာင်းတစ်ေယာက် ဘဝကို သင့် စတိ်တငွ်းတငွ် သင်ကိုယ်တိုင် စဉ်းစား

ကည့်ပါ။ ထိုစဉ်းစားချက်သည် န�ရီငှ့်အမ သင်ြဖစ်လိုေသာ ဘဝသို သင့်ကို ေြပာင်းလဲေပးေနေပလမိ့်မည်။

အ�ကံအစည်သည် တန်ခိုးအကးီဆံးု -ြဖစ်၏။ ရဲရင့်ြခင်း၊ ေြဖာင့်မနှ်ြခင်း၊ ရ�င်လန်းြခင်းတည်းဟေူသာ စတိ် ထားမနှ်တို

ကို ရေအာင်ရာှ၍ ထိုစတိ်ထားတိုကို မေပျာက်ပျက်ရေအာင် ထနိ်းသမိ်းပါ။ အမနှ်ကို စတိ်ကးူိုင်ြခင်းြဖင့် ကစိတစ်ခကုို

ပးီေြမာက် ေအာင် လပု်ိုင်လမိ့်မည်။ အားလံးုေသာ အရာတိုသည် ဆမ ှေပါက်ဖာွးလာက၍ အဟတု်တကယ်

အလိုရှိလာလင် ဧကန်အမနှ် ရသည်ချည်းသာ ြဖစ်၏။ က်ပု်တို၏ စတိ်က စွဲလမ်းသည့်အတိုင်း က်ပု်တို ြဖစ်လာရ

ေလသည်။ သင်၏ ေမးကို တင်း၍ သင်၏ ေခါင်းကို ခတ်မတ်မတ် ထားပါ။ က်ပု်တိုသည် မးီခဲြပာဖံးုများ ြဖစ်က၏။

ေရးှတတု်လူကးီများသည် လေူရးလရူာတငွ် အလနွ် ပါးနပ်သမူျား ြဖစ်က၏။ သတူိုသည် စကားပံတုစ်ခကုို

ထားခဲ၏့။ ထိုစကားပံကုို သင်ငှ့် က်ပု်တိုသည် စာငှ့်ေရး၍ ဦးထပု်အတငွ်းတငွ် ကပ်ထားရန်ေကာင်း၏ ။ ထို

စကားပံသုည်ကား “�ပံးရ�င်သည့်မျက်�ှမရှိသသူည် ေဈးမေရာင်းရ” ပင် ြဖစ်ေလသည်။

ဆိုင်အေကာင်းကို ေြပာေသာေကာင့် အိုပင်ဟင်း ေကာလင်းကမုဏ ီအတကွ် ဖရန် အိုင်ဗင် ဖလက်ချား

ေရးသားေသာ ေကာ်ြငာစာတစ်ခတုငွ် ေအာက်ပါ အမိ်သံးု ပညာရှိစကားများ ပါဝင်ေလသည်။



ခရစ်စမတ်ပွဲ၌ �ပံးြခင်းတန်ဖိုး �ပံးြခင်းသည် ဘာမမပင်ပန်း။ အလနွ်တာသာွး၏။ �ပံးေသာသတူငွ် ဘာမ

ေလျာမ့သာွးဘဲငှ့် အညံခ့ံရေသာ သတူငွ် အများကးီ ရလိုက်၏။ �ပံးြခင်းသည် လပ်တစ်ြပက်ခန်ကာေသာ်လည်း

တစ်ခါတစ်ရံ ထိုအ�ပံးကို တစ်သက်လံးု မေမ့ိုင် . ပးီြခင်းငှ့်ကင်း၍ ေနိုင်ေလာက်ေအာင် ချမ်းသာကယွ်ဝသဟူ၍ူ

မရှိ၊ ထို�ပံးြခင်း၏ အကျိးကို မခံစားိုင်ေလာက်ေအာင် ဆင်းရဲသဟူ၍ူလည်း မရှိ။ �ပံးြခင်းသည် အမိ်တငွ်း၌ ချမ်းသာ

သခုကို ေပး၏။ အလပု်ခငွ်၌ မျက်�ှပငွ့်လန်း၏။ မတိ်ေဆအွချင်းချင်း၏ အထမိ်းအမတှ်ြဖစ်၏။ �ပံးြခင်းသည်

ေမာပန်းေနသကူို အေမာေြပေစ၏။ စတိ်အားငယ်သကူို စတိ်အား တက်ေစ၏။ ဝမ်းနည်းသကူို ဝမ်းသာေစ၏။ လူ

တို၏ အတဒိကုများကို ကသုရန် အတကွ် အေကာင်းဆံးုေသာ သဘာဝဓမနည်း ြဖစ်၏။ သိုရာတငွ် ပးီြခင်းကို

ဝယ်၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေတာင်း၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ - ေချးငာှး၍ ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ခိုး၍ေသာ်လည်းေကာင်း

မရိုင်း ေပးသကူ 'သဒါ ကည်ြဖစာွ မေပးလင် ရသမူာှ အကျိးမထင်ေချ။ ထိုေကာင့် ခရစ်စမတ်ပွဲအတကွ် တစ်ေန

လံးုလံးု လက်မလည်ေအာင် ေရာင်းချေန ရေသာ က်ပု်တို ကနု်တိုက်မ ှေဈးေရာင်းသမားများသည် ပင်ပန်းမွ်းနယ်

လနွ်းေသာ ေကာင့် သင်တိုကို မ�ပံးိုင်လင် က်ပု်တိုအား �ပံးြပရန် သင်တိုထံ ေမတာရပ်ခံ ပါရေစ။ ။ မ�ပံးိုင်

ေလာက်ေအာင် ပင်ပန်းလျက်ရှိေသာသထူက် �ပံးြခင်းကို ပို၍ အလိုရှိေသာသ ူမရှိပါ။

ထိုေကာင့် သင့်ကို လူကိက်များလိုလင် နည်းအမတှ် ၂ သည် �ပံးပါ။ .



အခန်း ၃ ဒါကိုမလပု်လင် ေချာက် ကျမည်

၁၉၈၉ ခုစှ်တငွ် နယးူေယာက်မိ၊ ေရာက့လန်ေကာင်တ ီအရပ်တငွ် ဝမ်းနည်းေကကွဲဖယွ်ရာ အြဖစ်အပျက်

တစ်ခ ုေပေပါက်ေလသည်။ ထိုအရပ်တငွ် ကေလးတစ်ေယာက် အနစိေရာက်၍ အမိ်နးီချင်းတိုသည် မသာပိုရန် စစီဉ်

လျက် ရှိကေသာေကာင့် ဂျင် ဖားေလး လည်း ရထားက ရန် ြမင်းေဇာင်းမ ှြမင်းကို ထတု်လာ၏။ ေြမကးီသည်

ဆးီငှ်းများြဖင့် ဖံးုအပု်လျက်ရှိပးီလင် ဥတမုာှ ချမ်းစမိ့်စမိ့်ရှိေလသည်။ ြမင်းေဇာင်းမ ှြမင်းကို မထတု်ရသည်မာှ ကာ

ပြီဖစ်ေသာေကာင့် ြမင်းသည် ေညာင်းလျက်ရှိ၏။ သူကို ေရတိုက်ရန် ေရစည်ရှိရာသို ဆွဲလာစဉ် ြမး၍ လညှ့်ေြပးရင်း

ေန�က်ေြခစှ်ဘက်စလံးုကို ေြမာက်ကန်လိုက်ရာ ဂျင် ဖားေလးမာှ ထိုေနရာတငွ် ပွဲချင်းပးီေသေလသည်။ ထိုေကာင့်

စတနု်းနးီပွိင့်” ရ�ာကေလးတငွ် ထိုအပတ်က မသာ စှ်ေလာင်း ချရ၏။ ။

ဂျင် ဖားေလးတငွ် မယားငှ့် သားသံးုေယာက် ကျန်ရစ်ခဲ၏့။ ထိုမသိား တစ်စသုည် ဂျင် ဖားေလးအတကွ်

ြပလပု်ထားေသာ အသက်အာမခံမ ှေဒလာ ေင ွေလးငါးရာေလာက် ရလိုက်က၏။

သားသံးုေယာက်တငွ် အကးီဆံးုကို ဂျင် ဖားေလးဟ၍ူပင် အမည်ေပး၏။ သ၏ူ ဖခင် အနစိေရာက်စက ထို

သငူယ်သည် ၁၀ - စှ်ခန်သာရှိေသး၍ အတု်ကျင်းတငွ် အလပု်လပု်ရ၏။ ထိုသငူယ်ကေလး ဂျင်သည် ပညာသင်ကား

ခငွ့်မရ။ သိုရာတငွ် အိုင်းရစ် လမူျိးတို၏ ေဖာ်ေရ�ြခင်းြဖင့် သူကို လခူျစ်လခူင် ေပါများေအာင် လပု်တတ်၏။ ထိုေကာင့်

ိုင်ငံေရးကို လိုက်စား၍ စှ်ပရေိစ�ဒ ကာလာေသာအခါ လတူို၏ အမည်ကို အံ့သေလာက်ေအာင် မတှ်မေိလသည်။ .

သသူည် အထက်တန်းေကျာင်းသို ေရာက်ေအာင်ပင် စာမသင်ဖးူေသာ် လည်း အသက် ၄၆ စှ် မတိုင်မီ

ေကာလပိ်ေကျာင်း ေလးေကျာင်းမ ှဘွဲထးူ များြဖင့် ချးီြမင့်ြခင်းကို ခံရေလသည်။ ဒမီိုကရက်တစ် ေနရငှ်နယ်

ေကာ်မတ ီတငွ် သသူည် ဥကြဖစ်၍ အေမရကိန်ြပည်၏ စာတိုက်မင်းကးီ ြဖစ်လာ၏။

တစ်ခါက ဂျင်ဖားေလးထံသို သာွးေရာက် ေတွဆံုပးီလင် ထိုမ တိုးတက်ကးီပာွးေအာင် လပု်ိုင်ေသာ သ၏ူ

နည်းေကာင်းကို က်ပု်အား ေြပာကားရန် ေမး၏။ “အလပု်ကို ကိးစားလပု်လိုပါပဲ”ဟ ုသကူ ြပန်ေြပာ၏။ ထိုအခါ

“ေန�က်မေနပါနဲဗျာ”ဟ ုက်ပု်က ေြပာလိုက်ေလသည်။

“ဒါြဖင့် ကန်ေတာ့်နည်းဟာ ဘာရယ်လို ခင်ဗျားထင်သလဲ”ဟ ုသကူ ြပန်ေမးရာ “လတူစ်ေသာင်းေလာက်ရဲ

န�မည်ကို တစ်လံးုမမှမာှးေအာင် မတှ်မိိုင်တာဟာ ခင်ဗျားရဲ နည်းေကာင်းလို ကန်ေတာ် ယဆူမတိယ်”ဟု

ကန်ေတာ်က ေြပာ၏။

“ဒလီိုဆိုရင်ြဖင့် ခင်ဗျား မာှးပ၊ီ ကန်ေတာ် လေူပါင်း ငါးေသာင်းေကျာ် ရဲ န�မည်ကို တစ်လံးုမ မမာှးေအာင်

မတှ်ိုင်တယ်”ဟ ုသကူ ထပ်၍ ေြပာေလသည်။

ထိုစကားကို သံသယ မြဖစ်ပါငှ့်။ ထိုမ များြပားေသာ န�မည်ကို မတှ်ိုင်ေသာ ဂျင် ဖားေလး၏ မတှ်ာဏ်

သည် ဖရန်ကလင် ဒ ီစုဗဲက့ို အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စ၏ု သမတြဖစ်ေအာင် လပု်ေပးခဲဖ့းူေလပ။ီ



ဓာတ်ေြမသဇာေရာင်းေသာ အလပု်တိုက်တစ်တိုက်အတကွ် နယ်လညှ့် ကိုယ်စားလယှ် `လပု်စဉ်က

လည်းေကာင်း၊ စတနု်းနးီပွိင့် ရ�ာကေလးတငွ် ေမာ်ကနွ်းထနိ်း လပု်ေနစဉ်ကလည်းေကာင်း သသူည် လနူ�မည်များကို

မတှ်သားမရိန် စနစ်တစ်ခကုို ထငွ်ခဲေ့လသည်။

ထိုစနစ်ကို စလပု်ရန် အလနွ်လယွ်ကေူလသည်။ လသူစ်တစ်ေယာက်ငှ့် မတိ်ေဆြွဖစ်တိုင်း ထိုလ၏ူ အမည်

သူမသိားစ ုသူအလပု်အကိုင်ငှ့် ိုင်ငံေရး အယဝူါဒများကို ရေအာင် စံစုမ်း၏။ ထိုအေကာင်းြခင်းရာတိုကို စတိ်ထဲ

တငွ် တစ်ခါတည်း စွဲေနေအာင် မတှ်သားထားသြဖင့် တစ်စှ်ေလာက် ကာေသာအခါမ ှထိုအသမိတိ်ေဆွငှ့် ြပန်လည်

ေတွဆံရုသည် ြဖစ်ေစကာမ ူထိုသ၏ူ မသိားတစ်စ ုမာေရး သာေရးတိုကို အကမ်းတဝင် စံစုမ်းေမးြမန်း ိုင်ေလသည်။

ထိုအတကွ် သူတငွ် ေန�က်လိုက်ေန�က်ပါ လခူျစ်လခူင်ေပါများ ြခင်းသည် အံ့သစရာ မဟတု်ေပ။

စုဗဲသ့ည် အေမရကိန် သမတရာထးူအတကွ် ဝင်ေရာက် အေရ�းခံရန် နယ်လညှ့် တရားေဟာ မထကွ်မ ီလ

ေပါင်းများစာွကပင် အေမရကိန်ြပည်ေထာင် စ၏ု အေန�က်ငှ့် ေြမာက်ဘက်ြပည်နယ်များတငွ် ေနထိုင်လျက်ရှိေသာ

မတိ်ေဆမွျားထံသို ဂျင် ဖားေလးသည် တစ်ေနလင် ရာေပါင်းများစာွေသာ စာတိုကို ေရးသားေပးပိုခဲေ့လသည်။ ထို

ေန�က် မးီရထား၊ ေမာ်ေတာ်ကား၊

ေလ၊ှ သေဘာ စသည်တိုအနက် �ကံရာကိုစးီပးီလင် ၁၉ ရက်အတငွ်း ြပည်နယ် ၂၀ ေကျာ်သိုေရာက်ေအာင်

ခရးီြပင်းသာွးခဲသ့ည်။ သသူာွးခဲေ့သာ ခရးီ၏ မိုင်ေပါင်းမာှ တစ်ေသာင်းစှ်ေထာင်ေကျာ်ေလသည်။ ေရာက်ေလရာ

အရပ်တိုင်းတငွ် အေရးပါ အရာေရာက်ေသာ လူကးီများငှ့် လက်ဖက်ရည် ေသာက်ချနိ် ထမင်းစားချနိ်များ၌

ေတွဆံ၍ု ရင်းရင်းှီးှီး တိုင်ပင်ေဆးွေးွ ၏။ ဤနည်းြဖင့် တစ်ေနရာမ ှတစ်ေနရာသို ဆက်လက်၍ ခရးီထကွ်ပးီလင်

• အမိ်သို ြပန်ေရာက်ေသာအခါ သေူရာက်ခဲေ့သာ အရပ်တိုင်းရှိ မတိ်ေဆအွသးီသးီ ထံမ ှသလူာေရာက်စဉ်က သူငှ့်

ေတွဆံ ုှီးေ�ှကေသာ လူကးီလေူကာင်း များ၏ စာရင်းများကို ေတာင်းသည်။ ေန�က်ဆံးုစာရင်းအရဆိုလင်

လူကးီ လေူကာင်းများ၏ အေရအတကွ်သည် ေထာင်ေပါင်းများစာွရှိ၏။ ထိုမပင် များြပားေသာ်လည်း ထို

လူကးီလေူကာင်း တစ်ဦးစထီံသို စာတစ်ေစာင်စ ီကိုယ်တိုင်ေရး၍ ပိုေလသည်။ ဤစာများတငွ် “မတိ်ေဆွကးီ ဂျက်

ခင်ဗျား” “မတိ်ေဆွကးီ ဂျိး ခင်ဗျား” စသည်ြဖင့် န�မည်ရင်းကို ေဖာ်၍ ရင်းရင်းှီးှီး ေရးသားေလသည်။

ေယဘယုျအားြဖင့် လတူိုသည် အြခားလမူျား၏န�မည်ထက် မမိ၏ိ န�မည်ေပတငွ် ပို၍ စတိ်ဝင်စားေကာင်း

ကို လလူားေြမာက်စအရ�ယ်ကပင် ဂျင် ဖားေလးသည် ေကာင်းစာွသေိလသည်။ ထိုေကာင့် သင့်တငွ် မတိ်ေဆသွစ်

တစ်ဦး တိုးလာလင် ထိုမတိ်ေဆသွစ်၏ န�မည်ကို ေကာင်းစာွမတှ်သားထား၍ ထိုလူငှ့် ေတွေသာအခါ သ၏ူ

န�မည်ကို ေတးွမေနရဘဲငှ့် ေခိုင်ေအာင် ေခပါ။ ထိုကဲသ့ို မမိ၏ိန�မည် ေခသံကို ကားရေသာသသူည် အလနွ်

စှ်သမိ့် ေကျနပ်သာွးေပလမိ့်မည်။ သိုရာတငွ် ထိုသ၏ူ န�မည်ကို ေမလ့င်ေသာ် လည်းေကာင်း၊ န�မည် စာလံးုေပါင်း

မာှးလင်ေသာ်လည်းေကာင်း ထိုလသူည် သင့်အေပ များစာွ စတိ်ပျက်ေပလမိ့်မည်။ သက်ေသတစ်ခြုပပါအံ။့ တစ်ခါ

တနု်းက ပဲရစ်မိေတာ်တငွ် စကားေြပာနည်းသင်တန်းကို ဖငွ့်လစှ်ပးီလင် ထိုမိ၌ေနေသာ အေမရကိန်လမူျိးများ

ထံသို စာေရးသား အေကာင်းကား ေလသည်။ ြပင်သစ်လမူျိး ပံုှိပ်စက်ိုက်သမားတိုသည် အဂလပိ်စာကို ေကာင်း



စာွ မတတ်ေသာေကာင့် န�မည်များကို ပံုှိပ်စက်ိုက်ရာတငွ် အမာှးမာှး အယငွ်းယငွ်း ြဖစ်သာွးေလသည်။ ပဲရစ်

မိေတာ်ရှိ အေမရကိန် ဘဏ်မန်ေနဂျာ ကးီ တစ်ဦးမာှမကူား သူန�မည်ကို အမာှးမာှးအယငွ်းယငွ်း စာလံးုေပါင်းရ

မည်လားဟ ုေဒါသထကွ်ပးီလင် က်ပု်ထံသို အြပစ်တင်စာတစ်ေစာင်ကို ြပင်းြပင်းထန်ထန် ေရးသားေပးပိုဖးူေလ

သည်။

အန်ဒးူကာနက်ဂျသီည် အဘယ့်ေကာင့် ထေြမာက်ေအာင်ြမင်သနည်း။

သူကို သံမဏဘိရုင်ဟ ုေခကသည်။ သိုရာတငွ် သကူိုယ်တိုင် သံမဏအိလပု်ကို အနည်းငယ်မသာ န�းလည်

ေလသည်။ သူထံတငွ် အလပု် လပု်ေနေသာ ရာေပါင်းများစာွေသာ အလပု်သမားများသည် သံမဏအိလပု်ကို သူထက်

ပိုန�းလည်ကေသး၏။

သိုရာတငွ် သသူည် လမူျားကို မည်ကဲသ့ို ထနိ်းသမိ်းရမည်ကို ေကာင်းစာွ သရိှိ၏။ ထိုအသိာဏ်သည် သူကို

သေူဌးြဖစ်ေအာင်လပု်ေပး ခဲ၏့။ ငယ်စဉ်ေတာင်ေကျး ကေလးဘဝကပင် အသင်း ဖွဲစည်းြခင်း၊ လေူတအွေပတငွ်

ေခါင်းေဆာင်လိုြခင်း စသည်တို၌ များစာွ ဝါသန�ပါခဲ၏့ ။ လမူျားသည် မမိတိို၏ န�မည်များကို အြမတ်တိုးထား

ေကာင်းကို သသူည် ဆယ်စှ်သား အရ�ယ်ေလာက်ကပင် ေကာင်းစာွ သရိှိခဲ၏့။ သူကို တစ်ဖက်သား တိုဝိုင်းဝန်းကညူီ

ေအာင် ထိုအသိာဏ်ကို အသံးုချခဲဖ့းူ၏။ သက်ေသထပူါအံ။့ ကေလးသငူယ်ဘဝငှ့် စေကာတ့လန်ြပည်တငွ် ေနစဉ်

က ပဋသိေ အရင့်အမာ ရှိေသာ ယနု်တစ်ေကာင်ကို ဖမ်းမေိလသည်။ များမကာမ ီယနု်မကးီမ ှယနု် ကေလးများ

ေပါက်ဖာွးလာေလ၏။ ထိုယနု်သားအမတိိုကို ေကးရန် ြမက် ` မရှိေသာ်လည်း ကာနက်ဂျ၏ီ ထက်ြမက်ေသာ

အ�ကံာဏ် ရှိေလသည်။

ထိုေကာင့် အမိ်နးီချင်း ကေလးအေဖာ်များကို ေခပးီလင် ယနု်ကေလးေတ ွစားဖို ြမက်ရာှေပးရင် “ရာှေပးတဲ့

လရူဲ န�မည်ကို ယူပးီ ေဟာဒယီနု်ကေလး ေတကွို မညှ့်မယ်”ဟ ုေြပာရာ သအူလိုရှိေသာ ြမက်များကို လံေုလာက်စာွ

ရရှိဖးူေလသည်။ ထိုအြဖစ်အပျက်ကို ဘယ်ေတာမ့ ှကာနက်ဂျသီည် မေမ့ိုင်ေချ။

စှ်ေပါင်း အေတာ်ကာေသာအခါ အလပု်ခငွ်၌လည်း ထိုနည်းကို သံးုြခင်းြဖင့် ေဒလာေငသွန်းေပါင်းများစာွ ရရှိ

ဖးူေလသည်။ သာဓကြပပါအံ။့ သသူည် သံမဏ ိသံလမ်းများကို ပင်ဆေီဗးနးီယား မးီရထားကမုဏ ီသို ေရာင်းချင်၏။

ေဂျ အဝါ သမွ်မဆင် သည် ထိုအခါက ပင်ဆေီဗးနးီယား မးီရထား ကမုဏ၏ီ ဥကကးီ ြဖစ်၏။ ထိုေကာင့် ပစဗတ်

မိတငွ် သံမဏစိက်ံကုို ေဆာက်လပု်ပးီလင် ထိုစက်ံုကးီကို “အဂါ သမွ်မဆင် သံမဏစိက်ံုကးီ''ဟ၍ူ

အမည်ေပးေလသည်။

ေကာင်းပ။ီ သင်တိုကို ပစု�ာတစ်ပဒု် ေမးပါရေစ။ ေြဖိုင် မေြဖိုင်ကို စမ်း၍ကည့်ကပါ။

ပင်ဆေီဗးနးီယား မးီရထားကမုဏသီည် သံမဏ ိမးီရထားလမ်းများ ကို အလိုရှိေသာအခါ မည်သည့်ကမုဏီ

တငွ် ဝယ်မည်ဟ ုသင် ထင်ပါသနည်း။

ဆးီယား ိုတ် သံမဏကိမုဏမီ ှဝယ်ယမူည်လား။ အဂါ သမွ်မဆင် ကမုဏမီ ှဝယ်ယမူည်လား။ ။



ေသချာစာွ စဉ်းစား၍ ေြဖပါ။

တစ်ခါတနု်းက ကာနက်ဂျီငှ့် ေဂျာ ့ပးူလမင်း တိုသည် အပိ်ခန်း မးီရထားတွဲလပု်ငန်းအတကွ် ဗိုလ်လလုျက်ရှိ

ကရာတငွ် သံမဏဘိရုင် ကာနက်ဂျ ီသည် အထက်ပါ နည်းေကာင်းကို အသံးုြပြခင်းအားြဖင့် မမိ၏ိ အလိုဆကို

ြပည့်ဝခဲေ့စဖးူေလသည်။

အန်ဒးူကာနက်ဂျပီိုင်ေသာ ဆင်ထရယ် ထရန်စပိုေတးရငှ်း ကမုဏ ီသည် ပးူလမင်း ကမုဏီငှ့် ေဈးပိင်၍

ေရာင်းလျက်ရှိက၏။ သတူိုစှ်ဦး စလံးုသည် ယနူယီံ ပစဖိတိ် မးီရထားကမုဏ ီသို အပိ်ခန်း မးီရထားတွဲ များကို

ေရာင်းရန် အလအုယက် ကိးစားလျက်ရှိက၏။ ထိုသို အလအုယက်ေရာင်းရာတငွ် တစ်ဦးထက်တစ်ဦး ေလာ၍့

ေရာင်းရေသာေကာင့် အြမတ် မကျန်ေချး၊ တစ်ေနသ၌ ကာနက်ဂျီငှ့် ပးူလမင်းစှ်ဦးစလံးုတိုသည် ယနူယီံ ပစဖိတိ်

မးီရထားကမုဏ၏ီန်ကားသမူျားငှ့် ေတွဆံရုန်အတကွ် နယးူေယာက် သို သာွးက၏။ တစ်ညေနေစာင်း အချနိ်

တငွ် စနိ်နကိိုလတ် ဟိုတယ် တငွ် သတူိုစှ်ဦး ေတွဆံုကရာ ကာနက်ဂျကီ “မစတာ ပးူလမင်း၊ ကျပ်တို စှ်ေယာက်

ဟာ ကိုယ့်ကိုယ်ကို အးူြပန်လပု်ေနကတာနဲ မတဘူးူလား”ဟ ုစတင် ေြပာဆို၏။ ။

“ခင်ဗျား ဘာကိုဆိုချင်တာလဲ”ဟ ုမစတာ ပးူလမင်းက ြပန်တံုေလ၏။ '

ထိုအခါ ကာနက်ဂျသီည် သ၏ူ စတိ်ထဲတငွ်ရှိေသာ လပု်ငန်းစှ်ခ ုပးူေပါင်းေရးကို ေြပာြပေလ၏။ တစ်ဦးငှ့်

တစ်ဦး ဤကဲသ့ို အတိုက်အခံလပု် ေနြခင်းထက် အတတူလူပု်ြခင်းက စှ်ဦးစလံးုတငွ် ပို၍ အကျိးရှိမည့်အေကာင်း

ကို အားပါးတရ ေြပာြပ၏။ ထိုသိုေြပာဆိုေနစဉ် ပးူလမင်းသည် ေကာင်းစာွ န�းေထာင်ေနေသာ်လည်း ကာနက်ဂျ ီ

ေြပာသမ စကားတိုကို ေကာင်းစာွ မယံုကည်ေသးေချ။ ေန�က်ဆံးုတငွ် “စှ်ခေုပါင်းပးီလင် ကမုဏကီို န�မည်

ဘယ်လိုေပးမာှလဲ” ဟ ုေမးရာ “ပးူလမင်းနန်းေတာ် ကားကမုဏ'ီ လို ေခမာှ ေပါ'့ဟ ုကာနက်ဂျကီ သကွ်လက်စာွ

ြပန်ေြပာ၏။ ,

ထိုစကားကိုကားရေသာအခါ ပးူလမင်း၏ မျက်�ှသည် ရ�င်လာပးီလင် “ကဲေလ ကန်ေတာ့်အခန်းထဲကပွါဦး၊

ဒကီစိကို ေဆးွေးွေသးတာေပါ”့ဟ ုကာနက်ဂျကီို ဖတိ်ေခေလ၏။ သတူို ေဆးွေးွချက်သည် သံမဏလိပု်ငန်း တငွ်

ရာဇဝင်တငွ်ေတာ၏့။ . .

မတိ်ေဆသွဂဟတို၏ အမည်ငှ့် အလပု်လပု်ေဖာ် လပု်ဖက်တို၏ အမည်ကို မတှ်ံသုာ မမတှ်ဘဲ သတူို၏ ဂဏု်

ကိုလည်း တင်ေပးြခင်းသည် ကာနက်ဂျ၏ီ လမူျားေပတငွ်လည်း “ေခါင်းေဆာင်” ိုင်ေသာ နည်းေကာင်း တစ်ခ ုြဖစ်

ေလသည်။ သ၏ူ အလပု်သမားများစာွတို၏ န�မည်ကို ေကာင်းစာွ မတှ်မေိသာ ာဏ်အတကွ် ကာနက်ဂျသီည် များ

စာွ ဂဏု်ယေူလသည်။

သကူိုယ်တိုင် ကးီကပ်အပု်ချပ်ေနစဉ် သ၏ူ သံမဏ ိအလပု်ံမုျားတငွ် အလပု်သမားများသည် သပတိ်မ

ေမာှက်ဖးူေချဟ၍ူ ကာနက်ဂျသီည် ဂဏု်ယကူာ ေြပာကားဖးူေလသည်။



ပဒါးူစကးီ” သည် သ၏ူ ကပလစီားပွဲထိုးကို မစတာေကာပ့ါး- ဟ၍ူ အမဲတမ်း ေခေလရ့ှိသည်။ စရားတးီပွဲ

များ ကျင်းပရန် သသူည် အေမရကိန်ြပည်သို ၁၅ ကမိ်ေလာက် လာေရာက်ဖးူေလသည်။ အေမရကိန် ြပည်တငွ် တစ်

ေနရာမ ှတစ်ေနရာသို သးီသန် မးီရထားတွဲစးီ၍ ခရးီသာွး ေလသည်။ စရားတးီပွဲများသည် သန်းေခါင်ယံအချနိ်မ ှပးီ

ေသာ်လည်း ထိုစားပွဲထိုးသည် သန်းေခါင်ယံအချနိ်အထ ိေစာင့်၍ ဂတုစိုက် စားပွဲထိုး ေလသည်။ အေမရကိန်သား

များက ကပလ ီအေစခံများကို “ေဂျာ”့ဟ ုေခ သကဲသ့ို ပဒါးးူစကးီသည် သ၏ူ စားပွဲထိုးကို တစ်ခါဖးူမ ေဂျာ ့ဟ၍ူ မ

ေခေချ။ မစတာ ေကာပ့ါးဟ၍ူ ေခြခင်းကို သ၏ူ စားပွဲထိုးကလည်း စှ်သက်၏။

လတူိုသည် မမိတိို၏ န�မည်တငွ် အလနွ် ဂဏု်ယူကေပသည်။ ထို ေကာင့် မည်မပင်ကနု်ကျေစကာမူ

အကနု်ခံ၍ မမိ၏ိ န�မည်များကို တငွ်ရစ် ေအာင် ကိးစားကေလသည်။ တစ်ခါတနု်းက ြပပွဲသမားကးီ ပ ီတ ီဘား

နမ်း ဆိုသ ူအဘိုးကးီတစ်ဦး ရှိ၏။ သူတငွ် သ၏ူ န�မည်ကို ဆက်ခံမည့် သား ေယာက်ျားတစ်ေယာက်မ မရှိ

ေသာေကာင့် သ၏ူ ေြမးေယာက်ျားကေလး စ ီအပိ် ဆေီလး” အား “ဘားနမ်း ဆေီလး” ဟ ုအမည်ေြပာင်းရန်အတကွ်

ေဒလာြပားေပါင်း စှ်ေသာင်းငါးေထာင်ကို ေပးခဲဖ့းူ၏။ '' စှ်ေပါင်း ၂၀၀ ေလာက်က လခူျမ်းသာများသည် သတူို၏

န�မည် များကို အမတှ်တရြဖစ်ေအာင် စာအပု်များကို သတူိုအတကွ် ေရးသားပါသည် ဟ၍ူ ေဖာ်ြပရန် စာေရးဆရာ

များကို ေငေွပး၍ ခိုင်းဖးူေလသည်။

. မမိတိို၏ န�မည်များ ကယွ်ေပျာက်သာွးမည်ကို သည်းမခံိုင်ေသာ . လမူျားသည် သတူို၏ အမည်တငွ်ရစ်ေစ

ရန်အတကွ် သတူို၏ န�မည်များငှ့် စာကည့်တိုက်ကးီများ၊ ြပတိုက်ကးီများ ေဆာက်လပု်လှဒါန်းကေလသည်။

အက်စတားငှ့် လေီန�”့ ဆိုသတူိုသည် သတူို၏ န�မည်များြဖင့် နယးူေယာက် ပတ်ဘလစ် စာကည့်တိုက်

တငွ် စာအပု်များကို လှခဲဖ့းူေလသည်။ ဘင်ဂျမင် ေအာတ့မန်' ငှ့် ေဂျပ ီေမာ်ဂန်” တိုသည်လည်း သတူို၏ န�မည်

များငှ့် မက်ထိုပိုလတီန်ြပတိုက် တငွ် ပစည်းအေြမာက်အြမား လှခဲဖ့းူေလသည်။ ဘရုားရှိခိုးေကျာင်းတိုင်း၌လိုလို

ပင် ြပတင်းေပါက်များ၌ တပ်ဆင်ထားေသာ ေရာင်စံမုနှ်များတငွ် လှဒါန်းသမူျား၏ န�မည်များ ေဖာ်ြပထားသည်ကို

ေတွိုင်၏။

များစာွေသာလတူိုသည် အသမိတိ်ေဆမွျား၏ န�မည်များကို မမတှ်မ ိရြခင်း အေကာင်းမာှ တြခားေကာင့်

မဟတု်၊ ထိုန�မည်များကို မတှ်မေိစရန် မမိတိို၏ စတိ်ထဲတငွ် ထပ်ကာတလဲလဲ ြပန်လနှ်မတှ်သားြခင်းမြပေသာ

ေကာင့်ပင် ြဖစ်သည်။ ထိုသို မလပု်ိုင်ေသာ လစူသုည် အချနိ်မအား၍ ဤသို ကိးစားရန် ခဲယဉ်းပါသည်ဟ”ု

ဆင်ေြခေပးက၏။

သိုရာတငွ် ထိုလစူသုည် သမတမင်း ဖရန်ကလင် ဒ ီစုဗဲထ့က် ပို၍ အလပု်ပ်မည် မထင်ပါ။ သမတမင်းသည်

မမိိငှ့် တစ်ခါမသာ ေတွဖးူေသာ ေမာ်ေတာ်ကား စက်ြပင်ဆရာ၏ န�မည်ကိုပင် မတှ်မေိအာင် ကိးစားခဲဖ့းူ၏။

- သက်ေသြပပါအံ။့ ခိုက်ဇလာ ေမာ်ေတာ်ကားကမုဏသီည် မစတာ စုဗဲအ့တကွ် အထးူ ေမာ်ေတာ်ကားတစ်

စးီကို ေဆာက်လပု်ရ၏။ ဒဗလျ အက်ဖ် ချနိ်ဗာလနိ် ငှ့် ေမာ်ေတာ်ကားစက်ြပင်ဆရာ တစ်ဦးတို ကိုယ်တိုင် ထို



ေမာ်ေတာ်ကားကို သမတမင်း၏ အမိ်ေတာ်သို အေရာက်ပိုက၏။ အမိ်ေတာ် တငွ် ေတွ�ကံခဲရ့ပံအုလံးုစံကုို ချနိ်ဗာလိ

န်သည် ေအာက်ပါအတိုင်း ေရးသား ပိုလိုက်၏။

ကန်ေတာ်တို၏ ေမာ်ေတာ်ကားကို မည်ကဲသ့ို ေမာင်းရမည်ကို သမတမင်း စုဗဲအ့ား ကန်ေတာ်က သင်ေပးခဲ့

ရေသာ်လည်း လမူျားကို မည်ကဲသ့ို မမိဘိက်သို ပါေအာင် ဆွဲရမည်ကို သမတမင်းက ကန်ေတာ့်အား သင်ြပလိုက်ပါ

သည်။

အမိ်ေတာ်သို ေရာက်ေသာအခါ သမတမင်းသည် အလနွ်ရ�င်ပျ လျက်ရှိသည်ကို ကန်ေတာ်တို ေတွရပါသည်။

ကန်ေတာ်၏ န�မည် ကိုေခ၍ ေဖာ်ေဖာ်ေရ�ေရ� ခရးီဦးကိဆိုပါသည်။ သမတမင်းအေပတငွ် . ကန်ေတာ်၏ အထးူ

ေကျနပ်ချက်သည် အြခားမဟတု်ပါ။ ကန်ေတာ် တိုက ေြပာရန် ြပသရန်ရှိေသာ ကစိများတငွ် အထးူစတိ်ပါလက်ပါရှိ

ြခင်း ပင် ြဖစ်ပါသည်။ ေမာ်ေတာ်ကားကို အြခား အကအူညမီပါဘဲ လက် တစ်ခတုည်းငှ့် ေမာင်းိုင်ေအာင် စစီဉ်

ထားသည်ြဖစ်ရာ ေမာ်ေတာ်ကား ကို ြပသေနစဉ် လတူစ်စသုည် ေမာ်ေတာ်ကားကို ဝိုင်း၍ ကည့်ေန ကပါသည်။ “ဒီ

ေမာ်ေတာ်ကားဟာ သပိ်ပးီ အံ့သဖို ေကာင်းတာပဲ။ ခလတု်ကေလး ှိပ်လိုက်ံနုဲ ေမာ်ေတာ်ကားဟာ ထကွ်သာွးတာ

ပဲ။ အထးူဂစုိုက်ပးီ ေမာင်းေနဖိုေတာင် မလိုဘးူ၊ သပိ်ဟတု်တာပဲ။ ဘယ့်ယှ်က ဘယ်လိုြဖစ်ပးီ ဒခီလတု်ကေလး

ှိပ်ံနုဲ ကားထကွ်သာွး ိုင်တယ် ဆိုတာကို ကျပ်ေတာ ့စဉ်းစားလို မရဘးူ၊ ဒကီားကို အားလံးုြဖတ်ပးီ ဘယ့်ယှ့်

ေကာင့် ဒလီိုြဖစ်ရတယ်ဆိုတာ ကည့်ိုင်ရင် ဘယ်ေလာက်ေကာင်း မလဲလို ကျပ် ေတးွေနတယ်”ဟ ုသမတမင်းက

ေြပာြပေလသည်။ ။ .. သမတမင်း၏ မတိ်ေဆမွျားက ေမာ်ေတာ်ကားကို ချးီမမွ်းကေသာ . အခါ သတူို၏ ေရှ၌ပင်

“မစတာ ချနိ်ဗာလနိ်၊ ဒကီားကို ခလုို အထးူ ေကာင်းမနွ်ေအာင် အချနိ်ကနု် လပူန်းခံပးီ ဂတုစိုက် ြပလပု်ေပးတဲ့

အတကွ် ခင်ဗျားတိုကို ကန်ေတာ် အထးူတလည် ေကျးဇးူတင်ပါတယ်၊ ဒကီားကို လပု်ရတာ တယ်မလယွ်လဘှးူ ́ဟ ုု

စဗဲသ့ည် ေြပာပးီေန�က် က်ပု်တို အထးူတလည် ဂတုစိုက် လပု်ထားသည်ဟ ုသထူင်ေသာ အရာဟသူေရ�ကို သူ

သည် ချးီမမွ်းလျက် ရှိပါသည်။ ထိုေန�က် ေမာ်ေတာ်ကားတငွ် ထးူဆန်းအံ့သဖယွ်ေကာင်းေသာ ေနရာများကို သမတ

ကေတာ်ကးီငှ့် အြခား အေရးပါ အရာေရာက်ေသာ လူကးီများကို ကိုယ်တိုင် ြပသပါသည်။ ကပလ ီတံခါးမှးကိုပါ

ေခ၍

“ေဟ ့ေဂျာ၊့ ေဟာဒ ီအဝတ်အစားထည့်တဲ ့ေသတာေတကွို မင်း ဂစုိုက်ရလမိ့် မယ်ေန�်”ဟ ုေမာ်ေတာ်ကား

တငွ် တပ်ဆင်ထားေသာ အဝတ်အစား ထည့်သည့် ေသတာများကို လက်ညိးငှ့် ထိုးြပရင်း ေြပာပါသည်။

ေမာ်ေတာ်ကားကို ေမာင်းသည့်နည်းများကို သင်ြပပးီေသာအခါ “ကဲ မစတာ ချနိ်ဗာလနိ်၊ ြပည်ေထာင်စု

ဘာေရး ရန်ပံေုငေွကာ်မတ ီသတူို၏ ေရှေနကနု် လပူန်းလည် ေကျးဇးူပးီေန�က် အစည်းအေဝး ကို အေစာင့်ခိုင်း

ထားတာ န�ရဝီက်ေလာက် ရှိသာွးပ။ီ ကျပ် သာွးလိုက်ဦးမပှဲ ထင်တယ်”ဟ ုသမတမင်းသည် ကန်ေတာ်တိုအား ေြပာ

ကားပါသည်။ ။

အမိ်ေတာ်သို ကန်ေတာ်တိုငှ့် အတတူ ူေမာ်ေတာ်ကားြပင်သမား တစ်ဦးကိုလည်း ေခသာွးသည်ြဖစ်ရာ ထိုသူ

ကိုလည်း သမတမင်းငှ့် မတိ်ဖွဲေပးပါသည်။ ထိုသသူည် ရကှ်ကိုးရကှ်ကန်းိုင်ေသာေကာင့် သမတမင်းသို စကားမ



ေြပာဘဲ ေန�က်ကယွ်က ေနပါသည်။ ကန်ေတာ် တို စကားေြပာေနစဉ် ထိုသ၏ူ န�မည်ေခသံကို သမတမင်းသည်

တစ်ကမိ်မသာ ကားလိုက်ရေသာ်လည်း အစည်းအေဝးသို သာွးခါနးီတငွ် ထိုစက်ြပင်သမားအား သ၏ူ န�မည်ကို

ေခ၍ လက်ဆွဲ တ်ဆက်ပါ - သည်။ ထိုေန�က် အမိ်ေတာ်သို ယခကုဲသ့ို ဂတုစိုက် လာေရာက် အကျိးေဆာင်

သည့်အတကွ် ေကျးဇးူတင်ရှိေကာင်းကိုလည်း ေြပာကား လိုက်ပါေသးသည်။ ထိုစကားကို ေလာကတွ်လပု်ပးီ

ေြပာသည် မဟတု်ပါ။ ဝမ်းထဲက အဟတု်ေကျးဇးူတင်ေသာေကာင့် ေြပာသည်ဟ ုကန်ေတာ်ြဖင့် ယံုကည်ပါသည်။

နယးူေယာက်မိသို ြပန်ေရာက်၍ ရက်အနည်းငယ်ကာေသာ အခါ ကိုယ်တိုင် လက်မတှ်ေရးထိုးထားေသာ

သမတမင်း စုဗဲ၏့ ဓာတ်ပံတုစ်ခကုို ကန်ေတာ် ရရှိပါသည်။ ထိုဓာတ်ပံုငှ့် အတတူ ူကန်ေတာ်၏ ကညူြီခင်းကို

ေကျးဇးူတင်ရှိေကာင်း စာတိုကေလး တစ်ေစာင် ပါလာပါေသးသည်။ ထိုမ ေသးငယ်ေသာ အလပု်ကေလး များကို

လပု်ရန် မည်ကဲသ့ို အချနိ်ရေကာင်းကို ကန်ေတာ်ြဖင့် ေတးွ၍ မရိုင်ေအာင် ရှိပါသည်။ ။

တစ်ဖက်သား ေမတာရှိေအာင် လပု်ရန်အတကွ် အလယွ်ကဆူံးုငှ့် အေရးအကးီဆံးုနည်းများအနက် နည်း

ေကာင်းတစ်လက်သည် ထိုတစ်ဖက်သား ၏ န�မည်ကို မတှ်မေိအာင် လပု်၍ ထိုသအူား မမိကိိုယ်ကို မမိ ိအထင်ကးီ

ခငွ့်ရေအာင် ြပလပု်ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်းကို စုဗဲ ့ကိုယ်တိုင် သရိှိေသာ်လည်း က်ပု်တိုအထဲမ ှဘယ်စှ်ဦးေလာက်

ထိုနည်းကို ကိုယ်တိုင် စမ်းသပ်ကည့်ဖးူ ပါသနည်း။

သစူမိ်းတစ်ရံစာ လတူစ်ဦးငှ့် မတိ်ဖွဲ ေပးေသာေကာင့် က်ပု်တို ထိုင်၍ စကားေြပာကပးီေသာ် ထိုလ ူထ

သာွးေသာအခါ- သ၏ူ န�မည်ကို မမတှ်မေိတာေ့ချ။

“မဲဆရငှ်တစ်ဦး၏ န�မည်ကို မတှ်မြိခင်းသည် ိုင်ငံေရးကမ်းကျင်မ ြဖစ်၍ ထိုန�မည်ကို ေမပ့စ်ြခင်းသည်

ထိုိုင်ငံေရးသမား ဇာတ်ြမပ်ြခင်းပင် ြဖစ်သည်'ဆိုေသာ စကားသည် ိုင်ငံေရးသမားတိုင်း လိုက်န�ရမည့်

သင်ခန်းစာ များတငွ် ပထမ သင်ခန်းစာပင် ြဖစ်ေလသည်။ ..။ . န�မည်များကို မတှ်မေိအာင်ြပလပု်ြခင်းသည်

ိုင်ငံေရး၌သာမဟတု်၊ ကနု်ေရာင်းကနု်ဝယ်မ၊ ေပါင်းသင်းဆက်ဆံမများ၌လည်း ထပ်တထူပ်မေလာက် အေရးပါေလ

သည်။ '

“ကမ�ာေကျာ် နပိုလယီန်၏ တြူဖစ်ေသာ ြပင်သစ်ြပည်၏ ဘရုင်ဧကရာဇ် တတယိ နပိုလယီန်က သသူည်

တိုင်းြပည်အပု်ချပ် မင်းလပု်ရသည့်ကစိများ အလနွ် များြပားေနသည့်အကား၌ပင် သူငှ့် ေတွဆံဖုးူေသာ လမူျား၏

န�မည် များကို ေကာင်းစာွ မတှ်သားိုင်သည်ဟ ုဂဏု်ယလူျက် ေြပာဆိုေလ ့ရှိသည်။

တတယိ နပိုလယီန်၏ နည်းသည် အလနွ်လယွ်ကေူလသည်။ အကယ်၍ သူထံသို အခစားေရာက်ေသာသ၏ူ

န�မည်ကို ေကာင်းစာွမကားရလင် “န�မည်က ဘယ်သပူါတဲ”့ဟ၍ူ ေမး၏။ ထိုသ၏ူန�မည်သည် ထးူြခားေသာ

န�မည်တစ်ခ ုြဖစ်ခဲလ့င် “ဒနီ�မည်ကို ဘယ့်ယှ့် စာလံးုေပါင်းလဲ” ဟ၍ူ ကပ်၍ ေမးေလသည်။ .

စကားေြပာေနစဉ် န�မည်ငှ့်တက ွထိုလ၏ူ ပံပုန်းသာန်တိုကို အဖန်တလဲလဲ စတိ်ထဲတငွ် မတှ်လျက်ရှိ၏။



အကယ်၍ ထိုလသူည် အေရးပါ အရာေရာက်ေသာလတူစ်ဦး ြဖစ်ခဲလ့င် ထိုထက်ပင် ဂစုိုက်ေသး၏။ မည်

ကဲသ့ို ဂစုိုက်သနည်းဆိုေသာ် ဧကရာဇ် မင်းြမတ်သည် အခန်းထဲတငွ် တစ်ေယာက်တည်း ကျန်ရစ်ေသာအခါ ထို

သ၏ူ ' န�မည်ကို စကတစ်ခေုပတငွ် ေရးသား၍ စတိ်ထဲတငွ် ေကာင်းစာွ မတှ်မသိည့် တိုင်ေအာင် ထိုန�မည်တငွ်

အာံစုိုက်ထား၏။ စတိ်ထဲတငွ် စွဲေလာက်ပဟီ ုထင်ရေသာအခါ စကကို ဆတု်ပစ်လိုက်၏။ ဤနည်းအားြဖင့် ထို

သ၏ူ န�မည်ကို န�းေရာ မျက်စေိရာ အာံထုဲတငွ် `စွဲေနေအာင် ြပလပု်ခဲ၏့။

ဤနည်းများကို ေလလ့ာရန်မာှ အချနိ်ကနု်သည်ကား မနှ်ပါ၏။ အမီာဆန်ကလည်း “ယဉ်ေကျးသမိ်ေမွြခင်း

သည် ကိုယ်တ် အမအူရာကို အနည်းငယ် အပင်ပန်းခံ၍ ေစာင့်ထနိ်းြခင်းပင်ြဖစ်သည်” ဟ ုဆိုထားေလသည်။

ထိုေကာင့် သင့်ကို လူကိက်များေစလိုလင် နည်းအမတှ် ၃ သည် " ေလာကတငွ် သတု ိအသာယာဆံးုေသာ

အသံသည် မမိ၏ိ န�မည်ကို လတူစ်ေယာက်က ေခလိုက်ေသာအခါ ကားရေသာ အသံပင်ြဖစ်ေကာင်း သတြိပပါ။



အခန်း ၄ စကားေြပာေကာင်းြဖစ်ရန် နည်း

များမကာမကီ ဘရစ်” ဖဲဝိုင်းသို လာေရာက်ကစားရန် က်ပု်ကို ဖတိ်ကား ေလသည်။ က်ပု်သည် ဘရစ်

မကစားတတ်ပါ။ က်ပု်ကဲသ့ိုပင် ဘရစ်မကစား တတ်ေသာ မနိ်းမေချာတစ်ဦးလည်း ကစားဝိုင်းသို ေရာက်ရှိေနေလ

သည်။ လိုဝဲ ေသာမတ်သည် အသံလင့်သမားဘဝသို ကးူေြပာင်းမ ီဥေရာပတိုက် တစ်တိုက်လံးုသို အှံအြပား

လညှ့်လည်ပးီလင် ခရးီသာွးလာရာ၌ စတိ်ဝင်စား ဖယွ်ရာ အေကာင်းများကို ေဟာေြပာလျက်ရှိစဉ်က သ၏ူ

မန်ေနဂျာအြဖစ်ြဖင့် သူငှ့်အတ ူက်ပု် လိုက်၍ သ၏ူ ေဟာေြပာချက်များကို ကညူစီစီဉ်ေပးရ ေကာင်းကို ထိုမနိ်းမ

ေချာသ၍ိသာွးေလရာ “အို မစတာ ကာနက်ဂျ၊ီ ရငှ်ေရာက်ခဲ ့ဖးူတဲ ့ထးူဆန်းတဲေ့နရာေတရွဲ အေကာင်းကို နည်းနည်း

ေလာက် ေြပာြပစမ်း ပါ” ဟ ုက်ပု်အား ေတာင်းပန်ရာှ၏။ . "

ဖံ ုကလုားထိုင်ေပသို ထိုင်မိကေသာအခါ သူ ေယာက်ျားငှ့် သသူည် မကာေသးမကီပင် အာဖရကိတိုက်မှ

ြပန်လာခဲသ့ည့်အေကာင်းကို သ ူစကား စလိုက်၏။ “အာဖရကိကို ေရာက်ခဲတ့ယ်”ဟ ုက်ပု်သည် စတိ်ထက်သန် စာွ

ငှ့် သူကို ြပန်၍ ေမးပးီေန�က် “သပိ်ဟတု်တာပဲဗျာ၊ အာဖရကိကို ကန်ေတာ် သာွးချင်ေနတာ ကာလှပ၊ီ သိုေပမယ့်

အယ်လဂျးီယား” မာှ တစ်ရက်တည်းေနပးီ ြပန်ခဲရ့တယ်၊ အာဖရကိဟာ အမဲပစ်ဖို သပိ်ေကာင်းတဲ ့ေနရာပဲ၊ ခင်ဗျား

သပိ်ကံေကာင်းတယ်ဗျာ၊ အာဖရကိအေကာင်းကို နည်းနည်း ေြပာစမ်းပါ”ဟ ုေတာင်းပန်လိုက်၏။

ထိုစကားကို ကားရသည်မစှ၍ က်ပု် ဘယ်ေနရာေတကွို ေရာက်ခဲ ့သည် ဘာေတကွို ြမင်ခဲရ့သည်တိုကို

က်ပု်အား ထပ်၍ မေမးေတာဘ့ဲ သ ူ. ေရာက်ခဲဖ့းူသည့် ေနရာများငှ့် ြမင်ခဲရ့ေသာ အထးူအဆန်းများ၏အေကာင်း

ကို ၄၅ မနိစ်တိုင်တိုင် ေလာက်၍ ေြပာ၏။ စင်စစ်မာှမ ူထိုမနိ်းမေချာသည် က်ပု် ေြပာသည့် စကားကို န�းေထာင်

ချင်၍ မဟတု်။ သကူိုယ်တိုင် ေရာက်ခဲဖ့းူသည့် ေနရာများကို ဂဏု်ယကူာ ေြပာဆိုေနစဉ် ဂတုစိုက် န�းေထာင်ေန

မည့်လတူစ်ဦးကို အလိုရှိြခင်းသာ ြဖစ်ေလသည်။

ဤကဲသ့ို ထိုမနိ်းမေချာ အလိုရှိြခင်းသည် အထးူအဆန်း မဟတု်ပါ။ များစာွေသာ လတူိုသည်လည်း ထိုကဲသ့ို

ပင် အလိုရှိကေပသည်။ . သက်ေသထတု်၍ ြပပါ၊ နယးူေယာက်မိရှိ စာအပု် ပံုှိပ်ေရာင်းချသ ူတစ်ဦးြဖစ်ေသာ ေဂျဒ

ဗလျ ဂရင်းဗတ်” ၏ အမိ်၌ တည်ခင်းေကးေမးွေသာ ညစာစားပွဲတငွ် န�မည်ေကျာ် ကုေဗဒပါရဂူကးီတစ်ဦးငှ့်

က်ပု်သည် ေတွရ၏။ ေရးှအခါက ကုေဗဒ ပါရဂမူျားငှ့် စကားမေြပာဖးူေချ။ ထိုညက ေတွရေသာ ပါရဂူကးီသည်

အလနွ်စတိ်ဝင်စားဖယွ်ရာေကာင်းေလ သည်။ သစ်ပင်အေကာင်းဆိုင်ရာ ဗဟသုတုတိုကို တစ်ခုပးီတစ်ခ ုေလာက်၍

ေြပာြပသည်မာှ အလနွ် အံ့သဖယွ်ရာေကာင်းေသာေကာင့် က်ပု်သည် ကလုားထိုင်အစနွ်းကေလး၌သာ ထိုင်ပးီလင်

သေူြပာသမ စကားများကို အာံြုပလျက်ရှိေလသည်။ က်ပု်တငွ် ပန်း�ခံကေလးတစ်ခ ုပျိးထားရာ ထိုပန်း�ခံငှ့်

စပ်လျဉ်း၍ က်ပု်အလိုရှိေသာ အချက်များကိုပင် ေြပာကားသာွး . ေသး၏။

ထိုညစာစားပွဲသို အြခားဧည့်သည် ဆယ့်ေလးငါးေယာက်ခန် ကေွရာက် ကေသာ်လည်း သတူိုကို ဂမုစိုက်ိုင်

ဘဲ ထိုပါရဂူကးီငှ့်သာ အချနိ်အေတာ် ကာေအာင် စကားေြပာလျက်ရှိေလသည်။ ။



သန်းေခါင်ယံအချနိ်သို ေရာက်ေသာအခါ ဧည့်သည်များကို တ်ဆက်၍ အမိ်သိုြပန်ရန်ြပင်၏။ ထိုအခါ ပါရဂူ

ကးီသည် အမိ်ရငှ်ဘက်သိုလညှ့်၍ သပိ်စကားေြပာေကာင်းတဲလ့။ူ သပိ်ေတာ်တာပဲ၊ ဘာပဲ၊ ညာပဲ စသည်ြဖင့် က်ပု်

အား ချးီကျးလျက် ရှိေလသည်။

စကားေြပာအလနွ်ေကာင်းေသာသဟူ၍ူ ချးီမမွ်းြခင်းကိုသာ ခံရသည်။ စင်စစ်မာှ ထိုညက က်ပု်သည် ပါရဂူ

ကးီငှ့် စကားေြပာသည်ဆိုံေုလာက် သာ ေြပာခဲရ့သည်။ က်ပု်သည် ကုေဗဒအေကာင်းကို န�းမလည်

ေသာေကာင့် စကားများများ ေြပာချင်ေသာ်လည်း ေြပာိုင်မည်မဟတု်ေချ။ သိုရာတငွ် အရာတစ်ခကုိုေတာ ့က်ပု်

လပု်ခဲ၏့။ ထိုအရာသည်ကား အြခားမဟတု်။ ထိုပါရဂူကးီ ေြပာသမစကားကို စတိ်ပါလက်ပါ န�းေထာင်ြခင်းပင် ြဖစ်

ေလ သည်။ သေူြပာေသာ စကားများသည် စတိ်ဝင်စားဖယွ်ရာေကာင်းေသာေကာင့် က်ပု်သည် စတိ်ပါလက်ပါ

န�းေထာင်ေနသည်ကို သသူည် အလနွ်စှ်သက်၏။ လတူစ်ဦးေြပာေသာ စကားများကို စတိ်ပါလက်ပါ န�းေထာင်

ြခင်းသည် ထိုလအူား အေကာင်းဆံးု ချးီကျးြခင်းတစ်ရပ်ပင် ြဖစ်ေလသည်။

“လတူစ်ေယာက်ေြပာေနေသာ စကားများကို စိုက်၍ န�းေထာင်ြခင်း ြဖင့် သူကို ေြမာက်ေပးလင် ထို

အေြမာက်ကို ခံိုင်သ ူအလနွ်ရာှးေလသည်” ဟ ုဂျက် ဗဒု်ဖို” က “ဧည့်သည်အချစ်” စာအပု်တငွ် ေရးသားထားသည်။

က်ပု်မာှမကူား စိုက်၍ န�းေထာင်ံမုမက ထိုပါရဂူကးီ ေြပာေနေသာ မတှ်ရာမတှ်စမုျားကို စှ်စှ်ကာကာ

စှ်သက်စာွြဖင့် စတိ်ပါလက်ပါ ချးီကျး လိုက်ေသး၏။

က်ပု်သည် သူငှ့် ေတွရသည့်အတကွ် အလနွ်တရာ ဗဟသုတု တိုးပါသည်ဟ ုထိုပါရဂူကးီကို ေြပာလိုက်

သည့်အတိုင်း အဟတု်ပင် ဗဟသုတု တိုးပါသည်။ သ၏ူ ပညာရပ်များကို အလနွ်ဆည်းပးူလိုပါသည်ဟ ုသူကို ေြပာ

လိုက်သည့်အတိုင်း အဟတု်ပင် ဆည်းပးူလိုပါသည်။ သူငှ့် အတတူ ူသစ်ပင်တိုငှ့်ဆိုင်ေသာ ပညာရပ်များကို

ဆည်းပးူရန် ေတာင်စဉ်အထပ်ထပ် မိင်အရပ်ရပ်ကို ေကျာ်ြဖတ်၍ လိုက်လိုပါသည်ဟ ုေြပာသည့်အတိုင်း အဟတု်ပင်

သာွးလိုပါသည်။ သူကို တစ်ဖန် ထပ်၍ ေတွချင်ပါေသးသည်ဟ ုေြပာလိုက် သည့်အတိုင်း အဟတု်ပင် ထပ်၍ ေတွချင်

ေနပါေသးသည်။

ဤနည်းအားြဖင့် က်ပု်ကို စကားေြပာ အလနွ်ေကာင်းသတူစ်ဦး ြဖစ်သည်ဟ ုအယရူှိေအာင် လပု်ထား

ေသာ်လည်း စင်စစ်မာှမကူား က်ပု်သည် သေူြပာသမကိုသာ န�းေထာင်ေနေသာသြူဖစ်၍ စကားဆက်၍ေြပာေအာင်

သူကိုသာ အားေပးလျက် ရှိေလသည်။

' အလပု်ကစိငှ့် စပ်လျဉ်း၍ တစ်စံတုစ်ေယာက်ေသာသူငှ့် သာွးေရာက် ေတွဆံရုေသာအခါ မမိအိ�ကံအစည်

ေအာင်ြမင်ရန်အတကွ် ေကာင်းေသာနည်း လမ်းသည် အဘယ်အရာပါနည်း။ . . . ။

ချားဒဗလျ၊ အဲလေီယာဆ့ိုသ ူပညာရှိ ပဂုိလ်တစ်ဦးကမကူား “ဤနည်း သည် ခက်ခက်ခဲခဲ ရာှရေသာနည်း

မဟတု်ပါ၊ သင် သာွးေရာက်ေတွဆံေုသာ . သ၏ူ စကားများကို န�းစိုက်၍ ေထာင်ြခင်းသည် အလနွ် အေရးကးီေလ

သည်။ ထိုထက် ထခိိုက်ေသာ ေြမာက်လံးုသည် မရှိေတာေ့ချ” ဟ ုဆို၏။



ဤစကားသည် အလနွ် မနှ်လေှပ၏။ ထိုစကားမနှ်ေကာင်းကို သရိန် အတကွ် ဟားဗတ် တကသိုလ်တငွ် ေလး

စှ်တိုင်တိုင် သာွးေရာက်သင်ကား ေနရန် မလိုေချ။ သိုရာတငွ် အဖိုးတန် တိုက်ခန်းကးီများကို ငာှး၊ ေရာင်းရန် ကနု်

များကို ဂတုစိုက် ေရ�းချယ်၍ ဝယ်၊ အထားအသိုကို ကည့်ေကာင်းေအာင် ြပင်ဆင်၊ ေကာ်ြငာထည့်သည့် ေနရာတငွ်

လည်း ေငအွေြမာက်အြမား အကနု်ခံ ပးီသည့်ေန�က် ဝယ်သ ူေြပာသမ စကားကို စတိ်ရညှ်လက်ရညှ် န�းေထာင် ိုင်

ေလာက်ေအာင် ာဏ်မရှိေသာ ေဈးေရာင်းသမားကို ငာှးထားသည့် ကနု်သည်များကို သင်ငှ့် က်ပု်တို အသအိြမင်

ြဖစ်ေပသည်။ အားလံးု ကနု် ေနရာတကျ စမီံိုင်ပးီမ ှေဈးဝယ်သမူျား ေြပာေနသည့်စကားကို အတင်းဝင် ေြပာ၊

အြငင်းအခံလုပု်၊ ေဒါသြဖစ်ေအာင် စတိ်ဆေွပးပးီလင် ဝယ်သကူို " ဆိုင်ထဲမ ှထကွ်သာွးေအာင် လပု်တတ်သည့်

ေဈးေရာင်းသမားများကို ငာှးထား ြခင်းအားြဖင့် အမးီကျမ ှတစ်ေနေသာ ဆင်ေြပာင်ကးီငှ့် သတူိုလပု်ပံသုည် တေူလ

ေတာသ့ည်။

သက်ေသြပပါအံ။့ ေဂျ စ ီဝတုန်” သည် သ၏ူအြဖစ်အပျက်ကေလး `တစ်ခကုို က်ပု်၏ အတန်းထဲတငွ်

ေအာက်ပါအတိုင်း ြပန်ေြပာဖးူေလသည်။ ပင်လယ်ကမ်းေြခအနးီရှိ နယးူဂျာစြီပည်နယ် နယးူဝပ်ေခ အလနွ်စည်ကား

ေသာ မိ၏ ကနု်စံတုိုက်ဆိုင်ကးီ တစ်တိုက်မ ှမစတာဓတုန်သည် အဝတ်စံ ုတစ်စံကုို ဝယ်ေလသည်။ အေပဝတ်

အကျသည် ေဆးမခိုင်ေသာေကာင့် အတငွ်းခံ ရပှ်အကျေကာ်လံများကို ေဆးစနွ်းကနု်သြဖင့် မစတာဝတုန်သည်

အလနွ် စတိ်ပျက်လျက်ရှိ၏။ • ထိုေကာင့် ထိုအဝတ်များကို ဆိုင်သို ြပန်ယသူာွးပးီလင် ေရာင်းလိုက် ေသာ သအူား

အကျိးအေကာင်း ေြပာြပ၏။ သိုရာတငွ် ေဈးေရာင်းသသူည်

မစတာဓတုန်ေြပာ၍ ဆံးုသည့်တိုင်ေအာင် သည်းခံ၍ န�းမေထာင်ိုင်ဘဲ မကာခဏ ကားြဖတ်၍ ေြပာေလ

သည်။ '

“ဒလီို ဝတ်စံမုျိးကို ကန်ေတာ်တို ေရာင်းေနတာ ေလး ငါး ေထာင် ေကျာ် ေနပ၊ီ မကိက်လို ြပန်လာတာ ဒီ

တစ်ခါပဲ ေတွဖးူတယ်”ဟ ုေဈးေရာင်းသကူ မစတာ ၃တန်ကို ေြပာေလသည်။ - . ထိုစကားများသည် ေဈးေရာင်းသ၏ူ

စကားလံးုများြဖစ်၍ ထိုစကား လံးုများကို ေြပာေသာ ေလသံသည် ထိုထက်ပင် ပို၍မာေသး၏။ “ခင်ဗျား ဘာြဖစ်လို

လာပးီ ေြဗာင်လမိ်ေနသလဲ၊ ခင်ဗျားဟာ ခင်ဗျား အထားမတတ်လို စနွ်းတဲဟ့ာကို ကန်ေတာ်တိုအေပမာှ အြပစ်လာ

ချမလို၊ ခင်ဗျားက ဒလီို လပု်မြှဖင့် ကျပ်တိုကလဲ အေကာင်းြပလိုက်ရဦးမာှေပါ”့ ဟ၍ူ ေဈးေရာင်း သကူ မစတာဝု

တန်ကို မေြပာေသာ်လည်း သူေလသံက အထက်ပါစကားကို ေြပာသလို ြဖစ်၍ေနေလသည်။

မစတာဓတုန်ငှ့် ေဈးေရာင်းသမားတိုသည် တစ်ဦးငှ့်တစ်ဦး စတိ်လိုက် မာန်ပါ ေြပာဆိုေနစဉ် ဒတုယိ

ေဈးေရာင်းသမားတစ်ဦး ထပ်၍ေရာက်လာပးီ လင် “အညိေရာင်အဝတ်ေတဟွာ 'လက်ဦးေတာ ့ဒလီိုပဲ နည်းနည်း

စနွ်းတာပဲ၊ ဒါေတာ ့မတတ်ိုင်ဘးူေပါ။့ ဒလီို ေဈးေပါတဲ ့အစားမျိးဝယ်ရင် ဒလီိုပဲ ြဖစ်မာှပဲ၊ ေဆးေတာ ့သပိ်မခိုင်ေပ

ဘးူ”ဟ ုဝင်၍ ေြပာ၏။

ထိုအချနိ်တငွ် `ကန်ေတာ်လည်း အလနွ် ေဒါသထကွ်လျက်ရှိေလပ။ီ ပထမ ေဈးေရာင်းသမားသည်

ကန်ေတာ်၏ သမာဓကိို ေစာ်ကား၍ ဒတုယိ ေဈးေရာင်းသမားမာှမကူား ကန်ေတာ်သည် အေပါစားကိုသာ ဝယ်ိုင်



ေသာ လတူစ်ေယာက်ြဖစ်သည်ဟ ုေြပာြခင်းြဖင့် ကန်ေတာ်၏ ဂဏု်ကို ေစာ်ကား ြပန်၏။ ထိုအခါ ကန်ေတာ်၏

အသားများ ဆတ်ဆတ်တနု်လျက်ရှိ၏။ “ကဲ မင်းတိုအဝတ်ကို မင်းတို ြပန်ယူပးီ လပု်ချင်တာလပု်ေတာ၊့ ငါ မယူ

ဘးူ”ဟ ုေြပာေတာမ့ည်အလပု်တငွ် ထိုဆိုင်၏ မန်ေနဂျာသည် သူအလပု်ကို န�းလည်သ ူြဖစ်ေသာေကာင့်

ကန်ေတာ်၏ စတိ်ကို တစ်ခါတည်း ေြပာင်းပစ်လိုက်ေလ သည်။ ေဒါသထကွ်ေနသတူစ်ဦးအား ေကျနပ်ေသာ ဝယ်သူ

တစ်ဦးအြဖစ်သို ေရာက်ေအာင် ေဖျာင်းဖျ ေြပာဆိုရန် သသူည် စမွ်းေလသည်။ နည်း သံးုနည်း ငှ့် သသူည် ကန်ေတာ့်

အား ေဖျာင်းဖျပါသည်။ ။

ေရးှဦးစာွ သသူည် ကန်ေတာ် ေြပာသမ စကားထဲတငွ် တစ်လံးု တစ်ပါဒမ ကားြဖတ်၍ မေြပာဘဲ အစအဆံးု

န�းေထာင်ပါသည်။

“ကန်ေတာ်ေြပာ၍ ပးီေသာအခါ ေဈးေရာင်းသမားများက ဝင်ေရာက် ''ေြပာဆိုရာတငွ် မန်ေနဂျာသည်

ကန်ေတာ်၏ဘက်မေှန၍ ေဈးေရာင်းသမား တိုကို ခခုံ ေြပာဆိုပါသည်။ ဤနည်းသည် ကန်ေတာ့်အား ေဖျာ်ေြဖရန်

မန်ေနဂျာသံးုေသာ ဒတုယိနည်းပင် ြဖစ်ပါသည်။ ကန်ေတာ်၏ ရပှ်ေကာ်လံ .. များကို စနွ်းထင်းေနသည်မာှ မနှ်ကန်

ေကာင်း သ ူေထာက်ခံသည့်အြပင် ဝယ်သမူျား ေကျနပ်ေအာင် လပု်မေပးိုင်ေသာ ပစည်းများကိုလည်း ထိုဆိုင်တငွ်

မေရာင်းသင့်ေကာင်းကိုလည်း ေြပာြပပါေသး၏။

“တတယိနည်းမာှကား အဘယ့်ေကာင့် ဒလီိုြဖစ်ရသည်ကို မသရိပါ” ဟ ုသသူည် ကန်ေတာ့်အား ဝန်ခံပးီလင်

“ဒအီဝတ်များကို ဘယ်လိုလပု်ရမယ် ဆိုတာကိုသာ အမနိ်ရှိပါ၊ ကန်ေတာ်တို န�ခံရန်အသင့်ပါပဲ”ဟ၍ူ ခပ်ိုးိုးပင်

ကန်ေတာ့်ကို ေြပာပါသည်။

မကာမကီေလးကပင် သတူို၏ အဝတ်စတု်ကို ြပန်ယေူတာဟ့၍ူ ေြပာေတာမ့ည် �ကံခဲေ့သာ်လည်း “ဘယ်လို

လပု်ရမယ်ဆိုတာကိုသာ မန်ေနဂျာက အ�ကံေပးပါေတာ၊့ ဒလီို ေဆးစနွ်းတာဟာ ခဏြဖစ်တာလား၊ အစဉ်ပဲ ဒလီို ြဖစ်

မာှလား၊ ဒလီိုမြဖစ်ေအာင် ဘယ်လို လပု်ရမလဲဆိုတာကိုသာ သပိါရေစ”ဟ ုကန်ေတာ် ြပန်၍ ေြဖပါသည်။

“ထိုအခါ အဝတ်များကို တနဂေတွစ်ပတ်ေလာက် ထပ်၍ အစမ်း ဝတ်ကည့်ရန် မန်ေနဂျာသည် အ�ကံေပး

ေလသည်။ ဒလီို စမ်းကည့်လိုမ ှ` မေကျနပ်ေသးလင် ြပန်ယခူဲပ့ါ။ မတိ်ေဆ ွေကျနပ်တဲ ့အဝတ်များငှ့် လဲေပး ပါ ့

မယ်၊ မတိ်ေဆကွို ခလုို ဒကုေပးလိုက်ရတဲအ့တကွ် ဝမ်းနည်းပါတယ်”ဟ ုထပ်၍ပင် ေတာင်းပန်လိုက်ပါေသးသည်။ .

ကန်ေတာ်လည်း ေကျနပ်စာွငှ့် ဆိုင်ထဲမထှကွ်လာပါသည်။ တနဂေ ွတစ်ပတ်မကာေသာအခါ ထို အဝတ်

များသည် ေဆးမစနွ်းေတာေ့ချ။ ထိုအခါမ ှစ၍ ထိုတိုက်ဆိုင်ေပတငွ် ယံုကည်စတိ်ချရေသာ စတိ်ဓာတ်များ ြပန်လည်

- ေပေပါက်လာပါသည်။ ။

မန်ေနဂျာလပု်သသူည် ထိုတိုက်ဆိုင်တငွ် အကးီအကဲြဖစ်သည်မာှ အံ့သစရာမရှိပါ။ ေဈးေရာင်းသမားစှ်ဦးမာှ

မကူား ထိုအချိးအတိုင်းသာ သာွးကပါလင် တစ်သက်လံးု ေဈးေရာင်းသမားဘဝမ ှတက်ိုင်ေတာမ့ည် မဟတု်ေပ။

ထိုဘဝငှ့်ပင် မရပ်ေသးဘဲ ေဈးဝယ်သမူျားငှ့် ဘယ်အခါမ မေတွိုင်ေသာ ကနု်ထပု်သည့်ဌာနသို အပိုခံရေကာင်း ခံ

ရေပလမိ့်မည်။



ေဒါသကးီ၍ အလနွ်ဆပူတူတ်သည့်' အြပစ်ရာှသမားများပင်လင် သည်းခံ၍ ေထာက်ထား ညာတာစာွ

န�းေထာင်သ၏ူ ေရှတငွ် စတိ်ေပျာေ့ပျာင်း သာွးတတ်ကေလသည်။ အြပစ်ရာှသမားသည် ပါးပျဉ်းထေနေသာ

ေမေွဟာက် ကဲသ့ို ေဒါသကးီစာွ ဆပူေူနစဉ် ထိုသကူို ဘာမြပန်မေြပာဘဲ ဆတိ်ဆတိ် န�းေထာင်ေနရေပလမိ့်မည်။ .

သာဓကြပပါအံ။့ စှ်ေပါင်းအနည်းငယ်ခန်က နယးူေယာက် တယ်လဖီနု်း ကမုဏသီည် အဆိုးဆံးုေသာ ေဖာက်သည်

တစ်ဦးငှ့် ေတွခဲရ့ဖးူ၏။ ထိုသ ူသည် အလနွ် ေဒါသကးီ၍ တယ်လဖီနု်း ေြပာေနစဉ်ပင် တယ်လဖီနု်းကို ိုက်ခွဲ

ပစ်လိုက်မည်ဟ ုကမိ်းေမာင်းဖးူေလသည်။ တယ်လဖီနု်းကမုဏမီ ှတင်ြပ ေသာ စာရင်းသည် မာှးသည်ဟ ုဆိုပးီလင်

တယ်လဖီနု်းခများကိုလည်း မေပးဘဲ ေနေလသည်။ သတင်းစာများထဲတငွ် ေဆာင်းပါး အမျိးမျိး ေရးသား၍

တယ်လဖီနု်းကမုဏကီို “ထ ု́ံုငှ့် မေကျနပ်ေသးဘဲ “ြပည်သူ အကျိးကို ေစာင့်ေရာှက်ေသာ ေကာ်မရငှ်” ထံသို

တိုင်တန်းစာများကို ေရးသားပးီလင် တယ်လဖီနု်းကမုဏကီို တရားံးု၌လည်း အကမိ်ကမိ် တရားစွဲေသး၏။

ေန�က်ဆံးုတငွ် ကမုဏမီ ှအထးူပါးနပ်သ ူကိုယ်စားလယှ်တစ်ဦးကို ထို 'လဆူ”ူ ငှ့် သာွးေရာက်ေတွဆံရုန်

ေစလတ်လိုက်၏။ ထိုလဆူ၏ူ ေဒါသငှ့် ရန်ေတွသမစကားကို ကမုဏ၏ီ ကိုယ်စားလယှ်သည် “ဟတု်ပါ တယ်”

ဟ၍ူသာ ေြပာပးီလင် ဇွဲေကာင်းေကာင်းငှ့် သည်းခံ၍ န�းေထာင် .. ေန၏။ ။

“သကူ ေဒါငှ့် ေမာငှ့် သံးုန�ရေီလာက် ဆေူနသည်ကို ကန်ေတာ် လည်း ငမိ်သက်စာွ န�းေထာင်ေနပါသည်။

ဒတုယိတစ်ကမိ် ထပ်မံေတွဆံုပးီ ေရးှအခါက ကဲသ့ိုပင် န�းေထာင်၍ ေနြပန်ပါသည်။ ကန်ေတာ်သည် ထိုလ ူထံသို

ေလးကမိ်တိုင်တိုင် သာွးေရာက်ခဲရ့ာ စတတုအကမိ်တငွ် သတူည်ေထာင် ထားေသာ “တယ်လဖီနု်း အသံးုြပသမား

များ ကာကယွ်ေရးအသင်း” တငွ် - ကန်ေတာ့်ကိုလည်း အသင်းသားတစ်ဦးအြဖစ်ငှ့် စာရင်းသငွ်းထားပးီြဖစ်သည် •

ကို ကန်ေတာ် သပိါသည်။ ယခထုက်တိုင် ထိုအသင်းတငွ် ကန်ေတာ်သည် - အသင်းသားတစ်ဦး ြဖစ်လျက်ရှိေသး၍

စတင် တည်ေထာင်ေသာ ထိုလမူ ှတစ်ပါး ကမ�ာေပတငွ် ဤအသင်း၏ တစ်ဦးတည်းေသာ အသင်းသားမာှ -

ကန်ေတာ်ပင် ြဖစ်သည်ဟ ုသရိှိရပါသည်။ - ထိုသူငှ့် ေတွရှိရေသာ အခါတိုင်း သေူြပာသမစကားများကို ေကာင်းစာွ

န�းေထာင်ပးီလင် သေူြပာသမ အချက်များကို ေထာက်ခံလျက် ရှိေသာေကာင့် သူငှ့် ကန်ေတာ်တိုမာှ

အကမ်းတဝင်ြဖစ်လာကပါသည်။

သူထံသို တယ်လဖီနု်းကမုဏမီ ှေစလတ်လိုက်ေသာသမူျားသည် ကန်ေတာ့် . ကဲသ့ို တစ်ေယာက်မ မလပု်က

ပါ။ ပထမ ဒတုယိငှ့် တတယိ အေခါက် များတငွ် ကန်ေတာ် လာရသည့်အေကာင်းကို အနည်းငယ်မ ဖငွ့်ဟ၍ မ

ေြပာပါ။ . စတတုအကမိ်၌သာ အြဖစ်အပျက် အလံးုစံကုို ရငှ်းြပရာ ထိုသလူည်း ကမုဏသီို ေပးရန်ရှိေသာ ေငမွျားကို

ေပးံသုာမက ြပည်သ ူအကျိးကို ေစာင့်ေရာှက်ေသာ ေကာ်မရငှ်သို တယ်လဖီနု်းကမုဏီငှ့် စပ်လျဉ်း၍ တိုင်တန်း

ထားချက်များကို ြပန်လည် ပု်သမိ်းလိုက်ပါေသးသည်။”

ကမုဏ၏ီ မတရားြပကျင့်ေသာေဘးမ ှတယ်လဖီနု်း အသံးုြပေသာ သမူျားကို ကာကယွ်ေပးသဟူ၍ူ ထိုလူ

သည် သူကိုယ်ကို အထင်ကးီေနသည် မာှ ယံမုာှးဖယွ်ရာ မရှိေပ။ ကမုဏကီို ဆပူူကမိ်းေမာင်းေနြခင်းအားြဖင့်

အထင်ကးီလိုေသာသ၏ူ ဆကို ေြပေစေလသည်။ သိုရာတငွ် ကမုဏ၏ီ ကိုယ်စားလယှ် တစ်ဦးက သူထံသို ခယ၀ပ်



တာွးလျက် သ၏ူ အလိုသို လိုက်ေလျာေြပာဆိုေသာအခါ များစာွ ေကျနပ်ပးီလင် ေရးှအခါက ကမုဏ ီ- ေပတငွ် မ

ေကျနပ်ဟ ုသကူိုယ်တိုင် ယဆူချက်တိုသည် ေလေြပေလညင်းတငွ် လငွ့်စင် ကယွ်ေပျာက်ေလသည်။

သိုးေမးွထည်များကို ကမ�ာေပတငွ် အကးီကျယ်ဆံးု ြဖန်ြဖးေရာင်းချ လျက်ရှိေသာ ဒက်တမာ သိုးေမးွထည်

ကမုဏီကးီ” ကို စတင် တည်ေထာင် ခဲသ့ ူဂျလယီန် အက်ဖ် ဒက်တမာ ဆိုသ၏ူ အလပု်ခန်းထဲသို တစ်မနက် တငွ်

အလနွ် ေဒါသထကွ်လျက်ရှိေသာ ေဖာက်သည်တစ်ဦးသည် ဆပူလူျက် ဝင်လာေလသည်။ ။

“ထိုလသူည် ကန်ေတာ်တို ကမုဏသီို ေဒလာေင ွ၁၅ ြပားေပးရန် ရှိေသးေသာ်လည်း မရှိဟ၍ူ ြငင်းလျက်ရှိ

ပါသည်၊ သိုရာတငွ် ထိုသမူာှးေန ေကာင်းကိုမကူား ကန်ေတာ်တို ေကာင်းစာွ သိကေသာေကာင့် ေကးွေတာင်း သည့်

ဌာနမ ှထိုေငမွျားကို ေကျလည်ေအာင်ေပးရန် စာများကို ပိုကပါသည်။ ေကးွေတာင်းစာများ တစ်ေစာင်ပးီတစ်ေစာင်

ထပ်၍ရေသာအခါ ထိုလသူည် ရှီကာဂိုမိသို လိုက်လာပးီလင် ကန်ေတာ်တို ေတာင်းေနေသာ ေကးွကို မေပးေတာ့

ဘးူဟ ုေြပာံသုာမဟတု်ဘဲ၊ ကန်ေတာ်တို ကမုဏမီ ှေန�က်ထပ်၍ ပိုက်ဆံတစ်ြပားဖိုးမ မဝယ်ေတာဘ့းူဟ၍ူလည်း

ေြပာရန် ကန်ေတာ်၏ အလပု်ခန်းတငွ်းသို ဝင်ေရာက်လာြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ ''

“သေူြပာေနစဉ် ကားြဖတ်၍ ေြပာချင်အားကးီေသာ်လည်း မေကာင်းမနှ်း သေိသာေကာင့် ဆတိ်ဆတိ်

န�းေထာင်ေနပးီလင် သေူြပာသလိုသမ ေြပာ၍ ပးီေအာင် ေစာင့်ဆိုင်းလျက်ရှိပါသည်၊ သေူြပာ၍ ဝေသာအခါ ရှီကာ

ဂိုမိကို လာပးီ ယခလုို ဂတုစိုက် ေြပာြပသည့်အတကွ် ေကျးဇးူအထးူတင်ပါတယ်၊ ကန်ေတာ်တိုရဲ ေကးွေတာင်း

ဌာနက ခင်ဗျားကိုေတာင် စတိ်ဆိုးေအာင် လပု်တယ်ဆိုရင် တြခားေဖာက်သည်ေတကွိုလဲ ဒလီိုပဲ စတိ်ဆိုးေအာင် လပု်

မာှ ပဲ၊ ဒေီတာ ့ခင်ဗျားသာ လာမေြပာရင် ဒအီေကာင်းေတကွို ဒလီို စံစုံလုင်လင် သရိမာှ မဟတု်ပါဘးူ၊ ခင်ဗျား ေြပာ

ချင်တာထက် ကန်ေတာ်က ပိုပးီ န�းေထာင်ချင်တယ်ဆိုတာကို ယံပုါေတာဟ့ ုကန်ေတာ်က ထိုလအူား ေြပာြပ

ပါသည်။ . ..

“ကန်ေတာ်သည် ထိုကဲသ့ို ေြပာလမိ့်မည်ဟ ုထိုသသူည် မေမာ်လင့်ခဲ ့ေချ၊ ရှီကာဂိုမိသို ကန်ေတာ်ငှ့် ရန်ြဖစ်

ရေအာင် လာခဲရ့ာ ကန်ေတာ်ငှ့် ေတွေသာခါ သူငှ့်ဖက်၍ ရန်မြဖစ်ဘဲ ေကျးဇးူတင်စကားများကိုသာ ေြပာလျက် . ရှိ

ေသာေကာင့် ထိုသသူည် အနည်းငယ် စတိ်ပျက်သာွးေလသည်၊ ကန်ေတာ် တို မာှ စာရင်းအများကးီ ကည့်ရ၍ ထိုလူ

မာှကား စာရင်းတစ်ခတုည်းကိုသာ ကည့်ရသည် ြဖစ်ေသာေကာင့် စာရင်းမာှးြခင်းမာှးလင် ကန်ေတာ်တိုသာ

မာှးယငွ်းမည်ြဖစ်သြဖင့် သူထံမရှရန်ရှိေသာ ေဒလာ ၁၅ ြပားကို အေကးွ စာရင်းမ ှပယ်ထတု်ပစ်ပါမည် ဟ၍ူလည်း

ထိုသကူို ကန်ေတာ်က ဝန်ခံ ပါသည်။ ...

“သူစတိ်ထဲတငွ် ဘယ်လိုြဖစ်ေနသည်ကို ကန်ေတာ် ေကာင်းစာွ သရိ ေသာေကာင့် ကန်ေတာ်သာ အကယ်၍

သူေနရာတငွ် ေနရလင် ဒလီိုပဲ ဆမူာှပဲဟ၍ူလည်း ကန်ေတာ် ေြပာလိုက်ပါေသးသည်။ ထိုေန�က် ကန်ေတာ်တို .

ထံမ ှေန�က်ေန�င် ကနု်များဝယ်ယေူတာမ့ည်မဟတု်ရာ ကန်ေတာ်ကဲသ့ို ကနု် . ေကာင်းများေရာင်းေသာ ဆိုင်များ၏

အမည်များကိုပင် ေြပာလိုက်ပါေသးသည်။



“ေရးှအခါက ရှီကာဂိုမိသိုလာတိုင်း သူငှ့် ကန်ေတာ်သည် ေနလယ် စာ အတတူ ူစားကသည်ြဖစ်ရာ ထိုေန

တငွ် ေနလယ်စာ ကန်ေတာ်ငှ့် . အတတူ ူစားရန် သူကို ဖတိ်လိုက်ပါသည်၊ ကန်ေတာ်၏ ဖတိ်ကားြခင်းကို - သသူည်

စတိ်မပါတ့ပါငှ့် လက်ခံလိုက်ပါသည်၊ ေနလယ်စာစားပးီ ကန်ေတာ်၏ အလပု်ခန်းသို ြပန်ေရာက်ကေသာအခါ ေရးှ

က မာှဖးူသည်ထက် ပို၍များြပား ေသာ ကနု်ပစည်းများကို ပိုလိုက်ရန် မာှကားပါသည်၊ အေတာ် စတိ်ေကျနပ်၍ အမိ်

သို ြပန်သာွးပးီလင် အမိ်သို ေရာက်ေသာအခါ ကန်ေတာ်တိုက သူငှ့် တရားသြဖင့် ဆက်ဆံလိုက်သကဲသ့ို သကူ

လည်း ကန်ေတာ်တိုငှ့် တရားသြဖင့် ဆက်ဆံလိုေသာ သေဘာြဖင့် စာရင်းများကို ြပန်လနှ်စစ်ေဆး ကည့်ရာ သ၏ူ

အမာှးကို ေတွ ရေသာေကာင့် ေဒလာြပား ၁၅ ြပားတန်ချက်လက်မတှ် တစ်ခုငှ့် ေတာင်းပန်စာ တစ်ေစာင်ကို သူ

သည် ကန်ေတာ်တိုထံသို ပိုလိုက် ပါသည်။ ..

. “ေန�က် များမကာမ ီသ၏ူ မနိ်းမသည် သားေယာက်ျားကေလးတစ်ဦး ... ကို မျက်�ှြမင်ေသာအခါ

ကေလး၏ အလယ်န�မည်အတကွ် ဒက်တမာကို ယ၍ူ မညှ့်ပါသည်။ ထိုသသူည် ေန�က်စှ်ေပါင်း ၂၂ စှ်ကာ၍

အနစိေရာက် သည်တိုင်ေအာင် ကန်ေတာ်တို တိုက်ဆိုင်၏ ေဖာက်သည်ကးီတစ်ဦးအြဖစ် ြဖင့် စွဲမဲဆက်ဆံလျက်ရှိ

ပါသည်။”

စှ်ေပါင်း အေတာ်ကာေလာက်က အေမရကိန်တငွ် လာေရာက်ေနထိုင် , ေသာ ဒတ်ချ်လမူျိး သငူယ်ကေလး

တစ်ဦးသည် ေကျာင်းမ ှစာအံြဖတ်လိုက် " သည်ငှ့် ေပါင်မနု်ဆိုင်တစ်ဆိုင်၏ ြပတင်းေပါက်များမ ှဖနု်များကို အငာှး

သတု်လျက် ရှိေလသည်။ သ၏ူ မဘိများသည် အလနွ်အမင်း

ဆင်းရဲေသာေကာင့်ေကျာက်မးီေသးွလညှ်းများမ ှကျကျန်ရစ်ေသာ ေကျာက်မးီေသးွခဲများကို လမ်းကိ (

လမ်းကားတငွ် ထိုသငူယ်ကေလးသည် - ေတာင်းတစ်လံးုငှ့် ေနစဉ်လိုက်၍ ေကာက်ရ၏။ ထိုသငူယ်၏ န�မည်မာှ

အက်ဒပွ်ေဘာ-့ ြဖစ်ေလသည်။ သသူည် ေကျာင်းတငွ် ေြခာက်စှ်မသာ စာသင်ဖးူေသာ်လည်း အေမရကိန်ြပည်၏

သတင်းစာ မဂဇင်းသမိုင်းတငွ် အလနွ်ထင်ရာှးေကျာ်ကားေသာ မဂဇင်း အယ်ဒတီာကးီဘဝသိုပင် ေရာက်ခဲဖ့းူေလ

သည်။ ထိုဘဝသိုေရာက်ေအာင် ဘယ်လိုလပု်ခဲရ့သည်ကို ြပန်ေြပာရလင် ရညှ်၍ ေနေတာမ့ည်။ သိုရာတငွ် ထိုဘဝသို

ေရာက်ေအာင် ဘယ်လိုစရသည်ကိုကား ခပ်တိုတိုငှ့် ေြပာိုင်မည် ြဖစ်၏။

သ၏ူ နည်းများသည် ဤအခန်းတငွ် ေဖာ်ြပလျက်ရှိေသာ နည်းများပင် ြဖစ်ေလသည်။ . အသက် ၁၃ စှ်တငွ်

ေကျာင်းမထှကွ်ပးီေန�က် ဝက်စတင် ယနူယီံ ေကးနန်းကမုဏ ီတငွ် တနဂေတွစ်ပတ်လင် ေြခာက်ေဒလာခွဲခန်ငှ့်

အလပု်လပု်ေလသည်။ ထိုကဲသ့ို အလပု်လပု်ေနရေသာ်လည်း ပညာသင်ရန် ကိုကား လက်မေလာဘ့ဲ ကိုယ့်ဒးူကိုယ်

ခန်၍ ပညာဆည်းပးူလျက်ရှိ၏။ အလပု်တိုက်သို ေြခကျင်လာ၍ ရထားခအတကွ် ကနု်မည့် ပိုက်ဆံကို စုပးီလင် အ

ေမရကိန်ြပည်သား ပဂုိလ်ထးူများ၏ အတပတ ိစယွ်စံကုျမ်း စာအပု်ကးီကို ဝယ်ယူိုင်သည့်တိုင်ေအာင် ေနလယ်စာ

မစားဘဲငှ့် ေနေလ သည်။ ထိုစယွ်စံစုာအပု်ကးီထဲမ ှပဂုိလ်ထးူများ၏ အတပတကိို ဖတ်ပးီလင် ထိုလူကးီများထံသို

ငယ်စဉ်ေတာင်ေကျး ကေလးဘဝက သတူို မည်သို မည်ပံ ုေနထိုင်ရသည့်အေကာင်းများကို စာအားြဖင့် ထပ်မံ

ေရးသား၍ ေမးြမန်း စံစုမ်း၏။ သသူည် ေြပာသမစကားကို ေကာင်းစာွ န�းေထာင်ိုင်သတူစ်ဦး ြဖစ်၍ ထိုနည်းြဖင့်



ပဂုိလ်ထးူများအား သတူို၏ အေကာင်းကို စတိ်အားထက် သန်စာွ ေြပာေအာင် တိုက်တနွ်းခဲဖ့းူ၏။ ထိုအခါက အေမရိ

ကန် သမတ ရာထးူအတကွ် ဝင်ေရာက် အေရ�းခံလျက်ရှိေသာ ဂျင်နရယ် ဂျမိ်း ေအ ဂါဖးီ ထံသို ငယ်စဉ်က သသူည်

တးူေြမာင်းတစ်ခတုငွ် ေလထှိုးသားကေလးြဖစ်ခဲဖ့းူ သည်ဆိုေသာ စကားသည် မနှ် မမနှ်ကို စာေရး၍ စံစုမ်းရာ ဂါ

ဖးီသည် စာ ြပန်၏။ ဂျင်နရယ်ဂရန်” ထံသို စစ်ပွဲတစ်ခအုေကာင်းငှ့် စပ်လျဉ်း၍ စာေရး စံစုမ်းရာ ဂရန်သည် ၁၄ စှ်

မရှိေသာ ထိုသငူယ်ကေလးအား မမိအိမိ်သို ညစာစားရန် ဖတိ်ကားပးီလင် ေြမပံုကးီ တစ်ခဆုွဲ၍ အချနိ်အေတာ်ကာ

စာွ ရငှ်းြပ၏။ များမကာမ ီဤံးုြပာတာကေလးသည် တိုင်းြပည်တငွ် အထင်ရာှး အေကျာ်ေစာဆံးုြဖစ်သည့် အမီာ

ဆန်း ဖလိစ်ဗရ၊ ေအာ်လဗီာ ဝင်ဒယ် ဟနု်းေလာင်းဖဲလိုး၊ မစက် အဗာရာဟမ် လင်ကနွ်း၊ လဝူဇီာ ေမ ေအာ်လ

ေကာ”့။ ဂျင်နရယ် ရာှးမန်း ငှ့် ဂျက်ဖာဆန် ေဒးဗဇီ စေသာ ပဂုိလ်ကးီများငှ့် စာေပးစာယ ူြပလပု်လျက်ရှိေလ

သည်။

စာေရးံသုာမက အားလပ်ခငွ့်ရတိုင်း ထိုလူကးီများ၏ ဖတိ်ကားချက် အရ ထိုသတူို၏ ေနအမိ်သို သာွးေရာက်

လည်ပတ်ေလရ့ှိ၏။ ဤအြဖစ်အပျက် သည် သ၏ူ ရင်တငွ်း၌ မမိကိိုယ်ကို မမိအိားကိုးေသာ စတိ်ဓာတ်များ ေမးွြမ

ေစေလသည်။ သူငှ့် ေတွရေသာ ပဂုိလ်ကးီများသည် သ၏ူ ေန�င်ေရးကို တစ်ခါတည်း ဖန်တးီေပးလိုက်ေလသည်။

ဤကဲသ့ိုြဖစ်ရြခင်းမာှ အြခားေကာင့် မဟတု်။ ဤအခန်းတငွ် ေဖာ်ြပပါရှိေသာ နည်းများကို အသံးုြပေသာေကာင့်သာ

ြဖစ်ရေကာင်းကို က်ပု်သည် တစ်ကမိ် ထပ်၍ ေြပာပါရေစ။ ။

ထင်ေပ ေကျာ်ကားေသာ ပဂုိလ်ထးူများငှ့် ေတွဆံ၍ု သတူိုထံမ ှသတင်းယသူည့်ေနရာတငွ် ကမ�ာေပ၌

ပိင်ဖက်မရှိေအာင် စမွ်းေသာ အိုင်ဇက် အက်ဖ် မာေကာဆ့န်” ဆိုသကူ များစာွေသာ သတူိုသည် တစ်ဖက်သား၏

အထင်ကးီြခင်းကို မခံရြခင်းသည် အြခားေကာင့်မဟတု်။ တစ်ဖက်သားစကား ေြပာေနစဉ် အာံစုိုက်၍န�းမေထာင်

ြခင်းေကာင့်ပင် ြဖစ်ေလသည်ဟ ုဆိုထား ၏။ ပဂုိလ်များငှ့် သာွးေရာက် ေတွဆံသုမူျားသည် ဘာပးီ ဘာဆက်၍

ေမးရမည်ေလာက်ကိုသာ စဉ်းစားလျက်ရှိေသာေကာင့် ထိုပဂုိလ်ထးူများ ေြပာေနေသာ စကားကို အာံစုိုက်၍ န�းမ

ေထာင်ိုင်ကေချ။ ပဂုိလ်ထးူများက သတူိုသည် စကားေကာင်းေကာင်း ေြပာသမူျားထက် စကားေကာင်းေကာင်း " .

န�းေထာင်သမူျားကို ပိုမိုစှ်သက်ကသည်ဟ ုေြပာကားဖးူပါသည်။ တစ်ဖက်သား ေြပာေနေသာ စကားများကို

ဂတုစိုက် န�းေထာင်ိုင်ေသာ အရည်အချင်းသည် . အြခား အရည်အချင်းများထက်ပို၍ ရာှးေသးသည်။ ။

မ ှပဂုိလ်ထးူများသာ မဟတု်၊ လသူာမန်တိုလည်း သတူိုေြပာချင်သည့် . စကားကို ေကာင်းေကာင်း န�းေထာင်

မည့်လမူျားကို အလိုရှိကေလသည်။ ထိုေကာင့် “ေကာင်းေကာင်းန�းေထာင်မည့် လတူစ်ေယာက်ကို ရာှ၍ ေြပာချင်

သည့် စကားများကို ေြပာလိုက်ရြခင်းြဖင့် မမိ၏ိ စတိဇန�များကို ေပျာက် ကင်းေအာင် လပု်ိုင်ပါလျက်ငှ့် များစာွ

ေသာ လတူိုသည် ထိုသိုမလပု်ဘဲ ဆရာဝန်ကိုေခ၍ သတူို၏ ေရာဂါကို ကသုေစေလသည်”ဟ၍ူ စာပေဒသာ ေခ

မဂဇင်းတစ်ေစာင်က ဆိုထား၏။ ။

အေမရကိန် ြပည်ေထာင်စ ုြပည်တငွ်းစစ်ပွဲ” သည် သဲသဲမဲမဲ တိုက်ေန သည့် အချနိ်အခါက အဗရာဟမ် လင်

ကနွ်းသည် ဆပရင်းဖးီမိရှိ မတိ်ေဆ ွတစ်ဦးအား ဝါရငှ်တန်မိေတာ်သို လာေရာက်ရန် ဖတိ်ကားလိုက်၏။ စာထဲတငွ်



စစ်အေကာင်းငှ့် စပ်လျဉ်း၍ သူငှ့် တိုင်ပင်လိုေသာေကာင့် ဆက်ဆက်လာပါဟ ုလင်ကနွ်းသည် ေရးလိုက်သည်။

မာှလိုက်သည့်အတိုင်း လင်ကနွ်း၏ မတိ်ေဆသွည် သမတမင်း၏ အမိ်ေတာ်သို ေရာက်လာရာ ေငဝွယ်ကန်များကို

ကန်စာရင်းမ ှလတ်သင့် မလတ်သင့်ကစိငှ့် စပ်လျဉ်း၍ လင်ကနွ်းသည် ထိုမတိ်ေဆအွား အေတာ်ကာကာ ေြပာ

လျက်ရှိ၏။ ဤကဲသ့ို ေငဝွယ်ကန်များကို လတ်ြခင်း၏ အကျိးအြပစ်တိုကို လင်ကနွ်းကိုယ်တိုင် တစ်ခမုကျန်

အြပန်အလနှ် ေြပာံသုာမက အချိ သတင်းစာများက ေငဝွယ် ကန်များကို လတ်မည်ကို ေကာက်၍လည်းေကာင်း၊

အြခား သတင်းစာများက လည်း ထိုကန်များကို လတ်မပစ်ေသး၍လည်းေကာင်း တ်ချြပစ်တင်သည့် ေဆာင်းပါးများ

ကို တစ်ခစု ီဖတ်ြပလျက်ရှိေလ၏။ အချနိ်အေတာ်ကာစာွ စကားေြပာပးီေန�က် လင်ကနွ်းသည် မတိ်ေဆထွံမှ

တစ်လံးုတစ်ပါဒမ အ�ကံမေတာင်းဘဲ ထိုသကူို ြပန်လတ်လိုက်၏။ အစမ ှအဆံးုအထ ိလင်ကနွ်း တစ်ဦးတည်း

သာလင် စကားေြပာလျက် ရှိေလသည်။ “ကန်ေတာ့်ကို ေြပာ ကားပးီေန�က် သ၏ူ 'စတိ်ထဲမာှ အေတာ်ရငှ်းသာွး

သည့် လကဏာရှိပါသည်” ဟ ုထိုမတိ်ေဆွကးီက ေြပာြပ၏။ စင်စစ်မာှ လင်ကနွ်းသည် ထိုအခါက သတူစ်ပါးထံမှ

အ�ကံာဏ်ကို အလိုမရှိ။ သအူလိုရှိေသာအရာသည် သူဝမ်း ထဲတငွ် မျိသပိ်ထားရေသာ အလံးုများကို အကနု်ထတု်

ေြပာိုင်၍ သူကို အာံစုိုက်ပးီ န�းေထာင်ေနမည့် မတိ်ေဆေွကာင်းတစ်ေယာက်ပင် ြဖစ်ေလ သည်။ က်ပု်တို

တစ်ေတ ွအတဒိကုေရာက်ေနေသာအခါ၌ က်ပု်တို အလိုရှိ ေသာ အရာသည်လည်း ထိုအရာပင်ြဖစ်ေလသည်။

စတိ်တိုေနေသာ ေဈးဝယ် သူငှ့် မေကျမချမ်းြဖစ်ေနေသာ အလပု်သမား သိုမဟတု် စတိ်န�ကည်းေန

ေသာမတိ်ေဆ ွစသည်တို အလိုရှိေသာ အရာသည်လည်း စတိ်ရညှ်လက်ရညှ်ြဖင့် န�းေထာင်မည့်သပူင် ြဖစ်

ေလသည်။

အကယ်၍ သင့်ကို သမူျားသည် မေပါင်းသင်းလိုဘဲ ေရာှင်ရာှးသာွး သည်ကိုေသာ်လည်းေကာင်း၊ သင့်ကယွ်

ရာတငွ် အြခားလမူျားသည် သင့် အေကာင်းကို အတင်းေြပာ၍ သင့်ကို ရယ်သမွ်းေသးွြခင်းကိုေသာ်လည်းေကာင်း

သင်သည် အလိုရှိခဲပ့ါလင် ေအာက်ပါအတိုင်း ြပကျင့်ပါေလ။

တစ်ဖက်သား စကားေြပာေနစဉ် မည်သည့်အခါမ ခပ်ကာကာ န�း မေထာင်ငှ့်။ သင့်အေကာင်းကို

မရပ်မန�းဘဲ ေြပာပါ။ တစ်ဖက်သားစကား ေြပာေနစဉ် သင်၌ အ�ကံတစ်ခေုပလာေသာ် ထိုသစူကားေြပာပးီေအာင်

.. မေစာင့်ငှ့်၊ အတင်းလ၍ု ေြပာပါ။ ထိုသသူည် သင့်ေလာက်မ ှမေတာ်ဘဲ အင်မတန် ငးီေငွဖယွ်ေကာင်းတဲလ့ ူသူ

စကားကို အဘယ်ေကာင့် အချနိ်ကနု်ခံ ပးီ န�းေထာင်ေနရမည်လဲ၊ သေူြပာေနစဉ် အတင်းဝင်၍ ေြပာပါေလ။

အထက်ပါနည်းကို လက်ကိုင်ထားလျက်ရှိေသာ လစူားကို သင်သည် ေတွဖးူပါ၏လား။ က်ပု်မာှမကူား ကံ

အေကာင်း မေကာင်းလ၍ှ ထိုလစူား များကို ေတွ�ကံဖးူပါသည်။ ထိုလစူားအချိကို အထက်တန်းစားလမူျားထဲတငွ်

ေတွရှိရသည်မာှ အလနွ်အံ့သစရာပင် ေကာင်းေသး၏။ . ထိုလမူျားသည် ကိုယ့်ကိုယ်ကို အထင်ကးီလျက်ရှိ

ေသာေကာင့် တစ်ဖက် သား၏ စတိ်ကို ေ�ှင့်ယကှ်တတ်သမူျားသာလင် ြဖစ်၏။ ထိုလမူျားသည် - သတူို၏

အေကာင်းေလာက်ကိုသာ စဉ်းစားကေလသည်။ ။



“ကိုယ့်အေကာင်းေလာက်ကိုသာ စဉ်းစားသသူည် ေမာ်လင့်ဖယွ် မရှိ ေသာ ပညာမဲတ့စ်ဦး ြဖစ်ေလသည်၊ ထို

သသူည် ြပသသင်ကားြခင်းကို မည်မခံရေသာ်လည်း ပညာမရှိ”ဟ၍ူ ကိုလံဗယီာ ယနူဗီာစတီ”ီ ၏ ဥက ေဒါက်တာ

နကိိုလတ် မာေရး ဘတလာ က ေြပာြပဖးူ၏။ ။

. ထိုေကာင့် သင်သည် စကားေြပာေကာင်းတစ်ဦး ြဖစ်လိုပါလင် တစ်ဖက်သား စကားေြပာစဉ် ဂစုိုက်၍

န�းေထာင်ိုင်ပါေစ။ သင့်အေပတငွ် တစ်ဖက်သားတို စတိ်ဝင်စားေစလိုလင် တစ်ဖက်သားတို အေပတငွ် သင်သည်

စတိ်ဝင်စားပါဟ၍ူ မစတာချားေန�်သံလည်း ေြပာြပဖးူေလသည်။ တစ်ဖက်သား တို စတိ်ပါလက်ပါငှ့် ေြဖချင်သည့်

ေမးခနွ်းများကို ေမးပါ။ တစ်ဖက်သား၏ အေကာင်းငှ့် သ၏ူ စမွ်းရည်သတမိျားကို ထတု်ေဖာ်ေြပာြပိုင်ေအာင်

အားေပးပါ။ ,

သင်ငှ့် စကားေြပာေနေသာသသူည် သင်ငှ့်တက ွသင်၏ လိုအင် ဆများ သင်၏ အခက်အခဲများထက် သူ

ကိုယ်ငှ့် သူလိုအင်ဆ သူ အခက် အခဲများတငွ် အဆရာေပါင်းများစာွ ပို၍ စတိ်ဝင်စားလျက် ရှိေကာင်းကို သင်

သည် အစဉ်သတရိပါ။ တတု်ြပည်ကးီတငွ် လတူစ်သန်း ေသေက ပျက်စးီေစသည့် အစာငတ်မတွ်ေခါင်းပါးေသာ

ကပ်သည် သူအဖိုတငွ် သ၏ူ သာွးကိုက်ေရာဂါေလာက် အေရးမကးီေပ။ အာဖရကိတိုက်တငွ် အကမိ် ၄ဝ လပ်ေသာ

ငလျင်များထက် သူလည်ပင်းတငွ်ေပါက်ေနေသာ အန�စမိ်းေပတငွ် သသူည် ပို၍ စတိ်ဝင်စားေပလမိ့်မည်။ ေန�က်

တစ်ကမိ် တစ်စံတုစ်ေယာက်ေသာ သူငှ့် စကားေြပာမည်ဟ ု�ကံလင် ထိုအေကာင်းကို သတရိပါေစ။ ထိုေကာင့်

သင့်ကို လူကိက်များေစလိုလင် နည်းအမတှ် ၄ သည်

တစ်ဖက်သားစကားေြပာေနစဉ် ဂစုိုက်၍ န�းေထာင်ပါ။ တစ်ဖက်သား တိုအား သတူို၏အေကာင်းေြပာြပရန်

အားေပးပါ။

.



အခန်း ၅ ကိုယ့်ဘက်ပါေအာင် လပု်နည်း

ဘွိင်စတားေဘအရပ်ရှိ သအီိုဒို စုဗဲထ့ံသို သာွးေရာက်လည်ပတ်ေသာလတူိုင်း သအီိုဒို၏ ဗဟသုတုများပံကုို

အံအ့ားသင့်လျက် ရှိရေပလမိ့်မည်။ “�ွးေကျာင်း သား၊ ဘရုားတကာ၊ သဂဟ်ဆရာ၊ ိုင်ငံေရးသမားမစှ၍

မည်သမူဆို သအီိုဒိုငှ့် ေတွဆံေုသာ သအူေပါင်းအား ဘယ်သူကို ဘယ်စကားေြပာရမည်ကို သအီိုဒိုသည် ေကာင်းစာွ

သေိလသည်” ဟ ုဂမဲလအီယ် ဘရက်ဖို” က ေရးသား ဖးူေလသည်။ ဤကဲသ့ို လေူတွတိုင်း အလျဉ်းသင့်ေအာင်

စကားေြပာိုင်ရန် နည်းသည် အလနွ်လယွ်က၏ူ။ အကယ်၍ ဧည့်သည်တစ်ဦးငှ့် ေတွ ရေတာ ့မည်ဟ ုဆိုလင် မ

ေတွမ ီတစ်ညက ထိုဧည့်သည် ဝါသန�ပါေသာ ဘာသာ တစ်ခခုကုို အပင်ပန်းခံ၍ ဖတ်ထားြခင်းပင် ြဖစ်သည်။

ဤကဲသ့ို အဘယ့်ေကာင့် လပု်ရသနည်းဆိုေသာ် လတူစ်ဦးတစ်ေယာက် ၏ စတိ်ကို ထခိိုက်ေအာင်ေြပာရန်

အေကာင်းဆံးုနည်းသည် ထိုလကူိုယ်တိုင် အြမတ်တိုးထားေသာ အရာဝတများအေကာင်းကို ေြပာြခင်းပင် ြဖစ်ေပ

သည် ဟ၍ူ လတူို၏ ေခါင်းေဆာင်တိုင်း သသိကဲသ့ို စုဗဲလ့ည်း သေိသာေကာင့် ပင် ြဖစ်၏။

ေယး ယနူဗီာစတီ ီ၏ စာေပပါေမာက တစ်ခါက ြဖစ်ခဲဖ့းူေသာ ဝလီျံ လယီနွ် ၃ သည် ထိုသင်ခန်းစာကို

ငယ်ရ�ယ်စဉ်အခါကပင် စ၍ သရိှိ လာခဲေ့လသည်။

ကန်ေတာ်သည် ၈ စှ်သား အရ�ယ်ေလာက်က ကန်ေတာ်၏ အေဒ လစ်ဘ ီလင်းစေလး” ၏ အမိ်သို

သာွးေရာက်လည်ပတ်ေနစဉ် တစ်ညေနတငွ် “အသက်အရ�ယ် ေလးဆယ်ခန်ရှိ လူကးီတစ်ေယာက် ေပါက်လာေလ

သည်။ ထိုလူကးီသည် ကန်ေတာ်၏ အေဒငှ့် တ်ခနွ်းဆက်သပးီလင် ကန်ေတာ့်ကို လမှ်း၍ စကားေြပာပါသည်။

ထိုအခါက ကန်ေတာ်သည် ေလမှျားတငွ် အလနွ် ဝါသန�ပါလျက်ရှိရာ ထိုလူကးီသည် ေလအှေကာင်းကို ကန်ေတာ်

အလနွ် စတိ်ဝင်စားလာေအာင် ေြပာြပလျက်ရှိ၏။ သြူပန်သာွးေသာအခါ သူ အေကာင်းကို စတိ်အားထက်သန်စာွငှ့်

ကန်ေတာ်၏ အေဒထံတငွ် ကန်ေတာ် သည် စံစုမ်းေမးြမန်းပါသည်။ “သ ူဘယ်သလူဲအေဒ၊ သလူဲ ကန်ေတာ့်လိုပဲ

ေလကှို သပိ်ဝါသန�ပါတာပဲ”ဟ ုေြပာရာ “သဟူာ နယးူေယာက်က ေရှေနကးီက၊ွ မင်းရဲ ေလကှို ဝါသန�မပါ ပါဘးူ

ကာွ”ဟ ုကန်ေတာ်၏ အေဒက ြပန်ေြပာ ပါသည်။ ။

ထိုအခါ “ဒါြဖင့်ရင် ဘာြဖစ်လို ေရာက်ကတည်းက စပးီ ေလအှေကာင်း ကိုချည်းပဲ သေူလာက်ေြပာေနရတာ

လဲ”ဟ ုကန်ေတာ်က ထပ်၍ ေမးရာ “မင်းက ေလအှေကာင်းကို ဝါသန�ပါတာကို သသူတိာကိုးက၊ွ ဒေီတာ ့မင်း

ကိက်ေအာင် မင်းဝါသန�ပါတဲဟ့ာကို ေလာက်ပးီေြပာရတာေပါ ့၊ ယဉ်ေကျးတဲ ့လဆူိုတာ ဒလီိုေပါက့”ွ ဟ၍ူ

ကန်ေတာ်၏ အေဒက ြပန်ေြပာပါသည်။

ကန်ေတာ်၏အေဒ ေြပာေသာ စကားများကို ကန်ေတာ်သည် ဘယ် အခါမ ေမမ့ည်မဟတု်ပါဟ၍ူ ပေရာ်ဖက်

ဆာ ဝလီျံ လယီနွ်ဖွဲသည် “လူသေဘာ” - အေကာင်း ေဆာင်းပါးတငွ် ေရးသားခဲေ့လသည်။

ယခအုခန်းကို ေရးသားေနစဉ် ကင်းေထာက် လပု်ငန်းတငွ် န�မည်ကးီ သ ူအက်ဒပွ် အယ် ရလှစ်” ထံမ ှစာ

သည် ကန်ေတာ့်ေရှတငွ် ရှိပါသည်။ ထိုစာကို ေအာက်တငွ် ေဖာ်ြပပါအံ။့



တစ်ေနသ၌ တစ်စံတုစ်ေယာက်ထံမ ှအကအူညေီတာင်းရန် .. ကစိတစ်ခ ုကန်ေတာ့်ထံ၌ ေပေပါက်လာ

ပါသည်။ ဥေရာပတိုက်တငွ် ကင်းေထာက် ညလီာခံ ကျင်းပမည်ြဖစ်ရာ အေမရကိန်ြပည်၏ သေူဌးကးီတစ်ဦးထံ

ကန်ေတာ်၏ တပည့်ကေလး တစ်ေယာက်အတကွ် စရတိ်ခံရန် ေြပာကားလိုပါသည်။

ကံအားေလျာ်စာွ ထိုသေူဌးကို သာွးေရာက်ေတွဆံမုည်ဟ ုစစီဉ် ေနဆဲတငွ် ထိုသေူဌးကးီသည် ေဒလာ

တစ်သန်းတန် ချက်လက်မတှ် တစ်ေစာင်ကို ေရးသားပးီမ ှေငမွထတု်ြဖစ်ဘဲ ဖျက်သမိ်းပစ်လိုက်ပးီလင် ထိုလက်မတှ်

ကို ေဘာင်သငွ်းထားသည်ဟ ုကန်ေတာ် သတင်းရပါသည်။

ထိုေကာင့် ထိုသေူဌးကးီ၏ အလပု်ခန်းတငွ်းသို ဝင်မလိင် ဝင်မခိျင်း ေဘာင်သငွ်းထားေသာ ထိုချက်လက်မတှ်

ကို ကည့်ပါရေစဟ ုေရးှဦးစာွ ခငွ့်ေတာင်းပါသည်။ ဤကဲသ့ို တစ်သန်းတန် ချက်လက်မတှ် မျိးကို အြခားသေူဌးများ

ေရးဖးူသည်ဟ ုကန်ေတာ် မကားဖးူေသာ ေကာင့် ထိုချက်လက်မတှ်ကို ́ ကန်ေတာ်ကိုယ်တိုင် ြမင်ခဲရ့သည်ဟ ုကန်

ေတာ့် တပည့်ကေလးများအား ေြပာြပချင်ပါသည်ဟ၍ူ ထိုသေူဌး အား ကန်ေတာ် ေြပာြပပါသည်။ သေူဌးကးီလည်း

ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာ စာွငှ့် ထိုချက်လက်မတှ်ကို ထတု်၍ြပေသာအခါ ကန်ေတာ်သည် ချက်လက်မတှ်ကို ကည့်ပးီ

လင် ' ချးီမမွ်းလျက် ဘယ်လိုြဖစ်ပးီ ထိုချက်လက်မတှ်ကို ေရးရပါသနည်းဟ ုသေူဌးကးီအား ေမးမပိါသည်။ | မစတာ

ရလှစ်သည် သေူဌးကးီငှ့် ေတွလင် ေတွချင်း ကင်းေထာက် လပု်ငန်းကိုလည်းေကာင်း၊ ဥေရာပတိုက်တငွ် ကျင်းပ

မည့် ကင်းေထာက်ညလီာခံ . အေကာင်းကိုေသာ်လည်းေကာင်း သအူလိုရှိသည့် ကစိကိုေသာ်လည်းေကာင်း စပးီ မ

ေြပာသည်ကို သင်သည် သတထိားမပိါ၏လား။ ထိုသေူဌးကးီ စတိ်ဝင်စားလျက်ရှိေသာ အေကာင်းအရာကသာ စ၍

ေြပာကားေလသည်။

ထိုကဲသ့ို ေြပာသည့်အတကွ် ေအာက်ပါ အကျိးထးူများ ခံစားရ၏။

. “ဒါထက် ေမာင် ဦးကိုလာပးီ ေတွတဲက့စိက ဘာပါလမိ့်”ဟ ုသေူဌးကးီသည် ကန်ေတာ့်ကို ေမး၍

ကန်ေတာ်လည်း အကျိး အေကာင်းကို ေြပာြပလိုက်ပါသည်။ '

ကန်ေတာ်က တစ်ေယာက်အတကွ် စရတိ်ကိုသာ ေတာင်း ေသာ်လည်း သငူယ်ကေလး ၅ ေယာက်ငှ့် ကန်

ေတာ့် အတကွ်ပါ ေဒလာတစ်ေထာင်တန် ချက်လက်မတှ်တစ်ေစာင်ကို ထတု်ေပးပးီလင် ကန်ေတာ်တို စစီဉ်ထား

သည့်အတိုင်း ဥေရာပတိုက်တငွ် တနဂေ ွတစ်ပတ်မကဘဲ တနဂေ ွ၇ ပတ် ေန ရန်ကိုလည်း မာှကားလိုက်ပါသည်။

ထိုြပင် ဥေရာပတိုက်ရှိ ဆိုင်ခွဲများက မန်ေနဂျာများထံသိုလည်း - ကန်ေတာ်တိုအား ဂစုိုက် ေစာင့်ေရာှက်ကည့်ရန်

မတိ်ဆက်စာများ ေရးသားေပးပိုပါေသးသည်။ သကူိုယ်တိုင်လည်း ပဲရစ်မိေတာ် မေှန၍ ကန်ေတာ်တိုလစူကုို ဆးီကိ

ပးီလင် မိကိုလည်ြပပါသည်။ ထိုအခါမ ှစပးီ မဘိဆင်းရဲေသာ ကန်ေတာ်၏ တပည့်ကေလးများကို သူလက်

ေအာက်တငွ် အလပု်ေပး၍ ကန်ေတာ်တို ကင်းေထာက်လပု်ငန်းတငွ် ကိုယ်ထလိက်ေရာက် ကညူလီျက် ရှိပါသည်။ ။ (

အကယ်၍သာ ထိုသေူဌးကးီသည် မည်သည့်အရာတငွ် စတိ်ဝင်စား သည်ကို ကန်ေတာ် ေရးှဦးစာွ သရိှိမထားမိ

သည့်အတကွ် သစူတိ်ပါလာေအာင် “ဆ”ွမေပးိုင်ရင် ယခရုရှိေသာအရာများ၏ ဆယ်ပံတုစ်ပံကုို ရရန်ပင် ခဲယဉ်း ေပ

လမိ့်မည်။ ။



ဤနည်းသည် ကနု်ေရာင်းကနု်ဝယ်ရာ၌လည်း အသံးု ဝင် မဝင်ကို ကည့်ကဦးစို။

နယးူေယာက်မိရှိ “ဒဗုားိူင်ငှ့်သားများ” ေခ ပထမတန်း ေပါင်မနု် ဆိုင်တစ်ဆိုင်၏ပိုင်ရငှ် ဟင်နရ ီဂျဒီဗူားိူ

င်သည် နယးူေယာက်မိရှိ ဟိုတယ် ဆိုင်တစ်ဆိုင်သို သ၏ူ ေပါင်မနု်များကို ေရာင်းရန် ကိးစားလျက်ရှိေလသည်။ ထို

ကစိ ေအာင်ြမင်ရန် ေလးစှ်တိုင်တိုင် တနဂေတွစ်ပတ်လင် တစ်ကမိ်ကျ ဒဗူားိင်သည် ဟိုတယ်မန်ေနဂျာငှ့်

သာွးေရာက် ေတွဆံေုလသည်။ ထိုမန်ေနဂျာ ငှ့် အကမ်းတဝင်ြဖစ်ေစရန်သေဘာြဖင့် သတူက်ေရာက်ေသာ “ပွဲထိုင်

များသို ဒဗုား��ိင်လည်း တက်ေရာက်ံသုာမက သ၏ူ ဟိုတယ်ဆိုင်၌ပင်လင် အခန်း ငာှး၍ အေတာ်ကာကာ ေနခဲ့

ဖးူ၏။ သိုရာတငွ် အေကာင်းမထးူေချ။

“ထိုေန�က် မတိဗလနည်းများကို ေလလ့ာဆည်းပးူပးီေသာအခါ ကန်ေတာ်သည် နည်းသစ်တစ်နည်းကို

ထင်ပါသည်။ မန်ေနဂျာသည် မည်သည့် ' အရာတငွ် စတိ်အဝင်စားဆံးုြဖစ်သည်ကို စံစုမ်းသရိှိိုင်ရန် သိာန်ချလိုက်

ပါသည်”ဟ ုဒဗုား��ိင်က ေြပာြပေလသည်။

ထိုမန်ေနဂျာသည် “ဟိုတယ်ပိုင်ရငှ်များ၏ အသင်း” တငွ် ပါဝင်လာ ေကာင်းကို များမကာမကီ စံစုမ်းသရိှိရပါ

ေသာေကာင့် အသင်းဥကအြဖစ်သို `တင်ေြမာက်ြခင်း ခံရေကာင်းကိုလည်း စံစုမ်းသရိှိရပါသည်။ ထိုအသင်းတငွ်

စတိ်ဝင်စားလနွ်းအားကးီေသာေကာင့် အကယ်၍ အသင်း၏ အစည်းအေဝး များသို ေတာင်စဉ်အထပ်ထပ်ကို ြဖတ်

ေကျာ်ကးူသန်း၍ သာွးရေစကာ မဆိုင်းမတ ွသာွးမည့်အေကာင်းကိုလည်း စံစုမ်းသရိပါသည်။

ထိုေကာင့် ေန�က်တစ်ေနတငွ် မန်ေနဂျာငှ့် ေတွေသာအခါ ထိုအသင်း အေကာင်းကို စ၍ ေြပာပါသည်။ သူ

သည် မည်မ စတိ်ထက်သန်စာွငှ့် စကား ြပန်ေြပာသည်ကို ေတးွ၍သာ ကည့်ပါေတာ၊့ အသင်းအေကာင်းငှ့်

စပ်လျဉ်း၍ န�ရဝီက်ေလာက် ေြပာကားရာ စကားလံးုတိုင်းသည် သ၏ူ .. တ်မ ှြမး၍ ထကွ်လာပါသည်။ ဤအသင်း

သည် သ၏ူ အသက်ဘးူြဖစ်ေကာင်း ကို ကန်ေတာ်တို ေတွရပါသည်။ သူအလပု်ခန်းမ ှထကွ်မလာခင် အသင်းသား

လက်မတှ်တစ်ေစာင်ကို ကန်ေတာ့်အား ေရာင်းလိုက်ပါေသးသည်။

ကန်ေတာ်လည်း ေပါင်မနု်အေကာင်းငှ့် စပ်လျဉ်း၍ တစ်ခနွ်း တစ်ပါဒမ စပ်၍ မေြပာခဲပ့ါ။ သိုရာတငွ် ရက်

အနည်းငယ်ကာေသာအခါ ထိုဟိုတယ်၏ လပု်သားမှး” သည် ေပါင်မနု်နမနူ�ငှ့် ေဈးန်းစာရင်းကိုပါ ယ၍ူလာရန်

ကန်ေတာ့်ထံသို တယ်လဖီနု်းငှ့် ေြပာပါသည်။

“ခင်ဗျား အဘိုးကးီကို ဘယ့်ယှ်လပု်လိုက်သလဲ၊ ခင်ဗျားကို အေတာ် ကျေနပဆီရာ'ဟ၍ူ ထိုသကူ

တယ်လဖီနု်းမ ှလမှ်း၍ ေြပာပါသည်။

` ကန်ေတာ်သည် ေလးစှ်တိုင်တိုင် ထိုမန်ေနဂျာထံတငွ် ေပါင်မနု် ေရာင်းရေအာင် ကိးစားခဲပ့ါသည်။

အကယ်၍သာ သဝူါသန�ပါေသာအရာ သည် မည်သည့်အရာြဖစ်သည်၊ မည်သည့်အရာကို စတိ်ပါလက်ပါ ေြပာချင်

သည် ဆိုေသာ အေကာင်းကို ဂစုိုက်၍ ရာှေဖြွခင်း မြပမရိင် သူထံတငွ် ေပါင်မနု်ေရာင်းရန် ကန်ေတာ်၏ ကိးစား

ချက်တိုသည် ယခတုိုင် အချည်းှီးပင် ြဖစ်ပါလမိ့်မည်။



ထိုေကာင့် သင့်ကို လူကိက်များေစလိုလင် နည်းအမတှ် ၅ သည် . တစ်ဖက်သား စတိ်ဝင်စားလျက်ရှိသည့်

ကစိဘက်မေှန၍ ဆွဲပါ။



အခန်း ၆ ေတွလင် ေတွချင်း သေဘာကျေစရန်နည်း

နယးူေယာက်မိ၏ ၃၃ လမ်းငှ့် အမရပိ်သာ” လမ်းေထာင့်ရှိ စာတိုက်တငွ် စာတစ်ေစာင်ကို မတှ်ပံတုင်ရန်ရှိ

သာေကာင့် က်ပု်အလညှ့်သို ေရာက်ရန် ေစာင့်ဆိုင်းလျက်ရှိေလသည်။ စာအတိ်များကို ချနိ်ရြခင်း၊ တံဆပိ်ေခါင်းများ

ကို လမှ်းေပးရြခင်း၊ ေငအွေကအွမ်းရြခင်း၊ ေြပစာြဖတ်ပိုင်းများကို ေရးေပးရြခင်း စေသာ အလပု်များကို ဆက်ကာ

ဆက်ကာ ́ ေနထကွ်မ ှေနဝင်အထ ိစှ်ရညှ် လများ လပု်ကိုင်ေနရေသာေကာင့် မတှ်ပံတုင်စာေရးသည်

သ၏ူအလပု်တငွ် အေတာ် ငးီေငွလျက်ရှိေလသည်။ ထိုေကာင့် ဒလီေူတာ ့ငါက့ို သေဘာကျေအာင် လပု်ဦးမပှဲ။ အင်း

သသူေဘာကျေအာင် လပု်ချင်ရင် ငါအ့ေကာင်း ေြပာလိုေတာ ့မြဖစ်ဘးူ၊ သူအေကာင်း ေြပာမပှဲ။ ဒေီတာ ့သူအေပမာှ

ငါတကယ် ချးီမမွ်း ိုင်တာ ဘာများရှိပါလမိ့်ဟ၍ူ က်ပု်ကိုယ်ကို ြပန်ေမးလျက် ရှိေလသည်။

သစူမိ်းတစ်ေယာက်ငှ့် သက်ဆိုင်ေသာအခါ ထိုေမးခနွ်းကို ေြဖရန် မလယွ်ကလူေှချ။ သိုရာတငွ် ထိုစာေရး

အတကွ် ဤေမးခနွ်းကို ေြဖရန်မာှ လယွ်ကလူျက်ရှိသည်ကို ေတွရ၏။ က်ပု် စတိ်ေရာကိုယ်ပါ ချးီမမွ်းိုင်ေသာ

ပစည်းတစ်ခသုည် သူ၌ ရှိသည်ကို က်ပု်သည် တု်တရက် ေတွရေလသည်။

ထိုေကာင့် သသူည် က်ပု်၏ စာအတိ်ကို ချနိ်တယွ်ေနစဉ် 'ဒမီာှ ' . မတိ်ေဆ၊ွ ခင်ဗျားေခါင်းက ဆံပင်ေတွ

တယ်ေကာင်းပါလား၊ ကန်ေတာ့် ေခါင်းေပမာှလဲ ဒလီိုဆံပင်မျိးေတေွပါက်ရင် ဘယ်ေလာက်ေကာင်းမလဲလို

ေအာက်ေမေ့နတယ်”ဟ ုသူကို လမှ်း၍ ေြပာလိုက်၏။

၊ အနည်းငယ် အံအ့ားသင့်ေသာမျက်�ှငှ့် ကန်ေတာ့်ကို ေမာ့ကည့်ပးီ ေန�က် သသူည် ပးီေနေလသည်။

“ဟာ ဒဆီံပင်ေတ ွအရင်တနု်းကေလာက် ကည့်မေကာင်းပါဘးူဗျာ”ဟ ုသသူည် ြပန်၍ ေြပာ၏။ “အရင်ကေလာက်

ကည့်မေကာင်းဘးူ ဆိုတာေတာင် အေတာ် ဟတု်ေသးတာပဲ” ဟ ုက်ပု်က ထပ်၍ ဆက်လိုက်ရာ သသူည် အလနွ်

ပတီြိဖစ်သာွး၏။ အနည်းငယ် စကား ဆက်၍ ေြပာကပးီေန�က် “ကန်ေတာဆ့ံပင်ကို လေူတ ွေတာ်ေတာ်ချးီမမွ်း က

တယ်”ဟ ုက်ပု် ထကွ်လာခါနးီတငွ် သထူပ်၍ ေြပာလိုက်ေသး၏။

. ထိုေနတငွ် ေနလယ်စာစားရန်သာွးေသာအခါ ထိုစာေရးသည် အေတာ် ဘဝင်ေြမာက်ေနလမိ့်မည်ဟ ုက်ပု်

ေလာင်းရဲသည်။ ထိုေနတငွ် အမိ်သို ြပန် ေရာက်ေသာအခါ က်ပု်ငှ့် ေတွခဲသ့ည့်အေကာင်းကို သ၏ူ မနိ်းမအား

ြပန်၍ ေြပာလမိ့်မည်ဟ ုက်ပု် ေလာင်းရဲသည်။ ထိုစာေရးသည် မနှ်ထဲကည့်၍ “ငါဆ့ံပင်ေတ ွတယ်ေကာင်းပါလား”

ဟ ုေြပာလမိ့်မည်ဟ၍ူ က်ပု် ေလာင်းရဲ သည်။

ဤအေကာင်းကို ပရသိတ်များထဲတငွ် က်ပု် ြပန်ေြပာဖးူရာ က်ပု် သည် ထိုစာေရးထံမ ှဘာကို အလိုရှိ၍ ထို

ကဲသ့ို ေြပာရသနည်းဟ ုလတူစ် ေယာက်က ေန�င်အခါ၌ ေမးဖးူ၏။ ။ - ဘာကိုမ လိုချင်၍ မဟတု်ပါ။ က်ပု်တိုသည်

တစ်ဖက်သားထံမ ှရစရာရှိမသှာလင် ထိုတစ်ဖက်သားကို ပတီြိဖစ်ေအာင် ြပလပု်ိုင်မည်ဟေူသာ အလနွ် ရ�ံစရာ

ေကာင်းသည့် စတိ်ယတု်မာများ ေမးွြမခဲေ့သာ် ထိုစတိ်ယတု်မာ များငှ့် ထိုက်တန်သည့် ဆံးုံးပျက်စးီြခင်းများကိုသာ

က်ပု်တို အစဉ်ရရှိေပ လမိ့်မည်။ . "



` မည်သည့်အရာကို လိုချင်ေသာေကာင့် ဤကဲသ့ို ေြပာရသနည်းဟေူသာ ေမးခနွ်းကို မေြဖမေနရဟ ုဆိုလင်

လတူစ်ဖက်သားထံမ ှတစ်စံတုစ်ခကုို မေမာ်လင့်ဘဲငှ့် ထိုလကူို ပတီြိဖစ်ေအာင် လပု်ေပးခဲရ့သည်ဟ၍ူ ေြဖဆိုရမည်

ြဖစ်၏။ ထိုသို ေဆာင်ရ�က်ခဲသ့ည်မာှ စှ်ပရေိစ�ဒ အေတာ်ကာေသာ်လည်း ထိုသို ေဆာင်ရ�က်ရသည့်အတကွ် ပတီြိဖစ်

ေနေသာ စတိ်တိုသည် က်ပု်တို၏ ရင်တငွ်း၌ ကနိ်းေအာင်းလျက်ရှိမည် ြဖစ်၏။

လတူို၏ အြပအမူငှ့် စပ်လျဉ်းလင် ေရ�ငှ့်စက်၍ အဖိုးတန်ေသာ ဥပေဒတစ်ရပ် ရှိေလသည်။ ထိုဥပေဒကို

လိုက်န�သေရ�ကာလပတ်လံးု က်ပု်တိုသည် ဘယ်အခါမ ေဘးမေတွိုင်ံသုာမက ထိုသို လိုက်န�ြခင်း ြဖင့်

အေခအွရံ မတိ်သဂဟေပါများြခင်း၊ ကာယသခု စတိသခု အစဉ်တိုးတက် ြခင်းတိုငှ့် ြပည့်စံေုပလမိ့်မည် ြဖစ်၏။

သိုရာတငွ် ထိုဥပေဒကို ကျးလနွ် ေဖာက်ဖျက်သည်ငှ့် တစ်ပိင်နက် က်ပု်တိုသည် ေဘးေတွမည်မာှ မလွဲတည်း။

ထိုဥပေဒသည် “တစ်ဖက်သားအား သူကိုယ်ကို သ ူအထင်ကးီေလေအာင် အစဉ်လပု်ေပးပါ” ပင် ြဖစ်ေလသည်။ လူ

တိုတငွ် ကိုယ့်ကိုယ်ကို အထင်ကးီလို ေသာ ဆသည် အြပင်းဆံးုဆြဖစ်သည်ဟ ု“ပေရာ်ဖက်ဆာ ဂန် ဂျဝကီ ဆို၍

မမိအိား တစ်ဖက်သား၏ အထင်ကးီြခင်းကို ခံလိုေသာ ဆသည် လတူိုတငွ် အြပင်းဆံးုဆြဖစ်ေလသည်ဟ ုပေရာ်

ဖက်ဆာ ဝလီျံဂျမိ်းက ဆိုသည့်ဟ၍ူ အထက်တစ်ေနရာတငွ် က်ပု်တို ေဖာ်ြပခဲဖ့းူေလပ။ီ ထိုြပင်လည်း တရိစ�ာန်များ

ငှ့် က်ပု်တို၏ ြခားန�းြခင်း အေကာင်းရင်းသည် ထိုဆပင် ြဖစ်ေလသည်ဟ၍ူလည်း က်ပု်ကိုယ်တိုင် ေဖာ်ြပခဲဖ့းူ

ေလပ။ီ ကမ�ာကးီ၏ ယဉ်ေကျး သမိ်ေမွမသည်လည်း ထိုဆအေပ၌ပင် မှီလျက်ရှိ၏။

ပညာရှိကးီများသည် မတိဗလ လပု်နည်းများကို စှ်ေထာင်ေပါင်းများစာွ ကပင် အစြပ၍ �ကံဆခဲ့ကရာ

ေန�က်ဆံးု၌ နည်းေကာင်းတစ်နည်းကိုသာ ေတွရေလသည်။ ထိုနည်းသည် အသစ်အဆန်း မဟတု်။ လေူပစက ေပ

လျက်ရှိေသာ လက်ေဟာင်းနည်းကးီပင် ြဖစ်ေလသည်။ ဇိုိုအက်စတား” သည် စှ်ေပါင်း သံးုေထာင်ေကျာ်ေလာက်

က မးီကို ကိုးကယွ်ေသာ သ၏ူ တပည့် ပါရနှ်လမူျိးများအား ထိုနည်းကို သင်ခဲဖ့းူေလသည်။ စှ်ေပါင်း စှ်ေထာင့်ေလး

ရာေကျာ်ေလာက်က ကနွ်ဖးူဇးီသည် တတု်ြပည်တငွ် ထိုနည်းကို ေဟာခဲဖ့းူေလသည်။ တအိုးဂိုဏ်း' ကို တည်ေထာင်

ခဲသ့ ူလာအိုဇ”ီ သည်လည်း ဟန် ေတာင်ကားတငွ် သ၏ူ တပည့် ဂိုဏ်းသားတိုအား ထိုနည်းကိုပင် ေဟာေြပာခဲဖ့းူေလ

သည်။ ခရစ်မေပမ ီစှ်ေပါင်းငါးရာကပင် ြမတ်စာွဘရုား သခင်သည် မဇမိေဒသ၌ ဤနည်းကို ေဟာကားေတာ်မဖူးူ

ေလသည်။ ဟိ ကျမ်းစာအပု်များတငွ်လည်း စှ်ေပါင်း သံးုေထာင်ေကျာ်ေလာက်ကစ၍ ထိုနည်း - ကို ေရးသား

ထားသည်ကို ေတွရ၏။ ေယသည် စှ်ေပါင်း တစ်ေထာင် ကိုးရာေကျာ်ေလာက်က ထိုနည်းကိုပင် ဂျဒးီယား ေတာင်

ေပ၌ တစ်ဖက် သားက သင့်အား အကင်နည်းြဖင့် ြပစသုည်ကို သင်သည် အလိုရှိအံ။့ ထိုနည်းြဖင့် သင်သည်

တစ်ဖက်သားကို ြပစေုလာ”့ဟ၍ူ အကျဉ်းချပ် ေဟာ ေြပာဖးူေလသည်။

သင်ငှ့် ေတွဆံရုေသာ သမူျားထံမ ှသင်သည် ေထာက်ခံအားေပး ြခင်းကို အလိုရှိသည်မာှ မနှ်၏။ သင်သည်

သင်ငှ့်ထိုက်တန်သေလာက် - အချးီမမွ်းကို ခံလိုသည်မာှလည်း မနှ်၏။ သင်ငှ့်ဆိုင်ေသာ ေနရာတစ်ဝိုက် တငွ် သင့်

ကိုယ်ကို သင် လတူငွ်ကျယ်တစ်ဦး ြဖစ်သည်ဟ ုအထင်ေရာက်လို - သည်မာှလည်း မနှ်၏။ စတိ်ထဲကမပါဘဲငှ့် သင့်

ကိုယ်ကိုသင် လတူငွ်ကျယ် တစ်ဦး ြဖစ်သည်ဟ ုအထင်ေရာက်လိုသည်မာှလည်း မနှ်၏။ စတိ်ထဲကမပါ ဘဲငှ့် သင့်ကို

ေြမာက်ပင့်ေနေသာ စကားများကို န�းမေထာင်ချင်ဘဲ အဟတု်တကယ် ချးီကျးေသာ စကားများကိုသာ သင်သည်



န�းေထာင်ချင် သည်မာှလည်း မနှ်ေပ၏။ သင်၏ မတိ်ေဆမွျားက ချားရ�ပ် ေြပာဘသိကဲသ့ို သင့်အေပတငွ် စတိ်ပါ

လက်ပါ ေထာက်ခံ၍ ရက်ရက်ေရာေရာ ချးီမမွ်းေစလို သည်မာှလည်း မနှ်ေပ၏။ က်ပု်တိုအားလံးုလည်း ဤကဲသ့ိုပင်

အလိုရှိက ေပ၏။

သည်အတိုင်းမနှ်လင် ေရ�ငှ့်စက်၍ အဖိုးတန်ေသာ ဤနည်းကို လိုက်န�ပးီလင် အြခားေသာ သမူျားအား

ကိုယ်ချင်းစာန�ကပါစို။ .

- မည်သည့်ေနရာတငွ် မည်သည့်အခါမျိး၌ မည်ကဲသ့ို စာန�ရမည်နည်း ဟေူသာ ေမးခနွ်းကို ေမးသည်ရှိေသာ်

ေနရာမေရ�း အချနိ်မေရ�း စာန�ပါဟ၍ူ ြပန်လည် ေြဖဆိုရေပလမိ့်မည်။ - • သက်ေသြပပါအံ၊့ ေရဒယီို စတီးီ” ၏ စံစုမ်း

ေရးဌာနတငွ် အလပု်လပု် .. ေနေသာ စာေရးထံ၌ ဟင်နရ ီဆးူဗနိ်း ၏ အလပု်ခန်းအမတှ်ကို က်ပု်သည် တစ်ခါတနု်း

က စံစုမ်းဖးူေလသည်။ ယနူေီဖာင်းကို ကျနေသသပ်စာွ ဝတ်ဆင် ထားေသာ ထိုစာေရးသည် သ၏ူအလပု်၌ ဂဏု်ယူ

လျက် “ဟင်နရဆီဗူနိ်း ၁၈ ထပ် အခန်းအမတှ် ၁၈၁၆” ဟ၍ူ စကားသံးုလံးုကို စှ်ခါပိုင်းပးီလင် ကျန ပသီစာွ

က်ပု်၏ ေမးခနွ်းကို ြပန်လည် ေြဖကားြခင်း ြပေလသည်။ .

ထိုအေြဖကို ရလင် ရချင်း က်ပု်သည် ဓာတ်ေလကှားဆသီို ခပ်သတု်သတု် ေလာက်သာွးပးီမ ှတစ်ဖန် ြပန်

လည့်လာပးီလင် “စာေရးကးီ ေြဖပံကုို ကန်ေတာ် သပိ်ပးီသေဘာကျတယ်ဗျာ၊ တိုတိုတတု်တတု်နဲ ရငှ်းလင်း

ြပတ်သားလိုက်တာ ဟန်မလပု်ရဘဲနဲ မင်းသားကးီေလေပါက်ေနတာပဲ၊ လတူိုင်း မလပု်ိုင်ဘးူ”ဟ ုထိုစာေရးအား

ေြပာြပ၏။

သ၏ူ မျက်�ှသည် ရ�င်၍လာပးီလင် သသူည် အဘယ့်ေကာင့် ဤကဲသ့ို ေြပာရသည့်အေကာင်းကို က်ပု်

အား ြပန်၍ေြပာ၏။ အနည်းငယ်မ ေသာ က်ပု်၏ စကားလံးုများသည် ထိုစာေရးအား သူကိုယ်ကို အေတာ်

အထင်ကးီသာွးေအာင် လပု်ေပးခဲ၏့။ ဓာတ်ေလကှားငှ့် အေပထပ်သို တက်သာွးစဉ် ထိုေန ေနလယ်က စတိ်

ချမ်းသာလျက်ရှိေသာ လဦူးေရစာရင်း တငွ် က်ပု်၏ ပေယာဂအားြဖင့် တစ်ဦး ထပ်၍ တိုးေပသည် ဟေူသာ

စတိ်ဓာတ်များသည် က်ပု်၏ရင်တငွ်း၌ တဖာွးဖာွး ေပလျက်ရှိ၏။

နန်းရင်းဝန်ြဖစ်မ ှဤနည်းကို သံးုရမည်၊ သေူဌးကးီြဖစ်မ ှဤနည်းကို သံးုရမည် စသည်ြဖင့် အချနိ် ေရ�းေနစရာ

မလိုပါ။ ေနစဉ်ေနတိုင်းလိုပင် ဤနည်းများကို အကျိးရှိစာွ အသံးုြပိုင်ပါသည်။ ။

ဥဒါဟဏု် ထတု်ြပပါအံ။့ အကယ်၍ ေပျာ်ပွဲစားံတုစ်ခတုငွ် သင် မာှေသာ ၁၂ မျိးေကာ်ကို မယခူဲဘ့ဲ အာလးူ

ေကာ်ကို စားပွဲထိုးသည် ယလူာ ေသာအခါ “ဟာ အားန�စရာကးီ ြဖစ်ေနပကီယွ်၊ ကျပ် မာှတာက ၁၂ မျိး ေကာ်

ေလ၊ ြပန်ေကာက်ရမာှ သပိ်ပးီ ပင်ပန်းေနမလား” စသည်ြဖင့်ေြပာလင် “မပင်ပန်းပါဘးူ”ဟ ုစားပွဲထိုးက ြပန်ေြပာေပ

မည်။ ထိုေန�က် သင်က သူကို အေလးဂြုပေသာေကာင့် သင်လိုချင်ေသာ အစာကို သသူည် ဝမ်းေြမာက် ဝမ်းသာ

စာွငှ့် အပင်ပန်းခံ၍ ြပလပု်ေပးလမိ့်မည်။ ။

ဒါကေလးကို ေကျးဇးူြပပးီ တဆတိ် လပု်ေပးစမ်းပါ'၊ “လပု်ရတာ သပိ်ပင်ပန်းများ ေနမလား” “အားန�ပါရဲ

ကယွ်၊ သိုေပမယ့်” “ဘယ်လိုမ ှစတိ်မရှိနဲေန�်” “ေကျးဇးူအထးူတင်ပါတယ်” စေသာ စကားလံးုကေလးများသည်



ေနစဉ်ေနတိုင်း ဆက်သယွ်ေနရေသာ အလပု်ကစိများတငွ် အေတာ်တာသာွး ေလသည်။ ထိုစကားများသည် လူ

ယဉ်ေကျးတို၏ လကဏာများ ြဖစ်ကသည်။

အြခား သက်ေသတစ်ခကုို ကည့်ကဦးစို။ သင်သည် ေဟာ်လ် ကနိ်း” ေရးေသာ ခရစယန်း, ဒင်းမ်စတား, မင့်

ခ်မန်း” ဝတများကို ဖတ်ဖးူရဲလား။ သန်းေပါင်းများစာွေသာ လတူိုသည် သ၏ူ ဝတများကို ဖတ်ကသည်။

သသူည် ပန်းပဲသမားတစ်ဦး၏ သားြဖစ်ေလသည်။ ေကျာင်းတငွ် ၈ စှ်ခန် စာသင်ကားဖးူေသာ်လည်း သေူသ

ေသာအခါ ကမ�ာေပရှိ စာေရးဆရာများ ထဲတငွ် သသူည် ပစည်းအချမ်းသာဆံးုြဖစ်ေကာင်း ေတွရ၏။

သ၏ူ အတပတကိို အကျဉ်းချပ်၍ ေြပာပါအံ။့

ေဟာ်လန်းသည် ကဗျာဝါသန�ပါ၍ ဒန်တ ီဂဗရအီယ် ိုဇက်တးီ” ေရးသားေသာ ကဗျာများအားလံးုကို

အရကျက်ေလသည်။ ထိုမမကေသး။ - ိုဇက်တ၏ီ ေရးပံ ုသားပံတုိုကို ချးီကျးထားေသာ စာတစ်ပဒု်ကို ေဟာေြပာ -

ရန်အတကွ် ေရးသားပးီလင် ိုဇက်တးီထံသို မတိတစ်ေစာင် ပိုလိုက်၏။

ိုဇက်တးီလည်း အလနွ် အားရဝမ်းေြမာက်ေပ၏။ “ငါက့ို ဒါေလာက် အထင် ကးီတဲ ့သငူယ်ကေလးတစ်ဦးဟာ

ဧကန်မခုျ ာဏ်ထက်ြမက်ရမည်”ဟ ုိုဇက်တးီသည် သူကိုယ်ကို သြူပန်၍ ေြပာေကာင်း ေြပာေပမည်။ များမကာမီ

ေဟာလကနိ်းကို လန်ဒန်သို လာေရာက်ရန် ဖတိ်ကားပးီလင် သ၏ူ အတငွ်းေရးမှးအြဖစ်ြဖင့် ခန်ထားလိုက်၏။ ို

ဇက်တးီငှ့် ဤကဲသ့ို ေတွဆံရု ြခင်းသည် ေဟာ်လကနိ်း၏ ေန�င်ေရးကို တစ်မျိးတစ်မည် ေြပာင်းလဲေစခဲ၏့။

အေကာင်းမကူား ိုဇက်တးီ၏ အတငွ်းေရးမှးအြဖစ်ြဖင့် ေနစဉ် ထိုအခါက န�မည်ေကျာ် စာေရးဆရာကးီများငှ့်

ေနစဉ်ေနတိုင်းလိုလိုပင် ေတွေနရေသာ ေကာင့် ထိုသ၏ူ ကညူ ီအားေပးချက်အရ ဝတများကို ကိးစား၍ ေရးသား ခဲ့

ရာ ေန�က်ဆံးု၌ ဝတေရးဆရာကးီတစ်ေယာက် အြဖစ်ြဖင့် ကမ�ာေပတငွ် ထင်ေပေကျာ်ကားခဲေ့လသည်။

ကမ�ာအရပ်ရပ်မ ှအဂလန်သိုလာေသာ ခရးီသည်များသည် ဂရးီဗား ရဲတိုက် ေခ ေဟာလကနိ်း၏ အမိ်သို

သာွးေရာက်လည်ပတ်ကေလသည်။ သ ူအနစိေရာက်ေသာအခါ ေဒလာေင ွ၂ သန်းခွဲေလာက် ကျန်ရစ်ခဲေ့လသည်။

အကယ်၍သာ ထင်ေပေကျာ်ကားလျက်ရှိေသာ လူကးီတစ်ဦးထံသို ချးီကျး

ေသာ စာတစ်ေစာင်ကို ေရးသားေပးပိုြခင်း မြပခဲလ့င် ေဟာ်လကနိ်းသည် ယခကုဲသ့ို ထင်ေပေကျာ်ကား

ေသာ ဝတေရးဆရာကးီတစ်ဦးအြဖစ်သို ေရာက်ချင်မ ှေရာက်ေပလမိ့်မည်။ ။

ဝမ်းထမ ှလိက်လိက်လှဲလှဲ ချးီမမွ်းြခင်း၏ အကျိးအာနသိင်သည် ဤမ ကးီေပ၏။

ိုဇက်တးီသည် သူကိုယ်ကို `ထင်ေပေသာ စာေရးဆရာကးီဟ ုအထင်ကးီေလသည်။ ဤကဲသ့ို အထင်ကးီ

ြခင်းသည် အထးူအဆန်းမဟတု်။ လတူစ်ကိုယ် ထင်တစ်လံးုရှိမဲမာှ ဓမတာပင် ြဖစ်ေပသည်။ ။

မည်သည့်လမူျိးမဆို သည်အတိုင်းပင် ြဖစ်၏။

သင့်ကိုယ်ကို ဂျပန်လမူျိးထက် ြမင့်ြမတ်သည်ဟ ုအထင်ကးီပါသလား။ အမနှ်စင်စစ်မာှ ဂျပန်လမူျိးကလည်း

သင့်ထက် အဆေပါင်းများစာွ ြမင့်ြမတ် သည်ဟ ုသူလမူျိးကို အထင်ေရာက်မည် ြဖစ်၏။ ေရးှဆန်ေသာ ဂျပန်တစ်ဦး



သည် မျက်�ှြဖတစ်ဦး ဂျပန်မတစ်ဦးငှ့် တွဲ၍ ကေနသည်ြမင်လင် အလနွ် ေဒါသထကွ်၏။ ။

သင့်ကိုယ်ကို ဟိလမူျိးထက် ြမင့်ြမတ်သည်ဟ ုအထင်ကးီပါသလား။ ဤကဲသ့ို အထင်ကးီလိုလင် သင့်

သေဘာအတိုင်း ကးီိုင်၏။ သိုရာတငွ် သင့်ကိုယ်ရပိ်ကျပးီေသာ အစာကို ဟိတိုသည် စားဖိုေဝးစ၊ွ လက်ဖျားငှ့်ပင်

တိုမည် မဟတု်ေပ။

- အက်စကးီမိုး” လမူျိးတိုထက် သင့်ကိုယ်ကို ြမင့်ြမတ်သည်ဟ ုအထင်ကးီ လိုလင်လည်း သင့်သေဘာ

အတိုင်းေပါ။့ သိုရာတငွ် အက်စကးီမိုးတစ်ဦးသည် သင့်အေပတငွ် မည်ကဲသ့ို သေဘာထားသည်ကို သင်သပိါ၏

ေလာ။ အက်စကးီမိုး လမူျိးထဲတငွ် အလပု် မလပု်ချင်ေသာ လဗူလချာ လ ူေပေကာ် များ ရှိကေလသည်။ ထိုသမူျား

ကို အက်စကးီမိုးတိုက “မျက်�ှြဖများ”ဟ၍ူ `အလနွ်အလနွ် တ်ချေသာ အေနငှ့် ေခေဝကေလသည်။ .

တိုင်းြပည်တစ်ြပည်သည် အြခားတိုင်းြပည်များထက် ြမင့်ြမတ်သည်ဟ ုကိုယ့်ြပည်ကို ကိုယ်ထင်က၏။ ဤ

ကဲသ့ို အထင်ကးီြခင်းသည် မျိးချစ်စတိ် ဓာတ်များကို ရင့်သန်ေစသည်ြဖစ်ရာ ထိုမတှစ်ဖန် စစ်ပွဲများ ြဖစ်ပာွးရေလ

သည်။

အမနှ်မာှ သင်ငှ့်ေတွသမေသာ လတူိုင်းသည် သူကိုယ်ကိုသ ူတစ်နည်း နည်းငှ့် အထင်ကးီလျက် ရှိသည်

ြဖစ်ရာ ထိုသူကို သင့်ဘက်ပါေအာင် ဆွဲိုင်ေသာ အညာသည် သူကိုယ်ကို အထင်ကးီေနေသာ ထိုလ၏ူ အလိုကို စတိ်

ေရာကိုယ်ပါ ြဖည့်ေပးရန်ပင် ြဖစ်ေလသည်။ ။

က်ပု်ငှ့် ေတွသမေသာ လတူိုင်းသည် က်ပု်ထက် သာသည်ဟ ုအမတှ်ထားသြဖင့် ထိုလအူေကာင်းကို

က်ပု် သရိသည်ဟ၍ူ အမီာဆန် ေြပာေသာ စကားကို သတရိလိုက်ပါ။

သိုရာတငွ် ပညာ တစ်ေရ�းသားမ မရှိေသာသမူျားသည် မမိတိို၏ မာနများကို ှိမ့်ချြခင်းမြပဘဲ အလနွ်မသတီ

စရာေကာင်းေသာ စကားများကို ေဖာင်ေလာက်ေအာင် ေြပာကားလျက်ရှိသည်မာှ အလနွ် ဝမ်းနည်းစရာ ေကာင်းလှ

ေပသည်။

ထိုကဲသ့ိုေသာ လမူျိးကို အာဏာကေလး လက်တစ်ဆပု်မရသည်ငှ့် နတ်ြပည်ေြခာက်ထပ်ကို အစိုးရေသာ

သိကားမင်းငှ့် အန်တဖုက်ပိင်မည်ဟ ုကမိ်းဝါးေသာသမူျားဟ ုရှိတ်စပးီယား က ေခထားေလသည်။

| က်ပု်၏ တပည့်သံးုဦးသည် ဤအခန်းတငွ်ပါေသာ နည်းများကို အသံးုြပသြဖင့် မည်ကဲသ့ိုေသာ အကျိးထးူ

များ ရရှိခဲသ့ည်ကို ေြပာြပပါအံ။့ ကနွ်နက်တကိပ်- မိမ ှေရှေနကးီတစ်ဦးအေကာင်းကို စတင်၍ ေြပာပါအံ။့ သ၏ူ

န�မည်ကို ေဖာ်မြပပါငှ့်ဟ ုေတာင်းပန်ထားေသာေကာင့် သူကို မစတာအာ. ဟ၍ူပင် ေခကပါစို။ , ,

( ထိုေရှေနကးီသည် က်ပု်၏ အတန်းတငွ် လာေရာက်သင်ကားပးီ . ေန�က် များမကာမတီငွ် သူမနိ်းမ၏

အေဒကးီတစ်ဦးဆသီို သူမနိ်းမငှ့် အတတူ ူေမာ်ေတာ်ကားစးီ၍ သာွးက၏။ အေဒကးီ၏ အမိ်သို ေရာက်ေသာ

အခါ သ၏ူ မနိ်းမသည် အေဒကးီငှ့် စကားေြပာေနရန် သူကို ထားခဲ့ပးီလင် အြခားေဆမွျိးများရှိရာသို ထကွ်သာွး

ေလသည်။ မတိဗလနည်းများကို သင်ကား လာခဲ့ပးီေန�က် မည်သူကိုမ မစမ်းခဲရ့ေသးေပရာ ထိုအေဒကးီကို



စမ်း၍ ကည့်မည်ဟ ုစတိ်ပိုင်းလိုက်၏။ ထိုေကာင့် စတိ်ေရာကိုယ်ပါ ချးီမမွ်းိုင်မည့် အရာတစ်ခကုို ေတွလိုေတွြငား

သသူည် အမိ်တငွ်း၌ ဟိုဟိုဒဒီ ီကည့်ေလသည်။ - “ကးီေတာ် ဒအီမိ်ကးီကို ၁၈၉ဝ ြပည့်စှ်က ေဆာက်တယ် မဟတု်

လား”

“ေအး ဟတု်တယ်၊ အဲဒီစှ်မာှပဲ ေဆာက်တယ်”

“ဒအီမိ်ကးီကိုြမင်ရေတာ ့ကန်ေတာ့်ကို ေမးွတဲအ့မိ်ကို သာွးပးီ သတရိ တယ်၊ ကည့်လိုလှဲလတှယ်၊ ခိုင်လဲခိုင်

ကျယ်လဲ သပိ်ကျယ်တာပဲ၊ ဒလီိုအမိ်မျိးကို ခလုေူတ ွမေဆာက်ကေတာဘ့းူ ကးီေတာ်ကးီရဲ”

“ေအး ဟတု်တယ်၊ လငူယ်ေတဟွာ အမိ်လလှကှို ေဆာက်ရမနှ်း မသ ိကဘးူ၊ သတူိုေဆာက်တာက အမိ်ေသး

ေသးကေလး ေဆာက်ပးီ အမိ်မာှ န�းမေနဘဲ ေမာ်ေတာ်ကားတစ်စးီနဲ ထကွ်ေနကတာပဲ၊ ဒအီမိ်ကို မင့်ဦးကးီနဲ

ကးီေတာ်တို စှ်ေပါင်း အေတာ်ကာကာ စတိ်ကးူပးီမ ှေဆာက်တာကယွ့်။ ဘယ်ဗသိကုာတစ်ေယာက်ကိုမ မငာှးပါ

ဘးူ'

ထိုေန�က် အေဒကးီသည် သူကို အမိ်တငွ်း အမိ်ြပင် ေလာက်၍ ြပေလသည်။ ထိုအေဒကးီသည် တစ်သက်

လံးု ြမတ်တိုး စေုဆာင်းလာခဲ ့ေသာ ေပစွေလ လာေစာင်များ၊ ေရးှကျေသာ အဂလပိ် လက်ဖက်ရည်ပန်းကန် များ၊

တတု်လက်ဖက်ရည်ပန်းကန်များ၊ ြပင်သစ်ကလုားထိုင်ငှ့် ခတုင်များ၊ အတီာလျံ ပန်းချကီားများ၊ ြပင်သစ်ရဲတိုက်

ကးီတစ်ခအုတငွ်းတငွ် အသံးုြပခဲ ့ဖးူေသာ ပိုးခန်းဆးီစများကိုလည်း ထတု်၍ြပသရာ ကန်ေတာ်သည် တစ်ခုပးီ တစ်ခု

ကိုင်တယွ် ချးီမမွ်းေလသည်။ "

အမိ်တငွ်းတငွ် ှံေသာအခါ ေမာ်ေတာ်ကားံသုို ကန်ေတာ့်ကို ေခသာွးပါသည်။ ေမာ်ေတာ်ကားံထုဲတငွ် တံးု

များေပ၌တင်ထားေသာ ပကတ် ေမာ်ေတာ်ကားကးီတစ်စင်းကို ေတွရပါသည်။ ''

“မင့်ဦးကးီ မဆံးုမကီေလးတငွ် ဒကီားကို ဝယ်သာွးတယ်၊ သ ူဆံးုပးီ ကတည်းက ကးီေတာ်လဲ ဒကီားကို

တစ်ခါမ ှမစးီဘးူ၊ မင့်ကို ဒကီားေပးမယ်”

“ေကျးဇးူတင်ပါတယ် ကးီေတာ်၊ သိုေပမယ့် ကန်ေတာ် လက်ခံလို ြဖစ်ပါမ့လား၊ ကန်ေတာ်က ဘာမဆိုင် ညာ

မဆိုင်ဘဲနဲ ဒကီားကို ဝင်ပးီ ယတူယ်ဆိုေတာ ့ကးီေတာ်ရဲ တရူင်း တမူရင်းေတကွိုလဲ ေထာက်ထားဖို ရှိေသးတယ်

ကးီေတာ်ရဲ”

“ဒင်းတိုကို ဂစုိုက်မေနပါနဲကာွ၊ ငါေသရင် ဒကီားကို သတူိုရမာှပဲ - ဆိုပးီ ေစာင့်ေနကတယ်ေလ၊ ဒင်းတိုကို

ေတာ ့မေပးဘးူ၊ မင်းပဲ ယသူာွး ေပေတာ”့

“သတူိုကို မေပးချင်ရင် တစ်ပတ်ရစ်ကားများ ဝယ်တဲသ့ကူို ေရာင်းိုင် - သားပဲ ကးီေတာ်ရဲ

“မလပု်ပါနဲ ေမာင်ရင်ရယ်၊ ဒကီားကို သစူမိ်းေတ ွစးီေနတာ မကည့်ရက်ပါဘးူကယွ်၊ မင်းပဲ ယသူာွးပါ”

ထိုသလူည်း ေမာ်ေတာ်ကားကို ယရူမည်စိုးေသာေကာင့် လညှ့်ပတ် ေြပာေသာ်လည်း မရေပ။ ဇတွ်ြငင်းြပန်

လင် အေဒကးီ စတိ်ဆိုးံသုာ ရှိေတာမ့ည် ြဖစ်၏။



` အမိ်ကးီ တစ်အမိ်ထဲတငွ် `ပစည်းများငှ့် ြပည့်စံလုျက် ရှိေသာ်လည်း ထိုအမိ်ကးီငှ့် `ထိုပစည်းများကို

စတိ်ပါလက်ပါ ချးီမမွ်းမည့်သ ူတစ်ဦး . လိုလျက် ရှိေလသည်။ အေဒကးီသည် ငယ်ရ�ယ်စဉ်က အလနွ်လပှ၍ ပိုးပန်း '

သ ူအေတာ်များခဲ၏့။ ဤအမိ်ကးီကို ေဆာက်လပု်ပးီေန�က် အလဆှင်ရန် အတကွ် ဥေရာပတိုက်မ ှပစည်း

အေြမာက်အြမား မာှယ၍ူ မမွ်းမံ ြခယ်လယှ် ခဲ၏့။ ေယာက်ျားဆံးုပးီသည့်ေန�က် မမိအိမိ်ကးီငှ့် မမိသိာ ကျန်ရစ်ခဲ၍့

သူကို စှ်သမိ့် ေြဖေဖျာ်မည့်သ ူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မေပေပါက်ခဲေ့ပ။ ထိုေကာင့် သူကို ေဖျာ်ေြဖမည့်သတူစ်ဦး

ေပေပါက်လာေသာအခါ ေကျးဇးူ တင်မဆံးုေသာအေနငှ့် ပကတ်ေမာ်ေတာ်ကားကိုပင် လက်ေဆာင်ေပးေလ

သည်။ - အြခား တပည့်တစ်ဦး၏အေကာင်းကို ကည့်ကဦးစို။ နယးူေယာက်မိရှိ လဝူစ်ငှ့် ဗယ်လင်တိုင်”

အလပု်တိုက်၏ တိုက်အပု်ြဖစ်ေသာ ေဒနယ် အမ် . - မက်မဟနွ်' သည် သ၏ူ အြဖစ်အပျက်ကို ေအာက်ပါအတိုင်း

ြပန်၍ ေြပာေလသည်။ ။ : ‘ မတိဗလဋကီာ နည်းများကို သင်ကားပးီေန�က် များမကာမ ီန�မည် ေကျာ်

တရားသူကးီတစ်ဦး၏ အမိ်ဝင်း�ခံကို ြပြပင်ေပးရန် ကန်ေတာ် သာွး . . ေရာက်ရပါသည်။ တရားသူကးီသည် ဘယ်

ေနရာတငွ် ဘာပင်စိုက်ချင်သည် စသည်ြဖင့် ေြပာကားရန် ကန်ေတာ်ရှိရာသို လာပါသည်။ ။

“မင်းကးီရဲ ေခးွေတကွ တယ်လပှါကလား၊ မက်ဒဆီန် စကွဲယား ဂါးဒင်း မာှ ကျင်းပတဲ ့ေခးွအလှပိင်ပွဲမာှ

စှ်စဉ်လိုလို ဆေုတရွတယ်လို ကားဖးူပါတယ်” . - ကန်ေတာ်၏ စကားများသည် ထိုမင်းကးီအား စှ်သမိ့်ေစ

သည်မာှ အလနွ် ထင်ရာှးလျက် ရှိပါသည်။

“ဟတု်တယ်၊ ကျပ်ေခးွေတနွဲ ကျပ်ြဖင့် ေပျာ်ေနတာပဲ၊ ေခးွေတထွားတဲ ့- ေနရာကို လိုက်ပးီကည့်ပါလားရရှိ

ေသာဆမုျားငှ့် ေခးွများထားေသာေနရာကို တစ်န�ရေီလာက် ကာေအာင် ေလာက်၍ြပပးီလင် ေခးွများသည်

အဘယ်ေကာင့် ထိုမလရှ သည်ကို ရငှ်းြပြပန်ပါသည်။

ေန�က်ဆံးုတငွ် ကန်ေတာ့်ဘက်သိုလညှ့်ပးီ “ေမာင့်မာှ သားေယာက်ျား .: ကေလးများ ရှိသလား ။

“ဟတု်ကဲ၊့ ရှိပါတယ်” '

“ေခးွကေလးတစ်ေကာင်ကို လိုချင်မာှေပါ”့

“ဟတု်ကဲ၊့ ေခးွကေလးရရင် သပိ်ဝမ်းသာပါလမိ့်မယ်”

“ေကာင်းပ၊ီ ေခးွကေလးတစ်ေကာင်ကို ေပးလိုက်မယ်”ဟ ုတရားသူကးီ က ေြပာေလသည်။

ထိုေန�က် ေခးွကေလးကို မည်ကဲသ့ို အစာေကးရမည်ကို ေလာက်၍ ေြပာြပပးီေန�က် ကန်ေတာ် ေမသ့ာွး

မည်ကိုစိုးေသာေကာင့် စကတစ်ရ�က် ". ေပတငွ် ေခးွေမးွနည်း နသိျည်းကို ကိုယ်တိုင် လက်ှိပ်စက်ြဖင့် ိုက်ှိပ်ေပး

ြပန်ပါသည်။ သဝူါသန�ပါသည့် အရာငှ့် သ၏ူ ေအာင်ြမင်မများကို စတိ်ပါ” လက်ပါ ချးီမမွ်းမသိည်ငှ့် တရားသူကးီ

သည် သ၏ူ အလနွ်အဖိုးထိုက်တန်ေသာ အချနိ်များမ ှကန်ေတာ့်အတကွ် တစ်န�ရေီကျာ်ေကျာ် ြဖန်းံသုာမက

ေဒလာ တစ်ရာေကျာ်တန်ေသာ ေခးွကေလးတစ်ေကာင်ကိုလည်း ကန်ေတာ့်အား လက်ေဆာင်ေပးလိုက်ပါေသး

သည်။ ။



ပု်ရငှ် ိုက်ကးူရန်အတကွ် ေကာ်ြပားကို ထငွ်ခဲသ့ ူေဂျာ ့အစိမန်း သည် ေဒလာ သန်းေပါင်း တစ်ရာေကျာ်

ေလာက် စမု၍ိ ကမ�ာေပတငွ် အေကျာ်ကားဆံးုေသာ ကနု်သည်တစ်ဦးအြဖစ်သို ေရာက်ခဲေ့လသည်။ ထိုမ

အလပု်အကိုင်ကးီများကို လပု်ကိုင်ေနေသာသပူင် ြဖစ်လင့်ကစား သင်ငှ့် က်ပု်တိုကဲသ့ို အချးီမမွ်းကို ခံယလူို

ေသး၏။

သက်ေသထတု်၍ ြပပါအံ။့ စှ်ေပါင်း အေတာ်ကာေလာက်က အစိမန်း သည် ိုချက်စတား မိတငွ် အစိမန်း

တရူယိာေကျာင်း တစ်ေကျာင်းငှ့် သ၏ူ မခိင်ကးီကို အမတှ်တရြဖစ်ေစရန် ကလီဗနု်ေဟာ ံုကးီတစ်ံကုို

ေဆာက်လပု်ေလသည်။ နယးူေယာက်မိရှိ ကလုားထိုင် ကမုဏတီစ်ခ၏ု မန်ေနဂျာ ဂျမိ်း အက်ဒမ်ဆန် သည်

အထက်ပါ တရူယိာေကျာင်းငှ့် ံုကးီ . အတကွ် ကလုားထိုင်များကို ေရာင်းလို၏။ ထိုေကာင့် ထိုအေဆာက်အအံမုျား

ကို ကးီကပ်ေဆာက်လပု်ေနေသာ ဗသိကုာထံသို မစတာ အစိမန်းငှ့် ေတွလို ေကာင်း တယ်လဖီနု်းငှ့် လမှ်း၍

ေြပာေလသည်။ ချနိ်းသည့်ေနသို ေရာက် ေသာအခါ ဗသိကုာငှ့် မစတာ အက်ဒမ်ဆန်တိုသည် ေရးှဦးစာွ ေတွဆံုက

ရာတငွ် ဗသိကုာက “မတိ်ေဆ၊ွ ခင်ဗျား ကလုားထိုင် ေရာင်းချင်တယ် မဟတု် လား။ အင်း- ခကုတည်းကေြပာထားမ

ေန�်၊ အဘိုးကးီက သပိ်ပးီ စနစ်ကးီ တယ်၊ အလပု်လဲ သပိ်ပ်တယ်၊ ပးီေတာ ့ခင်ဗျား ေြပာစရာရှိတာ ြမန်ြမန် ေြပာ

ပးီထကွ်၊ ငါးမနိစ်ထက် ပိုပးီကာရင် ခင်ဗျားကလုားထိုင်ေတ ွတစ်လံးုမ ှေရာင်းရမာှ မဟတု်ဘးူ”ဟ ုမစတာ အက်ဒမ်

ဆန်ကို သတေိပးေလသည်။ . မစတာ အက်ဒမ်ဆန်လည်း ေကာင်းပါပဟီ ုဝန်ခံ၏။

မစတာ အက်ဒမ်ဆန်လည်း ` အခန်းတငွ်းသို ဝင်သာွးေသာအခါ - မစတာအစိမန်းသည် ကနု်း၍ စာေရး

ေနသည်ကို ေတွရ၏။ မစတာ ' အက်ဒမ်ဆန်တို ဝင်လာသည်ကို သေိသာအခါ တပ်ထားေသာမျက်မနှ်ကို ခတ်ပးီ

လင် “က် လူကးီမင်းခင်ဗျား၊ ကန်ေတာ် ဘာများ ကညူရီန်ရှိပါသလဲ”ဟ ုေမး၏။

, ဗသိကုာသည် `မစတာ အက်ဒမ်ဆန်ငှ့် မစတာ အစိမန်းတိုကို မတိ်ဖွဲ ေပးပးီေန�က် မစတာ အက်ဒမ်ဆန်

က စ၍

“မစတာ အစိမန်းခင်ဗျား၊ အြပင်မာှ ကန်ေတာ်တို ထိုင်ပးီ ေစာင့်ေန တနု်းက ဒအီလပု်ံးုခန်းကိုကည့်ပးီ ဒလီို

အခန်းမျိးနဲများ အလပု် လပု်ရရင် ဘယ့်ေလာက် ေကာင်းမလဲလို ချးီမမွ်းေနပါတယ်၊ အေဆာက်အအံေုတကွို

ကလုားထိုင်ေတ ွလိုက်ပးီ ေရာင်းခဲတ့ာ များလပှါပ၊ီ ခေုလာက်လတှဲ ့ံးုခန်းမျိးကို . ကန်ေတာ် တစ်ခါမ မေတွဖးူ

ေသးဘးူ”

ဟ ုမစတာ -အစိမန်းကို ေြပာေလသည်။

“ေဆာက်ပးီကာစေတာ ့ကျပ်အခန်းကို ကည့်ပးီ သေဘာကျေနိုင် ပါေသးရဲ၊ ခမုျားြဖင့် အလပု်ေတကွ များ

လနွ်းလို အခန်းကို ကည့်ဖို ေတာင် ေမေ့နတာ ကာလှပ၊ီ ခ ုမစတာ အက်ဒမ်ဆန် ေြပာေတာမ့ပှဲ သတရိေပ ေတာ့

တယ်”



မစတာအက်ဒမ်ဆန်သည် ထိုင်ရာမ ှသစ်သားနံရံ တစ်ဘက်ဆသီို ထသာွး၍ “ဒအီသားဟာ အဂလပိ်အတု်”

မဟတု်လား။ အတီာလျံအတု်နဲ နည်းနည်းေတာ ့ကာွတယ်”ဟ ုအလနွ်သေဘာကျေသာ အမအူရာြဖင့် ချးီကျး

“ဟတု်တယ်၊ ဒအီသားကို အဂလန်က မာှယရူတယ်၊ သစ်သားေကာင်း ေတကွို န�းလည်တဲ ့မတိ်ေဆတွစ်ဦးက

ေရ�းေပးတယ်”

ထိုေန�က် မစတာ အစိမန်းသည် အက်ဒမ်ဆန်ကို အလပု်ခန်းအတငွ်းရှိ သကူိုယ်တိုင် စမီံေဆာက်လပု်ထား

ေသာ လက်ရာတိုကို ြပသ၏။

အခန်းတငွ်း၌ လညှ့်လည်ကည့်ေနစဉ် ြပတင်းေပါက်တစ်ခနု�းသို ေရာက်ေသာအခါ ေခတရပ်န�း၍ ိုချက်စ

တာ ယနူဗီာစတီ၊ီ ြပည်သူေဆးံ ုကးီ၊ သဘာဝဓမေဆးံုကးီ၊ မရှိမွ်းပါးသမူျား တည်းခိုရန်အမိ်၊ ကေလး ငယ်များ

အတကွ် ေဆးံ ုစေသာ လအူများေကာင်းစားေရးအတကွ် သ ူကိုယ်တိုင် ေထာက်ပံထ့ားရေသာ အေဆာက်အအံုကးီ

များကို မစတာ အစိမန်း သည် အက်ဒမ်ဆန်သို လက်ညိးထိုး၍ ြပသလျက်ရှိ၏။ အတဒိကုေရာက်ေန သမူျား ချမ်းသာ

ရန်အတကွ် ဥစာပစည်းများကို လှဒါန်းရာ၌ အစိမန်း၏ စတိ်ကးူယဉ်ပံကုို မစတာ အက်ဒမ်ဆန်သည် စှ်စှ်ကာကာ

ချးီကျးလျက် ရှိ၏။ ဤသို ေြပာေနစဉ် အဂလပိ်တစ်ေယာက်ထံမ ှဝယ်ယလူိုက်ေသာ သ၏ူ ပထမဆံးု လက်ကိုင်

ကင်မရာ ကေလးကို မနှ်ဘီိုတစ်ခထုဲမ ှထတု်၍ ြပေလသည်။

ကိုယ်ပိုင် အလပု်တစ်ခြုဖစ်လာေအာင် ငယ်စဉ်က မည်ကဲသ့ို ကိုယ့်ဒးူ ကိုယ်ခန်ခဲရ့ေကာင်းကို မစတာ အက်ဒ

မ်ဆန်က ေလာက်၍ေမးရာ ငယ်စဉ်က သသူည် အလနွ်ဆင်းရဲခဲေ့ကာင်း၊ သ၏ူ မခိင်အို မဆုိုးမကးီမာှ ထမင်းဆိုင်

ကေလး ဖငွ့်ခဲရ့၍ သသူည် တစ်ေနလင် ေဒလာဝက်ေလာက်ငှ့် စာေရးကေလး အလပု်ကို ဝင်၍လပု်ခဲရ့ေကာင်း၊

မခိင်အိုကးီသည် အလပု်လပု်ရသည့်အတကွ် ပင်ပန်းပးီ ေသသာွးမာှစိုးသြဖင့် သားအမိစှ်ေယာက်အတကွ် လံု

လံေုလာက်ေလာက် စားေသာက်ိုင်ဖို ပိုက်ဆံကို သတူစ်ဦးတည်း ကိးစား၍ ရာှေဖရွန် သိာန်ချပံ ုအလံးုစံတုိုကို

စတိ်ပါလက်ပါ ေြပာြပရာှ၏ ။ ထိုေန�က် ပု်ရငှ် ကား ိုက်ကးူသည့် ေကာ်ြပားကို မည်ကဲသ့ို �ကံဖန်၍ လပု်ခဲသ့ည့်

အေကာင်းကို ေမးြမန်း၍ အစိမန်း ေြပာေနစဉ် မစတာ အက်ဒမ်ဆန်သည် စးူစိုက်၍ န�းေထာင်ေနေလသည်။ မစတာ

အိုစမန်းသည်လည်း ထိုလပု်ငန်းကို ထေြမာက် ေအာင်ြမင်ရန် ကိးစားရာ၌ အလပု်ခန်းထဲတငွ် မည်ကဲသ့ို တစ်ေနလံးု

တစ်ညလံးု အလပု်လပု်ခဲရ့ပံ၊ု ဤသို အလပု်လပု်စဉ် ဓာတ်ခဲများ အရည်ေပျာ် ေအာင် ေဆးစမိ်၍ထားရခိုက် ေမးှံသုာ

ေမးွရပံ၊ု တစ်ခါတစ်ရံ ဝတ်ထား ေသာ အဝတ်အစားများကို မလဲိုင်ဘဲ အပိ်လင်လည်း ထိုအဝတ်၊ အလပု်လပု် .. လင်

လည်း ထိုအဝတ်ြဖင့် တစ်ဆက်တည်း ၇၂ န�ရမီ ေနခဲရ့ပံတုိုကို စကီာ " ပတ်ကံးု ရ�င်ရ�င်လန်းလန်း ေြပာြပေလသည်။

အက်ဒမ်ဆန်သည် မစတာ အစိမန်းအခန်းတငွ်းသို ဝင်သာွးစဉ်က နံနက် ၁၀ န�ရီငှ့် ၁၅ မနိစ်သာ ရှိေသး၏။

အခန်းတငွ်းသို မဝင်မ ီဗသိကုာက အက်ဒမ်ဆန်ကို ငါးမနိစ်ထက်ပို၍ စကားမေြပာပါငှ့်ဟ ုသတ ိ“ေပးလိုက်၏။

သိုရာတငွ် ၁၂ န�ရခီွဲေသာ်လည်း အက်ဒမ်ဆန်ငှ့် အစိမန်း တိုသည် စကားလက်ဆံကုျလျက်ပင် ရှိကေသး၏ ။ ။

သိုြဖင့် ေန�က်ဆံးုတငွ် အစိမန်းသည် အက်ဒမ်ဆန်ဘက်သိုလညှ့်၍ “အရင်တစ်ေခါက်က ဂျပန်ြပည်ကို

ကန်ေတာ် ေရာက်ခဲတ့နု်းက ကလုားထိုင် - ၄-၅ လံးုေလာက် ဝယ်ခဲ့ပးီ ကန်ေတာ့်အမိ်ရဲ အမိ်ေရှခန်းမာှ ထားတယ်။



ေနပလူိုထင်ပါရဲ ေဆးေတကွာွကနု်တာနဲ မေနက မိကို ေရာင်တင်ဆတီစ်ပလုင်း သာွးဝယ်ပးီ ကန်ေတာ်ဟာ

ကန်ေတာ် ေဆးသတု်ထားလိုက်တယ်၊ ကန်ေတာ် ေဆးဘယ်ေလာက်သတု်တတ်တယ်ဆိုတာကို ခင်ဗျား ကည့်မ

လား၊ ကန်ေတာ့် အမိ်မာှ ေနလယ်စာ လိုက်ပးီ စားလညှ့်ဗျာ၊ ေနလယ်စာစားပးီ ေတာ ့ကန်ေတာ် ေဆးသတု်ထားတဲ့

ကလုားထိုင်ေတကွို ကည့်ရေအာင်” ဟ ုဆက်၍ ေြပာေလသည်။ ။

ေနလယ်စာ စားေသာက်ပးီေန�က် မစတာ အစိမနု်းသည် အက်ဒမ် ဆန်သို ဂျပန်ြပည်မ ှသဝူယ်ယလူာေသာ

ကလုားထိုင်များကို ြပေလသည်။ ထိုကလုားထိုင်များသည် တစ်လံးုလင် တစ်ေဒလာခွဲေလာက်ပင် မတန်ေချ။

သိုရာတငွ် ေဒလာ သန်းေပါင်းတစ်ရာေကျာ်မ ချမ်းသာေသာ မစတာ အစိမန်းသည် ထိုကလုားထိုင်များေပတငွ် ဂဏု်

ယလူျက် ရှိေလသည်။ အေကာင်းမကူား ထိုကလုားထိုင်များကို သကူိုယ်တိုင် ေဆးသတု်ထားေသာ ေကာင့်ပင် ြဖစ်

ေလသည်။

- မစတာ အိုစမန်း ေဆာက်လပု်ေသာ အေဆာက်အအံုစှ်ခအုတကွ် မာှယေူသာ ကလုားထိုင်ဖိုးသည် ေဒလာ

ေင ွ၉ဝဝဝဝ မ ရှိေလသည်။ ထို , ကလုားထိုင်များကို မည်သူထံမ ှဝယ်ယမူည်ဟ ုသင် ထင်ပါသနည်း။ .

ထိုအချနိ်မစှ၍ မစတာ အစိမန်း အနစိေရာက်သည့်ေနတိုင်ေအာင် ထိုသူစှ်ဦးသည် မတိ်ေဆရွင်းချာများ ြဖစ်

ကေလသည်။

တစ်ဖက်သားအား ဤကဲသ့ို လိက်လိက်လှဲလှဲ ချးီမမွ်းေသာနည်းကို သင်ငှ့် က်ပု်တိုသည် ဘယ်ေနရာတငွ်

အသံးုြပရမည်နည်း။ ထိုနည်းကို သင်ငှ့် က်ပု်တို၏ အမိ်များတငွ် အဘယ်ေကာင့် အသံးုမြပရေသးသနည်း။ ထို

နည်းများကို အသံးုြပရန် အမိ်ထက် ပို၍လိုအပ်ေသာ ေနရာသည် အြခား၌ မရှိေသာ်လည်း သင်ငှ့် က်ပု်တိုသည် ထို

နည်းများကို အမိ်တငွ် လျစ်လျ၍ ထားတတ်ကသည်။ သင်၏ ဇနးီသည်တငွ် ေကာင်းေသာ အရည်အချင်းအချိ ရှိ

ေပလမိ့်မည်။ ဤကဲသ့ိုမ ှမရှိပါလင် သင်သည် ထိုမနိ်းမကို လက်ထပ်ခဲမ့ည် မဟတု်။ သိုရာတငွ် သင်၏ ဇနးီသည်ကို

ဘယ်စှ်ကမိ်များ ချးီမမွ်းယယု်ဖးူ ပါသလဲ။ စဉ်းစားပးီ ေြဖစမ်းပါ။ ဘယ်စှ်ကမိ်များ ချးီမမွ်းယယုဖးူသလဲ ဆိုတာ။

လနွ်ခဲေ့သာ စှ်အနည်းငယ်ခန်က နယးူဘရန်းစစ်” နယ်ရှိ မရီာမဆီိုြမစ်ဖျားတငွ် ငါးမားရန် က်ပု် သာွးခဲ၏့။

တစ်ေနသ၌ က်ပု် တစ်ဦးတည်း အလနွ်ပျင်းေသာေကာင့် ဖတ်စရာ လိုက်၍ရာှရာ နယ်သတင်းစာကေလး တစ်

ေစာင်ကိုသာ ေတွ ရ၏။ ပျင်းပျင်းငှ့် ထိုသတင်းစာထဲရှိ စာများကို ေကာ်ြငာမကျန် အကနု်လံးု ေလာက်ဖတ်ရာ ေဒ

ရသဒီစ်၏ ေဆာင်းပါး တစ်ေစာင်ကို ေတွရ၍ ထိုေဆာင်းပါးသည် အလနွ် အဖိုးတန်ေသာေကာင့် က်ပု်သည်

ဆတု်ယထူားပါသည်။ သတိုသမးီများကိုသာ ေြပာကားလျက် ရှိေသာ 'ဆံးုမစကားတိုကို အစဉ်သြဖင့် ကားရ၍

န�းငးီလှပြီဖစ်ရာ သတိုသားများကိုလည်း တစ်ေနရာသို ေခသာွးပးီလင် ေအာက်ပါ ဆံးုမစကား - ကေလးများကို

ေြပာပါဦးဟ၍ူ ေဒရသဒီစ်က တိုက်တနွ်းထား၏။

မနိ်းမ အေကာင်းကို န�းမလည်ဘဲငှ့် မည်သည့် အခါမ လက်မထပ်ပါငှ့်၊ လက်မထပ်မ ီမနိ်းမတစ်ဦးကို

ချးီမမွ်းချင်သပ ဆိုလင် ချးီမမွ်းလိုသ၏ူ သေဘာပင်ြဖစ်၏။ သိုရာတငွ် လက်ထပ်ပးီ ေသာအခါ သင်၏ ဇနးီသည်ကို

ချးီမမွ်းြခင်းသည် သင်၏ သာမန် ဝတရားတစ်ရပ် ြဖစ်ံသုာမက သင်၏ ကိုယ်ေရးအတကွ် အေရးကးီေသာ ဝတရား



တစ်ခပုင် ြဖစ်ေလသည်။ လင်ငှ့်မယား ဆက်ဆံရာ၌ ဝမ်းထဲရှိသမ ေြပာင်ထတု်ချ၍မရ။ လိုရင်းေရာက်ေအာင်

လညှ့်ပတ် ေြပာမသှာ ရေလသည်။ .

အကယ်၍ သင်သည် ေနစဉ် ဟင်းေကာင်းငှ့် ထမင်းစားချင် ပါလင် သင်၏ ဇနးီသည် ချက်ပံြုပတ်ပံကုို ဘယ်

အခါမ အြပစ်မရာှ ပါငှ့်။ သင်၏ အေမအ့မိ်တငွ် စားရစဉ်က ဘယ်လို၊ မနိ်းမအမိ်ကျ ကာမ ှဘယ်ယှ် စသည်ြဖင့်

ိင်းယဉှ်၍လည်း ဘယ်အခါမ အြပစ် မဆိုပါငှ့်။ သိုရာတငွ် သင့်ဇနးီသည်၏ အမိ်တငွ်းေရး စမီံအပု်ချပ်ရာ၌ ေစစ့ပ်

လံ�ုခံပံကုို `အစဉ်သြဖင့် ချးီကျးပါ။ ထိုြပင်လည်း အလတှငွ် ဘရဏ၊ီ အလပု်အေကးတငွ် မယ်မဒ၊ီ သစာအရာတငွ်

ကိရတီို ကဲသ့ို ေကာင်းြခင်းငါးြဖာ ဆင်းအဂါငှ့် ြပည့်စံသုကူို လက်ထပ် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံြခင်း ြပရသည့်အတကွ်

သင်သည် ကသုိုလ်ကံထးူသ ူတစ်ဦးြဖစ်ေကာင်းကိုလည်း မကာခဏ ေြပာကားပါေလ။ အကယ်၍ ဝက်သား

ေကာ်သည် သားေရကဲသ့ို မာပးီလင် ချက်ထားေသာ ထမင်းသည် ထမန်ြဖစ်ေနေသာ်လည်း သင်၏ ဇနးီကို မဆပူါ

ငှ့်။ .

“ခင်ေရ ဒကီေန ခါတိုင်းလက်ရာမျိး မဟတု်ပါကလားေဟ”့ဟ ုေြပာလင် သူလက်ေတကွို မးီေလာင်ေစကာမူ

အေလာင်ခံ၍ သင့်အကိက် ြဖစ်ေအာင် ချက်ေပးေပလမိ့်မည်။ ''

သိုရာတငွ် ယခနုည်းများကို ြဖန်းကနဲ အသံးုမြပေလငှ့်။ သင့်ကို သင်၏ ဇနးီသည် မယံသုကာ ြဖစ်လမိ့်မည်။

သိုရာတငွ် ယေန သိုမဟတု် မနက်ြဖန် ညေန အလပု်မြှပန်ေသာအခါ - သင်၏ ဇနးီသည်အဖို ပန်းတစ်စည်း

သိုမဟတု် သူကိက်တတ်သည့် အစား အစာ တစ်ခခုကုို ဝယ်သာွးပါ၊ ယခစုာကိုဖတ်ပးီလင် “အမိ်း ငါလပု်ဦးမပှဲ”

ဟ၍ူ ေြပာံုငှ့် မပးီေစငှ့်၊ လပု်ြဖစ်ေအာင် လပု်ပါ။ သင် ဝယ်ယသူာွးေသာ အရာများကို သင်၏ ဇနးီသည်သို ေပး

ေသာအခါ ဘာမ မေြပာဘဲ တည် တည် မေပးပါငှ့်။ ချစ်ခင် ယယုေသာ စကားများကို ခပ်�ပံး�ပံး ေြပာ၍ ေပးပါ။

လင်ငှ့် မယားတိုသည် ဤနည်းကိုလိုက်န� ေဆာင်ရ�က်ကလင် လင်မယား ေြခာက်စံ ုလက်ထပ်သည့်အနက် တစ်စံု

တေလမပင် ကာွရငှ်းလမိ့် မည်ဟ ုက်ပု် မထင်။ ။

မနိ်းမတစ်ေယာက်သည် သင့်ကို ချစ်ကိက်လာေအာင် လပု်ရန် နည်း ေကာင်းကို သင် အလိုရှိသလား။ အလိုရှိ

လင် ထိုနည်းကို က်ပု်ေပးမည်။

သိုရာတငွ် ထိုနည်းသည် က်ပု်၏ နည်းမဟတု်။ ေဒရသဒီစ်၏နည်းြဖစ် ေလသည်။ တစ်ခါတနု်းက ေဒရသဒီ

စ်သည် မနိ်းမ ၂၃ ေယာက်အထ ိသတူို စထုားေသာ ပစည်းများငှ့်တက ွအရချိင်ိုင်ေသာ န�မည်ေကျာ် မယားများ

သ ူတစ်ဦးငှ့် သာွးေရာက် ေတွဆံခုဲဖ့၏ူ။ (ထိုသသူည် ေထာင်ဒဏ်ခံေနရ ေသာေကာင့် သူကို ေတွရေသာ ေနရာ

သည် ေထာင်ြဖစ်ေကာင်းကို စကား မစပ် ေြပာလိုက်ပါရေစ။) ထိုသူထံမ ှမနိ်းမချစ်ေအာင် လပု်ိုင်သည့် ေဆး နည်း

ကို ေပးပါဟ ုေတာင်းရာ “ဒါ အဆန်းမဟတု်ပါဘးူ၊ မနိ်းမေတကွို သတူိုရဲ အေကာင်းကိုသာ ေြပာ၊ ကျ ေရာ”ဟ ုထိုလူ

က ြပန်ေြပာဖးူေလသည်။

ထိုနည်းကို မနိ်းမများ ကျေအာင်သာ မဟတု်ဘဲ ေယာက်ျားများကို လည်း ကျေအာင် အသံးုြပိုင်ေလသည်။

လတူစ်ေယာက်သို သူအေကာင်း ကိုသာ ေလာက်၍ေြပာလင် ထိုသသူည် န�ရေီပါင်းများစာွ - မငးီေငွဘဲ န�းေထာင်



လမိ့်မည်”ဟ ုဗတိသိ ိုင်ငံေတာ်ကးီ တစ်ခလုံးုကို အထးူကမ်းကျင်စာွ . အပု်ချပ်သာွးခဲဖ့းူေသာ နန်းရင်းဝန်ကးီ ဒစ်ဇ

ေရလကီ ေြပာခဲဖ့းူ၏။ ,

ထိုေကာင့် သင့်ကို လူကိက်များေစလိုလင် နည်းအမတှ် ၆ သည် . တစ်ဖက်သားအား သူကိုယ်ကိုသူ

အထင်ကးီလာေအာင် လပု်ေပးပါ။ ဤသိုလပု်ရာ၌ စတိ်ေရာကိုယ်ပါ လပု်ေပးပါ။

သင်သည် ဤစာအပု်ကို ဖတ်ေနသည်မာှ အချနိ်အေတာ်ကာသာွး ေပပ။ီ စာအပု်ကို ပတိ်၍ သင်၏ ေဆးတံမှ

ြပာများကို ေခါက်ထတု်လိုက် ပးီလင် ဤအခန်း၌ပါေသာ ချးီမမွ်းသည့်နည်းကို သင်ငှ့် ပထမဆံးုေတွရ ေသာ လအူ

ေပတငွ် စမ်းကည့်ပါ။ မျက်လညှ့်ြပသကဲသ့ို ထးူြခားသည်ကို သင် ေတွ ရေပအံ။့
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အပိုင်း ၃

သင့်ဘက်ပါေအာင်လပု်ရန် နည်း ၁၂ နည်း

အခန်း ၁ ြငင်းခံြုခင်းအားြဖင့် အိုင်ရမည် မဟတု်

ကမ�ာစစ်ကးီပးီ၍ များမကာမ ီတစ်ညသ၌ လန်ဒန်မိတငွ် အဖိုးမြဖတ်ိုင်ေသာ သင်ခန်းစာတစ်ခကုို က်ပု်

ရရှိေလသည်။ ထိုအချနိ်အခါက က်ပု်သည် ဆာ ေရာ ့စမစ်” ၏ မန်ေနဂျာ ြဖစ်ေလသည်။ သသူည် သစေတးလီ

ယန် ) တိုက်သားြဖစ်၍ ကမ�ာစစ်ကးီအတငွ်းက ပါလက်စတိုင်း ြပည်တငွ် ေလယာဉ်ပျံစးီ သရူဲေကာင်းအြဖစ်ငှ့်

အမထမ်းခဲဖ့းူေလသည်။ ကမ�ာစစ်ကးီ ပးီစးီေသာအခါ တစ်ကမ�ာလံးု၏ ထက်ဝက်ကို ရက်ေပါင်း ၃၀ မငှ့် - ပျံသန်း

ြပလိုက်ေသာေကာင့် တစ်ကမ�ာလံးုက လက်ဖျားခါကရေလသည်။ ထိုအချနိ်အခါက ဤမအံဖ့ယွ်သရဲြဖစ်ေသာ

စမွ်းရည်သတမိျိးကို မည်သမူ မြပဖးူသြဖင့် တစ်ကမ�ာလံးုအား ဤကဲသ့ို ေချာက်ချားြခင်း ြဖစ်ေစသည်။

သစေတးလယီန်အစိုးရသည် ေဒလာေငေွပါင်း ၅ဝဝဝဝကို ဆအုြဖစ် ြဖင့် သူအားေပး၍ ဗတိသိ အစိုးရကမူ

ကား သူကို ဆာဘွဲြဖင့် ချးီကျးေလ သည်။ ထိုအချနိ်အခါက ဗတိသိိုင်ငံေတာ် တစ်ခလုံးုတငွ် သူထက် ထင်ေပ

ေကျာ်ကားေသာသဟူ၍ူ မရှိသေလာက်ပင်ြဖစ်သည်။ ။ ... တစ်ညသ၌ ဆာ ေရာ ့စမစ်ကို ချးီကျးရန်ကျင်းပေသာ

ညစာ ထမင်းစားပွဲကးီတစ်ခသုို က်ပု်လည်း တက်ေရာက်ေလသည်။ ထမင်း စားေသာက်ပးီေန�က် ထံးုစံအတိုင်း

စကားေြပာကရာတငွ် က်ပု်၏ အန�း၌ - ကပ်၍ထိုင်ေနေသာ လူကးီတစ်ဦးက ရယ်စရာပံကုေလးတစ်ပံကုိုေြပာရင်း

“တိုတစ်ေတ ွဘာပဲလပု်လပု် ထာဝရသခင်ဟာ တိုကံကမာကို ဖန်တးီေနတာပဲ” . ဟေူသာ ေကာက်တု်ချက်တစ်ခု

ကို ရ�တ်ြပေလသည်။ . ၊ .. ရ�တ်ြပသကူ ထိုေကာက်တု်ချက်သည် ဘိုင်ဘယ်” ေခ ခရစ်ယာန်သမာ ' ကျမ်းမှ

ြဖစ်သည်ဟ ုထတု်ေဖာ်ေြပာဆို၏။ ဤေြပာဆိုချက်သည် လံးုဝမာှး ေကာင်းကို က်ပု် အတပ်သ၏ိ။ ထိုေကာင့် ထို

သ၏ူ အမာှးကို ြပင်ဆင် ေပးပါဟ၍ူ မည်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက်ကမ ေတာင်းပန်ြခင်းမြပဘဲ ကိုယ့်ကိုယ်ကို ကိုယ်

ေဖာ်လိုေသာ စတိ်ထားငှ့် သူကို ထ၍ြပင်ေလသည်။ သကူလည်း သမူနှ်သည်ဟ ုဇတွ်ြငင်း၍ေန၏။

သ။ူ ။'ဘယ့်ယှ် ဒစီာကို ရှိတ်စပးီယား) ေရးတာ မြဖစ်ိုင်တာဗျာ . . ခင်ဗျားဟာ ရယ်စရာကးီပဲ၊ သမာကျမ်း

ထဲကပါဗျ၊ ကျပ် ေသေသချာချာ သပိါတယ်” ။ .

က်ပု်။ ။“ဟတု်ပါတယ်ဗျ၊ ကျပ်လဲ ေသေသချာချာ သပိါတယ်၊ ဒါဟာ . .. . ရှိတ်စပးီယားေရးတဲ ့စာပဲ" . -

က်ပု်ငှ့် ြငင်းေနသသူည် က်ပု်၏ လက်ယာဘက်တငွ်ထိုင်လျက်ရှိ၏။ က်ပု်၏ လက်ဝဲဘက်တငွ် က်ပု်၏

မတိ်ေဆေွဟာင်းြဖစ်ေသာ မစတာ ဖရန် ဂင်မနွ် သည် ထိုင်လျက်ရှိ၏။ ထိုမစတာဂင်မနွ်ဆိုသမူာှ ရှိတ်စပးီယား ေရး

ေသာ စာများကို စှ်ေပါင်းများစာွကစ၍ ေကာင်းစာွ လိုက်စားဖးူသ ူတစ်ေယာက်ြဖစ်ေသာေကာင့် ြငင်းသူငှ့် က်ပု်



တိုသည် မစတာဂင်မနွ်၏ `အဆံးုအြဖတ်ကို ခံယရူန်သေဘာတူက၏။ မစတာဂင်မနွ်သည် စားပွဲခံ ု. ေအာက်မေှန၍

က်ပု်၏ ညိသကျည်းကိုကန်ပးီလင်

“ေဒး မင်းမာှးတယ်က၊ွ . ဒကီမတိ်ေဆကွ မနှ်တယ်၊ ဒစီာဟာ သမာကျမ်းထဲကပဲ"ဟ ုြပန်ေြပာ၏။ - ထမင်းစား

ပွဲပးီ၍ အမိ်ြပန်လာကစဉ် - က်ပု်က စ၍

“ဟ ုဖရန် - ဘယ့်ယှ်လဲက ွဒစီာဟာ ရှိတ်စပးီယားေရးတာကို မင်းအသသိားနဲ ဘာြဖစ်လို . " သမာကျမ်းမာှ

ပါတယ်လို ေြပာရသလဲက”ွ

“တယ်ခက်တာကိုး၊ မင်းမနှ်ပါတယ်က၊ွ ဒစီာဟာ ရှိတ်စပးီယားေရးတဲ ့ဟမ်းမလက် အပိုင်းငါး အခန်း စှ်” မာှ

ပါပါတယ်က၊ွ သိုေပမယ့် မင်းသတိဲ ့' အတိုင်းပဲ၊ ထမင်းစားပွဲမာှ တိုက ဧည့်သည်ေတ ွြဖစ်ေနတယ်မဟတု်ဘးူလား၊

အဲဒေီတာ ့သူကို မာှးတယ်လို ဘာြဖစ်လိုရငှ်းြပေနမလဲ၊ ဒလီိုရငှ်းြပလိုေကာ သကူ မင်းကို သေဘာကျလာမတဲလ့ား၊

ဘာြဖစ်လို သူကို အရကှ်ခွဲမလဲ။ ေန�က်ပးီေတာလ့ဲ အမာှးြပင်ေပးပါလို မင်းကိုခိုင်းတာ မဟတု်ဘးူ၊ သကူိုယ်တိုင်

ကလဲ အြပင်ခံချင်တာ မဟတု်ဘးူ၊ အဲဒေီတာ ့ဘာြဖစ်လို သ ူနဲြငင်းေနမလဲ၊ ဇတွ်ြငင်းတာကို အမဲေရာှင်ပါကာွ”ဟု

မစတာဖရန်ဂင်မနွ်က ြပန်ေြပာဖးူေလသည်။

“ဇတွ်ြငင်းတာကို အမဲေရာှင်ပါ” ဤဆံးုမစကားကို ေြပာေသာသသူည် ယခအုခါတငွ် အနစိေရာက်ရာှေလပ။ီ

သိုေသာ် သ၏ူ ဆံးုမစကားသည် က်ပု်အေပတငွ် ယခတုိုင် တည်လျက် ရှိေသး၏။

ဤဆံးုမစကားသည် က်ပု်အတကွ် အလနွ်အဖိုးထိုက်တန်ေသာ စကား ြဖစ်ေလသည်။ အေကာင်းမကူား

က်ပု်သည် ေလာမ့ေပးတမ်း ဇတွ်ြငင်းတတ်သ ူတစ်ဦးြဖစ်ေလသည်။ က်ပု် ငယ်ရ�ယ်စဉ်က က်ပု်၏

ညအီစ်ကိုေတာ်သူငှ့် စကားေြပာတိုင်း ြငင်းခဲဖ့းူ၏။ ေကာလပိ်ေကျာင်းသို ေရာက်ေသာအခါ ေလာဂျစ် - သင်ခန်းစာ

ကို ယ၍ူ စကားအေြခအတင်ပိင်ပွဲများတငွ် ဝင်ဲခဲဖ့းူ၏။

ေန�က်အေတာ်ကာေသာအခါ နယးူေယာက်မိတငွ် စကားအေြခအတင် ေြပာိုင်ရန် သင်ခန်းစာများသင်ေပး

ေသာ အတန်းများကို ဖငွ့်လစှ်ခဲဖ့းူ၏။ တစ်ခါတနု်းက စကားအေြခအတင်အေကာင်းငှ့်ဆိုင်ေသာ စာအပု်တစ်အပု် ကို

ပင် ေရးဦးမည်�ကံေသး၏။ ဤအေကာင်းကို ြပန်ေြပာရြခင်းကိုပင် က်ပု်သည် ရကှ်ပါ၏။ ထိုအချနိ်အခါမစှ၍ က်ပု်

သည် ကိုယ်တိုင်လည်း ဝင်ြငင်း၏။ သမူျားေတ ွြငင်းခံုကသည်ကိုလည်း ေကာင်းစာွ အကဲခတ်ခဲ၏့။ ေန�က်ဆံးုတငွ်

တစ်ဖက်သားကိုိုင်ေအာင် ြငင်းိုင်ရန် နည်းေကာင်းတစ်ခကုို ေတွ ရ၏။ ထိုနည်းေကာင်းမာှ အြခားမဟတု်၊

တစ်ဖက်သားငှ့် မြငင်းဘဲ ေနြခင်းပင် ြဖစ်ေပသည်။

သင်သည် ေမေွပးွငှ့် ေြမငလျင်များကို ေရာှင်ရာှးသကဲသ့ို တစ်ဖက် သားငှ့်ြငင်းခံရုြခင်းကို ေရာှင်ရာှးပါ။

| ဆယ်ခါြငင်းလိုလင် ကိုးခါေလာက်မာှြငင်းခံေုသာသမူျားသည် “ငါသာ လင် မနှ်သည်”ဟ ုမမိကိိုယ်ကိုမမိိ

တစ်ထစ်ချယံုကည်ကပးီလင် ေလာမ့ေပး သည်ကိုသာ ေတွခဲဖ့းူ၏။



ြငင်းခံြုခင်းအားြဖင့် သင်သည် ဘယ်အခါမ အြမတ်မရှိ။ အဘယ် ေကာင့်ဆိုေသာ် ြငင်းခံရုာ၌ သင် ံးလင်

အံး အဖတ်တင်၏။ သင် 'အိုင်ရ သည့် အခါတငွ်လည်း သင်ပင်လင် ံးသည်ဟ ုမတှ်ပါ။ အဘယ့်ေကာင့် ံးသနည်း

ဆိုသည်ကို ရငှ်းြပပါအံ။့ ေကာင်းပ။ီ သင်ငှ့်ြငင်းေနေသာသအူား သ ူမာှးေကာင်းကို သက်ေသသာဓက အခိုင်အလံု

ငှ့် ြပိုင်ေသာေကာင့် သင် ိုင်သည်ဆိုပါေတာ။့ ဒလီိုအိုင်ရသည့်အတကွ် သင်ကေတာ ့ေပျာ်ိုင်ပါရဲ။ သူမာှ

ဘယ့်ယှ်ြဖစ်သာွးမလဲ။ သင့်ထက်ညံတ့ဲလ့ ူတစ်ေယာက် ြဖစ်တယ်လို လပု်လိုက်တာနဲ မတေူပဘးူလား။ အဲဒေီတာ့

သရူကှ်သာွးမာှေပါ။့ ဒလီိုရကှ်သာွး လင် သကူ သင့်ကို စတိ်မဆိုးေပဘးူလား။ ေန�က်ပးီေတာလ့ဲ

“န�သလူိုဘဲ လိုေအာင်ြပလင် သူအယ၌ူ စွဲမဲမည်ပင် ။ ' ဟေူသာ စကားလည်း အရှိသားပဲ။

- ပန်းမျကျရယ် အသက်အာမခံကမုဏ ီတစ်ခကုမကူား “မြငင်းငှ့်” ဟ၍ူ မမိ၏ိ အသက်အာမခံ

ကိုယ်စားလယှ်များအတကွ် ဥပေဒထတု်ထားဖးူ ေလသည်။

ြငင်းခံြုခင်းငှ့် ကနု်များကို စံေုအာင် မေရာင်းိုင်။ ြငင်းခံြုခင်းြဖင့် တစ်ဖက်သား၏ စတိ်ကို ေြပာင်းိုင်မည်

မဟတု်ေချ။ သာဓကထတု်၍ ြပပါအံ့

စှ်ေပါင်းအေတာ်ကာေလာက်က ပက်ထရစ်ေဂျအိုဟဲယားဆိုသ ူအလနွ် ရန်ြဖစ်ချင်ေသာ အိုင်းရစ်ခ်လမူျိးတစ်

ဦးသည် က်ပု်၏ ထံတငွ် လေူပလေူဇာ် ,လပု်နည်းများကို လာေရာက်သင်ကားဖးူေလသည်။ သူတငွ် ပညာခံဆို၍

ေြပာပေလာက်ေအာင်မရှိပါ။ က်ပု်တိုထံသို မေရာက်မကီ သသူည် ေရးှဦးစာွ ေမာ်ေတာ်ကားေမာင်း၍ အသက်ေမးွ

ေလသည်။ ထိုေန�က် ထိုအလပု်ကိုစနွ်၍ ကနု်တင်ေမာ်ေတာ်ကားများကို ေရာင်းေသာ ကိုယ်စားလယှ်အလပု်ကို

လပု်ကိုင် သည်။ က်ပု်ထံသို ေရာက်၍ သူအား အနည်းငယ် ေမးစမ်းကည့်ရာ သူေမာ်ေတာ်ကားကို ဝယ်မည့်သူငှ့်

သသူည် အမဲတမ်း ရန်ြဖစ်ခဲဖ့းူေကာင်း ကို က်ပု် သရိှိရသည်။ ဥဒါဟဏု်၊ ဝယ်မည့်သတူစ်ဦးက သေူရာင်းလျက် ရှိ

ေသာ ေမာ်ေတာ်ကားငှ့် စပ်လျဉ်း၍ အနည်းငယ်တ်ချေသာ စကားတစ်ခနွ်း ေလာက် ေြပာလိုက်လင် အိုဟဲယား

သည် မျက်�ှနလီာ၍ စတိ်ဆိုးမာန်ဆိုးငှ့် ထိုသကူို ဇတွ်ြပန်ြငင်း၏။ ထိုကဲသ့ိုြငင်းခံတုိုင်း အိုဟဲယားသာလင် အိုင်ရ

သည်က များေလသည်။ က်ပု်အား သူအေကာင်းများကို ြပန်ေြပာြပရာ၌

“ဒလီိုြငင်းခံုပးီလို သတူိုအခန်းထဲက ထကွ်လာတဲအ့ခါ “ေခးွသားကးီ၊ မတှ်ေရာ၊့ ေန�က်ကို ဒလီိုေြပာဦး” လို

ကန်ေတာ့်ဟာ ကန်ေတာ် ကတိ်ပးီ ဝမ်းသာတာေပါေ့လ။ ဒါေပမယ့် ေမာ်ေတာ်ကားကိုေတာ ့တစ်စင်းမ ှမေရာင်း ရ

ဘးူ”ဟ၍ူ ဝန်ခံဖးူေလသည်။ .

ထိုေကာင့် က်ပု်၏ အတန်းတငွ် သင်ကားစက ပထမ သင်ခန်းစာ အြဖစ်ြဖင့် အြငင်းအခံမုျားကို ေရာှင်ရာှး

ရန် သူကို သင်ကားရေလသည်။

- သသူည် ယခအုခါတငွ် နယးူေယာ့မိရှိ ဝိက်ေမာ်ေတာ်ကမုဏ၏ီ န�မည်ေကျာ် ကိုယ်စားလယှ်တစ်ဦး ြဖစ်

လျက်ရှိေချပ။ီ ထိုအေြခအေနသို ေရာက်ေအာင် မည်ကဲသ့ို တက်သာွးရသည်ကို သကူိုယ်တိုင်ေြပာြပေသာ စကားထဲ

မ ှကည့်ကစို။ ...



“ယခအုခါ ကန်ေတာ်သည် ေမာ်ေတာ်ကား ေရာင်းရန်အတကွ် ဝယ်မည် ထင်သည့်သ ူတစ်ဦးဦး၏ အလပု်ခန်း

သို ဝင်မ၍ိ ထိုသကူ “ဘာလဲဗျိ၊ ဝိက် ေမာ်တာကမုဏ”ီ က ေမာ်ေတာ်ကားကို ေရာင်းမလိုလား၊ ခင်ဗျားတိုကား ေတွ

ေကာင်းမ ှမေကာင်းဘဲ၊ အလကားေပးေတာင် မယခူျင်ဘးူ၊ ကျပ်တို ဟးူဆတိ်ကမုဏ ီက ကားေတကွို ဝယ်မလို”ဟု

ေြပာလင် “ဟးူဆတိ်ကမုဏကီ ကားေတ ွအေကာင်းသားပဲ၊ ဒကီားေတကွို ဝယ်ရင်ဘယ်မာှးမလဲ ေန�င်ကးီ၊ ကမုဏီ

ကလည်း န�မည်ကးီ၊ ေရာင်းတဲသ့ေူတကွလည်း လေူဇာ်ေတွကးီပဲ”ဟ ုကန်ေတာ်က ြပန်ေြပာပါသည်။

“ထိုအခါ ဘာကိုမ ြငင်းစရာမလိုေသာေကာင့် ထိုသသူည် ေန�က်ထပ် ဘာကိုမ ြပန်မေြပာေတာေ့ချ။

အကယ်၍ ဟးူဆတိ်ကားများသည် အေကာင်းဆံးု ကားများြဖစ်သည်ဟ ုေြပာလင် ကန်ေတာ်ကလည်း ဟတု်ပါသည်

ဟ ုဝန်ချမည် ြဖစ်၏။ ထိုအခါ သသူည် ကန်ေတာ်ငှ့် ေရှကိုဆက်၍ ြငင်းရန် မလိုေတာပ့ါ။ ကန်ေတာ် ကိုယ်တိုင်က

လည်း ဝန်ခံထားပါလင် “ဟးူဆတိ်ကားများသည် အေကာင်းဆံးုြဖစ်သည်၊ အေကာင်းဆံးုြဖစ်သည်”ဟ၍ူ သသူည်

တစ်ေနလံးု ဇတွ်ြငင်းေနိုင်မည် မဟတု်ပါ။ထိုအခါ ဟးူဆတိ် ေမာ်ေတာ်ကားများအေကာင်း ကို တစ်ခန်းရပ်ပးီလင်

ကန်ေတာ့် ဝိက်ေမာ်ေတာ်ကားများ၏ ေကာင်းေကာင်းကို ဆက်၍ ေြပာိုင်ပါသည်။

“ေရးှအခါတနု်းကသာ ကန်ေတာ်၏ ကားများကို ယခလုို တ်ချပးီ ေြပာခဲပ့ါလင် ကန်ေတာ့်စတိ်ကို

ချပ်တည်း၍ရမည်မဟတု်ပါ။ ဟးူဆတိ်ကားများ ေကာင်းသည်ဟ ုထိုသကူ စေြပာလင်ေြပာချင်း ဒကီားေတ ွမ

ေကာင်းဘးူဟ ုကန်ေတာ်လည်း ဇတွ်အတင်းခံြငင်းမည်ြဖစ်၏။ ဤကဲသ့ို ကန်ေတာ် ဇတွ်ြငင်း ေလေလ ထိုလလူည်း

ဟးူဆတိ်ေမာ်ေတာ်ကားများအေကာင်းကို တစ်ဖက်မ ှခံြငင်းေလေလ ြဖစ်မည်ကား မလွဲတည်း။ ဤသိုတစ်ဖက်မှ

ြငင်းေလေလ ကန်ေတာ့်ကားေတ ွမေရာင်းရဘဲ ဟးူဆတိ်ကားေတ ွေရာင်းရေလေလပဲ။

“ကနု်ခဲေ့သာစှ်များကို ြပန်ကည့်လိုက်လင် ေရးှအခါက ကန်ေတာ်၏ ကနု်များကို စံေုအာင် မေရာင်းိုင်သည်

မာှ ဘာမ အံ့သစရာ မရှိသည်ကို ေတွရပါသည်။ ကန်ေတာ်သည် ြငင်းခံြုခင်း၊ ရန်ြဖစ်ြခင်း၊ စကားများြခင်း စသည်တို

ြဖင့် စှ်ေပါင်းများစာွကို ကနု်လနွ်ေစခဲ၏့။ ယခအုခါတငွ်မကူား ကန်ေတာ်သည် ကန်ေတာ်၏ တ်ကို ေကာင်းစာွ

ေစာင့်စည်း၏။ ဤသို "ေစာင့်စည်းြခင်းသည် အကျိးရှိေကာင်း ကန်ေတာ်ေတွရ၏” ။

ပညာရှိ ဗင် ဖရန်ကလင်” ဆိုသ ူေြပာကားေသာစကားမာှ ေအာက်ပါ အတိုင်း ြဖစ်သည်။

သင်သည် တစ်ဖက်သားကို ဆန်ကျင်ဘက်လပု်၍ ြငင်းခံခုဲလ့င် တစ်ခါတစ်ရံ သင်ပင်လင် အိုင် ရေကာင်း ရ

ေပမည်။ သိုရာတငွ် ထိုသို အိုင်ရြခင်းသည် အကျိးမရှိေသာ ိုင်ြခင်းေပတည်း။ အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ် ထိုသို

အိုင်ရြခင်းြဖင့် သင်သည် တစ်ဖက်သား၏ ကည်ညိြခင်းကို ခံယရူ လမိ့်မည် မဟတု်ေပ။

ထိုေကာင့် သင်ကိုယ်တိုင်ချနိ်ဆ၍ ကည့်ေပေတာ။့ စကားအိုင်ရတာကို ယမူည်လား၊ သိုတည်းမဟတု် လူ

တစ်ေယာက်ကည်ညိြခင်းကို ခံယမူည်လား။ ဤေမးခနွ်းစှ်ခကုို ေကာင်းစာွ ချနိ်ဆ၍ ေြဖပါ။ အဘယ်ေကာင့် ဆို

ေသာ် စှ်ခစုလံးုကို တစ်ပိင်တည်းရိုင်ရန် ခဲယဉ်းေသာေကာင့်ေပတည်း။

`ေဗာ်စတန် ထရန်စကရစ် ” သတင်းစာသည် ေအာက်ပါ လကာပျက် တစ်ခကုို ပံုှိပ်ေဖာ်ြပဖးူေလသည်။



“ဝလီျံေဂျြမပ်ထားတဲ ့ဤေနရာ သူလမ်းဟာ မနှ်ကန်ေကာင်း ေမာင်းရင်းေသရာှ၊ ေသအချာ မနှ်ပါရဲ သူလမ်း၊

မာှးလိုေသတာနဲ ဘယ်မြခားတယ် သာွးေပါတ့စ်ခန်း”

သင်ြငင်းသမ စကားတိုသည်လည်း အမနှ် များေကာင်း များေပမည်။ သိုေသာ် ဤသိုြငင်းခံြုခင်းြဖင့်

တစ်ဖက်သား၏ စတိ်ကို ြပြပင်ေြပာင်းလဲိုင် လမိ့်မည်ဟ ုသင် ေမာ်လင့်ခဲပ့ါလင် သင်၏ လပု်နည်း မာှးသကဲသ့ို

သင်၏ ေမာ်လင့်ြခင်းသည်လည်း အချည်းှီး ြဖစ်ေပလမိ့်မည်။ ။

အေမရကိန်သမတ ဝလီဆင်၏ အစိုးရအဖွဲတငွ် ဘာေရးဝန်ကးီ ြဖစ်သ ူဝလီျံ ဂျ ီမက်အဒးူ” က “က်ပု်

သည် စှ်ေပါင်းအတန်ကာေအာင် ိုင်ငံေရးကို လိုက်စားလာခဲ့ပးီသည့်ေန�က် လက်ေတွ သရိှိရေသာ သင်ခန်းစာ

တစ်ခသုည်ကား အြခား မဟတု်၊ ြငင်းခံြုခင်းြဖင့် လူပနိ်းတစ်ေယာက်၏ စတိ်ကို မေြပာင်းလဲိုင် ဟေူသာ သင်ခန်းစာ

ပင် ြဖစ်ေလသည်”ဟ ုထတု်ေဖာ် - ေြပာဆိုဖးူေလသည်။ ။

အို၊ မစတာ မက်အဒးူ၊ “လူပနိ်း” ဟ၍ူသာ သင်သည် ေလာေ့လာေ့ပါေ့ပါ ့ေြပာသာွးေပသည်။ က်ပု် ေတွခဲဖ့းူ

သမထဲတငွ် မည်မေလာက်ပင် ပညာ တတ်ေနေသာသြူဖစ်ေစကာ ြငင်းခံြုခင်းြဖင့် သူစတိ်ကို ေြပာင်းလဲ၍ မရိုင်ေချ။

သာဓကတစ်ခ ုထတု်ြပပါအံ။့ ဖရက်ဒရစ်အက်စပါဆင် ဆိုသ ူအြမတ်ေတာ်ေကး အတိုင်ပင်ခံတစ်ဦးသည်

အစိုးရ အြမတ်ေတာ်ေကးအရာရှိ တစ်ဦးငှ့် တစ်န�ရေီလာက်ကာေအာင် ြငင်းခံလုျက်ရှိ၏။ အစိုးရအရာရှိက -

အြမတ်ေတာ်ေင ွကိုးေထာင်အေပတငွ် အြမတ်ေတာ်ေကး ေကာက်ခံရာ အြမတ်ေတာ်ေကး အတိုင်ပင်ခံကလည်း

ထိုေဒလာေင ွကိုးေထာင်သည် ဆံးုမည့်ေကးွြဖစ်ေသာေကာင့် ထိုေငအွတကွ် အြမတ်ေတာ်ေကး မေပးထိုက်

ေကာင်းငှ့် ထေုချ၏။ အြမတ်ေတာ်ေကး အတိုင်ပင်ခံက ြငင်းေလေလ အြမတ်ေတာ်ေကး " အရာရှိကလည်း “ဆံးု

မည့်ေကးွမကလို ဘာပဲြဖစ်ြဖစ် အြမတ်ေတာ်ေကး ေပးရမည်ဟ”ု ဇတွ်အတင်း ေြပာေလေလ ြဖစ်ေန၏။

ထိုကစိငှ့် စပ်လျဉ်း၍ အြမတ်ေတာ်ေကး အတိုင်ပင်ခံ မစတာပါဆင် ကိုယ်တိုင် ေအာက်ပါအတိုင်း က်ပု်တို

အား ြပန်ေြပာဖးူေလသည်။

အြမတ်ေတာ်ေကး အရာရှိသည် အလနွ် အေြပာရကျပ်ေသာ သတူစ်ဦး ြဖစ်၏။ မာနလည်း အလနွ်ကးီ၏။

နည်းလမ်းတကျ ဘယ်လိုပင် ေြပာြပ ေသာ်လည်း န�းမဝင်ေတာေ့ချ။ က်ပု်က ြငင်းေလေလ၊ သသူည် ပို၍ .

ေခါင်းမာေလေလ ြဖစ်၏။ ထိုေကာင့် ြငင်းခံြုခင်းကို ရပ်စဲလိုက်ပးီေန�က် နည်းသစ်တစ်ခကုို ထငွ်ရေလသည်။ ထို

နည်းသည်ကား အြခားမဟတု် သူကို ချးီကျးြခင်းပင် ြဖစ်ေလသည်။

“ဝန်ေထာက်မင်း ေနစဉ်ဆံးုြဖတ်ေနတဲ ့ကစိများငှ့် စာလိုက်ရင် ယခ ုကစိဟာ အေသးအမားကေလး ေနမာှ

ေပါ ့၊ အြမတ်ေတာ်ေကး ေကာက်ခံပံ ုစနစ်ကို ကန်ေတာ်လဲ ေကာင်းစာွ ေလလ့ာခဲဖ့းူပါတယ်။ သိုေပမယ့် ကန်ေတာ်

ကေတာ ့စာအပု်ထဲမာှရှိတဲ ့ပညာေတေွလာက်သာ ေလလ့ာဖးူတာပဲ၊ ဝန်ေထာက်မင်းလိုေတာ ့လက်ေတွအလပု်ကိုမ

လပု်ဖးူဘးူ၊ အဟတု် ေြပာတာပါ။ တစ်ခါတေလများ ဝန်ေထာက်မင်းတိုလို အလပု်မျိးကို လပု်ရရင် သပိ်ေကာင်း မာှပဲ

လို ေအာက်ေမမ့ပိါတယ်၊ ဒလီိုလပု်ရရင် ကန်ေတာ့်မာှလဲ အသိာဏ် အေတာ်တိုးမာှပဲ”ဟ ုကန်ေတာ်က ေြပာြပ၏။



ထိုေြပာသမ - စကားထဲတငွ် အကယ်စင်စစ် အပိုတစ်လံးုမ မပါပါ။ ကန်ေတာ့်စတိ်ထဲ ရှိသမကို အရင်း တိုင်းငှ့်

ေြပာြပလိုက်ြခင်း ြဖစ်သည်။

ထိုစကားကို ကားရေသာအခါ အြမတ်ေတာ်ေကး ဝန်ေထာက်သည် ခါးဆန်ပးီလင် ကလုားထိုင်ေန�က်ကို

မှီ၍ စာရင်းလမိ်ြပေသာ သမူျားကို မေိအာင် ဘယ်ပံဘုယ်နည်း ဖမ်းဆးီခဲရ့ဖးူသည် အစရှိသည်ြဖင့် သ၏ူ အလပု်

အေကာင်းကို အချနိ်အေတာ်ကာစာွ ကန်ေတာ့်အား ေြပာြပပါသည်။ စကားေြပာရင်း သ ူ၏ ေလသံသည် ေတွစက

ေလာက် မမာေတာေ့ချ။ အေတာ်ပင် ရင်းရင်းှီးှီးြဖစ်လာပးီေန�က် သူကေလးများ၏အေကာင်းကို ဆက်၍ ေြပာ

ြပန်ပါသည်။ ကန်ေတာ့်အခန်းမ ှထကွ်ခါနးီတငွ် ကန်ေတာ်၏ ကစိကို ထပ်မံစဉ်းစား၍ ရက်များမကာခင် သ၏ူ

ေန�က်ဆံးု ဆံးုြဖတ်ချက်ကို ေပးပါမည်ဟ ုေြပာသာွးေလသည်။

သံးုရက်ကာေသာအခါ သသူည် ကန်ေတာ်၏ အလပု်ခန်းသိုလာပးီလင် ေငကွိုးေထာင်အေပတငွ် ေကာက်

ထားေသာ အြမတ်ေတာ်ကးီကို ေလာ်ပစ် လိုက်ပဟီ၍ူ အေကာင်းကားပါသည်။ :

အြမတ်ေတာ်ေကး ဝန်ေထာက်၏ စတိ်ထားသည် အထးူအဆန်း မဟတု်ေချ။ လတူိုင်းမာှလည်း ဤကဲသ့ို

စတိ်ထားမျိးရှိကေလသည်။ သသူည် သူကိုယ်ကို အထင်ကးီေန၏။ မစတာပါဆင်ငှ့်ြငင်းေနစဉ် သ၏ူ အာဏာကို

ြပရန် အခငွ့်အလမ်းကို သသူည် ရရှိခဲ၏့။ သိုရာတငွ် မစတာပါဆင်သည် အြငင်းကို ရပ်ပးီလင် သ၏ူ အာဏာကို

အသအိမတှ် ြပလိုက်သည်ငှ့် တစ်ပိင်နက် သသူည် သ၏ူ အာဏာကို ြပခငွ့်ရသြဖင့် များစာွ ေကျနပ်ပးီ လင်

တစ်ဖက်သားကို သန�းညာတာတတ်ေသာ လတူစ်ေယာက်ြဖစ်လာ ေလသည်။

နပိုလယီန်၏ အမိ်ေတာ်ကန်ြဖစ်ေသာ ကနွ်စတင့် ဆိုသသူည် “နပို လယီန်၏ အတငွ်းေရးများအေကာင်း” ကို

စာအပု်အြဖစ်ေရးသားဖးူေလသည်။ သသူည် နပိုလယီန်၏ မဖိရုား ဂျိးဆက်ဖင် *. ငှ့် ဗလိယိက် ကစားသည့်

အေကာင်းကို ေအာက်ပါအတိုင်း ေဖာ်ြပထားသည်မာှ မတှ်သားဖယွ်ရာပင်။

“က်ပု်တငွ် အစမွ်းရှိေသာ်လည်း မဖိရုားကးီငှ့် ကစားတိုင်း က်ပု်ကသာ အံးေပးေလရ့ှိရာ မဖိရုားကးီ

သည် အလနွ် စှ်သမိ့်ေတာ်မေူလသည်”

က်ပု်တိုသည် ကနွ်စတင့်ထံမ ှက်ပု်တိုအတကွ် အမဲသင့်တင့်ေသာ ဤသင်ခန်းစာကို ယူကပါစို။ က်ပု်တို

ထံ၌ ကနု်ဝယ်လာကသမူျား၊ က်ပု် တို၏ ရည်းစားများ၊ က်ပု်တို၏ လင် သိုမဟတု် မယားများငှ့် ဆိုင်မိက

ေသာအခါ က်ပု်တိုတငွ် ိုင်ေအာင် ြငင်းိုင်ေသာအစမွ်းများ ရှိပင်ရှိလင့်ကစား သ ူတိုကို အိုင်ေပးလိုက်ကပါစို။ ။

“ေဒါသကို ေမတာြဖင့်ိုင်ေစရာသည်”ဟ ုဗဒုြမတ်စာွဘရုားကိုယ်တိုင် က ေဟာကားေတာ်မခူဲဖ့းူေလသည်။

ထိုနည်းအတိုင်းပင် တစ်ဦးငှ့် တစ်ဦး အယအူဆလွဲေနြခင်းကို ြငင်းခံြုခင်းြဖင့် ကယွ်ေပျာက်သာွးေအာင် မလပု်ိုင်။ .

သာယာြခင်စာွ ေြပာတတ်ြခင်း၊ တ်ချိြခင်း၊ တစ်ဖက်သားကို ေလာေ့ပးြခင်း၊ တစ်ဖက်သား၏ ဆကို တကယ်ြပည့်

ဝေအာင် လပု်ေပးလိုေသာ စတိ်ထားရှိြခင်း တိုသာလင် တစ်ဦးငှ့်တစ်ဦး အယအူဆလွဲေနြခင်းကို ဖေိပျာက်သာွး

ေအာင် စမွ်းေဆာင်ိုင်ေလသည်။ ။



. တစ်ခါတနု်းက စစ်ဗိုလ်ကေလးတစ်ဦးသည် မမိအိေဖာ်တစ်ေယာက်ငှ့် အြပင်းအထန် ြငင်းခံလုျက်ရှိရာ “မမိိ

ကိုယ်ကို အထက်ဆံးုအတန်းသိုေရာက်ေအာင် ရည်ရ�ယ်ချက်ရှိသသူည် စကားအိုင်လ၍ု ြငင်းခံေုနရန် အချနိ် မရှိေချ။

ထိုမ မကေသး၊ ြငင်းခံြုခင်းတည်းဟေူသာ အေကာင်းမ ှေပေပါက်လာေသာ စတိ်တိုြခင်း၊ ေဒါသကို မထနိ်းသမိ်းိုင်

ြခင်း စသည့် အကျိးတိုကိုလည်း ထိုသသူည် မလိုလားအပ်ေချ၊ ဆတြူဖစ်ေနလင်လည်း ေလာေ့ပးပါ၊ သိုမဟတု် ကိုယ်

ကပင် ိုင်လင်လည်း ေလာေ့ပးပါ။ သင်ပိုင်ေသာေနရာ ြဖစ်ပါေစ၊ ထိုေနရာကို ရရန်အတကွ် အကိုက်ခံ၍ ေခးွတစ်

ေကာင်ငှ့်ဖက်ပးီ လမုေနပါငှ့်၊ ေခးွကိုက်ခံရလင် ထိုေခးွကို သတ်ပစ်ေသာ်လည်း အန�ေပျာက်မည် မဟတု်ေချ

'စသည်ြဖင့် သမတလင်ကနွ်းသည် စစ်ဗိုလ်ကေလးကို ဆံးုမဖးူေလသည်။

ထိုေကာင့် ဥပေဒသ အမတှ် ၁ သည် ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်၏။

တစ်ဖက်သားကို မမိဘိက်သိုပါေအာင် လပု်ရန်အတကွ် အေကာင်းဆံးု ေသာ နည်းတစ်ခသုည် “ြငင်းခံေုနြခင်း

ကို ေရာှင်ရာှးပါ။ ။



အခန်း ၂ ရန်သေူပါေစေသာ ကနိ်းေသနည်း၊ မည်သို ေရာှင်ရမည်

သအီိုဒို စုဗဲသ့ည် အေမရကိန်ြပည်၏ သမတြဖစ်စဉ်က သ ူလပု်သမကစိ တိုသည် ၇၅ ရာခိုင်န်းမ မနှ်ကန်ခဲ့

ပါလင် သသူည် သေူမာ်လင့်ထားသည့် အတိုင်း ထပိ်ဆံးုအတန်းကို ေရာက်ရှိလမိ့်မည်ဟ ုထတု်ေဖာ်ေြပာဆိုခဲဖ့းူေလ

သည်။

ယခေုခတ်၏ ထပိ်တန်းအကျဆံးုေသာ ပဂုိလ်ကးီ တစ်ေယာက်လံးုက သ ူလပု်သမေသာ ကစိ တစ်ရာလင်

၇၅ ခေုလာက်ပင် မမနှ်ဟ ုဆိုလင် သင်ငှ့် က်ပု်တိုမာှမကူား အဘယ်ဆိုဖယွ်ရာ ရှိပါမည်နည်း။ ။

အကယ်၍ သင်သည် သင်လပု်သမ ကစိတငွ် ၅၅ ရာခိုင်န်းမနှ်သည်ဟ ုေသချာလင် ေဝါလမ်းသိုသာွး၍

တစ်ေနလင် ေဒလာတစ်သန်းေလာက် ရေအာင် လပု်၊ ရ�က်ေလကှို ဝယ်၊ အငမိ့်မင်းသမးီကေလးငှ့် လက်ထပ်၍

ေနိုင်ေပလမိ့်မည်။ သင်ကိုယ်တိုင်ပင်လင် တစ်ရာမာှ ၅၅ ကမိ်ေလာက်မ မမနှ်ိုင်လင် တစ်ဘက်သားအား

အဘယ့်ေကာင့် မာှးသည်ဟ ုသင်သည် စပွ်စွဲေပမည်နည်း။ ။

သင်သည် လတူစ်ဦးတစ်ေယာက်အား မာှးသည်ဟ ုစကားြဖင့်သာ ထင်ရာှးေအာင် စပွ်စွဲိုင်သည် မဟတု်၊

သင်၏ မျက်�ှေပး အမအူရာြဖင့်ေသာ် လည်းေကာင်း၊ ေလယေူလသမိ်းြဖင့်ေသာ် လည်းေကာင်း၊ ကိုယ်ဟန်လက်

ဟန် ြဖင့်ေသာ်လည်းေကာင်း စကားကဲသ့ိုပင် ထင်ရာှးေအာင် စပွ်စွဲိုင်ေလသည်။ ထိုေကာင့် အကယ်၍ သင်သည်

တစ်ဘက်သားကို မာှးသည်ဟ ုတစ်နည်း နည်းြဖင့် စပွ်စွဲလိုက်လင် ထိုအစပွ်အစွဲခံရေသာသသူည် သင်ငှ့်

စတိ်သေဘာချင်း ညီတွ်ိုင်ပါဦး မည်လား။ ဘယ်နည်းငှ့်မ ညီတွ်လမိ့်မည် မဟတု်။ အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ်

ဤသိုစပွ်စွဲလိုက်ြခင်းြဖင့် အစပွ်စွဲခံရသ၏ူ အသိာဏ်ငှ့် “'တည်းဟေူသာ မာနကိုသင်သည် တိုက်ိုက်ေစာ်ကားြခင်း

ြဖစ်ေလသည်။ `ဤကဲသ့ို ေစာ်ကားြခင်းေကာင့် အေစာ်ကားခံရသသူည် သင့်ကိုြပန်၍ “တယွ်” ချင်ေပလမိ့်မည်။

သိုရာတငွ် သူစတိ်ကို ြပင်ချင်လမိ့်မည်ကား မဟတု်။ ပညာရှိကးီများြဖစ်ကေသာ ပေလတို” ငှ့် အင်မျရယ် ကန်

-တို၏ ကျမ်း စာအပု်များကို အကိုးအကားလပု်ြပေစကာမ ူမာနကို တိုက်ိုက်အေစာ်ကား ခံရေသာသသူည် သင်ေြပာ

သမစကားကို န�ယေူတာမ့ည် မဟတု်ေပ။

တစ်ဖက်သားငှ့် စကားေြပာေသာအခါ “မင်း န�းလည်ေအာင် ငါရငှ်းြပမယ်”ဟေူသာ စကားမျိးကို ဘယ်အခါ

မ ှမသံးုေလငှ့်။ ထိုစကား မျိးသည် အေတာ်ပင်ကန်လန်ကျေသာစကားမျိးြဖစ်ေလသည်။ ထိုစကားမျိးကို သံးုြခင်း

ြဖင့် “ငါ မင်းထက်ေတာ်တယ်၊ ငါစ့ကားကို န�းေထာင်မရိင် မင်းရဲ နဂိုစတိ်ထားေတ ွေြပာင်းကနု်လမိ့်မယ်”ဟ ူ၍

ေြပာရာေရာက်ေလသည်။

ဤစကားသည် တစ်ဖက်သားအေပတငွ် ဆရာလပု်ချင်ေသာစကား ြဖစ်ေလသည်။ ထိုေကာင့် ထိုစကားမျိး

ကို ေြပာမလိင် သင်ေြပာချင်သည့် စကားကိုမ ှေရလည်ေအာင် မေြပာရေသးမ ီတစ်ဖက်သား၌ သင့်အား ကလန် က

ဆန် ြပန်၍ေြပာချင်ေသာစတိ်များ ေပေပါက်လာေတာသ့ည်။



တစ်ဖက်သား၏ အယအူဆကို ြပြပင်ေြပာင်းလဲေအာင် လပု်ရန်ကစိသည် စတိ်အလနွ်ကည်ကည်လင်လင်

ြဖစ်ေနေသာ အခါများပင်လင် ခက်ခဲလျက်ရှိရာ အဘယ့်ေကာင့် သင်သည် ဤကစိကို ပို၍ခက်ခဲေအာင် လပု်ချင်ရသ

နည်း။ မကိးစားရေသးမကီပင် ံးေနေသာကစိကို အဘယ့်ေကာင့်လပု်ချင်ရသနည်း။

တစ်ဖက်သားမသသိည်ကို သေိအာင်ေြပာလိုေသာအခါ ထိုကဲသ့ိုေြပာမနှ်း ကို တစ်ဖက်သားအား အသမိေပးပါ

ငှ့်။ ေြပာရာ၌ အလနွ်ပါးနပ်ပါေစ။ : သင့်စကားကို န�းေထာင်ေနေသာသကူိုယ်တိုင်က သင်သည် သူကို ဆံးုမေန .

သည်ဟ ုမထင်ေအာင် ေြပာပါေလ။

“လကူေလး တတ်ိုင်လင် အြခားသမူျားထက်ပို၍ ပညာရှိေအာင် ကိးစားပါ။ သိုရာတငွ် ဤကဲသ့ိုပို၍ ပညာရှိ

ေကာင်းကို အြခားသမူျားအား မေြပာပါေလငှ့်”ဟ၍ူ ေလာ ့ချက်စတာဖးီ” ဆိုသ ူပညာရှိတစ်ဦးက သ၏ူ သားကို

ဆံးုမဖးူေလသည်။ ။

အစှ်၂၀ ေလာက်က မနှ်သည်ဟ ုက်ပု်ယံုကည်ခဲေ့သာ အရာများ အနက် အလေီပါင်းကလွဲ၍ အြခားအရာ

များကို က်ပု်သည် စှ်စှ်ကာကာ မယံေုတာေ့ချ။ အိုင်းစတိုင်း-၏ စာအပု်များကို ဖတ်ပးီေသာအခါ အလေီပါင်း ကို

ပင် သံသယ ြဖစ်လာြပန်ေလသည်။ ေန�က်အစှ်စှ်ဆယ်ေလာက်ကာလင် ယခစုာအပု်ထဲ၌ေရးေသာ စကားများကို

က်ပု်ကိုယ်တိုင်ယံခုျင်မ ှယံေုတာမ့ည်။ မည်သည့်အရာမျိးကိုမ က်ပု်သည် ေရးှကေလာက် ယံယုံုကည်ကည် . မရှိ

ေတာေ့ပ။

'ငါသေိသာအရာ တစ်ခတုည်းသာရှိသည်။ ထိုအရာသည်ကား အြခား မဟတု်၊ ငါဘာမ ှမသေိသးဟ၍ူ သြိခင်း

ပင်ြဖစ်သည်”ဟ ုဆိုကေရးတးီ” ဆိုသ ူပညာရှိကးီသည် သ၏ူ တပည့်များကို ေအသင် * မိတငွ် မကာခဏေြပာခဲဖ့းူ

ေလသည်။

က်ပု်သည် ဆိုကေရးတးီထက် ပို၍ ပညာမရှိိုင်ေချ။ ဆိုကေရးတးီ တစ်ေယာက်လံးုကပင် ဤသိုေြပာလင်

က်ပု်မာှ ေြပာဖယွ်ရာ မရှိေတာ့ပ။ီ ထိုေကာင့် တစ်ဘက်သားအား မာှးသည်ဟေုြပာဆိုေသာအကျင့်ကို က်ပု်သည်

လံးုလံးု စနွ်လိုက်ေလပ။ီ ဤကဲသ့ို စနွ်လိုက်ြခင်းေကာင့် အကျိးရှိသည်ကို က်ပု်ကိုယ်တိုင် ေတွရဖးူေလသည်။

အကယ်၍ လတူစ်ေယာက်သည် - စကားတစ်ခကုို ေြပာလိုက်ရာ ထိုစကားသည် မာှးသည်ဟ ုသင်ကိုယ်တိုင်

အကယ်စင်စစ် ေသချာကျနစာွ သရိှိသည့်တိုင်ေအာင် ထိုသူကို မာှးသည်ဟ ုတိုက်ိုက်မေြပာဘဲ ေအာက်ပါ စကားမျိး

ြဖင့် ေြပာရလင် မေကာင်းေပဘးူလား။

“ဒမီာှအေဆ၊ွ ကန်ေတာ် ထင်တာက တစ်မျိးြဖစ်ေနတယ်၊ ကန်ေတာ် ထင်တာ မာှးချင်လဲ မာှးမာှပဲ၊

ကန်ေတာ်က အေတးွေတာ ့ေတာ်ေတာ်ေခါင်တတ်တယ်။ တကယ်လိုများ မာှးေနလင်ြပင်ပါ။ အေကာင်းချင်းတကို -

တစ်ခစုြီပန်ပးီ စပ်ကည့်ရေအာင်။ ။ .

“ကန်ေတာ် မာှးချင်လဲမာှးမာှပဲ၊ ကန်ေတာ်က အေတးွ ေတာ်ေတာ်ေခါင်တတ်တယ် အေကာင်းချင်းတစ်ခစုကီို

ြပန်ပးီ စစ်ကည့်ရေအာင်” အစရှိေသာ စကားလံးုများသည် အေတာ်တာသာွးေသာ စကားများြဖစ်၏။



“ကန်ေတာ် မာှးချင်လဲ မာှးမာှပဲ၊ အေကာင်းချင်းတစ်ခစုြီပန်ပးီ စစိစ်ကည့် ရေအာင်” အစရှိေသာ စကားများ

ကို ဘယ်လမူျိးမ ကန်ကကွ်လမိ့်မည် မဟတု်ေပ။

ေလာကဓာတ်ဆရာကးီတစ်ဦး၏ စကားသံးုန်းပံကုို ကည့်ကဦးစို။ ။ တစ်ခါတနု်းက စတက်ဖင်ဆန် ” ဆိုသူ

ငှ့် က်ပု် ေတွဖးူ၏။ သသူည် န�မည်ေကျာ် ေလာကဓာတ်ဆရာကးီတစ်ဦးြဖစ်၏။ အလနွ်ေအးေသာအာတတိ်

စက်ဝိုင်း၏ ေြမာက်ဘက်တငွ် ဆယ့်တစ်စှ်ကာေအာင် ေနခဲသ့ည့်ကာလတငွ် ေြခာက်စှ်တိုင်တိုင် အမဲသားငှ့်ေရ

ကိုသာ မှီဝဲခဲေ့လသည်။ သူငှ့်ေတွေသာအခါ သကူိုယ်တိုင် စမ်းသပ်စစ်ေဆးလျက်ရှိေသာ ေလာကဓာတ်နည်း တစ်

နည်းကို က်ပု်အား ေြပာြပသြဖင့် ဘယ်လိုနည်းသစ်ေတကွို လက်ေတွြပမလိုတံးုဟ၍ူ ေမးဖးူ၏။ ထိုအခါ

“ေလာကဓာတ်ဆရာဆိုတာ စင်စစ်မေတာ ့နည်းသစ်ေတကွို လက်ေတွြပဖို မကိးစားပါ၊ ရှိပးီသားနည်း

ေဟာင်းေတကွို မေပေပေအာင် ရာှတာပါပဲ”ဟ၍ူ က်ပု်ကို ြပန်ေြပာ၏။ က်ပု်သည် ထိုစကားများကို မည်သည့်

အခါမ ေမ့ိုင်မည် မဟတု်ေပ။

စကား ေြပာရာ၌ သင်ကိုယ်တိုင် မာှးေကာင်း မာှးလမိ့်မည်ဟ၍ူ ဝန်ခံြခင်းြဖင့် သင့်၌ ေဘးမြဖစ်ိုင်။ ဤကဲသ့ို

ဝန်ခံြခင်းေကာင့် ဘာကိုမ ြငင်းခံစုရာ မလိုံသုာမက သင်ငှ့်စကားေြပာေနေသာ တစ်ဖက်သားသည်လည်း သင်

ကဲသ့ိုပင် စတိ်သေဘာထား ကးီလာ၍ သင်ကဲသ့ိုပင် မာှးေကာင်းကို ဝန်ခံချင်ေသာ စတိ်ထားများ ေပေပါက်လာေပ

မည်။ ,

တစ်ဦးတစ်ေယာက်ေသာသသူည် မာှးယငွ်းလျက်ရှိေသာအခါ မာှးသည် ဟ ုထိုသအူား တံးုတတိိကးီ ေြပာမိ

ေသာေကာင့် မည်ကဲသ့ို ြဖစ်ဖးူေကာင်း ၊ သာဓက တစ်ခကုို ေဖာ်ြပပါအံ။့ ။

လပ်စာတင်ငှ့် ဖလေိကာ်ပိုေရးရငှ်း”တိုြဖစ်ကေသာ အမကးီတစ်ခ ုသည် အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စ ုတရား

လတ်ေတာ်ချပ်သို များမကာမကီ ေရာက်လာေလသည်။ ထိုအမတငွ် မစတာအက်စ် ဆိုသကူ ေရှေနအြဖစ် လိုက်ပါ

ေဆာင်ရ�က်ေလသည်။ တရားြဖစ်ေနေသာေငမွာှ အလနွ်များြပားံသုာ မက ဥပေဒတစ်ရပ်ငှ့်စပ်လျဉ်း၍ မရငှ်းလင်း

ေသာအချက်များလည်း အကျံး ဝင်လျက်ရှိရကား ထိုအမသည် အလနွ်အေရးကးီေသာအမတစ်ခြုဖစ်ေလသည်။ . ထို

အမငှ့် စပ်လျဉ်း၍ ေလာက်လဲေနစဉ် “ေရဘက်ဆိုင်ရာတငွ် စာချပ်များကို ကန်သတ်ပိုင်းြခားထားသည့်စှ်ဟာ

ေြခာက်စှ်မဟတု်ဘးူလား” ဟ ုတရားဝန်ကးီတစ်ဦးက မစတာအက်စ်ကို ြဖတ်၍ ေမးလိုက်ေလသည်။

မစတာအက်စ်ကလည်း ေလာက်လဲချက်ကို ေခတရပ်၍ ေမးေသာ တရားဝန်ကးီကို အံအ့ားသင့်စာွ စိုက်ကည့်

ေနပးီေန�က် “ေရတပ်ဘက် ဆိုင်ရာတငွ် စာချပ်ကန်သတ်သည့်ဥပေဒမရှိပါ”ဟ ုတံးုတတိ ိြပန်ေြပာလိုက် သည်။

“ဒလီိုလဲြပန်ပးီ ေြဖလိုက်ပါေရာ တစ်ံးုလံးုလဲ မးီကိုေရငှ့်သတ်သလို တတိ်သာွးတာပဲ၊ က်ပု်က မနှ်ပးီ

တရားဝန်ကးီက မာှးလိုမာှးေကာင်းကို .ေြပာမတိာ အမနှ်ပဲ၊ သိုေပမယ့် ဒလီိုေြပာလိုက်လို တရားဝန်ကးီက က်ပု်

အေပမာှ ေမတာရှိလာသတဲလ့ား၊ မရှိဘးူ၊ ဥပေဒအရဆိုလင် က်ပု်မနှ်သည်ဟ ုယေနထက်တိုင် က်ပု် ေကာင်းစာွ

ယံုကည်၏၊ ေန�က်ပးီေတာလ့ဲ အဲဒေီနက ခါတိုင်းေနေတကွထက် က်ပု်၏ ေလာက်လဲချက်ဟာ ပိုပးီေကာင်းတယ်

လို က်ပု်ကိုယ်တိုင် သတိယ်၊ သိုရာတငွ် က်ပု်သည် အလနွ်ပညာရှိ၍ န�မည်ေကျာ်ကားေသာ တရားဝန်ကးီတစ်ဦး



ကို ေဖျာင်းေဖျာင်းဖျဖျ မေြပာဘဲ မာှးသည်ဟ ုတံးုတတိ ိေြပာမေိသာေကာင့် အမာှးကးီ မာှးခဲဖ့းူေလသည် ဟ၍ူ

မစတာ အက်စ်ကိုယ်တိုင် က်ပု်၏ တပည့်များကို ေြပာြပဖးူေလသည်။

အမနှ်ကိုေရာက်ေအာင် ေတွိုင်ေသာသမူျားသည် အလနွ်ရာှးေလသည်။ က်ပု်တိုသည် များေသာအားြဖင့်

အစွဲအလမ်း ကးီေသာသမူျား ြဖစ်ကသည်။ များေသာအားြဖင့် က်ပု်တို၌ အဖက်ဖက်၌ စွဲလမ်းလျက်ရှိေသာ

စတိ်ကးူများ၊ သဝန်ေကာင်ြခင်း၊ မယံသုကာြဖစ်ြခင်း၊ ေကာက်ရ�ံစိုးရမိ်ြခင်း၊ မန�လိုြခင်းငှ့် မာနများ ရှိကေလသည်။

များစာွေသာ လတူိုသည် သတူို ယံုကည်ေသာ ဘာသာ သိုမဟတု် စှ်သက်ေသာဆံေတာက်ပံ ုသိုမဟတု် မနှ်သည်

ထင်ေသာ ကနွ်ြမနစ် ဝါဒ သိုမဟတု် စွဲလမ်းလျက်ရှိေသာ ဇာတ်လိုက်မင်းသား ကလတ်ဗယ် စသည့် အရာတိုကို

စနွ်ပစ်ကရန် အလိုမရှိကေချ။

ထိုေကာင့် အကယ်၍ တစ်ဘက်သားကို မာှးသည်ဟ ုေြပာတတ်ေသာ ဝါသန� အသင်၌ ရှိခဲပ့ါလင် ေအာက်ပါ

စာပိုဒ်ကို နံနက်စာမစားမ ီနံနက်တိုင်း ဖတ်ကားပါေလ။ ထိုစာပိုဒ်သည် ပေရာ်ဖက်ဆာဂျမိ်းဟာေဗး ေရာ်ဗင်ဆန် -

ေရးသားေသာ “စတိ်ြဖစ်ေပပံ”ု စာအပု်မ ှေကာက်တု်ချက်ြဖစ်ေလသည်။

ြပင်းြပင်းထန်ထန် မကိးစားရဘဲငှ့် က်ပု်တို၏ စတိ်ထားများသည် ြပြပင်ေြပာင်းလဲသာွးသည်ကို က်ပု်

တိုသည် တစ်ခါတစ်ရံ ေတွရဖးူ၏။ သိုရာတငွ် က်ပု်တိုကို တစ်စံတုစ်ေယာက်ေသာသကူ မာှးသည်ဟ ုစပွ်စွဲလိုက်

ေသာအခါ က်ပု်တိုသည် ဤသိုေြပာဆိုြခင်းကို မစှ်မိ ေသာေကာင့် က်ပု်တို၏ မလူသေဘာထားကို မေြပာင်းဘဲ

ဇတွ်တရ�တ် ေနတတ်ကေလသည်။ က်ပု်တိုသည် က်ပု်တို၏ ယံုကည် စွဲလမ်းချက် များအေပတငွ် အမမဲအ့မတှ်မဲ့

ေပါေ့ပါဆ့ဆ ေနတတ်ကေသာ်လည်း တစ်စံတုစ်ေယာက်ေသာသကူ ထိုအချက်များကို ထခိိုက်ေြပာဆိုလာေသာ -

အခါ သတူိုအေပတငွ်ရှိေသာ က်ပု်တို၏ စွဲလမ်းြခင်း စတိ်ဓာတ်တို သည် က်ပု်တို၏ ရင်တငွ်း၌ ဆထက်ထမ်းပိုး

တိုးလာသည်ကို ေတွရှိရေပလမိ့်မည်။ စင်စစ်မာှမကူား ဤကဲသ့ို ြဖစ်ြခင်းသည် အမာှးအမနှ်ကို ဤမေလာက်

ဂစုိုက်လ၍ှ မဟတု်။ က်ပု်တို၏ ဂဏု်ကို ထခိိုက်ေသာေကာင့်ပင် ြဖစ်သည်။ .........

လတူိုတငွ် “ငါဟ့ာ” ဆိုေသာ စကားလံးုကေလးသည် အလနွ် အေရးကးီေလသည်။ ထိုအချက်ကို ေကာင်းစာွ

အသံးုြပတတ်ြခင်းသည် ပညာရှိြခင်း၏ အစပင်တည်း၊ “ငါထ့မင်း” “ငါေ့ခးွ” “ငါအ့မိ်” “ငါအ့ေဖ” “ငါတ့ိုင်းြပည်” “ငါ ့

ဘရုားသခင်” စေသာ စကားလံးုတိုသည် အဓပိာယ်ေလးနက်ရာ၌ ညတီညူမီပင် ြဖစ်သည်။ က်ပု်တို၏ န�ရသီည်

အချနိ်မာှးေနသည် ဟ၍ူလည်းေကာင်း၊ က်ပု်တို၏ ေမာ်ေတာ်ကားသည် စတု်ေနသည်ဟ၍ူလည်းေကာင်း အေြပာခံ

ရမည်ကို မစှ်မိံသုာမက အဂါဂိဟ်တငွ် ရှိေသာ ေရသာွးေြမာင်းငှ့် စပ်လျဉ်း၍ က်ပု်တို မတှ်သားထားသည့်

အချက်များသည် လည်းေကာင်း၊ “အက်ပတိက်တပ်” ဟေူသာ စကားလံးု ကို ေခရာ၌ က်ပု်တို၏ အသံထကွ်သည်

လည်းေကာင်း၊ ဆယ်လစီင် ဓာတ်သည် ေဆးဖက်တငွ်မည်မ အသံးုဝင်သည် သိုမဟတု် ပထမ ဆာဂနွ် ” ၏ ေမးွေန

သည် မည်သည့်ေန ြဖစ်သည်ဟ၍ူ က်ပု်တို၏ အမတှ်အသားများသည် လည်းေကာင်း မာှးယငွ်း ခတ်ေချာ်ေန

ေသာေကာင့် သတူိုကို အသစ်ြပင်ရန် လိုသည်ဟေူသာ သနွ်သင် ချက် တိုကိုလည်း က်ပု်တို မစှ်မိေချ။ က်ပု်တို

မနှ်သည်ဟ ုအယရူှိ ထားေသာ ယံုကည်ချက်တိုကို က်ပု်တိုသည် ဆက်လက် ယံုကည် လိုေသာဆများ ရှိက



သည်။ ထိုယံုကည်ချက်များကို ထခိိုက်ေြပာဆိုေသာအခါ မခံချင်ေသာ စတိ်ဓာတ်များကတွက်လာပးီလင် ထိုအချက်

များဘက်မေှန၍ ဆင်ေြခအမျိးမျိးေပးကာ ခခုံကာကယွ် တတ်ကသည်။ - သိုြဖစ်ေသာေကာင့် စကားေြပာရာ၌

က်ပု်တို၏ အကိုးအကား . . များသည် အြခားမဟတု်၊ က်ပု်တိုယံုကည်ရင်းစွဲြဖစ်ေသာ အချက်များကိုကာကယွ်ရန်

အတကွ်ေပးေသာ ဆင်ေြခများပင် ြဖစ်က၏။

တစ်ခါတနု်းက က်ပု်၏အမိ်ကို အလဆှင်ရန်အတကွ် လတူစ်ေယာက်ကို ငာှး၍ ခိုင်းဖးူ၏။ အားလံးုပးီစးီ၍

အလဆှင်ေပးခအတကွ် ေကးွေတာင်း စာရင်း ေရာက်လာေသာအခါ ေဈးကးီလနွ်း၍ က်ပု်သည် ပင့်သက် �ှမ၏ိ။

ရက်အနည်းငယ်ကာေသာအခါ က်ပု်၏ မတိ်ေဆတွစ်ဦးသည် အမိ်သို အလည်ေရာက်လာ၏။ အလဆှင်

ထားသည်ကို ေတွေသာအခါ အလြှပင်ခ ဘယ်ေလာက်ေပးရသလဲဟ ုေမးေလသည်။ အခကိုေြပာြပေသာအခါ

က်ပု်၏ မတိ်ေဆသွည် စတု်သတ်၍ အလြှပင်သမားက ရငှ့်ကို “ချ”သာွးပ၊ီ ေဈးသပိ်များတာေပါ”့ဟ ုြပန်ေြပာေလ

သည်။ ” က်ပု်၏ မတိ်ေဆေွြပာေသာစကားသည် အမနှ်ပင်ြဖစ်ေလသည်။ သိုရာတငွ် မမိတိိုကိုယ်တိုင် လပု်ထား

ေသာ အလပု်များကို မာှးသည်ြဖစ်ေစ၊ မနှ်သည်ြဖစ်ေစ `အြပစ်ဆိုြခင်းကိုမကူား ကိက်သ ူအလနွ်နည်းေလသည်။

က်ပု်လည်း ပထုဇုဉ်ြဖစ်သည့်အတိုင်း က်ပု်လပု်ထားေသာ အလပု်ကို ကာကယွ်လို၏။ ထိုေကာင့်

“အေကာင်းကိက်ရင် ေဈးေပါေပါနဲ မရဘးူ၊ ေဈးနည်းနည်းဆိုရင် ကနု်အညံေ့တရွမာှေပါ”့ အစရှိသည်ြဖင့် ြပန်၍

ေြပာလိုက်၏။

- ေန�က်တစ်ေနတငွ် အြခားမတိ်ေဆတွစ်ဦး အလည်ေရာက်လာြပန်၏။ ထိုမတိ်ေဆကွမကူား အလြှပင်ထား

ေသာ အရာများကိုကည့်ပးီလင် အလနွ် စတိ်အားထက်သန်စာွငှ့် ချးီမမွ်းလျက်ရှိ၏။ သ၏ူ အမိ်၌လည်း ဒလီိုများ

အလြှပင်ထားိုင်လင် ဘယ်ေလာက်ေကာင်းမလဲ အစရှိသည်ြဖင့် ေြပာကား၏။ ထိုမတိ်ေဆ၏ွ စကားကိုကားရ

ေသာအခါ က်ပု်၏ စတိ်ဓာတ်များသည် တစ်မျိးတစ်ဖံ ုြဖစ်လာေလသည်။ ထိုေကာင့် “ဟာ မေြပာပါနဲေတာက့ယွ်။

ခိုင်းပးီသား ြဖစ်ေနလိုသာ ငမိ်ေနလိုက်ရတယ်၊ အစကသာ ဒေီလာက် ကနု်မယ်မနှ်းသရိင် မခိုင်းပါဘးူ၊ ေဈးသပိ်ကးီ

တာပဲ”ဟ၍ူ က်ပု်က ြပန်ေြပာ၏။

က်ပု်တိုသည် အမာှးတစ်ခကုို ြပလပု်မေိသာအခါ က်ပု်တိုစတိ်ထဲက သာလင် မာှးေကာင်း ဝန်ခံေကာင်း

ဝန်ခံလမိ့်မည်။ ထိုြပင် က်ပု်တိုအား ေဖျာင်းေဖျာင်းဖျဖျ သာသာယာယာငှ့် ေမးစမ်းြခင်းြပလင် ထိုသို ေမးသမူျား

အား က်ပု်တို၏ အမာှးကို ဝန်ခံ၍ “ငါမနှ်တာကို ဘငွ်းဘငွ်းကးီ ေြပာရဲတယ်” `အစရှိေသာ စတိ်ထားြဖင့် က်ပု်

တို၏ သေဘာထားကးီြခင်းကို ဂဏု်ယေူကာင်း ဂဏု်ယမူေိပမည်။ မည်သိုပင် သေဘာထားကးီချင်ေသာ ဆရှိေစ

ကာမ ူအတင်းစပွ်စွဲလင် က်ပု်တို၏ မာှးေကာင်းကို ဝန်ခံမည်မဟတု်ေပ။

အေမရကိန်ြပည်တငွ်းစစ် ” ြဖစ်ပာွးစဉ်က ထိုြပည်၏ အေကျာ်ကားဆံးု ေသာ သတင်းစာဆရာကးီြဖစ်သည့်

ေရစ် ဂရေီလသည် အေမရကိန် ြပည်၏ သမတ လင်ကနွ်းငှ့် အြပင်းအထန် သေဘာကွဲလွဲခဲေ့လသည်။ လင်ကနွ်း

အား သတင်းစာထဲမေှန၍ အြပင်းအထန် ဆဲဆိုကမိ်းေမာင်း ပတု်ခတ်ေရးသားြခင်းြဖင့် လင်ကနွ်းသည် သူဘက်သို

စတိ်ေြပာင်းလာလမိ့်မည် ဟ၍ူ ေဟာ်ေရစ်ဂရေီလသည် အယရူှိခဲ၏့။ ထိုေကာင့်အထက်ပါနည်းအတိုင်း လေပါင်းစှ်



ေပါင်းများစာွ ဆပူေူရးသားခဲ၏့။ သမတလင်ကနွ်းသည် ဗဒု် ဆိုသ၏ူ လက်ချက်ြဖင့် အသက်ထကွ်ရရာှေသာ ည၌ပင်

လင် သတင်းစာဆရာ

ေဟာ်ေရစ်ဂရေီလသည် သမတလင်ကနွ်းကို ပဂုလ ဓိာန်အားြဖင့် ညစ်ညမ်းစာွ ပတု်ခတ်ေရးသားခဲဖ့းူ၏။

- သိုရာတငွ် ဤသိုပတု်ခတ်ေရးသားြခင်းြဖင့် လင်ကနွ်းသည် ဂရေီလ ဘက်သို စတိ်ေြပာင်းလာရဲလား။ မလာဘးူ။

ြပက်ရယ်ြပြခင်း ေစာ်ကားြခင်းြဖင့် မမိဘိက်သိုပါလာေအာင် မည်သည့်အခါမ မတတ်ိုင်။ '

လမူျားငှ့် ေပါင်းသင်း ဆက်ဆံရာ၌ အေကာင်းဆံးုနည်း အချိကို သင်သည် အလိုရှိခဲပ့ါမ ူသကူိုယ်တိုင်

ေရးသားထားေသာ ဘင်ဂျမင် ဖရန်ကလင်” ၏ အတပတကိို ဖတ်ြဖစ်ေအာင် ဖတ်လိုက်ပါ။ အတပတ ိစာအပု်များ

တငွ် အေကာင်းဆံးုစာအပု်တစ်အပု် ြဖစ်ပါသည်။ စာကည့်တိုက်ရှိလင် ထိုစာကည့် တိုက်မ ှအဆိုပါ အတပတကိို

ငာှးပါ။ မရှိလင် ရိုင်သည့် စာအပု်ဆိုင်တစ်ဆိုင်မ ှဝယ်ပါ။ အသင်၏မိတငွ် စာအပု်ဆိုင်မရှိပါလင် ပင်ရင်းတိုက်သို

တိုက်ိုက် မာှယူိုင်ပါသည်။

ထိုအတပတထိဲတငွ် ြငင်းချင်ေသာ အေလအ့ထကို ေပျာက်ေအာင် မည်ကဲသ့ို ေဖျာက်ခဲရ့ပံုငှ့် မမိဘိက်သိုပါ

ေအာင် ဆွဲိုင်ေသာ ပရယိာယ်ေကာင်း သည့် ိုင်ငံေရးသမားေကာင်းဟ၍ူ အေမရကိန်သမိုင်းတငွ် ထင်ရာှးေကျာ်ကား

သ ူတစ်ဦး ြဖစ်လာေအာင် မည်ကဲသ့ို လပု်ခဲရ့ပံတုိုကို ကကွ်ကကွ်ကငွ်းကငွ်း ေရးသားထားေလသည်။ "

ဘင်ဂျမင်ဖရန်ကလင်သည် ငယ်ရ�ယ်စဉ်အခါက တစ်ေနေသာအခါဝယ် သ၏ူ သငူယ်ချင်းတစ်ဦးသည် သူကို

တစ်ေနရာသို လက်တိုေခသာွးပးီလင် ေအာက်ပါစကားကဲသ့ို အဓပိာယ်ရှိေသာ စကားမျိး သူအား ေြပာြပ၏။

“ေဟေ့ကာင်၊ မင်းဟာ သပိ်ခက်တဲအ့ေကာင်ပဲက၊ွ မင်းနဲသေဘာချင်း မတတူဲ ့လေူတအွတကွ်မာှဆိုရင် မင်းရဲ

အယအူဆေတဟွာ ပသိာေလးနဲ ေဘးပစ်လိုက်သလိုပဲ၊ မင်းဟာေတကွ ေကာင်းလနွ်းလိုဘယ်သကူမ ှဂမုစိုက် က

ဘးူ၊ ကာေတာဘ့ယ့်ယှ်ြဖစ်ေနသလဲဆိုရင် ေမာင်မင်း ကးီသား မရှိေတာမ့ဘှဲ မင်းအေဖာ်ေတမွာှ စတိ်သက်သာ ရ

ေတာတ့ယ်၊ ဘာပဲြဖစ်ြဖစ် မင်းက သိပးီသားချည်းပဲ ြဖစ်ေနေတာ ့မင်းကို ဘယ်သကူမ ှဘာကိုမ ှမေြပာေတာဘ့းူ၊

အစစ်ပဲ၊ ဘယ်သကူမ ှဘာကိုမ ှမေြပာေတာဘ့းူ။ ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုေတာ့

ေြပာရင် ေြပာတဲလ့သူာ စတိ်ပ်ပးီ အေမာအဖတ်တင်ံရုှိေတာမ့ာှပဲ။ အဲဒေီတာ ့မင်းေခါင်းထဲမာှရှိတဲ့

လက်တစ်ဆပု်ေလာက် အသိာဏ်ကေလးဟာလည်း ဘယ်ေတာမ့ ှမတိုးေတာဘ့းူ”

အထက်ပါစကားသည် မနှ်ကန်ေကာင်းကို ဘင်ဂျမင်ဖရန်ကလင်သည် သတရိ၏။ သူကိုယ်ကို သ ူမြပင်လင်

မည်သူငှ့်မ ေပါင်းမြဖစ်သည့်အြပင် ဘာကိုမလည်း လပု်မြဖစ်ေတာဟ့၍ူ ေကာင်းစာွ ဆင်ြခင်မ၏ိ။ ထိုေကာင့် မ

ေထမဲြ့မင် ြပေလရ့ှိေသာ သ၏ူ တ်အမအူရာတိုကို အြမစ်ကေန၍ လနှ်ေလသည်။ ။

“တစ်ဖက်သား န�ကည်းမည့် တိုက်ိုက်ဆန်ကျင်ဘက် အြပအမမူျားငှ့် ငါဟ့ာမ ှမနှ်သည်ဟ ုဇတွ်တရ�တ်

ေြပာဆိုြခင်းမျိးကို ေရာှင်ရာှးထားရန် က်ပု်သည် သိာန် ချထား၏။ ထိုမမကေသး “ဧကန်အမနှ်ပဲ” “ဘယ်နည်း

ငှ့်မ မလွဲရဘးူ' စေသာ တစ်ဘက်သား ြငင်းရန်မလိုဟ၍ူ အဓပိာယ်ေပါက် ေစသည့် စကားလံးုမျိးတိုကို သံးုြခင်းမှ



အထးူေရာှင်ရာှး၍ “ဒဟီာ မနှ်လမိ့် မယ်လို က်ပု်ယဆူတယ်၊ ဟိုဟာြဖင့် ြဖစ်ိုင်လမိ့်မယ်လို ေတးွမပိါတယ်” အစရှိ

ေသာ စကားမျိးကို အသံးုြပေလသည်။ တစ်စံတုစ်ေယာက်ေသာသသူည် က်ပု်မာှးသည်ထင်ေသာ စကားတစ်ခနွ်း

ကို က်ပု်ေရှတငွ် ေြပာလိုက်မသိည် ဆိုကပါစို။ သ၏ူ 'အမာှးကို ြဖန်းခနဲြပင်ရန်အတကွ် က်ပု်၏ ပါးစပ်သည် ယား

လျက်ရှိေသာ်လည်း ထိုဆကို မျိသပိ်ထားလိုက်ပါသည်။ သူစကားကို ြပန်၍ ေြဖရငှ်းမ ှအြခားေသာ ကစိတို၌ သ၏ူ

အယအူဆသည် မနှ်ပါလမိ့်မည်။ သိုရာတငွ် ဤကစိမာှမကူား က်ပု်ငှ့် သေဘာချင်းလွဲေနဟန် လကဏာ ရှိသည်ဟု

က်ပု် ထင်ပါသည်” အစရှိသည်ြဖင့် ေြပာြပေလသည်။ . "

“ဤသို က်ပု်၏ ကိုယ်တ် အမ ူအရာကို ြပင်လိုက်ြခင်းြဖင့် အကျိး ရှိပံကုို က်ပု်ကိုယ်တိုင် ထင်ရာှးစာွေတွ

ရှိရေလသည်။ သမူျားငှ့် စကားေြပာဆို ရာ၌ ေရးှကထက်ပိုပးီ ေလေပးေြဖာင့်လျက်ရှိ၏။ မမိကိိုယ်ကို ှိမ့်ချေသာ

နည်းြဖင့် က်ပု် ထင်ြမင်ချက်များကို ေြပာြပရာ လယွ်လင့်တကူငှ့် စှ်သက်သမူျား၍ ကန်ကကွ်သ ူနည်းသည်ကို

ေတွရေလသည်။ က်ပု်ကို မာှးသည်ဟ၍ူ တစ်ဘက်သားတိုက ြခင်ကေသာအခါတငွ်လည်း ေရးှကကဲသ့ို ဂဏု်ကို

ထခိိုက်မည်ဟ၍ူ မယဆူေတာေ့ပ။ က်ပု် မနှ်ေသာအခါများ၌လည်း တစ်ဘက်သားတိုသည် သတူို၏ အမာှးများကို

စနွ်ပစ်၍ က်ပု်ဘက်သို လယွ်လင့်တက ူစတိ်ေြပာင်းလာကေလသည်။

" “က်ပု်၏ နဂိုစတိ်ထားမ ှထိုကဲသ့ိုကိုယ်တ်အမအူရာမျိး ြဖစ်လာေအာင် `လက်ဦးအစတငွ် အေတာ်

ြပင်းြပင်းထန်ထန် ကိးစားရေပမည်။ သိုရာတငွ် ေန�က်ဆံးု၌ က်ပု်၏ ဝသြီဖစ်လာေသာေကာင့် လနွ်ခဲသ့ည့် အစှ်

ငါးဆယ်မ ှယေနအထ ိငါသာမနှ်ရမည်ဟေူသာ ဇတွ်တရ�တ်စကားမျိး က်ပု်ပါးစပ်မ ှထကွ်လာသည်ကို မည်သတူစ်

ဦးတစ်ေယာက်မ ကားမလိမိ့်မည်ဟ ူ၍ က်ပု် . မထင်ေပ။

“ဥပေဒသစ်များကို တင်သငွ်းရာ၌လည်းေကာင်း၊ ဥပေဒေဟာင်းများထဲမ ှအချိအချက်များကို ြပင်ဆင်

ရာ၌လည်းေကာင်း၊ တိုင်းသြူပည်သားများအား က်ပု်ဘက်သိုပါေအာင် ြပလပု်ိုင်ြခင်း၊ ထိုြပင် ြပည်သအူဖွဲများထဲ

တငွ် အဖွဲဝင်တစ်ဦးြဖစ်လာေသာအခါ က်ပု်ငှ့်အတြူဖစ်ေသာ အဖွဲဝင်များအား

က်ပု်ဘက်သိုပါေအာင် ြပလပု်ြခင်းတိုသည် က်ပု်၏ သမာဓအိြပင် . အြခား အေကာင်းေကာင့်မဟတု်ဘဲ

အထက်တငွ်ေဖာ်ြပသကဲသ့ို က်ပု်၏ ကိုယ်တ်အမအူရာ ေြပာင်းလဲလိုက်ြခင်းေကာင့်ပင် ြဖစ်သည်ဟ ုက်ပု်

အယရူှိမ၏ိ။ အဘယ့်ေကာင့်ဆိုေသာ် စကားေြပာလည်း မသကွ်။ စကားလံးု ေကာင်း ေရ�းရာ၌လည်း အလနွ်ေးှသည့်

အြပင် စကားအထားအသို မမနှ်ဘဲ ညံဖ့ျင်းေသာ စကားေြပာသမားတစ်ေယာက်ပင် ြဖစ်ေသာ်လည်း က်ပု် ယဆူ

ေသာအချက်များသည် ိုင်သည်သာ များေလသည်” အစရှိသည်ြဖင့် ဘင်ဂျမင် ဖရန်ကလင်က ေြပာကားဖးူေလ

သည်။ ။ . အေရာင်းအဝယ်လပု်ရာ၌ ဘင်ဂျမင်၏ နည်းသည် မည်သိုအသံးုကျ သည်ကို ကည့်ကရေအာင် ေအာက်ပါ

သာဓကစှ်ခကုို ဖတ်လိုက်စမ်းပါ။

နယးူေယာ့မိ လစ်ဗာတလီမ်း တိုက်အမတှ် ၁၁၄ ေန မစတာအက်ဖေဂျ မေဟာ်န”ီ ဆိုသသူည် ေရနံလပု်ငန်း

အတကွ် ကရိယိာတစ်မျိးကို ေရာင်းစားသ ူြဖစ်ေလသည်။ တစ်ေနသ၌ ေလာင်းအိုင်လန် - အရပ်ရှိ ေရနံကနု်သည်ကးီ

တစ်ဦးထံမ ှအမာှစာတစ်ခကုိုရ၏။ ထိုအမာှစာအတိုင်း နမနူ�များကို ြပသ ပးီေန�က် သေဘာကျသြဖင့် ထိုကရိယိာ



များကိုတပ်ဆင်၍ပင် အေတာ်အတန် ပးီေလပ။ီ သို ရာတငွ် ဝမ်းနည်းဖယွ်ရာ ကစိတစ်ရပ်သည် တု်တရက်

ေပေပါက်လာေလသည်။ ြဖစ်ရပံမုာှ ဤသိုတည်း။ ။

အဆိုပါ ေရနံကနု်သည်ကးီသည် မမိ ိမာှထားေသာ ကရိယိာများ အေကာင်းငှ့် စပ်လျဉ်း၍ မတိ်ေဆမွျားငှ့်

တိုင်ပင်ကည့်ရာ ဒဟီာက တိုေန တယ်၊ ဟိုဟာကးီက သပိ်ရညှ်ေနပ၊ီ ဒါေတဝွယ်လိုက်တာ သပိ်မာှးတာပဲ။ အစရှိ

သြဖင့် ထိုမတိ်ေဆမွျားက ဝိုင်း၍ အြပစ်ေြပာက၏။ မတိ်ေဆမွျား၏ေြပာြပချက်အရ ထိုေရနံကနု်သည်ကးီသည်

စတိ်တိုလာပးီလင် မာှထားတဲ ့ကနု်ေတ ွမလိုချင်ေတာဘ့းူဟ၍ူ မစတာမေဟာ်နထီံသို စကားေြပာေကးနန်း ြဖင့်

ေြပာကား၏။ ၊ ေန�က်ထပ်ဘာြဖစ်ကသည်ကို မစတာမေဟာ်နသီည် ေအာက်ပါအတိုင်း ေြပာြပ၏။ . . . ။

“က်ပု်၏ ပစည်းများကို အေသအချာ ထပ်မံစစ်ေဆးကည့်ပးီြဖစ်၍ က်ပု်တိုဘက်က ဘယ်နည်းငှ့်မ မမာှး

ဘဲ ထိုေရနံကနု်သည်ကးီငှ့် သ၏ူ မတိ်ေဆမွျားသာလင် မာှးသည့်အေကာင်းကို က်ပု်သည် တပ်အပ်ေသချာစာွ

သ၏ိ၊ သိုရာတငွ် က်ပု်သသိည့်အတိုင်း ေြပာြပလိုက်လင် အေတာ်ဆိုးသာွး လမိ့်မည်ဟ ုက်ပု်ေတးွမ၏ိ၊ ထိုေကာင့်

ထိုကနု်သည်ကးီရှိရာ ေလာင်းအိုင်လန် သို က်ပု်ကိုယ်တိုင် လိုက်သာွး၏။ သ၏ူ အလပု်ခန်းထဲသို က်ပု် ဝင်မိ

သည်ငှ့် တစ်ပိင်နက် သသူည်ထိုင်ရာမ ှခနု်၍ထပးီလင် က်ပု်ဆသီို စကားသကွ်သကွ်ေြပာလျက် ေလာက်လာ၏။

ေဒါသ ကးီလနွ်းသြဖင့် သ ူစကားေြပာေနစဉ် သ၏ူ လက်သးီကးီသည် က်ပု်၏ မျက်�ှေရှတငွ် ဝဲလျက် ရှိေပ၏။

“က်ပု်ငှ့်တက ွက်ပု်တို ပစည်းများကို ရစရာမရှိေအာင် ေြပာပးီေန�က် “အဲဒဟီာေတအွတကွ် ခင်ဗျား

ဘယ့်ယှ်လပု်မလဲ”ဟ ုေဒါသငှ့် က်ပု်အား ေမး၏။ . က်ပု်(ေလေအးေအးြဖင့်) “ဒါေတာ ့ဦးသေဘာကျ်သလိုသာ

အမနိ်ရှိပါ၊ အမနိ်အတိုင်းလပု်ရန် အသင့်ပါပဲ၊ ဦးက ဝယ်သပူါ၊ ဒေီတာ ့ဝယ်သူကိက်တာကို ရရမာှေပါ ့၊ သိုေပမယ့် ဒလီို

ဆိုရင် တစ်ေယာက်ေယာက်က တာဝန် ခံရ လမိ့်မယ် ဦး၊ ဦးတိုဟာ မနှ်တယ်ထင်ရင် ဦးတိုရဲ နမနူ�ကို ေပးပါ။ ပထမ

က ဦးမာှတဲအ့တိုင်း လပု်ထားလိုက်လို ေဒလာစှ်ေထာင်ေလာက် . ကနု်သာွးေပမယ့်လဲ ကစိမရှိပါဘးူ ဖျက်ပစ်လိုက်

တာေပါ ့၊ ဦးသေဘာကျကိုသာ ရမယ်ဆိုရင် ေင ွစှ်ေထာင်ေလာက်ဆံးုလို မေှြမာပါဘးူ၊ သိုေပမယ့် တစ်ခေုတာ ့-

သတေိပးချင်တယ် ဦးရဲ၊ ဦးအလိုရှိတဲအ့တိုင်း ကန်ေတာ်တို ေဆာက်ေပး ရမယ်ဆိုရင် ေကာင်း မေကာင်းကို ဦး

တာဝန်ယရူလမိ့်မယ်။ ကန်ေတာ်တို ယခအုတိုင်း မနှ်တယ်လိုထင်ပးီ စစီဉ်ထားတဲအ့တိုင်း ဆက်လပု်ရမယ်ဆိုရင်

ကန်ေတာ်တို တာဝန်ယမူယ်။

“ထိုအချနိ်သိုေရာက်ေသာအခါ ေရနံကနု်သည်ကးီသည် စတိ်အေတာ် ေြပာင်းသာွးသည်ကို ေတွရေလသည်။

ထိုေကာင့် “ေကာင်းပ ီဆက်လပု်ေတာ၊့ သိုေပမယ့် ေမာင်ေြပာတဲအ့တိုင်း မဟတု်ရင်ေတာ ့ဘရုားကိုသာ တေနေပ

ေတာ'့ ဟ ုက်ပု်ကို ေြပာလိုက်၏။”

က်ပု် ေြပာသည့်အတိုင်း မနှ်သြဖင့် ယခုစှ်အတကွ် ဒလီို အလပု်မျိး ေန�က်စှ်ခ ုထပ်၍ အမာှစာ ရခဲ့ပးီေလ

ပ။ီ ..

‘ထိုကနု်သည်ကးီသည် သ၏ူ လက်သးီကးီကို က်ပု်၏ မျက်�ှန�းတငွ် ဝဲ၍ ကိုယ့်အလပု်ကို ကိုယ်န�းမ

လည်သဟူ ုက်ပု်အား ေစာ်ကားေနစဉ် . သူကိုြပန်၍ မြငင်းမေိအာင် က်ပု်၏ စတိ်ကို အေတာ်ကးီချပ်တည်း ထား



ရေလသည်။ စတိ်ကို အေတာ်ချပ်တည်းရသည်မာှ မနှ်၏၊ သိုရာတငွ် ထိုသိုချပ်တည်းထားသည့်အတကွ် က်ပု်၏

ကစိမာှ ထေြမာက်ေအာင်ြမင်ခဲေ့လ သည်၊ အကယ်၍သာ သမူာှးသည် က်ပု်သာမနှ်သည် အစရှိသြဖင့် သူငှ့် ြပန်၍

ြငင်းချက်ထတု်ေနလင် ံးုေရာက်ရြခင်း၊ စတိ်မေကာင်းြဖစ်ရြခင်း၊ ေငကွနု်ရြခင်း ထိုြပင် ေဖာက်သည်ေကာင်းတစ်

ေယာက် ဆံးုံးရြခင်းစေသာ အြပစ်များ ေပေပါက်လာေကာင်း လာေပလမိ့်မည်၊ အစစ်ပဲ၊ လတူစ်ေယာက် အား

မာှးသည်ဟ ုစပွ်စွဲြခင်းသည် အကျိးမရှိဟ၍ူ က်ပု်သည် စွဲစွဲမဲမဲကးီ ယံုကည်၏”ဟ ုမစတာမေဟာ်နသီည် ေြပာြပ

ဖးူေလသည်။

ဒတုယိ သက်ေသာသာဓကတစ်ခကုို ကည့်ကဦးစို။ ဤသက်ေသ သာဓကများသည် ေထာင်ေသာင်းမက

ေသာလမူျား ေနစဉ်ငှ့်အမ ေတွ�ကံ ရလျက်ရှိေသာ အြဖစ်အပျက်မျိးပင် ြဖစ်ေကာင်းကို သတရိပါေစ။

အာ ဗ ီကိုလ”ီ သည် နယးူေယာက်မိရှိ ဂါဒန�ဒဗလျ ေတးလား သစ်ဆိုင် မ ှသစ်ေရာင်းသမားတစ်ဦးြဖစ်

ေလသည်။ အလနွ်အေြပာရခက်ေသာ သစ်သား စစ်ေဆးသည့် အရာရှိများကို စှ်ေပါင်းများစာွတိုင်ေအာင် မာှးသည်

ဟ ုစပွ်စွဲခဲဖ့းူသည်ဟ၍ူ ကိုလသီည် ဝန်ခံခဲ၏့။ ဤသိုစပွ်စွဲြခင်း ြငင်းခံုကရာ၌ ကိုလသီာလင် အိုင်ရခဲ၏့။

သိုရာတငွ် သစ်ကိုမကူား မေရာင်းရေချး၊ အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ် ထိုအရာရှိများသည် ေဘစ့ေဘာကစားပွဲ ဒိုင်လူကးီ

များငှ့် တသူည်။ သတူိုတစ်ခါ ဆံးုြဖတ်ချက်ချပးီေန�က် ေန�က်ထပ်၍ မြပင်ေတာေ့ချဟ ုကိုလ ီကိုယ်တိုင် ေြပာ

ြပ၏။

သြူငင်းခံ၍ု ိုင်သမ သူသစ်ဆိုင်သည် ေဒလာေထာင်ေပါင်းများစာွ ဆံးုံးေနသည်ကို ကိုလသီည် ေကာင်းစာွ

သေိလသည်။ ထိုေကာင့် က်ပု် ထံတငွ် ေပါင်းသင်း ဆက်ဆံနည်းကို လာေရာက် သင်ကားေနစဉ် သ၏ူ ကိုယ်တ်

အမအူရာများကို ြပြပင်ရန်သိာန်ချလိုက်၏။ ထိုအခါ ဘာြဖစ် သာွးသလဲ။ ေအာက်ပါအတပတသိည် ကိုလီ

ကိုယ်တိုင် က်ပု်၏ တပည့် များကို ြပန်၍ေြပာေသာ စကားများမ ှြဖစ်ေလသည်။ ။ '

'တစ်မနက်ခင်းတငွ် က်ပု်၏ အလပု်ခန်းအတငွ်းရှိ စကားေြပာေကးနန်း၏ ေခါင်းေလာင်းသံသည် ြမည်လျက်

ရှိ၏။ က်ပု်ထံသို စကား ေြပာေသာသမူာှ အလနွ်စတိ်တိုေနဟန် လကဏာရှိေလသည်။ က်ပု်တို ပိုလိုက်ေသာ

ကားတစ်စးီစာသစ်များအနက် ေလးပံ ုတစ်ပံေုလာက်ကိုသာေအာက်သိုချပးီမ ှထိုသ၏ူ သစ်စစ်ေဆးေရးအရာရှိက

သစ်များသည် စံချနိ်ထက် ၅၅ ရာခိုင်န်းခန် ေအာက်ကျေနသည်ဟ ုအစရီင်ခံေသာေကာင့် ကားထဲတငွ် ' ကျန်ေသာ

သစ်များကို ဆက်လက် မချေတာဘ့ဲ ချပးီသား သစ်များကိုပင် ြပန်ယသူာွးရန် စကားေြပာ ေကးနန်းြဖင့် ေြပာြခင်းြဖစ်

ေလသည်။

“ထိုစကားကို ကားရလင်ကားြခင်း ထိုသူထံသို က်ပု်ကိုယ်တိုင် အလျင်အြမန်လိုက်သာွးေလသည်။ လမ်း

တစ်ေလျာက်တငွ် က်ပု်၏ ကစိကို ေချာေချာေမာေမာ ြဖစ်သာွးေအာင် ဘယ်လို လပု်ရပါမလဲဟ ုစဉ်းစားသာွး၏။

ေရးှအခါက ဤလို ကစိမျိးငှ့် ေတွ�ကံလင် သစ်တိုင်းရာ၌ အသံးုြပသည့် ဥပေဒများကို တငွ်တငွ်ကးီရ�တ်ပးီလင်

က်ပု်ကိုယ်တိုင် သစ်စစ်ေဆးေသာ အရာရှိ လပု်ခဲဖ့းူသြဖင့် ပိုလိုက်ေသာ သစ်များသည် ေပမှီေသာသစ်များ ြဖစ်က

သည်ကို ေကာင်းစာွ သရိှိေကာင်း၊ ထိုြပင်လည်း က်ပု်၏ သစ်များကို ေပ မမှီဟ၍ူ ေြပာေသာ အရာရှိသည် သစ်



ဥပေဒကို ေကာင်းစာွ မကမ်းကျင်ေသးေကာင်း အစရှိသည်တိုကိုလည်း ေြပာြပဦးမည်ြဖစ်၏။ သိုရာတငွ် က်ပု် သင်

ထားေသာ မတိဗလဋကီာကို ထိုကစိတငွ် အသံးုြပဦးမပှဲဟ ုစဉ်းစားမ ိေလသည်။

“က်ပု် ေရာက်လာေသာအခါ သစ်ကနု်သည်ငှ့် သစ်စစ်ေဆးေသာ အရာရှိတိုသည် အလနွ်စတိ်တိုေန၍

က်ပု်အား ဝိုင်းတယွ်လိုေသာ လကဏာများ ြပလျက်ရှိကသည်။ က်ပု်တိုသည် သစ်တင်ေသာ ေမာ်ေတာ်ကားရှိရာ

သို ေရာက်ကေသာအခါ “ကဲ ပးီေတာမ့ပှဲ စကား ေြပာကရေအာင်၊ ေမာ်ေတာ် ကားထဲက သစ်ေတကွို အကနု်

ေအာက်ကို ချပါဦး”ဟ ုက်ပု်က ေတာင်းပန်၏။ ေမာ်ေတာ်ကားထဲမ ှသစ်များကို ေအာက်သိုချေနစဉ် မကိက်ေသာ

သစ်များကို ေဘးဖယ်ထားရန် သစ်တိုင်း အရာရှိကို က်ပု်က ထပ်၍ ေတာင်းပန်ြပန်၏။

“သ ူဖယ်ထားေသာ သစ်များကို ကည့်လိုက်ေသာအခါ သ၏ူ စစ်ေဆးြခင်းမာှ ေသချာလနွ်းံသုာမက သစ်

ဥပေဒကို အဓပိာယ်အလွဲ ေကာက်ထားမနှ်းကို က်ပု် ေတွရ၏။ က်ပု်တိုပိုလိုက်ေသာသစ်သည် ထင်း�ှးြဖသား

ြဖစ်၍ သစ်အရာရှိသည် ထိုကဲသ့ို သစ်ပမွျိးတငွ် မကမ်းကျင်ဘဲ သစ်မာမျိးကိုသာ ေကာင်းစာွသင်ကားခဲဖ့းူသည်ကို

ေတွရြပန်၏။ သစ်ပွဲတငွ် မကူား က်ပု်သည် အေတာ်ကမ်းကျင်ပးီသားြဖစ်သြဖင့် သစ်အရာရှိ မာှးေန

ေကာင်းကို က်ပု်သည် ေကာင်းစာွ သေိသာ်လည်း သူအား မာှးသည်ဟ ုက်ပု် ေြပာမသိလား၊ မေြပာမပိါ။

သ ူလပု်ေနသမကိုသာ ေစာင့်ကည့်ေနပးီလင် ဒေီဘးဖယ်ထားတဲ ့သစ်ေတမွာှ ဘာကိုသေဘာမကျတာ ရှိလိုလဲ စ

သည့် ေမးခနွ်း အတိုအထာွကေလးများကိုသာ သူအား ေမးပါသည်။ ထိုသို ေမးသည့် အခါတငွ် “ခင်ဗျား မာှး

ေနသည်”ဟေူသာ ေလမျိးငှ့်မေမးပါ။ ဤသို ေမးရ ြခင်းသည် အြခားေကာင့်မဟတု်ပါ။ ေန�က်ေန�င် သစ်များကို ပို

ေသာအခါ သတူိုမကိက်သည့် သစ်မျိးကို ဖယ်ပးီလင် ကိက်သည့် သစ်မျိးကိုသာ ေရ�းချယ်ပးီ ပိုိုင်ေစြခင်းငာှ

ဤသိုေမးရြခင်း ြဖစ်ေကာင်း ကို အေလးဂြုပ၍ ေြပာပါသည်။ . . ေမးခနွ်းများေမးရာ၌ ခက်ထန်မာေကျာစာွမေမး

ဘဲ ခင်ခင်မင်မင် ရင်းရင်းှီးှီး ေမးြမန်းံသုာမက သတူိုလပု်ငန်းငှ့် မသင့်ေသာ သစ်များကို ဤကဲသ့ိုဖယ်ထားြခင်း

မာှ လမ်းမနှ်ကျေကာင်းကို စကားေြပာရင်း အခငွ့်အခါ ရတိုင်း ကားချပ်၍ ေြပာြပခဲပ့ါသည်။ အေတာ်ကေလး

စကားလက်ဆံကုျလာ ေသာအခါ က်ပု်ေရာက်စက ေတွရေသာ ခက်ထန်မာေကျာသည့် စတိ်ထားများ သည် လငွ့်

စင်သာွးပါေတာသ့ည်။ ထိုမမကေသး ချက်ေကာင်းရတိုင်း မေိလာက် သည့် စကားကေလးများကိုလည်း သငွ်း၍ေပး

ေလရာ “ဒသီစ်ေတဟွာ တိုမာှတဲ ့နမနူ�ထက်ေတာ ့ညံမ့ာှမဟတု်ဘးူ။ တိုအလပု်မာှ သံးုိုင်ဖိုသစ်ကို အလိုရှိရင်ေတာ့

တိုေပးတဲ ့နမနူ�ထက် ပိုေကာင်းတဲ ့သစ်ေတကွို တိုမာှဖိုေကာင်းတာပဲ” စေသာ စတိ်ဓာတ်တိုသည် ထိုသစ်စစ်ေဆး

ေရး အရာရှိ၏ ရင်တငွ်းတငွ် တဖာွးဖာွး ေပေပါက်လာေစ၏။ ထိုစတိ်ဓာတ်များ ေပေပါက်လာေအာင် က်ပု်က

လံေဆာ်ေပးေနသည်ဟ၍ူ မြဖစ်ရေလေအာင် က်ပု်သည် အလနွ် သတထိားရပါသည်။

“က်ပု်ငှ့်ဆက်ဆံရာ၌ သ၏ူ ကိုယ်တ်အမအူရာသည် တြဖည်း ြဖည်း ေြပာင်းလဲလာ၏။ ေန�က်ဆံးု၌

ထင်း�ှးြဖသားအေကာင်းကို သသူည် ေကာင်းစာွ န�းမလည်ေကာင်း ဝန်ခံပးီလင် ေမာ်ေတာ်ကား ေပမ ှချေနစဉ်

ထိုအသားတို၏ အေကာင်းကို က်ပု်ထံမ ှေမးြမန်းလျက် ရှိ၏။ သတူို မာှေသာနမနူ�ငှ့် ယခသုစ်များသည်



အဘယ်ေကာင့် အတတူြူဖစ်သည့် အေကာင်းများကို က်ပု်ကလည်း တစ်ခစု ီရငှ်းြပ၏။ သိုရာတငွ် သတူို၏ လပု်ငန်း

ငှ့် ယခသုစ်များသည် မသင့်ေလျာ်လင် ယဖူိုမလိုေကာင်းကိုလည်း က်ပု်က ထပ်ခါတလဲလဲ ́

ေြပာကားလျက် ရှိ၏။ ေန�က်ဆံးု၌ သသူည် အေတာ် သေဘာေပါက်သာွးပးီလင် သစ်များကို ညံသ့ည်ဟ၍ူ

ေဘးဖယ်ထားရ မည်ကိုပင် လပိ်ြပာလန်လျက် ရှိလာ၏။ .

“သိုြဖစ်ေသာေကာင့် က်ပု်သည် က်ပု်သက်ဆိုင်သို ြပန်လာေသာ အခါ ထိုအရာရှိသည် သစ်များအားလံးုကို

တစ်ဖန်ြပန်လနှ်စစ်ေဆးပးီလင် ထိုသစ်တိုကိုလက်ခံ၍ က်ပု်တိုအား ေငအွေြပဆပ်ေလသည်။

. “ဤကစိ တစ်ခတုည်း၌ပင် အနည်းငယ်အလိုလိုက်ပးီလင် တစ်ဘက် သားကို မာှးသည်ဟ ုမစပွ်စွဲမေိအာင်

မမိိတ်ကို ထနိ်းသမိ်းိုင် ေသာေကာင့် က်ပု်၏ ကမုဏတီငွ် ေဒလာဒဂါး ၁၅၀ ေလာက် အကျိးရှိလိုက်သည်။ ထိုမ

မကေသး။ ေဖာက်သည်တစ်ဦးငှ့် ဤသို မတိ်မပျက်ရသည့် အတကွ် ကမုဏတီငွ်လည်း န�မည်ေကာင်းလာသည်မာှ

အဖိုးြဖတ်၍ မရိုင်ေအာင် ရှိမည်ြဖစ်၏။

. ဒါငှ့် စကားမစပ်ေြပာရဦးမည်။ ဤအခန်းတငွ်က်ပု်ေရးခဲသ့မေသာ အ�ကံာဏ်များသည် ယခမု ှေပက

ေသာ အသစ်အဆန်းများ မဟတု်။ စှ်ေပါင်း ၁၉ဝဝ ေကျာ်ေလာက်က ေယ” ကိုယ်တိုင်က “သင်၏ ရန်သူငှ့်

လျင်ြမန်စာွ သေဘာညီတွ်ိုင်ပါေစ” ဟ ုေြပာခဲ့ပးီေလပ။ီ

တစ်နည်းထပ်၍ ေြပာရဦးမည်ဆိုလင် သင်၏ ေဖာက်သည်ြဖစ်ေစ၊ သိုမဟတု် သင်၏ ေယာက်ျားြဖစ်ေစ၊

သိုမဟတု် သင်၏ ရန်သူငှ့်ြဖစ်ေစ မည်သူငှ့်မဆို ြငင်းခံြုခင်း မြပပါငှ့်။ သတူိုကို မာှးသည်ဟ ုဆိုြခင်းြဖင့် သတူို၏

စတိ်ကို ဆမွေပးပါငှ့်။ ပရယိာယ်ကေလးကို သံးုေပးပါေလ။

ေယခရစ် မေမးွမ ီစှ်ေပါင်း ၂၂ဝဝ ေလာက်ကလည်း အဂီျစ် ြပည်၏ ရငှ်ဘရုင်ကးီ အက်ိင်းသည် သ၏ူ သား

ေတာ်ကို အလနွ်ေကာင်း ေသာ အ�ကံတစ်ခေုပးခဲဖ့းူေလသည်။ ထိုအ�ကံမျိးသည် ယခအုခါတငွ် များစာွ လိုလျက်ရှိ

ေလသည်။ တစ်ညေနေစာင်းအချနိ်တငွ် အေဖျာ်ယမကာေသာက်ရင်း “ ငါသ့ား ပရယိာယ်ရှိပါေစ ဤသိုရှိြခင်းြဖင့် ငါ ့

သား၏ အ�ကံသည် ေအာင်လမိ့် မည်”ဟ ုအက်ဘွိင်း ဘရုင်ကးီသည် သ၏ူသားေတာ်ကို ေြပာကား ခဲဖ့းူ၏။

ထိုေကာင့် တစ်ဖက်သားကို အေဒါဘ့က်သို ပါေအာင် ဆွဲချင်လင် ဥပေဒသ အမတှ် ၂ သည် ။

တစ်ဖက်သား၏ အယအူဆကို အေလးဂြုပပါ။ လတူစ်ဦးတစ်ေယာက် ' အား မာှးသည်ဟ ုဘယ်အခါမ မ

ေြပာေလငှ့်



အခန်း ၃ မာှးလင် ဝန်ခံပါ

က်ပု်ေနေသာ အရပ်သည် နယးူေယာက်မိသစ်၏ အလယ်ဗဟိုေလာက်တငွ် - တည်ရှိေလသည်။ က်ပု်၏

အမိ်မ ှတစ်မနိစ်ေလာက် ေလာက်လိုက်လင် မရငှ်းလင်းရေသးေသာ သစ်ေတာကးီဆသီို ေရာက်ိုင်သည်။ ေဦွး

ေပါက်လင် ထိုေတာထဲရှိ သစ်ပင်ပန်းပင်တိုသည် ေဝေဝဆာဆာရှိက၏။ ထိုေတာထဲတငွ် ရဉှ့်ငယ်ကေလးများသည်

အသိုက်များလပု်၍ ရဉှ့်ကေလးများ ေပါက်ဖာွးက၏။ ထိုသစ်ေတာကို “ေဖာရက် ပတ်” ဟ ုေခေလသည်။ ကိုလံဗတ်

ပါ သည် အေမရကိြပည်ကို ရာှေတွသည့်ေနက ထိုေတာကးီတငွ် ြဖစ်ေပေနေသာ အေြခအေနတိုမာှ ယေနတိုင်

ေြပာင်းလဲဟန် လကဏာ မရှိေသးေပ။ ထိုေတာ . တငွ် က်ပု်၏ ေခးွဘလီးူကေလး “ရက်စ်” ငှ့် အတ ူက်ပု်သည် .

လမ်းေလာက်ေလရ့ှိ၏။ ထိုေခးွသည် မကိုက်တတ်ံသုာမက ေတာထဲတငွ်လည်း က်ပု်တိုမတှစ်ပါး

တစ်စံတုစ်ေယာက်ကို အလနွ်ေတွရခဲေသာေကာင့် က်ပု်၏ ေခးွကို တ်သးီစည်းငှ့် သားေရကိးတိုကို တပ်မေပးမိ

ေချ။

တစ်ေနသ၌ အလနွ်တန်ခိုးြပချင်ေနေသာ ြမင်းစးီပလုပိ် အရာရှိ တစ် ေယာက်ငှ့် က်ပု်သည် ရင်ဆိုင်တိုး

မသိည်။ ။

ပလုပိ် “ဒေီခးွကို တ်သးီစည်းနဲ သားေရကိးမတပ်ဘဲ ဘယ့်ယှ်ေကာင့် ဒလီိုလတ်ထားရသလဲ၊ ဒလီိုလပု်ရင်

ဥပေဒကျးလနွ်ရာ ေရာက်တယ်ဆိုတာ မသဘိးူလား”

က်ပု် (ေလသံခပ်ေပျာေ့ပျာ့ငှ့်) “ဟတု်ကဲသ့ပိါတယ်ခင်ဗျာ၊ သိုေပမယ့် ဒေီခးွကေလးဟာ ဒေီနရာမာှဘယ်သူ

ကိုမ ှရန်ရာှလမိ့်မယ်လို ကန်ေတာ် မထင်ပါဘးူ'

ပလုပိ် “ဘာ ကန်ေတာ်မထင်ပါဘးူလဲ၊ မင်းမထင်ေပမယ့် ဥပေဒကေတာ ့ေနမာှ မဟတု်ဘးူ၊ ဒေီခးွဟာ ရဉှ့်

ေပါက်စကေလးေတကွိုြဖစ်ြဖစ် ကေလး ေတကွိုြဖစ်ြဖစ် ကိုက်မယ် မဟတု်ဘးူလား၊ ေကာင်းပ၊ီ ဒတီစ်ခါေတာခ့ျမ်းသာ

ေပးလိုက်မယ်၊ ေန�က်တစ်ခါ ဒလီိုေတွရရင် ံးုမာှ ထေုချေပေတာ”့

“ေကာင်းပါပ”ီ ဟ၍ူ က်ပု်သည် ဝန်ခံလိုက်၏။ ,

ထိုပလုပိ်၏ ‘စကားကို န�းေထာင်သည်ကား ' မနှ်၏။ သိုရာတငွ် - ေခတမသာန�းေထာင်ိုင်၏။

အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ် ရက်စ်သည် တ်သးီ စည်းကို မစှ်သက်ေချ။ က်ပု်ကိုယ်တိုင်ကလည်း ထိုကဲသ့ို တ်သးီ

စည်း ထားြခင်းကို မကိက်ိုင်။ ထိုေကာင့် ပလုပိ်အလစ်တငွ် တ်သးီမစည်းဘဲငှ့် တစ်ကမိ်ေလာက် စမ်းကည့်ရန်

ဆံးုြဖတ်လိုက်၏။ အတန်ကာစာွ မည်သူကိုမ မေတွရေချ။ တစ်ေနသ၌ ေခးွကေလးငှ့်က်ပု်သည် ေတာထဲရှိ

ေတာင်ပစူာ ေပတငွ် ေလာက်၍ ေြပးေနစဉ် ြမင်းစးီပလုပိ်အရာရှိငှ့် ြဖန်းခနဲ ရင်ဆိုင် တိုးမေိန၏။

ထိုေကာင့် ပလုပိ်အရာရှိက စကားစ၍ ေြပာေအာင်ပင် မေစာင့်ဘဲ “ဆရာ၊ ကန်ေတာ့်ကို ဒတီစ်ခါ

လက်ပးူလက်ကပ်မေိနပ၊ီ ကန်ေတာ့် အြပစ် - အတကွ် ကန်ေတာ်ဆင်ေြခေတ ွမေပးေတာပ့ါဘးူ၊ အရင် တနဂေွ



တစ်ပတ် ေလာက်က ေခးွကိုတ်သးီစည်း တပ်မေပးရင် ကန်ေတာ့်ကို ဒဏ်ိုက်မယ်လို ဆရာ သတေိပးလိုက်ပးီပါ

ပ။ီ

“ကဲ ေကာင်းပေီလ၊ ဒလီိုေပါ ့၊ လသူ ူေလးပါးရငှ်းတဲအ့ခါ ကိုယ့်ေခးွ ကေလးနဲ ဒလီိုေြပးရတာ အင်မတန် ဇမိ်ရှိ

တာပဲ” ဟ၍ူ ပလုပိ်အရာရှိက ' ြဖည်းညင်းသာယာစာွ ြပန်ေြပာ၏။ .

“ဇမိ်ရှိတာေတာ ့မနှ်ပါရဲ၊ သိုေပမယ့် ဥပေဒနဲ ဆန်ကျင်ေနလို”

“ကစိမရှိပါဘးူေလ၊ ဒေီလာက် ေခးွကေလးကလည်း ဘယ်သူကိုမ ှရန်မရာှိုင်ပါဘးူ” ဟ၍ူ အရာရှိသည်

က်ပု်ဘက်မ ှလိုက်၍ ေြပာေနသြဖင့် က်ပု်က “ရဉှ့်ကေလးေတကွို ကိုက်မာှစိုးရတယ် ဆရာ”ဟ ုြပန်ေြပာပါသည်။

ထိုအခါ “အို ကိုယ့်လကူလဲ အေသးအဖွဲကေလးေတကွို တကယ့် အကးီအကျယ်ကးီလို လပု်ေနြပန်ပါပ၊ီ ကိုင်း

ကျပ်မြမင်ိုင်တဲ ့ေဟာဟိုက ေတာင်ကနု်းေပမာှ သူကိုဆက်ပးီ ေြပးပါေစ၊ အေတာ်ကေလး ကာရင် ဒကီစိကို ကျပ်

တို ေမက့နု်ကမာှပဲ” ဟ ုပလုပိ်အရာရှိက ြပန်ေြပာ၏။

ထိုပလုပိ်အရာရှိသည် ပထုဇုဉ်ြဖစ်သည့်အတိုင်း ရှိသည့် အာဏာကေလး ကို ြပလိုက်ချင်ေသး၏။ ထိုေကာင့်

က်ပု်ကိုယ်ကို က်ပု်ကိုယ်တိုင်က ဆးီ၍ အြပစ်တင်လိုက်ေသာအခါ အာဏာြပချင်ေသာ ဆတိုသည် အေတာ်

ေကျနပ်သာွးကပးီလင် “ငါ ချမ်းသာခငွ့် ေပးိုင်သည်”ဟေူသာ တန်ခိုးကို ဆက်၍ ြပရန်သာ ရှိေတာ၏့။ .

အကယ်၍သာ က်ပု်တငွ် အြပစ်မရှိဟ၍ူ ြငင်းေနလင် ဘယ်လို ြဖစ်မည်လဲ။ တစ်ဖက်ငှ့် တစ်ဖက် ြငင်းခံုက

ရမည်ေတာမ့ည်မာှ မလွဲပင်။ ထိုသို ြငင်းခံမုိကလင် ဘာြဖစ်မည်ကို အေဆကွိုယ်တိုင် သပိါလမိ့်မည်။

ဤကဲသ့ို ြငင်းခံေုနမည့်အစား က်ပု်၏ အမာှးကို ရက်ရက်ေရာေရာ ဝန်ခံလိုက်၏။ က်ပု်သည်' သ ူဘက်က

ေန၍ ေြပာေသာေကာင့် သသူည် က်ပု်ဘက်ကေန၍ ကာကယွ်ေပး၏။

ကိုယ့်ကိုယ်ကိုြပန်၍ အြပစ်တင်ြခင်းသည် အြခားသကူ အြပစ်တင်ြခင်း | ထက် အခံရ မသက်သာေပဘးူလား။

တစ်ဖက်သားက သင့်အားေြပာမည့် စကားများကို သင်ကိုယ်တိုင်က သမူေြပာိုင်မ ီကိတင်၍ေြပာလိုက်ပါ။

တစ်ဖက်သားသည် အ သာွးလမိ့်မည်။ ထိုအခါ တစ်ရာလင် ကိုးဆယ့်ကိုး ေယာက်ေသာ သတူိုသည် သင်၏ အြပစ်

များကို ကာကယွ်၍ က်ပု်ငှ့် က်ပု်၏ ေခးွကေလးကို ပလုပိ်အရာရှိက ချမ်းသာခငွ့်ေပးသလို သင့်အား အြပစ်မှ

ချမ်းသာခငွ့် ေပးလမိ့်မည်။

တစ်ဖက်သားကို အလနွ်အြပစ်တင်တတ်ေသာ ပန်းချကီား အေရာင်း” အဝယ်လပု်သ ူကနု်သည်ကးီတစ်ဦးကို

မမိဘိက်သို ပါေအာင် ပန်းချဆီရာ ဖာဒနီန် အးီ ဝါးရင်း”သည် အထက်ပါနည်းကို အသံးုြပခဲဖ့းူ၏။ ။

“ေကာ်ြငာအတကွ် ပံမုျားကို ဆွဲရာ၌ တတိကိျကျမနှ်ကန်ရန် အလနွ် အေရးကးီေလသည်ဟေူသာ စကားြဖင့်

သ၏ူ အြဖစ်အပျက်အေကာင်းကို စ၍ ေြပာြပေလသည်။

“အချိေသာ ပံဆုွဲဘက်ဆိုင်ရာ စာတည်းတိုသည် သတူိုခိုင်းေသာ အလပု်များကို အလျင်အြမန် လပု်ေပးေစ

ချင်၏၊ ထိုသိုအြမန်လပု်ရာတငွ်လည်း အနည်းအကျဉ်း မာှးယငွ်းတတ်သည်မာှ ဓမတာပင် ြဖစ်ေလသည်၊ က်ပု်ငှ့်



သေိသာ ပံဆုွဲစာတည်းများတငွ် စာတည်းတစ်ဦးသည် တစ်ဖက်သားကို အြပစ်ရာှရာ၌ အလနွ်မနိ်ေရရကှ်ေရ ရှိသည်

ကို ေတွ ရဖးူ၏။ က်ပု်သည် သူငှ့် ေတွပးီတိုင်း လှံးုမသက်မသာ ြဖစ်ရ၏။ ဤသိုြဖစ်ရြခင်းသည် က်ပု်ကို

အြပစ်ရာှေသာေကာင့် မဟတု်။ သ၏ူ အြပစ်ရာှပံကုို သေဘာ မကျေသာေကာင့်ပင် ြဖစ်ေလသည်။ များမကာမကီ

ထစိာတည်းအတကွ် အလပု်တစ်ခကုို အလျင်အြမန် လပု်ေပးခဲရ့ဖးူ၏။ က်ပု်၏ ပံကုို သူထံတငွ် အပ်ပးီေန�က်

များမကာမ ီက်ပု်ထံသို သသူည် စကားေြပာေကးနန်းြဖင့် အြပစ်တင်စကား ေြပာကားပးီလင် သူအလပု်ခန်းသိုအ

ြမန်လာရန် ေခ၏။ က်ပု် ေရာက်သာွးေသာအခါ က်ပု် ေမာ်လင့်သည့်အတိုင်း ေတွ ရ၏။ စာတည်းသည် အလနွ်

ေဒါပ၍ွ က်ပု်ကို အြပစ်ရာှရန် ဟန်ြပင်လျက်ရှိ၏။ အဘယ့်ေကာင့် ထိုကဲသ့ို ဆွဲရသနည်းဟ၍ူ က်ပု်အား ေဒါသငှ့်

ေမး၏။ က်ပု်မာှမကူား ေလလ့ာပးီြဖစ်ေသာ မမိကိိုယ်ကိုမမိ ိအြပစ်တင်ရန် နည်းကို အသံးုြပရန် အခငွ့်ေကာင်း�ကံ

သြဖင့် ေအာက်ပါအတိုင်း ေြပာေလသည်။

ကန်ေတာ် “ဒလီိုဆိုရင်ြဖင့် ကန်ေတာ်သပိ်ပးီဆိုးတာပဲ၊ ဆင်ေြခေတ ွေပးေနေပမယ့်လဲ ဒအီြပစ်ကေတာ့

ချမ်းသာမယ် မဟတု်ေပဘးူ၊ ဒေီလာက်ကာ ကာ ဆရာနဲ အလပု်လပု်ဖးူရင် ဆရာ ဘာကိက်တယ်ဆိုတာကို

ကန်ေတာ် သဖိို ေကာင်းပါတယ်၊ ခလုို မသတိာ အင်မတန်မ ှရကှ်ဖို ေကာင်းတာပါပဲ"

ထိုစာတည်း၏ အမအူရာသည် တု်တရက် ေြပာင်းသာွးပးီလင် က်ပု်ဘက်ကေန၍ က်ပု်ကို ကာကယွ်၏။

စာတည်း “ဟတု်တယ်ေလ၊ ဒါသပိ်အေရးမကးီပါဘးူ၊ အမာှးဆိုေပမယ့်”

ကန်ေတာ် (သေူြပာ၍ အပးီကို မေစာင့်ဘဲ ကားြဖတံ၍) “အမာှး - - ရှိတာ ေကာင်းကို မေကာင်းဘးူ၊ ဘယ်

အမာှးပဲ ြဖစ်ြဖစ် နည်းနည်းကေလး မာှးလိုက်ရင် အကနု်ပျက်ကနု်တာပဲ”

စာတည်းသည် က်ပု်၏ စကားကို ကားြဖတ်၍ေြပာရန် ကိးစားပါ ေသး၏။ သိုရာတငွ် က်ပု်သည် အတင်း

ဆက်၍ ေြပာေသာေကာင့် သ ူမေြပာသာေချ။ က်ပု်လည်း အေတာ် ေနရာကျလျက် ရှိ၏။ တစ်သက်ငှ့်

တစ်ကိုယ် ကိုယ့်ကိုယ်ကိုြပန်၍ အြပစ်တင်ြခင်းသည် ဤအကမိ် ပထမြဖစ်၍ . က်ပု် ကိုယ်တိုင်လည်း

စှ်သက်၏။

. ကန်ေတာ် “ဒကီစိမာှ ကန်ေတာ်ကိုယ်တိုင် သတနိည်းနည်းေပါသ့ာွး ပါတယ်၊ ပိုက်ဆံေပးစရာရှိရင် ဆရာပါ

အများဆံးု ေပးတာပဲ၊ ဒေီတာ ့အေကာင်းဆံးုရစရာရှိရင်လဲ ဆရာပဲ ရထိုက်တယ် မဟတု်ပါလား၊ ကန်ေတာ် ြပန်ဆွဲ

ေပးပါမ့ယ်"

စာတည်း “ေန ေန ေန၊ ဘာြဖစ်လို ဒကု ရာှမလဲ၊ ြပင်ချင်တာက နည်းနည်းကေလး ြပင်ချင်တာ၊ သိုေပမယ့်

ကစိမရှိပါဘးူ” ဟ၍ူ ေြပာပးီလင် က်ပု်၏ ကားကို ချးီမမွ်းေတာ၏့။ ။ . က်ပု်ကိုယ်ကို ြပန်၍ အြပစ်တင်ေနသြဖင့်

စာတည်းကား က်ပု်အား အြပစ်တင်ရန် အခငွ့်မရေတာေ့ချ။ စကား ေြပာကပးီေန�က် က်ပု်ကို - ေနလယ်စာ

ေကးပးီလင် က်ပု်၏ ဆွဲကားအတကွ် ချက်လက်မတှ်ကို ထတု်ေပးံသုာမက အလပု်သစ်တစ်ခကုိုလည်း

ေန�က်ထပ် ေပးလိုက်ပါေသး သည်။



- ကိုယ့်အြပစ်ကို ကိုယ်ဖံးုရန်အတကွ် ပညာရှိဖိုမလို ပညာမဲတ့ိုင်းလိုလိုပင် ကိုယ့်အြပစ်ကို ကိုယ်ဖံးုတတ်က၏။

သိုရာတငွ် မမိအိြပစ်ကို ဝန်ခံတတ်ြခင်း သည် ထိုဝန်ခံသအူား လသူာမန်တိုထက် ထးူ၍ ြမင့်ြမတ်ေစေလသည်။

ထိုြပင်လည်း မမိ၏ိ အြပစ်ကို ဝန်ခံလိုက်ရြခင်းအားြဖင့် ထိုဝန်ခံသတူငွ် - ထးူကဲေသာ စတိ်၏ အရသာကို ခံစားရေလ

သည်။ သာဓကတစ်ခကုို ေဖာ်ြပ ပါအံ။့

ဂတ်တးီစဗတ်” တိုက်ပွဲတငွ် အကးီအကျယ်ံးေသာ အြပစ်ဒဏ်ကို စစ်ဗိုလ်ချပ်ကးီ ေရာဗတ် အ ီလ ီသည် သူ

တစ်ေယာက်တည်း ကျံး၍ ခံခဲ၏့။ သမိုင်းထဲ၌ ေရာဗတ်အလီီငှ့် စပ်လျဉ်း၍ ေရးထားေသာ အေကာင်း များတငွ် ဤ

အေကာင်းသည် အလနွ်ြမင့်ြမတ်ေသာ အေကာင်းပင် ြဖစ်ေလ သည်။

လ၏ီ တစ်သက်တငွ် ဤအမာှးေတာ်ပံထုက် ကးီကျယ်ေသာအမာှး - မရှိခဲေ့ပ။ လသီည် အလနွ်အလနွ်

စတိ်ပျက်လျက်ရှိေသာေကာင့် ေတာင်ပိုင်း ြပည်နယ် သမဂိုင်ငံများ၏ သမတ ဂျက်ဖာဆန် ေဒဗ ီ၃ ထံသို တ်ထကွ်

စာ တင်လိုက်ပးီလင် သူထက် စမွ်းရည်သတပိိုရှိေသာ လငူယ်တစ်ဦးကို ပိုလိုက်ရန် ေတာင်းပန်၏။ လသီည်

အကယ်၍သာ အြခားတစ်စံတုစ်ေယာက်အေပသို စစ်ံးရသည့်အြပစ်ကို ချလိုပါလင် အေကာင်းအမျိးမျိး ြပိုင်ေပ

သည်။

ဥဒါဟဏု်၊ သ၏ူ လက်ေအာက်ခံ ဗိုလ်များက သေူြပာသည့်အတိုင်း . မလပု်ေသာေကာင့် ံးရသည်၊

ေြခလျင်တပ်ကိုကရူန် ြမင်းတပ်သည် အချနိ်မ ီမေရာက်ေသာေကာင့် ံးရသည် အစရှိသည်ြဖင့် အေကာင်းအမျိးမျိး

ြပိုင်၏။

သိုရာတငွ် လသီည် ြမင့်ြမတ်ေသာ လတူစ်ေယာက်ြဖစ်၍ ဤသို တစ်ဖက်သားအေပ အြပစ်ချေသာ ကစိမျိး

ကို လပု်မည် မဟတု်ေပ။ သ၏ူ စစ်တပ်များသည် စစ်ံးရာမ ှြပန်လာေသာအခါ သသူည် ကိုယ်တိုင် ထကွ်၍

တ်ဆက်ပးီလင်

“ဒလီိုံးတာ ငါအ့ြပစ်ပါပဲ၊ ဘယ်သူေကာင့်မ ှမဟတု်ဘးူ၊ ငါေ့ကာင့် စစ်ံးတာပဲ”ဟ၍ူ ေြပာြပ၏။ - ' သမိုင်း

အေစာင်ေစာင်ကို ြပန်၍ကည့်လင် ဤကဲသ့ို ဝန်ခံရဲေသာ စစ်ဗိုလ်ချပ်ကးီမျိးလည်း အလနွ်ရာှးမည် ြဖစ်၏။

အဲဗတ် ဟပ်ဘတု် သည် တိုင်းြပည် တစ်ြပည်လံးု၏ စတိ်ဓာတ်ကို တက်ကေွအာင် ေရးသားရာ၌ အလနွ်

အေရးေကာင်းသတူစ်ေယာက် ြဖစ်ေလ သည်။ သ၏ူ အေရးအသားများထဲတငွ် အချိစာေကာင်းများသည် တစ်ဖက်

သားကို မခံမရပ်ိုင်ေအာင် ြဖစ်ေစ၏။ သိုရာတငွ် လမူျားငှ့် ဆက်ဆံရာတငွ် - အရည်ဝပးီသား ြဖစ်ေသာေကာင့် သူ

၏ အေရးအသားကို မခံရပ်ိုင်ေသာ သ၏ူ ရန်ဘက်များသည် များေသာအားြဖင့် သ၏ူ မတိ်ေဆမွျားြဖစ်လာက၏။

ဥဒါဟဏု်၊ စာဖတ်သတူစ်ဦးဦးသည် ဟပ်ဘတ်၏ အေရးအသားကို မခံမရပ်ိုင်ေသာေကာင့် မခံမရပ်ိုင်

ေကာင်းကိုသာ ေရးံမုက ဟပ်ဘတ်ကို - ဘာေကာင်ပဲ ညာေကာင်ပဲ အစရှိသည်ြဖင့် ဆဲေရးတိုင်းထာွြခင်း ြပလပု်

ေသာ အခါ ဟပ်ဘတ်သည် ေအာက်ပါအတိုင်း စာြပန်ေရးမည် ြဖစ်၏။ အေဆတွစ်ကမိ်ြပန်ပးီ စဉ်းစားလိုက်တဲအ့ခါ

အေဆမွစှ်သက်ေသာ စာပိုဒ်ကို ကန်ေတာ်ကိုယ်တိုင်လည်း လံးုလံးုလျားလျား စှ်သက်လသှည် မဟတု် ပါ။ မေနက

ကန်ေတာ် ေရးသားလိုက်သမေသာ အေရးအသား ကို ယေန ကန်ေတာ် မစှ်သက်ေတာပ့ါ။ ဤကစိငှ့် စပ်လျဉ်း၍



အေဆ၏ွ သေဘာထားကို သရိသြဖင့် ဝမ်းသာပါသည်။ တစ်ေနေန လမ်း�ကံလင် ဤကစိငှ့်စပ်လျဉ်း၍ ေဆးွေးွ

ရေအာင် ကန်ေတာ့်ထံသို ဝင်ခဲေ့စချင်ပါသည်။ ..

သေဘာထားိုးသားစာွြဖင့် သင့်ကို ဤသိုဆက်ဆံေသာ သတူစ်ဦးအား သင်သည် မည်ကဲသ့ို စတိ်ထားမည်

နည်း။ - တစ်ခါတနု်းက က်ပု်၏ အတန်းထဲတငွ် အတန်းသားများကို တစ် ေယာက်စ ီထ၍ြပေစ၏။ ထိုအခါ ကျန်

အတန်းသားများက အတန်းသားတစ်ဦး ငှ့် စပ်လျဉ်း၍ အဘယ်ကဲသ့ိုထင်ကသည်ကို ေရးသားကရေလသည်။

ထိုစာရ�က်များေပတငွ် လက်မတှ်မထိုးရေသာေကာင့် အတန်းသားများ သည် မမိတိို၏ ဝမ်းတငွ်း၌ ရှိသမကို

ဘငွ်းဘငွ်းကးီ ဖငွ့်၍ ေရးက၏။

ထိုအတန်းကို ြဖတ်လိုက်ေသာ အခါ အတန်းသား တစ်ဦးသည် ဝမ်းနည်းပက်လက်ြဖစ်ပးီလင် က်ပု်ထံသို

လာ၏၊ အတန်းသားများသည် သူအေကာင်းကို ရစရာ မရှိေအာင် ေရးသားထားက၏။ “သူကိုယ်သ ူအထင်ကးီသည်၊

ကာွးလနွ်းသည်၊ လမူျား အေပတငွ် ိုင်လိုမင်းထက် လပု်ချင်သည်” အစရှိသည်ြဖင့် ေရးသားထားက၏။ အတန်း

သားတစ်ေယာက်က မကူား သူကို အတန်းထဲမ ှထကွ်သာွးရန်ကိုပင် ေရးသားထားေလသည်။

ေန�က်တစ်ကမိ် အတန်းြပန်တက်ေသာအခါ သူအေကာင်း ေရးသား ထားေသာ စာအားလံးုကို သသူည်

`ထ၍ဖတ်ြပ၏။ ဖတ်ြပပးီသည့်ေန�က် ဤသို ေရးေသာ သမူျားကို ြပန်လည် တ်ချြပစ်တင်လိုေသာ ဆသည် -

ကးီမားလျက်ရှိေသာ်လည်း ထိုဆကို မျိသပိ်ထားပးီလင် ေအာက်ပါအတိုင်း ေြပာြပ၏။

“အေဆတွို၊ ငါဟာ လတူိုင်းနဲ မတည့်တာ အမနှ်ပဲ၊ ဒစီကားဟာ ဘယ်နည်းနဲမ ှမမာှးိုင်ဘးူ၊ ဒစီာေတဖွတ်ရ

ေတာ ့စတိ်ထဲမာှ အေတာ်န�မတိယ်၊ သိုေပမယ့် ဒစီာေတဟွာ ငါက့ို အများကးီအကျိးရှိေစတယ်၊ ဒစီာေတဟွာ ငါ ့

ဝါသန�ဆိုးကို ှိမ်လိုက်ပးီ ငါက့ို သင်ခန်းစာတစ်ခ ုေပးခဲတ့ယ်၊ ငါဟာ ပထုဇုဉ်ပါ၊ မင်းတိုလို မတိ်ေဆသွဂဟနဲ ေနချင်

တာပဲ၊ ငါက့ို လေူတခွျစ်က ေစလိုတာပဲ၊ မင်းတိုငါက့ို မကညူီကေတာဘ့းူလား၊ လသူေူလးပါးနဲ ေပါင်းိုင် ေအာင် ငါ ့

ကိုယ်ကို ငါ ဘယ်လိုြပြပင်ရမယ်ဆိုတဲ ့စာေတကွို ဒေီန ညကျရင် ေကျးဇးူြပပးီ ေရးေပးကဦးမယ် မဟတု်လား၊ ေရး

ေပးကမယ်ဆိုရင် ငါက့ိုယ်ငါ ြပြပင်ေအာင် အဟတု်တကယ် ကိးစားပါမ့ယ်” ။ . သသူည် ညာ၍ေနြခင်းမဟတု်။ အူ

ထဲ အသည်းထဲတငွ် လိက်လိက်လှဲလှဲ ြဖစ်သည့်အတိုင်း ေြပာေသာေကာင့် သူစကားကို ကားရေသာ အတန်းသားတို

လည်း လိက်လိက်လှဲလှဲ ြဖစ်က၏။ တနဂေ ွတစ်ပတ်ေလာက်တနု်းက သူ အားဝိုင်းဆဲကေသာ လတူစ်စသုည် ယခု

အခါတငွ် သူငှ့် ညီတွ်လျက် ရှိက၏။ ဘငွ်းဘငွ်း ဖငွ့်ေြပာတတ်ြခင်း ှိမ့်ချြခင်း သနွ်သင်သည်ကို န�ယရူန် အသင့်ရှိ

ြခင်းတိုအတကွ် သ ူအား ဝိုင်း၍ ချးီမမွ်းက၏။ အတန်းသားတိုသည် သူကို ဝိုင်း၍ အားေပးက၏။ အ�ကံေကာင်းကို

ဝိုင်း၍ ေပးက၏။ သူကို ချစ်စြပလာံသုာမက ကညူခီျင်ေသာ စတိ်ထားများ ေပေပါက် လာပဟီ ုအတန်းသားများ

ကိုယ်တိုင်က ဝန်ခံက၏။

သ၏ူ ချိသာေသာ တ်သည် သူအေပတငွ် ထားရှိေသာ အတန်းသား တို၏ ေဒါသမးီကို ငမိ်းေစ၏။ ။

က်ပု်တို မနှ်ေသာအခါ တစ်ဘက်သားတိုကို က်ပု်တိုဘက်သိုပါေအာင် ြဖည်းညင်းသာယာစာွ ဆွဲယပူါ။

က်ပု်တို မာှးေသာအခါ (က်ပု်တိုသည် ေြပာမယံုိုင်ေလာက်ေအာင် မကာခဏ မာှးလမိ့်မည်) က်ပု်တိုသည်



ိုးသား ေြဖာင့်မတ်ေသာ သမူျား ြဖစ်ခဲပ့ါလင် က်ပု်တို၏ အမာှးများကို လျင်လျင်ြမန်ြမန် ရက်ရက်ေရာေရာ ဝန်ခံပါ။

“တိုက်ယြူခင်းအားြဖင့် သင်သည် ဘယ်အခါမ လိုသေလာက်ရမည် မဟတု်၊ သိုရာတငွ် ေလာေ့ပးြခင်းအားြဖင့်

သင် ေမာ်လင့်သည်ထက် ပို၍ ရလမိ့်မည်”” ဟေူသာ စကားပံေုဟာင်းကးီကို ေကာင်းစာွ မတှ်သားပါေလ။

ထိုေကာင့်ပင် တစ်ဖက်သားကို သင့်ဘက်ပါေအာင် ဆွဲချင်လင် ဥပေဒသ အမတှ် ၃ ကို မတှ်ထားြခင်းအားြဖင့်

သင့်၌ အကျိးရှိလမိ့်မည်။

အကယ်၍ သင်သည် မာှးခဲပ့ါလင် ထိုအမာှးကို လျင်လျင်ြမန်ြမန်ငှ့် ေလးေလးနက်နက် ဝန်ခံပါ။

• အကမ်းမကို အုငှ့်သာ ေအာင်ေစရာသည်။



အခန်း ၄ သေဘာေပါက်ေအာင် လပု်ရန်နည်း

သင်သည် ေဒါသထကွ်ေသာအခါ တစ်ဖက်သားအား သင်ေြပာလိုသမ အရာ များကို ေြပာလိုက်ရလင် သင့်မာှ

မကူား စတိ်ေြပသာွးမည် အမနှ်ြဖစ်၏။ သိုရာတငွ် အေြပာခံရသတူငွ် ဘယ့်ယှ်ေနပါမည်နည်း။ သင်ေကျနပ်သကဲသ့ို

ေကျနပ်ိုင်ပါမည်လား။ ေဒါသငှ့်ေြပာေသာ သင်၏ အသံငှ့် ေဒါသငှ့်ကည့် ေသာ သင်၏ မျက်�ှထားတိုေကာင့်

ထိုလသူည် သင့်ဘက်သိုပါလမိ့်မည်လား။

သင်သည် သင်၏ လက်သးီကို ဆပု်၍ က်ပု်ထံသိုလာလင် က်ပု် ကလည်း သင့်လို လက်သးီဆပု်ရန်

အဆင်သင့်ပဲ။ သိုရာတငွ် သင်သည် က်ပု်ထံသိုလာ၍ သည်ကစိကို ကျပ်တို အတတူထူိုင်ပးီ စဉ်းစားကရေအာင်။

စဉ်းစားလို သေဘာချင်း ကွဲလွဲကျရင်လဲ ဘာေကာင့် သေဘာကွဲလွဲရတယ်။ သေဘာကွဲလွဲတဲ ့အချက်ေတဟွာ ဘာ

ေတဆွိုတာကို ကျပ်တို ေကာင်းစာွ သရိမာှပဲဟ ုေြပာြပလင် က်ပု်တိုသည် တစ်ဦးငှ့်တစ်ဦး နးီစပ်ဖိုရာ သပိ်မေဝး

ေတာသ့ည်ကို ေတွရမည်ြဖစ်၏။ ထိုြပင်လည်း က်ပု်တို သေဘာ ကွဲလွဲေသာ အချက်များက နည်း၍ သေဘာတညူီ

ေသာအချက်က များေကာင်း ကိုလည်း ေတွရမည့်အြပင် ကန်တိုမာှသာ တစ်ဦးငှ့်တစ်ဦး ညီတွ်လိုေသာ ဆငှ့်

ဇွဲရှိပါလင် က်ပု်တိုသည် ညီတွ်ကေတာမ့ည့်အေကာင်းကိုလည်း ေတွရဦးမည်ြဖစ်၏ ဟ၍ူ ဗဒုိုး ဝလီဆင် ” က

ေြပာြပဖးူ၏။ , ဝလီဆင်၏ စကားကို ဂန်ဒေီရာဖ့ဲလား (အငယ်) ထက်ပို၍ န�းေထာင် ေသာသ ူရှိမည်မဟတု်ေပ။

၁၉၁၅ ခုစှ်ေလာက်က ေကာ်လိုရာဒို * နယ်တငွ် ေရာဖ့ဲလားထက်ပို၍ အမနု်းခံရေသာသ ူမရှိေပး အေမရကိန်ြပည်၏

အလပု်သမားများ သမိုင်းတငွ် အလနွ်တရာ ေကာက်မက်ဖယွ်ေကာင်းေသာ သပတိ်ကစိ ကးီသည် ထိုနယ်တငွ် ြဖစ်

ေပေနသည်မာှ စှ်စှ်မ ကာေလပ။ီ အကမ်းဖက်ချင်ေသာ အလပု်သမားများသည် “ေကာ်လိုရာဒို မးီေသးွငှ့် သံ

ကမုဏ”ီ”မ ှလခကို ပို၍ ေတာင်းလျက်ရှိက၏။ ထိုကမုဏကီို ေရာဖ့ဲလား သည် အပု်ချပ်လျက် ရှိေလသည်။

အလပု်သမားများသည် အလပု်ံမုျားကို ဖျက်ဆးီပစ်သြဖင့် စစ်တပ်များကို ေခ၍ ှိမ်နင်းရသည့်အတကွ်

အလပု်သမား များစာွတိုမာှ ေသေကပျက်စးီကရ၏။ ။

ဤကဲသ့ို အလပု်သမားငှ့် ဓနရငှ်တိုသည် တစ်ဖက်ငှ့်တစ်ဖက် မနု်းတးီေသာ စတိ်ဓာတ်များ လံကျေနသည့်

အချနိ်တငွ် ေရာဖ့ဲလားသည် အလပု်သမားများကို သူဘက်သို ပါေအာင် ဆွဲလိုေသာ ဆ ရှိ၏။ ထိုဆ ရှိသည့်အတိုင်း

သသူည် ကိးစား၏။ မည်ကဲသ့ို ကိးစားပါသနည်း။ ဤသို ပင်တည်း။

ေရာဖ့ဲလားသည် အလပု်သမားများငှ့် ခင်ခင်မင်မင် ရင်းရင်းှီးှီး ြဖစ်ေအာင် ရက်သတပတ်ေပါင်းများစာွ

ေပါင်းသင်းဆက်ဆံပးီေန�က် အလပု် သမား ေခါင်းေဆာင်များငှ့် ေတွဆံရုန် ရက်ချနိ်းေလသည်။ ထိုသတူိုငှ့် ေတွ

ေသာ အခါတငွ် သ ူေြပာေသာ စကားသည် စံတင်ေလာက်ေပသည်။ ထိုစကားကို ေြပာပးီေန�က် အံ့သဖယွ်ေကာင်း

ေလာက်ေအာင် ကစိများသည် ပးီေြမာက်ေလသည်။ ေရာဖ့ဲလားကို နစ်မနွ်းပျက်စးီေအာင် ဖန်တးီေနေသာ အမနု်း

ဓာတ် လိင်းဂယက်ကးီသည် ငမိ်သက်၍ သာွးေလသည်။ ထိုစကားကို ကားရပးီေန�က် သူကို ချစ်ခင်သူကည်ညိ

သမူျား အလနွ်ေပါများလာေလသည်။ ေြပာရန်ရှိေသာ စကားများကို ရင်းရင်းှီးှီး သာယာြခင်စာွ ေြပာေသာေကာင့်



အလပု်သမားတိုသည် အလနွ်ေကျနပ်ကပးီလင် သတူိုကိုယ်တိုင် ြပင်းြပင်း ထန်ထန် ေတာင်းဆိုခဲေ့သာ လခတိုးေပး

ရန်ကစိကို ေန�က်ထပ်မေြပာေတာဘ့ဲ အလပု် ြပန်ဆင်းကေလသည်။

သ၏ူ စကားစပံကုို ကည့်ပါ။ မည်မ သာယာြခင်ေသာ စကားလံးုတိုြဖင့် . တန်ဆာဆင်ထားပါသနည်း။ .

ေရာလ့ား ́ စကားေြပာေနေသာသမူျားသည် အြခားမဟတု်။ ရက် အနည်းငယ်ခန်က သူကို သစ်ပင်တစ်ပင်

တငွ် ကိးဆွဲချ၍ သတ်ချင်ေသာ အလပု်သမားများြဖစ်ေကာင်း သ၏ူ စကားကိုဖတ်ရင်း သင်သည် သတရိပါေစ။

ဆင်းရဲသား ဝန်ထမ်း ေဆးဆရာများ” ငှ့် ေတွဆံ ုစကားေြပာရာ၌ပင်လင် ထိုအခါက အလပု်သမားများကို ေြပာစဉ်

ကေလာက် သသူည် ခန်ညားတည်ကည် ၍ ေဖာ်ေရ�ြခင်းရှိမည် မဟတု်ေပ။ သ၏ူ စကားထဲတငွ် “ဤသို လာေရာက်

ေြပာဆိုရြခင်းကို ဂဏု်ယပူါသည်” “အေဆတွို၏ အမိ်များကို အလည်အပတ် ေရာက်ရှိပးီေန�က်” “အေဆတွို၏

သားမယားများငှ့် ကေလးများကိုပါ ေတွခဲရ့သြဖင့် က်ပု်တို ယခေုတွ ရသည်မာှ သစူမိ်းအြဖစ်ငှ့် ေတွရြခင်း

မဟတု်ပါ” “မတိ်ေဆရွင်းချာများ' အြဖစ်ြဖင့်သာ ေတွကရြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ စှ်ဦးစှ်ဖက်စလံးုက “ခင်မင်ရင်းှီး

ေသာ စတိ်ဓာတ်များ” “ကျပ်တို ခင်ဗျားတို စှ်ဦးစလံးု၏ အကျိးအတကွ်” အေဆတွို၏ ေထာက်ထားညာတာစာွငှ့်

ခငွ့်ြပချက်ေကာင့်သာလင် ဤေနရာသို ကျပ် ေရာက်ရပါသည် အစရှိေသာ စကားလံးုများကို ဆေီလျာ်သည့်ေနရာ

တငွ် ကည့်၍ ထည့်သာွးေလသည်။

ေရာဖ့ဲလားသည် သ၏ူ စကားကို ေအာက်ပါအတိုင်းစ၍ ေြပာကား၏။ “ကျပ်တစ်သက်မာှြဖင့် ယေနဟာ

အေပျာ်ဆံးု ေနထးူေနြမတ်ကးီပါပဲ။ ကျပ် ကမုဏီကးီ၏ အလပု်သမားကိုယ်စားလယှ်များ ကမုဏအီရာရှိများငှ့်

ကမုဏ၏ီ ံးုအပု်များအား ယခလုို တစ်ေပါင်းတစ်စည်းတည်း ေတွဆံရုေသာ အခငွ့်အလမ်းကို ကသုိုလ်ေထာက်မ၍

ရရှိြခင်းသည် ဤအကမိ်ဟာ ပထမပါပဲ။ ဤကဲသ့ို လာေရာက်ရသည့်အတကွ် အထးူ ဂဏု်ယေူကာင်းကိုလည်း ကျပ်

သစာဆိုပါတယ်၊ ဤသို ေတွရြခင်းလည်း ကျပ် အသက်ရငှ်ေနသေရ� ေမ့ိုင်ေတာမ့ည် မဟတု်ပါ၊ ယခု

အစည်းအေဝးကို တနဂေ ွစှ်ပတ်ေလာက် တနု်းကသာ ကျင်းပခဲပ့ါလင် အေဆတွိုအထဲမ ှလအူနည်းငယ်ေလာက်

ကိုသာ ကျပ် သိပးီလင် `အေဆတွိုရဲ အလယ်မာှ ကျပ်ဟာ သစူမိ်းြပင်ြပင် ြဖစ်ေန ေတာမ့ာှပဲ၊ ေတာင်ဘက်ပိုင်းရှိ

ေကျာက်မးီေသးွတငွ်းများကို တးူေနကေသာ အလပု်သမားများ၏ အမိ်များအားလံးုကို လညှ့်လည်ကည့်ပးီေန�က်

တြခား သို သာွးေရာက်ေနကေသာ အလပု်သမား ေခါင်းေဆာင်များမလှွဲ၍ ကျန်ရှိေသာ ေခါင်းေဆာင်အားလံးုငှ့်

လနွ်ခဲေ့သာ တနဂေအွပတ်က ကိုယ်တိုင်ှီးေ�ှ ခဲရ့သည့်ြပင် အေဆတွို၏ သားမယားများငှ့် ကေလးများကိုပါ

ေတွဆံခုဲရ့ေသာ

ေကာင့် ယခတုစ်ကမိ်ြပန်ေတွရာ၌ ကျပ်တိုသည် သစူမိ်းတစ်ရံစာများကဲသ့ို မဟတု်ဘဲ မတိ်ေဆရွင်းချာများ

ကဲသ့ို ေတွရှိရပါတယ်။ ယခကုဲသ့ို စှ်ဦး စှ်ဖက်စလံးု ခင်မင်ရင်းှီးေနကေသာ စတိ်ဓာတ်များ တက်ကေွနသည့်

အခါမျိးတငွ် ကျပ်တိုငှ့် အေဆတွို စှ်ဦးစလံးု အကျိးရှိေစမ့ည့် ြပဿန�များကို ေတွဆံ ုေဆးွေးွရန် အခငွ့်အလမ်း

ရသည့်အတကွ် ကျပ် အများကးီ ဝမ်းသာပါတယ်။



. “ကျပ်ဟာ ကမုဏ၏ီ အရာရှိလည်း မဟတု်၊ အလပု်သမားများ၏ ကိုယ်စားလယှ်လည်း မဟတု်

သည့်အတကွ် အရာရှိများငှ့် ကိုယ်စားလယှ်များ ေဆးွေးွရာြဖစ်ေသာ ဤအစည်းအေဝးသို ယခလုို တက်ေရာက်ခငွ့်

ရရှိြခင်းမာှ အေဆတွို၏ ေထာက်ထားညာတာစာွ ခငွ့်ြပချက်အရသာလင် ြဖစ်ပါတယ်၊ ကျပ်ဟာ အရာရှိလည်း

မဟတု်၊ ကိုယ်စားလယှ်လည်း မဟတု်ြငားေသာ်လည်း ကမုဏ၏ီ အစရုငှ်များငှ့် ဒါိုက်တာ” လူကးီများ၏

ကိုယ်စားလယှ်ြဖစ်ေသာ ေကာင့် အေဆတွို၏အကျိးငှ့် ကျပ်၏အကျိးသည် တိုက်ိုက် ဆက်သယွ် လျက် ရှိပါ

တယ်”

ရန်သမူျားကို မတိ်ေဆ ွြဖစ်လာေအာင် လပု်ရာ၌ ဤလို စကားမျိးကို စံနမနူ�တင်ရန် မေကာင်းေပဘးူလား။

အကယ်၍ 'ေရာဖ့ဲလားသည် ယခကုဲသ့ို မေြပာဘဲ အြခားနည်းငှ့် ေြပာသည်ဟ ုဆိုကပါစို။ ဥဒါဟဏု်၊ သူ

သည် သတတငွ်းတးူသမားများငှ့် အြငင်းအခံလုပု်ပးီလင် ဝမ်းထဲရှိသမ ဖငွ့်၍ ချလိုက်သည်ဟ ုဆိုကပါစို။ သ၏ူ

ေလယေူလသမိ်းြဖင့် လည်းေကာင်း၊ နမိတိ်ြပ စကားလံးုများြဖင့် လည်းေကာင်း အလပု်သမားများအား သတူို၏

ေတာင်းဆိုချက်သည် မာှးသည် ဟ၍ူ စပွ်စွဲေြပာဆိုသည်ဟ ုဆိုကပါစို။ သိုမဟတု် အြခားေသာ အကိုးအကား အမျိး

မျိးြဖင့် အလပု်သမားသာလင် မာှးသည်ဟေူသာ စကားများကို ေရာဖ့ဲလား သည် ေြပာကားသည်ဟ ုဆိုကပါစို။ ထို

နည်းကို အသံးုြပလင် မည်ကဲသ့ို - ြဖစ်မည်နည်း။ အလပု်သမားများသည် ပို၍ ေဒါသြဖစ်လာလမိ့်မည်။ သူ အေပ

တငွ် ပို၍ အမနု်းကးီ မနု်းလာကလမိ့်မည်။ ထိုေကာင့် သူကို ပို၍ ပနု်ကန်ကေပလမိ့်မည်။ ' တစ်စံတုစ်ေယာက်ေသာ

သသူည် သင်ငှ့်သေဘာမမ၍ သင့်အေပတငွ် ေမတာပျက်ေနပါလင် ခရစ်ယာန်အယဝူါဒ ပျံှံေနေသာ အရပ်များ

အားလံးုတငွ် ရှိသည့် ကျမ်းအေစာင်ေစာင်ကို ကိုးကားြပေသာ်လည်း သင့်ဘက်သို ပါမည် မဟတု်ေပ။ လတူိုသည် မမိိ

စွဲလမ်းလျက်ရှိေသာ အယဝူါဒများကို မေြပာင်းလဲ ချင်ေကာင်းကို အကမိ်းသန်ေသာ မဘိများ၊ ိုင်ထက်စးီနင်းလပု်လို

ေသာ အထက်အရာရှိကးီများငှ့် လင်ေယာက်ျားများ၊ န�းပနူ�းဆာ လပု်တတ်ေသာ မနိ်းမများသည် ေကာင်းစာွ

သတခိျပ်အပ်ကေပသည်။ ။

တစ်ဖက်သားကို အတင်းအကျပ် ိုင်ထက်စးီနင်း ေစခိုင်းြခင်း အားြဖင့် သသူည် သူ အယအူဆကို စနွ်မည်

မဟတု်။ သိုရာတငွ် က်ပု်တိုသည် ချိချိ သာသာ ရင်းရင်းှီးှီး ဆက်ဆံပါလင် က်ပု်တို အလိုသို လိုက်ေလျာလို

ေသာ စတိ်ထားများ တစ်ဖက်သားတငွ် ေပလာေကာင်း ေပလာေပမည်။

စှ်ေပါင်းတစ်ရာေလာက်က လင်ကနွ်းသည် အထက်အဓပိာယ်မျိးပါ ေသာ စကားကို ေြပာခဲဖ့းူေလသည်။

ေြပာသည့်စကားမာှ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်၏။

“ပျားရည်တစ်စက်သည် မတု်ခါးရည်တစ်ဂါလံထက် ယင်ေကာင်များကို ပို၍ ဖမ်းိုင်သည်” ဟေူသာ စကားပံု

မာှ ေရးှကျ၍ မနှ်ေလသည်။ လူအေရး ကစိတငွ်လည်း လတူစ်ေယာက်ကို သင့်ဘက်သိုပါေအာင်ဆွဲချင်လင် သင်

သည် သ၏ူ မတိ်ေဆစွစ်ြဖစ်ေကာင်း သေဘာေပါက်ေအာင် သူအား ေရးှဦးစာွ ေြပာြပရလမိ့်မည်။

| သင်၏ စကားထဲတငွ် သ၏ူ အသည်းကို စွဲသာွးေအာင် လပု်ိုင်သည့် ပျားရည်တစ်စက် ပါေပမည်။ မည်သိုဆို

ေစ ပျားရည်တစ်စက်သည် သင့်ဘက်သို ပါေအာင် ဆွဲရာ၌ အလနွ် အေရးပါမည်ြဖစ်၏။



ခင်မင်ရင်းှီးစာွ ေပါင်းသင်းဆက်ဆံြခင်းသည် အကျိးရှိမနှ်းကို ဓနရငှ်ကးီ . များသည် ေကာင်းစာွ သရိှိကေလ

သည်။ သာဓက တစ်ခကုို ြပပါအံ။့

လိက်ေမာ်တာ ကမုဏတီငွ်အလပု်လပု်ေနေသာ အလပု်သမား ၂,၅ဝဝ တိုသည် လခတိုးေပးရန်ငှ့်

အလပု်သမား အသင်းဆိုင်တစ်ခကုို ဖငွ့်ေပးရန် အတကွ် အလပု်ရပ်စဲကေသာအခါ ထိုကမုဏ၏ီ မန်ေနဂျာလူကးီ ြဖစ်

ေသာ ေရာဘတ်အက်ဖ်ဘလက် ” သည် အလပု်သမားများကို ေဒါသ ြဖစ်ြခင်း၊ ကမိ်းေမာင်းြခင်း၊ ခမိ်းေြခာက်ြခင်း၊

ကနွ်ြမနစ်များြဖစ်ကသည်ဟ ုစပွ်စွဲြခင်း - စေသာ ကစိများကို မြပလပု်ေချး၊ ဤသိုမလပု်ံသုာမက အလပု်သမား

များကိုပင် ချးီကျးခဲေ့သး၏။ အလပု်သမားများ၏ စည်းကမ်းေသဝပ်စာွ သပတိ်ေမာှက်ြခင်း ကို ချးီကျးထားသည့်

ေဆာင်းပါးများကို ကလးီဗလန်” သတင်းစာများတငွ် ပိုက်ဆံအကနု်အကျခံ၍ ေကာ်ြငာေပး၏။ သပတိ်တားသမား

များ ပျင်းေနမည် စိုး၍ ေဘစ့ေဘာကစားသည့် ဘက်တံ ၂၄ ေချာင်းငှ့် လက်အတိ်များကို မန်ေနဂျာကိုယ်တိုင် ဝယ်

ေပးပးီလင် ကမုဏပီိုင်သည့် ေြမရာလပ်များတငွ် လာေရာက်၍ ကစားကရန် အလပု်သမားများကို ဖတိ်ကား၏။

“ကရကိတ် " ၏ေဘာလံးုိုက်ကစားလိုေသာ အလပု်သမားများအတကွ် ကစားရန် ကငွ်းတစ်ခ ုကိုပင် ငာှးေပး

ေသး၏။

ဤကဲသ့ို မန်ေနဂျာကိုယ်တိုင်က ခင်မင်ေသာစတိ်ထားများကိုြပလိုက်ရာ တစ်ဦးေမတာ တစ်ဦးမာှဆိုသကဲသ့ို

အလပု်သမားများဘက်မလှည်း ခင်မင်ေသာ စတိ်ဓာတ်များ ြပလာက၏။ ထိုေကာင့်အလပု်သမားတိုသည်

တံြမက်စည်းများ၊ တရူ�င်းငန်းြပားများ၊ အမိက်လညှ်းများကို ငာှးပးီလင် အလပု်ံပုတ်လည်တငွ် ပေွနေသာ မးီြခစ်ဆံ

များ၊ စကစများ ေဆးလပိ်တိုများကို ကျံးပစ်က၏။ စဉ်းစားသာကည့်ကေပေတာ၊့ လခများတိုးေပးရန်ငှ့်

အလပု်သမား အသင်းဆိုင် တစ်ဆိုင် တည်ေထာင်ေပးရန်အတကွ် ဓနရငှ်တိုငှ့် အြပင်းအထန် တိုက်ပွဲဆင် ေနေသာ

အလပု်သမားများသည် ကမုဏပီိုင် ေြမကးီေပတငွ်ရှိေသာ အမိက် သိုက်များကို ကျံးပစ်ေနြခင်းကိုသာ ေတးွ

ကည့်ပါေတာ။့ အေမရကိန်ြပည်၏ သပတိ်ေမာှက်သမိုင်းတငွ် ဤအြဖစ်မျိးကို တစ်ခါဖးူမ မ�ကံေတွခဲဘ့းူေချ။ ထို

သပတိ်ကစိသည်လည်း တစ်ဖက်ငှ့် တစ်ဖက် စတိ်န�ကည်းြခင်း၊ အမျက် ထကွ်ြခင်း မြဖစ်ရဘဲ ေကျေကျေအးေအး

ငှ့် တနဂေ ွတစ်ပတ်အတငွ်း ပးီဆံးုသာွးေလသည်။ ။

' ဒယ်နယီယ် ဝက်ဘ်စတာသည် အမလိုက် အေကာင်းဆံးုေသာ ေရှေန များထဲတငွ် တစ်ဦးအပါအဝင် ြဖစ်ေလ

သည်။ ဤသိုေရှေနကးီတစ်ဦးြဖစ်သည့် တိုင်ေအာင် ေလာက်လဲရာ၌ “ဂျရ”ီ လူကးီများ သေဘာတစ်ခပုါပဲ”

“လူကးီမင်းများ ခင်ဗျာ၊ ဤအချက်သည် စဉ်းစားရန်ေကာင်းေသာ အချက်တစ်ခ ုြဖစ်ေကာင်းြဖစ်ပါလမိ့်မည်” “ဤ

အချက်များကို လျစ်လျလမိ့်မည် မဟတု်ဟ၍ူ ကန်ေတာ် ယံုကည်ပါသည် လူကးီမင်းများ ခင်ဗျာ” “လူကးီမင်း

များသည် ပထုဇုဉ်တို၏ စတိ်ဓာတ်ကို ေကာင်းစာွသရိှိပးီသည့်အတိုင်း ဤအချက်များ၏ အေရးကးီပံကုို

လယွ်လင့်တက ူြမင်ိုင်ကပါလမိ့်မည်” စေသာ သာယာ န�ေပျာ်ဖယွ်ြဖစ်သည့် စကားလံးုများကို သ၏ူ

ေလာက်လဲချက်များတငွ် ထည့်၍ သံးုေလ ့ရှိေလသည်။ ငါစ့ကား �ွးရဟေူသာ သေဘာမျိးြဖင့် ေြပာေလ ့မရှိ၊



တစ်ဖက်သားအေပတငွ် တင်စးီ၍ ေြပာေလ ့မရှိ၊ ထိုကဲသ့ို သာယာန�ေပျာ်ဖယွ်ေကာင်းေသာ စကားမျိးကို ေြပာ

တတ်ြခင်းသည် န�မည်ကးီ ေသာ ေရှေနတစ်ဦးြဖစ်ေအာင် သူကို များစာွ ကညူခီဲေ့လသည်။

ယခစုာကိုဖတ်ေနေသာ အေဆသွည် မန်ေနဂျာ ဗလက်ကဲသ့ို သပတိ် ကစိကိုြဖန်ေြဖ၍ ဝက်ဗစတာကဲသ့ို

ေရှေနလိုက်ရေသာ အလပု်မျိး လပု်စရာ မရှိဟ ုဆိုေစကာမ ူအနည်းဆံးု အေဆငွာှးေနေသာ အမိ်လခကိုမ ူေလာရ့န်

အလိုရှိသည်ကား အမနှ်ပင်ြဖစ်ေတာ၏့။ ကဲ သာယာန�ေပျာ်ဖယွ်ြဖစ်ေအာင် ေြပာဆိုြခင်းသည် အမိ်လခေလာေ့စချင်

ေသာ အေဆအွား မည်ကဲသ့ို ကညူမီည်ကို သရိေအာင် ေအာက်ပါသာဓက တစ်ခကုို ဖတ်လိုက်ကဦးစို။

အို အယ် စထေရာ”့ဆိုသ ူအင်ဂျင်နယီာတစ်ဦးသည် သငူာှးေနေသာ အမိ်လခကို ေလာေ့စချင်၏။ သ၏ူ

အမိ်ရငှ်သည် အေြပာရ မာချာေကာင်း ကိုလည်း သသူည် ေကာင်းစာွသ၏ိ။ ထိုအမိ်ရငှ်ငှ့် ဆက်ဆံပံကုို က်ပု်၏

တပည့်များအား ေအာက်ပါအတိုင်း ေြပာြပဖးူေလသည်။

က်ပု်တးီထားေသာ ရက်ေစလ့င် က်ပု်ေနေသာအမိ်မ ှေြပာင်းေတာ ့မည်ဟ ုအမိ်ရငှ်ထံသို အေကာင်းကား

လိုက်၏။ စစ်စစ်မကူား ထိုအမိ်မ ှက်ပု် မေြပာင်းလို။ အကယ်၍သာ အမိ်လခေလာလ့င် ဆက်၍ ေနချင်၏။

သိုရာတငွ် အမိ်လခ ေလာရ့န်အတကွ် ေမာ်လင့်ချက်မရှိေပ။ အမိ်လခေလျာေ့အာင် အြခားေသာ အမိ်ငာှးများလည်း

ကိးစားခဲဖ့းူေလပးီ၊ မည်သမူ မေအာင်ြမင်ခဲေ့ပ။ အမိ်ရငှ်သည် ဆက်ဆံရ အလနွ်ခဲယဉ်းသဟူ ုလတူိုင်းကေြပာ၏။

သိုရာတငွ် “ငါဟာ မတိဗလဋကီာကို သင်ထားတဲလ့ ူတစ်ေယာက်ပဲ၊ ငါန့ည်းေတ ွဘယ့်ယှ်ေနမယ်ဆိုတာ အဘိုး

ကးီကို စမ်းကည့်ရဦးမယ်”ဟ ုက်ပု်ကိုယ်ကို က်ပု် ေြပာမေိလသည်။ ။ : က်ပု်၏ စာကို ရရှိေသာအခါ အမိ်ရငှ်ငှ့်

သ၏ူ မန်ေနဂျာသည် က်ပု် ရှိရာသို လိုက်လာက၏။ က်ပု်သည် က်ပု်၏ အမိ် တံခါးဝ၌ အလနွ်ရ�င်ပျ ေဖာ်ေရ�

ေသာ တ်ဆက်ြခင်းမျိးြဖင့် အမိ်ရငှ်ကို သာွးေရာက်ကိ၏။

စကားကို အေတာ်ကေလး ေဖာင်ေလာက်ေအာင် �ပံး�ပံးရ�င်ရ�င်ငှ့် ေြပာလိုက်၏။ သိုရာတငွ် သ၏ူအမိ်လခ

ကးီေကာင်းကို စ၍မေြပာဘဲ သူအမိ်ကို ဘယ်ေလာက် စှ်ခိက်သည်ဟေူသာ စကားမအှစြပ၍ ေြပာေလသည်။ ယံု

ပါေတာ။့ အမိ်ရငှ်ကို ေထာက်ခံစရာရှိလင် စတိ်ေရာ ကိုယ်ပါ ေထာက်ခံ၍ ချးီကျးစရာရှိလင်လည်း ရက်ရက်ေရာေရာ

ချးီကျးလျက်ရှိပါသည်။ သ၏ူ အမိ်ေဆာက်ပံကုို ချးီကျးပးီ လင် ဤအမိ်တငွ် အနည်းဆံးုေန�က်တစ်စှ်ဆက်၍ ေန

လိုပါေသာ်လည်း မတတ် ိုင်ေသာေကာင့် ေြပာင်းေရ� ရေတာမ့ည်ြဖစ်ေကာင်း အမိ်ရငှ်အား ေြပာြပ၏။

အမိ်ရငှ်သည် ဤကဲသ့ို အေြပာမျိးကို မည်သည့် အမိ်ငာှး ထံကမ ှမကားခဲဖ့းူေချ။ ထိုေကာင့် က်ပု်၏ ရင်းှီး

ချိသာေသာ စကားကိုကားရေသာ . အခါ တု်တရက် ဘာကိုလပု်ရမနှ်းပင် မသရိာှေချ။

ထိုေန�က် အမိ်ရငှ်သည် သ၏ူ ဒကုများငှ့်တက ွဆပူတူတ်ေသာ အမိ်ငာှးများ၏ အေကာင်းများကိုပါ က်ပု်

အား ေြပာြပေလသည်။ အမိ်ငာှး တစ်ေယာက်ကမ ူသူထံသို စာ ၁၄ ေစာင် တိုင်ေအာင် ေရးသားခဲရ့ာ ထိုအနက် အချိ

တိုမာှ အမိ်ရငှ်ကို ေစာ်ကားေသာ စာများြဖစ်ေလသည်။ အြခား အမိ်ငာှးတစ်ေယာက်ကမ ူသေူနေသာအခန်း၏

အေပထပ်တငွ်ေနေသာ သကူို အပိ်သည့်အခါမေဟာက်ေစရန် အမိ်ရငှ်က တားမေပးလင် အမိ်ငာှးသည့် ရက်မေစခ့င်

အြခားအမိ်သိုေြပာင်းဆင်းမည် အစရှိေသာ စာမျိးကို ေရးသားခဲ ့ဖးူ၏။ “ကျပ်အမိ်ကို အေဆလွို ေကျေကျနပ်နပ်ရှိတဲ့



အမိ်ငာှးမျိးနဲ ေတွရတာ ကျပ်အင်မတန် စတိ်ချမ်းသာပါတယ်”ဟ ုအမိ်ရငှ်သည် က်ပု်အား ေြပာေလ သည်။ ထို

ေန�က် က်ပု်ကိုယ်တိုင်က အမိ်လခေလာရ့န် မေတာင်းပန်ရဘဲ ငှ့် သကူစ၍ အမိ်လခကို အနည်းအကျဉ်း

ေလာေ့ပးမည်ဟ ုေြပာ၏။ က်ပု်သည် သေူြပာသည့်န်းထက် ထပ်၍ ေလာေ့စချင်ေသး၏။ ထိုေကာင့် က်ပု်

တတ်ိုင်သည့် အမိ်လခန်းကို ေြပာြပေသာအခါ ဘာမ မြငင်းဘဲ အမိ်ရငှ်သည် သေဘာတေူလသည်။ ။

က်ပု် အမိ်မ ှထကွ်သာွးခါနးီတငွ် က်ပု်ဘက်သို လညှ့်၍ “အမိ်ကို ြပင်ေပးေစချင်ေသးရင် ေြပာေန�်”ဟု

ထပ်မံ ေြပာသာွးေသး၏။

အကယ်၍ က်ပု်ကသာ အြခားအမိ်ငာှးများအသံးုြပေသာ နည်းမျိးကို အသံးုြပခဲပ့ါလင် ထိုသတူိုကဲသ့ိုပင်ံး

မည်မာှ အမနှ်ြဖစ်၏။ က်ပု် ေအာင်ြမင်ြခင်း သည် ရင်းရင်းှီးှီး ကင်ကင်န�န� ဆက်ဆံ ေပါင်းသင်းြခင်းေကာင့်ပင်

ြဖစ်ေပသည်။

( ေန�က်ထပ် သာဓကတစ်ခကုိုကည့်ကဦးစို။ ဤအကမိ်တငွ် မနိ်းမ တစ်ေယာက်၏ အေကာင်းကို ေတွရေပ

မည်။ ထိုမနိ်းမသည်အထက်တန်းစား - မနိ်းမတစ်ဦးြဖစ်၍ သသူည် အြခားမဟတု်၊ ေလာင်းအိုင်လန်အရပ်ရှိ ပင်လယ်

ကမ်းေပတငွ် ေဆာက်ထားေသာ ဂါးဒင်း စတီးီ”တငွ် ဝင်း�ခံပိုင်ရငှ် မစ ေဒရယ်သ ီေဒးပင် ြဖစ်ေလသည်။ သ၏ူ

အတပတကိို န�းေထာင်ကဦးစို။

ကန်မ၏ မတိ်ေဆတွစ်စကုို များမကာေသးမကီ ေနလယ်စာေကးရန် . အမိ်သိုဖတိ်ခဲ၏့။ မတိ်ေဆမွျားသည်

လကူံထုံများြဖစ်ေသာေကာင့် ထိုစားပွဲတငွ် အားလံးု ေချာေချာေမာေမာ ြဖစ်ေစချင်၏။ ဤကဲသ့ို ဧည့်ခံပွဲများတငွ် `

ဟိုတယ်မှး အဲမ ီ၃ သည် ကန်မကို များစာွ အကအူည ီေပးခဲဖ့းူေလသည်။ သိုရာတငွ် ထိုဧည့်ခံပွဲတငွ်မကူား

ေပါေ့ပါဆ့ဆလပု်ခဲ၏့။ ေနလယ်စာ စားပွဲ သည် စတိ်တိုင်းကျ မြဖစ်ခဲေ့ပ။ ထိုစားပွဲတငွ် အဲမကီိုလည်း မြမင်ရ။ ကန်မ

၏ ဧည့်သည်အားလံးုအတကွ် စားပွဲထိုးတစ်ေယာက်တည်းကိုသာ လတ်လိုက်၏။ ထိုစားပွဲထိုးကလည်း လကူံထုံများ

ကို မည်ကဲသ့ို စားပွဲထိုးရမနှ်း မသေိချ။ ကန်မ၏ အထးူဧည့်သည်ကို ေန�က်ဆံးုမစှားပွဲထိုးေလရ့ှိေလသည်။ တစ်ခါ

လည်း ပန်းကန်ြပားကးီထဲတငွ် ဆလတ်ရ�က်ေလးတစ်ရ�က်ကိုသာထည့်၍ ထိုဧည့်သည် ေရှတငွ် ချေပးခဲေ့သး၏။

အသားေတကွလည်း မးူမနပ်။ အာလးူေကာ်များ ကလည်း ဆေီတ ွရ�ဲေန၏။ ကန်မလည်း အတိုင်းမသ ိေဒါသြဖစ်

လျက်ရှိ၏။ ဧည့်သည်များရှိေနေသာေကာင့်သာ ဟန်လပု်၍ �ပံးေနရ၏။ အဲမကီို ေတွလင် မကူား ဝမ်းထဲ ရှိသမေတွ

ကို အကနု်ထတု်၍ ကမိ်းလိုက်ဦးမည်ဟ ုအမဲ သတရိလျက်ရှိ၏။

ထိုဧည့်ခံပွဲကို ဗဒုဟးူေနတငွ်ကျင်းပ၍ ေန�က်တစ်ညတငွ် လမူျားငှ့် ေပါင်းသင်း ဆက်ဆံနည်းများအေကာင်း

ကို ေြပာြပမည့် တရားပွဲသို ကန်မ တက်ေရာက်ခဲပ့ါသည်။ ထိုတရားပွဲကို န�ေနစဉ် အဲမကီို ကမိ်းေမာင်းလင် အပိုြဖစ်

မာှပဲဟ၍ူ စဉ်းစားမပိါသည်။ ကမိ်းေမာင်းလိုက်လင် သသူည် စတိ် ထဲတငွ် ေအာက်သိုးသိုးြဖစ်ပးီလင် ကန်မကို မနု်း

ြခင်းသာလင် အဖတ်တင် လမိ့်မည်။ ထိုမမကေသး ေန�င်ကို ကန်မအား ကညူခီျင်ေသာ စတိ်ထားများ အားလံးု လငွ့်

ေပျာက်ကနု်လမိ့်မည်။



. ေန�က်တစ်ေနတငွ် အဲမကီို ေတွေလသည်။ သူကို ကမိ်းလမိ့်မည် ထင်ေသာေကာင့် သသူည် မျက်�ှစု

လျက်ရှိ၏။

ကန်မ။ ။ “အဲမေီရ မင်းမရှိတနု်းက ဧည့်ခံရတာ သပိ်န�တာပဲ ကယွ်၊ နယးူေယာက်မိမာှရှိတဲ ့ဟိုတယ်မှးေတွ

ထဲမာှ မင်းဟာ အေကာင်းဆံးုပဲ။ ဗဒုဟးူေနတနု်းက ြဖစ်တာေတာ ့ဘယ်တတ်ိုင်မလဲကာွ၊ အစာေတကွို မင်း

ကိုယ်တိုင်ဝယ်ပးီချက်တာမ ှမဟတု်ဘဲ”

| အဲမ။ီ ။ (ရ�င်ပျလာပးီေန�က်) “ဟတု်တယ် မမ၊ မးီဖိုေချာင်ထဲက ချက်တဲ ့အေကာင်ေတ ွကိုယ်တိုင်မာှးတာ

ကန်ေတာ့်အြပစ် မဟတု်ဘးူ”

ကန်မ။ ။“မမ သည့်ြပင် ဧည့်ခံပွဲေတကွိုလည်း ချနိ်းထားေသး တယ်၊ အဲဒဟီာေတကွျရင် မင်းကိုယ်တိုင် ကညူရီ

လမိ့်မယ်၊ မးီဖိုေချာင်ထဲက အေကာင်ေတကွို ေန�က်တစ်ကမိ်ေလာက် ထပ်စမ်းကည့်ရရင် မေကာင်းဘးူလား ေဟ”့

အဲမ။ီ ။“ေကာင်းပါတယ် မမ၊ ေန�က်တစ်ကမိ်ဆိုရင် ဒလီို မြဖစ်ရ ပါဘးူ'

ရက်သတပတ် တစ်ပတ်ေလာက်ကာေသာအခါ ေနလည်စားပွဲတစ်ခ ုကို ကန်မ၏ အမိ်တငွ် ထပ်မံ၍ ေကး

ပါသည်။ ဟင်းလျာများကို အဲမီငှ့် ကန်မတိုစှ်ေယာက် စမီံကပါသည်။ သူအတကွ် အပိုေကးကို တစ်ဝက်ြဖတ်

လိုက်၏။ သိုရာတငွ် ဗဒုဟးူေနက သ ူကျးလနွ်ခဲေ့သာ အြပစ်များကို စိုးစဉ်းမ ေဖာ်မြပခဲပ့ါ။

ထမင်းစားခန်းထဲသို ဝင်လာကေသာအခါ စားပွဲေပတငွ် အေမရကိန် အလှငှ်းဆပီန်းကးီများြဖင့် အလြှပင်

ထားသည်ကို ေတွရ၏။ ဧည့်ခံပွဲကို အဲမကိိုယ်တိုင် အမဲေစာင့်ကပ်လျက်ရှိသည်ကို ေတွရ၏။ အကယ်၍ ထိုေနက

ကန်မ ဧည့်ခံေနေသာသ ူမာှ ေမရ ီမဖိရုားကးီြဖစ်လင့်ကစား ထိုထက်တိုး၍ ေကာင်းေအာင် သသူည် ြပစုိုင်ေတာ့

မည် မဟတု်ေပ။ ဟင်းလျာများသည်လည်း အလနွ်ေကာင်း၍ ပပူ ူေးွေးွ ရှိေလသည်။ စားပွဲထိုးသည်မာှလည်း

အြပစ် တစ်စံတုစ်ရာ မရှိေချ။ ယခင်ကကဲသ့ို စားပွဲထိုးတစ်ေယာက်တည်းမဟတု်ဘဲ ေလးေယာက် စားပွဲထိုးကေလ

သည်။ ဟင်းလျာေကာင်းများကို အဲမ ီကိုယ်တိုင် စားပွဲထိုးေလ၏။

ကန်မတိုသည် ထမင်းစားပွဲမ ှထကေသာအခါ ကန်မ၏ အထးူ ဧည့်သည်က “ရငှ် ဒဟီိုတယ်မှးကို ညိများ

ထားသလား၊ ဒေီလာက်ဂစုိုက်တာမျိး ကို တစ်ခါဖးူမ မေတွဖးူဘးူ”ဟ ုကန်မကို ေမးပါသည်။

ညထိားသည်ဆိုေသာ စကားသည် မနှ်ပါသည်။ သိုရာတငွ် အြခားအရာ များငှ့် ညိြခင်းမဟတု်ပါ။ ခင်ခင်မင်

မင်ရင်းရင်းှီးှီး ေပါင်းသင်း ဆက်ဆံြခင်း ြဖင့် ညထိားြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ ။

စှ်ေပါင်းအေတာ်ကာေလာက်က အေန�က်ေြမာက် မစ်ဇရူ”ီ ြပည်နယ် တငွ် က်ပု်သည် ဆင်းရဲပင်ပန်းစာွ

ဖနိပ်မပါဘဲ ေတာလမ်းကေလးကိုြဖတ်၍ ေကျာင်းတက်ရစဉ်အခါ တစ်ေနသ၌ ေနနတ်သားငှ့် ေလနတ်သား တန်ခိုး

ပိင်ကသည့် ဒာရတီစ်ခကုို ဖတ်ခဲဖ့းူ၏။ ဘယ်သကူ ပို၍ တန်ခိုးကးီ သနည်းဟ ုအစမွ်းပိင်ကရာ ေလနတ်သား

က “က်ပု်သည် အသင့်ထက်ပို၍ တန်ခိုးကးီေကာင်းကို ြပမည်၊ ေဟာဟိုက အေပအကျဝတ်ပးီ လမ်းေလာက် လာ



တဲ ့လတူစ်ေယာက်ကိုြမင်တယ် မဟတု်လား၊ သူအကျကို ခတ်ပစ်ေအာင် အသင့်ထက် ြမန်ေအာင် လပု်ြပမယ်'ဟု

ေြပာေလသည်။

ထိုေကာင့် ေနနတ်သားသည် တမိ်ကားတငွ် အသာကယွ်၍ ေနရာ ေလနတ်သားသည် ေလြပင်းမနု်တိုင်းကျ

လမုတတ် တိုက်ခတ်၏။ သိုရာတငွ် ေလအတိုက် ြပင်းလာေလေလ ဝတ်ထားေသာအကျကို ထိုေယာက်ျားသည် ဆွဲ

ေစေ့လေလ ြဖစ်၏။ .

ေန�က်ဆံးု၌ ေလနတ်သားသည် လက်ေလာလ့ိုက်ရ၏။ ထိုအခါ ေနနတ်သားသည် တမိ်တိုက်ကားမ ှထကွ်

လာပးီလင် ထိုလလုင်အေပသို တြဖည်းြဖည်း ပစူပျိးလာ၏။ လလုင်လည်း သ၏ူ နဖးူမ ှေခးများကိုသတု်၍ သ၏ူ

အကျကို ဆွဲခတ်ပစ်လိုက်၏။ ထိုအခါမ ှ“အေဆ ွေလနတ်သား ေဒါသထက် ေမတာသည် တန်ခိုးပို၍ကးီေပသည်”

ဟ၍ူ ေနနတ်သားက ေလနတ်သားကို ေြပာြပဖးူ၏။

အထက်ပါ ဒာရေီလးကို ဖတ်ရသည့် အချနိ်အခါေလာက်က ထိုဒာရတီငွ်ပါေသာ ဆံးုမစကား၏ မနှ်ကန်

ြခင်းကို ေဘာ်စတန်မိတငွ် ြဖစ်ပျက်ေသာအြခင်းအရာတစ်ခကု သက်ေသခံလျက်ရှိေလသည်။

ေဒါက်တာ ေအအပိ်ဗ”ီ ဆိုေသာ ဆရာဝန်တစ်ဦးသည် ေဘာ်စတန်မိတငွ် ေဆးကစုားလျက်ရှိေလသည်။ ထို

ဆရာဝန်သည် အထက်ပါ ဒာရေီလးကို က်ပု်ဖတ်ကားရသည့်အချနိ်မ ှစှ်ေပါင်း သံးုဆယ်မကာေသာအခါ

က်ပု်၏ တပည့်ရင်းတစ်ေယာက် ြဖစ်လာေလသည်။ ထိုစဉ်အခါက သူအြဖစ်အပျက်ကို ေအာက်ပါအတိုင်း က်ပု်၏

အတန်းထဲတငွ် သကူိုယ်တိုင် ေြပာြပဖးူေလသည်။

ထိုအခါက ေဗာ်စတန်မိရှိ သတင်းစာများတငွ် ပဋသိေကို ကျနစာွ ဖျက်ဆးီေပးိုင်သည်ဆိုေသာ ေကာ်ြငာ

များ အားတိုးေဆးဟ ုအမည်တပ်၍ ထားေသာ ေဆးတ ုေဆးေယာင်ေကာ်ြငာများငှ့် ေဆးဆရာ အတအုေယာင်

များ၏ ေကာ်ြငာများြဖင့် ြပည့်ကှ်လျက် ရှိပါေလသည်။ ေယာက်ျားများငှ့် သက်ဆိုင်ေသာ ေရာဂါများကို ကသုေပး

ိုင်သည်ဟ ုေကာ်ြငာပးီလင် စင်စစ်မာှကား မည်သည့် ေရာဂါကိုမ ကမုေပးိုင်ဘဲ ေဝဒန�ရငှ်များကို “ခင်ဗျားတို

ေယာက်ျားဘဝ တံးုခါနးီေနပ၊ီ နည်းနည်းကေလး လိုေတာတ့ယ်။ အစရှိေသာ စကားလံးုတိုြဖင့် ေြခာက်လနှ်ပးီလင်

ေငကွိုသာ အရအမ ိညစ်ယေူလ ့ရှိကေလသည်။ ထိုေဆးဆရာတ ုေဆးဆရာေယာင်များထံသို သာွး၍ ေဆးကို ကမုခိါ

မ ှေရာဂါမေပျာက်သည့်အြပင် “ငါေတာ ့ေယာက်ျားဘဝ တံးုေတာမ့ာှပဲ”ဟ၍ူ စတိဇေရာဂါပင် ထပ်မံ တိုးလာြပန်ေလ

သည်။ ပဋသိေကို ကျနစာွ ဖျက်ဆးီ မေပးိုင်ေသာေကာင့် သတူိုလက်ထဲတငွ် မနိ်းမေပါင်း ေြမာက်ြမားစာွ ေသေက

ပျက်စးီကေလသည်။ ထိုသို ြပမသိည့်အတကွ် အချိဆရာတ ုဆရာေယာင်များမာှမကူား ဒဏ်ေင ွအနည်းငယ်

ေဆာင်၍ ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ဩဇာရှိေသာ ိုင်ငံေရးသမားတို၏ အကအူညအီားြဖင့်ေသာ် လည်းေကာင်း အြပစ်မှ

ချမ်းသာရာ ရကေလသည်။

ထိုဆရာတ ုဆရာေယာင်များငှ့် ေဆးအတမုျားကို ေရာင်းေသာသမူျား၏ သရမ်းပံတုိုမာှ တစ်ေနတြခား

ဆိုးရ�ားလာသည်ြဖစ်ေသာေကာင့် ေဘာ်စတန်မိရှိ လူကးီလေူကာင်းများသည် ထ၍ အကးီအကျယ် ဆပူကူန်ကကွ်

က၏။ တရားေဟာဆရာများကလည်း စင်ြမင့်မေှန၍ သတင်းစာဆရာများကို ြပစ်တင် တ်ချက၏။ မိေရး ရ�ာေရး



ကို ေဆာင်ရ�က်ကေသာ အသင်းများ၊ ကနု်သည် ကးီငယ်များ၊ ကမုာရအီသင်းများ၊ ရဟန်းများ၊ တက်လမူျား၏

အသင်းများသည် တညတီတွ်တည်းဝိုင်း၍ ဆပူကူန်ကကွ်က၏။ သိုရာတငွ် သတူို၏ ဆပူမူ သည် အချည်းှီးမသာ

ြဖစ်ေလသည်။ ဤေကာ်ြငာမျိးကို မတရားေကာ်ြငာ အြဖစ်ြဖင့် ပတိ်ပင်ေပးရန် ဥပေဒြပလတ်ေတာ်တငွ်

အြပင်းအထန် ကိးစားက ေသာ်လည်း ေငမွျက်�ှလိုက်ေသာ အမတ်များ ပဃာဂေကာင့် ထိုကိးစားချက် သည်

လည်း အလဟဿ ြဖစ်ခဲရ့၏။

ထို အချနိ်အခါက ဆရာဝန် ဗသီည် မဟာေဘာ်စတန် ခရစ်ယာန် ကးီပာွးေရးအသင်း၏ မိသားေကာင်းအဖွဲ

”မ ှန�ယကလူကးီ ြဖစ်ေလသည်။ ထိုအဖွဲ ကလည်း အထက်ပါနည်းတ ူဝိုင်းဝန်းကန်ကကွ်ခဲ၏့။ သိုေသာ်လည်း ဘာ

မ မထးူြခားေချ။ ထိုေကာင့် ထိုမသေူတာ်များကို ှိမ်နင်းရန်ကစိမာှ ေမာ်လင့်ချက်ငှ့် လံးုဝကင်းရေတာမ့ည့်အေြခသို

ေရာက်ခဲေ့လသည်။ . တစ်ညသ၌ သန်းေခါင်ေကျာ်ေကျာ်ေလာက်တငွ် ေဒါက်တာဗသီည် ေရးှအခါက ေဘာ်စတန်မိ

ရှိ မည်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက်ကမ မစဉ်းစားခဲဖ့းူေသာ နည်းတစ်ခကုို ေတးွမသိည့်အတိုင်း ေဆာင်ရ�က်ရန်

ကိးစား၏။ သ၏ူ နည်းမာှ ေဒါသငှ့် ဆပူကူန်ကကွ်ေသာ နည်းမျိးမဟတု်။ ေဖျာင်းဖျေြပာဆို နည်းပင် ြဖစ်ေလ

သည်။ သ၏ူ နည်းမာှ သတင်းစာပိုင်ရငှ်များကိုယ်တိုင်က အဆိုပါ ေကာ်ြငာမျိးကို ြဖတ်ပစ်ချင်လာေအာင် လပု်ေသာ

နည်းပင် ြဖစ်ေလသည်။ ထိုေကာင့် ဆရာဝန်ဗသီည် “ေဘာ်စတန်ဟာရယ်” J သတင်းစာပိုင်ရငှ်ထံသို စာတစ်ေစာင်

ေရးေလသည်။ ထိုစာထဲတငွ် “ေဘာ်စတန်ဟာရယ်” သတင်းစာ ကို ဆရာဝန်သည် မည်မ အထင်ကးီေကာင်း၊ ထို

သတင်းစာကို သကူိုယ်တိုင် အမဲတမ်းဖတ်ေကာင်း၊ ထိုသတင်းစာ၌ ပါေသာ သတင်းများသည် မည်မ အြပစ် ကင်း

ေကာင်း၊ ေခါင်းကးီပိုင်းသည်လည်း အလနွ် ေကာင်းေကာင်း၊ မသိားစတုစ်စ ုဖတ်ရန်အတကွ် အဖိုးမြဖတ်ိုင်ေအာင်

ေကာင်းေကာင်း၊ သ ူသေဘာအရ ဆိုလင် ထိုသတင်းစာသည် နယးူအဂလန် ြပည်တငွ် အေကာင်းဆံးု သတင်းစာ

ြဖစ်၍ အေမရကိန် တစ်ြပည်လံးုရှိ သတင်းစာေကာင်းများတငွ် တစ်ေစာင် အပါအဝင်ြဖစ်သည်ဟ ုအထင်ရှိေကာင်း

အစရှိသည်တိုကို ေရးသားပးီေန�က် ဆက်လက်၍ ေရးသားသည်မာှ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ် ေလသည်။

သိုရာတငွ် ကန်ေတာ်၏ သငူယ်ချင်းတစ်ဦးမာှ သမးီငယ် တစ်ေယာက် ရှိပါသည်။ လနွ်ခဲေ့သာညက သ၏ူ

သမးီကေလးသည် ပဋသိေဖျက်ေပးမည် ဟေူသာ အေဆ၏ွ သတင်းစာထဲမ ှေကာ်ြငာ တစ်ေစာင်ကို သ ူအား ကျယ်

ေလာင်စာွ ဖတ်ြပပးီလင် ထိုေကာ်ြငာစာ ထဲ၌ ပါေသာ အချိ စကားလံးုများ၏ အဓပိာယ်ကို ေမးသည်ဟ ုကန်ေတာ့်

အား ြပန်ေြပာပါသည်။ ထိုသိုေမးေသာအခါ ဖခင်ြဖစ်သ ူကန်ေတာ်၏ သငူယ်ချင်းမာှ အေတာ်ပင် မျက်�ှထားခက်ပးီ

လင် အေနရ အထိုင်ရ ကျပ်သာွးပါသည်။ သူသမးီကို မည်ကဲသ့ိုြပန်၍ ေြဖရမနှ်းမသရိာှပါ။ အေဆ၏ွ . သတင်းစာကို

ေဘာ်စတန်မိရှိ လကူံထုံများ၏ အမိ်တိုင်း၌ ဖတ်ကပါသည်။ အကယ်၍ ကန်ေတာ့် သငူယ်ချင်း၏ အမိ်တငွ်

အထက်ပါ အြခင်းအရာမျိး ြဖစ်ပျက်ခဲပ့ါလင် အြခားေသာ လကူံထုံများ၏ အမိ်၌လည်း ဤကဲသ့ိုပင် ြဖစ်တန်ေကာင်း

သည် မဟတု်ပါေလာ။ အေငွ တငွ်လည်း အကယ်၍ သမးီကေလး တစ်ေယာက် ရှိခဲပ့ါလင် ဤလို ေကာ်ြငာမျိးကို

ဖတ်ကားရန် အေဆ ွသည် ခငွ့်ြပိုင်ပါမည်လား။ အကယ်၍ အေဆ၏ွ သမးီကေလးသည် ဖတ်မေိသာေကာင့်

အေဆအွား ထိုေကာ်ြငာများ၏ အေကာင်းကို အထက်ပါနည်းအတိုင်း ေမးခဲသ့ည်ရှိေသာ် အေဆသွည် မည်ကဲသ့ို

ြပန်၍ ေြဖဆိုပါမည်လဲ။



“အြခားအဖက်ဖက်တငွ် ြပည့်စံုပးီြဖစ်ေသာ ဤကဲသ့ို သတင်းစာ ေကာင်း တစ်ေစာင်တငွ် ဖခင်များ ကိုယ်တိုင်

က သမးီများ ေကာက်ယ၍ူ ဖတ်မည်ကို တထတိ်ထတိ်ငှ့် ြဖစ်ေနရေသာ ထိုေကာ်ြငာမျိး ပါရှိေနသည့် အတကွ်

ကန်ေတာ် ဝမ်းနည်းပါသည်။ အေဆ၏ွ သတင်းစာကို ဖတ်သည့် အြခားသမူျားကလည်း ယခကုဲသ့ို ကန်ေတာ် စတိ် `

မချမ်းေြမြ့ခင်း ြဖစ်ရသလို ြဖစ်ကလမိ့် မည်ဟဆုိုလင် မာှးိုင်ပါ . မည်ေလာ” အစရှိသည်ြဖင့် ေရးသားပးီလင် ထိုစာ

ကို ပိုလိုက်၏။

ေန�က်စှ်ရက်ကာေသာအခါ “ေဘာ်စတန်ဟာရယ်” သတင်းစာပိုင်ရငှ် ထံမ ှဆရာဝန်ဗထီံသို စာတစ်ေစာင်

လာေလသည်။ ဆရာဝန်သည် ထိုစာ ကို စှ်ေပါင်း သံးုဆယ်ေလာက် ေကာင်းစာွ သမိ်းထားပးီေန�က် က်ပု်၏

အတန်းသားတစ်ဦး ြဖစ်လာေသာအခါ က်ပု်အား ထိုစာကို ေပး၏။ ထိုစာ ၏ ရက်စွဲမာှ ၁၉ဝ၄ ခုစှ်

ေအာက်တိုဘာလ ၁၃ ရက် ြဖစ်ေလသည်။

ေအ-အပိ်-ဗ၊ီ အမ်-ဒ ီေဗာ်စတန်၊ မက်စ်အေဆခွင်ဗျား

စာတည်းထံသို ၁၁ ရက် ေနစွဲငှ့် ေပးပိုလိုက်ေသာ စာအတကွ် - ေကျးဇးူအထးူတင်ရှိပါသည်။ ထိုစာထဲတငွ်

ပါရှိေသာ ကစိငှ့် စပ်လျဉ်း၍ -

ကန်ေတာ်လည်း စဉ်းစားလျက်ရှိရာ ထိုစာကို ရေသာအခါတငွ်မ ှမည်သိုမည်ပံ ုလပု်ရမည်ကို သိာန်ချြဖစ်ပါ

ေတာသ့ည်။

ယခ ုတနင်းလာေနကအစြပ၍ “ေဘာ်စတန်ဟာရယ်” သတင်းစာ ထဲမ ှညစ်ညမ်းေသာ စာေပများကို

လံးုလံးုလျားလျား ြဖတ်ပစ်လိုက် ပါေတာမ့ည်။

ယခ ုအချနိ်အခါတငွ် တစ်ခါတည်း ြဖတ်မပစ်ိုင်ေသးေသာ ေဆးေကာ်ြငာများကိုလည်း ေမာင်ငှ့်မှ သားငှ့်

အမဇိ ဖတ်ိုင်ေအာင် . • ေကာင်းစာွြပြပင်၍ ထည့်သငွ်းေပးပါမည်။

ဤကစိတငွ် အကအူညေီပးသည့်အတကွ် ေကျးဇးူအထးူ တင်ရှိ ပါေကာင်း။

ဒဗလျ အးီ ဟက်စကယ်

ထတု်ေဝသ ူအေီဆာ ့သည် ေယခရစ် မေမးွမ ီစှ်ေပါင်း ၆ဝဝ ေလာက်က . ကိုးဆပ် ' ဘရုင်၏ နန်းေတာ်

တငွ်ခစားရေသာ ဂရေိငဝွယ်ကန်တစ်ဦးြဖစ်၍ . ကမ�ာတည်မည့် ဒာရမီျားကို ေရးသားခဲဖ့းူေလသည်။ စှ်ေပါင်း

၂,၅၀၀ ေလာက်က ေအသင်မိေတာ်တငွ် လူသေဘာငှ့် စပ်လျဉ်း၍ သ ူေရးခဲေ့သာ ဒာရတီိုသည် ယခအုချနိ်အထိ

မည်သည့် ေနရာ၌မဆို မနှ်ကန်လျက် ရှိေလသည်။ ေလနတ်သားထက် ေနနတ်သားသည် သင်၏ အကျကို

ပို၍လျင်ြမန်ေအာင် ခတ်ပစ်ေစိုင်သည်။

ညာတာြခင်း ရင်းရင်းှီးှီး ေပါင်းသင်းဆက်ဆံြခင်းငှ့် ချးီမမွ်းေထာမန� ြပြခင်းတိုသည် လတူစ်ေယာက်၏

စတိ်ဓာတ်ကို ေြပာင်းေအာင်လပု်ရာ၌ ခရစ်ယာန်ဘာသာ ကိုးကယွ်ေသာ ိုင်ငံများ အားလံးုရှိ လအူေပါင်း ဝိုင်း၍ ဆပူူ

ကန်ကကွ်ကြခင်းထက် အေရးပါေလသည်။ ,



“ပျားရည်တစ်စက်သည် မတု်ခါးရည် တစ်ဂါလံထက် ယင်ေကာင်များကို ပိုပးီ ဖမ်းိုင်သည်”ဟေူသာ လင်

ကနွ်း၏ စကားကို မေမပ့ါေလငှ့်။ - သင့်ဘက်သိုပါေအာင် တစ်ဖက်သားကိုဆွဲယခူျင်ပါလင် ဥပေဒသ အမတှ် ၄ ကို

မေမပ့ါငှ့်။

“ချိ ချိ သာ သာ ငှ့် စပါ”



အခန်း ၅ ဆိုကေရးတးီ၏ နည်းေကာင်းတစ်လက်

လမူျားငှ့် စကားေြပာရန်ရှိေသာအခါ သင်ငှ့် ထိုလမူျား သေဘာမတူိုင်ေသာ အေကာင်းကစ၍ မေြပာေလ

ငှ့်။ သင်ငှ့် ထိုလမူျား သေဘာတူိုင်ေသာ အေကာင်းများကို အထးူဂြုပ၍ စပါေလ။ သင်ငှ့် သေဘာကွဲေန

ေသာအခါ သင်၏ ယဆူပံမုာှလည်း ေန�က်ဆံးု၌ ထိုလမူျား ယဆူသည့်ေနရာသိုေရာက်မည် ြဖစ်၍ ယဆူချက်အေပ

တငွ် သေဘာမကွဲလွဲဘဲ ထိုယဆူချက်သိုေရာက်ေအာင် လာရသည့် နည်းေပမာှသာလင် သေဘာကွဲလွဲြခင်း

ြဖစ်ေကာင်းကိုလည်း သင် တတ်ိုင်ခဲပ့ါလင် အထးူဂြုပ၍ ေြပာပါေလ။

စကတည်းက တစ်ဖက်သားကို “အင်း အင်း” ဟ၍ူ အငု်းလိုက်ေနေအာင် လပု်ပါ။ “ဟင့်အင်း” ဟေူသာ စကား

ကို သံးုခငွ့်မရေအာင် သင်တတ်ိုင်သမ ကိးစားပါ။

“ဟင့်အင်း”ဟေူသာ စာကားတစ်လံးုသည် ေြပာမလိင်ြပန်၍ ပု်သမိ်းရန် အလနွ်ခဲယဉ်းေသာ အခက်အခဲ တစ်

ခြုဖစ်ေလသည်။ လတူစ်ေယာက်သည် “ဟင့်အင်း”ဟ ုဆိုမလိင် သ၏ူ ဂဏု်သကိာကို ေစာင့်သေိသာသေဘာရသြဖင့်

ေြပာပးီေသာစကားကို ေန�က်ထပ် မြပင်ေတာေ့ချ။ ေြပာမ၍ိ အေတာ်ကေလး ကာေသာအခါ “ဟင့်အင်း”ဆိုေသာ

စကားကို သံးုမသိည့်အတကွ် မာှးေကာင်းကို သရိှိေသာ်လည်း သ၏ူ ဂဏု်သကိာကို ငဲည့ာစရာ ရှိေသးသြဖင့် ထပ်၍ မ

ြပင်ေချ။ ေြပာမေိသာစကားကို ဇတွ်တယွ်၍ ထားမည်ြဖစ်၏။ ထိုေကာင့် လ ူတစ်ဦး တစ်ေယာက်ငှ့် စကား ေြပာ

ေသာအခါ သ ူသ ေဘာတူိုင်သည့် အေကာင်းမစှ၍ ေြပာရန်အေရးအကးီဆံးု ြဖစ်ေလသည်ဟ၍ူ ပေရာ်ဖက်ဆာ အို

ဗာစထရသိည် “တစ်ဖက်သားအေပသဇာေညာင်းေအာင်လပု်နည်း" စာအပု် . တစ်အပု်တငွ် အတအိလင်း ေရးသား

ထားေလသည်။

စကားေြပာ ကျင်လည်သတူစ်ဦးသည် တစ်ဖက်သားအား“အင်း အင်း" ဟ၍ူ အင်းလိုက်ေစမည့်စကားမျိးကို

စ၍ ေြပာေလရ့ှိသည်။ ဤနည်းအားြဖင့် တစ်ဖက်သား၏ စတိ်ဓာတ်ကို သ ူေြပာသမတငွ် အင်း လိုက်ချင်ေအာင် ပျိး

ေပး လိုက်ေလသည် ။

အင်းလိုက်ေအာင်လပု်ေသာနည်းကို အသံးုြပမသိြဖင့် နယးူေယာ့မိေတာ် ဂရင်းနစ် ေငစွဘုဏ်တိုက် မှ

ေငကွိုင်စာေရးကးီ ဂျမိ်းအဗီာဆန် သည် ေငစွမုည့်သတူစ်ဦးကို လက်လတွ်၍ မသာွးေအာင် တားထားလိုက်ိုင်ေလ

သည်။ ထိုနည်းကိုသာ မသံးုမလိင် ထိုသသူည် ဂျမိ်းအဗီာဆန်တို ဘဏ်တိုက်တငွ် ေငစွြုဖစ်ချင်မ ှစြုဖစ်လမိ့်မည်။ ..'

ဂျမိ်းအဗီာဆန်က ေအာက်ပါအတိုင်း ေြပာြပဖးူ၏။

တစ်ေနသ၌ က်ပု်တိုဘဏ်တိုက်သို လတူစ်ေယာက်သည် ေငစွရုန် လာ၏။ က်ပု်သည် ထိုသူအား ဆိုင်ရာ

စာရ�က်စာတမ်းများကို ေပး၍ လိုအပ်ေသာအချက်များကို ေရးေစေလသည်။ ထံးုစံအတိုင်း ေမးခနွ်းများကိုေမးရာ

အချိေမးခနွ်းများကိုသာ ေြဖပးီလင် အြခားေမးခနွ်းများကိုမကူား မည်သည့် နည်းငှ့်မ မေြဖိုင် ဟ၍ူ အတအိလင်း

ြငင်းပယ်လျက် ရှိ၏။



လမူျားငှ့် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံသည့် နည်းများကို မေလလ့ာဖးူခင်ကသာ ဆိုလင် “ကျပ် ေမးတာကို ခင်ဗျား မ

ေြဖရင် ခင်ဗျားကို ဒဘီဏ်မာှ ေငစွဖုို ကျပ်တို လက်မခံိုင်ဘးူ”ဟ ုတံးုတတိ ိေြပာလိုက်မည်ြဖစ်၏။ ဒလီိုအေြပာမျိး

ကို ေရးှတနု်းက ေြပာခဲဖ့းူေကာင်း က်ပု်သည် ရကှ်ရကှ်ငှ့် ဝန်ခံရမည်ြဖစ်၏။ ဒလီို ေြပာလိုက်ရလင် ေရးှအခါတနု်း

က က်ပု်မာှ အေတာ်အရသာရှိသာွး၏။ ဘဏ်တိုက်မာှ ဘယ်သဗူိုလ် ြဖစ်သည်ကို ြပလိုက်ံသုာမက “ဘဏ်တိုက်၏

စည်းကမ်းဥပေဒတိုကို ဖျက်ဆးီချင်လို မရဘးူ”ဟ၍ူ ခပ်မာမာလည်း ေြပာလိုက် ေသး၏။ သိုရာတငွ် က်ပု်တို၏

အကျိးကို ေဆာင်ရ�က်ရန်အတကွ် က်ပု်တိုဆသီို ဝင်လာေသာလမူာှမကူား ဤကဲသ့ို အေြပာမျိးကို မည်သည့်နည်း

ငှ့်မ စှ်ခိက်ိုင်မည် မဟတု်ေပ။

“ထိုေကာင့် ထိုေနတငွ် ာဏ်ကို လာသံးုရန် သိာန် ချထား၏။ ဘဏ်တိုက်က ဘာကို အလိုရှိသည် ဟေူသာ

အေကာင်းကို မေြပာြပဘဲ ထိုလသူည် ဘာကိုအလိုရှိသည်ဟ ူေသာ အေကာင်းကိုသာ ေြပာြပရန်ကိုလည်း

သိာန်ချထား၏။ ထိုစှ်ခထုက်အေရးကးီေသာ အချက်မာှကား အြခားမဟတု်။ ထိုလကူို အင်း လိုက်ေနေအာင်

စကားစေြပာရန် သိာန် ချထားြခင်းပင် ြဖစ်ေလသည်။ ထိုေကာင့် ထိုလသူည် က်ပု်ေမးေသာ ေမးခနွ်းကို မေြဖ

ဘးူဟ၍ူ ြငင်းေနေသာအခါ ေြဖရမည်ဟ၍ူ အတင်းအကပ် မတိုက်တနွ်းံသုာမက ထိုအချက်ကို မေြဖေသာ်လည်း

ေနိုင်ပါသည်”ဟ ုြပန်ေြပာလိုက်၏။

ထိုေန�က်မ ှ“သိုေပမယ့် ဒလီိုရှိတယ် အေဆ၊ွ ဒဘီဏ်မာှ ေငေွတစွထုားပးီ အေဆ ွအနစိေရာက်တယ် ဆိုပါ

ေတာ၊့ အဲဒအီခါမာှ ဒေီငကွို အေဆနွဲ အရင်းှီးဆံးုြဖစ်တဲ ့ေဆမွျိးသားချင်းရဲ လက်ထဲကို တရားဥပေဒအတိုင်း ေရာက်

ေစချင်မယ် မဟတု်လား”ဟ ုက်ပု်က ေမးလိုက်ရာ

“အင်း ေရာက်ေစချင်တာေပါ”့ဟ၍ူ ထိုသကူ ြပန်ေြပာေလသည်။ -

“အဲဒေီတာ ့အေဆ ွအနစိ ေရာက်တဲအ့ခါ ကန်ေတာ်တို တစ်ေတ ွမမာှးမယငွ်း ေ�ှင့်ေးှကန်ကာြခင်းမရှိဘဲ

ငှ့် အေဆ၏ွ အရင်းအချာဆံးုေသာ

ေဆမွျိး၏ န�မည်ကို ကန်ေတာ်တို သထိားရင် ေကာင်းလမိ့်မယ်လို အေဆ ွမထင်ဘးူလား”

“အင်း”

က်ပု်တိုသည် ဤကဲသ့ို ေမးရြခင်းမာှ က်ပု်တို၏ အကျိးအတကွ် မဟတု်ဘဲ သ၏ူ အကျိးအတကွ်

သက်သက်ြဖစ်ေကာင်းကို ထိုသ ူသလိာေသာ အခါ သ၏ူ ေလသံမာှ ဝင်လာစကေလာက် မထန်ေတာေ့ပ။ ထိုေကာင့်

ဘဏ်တိုက်မထှကွ်မသာွးမ ီထိုလသူည် က်ပု်တိုသလိိုသည့် အေကာင်းမျိးစံကုို ေြဖံသုာမက သူ မခိင်၏

အေကာင်းကိုပါ က်ပု်အား ေြပာသာွးခဲေ့သး၏။

သူကို အင်း လိုက်ေအာင် လပု်လိုက်သြဖင့် သသူည် သ၏ူ ြငင်းဆန် ြခင်း ကိုပင် သတေိမ့ပးီလင် က်ပု်တို

ေြပာရာကိုလိုက်၍ လပု်ချင်ေသာဆများ ေပလာသည်ကို က်ပု် ေကာင်းစာွ ေတွလိုက်ရ၏။



ဝက်စတင်းေဟာက်” မ ှကိုယ်စားလယှ်တစ်ဦးြဖစ်ေသာ ဂျိးဆက်အယ်လ ီဆန် ကလည်း ေအာက်ပါအတိုင်း

ြပန်ေြပာဖးူ၏။

က်ပု်၏နယ်ထဲတငွ် က်ပု်တိုကမုဏကီ အလနွ် ဆက်သယွ်ချင်ေသာ လတူစ်ေယာက် ရှိ၏။ ထိုနယ်တငွ်

က်ပု် အရင် ကိုယ်စားလယှ်ြဖစ်ေသာ သသူည် ထိုသူထံသိုဆယ်စှ်တိုင်တိုင်သာွးေရာက် ေစစ့ပ်ခဲဖ့းူ၏။ သိုရာတငွ်

အထမေြမာက်ခဲေ့ချ။ ထိုနယ်သိုက်ပု်ကို ေြပာင်းေပးလိုက်ေသာအခါ က်ပု်သည် သံးုစှ်တိုင်တိုင် ဆက်၍ ေစစ့ပ်

ြပန်ေသာ်လည်း အချည်းှီးသာြဖစ်ခဲ၏့။ ၁၃ စှ်တိုင်တိုင်ဆက်သယွ်ခဲေ့သာ အခါမ ှေန�က်ဆံးု၌ ေမာ်ေတာ်ကား

အနည်းငယ်မ ကိုသာ ေရာင်းခဲရ့၏။ သိုရာတငွ် အနည်းငယ်ေလာက် စ၍ ေရာင်းရလင် မကာမ ီအများကးီေရာင်းရ

ေတာမ့ည်ဟ ုတစ်ထစ်ချ စတိ်ထဲတငွ် စွဲထားေလသည်။

ထိုေကာင့် တနဂေ ွသံးုပတ်ကာ၍ ထိုသူထံသို သာွးေသာအခါ ကန်ေတာ်၏ ရင်ထဲတငွ် အေတာ်ကးီေသာ

ေမာ်လင့်ချက်များြဖင့် ြပည့်လျက် ရှိေလသည်။

“သိုရာတငွ် အယ်လဆီန် မင်းရဲ ကျန်တဲေ့မာ်ေတာ်စက်ေတကွို တိုမဝယ် ိုင်ေတာဘ့းူ” ဟေူသာ ထိုသ၏ူ

အကးီဆံးု စက်ဆရာကးီအသံကို ကားလိုက်ရ ေသာအခါ က်ပု်၏ ေမာ်လင့်ချက်များမာှ လငွ့်ေပျာက်၍ သာွးေလ

ေတာသ့ည်။

က်ပု် (အလနွ် အံအ့ားသင့်လျက်) “ဘာြဖစ်လိုလဲ ဟင် ဘာြဖစ်လိုလဲ” ` စက်ရာကးီ။ “မင့် ေမာ်ေတာ်စက်

ေတဟွာ သပိ်ပတူာပဲ၊ ငါလ့က်ေတာင် တင်မထားိုင်ဘးူ”

သူငှ့် ြငင်းေနြခင်းအားြဖင့် အကျိးမရှိသည်ကို ကန်ေတာ် ေကာင်းစာွ သ၏ိ။ ဤကဲသ့ိုြငင်းခံြုခင်းအလပု်မျိးကို

လပု်ခဲသ့ည်မာှ ကာြမင့်လေှလပ။ီ ထိုေကာင့် ဒလီူကးီကို “အင်း”လိုက်ေအာင် လပု်ဦးမပှဲ ဟ၍ူ ကန်ေတာ် စတိ်ကးူ

မ၏ိ။

က်ပု်။ “ေသာ် ကန်ေတာ့် ေမာ်ေတာ်ေတကွ ပလူိုလား၊ ဒလီိုပရူင်ြဖင့် ဘယ့်ယှ် ဝယ်လို ြဖစ်မလဲ။ “အမျိးသား

လပ်စစ်လပု်သမူျား အသင်းကးီ ရဲ စည်းမျဉ်းအရ အတည်ြပထားတဲ ့စံချနိ်ထက် ပိုပးီမပတူဲ ့စက်မျိးကိုသာ ဝယ်သင့်

တာေပါ ့၊ မဟတု်ဘးူလား”

စက်ဆရာကးီ။ “အင်း” သူထံမ ှက်ပု်သည် “အင်း”တစ်လံးု ရလိုက်ေလပ။ီ .

က်ပု်။ “ေမာ်ေတာ်စက်ေကာင်းတစ်လံးုမာှ အခန်းတငွ်းရှိ အပဒူဂီရ ီ- ထက် ၇၂ ဒဂီရသီာပိုရမယ်လို အမျိးသား

လပ်စစ်လပု်သ ူများ အသင်းကးီက ဆိုထားတယ် မဟတု်လား။ မနှ်ပါရဲလား ခင်ဗျာ ။

စက်ဆရာကးီ၊ “အင်း၊ သိုေပမယ့် မင်းေမာ်ေတာ်စက်ေတကွ ဒစီံချနိ် ထက် အများကးီ ပိုပးီ ပတူယ်က'ွ

က်ပု်သည် သူငှ့် ြငင်းချက်မထတု်ဘဲ “စက်ံ ုအခန်းတငွ်းမာှ အပဒူဂီရ ီဘယ်ေလာက်ရှိပါသလဲ ခင်ဗျာ" ,

စက်ဆရာကးီ။ “၇၅ ဒဂီရေီလာက် ရှိတယ်”



က်ပု်။ ဒါြဖင့် အခန်းရဲ အပဒူဂီရ ီ၇၅ မာှ စက်အပဒူဂီရ ီ၇၂ ကို ေပါင်းထည့်ရင် အပဒူဂီရ ီ၁၄၇ ရတယ် မဟတု်

ပါလား၊ တကယ်လိုအပဒူဂီရ ီ. ၁၄၇ ရှိေနတဲ ့ေရေးွထဲ လက်ကိုထည့်လိုက်ရင် လက်ကို အပေူလာင်မယ် မဟတု်ဘးူ

လား ခင်ဗျာ ။

စက်ဆရာကးီ။ 'အင်း'

က်ပု် ။ ဒါြဖင့် လက်ေတကွို ဒစီက်ေတနွဲ ခပ်ေဝးေဝးထားိုင်ရင် ` မေကာင်းေပဘးူလား ခင်ဗျာ ။

စက်ဆရာကးီ။ “အင်း မင်းေြပာတာ ဟတု်သားပဲ” - က်ပု်တိုလည်း ေမာ်ေတာ်စက်များ၏ အေကာင်းငှ့်

စပ်လျဉ်း၍ စကားအနည်းငယ် ေြပာပးီေသာအခါ စက်ဆရာကးီသည် သ၏ူ စာေရးကးီကို ေခ၍ ေန�က်လအတကွ်

ေဒလာ ၃၅,ဝဝဝ ဖိုး ေမာ်ေတာ်စက်များကို မာှရန် အမနိ်ေပးေလသည်။

ြငင်းခံြုခင်းသည် အကျိးမရှိဟေူသာ သင်ခန်းစာကို လည်းေကာင်း၊ မမိဘိက်ကေန၍ ကည့်ြခင်းထက်

တစ်ဖက်သားဘက်မ ှေန၍ ကည့်ပးီလင် တစ်ဖက်သားကို “အင်း” လိုက်ေအာင် ြပလပု်ြခင်းသည် အကျိးစးီပာွး ြဖစ်

ံသုာ မက အလနွ်လည်း စတိ်ဝင်စားစရာေကာင်းသည်ဟေူသာ သင်ခန်းစာကိုလည်း

ေကာင်း၊ က်ပု် မသရိှိရေသးမကီ အလပု်အကိုင် အေပါက်အလမ်းမတည့်သြဖင့် က်ပု်၌ ေဒလာေပါင်းများ

စာွငှ့် စှ်ေပါင်းများစာွ အလဟဿ ြဖစ်ခဲေ့လပ။ီ

ဆိုကေရးတးီဆိုသသူည် ဖနိပ်မပါဘဲ လမ်းေလာက်၍ အသက် ၄၀ ေကျာ်ခါမ ှအသက် ၁၉ စှ်အရ�ယ် သငူယ်မ

ေလးငှ့် လက်ထပ်ခဲေ့သာ်လည်း

ေအသင်မိေတာ်၏ ပညာရှိတစ်ဆြူဖစ်ေလသည်။ ကမ�ာသ့မိုင်းတငွ်ထင်ေပခဲေ့သာ ပဂုိလ်များအနက်

လက်တစ်ဆပု်စာမေသာ သမူျားသာလင် လပု်ိုင်ခဲသ့ည့် အရာ အချိကို ဆိုကေရးတးီ ကိုယ်တိုင် လပု်ခဲဖ့းူေလသည်။

လတူို၏ အယအူဆများကို သူလက်ထက်တငွ် အတအိလင်း ေြပာင်းပစ်ခဲဖ့းူ၏။ သ ူအနစိ ေရာက်ပးီသည်မာှ စှ်

ေပါင်း ၂,၃၀၀ မ ကာရှိပ ီြဖစ်ေသာ်လည်း ဤမ အြငင်းအခံ ုထထူပ်ေပါများေသာ ကမ�ာကးီထဲတငွ် တစ်ဖက်သားကို

ကိုယ့်ဘက်သိုပါေအာင် အဆွဲအေကာင်းဆံးု ပဂုိလ်တစ်ဦးဟ၍ူ တစ်ကမ�ာလံးုက သူကို အိုအေသြပကရေလသည်။

သ၏ူ နည်းကား အဘယ်နည်း။ တစ်ဖက်သားကို မာှးသည်ဟ ုသ ူစပွ်စွဲသလား။ မစပွ်စွဲခဲေ့ပ။ ဆိုကေရးတးီ

သည် ဤအလပု်မျိးကို မလပု်။ ယခအုခါတငွ် “ဆိုကေရးတးီ၏ နည်း”ဟ ုအမည်တငွ်လျက်ရှိေသာ သူနည်း တစ်ခလုံးု

သည် တစ်ဖက်သားကို အင်းလိုက်ေအာင် လပု်နည်းအေပတငွ် အမှီြပထားေလသည်။ တစ်ဖက်သားထံမဝှန်ခံချက်

ငှ့် “အင်း” ေတ ွတစ်ပံုကးီ ရသည့်တိုင်ေအာင် သသူည် ကိးစား၏။ မနိစ်အနည်းငယ်ခန်က အြပင်းအထန် ြငင်းဆန်

မည့် အချက်တစ်ခကုို တြဖည်းြဖည်း သေဘာတမူနှ်းမသ ိတလူာေအာင် ေမးခနွ်းများကို တစ်ခုပးီ တစ်ခ ုေမး၏။

ေန�က်တစ်ကမိ်တငွ်အကယ်၍ တစ်ဖက်သားကို မာှးသည်ဟ ုေြဗာင် ဖငွ့်ချချင်ေသာ ဆများ ြပင်းထန် လာခဲ့

ပါလင် ဖနိပ် မပါေသာ ပညာရှိ ဆိုကေရးတးီကို ေြပး၍ သတရိကပးီလင် တစ်ဖက်သားအား “အင်း”လိုက်ေစချင်

ေသာ ေမးခနွ်းကေလးကို ချိသာစာွ ေမးြမန်းပါေလ။ ။



“ြဖည်းြဖည်းငှ်ေသာသသူည် ခရးီေဝးကို ပို၍သာွးိုင်၏ “တတု်တို၏ စကားပံတုစ်ခ ုရှိေလသည်။ ထို

စကားပံသုည် အလနွ်အဖိုးတန်ေလစ။ွ

ဤတတု်လမူျိးတိုသည် လတူို၏ သေဘာတရားကို စှ်ေပါင်း ငါးေထာင်ပတ်လံးု ေလလ့ာဆည်းပးူခဲသ့မူျား

ြဖစ်က၏။ ဤမ အဖိုးတန်ေသာ စကားပံတုစ်ခ ုရရှိခဲေ့လသည်။ ။

“ြဖည်းြဖည်းငှ်ေသာသသူည် ခရးီေဝးကို ပို၍ သာွးိုင်၏” ေသာ် အဖိုးတန်ေလစ။ွ

အကယ်၍ တစ်ဖက်သားကို သင့်ဘက်သို ပါေအာင် ဆွဲလိုပါလင် ဥပေဒသ အမတှ် ၅ သည် ။

တစ်ဖက်သား အလျင်အြမန် “အင်း” လိုက်ေအာင် ကိးစားပါ။ .



အခန်း ၆ - ဆပူေူြပာဆိုြခင်းကို စတိ်အချရဆံးု ကာကယွ်နည်း

များစာွေသာလတူိုသည် တစ်ဖက်သားကို ကိုယ့်ဘက်သို ပါေအာင် ဆွဲရာ၌ စကားကို ေဖာင်ေလာက်ေအာင်

ေြပာတတ်ကေလသည်။ အထးူသြဖင့် ေဈးေရာင်းသမူျားသည် အလနွ်အေရးကးီေသာ ဤအမာှးကို ထပ်တလဲလဲ

မာှးတတ်ကေလသည်။

'တစ်ဖက်သားကို ဝေအာင် ေြပာပါေစ။ သူအေကာင်းကို သသူည် သင့်ထက်ပို၍ သပိါသည်။ ထိုေကာင့် သူကို

ေမးခနွ်းများကိုသာ ေမးပါ။ ထို ေမးခနွ်းကို သ ူေြဖပါေစ။ ။

သ၏ူ အေြဖသည် သင်၏ စတိ်သေဘာငှ့် မတိုက်ဆိုင်ေသာအခါ သင်သည် ကားဝင်ြဖတ်ရန် ေလာယားေန

လမိ့်မည်။ သိုရာတငွ် မြဖတ်လိုက်ပါငှ့်။ ဤကဲသ့ိုကားဝင်ြဖတ်ြခင်း၌ 'အလနွ် အ�ရာယ် များေလသည်။ သ ူအလနွ်

ထတု်ေဖာ်ေြပာချင်ေသာ အ�ကံအစည်များသည် သ၏ူ ေခါင်းထဲ၌ ရှိေနစဉ် သင်၏ စကားများကို ဂစုိုက်ိုင်လမိ့်မည်

မဟတု်။ ထိုေကာင့် သ ူေြပာသမ စကားအေပတငွ် ဘယ်လိုမ သေဘာမထားဘဲ ဆတိ်ငမိ်စာွ န�းေထာင်ပါ။ သူ

ေခါင်းထဲတငွ်ရှိေသာ အ�ကံအစည်များကို အားရေအာင် ေြပာရန် အားေပးပါ။ - ဤသို အားေပးြခင်းသည် မည်သည့်

အေကာင်းေကာင့်မ မဟတု်ဘဲ သ ူေြပာချင်သည့် စကားကို ဝေအာင် ေြပာေစချင်ေသာ ေစတန� ိုးိုးေကာင့်ပင်

ြဖစ်ပါေစ။ ။

အလပု် လပု်ရာ၌ ဤနည်းသည် အကျိး ရှိ မရှိကို ကည့်ကဦးစို။ ေအာက်ပါ အတပတသိည် မလဲမကင်းေသာ

အေကာင်းတစ်ခေုကာင့် အထက်ပါ နည်းကို မသံးုဘဲ မေနိုင်သြဖင့် အသံးုြပလိုက်ရေသာ လတူစ်ေယာက်၏

အတပတပိင် ြဖစ်ေလသည်။

စှ်ေပါင်း အနည်းငယ်ခန်က အေမရကိန်ြပည်၏ အကးီဆံးုေသာ ေမာ်ေတာ်ကား ကမုဏတီစ်ခသုည်

ေမာ်ေတာ်ကားများ၌ အသံးုြပရန်အတကွ် အဝတ်စများေရာင်းေသာ ကမုဏမီျားငှ့် စကားကမ်းလမှ်းလျက်ရှိေလ

သည်။ ။ အထည်ေရာင်းေသာ ကမုဏီကးီသံးုခမု ှနမနူ�စများကို အဆိုပါ ေမာ်ေတာ်ကား ကမုဏသီို ပိုလိုက်ရာ

ဆိုင်ရာ အရာရှိများက စမ်းသပ် ကည့်ပးီလင် ချနိ်းဆိုေသာေနတစ်ေနတငွ် ေမာ်ေတာ်ကား ကမုဏမီ ှကန်ထိုက်

ကို ရရန် အတကွ် မမိတိို၏ ကိုယ်စားလယှ် အသးီသးီကို ေစလတ်၍ မမိတိို၏ ကနု် အတကွ် ေန�က်ဆံးု ေလာက်လဲ

ရန် အေကာင်းကားလိုက်ေလသည်။

ဂျဗီအီာ' ဆိုသ ူအထည်ကိုယ်စားလယှ်တစ်ဦးသည် ေမာ်ေတာ်ကား ကမုဏရီှိရာမိသို မေရာက်မ ီလမ်း

ကတည်းက လည်ေချာင်းေရာဂါ အြပင်း အထန် စွဲကပ်လျက်ရှိ၏။ သကူိုယ်တိုင် ြပန်ေြပာသည့်အေကာင်းကို ေအာက်

တငွ် ဖတ်ပါေလ။

က်ပု်ေြပာရန် အလညှ့်သိုေရာက်ေသာအခါ က်ပု်၌ အသံမရှိေတာေ့ချ။ စကားတိုးတိုးေြပာရန်ပင် မစမွ်းိုင်

ပါ၊ က်ပု်သည် အခန်းထဲသိုဝင်သာွးေသာ အခါ အထည်ဘက်ဆိုင်ရာ လူကးီ၊ အဝတ် ဝယ်ေသာ တာဝန်ခံ အရာရှိ၊ အ

ေရာင်းဘက်ဆိုင်ရာ ဒါိုက်တာလူကးီ၊ ကမုဏ၏ီ ဥကတိုငှ့် ရင်ဆိုင် ေတွလျက်ရှိေလသည်၊ က်ပု်လည်း



တတ်ိုင်သေရ�ဖျစ်ညစ်ပးီ စကားေြပာရန် ကိးစားပါေသာ်လည်း ကကွ်သံလို အသံထကွ်ံမုတှစ်ပါး မတတ်ိုင်ေတာ့

ေချ။

သတူိုသည် စားပွဲခံတုစ်ခတုငွ်ဝိုင်း၍ ထိုင်ေနကသည်ြဖစ်ရာ က်ပု် သည် ေအာက်ပါစကားတိုကို စကတစ်

ရ�က်ေပတငွ်ချ၍ ေရး၏၊ “လူကးီ မင်းများ ခင်ဗျာ၊ ကန်ေတာ့်မာှ အသံ ဝင်ေနေသာေကာင့် ကန်ေတာ်သည် စကား မ

ေြပာိုင်ပါ”

ထိုအခါ “ကိုင်း ဒါြဖင့် ေမာင်ရင်၊ ေမာင်ရင့်အစား ကျပ်ကပဲ ေြပာရ ေတာတ့ာေပါ”့ဟ ုဥကကးီက က်ပု်အား

ေြပာ၏၊ ထိုေန�က် ဥကသည် က်ပု်၏ နမနူ�စများကို တစ်ခုပးီတစ်ခ ုထတု်၍ြပပးီလင် သတူိုေကာင်းေကာင်း ကို

ချးီကျး၏။ က်ပု်၏ အဝတ်စများငှ့် စပ်လျဉ်း၍ အြပန်အလနှ်ေဆးွေးွ ကရာ ဥကကးီမာှ က်ပု်၏ကိုယ်စား

ေြပာရသည်ြဖစ်ေသာေကာင့် ေကာင်း ေကာင်းကိုသာ ခခုံ၍ ေြပာ၏။ က်ပု်မာှမကူား �ပံးံ ုေခါင်းညတိ်ံုငှ့်

လက်ဟန်ေြခဟန် ြပံမုတှစ်ပါး ေဆးွေးွပွဲတငွ် မည်သိုမ ဝင်၍ မဲိုင်ခဲေ့ချ။

ဤထးူြခားေသာ ေဆးွေးွပွဲပးီေသာအခါ အဝတ်ကိုက် ငါးသနိ်းေကျာ် ရှိေသာ ကန်ထိုက်ကို ကန်ေတာ်ပင်

ရရှိခဲ၏့။ ကန်ထိုက်၏ တန်ဖိုးမာှ စစုေုပါင်း ေဒလာေပါင်း ၁ သန်းငှ့် ၆ သနိ်းဖိုးမ ရှိေလသည်။ က်ပု်၏ တစ်သက်

တာတငွ် ဤမကးီမားေသာ ကန်ထိုက်ကို မရခဲဖ့းူေချ။

အကယ်၍သာ ကန်ေတာ် အသံမဝင်ခဲပ့ါလင် ဘယ်နည်းငှ့်မ ဤ ကန်ထိုက်ကို က်ပု်မရိုင်ဟ ုက်ပု်

သည် ေကာင်းစာွသရိှိ၏။ အဘယ့်ေကာင့် ဆိုေသာ် က်ပု်ထင်ေနတာက တစ်မျိး၊ ဟိုေရာက်သာွးေသာအခါ ေတွရ

တာက တစ်မျိးြဖစ်ေနေသာေကာင့်ပင်တည်း။ ထိုေကာင့် တစ်ခါ တစ်ရံ တစ်ဖက်သားကို အေြပာခိုင်းြခင်းြဖင့် မည်မ

အကျိးရှိသည်ကို က်ပု်သည် မေမာ်လင့်ဘဲငှ့် . ေတွရှိရေလသည်။

“ဖလီဒယ်လဖးီယား လပ်စစ်ကမုဏ”ီ မ ှဂျိးဆက် အက်စဝက် ဆိုသ ူလည်း ဤနည်းကို ေတွခဲဖ့းူေလသည်။

မစတာဝက်သည် ဒတ်ချ်လမူျိး လယ်သမားများေနထိုင်ေသာ ခိုင်ရှိ ဆိုင်ခွဲများကို လညှ့်လည် စစ်ေဆးရန် အတကွ်

ေရာက်ရှိလာေလသည်။ အလနွ်သားန�းေသာ လယ်သမားတစ်ဦး၏ အမိ်တစ်လံးုကို ြဖတ်ေလာက်လာပးီေန�က် “ဒီ

အရပ်ကလေူတဟွာ ဘာြဖစ်လို - လပ်စစ်ဓာတ်ကို အသံးုမြပကသလဲ”ဟ ုထိုခိုင်တာဝန်ခံ ကိုယ်စားလယှ်ကို

မစတာဝက်က ေမးြမန်း၏။

“ဟာ ဒငီနဲ ေတဟွာ ကပ်ေစးှဲ ေကာ်တရာေတပွဲ၊ သတူိုကို ဘာမ . ေရာင်းလို မရဘးူ၊ ပးီေတာလ့ဲ ကန်ေတာ်

တို ကမုဏကီို သတူို စတိ်န�ေန ကတယ်၊ ကန်ေတာ်လဲ စမ်းကည့်ဖးူပါပ၊ီ ေနရာမကျတာနဲ လက်ေလာထ့ား လိုက်ရ

တယ်”ဟ ုခိုင်ကိုယ်စားလယှ်က ံမဲ၍့ ြပန်ေြပာ၏။ ထိုသေူြပာသမ စကားလည်း မနှ်ေပလမိ့်မည်။ သိုရာတငွ် စမ်း

ကည့်ချင် ေသးေသာေကာင့် မစတာဝက်သည် ထိုလယ်သမား၏ အမိ်တံခါးကို ေခါက်၏

။

တံခါးပငွ့်လာပးီလင် မစက် ြဒပ်ကင်ဘေရာဆ့ိုသ ူအမိ်ရငှ်မသည် တံခါးေပါက်မ ှထကွ်ကည့်ေလသည်။



က်ပု်တို၏ ခိုင် ကိုယ်စားလယှ်ကို ြမင်သည်ငှ့် တစ်ပိင်နက် အမိ်ရငှ်မသည် တံခါးကို အတင်းေဆာင့်ပတိ်

လိုက်၏။ က်ပု်သည် တံခါးကို ေန�က်တစ်ကမိ် ထပ်၍ ေခါက်ရာ ထိုအမိ်ရငှ်မသည် တံခါးကို ဖငွ့်ပးီလင် က်ပု်တို

ငှ့်တက ွကမုဏကီိုပါ ရန်ေတွေတာသ့ည်။

“မစက် ြဒပ်ကင်ဗေရာ၊့ ဒလီို အေ�ှင့်အယကှ်ေပးရလို ကန်ေတာ် ဝမ်းနည်းပါတယ်၊ ခလုာတာကေတာ့

လပ်စစ်ဓာတ် ေရာင်းဖို မဟတု်ပါဘးူ၊ ခင်ဗျားဆကီ ကက်ဥေတကွို ဝယ်ချင်လိုပါ”ဟ ုက်ပု်က ြပန်ေြပာ၏။

ထိုအခါမ ှတံခါးကို ေရးှကထက် ခပ်ကျယ်ကျယ်ဖငွ့်ပးီလင် အမိ်ရငှ်မ) သည် က်ပု်တိုအား မယံသုကာရှိေသာ

မျက်�ှထားငှ့် အကဲခတ်လျက်ရှိ၏။

“ခင်ဗျားရဲ အင်မတန်လတှဲ ့ေဒမနိစ် ) ကက်မျိးကို ြမင်ရတာနဲကက်ဥ တစ်ဒါဇင် ၃ ေလာက် ဝယ်ချင်တဲစ့တိ်

ေတ ွေပလာပါတယ်”

တံခါးသည် အနည်းငယ်ပို၍ ကျယ်စြပလာေလပ။ီ ။

“ကန်မရဲ ကက်ေတဟွာ ေဒမနိစ် အမျိးလို ရငှ် ဘယ့်ယှ်လပု် သပိါသလဲ” .

”ကန်ေတာ်ကိုယ်တိုင် ကက်ေမးွဖးူတာပဲ၊ အမနှ်ေြပာရရင် ဒီကက် ေတထွက်လတှဲ ့ေဒမနိစ်အမျိးကို

ကန်ေတာ် တစ်ခါမ မေတွဖးူေသးဘးူ”

“ဒါြဖင့် ရငှ့်ကက်ဥေတကွို ရငှ်ဘာြဖစ်လို မသံးုသလဲ”

“ဟာ ကန်ေတာ့် လတိ်ဟနွ်း” ကက်ေတကွ အြဖ ဥေတကွိုသာ အတုယ်၊ မစက်ြဒပ်ဗင်ဗေရာလ့ဲ

အချက်အြပတ်ဘက်မာှ န�းအလည်သားပဲ။ ကတိ်မနု်လပု်တဲ ့ေနရာမာှ အြဖဥေတနွဲ အညိဥေတဟွာ ဘယ်မာှယဉှ်

လို ရမလဲ၊ ေန�က်ပးီေတာ ့ကန်ေတာ့် မနိ်းမကလဲ ကတိ်မနု် လပု်တဲေ့နရာမာှ အေတာ်ဂဏု်ယပူါတယ်”

ထိုအချနိ်တငွ် အမိ်ရငှ်မသည် စတိ်အေတာ်ချေလာက်ပြီဖစ်၍ တံခါးဖငွ့် ပးီလင် က်ပု်တိုရှိရာသို ရ�င်ရ�င်ပျပျ

ငှ့် ထကွ်လာ၏။ ဟိုဟိုဒဒီကီိုကည့်လိုက်ရာ ကက်�ခံငှ့်တက ွအလနွ်သပ်ရပ်ပံေုပေသာ �ွး�ခံ - တစ်ခကုိုလည်း တွဲ

ထားသည်ကို ေတွရ၏။

“မစက် ြဒပ်ကင်ဗေရာ၊့ အမနှ်ေြပာရရင် ခင်ဗျားေယာက်ျားလပု်ေနတဲ ့�ွး�ခံထက် ခင်ဗျားရဲ ကက်ေတကွ ပို

ပးီ ပိုက်ဆံရလမိ့်မယ်လို ကန်ေတာ် ေလာင်းရဲတယ်ဗျာ” - အမိ်ရငှ်မသည် အကိက်ကို ေတွေလပ။ီ အမနှ်စင်စစ်

ကက်ေတကွ �ွးေတထွက် ပိုက်ဆံပို၍ ရ၏။ ထိုအေကာင်းကို ဂဏု်ေဖာ်ချင်သည်မာှ ကာလေှလပ။ီ သူေယာက်ျား

လူပနိ်းကးီကမကူား ထိုအေကာင်းကို ဘယ်အခါမ ှဝန်မခံေချ။ အမိ်ရငှ်မသည် သူကက်�ခံကို သူငှ့် လိုက်ကည့်ရန်

က်ပု်တိုကို ေခသာွး၏။ သူလက်ရာ ေြခရာကေလးများကို ြမင်ေသာအခါ က်ပု်သည် စတိ်ပါလက်ပါ ချးီကျး

ေတာသ့ည်။ ကက်များကို ေကးရန် မည်သည့်အစာ ေတာ်သည်၊ မည်သည့် အပအူေအးသည် ကက်များငှ့်

ေတာ်သည် အစရှိေသာ အေကာင်းများကို က်ပု်က ေြပာ၍ သူထံမလှည်း အချိ အချက်အလက်များ၌ အ�ကံာဏ်



ေတာင်းယ၏ူ။ များမကာမ ီတစ်ဦး သသိည့် အရာကို တစ်ဦးက ေြပာရင်း က်ပု်တိုသည် စကားလက်ဆံကုျေနေလ

ပ။ီ

များမကာမ ီသကူပင်စတင်၍ သ၏ူ အမိ်နးီန�းချင်းများက သတူို၏ ကက်�ခံများထဲတငွ် လပ်စစ်ဓာတ်မးီများ

ထနွ်းေပးေသာေကာင့် ကက်ဥပို၍ အသုည်ဟ ုေြပာဆိုသံ ကားရပံတုိုကို က်ပု်အား ေြပာြပ၏။ ထို ေန�က် ဤကဲသ့ို

လပ်စစ်ဓာတ်မးီများ ထနွ်းြခင်းြဖင့် သတူိုေြပာတိုင်း ဟတု်မဟတု်ကို ' က်ပု် သသိမ ေြပာကားရန် က်ပု်ထံမှ

အ�ကံာဏ်ေတာင်းေလသည်။

` တနဂေ ွစှ်ပတ်မ ကာေသာအခါ လပ်စစ်ဓာတ်မးီေရာင်များေအာက် တငွ် မစက် ြဒပ်ကင်ဗေရာ၏့

ကက်မတိုသည် ြမးလျက်ရှိက၏။ က်ပု်မာှ ကနု်ေရာင်းရ၍ မစက်ြဒပ်ကင်ဗေရာမ့ာှလည်း ကက်ဥများ ပို၍ရေလ

သည်။ စှ်ဦးစှ်ဖက်စလံးု ေကျနပ်၍ စှ်ဦးစှ်ဖက်စလံးု အကျိးရှိက၏။

အကယ်၍သာ က်ပု်သည် မစက်ြဒပ်ကင်ဗေရာက့ို ေရးှဦးစာွ စကား ဝေအာင် မေြပာေစလင် ထိုအမိ်ရငှ်မ

အား ဘယ်နည်းငှ့်မ က်ပု်၏ လပ်စစ်ဓာတ်များကို ေရာင်းရမည် မဟတု်ေပ။

ထိုကဲသ့ိုေသာ လမူျိးကို ဘယ်အခါမ ေရာင်း၍ မရ။ သတူို ဝယ်ချင် လာေအာင်လပု်မ ှဝယ်မည်ြဖစ်၏။

များမကာမကီ နယးူေယာက် ဟာရယ် ထရဗိန်း” သတင်းစာများ၏ ေငေွရးေကးေရး ေကာ်လံတငွ် အလပု်

ရည်ဝေသာသတူစ်ေယာက်ကို အလိုရှိ ေကာင်း ေကာ်ြငာကးီတစ်ေစာင်ပါလာ၏။ ချား တ ီကျဗစ်လစ် ” ဆိုသသူည်

ထိုေကာ်ြငာအရ ေလာက်လာတစ်ေစာင်ကို ပို၏။ ရက်အနည်းငယ်ကာေသာ အခါ အေရ�းခံရန်အတကွ် လကူိုယ်တိုင်

လာေရာက်ရန် အေကာင်းကားစာ တစ်ေစာင်ကို ရရှိေလသည်။ အေရ�းခံရန်အတကွ်မသာွးေရာက်မ ီသသူာွးေတွ ရ

မည့် သေူဌး၏ အေကာင်းကို တတ်ိုင်သမ သရိှိရေအာင် စံစုမ်း၏။ ထိုသေူဌးကးီငှ့် ေတွဆံေုသာအခါ မစတာကျဗ

ယ်လစ်ကစ၍ “ဦးမင်းတိုလို လပု်ရည်ကိုင်ရည်နဲ ြပည့်စံတုဲ ့ကမုဏမီျိးနဲဆက်သယွ်ရမယ်ဆိုရင် ကန်ေတာ် တိုမာှ

အင်မတန် ဂဏု်ရှိမာှပါပဲ၊ ဦးရဲ ကမုဏကီို စကာစ ၂၈ စှ်ေလာက်တနု်းက ဦးတိုမာှ စာေရးခန်းတစ်ခနုဲ လက်ေရးတို

စာေရးတစ်ေယာက်ကေနပးီ စရတယ်လို ကန်ေတာ် ကားဖးူပါတယ်၊ ဟတု်ပါရဲလား ခင်ဗျာ" " အလပု်အကိုင်

အေပါက်အလမ်းတည့်ေနေသာ လတူိုင်းလိုလိုပင် အလပု် လပု်စက မည်ကဲသ့ို လံးုပမ်းခဲရ့သည်ကို ြပန်ေြပာချင်ေသာ

ဆရှိကေပသည်။ ဤ သေူဌးကးီသည်လည်း လတူိုင်းထဲကပင် ြဖစ်ေလသည်။ ထိုေကာင့် သေူဌးကးီသည် ေဒလာ

ေင ွ၄၅ဝ တည်းငှ့် မည်ကဲသ့ို လံးုပမ်းခဲရ့ပံကုို အချနိ်အေတာ်ကာစာွ ေလာက်၍ ေြပာ၏။ စတိ်ပျက်ြခင်း၊

တစ်ဖက်သားတို၏ ေလာှင်ေြပာင်ကဲရ့ဲြခင်းတိုကို မည်ကဲသ့ို ခခုံဖိဖျက်ခဲရ့ပံ၊ု တနဂေေွနများငှ့် တက ွအြခား

အလပု်ပတိ်ရက်များတငွ်လည်း တစ်ေနလင် ၁၂ န�ရမီ ှ၁၆ - န�ရအီထ ိအလပု် လပု်ခဲရ့ပံ၊ု နယးူေယာက်မိရှိ သေူဌး

ကးီများ ကိုယ်တိုင် သူထံသို လာေရာက်ပးီလင် အ�ကံာဏ်ေတာင်းရသည့် အေြခသို ေရာက်ေအာင် မည်ကဲသ့ို

ကိးစားခဲရ့ပံတုိုကိုပါ ေြပာြပေလသည်။

သ ူေအာင်ြမင်ခဲသ့ည်ကို သသူည် ေကာင်းစာွ ဂဏု်ယလူျက် ရှိ၏။



စင်စစ်မာှလည်း ဂဏု်ယထူိုက်ေပ၏။ ထိုေကာင့် သ ူဂဏု်ယထူိုက်ေသာ ေအာင်ြမင်မကို သသူည် ကျကျနန

ဂဏု်ယ၍ူ ေြပာေန၏။ ေန�က်ဆံးု၌ သေူဌးကးီသည် မစတာ ဗယ်လစ်ကို ေမးခနွ်းအနည်းငယ် ေမးစမ်းပးီလင် သ၏ူ

လက်ေထာက် တစ်ေယာက်ကို ေခ၍ “တိုလိုချင်ေနတဲလ့ဟူာ | ဒလီပူဲလို ငါထင်တယ်”ဟ ုေြပာေလသည်။

မစတာကျဗယ်လစ်သည် သေူဌးကးီ၏ အေကာင်းကို ကိတင်စံစုမ်း ထား၏။ သေူဌးကးီ၏ စတိ်ဝင်စားေန

ေသာ အရာများငှ့် သေူဌးကးီ၏ ကစိများတငွ် သကူိုယ်တိုင်အာံစုးူစိုက်လျက် ရှိေကာင်းကို ြပ၏။ တစ်ဖက်သား ကို

စကားဝေအာင်ေြပာခငွ့်ေပးပးီလင် သူအေပတငွ် သေဘာကျလာေအာင် လပု်၏။

အမနှ်ေြပာရလင် က်ပု်တို၏ သငူယ်ချင်းများပင်လင် တစ်ပါးသ၏ူ အေကာင်း ေြပာဆိုေနသည်ကို

န�းေထာင်ရြခင်းထက် သတူိုအေကာင်းကို `သတူို ေြပာလိုကေပသည်။

လာ-ိုရဖှကူိုး”ဆိုသ ူြပင်သစ်ပညာရှိကးီကမကူား “သင်သည် ရန်သ ူ၊ ေပါများေစချင်လင် သင်၏သငူယ်ချင်း

များထက်သာေအာင် လပု်ပါ။ သိုရာတငွ် မတိ်ေဆေွပါများေစချင်လင် သင့်ထက် သင်၏ သငူယ်ချင်းများက သာပါ

ေစ” ဟ၍ူ ေြပာဆိုဖးူေလသည်။

ဒစီကားသည် အဘယ့်ေကာင့် မနှ်ရသလဲ။ အေကာင်းမကူား က်ပု် တို၏ သငူယ်ချင်းများသည် က်ပု်တို

ထက်သာေသာအခါ ထိုကဲသ့ို သာြခင်း ` သည် သတူိုကိုယ်ကို သတူို အထင်ကးီေစေလသည်။ သိုရာတငွ် က်ပု်

တိုသည် သတူိုထက်သာေသာအခါ ထိုကဲသ့ို သာြခင်းသည် သတူိုကိုယ်ကို သတူို အထင်ေသးေစသည် ြဖစ်

ေသာေကာင့် သတူို၏ စတိ်ထဲတငွ် က်ပု်တိုအေပ၌ မန�လိုေသာ စတိ်ဓာတ်များငှ့် သဝန်ေကာင်ေသာစတိ်ဓာတ်

များ ေပေပါက် ေစေလသည်။

ဂျာမနလီမူျိးများတငွ် စကားပံတုစ်ခရုှိေလသည်။ ထိုစကားပံကုို ြမန်မာလို ြပန်လင် ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်၏။

က်ပု်တို၏ အေပျာ်ရ�င်ဆံးုေသာ ေပျာ်ြခင်းမျိးမာှ က်ပု်တို မန�လို ေနေသာ တစ်ဦးတစ်ေယာက်၏

ဒကုေရာက်ရပံမုျားကို ြမင်ရေသာအခါပင် ြဖစ်ေလသည်။

မနှ်လေှပ၏။ အချိေသာသငူယ်ချင်းတိုသည် သင်ေအာင်ြမင်သည်ထက် သင် ဒကုေရာက်သည်ကို ပို၍ အားရ

ကေလသည်။

ထိုေကာင့် က်ပု်တို၏ အစမွ်းသတ ိလပု်ရည်ကိုင်ရည်များကို အတို ချပ်ိုင်သမ ချပ်ကစို။ က်ပု်တိုသည်

သကိာရှိေအာင် ေနကပါစို။ ဤသို ြပလပု်ြခင်းသည် ခရးီအေတာ်ေရာက်၏။ အာဗင်ေကာ”့ ဆိုသသူည် ထိုနည်းမနှ်

ကိုပင် လပု်ခဲဖ့းူ၏။ တစ်ခါတနု်းက မစတာေကာက့ို ံးုေပတငွ် ေရှေနတစ်ဦးက “မစတာေကာ၊့ ခင်ဗျားဟာ အေမရိ

ကန်ြပည်တငွ် န�မည် အေကျာ်ကားဆံးုေသာ စာေရးဆရာကးီ တစ်ဦး ြဖစ်သည်ဟ ုကန်ေတာ် ကားသ ိရပါသည်။

ဟတု်ပါရဲလား”ဟ ုေမးေလသည်။

ထိုအေမးကို ကသုိုလ်ကံေထာက်မလို ကန်ေတာ်ဟာ ေတာ်တာထက် ပိုပးီ န�မည်ကးီေနပါတယ်”ဟ ုမစတာ

ေကာက့ ြပန်ေြဖေလသည်။



က်ပု်တိုသည် ကိုယ့်ကိုယ်ကို ေဖာ်ချင်ေသာ စတိ်ကို ှိမ်ထားသင့်ေလ , သည်။ အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ်

က်ပု်တိုသည် သပိ်ကးီကျယ်ေသာလမူျား မဟတု်ကေပ။ က်ပု်တိုသည် တစ်ေနကျလင် ေသကလမိ့်မည်။ ေသ

သည့်ေနမ ှအစှ်တစ်ရာ မတိုင်မ ီက်ပု်တိုကို ေမေ့ပေတာမ့ည်။ သက်တမ်းသည် အလနွ်တိုသြဖင့် က်ပု်တို၏

ေသးသမိ်ေသာ ေအာင်ြမင်ြခင်းကေလးတိုကို တစ်ဖက်သားန�းငးီလာေအာင် ဂဏု်ေဖာ်ေနြခင်းြဖင့် အချနိ်မကနု်ေစ

ချင်။ က်ပု်တိုက ေြပာမည့်အစား တစ်ဖက်သားက က်ပု်တိုကို ေြပာရန်ကိုသာ . အားေပးကစို။ ေသေသချာချာ

ေတးွကည့်ပါ။ သင့်မာှ ကာွးစရာ များများမရှိပါ။ သင့်ကို အးူတစ်ေယာက်မြဖစ်ေအာင် မည်သည့်အရာက တား

ထားသည်ကို သင်သပိါ၏ေလာ။ သင်၏ လည်ပင်းတငွ် အေကာတစ်ခရုှိ၏။ ထိုအေကာ” ထဲတငွ် အိုင်အိုဒင်း

ေဆးရည်ငှ့်တေူသာ အရည်တစ်မျိးရှိေလသည်။ - ေဆးဆိုင် တစ်ဆိုင်တငွ် တစ်ပဲေလာက်ေပးလင် ထိုအရည်မျိးကို

ရိုင်၏။ ထိုအရည်ကို 5 Irvin Cobb • ၂။ Iodine

ထိုအေကာထဲမ ှထတု်ပစ်လိုက်လင် အထတု်ပစ်ခံရေသာသသူည် လေူကာင်း ပကတမိ ှလူးူအြဖစ်သို ေရာက်

သာွးမည် ြဖစ်၏။ စင်စစ်မာှမကူား လ ူတစ်ေယာက်ကို လူးူတစ်ေယာက်မြဖစ်ေအာင် ထိုအရည်ကပင် တားဆးီထား

သည်ြဖစ်ရာ ထိုတစ်ပဲတန်ကေလးအတကွ် က်ပု်တိုသည် အကးီအကျယ် ကာွးဝါေနရန် မလိုေပ။

ထိုေကာင့် တစ်ဖက်သားကို က်ပု်တိုဘက်သို ပါေအာင်ဆွဲလိုလင် ဥပေဒသ အမတှ် - ၆ သည် တစ်ဖက်သား

ကို သ ူေြပာချင်တာ ဝေအာင် ေြပာပါေစ။



အခန်း (၇) တစ်ဖက်သား အကအူည ီရေစေသာနည်း

သင့်ကို အ�ကံအစည်ေပးေသာသသူည် မည်မပင် ကးီကျယ်ေသာသြူဖစ်ေစကာမ ူသင်သည် သတူစ်ထးူထံမှ

ရရှိေသာ အ�ကံအစည်ထက် ကိုယ့်ကိုယ်ပိုင် အ�ကံ အစည်ကို ပို၍ ယံုကည်သည် မဟတု်ပါေလာ။ ဤစကားမနှ်လင်

သင့်အ�ကံ အစည် အယအူဆများကို ယံုကည်ရန် တစ်ဖက်သားအား အတင်းအကျပ် တိုက်တနွ်းြခင်းသည် သင်၏

မာှးယငွ်းြခင်းတစ်ရပ် မဟတု်တံေုလာ။ ထိုေကာင့် အတင်းအကျပ်တိုက်တနွ်းမည့်အစား အ�ကံေပးံသုာေပး၍ မမိတိို

ဘက်သို ေရာက်ေအာင် တစ်ဖက်သားကိုယ်တိုင် ေတးွယေူစလင် သာ၍ မေကာင်းေပ ဘးူလား။

အထက်ပါစကားကို သာဓကတစ်ခြုဖင့် ရငှ်းြပပါအံ။့ ဖလီဒယ်ဖးီယား နယ်မ ှမစတာအေဒါဆ့ဲဇ့်” ဆိုသူ

က်ပု်၏ တပည့်တစ်ေယာက်သည် စတိ် အပျက်ကးီပျက်၍ ဖိုဖရဲြဖစ်ေနေသာ ေမာ်ေတာ်ကား ေရာင်းသမားတိုအား

စတိ်ဓာတ်တက်ကလွာေအာင် ေြပာေဟာရန် အလပု်တစ်ခုငှ့် ပက်ပင်းေတွလျက် ရှိ၏။ ထိုေကာင့် မစတာဆဲလ့ဇ်

သည် အြခားဘာစကားကိုမ မေြပာေသးဘဲ “ကဲ ခင်ဗျားတိုကို ကျပ်ဘာလပု်ေပးေစချင်သလဲ”ဟ ုေမာ်ေတာ်ကား

ေရာင်းသမား တိုအား ေရးှဦးစာွ ေမး၏။ သတူိုလည်း မစတာဆလူဇ်ထံမ ှသတူိုအလိုရှိေသာ အရာများကို တစ်

ေယာက်စ ီေြပာက၏။ သတူို ေြပာေသာအချက်များကို မစတာဆဲလ့ဇ်သည် ေကျာက်သင်ပနု်းကးီေပတငွ်

ေရးထား၏။

ထိုေန�က်တစ်ဖန် “က် ကျပ်ဆကီ ခင်ဗျားတိုလိုချင်တာကို ေြပာပးီပ၊ီ ဒါေတကွို ကန်ေတာ်က ေပးရရင်

ခင်ဗျားတိုဆကီ ကန်ေတာ် ဘာြပန်ရသင့် သည်ကို ခင်ဗျားတိုကိုယ်တိုင်ပဲ ေြပာေပေတာ”့ဟ ုေြပာလိုက်ရာ သစာရှိရ

မည်။ ိုးသားရမည်၊ ေရှေဆာင်ိုင်ရမည်၊ အေကာင်းဘက်ကိုကည့်ိုင်ရမည်၊ အလပု် သမားချင်း ညီတွ်ရမည်။

တစ်ေနကို ၈ န�ရကီျ စတိ်ပါလက်ပါ အလပု် လပု်ရမည် အစရှိသည်ြဖင့် တစ်ေယာက်တစ်မျိးစ ီလျင်ြမန်စာွေြဖက

သည်။ တစ်ေယာက်ေသာသကူ တစ်ေနလင် ၁၄ န�ရအီထ ိအလပု်လပု်ပါမည်ဟ ူ၍ ကတေိပး၏။ ထိုအစည်းအေဝး

ပးီဆံးုေသာအခါ သတူိုသည် စတိ်အားအေတာ် တက်ကလွာေသာေကာင့် ေမာ်ေတာ်ကားများမာှ ေရးှကထက် တိုး၍

ေရာင်းရ သည်ဟ ုမစတာဆလူဇ် ကိုယ်တိုင်က က်ပု်တိုအား ေြပာြပဖးူေလသည်။ ဘာလပု်ရမည်ဟ ုအြခားသတူစ်

ဦးတစ်ေယာက်က သဇာေပးြခင်းကိုလည်း ေကာင်း၊ အြခားသတူစ်ဦးဦးကဝယ်ပါဟ ုတိုက်တနွ်းေသာေကာင့် ဝယ်ရ

ြခင်းကို လည်းေကာင်း မည်သမူ မစှ်သက်ကေချ။ က်ပု်တိုကိုယ်တိုင် ကိက်ေသာ ေကာင့် ဝယ်ယရူြခင်းကို

လည်းေကာင်း၊ က်ပု်တိုကိုယ်တိုင် သေဘာကျ၍ အလပု် လပု်ရြခင်းကိုလည်းေကာင်း က်ပု်တိုသည် ပိုမိုစှ်ခိက်

က၏။ က်ပု်တိုသည် က်ပု်တို၏ ဆများ၊ က်ပု်တို၏ အလိုရှိေသာ အရာများ၊ က်ပု်တို၏ စတိ်ကးူာဏ်များငှ့်

စပ်လျဉ်း၍ က်ပု်တိုထံမ ှတစ်ဖက်သားတို လာေရာက် ေတာင်းယြူခင်းကို က်ပု်တိုသည် စှ်ခိက်က၏။

ယဂူျင် ဝက်ဆန်” ဆိုသ၏ူ အတပတကိို ကည့်ကစို။ အထက်ပါစကား မနှ်ေကာင်းကို မသရိေသးမကီ သ ူရ

ရန်ရှိသည့် ေထာင်ေပါင်းများစာွေသာ ပွဲခတိုကို လက်လတွ်ခဲေ့လသည်။ ဂိုက်ထတု်ချင်ေသာသမူျားငှ့် အထည်အလပိ်

လပု်ေသာသမူျား အသံးုြပရန်အတကွ် အဆင်ဆန်းများကို လပု်ေပးရေသာ အလပု်ံသုို သသူည် ပံစုံများကို သငွ်းရ၏။



နယးူေယာက်မိရှိ အဝတ်အစားတငွ် ဂိုက်အေပးဆံးုထဲ၌ တစ်ေယာက်အပါအဝင်ြဖစ်ေသာ ပဂုိလ်တစ်ဦးထံသို

တနဂေတွစ်ပတ်လင် တစ်ကမိ်ကျ သံးုစှ်တိုင်တိုင် ေရာက်ခဲ၏့။ သေူရာက်တိုင်း သူကို မေတွလိုဟ ုထိုသသူည်

ဘယ်အခါမ မြငင်းဆန်ခဲေ့ပ။ သိုရာတငွ် မည်သည့်အခါမလည်း သူထံက မဝယ်လိုက်။ သူပံစုံများကို ေသချာစာွ

ကည့်ပးီလင် “ဝက်ဆန်၊ ကေန တို စတိ်သေဘာချင်း မတိုက်ဆိုင်ေသးဘးူ” ဟ၍ူသာ ေြပာ၍ လတ်လိုက်၏။

အကမိ်ေပါင်း ၁၅၀ ေလာက် အေရးနမိ့်ခဲ့ပးီေန�က် မမိတိို၏စတိ်ဓာတ်မာှ မလန်းဆန်းေတာ့ပ ီြဖစ်ေကာင်း

သရိ၏။

ထိုေကာင့် လတူို၏ သေဘာထားကို န�းလည်ေအာင် သင်ကားေပးေသာ အတန်းကို တနဂေတွစ်ပတ်လင်

တစ်ကမိ်ကျ တက်ေရာက်ရန်ငှ့် အ�ကံသစ် များကို ရရှိေအာင် ကိးစားရန် သိာန်ချလိုက်၏။

မကာြမင့်မ ီထိုသူအေပတငွ် နည်းတစ်နည်းကို စမ်းရန် အ�ကံသစ် ေပလာ၏။ တစ်ပိုင်းတစ်စသာပးီေသး

ေသာ ပံစုံေြခာက်ခကုို ေကာက်ယူပးီလင် အဆိုပါလ၏ူ အလပု်တိုက်သို သာွးေလသည်။

ဝက်ဆန်၊ “တတ်ိုင်လင် အနည်းငယ်ေလာက် ေကျးဇးူြပေစချင်ပါတယ်၊ ဒပီံစုံေတဟွာ တစ်ပိုင်းတစ်စသာ ပးီ

ပါေသးတယ်၊ ဘယ်လိုအပးီသတ်လိုက် ရင်ြဖင့် ဆရာအ့ကိက်ကျမယ်ဆိုတာကို တစ်ဆတိ်ေလာက် ေကျးဇးူြပပးီ

ေြပာေစချင်ပါတယ်” ။

ဝယ်မည့်သ။ူ (စကားမေြပာေသးဘဲ ပံစုံများကို အေတာ်ကာစာွကည့်ပးီ ေန�က်) ‘ဝက်ဆန်၊ မင့်ပံစုံေတကွို

ေလး ငါးရက်ေလာက် ငါနဲထားခဲ၊့ ေန�က်တစ်ခါ ငါနဲြပန်ပးီ ေတွဦး”

ဝက်ဆန်သည် ေန�က် သံးုရက်ကာေသာအခါ ထိုလူထံသိုသာွးရာ ထိုလသူည် သ ူအလိုရှိေသာ အရာများကို

ေြပာြပ၏။ ထိုေန�က် ထိုပံစုံများကို ြပန်ယသူာွးပးီလင် ထိုသအူလိုရှိသည့်အတိုင်း ပံစုံများကို ဆွဲေပးလိုက်၏။ အဲဒီ

အခါ .ဘာြဖစ်သာွးသလဲ။ ပံစုံအားလံးုကို ထိုလသူည် ဝယ်လိုက်၏။

ထိုအြဖစ်အပျက်မာှ ၉ လမ ကာေလပ။ီ ထိုအခါမစှ၍ ထိုလသူည် မစတာဝက်ဆန်ထံမ ှမမိစိတိ်ကိက်

အတိုင်းေရးဆွဲေသာ ပံစုံေပါင်းေြမာက်ြမား စာွကို မာှယသူည်ြဖစ်ရာ ယခအုချနိ်အထ ိထိုပံစုံများမ ှမစတာဝက်

ဆန်သည် ေဒလာေင ွတစ်ေထာင့်ေြခာက်ရာထက်မနည်း ရပြီဖစ်ေလသည်။ ။

မစတာ ဝက်ဆန်ကိုယ်တိုင် ေအာက်ပါအတိုင်းက်ပု်တိုကို ြပန်ေြပာဖးူ ေလသည်။

ဒလီထူံမာှ ပံစုံများကို ဘာြဖစ်လို အစက ေရာင်းမထကွ်သလဲဆိုတာ ယခမု ှက်ပု် ေကာင်းစာွ သရိပါသည်။

အေကာင်းမာှ အြခား မဟတု်ပါ။ က်ပု် သေဘာကျသည့်အရာကို သူအား အတင်း အဝယ် ခိုင်းြခင်းေကာင့် ြဖစ်

ပါသည်။ ယခမုာှမကူား ဤနည်းငှ့် ဆန်ကျင်ဘက်ြဖစ်ေသာနည်းကိုသာ အသံးုြပပါသည်။ ေရးှဦးစာွ သူထံသို သာွး၍

သ၏ူ ဆကို က်ပု်အား

ေြပာြပရန် တိုက်တနွ်းပါသည်။ ထိုသိုြပလပု်သြဖင့် ထိုပံစုံများသည် သကူိုယ်တိုင် ဖန်တးီရေသာ ပံစုံများ

ြဖစ်သည်ဟ ုသသူည် အယ ူရှိေနပါသည်။ ထိုေကာင့် ယခအုခါ က်ပု်က သူကို အထးူ ေရာင်းေနရန် မလိုေတာပ့ါ။ သူ



ကိုယ်တိုင် က ဝယ်လျက်ရှိပါပ။ီ ။

အေမရကိန်သမတ သအီိုဒိုး စုဗဲသ့ည် နယးူေယာက်မိ အပု်ချပ်သ ူဘဝက အေတာ် မတှ်သားေလာက်ေသာ

ကစိများကို လပု်ခဲဖ့းူ၏။ ိုင်ငံေရးတငွ် အရာေရာက်ေသာသမူျား အလနွ်အမင်း မစှ်သက်ေသာဥပေဒများကိုြပလပု်ခဲ့

ေသာ်လည်း ထိုလမူျားငှ့်လည်း သင့်ေအာင် ေပါင်းလျက် ရှိ၏။

ထိုကဲသ့ိုြဖစ်ေအာင် ေအာက်ပါအတိုင်း ြပလပု်ခဲေ့လသည်။

အေရးကးီေသာ ရာထးူတစ်ခ ုလစ်လပ်လျက်ရှိေသာအခါ အဆိုပါ ိုင်ငံေရးတငွ် အရာေရာက်ေသာ လူကးီများ

ကို ဖတိ်ေခပးီေန�က် ထိုရာထးူ အတကွ် သတူို သေဘာကျေသာလ ူတစ်ေယာက်ေယာက်ကို ေထာက်ခံကပါဟု

ေတာင်းပန်၏။

ထိုေန�က် စုဗဲသ့ည် ေအာက်ပါအတိုင်းြပလပု်ေလသည်။ • ထိုလူကးီများေရးှဦးစာွ ေထာက်ခံေသာလသူည်

ဆင်းရဲမွ်းပါးေနသြဖင့် ကည့်ထားရမည်ြဖစ်ေသာ သတူိုဂိုဏ်းသားတစ်ဦးပင် ြဖစ်ေလသည်။ ထိုအခါ “ဒလီမူျိးကို

ခန်လင် နည်းလမ်းမကျ၍ မိသူမိသားများက ကိက်မာှ မဟတု်ဘးူ” ဟ ုက်ပု်က ေြပာေလသည်။

ထိုအခါ လူကးီများသည် သတူိုဂိုဏ်းသားြဖစ်ေသာ အြခားလတူစ်ဦးကို ေထာက်ခံကြပန်သည်။ ထိုလသူည်

ရာထးူတစ်ခခု ုရရန်အတကွ် အမဲကိးစား ေနေသာသြူဖစ်၍ သူအေပတငွ်အြပစ်လည်း များများြပစရာမရှိ။ ချးီမမွ်း

စရာ စမွ်းရည်သတမိျားလည်း များများ မရှိေချ။ ထိုအခါ ထိုလသူည် မိသူမိသားများ ေမာ်လင့်လျက်ရှိေသာ

အရည်အချင်းငှ့် ေကာင်းစာွ မြပည့်စံေုသးေသာေကာင့် ထိုသူထက်သင့်ေလျာ်ေသာ ပဂုိလ်တစ်ဦးကို ရာှိုင်လင် ရာှ

ပါဦးဟ ုက်ပု်က ေြပာြပန်သည်။

တတယိအကမိ် သတူိုေထာက်ခံေသာသမူာှ သင့်သည်ဟ ုဆိုံသုာ ရှိေပသည်။ သိုရာတငွ် ေကျနပ်စရာ မရှိ

ေသး။

က်ပု်သည် ဟိုလူကးီများအား ဤကဲသ့ို ဒကုခံ၍ ကညူခီျင်ေသာေကာင့် ေကျးဇးူတင်ရှိေကာင်း၊ တတ်ိုင်ပါ

လင် အသင့်ေတာ်ဆံးုလကူို စတတုအကမိ် ထပ်၍ ရာှေပးပါဦးဟ ုေတာင်းပန်ေလသည်။ စတတုအကမိ်တငွ်- သတူို

ေထာက်ခံေသာသမူာှ က်ပု်လက်ခံိုင်ေသာသြူဖစ်ေလပ။ီ က်ပု်ကိုယ်တိုင် ေရ�းရလင်လည်း ထိုလမူျိးကိုပင်

ေရ�းချယ်မည်ြဖစ်၏။ သတူို၏ ကညူြီခင်း အတကွ် ေကျးဇးူတင်ေကာင်းကို ထိုလူကးီများအား ေြပာြပပးီလင် သတူို

ေထာက်ခံေသာလကူို က်ပု်ခန်လိုက်၏။ သိုရာတငွ် ဤလကူိုခန်သည့်အတကွ် ဂဏု်ယစူရာ ရှိသေရ�ကို ထိုလူကးီ

များအား ယေူစ၏။ ထိုေန�က် ထိုလကူို . ခန်ြခင်းသည် လူကးီများအလိုရှိေသာ ကစိကို ေဆာင်ရ�က်ချင်ေသာေကာင့်

ခန်ရြခင်း ြဖစ်သြဖင့် က်ပု် အလိုရှိေသာ ကစိများတငွ်လည်း လူကးီများက ဝိုင်းဝန်း၍ ကညူေီစချင်ေကာင်းကို ေြပာ

ြပေလသည်။

လူကးီများသည် စုဗဲ ့ေြပာသည့်အတိုင်းကညူ၏ီ။ မည်ကဲသ့ို ကညူ ီသနည်းဆိုေသာ် ိုင်ငံဝ့န်ထမ်းများ

ဥပေဒကမ်းငှ့် မဲေပးခနွ် ဥပေဒကမ်း . စသည်တိုကိုပင် သတူိုသည် ဝိုင်း၍ ေထာက်ခံက၏။



စုဗဲသ့ည် တစ်ဖက်သား၏ အ�ကံာဏ်ကို ရရှိရန်အတကွ် မည်မကိးစားပံုငှ့် တစ်ဖက်သား၏ အ�ကံာဏ်

ကို မည်မ ိုေသပံကုို . ေကာင်းစာွ မတှ်သားထားပါ။ အေရးကးီေသာရာထးူတစ်ခအုတကွ် ခန်ထားရန် လိုေသာအခါ

ခန်ထားြခင်းခံရေသာသမူာှ လူကးီများ ေရ�းချယ်ေသာသ ူြဖစ်သည်။ အ�ကံာဏ်မာှလည်း လူကးီများ၏ အ�ကံာဏ်

ြဖစ်သည်ဟ ုထိုလူကးီများကို အထင်ေရာက်ေစ၏။

စေကာလ့မူျိးတစ်ဦးငှ့် သ၏ူ မနိ်းမကို ေမာ်ေတာ်ကားတစ်စင်းေရာင်းရန်အတကွ် ေလာင်းအိုင်လန်အရပ်ရှိ

ေမာ်ေတာ်ကားေရာင်းသမားတစ်ဦးသည် ဤနည်းကိုပင် အသံးုြပခဲဖ့းူေလသည်။ ကားေရာင်းသမားသည် စေကာ့

လမူျိးကို ကားတစ်စးီ ပးီလင် တစ်စင်း ြပသလျက် ရှိေပသည်။ သိုရာတငွ် ဒကီားနဲ မေတာ်ပါဘးူ၊ ဟိုကားကေတာ ့ညံ့

ေနသည်၊ ဒဟီာကျေတာ ့ေဈးများေနသည် အစရှိသြဖင့် အမျိးမျိးြငင်းလျက်ရှိေလသည်။ ြပေသာ ေမာ်ေတာ်ကား

တိုင်းကိုမကူား ေဈးများသည်ဟ ုအမဲေြပာေလရ့ှိ၏။ များမကာမ ီထိုကားေရာင်းသမားသည် က်ပု်၏ ထံတငွ်

ေပါင်းသင်းဆက်ဆံနည်းကို လာေရာက်သင်ကားပးီလင် အထက်ပါ ကစိငှ့် စပ်လျဉ်း၍ သူကို ကညူရီန် အကအူညီ

ေတာင်းေလသည်။

ထိုအခါ ထိုလူထံသိုသာွး၍ ေမာ်ေတာ်ကားမေရာင်းဘဲ ထိုလကူိုယ်တိုင်က ဝယ်ချင်လာေအာင် လပု်ရန် က်ပု်

တိုသည် သူကို အ�ကံေပးလိုက်၏။ ထိုလအူား ဘာလပု်ရမည်ကို ေြပာမည့်အစား ထိုလကူ သင့်ကို ဘာလပု်ရမည်ဟု

ေြပာေစလင် မေကာင်းေပဘးူလားဟ၍ူလည်း က်ပု်တိုက ေြပာလိုက်၏။ ထိုြပင်လည်း ကားငှ့်စပ်လျဉ်းေသာ

အ�ကံမာှ ေရာင်းသ၏ူ အ�ကံမဟတု်ဘဲ သ ူအ�ကံသာ ြဖစ်သည်ဟ ုအထင် ေရာက်ေအာင် လပု်ေပးရန်လည်း မာှလိုက်

ေသး၏။

ဤအ�ကံမာှ ေကာင်းဟန် လကဏာ ရှိ၏။ ထိုေကာင့် အထက်ပါ ေမာ်ေတာ်ေတာ်ကား ေရာင်းသမားသည်

ရက်အနည်းငယ် ကာေသာအခါ က်ပု်တို၏ နည်းကို စမ်းသပ်ကည့်ရန် အခငွ့်ေကာင်း တစ်ခ ုရရှိ၏။ ထိုေနတငွ်

ေဖာက်သည်တစ်ဦးသည် သ၏ူ ကားေဟာင်းကို ြပန်သငွ်းပးီလင် ဆိုင်မ ှကားသစ်တစ်စးီကို ထတု်ယရူန်

ေရာက်လာ၏။ ထိုကားေဟာင်းကို ထိုလသူည် ကိက်ိုင်လမိ့်မည်ဟ ုအထင်ရှိသြဖင့် အားလပ်ပါလင် ေမာ်ေတာ်ကား

ဆိုင်သို အထးူချးီြမင့်ေသာ အေနြဖင့် ကေွရာက်ပးီလင် အ�ကံအနည်းငယ် ေပးပါရန် ထိုလူထံသို ေမာ်ေတာ်ကား

ေရာင်းသမားသည် စကားေြပာ ေကးနန်းြဖင့် ေြပာလိုက်၏။

ထိုလ ူေရာက်လာေသာအခါ “ခင်ဗျားကေတာ ့အဝယ်အြခမ်းမာှ အင်မတန် ေတာ်လို တိုင်ပင်ရဦးမာှပဲ၊ ဒကီား

ကိုကည့်စမ်းပါ၊ ကားအသစ်နဲ လဲတဲအ့တကွ် သူကို တန်ဖိုးဘယ်ေလာက်ထားရရင် ေကာင်းမလဲလို”

ထိုလ၏ူ တစ်ကိုယ်လံးုမာှ ရ�င်ြမးလျက်ရှိေလသည်။ ေန�က်ဆံးု၌ သ၏ူ အစမွ်းကို အသအိမတှ်ြပကာ သူထံမှ

အ�ကံကိုပင် ေတာင်းယရူသည်ဟ၍ူ အထင်ကးီလျက် ရှိ၏။ ထိုေကာင့် ေမာ်ေတာ်ကားကို ဂျေမကာ” မ ှေဖာရက်ဟးီ)

အထ ိသကူိုယ်တိုင် အစမ်းေမာင်းကည့်၏။ ြပန်လာေသာအခါ

”မတိ်ေဆ၊ွ ခင်ဗျား ဒကီားကို သံးုရာနဲရရင် ယသူာထားလိုက်၊ ပတွာပဲ” ဟ ုထိုသကူ ေြပာ၏။



“ဒေီဈးနဲရရင် ခင်ဗျားေကာ ဝယ်မလား”ဟ ုေမာ်ေတာ်ကားေရာင်းသကူ ြပန်၍ေမးရာ “သံးုရာလား၊ အစစ်

ေပါ”့ဟ ုြပန်ေြပာပးီလင် ေမာ်ေတာ်ကားကို ချက်ချင်း ဝယ်သာွးေလသည်။

ဓာတ်မနှ် ”လပု်ေသာသတူစ်ဦးကလည်း သ၏ူ ဓာတ်မနှ်ကို ဘကုလင်" အရပ်ရှိ အကးီဆံးုေသာ ေဆးံုကးီ

တစ်ံသုို ေရာင်းရန်အတကွ် အထက်ပါ နည်းကိုပင် အသံးုြပခဲေ့လသည်။ ထိုေဆးံုကးီထဲတငွ် ဌာနအသစ်တစ်ခကုို

ထပ်၍ ပးီလင် ထိုဌာနကို အေမရကိန်ြပည်ရှိ ဓာတ်မနှ်ဌာနများထဲတငွ် အေကာင်းဆံးုဌာနတစ်ခြုဖစ်ရန် ကိးစား

လျက်ရှိ၏။ ထိုဌာနကို ကးီကပ်၍ စမီံရသမူာှ ေဒါက်တာ အယ် ” ြဖစ်ေလသည်။ ထိုဆရာဝန်၏ အလပု်ခန်းထဲတငွ်

ကိုယ့်ငါးချဉ် ကိုယ်ချဉ်လျက်ရှိေသာ ဓာတ်မနှ်ေရာင်းသမားတိုသည် ေြခချင်း လမိ်လျက် ရှိေလသည်။ ။

| ဓာတ်မနှ် လပု်ေသာသ ူတစ်ဦးမာှမကူား အြခားသမူျားထက် ပို၍ အေရာင်း ကျင်လျင် ေလသည်။ သသူည်

အြခားသမူျားထက် လူသေဘာကို ၊ ပို၍ န�းလည်ေလသည်။ ထိုေကာင့်ေအာက်ပါစာကဲသ့ို အဓပိာယ်သက်ေရာက်

ေသာ စာတစ်ေစာင်ကို ေရးသားလိုက်၏။

ကန်ေတာ်တို၏ အလပု်ံတုငွ်ဓာတ်မနှ်တစ်မျိးကို မကာမကီ စမ်းသပ် လပု်ကိုင်၍ ပးီစးီခဲပ့ါပ။ီ ထိုဓာတ်မနှ်

များ၏ ပထမ အဆိုင်းသည် ယခပုင် ေရာက်ရှိလာပါသည်။ ထိုဓာတ်မနှ်များသည် ြပြပင်ရန် လိုပါ ေသးသည်။ ဒီ

အေကာင်းကို ကန်ေတာ်တိုလည်း ေကာင်းစာွသရိှိေသာ ေကာင့် ထပ်မံြပြပင်ချင်ပါ ေသးသည်။ ထိုေကာင့် အချနိ်

အားလပ်ခငွ့် ရရှိပါက ကန်ေတာ်များထံသိုလာေရာက်ပးီလင် ထိုဓာတ်မနှ်များကို ကိုယ်တိုင်စမ်းသပ်၍ ဆရာတို

လနူ�ကသုသည့်ဘက်တငွ် ပိုမိုအသံးု

ဝင်လာေအာင် မည်သည့်နည်းြဖင့် ထပ်မံြပြပင်ရမည်ကို အ�ကံေပးေစချင် ပါသည်။ ဆရာသည် ယခအုခါတငွ်

များစာွ အလပု်ပ် ေနမည်ကို သပိါသြဖင့် ဆရာအားလပ်ေသာ မည်သည့်အချနိ်၌မဆို အေကာင်းကား ပါလင်

ကန်ေတာ်၏ ေမာ်ေတာ်ကားကို ဝမ်းေြမာက်စာွငှ့် လတ်လိုက် ပါမည် ခင်ဗျား။

က်ပု်၏ အတန်းထဲတငွ် ေဒါက်တာအယ်သည် ေအာက်ပါအတိုင်း ြပန်ေြပာေလသည်။ ။

အဆိုပါစာကို ရေသာအခါ က်ပု်သည် အံအ့ားသင့်သာွးေလသည်။ အံအ့ားသင့်ံသုာမက အေတာ်လည်း

ဘဝင်ြမင့်မ၏ိ။ မည်သည့် ဓာတ်မနှ် လပု်ေသာသကူမ ေရးှအခါက က်ပု်ကို ဤသို မတိုင်ပင်ဖးူေချ။ ထိုေကာင့်

ဤသို အ�ကံာဏ် ေတာင်းစာကို ရေသာအခါ ေသးွကးီ မေိလသည်။ ထိုအချနိ်အခါက က်ပု်၌ အမဲတမ်းအလပု်ပ်

လျက်ရှိေသာ်လည်း ထိုဓာတ်မနှ်ကို ကည့်ရန်အတကွ် ညစာစားပွဲတစ်ခကုိုပင် ဖျက်လိုက်ရေလသည်။ ထိုဓာတ်မနှ်ကို

- နးီနးီကပ်ကပ် ကည့်ရေလ သေဘာကျလာေလေလ ြဖစ်၏။

ထိုဓာတ်မနှ်ကို မည်သကူမ က်ပု်ထံတငွ် ေရာင်းရန် မကိးစားေချ။ ထိုဓာတ်မနှ်ကို ေဆးံအုတကွ် ဝယ်မည်

ဟေူသာအ�ကံအစည်သည် က်ပု်၏ အ�ကံအစည်ပင်ြဖစ်သည်ဟ ုက်ပု်အထင်ေရာက်၏။ ထိုဓာတ်မနှ်၏ ထးူကဲ

ေကာင်းမနွ်ြခင်းကို သေဘာကျပးီသြဖင့် က်ပု်ကိုယ်ကို က်ပု်ပင် ြပန်ေရာင်း ပးီလင် ေဆးံအုတကွ် ဝယ်ယလူိုက်

ေလသည်။



ဝဒုိုး ဂလီဆင်သည် အေမရကိန်ြပည်၏ သမတြဖစ်စဉ်က ကာနယ်အက်ဒပွ် အမ်ေဟာက်” ဆိုသသူည်

တိုင်းြပည်ေရးငှ့် ကမ�ာ့ိုင်ငံေရးတငွ် အေတာ်သဇာ လမ်းမိုးသတူစ်ေယာက် ြဖစ်ေလသည်။ ဝလီဆင်သည်

အ�ကံာဏ်များအတကွ် သ၏ူ အစိုးရအဖွဲဝင်များထက် ကာနယ် ေဟာက် အေပတငွ် မှီခိုအားထား ေလသည်။

ဤကဲသ့ို သမတတစ်ေယာက်လံးုအေပတငွ် သဇာေညာင်းကာ ကာနယ် ေဟာက်သည် မည်သည့်နည်းကို

အသံးုြပပါသနည်း။ ကံေကာင်း ေထာက်မေသာ

ေကာင့် ထိုနည်းကို က်ပု်တိုသရိှိရေလသည်။ အဘယ့်ေကာင့် ဆိုေသာ် ထိုနည်းကို ကာနယ် ေဟာက်

ကိုယ်တိုင် အာသာ ဒ ီေဟာင်ဒင် ဆမစ်”ကို ေြပာြပဖးူ၍ ဆမစ်က ထိုအေကာင်းကို “စေနေနညေန သတင်းစာထဲတငွ်

ထတု်ေဖာ် ေရးသားဖးူေသာေကာင့်ပင် ြဖစ်ေလသည်။

ကာနယ် ေဟာက်က ေအာက်ပါအတိုင်းေြပာခဲဖ့းူေလသည်။

သမတမင်းငှ့် သကိမ်းပးီေန�က် သူအား ကစိတစ်ခကုို ေဆာင်ရ�က်ေစ ချင်လင် အေကာင်းဆံးုေသာနည်း

သည် ထိုကစိကို သူစတိ်ထဲတငွ် စတိ်ကးူမ ိေအာင် အမတှ်တမဲ ့သေူရှတငွ် ေြပာဆိုလိုက်ြခင်းပင် ြဖစ်သည်ဟ ုက်ပု်

သရိှိရေလသည်။ ဤအေကာင်းကို က်ပု်သည် အမတှ်တမဲ ့ေတွရှိရ၏။ က်ပု်သည် သမတအမိ်ေတာ်သိုသာွး၍

အစိုးရဝါဒတစ်ခကုို ေဆာင်ရ�က်ရန် တိုက်တနွ်း၏။ သိုရာတငွ် သမတသည် ထိုဝါဒကို သေဘာကျဟန် လကဏာ မရှိ

ေချ။ သိုရာတငွ် ရက်ေပါင်း အေတာ် ကာေသာအခါ ညစာ ထမင်းကို ဝိုင်း၍စားလျက်ရှိစဉ် က်ပု်ေြပာဖးူေသာ ဝါဒကို

သကူိုယ်တိုင်စဉ်းစားမေိသာ ဝါဒကဲသ့ို ထတု်ေဖာ်ေြပာဆိုသည်ကို ေတွရ၏။

. ထိုအခါ ကာနယ်ေဟာက်က “သမတကးီ၊ ဒအီေတးွဟာ ခင်ဗျားရဲ ကိုယ်ပိုင်အေတးွ မဟတု်ဘးူ၊ ကန်ေတာ့်

အေတးွပဲ”ဟ၍ူ ကားြဖတ်ေြပာသလား၊ မေြပာဘးူ။ ကာနယ်ေဟာက်သည် အထးူပါးနပ်ပးီသား ြဖစ်ေလသည်။ သူ

သည် ပကာသနကို ဂစုိုက်ေသာသမူဟတု်။ အလပု်ပးီသြဖင့် အကျိးရှိြခင်းကို သာ အာံြုပသတူစ်ဦးြဖစ်၏။

ထိုေကာင့် ဝလီဆင်အား ထိုအေတးွများသည် သူကိုယ်ပိုင်အေတးွများြဖစ်သည်ဟ ုအထင်ေရာက်ေအာင် ကာနယ်

ေဟာက်က လပု်ေပးလျက်ရှိ၏။ ထိုမ မကေသး။ ထိုအေတးွအေခများငှ့် စပ်လျဉ်း၍ ဝလီဆင်ကို ပရသိတ်အလယ်

တငွ် သကူိုယ်တိုင်ချးီကျးခဲေ့သး၏။ . “

မနက်ြဖန် က်ပု်တိုငှ့်ဆက်ဆံရမည့် လမူျားသည် ဗဒုိုး ဝလီဆင်ကဲသ့ို ပင့် ပထုဇုဉ်များြဖစ်ကေကာင်းကို

က်ပု်တို ဂြုပကစို။ ထိုေကာင့် က်ပု်တိုသည် ကာနယ်ေဟာက်၏ နည်းကိုပင် အသံးုြပကစို။

နယးူဘရန်းစစ်” မိတငွ်ေနေသာ လတူစ်ဦးသည် က်ပု်အေပတငွ် ' `ဤနည်းကို အသံးုြပခဲသ့ြဖင့် က်ပု်၏

အကအူညကီိုရသာွးဖးူ၏။ ထိုအချနိ် အခါက နယးူဘရန်းစစ်မိတငွ် ေလေှလာှ်ငါးဖမ်းရန် က်ပု်သည် စစီဉ်လျက် ရှိ

ေလသည်။ ထိုေကာင့် ခရးီသည်များ ေစာင့်ေရာှက်ေရးအဖွဲ သို လိုအပ်ေသာ သတင်းများကို စာေရး၍ ေတာင်း

လိုက်၏။ ထိုအဖွဲသည် က်ပု်၏ န�မည် ကို ခရးီသည်များ၏ စာရင်းတငွ် ေကညာလိုက်ဟန် လကဏာရှိေလသည်။

အဘယ့်ေကာင့်ဆိုေသာ် စာေရးပးီ၍ များမကာမ ီစာေတ ွစာအပု်ကေလးေတ ွခရးီသည်လမ်းြပများထံမ ှသက်ေသခံ

စာေတ ွတစ်ပံုကးီ ကန်ေတာ့်ထံသို ေရာက်လာ၏။ ထိုအရာများကိုြမင်ရေသာအခါ က်ပု်သည် အေတာ်ေချာက်ချား



သာွးပါသည်။ များလနွ်း၍ မည်သည့်ေနရာတငွ် တည်းခိုပးီလင် မည်သ ူငှ့် ဆက်သယွ်ရမည်ကို မေရ�းတတ်

သေလာက် ရှိေန၏။ ထိုအခါ တည်းအမိ်ပိုင်ရငှ် တစ်ေယာက်သည် အလနွ်ပါးနပ်ေသာအချက်တစ်ခကုို ေဆာင်ရ�က်

ေလသည်။ နယးူေယာက်မိရှိ သူထံတငွ် တည်းခိုဖးူေသာ သမူျား၏ တယ်လဖီနု်း အမတှ်များကို သသူည် က်ပု်ထံသို

ပိုပးီလင် ထိုသမူျားထံမ ှသူအေကာင်းကို က်ပု် ကိုယ်တိုင် စံစုမ်းခိုင်း၏။

သေူပးေသာစာရင်းထဲတငွ် က်ပု် သေိသာသ ူတစ်ေယာက်၏အမည် ပါလာ၏။ ထိုေကာင့် ထိုသူထံသို

စကားေြပာေကးနန်းငှ့် ဆက်၍ ေမးပးီလင် တည်းခိုေသာအမိ်ပိုင်ရငှ်သို က်ပု်ေရာက်မည့်ေနကို သံကိးိုက်

လိုက်၏။

အြခားလမူျားသည် သတူို၏ အကအူညကီို က်ပု်အား ထိုး၍ေပးရန် . ကိးစားက၏။ ထိုလူ

တစ်ေယာက်တည်းကသာ သူအကအူညကီို က်ပု် ကိုယ်တိုင် လက်ခံေစေသာအားြဖင့် သပူင်လင် အိုင်ရသာွးေလ

သည်။

ထိုေကာင့် တစ်ဖက်သားကို သင့်ဖက်ပါေအာင် ဆွဲချင်လင် ဥပေဒသ အမတှ် ၇ သည် - တစ်ဖက်သားအား

ေပးအပ်ေသာအ�ကံသည် သ၏ူ အ�ကံသာြဖစ်သည်ဟ ုအထင်ေရာက်ေနပါေစ။



အခန်း ၈ အကျိးြဖစ်ထနွ်းေစမည့် နည်းတို

တစ်ဖက်သားသည် မာှးေကာင်းမာှးေနေပလမိ့်မည်။ သိုရာတငွ် သူကိုယ်သ ူမာှးေနသည်ဟ ုထင်မည်မဟတု်

ေကာင်း ေကာင်းစာွ မတှ်ထားပါ။ ထိုေကာင့် တစ်ဖက်သား မာှးေနေသာအခါ အြပစ်မတင်ပါငှ့်။ ကမိ်းေမာင်းဖို

ေလာက် ေတာ ့ဘယ်လမူိုက်မဆို လပု်ိုင်တာပဲ။ ထိုမာှးေနေသာသသူည် အဘယ့်ေကာင့် မာှးေနသည်ကို သေိအာင်

ကိးစားပါ။ စတိ်ရညှ်၍ ပညာရှိေသာ လထူးူလခူန် များသာလင် ဤအလပု်မျိးကို ကိးစား၍ ေဆာင်ရ�က်တတ်က၏။

တစ်ဖက်သားသည် သ ူကိက်သလို ေတးွပးီလင် ကိက်သလို လပု်ေန ြခင်း၌ အေကာင်းထးူ တစ်ခ ုရှိရမည်။

ထိုအေကာင်းကို ရေအာင် ရာှပါ။ ထိုအေကာင်းကို ရာှမေတွလင် ဘာေကာင့် သဒူလီိုလပု်ရသည်ကို သိံသုာမက

သ၏ူ အတငွ်းသေဘာကိုပါ သိိုင်ေကာင်း သေိပလမိ့်မည်။ ။

စတိ်သေဘာေကာင်းေကာင်းငှ့် သင့်ကိုယ်ကို သူ ေနရာတငွ် ထား၍ ကည့်ပါ။

သူေနရာမာှသာ ငါေနကည့်ရလင် ငါစ့တိ်ထဲမာှ ဘယ်လိုများြဖစ် မလဲ၊ ဘယ်လိုများ မခံချင်စတိ်ေတ ွေပလာ

ပါမ့လဲ အစရှိသြဖင့် သင့်ကိုယ်ကို သင်ေမးကည့်ပးီလင် သင်သည် အချနိ်ကနု်ခံပးီေန�က် ေဒါသေတြွဖစ်ေနရေသာ

အြဖစ်မျိးမ ှကင်းလတွ် ေပလမိ့်မည်။ အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ် ထိုကဲသ့ို တစ်ဖက်သားအေပတငွ် စတိ်ဝင်စားလိုက်

ြခင်းအားြဖင့် ထိုလူအေပတငွ် စတိ်ဆိုးစရာရှိလာသည့်တိုင်ေအာင် က်ပု်တိုသည် သပိ်စတိ်မဆိုးေတာေ့ပ။ ထိုြပင်

ဤသိုြပကျင့်ြခင်းအားြဖင့် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံေရးတငွ် ပိုမိုကမ်းကျင် လာေပလမိ့်မည်။ )

“လမူျားကို အဖိုးတန်ေအာင်လပု်နည်း စာအပု်ထဲတငွ် ကင်းနက် အမ် ဂတွ် J က ေအာက်ပါအတိုင်း ေရးသားခဲ့

ဖးူ၏။

သင့်ကိုယ်ေရးတငွ် ဝင်စားလျက်ရှိေသာ အလနွ်ြပင်းထန်သည့် သင်၏ စတိ်ငှ့် တစ်ဖက်သားတို၏ အေရးတငွ်

ဝင်စားလျက်ရှိေသာ အလနွ်ေပါဆ့သည့် သင်၏ စတိ်တိုကို ယဉှ်ကည့်ိုင်ရန် တစ်မနိစ် ေလာက် ရပ်န�းပါ၊ ထိုသို ယဉှ်

ကည့်ပးီေန�က် ကမ�ာေပရှိ သင်မ ှတစ်ပါးအြခားေသာ သမူျားအားလံးုပင် ဤကဲသ့ို စတိ်ထားများ ရှိကေကာင်း

ေကာင်းစာွ န�းလည်ိုင်ပါေစ၊ ထိုအခါမသှာလင် ေထာင်မှးအလပု်မတှစ်ပါး အြခားေသာအလပု်များအတကွ်

အေရးကးီ ဆံးုေသာ အချက်ကးီကို လင်ကနွ်းတို၊ စုဗဲတ့ိုကဲသ့ို သင်သည် ေကာင်းစာွ သေဘာေပါက်ိုင်ေပလမိ့်မည်။

'ထိုစကားကို တစ်နည်း အားြဖင့် ေြပာရမည် ဆိုေသာ် လမူျားငှ့် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံေရးတငွ် ထေြမာက်ေအာင်ြမင်

ိုင်ရန်အတကွ် တစ်ဖက်သား၏ ယဆူပံကုို သေဘာ ေပါက်ရန် လိုေလသည်။ ။

က်ပု်သည် စှ်ေပါင်းများစာွ က်ပု်၏ အမိ်အနးီရှိ ဥယျာဉ် အတငွ်းတငွ် လမ်းေလာက်ြခင်း၊ ြမင်းစးီြခင်းြဖင့်

အပျင်းေြဖေလ ့ရှိ၏။ ေရးှေဂါလလမူျိး ဒးူအစ်” ဘနု်းကးီများကဲသ့ို က်ပု်သည် ဝက်သစ်ချပင်များကို ပေူဇာ်

လမုတတ် ြမတ်ိုးတန� ရှိေလသည်။ ” ထိုေကာင့် စှ်စဉ် စှ်တိုင်း ထိုအပင်များငှ့် အနးီအန�းရှိ ချံများကို မးီမ

ေလာင်သင့်ဘဲ ေလာင်သာွးသည်ကို ေတွရေသာအခါ များစာွ စတိ်မသက်မသာ ြဖစ်ရေလသည်။ မးီေလာင်ရသည်မာှ

ဂမုစိုက်ေသာ ေဆးလပိ်ေသာက်သမားများေကာင့် မဟတု်၊ ထိုသစ်ပင်များ ေအာက်တငွ် ေပျာ်ပွဲစားထကွ်ရင်း



ချက်ြပတ်စားေသာက်ကေသာ ကေလးများေကာင့် ပင် ြဖစ်ေလသည်။ တစ်ခါတစ်ရံ မးီေတာက်ကးီများ အလနွ်ကးီ

လာ ေသာေကာင့် မးီသတ်စက်ကိုပင် ေခယ၍ူ ငမိ်းပစ်ရေလသည်။

. ထိုဥယျာဉ်၏ ေထာင့်တစ်ခတုငွ် ေကာ်ြငာစာ တစ်ေစာင်ဆွဲထား ေလသည်။ ဥယျာဉ်ထဲ၌ မးီေမးသမူျားအား

ဒဏ်ေငေွသာ်လည်းေကာင်း တပ်မည်၊ သိုမဟတု် ေထာင်ဒဏ်ေသာ်လည်းေကာင်း အြပစ်ေပးမည်ဟ ုထိုစာတငွ်

ေဖာ်ြပထား၏။ သိုရာတငွ် အဆိုပါ ေကာ်ြငာစာသည် လ ူမေရာက်ေသာ ေနရာတငွ် ကပ်ထားသြဖင့် ကေလးအချိ

သာ ထိုေကာ်ြငာ စာကို ြမင်ဖးူေလသည်။ ထိုဥယျာဉ်ကို ြမင်းစးီပလုပိ် တစ်ဦးသည် ေစာင့်ေရာှက်လျက်ရှိ၏။

သိုရာတငွ် ထိုြမင်းစးီပလုပိ်သည် သူဝတရားကို ေကျပနွ်ေအာင် မထမ်းရ�က်သြဖင့် စှ်စဉ်စှ်တိုင်း မးီေလာင်လျက် ရှိ

ေလသည်။ တစ်ေနသ၌ဥယျာဉ်ထဲတငွ် မးီေလာင်လျက်ရှိရာ ြမင်းစးီ ပလုပိ်တစ်ေယာက်ထံသို အလျင်အြမန်

သာွးေရာက်ပးီလင် မးီသတ်စက်ံ ုသို အေကာင်းကားရန် က်ပု်ကိုယ်တိုင်ေတာင်းပန်၏။ သိုရာတငွ် မးီေလာင်ေန

ေသာ ေနရာငှ့် သမူဆိုင်ဟ ုခပ်ေအးေအး ြပန်ေြပာသည်ကို ကားခဲရ့ဖးူ၏။ ထိုေကာင့် ေန�က်ေန�င် ဥယျာဉ်ထဲသို

ြမင်းစးီသာွးေသာ အခါ တိုင်းြပည် ပစည်းကို ကာကယွ်ေသာသ ူအြဖစ်ြဖင့် ထိုဥယျာဉ်ကို ေစာင့်ေရာှက်၏။ ကေလး

များကိုေတွ ခါစက သတူိုဘက်မေှန၍ စတိ်ကးူ ပင် မထည့်ခဲမ့ေိချ။ သစ်ပင်များ ေအာက်တငွ် မးီေတာက်မးီလံများကို

ြမင်လင် စတိ်မချမ်းေြမ၍့ မနှ်ရာကို လပု်ချင်လနွ်းအားကးီေသာေကာင့် အမာှးမာှး အယငွ်းယငွ်း လပု်မေိလသည်။

တစ်ခါလည်း ကေလးများ ရှိရာသို ြမင်းကို စးီသာွးပးီလင် “ဒလီို မးီေမးတာနဲ ေထာင်ချပစ်ိုင် တယ်၊ ခပ်ြမန်ြမန်ငမိ်း

လိုက်”ဟ၍ူ အာဏာသံငှ့်ေြပာမ၏ိ။ “ဒါငှ့်မ မးီမငမိ်း ေသးလင် မင်း တိုကို ဖမ်းမည်”ဟ ုခမိ်းေြခာက်၏။ ဤသို

ြပလပု်ြခင်းြဖင့် ကေလးများ၏ ေနရာတငွ် က်ပု်ကိုယ်ကိုထား၍ မကည့်ဘဲ က်ပု် စတိ်ထဲတငွ် ရှိသမဟာ ေတကွို

ေလာက်၍ လပု်ေနြခင်းမသာ ြဖစ်ေလ သည်။

ဤသို လပု်လိုက်၍ ဘာြဖစ်သလဲ။ ကေလးများသည် က်ပု်တို၏ စကားကို န�းေထာင်သည်မာှ မနှ်ပါ၏။

သိုရာတငွ် ေကျေကျနပ်နပ်ငှ့် န�းေထာင်ြခင်း မဟတု်ပါ။ က်ပု်ကို မျက်မနု်းကျိးကာ မိုင်၍ သည်းခံရေသာ စတိ်

မျိးြဖင့် န�းေထာင်ြခင်းမ ြဖစ်ေလသည်။ ထိုေကာင့် က်ပု်ထကွ်သာွး ေသာအခါ သတူိုသည် မးီကိုြပန်၍ ေမးေကာင်း

ေမးေပလမိ့်မည်။ ထိုမမကေသး၊ ဥယျာဉ်တစ်ခလုံးုကို မးီိပစ်ချင်ေသာ စတိ်ဓာတ်များလည်း ေပေကာင်း ေပေပ

လမိ့်မည်။

စှ် လပရေိစ�ဒ အေတာ်ကာေညာင်းလာေသာအခါ၌ က်ပု်သည် လူ သေဘာကို အနည်းငယ်ပို၍ သလိာ၏။

ထိုေကာင့် မးီကိုြမင်လင် ေရးှအခါများကဲသ့ို အမနိ်ေပးေသာ အလပု်မျိးကို မလပု်ေတာဘ့ဲ ေအာက်ပါစကားမျိးကို

ေြပာေလရ့ှိ၏။

“ဘယ့်ယှ်လဲေဟ၊့ ေတာ်ေတာ်ေပျာ်ကရဲလား။ ဘာချက်က မလိုလဲ။ မင်းတို အရ�ယ်တနု်းက ဦးတိုလဲ

အချက်အြပတ် အင်မတန် ဝါသန� ပါတာေပါ ့၊ ခထုက်ထ ိဒဝီါသန�ဟာ မေပျာက်ချင်ေသးဘးူ၊ ဒါေပမယ့် ဒလီိုဥယျာဉ်

ထဲမာှဆိုရင် မးီဟာ ေတာ်ေတာ်ေကာက်စရာ ေကာင်းတယ်၊ မင်းတို ကေတာ ့ကစိမရှိပါဘးူ၊ ဦးက အသသိားပဲ။ မင်း

တိုသာွးပးီ ေန�က်ေရာက်လာမယ့် ကေလးေတကွျေတာ ့မင်းတို ေလာက် ဂစုိုက်ကမာှ မဟတု်ဘးူကယွ့်၊ သတူိုဒီ



ေနရာကို ေရာက်လို မင်းတို မးီေမးတာကိုြမင်ရင် သတူို မးီထပ်ေမးလမိ့်မယ်၊ ေန�က် အမိ်ြပန်သာွးကေတာ ့မးီငမိ်းခဲ့

မာှ မဟတု်ဘးူ၊ အဲဒေီတာ ့မးီပာွးေတ ွလင့်ပးီ သစ်ရ�က်ေြခာက်ေတ ွေလာင်ေရာကယွ့်၊ သစ်ရ�က်ေြခာက်ေတ ွကေနပးီ

သစ်ပင်ကးီေတကွို ေလာင်မာှေပါ ့၊ တိုတစ်ေတ ွဒလီို ဂမုစိုက်ကဘးူ ဆိုရင် ဒဦယျာဉ်ထဲမာှသစ်ပင်ေတကွို ဘယ်လာ

ေတွိုင် ပါမ့လဲ၊ ဒလီို မးီေမးတာနဲ ေထာင်ချိုင်တယ်၊ သိုေပမယ့် မင်းတို ကေလးေတ ွေပျာ်ကပါးကတဲအ့ထဲမာှ ဝင်

ပးီ မပ်ချင်ပါဘးူကယွ်။ မင်းတို ́ ေပျာ်ေပျာ်ပါးပါးေနကတာ ဦးကည့်ချင်တာေပါ ့၊ အဲဒေီတာ ့ချက်ြပတ် ေနတနု်း သစ်

ရ�က်ေြခာက်ေတကွို ခပ်ေဝးေဝးေနရာမာှ ထားကာွ၊ ချက်ပးီေတာလ့ဲ မးီခဲေတအွေပ ေြမကးီမန်များများနဲ အပု်ပစ်ခဲ့

တာေပါ။့ ေန�က်ကို ချက်ြပတ် စားချင်ကရင် ေဟာဟို - ေတာင်ပစူာ တစ်ဖက်က သဲထဲမာှ ချက်ဖိုမေကာင်းဘးူလား၊

အဲဒေီနရာမာှ ဆိုေတာ ့မးီေလာင်မာှ မစိုးရမိ်ရဘးူေပါ ့၊ ေအး ေကျးဇးူတင်တယ်ကာွ၊ ဦး သာွးလိုက်ဦးမယ်”

ဤကဲသ့ို ေြပာဆိုြခင်းြဖင့် ထးူြခားချက်များကို ေတွရ၏။ ကေလးများကလည်း ေြပာစကားကို စတိ်ပါလက်ပါ

န�းေထာင်ချင် က၏။ စတိ်ထဲတငွ်လည်း ေအာင့်သက်သက် မြဖစ်။ မျက်မနု်းလည်း မကျိး၊ အမနိ်န�းေထာင်ရန် သတူို

ကို ကမိ်းေမာင်းြခင်း မလပု်ေသာ ေကာင့် သတူိုမာှလည်း ဂဏု်မပျက်။ ထိုေကာင့် သတူိုကလည်း ဝမ်းသာက၏။

က်ပု်ကလည်း ထိုနည်းအတဝူမ်းသာ၏။ အဘယ် ေကာင့် ဆိုေသာ် သတူိုဘက်က ကည့်ပးီလင် ကစိကို ေချာေမာ ,

သာွးေအာင် စမီံေပးလိုက်ိုင်ေသာေကာင့်ပင် ြဖစ်ေလသည်။

ဒင်းဒနွ်ဟမ် ” ဆိုသ ူဟားဗတ် ကးူသန်းေရာင်းဝယ်ေရးေကျာင်းမ ှ. ဆရာကးီ တစ်ဦးက ေအာက်ပါအတိုင်း

ေြပာြပဖးူေလသည်။

“ကိုယ့်ကစိကိုေြပာရန် ကနု်သည်ကးီ တစ်ဦးဦးငှ့် သ၏ူအလပု်ခန်း ထဲတငွ် ဝင်၍မေတွမ ီအလပု်တိုက်ေရှရှိ

လသူာွးလမ်းေပတငွ် စှ်န�ရေီလာက် လမ်းေလာက်ပးီလင် က်ပု်ေြပာလိုေသာ အချက်များငှ့် က်ပု်ကိုယ်တိုင်

ထိုလူကးီ၏ အေကာင်းကို စံစုမ်းပးီ ြဖစ်သြဖင့် ထိုလို လစူားမျိးသည် က်ပု်ကို ဘယ်ကဲသ့ို ြပန်ေြပာမည်ဟေူသာ

စကားများကို ေကာင်းစာွ စဉ်းစားမည် ြဖစ်၏”

ထိုစကားသည် အလနွ်အေရးကးီသြဖင့် အဓပိာယ်ေလးနက်စမိ့်ေသာငာှ ေအာက်တငွ် စာလံးုမည်းြဖင့်တစ်

ကမိ် ထပ်မံေဖာ်ြပပါဦးအံ။့ :

”ကိုယ့်ကစိကိုေြပာရန် ကနု်သည်ကးီ တစ်ဦးဦးငှ့် သ၏ူအလပု်ခန်း ထဲတငွ် ဝင်၍မေတွမ ီအလပု်တိုက်ေရှရှိ

လသူာွးလမ်းေပတငွ် စှ်န�ရေီလာက် • လမ်းေလာက်ပးီလင် က်ပု်ေြပာလိုေသာ အချက်များငှ့် က်ပု်ကိုယ်တိုင်

လူကးီ၏ အေကာင်းကို စံစုမ်းပးီ ြဖစ်သြဖင့် ထိုလို ` လစူားမျိးသည် က်ပု်ကို ဘယ်ကဲသ့ို ြပန်ေြပာမည်ဟေူသာ

စကားများကို ေကာင်းစာွ စဉ်းစားမည်ြဖစ်၏”

ဤစာအပု်ကိုဖတ်ပးီေန�က် သင်သည် အြခား မည်သည့်အကျိးထးူကိုမ မရဘဲ တစ်ဖက်သားဘက်မေှန၍

အရာခပ်သမိ်းကို `ေဝဖန်ပိုင်းြခားချင်ေသာ ဝါသန�တစ်ခတုည်းသာ တိုးလာသည်ဟ ုဆိုကပါစို။

ဤတစ်ခတုည်းေသာ ဝါသန�ပင်လင် သင်၏ ေန�င်ေရးအတကွ် အလနွ်အဖိုးထိုက်တန်ေသာ လာဘ်သပ္

ပကာကးီတစ်ခ ုြဖစ်ေကာင်းကို သင်သည် ထင်ရာှးစာွ ြမင်ရေတာအ့ံ။့



ထိုေကာင့် သင်သည် တစ်ဖက်သားကို ေဒါသလည်းမြဖစ်၊ မျက်မနု်း လည်း မကျိးေစဘဲ သင့်ဘက်သိုပါေအာင်

ဆွဲချင်လင် ဥပေဒသ အမတှ် ၈ သည် ၊ တစ်ဖက်သားဘက်မေှန၍ အရာခပ်သမိ်းကို ေဝဖန်ပိုင်းြခားိုင်ေအာင်

စတိ်ေကာင်း ေစတန�ေကာင်းငှ့် ကိးစားပါ။



အခန်း ၉ လတူိုင်းအလိုရှိေသာအရာ

တစ်ဖက်သားကို အြငင်းရပ်ေအာင်လပု်ိုင်ေသာ စကားတစ်ခနွ်းကို သင်မလိုချင် ဘးူလား။ ထိုစကားသံကို

ကားလင် တစ်ဖက်သားတငွ် ေဒါသ ေြပံသုာမက သင့်ကိုပင် ခင်မင်ေသာစတိ်ဓာတ်များ ေပလာေပလမိ့်မည်။ ထို

ေန�က် သင် . ေြပာသမ စကားကိုလည်း ဂစုိုက်၍ န�းေထာင်ေပလမိ့်မည်။ - ကဲ လိုချင်လင် ေဟာဒမီာှ အစမ်း ဆို

ကည့်စမ်း။ “ခင်ဗျား ဒလီို စတိ်ဆိုးတဲအ့တကွ် ခင်ဗျားကို နည်းနည်းကေလးမ အြပစ် မတင်ချင်ပါဘးူ၊ ကန်ေတာ်သာ

ခင်ဗျားြဖစ်လင်လည်း ဒလီိုပဲ စတိ်ထကွ်မမိာှပဲ”

ဤစကားကို ကားရေသာအခါ အင်မတန်ေဒါသကးီသည့် လပူင်လင် စတိ်ေြပရမည်မာှ အမနှ်ပင်ြဖစ်ေလ

သည်။ ဤစကားမျိးကို ေြပာရာ၌ မသုားမြဖစ် ိုင်ပါ။ အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ် သင်သည် ထိုလြူဖစ်လင်လည်း ထိုလူ

ကဲသ့ိုပင် ဧကန်မခုျ ေဒါသထကွ်မာှ အမနှ်ပင်ြဖစ်ေလသည်။ သာဓကတစ်ခကုို ြပပါအံ။့ လဆူိုးကးီ အယ်ကပနု်း ၏

အေကာင်းကို ကည့်ပါ။ အကယ်၍သာ အယ်ကပနု်း လို ကိုယ်လံးုကိုယ်ေပါက် စတိ်ေနစတိ်ထားမျိး သင့်၌ ရှိသည် ဆို

ကပါစို။ ေန�က်ပးီ သလူို အေတွအ�ကံ အေပါင်းအသင်း ပတ်ဝန်းကျင်မျိးငှ့် ေတွ�ကံရသည် ဆိုကပါစို။ ထိုအခါ

သင်သည် သူလိုပဲ ေနံသုာမက ယခ ုသေူရာက်ေနေသာ ေနရာသိုလည်း ေရာက်ေနေပလမိ့်မည်။ အေကာင်းမ ကား

အယ်ကပနု်းကို ယခဘုဝမျိးသိုေရာက်ေအာင် လပု်ေပးေသာအရာများသည် - ထိုအရာများပင် ြဖစ်က၏။

သင်သည် ဆင်ပစ်ေမ ွမြဖစ်ြခင်းမာှ သင်၏ အမအိဖများသည် ဆင်ပစ်ေမ ွမဟတု်ေသာေကာင့်ပင် ြဖစ်၏။

သင်သည် နဂါးငှ့်�ွးများကို ( အိုအေသြပေသာ လတူစ်ေယာက် မဟတု်ြခင်းမာှ သင်ကိုယ်တိုင် ဟိ မဘိများ၏

ဝမ်းထဲသို မဝင်ခဲမ့ြိခင်းေကာင့်ပင် ြဖစ်ေလသည်။

သင်သည် လေူကာင်းတစ်ေယာက် ြဖစ်ေနရသည့်အတကွ် အထးူဂဏု်ယ ူစရာမလို။ ထိုနည်းတစူာွ သင့်ထံသို

လာသည့်ဘာမေြပာမရေအာင် စတိ်တိုလျက် ရှိေသာ လကူိုလည်း ဤကဲသ့ိုြဖစ်ရသည့်အတကွ် အထးူကဲရ့ဲ တ်ချဖိုမ

လို။ သင့်ေလာက်မ ှစးူစမ်းဆင်ြခင်တတ်သည့်ာဏ် မရှိေသာသအူတကွ် ဝမ်းနည်းပါ။ သန�းပါ။ ကိုယ်ချင်းစာန�ပါ။

လမ်းထဲတငွ် အရက်မးူလာေသာသ ူတစ်ဦးကို ြမင်လင် “ဘရုားသခင်၏ ကဏုာေတာ်ေကာင့်သာ မဟတု်လင် ငါလဲ

" ဒေီကာင်လို ြဖစ်မာှပဲ”ဟ ုဂန်ဗေီဂါ ́ ဆိုသ ူေြပာေလရ့ှိသလို သင့်ကိုယ်ကိုလည်း အမဲတမ်း ေြပာပါေလ . သင်ငှ့်

ေတွရေသာ လေူလးပံ ုသံးုပံတုိုသည် ကိုယ်ချင်းစာခံချင်ေသာ သမူျားြဖစ်က၏။ သင်က ကိုယ်ချင်းစာပါလင် သင့်ကို

သတူိုသည် ချစ်က ေပလမိ့်မည်။

တစ်ခါတနု်းက “လံမုပျိများ” ဝတစာအပု်တစ်အပု်ကို ေရးသားခဲဖ့းူေသာ လဝူဇီာေမ ေအာ်လ်ေကာ ့၏

အတပတကိို အသံလင့်ဖးူေလသည်။ ဝတေရး ဆရာသည် မက်ဆာချးဆက် ြပည်နယ် ကနွ်ေကာ ့မိတငွ် ေန၍ သူ

၏ န�မည်ေကျာ် ဝတကးီများကို ထိုမိတငွ် ေရးသားခဲဖ့းူေကာင်း က်ပု်သည် - ေကာင်းစာွသေိလသည်။ သိုရာတငွ်

ကန်ေတာ့်မိကို နယးူဟင့်ပိင်းယား နယ်တငွ် ရှိသည်ဟ ုအမတှ်တမဲ ့မာှး၍ေြပာမ၏ိ။ အကယ်၍ နယးူ ဟင့် ပိင်း

ယားဟေူသာ စကားလံးုကို တစ်ကမိ်တည်းသာေြပာမလိင် ေတာ်ေသး၏။ သိုရာတငွ် ထိုစကားကို စှ်ကမိ်တိုင်တိုင်



ေြပာမ၏ိ။ များမကာမ ီက်ပု်၏ ေခါင်းကို များများ ဝိုင်းတပု်သလို အြပစ်တင်ေသာစာများငှ့် သံကိးစာများ တစ်�ပံ

ကးီေရာက်လာ၏။ များစာွေသာစာတိုတငွ် စာေရးသမူျားသည် အလနွ် ေဒါသထကွ်ေနသည်ကို ေတွရ၏။ စာသံးုေလး

ေစာင်တငွ်မကူား ေစာ်ကားထားသည်ကို ေတွ ရ၏။ ကနွ်ေကာ ့အရပ်တငွ် ေမးွ၍ ကးီြပင်း လာပးီလင် ယခ ုအခါ ဖီ

လဒယ်ဖးီယားတငွ် ေနေသာ မနိ်းမကးီ တစ်ဦးသည် သူစာထဲမ ှေန၍ သူဝမ်းတငွ်း ရှိသမကို အကနု် ဖငွ့်ချလိုက်၏။

အကယ်၍ ဝတေရးဆရာ ေအာ်လ်ေကာသ့ည် နယးူဂနီကီန်းသား” လသူားစား လူိုင်း ြဖစ်သည်ဟ ုက်ပု် ေြပာမေိချ

ေသာ် ထိုမနိ်းမကးီသည် အထက်ပါစာထက် ကမ်းေသာ စာကို ေရးသားိုင်ေတာမ့ည် မဟတု်ေပ။ သူစာကို ဖတ်ပးီ

ေသာအခါ “ဒမီနိ်းမနဲငါ မညားမတိာ ဘရုားမလိုပဲ” ဟ ုေရရ�တ်မ၏ိ။ ထိုေန�က် “ကျပ်မာှးတဲ ့အမာှးက မိန�မည်

ေလာက်သာ မာှးတာ၊ ခင်ဗျားရဲ အမာှးက ိုင်းစိုင်းေသာ အမာှးမို ပိုဆိုးတယ်”ဟ ုစ၍ ေရးပးီမ ှအကျလက်ကို လပိ်

တင် ” ပးီလင် ခင်ဗျားကို ကျပ် ဘာထင်တယ် ညာထင်တယ် အစရှိေသာစာများကို ေရးထည့်လိုက်မည်ဟ ုစတိ်တငွ်

ေပေပါက်လာ၏။ သိုရာတငွ် ေဒါသကို အသာချပ်တည်းထားလိုက်၏။ အဘယ့်ေကာင့်ဆိုေသာ် ဤကဲသ့ို အလပု် မျိး

ကို မည်သည့်လမူိုက်မဆို လပု်ိုင်ေကာင်းကို သတရိေသာေကာင့်ပင် ြဖစ်ေလသည်။

က်ပု်သည် လမူိုက်များထက် သာချင်၏။ ထိုေကာင့် က်ပု်ကို ရန်ေစာင်ေနေသာ မနိ်းမကးီကို က်ပု်၏

မတိ်ေဆြွဖစ်ေအာင် လပု်ေပးရန် သဌိာန် ချထားလိုက်၏။ ဤလိုနည်းမျိးကို က်ပု် လပု်ိုင်၏။ “ေအးကယွ် ငါသာ

သ ူြဖစ်ရင် သူလိုပဲ စတိ်ထကွ်ေကာင်း ထကွ်မမိာှပဲ”ဟ ုက်ပု်ကိုယ်ကို ေြပာရင်း သူေနရာတငွ် က်ပု်ကိုယ်ကို ထား

ကည့်မ၏ိ။ ေန�က်တစ်ကမိ် က်ပု်သည် ဖလီဒယ်ဖးီယားသို ေရာက်သာွးေသာအခါ သူထံသို စကားေြပာ ေကးနန်း

ဆက်လိုက်၏။

“မစက် ဆိုး အင် ဆိုး” ဒမီာှ ဟိုတနဂေ ွေလး ငါးပတ်ေလာက်တနု်းက ကန်ေတာ့်ဆကီို ေရးလိုက်တဲစ့ာနဲ

စပ်လျဉ်းပးီ ေကျးဇးူတင်ချင်လိုပါ”

“အခ ုစကား ေြပာေနတာ ဘယ်သပူါလမိ့်”

“ကန်ေတာ်ပါ၊ ေဒးကာနက်ဂျေီလ၊ ဟို တနဂေ ွေလး ငါးပတ်ေလာက် ရှိ တနု်းက လဝူဇီာေမေအာ်လ်ေကာ့

အေကာင်းကို ေရဒယီို ၃ နဲ ေြပာတာ ကားလိုက်ရတယ် မဟတု်လား၊ အဲဒတီနု်းက ကန်ေတာ့်ကို နယးူဟင့်ပိင်းယား

နယ်ထဲမာှရှိတယ်လို မာှးပးီ ေြပာမပိါတယ်၊ ဒအီမာှးကို ေြပာမတိဲအ့တကွ် ေတာင်းပန်ချင်လိုပါ၊ ဒလီိုဒကုခံပးီ စာေရး

လိုက်တဲအ့တကွ် ေကျးဇးူအများကးီ တင်ပါတယ်”

. “ေသာ် မစတာ ကာနက်ဂျလီား၊ ကန်မ အဲဒစီာကို ေရးမတိာ ဝမ်းနည်းပါတယ်ရငှ်၊ စာကိုေရးတနု်းက ေဒါသ

အေတာ်ထကွ်ေနလိုပါ၊ ခ ုအခငွ့်�ကံရင်း လနွ်သာွးတာကို ေတာင်းပန်ပါရေစ”

“ဟာ မဟတု်တာ၊ ကန်ေတာ်က ေတာင်းပန်ရမာှပဲ၊ ကန်ေတာ့်အမာှးမျိး ကို ကေလးကေလးေတေွတာင် မာှး

မာှ မဟတု်ဘးူ၊ ဒါေကာင့် အဲဒလီိုေြပာပးီ ေန�က်အပတ်မာှ ေရဒယီိုကပဲ ြပန်ပးီ ေတာင်းပန်လိုက်ပါတယ်၊ ေဒေဒကို

ေတာ ့အခဒုကီေနပးီ ကိုယ်တိုင် ေတာင်းပန်ပါတယ်” “



“ကန်မဟာ မက်ဆာချးဆက်ြပည်နယ် ကနွ်ေကာ့မိတငွ် ေမးွဖာွးပါ တယ်၊ အစှ် ၂၀၀ ေလာက်ကစပးီ

ကန်မတို ဘိုးဘာွး မဘိများဟာ မက်ဆာချးဆက်မာှ အေတာ် ထင်ေပေကျာ်ကားခဲပ့ါတယ်၊ ဒါေကာင့် ကန်မတို

နယ်အေပမာှ ကန်မ အင်မတန် ဂဏု်ယပူါတယ်၊ ဟိုေနက မစက် ေအာ်လ်ေကာဟ့ာ နယးူဟင့်ပိင်းယားနယ်မာှ

ေမးွတယ်လို ရငှ်ေြပာတဲစ့ကားကို ကားရေတာ ့ကန်မ အေတာ် စတိ်ပျက်သာွးပါတယ်။ သိုေပမယ့် ဒစီာကို ေရးလိုက်

မတိဲအ့တကွ် အင်မတန် ́ ရကှ်ပါတယ်”

“ေဒေဒစတိ်ပျက်တာဟာ ကန်ေတာ်စတိ်ပျက်တာရဲ ဆယ်ပံတုစ်ပံ ုေတာင် မရှိဘးူလို ကန်ေတာ် ေြပာချင်ပါ

တယ်၊ ကန်ေတာ့်အမာှးဟာ မက်ဆာ ချးဆက်က လေူတရွဲ စတိ်ကို မထခိိုက်ေသာ်လည်း ကန်ေတာ့် စတိ်က အများ

ကးီထခိိုက်ပါတယ်၊ ဒလီို ေရဒယီိုနဲ စကားေြပာတဲလ့ေူတကွို ေဒေဒတိုလို လကူံထုံများက ဒကုခံပးီစာေရးခဲပ့ါတယ်။

ေန�က်ေန�င် ကန်ေတာ့် စကားများတငွ် အမာှးပါလာရင်လဲ ယခလုိုပဲ စာေရးပးီ ြပင်ေပး လမိ့်မယ်လို ကန်ေတာ်

ေမာ်လင့်ပါတယ်” ..

”ရငှ် ဒလီို ဝန်ခံတာမျိးကို ကန်မ အင်မတန် သေဘာကျပါတယ်။ ရငှ်ဟာ လေူကာင်းပဲ၊ ရငှ်နဲ ေန�က်ထပ်ပးီ

အေသအချာ ေတွချင်ပါေသးတယ် သူဘက်မ ှေန၍ကည့်ြခင်းအားြဖင့် သကူလည်း က်ပု်ဘက်ကေန၍ ကည့်ြခင်း

ြဖစ်ေလသည်။ သ၏ူ ေဒါသကို ေမတာငှ့် ြပန်ေတွလိုက်သည့်အတကွ် က်ပု်မာှလည်း များစာွ ေကျနပ်ြခင်း ြဖစ်မိ

ေလသည်။

မစတာ တပ်ဖ်သည် အေမရကိန်သမတြဖစ်စဉ်က ေပါင်းသင်းဆက်ဆံေရးငှ့် စပ်လျဉ်း၍ အခက်အခဲေပါင်း

များစာွ ေတွခဲရ့ေလသည်။ သ ူေရးေသာ “ဝန်ထမ်းကျင့်စဉ် စာအပု်ထဲတငွ် မမိ၏ိ သားအတကွ် အေတာ် အထင်ကးီ

ေန ေသာ မခိင်တစ်ဦး၏ ေဒါသကို ေြပသာွးေအာင် မည်ကဲသ့ို လပု်ရသည်ကို ေရးထားသည်မာှ စတိ်ဝင်စားဖယွ်

ေကာင်းေပသည်။

ိုင်ငံေရးတငွ်ဩဇာေညာင်းေသာ ဝါရငှ်တန်မိက ပဂုိလ်ကးီတစ်ဦး၏ မနိ်းမသည် သ၏ူ သားကို

ေနရာတကာတငွ် ခန်ထားရန် က်ပု်ကို တနဂေ ွေြခာက်ပတ်မမက န�းပနူ�းဆာ လပု်လျက် ရှိေလသည်။ သူကို

ေထာက်ခံမည့် အထက်လတ်ေတာ်ငှ့် ေအာက်လတ်ေတာ်အမတ်များလည်း တစ်ပံုကးီရှိသြဖင့် က်ပု်ကို သတူိုကပါ

ေလးနက်စာွ ေထာက်ခံေြပာဆိုလျက် ရှိက၏။ ခန်ထားရမည့် ရာထးူမာှ သးီသန် အရည်အချင်းငှ့်ြပည့်စံရုမည် ြဖစ်

သြဖင့် ထိုအလပု်ကို စမီံအပု်ချပ်ေသာသ၏ူ ေထာက်ခံချက်အရ က်ပု်သည် အြခားလငူယ်တစ်ဦးကို ခန်လိုက်၏။

များမကာမ ီအဆိုပါမနိ်းမထံမ ှစာ တစ်ေစာင် ရရှိ၏။ ထိုစာထဲတငွ် က်ပု်သည် ေကျးဇးူမသတိတ်ေသာ လ ူတစ်

ေယာက် ြဖစ်ေကာင်း၊ က်ပု် ကေလာင်တစ်ချက်ဝင့်လိုက်ံုငှ့် သူသား အလပု်ရိုင်သြဖင့် မခိင်ကိုပါ စတိ်ချမ်းသာ

ေအာင် လပု်ိုင်ပါလျက် တမင် သက်သက် မလပု်ဘဲေနေကာင်း၊ ထိုမမကေသး က်ပု်ကိုယ်တိုင် စတိ်ဝင်စား ေန

ေသာ အပု်ချပ်ေရးဥပေဒကမ်းတစ်ရပ်ကို ဝိုင်းပးီေထာက်ခံကရန် သူနယ်က အမတ်ေတကွို သကူိုယ်တိုင် ကိးစားပးီ

တိုက်တနွ်းေပးရသည့် ေကျးဇးူကိုမ ှမေထာက်ထားဘဲ ယခကုဲသ့ို သူအေပမာှ စမိ်းကားေကာင်းအစရှိသည်တိုကိုပါ

သူစာထဲတငွ် ထည့်ေရးလိုက်ေသး၏။



သင်သည် ဤလိုစာမျိးရရှိလင် ဤကဲသ့ို သင့်ကိုေစာ်ကားေသာစာကို ေရးသည့်သအူား မည်သိုမည်ပံု

ြပင်းြပင်းထန်ထန် ကလဲစ့ားေချရပါမည်နည်း ဟေူသာ စတိ်ထားများသည် ေရးှဦးစာွ သင်၏ စတိ်ထဲတငွ် ေပလာေပ

လမိ့်မည်။ ထိုေန�က် ထိုသူထံသို ြပန်မည့် စာကို ထိုင်၍ ေရးလမိ့်မည်။ အကယ်၍ သင်သည် ဆင်ြခင်တံတုရားငှ့်

ြပည့်ဝေသာသ ူတစ်ဦး ြဖစ်ခဲေ့သာ် ထိုစာကို သင်၏ စားပွဲခံအုံဆွဲထဲတငွ်ထည့်၍ ေသာခ့တ်ထားေပလမိ့်မည်။ ေန�က်

စှ်ရက်မ ကာေသာအခါ ထိုစာကိုအံဆွဲထဲမထှတု်၍ ြပန်ဖတ်ကည့်လင် သင်သည်ထိုစာကို ၊ ထည့်ချင်ေတာမ့ည်

မဟတု်ေပ။ က်ပု်လည်း ဤနည်းအတိုင်းပင်လပု်ေလသည်။ အေတာ်ကာေသာအခါမ ှအဆိုပါ မခိင်ထံသို ဤကစိမျိး

တငွ် မခိင်လပု်သ ူတစ်ဦးမာှ မည်မ စတိ်မချမ်းမသာ ြဖစ်မည်ဆိုသည်ကို ေကာင်းစာွစာန� မေိကာင်း၊ ဤကစိမာှ

လည်း က်ပု်တစ်ဦးတည်းသေဘာငှ့် မပးီိုင်ေကာင်း၊ သက်ဆိုင်ရာ သးီသန် အရည်အချင်းမျိး လိုသည့်အတကွ် ထို

ဌာနကို န�းလည်သည့် ကးီကပ် အပု်ချပ်သ၏ူ ေထာက်ခံချက်ကို လိုက်န�ပးီလင် အြခား လတူစ်ဦးကို ခန်လိုက်ရ

ြခင်း ြဖစ်ေကာင်း အစရှိသည်တိုကို သမိ်ေမွ ယဉ်ေကျးစာွ ေရးသားထားေသာ စာတစ်ေစာင်ကို ပိုလိုက် ေလသည်။

ထိုြပင်လည်း ထိုစာထဲတငွ် သ ူအလိုရှိသည့်အတိုင်း သ၏ူ သားသည် အရည် အချင်းငှ့် ြပည့်စံလုာပးီလင် ယခု

လက်ရှိအလပု်ကို လပု်ရင်း ကးီပာွးလာလမိ့် မည်ဟ ုေမာ်လင့်ေကာင်း ထည့်ေရးလိုက်ေသး၏။ ထိုစာသည် မခိင်ြဖစ်

သကူို အေတာ်ေကျနပ်သာွးေစေလသည်။ များမကာမ ီယခင်က စာကို ေရးမသိည့် အတကွ် ဝမ်းနည်းေကာင်းြပန်စာ

တစ်ေစာင်ကို သ ူထံမ ှရရှိေလသည်။

သိုရာတငွ် က်ပု်ခန်လိုက်သည့်သကူို တု်တရက် အတည်မြပေသးဘဲ ရှိရာ အေတာ်ကေလးကာပးီေန�က်

စာတစ်ေစာင်ထပ်မံ၍ ရြပန်ေလသည်။ ထိုစာကို သူေယာက်ျားေရးသည့်အေနငှ့် ေရးလိုက်ြငားလည်း ယခင်က သူ

ထံမ ှရထားေသာစာများငှ့် လက်ေရးချင်း အတတူပူင် ြဖစ်ေလသည်။ `ထိုစာထဲတငွ် ေယာက်ျားြဖစ်သကူ သ၏ူ

မနိ်းမသည် သူသား ရာထးူမရသည့် အတကွ် စတိ်အပျက်ကးီပျက်ပးီလင် မစားိုင်မေသာက်ိုင်ြဖစ်ရာ ယခအုခါ

အားြပတ်ကာ အပိ်ရာေပကပင် မထိုင်ေတာသ့ြဖင့် ထိုမခိင် တစ်ဦး၏ အသက်ကို ချမ်းသာေစချင်လင် အတည်မြပ

ရေသးေသာ သကူို ပယ်ပးီေန�က် . သူသားကိုသာ ထိုရာထးူတငွ် ခန်ထားရန် အေကာင်းများကို ေရးသားထားေလ

သည်။ - . စာထဲတငွ် ထိုစာသည် သ ူမနိ်းမ မေရးိုင်သြဖင့် 'သူ ေယာက်ျား ေရးလိုက်ရသည်ဟ ုပါေသာေကာင့်

က်ပု်သည် သူေယာက်ျားထံသို စာြပန် လိုက်ရေပသည်။ က်ပု်၏ စာထဲတငွ် ဤကဲသ့ို သူမနိ်းမေနမေကာင်းြခင်း

သည် စတိဇန�ေကာင့် မြဖစ်ပါေစငှ့်ဟ ုဆေုတာင်းေကာင်း၊ သူမနိ်းမ အြပင်းအထန် ေနမေကာင်းေကာင်း ကားရ

သည့်အတကွ် စတိ်မေကာင်းပါေကာင်း သိုရာတငွ် ခန်ပးီေသာသကူို ပယ်ပစ်ရန်မာှ မြဖစ်ိုင်ေတာေ့ကာင်း အစရှိ

သည်တိုကို ထည့်၍ ေရးလိုက် ရေလသည်။ က်ပု်ခန်လိုက်ေသာသကူို များမကာမီ

အတည်ြပလိုက်၏။ သူေယာက်ျား ေရးလိုက်သည်ဆိုေသာ အဆိုပါစာကို - ကန်ေတာ်ရ၍ စှ်ရက်ေလာက်

ကာေသာအခါ အမိ်ေတာ်တငွ်အတးီအမတ်ပွဲ တစ်ခ ုကျင်းပရာ အားြပတ်၍ အပိ်ရာထဲ၌ လဲေနရရာှသည်ဆိုေသာ

မနိ်းမငှ့် သ၏ူ ေယာက်ျားလည်း ေရာက်လာကေလသည်။

' အက်စ ဟးူေရာ”့ သည် အေမရကိန်ြပည်၏ န�မည်အေကျာ်ကားဆံးု ေသာ တးီဝိုင်းများကို စမီံေပးသ ူြဖစ်

ေလသည်။ အစှ် စှ်ဆယ်ပတ်လံးု ရာှလျာပင် အဆီာဒိုရာ ဒန်ကင်၊ ပါဗလိုဗာ စေသာသဘင်သည်များကို .. စမီံ



အပု်ချပ်လာခဲသ့ ူြဖစ်သည်။ အလနွ် စတိ်ေြပာင်းလယွ်ေသာထိုသဘင်သည် . များငှ့် ဆက်ဆံရာ၌ ေရးှဦးစာွ သ ူေတွ

ေသာ သင်ခန်းစာများမာှ သတူိုငှ့် သင့်တင့်ချင်လင် သတူို၏ အလိုကို အများကးီလိုက်၍ ေပါင်းသင်းြခင်းပင် ြဖစ်

ေလသည်ဟ ုက်ပု်အား ေြပာြပဖးူေလသည်။ ” . . အက်စ ဟးူေရာသ့ည် ရာှလျာပင်၏ မန်ေနဂျာအြဖစ်ြဖင့် သံးုစှ်

တိုင်တိုင် ေဆာင်ရ�က် ခဲဖ့းူ၏။ ရာှလျာပင်သည် ကေလးကေလးလို စတိ်အေြပာင်း ြမန်ေသာေကာင့် သူ အတကွ် ဟးူ

ေရာမ့ာှ အလပု်ပိုတစ်ခ ုလပု်ေနရေလ သည်။ ဟးူေရာ၏့ စကားအတိုင်းြပန်၍ေြပာရလင် “ဒလီဟူာအစစအရာရာမာှ

ေသာက်ကျိးနဲ အေပါင်းရကျပ်တဲလ့ပု်” ဟ၏ူတည်း။

အေပါင်းရကျပ်ပံကုို သက်ေသတစ်ခ ုထတု်၍ြပပါအံ။့ တစ်ေနသ၌ ေနလယ် ၁၂ န�ရေီလာက်တငွ် ဟးူေရာ့

သည် ရာှလျာပင်ထံမ ှစကားေြပာ ေကးနန်း ဆက်သံကားရ၏။ ထိုေနည ကိုးန�ရတီငွ် သခီျင်းဆိုရန်အတကွ် အားလံးု

စစီဉ်ပးီ ြဖစ်ေလသည်။

ရာှလျာပင်။ “မတိ်ေဆ၊ွ ကန်ေတာ်ဒေီန သပိ်ပးီေနမေကာင်းဘးူဗျာ၊ လည်ေချာင်းေတကွလဲ ကွဲေနတယ်၊

ကေနည သခီျင်းဆိုလိုဘယ်နည်းငှ့်မ “ မြဖစ်ိုင်ေတာဘ့းူ”

ထိုစကားကိုကားရေသာအခါ ဟးူေရာသ့ည် တယ်လဖီနု်းထဲမေှန၍ . ရာှလျာပင်ငှ့် အြငင်းအခံလုပု်ေနေသး

သလား၊ မလပု်ပါ။ သဘင်သည်များကို ဤနည်းမျိးြဖင့် လပု်၍မရေကာင်း သသူည် ေကာင်းစာွသေိလသည်။

ထိုေကာင့် တယ်လဖီနု်းကို အသာချထားပးီေန�က် ရာှလျာပင်တည်းခိုေနေသာ ဟိုတယ်သို အေရးတကးီ လိုက်

သာွး၏။ ဟိုတယ်သိုေရာက်၍ ရာှလျာပင်ငှ့် ေတွေသာအခါ

”ကတ် ကတ် ကတ်၊ ြဖစ်မ ှြဖစ်ရေလဗျာ။ ဒလီိုဆိုရင် ကေနည ဘယ့်ယှ် ဆိုလိုြဖစ်ပါမ့လဲ၊ ကေနညပွဲကို

ကန်ေတာ် ဖျက်ပစ်လိုက်မယ်။ မဆိုရလိုေငေွြခာက်ေထာင်ေလာက်မရဘဲ ရှိေတာမ့ေပါ ့၊ မဟတု်ဘးူလားဗျာ၊ - ေငမွရ

တာထက် န�မည်ပျက်တာေတာ ့မခံိုင်ဘးူ”ဟ ုအလနွ်ကဏုာသက်ေသာ မျက်�ှထားငှ့် ဟးူေရာက့ ေြပာေလ

သည်။

ထိုအခါ ရာှလျာပင်သည် သက်မကးီချသာွးပးီလင် “ညေန ငါးန�ရ ီေလာက် တစ်ေခါက် လာကည့်စမ်းပါဦး၊ ဒီ

အခါကျရင် နည်းနည်းများ ‘သက်သာမလားလို” ဟ ုြပန်ေြပာေလသည်။

ညေန ငါးန�ရထီိုးေသာအခါ ဟးူေရာသ့ည် ရာှလျာပင်ထံသို အလနွ် ကဏုာသက်ေသာ မျက်�ှထားငှ့် သာွး

ြပန်ေလသည်။ ထိုအကမိ်တငွ်လည်း “ဘယ့်ယှ်လဲ ရာှလျာပင်၊ ညပွဲကို ဖျက်လိုက်မယ်ေလ” ဟ ုစပု်တသပ်သပ်ငှ့်

ြပန်ေြပာ၏။ ရာှလျာပင်လည်း သက်မချမဲတိုင်း ချပးီေန�က် “ေတာ်ေတာ်ကေလး ကာရင် တစ်ေခါက်လညှ့်ခဲပ့ါဦး

အဲဒေီတာ ့သက်သာေကာင်း သက်သာပါ လမိ့်မယ်” ေြပာေလသည်။

ည ခနုစ်န�ရခီွဲေလာက်တငွ် တစ်ကမိ်ထပ်၍ ေတွကေသာအခါမ ှရာှလျာပင်သည် သခီျင်းဆိုမည်ဟ ုကတိ

ေပး၏။ သိုရာတငွ် သသူခီျင်းမဆိုခင် ဟးူေရာသ့ည် ပရသိတ်ေရှထကွ်ပးီလင် ရာှလျာပင်သည် ယေနည အေအးမိ

ေနသြဖင့် အသံ သပိ်မေကာင်းသည့်အေကာင်း ေကာ်ြငာ ေပးရမည်ဟ ုမာှလိုက်၏။ 'မစတာဟးူေရာက့လည်း



ေကာ်ြငာ ေပးပါမည်ဟ ုဝန်ခံခဲ၏့။ အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ် ဤနည်းငှ့် လပု်မသှာ ရာှလျာပင်ကို ထိုေနညတငွ်

သခီျင်း ဆိုခိုင်း၍ ရေတာမ့ည်ြဖစ်ေသာေကာင့်တည်း။ ။

ေဒါက်တာ အာသာအိုင်ဂတိ် သည် သ ူ၏ န�မည်ေကျာ် “ပညာေရး . စတိ်ပညာ” စာအပု်ထဲတငွ်ေအာက်ပါ

အတိုင်း ေရးသားဖးူေလသည်။

“လတူိုင်း အသန�းခံချင်က၏။ - ကေလး ကေလးကလည်း . အသန�း ခံလိုေသာသေဘာြဖင့် သ၏ူ ဒဏ်ရာ

တစ်ခခုကုို ြပ၏။

အကယ်၍ ဒဏ်ရာ မရှိေသးလင် သ၏ူ ဒဏ်ရာ တစ်ခခုကုို ရေအာင် လပု်၍ပင် ြပတတ်၏။ ထိုနည်းတ ူစာွပင်

လူကးီများသည်လည်း . မမိတိို၏ဒဏ်ရာများကိုြပြခင်း၊ သတူို အား ထခိိုက်မပိံတုိုကို ြပန်လနှ် ေြပာြပြခင်း ေနထိုင်မ

ေကာင်းသည်တို ကို ေြပာြပြခင်း၊ အထးူသြဖင့် အခွဲအစတိ်ခံရေသာသမူျားသည် ခွဲပံစုတိ်ပံ ုအလံးုစံတုိုကို

လံးုေစပ့တ်ေစ ့ြပန်၍ေြပာြခင်း စေသာ အလပု်များကို လပု်တတ်က ေလသည်။ လ ူတစ်ဦးတစ်ေယာက်သည် ဒကု

တစ်ခခုုငှ့် ေတွရေသာအခါ ထိုဒကုသည် ဒကုအစစ်ြဖစ်ေစ၊ သိုမဟတု် ဒကုဟ ူ၍ သတူစ်ဦးတည်းကသာ အေတးွ

ေရာက်ေနေသာ ဒကုြဖစ်ေစ ထိုသသူည် မမိကိိုယ်ကို မမိြိပန်၍ သန�းတတ်ြခင်းမာှ ဓမတာပင်ြဖစ်ေလသည်။

ထိုေကာင့် တစ်ဖက်သားကို သင့်ဘက်သို ပါေအာင် လပု်လိုလင် ဥပေဒသ အမတှ် ၉ သည် ။

တစ်ဖက်သား၏ အယအူဆ အလိုဆတိုငှ့် စပ်လျဉ်း၍ ကိုယ်ချင်းစာ `တတ်ပါေစ "



အခန်း ၁၀ လတူိုင်းကိက်ေသာစကား

က်ပု်သည် မစ်ဇရူနီယ်အတငွ်း ဂျက်ဆ ီဂျမိ်း-ေနေသာ အရပ်အနးီ၌ ေမးွ၍ ထိုေနရာ၌ပင် ကးီြပင်းလာေလ

သည်။ က်ပု်သည် ဂျက်ဆဂီျမိ်း၏ လယ်ေတာ ထဲသိုသာွးေရာက်လည်ပတ်ဖးူ၏။ သ၏ူ သားသည် ယခထုက်တိုင် ထို

အရပ်၌ ရှိေသးသည်။

အကေလးအရ�ယ် ထိုလယ်ထဲသို သာွးလည်စဉ်က ဂျက်ဆ ီဂျမိ်းသည် မးီရထား ဘဏ်တိုက်များမ ှတိုက်ခိုက်

လယုက်လာပးီလင် အနးီအန�းရှိ ဆင်းရဲသားများအား သတူို၏ ေကးွမမီျားကို ေပးဆပ်ိုင်ရန် တိုက်ခိုက်၍ ရသမ

ကို ေဝငေှပးပံတုိုကို သ၏ူ မနိ်းမသည် က်ပု်အား ေြပာြပဖးူေလသည်။

ဂျက်ဆ ီဂျမိ်းသည် သူကိုယ်သလူဟူတု်တစ်ေယာက်ဟ၍ူ ဒပ်ချ်ပ်ဇ် “ေသနတ်စှ်လက်ကိုင်” ကိုလ၊ီ အယ်

ကပနု်းစေသာ ေန�က်ေပါက် လဆူိုးကးီ များလို အထင်ေရာက်ေကာင်း ေရာက်ေနလမိ့်မည်။ သင်သည် မနှ်ထဲကို

ကည့်လိုက်ေသာအခါ ထိုမနှ်ထဲတငွ်သင်ြမင်ေနရေသာ လကူစ၍ ကမ�ာေပရှိ လတူိုင်းသည် ကိုယ့်ကိုယ်ကို

အထင်ကးီေသာလမူျားြဖစ်က၏။ ဂျက်ဆ ီဂျမိ်းသည်လည်း သူကိုယ်သ ူအေတာ်ဟတု်လှပဟီ၍ူ ထင်ေနေလသည်။

ေဂျ ပယီားပနွ် ေမာ်ဂန်”သည် လူစတိ်ကို ခွဲြခမ်းစတိ်ြဖာ၍ ေြပာရာ ၌ လတူစ်ေယာက်သည် အလပု်တစ်ခကုို

လပု်ရာ၌ အေကာင်းစှ်ရပ်ရှိသည်။

တစ်ရပ်မာှ လ ူကားေကာင်းေစလိုေသာ အေကာင်းြဖစ်၍ ကျန်တစ်ရပ်မာှ အေကာင်းစစ် ြဖစ်လာေလသည်

ဟ၍ူ ေြပာကားဖးူ၏။ ' . ထိုေကာင့်တစ်ဖက်သားကို ကိုယ့်ဘက်ပါ ေစချင်လင် သ၏ူ ြမင့်ြမတ် ေသာ စတိ်ဓာတ်ကို

ထခိိုက်ေအာင် လပု်ေပးပါ။ ) ဤသိုေြပာသြဖင့် ေအာင်ြမင်ခဲဖ့းူေသာ ကစိတစ်ရပ်ကိုကည့်ကဦးစို။ ပင်ဆေီဗးနးီယား

ြပည်နယ်တငွ် ဂလင်ိုးလဒင်း' အရပ်တငွ်ရှိသည့် ဖာရယ် မစ်ချယ်ကမုဏ ီ၏ မန်ေနဂျာြဖစ်ေသာ . ဟယ်မလီ်တန် ဖာ

ရယ်* ၏ အမိ်တစ်အမိ်တငွ် ငာှးေနေသာသတူစ်ဦးသည် အလနွ်ေကးထ၍ူ အမိ်ငာှးသည့် စှ်မေစမ့ ီအမိ်မ ှေြပာင်းေရ�

သာွးေတာမ့ည်ဟ၍ူ ကမိ်းေမာင်းလျက်ရှိ၏။ စှ်ေစဖ့ိုရန် ေလးလ လိုေသး၏။ အမိ်လခမာှ တစ်လလင် ေဒလာ ၅၅

ြပားြဖစ်ရာ စှ်မေစေ့သးဘဲငှ့် အြခားအရပ်ကိုေြပာင်းသာွးလင် ထိုအချနိ်မျိး၌ အမိ်ငာှးမည့်သ ူတု်တရက် မရိုင်

ေသာေကာင့် ဖာရယ်တငွ် ေဒလာေင ွ၂၂၀ ေလာက် နစ်န�သာွးမည် ြဖစ်၏။ ' ' သာမန်အားြဖင့်ဆိုလင် က်ပု်သည်

ထိုသ၏ူ အမိ်သိုသာွးပးီလင် “ခင်ဗျား ဒလီိုလပု်တာ ဘာေကာင်းသလဲ၊ ေကာင်းပ၊ီ ခင်ဗျားအခ ုဆင်းသာွး `ချင်ရင်

ဆင်းသာွးိုင်တယ်၊ ဒါေပမယ့် ကျန်တဲ ့ေလးလအတကွ် အမိ်လခကိုေတာ ့တစ်ခါတည်း ေပးသာွးရမယ်” စသည်ြဖင့်

ေဒါသငှ့် ေြပာမည်ြဖစ်၏။

သိုရာတငွ် ထိုကဲသ့ိုမလပု်ဘဲ နည်းတစ်နည်းကိုအသံးုြပရေလသည်။ ထိုေကာင့် ထိုလ၏ူ အမိ်သိုသာွးပးီလင်

ေအာက်ပါအတိုင်း စ၍ ေြပာ၏။ “မစတာဒိုး၊ ခင်ဗျား ေြပာတာ ကားပးီေပမယ့် တကယ့်ကို ခင်ဗျား တြခား ေြပာင်း

ချင်တယ်လို ကန်ေတာ် မယံေုသးဘးူဗျာ၊ အမိ်ငာှး စားလာတာကာလို လေူတရွဲ စတိ်ေန စတိ်ထားေတာ ့ကန်ေတာ်

ေကာင်းေကာင်း သေိနတယ်၊ ခင်ဗျားကိုကည့်ရတာ ခင်ဗျားဟာ စကားတစ်ခနွ်း တည်တဲလ့တူစ်ေယာက်ပဲ။ အဟတု်



ေြပာတာပါ၊ ခင်ဗျားရဲ စတိ်ဓာတ်ကို ေကာင်းေကာင်းသိပးီသားြဖစ်ေနလို ေလာင်းချင်တယ်ဆိုေတာင် ေလာင်းလိုက်

ဗျာ။

”အမိ်ေြပာင်းမယ်ဆိုတဲ ့ခင်ဗျားရဲ ဆံးုြဖတ်ချက်ကိုေရးပးီ စားပွဲခံေုပ တင်ထားပးီေတာ ့အဲဒဆီံးုြဖတ်ချက်ကို

ြပန်စဉ်းစား၊ ကဲဗျာ ေဟာဒကီေန ဆံးုြဖတ်ချက်ချ၊ လကနု်ပးီ ေရှလဆန်းတစ်ရက်ေနကျေတာ ့ဒဆီံးုြဖတ်ချက်

အတိုင်း တည်မယ်ဆိုရင် ေလးလအတကွ် အမိ်လခ စှ်ရာေကျာ် ဆံးုချင် ဆံးုေပေစဗျာ၊ ကန်ေတာ် လကူဲခတ်မာှးပဆီို

ပးီေတာ ့ေကျနပ်လိုက်မယ်၊ သိုေပမယ့် ဘာပဲေြပာေြပာ ခင်ဗျားဟာ စကားတည်တဲ ့လတူစ်ေယာက်ပဲ။ စှ်ေစေ့အာင်

ေနမယ်ဆိုတာကိုေတာ ့ခထုက်ထ ိကန်ေတာ်ယံတုယ်ဗျာ၊ ဘာလဲဗျာ ကျပ်တိုဟာ လ ူေတပွဲ ေမျာက်ေတမွ ှမဟတု်

ဘဲ” မ ှေန�က်လဆန်းေသာအခါ ထိုလသူည် သကူိုယ်တိုင် အမိ်လခကို လာ၍ေပး၏။ကျန်သည့် ေလးလအတကွ်မာှ

မကူား သ ူငှ့် သူမနိ်းမ တိုင်ပင် ကပးီလင် စကားတစ်ခနွ်းတည်ေအာင် စှ်ေစသ့ည်အထ ိထိုအမိ်၌ပင် ေနကရန်

ဆံးုြဖတ်ပးီပဟီ ုက်ပု်ကို ေြပာသာွးေလသည်။

ေလာ ့ေန� ့ကလစ်”သည် သ ူသေဘာမကျေသာ သ၏ူ ဓာတ်ပံ ုတစ်ခကုို သတင်းစာတစ်ေစာင်တငွ် ေတွရှိ

ေသာအခါ အယ်ဒတီာထံသို စာတစ်ေစာင် ေရးသားလိုက်ေလသည်။ ထိုစာထဲတငွ် “ကျပ်ပု်ပံကုို ေန�က်ထပ်ပးီ

သတင်းစာ ထဲမာှ မထည့်ငှ့်၊ ကျပ် မကိက်ဘးူ” အစရှိသြဖင့် ေရးသားလိုက်သလား။ မေရးဘးူ။ အယ်ဒတီာ၏

ြမင့်ြမတ်ေသာစတိ်ဓာတ်ကို ထခိိုက်ေအာင်သာ ေရးလိုက်ေလသည်။ “လတူိုင်းတငွ် မခိင်ြဖစ်သကူို ချစ်ြမတ်ိုးသည့်

စတိ်ထားရှိ ေကာင်းကို သသိြဖင့် ကျပ်၏ ထိုပု်ပံကုို ေကျးဇးူြပ၍ ေန�က်ထပ်မထည့်ပါ ငှ့်ေတာ၊့ ကျပ်၏ မခိင်

သည် ထိုသိုထည့်ြခင်းကို မစှ်သက်ပါ”ဟ၍ူသာ ေရးသားလိုက်ေလသည်။ , ဂန် ဒ ီေရာဖ့ဲလား(အငယ်)သည် သူ

ကေလးများ၏ ပံကုို သတင်းေထာက် များက မကာခဏ ိုက်ယ၍ူ သတင်းစာထဲတငွ် ထည့်ြခင်းကို မစှ်သက်

ေသာအခါ အထက်ပါနည် အတိုင်းပင် ြမင့်ြမတ်ေသာစတိ်ဓာတ်ကို ထခိိုက်ေအာင် စာေရးဖးူေလသည်။ “ဒလီို ကျပ်

ကေလးေတရွဲ ပု်ပံကုို မကာခဏ သတင်းစာ ေတထွဲမာှ ထည့်တာ ကျပ်မကိက်ဘးူ”ဟ၍ူ ေရးသား၊ ကေလးသငူယ်

များကို ေဘးဥပါဒ်ြဖစ်ေစတတ်သည့် အလပု်မျိးမ ှေရာှင်ရာှးချင်ေသာဆသည် လတူိုင်း၌ ရှိသည့်အေကာင်းကို သူ

သည် ေကာင်းစာွသသိြဖင့် “အေဆတွို၊ ကေလးေတရွဲ ဓာတ်ပံကုို သတင်းစာထဲမာှ မကာခဏ ထည့်လင် ဘာြဖစ်

မည်ဆိုတာကို အေဆတွိုလဲ အသသိားပဲ၊ အေဆတွိုအထဲက တချိတေလမာှလဲ ကေလးေတ ွ`ရှိတယ် မဟတု်လား၊

အဲဒေီတာ ့ကေလးေတ ွဒအီရ�ယ်မာှ န�မည်သပိ်ကးီရင် မေကာင်းဘးူဆိုတာ ခင်ဗျားတိုလဲ အသသိားပဲ”ဟ ုေရးသား

လိုက်ေလသည်။

“စေနေနညေန ' သတင်းစာ ́ေခ သတင်းစာငှ့် “အမိ်ကးီရငှ်ဂျာနယ်” ကို ပိုင်ေသာ သေူဌးကးီ ဆိုင်းရပ် အပိ်

ေက ကားတစ် ) သည် သတင်းစာကိုစ၍ တည်ေထာင်စဉ်အခါက စာေရးဆရာများကို အြခား မဂဇင်းများက ေပး

သကဲသ့ို စာေရးခ မေပးိုင်ေချ။ ပထမတန်းစာေရးဆရာကးီများကို ေပးိုင်ေလာက်ေအာင် - ေငလွည်း မရှိ။

ထိုေကာင့် ထိုသတူိုထံမ ှေဆာင်းပါးများ ရရှိရန် သတူို၏ ြမင့်ြမတ်ေသာစတိ်ဓာတ်ကို ထခိိုက်ေစေသာ အလပု်မျိးကို

တထီငွ်ပးီလင် လပု်ရရာှေလသည်။ ဥဒါဟဏု်၊ “လံမုပျိများ” အမည်ရှိေသာ ကမ�ာေကျာ် ဝတကးီကို ေရးေသာ လူ

ဝဇီာ ေမ ေအာ်လ်ေကာလ့ို ဝတေရးဆရာမကးီ တစ်ဦးမ ှေဆာင်းပါးများကို သရူေအာင်ယခူဲေ့လသည်။ ဘယ်ကဲသ့ို



ယသူနည်း ဆိုေသာ် ေအာ်လ်ေကာထ့ံသို ေငကွို တိုက်ိုက် မပိုဘဲငှ့် ေအာ်လ်ေကာ ့စတိ်ဝင်စားေနေသာ အသင်းတစ်

သင်းသို ရန်ပံေုငအွြဖစ်ြဖင့် ေဒလာေငတွစ်ရာ လှဒါန်းလိုက်ြခင်းပင် ြဖစ်ေလသည်။ ။

ဤေနရာတငွ် ေစဒကတက်ချင်သ ူတစ်ဦးတစ်ေယာက်က “ဤလို နည်းမျိးနဲလပု်လို ေမာက့လစ်လို၊ ေရာဖ့ဲ

လားလို၊ ေအာ်လ်ေကာလ့ို လမူျိးေတမွာှ ရမာှေပါ။့ သိုေပမယ့် ကျပ် ေကးွ လိုက်ေတာင်းရတဲ ့ကိုဖိုးခက်တိုကိုဒလီို

နည်းမျိးေတနွဲ သံးုကည့်စမ်းပါ၊ ရမလားလို ကည့်ရေအာင်”ဟ ုေြပာေကာင်း ေြပာေပလမိ့်မည်။

မနှ်ပါ၏။ ဘယ်လိုဟာမျိးမ ှေနရာတိုင်းမာှ လတူိုင်းနဲတည့်တယ်လို မရှိဘးူ။ ဒစီာအပု်ထဲမာှ ပါသည့် နည်းေတွ

ကို မသံးုဘဲ သင့်နည်းငှ့်သင် ေနရာ ကျေနသည်ဟ ုဆိုလင် သင့်ကို ဘာြဖစ်လို ြပြပင်မလဲ။ သိုေပမယ့် သင့်နည်း

ေတကွို သံးုလို ေနရာမကျဘးူဆိုလင် ဒစီာအပု်ထဲက နည်းေတကွို ဘာြဖစ်လို မစမ်းဘဲ ေနမလဲ။

ဘာပဲြဖစ်ြဖစ် က်ပု်၏ တပည့်ေဟာင်း တစ်ဦးြဖစ်တဲ ့ဂျမိ်းအယ် ေသာမတ်၏ အေကာင်းကို သင်ဖတ်ရလင်

သေဘာကျလမိ့်မည်ဟ ုက်ပု် ထင်ပါသည်။ ။

. ေမာ်ေတာ်ကားပိုင်ရငှ်ေြခာက်ဦးသည် သတူို၏ ေမာ်ေတာ်ကားြပင်ခ များကို ေမာ်ေတာ်ကားကမုဏတီစ်ခသုို

မေပးဘဲ ြငင်းလျက် ရှိ၏။ သိုရာတငွ် ထိုေြခာက်ဦးအနက် မည်သကူမ ေကးွအားလံးုကို မေပးဘးူဟ ူ၍ မြငင်း။ ဘယ်

အတကွ်ြပင်ခကို သတူိုမသဘိးူ၊ ဘယ်ေနက်ဟာ မာှးေနတယ် စသည်ြဖင့် တစ်ခစု ီစှ်ခစု ီြငင်းလျက်ရှိကေလသည်။

အမနှ်စင်စစ်မာှ သတူိုေမာ်ေတာ်ကားကို ြပင်ပးီတိုင်း သတူိုကိုယ်တိုင် လက်မတှ်ထိုးထားသြဖင့် ကမုဏသီည် မမာှး

ိုင်။ သတူို သာလင် မာှးေနသည်။ ကမုဏကီလည်း ထိုကဲသ့ိုပင် သတူိုကို ဖငွ့်ေြပာ၏။ ဤသိုဖငွ့်ေြပာြခင်းသည်

ကမုဏ၏ီ ပထမအမာှးပင် ြဖစ်ေလ သည်။

ကမုဏ၏ီ ေကးွေတာင်းသည့်ဌာနမ ှလမူျားသည် ေကးွေတာင်းရာ၌ အသံးုြပေသာ နည်းများမာှ ေအာက်ပါ

အတိုင်းြဖစ်၏။

- ၁။ သတူိုသည် ေကးွရှိေသာသမူျားထံသို သာွးပးီလင် အလနွ် ကာလှပြီဖစ်ေသာ ေကးွကိုေတာင်းရန်လာ

သည်ဟ ုတံးုတတိ ိေြပာက၏။

၂။ ေကးွငှ့်စပ်လျဉ်း၍ ကမုဏသီည် လံးုဝမနှ်၍ ေကးွသမားများ သာလင် လံးုဝမာှးသည်ဟ ုခပ်ရငှ်းရငှ်းေြပာ

က၏။

၃။ ေမာ်ေတာ်ကား အေကာင်းကို ေကးွသမားများ အစမွ်းကနု် သိိုင်သည်ထက် ကမုဏကီ ပို၍ သသိည် ြဖစ်

ေသာေကာင့် ြငင်းေနလင် အပိုသာ ြဖစ်လမိ့်မည်ဟ ုေြပာက၏။

၄။ အထက်ပါနည်းသံးုနည်းကို အသံးုြပသြဖင့် ဘာြဖစ်ကသလဲ။ တစ်ေယာက်ငှ့်တစ်ေယာက် ြငင်းြခင်း

သာလင်အဖတ်တင်၏။

ဤကဲသ့ိုနည်းမျိးကို အသံးုြပသြဖင့် ေကးွသမားများထံမ ှေကးွေတာင်း၍ ရပါရဲလား။ ထိုေမးခနွ်းကို သင့်ဟာ

သင် ေြဖပါေတာ။့



ထိုစခန်းသို ေရာက်လာေသာအခါ ေကးွဖက်ဆိုင်ရာ မန်ေနဂျာသည် ေကးွများကို တရားစွဲေတာင်းရန်

စစီဉ်၏။ ထိုအေကာင်းကို မန်ေနဂျာကးီ သသိာွးေသာအခါ- ထိုေကးွသမားများ၏ အေကာင်းကို စံစုမ်းကည့်ရာ ေရးှ

အခါက ေကးွကိုမနှ်မနှ်ေပးေသာ သမူျား ြဖစ်ေကာင်း သရိ၏။

ထိုေကာင့် ေကးွေတာင်းသမူျား ေနရာမကျေသာေကာင့်သာ ေကးွများကို ေတာင်း၍ မရြခင်း ြဖစ်လမိ့်မည်ဟု

ယဆူသြဖင့် “ေတာင်းမရ”ဟ ုအစရီင်ခံ ထားေသာ ေကးွများကို ေတာင်းရန် ဂျမိ်း အယ် ေသာမတ်ကို အမနိ်ေပး ေလ

သည်။

ေသာမတ်အသံးုြပေသာနည်းမာှ ေအာက်ပါအတိုင်းပင် ြဖစ်ေလသည်။ ေသာမတ်ေြပာသည့်အတိုင်း ေအာက်

တငွ် ေဖာ်ြပလိုက်ပါအံ။့ ၁။ ေကးွသမားများ၏ အမိ်သို က်ပု် သာွးြခင်းသည် အလနွ် ကာလှပြီဖစ်ေသာ ေကးွ

ေဟာင်းများကို ေတာင်းခံရန်ြဖစ်၏။ ထိုေကးွများသည် . ကမုဏကီ အမနှ်ရရန်ြဖစ်ေသာ ေကးွများြဖစ်ေကာင်းကို

လည်း ကန်ေတာ်သ၏ိ။ သိုရာတငွ် ထိုအေကာင်းများငှ့် စပ်လျဉ်း၍ က်ပု်သည် တစ်လံးုတစ်ပါဒကိုမ မေြပာ။

က်ပု်လာရြခင်းအေကာင်းသည် ထိုလူကးီမင်းများအတကွ် ကမုဏကီ ” ဘာများ လပု်ေပးထားပါသလဲ။ ထိုလပု်ေပး

ထားေသာအရာများထဲက ဘာများ ခတ်ယငွ်းေနပါသလဲ အစရှိသည်တိုကို သရိှိရန်လာြခင်းပင် ြဖစ်သည်ဟ ုေြပာ

ြပ၏။

၂။ ေကးွသမားက ေကးွအေကာင်းငှ့် စပ်လျဉ်း၍ မေြပာမချင်း က်ပု်တငွ်ဘာမ ေြပာစရာမရှိ။ မမာှးေသာ

ေရှေန မေသေသာေဆးသမား ဟ၍ူ မရှိသည့်အတိုင်း ကမုဏကီ ဘယ်အခါမ မမာှးိုင်ဘးူဆိုတာ မြဖစ် ိုင်ေကာင်း

က်ပု်သည် အတအိလင်းေြပာြပ၏။ -

၃။ က်ပု် စတိ်ဝင်စားေနေသာ အရာသည် ကမုဏကီ သတူိုထံမ ှရရန်ရှိေသာ ေကးွမဟတု်ဘဲ သတူို၏

ေမာ်ေတာ်ကားများသာလင် ြဖစ်ေကာင်း၊ သတူိုေမာ်ေတာ်ကားများ၏ အေကာင်းကိုလည်း သတူိုမ ှတစ်ပါး ကမ�ာေပ

တငွ် သတူိုေလာက်န�းလည်သမူျား မရှိေကာင်းငှ့် သတူို၏ ေမာ်ေတာ်ကားများ အေပ သတူိုသာ ဆရာ

ြဖစ်ေကာင်းကိုလည်း ေြပာြပ၏။

၄။ သတူိုကို အားရေအာင် စကားေြပာေစ၍ သတူိုစကား ေြပာေနစဉ် သတူို အလိုရှိသည့်အတိုင်း က်ပု်သည်

သတူို၏ အလိုသိုလိုက်၍ ေကာင်းစာွ န�းေထာင်ေန၏။

၅။ ေန�က်ဆံးု၌ ေကးွသမားသည် စတိ်ရ�င်ပျလာေသာအခါ သ ူ၏ သမာ သမတ်ရှိေသာ စတိ်ထားအေကာင်း

ကို အစချ၍ီ ေြပာပးီလင် ထို စတိ်ဓာတ်ကို ထခိိုက်ေအာင်လပု်၏။ “ကန်ေတာ့် စတိ်ထင်ြဖင့် ဒကီစိမာှ ေကးွေတာင်း

တဲလ့ေူတ ွမလမိာလိုဒလီိုြဖစ်ရတာပဲ၊ ဒလီိုဆိုရင် ဘယ်ေနရာကျ မလဲ၊ ဒလီေူတ ွေနရာမကျတာနဲ ဦးမင်းမာှ

အလကားသက်သက် စတိ် အေ�ှင့်အယကှ် ြဖစ်ရတာပဲ၊ ဒလီိုြဖစ်ရတဲအ့တကွ် ကန်ေတာ် ဝမ်းနည်း ပါတယ်၊ ေန�င်

ကို ဒလီို ဘယ်ေတာမ့ ှမြဖစ်ေစရပါဘးူ၊ ကမုဏရီဲ ကိုယ်စား လယှ် တစ်ဦးအေနနဲ ကန်ေတာ် ေတာင်းပန်ပါတယ်၊ ဦးနဲ

ယခလုို ထိုင်ပးီ စကားေြပာေနတနု်း ဦးရဲ သည်းခံပံ ုတရားသြဖင့် ရှိပံတုိုကို ကားရေတာ ့အမနှ်ပါပဲ ဦးအေပမာှ

ကည်ညိတဲစ့တိ်ေတ ွမေပဘဲ မေနိုင်ပါဘးူ၊ ေဟာဒမီာှ ဦး ကူိုင်လင် ကန်ေတာ့်ကို တစ်ခကုညူေီစချင်တာပဲ၊ ဒကီစိ



ကို ဦးအသဆိံးုပဲ။ ဦး အေြဖိုင်ဆံးုပဲ၊ အဲဒ ီေကးွစာရင်းကို ဦးကိုယ်တိုင် ကမုဏရီဲ မန်ေနဂျာ ကးီပဲလို သေဘာထား

ပးီ ြပန်ကည့်ပါ၊ ဒစီာရင်းကို ဦးနဲပဲ ထားပစ်ခဲပ့ါမ့ယ်။ ဦးြပန်ကည့်ပးီ မနှ်တယ်ဆိုသေလာက်ကိုသာ ေပးပါေတာ”့

အစရှိသည်တိုကို က်ပု်သည် ေြပာြပ၏။

သတူိုသည် ေကးွစာရင်းကိုြပန်၍ စစ်ေဆးကေသးသလား၊ စစ်ေဆးက ပါသည်။ ြပန်ကည့်ပးီလင် ေကးွ

စာရင်းများကို အထးူေကျနပ်လျက်ရှိက၏။ ေကးွများသည် တစ်ဦးလင် ေဒလာ ၁၅၀ မ ှေဒလာ ၄ဝဝ အထ ိရှိေလ

သည်။ ေကျနပ်ပးီ၍ ထိုေကးွများကို ေပးကရဲလား။ တစ်ေယာက်ေသာသ ူမ ှတစ်ပါး ကျန်ငါးဦးစလံးု ေကးွများကို အ

ေြပေပးကပါသည်။ တစ်ဦးမာှမကူား ေကးွစာရင်းထဲတငွ်မတှ်ထားေသာ တစ်ပဲကိုသာလင် မေပးဘဲ ေနပးီလင် ကျန်

အားလံးုကို ေပးပါသည်။ ေကးွြပန်ဆပ်ြခင်းေလာက်ငှ့် အံ့သစရာ မေကာင်းပါ။ ထိုမမကဘဲ ထိုလေူြခာက်ဦးစလံးုတို

အား စှ်စှ်အတငွ်း ေမာ်ေတာ်ကားတစ်စင်းစ ီထပ်၍ ေရာင်းလိုက်ရပါေသးသည်”

သင်ေကးွရစရာရှိေသာလတူစ်ေယာက်၏ အေကာင်းကို စံစုမ်း၍ မရိုင်ခဲပ့ါလင် စတိ်အချရဆံးုနည်းမာှ ထို

လူကို ိုးသားသည်၊ ေစတန�ေကာင်းသည်။ သမာဓရိှိသည်၊ ေပးစရာရှိေသာေငမွျားကို မနှ်မနှ်ေပးချင်ေသာ

စတိ်ေကာင်း ရှိသည် အစရှိသည်တိုကို ကိတင်၍ ေြပာဆိုြခင်းပင် ြဖစ်သည်ဟ ုက်ပု်၏ အလပု်သက် ရညှ်လာေလ

ေလ ေကာင်းစာွ သရိှိလာေလေလြဖစ်၏။ ထိုစကားကို လယွ်လယွ်ငှ့် န�းလည်ေအာင် ြပန်ေြပာရလင် လတူိုသည်

ိုးသားက၍ သတူိုေပးစရာရှိေသာ ` ေငမွျားကို ေပးလိုေသာဆများ ရှိကေလသည်။ ဤလိုလစူားထဲမ ှကငွ်းကျန်

ေသာသမူျားသည် အလနွ်နည်းပါးေလသည်။ ထိုကငွ်းကျန်ေသာသမူျားကိုပင် ိုးသားသည်၊ ေြဖာင့်မတ်သည်၊ သမာဓိ

ရှိသည်ဟ ုသတူိုကိုယ်ကို သတူို ထင်လာေအာင် သင်သည် လပု်ေပးပါလင် ထိုသတူိုတငွ် များေသာအားြဖင့် ေပးချင်

ေသာ စတိ်ဓာတ်များ ေပလာလမိ့်မည် ဟ၍ူ ကန်ေတာ်သည် ေကာင်းစာွ ယံုကည်၏။

ထိုေကာင့် တစ်ဖက်သားကို သင့်ဘက်သို ပါေအာင် ဆွဲချင်လင် ဥပေဒသ အမတှ် ၁ဝ သည် ။

ြမင့်ြမတ်ေသာ စတိ်ဓာတ်ကို ထခိိုက်ေအာင် လပု်ေပးပါ။



အခန်း ၁၁ ဤနည်းကို ပု်ရငှ်ကမုဏမီျားသည် လပု်က၏၊ . ေရဒယီိုကမုဏမီျားသည်လည်း လပု်က၏။

အဘယ့်ေကာင့် သင်သည် မလပု်ဘဲ ေနရမည်နည်း

စှ်ေပါင်းအနည်းငယ်က “ဖလီဒယ်လဖးီယားညေနသတင်းစဉ်” ၏ မေကာင်း ေကာင်းကို လက်တို

သတင်းလင့်က၏။ ေကာ်ြငာရငှ်များသိုလည်း ဤ သတင်းစာသည် သတင်းကနည်းပးီလင် ေကာ်ြငာက များေန

သည့်အတကွ် လူကိက်နည်းသာွးေကာင်းြဖင့် ဂံးုေချာက၏။ ထိုသတင်းဆိုးငှ့် စပ်လျဉ်း၍ အလျင်အြမန် အေရးယရူ

မည်ြဖစ်၏။

သိုရာတငွ် ဘယ်လိုအေရးယ ူရပါမ့လဲ။

ေအာက်ပါအတိုင်းပင်ြဖစ်ေလသည်။ . . ထိုသတင်းစာထဲတငွ် တစ်ေနပါေသာသတင်းများကို အားလံးုစ၍ု ထို

သတင်းများကို “တစ်ေန”ဟ ူေသာ အမည်ြဖင့် စာအပု်တစ်အပု် ိုက်ှိပ်၏။ ထိုစာအပု်တငွ် စာမျက်�ှ ၃ဝ၇ မျက်�ှ

ရှိ၍ ေဒလာစှ်ြပားတန် စာအပု် တစ်အပု်ေလာက် ရှိေလသည်။ သိုရာတငွ်ထိုမ များြပားေသာသတင်းများကို တစ်ေန

စာအြဖစ်ြဖင့် ှိပ်ေသာ်လည်း ေဒလာ စှ်ြပားငှ့် မဟတု်ဘဲ စှ်ဆင့် . ြဖင့်သာ ေရာင်းစားခဲေ့လသည်။

ဤသိုတစ်ေနအတကွ် သတင်းေပါင်းကို စာတစ်အပု်အြဖစ် ပံုှိပ်လိုက် ြခင်းြဖင့် ထိုသတင်းစဉ်တငွ် ဖတ်ရန်

ေကာင်းေသာ သတင်းေပါင်းေြမာက်ြမားစာွ

ပါရှိသည်ဟေူသာ အေကာင်းကို တစ်ဖက်သားတို၏ စတိ်အာံတုငွ်စွဲသာွး ေအာင် လပု်လိုက်ြခင်းပင်ြဖစ်ေလ

သည်။ ဤကဲသ့ိုြပလပု်ြခင်းြဖင့် ေြပာချင်ေသာ အေကာင်းများကို ရက်ေပါင်းများစာွ ဂဏန်းသချာြဖင့် ရငှ်းတမ်းေတွ

ထတု်ေနသည်ထက် ပိုမိုထင်ရာှးလာံသုာမက ပိုမို၍ စတိ်ဝင်စားဖယွ် ေကာင်းလာ ေလသည်။

ကင်းနက် ဂတွ်ငှ့် ဇင်း ေကာဖ့်မင်း” တို ေရးသားေသာ “ကနု်စံေုအာင် ေရာင်းနည်း” စာအပု်ကို ဖတ်ပါေလ။

အလီက်ထိုလပ် ဆိုင်သည် အမိ်တငွ်း ေရခဲစက်၏ ညင်သာပံကုိုြပချင်ေသာေကာင့် ဝယ်မည့် သ၏ူ န�းဝတငွ် မးီြခစ်

ြခစ်၍ြပပံ၊ု လကူိုယ်တိုင်ေရာင်းေနသည်ဟ ုအထင်ေရာက်ေအာင် “ဆးီယားိုးဘတ် ကတ်တေလာက်” စာအပု်ထဲတငွ်

ပု်ရငှ်မင်းသမးီ အင် ဆိုသန် ကိုယ်တိုင် လက်မတှ်ထိုးထားေသာ ေဒလာေင ွ၁.၉၅ တန် ဦးထပု် များကို ေဖာ်ြပထားပံ၊ု

တိုက်ဆိုင်ြပတင်းေပါက်များတငွ် အလြှပထားေသာ တေရ�ေရ� လပ်ရာှးေနသည့်အရာများကို ရပ်စဲလိုက်ေသာအခါ

လာေရာက် ကည့်ကေသာ ပရသိတ်ဦးေရမာှ ၈၀ ရာခိုင်န်းေလာက် ေလျာသ့ာွးသည်ဟ ုေဂျာ ့ဝဲလဘံ ုဆိုသကူ

ထတု်ေဖာ်ေြပာဆိုပံ၊ု မစ်ကေီမာက်” ေခေသာ ကာတနွ်း ကားကေလးသည် “ဗဟသုတုေပါင်းစံကုျမ်းကးီ”“ထဲတငွ်

ေဖာ်ြပြခင်းခံရေသာ ဂဏု်ထးူကိုမည်ကဲသ့ို ရရှိပံ၊ု ထိုကာတနွ်းကား၏ အမည်ကိုယ၍ူ ကေလးကစား စရာ အပု်များ

ကို မညှ့်ေခလိုက်ြခင်းြဖင့် အပု်တိုက်ကးီတစ်တိုက်သည် ေဒဝါလခီံရေတာမ့ည့်ေဘးမ ှမည်ကဲသ့ိုလတွ်ေြမာက်လာပံ၊ု

သကားမနု်များကို ဘန်းြပထားသည့် ေနရာတငွ် မးီတန်း အမတှ်တမဲက့ျေနသြဖင့် မည်ကဲသ့ို စှ်ဆေလာက်တိုး၍

ေရာင်းရပံ၊ု ခိုက်ဇလာ သည် သူေမာ်ေတာ်ကားများ၏ ခိုင်ခန်ေကာင်းကို ြပချင်ေသာေကာင့်ေမာ်ေတာ်ကားများေပ

သို ဆင်များကို တင်ြပထားပံ ုအစရှိသည်တိုကို ထိုစာအပု်ထဲတငွ် ဖတ်ိုင်ေလသည်။



နယးူေယာက် တကသိုလ်မ ှရစ်ချတ် ေဘာ်ဒင်”ငှ့် အယ်ဗင် တပ်စ်-ဆိုသ ူစှ်ဦးသည် အေရာင်းအဝယ်ငှ့်

စပ်လျဉ်း၍ အကမိ်ေပါင်းတစ်ေသာင်းငှ့် ငါးေထာင်တိုင်တိုင် ေတွဆံုပးီလင် ြဖစ်ပျက်ကေသာအြဖစ်အပျက်များကို

ေသချာကျနစာွ သပု်ခွဲ၍ “ိုင်ေအာင်ြငင်းနည်း' ေခစာအပု်တစ်အပု်ကို ထတု်ခဲဖ့းူေလသည်။ ထိုစာအပု်ထဲတငွ်ပါ

ေသာနည်းများကိုပင် “ကနု်စံေုအာင် ေရာင်းနည် ၆ မျိး''ဟ ုအမည်ေပးပးီလင် တရားတစ်ပွဲ ေဟာြပန်၏။ ထိုနည်း .

များကို ပု်ရငှ်ိုက်ကးူပးီလင် ရာေပါင်းများစာွေသာ ကနု်တိုက်ကးီများ၏ `အေရာင်းဘက်ဌာနများတငွ် လိုက်လံ

ြပသြပန်ေသး၏။ ထိုပု်ရငှ်ကားများထဲ တငွ် သတူိုသပု်ခွဲစဉ်က ေတွခဲရ့ေသာ နည်းတိုကို ရငှ်းလင်းေြပာဆိုံသုာ

မက သပု်ေပေအာင်လည်း သတူိုစှ်ဦးကိုယ်တိုင် တစ်ေယာက်က အေရာင်းသမား တစ်ေယာက်က အဝယ်သမား

လပု်၍ အမာှးငှ့်အမနှ်ေရာင်းနည်းများကို ခွဲြခား ြပသခဲေ့လသည်။

ယခေုခတ်သည် တစ်ဖက်သား၏ အာံကုို ဆွဲငင်ိုင်ေအာင်ကိးစားလျက် ရှိေသာေခတ်ြဖစ်ေလသည်။ အမနှ်

ကို မနှ်သည်ဟ ုေြပာြပံြုဖင့်မပးီ၊ ထိုအမနှ် ကို ထင်ရာှးသည်ထက် ထင်ရာှးေအာင်၊ စတိ်ဝင်စားဖယွ်ေကာင်းသည်

ထက် ေကာင်းေအာင်၊စတိ်အာံ ုဆွဲငင်ိုင်သည်ထက် ဆွဲငင်ိုင်ေအာင် ြပလပု်ရေလ သည်။ သင်သည် ဗန်းြပ ေကာင်း

ရေပလမိ့်မည်။ ပု်ရငှ်ကား ကမုဏမီျားသည် ဤနည်းကို လပု်လျက်ရှိရေချပ။ီ ေရဒယီိုကလည်းထိုနည်းမျိးကိုပင်

လပု်လျက် ရှိေချပးီ၊ အကယ်၍ သတူစ်ထးူ၏ အာံကုို ဆွဲငင်ချင်ပါလင် သင်သည်လည်း ဤနည်းကိုပင် အသံးုချရေပ

လမိ့်မည်။ - ကနု်တိုက်များတငွ် ြပတင်းေပါက်ဝ၌ ကနု်များကို အလြှပရေသာ ကမ်းကျင်သည့်အလြှပင်သမားတိုသည်

ဤနည်းတန်ဖိုးကို ေကာင်းစာွ သိက ေလသည်။ ဥဒါဟဏု်၊ ကကွ်သတ်ေဆးေရာင်းေသာ ကနု်တိုက်တစ်တိုက်၏

ြပတင်းေပါက်ဝတငွ် ေဆးများကို အလြှပထားရာ၌ ကကွ်ရငှ်စှ်ေကာင်ကိုပါ ထားေလသည်။ ထိုသိုကကွ်များကိုြပ

ေသာအပတ်တငွ် ခါတိုင်းေရာင်းေနကျ ေနများထက် ငါးဆ တိုး၍ ေရာင်းရသည်ကို ေတွရ၏။

ထိုေကာင့် တစ်ဖက်သားကို သင့်ဘက်သိုပါေအာင်ဆွဲချင်လင် ဥပေဒသ အမတှ် ၁၁. သည် သင်၏

အ�ကံအစည်များြဖင့် တစ်ဖက်သား၏ စတိ်အာံကုို ဆွဲိုင်ေအာင် ြပြပင်ေပးပါ။



အခန်း ၁၂ မည်သည့်နည်းငှ့်မ စမ်း၍မရလင် ဤနည်းကို စမ်းကည့်ပါ

ချား ရ�ပ်တငွ် စက်မန်ေနဂျာတစ်ဦး ရှိေလသည်။ ထိုစက်သည် အလပု်ပးီသင့် သေလာက် မပးီေချ။

“ဘယ့်ယှ်လဲ၊ ေမာင့်လို စမွ်းရည်သတနိဲြပည့်စံတုဲ ့လတူစ်ေယာက်လံးုက ဒစီက်ကို ပးီသင့်သေလာက် အလပု်

ပးီေအာင် မခိုင်းိုင်တာ ဘာြဖစ်လိုလဲ”ဟ ုချား ရ�ပ်က ထိုမန်ေနဂျာကို ေမးေလသည်။

“ကန်ေတာ်လဲ မေြပာတတ်ဘးူ၊ အလပု်သမားေတကွိုလဲ ေချာခ့ိုင်းတာပဲ။ ေြခာက်လဲခိုင်းတာပဲ၊ အလပု်ထတု်

ပစ်မယ်ဆိုပးီေတာ ့ကမိ်းေမာင်းလဲ ခိုင်းတာပဲ။ ဘယ်လိုခိုင်းလိုမ ှမရဘးူ”ဟ ုမန်ေနဂျာက ြပန်ေြပာ၏။

ထိုအချနိ်သည် ေနအလပု်သမားများ အလပု်သမိ်းပးီ၍ ညအလပု်သမား များ အလပု်ဆင်းချနိ် ြဖစ်ေလသည်။

' “ေပးစမ်း၊ ကျပ်ကို ေြမြဖတစ်ေချာင်း”ဟ ုချား ရ�ပ်သည် ေတာင်းယူပးီ ေန�က် အနးီဆံးုလတူစ်ေယာက်

ဘက်သိုလညှ့်ပးီလင် “မင်းတိုေနသမားေတ ွအလပု်လပု်လို တစ်ေနဘယ်ေလာက် ပးီသလဲ”ဟ ုေမးေလသည်။ . ◌်

ေြခာက်ခုပးီပါတယ်”

ေန�က်ထပ်ဘာစကားမ မေြပာဘဲ ချား ရ�ပ်သည် ကမ်းေပတငွ် ၆ ဂဏန်းကးီတစ်လံးုကို ေြမြဖြဖင့်ေရး၍

ထကွ်သာွးေလသည်။

ညအလပု်သမားများေရာက်လာကပးီလင် ထိုဂဏန်းကးီကို ြမင်၍ ( အေကာင်းကို ေမးြမန်း၏။

”မန်ေနဂျာကးီ ကေန ဒကီို လာတယ်၊ တို ေနသမားေတ ွတစ်ေန ဘယ်ေလာက်ပးီသလဲလို ေမးေတာ ့တိုက

ေြခာက်ခုပးီတယ်လို ေြပာလိုက်တာနဲ ဒအီေပမာှ ဒဂီဏန်းကးီကို ေြမြဖငှ့် ေရးသာွးတာပဲ”ဟ ုေနအလပု်သမား

များက ြပန်ေြပာေလသည်။

ေန�က်တစ်ေနနံနက်တငွ် ချား ရ�ပ်သည် စက်ထဲသို ေလာက်သာွးေသာ . အခါ ညအလပု်သမားတိုသည် ၆

ဂဏန်းကိုဖျက်ပးီလင် ထိုေနရာတငွ် ၇ ဂဏန်းကို ေရးထားခဲသ့ည်ကို ေတွရ၏။ ေနအလပု်သမားများ လာ၍ ၇

ဂဏန်းကို ေတွေသာအခါ ညအလပု်သမားများထက် သာေအာင် ကိးစား၍ လပု်ကြပန်ရာ အလပု် ၁၀ ခ ုပးီ

ေသာေကာင့် ၇ ဂဏန်းကို ဖျက်ကာ ၁၀ ဂဏန်းကို ေရးထားခဲ့က၏။ . :) များမကာမ ီအလပု်အထကွ် အလနွ်

ေးှေသာ ထိုစက်သည် အြခားစက် များထက် ပို၍ သကွ်ေနသည်ကို ေတွရေလသည်။

သ၏ူ နည်းကို သာွး ရ�ပ် ကိုယ်တိုင် ေြပာြပပါေစ။

“အလပု်များကို ပးီစးီေအာင်လပု်ေစချင်လင် အပိင်အဆိုင်လပု်လိုေသာ စတိ်ထားများ ေပလာေအာင် ဆေွပး

ရမည်၊ ပိုက်ဆံရေအာင်ဟေူသာယတု်ညံ ့သည့် စတိ်ထားြဖင့် ပိင်ဆိုင်ေစြခင်းကို က်ပု် မဆိုလို၊ တစ်ဦးထက် တစ်ဦး

သာလိုေသာဆြဖင့် ပိင်ဆိုင်ကြခင်းကိုသာ က်ပု် ဆိုလိုသည်”



တစ်ဦးထက်တစ်ဦး သာလိုေသာဆကို ေပလာေအာင် ြပလပု်ေပးြခင်း သည် စတိ်ထက်သန်သတူိုကို ́ ဆေွပး

ိုင်သည့် မမာှးေသာေဆးတစ်လက် ြဖစ်ေပသည်။

အကယ်၍ အပိင်အဆိုင်သာ မရှိခဲလ့င် သအီိုဒို စုဗဲသ့ည် မည်သည့်နည်းငှ့်မ အေမရကိန်ြပည်၏ သမတ မ

ြဖစ်ိုင်ေချ။ စုဗဲသ့ည် ကျဘာကန်းတငွ် - စှ်ေပါင်းများစာွ ေနပးီေန�က် နယးူေယာက်သို ြပန်လာရာ သူကို နယးူ

ေယာက် အပု်ချပ်သ ူအြဖစ် အေရ�းခံရန် ဝိုင်း၍ တိုက်တနွ်းကေလသည်။ သူငှ့်ယဉှ်ပိင် အေရ�းခံမည့်ဘက်က လမူျား

က သသူည် နယးူေယာက်မိ၏ မဲစာရင်းတငွ် မပါသည့်အြဖစ်ကို သသိာွးေသာအခါ စုဗဲသ့ည် အေတာ်ကေလး လန်

သာွးပးီ လင် ေရ�းေကာက်ပွဲမပှင် တ်ထကွ်ရန် �ကံရ�ယ်ခဲ၏့။ ထိုအခါ ေသာမတ် ေကာ်လယီာပလတ်သည် စုဗဲဘ့က်

သို တု်တရက် လညှ့်ပးီလင် “ဘယ့်ယှ်လဲ ဆန်ဂျယန် ဟးီ- အရပ်က အာဇာနည်တစ်ေယာက်ဟာ သရူဲေဘာ နည်း

တဲသ့ ူတစ်ေယာက် ြဖစ်သာွးေတာမ့ာှလား”ဟ ုကျယ်ေလာင်စာွ ဟစ်ေအာ်၍ ေြပာ လိုက်၏။

စုဗဲလ့ည်း ေရ�းေကာက်ပွဲမ ှမတ်ထကွ်ေတာဘ့ဲ ခံတိုက်ေလသည်။ ေန�က်ဘာြဖစ်သည်ကို သမိုင်းတငွ်

ထင်ရာှးစာွေတွိုင်၏။ ပိင်ချင်ေအာင် ေြပာလိုက်ြခင်းေကာင့် သ၏ူ အတပတလိည်း တစ်မျိးေြပာင်းသာွးံသုာမက

အေမရကိန်ြပည်၏ သမိုင်းလည်း တစ်မျိးတစ်ဖံ ုြဖစ်လာေလသည်။

များ ရ�ပ်၊ ပလတ်၊ အယ်ဆမစ် ? စေသာ ပဂုိလ်တိုသည် ပိင်ဆိုင်ြခင်း ၏ တန်ဖိုးကးီမားပံကုို ေကာင်းစာွသိက

ေလသည်။

အယ်ဆမစ်သည် နယးူေယာက်အပု်ချပ်သြူဖစ်စဉ်က ဤနည်းကို သံးုခဲဖ့းူေလသည်။ ဆင်းဆင်းေထာင်သည်

အလနွ်ဆိုးေသာေထာင် ြဖစ်သည်။ ထိုေထာင်တငွ်ေထာင်မှးေနရာ လစ်လပ်လျက်ရှိ၏။ ေထာင်အေကာင်းငှ့်

စပ်လျဉ်း၍ သတင်းဆိုးအမျိးမျိးသည် လငွ့်ချင်တိုင်း လငွ့်လျက် ရှိေလသည်။ နယးူေယာက်အပု်ချပ်သ ူဆမစ်သည်

ထိုေထာင်ကို အပု်ချပ်ရန် လစူမွ်းေကာင်း တစ်ဦးကို အလိုရှိ၏။ ထိုေကာင့် သသူည် နယးူဟင့်ပတန်မ ှ- လဝူ ီအီ

ေလာစ် ကို ေခ၍ “ဘယ့်ယှ်လဲ၊ ဆင်းဆင်းေထာင်ကို သာွးပးီ အပု်ချပ်မလား၊ အဲဒေီထာင်မာှ အရည်အချင်းနဲ ြပည့်စံု

တဲ ့လတူစ်ေယာက် လိုေနတယ်”ဟ ုခပ်�ပံးပးီ ေြပာေလသည်။

ေလာစ်သည် ြဖန်းခနဲ အေြဖမေပးိုင်ေချ။ အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ် ဆင်းဆင်းသည် အလနွ်ေကာက်စရာ

ေကာင်းေသာ ေထာင်ြဖစ်ေလသည်။ ထိုေထာင်မှးရာထးူသည် ိုင်ငံေရးငှ့်ဆက်သယွ်ေသာ ရာထးူြဖစ်သြဖင့် သဇာ

ရှိသ ူိုင်ငံေရးသမားများ၏ လက်ခပု်ထဲမ ှေရလို ြဖစ်ေနသည်။ ထိုေနရာ၌ ေထာင်မှးများကို ခန်ဖးူေပါင်းလည်း

များလှပ။ီ ြပတ်ဖးူေပါင်းလည်း များလ ှပ။ီ ေထာင်မှး တစ်ေယာက်မာှမ ူတနဂေ ွသံးုပတ်သာ ခံေလသည်။ ေလာစ်

တငွ် ေန�င်ေရးကို စဉ်းစားစရာရှိသြဖင့် ဒရီာထးူဟာ ေန�င်ေရးကို စနွ်ပးီလင် သာွးေလာက်တဲရ့ာထးူလားဟ၍ူ

စဉ်းစားေနေသာေကာင့် ြဖန်းခနဲ မေြဖိုင်ြခင်း ြဖစ်ေလသည်။ ေလာစ်သည် ချတီံခုျတံြုဖစ်ေနသည်ကို နယးူေယာက်

အပု်ချပ်သ ူဆမစ် ြမင်ေသာအခါ “ေအးေလ၊ မင်းသာွးရမာှ ေကာက်ေနတာကို ငါ မကမိ်းချင်ပါဘးူ၊ ဘာြဖစ်လိုလဲဆို

ေတာ ့ဒေီထာင်ဟာ အင်မတန်ကမ်းတဲ ့ေထာင်က၊ွ ဒေီနရာမာှမဲဖိုဟာ လစူမွ်းေကာင်းမပှဲ ြဖစ်ိုင်မာှပဲ” ဟ ူ၍ ေြပာ

လိုက်၏။



ဤကဲသ့ို စတိ်ကို ဆေွပးလိုက်သြဖင့် ထိုရာထးူကို ေလာစ်သည် လက်ခံလိုက်၏။ ထိုရာထးူတငွ်မှဲံသုာမက

ကမ�ာေပတငွ် န�မည်အေကျာ်ကား ဆံးုေသာ ေထာင်မှးပင် ြဖစ်လာေလသည်။ “ဆင်းဆင်းေထာင်မာှ စှ်ေပါင်း စှ်

ေသာင်းကာ”ဟေူသာ စာအပု်ကို သနိ်းေပါင်းများစာွအထ ိေရာင်းရဖးူေလ သည်။ သသူည် ေရဒယီိုမလှည်း

စကားေြပာ၏။ ကိုယ်ေတွများကို များစာွ ေသာ ပု်ရငှ်ကမုဏမီျားက ပု်ရငှ် ိုက်ကးူက၏။ အကျဉ်းသမားများကို

လတွ်ေအာင်ခတ်ေသာ သူနည်းမာှ ေထာင်ြပြပင်ေရး သမိုင်းတငွ် အေတာ်ပင် ထးူဆန်း၍ 'အံမ့ခန်းလလိ ိြဖစ်ခဲသ့ည်။

ဖိုင်းယားစတနု်း တိုင်ယာငှ့် ေရာ်ဘာကမုဏ ီကို တည်ေထာင်သ ူဟာေဗး အက် စ ဖိုင် ́ `ယားစတနု်းက

“လခေကာင်းံနုဲ အလပု်တစ်ခမုာှ `လေူကာင်းေတရွလမိ့်မယ်၊ ရြပန်ရင်လဲ မဲလမိ့်မယ်လို ကျပ်ဘယ်အခါတနု်းကမှ

မေတွခဲရ့ဖးူဘးူ၊ ဒလီေူတကွို ရေအာင်၊ ပးီေတာ ့မဲေအာင် လပု်ေပးိုင်တဲ ့အရာဟာ ဒလီေူတရွဲ စတိ်ကို ကေွအာင်

လပု်ေပးြခင်းပဲလို က်ပု်ထင်တယ်” ဟ၍ူ ေြပာဆိုဖးူေလသည်။

ထိုသိုြပလပု်ေပးြခင်းကို အလပု်ငှ့် အေပါက်အလမ်း တည့်သတူိုင်း စှ်သက်၏။ ကိုယ့်အစမွ်းကိုြပရန်

အခငွ့်အလမ်း၊ ကိုယ့်တန်ဖိုးကိုြပရန် အခငွ့်

အလမ်း၊ တစ်ဖက်သားထက်သာသည်ကို ြပရန် အခငွ့်အလမ်းတိုကို လတူိုင်း စှ်သက်ေပလမိ့်မည်။ ေသာ်

တစ်ဖက်သားထက် သာလိုေသာ ဆ၊ ေသာ် ကိုယ့်ကိုယ်ကို အထင်ကးီချင်သည့်ဆ ' ထိုေကာင့် စတိ်မာန်တက်

က၍ွ သတထိးူေသာ သမူျားကို သင့်ဘက်သို ပါေအာင် ဆွဲလိုလင် ဥပေဒသ အမတှ် ၁၂ သည် ၊ သတူို၏ မခံချင်ေသာ

စတိ်ကို ဆေွပးပါ။



သင့်ဘက် ပါေအာင် လပု်ရန် နည်း ၁၂ နည်း အကျဉ်းချပ်

ဥပေဒသ အမတှ် ၁။ တစ်ဖက်သားကို မမိဘိက်သို ပါေအာင် လပု်ရန် အတကွ် အေကာင်းဆံးုေသာ နည်းတစ်ခသုည်

ြငင်းခံေုနြခင်းကို ေရာှင်ရာှးပါ။

ဥပေဒသ အမတှ် ၂။ တစ်ဖက်သား၏ အယအူဆကို အေလးဂြုပပါ။ လတူစ်ဦးတစ်ေယာက်အား မာှးသည်ဟဘုယ်

ေသာ အခါမ မေြပာေလငှ့်။

ဥပေဒသ အမတှ် ၃။ ။အကယ်၍ သင်သည် မာှးခဲပ့ါလင် ထိုအမာှးကို . . လျင်လျင်ြမန်ြမန်ငှ့် ေလးေလးနက်နက်

ဝန်ခံပါ။

ဥပေဒသ အမတှ် ၄။ ။ချိချိသာသာငှ့် စပါ။

ဥပေဒသ အမတှ် ၅။ တစ်ဖက်သား အလျင်အြမန် “အင်း”လိုက်ေအာင် ကိးစားပါ။

ဥပေုဒသ အမတှ် ၆။ ။တစ်ဖက်သားကို သ ူေြပာချင်တာ ဝ ေအာင် ေြပာပါေစ။

ဥပေဒသ အမတှ် ၇။ တစ်ဖက်သားအား ေပးအပ်ေသာအ�ကံသည် သ၏ူ အ�ကံသာြဖစ်သည်ဟ ုအထင်ေရာက်

ေနပါေစ။

ဥပေဒသ အမတှ် ၈။ ။တစ်ဖက်သားဘက်မေှန၍ အရာခပ်သမိ်းကို ေဝဖန် ပိုင်းြခားိုင်ေအာင် စတိ်ေကာင်း ေစတန�

ေကာင်း ငှ့် ကိးစားပါ။

ဥပေဒသ အမတှ် ၉။ ။တစ်ဖက်သား၏ အယအူဆ အလိုဆတိုငှ့် . စပ်လျဉ်း၍ ကိုယ်ချင်းစာတတ်ပါေစ။

ဥပေဒသ အမတှ် ၁၀။ ။ြမင့်ြမတ်ေသာ စတိ်ဓာတ်ကို ထခိိုက်ေအာင် လပု်ေပးပါ။

ဥပေဒသ အမတှ် ၁၁။ ။သင်၏ အ�ကံအစည်များြဖင့် တစ်ဖက်သား၏ စတိ် အာံကုို ဆွဲိုင်ေအာင် ြပြပင်ေပးပါ။

ဥပေဒသ အမတှ် ၁၂။ ။သတူို၏ မခံချင်ေသာစတိ်ကို ဆေွပးပါ။
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အပိုင်း ၄

တစ်ဘက်သားကို ၊ မျက်မနု်းမကျိး စတိ်မဆိုးေစဘဲ

စတိ်ေြပာင်းလာေစေသာ နည်း ၉ နည်း

အခန်း ၁ အြပစ်ဆိုစရာ ရှိလာခဲပ့ါမ ူဤနည်းငှ့် စ ပါ

ဤနည်း ကယ်လဗင် ကးူလစ်”သည် အေမရကိန်သမတြဖစ်စဉ်က က်ပု်၏ သငူယ်ချင်း တစ်ဦးသည်

သမတ၏ ဧည့်သည်အြဖစ်ြဖင့် အမိ်ေတာ်တငွ် တနဂေတွစ်ပတ်မ ေနခဲဖ့းူေလသည်။ တစ်ေနသ၌ သမတ၏ အလပု်

ခန်းဘက်သို အမတှ်တမဲ ့ေလာက်သာွးစဉ် “ဒေီနမနက် ဝတ်လာတဲအ့ဝတ်က တယ်လပှါကလားေဟ၊့ ဒအီဝတ်နဲမင်း

နဲ သပိ်ကည့်ေကာင်းတာပဲ”ဟ ုသမတသည် သ၏ူ အတငွ်းေရးမှး မနိ်းကေလးတစ်ဦးအား ေြပာဆိုေနသံကိုက်ပု်၏

သငူယ်ချင်းသည် ကားရေလ သည်။ ။

အလနွ်စကားနည်းေသာ သမတ ကးူလစ်သည် သ ူ၏ အတငွ်းေရးမှး တစ်ဦးကို ဤသို ချးီကျးလိုက်ြခင်းမာှ

အများဆံးု ချးီကျးြခင်းပင် ြဖစ်ေကာင်း . ြဖစ်ေပလမိ့်မည်။ ဤကဲသ့ို ေြပာပံဆုိုပံမုျိးသည် မကားစဖးူ အလနွ် ထးူြခား

လ ှေသာေကာင့် သ၏ူ အတငွ်းေရးမှးသည် ရကှ်ကိုးရကှ်ကန်း ြဖစ်ပးီလင် ေြခမကိုင်မ ိလက်မကိုင်မ ိြဖစ်သာွးေလ

သည်။ ထိုအခါမ ှ“ကိုင်းေလ၊ ေကာင် ေတာင်ေတာင် ြဖစ်မေနနဲေတာ၊့ မင်း စတိ်ရ�င်လာေအာင်လို ဒလီို ေြပာလိုက်

တာ၊ မင်းကို ေြပာချင်တာကေတာ ့ဒေီနကစပးီ ေန�က်ကို စာအေရးအသားမာှ အြဖတ်အေတာက်ကို ဂစုိုက်စမ်းပါ

ကယွ်”ဟ ုကးူလစ်သည် ဆက်ေြပာေလ သည်။

သူနည်းမာှကား ရငှ်းလနွ်းအားကးီသည်။ သိုရာတငွ် တစ်ဖက်သား၏ စတိ်ကိုမကူား အေတာ်ထေိသာနည်း

ြဖစ်ေလသည်။ က်ပု်တို၏ ေကာင်းေကာင်း ချးီကျးသံများကို ကားရပးီေန�က် က်ပု်တို၏ အြပစ်များကို ေဖာ်ြပ

လင် . န�းေထာင်ရသည်မာှ စတိ်သက်သာရာ ရေပမည်ြဖစ်၏။

ဆတာသည်တစ်ဦးသည် လတူစ်ေယာက်အား မတု်ဆတိ်ေမးွ မရတိ်မ ီမတု်ဆတိ်ေမးွများကို ဆပ်ြပာြဖင့် ပတွ်

ေပး၏။ ၁၈၉၆ ခုစှ်က မက်ကင်ေလး” သည် သမတရာထးူအတကွ် ယဉှ်ပိင်အေရ�းခံစဉ် ဤနည်းကိုပင် အသံးုြပခဲ့

ေလ သည်။ ထိုအချနိ်အခါက သမတဂိုဏ်းသား န�မည်ကးီတစ်ဦးသည် ေရ�းေကာက် ပွဲတငွ် စကားေြပာရန်အတကွ်

စာတစ်ပဒု်ကို ေရးသားထားေလသည်။ သ ူေရးသားထားေသာစာကို ဆစ်ဆီို၊ ပက်ထရစ် ဟင်နရ၊ီ ဒယ်နယီယ် ဝက်

ဘစတား စေသာ ကမ�ာေကျာ်စကားေြပာေကာင်းသမူျား၏ စကားများ အားလံးုေပါင်းထားြခင်းထက် အနည်းငယ်ပို၍

ေကာင်းေသးသည်ဟ ုသထူင်၏။ ထိုေကာင့် အလနွ် ရ�င်လန်းဝမ်းေြမာက်စာွြဖင့် သ ူေရးထားေသာ စကားကို မက်

ကင်ေလးသို ဖတ်ြပ၏။ သူစကားထဲတငွ် ပွဲကျေလာက်ေသာအချက်များ ပါ၏။ သိုရာတငွ် ထိုေလာက်ငှ့် မရေသး။

ထိုစကားကိုသာ ေြပာချလိုက်လင် အေတာ်ဆပူကွ်လာဦးမည်ြဖစ်၏။ ထိုေကာင့် ထိုစကားကိုလည်း ေြပာခငွ့် မေပး



ချင်။ မေပးဘဲ ေနေချက ထိုလ၏ူ အလနွ်တက်ကေွနေသာစတိ်ဓာတ်များကို ချိးှိမ် လိုက်သလို ြဖစ်မည်ကို စိုးရ

ေသး၏။ မက်ကင်ေလး လပု်ပံနုည်းကို ကည့်ကဦးစို။

“သငူယ်ချင်းေရ၊ သပိ်ေကာင်းတာပဲေဟ၊့ ဒါထက် ေကာင်းေအာင် ဘယ်သထူပ်ပးီ ေရးိုင်ဦးမလဲ၊ ဒစီကားမျိး

ကိုေြပာဖိုအချနိ်အခါေတ ွအများကးီ ရှိတယ်၊ အခလုိုအခါမျိးနဲေတာ ့မေတာ်ေသးဘးူ ထင်တယ်၊ မင့်ဘက်ကေန

ကည့်ေတာ ့ဒအီချက်ေတဟွာ အကနု်မနှ်တာပဲ၊ သိုေပမယ့် ဒလီိုေြပာလိုက်ရင် ဘယ့်ယှ်ြဖစ်လာမယ်ဆိုတာ ပါတီ

ဘက်ကေနပးီေတာလ့ဲ ကည့်ရဦးမယ်။ ကဲ အမိ်ြပန်ပးီေတာ ့ငါ ေရးေပးလိုက်တဲအ့ချက်ေတပွါေအာင် အသစ်တစ်ပဒု်

ြပင်ေရးခဲက့ာွ”ဟ ုမက်ကင်ေလးသည် ေြပာပးီလင်ထိုလကူို ြပန်လတ်လိုက်၏။

ထိုလသူည် မက်ကင်ေလး ေြပာသည့်အတိုင်း အသစ် ြပန်ေရး၏။ ထိုအချနိ်မ ှအစြပ၍ ထိုသမူာှ ေရ�းေကာက်ပွဲ

တငွ် စကားေြပာ အေကာင်းဆံးု လတူစ်ေယာက် ြဖစ်လာခဲေ့လသည်။

ေအာက်တငွ် ေဖာ်ြပလတံေသာစာသည် သမတမင်း အဗရာဟမ် လင်ကနွ်း ေရးခဲေ့သာ ဒတုယိအေကျာ်

ကားဆံးု စာတစ်ေစာင်ြဖစ်ေလသည်။ (သ၏ူ ပထမအေကျာ်ကားဆံးုစာသည် စစ်ပွဲတငွ် သားငါးေယာက်စလံးု ကျဆံးု

သာွး ေသာေကာင့် ဝမ်းနည်းသည့်အထမိ်းအမတှ်ြဖင့် သတူို၏ မခိင်ြဖစ်ေသာ မစက် ဗစ်ကရ်ဗ ီထံသို ေရးလိုက်သည့်

စာ ြဖစ်ေလသည်။ အဗရာဟမ် လင်ကနွ်းသည် ထိုစာကိုေရးသည်မာှ ငါးမနိစ်ေလာက်သာ ကာေကာင်းကာေပ

လမိ့်မည်။ သိုရာတငွ် ၁၉၂၆ ခုစှ် ေလလံပွဲတစ်ခတုငွ် ထိုစာကို ေလလံတင်၍ ေရာင်းရာ ေဒလာေပါင်း တစ်ေသာင်း

စှ်ေထာင် ရရှိဖးူေလသည်။ အဗရာဟမ် လင်ကနွ်းသည် အလပု်ပင်ပန်းစာွလပု်ပးီေန�က် အစှ် ၅ဝ စသုည့်

တိုင်ေအာင် ထိုေလာက် ေငကွို ရလမိ့်မည် မဟတု်ေပ။) . ။

ယခ ုေဖာ်ြပမည်ြဖစ်ေသာ သ၏ူ ဒတုယိ အေကျာ်ကားဆံးု စာကို အေမရကိန်ြပည်တငွ်းစစ် သဲသဲမဲမဲ

တိုက်ခိုက်ေနရစဉ် ၁၈၆၃ ခုစှ် ဧပလီ ၂၆ ရက်ေနက ေရးသားခဲေ့လသည်။ စစ်ြဖစ်၍ ၁၈ လလံးုလံးု လင်ကနွ်း၏

စစ်ဗိုလ်ချပ်များသည် တစ်ပွဲပးီတစ်ပွဲစစ်ံးလျက်ရှိက၏။ စစ်သားများလည်း အလနွ်ကျဆံးုကေလသည်။ တစ်ိုင်ငံ

လံးုလည်း အလနွ် တနု်လပ်ေချာက်ချား လျက် ရှိ၏။ စစ်သားများသည် စစ်တပ်များမ ှထကွ်ေြပးကံသုာမက လင်

ကနွ်းကို ေထာက်ခံလျက်ရှိကေသာ ရပီတ်ဗလကိင် ဂိုဏ်းသား အထက် လတ်ေတာ် အမတ်များသည် ထ၍ ဆပူူက

ပးီလင် လင်ကနွ်းကို သမတရာထးူမ ှြဖတ်ပစ်ချင်က၏။

“က်ပု်တိုသည် ယခအုခါ အကးီအကျယ် ပျက်စးီလမုတတ် ြဖစ်ေန သည်၊ ဘရုားသခင်ကိုယ်တိုင် က်ပု်တို

ဘက်တငွ် မရှိေတာဟ့ ုက်ပု်ထင်မ၏ိ။

ေမာ်လင့်ချက်လံးုလံးု မရှိသေလာက် ြဖစ်မပိါသည်” ဟ၍ူပင် လင်ကနွ်းသည် ေြပာဆိုဖးူေလသည်။ ။

ထိုအချနိ်အခါက သေူရးေသာစာကို အဘယ့်ေကာင့် ေဖာ်ြပရသနည်း ဆိုေသာ် တစ်တိုင်းြပည်လံးု၏ ေန�င်ေရး

သည် စစ်ဗိုလ်ချပ်ကးီတစ်ဦး၏ - လပု်ရည်ကိုင်ရည်ေပ၌ အမှီသဟဲြပေနရသည့် အချနိ်အခါတငွ် အလနွ်ေခါင်းမာ

ေသာ ထိုစစ်ဗိုလ်ချပ်ကးီကို စတိ်ေြပာင်းသာွးေအာင် ထိုစာသည် တတ်စမွ်း ိုင်ေသာေကာင့်ပင် ြဖစ်ေလသည်။ ။



သမတြဖစ်ပးီေန�က် အဗရာဟင် လင်ကနွ်း ေရးေသာ စာများထဲတငွ် ဤစာသည် အြပင်းအထန်ဆံးုေသာ စာ

ြဖစ်ေလသည်။ သိုပင်ြဖစ်ေသာ်လည်း ထိုစာထဲတငွ် အြပစ်ကးီများကို ေဖာ်မြပမ ီစစ်ဗိုလ်ချပ်၏ ေကာင်းေကာင်းများ

ကို ချးီကျးထားေကာင်း သင်သည် ေတွရေပလမိ့်မည်။

စစ်ဗိုလ်ချပ်တငွ် အြပစ်ကးီများ ရှိသည်ကား မနှ်၏။ သိုရာတငွ် ထိုအြပစ်ကးီများကို အြပစ်ကးီများဟ၍ူ လင်

ကနွ်းသည် ထတု်ေဖာ်မေရးေချ။ အြပစ်ကးီများဟ၍ူ ဆိုရမည့်အစား “အသင့်အေပတငွ် က်ပု်ကိုယ်တိုင်လံးုဝ

ေကျနပ်ြခင်းမရှိိုင်ေသာ အချက်အချိရှိေကာင်း” ဟ၍ူသာ ေရးသားေလသည်။ စကားသံးုပံုငှ့် ပရယိာယ်ကို ဂြုပ

ပါ။

စစ်ဗိုလ်ချပ် ေမဂျာ ဂျင်နရယ် ဟကုား” ထံသို အဗရာဟင် လင်ကနွ်း ေရးေပးလိုက်ေသာ စာကို ေအာက်တငွ်

ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

. ပိုတိုမက်စစ်တပ် ကိုအပု်ချပ်ရန် သင့်ကိုခန်ထားေသာ သသူည် က်ပု်ပင် ြဖစ်သည်။ အမနှ်ေြပာရလင် ဤ

ကဲသ့ို ခန်ထားြခင်းအတကွ် က်ပု်၌ လံေုလာက်ေသာအေကာင်းများဟ ုထင်မတှ်ိုင်ေသာအချက်များ ရှိေလသည်။

သိုရာတငွ် အသင့်အေပတငွ် က်ပု် ကိုယ်တိုင် လံးုဝ ေကျနပ်ြခင်းမရှိိုင်ေသာ အချက်အချိ ရှိေကာင်း သင်သလိင်

ေကာင်းလမိ့် မည်ဟ ုက်ပု် ထင်ပါသည်။ သင်သည် စမွ်းရည်သတိငှ့် ြပည့်စံေုသာ စစ်သား တစ်ေယာက် -

ြဖစ်ေကာင်းကို က်ပု် ယံုကည်၏။ အမနှ်ေြပာရလင် ထိုအတကွ်ေကာင့် လည်း အသင့်ကို က်ပု်သည် စှ်သက်

ပါ၏။ ထိုြပင် သင်သည် သင်၏ လပု်ငန်းတငွ် ိုင်ငံေရးကို အေရာေ�ှမခံဟ၍ူလည်း က်ပု် ယံုကည်ပါ၏။ ဤကဲသ့ို

ြပလပု်ြခင်းသည်လည်း မနှ်ေသာလမ်းပင် ြဖစ်၏။ သင်သည် သင်၏အစမွ်းကို စတိ်ချယံုကည်၏။ ထိုသိုစတိ်ချ

ယံုကည်ြခင်းသည် စစ်သားတစ်ေယာက်တငွ် မရှိလင် အေရးမကးီ ေသာ်လည်း အလနွ်အဖိုးထိုက်တန်သည့်

အရည်အချင်းတစ်ခ ုြဖစ်ေလ သည်။

။ - သင့်မာှ မာနရှိေလသည်။ ဤသိုမာနရှိြခင်းသည် ေတာ်ံတုန်ံ ုဆိုလင် အဆိုးထက် အေကာင်းကို ြဖစ်ိုင်

ေစပါသည်။ သိုရာတငွ် စစ်တပ်ကို ဂျင်နရယ်ဗန်းဆိုက်” အပု်ချပ်စဉ်က သင်၏မာန ဆွဲေဆာင် ရာသို အသင် လိုက်ပးီ

လင် ဗန်းဆိုက် လက်ငှ့် ေရးသမကို ေြခငှ့် ။ ဖျက်ေသာေကာင့် သင်သည် တစ်တိုင်းြပည်လံးုကို နစ်န�ေအာင်

ြပလပု်လိုက်ံမုမက သင်ငှ့် လပု်ေဖာ်ကိုင်ဖက်ြဖစ်သည့် အလနွ်ြမင့်ြမတ် ၍ အေလးြပထိုက်ေသာ စစ်ဗိုလ်တစ်ဦးကို

လည်း အလနွ်နစ်န�ေအာင် လပု်လိုက်ေလသည်။

အစိုးရအဖွဲငှ့် စစ်တပ် စှ်ခစုလံးုတငွ် အာဏာရငှ် တစ်ဦး လိုသည်ဟ၍ူ များမကာမကီ သင်ကိုယ်တိုင်

ထတု်ေဖာ်ေြပာဆိုသည်ဟ ုယံုကည်ေလာက်ေသာ ဌာနမ ှက်ပု် ကားသရိသည်။ အမနှ်ေြပာရလင် သင်ေြပာသည့်

အတိုင်း အာဏာရငှ် တစ်ဦး လို၍ မဟတု်။ မလိုေသာ ေကာင့်သာလင် စစ်တပ်ကိုအပု်ချပ်ရန် သင့်အား ခန်ထား

လိုက်ြခင်း ြဖစ်ေပသည်။

. စစ်ိုင်ေသာ စစ်ဗိုလ်ချပ်များသာလင် အာဏာရငှ်များ အြဖစ် အပု်စိုးိုင်ေလသည်။ သင့်ထံမ ှက်ပု်

ေမာ်လင့်သည်မာှ အသင် စစ်ပွဲိုင်ရန်ပင် ြဖစ်ေလသည်။ စစ်ိုင်ေသာေကာင့် သင် အာဏာရငှ် ြဖစ်လာလင် ြဖစ်ပါ



ေစ။ က်ပု်တငွ်ရှိေသာအာဏာကို အဆံးုခံရဲပါသည်။

အြခားစစ်ဗိုလ်ချပ်များကို ေထာက်ခံအားေပးသည်ထက် ေလာ ့လည်း မေလာ ့ပိုလည်း မပိုေစဘဲ သင့်ကို

အားေပးရန် အစိုးရအဖွဲသည် အစမွ်းကနု်ကိးစားမည်ြဖစ်၏။ သင် စစ်ဗိုလ်ချပ် မြဖစ်မကီ စစ်ဗိုလ်ချပ် များကို

လက်ေအာက်ခံ အရာရှိများက အယံအုကည် ကင်းမဲေ့အာင် သင်ကိုယ်တိုင်လံေဆာ်ေပးေသာစတိ်ဓာတ်သည် သင်

စစ်ဗိုလ်ချပ်ြဖစ်လာ ေသာအခါ သင့်ကိုပင် ြပန်၍ ဒကုေပးေတာမ့ည်ဟ ုက်ပု်စိုးရမိ်မ၏ိ။ ဤစတိ်ဓာတ်မျိး လံးုဝ

ေပျာက်ကယွ်သာွးေအာင် ှိမ်နင်းရာ၌ သင့်ကို က်ပု် တတ်အားရှိသေရ� ကညူမီည်။ ။

စစ်တပ်ထဲ၌ ဤလိုစတိ်ဓာတ်မျိးရှိေနသေရ� ကာလပတ်လံးု သင်ြဖစ်ေစ နပိုလယီန်” အသက်ရငှ်ေနေသးလင်

လည်း နပိုလယီန်ပင် ြဖစ်ေစကာမ ူဤစစ်တပ်မျိးမ ှမည်သည့် အေကာင်းကိုမ ရေအာင် လပု်ိုင်မည် မဟတု်ေပ။

စတိ်လိုက်မာန်ပါ ြပလပု်ြခင်းကို ကပ်ကပ် သတထိားပါ။ သိုရာတငွ် မေလာေ့သာ လံုလဝရီယိြဖင့် ေရှသို ချတီက်ပးီ

လင် က်ပု်တိုအား ေအာင်ြမင်ြခင်းကို ေပးပါေလာ။့

သင်သည်လည်း ကးူလစ် မဟတု်၊ မက်ကင်လလီည်းမဟတု်၊ လင်ကနွ်း လည်း မဟတု်။ ထိုေကာင့် ေနစဉ်ေန

တိုင်းလပု်ေနရေသာ သင်၏ အလပု်များတငွ် ဤနည်းမျိးကို စမ်း၍ ရ မရကို သင်သခိျင်ေပလမိ့်မည်။ က် ကည့်က

ရေအာင်။ ေရးှဦးစာွ ဖလီဒယ်ဖးီယားမိရှိ ဝပ်ကမုဏ ီ၏ ကိုယ်စားလယှ် ဒဗလျ ပေီဂါ၏ အေကာင်းကို ကည့်ကစို။

မစတာေဂါသည် သင်ငှ့် က်ပု်တိုကဲသ့ို ိုးိုးအရပ်သား ြဖစ်ေလသည်။ ဖလီဒယ်လဖးီယားတငွ် က်ပု်၏ အတန်း

များကို ဖငွ့်လစှ်စဉ်က မစတာေဂါလည်း လာေရာက် သင်ကားဖးူ၏။ ေအာက်ပါ အေကာင်းများကို အတန်းသားများ

အား ေြပာြပဖးူေလသည်။

ဖလီဒယ်လဖးီယားတငွ် အလပု်တိုက်ကးီတစ်တိုက်ကို ချနိ်းေသာေနတငွ် အပးီအပ်ရန် ဝပ် ကမုဏသီည်

လက်ခံလိုက်၏။ အေဆာက်အအံတုစ်ခလုံးု ေချာေချာေမာေမာပးီခါနးီမ ှအေဆာက်အအံေုရှတငွ် အလတှပ်ဆင်ရန်

ေကးန ီတန်ဆာပလာကို သငွ်းရမည်ြဖစ်ေသာ ကန်ထိုက်တာသည် ချနိ်းထားသည့် အချနိ်တငွ် သူပစည်းများကို

ေရာက်ေအာင်မပိုိုင်ဟ၍ူ တု်တရက် အေကာင်း ကားေလသည်။ သတူစ်ေယာက်အတကွ်ငှ့် တစ်တိုက်လံးု အလပု်

ရပ်ထား ရေပေတာမ့ည်။ ဤသိုရပ်ထားရ၍ အချနိ်ငှ့်မပးီလင် ေလျာ်ေကးေငအွများကးီ ေလျာ်ရေပေတာမ့ည်။ ဤ

လိုသာ ေလျာ်ရလင် အကးီအကျယ်ံးေတာမ့ည်။

ထိုေကာင့် က်ပု်တိုကမုဏမီ ှအေဝးေြပာ စကားေြပာေကးနန်းငှ့် ထိုလူထံသို စကားေြပာရ၏။ တစ်ဖက်ငှ့်

တစ်ဖက် အြပန်အလနှ်ြငင်းခံုက၏။ ဆပူူက၏။ သိုရာတငွ်ဘယ်နည်းငှ့်မ သူပစည်းများကို အချနိ်မရီရှိေအာင် မ

ကိးစားိုင်ကေချ။ ထိုေကာင့် ထိုလူခစွာကို ပျားရည်ငှ့် ဝမ်းချရန်အတကွ် မစတာ ေဂါကို နယးူေယာက်သို

လတ်လိုက်၏။

“ဦးလိုန�မည်မျိး ဘကုလင်မာှ ဦးတစ်ေယာက်တည်းသာ ရှိတယ်ဆိုတာ ဦး သပိါရဲလား” ဟ၍ူ ထိုလူ အခန်း

ထဲသို ဝင်လင်ဝင်ချင်း မစတာေဂါသည် စကားစေလသည်။

“ဟင့်အင်း မသဘိးူ”



“ဒေီနမနက် မးီရထားက အဆင်းမာှ ဦးရဲ လပိ်စာကို သခိျင်တာနဲ တယ်လဖီနု်းစာအပု်ထဲမာှ ရာှေတာ ့ဦးလို

န�မည်မျိး ဦးတစ်ေယာက်တည်းသာ ရှိတဲအ့ေကာင်း ေတွရပါတယ်”

“ဟင့်အင်း အမတှ်တမဲပ့ဲ၊ ဂမုစိုက်မဘိးူ' ထိုေန�က် ထိုလသူည် တယ်လဖီနု်းစာအပု်ကို စတိ်ပါလက်ပါငှ့်

ယ၍ူကည့်၏။ ထိုေန�က်မ ှစကားကိုဆက်၍ “ဟတု်တယ်၊ ကျပ်ရဲ န�မည် က ေတာ်ေတာ်ထးူတဲ ့န�မည်ဗျ၊ ကျပ်တို

ဘိုးဘာွးေတဟွာ စှ်ေပါင်း ၂၀၀ ေကျာ်ေလာက်ကတည်းက နယးူေယာက်ကို ေဟာ်လန်”ကေြပာင်းလာခဲ့ကတာ” ဟု

သူ အမျိးေပတငွ် ဂဏု်ယေူသာေလသံငှ့် အစချီပးီေန�က် ထိုေဆစွဉ် မျိးဆက်တို၏အေကာင်းကို အေတာ်ကာ

ေအာင် ဆက်၍ ေြပာေန၏။ သ ူေြပာ၍ ပးီေသာအခါ မစတာေဂါသည် သေူရာက်ခဲဖ့းူေသာ အြခားစက် များငှ့်စာ

လင် ထိုလ၏ူ စက်သည် အလနွ် ကးီမားေကာင်း၊ ထိုြပင်လည်း အသန်ရငှ်းဆံးု အေသသပ်ဆံးုြဖစ်ေကာင်းတိုကို

ချးီကျးလျက် ရှိ၏။

“ဒလီိုအေြခအေနမျိးေရာက်လာေအာင် ကျပ် တစ်သက်လံးု ကိးစားပးီ တည်ေထာင်ခဲရ့တာပဲ၊ ဒါေကာင့်မိုလို

ကျပ်အလပု်ေပမာှ ကျပ် ေတာ်ေတာ် ဂဏု်ယပူါတယ်၊ စက်ထဲကို ေလာက်ကည့်ရေအာင် လာေလ” . ေလာက်ကည့်

ေနစဉ် စက်ေဆာက်ထားပံ ုသပ်ရပ်ေကာင်း၊ ဘာြဖစ်လို ဘယ့်ယှ်ေကာင့် သူစက်ကထကွ်ေသာ ပစည်းများသည်

အြခားစက်များက ထကွ်ေသာ ပစည်းများထက် အမျိးသာေကာင်း အစရှိသည်တိုကို မစတာေဂါ လည်း ချးီကျး

လျက်ရှိ၏။ ထးူထးူြခားြခား ေဆာက်လပု်ထားေသာ အချိစက် များကို ေတွရ၍ မစတာေဂါက ချးီမမွ်းေသာအခါ ထို

စက်သည် သကူိုယ်တိုင် ထငွ်ပးီ ေဆာက်ထားတာဟ ုထိုလသူည် ြပန်၍ ေြဖ၏။ စက်လည်ပံ ုအြခားစက်များထက်

ပစည်းေကာင်းများ အဘယ့်ေကာင့် ထကွ်ရပံတုိုကို မစတာေဂါအား အချနိ်အေတာ်ယ၍ူ ြပသလျက်ရှိ၏။ ထိုသိုြပသ

ပးီေန�က် မစတာေဂါကို ေနလယ်စာ သူငှ့်အတစူားရန် အတင်းဖတိ်ကား၏။ ထိုအချနိ် အခါထေိအာင် လာရသည့်

ကစိအေကာင်းငှ့်စပ်လျဉ်း၍ မစတာေဂသည် တစ်လံးုတစ်ပါဒမ မေြပာေသးေကာင်းကိုလည်း သတြိပပါ။

ေနလယ်စာစားပးီေသာအခါ ထိုလကူပင် စတင်၍ “ကဲ ကျပ်တို အလပု်အေကာင်းငှ့်စပ်လျဉ်းပးီ စကားေြပာ

ကရေအာင်၊ ခင်ဗျား ဒကီိုဘာကစိနဲ . လာတယ်ဆိုတာ ကျပ် သပိါတယ်၊ ခင်ဗျားနဲ ေတွစက တစ်ဦးနဲတစ်ဦး . ဒလီို

အေပါက်အလမ်း တည့်သာွးကလမိ့်မယ်လို ကျပ် မေမာ်လင့်ခဲဘ့းူ၊ ေကာင်းပ၊ီ ခင်ဗျား ဖလီဒယ်လ်ဖးီယားကို

ြပန်သာွးေပေတာ၊့ ကျပ် ကတ ိ` ေပးလိုက်မယ်၊ သည့်ြပင်အမာှစာေတကွို ဆိုင်းချင်ဆိုင်းထားရပါေစ၊ ခင်ဗျားတို -

ပစည်းကိုေတာ ့ချနိ်းထားတဲရ့က်ကို ေရာက်ေအာင် ကျပ်ဆက်ဆက် ပိုလိုက်မယ်” ဟ ုမစတာေဂါကို ေြပာေလသည်။

။

- မေြပာရဘဲငှ့် မစတာေဂါသည် သလူိုသည့်အရာအားလံးုကို ရရှိ၏။ ပစည်းများလည်း အချနိ်မေီရာက်လာ၍

အေဆာက်အအံသုည်လည်း ရက်ချနိ်း အတိုင်း ေဆာက်၍ ပးီစးီသာွးေလသည်။ ' အကယ်၍သာ မစတာေဂါသည် ဒီ

လိုကစိမျိးတငွ် ခါတိုင်းအသံးုြပလျက် ရှိကသည့် တတု်တစ်ြပက် ဓားတစ်ြပက် နည်းတိုကို အသံးုြပလင် သ ူလိုသည့်

အမအူရာမျိးကို ရိုင်ပါမည်ေလာ။



တစ်ဖက်သားကို မျက်မနု်းမကျိး စတိ်မဆိုးေစဘဲ စတိ်ေြပာင်းလာေအာင် လပု်လိုလင် ဥပေဒသ အမတှ် ၁

သည် ။

ချးီမမွ်းြခင်း၊ ိုးသားစာွ ချးီကျးြခင်းတိုြဖင့် စ၍ ေြပာပါ။ '



အခန်း ၂ အမနု်း အဖတ်မတင်ေစေသာ ေဝဖန်နည်း များ

လပ်သည် တစ်ေနသ၌ သ၏ူ သံမဏစိက်ံတုစ်ံကုိုြဖတ်၍ ေလာက်သာွးစဉ် ေဆးလပိ်ေသာက်ေနကေသာ

သ၏ူ အလပု်သမားတစ်စကုို ေတွရေလသည်။ သတူို၏ ေခါင်းေပတည့်တည့်တငွ် “ေဆးလပိ်မေသာက်ရ”ဟု

ေရးထားေသာ ဆိုင်းဘတု်တစ်ခရုှိ၏။ ချားရ�ပ်သည် ထိုဆိုင်းဘတု်ကို လက်ညိးထိုးြပပးီလင် “ေဟေ့ကာင်ေတ ွမင်းတို

ဒစီာကို မဖတ်တတ်ဘးူလား” ဟေူသာ ေလသံြဖင့် ေငါက်ငမ်းြခင်း ြပသလား၊ မလပု်ပါ။ ချားရ�ပ်သည် ဤကဲသ့ို

ေြပာဆိုမည့် လစူားမျိး မဟတု်ပါ။ သသူည် ေဆးလပိ်ေသာက်ေနကေသာ အလပု်သမားများ ရှိရာသို သာွးပးီလင်

ေဆးလပိ် တစ်လပိ်စ ီေပးပးီ “ကိုင်း ေမာင်တို၊ ေဟာဒ ီေဆးလပိ်ေတကွို အြပင်ဘက်မာှထကွ်ေသာက်မယ်ဆိုရင်

ဆရာ သပိ် သေဘာကျ မာှပဲ”ဟ ုေြပာေလသည်။ သူတို အြပစ်တစ်ခကုျးလနွ်ေနမနှ်းကို သတူို ဆရာ သသိည်ဟ ုသူ

တိုလည်းေကာင်းစာွ န�းလည်ကေလသည်။ သတူိုကို အြပစ်ငှ့် စပ်လျဉ်း၍ ဘာမမေြပာဘဲ ေဆးလပိ်များကိုပင်

လက်ေဆာင်ေပးပးီ လင် သတူိုကိုပင် ေသးွကးီေအာင်လပု်ေပးသြဖင့် ချားလပ်၏ လပု်ပံကုို ချးီမမွ်း က၏။ ထိုကဲသ့ို

လမူျိးတစ်ဦးကို သတူိုသည်မချစ်ခင်ဘဲ မေနိုင်။ သင်ေကာ ေနိုင်ပါမည်ေလာ။

ဂန် ဝါန�ေမကားသည်လည်း ဤနည်းကို အသံးုြပခဲဖ့းူေလသည်။ ဖလီဒယ်လ်ဖးီယားရှိ သ၏ူ တိုက်ဆိုင်ကးီ -

အတငွ်းတငွ် ေနစဉ်ေနတိုင်း ဟိုဟိုသည်သည် ေလာက်ကည့်တတ်၏။ တစ်ေနသ၌ ဝယ်သမူနိ်းမတစ်ဦးသည် ပစည်း

တစ်ခဝုယ်ချင်၍ မတ်တတ်ရပ်ေနသည်ကို သ ူေတွရ၏။ ေဈးေရာင်း သမားများအနက် မည်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက်မ

ထိုမနိ်းမကို အဖက်မလပု်ကေချ။ ထိုမနိ်းမငှ့် ခပ်လမှ်းလမှ်း ေနရာတစ်ခတုငွ် သတူိုဘာသာစ၍ု ရယ်လား ေမာလား

ငှ့် စကားေြပာေနက၏။ ဝါန�ေမကားသည် သ၏ူ အလပု်သမား များအား မည်သိုမ မေြပာဘဲ ဝယ်သ ူရှိရာသို

ြဖည်းညင်းစာွ ေလာက်သာွးပးီလင် အလိုရှိေသာအရာကို သကူိုယ်တိုင်ယ၍ူ ေရာင်းလိုက်၏။ ေရာင်းပးီမ ှထိုပစည်း

ကို ထပု်ရန် သ၏ူ အလပု်သမားများသိုေပးပးီလင် အြခားေနရာသိုထကွ်သာွး ေလသည်။

၁၈၈၇ ခုစှ် မတ်လ ၈ ရက်ေနတငွ် စကားေြပာေကာင်းသ ူဟင်နရ ီဝပ် ဗရီား” သည် ဘဝတစ်ပါးသို ေြပာင်း

သာွး၏။ ေန�က် တနဂေေွနတငွ် ဗမီျား ကယွ်လနွ်သာွးသြဖင့် လစ်လပ်ေနေသာ တရားစင်ေပတငွ် တရားေဟာရန်

- လိုင်မင် အက်ေဘာ ' ကို ဖတိ်ကားေလသည်။ အေကာင်းတကာအ့ေကာင်းဆံးု ြဖစ်ိုင်ရန် အထးူဂစုိုက်၍ အမျိး

မျိးြပင်ေရးလျက် ရှိ၏။ ထိုသိုေရးပးီေန�က် ထိုတရားစာကို သူမနိ်းမအားဖတ်ြပ၏။ ေရးပးီေဟာေသာ တရားစာ

များသည် ညံတ့တ်သည့်အတိုင်း လိုင်မင်၏ တရားစာမာှလည်း ညံ၍့ေန၏။ အကယ်၍သာ ..သ၏ူ မနိ်းမသည်

အေြမာ်အြမင် အဆင်ြခင်နည်းသတူစ်ဦးြဖစ်ခဲလ့င် “လိုင်မင် ရငှ့်တရားစာကးီကလဲ ြဖစ်ေနလိုက်တာ၊ ဒါမျိးနဲေဟာလို

ဘယ်ေနရာကျမလဲ။ တရားန� ပရသိတ်ေတ ွအပိ်ချင်ေအာင်ေတာ ့မလပု်ပါနဲရငှ်၊ ရငှ့်ဟာက သပတိ်သံ အတိ်သံ သပိ်

ပါတာပဲ၊ တရား ေဟာေနတာ ဒေီလာက် ကာမပှဲ ဘယ်တရားမျိးကို ေဟာရမယ်ဆိုတာ သဖိို ေကာင်းပါပ၊ီ ဘာြဖစ်လို

စကား လယွ်လယွ်ေတကွိုရာှပးီ ေြပာချင်ရတာလဲ၊ ဒလီိုတရားမျိးကိုသာ ကပ်ကပ်ေဟာ ရငှ်ေတာ ့န�မည်ပျက်ေန

လမိ့်မယ်” အစရှိသည်ြဖင့် သူေယာက်ျားကို ဆပူကွ် ေပလမိ့်မည်။



`ဒလီိုစကားမျိးကိုသာေြပာလိုက်လင် ဘာြဖစ်မယ်ဆိုတာကို သင်အသ ိသားပဲ။ ထိုအေကာင်းကို သူ မနိ်းမ

လည်း ေကာင်းစာွ သ၏ိ။ ထိုေကာင့် သူတရားစာကို န�းေထာင်ပးီလင် “အင်း “ေန�အ့ေမရကိန် ရဗီျး” အတကွ်

ေဆာင်းပါးတစ်ေစာင်အေနနဲ ပိုလိုက်ရရင်သပိ်ေကာင်းမာှပဲ”ဟ၍ူသာ ေြပာြပ လိုက်ေလသည်။ ထိုမနိ်းမ၏ စကားကို

အဓပိာယ်ေကာက်ရလင် ေရးှဦးစာွ ချးီမမွ်းပးီမ ှထိုတရားစာေဟာလင် မသင့်ေလျာ်ေကာင်း သယွ်ဝိုက်သည့်နည်းြဖင့်

ေြပာြပေကာင်း ေတွရမည် ြဖစ်၏။ လိုင်မင် အက်ေဘာလ့ည်း အဓပိာယ်ကို ေကာင်းစာွ သေဘာေပါက်သာွးသြဖင့်

ေရးထားေသာစာရ�က်ကို ဆတု်ပစ်လိုက် ပးီလင် မည်သည့်စာရ�က်စာတမ်းကိုမ မကည့်ဘဲ အလတွ်ေဟာေလသည်။

`တစ်ဖက်သားကို မျက်မနု်းမကျိး စတိ်မဆိုးေစဘဲ စတိ်ေြပာင်းလာေအာင် လပု်လိုလင် ဥပေဒသ အမတှ် ၂

သည် - တစ်ဖက်သားတို၏ အြပစ်များကို သယွ်ဝိုက်ေသာနည်းြဖင့်သာ သတ ိရေအာင် လပု်ပါ။



အခန်း ၃ . သင်၏ အြပစ်များကို ေရးှဦးစာွ ေဖာ်ြပပါ

စှ်ေပါင်း အနည်းငယ်ခန်က က်ပု်၏ တမူ ဂျိးဆက်ဖင် သည် က်ပု်၏ အတငွ်းေရးမှး အြဖစ်ြဖင့် နယးူ

ေယာက်မိတငွ် က်ပု်ငှ့်အတ ူလာ၍ေနေလ သည်။ ထိုအခါက ဆယ်တန်း ေအာင်ပးီသည်မာှ သံးုစှ်သာ ရှိေသး၍

သ၏ူ အသက်မာှ ဆယ့်ကိုးစှ် ြဖစ်၏။ သ၏ူ လပု်သက်ဆိုလင် ဗလာနတ ိြဖစ်၏။ ယေနမာှမကူား စးူ

အက်”တးူေြမာင်း၏ အေန�က်ဘက် တစ်လားတငွ် အေတာ်တကာအ့ေတာ်ဆံးု အတငွ်းေရးမှးတစ်ဦး ြဖစ်၍ ေနေလ

ပ။ီ သိုရာတငွ် က်ပု်ငှ့် အတတူ ူလာ၍ေနစဉ်က လပု်သက်မရှိေသးေသာ်လည်း တတ်ချင်ေသာ စတိ်ေကာင့် အသင်

ရ လယွ်ကေူလသည်။ တစ်ေနသ၌ အလပု် တစ်ခကုို က်ပု် စတိ်သေဘာငှ့် မေတွေသာေကာင့် ကမိ်းေမာင်းမမိည်

ရှိရာ “ခဏေနဦး ေဒးကာနက်ဂျ၊ီ ခဏေနဦး၊ မင်းဟာ ဂျိးဆက်ဖင်းထက် အသက်မာှဆိုလဲ စှ်ဆေလာက် ကးီတယ်၊

အလပု်သက်မာှဆိုလဲ အဆေပါင်းတစ်ေသာင်းေလာက် ပိုတယ်၊ အဲဒေီတာ ့သဟူာ မင်းလို ဘယ်မာှ ေတာ်ိုင်ပါမ့လဲ၊

ေဟ ့ေဒ၊ ေန�က်ပးီ ခဏေနဦးက၊ွ မင်းဟာ အသက် ဆယ့်ကိုးစှ်ေလာက်တနု်းက ဘာြဖစ်ခဲသ့လဲ၊ အဲဒတီနု်းက

မင်းလပု်ခဲတ့ဲ ့အမာှးေတကွို မင်း ြပန်သတရိေသး ရဲလား၊ ဟိုအမာှးေတ ွလပု်ခဲ၊့ ဒအီမာှးေတ ွလပု်ခဲတ့ာေတေွကာ

သတရိေသး ၂ ရဲလား” အစရှိသည်ြဖင့် က်ပု်ကို က်ပု် ြပန်၍ ဆံးုမလျက် ရှိ၏။

( အေသအချာြပန်၍ စစ်ေဆးကည့်ေသာအခါ အမနှ်စင်စစ်ေြပာရလင် ဂျိးဆက်ဖင်း၏ လပု်ရည်ကိုင်ရည်မာှ

က်ပု် ဆယ့်ကိုးစှ်အရ�ယ်တနု်းကထက် သာေပေသးသည်။

ထိုေကာင့် ဂျိးဆက်ဖင်း၏ အမာှး တစ်ခခုကုို ြပင်ချင်ေသာအခါ “တမူေရ၊ ေဟာဒါကေလးေတာ ့မာှးေနတယ်

ေဟ၊့ ေအးကာွ၊ ဒါေတဟွာ ငါ မာှးတာေတေွလာက်ေတာ ့မဆိုးေသးပါဘးူ၊ အမာှး အမနှ်ဆံးုြဖတ်ိုင်တဲ့ာဏ် ဆိုတာ

ေမးွကတည်းက ေခါင်းမာှ ကပ်ပါလာတာမျိးမ ှမဟတု်ဘဲ၊ လပု်ရင်း ကိုင်ရင်းမ ှဒီာဏ်မျိးကို တြဖည်းြဖည်း ရလာ

တာပဲ၊ ဦးေလးလဲ တမူတို အရ�ယ်တနု်းက ငါထ့က် ဆိုးေသးတာပဲ၊ ကိုယ်ကိုယ်တိုင် အမာှးမာှး အယငွ်းယငွ်း ြဖစ်ခဲဖ့းူ

တာေတ ွများလနွ်းလို တမူကိုြဖစ်ြဖစ် ဘယ်သူကိုပဲ ြဖစ်ြဖစ် ခမုျားြဖင့် အြပစ်မေြပာချင်ေတာပ့ါဘးူကယွ်၊ ေအးကယွ်

ေဟာဒါေလးကို ဒလီို ြပင်လိုက်ရင် ပိုပးီ မေကာင်းေပဘးူလား” အစရှိသည်ြဖင့် က်ပု်သည် ေြပာြပ၏။ . . အကယ်၍

သင့်ကို အြပစ် ေြပာချင်ေသာသ ူတစ်ဦးသည် သင့်ကို အြပစ်မေြပာမ ီသ၏ူ အြပစ်များကို ေရးှဦးစာွ ဝန်ခံထားလင်

သင်၏ အြပစ် များကို ေြပာေသာအခါ သင့်တငွ် န�းဝင်ဆိုးလေှတာမ့ည် မဟတု်ေပ။

* ၁၉၀၉ ခုစှ်ေလာက်က ဂျာမန်မင်းသားကးီ ဗနွ်ဘးူလိုသည် ဤနည်းကို အသံးုြပရန်အေရးတကးီလို

ေကာင်း သရိှိခဲဖ့းူေလသည်။ ထိုအခါက သသူည် ဂျာမနြီပည်၏ နန်းရင်းဝန်ကးီြဖစ်၍ ထိုစဉ်အခါက ဂျာမန် ဘရုင်

သည် ကိုင်ဇာ ေခ ဒတုယိလဟမ်” ဘရုင်ြဖစ်ေလသည်။ ထိုဘရုင်သည် မာန အလနွ်ကးီေလသည်။ သူလက်ထက်

တငွ် ကမ�ာေပ၌ အကးီဆံးုေရတပ်ငှ့် ကနု်းတပ်ကို တည်ေထာင်မည်ဟ၍ူလည်း �ကံးဝါးခဲဖ့းူ၏။ • များမကာမီ

အေကာင်းထးူတစ်ခ ုေပလာေလသည်။ ထိုကိုင်ဇာဘရုင် သည် ယံုကည်ိုင်ေလာက်စရာ မရှိေသာ စကားများကို

ထတု်ေဖာ်ေြပာဆိုရာ ဥေရာပတိုက် တစ်တိုက်လံးုသာမက တစ်ကမ�ာလံးု ဆပူကွ်လာေလသည်။ ထိုထက် ပိုဆိုးြခင်း



သည်ကား အြခားမဟတု်။ အဆိုပါစကားများကို သူတိုင်းြပည် တငွ် မဟတု်ဘဲ အဂလန်ြပည်တငွ် ဧည့်သည်ေတာ်

အြဖစ်ငှ့် သာွးေရာက် လည်ပတ်စဉ် ေြပာကားမေိသာေကာင့်ပင် ြဖစ်ေလသည်။ ထိုမမကေသး၊ သူစကားများကို

ေဒလ ီတယ်လဂီရပ်’ သတင်းစာထဲတငွ် ပံုှိပ်ရန် ခငွ့်ေပးခဲ ့ေသး၏။ သေူြပာေသာ စကားများမ ှေကာက်တု်၍

အကျဉ်းချပ်ေြပာရလင် အဂလပိ်ေတအွေပတငွ် စတိ်ေကာင်းရှိေသာ တစ်ဦးတည်းေသာဂျာမန်လမူျိးမာှ သပူင်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ေရတပ်ကိုအကးီအကျယ် ေဆာက်လပု်လျက်ရှိြခင်းမာှလည်း ဂျပန်၏ရန်ကို ချိးှိမ်ရန်အတကွ်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ရုာှးငှ့် ြပင်သစ် စှ်ြပည် ပးူေပါင်း၍ အဂလန်ကို ပျက်စးီေအာင်�ကံစည်ခဲရ့ာ သတူစ်ဦးတည်းကသာ

အဂလန်ကို အဆိုပါ ေဘးဆိုးမ ှလတွ်ကင်းေအာင် ကယ်ဆယ်ခဲရ့ေကာင်း၊ အာဖရကိ ေတာင်ပိုင်းတငွ် ဘိုဝါး များငှ့်

အဂလပိ်တိုသည် စစ်ြဖစ်စဉ်က အဂလန်ြပည်၏ စစ်ဗိုလ်ချပ်ကးီသည် ဘိုဝါးများကို ိုင်ေအာင် စစ်ဆင်ပံမုာှ သူ

စစ်ဆင်ပံပုင်ြဖစ်ေကာင်း အစရှိသည်ြဖင့် ေရာက်တတ်ရာရာတိုကို ေလာက်၍ ေြပာခဲေ့လသည်။

စှ်ေပါင်းတစ်ရာအတငွ်း ထိုကဲသ့ိုစကားမျိးကို စစ်မြဖစ်သည့် အချနိ်အခါ တငွ် မည်သည့် ဥေရာပတိုက်ရှိ မည်

သည့် ရငှ်ဘရုင်ကမ မေြပာဖးူေချ။ ဥေရာပ တစ်တိုက်လံးု ဆပူကွ်လျက် ရှိ၏။ အဂလန်ြပည်ကလည်း အေတာ်

စတိ်ဆိုး၏။ ဂျာမနြီပည်ရှိ ိုင်ငံြပသခုမနိ်များလည်း အေတာ်အံအ့ားသင့်လျက် ရှိက၏။ ထိုသို ပကွ်ေလာထလာ

သြဖင့် ကိုင်ဇာသည် လန်လာေသာေကာင့် - သ၏ူ နန်းရင်းဝန် ဗနွ်ဘးူလိုအား သူအတကွ် တန်ဆာခံရန် ေြပာ၏။ ဗနွ်

ဘးူလို ကိုယ်တိုင်က ကိုင်ဇာေြပာသမ စကားတိုသည် သ ူအေြပာခိုင်းေသာ စကားများြဖစ်ေသာေကာင့် အားလံးု

အတကွ် သ ူတာဝန်ယသူည်ဟ ုထတု်ြပန် ေကညာေစချင်၏။

ထိုအခါ ေလာက်ထားဝံပ့ါသည် ဖရုား၊ ဤကဲသ့ို စကားမျိးကို အရငှ်ဖရုား ေြပာေအာင် ဖရုားကန်ေတာ်မျိး

တိုက်တနွ်းိုင်လမိ့်မယ်လို ဂျာမနြီပည်မာှေကာ၊ အဂလန်ြပည်မာှေကာ ဘယ်ြပည်ကမ ှယံုကည်ကမယ် မဟတု်ပါဘးူ

ဖရုား'ဟ ုဗနွ်ဘးူလိုသည် ေလာက်ထား၏။

ဤစကားကို ေလာက်ထားပးီလင် ပးီချင်း မာှးသာွးပဟီ ုနန်းရင်းဝန် ဗနွ်ဘးူလို သ၏ိ။ ကိုင်ဇာဘရုင်လည်း

ေဒါသအမျက် ဟးူဟးူထကွ်သည့် အေလျာက် “မင်းက ငါက့ို မင်းေတာင် မလပု်တဲ ့အမာှးေတကွို လပု်တတ်တဲ ့, - �ွး

မတှ်လိုလား”ဟ ုမနိ်၏။ “

ဗနွ်ဘးူလိုလည်း အြပစ်တင် အလျင်မေစာဘဲ စ၍ ချးီမမွ်းသင့်ေကာင်း ေန�က်မသှရိ၏။ ထိုေကာင့် ေြပာ

လည်းေြပာပးီပြီဖစ်၍ မတတ်သာေတာဘ့ဲ ြဖစ်သမအေကာင်း အေကာင်းဆံးုြဖစ်ေအာင် တစ်ဖန်ဆက်၍ ေြပာြပေလ

သည်။ ယခတုစ်ကမိ်မာှကား အစမွ်းကနု် ချးီမမွ်း၏။ ဤကဲသ့ိုဆက်၍ ချးီမမွ်းမသိြဖင့် ချးီမမွ်းေသာစကားတို၏

ဓမတာအတိုင်း အံမ့ခန်း ြဖစ်သာွး၏။

• “ကန်ေတာ်မျိးက ဒလီို မဆိုလိုပါဘးူ၊ ဘနု်းေတာ်ကးီလေှသာ အရငှ်ဖရုား ဟာ ကန်ေတာ်မျိးထက်

အစစအရာရာမာှသာလေှကာင်းပါ ဖရုား၊ စစ်တပ် ေရတပ်ဆိုင်ရာ ဗဟသုတုအြဖာြဖာမာှသာမကဘဲ

ေလာကဓာတ်ပညာ အရာရာ မာှလဲ ကန်ေတာ်မျိးထက်သာေကာင်းပါ ဖရုား၊ေလာကဓာတ်ပညာရပ်များကို ဘနု်း

ေတာ်ကးီလေှသာ ေရေြမရ့ငှ် အရငှ်ဖရုားကိုယ်ေတာ်တိုင် လင်းကျင်း ြပသေနသည့်အခါများတငွ် ကန်ေတာ်မျိးကးီ



ဟာ န�းေထာင်ရင်း အံ့သလို မဆံးုေအာင် ရှိပါေတာသ့ည် ဖရုား၊ ကန်ေတာ်မျိးကးီများဟာ ဒပီညာ ရပ်များကို

နကန်း တစ်လံးုေလာက်မ မတတ်ေကာင်းကို ရကှ်ရကှ်ငှ့် ေလာက်ထားဝံ ့ပါသည် ဖရုား၊ သိုေပမယ့် အရငှ်ဘရုားရဲ

ေကျးေတာ်မျိး ကန်ေတာ်မျိးမာှ အရငှ်ဖရုားရဲ ဘနု်းရပိ် ကံရပိ်ကို ခိုလံရပါေသာေကာင့် အရငှ်ဖရုား၏ ေကျးဇးူသစာ

ေတာ်ကို ေစာင့်ထနိ်းိုင်ရန် ိုင်ငံေရး ပညာရပ် များကိုေတာြ့ဖင့် တတ်ကမ်းလျက်ရှိပါေကာင်းပါ ဖရုား” ' ကိုင်ဇာ

ဘရုင်၏ မျက်�ှေတာ်သည် မိရေသာသ၏ူ မျက်�ှကဲသ့ို ြဖစ်လာ၏။ နန်းရင်းဝန် ဗနွ်ဘးူလိုသည် သူကိုယ်ကိုှိမ့်ချ

ပးီလင် သူဘရုင်ကို မိုးထေိအာင် ေြမာက်ေလသည်။ ဤစကားကိုကားရေသာအခါ ကိုင်ဇာဘရုင် ' သည် ဗနွ်ဘးူ

လို၏ အြပစ်ဟသူေရ�ကို ချမ်းသာခငွ့်ေပးိုင်ေလေတာသ့ည်။

“ေအး ဒါေကာင့် ငါ မေြပာဘးူလား၊ တိုစှ်ေယာက်ေပါင်း ေလာင်းေကျာ် လမိ့်မယ်လို ၊ တိုစှ်ေယာက်

ဘယ်ေတာမ့ ှမခွဲဘးူက ွ́ဟ၍ူ ဝမ်းသာအားရစာွ ြပန်ေြပာေလသည်။

ထိုေန�က် နန်းရင်းဝန်ကို ကိုင်ဇာဘရုင်သည် တစ်ကမိ်မက အကမိ်ေပါင်း များစာွ လက်ဆွဲတ်ဆက်၏ ။ သံးု

ေလးန�ရေီလာက် ကာသာွးေသာအခါ

” ဝမ်းသာလံးုဆိုလနွ်းသြဖင့် “ငါဆ့ကီိုလာပးီ ဗနွ်ဘးူလိုအေကာင်း မေကာင်း . ေြပာတဲအ့ေကာင်ေတွ

အကနု်လံးု ငါကိုယ်ေတာ်ြမတ်ကိုယ်ေတာ်တိုင် �ှိုးကို ထိုးပစ်ေတာ်မမူယ်”ဟ၍ူ �ကံးဝါးေလသည်။ ။

ဤနည်းြဖင့် ဗနွ်ဘးူလိုသည် ဘရုင်၏ အမျက်ေတာ်အရခှံရမည့်ေဘးမ ှ- လတွ်ကင်းခဲဖ့းူေလသည်။ .. ။

- ကိုယ့်ကိုယ်ကိုှိမ့်ချပးီလင် တစ်ဖက်သားကို ေြမာက်တင်ထားေသာ စကားခနွ်း အနည်းငယ်တိုသည် ကိုင်ဇာ

ကဲသ့ို မာနလည်းရှိ စတိ်ကလည်း န�ကည်းလျက်ရှိေသာ ရငှ်ဘရုင် တစ်ပါးကို မမိအိား ခင်မင်လာေအာင် ြပလပု်ိုင်

လင် ေနစဉ်ေနတိုင်း သင်ငှ့် က်ပု်တို ေတွဆံေုနကရေသာ လမူျားကို မကူား ဤကဲသ့ိုှိမ့်ချြခင်းငှ့် ချးီကျးြခင်း

တိုသည် မည်ကဲသ့ိုေသာ အကျိးများပးီစးီေအာင် လပု်ိုင်မည်ကို သင်ကိုယ်တိုင် ေတးွ၍သာ ကည့်ပါ ေတာ။့ ထိုနည်း

ကို အသံးုချတတ်လင် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံရာ၌ အလနွ်ထးူေသာ အကျိးများကို သင်သည် ေတွရှိရမည် ြဖစ်၏။

တစ်ဖက်သားကို မျက်မနု်းကျိး စတိ်မဆိုးေစဘဲ စတိ်ေြပာင်းလာေအာင် " လပု်လိုလင် ဥပေဒသ အမတှ် ၃

သည် ။ . တစ်ဖက်သားကို အြပစ်မေြပာမ ီသင်၏ အမာှးများကို ေဖာ်ြပပါ။



အခန်း ၄ သဇာေပးြခင်းကို မည်သမူ မခံချင်

က်ပု်သည် များမကာမကီ အေမရကိန် အတပတေိရး ဆရာများ၏ ပါရဂ ူြဖစ်ေသာ မစ အိုင်ဒါ တာဘဲငှ့်

အတ ူညစာထမင်းစားခဲ၏့။ ယခစုာအပု်ကို ေရးေနသည့်အေကာင်း က်ပု်က သူကို ေြပာြပရာမ ှလတူိုငှ့်

ေပါင်းသင်း ဆက်ဆံေရးအေကာင်းကို စတင်ေဆးွေးွကပါသည်။ ထိုသိုေဆးွေးွရာတငွ် အိုဝင် ဒ ီယန်း ဆိုသ၏ူ

အတပတကိို ေရးရန်အတကွ် အိုဝင့် ဒ ီယန်းငှ့် သံးုစှ်တိုင်တိုင် တစ်ခန်းတည်း အလပု်လပု်ဖးူသတူစ်ဦးထံ အိုဝင် ဒီ

ယန်း၏ အေကာင်းကို စံစုမ်းေသာအခါ - ေအာက်ပါအတိုင်း သ ူကားသခိဲရ့သည်ဟ ုက်ပု်အား ေြပာြပပါသည်။ အို

ဝင်ဒယီန်းသည် မည်သ ူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကိုမ တိုက်ိုက်ဩဇာေပးခဲသ့ည်ကို သံးုစှ်လံးုလံးု တစ်ခါဖးူမ မကားခဲ့

ဘးူေချ ဟ၍ူ ထိုလကူ ေြပာြပ၏။ ယန်းသည် ဩဇာကို ဘယ်အခါမ မေပး၊ အ�ကံာဏ်များကိုသာ ေပးေလရ့ှိသည်။

ဥဒါဟဏု်၊ “ဒါလပု်လိုက်၊ ဟိုဟာလပု်လိုက်” “ဒါမလပု်နဲ၊ ဟိုဟာမလပု်နဲ” အစရှိသည်ြဖင့် မည်သည့်အခါမ မေြပာ၊

“ဒါကို မင်းကိုယ်တိုင်စဉ်းစားကည့်ေလ၊ ဘယ့်ယှ်လဲေဟ၊့ ဒလီို ဆိုရင် ြဖစ်ပါမ့လား” စေသာ စကားမျိးကိုသာ ေြပာြပ

ေလရ့ှိ၏။ သ ူကိုယ်တိုင် စာတစ်ေစာင်ကို ေရးပးီေသာအခါ သူလက်ေထာက်များကို ေခ၍ “ဒစီာကို မင်းတို

ဘယ့်ယှ် သေဘာရသလဲ”ဟ၍ူ မကာခဏ ေမးေလ ့ရှိ၏။ သ၏ူ လက်ေထာက်ေရးထားေသာ စာတစ်ေစာင်ကို ဖတ်

ပးီေသာအခါ “ဒအီေကာင်းကို ဒလီိုြပင်ပးီ ေရးလိုက်ရရင် ပိုပးီ ေကာင်းလာမလား” ဟ၍ူသာ ေြပာေလ ့ရှိ၏။ သူ

သည် တစ်ဖက်သားကို သတူိုကိုယ်တိုင် အလပု်လပု်ိုင်ရန် အခငွ့် “

ေကာင်းများကို အစဉ်ေပးခဲေ့လသည်။ သ၏ူ လက်ေထာက်များကို ဘာလပု်လိုက် . ညာလပု်လိုက် အစရှိသည်

ြဖင့် အဘယ်အခါမမေြပာ၊ သတူိုမနှ်သည်ထင်သလို - အလပု်ကို လပု်ေစ၍ သတူိုကိုယ်တိုင် ေတွရေသာအမာှးများ

နည်းမနှ်လမ်းမနှ်ကို ကိုယ်တိုင် သင်ယေူစေလသည်။ ။

ဤနည်းမျိးကိုသံးုေသာအခါ တစ်ဖက်သားသည် မမိ၏ိ အမာှးကိုြပင်ရန် ဝန်ေလးေတာမ့ည် မဟတု်ေပ။ ဤ

နည်းမျိးကို သံးုေသာအခါ တစ်ဖက်သား ၏ မာနကိုလည်း ချိးှိမ်ရာမေရာက်သည့်အြပင် သူကိုယ်တိုင်ပင် သူ

အထင်ကးီေအာင် လပု်ေပးရာေရာက်ေလသည်။ ဤနည်းကိုသံးုြခင်းြဖင့် တစ်ဖက်သားသည် သင့်ကို ကလန်ကဆန်

လပု်မည့်အစား အကအူညေီပးမည် ြဖစ်၏။ '' - တစ်ဖက်သားကို မျက်မနု်းမကျိး စတိ်မဆိုးေစဘဲ စတိ်ေြပာင်းလာ

ေအာင် လပု်လိုပါလင် ဥပေဒသ အမတှ် ၄ သည် တိုက်ိုက်ဩဇာေပးမည့်အစား လိုရင်းကစိကို ပးီစးီေစမည့် ေမးခနွ်း

များကို ေမးပါ။



အခန်း ၅ တစ်ဖက်သားအား သူ ဂဏု်ကိုသ ူြပန်ဆယ်ပါေစ

စှ်ေပါင်းအေတာ်ကာေလာက်က ဂျင်နရယ် အလီက်ထရစ် ကမုဏတီငွ် ဌာနတစ်ခကုို အပု်ချပ်စမီံလျက်ရှိသူ

တစ်ဦးအား အလပု်မ ှထတု်ပစ်ရမည့်ကစိ အကျပ်အတည်းတစ်ခုငှ့် ပက်ပင်း ေတွ�ကံလျက်ရှိ၏။ အပု်ချပ်စမီံလျက်

ရှိသမူာှ စတနိ်းမက် ” ြဖစ်ေလသည်။ သသူည် လပ်စစ်ဖက်ဆိုင်ရာတငွ် ပထမတန်းစား ပါရဂူကးီပင် ြဖစ်လင့်ကစား

သ ူအပု်ချပ်လျက်ရှိေသာ အတကွ်အချက်ဘက် ဆိုင်ရာဌာနတငွ် အပိုသက်သက်ြဖစ်ေန၏။ သိုရာတငွ် ထိုကမုဏတီငွ်

သ ူမရှိလင် မြဖစ်ေသာေကာင့် တစ်ေကာင်း၊ စတိ်လည်း အလနွ်ထခိိုက်လယွ် ေသာေကာင့်တစ်ေကာင်း သူကို

စတိ်ဆိုးေအာင် မလပု်ဝံေ့ချ။ ထိုေကာင့် နည်းတစ်နည်းကို �ကံပးီလင် “ဂျင်နရယ် အလီက်ထရစ်ကမုဏ၏ီ

အတိုင်ပင်ခံ အင်ဂျင်နယီာ ́ဟေူသာ ဘွဲထးူအသစ်ကို ေပးပးီလင် သူ ေနရာေဟာင်းတငွ် အြခား သင့်ေတာ်သတူစ်

ေယာက်အား ခန်ထားလိုက်ေလသည်။

ဘွဲ ထးူသစ်ကိုရသြဖင့် စတနိ်းမတ်သည် ဝမ်းသာ၏။ စကားမများရဘဲ သတူိုလိုရင်းကို ေရာက်သြဖင့်

ကမုဏ၏ီ အမေဆာင်များလည်း ဝမ်းသာက ၏။

တစ်ဖက်သားအား သ ူ၏ ဂဏု်ကို ြပန်၍ ဆယ်ိုင်ေအာင်ြပလပု်ေပးြခင်း သည် မည်မ အေရးပါသလဲ။ သိုပင်

ြဖစ်ြငားေသာ်လည်း ထိုနည်းသည် အေရးကးီမနှ်းကို ဘယ်စှ်ဦးေလာက် သရိှိပါသလဲ။ က်ပု်တိုသည် တစ်ဖက် သား

တို မည်ကဲသ့ို စတိ်ထဲတငွ် ထခိိုက်သာွးမည်ကို ဂမုစိုက်၊ ကိုယ့်လိုဘ o Steinmetz. .

ြပည့်ေအာင်သာ ကမိ်းလိုက် ေမာင်းလိုက် အြပစ်ေြပာလိုက်၊ ကေလးကေလးများ - လိုပင် အြပစ်တင်လိုက်၊

တစ်ဖက်သားရဲ ဂဏု်ကို ဘယ်ေလာက်ပင် ထခိိုက် သာွးေစကာမ ူဂမုစိုက်ဘဲ ကိုယ့်လက်ေအာက်ငယ်သားများကို

သစူမိ်းတစ်ရံစာ လမူျား ေရှတငွ် ေအာ်လိုက်ေငါက်လိုက် လပု်တတ်ကေလသည်။ ဤသို ြပလပု်မည်�ကံ လင် တစ်

မနိစ်ေလာက် ဆိုင်းငံ့ပးီေန�က် ဆင်ြခင်တံတုရားကို လက်ကိုင်ထား၍ တစ်ဖက်သား၏ အေကာင်းကို ေကာင်းစာွ

စံစုမ်းကာ ေထာက်ထားညာတာေသာ စကားကေလး တစ်လံးုစှ်လံးုကို သံးုလိုက်မပိါမ ူတစ်ဖက်သားမာှ များစာွ အခံ

ရသက်သာေပလမိ့်မည်။ . ေန�က်တစ်ကမိ် က်ပု်တို၏ အေစခံများကိုေသာ် လည်းေကာင်း၊ အလပု်သမား တစ်ဦးဦး

ကိုေသာ် လည်းေကာင်း အလပု်မ ှထတု်ပစ်ကရမည် ြဖစ်ေသာအခါ ဤစကားများကို ေကာင်းစာွ သတရိပါေစ။

မာရယှ် ေအ ဂရန်းဂါး”ဆိုသ ူစာရင်းစစ် အရာရှိတစ်ဦးသည် က်ပု်ထံသို ေအာက်ပါအတိုင်း စာတစ်ေစာင်

ေရးသားဖးူေလသည်။ 'မမိ၏ိ အလပု်သမားများကို အလပု်ထတု်ြခင်းသည် စတိ်မချမ်းသာစရာ ေကာင်းေသာ အလပု်

တစ်ခြုဖစ်ေလသည်။ အလပု် ထတု်ခံရလင် သာ၍ပင် စတိ်မချမ်းသာစရာ ေကာင်းဦးမည် ြဖစ်၏။ က်ပု်တို၏ အလပု်

သည် များေသာအားြဖင့် ရာသအီလိုက် လပု်ရေသာ အလပု်မျိး ြဖစ်ေလသည်။ ထိုေကာင့် မတ်လေလာက်ကျလင်

အလပု်သမားများကို တစ်�ပံကးီ ထတု်ပစ် ရေလသည်။

သမူျားကို အလပု်ြဖတ်ပစ်ရသည့် အလပု်ကို မည်သမူ မလပု်ချင်" ဟေူသာ စကားသည် က်ပု်တို၏ တ်ဖျား

တငွ် သးီလျက်ရှိ၏။ ထိုေကာင့် ထိုစတိ်မချမ်းသာစရာ အလပု်ကို ကာရညှ်ဆွဲမေနကဘဲ ေအာက်ပါအတိုင်း ပးီစးီ



ေအာင် ေဆာင်ရ�က်ေလသည်။ “ကဲ မစတာ ဆမစ်ထိုင်ပါဦး၊ အလပု်လပု်ချနိ် ေတာ ့ကနု်သာွးပ၊ီ ခင်ဗျားအတကွ်

အလပု်မရှိေတာဘ့းူ၊ ခင်ဗျားကို အလပု် ကျတဲလ့အတကွ်သာ ငာှးထားတယ်ဆိုတာ ခင်ဗျား အသပိဲ မဟတု်လား” အစ

ရှိသည်ြဖင့် ေြပာပးီလင် အလပု်ရပ်စဲလိုက်ေလသည်။

ဤသို အလပု်ရပ်စဲြခင်းခံရေသာ သမူျားသည် အေတာ်စတိ်ပျက် က၏။ ထိုလမူျားသည် စာရင်းစစ်အလပု်တငွ်

တစ်သက်လံးုလပု်လာကေသာ သမူျားြဖစ်ရာ သတူိုကို ဤကဲသ့ို ခပ်လယွ်လယွ်ေြပာကာ ထတု်ပစ်ေသာ အလပု်တိုက်

ေပတငွ် ခင်မင်တယွ်တာလိုေသာစတိ်များ ကနု်ခန်းကေလသည်။ . ထိုအလပု်ကျသည့် လများတငွ် ေခထားသည့်

စာရင်းစစ်များအား အလပု်ရပ်စဲရမည့်အခါ သတူိုကို ခင်ခင်မင်မင်ြဖစ်ေအာင်ေြပာဆိုပးီမ ှအလပု် ရပ်စဲရန် အ�ကံြပ

မ၏ိ။ ထိုေကာင့် သူတိုကို တစ်ေယာက်စ ီအခန်းထဲသိုေခခါနးီ တငွ် သတူိုလပု်ခဲသ့ည့် အလပု်ကို ေသချာစာွ

စစ်ေဆး၏၊ ထိုသိုြပလပု်ပးီမ ှထိုသသူည် အလပု်ေကာင်းလင် “မစတာစမစ်၊ ခင်ဗျားလပု်ခဲတ့ဲအ့လပု်က အင်မတန်

ေကာင်းတယ်၊ ခင်ဗျားကို နယးူဝပ်ကို ပိုလိုက်တနု်းက အေတာ်ကေလး မာှးသာွးတာပဲ၊ အလပု်က အလနွ်ခက်ေပမယ့်

ခင်ဗျားကိုယ်တိုင် အင်မတန် ေကာင်းေအာင် လပု်ေပးလိုက်တဲအ့တကွ် ကန်ေတာ်တို ကမုဏဟီာ ခင်ဗျားရဲ အလပု်

ေပမာှ အင်မတန် ဂဏု်ယေူကာင်းကို ခင်ဗျားသေိစချင်တယ်။ ခင်ဗျားမာှ အရည်အချင်းေတာ ့ရှိပ၊ီ ဒအီရည်အချင်းနဲ

ဆိုရင် ဘယ်မာှပဲ အလပု်ကိုလပု်လပု် ေရှကို အပံုကးီ ကးီပာွးဖို ရှိတာပဲ။ ဒကီမုဏကီ ခင်ဗျားရဲ အလပု်ကို အင်မတန်

စတိ်ချတယ်၊ ခင်ဗျားကို ထားိုင်တဲအ့ခါမာှ ြပန်ထားဖို အမဲတမ်း �ကံစည်လျက်ရှိပါတယ်၊ ဒအီေကာင်းကိုလဲ ဘယ် .

ေတာမ့ ှမေမပ့ါငှ့်” အစရှိသြဖင့် ေကာင်းမနွ်စာွ ေြပာြပလိုက်၏။

ဤကဲသ့ို ေြပာလိုက်ေသာအခါ ထိုလမူျား၏ စတိ်ထဲတငွ်ဘယ့်ယှ် ြဖစ်သာွးသလဲ။ သတူိုတငွ် တမင်

သက်သက် အညဉ်းခံရသည် ဟေူသာ စတိ်ထားများ မရှိကေတာပ့ါ။ အကယ်၍ က်ပု်တိုမာှသာ အလပု်ရှိခဲပ့ါလင် သူ

တိုကိုဆက်၍ ခန်ထားမာှပဲဟ ုယံုကည်လျက်ရှိက၏။ ထိုေကာင့် သတူိုကို ခိုင်းရန် အလပု်များ ေပလာကေသာအခါ

က်ပု်တိုထံသို ချစ်ချစ်ခင်ခင် ငှ့်ပင် ြပန်လာကေလသည်။

ကယွ်လနွ်သ ူဒွိက် ေမာိုး” တငွ် တစ်ဦးငှ့်တစ်ဦး သတ်မတတ် ြဖတ်မတတ်ြဖစ်ေနေသာ ရန်သမူျားကို တည့်

ေအာင် လပု်ေပးိုင်သည့် အစမွ်း ေကာင်း တစ်ခ ုရှိေလသည်။ မည်ကဲသ့ို တည့်ေအာင် လပု်ေပးသနည်း။ စှ်ဦးစှ်ဖက်

စလံးု၏ မနှ်ကန်၍ တရားေသာအချက်များကို ေတွေအာင်ရာှေဖွပးီ ေန�က် ထိုအချက်များကို အထးူဂြုပ၍ ချးီကျး

ပးီလင် ထိုအချက်များကို ထင်ရာှးေအာင်ြပလပု်၏။ မည်ကဲသ့ိုပင် ေစစ့ပ်၍ ပးီစးီသာွးသည် ြဖစ်ေစ မည်သည့်ဘက်

ကိုမ မာှးသည်ဟ ုမစပွ်စွဲေချ။

ဤကဲသ့ို တစ်ဖက်သားအား မမိ၏ိ ဂဏု်ကို ြပန်၍ ဆယ်ိုင်ေအာင် ြပလပု်ေပးေသာနည်းသည် ကားြဖန်သူ

တိုင်းလက်ကိုင်ထားေသာ နည်းြဖစ်ေလ သည်။

. ကမ�ာထ့ပိ်တန်းသိုေရာက်ေနေသာ လူကးီများသည် တစ်ဖက်သားကို ှိမ်ပးီလင် မမိတိို၏ ဂဏု်ပဒု်များကို

ချးီကျးြခင်း မြပကေပ။ သာဓက တစ်ခ ုထတု်၍ ြပပါအံ။့



လတူစ်မျိးငှ့် တစ်မျိး စှ်ေပါင်းရာေပါင်းများစာွ အြပင်းအထန်တိုက်ခိုက် ခဲ့ကပးီေန�က် တရူက ီလမူျိး

တိုသည် ဂရလိမူျိးများကို သတူိုပိုင် တရူက ီေြမြပင်မ ှတစ်ခါတည်း ငှ်ထတု်ပစ်ရန် သံိာန်ချလိုက်၏။

တ ူရကတီို၏ ေခါင်းေဆာင် မစူတာဖာ ကးီမာ” သည် သ၏ူ စစ်သား များသို “သင်တို၏ ေန�က်ဆံးု ချတီက်ရ

မည့် စခန်းသည် ေြမထဲ ပင်လယ် ကမ်းေြခပင် ြဖစ်ေလသည်”ဟ ုစတိ်ကို ြမင့်တင်ေပးပးီလင် ဂရ ိလမူျိးတိုငှ့်

စစ်မက် အကးီအကျယ်တိုက်ခိုက်က၏။ ထိုစစ်ပွဲတငွ် တရူကဘီက်မ ှိုင်၍ ဂရလိမူျိးတို၏ စစ်ဗိုလ်ကးီများြဖစ်ေသာ

ထရေိကာက်ပစ်” ငှ့် ဒိုင်အနွ်နစ် ၅ တိုသည် လက်နက်ချရန် ကမာရှိရာစခန်းသို လာခဲ့ကရာ တရူက ီြပည်သ ူြပည်

သားတိုသည် စစ်ံးေသာ ဂရစိစ်သားတိုကို အမျိးမျိးကျနိ်ဆဲက၏။

သိုရာတငွ် ကးီမာမာှမကူား စစ်ိုင်သည့် လကဏာကို အရပိ်အမကွ်မ မြပခဲေ့ချ။

ထိုေကာင့် သ၏ူ အခန်းထဲသို ဂရ ိစစ်ဗိုလ်ကးီများဝင်လာေသာအခါ . သကူိုယ်တိုင် လက်ဆွဲတ်ဆက်လျက်

ခရးီဦးကိြပကာ “ထိုင်ကပါ၊ ထိုင်ကပါ။ အေတာ်ပဲ ခရးီပန်းလာကတယ်ထင်တယ်”ဟ ုေြပာ၏။ အနည်းငယ်

တိုင်ပင် ေဆးွေးွပးီေန�က် “စစ်ပွဲဆိုတာ ကစားသလိုပဲ၊ တစ်ခါတေလလဲ အေတာ်ဆံးု လေူတဟွာ ံးကတာမျိးပဲ”

ဟ၍ူ စစ်သား တစ်ဦးက စစ်သား တစ်ဦးသို • ေြပာသည့် အေနမျိးြဖင့် ေြပာေလသည်။ ။

စစ်အကးီအကျယ် ိုင်ေနစဉ်ပင် ကးီမာသည် ဤဥပေဒသ အမတှ် ၊ ၅ ကို သတရိေသး၏။ ထိုေကာင့် က်ပု်

တိုအတကွ် ထိုဥပေဒသသည်ကား တစ်ဖက်သားအား သူဂဏု်ကိုသ ူြပန်ဆယ်ပါေစ



အခန်း ၆ ေအာင်ြမင်ရန် တနွ်းတင်ေပးနည်း

က်ပု်သည် ပဘိာလိုငှ့် သကိမ်းခဲဖ့းူ၏။ သူတငွ် ြမင်းငှ့် ေခးွဆပ်ကပ် တစ်ခရုှိ၍ ဆပ်ကပ်ပွဲ - များ ြပပွဲကးီ

များငှ့် တစ်သက်လံးုလညှ့်လည်လျက် ရှိေလသည်။ သ၏ူ ေခးွများကို သကူိုယ်တိုင် သင်ကားြပသလျက် ရှိစဉ် ထိုင်၍

ကည့်ရသည်မာှ အလနွ် စှ်သက်စရာ ေကာင်းေပသည်။ အကယ်၍ ေခးွတစ်ေကာင်သည် တိုးတက်လာသည့်

လကဏာအနည်းငယ်ြပလိုက်သည်ငှ့် တစ်ပိင်နက် ပသိည် ထိုေခးွကို ေကျာသပ်ရင်သပ်ြပလပု်ပးီလင်

အစားအေသာက် များေကး၊ ေန�က်ထပ် ကိးစားချင်ေအာင် ချးီကျးလျက် ရှိ၏။

ဤနည်းသည်အဆန်းမဟတု်ပါ။ တရိစ�ာန်များကို သင်ကားြပသေပး ရေသာ သတူိုင်းပင် ကမ�ကမ�ာက စပးီ

လင် ဤနည်းကို အသံးုြပခဲဖ့းူေလသည်။ သိုြဖစ်ရာ ေခးွများကို ြပြပင် ေြပာင်းလဲရန်အတကွ် သံးုေသာ နည်းများကို

လ ူအများအား ေြပာင်းလဲြပြပင်ရန်အတကွ် အဘယ့်ေကာင့်မသံးုကသနည်းဟ ုက်ပု်စဉ်းစား၍ မရေအာင် ြဖစ်ခဲ၏့။

ေခးွများကို ြပြပင်ရာ၌ ကျာပတွ်အစား အမဲ သား ငါးကို အဘယ့်ေကာင့် မသံးုဘဲ ေနမည်နည်း။ ြပစ်တင်ေမာင်းမဲမည့်

အစား ချးီကျးြခင်းကို အဘယ့်ေကာင့် မသံးုဘဲ ေနမည်နည်း။ တိုးတက်လာသည့် အရပိ် နမတိ်အနည်းငယ်ေလာက်

ြပလင်ပင် က်ပု်တိုသည် ချးီကျးကပါစို။ ဤနည်းသည် တစ်ဖက်သားကို တိုးတက်သည်ထက် တိုးတက်လာေအာင်

ကိးစားရန် တနွ်းတင်ေပးမည် ြဖစ်၏။

ဆင်းဆင်း” ေထာင်ကဲသ့ို အလနွ်အလနွ်ဆိုးသမွ်းေသာရာဇဝတ်သားများ၊ ေနထိုင်ကသည့်ေနရာမျိး၌ပင်လင်

အနည်းငယ် တိုးတက်လာသည့်လကဏာကို ြပသည်ငှ့် တစ်ပိင်နက် ချးီမမွ်းလိုက်ြခင်းသည် အလနွ် တာသာွးသည့်

အေကာင်းကို ေထာင်ပိုင် လဝူ ီအ ီေလာစ် ကိုယ်တိုင်ေတွခဲဖ့းူ၏။ ထိုေကာင့် က်ပု်ထံသို ေပးလိုက်ေသာ စာတစ်

ေစာင်တငွ် “အကျဉ်းသမားများ၏ အကအူညကီို ရရန်ငှ့် သတူိုကို လေူကာင်း ပကတ ိြပန်၍ ြဖစ်လာေအာင် ြပလပု်

ရန်အတကွ် သတူို၏ ကိးစားချက်များကို ကမ်းတမ်းစာွ ြပစ်တင်ေမာင်းမဲ ြခင်းထက် သင့်ေတာ်ေသာ ချးီကျးြခင်းက

ပို၍ ခရးီေရာက်သည်ကို က်ပု် ေတွခဲသ့ည်” ဟ ုေလာစ်သည် ထတု်ေဖာ် ေရးသားထားေလသည်။

က်ပု်သည် ဆင်းဆင်းေထာင်သို တစ်ခါမ မကျဖးူပါ။ ယေနထက်တိုင် မကျေသးဘးူဆိုပါေတာ။့ သိုရာတငွ်

က်ပု် လမူနှ်းသသိည့်ေနကစ၍ လနွ်ခဲ ့ေသာ ရက်များကို ြပန်ကည့်လိုက်လင် ချးီမမွ်း စကားေကာင့် က်ပု်၏

ေန�င်ေရးမာှ တစ်မျိးတစ်ဖံ ုတိုးတက်ေကာင်းမနွ်လာသည်ကို ယခထုက်တိုင် ြမင်ိုင်ပါေသးသည်။ သင်သည်လည်း

သင့်ကိုယ်ကိုက်ပု်ကဲသ့ို မေြပာိုင်ေပ ဘးူလား။

သာဓက တစ်ခကုို ထတု်ေဆာင်၍ ြပပါဦးအံ။့ စှ်ေပါင်း ၅၀ ေလာက်က အသက် ဆယ်စှ်အရ�ယ် လမူမယ်

ေလးတစ်ဦးသည် ေနပယ် မိရှိ အလပု်ံ ုတစ်ခတုငွ် အလပု်လပု်လျက်ရှိ၏။ သသူည် သခီျင်းဆိုသမားတစ်ဦးအြဖစ်

ြဖင့် အသက်ေမးွလို၏။ သိုရာတငွ် သ၏ူ ဆရာသည် “ေဟ ့မင်း သခီျင်း မဆိုိုင် ပါဘးူကာွ၊ မင်းအသံဟာ ေကာင်းတာ

လဲ မဟတု်ဘးူ၊ တတု်ကပ်ကားထဲက ေလတိုးဝင်ေနတဲ ့အသံလိုပဲ”ဟ ုေြပာပးီလင် ထိုသငူယ်၏ အ�ကံကိုဖျက်၏ ။



သိုရာတငွ် ' မခိင်ြဖစ်သ ူေတာသမူကးီက “ငါသ့ား အားမငယ်နဲ၊ ဘယ်သဘူာေြပာေြပာ ငါသ့ားရဲ အသံဟာ

ေကာင်းတယ်၊ စတိ်မပျက်ပါနဲကယွ်” ဟ ုမမိသိားငယ်ကို ယယုပိုက်ေထးွ အားေပးစကားကို ေြပာကားပးီလင် on ထို

သားငယ်အား ဂတီပညာသင်ေကျာင်းတငွ် သင်ကားိုင်ေစရန်အတကွ် မခိင်ကိုယ်တိုင် အပင်ပန်းခံ၍ စရတိ်စကကို

ရာှေဖေွထာက်ပံ၏့။ ထိုမခိင်၏ ချးီမမွ်းြခင်း အားေပးစကား ေြပာကားြခင်းတိုသည် ထိုသငူယ်ကေလး၏ ေန�င်ေရးကို

တစ်မျိးတစ်ဖံ ုေြပာင်းလဲေစေလသည်။ ထိုသငူယ်၏ အေကာင်းကို သင်သည် ကားဖးူေကာင်း ကားဖးူေပမည်။ သူ

န�မည်သည် ကးူဆိုး ြဖစ်ေလသည်။

စှ်ေပါင်းအေတာ်ကာေလာက်က လန်ဒန်မိရှိသငူယ်တစ်ဦးတငွ် စာေရးဆရာ ြဖစ်ချင်ေသာဆ ြပင်းြပစာွ

ရှိ၏။ သိုရာတငွ် စာေရးဆရာဘဝငှ့် ထိုသငူယ် တို၏ စပ်ကားတငွ် ပင်လယ်ြခားလျက် ရှိ၏။ ြခားေနပံကုို ေြပာြပပါ

အံ။့ ထိုသငူယ်သည် စာဆို၍ ေလးတန်းအထသိာသင်ကားဖးူေလသည်။ သူဖခင် ြဖစ်သမူာှလည်း ေကးွမေပးိုင်

ေသာေကာင့် ေထာင်ကျလျက် ရှိ၏။ ထိုသငူယ် ကိုယ်တိုင်လည်း ထမင်းကိုပင် နပ်ေစေ့အာင် မစားရေပ။ ေန�က်ဆံးု၌

အလနွ် ကကွ်ထထူပ်ေပါများေသာ ဂိုေထာင်တစ်ခတုငွ် ပလုင်းတံဆပိ်ကပ်ေန ရေသာ အလပု်တစ်ခကုို ရရှိ၏။ ည

ဘက်တငွ်လန်ဒန်မိရှိ အြခားေတေလကေလး စှ်ဦးငှ့်အတ ူအလနွ်ညစ်ေပေနေသာ အခန်းထဲ၌ အပိ်ရ၏။ သူ

အေရးအသားကို သကူိုယ်တိုင် စတိ်မချေသာေကာင့် မည်သမူ ဝိုင်း ၊ မေလာှင်ိုင်ေအာင် ညဉ့်နက်သန်းေခါင်

လေူြခတတိ်ချနိ်တငွ် တစ်ေယာက်တည်း တတိ်တဆတိ်ထ၍ သူဝတများကို သတင်းစာတိုက်များသို ပိုရန် စာတိုက်ပံးု

ထဲသိုထည့်ေလရ့ှိ၏။ သူဝတများသည် တစ်ခုပးီတစ်ခ ုပယ်ချြခင်း ခံရခဲေ့လသည်။ ေန�က်ဆံးုတငွ် သ၏ူ ဝတတစ်ခု

ကို သတင်းစာတိုက် တစ်တိုက်မ ှလက်ခံလိုက်၏။ ထိုဝတ အတကွ် ပိုက်ဆံတစ်ြပားမ မရေချ။ သိုရာတငွ် ထိုဝတကို

ေရ�းချယ်လိုက်ေသာ အယ်ဒတီာသည် သူကိုချးီမမွ်းလိုက်၏။ သ၏ူ စမွ်းရည်သတကိိုအသအိမတှ် ြပလိုက်၏။ ဤ

ကဲသ့ို အသအိမတှ်ြပြခင်းခံရသြဖင့် ဝမ်းသာလံးုဆိုေနေသာ ေကာင့် သူပါးေပသို မျက်ရည်များ စးီကျလျက် ေြခ

ဦးတည့်ရာသို အေတာ်ကာစာွ ေလာက်ေနမ၏ိ။

သူဝတတစ်ပဒု်ကို ေရ�းချယ်လိုက်ြခင်းြဖင့် သ ူရရှိေသာ ချးီမမွ်းြခင်း၊ သူ အရည်အချင်းကို အသအိမတှ်ြပြခင်း

တိုသည် သ၏ူ ေန�င်ေရးကို လံးုလံးုလျားလျား ေြပာင်းလဲပစ်လိုက်၏။ အကယ်၍သာ ဤကဲသ့ို ချးီမမွ်းြခင်းကို မခံခဲရ့

ပါလင် သူတစ်သက်လံးုကကွ်ေပါေသာ အလပု်ံမုျားထဲတငွ် ပလုင်း တံဆပိ်ကပ်ြခင်းြဖင့် အချနိ်ကနု်ရေတာမ့ည်

ြဖစ်၏။ ထိုသငူယ်၏ အေကာင်း ကိုလည်း သင် ကားဖးူေကာင်း ကားဖးူေပမည်။ သူန�မည်မာှ ကမ�ာေကျာ် . ဝတ

ေရးဆရာကးီ များ ဒစ်ကင်း” ပင် ြဖစ်ေလသည်။ ။

. စှ်ေပါင်း ၅ဝ ေလာက်က လန်ဒန်မိရှိ ကနု်တိုက်တစ်တိုက်တငွ်စာေရး , အလပု်ကို လပု်ေနေသာ သငူယ်

တစ်ဦး ရှိေလသည်။ သသူည် နံနက် ငါးန�ရ ီအချနိ်တငွ် ထ၍ ကနု်တိုက်ကို တံြမက်စည်းလှဲပးီေန�က် တစ်ေနလင်

၁၄ န�ရကီျ ပင်ပန်းကးီစာွ အလပု်လပု်ရသည်။ ထိုအလပု်သည် အလနွ်ငးီေငွဖယွ်ရာ ေကာင်းေသာေကာင့် သသူည်

ထိုအလပု်ကို အလနွ် ရ�ံရာှ မနု်းတးီေလသည်။



စှ်စှ်ေလာက် ကာေသာအခါ ထိုအလပု်ကို ကာရညှ် သည်းမခံိုင်ေတာ ့သြဖင့် တစ်ေနနံနက်တငွ် အပိ်ရာမှ

ခပ်ေစာေစာထ၍ နံနက်စာ စားပးီသည် တိုင်ေအာင်မေစာင့်ဘဲ ၁၅ မိုင်မေဝးေသာ အရပ်ရှိ သမူျားအမိ်တငွ် အငာှး |

လပု်ေနရရာှေသာ မခိင်ထံသို ေြခကျင် ေလာက်သာွး၏။ .. သူမခိင်သို အေကာင်းအလံးုစံ ုေြပာပးီလင် စတိ်ထဲတငွ်

ေအာင့်၍ မထားိုင်ေသာေကာင့် ိက်ကးီတငင် ငိုေကးွ၏။ ထိုဆိုင်တငွ် အလပု်ြပန်လပု် ရလင် သူကိုယ်သ ူသတ်

ေသမည် ဟ၍ူလည်း သူမခိင်ကို ေြပာြပ၏။ ထိုေန�က် သသူည် ေလာကကးီကို ငးီေငွသြဖင့် အသက်ရငှ်၍ မေနချင်

ေတာေ့ကာင်း သ၏ူ ဆရာေဟာင်းထံသို သန�းစဖယွ် ရညှ်လျားေသာ စာတစ်ေစာင်ကို ေရးသားလိုက်၏။ သ၏ူ ဆရာ

သည် သူကို ေခပးီလင် “ငါတ့ပည့်လိုာဏ်မျိးနဲ စာေရးအလပု်နဲလဲ မေတာ်ပါဘးူကာွ၊ ဒါထက် အလပု်ေကာင်း မရ

ေသးခင် ဆရာေ့ကျာင်းမာှပဲ ဆရာ ဝင်လပု်ေသးတာေပါ”့ အစရှိသည်ြဖင့် ချးီကျး၍ သူကို ဆရာခန်လိုက်၏။ ဤ

ကဲသ့ို ချးီကျးလိုက် ြခင်းသည် ထိုသငူယ်၏ ေန�င်ေရးကို တစ်မျိးတစ်ဖံ ုေြပာင်းလဲလိုက်သြဖင့် အဂလပိ်စာေပသမိုင်း

တငွ် စာတင်ရမည့်သတူစ်ဦး ထနွ်းကားေပေပါက်လာ ခဲေ့လသည်။ အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ် ထိုသငူယ်သည် ထို

အချနိ်အခါကစ၍ ယေနအထ ိစာအပု် ၇၇ အပု်ထက်မနည်း ေရးသားခဲ့ပးီလင် ထိုစာအပု်များမ ှေဒလာေငတွစ်သန်း

ေကျာ် ရရှိပးီေသာေကာင့်ပင် ြဖစ်ေလသည်။ သူအေကာင်း ကိုလည်း သင်သည် ကားဖးူေကာင်း ကားဖးူေပမည်။ သူ

န�မည်သည် ၊ အပိ်ချ် ဂျဝီဲ” ြဖစ်ေလသည်။

၁၉၂၂ ခုစှ်ေလာက်က ကယ်လဖီိုးနးီယားတငွ် ဆင်းရဲေသာ လင်မယားစှ်ဦး ရှိ၏။ ေယာက်ျားလပု်သသူည်

တနဂေေွနများတငွ် ဘရုားရှိခိုးေကျာင်းတစ်ခ၌ု - ဘရုားရှိခိုးသခီျင်းများကို သဆီိုရေလသည်။ တစ်ခါတစ်ရံ

မဂလာေဆာင်များ ရှိလင်လည်း “ယံပုါကယွ် ေမာင့်သက်လယှ်” ကဲသ့ိုေသာ သခီျင်း ကို သဆီိုသြဖင့် ေဒလာငါးြပား

ေလာက် ရေလသည်။ သသူည် အလနွ်ဆင်းရဲလနွ်းေသာေကာင့် မိထဲတငွ် မေနိုင်ရာှဘဲ ́ စပျစ်သးီ�ခံ၏ အလယ်

တငွ် ေဆာက်ထားေသာ အမိ်စတု်ကေလးတစ်ခတုငွ် ငာှး၍ေနရေလသည်။ သ၏ူ အမိ်လခမာှ တစ်လမ ှ၁၂ ေဒလာခွဲ

သာ ေပးရေသာ်လည်း မနှ်မနှ်မေပးိုင်ေသာေကာင့် ၁၀ လခ ေလာက် သူအေပတငွ် အေကးွတင်လျက် ရှိ၏။

ထိုေကာင့် အမိ်လခ အေကးွများကို ေကေအာင် စပျစ်သးီများကို ခးူေပးခဲရ့ေလသည်။ တစ်ခါတစ်ရံ စပျစ်သးီမ ှလွဲ၍

အြခားစားစရာ မရှိခဲေ့ပ။ ထိုသသူည် စတိ်အပျက်ကးီပျက်လျက် ရှိေသာေကာင့် မမိ၏ိ သခီျင်းဆိုေသာအလပု်ကို စနွ်

ပးီလင် ေမာ်ေတာ်ကား ကိုယ်စားလယှ်အြဖစ်ြဖင့် အသက်ေမးွေတာအ့ံဟ့ ုစတိ်ကးူလျက်ရှိစဉ် ပူတ် ဟယးူ ငှ့် ေတွ

ရ၏။ ဟယုးူက “မင်းအသံနဲ ေရှကို အပံုကးီ ကးီပာွးိုင် တယ်။ နယးူေယာက်မိမာှ မင်းအသံအတကွ် ကျကျနနသာွး

သင်ပါလား”ဟ ုချးီမမွ်းစကား ေြပာကားေလသည်။

ထို ချးီမမွ်းအားေပးေသာ စကားသည် ထိုသငူယ်၏ ေန�င်ေရးကို တစ်မျိးတစ်ဖံ ုြပြပင်ေြပာင်းလဲေပးလိုက်ေလ

သည်။ ထိုစကားကိုကားရသည်ငှ့် အားတက်လာေသာေကာင့် ေဒလာေပါင်း . ၂,၅ဝဝကို ေချးယူပးီလင် အေရှ

ဘက်သိုထကွ်လာခဲ၏့။ ထိုသငူယ်၏ အေကာင်းကို သင်သည် ကားဖးူေပ မည်။ သူန�မည်မာှ ေလာရင့် တစ်ဖက် ြဖစ်

ေလသည်။

သင်ငှ့် က်ပု်တို ေနစဉ်ငှ့်အမ ေတွလျက်ရှိကေသာ သမူျားကို သတူို စမွ်းရှိသေရ� စမွ်းေဆာင်ိုင်ေအာင်

ချးီမမွ်းစကား ေြပာကားေပးိုင်လင် ထိုသမူျားကို ြပြပင်ေြပာင်းလဲံသုာမက လသူစ်ပကတြိဖစ်ေအာင်ပင် ြပလပု်



ေပးိုင်မည် ြဖစ်၏။

ဤစကားကို ကားေြပာေသာစကားဟ ုထင်ပါသလား။ ကာွးသည်ဟ ုထင်ပါလင် အေမရကိန်ြပည်၏

အေကျာ်ကားဆံးုေသာ စတိ်ပညာ ပါရဂူကးီ ပေရာ်ဖက်ဆာ ဝလီျံဂျမိ်း” ေြပာသည့် စကားများကို ေအာက်တငွ်ဖတ်

ကည့်ပါ။

က်ပု်တိုတငွ်ရှိေသာ အစမွ်းများငှ့် က်ပု်တိုေဆာင်ရ�က်ေနပံကုို စာကည့်လိုက်လင် က်ပု်တိုမာှ

တစ်ပိုင်းတစ်စသာ ိုးေသးေသာ သမူျားငှ့် တေူနေပ၏။ က်ပု်တိုသည် က်ပု်တိုတငွ်ရှိေသာ လအူား ာဏ်အား

များကို အနည်းငယ်မေလာက်သာ အသံးုြပလျက်ရှိကေသး ၏။ ထိုအေကာင်းကို ရငှ်းြပရလင် လတူိုသည် မမိတိို၌

ရှိေသာ . ` အစမွ်းထက် ေလျာ၍့သာ အစမွ်းြပကသည်ဟ ုဆိုရေပမည် ြဖစ်၏။

လတူိုတငွ် သတူိုအသံးုြပရမနှ်းပင် မသေိသးေသာ စမွ်းရည်သတမိျား အများအြပားဝင် ရှိေသး၏။

ဟတု်တယ်။ ယခလုို ဤစာကို ဖတ်လျက်ရှိေသာ သင့်မာှပင်လင် သင့်ကိုယ်တိုင်သံးုရမနှ်း မသေိသးေသာ

စမွ်းရည်သတေိပါင်းများစာွ ရှိေလသည်။ ထိုစမွ်းရည်သတမိျားထဲမ ှတစ်ခေုသာ စမွ်းရည်သတသိည် အြခားမဟတု်။ .

တစ်ဖက်သားကို အစမွ်းကနု်ေဆာင်ရ�က်ေအာင် ချးီမမွ်းစကားများြဖင့် တနွ်းတင် ေပးိုင်ေသာ မျက်လညှ့်ကဲသ့ို စမွ်း

သည့် သင်၏ စမွ်းရည်သတပိင် ြဖစ်ေလ : သည်။

ထိုေကာင့် တစ်ဖက်သားကို မျက်မနု်းမကျိး စတိ်မဆိုးေစဘဲ စတိ်ေြပာင်း လာေအာင် လပု်လိုလင် ဥပေဒသ

အမတှ် ၆ သည် . တစ်ဖက်သား၏ တိုးတက်မ အနည်း အများကို ပဓာန မထားဘဲ ချးီကျးပါ။ ထိုသို ချးီကျး

ေသာအခါ ရက်ရက်ေရာေရာ ရှိပါေစ။ ။



အခန်း ၇ သူကိုယ်ကို သ ူအထင်ကးီပါေစ

နယးူေယာက်မိ စကားစေဒးရပ် ဗးူစတားလမ်း အမတှ် ၁၇၅ ေန က်ပု်၏ မတိ်ေဆြွဖစ်သ ူမစက် အားန

က်ဂျင့်” သည် အေစခံ မနိ်းကေလးတစ်ေယာက်ကို - အမိ်တငွ် ခိုင်းရန် ငာှးလိုသြဖင့် သငူယ်မေလး တစ်ဦးအား ေရှ

လာမည့် တနင်းလာေနတငွ် အမိ်အေရာက်လာခဲရ့န် မာှကားလိုက်၏။ ထိုအေတာအတငွ်း မစက်ျသည် ထိုသငူယ်မ

ကေလး ေရးှက အလပု်လပု်ခဲဖ့းူေသာ အမိ်တစ်အမိ်သို ထိုသငူယ်မ၏ အေကာင်းကို တယ်လဖီနု်းငှ့် လမှ်း၍

စံစုမ်း၏။ ကားရေသာ သတင်းမာှ စတိ်ေကျနပ်ဖယွ်ရာ မရှိေချ။ တနင်းလာေနသို ေရာက်၍ အေစခံမကေလးသည်

အလပု်ဆင်းေသာအခါ နယ်လေီရ၊ ညည်းအရင်တနု်း က ေနခဲဖ့းူတဲ ့အမိ်ကို တစ်ေနတနု်းက တယ်လဖီနု်းနဲ လမှ်းပးီ

ေတာ ့ညည်း အေကာင်းကို ငါ ေမးကည့်တယ်၊ အဲဒအီမိ်က မနိ်းမကးီက ညည်းဟာ ိုးလဲ ိုးပါရဲတဲ၊့ စတိ်လဲ ချရပါရဲ

တဲ၊့ အချက်အြပတ်လဲ ေကာင်းပါရဲ တဲ၊့ ကေလးေတကွိုလဲ အထနိ်းေကာင်းပါရဲတဲ၊့ သိုေပမယ့် ညည်းဟာ ေပေပကျံ

ကျံ နဲ ေနတတ်တယ်တဲ၊့ ေန�က်ပးီေတာ ့အမိ်ေတ ွဘာေတကွိုလဲ သန်သန်ရငှ်းရငှ်း - မထားတတ်ဘးူတဲ၊့ ခ ုညည်းကို

ြမင်ရေတာ ့ဒမီနိ်းမဟာ ညည်း အေပမာှ မဟတု်မတရားေြပာတယ်လို ငါယ ူဆတာပဲ၊ ကဲ ကည့်ေလ။ ညည်း ဝတ်

ထားတဲ ့အဝတ်အစားေတကွလဲ သပ်သပ်ရပ်ရပ်ရှိတယ်၊ ဒါကို ဘယ်သမူဆို ြမင်ိုင်တာပဲ၊ ညည်းကိုညည်း သပ်သပ်

ရပ်ရပ် ေနသလို အမိ်ကိုလဲ သပ်သပ်ရပ်ရပ် ထားမယ်လို ငါေတာ ့ေလာင်းရဲတယ်ေအ၊ ညည်းနဲငါေတာ ့တည့်မာှပဲေအ”

အစရှိသည်ြဖင့် မစက် ဂျင့်သည် အေစခံမကေလး နယ်လကီို ေြပာြပ၏။

တည့်မည်ဟ ုေြပာသည့်အတိုင်းေကာင်းစာွ တည့်က၏။ မစက်ဂျင့်က ချးီကျးထားသည့်အတိုင်း အမနှ်ြဖစ်

ေစရန် တစ်ေနလင် တစ်န�ရေီလာက်ပို၍ အမိ်ကိုရငှ်းလင်းေအာင် လပု်ေပးရလင်လည်း လပု်ေပးမည်ြဖစ်၏။

ထိုေကာင့် - မစက်ဂျင့်၏ အမိ်သည် ဖတိ်ဖတိ်ေတာက်လျက် ရှိေလသည်။

“ေယဘယုျအားြဖင့် လမူျားက သတူိုကို အထင်ကးီေနလင် ေသာ်လည်း . ေကာင်း၊ သတူို၏ စမွ်းရည်သတိ

တစ်ခကုို သင်ကိုယ်ကိုင်က အထင်ကးီေနသည့် အေကာင်းကို ြပလင်ေသာ်လည်းေကာင်း သင်ခိုင်းစရာကို လယွ်

လယွ်ငှ့် လိုက်န�ေဆာင်ရ�က်တတ်ေလသည်”ဟ ုေဘာ်လဒငွ် လိုကို မိုးတစ် အလပု်ံုကးီ ၏ မန်ေနဂျာ ြဖစ်သ ူဆယ်

မျရယ် ဗိုကလနိ်က ထတု်ေဖာ်ေြပာဆိုဖးူေလသည်။

အတိုချပ် ေြပာရမည်ဆိုေသာ် လတူစ်ဦးဦးကို မမိ ိအလိုရှိေသာ ကစိ တစ်ခခုုငှ့် စပ်လျဉ်း၍ စမွ်းစမွ်းတမံ

ေဆာင်ရ�က်ေစချင်လင် ထိုကစိမျိးကို ေဆာင်ရ�က်ရာ၌ ထိုသသူည် အထးူကမ်းကျင်သည်ဟေူသာ အေနမျိးသို

ေရာက် ေအာင် ေြပာပါေလ။ ။ . “သင့်ကိုယ်မာှ သမာဓမိရှိလင် ရှိချင်ေယာင်ေဆာင်ပါ”ဟ၍ူ ရှိတ်စပးီယား က ေြပာခဲ့

ဖးူေလသည်။ သမာဓ ိမရှိေသာ လတူစ်ဦးတစ်ေယာက်၌ သမာဓ ိရှိေစချင်လင် ထိုသ၌ူ သမာဓ ိရှိသည်ဟ၍ူ ယဆူပးီ

လင် ဤကဲသ့ို သမာဓ ိရှိသည်ဟ ုယဆူေကာင်းကို ပငွ့်ပငွ့်လင်းလင်း ထတု်ေဖာ် ေြပာဆိုရလင် မေကာင်းေပဘးူလား။

တစ်ဖက်သားကို သဒိ ိတင်ေပးပါ။ ထိုသို သဒိတိင် ေပးသည့်အတိုင်း အမနှ်ြဖစ်ေအာင် ထိုလသူည် အစမွ်းကနု်

ကိးစားေပလမိ့်မည်။



- ေမယတာလင့်ငှ့် က်ပု် ေနထိုင်ခဲရ့ပံ”ု စာအပု်ထဲတငွ် အလနွ်ဆင်းရဲ လေှသာ ဘယ်လ်ဂျယီံ ေတာသမူေလး

တစ်ဦး၏ အံဩ့ေလာက်ေအာင်ြပြပင် ေြပာင်းလဲလာပံကုို ေဂျာဂ့ျက် ေလဗလန်း စာေရးဆရာမကးီသည် ေအာက်ပါ

အတိုင်း ေရးသားခဲဖ့းူေလသည်။

အနးီအန�းရှိ ဟိုတယ်ဆိုင် တစ်ဆိုင်မ ှသငူယ်မေလး တစ်ဦးသည် ကန်မထံသို စားဖယွ်ေသာက်ဖယွ်များ

ယလူာေလသည်။ သူန�မည်မာှ ` ပန်းကန်ေဆးသမူကေလး ေမရ”ီ ပင် ြဖစ်ေလသည်။ အဘယ့်ေကာင့် ဤကဲသ့ိုေခ

သနည်းဆိုေသာ် အမိ်တစ်အမိ်၏ မးီဖိုေချာင်တငွ် ပန်းကန် ေဆးြခင်းြဖင့် အလပု်စ၍ လပု်ကိုင်ခဲဖ့းူေသာေကာင့်ပင်

ြဖစ်ေလသည်။ - ထိုသငူယ်မကေလးသည် မျက်စကိလည်း ေစ၊့ ေြခကလည်းေကာက်၊ နဖးူလည်းေမာက်လျက်ရှိရ

သည့်အထဲတငွ် စတိ်ထားကလည်း အလနွ်ဆိုး သြဖင့် ဘလီးူမကေလးသဖယွ် ထင်မတှ်ရ၏။ '' တစ်ေနသ၌ ကန်မဖို

မနု်ဟင်းခါးပန်းကန်ကို သ၏ူ နီကမ်းေသာ လက်ထဲတငွ်ကိုင်လျက်ရှိစဉ် “ေမရ ီညည်းကိုယ်ထဲမာှ အဖိုးထိုက်

အဖိုးတန် ေကျာက်ေကာင်းရတန�ေတ ွရှိတယ်ဆိုတာ ညည်း မသဘိးူ” ဟ၍ူ ကန်မက ေြပာလိုက်၏။ ထိုစကားကို

ကားေသာအခါ လက်ထဲ က ပန်းကန်ြပားလတွ်ကျ သာွးမည် စိုးေသာေကာင့် ေမရသီည် မမိ ိလက်ကို အိုင်ိုင် ထနိ်း

ထားရ၏။ ထိုေန�က် ေမရသီည် ပန်းကန်ြပားကို စားပွဲေပတငွ် အသာတင်လိုက်ပးီလင် သက်မကးီချ၍ “ေရးှတနု်း

က ကန်မကိုယ် ကန်မ အလကားပဲလိုေအာက်ေမမ့ခိဲပ့ါတယ်”ဟ ုြပန်ေြပာ ၏။ ကန်မ၏ ေြပာဆိုချက်ကို သသူည်

အနည်းငယ်မ သံသယ မြဖစ်ေချ။ ထိုေကာင့် ဟတု်မ ှဟတု်ရဲလားဟ၍ူ ြပန်လနှ်စစ်ေဆး ေမးြမန်းြခင်းကိုပင်မလပု်

ေတာဘ့ဲ သူအမိ်သို ြပန်သာွးပးီလင် ကန်မ ေြပာလိုက်ေသာ စကားများကို စ�မံြပန်လျက် ရှိ၏ ။ ထိုေနမစှ၍ သူ

တန်ဖိုးကိုသ ူအလနွ်အကျးယံုကည်လျက်ရှိေသာေကာင့် ေရးှအခါက . သူကို မထမီဲြ့မင်ြပေသာ သမူျားငှ့်

ေလာှင်ေြပာင်ကေသာ သမူျားတိုပင် လင် ေရးှကကဲသ့ို မြပရဲကေတာ့ံသုာမက သူကိုပင်အနည်းငယ် အေရးတယူ

ြပလာကရ၏။ ထးူဆန်း အံ့သဖယွ် အေကာင်းဆံးုေသာ အချက်မာှ အြခားမဟတု်။ ထိုေနမ ှအစြပ၍ ေမရ၏ီ

ပု်ရည်ပူကာပါ တစ်မျိးတစ်ဖံ ုြပြပင်ေြပာင်းလဲလာြခင်းပင် ြဖစ်ေလသည်။ ကန်မ ေြပာသကဲသို သူကိုယ်တငွ်း၌

အဖိုးထိုက်တန်ေသာ အရည်အချင်းများ ရှိသည်ဟ ုအကယ်ပင် ထင်မတှ်ပးီလင် ေရးှအခါက ြဖစ်ချင်သလိုြဖစ်၊ ပစ်၍

ထားခဲေ့သာ မျက်�ှငှ့် ကိုယ်ကာယတိုကို အထးူတလည် OR Mary

ဂစုိုက်၍ ြပြပင်ေလရာ ြပြပင်ြခင်းငှ့် စတိ်ဓာတ်တို၏ အဟနု်ေကာင့် ေရမေတွရေသာ ကာပန်းပင်ကဲသ့ို

ေရးှက ညိးမွ်းလျက်ရှိေသာ သ ူကိုယ်ကာယ ကေလးသည် စိုစိုြပည်ြပည် တစ်ေသးွတစ်ေမးွ ြဖစ်၍လာ၏။

စှ်လေလာက် ကာေသာအခါ ထိုေနရာမ ှကန်မသည် ထကွ်ခာွ သာွးေတာမ့ည်ဟ ုြပင်ဆင်လျက်ရှိစဉ် ေမရီ

သည် ကန်မထံသို လာပးီလင် “ကန်မတို ဆရာတ့နူဲ ကန်မ လက်ထပ်ေတာမ့ယ်၊ သခင်မရဲေကျးဇးူဟာ အင်မတန်

ကးီလပှါတယ်”ဟ၍ူ ကန်မကို ေြပာြပ၏။ ကန်မ ေြပာလိုက်ေသာ စကား ေလးငါးခနွ်းသည် ေမရ၏ီ ဘဝကို အသစ်

ြပြပင် ေြပာင်းလဲ ေပးလိုက်ေလသည်။ ။

ေဂျာဂ့ျက် ေလဗလန်းသည် ပန်းကန်ေဆးသမူေလး ေမရကီို သဒိ ိတင်ေပးလိုက်သြဖင့် ထိုသို သဒိတိင်

ေပးလိုက်ြခင်းသည် ေမရ၏ီ ဘဝကို `အသစ်ြပြပင် ေြပာင်းလဲ လိုက်ေစြခင်းပင် ြဖစ်ေလသည်။



ြပင်သစ်ြပည်ရှိ အေမရကိန် ေြခကျင်စစ်သားများကို ြပြပင်ရာ၌ ဟင်နရ ီကေလး ရစ်ဇန�း”ဆိုသသူည် ဤ

နည်းကိုပင် အသံးုြပခဲဖ့းူေလသည်။

| ဂျမိ်း ဂျဟီာေတ ့ဆိုသ ူလခူျစ်လခူင်အများဆံးု အေမရကိန်စစ်ဗိုလ်ချပ် ကးီသည် ရစ်ဇန�းငှ့် ေတွစဉ်က

ြပင်သစ်ြပည်ရှိ စှ်သန်းေကျာ်မရှိေသာ အေမရကိန်စစ်သားများသည် သေူတွခဲရ့ေသာစစ်သားများထဲတငွ် အ

စင်ကယ် ဆံးုငှ့် သစူတိ်တိုင်းအကျဆံးုေသာ စစ်သားများြဖစ်သည်ဟ ုထတု်ေဖာ်ေြပာဆို ဖးူေလသည်။

. ဤစကားသည်အလနွ်အမင်းပို၍ ချးီကျးထားေသာ စကား ြဖစ်ေကာင်း ြဖစ်ပါလမိ့်မည်။ သိုရာတငွ် ရစ်ဇ

န�းသည် ထိုစကားကို မည်ကဲသ့ိုအသံးုချသည် ကည့်ကဦးစို။

“စစ်ဗိုလ်ချပ်ကးီက ဤကဲသ့ိုေြပာသည့်အေကာင်းကို စစ်သားများ အား ြပန်ေြပာြပရန် က်ပု်သည် မေမေ့ချ။

ဤစကားသည် မနှ်မမနှ်ကို က်ပု်သည် တစ်ခါဖးူမ စစ်ေကာ ေမးြမန်းြခင်း မြပေချ။ အဘယ့်ေကာင့် ဆိုေသာ်

စစ်ဗိုလ်ချပ်ကးီေြပာသည့်အတိုင်းပင် စစ်သားများကိုယ်တိုင်က မေကာင်းေစကာမ ူတာေတလွို စစ်ဗိုလ်ချပ်ကးီ တစ်

ေယာက်လံးုက ဤကဲသ့ို ေြပာဆိုသည်ကို စစ်သားများကားရလင် သတူိုသည် . စစ်ဗိုလ်ချပ်ကးီ ထင်သည့်အတိုင်း

အမနှ်ြဖစ်ေအာင် ဧကန်ကိးစားကေပလမိ့်မည်ဟ ုက်ပု် ယံုကည်ေသာေကာင့်ပင် ြဖစ်ေပသည် ́။ ,

”ေခးွပင် ြဖစ်ေသာ်လည်း န�မည်ဆိုး တစ်ခ ုအေပးခံရလင် ေသရသည် ေလာက် န�ကည်း၏”ဟေူသာ

စကားပံေုဟာင်းတစ်ခ ုရှိေလသည်။ သိုရာတငွ် ထိုေခးွကို န�မည်ေကာင်း တစ်ခ ုေပးလိုက်လင် ဘာြဖစ်မည်ကို သင်

ကိုယ်တိုင် ` ေစာင့်ကည့်ပါေလာ။့ . . “

များမကာမကီ အတိ်ချနိ်း ဘေူဖးမ ှအရာရှိ တစ်ေယာက်ငှ့် က်ပု်သည် ေတွဆံခုဲဖ့းူ၏။ အတိ်ချနိ်ဘေူဖးသည်

အြခားမဟတု်။ ေပျာ်ပွဲစားံ ု၂၆ ံကုို စမီံအပု်ချပ်ရာဌာန ြဖစ်ေလသည်။ ထိုဌာနလက်ေအာက်ခံ ေပျာ်ပွဲစားံမုျားတငွ်

စားေသာက်ကေသာသမူျားထံမ ှဆိုင်ရငှ်သည် မည်ေရ�မည်မ ကျသည်ဟ ု- ေတာင်းခံြခင်း မြပေချး၊ စားေသာက်

ေသာသမူျားက မမိတိိုစားေသာက်သည့် အတကွ် မမိတိိုကိုယ်တိုင် တကွ်ချက်ပးီလင် ေပးသေရ�ကို ဆိုင်ရငှ်က ယူ

ေလသည်။ အတိ်ချနိ်းဘေူဖးကို ၁၈၈၅ ခုစှ်က အစြပ တည်ေထာင်ခဲ၏့။ `ထိုအချနိ်အခါကစ၍ ယေနတိုင်ေအာင်

လာေရာက် စားေသာက်သမူျားသို ဆိုင်ရငှ်များက တစ်ခါဖးူမ စာရင်းတကွ်၍ မေတာင်းဖးူေချ။

ထိုေကာင့် က်ပု်သည် ထိုအတိ်ချနိ်း ဘေူဖး၏ အရာရှိ တစ်ဦးငှ့် ေတွဆံေုသာအခါ “ခင်ဗျားတို ဆိုင်ေတမွာှ

လာပးီစားတဲလ့ေူတကွို ေစာင့်ကည့် ဖိုလေူတ ွမထားရဘးူလား၊ လာစားကတဲလ့ေူတအွားလံးုဟာ ဘယ်နည်းနဲမ

လေူကာင်းေတခွျည်း မြဖစ်ိုင်ဘးူဗျာ” ဟ ုအံအ့ားသင့်စာွငှ့် က်ပု်က ေမးေလသည်။

“ေစာင့်ကည့်ဖိုလေူတကွို ကန်ေတာ်တိုမထားပါဘးူ၊ လမိ်ချင်တဲလ့ေူတလွဲ လမိ်မာှပဲ၊ ကန်ေတာ်တိုေတာ ့မသိ

ဘးူ၊ သိုေပမယ့် ကန်ေတာ်တိုရဲ စနစ်ဟာ လပု်လို ေတာ ့ြဖစ်တာပဲ၊ အကယ်၍ ဒစီနစ်ဟာ လပု်မြဖစ်ဘးူဆိုင်ရင် ခလုို

စှ်ေပါင်း ၅၀ ေကျာ်ေအာင် ဘယ့်ယှ်ခံိုင်ပါမ့လဲ” ထိုအရာရှိက က်ပု်အား ြပန်ေြပာဖးူေလသည်။



အတိ်ချနိ်းဘေူဖးသည် လတူိုင်းိုးသားေြဖာင့်မတ်သည်ဟ ုယံုကည် ေကာင်း လတူိုင်းအား သေိစေလသည်။

ထိုေကာင့် သေူဌးြဖစ်ြဖစ်၊ ဆင်းရဲသား ြဖစ်ြဖစ်၊ သေူတာင်းစားြဖစ်ြဖစ်၊ သခူိုးပဲြဖစ်ြဖစ် လတူိုင်းသည် သတူိုကို ိုးသား

သည်ဟ ုသဒိတိင်ထားသည့်အတိုင်း ိုးသားေြဖာင့်မတ်စာွ ဆက်ဆံက ေလသည်။ )

”ကလမိ်ချံတစ်ဦးဦးငှ့် ဆက်ဆံရမည်ဆိုလင် ထိုကလမိ်ချံကို ေကာင်း လာေအာင် လပု်ရန် နည်းတစ်နည်း

သာ ရှိေလသည်။ ထိုနည်းမာှ အြခား မဟတု်၊ ထိုကလမိ်ချံကို သမာဓရိှိေသာ ဂဏု်သေရရှိ လူကးီလေူကာင်း တစ်ဦး

ကဲသ့ို သေဘာထား၍ ဆက်ဆံပါ။ ထိုသိုဆက်ဆံြခင်းကို ခံရေသာအခါ ထိုကလမိ်ချံသည် အေတာ်ကးီေသးွေြမာက်

ပးီလင် ဂဏု်သေရရှိ လူကးီ လေူကာင်း တစ်ဦးအေနြဖင့် ြပန်၍ ဆက်ဆံေပလမိ့်မည်။ သူကို ယံုကည်ေသာ လမူျား

လည်း ရှိေသးရဲ ဟ၍ူ ဂဏု်ယေူပလမိ့်မည်” အစရှိသြဖင့် ဆင်းဆင်းေထာင် ၏ ေထာင်ပိုင်ကးီြဖစ်သ ူကမ�ာေကျာ်

ေလာစ် ဆိုသကူ ထတု်ေဖာ် ေြပာဆို ဖးူေလသည်။ ေထာင်ပိုင်ကးီသည် `ဆိုးေပ ့လမိ်ေပဆ့ိုေသာ လဆူိုးလလူမိ် များ

ငှ့် အမဲတမ်းဆက်ဆံေနရေသာေကာင့် သ၏ူ အ�ကံေပးချက်မာှ အထးူ ေလးနက်လေှပသည်။

ဤအ�ကံေပးချက်မာှ အထးူမတှ်သားဖယွ်ေကာင်းေသာေကာင့် တစ်ကမိ် ထပ်၍ ေအာက်တငွ် ေဖာ်ြပ လိုက်ပါ

ဦးအံ။့” . ကလမိ်ချံတစ်ဦးဦးငှ့် ဆက်ဆံရမည်ဆိုလင် ထိုကလမိ်ချံကို ေကာင်းလာ ေအာင် လပု်ရန် နည်းတစ်နည်း

သာလင် ရှိေလသည်။ ထိုနည်းမာှ အြခား မဟတု်။ ထိုကလမိ်ချံကို သမာဓရိှိေသာ ဂဏု်သေရရှိ လူကးီလေူကာင်း

တစ်ဦးကဲသ့ို သေဘာထား၍ ဆက်ဆံပါ။ ထိုသိုဆက်ဆံြခင်းကိုခံရေသာအခါ - ထိုကလမိ်ချံသည် အေတာ်

ေသးွေြမာက်ပးီလင် ဂဏု်သေရရှိလူကးီလေူကာင်း အေနြဖင့် ြပန်၍ ဆက်ဆံေပလမိ့်မည်။ သူကို ယံုကည်ေသာ

သမူျားလည်း ရှိေသးရဲ ဟ၍ူ ဂဏု်ယေူပလမိ့်မည်။

ထိုေကာင့် တစ်ဖက်သားကို မျက်မနု်းကျိး စတိ်မဆိုးေစဘဲ ထိုသ၏ူ အကျင့်စာရတိကို ြပြပင်ေြပာင်းလဲေပး

ချင်လင် ဥပေဒသအမတှ် ၇ သည် တစ်ဖက်သားကို သဒိတိင်ေပးပါ။



အခန်း ၈ တစ်ဖက်သား၏ အြပစ်သည် ြပင်ရန် မခက်ခဲဟ ုထင်လာေအာင် ြပလပု်ေပးပါ

များမကာမကီ က်ပု်၏ မတိ်ေဆ ွအသက် ၄ဝ ရ�ယ် လပူျိကးီသည် : အမိ်ေထာင်ြပရန် ေစစ့ပ်ေကာင်းလမ်း

ပးီေလ၏။ သူငှ့် ေစစ့ပ်ထားေသာမနိ်းမက အကသင်ရမည်ဟ ုပဆူာေသာေကာင့် လပူျိကးီသည် အကသင်ဆရာ

တစ်ဦးကို `ငာှး၍ သင်ေလသည်။ အစှ်၂၀ ေလာက်က တတ်ကမ်းခဲေ့သာ ထိုလပူျိကးီ၏ အကသည် ေခတ်

ေန�က်ကျလျက်ရှိ၏။ ထိုေကာင့် ထိုေခတ်မမေီသာ အကကို တစ်ခါတည်းစနွ်လိုက်ပးီလင် နည်းသစ်များကို အစမှ

ြပန်၍ သင်ရမည်ဟ ုဆရာသည် လပူျိကးီအား ေြပာကား၏။ လပူျိကးီသည် စတိ်အပျက်ကးီပျက်၍ ထိုအကဆရာ

ငှ့် ြဖတ်လိုက်၏။

`ဆရာအသစ်တစ်ဦးကို ထပ်၍ငာှးေသာအခါ ထိုဆရာသည် က်ပု်အား မဟတု်မမနှ်ေသာ စကားများကို ေြပာ

ေကာင်း ေြပာေပမည်။ သိုေသာ်လည်း ထိုဆရာ၏ စကားများကို က်ပု် ကိက်၏။ “အင်း ရငှ့်အကဟာ နည်းနည်း

ေတာ ့ေခတ်မမဘီးူလို ဆိုေကာင်း ဆိုရမာှေပါေ့လ၊ သိုေပမယ့် အကမာှ အေရးကးီတဲ ့အချက်ေတကွေတာ ့အကနု်

မနှ်တာပါပဲ၊ ဒေီလာက်တတ်ထားရင်နည်းသစ် ေတကွို သင်ဖို မခဲယဉ်းေတာဘ့းူ” အစရှိသည်ြဖင့် ဆရာသစ်သည်

က်ပု်အား ေြပာြပေလသည်။

ပထမဆရာသည် က်ပု်၏ အြပစ်များကို ထင်ရာှးေအာင်ထတု်ေဖာ် . ေြပာဆိုြခင်းြဖင့် က်ပု်ကို စတိ်ပျက်

ေစ၏။ ဒတုယိဆရာမာှမကူား ပထမ ဆရာငှ့် ဆန်ကျင်ဘက်ကို ြပလပု်၏။ က်ပု်၏ အမနှ်များကို မဆံးုိုင်ေအာင်

ချးီကျးလျက်ရှိ၍ အမာှးများကိုမကူား လျစ်လျလျက် ရှိေလသည်။

”ရငှ့်ဓာတ်ခံထဲမာှကို စည်းဝါးန�းလည်တဲ ့အသိာဏ် ကပ်ေနတယ်။ ရငှ်ဟာ က မစားလိုသာေပါ ့၊ အမနှ်စင်စစ်

မေတာ ့ရငှ်ဟာ အကဘက်မာှ ပါရမထီးူလာတဲ ့လတူစ်ေယာက်ပဲ” အစရှိသည်ြဖင့် က်ပု်ကို အားေပးလျက်ရှိ၏။

က်ပု်သည် စတတုတန်းစား အကသမားမသာ ြဖစ်ေကာင်း က်ပု် ကိုယ်တိုင် ေကာင်းစာွ သပိါလျက်

က်ပု်၏ စတိ်တငွ်း၌မကူား “ေအးေလ၊ သ ူတကယ်ေြပာတာ ထင်ပါရဲ”ဟ၍ူ ေတးွချင်ေသာဆသည် ေပလာေလ

သည်။ အမနှ်စင်စစ်ေြပာရလင် ဤကဲသ့ို ေြပာရန်အတကွ် သူကို ပိုက်ဆံေပး၍ အက သင်ခိုင်းြခင်း ြဖစ်ေလသည်။

ဘာပဲြဖစ်ြဖစ် က်ပု်၏ စတိ်ဓာတ်ခံထဲမာှကို စည်းဝါး န�းလည်တဲ ့အသိာဏ် ကပ်ေနတယ်ဟေူသာ သူ

စကားကို ကားရေသာအခါမ ှအစြပ၍ က်ပု်တငွ် အကတိုးလာသည်မာှ က်ပု်ကိုယ်တိုင် သရိှိ၏။ ထိုစကားသည်

က်ပု်ကို များစာွ အားေပးခဲ၏့။ ထိုစကားများသည် က်ပု်ကို ေမာ်လင့်ချက်များ ေပးခဲ၏့။ ထိုစကားများသည် က်ပု်

ကိုယ်ကို တိုးတက် ေကာင်းမနွ်ေစရန် က်ပု် စတိ်ကို ဆေွပးခဲ၏့။

မ ကေလးကိုြဖစ်ေစ၊ လင်ေယာက်ျားကိုြဖစ်ေစ၊ အေစခံ တစ်ဦးဦးကိုြဖစ်ေစ ကစိ တစ်ခခုတုငွ် အ သည် န

သည်ဟလုည်းေကာင်း၊ ဒကီစိကိုေဆာင်ရ�က်ရန် စမွ်းရည်သတ ိမရှိဘးူဟ၍ူလည်းေကာင်း၊ ထိုကစိကို လပု်လင်

အမာှးမာှး အေချာ်ေချာ် ြဖစ်မည်ဟ၍ူလည်းေကာင်း ေြပာကားပါလင် ထိုအေြပာခံရသ၏ူ • စတိ်ထဲတငွ် ရှိသမေသာ

တိုးတက် ေကာင်းမနွ်ေအာင် စမွ်းေဆာင်လိုသည့် ဆမနှ်သမကို အေသသတ်ပစ်လိုက်သည်ငှ့် အတတူပူင် ြဖစ်၏။



ထိုေကာင့် `ထိုနည်းကိုမသံးုပါငှ့်။ အားေပးစကားများကို ရက်ေရာစာွေြပာိုင်ကပါေစ။ လပု်ရန်ကစိသည် လယွ်ကူ

ပါသည်ဟ ုသေဘာေပါက်လာေအာင် ေြပာေပးပါ။ ထိုကစိကို ေဆာင်ရ�က်ရန်အတကွ် သူမာှ စမွ်းရည်သတရိှိေကာင်း

သင်ယံုကည် သည်ဟ ုတစ်ဖက်သားအား အသေိပးပါ။ သကူိုယ်တိုင်က မသေိသးေသာ်လည်း (သူမာှ ဤကစိကို

ေဆာင်ရ�က်ိုင်ရန်အတကွ် မးီခဲြပာဖံးု စမွ်းရည်သတရိှိေကာင်း ကိုလည်း တစ်ဖက်သားအား သရိှိပါေစ။ ဤကဲသ့ိုသာ

ြပလပု်ေပးပါလင်

ထိုကစိကို သင် ထင်သည့်အတိုင်း ေဆာင်ရ�က်ရန်အတကွ် ထိုသသူည် အဏု် ကျင်း၍ အလင်းေပသည့်

တိုင်ေအာင် မအပိ်ဘဲ ေလက့ျင့်ေပလမိ့်မည်။

ဤနည်းကို လိုဝဲ ေသာမတ်”သည် အသံးုြပခဲဖ့းူ၏။ ေသာမတ်သည် လခူျင်းေပါင်းသင်းဆက်ဆံသည့်အတတ်

တငွ် ဝဇိာဓိုရ် ရေလသည်။ သသူည် သင့်ကို ြပစပုျိးေထာင်ေပးလမိ့်မည်။ သင့်ကို ယံုကည်စတိ်ချေသာ စတိ်ဓာတ်များ

ေမးွြမေအာင် စမွ်းေဆာင် ေပးလမိ့်မည်။ သတိငှ့် ဇွဲ ေကာင်းလာေအာင် ေရှေဆာင် လမ်းြပေပးလမိ့်မည်။

သက်ေသသာဓကတစ်ခကုို ထတု်ြပပါအံ။့ များမကာမကီ က်ပု်သည် မစတာ ငှ့် မစကွ်ေသာမတ်တို၏ အမိ်

တငွ် တနဂေ ွတစ်ပတ်ေလာက် သာွးေရာက်ေနထိုင်ခဲဖ့းူ၏။ စေနေနညတစ်ညတငွ် က်ပု်အား ဘရစ်-ေခ အဂလပိ်

ဖဲကစားနည်းတစ်မျိးကို ဝင်၍ ကစားရန် ေခေလသည်။ က်ပု်သည် ဘရစ်ကို အလျဉ်း မကစားတတ်သြဖင့် မကစား

ပါရေစငှ့်ဟ ုဇတွ်ြငင်းေလသည်။

ထိုအခါ “ဟာ ေဒးကလဲ ဒကီစားမျိးဟာ ဘာခက်လိုလဲ၊ မတှ်ာဏ် . ေကာင်းပးီ အဆံးုအြဖတ်တတ်ရင်

ကစားိုင်တာပဲ၊ တစ်ခါတနု်းက ေဒးပဲ မတှ်ာဏ်အေကာင်းကို ေဆာင်းပါး တစ်ေစာင် ေရးဖးူတယ် မဟတု်လား၊ က

စားကည့်ေလ၊ ခင်ဗျားနဲေတာ ့ဒဘီရစ်ဟာ အေတာ်ဆံးု ေနမာှပဲ”ဟ ုေသာမတ်က ြပန်ေြပာေလသည်။ ။

ထိုစကားကို ကားရသည်ငှ့် က်ပု်သည် တစ်ခါဖးူမ မကစားဘးူေသာ ဘရစ်ကို ဝင်၍ ကစားခဲ၏့။

ဘရစ်အေကာင်းကို ေြပာေသာေကာင့် ဘရစ်အေကာင်းကို စာအပု်ေရး၍ ေရာင်းေသာ အးီလ ီကာဘတ်ဆန်”

၏ အေကာင်းကို ေြပး၍ သတရိမ၏ိ။ ဘရစ်ကို ကစားသတူိုင်းသည် အးီလ ီကာဘတ်ဆန်ကို မသသိ ူမရှိေချ။ သ၏ူ

စာအပု်ကို ၁၂ မျိးထက်မနည်း ဘာသာြပန်၍ စာအပု်ေရေပါင်း တစ်သန်းေကျာ်မ ေရာင်းချပးီေလပ။ီ အကယ်၍

မနိ်းမ တစ်ေယာက်ကသာ ကာဗတ်ဆန်တငွ် ဘရစ်ကစားိုင်ေသာ စမွ်းရည်သတ ိအများကးီ ရှိသည်ဟ ုအားေပး

စကား မေြပာကားလင် ဤကဲသ့ို စာအပု်ထတု်၍ ေရာင်းိုင်ေသာ အေြခအေနသိုေရာက်မည် မဟတု်ဟ၍ူ ကာဘတ်

ဆန် ကိုယ်တိုင်က ထတု်ေဖာ် ေြပာဆိုဖးူေလသည်။

သသူည် ၁၉၂၂ ခုစှ်တငွ် အေမရကိန်ိုင်ငံသို ေရာက်လာေလသည်။ အေမရကိန်ိုင်ငံတငွ် ေကျာင်းဆရာ

အလပု်ကို ရာှ၍ မရရှိခဲေ့ပ။

ထိုေန�က် ေကျာက်မးီေသးွေရာင်းရန် ကိးစားခဲ၏့။ အထမေြမာက် ခဲေ့ချ။ ,

” ထိုြပင် ေကာ်ဖေီရာင်းရန် �ကံစည်ပါေသာ်လည်း ယခင်အလပု်များငှ့် ထးူမြခားန�းလေှပ။



ထိုစဉ်အခါက ဘရစ်ကစားနည်းကို သင်ေပးြခင်းြဖင့် အသက်ေမးွေတာ ့မည်ဟ၍ူ ကာဘတ်ဆန်သည် စတိ်ပင်

မက ူခဲေ့ချ။ အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ် သကူိုယ်တိုင် ေကာင်းစာွမကစားတတ်ေသးံမုမက ကစားရာ၌လည်း အလနွ်

“ေကး'ထေူသာေကာင့် သူငှ့် ဘယ်သမူ မကစားချင်ကေပ။

များမကာမကီ သသူည် ဂျိးဆက်ဖင် ဒလီန်” ဆိုသ ူဘရစ်ကစားနည်း သင်ြပေသာ ဆရာမ တစ်ဦးငှ့် ေတွ၍

တစ်ဦးငှ့် တစ်ဦး စံမုက်ကပးီလင် လက်ထပ်က၏။ ဘရစ် ကစားရာတငွ် ကာဘတ်ဆန်သည် အမမဲ ့အမတှ်မဲ ့မက

စားဘဲ အြပန်ြပန်အလနှ်လနှ် စးူစမ်းေဝဖန်တတ်ေသာ အေလရ့ှိသည်ကို ေတွ ရေသာေကာင့် ဘရစ်ကစားနည်းတငွ်

ကာဘတ်ဆန်သည် ပါရဂတူစ်ဦး ြဖစ်ိုင်သည်ဟ ုသ၏ူ မနိ်းမက အားေပးစကား ေြပာကား၏။ ကာဘတ်ဆန် ယခု

အေြခအေနသို ေရာက်လာရြခင်းမာှ အြခားေကာင့် မဟတု်။ သူမနိ်းမ၏ အထက်ပါ အားေပးစကားတစ်ခတုည်း

ေကာင့်သာ ြဖစ်သည်ဟ ုသကူိုယ်တိုင်က ြပန်ေြပာဖးူေလသည်။ - ထိုေကာင့် တစ်ဖက်သားကို မျက်မနု်းကျိး စတိ်မ

ဆိုးေစဘဲ စတိ် ေြပာင်းလာေအာင် လပု်လိုလင် ဥပေဒသ အမတှ် ၈ သည် အားေပးစကားကို ေြပာကားပါ။ သင် ြပင်

လိုေသာ တစ်ဖက်သား၏ အမာှးသည် ြပင်ရန် လယွ်ကသူည်ဟ ုတစ်ဖက်သား သေဘာေပါက်ေအာင် ေြပာပါ။ သင်

လပု်ေစချင်ေသာ အလပု်မာှ လပု်ရန် လယွ်ကသူည့်အေကာင်း ကိုလည်း တစ်ဖက်သား သေဘာေပါက်ပါေစ။ “



အခန်း ၉ သင် လပု်ေစလိုေသာ အလပု်ကို တစ်ဖက်သားသည် ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာစာွငှ့် လပု်ရန်နည်း

၁၉၁၅ ခုစှ်ေလာက်က အေမရကိန်ြပည် တစ်ြပည်လံးု စတိ်မချမ်းမသာ ြဖစ်လျက် ရှိ၏။ အဘယ့်ေကာင့်ဆို

ေသာ် ၁၉၁၄ ခုစှ်မ ှအစြပ၍ ြဖစ်ပာွး ေသာ ကမ�ာစစ်ပွဲကးီ၌ ဥပေရာပတိုက်ရှိ ြပည်ေထာင်အချင်းချင်းတိုသည် ကမ္

ဘာသ့မိုင်းတငွ် မ�ကံဖးူေအာင် တစ်တိုင်းြပည်ငှ့် တစ်တိုင်းြပည် ရက်စက် ကမ်းကတ်စာွ သတ်ြဖတ်လျက်ရှိက၏။

ထိုကဲသ့ို ေဒါသမးီ ဟနု်းဟနု်းေတာက် လျက်ရှိေသာ အချနိ်အခါတငွ် ငမိ်းချမ်းေရးကို ေဆာင်ရ�က်၍ ရပါမည်ေလာ။ ရ

ိုင်မည်ဟ ုမည်သမူ မခန်မနှ်းိုင်ေချ။ သိုရာတငွ် အေမရကိန်သမတ ဝဒုိုး ဗလီဆင်သည် မမိ၏ိ ငမိ်းချမ်းေရး

သံတမန်တစ်ဦးကို ဥေရာပတိုက်သို ေစလတ်၍ ိုင်ငံအသးီသးီ၏ ေခါင်းေဆာင်များငှ့် ငမိ်းချမ်းေရးကစိကို ှီးေ�ှ

ေစြခင်းြဖင့် ငမိ်းချမ်းေရးကို စမ်းကည့်လိုက်၏။

ထိုကစိအတကွ် အေမရကိန် ြပည်ထဲေရးဝန်ကးီ ဝလီျံ ဂျင်းနင်း ဘိုင်ယန်” သည် ဥေရာပတိုက်သို သာွးလို၏။

ဤကစိကို ေဆာင်ရ�က်ြခင်း ြဖင့် သူကိုယ်ကို ကမ�ာသ့မိုင်းတငွ် ထင်ရာှးေစလို၏။ သိုရာတငွ် ဝလီဆင်သည် ကာ

နယ်ေဟာက် ေခ သူမတိ်ေဆရွင်းတစ်ဦးကို ငမိ်းချမ်းေရး သံတမန် အြဖစ် ခန်ထားလိုက်၏။

ဤကဲသ့ို ခန်ထားလိုက်သည့် အေကာင်းကိုလည်း ဘိုင်ယန်ကို ကာနယ်ေဟာက် ကိုယ်တိုင် ေြပာြပရမည်

ြဖစ်၏။ ဘိုင်ယန် စတိ်မဆိုးေအာင် ေြပာရန် ကစိမာှ မလယွ်ကလူေှချ။ ကာနယ်ေဟာက်၏ ေနစဉ်မတှ်တမ်းထဲတငွ်

ေအာက်ပါ ေရးသားချက် များကို က်ပု် ေတွရှိရ၏။

ငမိ်းချမ်းေရး သံတမန်အြဖစ်ြဖင့် ဥေရာပတိုက်သို က်ပု် သာွးရမည့် . အေကာင်းကို ကားရေသာအခါ ဘိုင်

ယန်သည် အတအိလင်း စတိ်ပျက်သာွး ေလသည်။ ဥေရာပတိုက်သို သာွးရန် သကူိုယ်တိုင် အစအီစဉ်များကို ြပလပု်

ပးီပဟီ ုဘိုင်ယန်က ေြပာြပ၏။

ထိုအခါ ဤကစိတငွ် ြပည်ထဲေရးဝန်ကးီကိုယ်တိုင် သာွး၍ သင့်ေလျာ် မည်ဟ ုသမတမင်းက မယဆူေကာင်း၊

အဘယ့်ေကာင့်ဆိုေသာ် ဤကဲသ့ို ခံလံးု သာွးခဲပ့ါလင် ေနရာတကာတိုင်း၌ အတု်ေအာ် ေသာင်းသဲြဖစ်၍ ဘာကစိနဲ ဒီ

ကို လာပါလမိ့်ဟ ုလတူိုင်း ေတးွစရာ ြဖစ်မည့် အေကာင်းကိုပါ က်ပု်က ေြပာြပရေလသည်။”

ေြပာြပပံကုို အသင် ြမင်ပ ီမဟတု်လား။ ဘိုင်ယန်၏ ဂဏု်ြဒပ်သည် ြပလပု်ရမည့်ကစိထက် ကးီြမင့်ေန

ေသာေကာင့် ဘိုင်ယန်ကိုယ်တိုင် သာွးလင် မသင့်ေလျာ်ဟေူသာ အေကာင်းကို ကာနယ်ေဟာက်သည် ဘိုင်ယန်

ကို ေြပာြပ၏။ ဘိုင်ယန်သည် မမိကိိုယ်တိုင် အလနွ်အမင်း သာွးလိုပါေသာ်လည်း ကာနယ်ေဟာက် အေြပာ

ေကာင်းေသာေကာင့် ေကျနပ်လိုက်ရ၏။

ေလာကေီရးရာတငွ် ကမ်းကျင်ပးီသားြဖစ်ေသာ ကာနယ်ေဟာက်သည် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံရာတငွ် အေရး

အကးီဆံးုေသာ နည်းတစ်နည်းကို အသံးု ြပလိုက်ြခင်း ြဖစ်ေလသည်။ ထိုနည်းမာှ သင် လပု်ေစလိုေသာ အလပု်ကို

တစ်ဖက်သားသည် ဝမ်းေြမာက် ဝမ်းသာစာွငှ့် လပု်ချင်ေအာင် ခိုင်းပါ။



သမတ ဝလီဆင်သည် အစိုးရအဖွဲကို ဖွဲပးီေန�က် ထိုအဖွဲ တငွ် ပါဝင်ရန် ဝလီျံဂစ် မက်အဒးူ” ဆိုသကူို

ဖတိ်ကားရာ၌ အထက်ပါနည်းကိုပင် အသံးုြပခဲဖ့းူေလသည်။ ထိုအစိုးရအဖွဲတငွ် လတူိုင်း ဝင်ေရာက် ေဆာင်ရ�က်

လို၏။ သိုရာတငွ် ဝလီဆင်ကမကူား သူကို ေထာက်သာွးေသာအားြဖင့် သ၏ူ အစိုးရအဖွဲတငွ် ပါဝင် အမထမ်းပါဟု

မက်အဒးူ ထံသို စာေရး အေကာင်းကားလိုက်၏။

သိုရာတငွ် ဝလီဆင်သည် ဤနည်းကို သံးုသင့်သည့်အခါတိုင်း အသံးု ' မြပခဲသ့ည်မာှ ဝမ်းနည်းစရာပင် ြဖစ်၏။

ကမ�ာစစ်ကးီ ပးီသည့်ေန�က် . စစ်ေြပငမိ်းစာချပ်ကို လက်မတှ်ေရးထိုးရန် ဥေရာပတိုက်သိုသာွးစဉ်က သမတ " ဝလီ

ဆင်သည် တစ်ဖက်ဂိုဏ်းမ ှအေရးပါ အရာေရာက်ေသာ ိုင်ငံေရး ေခါင်းေဆာင်ကးီများကို ပင့်ဖတိ်ြခင်း မြပဘဲ မမိိ

ဂိုဏ်းမ ှမထင်ရာှးေသာ သ ူအချိကိုသာ ဥေရာပတိုက်သို ေခသာွးခဲ၏့။ သမတ ဝလီဆင်သည် တစ်ဖက်ဂိုဏ်းသားတို

ကို အလနွ် အေရးကးီေသာအခါတငွ် ေနရာမေပးဘဲ တမင်သက်သက် ှိမ်၍ ထားလိုက်၏။ ထိုေကာင့် တစ်ဖက်ဂိုဏ်း

သားတို သည် သ ူလက်ငှ့်ေရးခဲေ့သာ အရာဟသူေရ� ကို ေြခြဖင့် လိုက်ဖျက်က၏။ အထက်ပါ ေပါင်းသင်းဆက်ဆံ

နည်းကို လျစ်လျမေိသာေကာင့် ဝလီဆင်၏ အသက်ငှ့် ိုင်ငံေရးသက်တမ်းတိုမာှ တိုသာွးံမုမက အေမရကိန်

သမတ ဝလီဆင် ထေူထာင်ေပးခဲေ့သာ ိုင်ငံေပါင်းချပ် အသင်းကးီတငွ် အေမရကိန် ြပည်သည် မပါဝင်ဘဲ ေနခဲ့

သြဖင့် ကမ�ာသ့မိုင်းမာှ တစ်မျိးတစ်ဖံ ုေြပာင်းလွဲ သာွးခဲေ့လသည်။

ဒယ်ဘယ်ေဒး ေပဂ့ျ်” ပံုှိပ်တိုက်သည် ဤနည်းကို အမဲ လိုက်န�ေလသည်။

သင်လပု်ေစလိုေသာ အလပု်ကို တစ်ဖက်သားသည် ဝမ်းေြမာက် ဝမ်းသာစာွငှ့် လပု်ချင်ေအာင် ခိုင်းပါ။

ဤနည်းကို အသံးုြပရာ၌ ဒယ်ဘယ်ေဒးသည် အလနွ် ကမ်းကျင်ေသာ ေကာင့် စာေရးဆရာ အို ဟင်နရ-ီ က

သ၏ူ စာအပု်ကို ဒယ်ဘယ်ေဒးက လက်မခံဘဲ ြငင်းပယ်လိုက်ေသာအခါ အြခားတိုက်များက လက်ခံြခင်းထက် ပို၍

ဝမ်းသာသည်ဟ ုထတု်ေဖာ် ေြပာဆိုဖးူေလသည်။ - မတိ်ေဆမွျားငှ့် မသာွးမြဖစ်ေသာသမူျားထံမ ှစကား လာေရာက်

ေြပာကားရန် ဖတိ်ကားချက်များကို မကာခဏ ြငင်းဆန်ရေသာ သတူစ်ဦး ငှ့် က်ပု်သည် သကိမ်းဖးူ၏။ သ ူစာ

အြပန်ေကာင်းေသာေကာင့် ဖတိ်ကား သမူျားမာှ ေကျနပ်ကေလသည်။ သသူည် မည်ကဲသ့ို ေရးသနည်း။ အလပု်ပ်

ေနေသာေကာင့် ဘာေကာင့် ညာေကာင့် လာေရာက် စကားမေြပာကားိုင်ပါ ဟ၍ူသာ မေရးသားဘဲ အြခားအချက်

များကိုလည်း ေရးသားလိုက်ေသး၏။ ဥဒါဟဏု်၊ ဖတိ်ကားစာ တစ်ေစာင်ကို ြငင်းဆန်ရာ၌ ဤကဲသ့ို ဂတုစိုက်

ြပလပု်၍ ဖတိ်ကားြခင်းကို ေကျးဇးူများစာွ တင်ပါေသာ်လည်း မလာေရာက် ိုင်ေလာက်ေသာ အေကာင်းများ

ေပေပါက်လျက်ရှိေသာေကာင့် များစာွ ဝမ်းနည်းေကာင်း အစရှိသည်တိုကို ပဏာမခံပးီေန�က် သူအစား ဘယ်သူ

ကို ဖတိ်ကားလင် ေကာင်းမည်ဟ၍ူ အ�ကံေပးလိုက်၏။ ဤကဲသ့ို ြငင်းဆန် လိုက်သည့်အတကွ် တစ်ဖက်သားသည်

စတိ်ပျက်သာွးရန် အချနိ်မရိုင်မ ီသသူည် အြခားစကားေြပာေကာင်း တစ်ဦး၏ န�မည်ကို အ�ကံေပးလိုက်၏။

“ဘရ�တ်ကလင်း အးီဂဲ” သတင်းစာက စာတည်း ကလဗီလန် ေရာဂ့ျာကို ဘာြဖစ်လို မဖတိ်သလဲ၊ သိုမဟတု်

ဝိုင်း ဟစ်ေကာ”့ ကို ဖတိ်ကားရန် စဉ်းစားထားပးီပလီား၊ ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုရင် သသူည် ပဲရစ်မိေတာ်တငွ် ၁၅ စှ်

တိုင်တိုင် ေနခဲဖ့းူသြူဖစ်ေသာေကာင့် သတင်းေထာက်အေနငှ့် ေြပာစရာ စကားေတ ွအများကးီရှိေပလမိ့်မည်၊



သိုမဟတု် လစ်ဗင်းစတန် ေလာင်းဖဲလိုး” ကို စမ်းကည့်စမ်းပါလား၊ သူမာှ အိယိြပည်တငွ် ိုက်ကးူခဲေ့သာ အမဲလိုက်

သည့် ပု်ရငှ်ကားဆန်းေတ ွအများကးီ ရှိပါသည်” အစရှိသည့် အ�ကံမျိးကို ေပးေလရ့ှိ၏။ + ေဂျ ေအ ဝမ့်ပ

အလပု်တိုက်တငွ် စက်ြပင်ဆရာ တစ်ဦး ရှိေလသည်။ ထိုစက်ြပင်ဆရာသည် အလနွ် “ေကး များေသာ လတူစ်

ေယာက် ြဖစ်၏။ အလပု်ချနိ်များတငွ် အလပု်ေတ ွပံေုနသည်၊ တပည့် တစ်ေယာက် ေပးပါ အစရှိသည်ြဖင့် မကာခဏ

ဆပူေူလ ့ရှိ၏။ , မန်ေနဂျာ ေဂျ ေအ ဝမသည် အလပု်ချနိ်ကိုလည်း ေလာမ့ပစ်၊ အလပု် ကိုလည်း မေလာ။့ ေတာင်း

ေသာ တပည့်ကိုလည်း မေပးဘဲငှ့် ထိုစက်ြပင် ဆရာကို ေကျနပ် စှ်သမိ့်ေစ၏။ မည်ကဲသ့ို လပု်သနည်း။ ထိုစက်ြပင်

ဆရာ ကို အခန်းတစ်ခေုပး၍ အခန်းတံခါးေပတငွ် “အလပု်ဘက်ဆိုင်ရာ မန်ေနဂျာ” ဟေူသာ ဆိုင်းဘတု် ကို တပ်

ေပး၏။

ထိုကဲသ့ို အလပု်ခန်းငှ့် ဆိုင်းဘတု်ကို ရရှိသြဖင့် ထိုစက်ြပင်ဆရာ သည် ေရးှကကဲသ့ို လတူိုင်း ခိုင်းရာ လပု်ေန

ရသည့် စက်ြပင်ဆရာ ဟ၍ူ သေဘာမထားဘဲ သူကိုယ်ကိုသ ူဌာနတစ်ခ၏ု မန်ေနဂျာဟ ုသေဘာထား ေလသည်။ ထို

ေနမစှ၍ သ၏ူ အလပု်များကို ညည်းညိြခင်းမရှိေတာဘ့ဲ ေကျနပ်စာွ လပု်ကိုင်လျက် ရှိ၏။

ဤကဲသ့ို လပု်ေပးြခင်းကို ကေလးကလားိုင်သည်ဟ ုဆိုမည်လား။ ဆိုချင်လင်လည်း ဆိုေပေတာ။့ နပိုလီ

ယန်” သည် လဂီျင်း ေအာ ့ေအာ်န� ေခ စစ်ဘွဲထးူတစ်ခကုို တထီငွ်ပးီလင် သ၏ူ စစ်သားများအား ထိုဘွဲထးူ ၁,၅ဝဝ

ြဖင့် ချးီြမင့်၍ သ၏ူ စစ်ဗိုလ်ချပ်ကးီများအနက် ၁၈ ဦးကို ြပင်သစ် ြပည်၏ ေသန�ပတ ိဘွဲထးူများြဖင့် ချးီြမင့်ပးီလင်

သူစစ်တပ်ကို “မဟာ စစ်တပ်”” ဟ၍ူ အမည်ေပးစဉ်က နပိုလယီန်ကိုလည်း ကေလးကလားိုင်သည် ဟ ုလမူျားက

ဝိုင်း၍ အြပစ်ဆိုကဖးူ၏။

အကယ်၍ ဂဏု်ထးူ ဘွဲထးူများကို ေပးေသာနည်းသည် နပိုလယီန် အတကွ် ထေြမာက်ေအာင်ြမင်ြခင်း ရှိခဲပ့ါ

လင် ထိုနည်းများသည် သင့်အတကွ် လည်း ထေြမာက်ေအာင်ြမင်ြခင်း ရှိေပလမိ့်မည်။ သာဓက တစ်ခကုို ြပပါအံ။့ န

ယးူေယာက်မိရှိ က်ပု်၏ မတိ်ေဆြွဖစ်သ ူမစက်ဂျင့်သည် ကေလးများ၏ ေ�ှက်ယကှ်ြခင်းေကာင့် များစာွ

စတိ်ပ်လျက် ရှိ၏။ ကေလးများသည် . သူ�ခံအတငွ်းရှိ ြမက်ခင်းများေပ၌ ေြပးလားကသြဖင့် ြမက်ခင်းသည် များစာွ

ပျက်စးီေလသည်။ မစက်ဂျင့်သည် ကမိ်းေမာင်းြခင်း ေချာေ့မာြ့ခင်း စေသာ နည်းများြဖင့် စမ်းသပ် ကည့်ေသး၏။

သိုေသာ် တစ်နည်းမ မေအာင်ြမင်ခဲေ့ပ။

ဤနည်းများြဖင့် မေအာင်ြမင်ေသာအခါ နည်းသစ်တစ်ခကုို ရာှေဖ ွေလသည်။ သူ�ခံထဲတငွ် အေဆာဆ့ံးု

သငူယ်ကေလးကို ေခပးီလင် “စံေုထာက် ဗိုလ်” ရာထးူကို အပ်ငှ်း၍ ြမက်ခင်းကို ေစာင့်ေရာှက်ရန် တာဝန်အရပ်ရပ်

ကို ထိုသငူယ်အား လဲအပ်ေလသည်။ စံေုထာက်ဗိုလ်သည် �ခံေန�က်ေဖးတငွ် မးီဖိုပးီလင် သံေချာင်းတစ်ေချာင်းကို နီ

ရဲေနေအာင် မးီဖတု်ပးီေန�က် ြမက် ခင်းေပသို တက်၍ေဆာေ့သာ ကေလးများအား သံပူငှ့် ကပ်မည်ဟ ုခမိ်း

ေချာက်ေလသည်။ ထိုေနမစှ၍ မည်သမူ ြမက်ခင်းေပသို မေဆာေ့တာေ့ချ။

လတူို၏ စတိ်ထားသည်လည်း ဤသိုပင်တည်း။



ထိုေကာင့် တစ်ဖက်သားကို မျက်မနု်းကျိး စတိ်မဆိုးေစဘဲ စတိ်ေြပာင်းလာေအာင် လပု်လိုလင် ဥပေဒသ

အမတှ် ၉ သည် သင် လပု်ေစလိုေသာ အလပု်ကို တစ်ဖက်သားသည် ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာ စာွငှ့် လပု်ချင်ေအာင် ခိုင်း

ပါ။

တစ်ဖက်သားကို မျက်မနု်းမကျိး စတိ်မဆိုးေစဘဲ စတိ်ေြပာင်းလာေစေသာ နည်း ၉ နည်း (အကျဉ်းချပ်)

ဥပေဒသ အမတှ် ၁။ ။ ချးီမမွ်းြခင်း၊ ိုးသားစာွ ချးီကျးြခင်းတိုြဖင့် စ၍ ေြပာပါ။

ဥပေဒသ အမတှ် ၂။ ။ တစ်ဖက်သားတို၏ အြပစ်များကို သယွ်ဝိုက်ေသာ - ( နည်းြဖင့် သတရိေအာင် လပု်ပါ။

ဥပေဒသ အမတှ် ၃။ ။ တစ်ဖက်သားကို အြပစ် မေြပာမ ီသင်၏ အမာှး `များကို ေဖာ်ြပပါ။ .

ဥပေဒသ အမတှ် ၄။ ။ တိုက်ိုက် သဇာေပးမည့်အစား လိုရင်းကစိကို ပးီစးီေစမည့် ေမးခနွ်းများကို ေမးပါ။

ဥပေဒသ အမတှ် ၅။ တစ်ဖက်သားအား သူ ဂဏု်ကို သြူပန်ဆယ်ပါေစ။

ဥပေဒသ အမတှ် ၆။ ။ တစ်ဖက်သား၏ တိုးတက်မ အနည်းအများကို ပဓာနမထားဘဲ ချးီကျးပါ။ ထိုသို

ချးီကျးေသာ အခါ- ရက်ရက်ေရာေရာ ရှိပါေစ။

ဥပေဒသ အမတှ် ၇။ ။ တစ်ဖက်သားကို သဒိတိင်ပါ။

ဥပေဒသ အမတှ် ၈။ ။ အားေပးစကားကို ေြပာကားပါ။ သင်ြပင်လိုေသာ တစ်ဖက်သား၏ အမာှးသည် ြပင်ရန်

လယွ်က ူသည်ဟ ုတစ်ဖက်သားကို သေဘာေပါက်ေအာင် ေြပာပါ။ သင်လပု်ေစချင်ေသာ အလပု်မာှ လပု်ရန် လယွ်ကူ

သည့် အေကာင်းကိုလည်း တစ်ဖက်သား သေဘာေပါက်ပါေစ။ ။

ဥပေဒသ အမတှ် ၉။ ။ သင် လပု်ေစလိုေသာ အလပု်ကို တစ်ဖက်သား , သည် ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာစာွငှ့် လပု်

ချင်ေအာင် ခိုင်းပါ။
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အပိုင်း ၅

အကင် လင်ငှ့် မယားတို ကိုယ်စတိ်စှ်ြဖာ 

ချမ်းသာေစေသာ နည်း ၇ နည်း

အခန်း ၁ လင်ငှ့်မယား အလျင်အြမန်ဆံးု မသင့်မတင့် ြဖစ်ေစေသာနည်း

လနွ်ခဲေ့သာ ၇၅ စှ်ခန်က တစ်တိုင်းြပည်လံးု၏ ဆကို ဖဆီန်၍ နပိုလယီန် ကးီ၏ တ၊ူ တတယိ နပိုလယီန်”

ဘရုင်သည် မာရ ီအဇီယ်န'ီ ေခေသာ မထင်ရာှးသည့် မနိ်းမလတှစ်ဦးကို ေတာင်ညာတင်ေလသည်။

ဘရုင်မင်းြမတ်သည် မဖိရုားကးီကို အလနွ်ြမတ်ိုးေတာ်မေူသာ်လည်း မဖိရုားကးီသည် န�းပနူ�းဆာလပု်လနွ်း

အားကးီေသာေကာင့် အတန်ကာ ေသာ် ဘရုင်မင်းြမတ်သည် ေမတာေတာ် ြပယ်ရရာှ၏။

အလနွ်ကျယ်ြပန်ေသာ နန်းေတာ်ကးီ တစ်ခလုံးုတငွ် ဘရုင်မင်းြမတ် သည် ဆတိ်ငမိ်ရာကို အနည်းငယ်မ ရာှမ

ရေပ။ ဘရုင်မင်းြမတ်သည် တိုင်းေရးြပည်မကို စမီံခန်ခွဲေနစဉ်၌ပင် အြခားမနိ်းမ တစ်ဦးဦးငှ့် အေပျာ်ကျး ေနသည်

ဟ ုအထင်ေတာ်ေပါက်ပးီလင် မဖိရုားကးီသည် ဘရုင်မင်းြမတ်၏ . အလပု်ခန်းတငွ်းသို ဇတွ်အတင်း ဝင်ေရာက်

ေ�ှင့်ယကှ်တတ်၏။ အေရးကးီ ေသာ တိုင်းေရးြပည်မများကို ေဆးွေးွတိုင်ပင်ေနစဉ်၌ပင် မဖိရုားကးီသည် အစဉ်

ဝင်ေရာက် စကွ်ဖက်၏။ ဘရုင်မင်းြမတ်သည် ဘယ်ေသာအခါမ န�းမေအးရေပ။

ဤသို န�းပနူ�းဆာလပု်သြဖင့် ဘာြဖစ်သည်ကို ကည့်ကစို။

ဘရုင်မင်းြမတ်သည် ညဉ့်နက်သန်းေခါင် အချနိ်တငွ် နန်းေတာ်၏ မလယွ်ေပါက်မ ှကိုယ်ရံေတာ်တစ်ဦးငှ့်

ပု်ေဖျာက်၍ ထကွ်ပးီလင် န�းေအးရာ အရပ်၌ ကိုယ်လပု်ေတာ်တစ်ဦးဦးငှ့် ေပျာ်ပါးေလ ့ရှိ၏။

ဤသည်ကား န�းပနူ�းဆာ လပု်မေိသာေကာင့် မဖိရုားကးီ ရရှိေသာ အြပစ်ဒဏ်ေပတည်း။

အချစ်ကို ြပယ်ေအာင်လပု်ရန် အစမွ်းဆံးုေသာ ေဆးသည် န�းပနူ�းဆာ လပု်ြခင်းပင် ြဖစ်ေလသည်။ ဤေဆး

ကို သံးုလိုက်လင် မည်သည့်အချစ်မျိးမ မခံိုင်ေချး၊ ေမေွဟာက်၏ အဆပိ်သည် သတဝါ ဟသူေရ�ကို သံတ်ြဖတ်

ဖျက်ဆးီပစ်ိုင်သလို န�းပနူ�းဆာ လပု်ြခင်းသည်လည်း အချစ် ဟသူမကို သတ်ြဖတ် ဖျက်ဆးီပစ်ိုင်၏။ - ။

ရုာှး စာေရးဆရာကးီ ေတာ်စတွိင်း” ၏ မနိ်းမြဖစ်သသူည် န�းပ ူန�းဆာ ြပလပု်ြခင်း၏ မေကာင်းေကာင်း

ကို အချနိ်ေ�ှင်းမ ှသရိှိရေလသည်။ သ ူမေသခင်ကေလးတငွ်မ ှသူသမးီများသို “ညည်းတို အေဖ ေသရတာ ငါ ့

ေကာင့်ပဲ”ဟ ုေြပာသာွးခဲေ့လသည်။ သတူို၏ မခိင်သည် သတူို၏ ဖခင်ကို အစဉ်မြပတ် န�းပနူ�းဆာ လပု်ခဲေ့ကာင်း

ကို ေကာင်းစာွ သရိှိပးီသား ြဖစ်ေသာ သမးီများကမကူား ဘာမ ြပန်မေြပာဘဲ ငို၍သာ ေနကေလသည်။



သတူိုညားစက တစ်ဦးငှ့်တစ်ဦး အလနွ် ချစ်ခင် စံမုက်ခဲ့က၏။ ပစည်းကလည်း ချမ်းသာ၊ ဂဏု်ြဒပ်ငှ့်လည်း

ြပည့်စံသုြဖင့် လိုေလေသးဟ၍ူ မရှိရကား ဇနးီေမာင်ှံတိုသည် အလနွ် ေပျာ်ရ�င်လျက် ရှိက၏။

စှ်အေတာ် ေညာင်းေသာအခါ ေတာ်စတွိင်း၏ အယအူဆတိုသည် တစ်စတစ်စ ေြပာင်းလဲ လာေလသည်။

ေရးှအခါက စည်းစမိ်ဥစာတိုကို တယွ်တာခဲေ့သာ်လည်း ထိုသို စတိ်ေြပာင်းလဲလာေသာအခါ စည်းစမိ် ဥစာ တိုသည်

ဒကုအေပါင်းတို၏ တည်ရာြဖစ်သည်ဟ ုယဆူပးီလင် . ရှိသမကို စနွ်၍ ဆင်းဆင်းရဲရဲ ေနထိုင်လျက် ရှိ၏။ ဤသို

ေနထိုင်ြခင်းကို သ၏ူ မနိ်းမသည် သည်းမခံိုင်ေချ။

တစ်ရံေရာအခါ ေတာ်စတွိင်းသည် အဖိုးအခမယဘူဲ မမိ ိေရးသားထား ေသာ စာအပု်များကို ပံုှိပ်ရန်

ေပးလိုက်ေသာအခါ သ၏ူ ဇနးီသည် များစာွ မေကမချမ်းြဖစ်ေသာေကာင့် ဆပူရူင်း တက်သာွး၏။ အတက်ကျ

ေသာအခါ ကမ်းေပတငွ် လးူလှိမ့်ရင်း ဘနိ်းပလုင်းကို တ်ခမ်းတငွ် ေတ့ပးီလင် သူကိုယ်သ ူသတ်ေသမည်ဟ ုခမိ်း

ေချာက်ေသး၏။ ' ' အေတာ်သန�းစရာေကာင်းေသာ အြဖစ်အပျက်ကေလးတစ်ခမုာှကား ေအာက်ပါအတိုင်းပင်

ြဖစ်၏။

အမိ်ေထာင်ြပ၍ အစှ် ၄၈ စှ်မ ကာေသာအခါ ေတာ်စတွိင်းသည် မမိ၏ိ ဇနးီြဖစ်သကူို မျက်�ှချင်းပင် မ

ဆိုင်ချင်ေလာက်ေအာင် စတိ်န�လျက် ရှိ၏။ တစ်ေနသ၌ သ၏ူ ဇနးီသည် သ၏ူ ေြခရင်း၌ လာ၍ ထိုင်ပးီလင် သတူို

အမိ်ေထာင်မကျမကီ သူ အေကာင်းကို ေတာ်စတွိင်း ကိုယ်တိုင် ဖွဲွဲ ေရးသားထားေသာ ေမတာစာများကို ြပန်လည်

ဖတ်ြပရန် ေတာင်းပန်ရာှ၏ ။ ထိုစာများကို ေတာ်စတွိင်းသည် ဖတ်ြပပးီေသာအခါ ထိုကဲသ့ို အချစ်များ ပျက်ြပယ်

ကနု်သည့် အြဖစ်ကို ေတးွမိကသြဖင့် စှ်ဦးစလံးု ိက်ကးီတငင် ငိုေကးွကေလသည်။ - ေန�က်ဆံးုတငွ် ေတာ်စတွိ

င်းသည် အသက် ၈၂ စှ်ရှိေသာအခါ မနိ်းမ ြဖစ်သ၏ူ န�းပနူ�းဆာလပု်ြခင်းကို အလျဉ်း သည်းမခံိုင်ေတာ့ပ ီြဖစ်

ရကား ညတစ်ညတငွ် ဆးီငှ်းများ ြပင်းထန်စာွ ကျလျက်ရှိစဉ် ေနအမိ်မ ှေြခဦး တည့်ရာသို ထကွ်ေြပးေလသည်။

၁၁.ရက် ကာေသာခါ မးီရထားဘတူာံ ုတစ်ံတုငွ် အေအးမိပးီလင် အဆတု်ေရာင်ေရာဂါငှ့် အနစိေရာက်ရရာှ၏။ "

အနစိမေရာက်မကီေလးတငွ် ေန�က်ဆံးု ေတာင်းပန်သာွးေသာ စကားများမာှ သူဆသီို သူမနိ်းမကို ဘယ်နည်းငှ့်မ

ေခမလာရန်ပင် ြဖစ်ေလသည်။

ဤသည်ကား န�းပနူ�းဆာလပု်မသိြဖင့် ြဖစ်ရေသာ အြဖစ်အပျက် ေပတည်း။

သမတမင်း လင်ကနွ်း၏ မနိ်းမသည်လည်း အလနွ် န�းပနူ�းဆာလပု်တတ် ၏။ အြခား ေြပာစရာမရှိလင် လင်

ြဖစ်သကူို န�းရ�က်ကးီက ကးီလိုက်တာ၊ �ှေခါင်းကလဲ ေကာက်ေသးရဲ ၊ ေအာက်တ်ခမ်းကးီကလဲ တွဲလို၊ ကိုယ်လံးု

. ကိုယ်ေပါက်ကလဲ �ှန�သည်နဲ တ ူက တနူဲ၊ လက်ေတေွြခေတ ွသပိ်ကးီပးီ” ေခါင်းက သပိ်ေသးတာပဲ အစရှိသြဖင့်

ေတာင်စဉ်ေရမရ စကားများကို ေြပာကာ လင်ြဖစ်သကူို န�းပနူ�းဆာ လပု်တတ်၏။

ယခေုခတ်တငွ် လင်ကနွ်း၏ အတပတကိို အသဆိံးုြဖစ်သတူစ်ဦး ြဖစ်ေသာ အေမရကိန် အထက်လတ်ေတာ်

အမတ် အယ်လဘတ် ေဂျဘဲဗာရစ်” သည် လင်ကနွ်း၏ ဇနးီသည် အေကာင်းကို ေအာက်ပါအတိုင်း ေရးသား ခဲ့

ဖးူသည်။ : “မစက်လင်ကနွ်း၏ စးူရကှျယ်ေလာင်ေသာ အသံကို လမ်းတစ်ဖက်မ ှကားိုင်ေလသည်။ မကာခဏ



ေဒါသငှ့် ေအာ်ဟစ်ကမိ်းေမာင်းေသာ အသံ ကို အမိ်နးီန�းချင်းတိုသည် ေကာင်းစာွ ကားရ၏။ ေဒါသ ြဖစ်လာေသာ

အခါ ေအာ်ဟစ် ကမိ်းေမာင်းံြုဖင့် မေကျနပ်ေသးဘဲ မကာခဏ ကိုယ်ထ ိလက်ေရာက် ကျးလနွ်တတ်ေလသည်။” -

- သတူိုလင်မယား ညားပးီ၍ မကာမ ီလအူများေရှတငွ် မစက်လင်ကနွ်း သည် သူေယာက်ျား၏ မျက်�ှကို ပလူျက်

ရှိေသာ ေကာ်ဖထီည့်ထားသည့် ပန်းကန်ငှ့် တအားကနု် ေပါက်ခဲဖ့းူေလသည်။ ။

လင်ကနွ်းေနထိုင်ေသာ စပရင်းဖးီမိတငွ် ေရှေန ၁၁ ဦး ရှိ၏။ ထိုတစ်မိတည်းငှ့် မစားေလာက်သြဖင့်

ေရှေန ၁၁ ဦးသည် တရားသူကးီ ေဒးဗစ် ေဒးဗဒီ ီလညှ့်လည်ံးုထိုင်ရာ အရပ်များသို အတလူိုက်၍ ေရှေနလိုက်

ကရ၏။ လင်ကနွ်းမလှွဲ၍ အြခား ေရှေနများသည် စေနေန ညေနတငွ် ေရာက်ရာအရပ်မ ှစပရင်းဖးီသို ြပန်ကပးီလင်

မမိတိို၏ သားမယားငှ့် ံးုပတိ်ရက်အတငွ်း အတတူေူနကေလသည်။ လင်ကနွ်းမာှမကူား အမိ်ြပန်ရ မည်ကိုပင်

ေကာက်လျက် ရှိ၏။ တစ်စှ်တငွ် ေြခာက်လေလာက် အမိ်မြပန်ဘဲ အနးီအန�းရှိ `ဟိုတယ်များတငွ် ြဖစ်သလို

ကည့်၍ေနသာွးခဲ၏့။ ထိုအချနိ် အခါက ဟိုတယ်များတငွ် ေနထိုင်ရြခင်းသည် ချမ်းေြမသ့က်သာြခင်း မရှိေသး

ေသာ်လည်း လင်ကနွ်းသည် န�းပနူ�းဆာလပု်ြခင်း ခံေနရေသာ အမိ်ထက် ဟိုတယ်များကို ပိုမို၍ စှ်ခိက်၏။

မစက်လင်ကနွ်း၊ မဖိရုားကးီ မာရ ီအဇီယ်နီငှ့် ေတာ်စတွိင်း၏ ဇနးီ သည်တိုသည် သတူို၏ ခင်ပနွ်းသည်များ

အေပတငွ် န�းပနူ�းဆာလပု်မိက ေသာေကာင့် စနွ်ပစ်ြခင်းခံရေသာ အြပစ်ဒဏ်တိုကို ရရှိခဲ့ကေလပ။ီ ဤသို န�းပူ

န�းဆာ ြပလပု်ြခင်းြဖင့် သတူို လိုရာကို မရဘဲ စတိ်မချမ်းေြမြ့ခင်းသာ လင် အဖတ်တင်ေလသည်။ န�းပနူ�းဆာလပု်

ြခင်းသည် သတူို၏ အသက်ဘးူ ြဖစ်ေသာ အချစ်ကိုပင် ြပန်၍ ဖျက်ဆးီပစ်ေလသည်။

ဘက်စ ီဟမ်ဘာဂါသည် နယးူေယာက်မိ၏ လင်ခန်း မယားခန်းံးုတငွ် ၁၁ စှ်တိုင်တိုင် အမထမ်းဖးူ၍ မယား

ကို ပစ်ေြပးေသာ ေယာက်ျားတို၏ အမေပါင်း ေထာင်ေပါင်းများစာွကို စစ်ေဆးကည့်ဖးူ၏။

“ေယာက်ျားများ အမိ်မ ှထကွ်ေြပးြခင်း၏ အေကာင်းရင်း တစ်ရပ်မာှ အြခားမဟတု်၊ အမိ်ကမနိ်းမ

န�းပနူ�းဆာလပု်ေသာေကာင့်ပင် ြဖစ်ေပသည်” ဟ၍ူ ဘက်စဟီမ်ဘာဂါက ေြပာြပခဲဖ့းူ၏။

ေဘာ်စတန် ပို' ေခ သတင်းစာ တစ်ေစာင်ကမကူား “များစာွေသာ မနိ်းမတိုသည် ဘာမဟတု်သည့် အရာ

ကေလးများြဖင့် မမိတိို၏ အမိ်ေထာင် များကို ဖျက်ဆးီပစ်တတ်ကေလသည်” ဟ၍ူ အတအိလင်း ေရးသားခဲဖ့းူေလ

သည်။

ထိုေကာင့် အကင်လင်ငှ့် ́မယားတိုသည် ကိုယ်စတိ်စှ်ြဖာ ချမ်းသာ . လိုကပါလင် ဥပေဒသ အမတှ် ၁

သည် န�းပနူ�းဆာ မလပု်ငှ့်။



အခန်း ၂ အချစ်ြပယ်ေဆး

“က်ပု်၏ တစ်သက်တငွ် က်ပု်သည် များစာွ အမာှးတိုကို ြပလပု်ေကာင်း ြပလပု်ခဲဖ့းူေပလမိ့်မည်။

သိုရာတငွ် က်ပု်သည် အချစ်တစ်ခတုည်းေကာင့် မနိ်းမယရူန် ဘယ်အခါမ စတိ်မကးူေပ”ဟ ုကမ�ာေကျာ် အဂလပိ်

နန်းရင်းဝန် ဒစ်ဇေရလ ီသည် ထတု်ေဖာ် ေြပာဆိုဖးူေလသည်။ ။

ထိုကဲသ့ိုေြပာသည့်အတိုင်းလည်း မယဘူဲ ေနခဲ၏့။ လပူျိကးီဘဝငှ့် ေနခဲရ့ာ အသက် ၃၅ စှ်သို ေရာက်မ ှသူ

ထက် အသက် ၁၅ စှ်ကးီေသာ ပိုက်ဆံ ချမ်းသာကယွ်ဝသည့် မဆုိုးမတစ်ဦးကို လက်ထပ်ထမိ်းြမားလိုေကာင်း ငှ့်

ေကာင်းလမ်း၏။ ထိုမဆုိုးမကးီ၏ ဆံပင်တိုမာှ ြဖ၍ပင် ေနေလပ။ီ သူကို ချစ်၍မဟတု်ဘဲ ပိုက်ဆံချမ်းသာေသာ

ေကာင့်သာ လက်ထပ်သည်ဟ ုမဆုိုးမကးီသည် ေကာင်းစာွ သရိှိ၏။ ထိုေကာင့် ေကာင်းလမ်းေသာအခါ တစ်စှ်

ေလာက် ေစာင့်ပးီလင် ဒစ်ဇေရလကီို အကဲခတ်ပါရေစဦးဟ၍ူသာ ေတာင်းပန်လိုက်၏။ တစ်စှ် ေစေ့သာအခါ

မဆုိုးမကးီ ေမရ ီအန်း သည် ဒစ်ဇေရလီငှ့် လက်ထပ်လိုက်၏။

ေငေွကာင့် လက်ထပ်သည်ကား မနှ်၏။ သိုရာတငွ် ထိုဇနးီေမာင်ှံ တိုသည် ေပျာ်တ�ပံး�ပံး ေမာ်မဆံးုိုင်

ေအာင် ရှိက၏။

ေမရအီန်းသည် ပု်ရည်ပူကာယမာှ မြပည့်စံ၊ု ငယ်ဂဏု်ကလည်း မြဖာသာ၊ ပညာာဏ်မာှေတာ ့အလနွ်

နည်းသတူစ်ဦး ြဖစ်ေလသည်။ စကား ေြပာရာ၌လည်း အမာှးမာှးအယငွ်းယငွ်းတိုကိုသာ ေြပာတတ်ေလသည်။

ဥဒါဟဏု်၊ ေရာမငှ့် ဂရရိှိသည့်အနက် ဘယ်သင်းသည် အလျင်ကျေကာင်း အလျဉ်း မသေိချ။ အဝတ်အစား

ကိုလည်း ေကာင်ေကာင်ကျားကျားမ ှဝတ် တတ်၏။ အမိ်ကို ြပင်ဆင်ရာ၌လည်း ရယ်စရာ ေကာင်းေလာက်ေအာင်

သမူျားထက် ဆန်း၏။ . ၊ သိုရာတငွ် တစ်ခေုတာ ့ချးီမမွ်းစရာရှိ၏။ ထိုချးီမမွ်းစရာအချက်သည် အြခားမဟတု်။

ေယာက်ျားကို ြပစရုာ၌ တစ်ဖက်ကမ်းခတ်ေအာင် ကမ်းကျင် ြခင်းပင် ြဖစ်ေလသည်။ ။

ေမရအီန်းသည် ဒစ်ဇေရလကီဲသ့ို ပဂုိလ်မျိးငှ့် ပညာာဏ်အရာတငွ် ဘယ်အခါမ မယဉှ်ပိင်။ လင်လပု်သကူို

သာ အိုင်ေပးေလ ့ရှိသည်။ အလပု် လပု်ရာမ ှေမာပန်း၍ ြပန်လာေသာအခါ လင်ေတာ်ေမာင်အား ယယုပိုက်ေထးွ

ေကးေမးွ ြပစြုခင်းြဖင့် အေမာေြပေစ၏။ ေမရအီန်း ရှိေသာ အရပ်သည် ဒစ်ဇေရလ၏ီ ပင်ပန်းြခင်း အေပါင်းတို

ချပ်ငမိ်းရာ ေလာကနဗိာန် သဖယွ် • ြဖစ်ေနေလသည်။ - ဒစ်ဇေရလသီည် အမတ်ကးီဘွဲ” ကို ေမရအီန်း ကယွ်လနွ်မှ

ရ၏။ အရပ်သားအြဖစ်ငှ့် ေနရစဉ်ကပင် သူမနိ်းမအား မင်းပိုင်းစိုးပိုင်းဝင် ြဖစ်ေအာင် ဝတိိုရယိ ဧကရ ီဘရုင်မကးီ

အား ေတာင်းပန်ဖးူေလသည်။ ထိုေကာင့်လည်း ၁၈၆၈ ခုစှ်တငွ် ေမရအီန်းမာှ ဗိုင့်ေကာင့်တက် ဗးီကနွ်စဖးီ- ြဖစ်သာွး

ေလ သည်။ ၊ ဘယ်ေလာက်ပင် ထထူ ူအအ ဒစ်ဇေရလသီည် ဇနးီသည်ကို ပရသိတ်တငွ် ကမိ်းေမာင်းြခင်း၊

အြပစ်ေြပာြခင်း မြပလပု်ခဲေ့ပ။ အကယ်၍ တစ်စံတုစ်ေယာက်ေသာသကူ သူဇနးီကို တ်ချ ေြပာဆိုေသာအခါ သူ

သည် အသက်ေပး၍ ကာကယွ် ေြပာဆိုခဲေ့လသည်။ ။



ေမရအီန်းလည်း အစှ် ၃၀ ေကျာ် ေပါင်းသင်း ဆက်ဆံခဲသ့ည့် အေတာအတငွ်း လင်ေတာ်ေမာင်၏ အေကာင်း

ကို ချးီကျးရေတာမ့ည်ဆိုလင် မင္◌းတမ်း ချးီကျးေလ ့ရှိ၏။

“က်ပု်တို လက်ထပ်လာခဲ့ကသည်မာှ အစှ် ၃ဝ ရှိေလပ၊ီ က်ပု်၏ ဇနးီေပတငွ် တစ်ခါဖးူမ မငးီေငွခဲဘ့းူ”

ဟ၍ု ဒစ်ဇေရလကီ ထတု်ေဖာ် ေြပာခဲဖ့းူ၏။

”က်ပု်တို၏ စတိ်ကို အတင်းအကျပ် အေ�ှင့်အယကှ် မြဖစ်ေစဘဲငှ့် တစ်ဖက်သားတို စတိ်ချမ်းေြမေ့အာင်

ေနတတ်ေသာ အေလအ့ကျင့်များကို က်ပု်တိုသည် အေ�ှင့်အယကှ် မြပသင့်ေပ၊ ဤနည်းသည် လတူိုငှ့်

ေပါင်းသင်းဆက်ဆံရာတငွ် ေရးှဦးစာွ လိုက်န�ရေသာနည်း ြဖစ်ေလသည်”ဟ ုဟင်နရ ီဂျမိ်း သည် ေရးသားခဲဖ့းူေလ

သည်။

“အမိ်ေထာင်တည်မဲေရး'' စာအပု်ထဲတငွ် ေလလန် ဖိုစတာ ၃” သည် ေအာက်ပါအတိုင်း ေရးထား၏။

“အမိ်ေထာင် တည်တံရ့န်အေရးတငွ် လေူကာင်းကို ရာှယူံုငှ့် မပးီေသး ဘဲ မမိကိိုယ်တိုင်ကလည်း

လေူကာင်းြဖစ်ရန် လိုေပေသးသည်။" , ထိုေကာင့် အကင် လင်ငှ့်မယားတိုသည် ကိုယ်စတိ်စှ်ြဖာ ချမ်းသာ လိုကပါ

လင် ဥပေဒသ အမတှ် ၂ သည် အကင်လင်မယားတိုသည် တစ်ဦးကို တစ်ဦး ငးီေငွေအာင် မလပု် သင့်ေချ။



အခန်း ၃ . ဤနည်းကို လပု်ပါ၊ ချမ်းသာြခင်းငှ့် ေတွပါလမိ့်မည်

ဒစ်ဇေရလီငှ့် လက်စတနု်” တိုသည် ိုင်ငံေရးငှ့် သက်ဆိုင်လင် ြပဒါး တစ်လမ်း သံတစ်လမ်း ြဖစ်က

ေသာ်လည်း အမိ်ေထာင်ေရးတငွ် ကိုယ်စတိ် စှ်ြဖာ ချမ်းသာရာရြခင်းမာှမကူား အတတူပူင် ြဖစ်က၏။

အဂလန်ြပည်၏ အခန်ြငားဆံးုေသာ နန်းရင်းဝန်ကးီ ဂလက်စတနု်သည် နန်းရင်းဝန်ကးီကေတာ်၏ လက်ကို

ကိုင်ကာ

”တူစှ်ကိုယ် တဲအိုပျက်မာှ ေနရ၊ ေရ�ဘံေုပမာှ စံရ၊ ချစ်တာ ချစ်တာ ပဓာနရယ်လို ဆိုချင်ပါတယ် ေမာင်ရယ်”

ဟေူသာ သခီျင်းကို သဆီိုလျက် ခန်းလံးုြပည့် ေကာ်ေဇာ်ကးီေပတငွ် ဝိုင်း၍ ကေနသည်ကို က်ပု်သည် ြမင်

စမ်းချင်လ၏ှ။

ိုင်ငံေရးငှ့် သက်ဆိုင်လင် တစ်ဖက်သား၏ေဘးကို ပသိာေလးငှ့် ပစ်သလို န�ေအာင် ေြပာတတ်ေသာ ဂ

လက်စတနု်သည် အမိ်မာှမကူား မည်သည့်အခါမ ကမိ်းေမာင်းြခင်း အြပစ်ဆိုြခင်း မြပေချ။ အလပု် သာွးချနိ် နးီ၍

နံနက်စာစားရန် ထမင်းစားခန်းတငွ်းသို ဝင်လာေသာအခါ သ၏ူ သား မယားတိုမာှ အပိ်တနု်းပင် ရှိေသးသည်ကို ေတွ

ရလင် ဆပူူကမိ်းေမာင်းြခင်း မလပု်ဘဲ “အဂလန်ြပည်၏ အလပု်အပ်ဆံးုေသာ လူကးီမာှ သ၏ူ အမိ်သား ေတ ွမိုး

သံးုလို ထမင်းစားရန် ေစာင့်ေနပါတယ်” ဟေူသာ အဓပိာယ်မျိး ပါသည့် သခီျင်းကို ကျယ်ေလာင်စာွ ဆိုေလသည်။

သ၏ူ အမိ်သားများအေပ တငွ် ဤေရ�ဤမ ညာတာေထာက်ထားေလသည်။

' ရုာှးြပည်၏ ကက်သရင်း ဘရုင်မကးီ” သည် တိုင်းြပည်အပု်ချပ်ရာ တငွ် အလနွ်ရက်စက်ကမ်းကတ်၏။

သတ်စရာရှိလင် မညာမတာ သတ်၏။ “သိုရာတငွ် စားေတာ်ကဲ ချက်ေပးသမကို ချဉ်ချဉ်တးူတးူ ဆပူြူခင်း မရှိဘဲ

ေကျနပ်စာွ စားေတာ်ေခေလသည်။ ဤနည်းကို လင်လပု်သတူို အထးူ အတခုိုးသင့်ကေပသည်။ ။

အမိ်ေထာင်ေရးတငွ် ပါရဂ ူတစ်ဆြူဖစ်သည်ဟ ုအေမရကိန်တစ်ြပည် လံးု၏ အသအိမတှ်ြပြခင်း ခံရေသာ ေဒ

ရသ ီဒစ် က အမိ်ေထာင်ဖက်များ သည် တစ်ရာလင် ငါးဆယ်ေလာက် စတိ်မချမ်းမသာြဖစ်ရြခင်းအေကာင်းမာှ

အြခားေကာင့် မဟတု်။ တစ်ဦးကို တစ်ဦး ဆပူူကမိ်းေမာင်းြခင်းေကာင့်ပင် ြဖစ်သည်ဟ ုထတု်ေဖာ် ေြပာဆိုဖးူေလ

သည်။

ထိုေကာင့် အကင် လင်ငှ့်မယားတိုသည် ကိုယ်စတိ်စှ်ြဖာ ချမ်းသာ လိုကပါလင် ဥပေဒသ အမတှ် ၃ သည်

ဆပူူကမိ်းေမာင်းြခင်း မြပပါငှ့်။

လင်ငှ့် မယားကိုသာလင် တစ်ဦးကို တစ်ဦး ကမိ်းေမာင်းြခင်းမြပရ | ဟ ုမဆိုလိုေချ။ သားသမးီများကိုလည်း

ဆပူ ူကမိ်းေမာင်းြခင်း မြပပါငှ့်။

သားသမးီများကို ဆပူ ူကမိ်းေမာင်းချင်လင် ေအာက်ပါ ေဆာင်းပါးကို ေရးှဦးစာွ ဖတ်ေစချင်ပါသည်။ . ထို

ေဆာင်းပါးကို ၁၅ စှ်ေလာက်က ဒဗလျ လစ်ဗင်စတန် လာနက် ဆိုသသူည် ေရးသားခဲ၏့။ ထိုအချနိ်မစှ၍ ယခအုခါ



တိုင်ေအာင် ထိုေဆာင်းပါး ကို ကမ�ာေပရှိ စာနယ်ဇင်းအသးီသးီတိုတငွ် တစ်ဆင့်ကးူယ ူေဖာ်ြပကသည် မာှ အကမိ်

ေပါင်းများစာွ ရှိခဲေ့လပ။ီ ဘာသာအမျိးမျိးငှ့်လည်း ြပန်ယခူဲ့က ေလသည်။ ထိုေဆာင်းပါးမာှ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်

ေလသည်။

“ေဖေဖ ေမေ့နသည်”

န�းေထာင်ပါ လကူေလး၊ လကူေလး အပိ်ေနတနု်း ေဖေဖ စကားတစ်ခ ုေြပာချင်တယ်၊ အပိ်ေနလိုက်တာ၊

လက်ကေလး တစ်ဖက် ကို ပါးေအာက်မာှ သငွ်းလို၊ ေခးစိုေနတဲ ့နဖးူကေလးေပမာှ ဆံပင်စ ကေလးေတဟွာလဲ စိုေန

တာပဲ။ လကူေလးရဲ အခန်းထဲကို ေဖေဖ အသာကေလး ဝင်ခဲတ့ယ်၊ လကူေလးကို ကမိ်းမတိဲအ့တကွ် စာဖတ်ခန်း ထဲ

မာှ စာထိုင်ဖတ်ေနတနု်း ေဖေဖ စတိ်မေကာင်းဘးူကယွ်။ ဒါေကာင့်မို လကူေလးရဲ အခန်းထဲကို ေဖေဖ ဝင်လာခဲ့

တယ်။ ။

လကူေလးေရ၊ ေဖေဖ စတိ်ထဲမာှ ဒါေတကွို ြပန်ေတးွမတိယ်။ လကူေလးကို လကူေလးေဖေဖ ေဒါသ ထကွ်မိ

တာရယ်၊ လကူေလး ေကျာင်းသာွးဖို အဝတ်အစား လဲေနတနု်းက မျက်�ှကို ေကာင်းေကာင်း မသစ်ဘဲ

မျက်�ှသတု်ပဝါနဲ တစ်ချက်တည်းတိုက်လို လကူေလးကို ေဖေဖ ကမိ်းမတိာရယ်၊ လကူေလးရဲ ဖနိပ်ကို တိုက်မသာွး

လို လကူေလးကို ေဖေဖ ဒဏ်ေပးမတိာရယ်၊ လကူေလးက လကူေလးရဲ ကစားစရာေတကွို ကမ်းေပလင့်ပစ်လို

လကူေလးကို ေဖေဖ ေဒါသ ထကွ်ပးီ ေငါက်မတိာရယ်၊ ဒါေတကွို ေဖေဖ ြပန်ေတးွမတိယ်။

မနက် ထမင်းစားေနတနု်းကလဲ လကူေလးကို ေဖေဖ ဆမူ ိတယ်။ မင်းဟာ ထမင်းလံးုေတ ွဟိုေထးွ သည်ေထးွ

နဲ၊ ထမင်းကိုလဲ မဝါးဘဲ မျိချတယ်၊ စားပွဲေပမာှ လက်ကးီေထာက်ေနြပန်ပ၊ီ ေထာပတ် ေတ ွသပိ်စားတာပဲ အစရှိ

သည်ြဖင့် လကူေလးကို ေဖေဖ ဆမူတိယ်။ ေန�က်ပးီေတာ ့ေဖေဖက မးီရထားဘတူာံကုို အသာွး၊ လကူေလး ကစား

ေနတဲ ့ေနရာေရာက်ေတာ ့လကူေလးက ေဖေဖဘ့က်ကို လညှ့် `လက်ြပပးီ “သာွးပလီား ေဖေဖ”လို တ်ဆက်လိုက်

တဲ ့အခါမာှ ေဖေဖက မျက်ေမာှင်ကးီ ကတု်ပးီ “ဟဲေ့ကာင်ကေလး၊ ခါးကးီက ကနု်းလို၊ ရင်ေကာထ့ားပါလား”လို

ေဖေဖက ြပန်ေငါက်လိုက်မတိယ်။

- ညေနအချနိ်မာှ ေဖေဖ အလပု်က အမိ်ကို ြပန်လာေတာ ့လကူေလးဟာ ဒးူေထာက်ပးီ ေကျာက်ဒိုးပစ်တမ်း

ကစားေနတာကို ေတွရတယ်။ ဒးူေထာက် ကစားတာနဲ လကူေလးရဲ ေြခအတိ်ေတ ွဟာ ေပါက်ကနု်တယ်။ ဒေီတာ့

ေဖေဖက စတိ်ဆိုးတာနဲ လကူေလးရဲ ကစားေဖာ်ေတေွရှမာှ လကူေလးကို အတင်းဆွဲေခလာပးီ အရကှ်ခွဲ ခဲတ့ယ်။ '

ဒါေတွပးီေတာ ့စာဖတ်ခန်းထဲမာှ ေဖေဖ စာထိုင်ဖတ်ေနတနု်း မျက်�ှငယ်ကေလးနဲ အခန်းထဲကို လကူေလးဝင်လာ

တာ မတှ်မေိသး

ရဲလား။ စာဖတ်ေနတနု်း လာပ်ရမည်လားလို ေဖေဖ စတိ်ထကွ်ပးီ . အေပေမာ့ကည့်လိုက်တဲအ့ခါမာှ

လကူေလးဟာ ေရှကို မတိုးရဲဘဲနဲ တန်သာွးခဲတ့ယ်။ ေန�က်ပးီေတာ ့“ဟိုေကာင်ကေလး၊ ဒအီထဲကို ဘာလပု်မယ်လို

လာြပန်သလဲ”လို ေဖေဖက လမှ်းေမးလိုက်တယ်။



လကူေလးက ဘာမ ှြပန်မေြပာဘဲ ေဖေဖဆ့ကီို တစ်ရှိန်ထိုး ေြပးလာပးီ ေဖေဖက့ို အတင်းဖက်နမ်းတာပဲ။ နမ်း

ပးီေတာလ့ဲ ဘာမ ြပန်မေြပာဘဲ အခန်းထဲက ထကွ်ေြပးပးီ ေလကှားေပ တက်သာွး တယ်။

လကူေလး ထကွ်သာွးပးီ ဘာမမကာခင် ေဖေဖလ့က်က သတင်းစာ လတွ်ကျပးီ ေဖေဖ ့ရင်ထဲမာှ ဘယ့်ယှ်

ြဖစ်လာမနှ်း မသ ိဘးူ။ ကမိ်းတတ်တဲ ့အေလေ့ကာင့် ေဖေဖေတာ ့ခက်ေတာတ့ာပဲ။ လကူေလးကို ေဖေဖ မချစ်လို

မဟတု်ပါဘးူကယွ်၊ လကူေလးကို လကူေလး အရ�ယ်မာှ လိုက်ိုင်တာထက် ပိုပးီ လမိာေစချင်လိုပါ။ ေဖေဖ့

အသိာဏ်မျိး လကူေလးမာှလဲ ရှိလမိ့်မယ် အထင်နဲ ကမိ်းခဲ ့မတိယ်။

ငါသ့ားဟာ အင်မတန် လမိာတဲ ့သားကးီပဲ။ အဏု်တက်တဲ ့အခါမာှ အလင်းေရာင်တိုဟာ ကျယ်ြပန်တဲ့

ေတာင်ကးီကို လမ်းအပု် ိုင်ေအာင် ကးီမားသလို ငါသ့ားရဲ စတိ်ဓာတ်ဟာလဲ ကးီမားပါေပ တယ်။ ဒလီို ကးီမားတဲ့

အေကာင်းကိုလဲ အပိ်ရာမဝင်ခင် ေဖေဖဆ့ကီို ေြပးလာပးီ အတင်းဖက်နမ်းတာက သက်ေသခံေပတယ်။ လကူေလး

ေရ ကေနညေတာ ့ေဖေဖဘာကိုမ ှမစဉ်းစားေတာဘ့းူ။ လကူေလးရဲ အပိ်ရာနံေဘးကို လာပးီ ေဖေဖကမိ်းမတိာေတွ

ကို ရကှ်ေနပါတယ်။

လကူေလး ိုးေနတဲအ့ခါ ဒစီကားေတကွို ေဖေဖ ေြပာြပလို လကူေလး န�းလည်မာှ မဟတု်ဘးူဆိုတာ ေဖေဖ

သပိါတယ်။ ေအးကယွ် မနက်ြဖန်ကစပးီ ေဖေဖဟာ လကူေလးအေပမာှ စတိ်ထား ြပင်ေတာမ့ယ်။ လကူေလးနဲ ချစ်

ချစ်ခင်ခင် ေနမယ်။ လကူေလး န�ရင် န�မယ်။ လကူေလး ရယ်ချင် ရယ်မယ်။ လကူေလးကို ကမိ်းေမာင်းချင်တဲ့

စတိ်ထားေတ ွေပလာရင် ေဖေဖ လာကို ကိုက်ထားမယ်။ “လကူေလး ဟာ ငယ်ပါေသးတယ်၊ ငယ်ပါေသးတယ်” ဆို

တာကို ဂါထာများ ရ�တ်သလို တတတွ်တတွ်နဲ ေနေအာင် ေဖေဖ ရ�တ်ေတာမ့ယ်ေန�်။

လကူေလးကို တကယ့်လူကးီလို ေဖေဖ ယဆူမခိဲတ့ာ မာှးပ။ီ ခလုို ငါသ့ားဟာ အပိ်ရာေပမာှ ေခေွခကွေလး

အပိ်ေနတာကို ြမင်ရ - ေတာ ့ငါသ့ားဟာ ကေလးကေလး ရှိပါေသးပါလား၊ မေနကဆိုရင် လကူေလးကို ေမေမက ေပွ

ထားေတာ ့လကူေလးက ေမးေစက့ေလးကို ေမေမပ့ခံးုေပမာှ တင်ထားပါေသးတယ်။ လကူေလးအေပမာှ ေဖေဖ့

စတိ်ထား မာှးခဲ့ပကီယွ်၊ မာှးခဲ့ပးီ၊ . • အဂလပိ်လို ေရးထားသည်မာှ ကမ�ာေကျာ်ေလာက်ေအာင် ေကာင်းပါေပသည်။

ထိုေဆာင်းပါးကို ြမန်မာဘာသာြဖင့် ြပန်ဆိုရာ၌ မေိအာင် မြပန်ိုင်သြဖင့် အနည်းငယ် အရသာပျက်သာွးခဲေ့လသည်။



အခန်း ၄ လတူိုင်းကို ေပျာ်ရ�င်ေအာင် ြပလပု်ေသာနည်း

ြပင်သစ်ြပည်တငွ် အထက်တန်းစား လငူယ်များသည် သတူိုငှ့် တွဲလျက်ရှိေသာ မနိ်းကေလးများ၏

အဝတ်အစားကို တစ်ေနထဲတငွ် တစ်ကမိ်မဟတု် အကမိ် ေပါင်းများစာွ ချးီကျးရန် အေလအ့ကျင့် ြပလပု်ထားက

ေလသည်။

ဇာဘရုင်အပု်စိုးစဉ်က ရုာှးြပည်၏ မှးကးီမတ်ရာ ေသန�ပတတိိုသည် ထမင်းမနိ်ေသာအခါ စားေတာ်ကဲများ

ကို သတူို၏ ေရှသို ေခပးီလင် ကိုယ်တိုင် ချးီကျးကေလသည်။ ။

သင်၏ မနိ်းမအေပ၌လည်း ထိုမေလာက် ကင်န�ေသာ စတိ်ထားမျိး ၊ မရှိိုင်ေပဘးူလား။ ေန�က်တစ်ကမိ်

ကက်သားဟင်းကို းူေနေအာင် အချက်ေကာင်းလင် ေကာင်းေကာင်းကို သင်၏ အမိ်ရငှ်မအား ချးီကျးပါ။ ဤသို

ချက်ပံကုို သင် အလနွ်ကိက်သည်ဟ ုေြပာြပပါ။ ။

ဤသို ဆက်ဆံေနစဉ် သင်၏ စတိ်ချမ်းသာမအတကွ် သင်၏ ဇနးီ သည်သည် မည်မ အေရးပါ အရာေရာက်

သည်ကို ဖငွ့်ေြပာရန် မေကာက် ပါငှ့်။ ဒစ်ဇေရလသီည် အဂလန်ြပည်၏ ိုင်ငံေရးေခါင်းေဆာင်ကးီ တစ်ဦး ြဖစ်

ေသာ်ြငားလည်း သူမနိ်းမထံမ ှမည်သည့်အကျိးေကျးဇးူမျိး ရရှိခဲသ့ည်ကို တစ်ကမ�ာလံးုသေိအာင် ထတု်ေဖာ်ေြပာဆို

ရန် မရကှ်ခဲေ့ပ။

တစ်ေနက မဂဇင်းတစ်ေစာင်ကိုဖတ်ရာ၌ ကမ�ာေကျာ်ပု်ရငှ်မင်းသား အက်ဒ ီကန်တာ” ၏ ေြပာကားေသာ

စကားရပ်ကို ေအာက်ပါအတိုင်း ေတွ ရ၏။

”ကမ�ာေပတငွ် ကန်ေတာ်၏ မနိ်းမထက်ပို၍ ကန်ေတာ် ေကျးဇးူတင် `ထိုက်သ ူမရှိပါ၊ ကန်ေတာ်တို စှ်ဦး

သည် ငယ်စဉ်ကတည်းက တစ်ဦးငှ့် တစ်ဦး အလနွ်အမင်း ချစ်ခင်ခဲ့ကပါသည်။ ကန်ေတာ်သည် အထက်တန်းသို

ေရာက်ေအာင် သသူည် ကန်ေတာ့်အား အေတာ် ကညူခီဲပ့ါသည်။ ကန်ေတာ်တို လက်ထပ်ပးီသည့်ေန�က် သသူည် ပို

သမေငကွို အကနု်စုပးီလင် တိုးပာွးေအာင် လပု်ပါသည်။ ဤနည်းြဖင့် ကိးစား၍ ပိုက်ဆံအေတာ်ချမ်းသာခဲပ့ါသည်။

ကန်ေတာ်တိုမာှ ကေလး ငါးေယာက် ရှိပါသည်၊ သူေကာင့် ကန်ေတာ်တို အမိ်မာှ ေလာကနဗိာန်သဖယွ် ြဖစ်ေန

ပါသည်၊ ကန်ေတာ်သည် မည်သည့် အထက်တန်းကိုပဲ ေရာက်ေစကာမ ူဤသိုေရာက်ေအာင် ေပးပိုေသာသမူာှ

ကန်ေတာ်၏ ဇနးီပင် ြဖစ်ပါသည်။”

လင်ကာွမယားကာွများ ေကာက်ခမန်းလလိြိဖစ်ေအာင် ထထူပ်ေပါများ ေသာ ေဟာလဝီ”ု အရပ်၌ပင်လင်

အလနွ် ေပျာ်ရ�င်လျက်ရှိေသာ အမိ်ေထာင် သည်များအနက် တစ်ဦး အပါအဝင်ြဖစ်ေသာ အမိ်ေထာင်သည်မာှ ဝါန� ဘ

ကစတာ တို လင်မယားပင် ြဖစ်ေလသည်။ မစက် ဝါန� ဘကစတာသည် လက်မထပ်မကီ န�မည်ေကျာ်

ကေချသည်မြဖစ်၍ လက်ထပ်လိုက်ေသာအခါ ကေချသည်မ အလပု်ကို စနွ်ပစ်လိုက်ေလသည်။ သူမနိ်းမအေကာင်း

ငှ့် စပ်လျဉ်း၍ “ကတဲအ့လပု်ကို စနွ်လိုက်ရလို ကန်ေတာ့်မနိ်းမဟာ ပရသိတ်ရဲ အချးီမမွ်းေတာ ့မခံရဘးူ၊ သိုေပမယ့်

ကန်ေတာ့် အချးီမမွ်းကိုေတာ ့အမဲတမ်း ရရှိေနပါတယ်၊ မနိ်းမတစ်ေယာက်ဟာ . လင်ေယာက်ျားနဲ ေနရတဲ ့အခါ



ေပျာ်တယ်ဆိုတာ အြခားမဟတု်ပါဘးူ၊ လင်ေယာက်ျားရဲ ချးီကျးြခင်း ငှ့် မယားအေပတငွ် စွဲစွဲလမ်းလမ်းရှိြခင်းရဲ

အရသာကို ခံစားြခင်း ြဖစ်ပါ တယ်၊ လင်ေယာက်ျားရဲ ချးီကျးြခင်းငှ့် စွဲလမ်းြခင်းတိုဟာ အစစ်အမနှ် ြဖစ်ခဲလ့င် လင်

ြဖစ်သမူာှလည်း အလိုလို စတိ်ချမ်းသာလာပါလမိ့်မယ်”ဟ၍ူ ဝါန� ဘကစတာက ထတု်ေဖာ် ေြပာဆိုဖးူေလသည်။ ။

ထိုေကာင့် အကင်လင်ငှ့် မယားတိုသည် ကိုယ်စတိ်စှ်ြဖာ ချမ်းသာ လိုကပါလင် ဥပေဒသ အမတှ် ၄ သည်

. . . .. ေစတန�ြဖင့် ချးီကျးရန် မေမ့ငှ့်



အခန်း ၅ မနိ်းမများအတကွ် ဤပစည်းများသည် အလနွ် အဖိုးတန်သည်

ေရးှပေဝသဏမီစှ၍ ပန်းများကို အချစ်၏ အထမိ်းအမတှ်ဟ၍ူ ယဆူခဲ့က၏။ , စင်စစ်မာှ ပန်းများ၏ တန်ဖိုး

သည် မများလေှချ။

မနက်ြဖန် သင်သည် အလပု်မ ှြပန်ေသာအခါ သင်၏ မနိ်းမအဖို ပန်းတစ်ခိုင်ေလာက် ဝယ်သာွးရလင် မ

ေကာင်းေပဘးူလား၊ ဒလီို ဝယ်သာွးလင် ဘာြဖစ်မလဲ၊ စမ်းကည့်စမ်းပါ။

ေဂျာ ့အမ် ေကာ်ဟန်” ဆိုသသူည် အလနွ် အလပု်များသ ူတစ်ဦး ြဖစ်၏။ ထိုသို အလပု် များလျက်ငှ့်ပင် သ၏ူ

မခိင်ထံသို အလပု်လပု်ရာမေှန၍ တစ်ေနလင် စှ်ကမိ်ကျ စကားေြပာ ေကးနန်းငှ့် ေြပာေလ ့ရှိ၏။ ဤသို ေြပာြခင်း

သည် အေရးတကးီ ေြပာစရာစကားများ ရှိ၍ပင်ေလာ။ မရှိပါ။ သ၏ူ မခိင်အား အစဉ်သတရိေကာင်း ြပချင်

ေသာေကာင့်ပင် ြဖစ်ပါသည်။

ရှီကာဂိုမိရှိ တရားသူကးီ ဂျိးဆက် ဆက်ဘက်” သည် မသင့်မတင့်၍ ံးုသိုေရာက်လာေသာ

အမိ်ေထာင်သည်ေပါင်း ေလးေသာင်းေကျာ်၏ အမကို စစ်ေဆးဖးူ၍ အမိ်ေထာင်သည် စှ်ေထာင်ေလာက်ကို ြပန်လည်

ေစစ့ပ်ေပးခဲ ့ဖးူ၏။ ထိုတရားသူကးီက ေအာက်ပါအတိုင်း ထတု်ေဖာ် ေြပာဆိုဖးူေလသည်။ - “များေသာအားြဖင့်

လင်မယားအချင်းချင်း မသင့်မတင့်ြဖစ်ရြခင်းမာှ အြခားေကာင့် မဟတု်၊ အေသးအဖွဲ ကစိကေလးများေကာင့်ပင်

ြဖစ်၏။ ဥဒါဟဏု်၊ လင်ြဖစ်သ ူအလပု်သို သာွးခါနးီတငွ် မယားြဖစ်သကူ “အလပု် သာွးေတာမ့လား ကိုကို” အစရှိ

သည်ြဖင့် တ်ခနွ်းဆက်သံေုလာက်ငှ့် လင်ကာွ မယားကာွ ကစိများသည် ေပျာက်ကယွ်သာွးိုင်သည်။

ကမ�ာေကျာ် လကာဆရာကးီ ေရာဘတ် ဘေရာင်းနင်း” သည် သ၏ူ မယားကို ယယု ပိုက်ေထးွပံမုာှ စာတင်

ေလာက်ေပသည်။ သ၏ူ မယား န�တာရညှ်အား မြပယ်ေသာေမတာ ကင်န�ေသာ ယယုြခင်းတိုြဖင့် အမဲတေစ ြပစု

ေနေလရာ သ၏ူ မနိ်းမြဖစ်သကူ ညမီများထံသို “ေရာဘတ်ဟာ မမကို သပိ်ပးီ ဂစုိုက်တာပဲ၊ တစ်ခါတေလ မမကိုယ်

ကို မမ ဘံုကိးြပတ်တဲ ့နတ်ေဒဝမီျား ြဖစ်ေနလို ေရာဘတ်ဟာ မမအေပမာှ ဒါေလာက်ေတာင် အချစ်တိုးေနေရာ့

သလားလို ေအာက်ေမမ့တိယ်”ဟ၍ူ ေရးသားဖးူ၏။

လင်ငှ့်မယား ေပါင်းသင်းဆက်ဆံကရာတငွ် ေရရညှ်ကျေသာအခါ ကစိ အေသးအဖွဲများကို အများအစား

ေတွရေပမည်။ ထိုကစိကေလးေတကွို ဂမုစိုက်ေသာ လင်မယားသည် ဒကုေရာက်ေတာသ့ည်။ အက်ဒန� စနိ်ဗင်

ဆင့် မေီလ! ဆိုသကူ ထိုအေကာင်းကို

”သ ူအချစ်ြပယ်လို ကန်မ စတိ်မညစ်ပါ။ အေသးအဖွဲကေလးေတေွကာင့်သာ ကန်မတို အချစ် ြပယ်ရတာ”

ဟ ုလကာစပ်ဆိုခဲဖ့းူေလသည်။ ထိုလကာကေလးကို အရကျက်ထားိုင်လင် ေကာင်းေပမည်။ ရီို? အရပ်၌ တနဂေွ

တစ်ပတ်လင် ေြခာက်ရက်မ လင်မယား ကာွရငှ်းမများကို စရီင်ဆံးုြဖတ်ေပးရ၏။ ထိုအမမျိး မည်မများြပားသနည်း

ဆိုေသာ် ဆယ်မနိစ်လင် တစ်မကျ ဆံးုြဖတ်ေပးရပါ၏။ ဤမ များြပားေသာ လင်မယားကာွရငှ်းမများတငွ် အလနွ်

ကးီကျယ်ေသာအေကာင်းေကာင့် ကာွရငှ်း ရေသာအမေပါင်း မည်မပါမည်နည်း။ များြပားလမှည် မဟတု်ေချ။ ထိုံးု



များတငွ် တစ်ေနကနု် တစ်ေနခန်း ထိုင်၍ န�းေထာင်လင် “အေသးအဖွဲ ကေလးေတေွကာင့်သာ ကန်မတို အချစ်

ြပယ်ရတာ'ဟေူသာ စကားမနှ်ေကာင်း သင်သည် ကားရေပလမိ့်မည်။

သင်၏ ေမာင်းချဓားကို ထတု်ယ၍ူ ေအာက်ပါစာပိုဒ်ကို ြဖတ်ယူပးီ လင် သင်အမဲကည့်ေသာ မနှ်ေပတငွ်

ေကာင်းမနွ်စာွ ကပ်ထားပါ။

”ငါသည် ေသးွငှ့်ကိုယ် သားငှ့်ကိုယ် ြဖစ်၏။ ထိုေကာင့် တစ်ဖက် သား စတိ်ချမ်းသာေအာင် ငါလပု်ိုင်ေသာ

အလပု်ကို ယခပုင် ငါလပု်အံ။့ ထိုသို လပု်ရန်အတကွ် ေနေရ� ညေရ� ေရ�မေနပါရေစငှ့်။ ေမလ့ည်း ေမ ့မေနပါရေစ

ငှ့်။ အေကာင်းတစ်မ ငါသည် ေသးွငှ့်ကိုယ် သားငှ့်ကိုယ် ြဖစ်ေသာေကာင့်တည်း။”

| ထိုေကာင့် အကင် လင်ငှ့်မယားတိုသည် ကိုယ်စတိ်စှ်ြဖာ ချမ်းသာ လိုကပါလင် ဥပေဒသ အမတှ် ၅

သည် တစ်ဖက်သားကို ကင်န� ယယုပါ။



အခန်း ၆ စတိ်ချမ်းသာလိုလင် ဤနည်းကို မေမသ့င့်

ေဝလတာ ဒင်မေရာ”့ သည် အေမရကိန်သမတ ရာထးူကိုပင် ဝင်ေရာက် အေရ�းခံဖးူသ ူိုင်ငံေကျာ်

စကားေြပာသမားတစ်ဦးြဖစ်သည့် ဂျမိ်း ဂျဗီလနိ်း ၏ သမးီငှ့် အမိ်ေထာင်ကျေလသည်။ သတူိုစှ်ဦးသည် စေကာတ့

လန်ြပည်ရှိ သေူဌးကးီ အန်ဒးူကာနက်ဂျ ီ၏ အမိ်တငွ် ေတွသည့်အချနိ်အခါမစှ၍ ယေနထက်တိုင် ေပျာ်ရ�င်စာွ

ေပါင်းသင်းလျက် ရှိက၏။

| အဘယ်ေကာင့် ဤကဲသ့ို ေနိုင်ကသနည်း။ .. “မမိိငှ့် သင့်ေလျာ်မည့် အမိ်ေထာင်ဖက်ကို ဂစုိုက်၍

ေရ�းချယ်ြခင်း သည် ပထမ အေရးကးီဆံးု ြဖစ်၏။ ဒတုယိ အေရးကးီဆံးုမာှ အမိ်ေထာင် ကျပးီေန�က် လင်မယား စှ်

ဦးစလံးုသည် တစ်ဦးကို တစ်ဦး ိုေသကိုင်းိင်း ြခင်းပင် ြဖစ်ေလသည်။ သစူမိ်းတစ်ရံစာများ ိုေသကိုင်းိင်းဘိ

သကဲသ့ို မမိ၏ိ လင်သားများအေပ၌ မယားြဖစ်သတူိုက ိုေသကိုင်းိင်းခဲပ့ါလင် မည်မ ေလာက် ေကာင်းေပမည်

နည်း။ တ်ထကွ်ကမ်းတမ်းေသာ မနိ်းမမျိးကို မည်သည့်ေယာက်ျားမဆို စနွ်၍ ေြပးမည်သာတည်း” ဟ၍ူ မစက် ဒင်

မေရာက့ ထတု်ေဖာ် ေြပာဆိုခဲဖ့းူ၏။

ကိုယ်တ် မယဉ်ေကျးမသည် အချစ်ကို ပျက်ြပယ်ရာ ပျက်ြပယ် ေကာင်း ြဖစ်၏။ ဤအေကာင်းကို လတူိုင်း

လည်း သ၏ိ။ သိုရာတငွ် က်ပု်

တိုသည် မမိတိို၏ ေဆမွျိးသားချင်းများအေပတငွ် သစူမိ်းတစ်ရံစာများ အေပမာှေလာက် ိုေသ ကိုင်းိင်း

ြခင်း မရှိသည်မာှ ဆိုးရ�ားလေှပသည်။

ကားဖးူေသာ စကားတစ်ရပ်ကို သစူမိ်းတစ်ရံစာ တစ်ဦးဦးက ထပ်၍ ေြပာေနလင် “ဘယ့်ယှ်လဲ ဆရာ၊ ေချး

ေဟာင်းကးီကို ေရြပန်ေနမလိုလား” အစရှိေသာ စကားမျိးြဖင့် က်ပု်တိုသည် အေ�ှင့်အယကှ်ြပမည် မဟတု်၊

ေြပာသမကိုသာ ထိုင်၍ န�းေထာင်ေနမည် ြဖစ်၏။ မတိ်ေဆမွျား၏ စာများ ကိုလည်း သတူို၏ အခငွ့်မရဘဲ က်ပု်

တိုသည် ေဖာက်၍ ကည့်မည်မဟတု်။ သတူို၏ အတငွ်းေရးများကိုလည်း ိက်ိက်ခတ်ခတ် ေမးလားြမန်းလားလပု်

မည် မဟတု်။

က်ပု်တိုငှ့် အရင်းအချာဆံးုေသာ မသိားတစ်စကုိုသာ ဘာမဟတု် သည့် အေသးအဖွဲကေလးကအစ က်ပု်

တိုသည် အေ�ှင့်အယကှ် ေပးခဲ့က ေလသည်။

ေဒရသ ီဒစ်သည် ဤအေကာင်းငှ့် စပ်လျဉ်း၍ ဘာများ ေြပာစရာ ရှိေသးသည်ကို ကည့်ကဦးစို။ “က်ပု်တို

ကို စတိ်န�ကည်းေအာင် နု်ရင်း ကမ်းတမ်းေသာ စကားများကိုေြပာပးီလင် ေစာ်ကားသမူျားမာှ အြခားသမူျား

မဟတု်၊ က်ပု်တို၏ အမိ်သားများသာလင် ြဖစ်၏။ ဤစကားသည် အံ့သ စရာ ေကာင်းသေလာက် မနှ်၏။”

“လပှေသာ ပန်းပငွ့်များကို ြမင်ရလင် စတု်ချာေနေသာ �ခံစည်းိုးကို သတ ိမရဘသိကဲသ့ို ယဉ်ေကျးမဆိုသည်

မာှ လတူစ်ေယာက်၏ အြပစ်ကို ` မကည့်ဘဲ အေကာင်းကိုသာ ကည့်ြခင်းြဖစ်ေလသည်”ဟ၍ူ ဟင်နရကီေလး ရစ်ဇ



န�းက ထတု်ေဖာ် ေြပာဖးူေလသည်။

သင်၏ ေမာ်ေတာ်ကား အင်ဂျင်စက်တငွ် စက်ဆသီည် အေရးကးီဘ ိသကဲသ့ို လင်ငှ့်မယား ေပါင်းသင်း

ဆက်ဆံရာ၌လည်း ယဉ်ေကျးမသည် အေရးကးီေလသည်။ - စာေရးဆရာကးီ ေအာ်လဗီာ ဝင်ဒယ် ဟမု်း” သည်

အမိ်သအူမိ်သား များကို မည်မ ညာတာ ေထာက်ထားသနည်းဆိုေသာ် သူ၌ စတိ်ညစ်စရာ ရှိလင် တစ်ေယာက်တည်း

ကတိ်မှိတ်၍ ခံ၏။ သ ူစတိ်ညစ်ေနေကာင်း သူ အမိ်သအမိ်သားများကိုပင် အသမိေပးေချ။

ေအာ်လဗီာ ဝင်ဒယ် ဟမု်းကဲသ့ို ဘယ်စှ်ေယာက်များ ကျင့်�ကံဖးူပါ သလဲ။ အလပု်ခငွ်မာှ တစ်ခခု ုမာှးယငွ်းခဲ့

ေသာ် လည်းေကာင်း၊ ဝယ်သေူတ ွလတွ်သာွးခဲေ့သာ် လည်းေကာင်း၊ အထက်လူကးီ၏ အကမိ်းအေမာင်းကိုခံရခဲ့

ေသာ်လည်းေကာင်း အမိ်သ ူအမိ်သားများအေပတငွ် မဲ၍ ဆပူတူတ်က၏။ . ေဟာ်လန်ြပည်၌ အမိ်တငွ်းသိုမဝင်မီ

ဖနိပ်ခတ်တငွ် စးီလာေသာ ဖနိပ်များကို ခတ်ထားခဲရ့သည့် ထံးုစံရှိေလသည်။ ဤထံးုစံကို ယ၍ူ က်ပု် တိုသည်

က်ပု်တို၏ စတိ်ညစ်စရာများကို က်ပု်တို၏ အမိ်တငွ်းသို မဝင်မ ီဖနိပ်ခတ်တငွ် စနွ်ပစ်ခဲလ့င် မေကာင်းေပဘးူ

လား။ - စတိ်ပညာပါရဂူကးီြဖစ်ေသာ ဝလီျံ ဂျမိ်းသည် “ပထုဇုဉ်တို၏ အကန်း တစ်ရပ်” ေခသည့် ေဆာင်းပါးတစ်

ေစာင်ကို ေရးဖးူ၏။ ထိုေဆာင်းပါးကို ဖတ်ြဖစ်ေအာင် ဖတ်ပါ ဖတ်ရကျိးနပ်ပါလမိ့်မည်။ ထိုေဆာင်းပါးထဲမ ှစကား

တစ်ရပ်ကို ေကာက်တု် ေဖာ်ြပလိုက်ပါအံ။့

“ပထုဇုဉ်တို မြမင်ိုင်ေသာ အရာတစ်ခသုည်ကား အြခားမဟတု်၊ မမိ ိတိုမလှွဲလင် ကျန်လမူျားငှ့် တရိစ�ာန်တို

စတိ်၌ မည်သိုြဖစ်သည်ကို မသြိခင်း ပင် ြဖစ်ေလသည်။”

မမိတိို၏ ေဖာက်သည်များကိုေသာ်လည်းေကာင်း၊ မမိတိိုငှ့် စးီပာွးဖက် များကိုေသာ်လည်းေကာင်း ခပ်ထန်

ထန်ကေလးပင် မေြပာရဲသတူိုသည် မမိတိို သားမယားများအေပတငွ်မကူား ဟနိ်းလိုက်ေဟာက်လိုက်ငှ့် ြပကျင့်

တတ် ကေလသည်။ သိုရာတငွ် သတူို၏ စတိ်ချမ်းသာေရး၌ စးီပာွးေရးထက် အမိ်ေထာင်ေရးက ပို၍ အေရးကးီ

ေကာင်း ထိုလမူျား မေတးွမိကေချ။ . . သားမယားငှ့် စတိ် ချမ်းချမ်းသာသာ ေပါင်းသင်းေနထိုင်ရေသာ လသူာမန်

တစ်ဦးသည် တစ်ကိုယ်တည်းေနရေသာ ပညာရှိကးီထက် ပို၍ ေပျာ်ရ�င်၏။ ရုာှးဝတေရးဆရာကးီ တရူေဂးညက်'

သည် တစု်ကမ�ာလံးု၏ ချးီကျးြခင်းကို ခံရ၏။ သိုရာတငွ် ထိုစာေရးဆရာကးီက “အကယ်၍သာ “

က်ပု်သည် ညစာ ထမင်းစားရန် အမိ်အြပန်ေန�က်ကျသည် ြဖစ်ေစ၊ မကျသည် ြဖစ်ေစ ဂစုိုက်မယ့် မနိ်းမ

တစ်ေယာက်ကိုသာရမယ်ဆိုရင် က်ပု်၏ စာအပု်များငှ့် က်ပု်၏ စာေရးတတ်သည့် ာဏ်တိုကို စနွ်ပစ်ပါရဲ”ဟု

ထတု်ေဖာ် ေြပာဆိုဖးူေလသည်။

အထက် တစ်ေနရာတငွ် ေဒရသ ီဒစ်က အမိ်ေထာင်ဖက်များသည် - တစ်ရာလင် ငါးဆယ်ေလာက် စတိ်မချမ်း

မသာ ြဖစ်ရေကာင်း ထတု်ေဖာ် ေြပာဆို ခဲဖ့းူသည်ကို ဖတ်မိကေပမည်။ သိုရာတငွ် ေဒါက်တာ ေပါ ပိုပီိုး” ဆိုသကူမူ

ကား တစ်မျိး ေြပာြပန်၏။ ေဒါက်တာေပါ၏ အလိုအရဆိုလင် - “လတူစ်ေယာက်သည် အြခား စးီပာွးေရးများမာှ

ထက် အမိ်ေထာင်ြပရာတငွ် စတိ်ချမ်းသာရန် အခငွ့်အလမ်း သာေလသည်။ ေထာပတ်၊ သကား၊ ကာဖ၊ီ

`လက်ဖက်ေြခာက် စေသာ ကနု်ေြခာက်ေရာင်းေသာ လတူစ်ရာလင် ၇ဝ တိုသည် အံးငှ့် တိုးေနကေသာ်လည်း



အမိ်ေထာင်ဖက်တစ်ရာလင် ၇ဝ တိုမာှ စတိ်ချမ်းသာရာ ရရှိိုင်ေပသည်။ . ေဒရသဒီစ်သည် ဤအေကာင်းငှ့်

စပ်လျဉ်း၍ ေအာက်ပါအတိုင်း ေကာက်ချက်ချေလသည်။

“အမိ်ေထာင်ြပတာငှ့် စာလိုက်လင် ေသတာငှ့် ေမးွတာသည် သာမညကစိများသာ ြဖစ်ေလသည်။

“ေယာက်ျားများသည် သတူို၏ စးီပာွးေရး၌ တိုးတက်ေအာင် ြပလပု် သကဲသ့ို သတူို၏ သားမယားများငှ့်

ေပါင်းသင်းဆက်ဆံေရး၌ အဘယ့်ေကာင့် တိုးတက်ေကာင်းမနွ်ေအာင် မြပလပု်သည်ကို မနိ်းမများသည် ေတးွမ

ရေအာင် ြဖစ်ကရသည်။

“အကယ်စင်စစ် ေဒလာတစ်သန်းရေအာင် ကိးစားြခင်းထက် မမိတိို အမိ်ကို ချမ်းချမ်းသာသာရှိေအာင်

ကိးစားြခင်းက ပို၍ အေရးကးီေသာ်လည်း . လတူစ်ရာမာှ တစ်ေယာက်မပင် ထိုကစိကို ထထိေိရာက်ေရာက် မ

စဉ်းစား ကေချ။ မမိတိိုက တစ်သက်တာတငွ် အေရးတကာ ့အေရးအကးီဆံးုေသာ ကစိကးီကိုမကူား ေယာက်ျား

များသည် ြဖစ်သလို လျစ်လျေနကေလသည်။” . “မနိ်းမများအား ေချာခ့ိုင်းလင် ဘာမဆို လပု်ေပးတတ်ေကာင်း

ေယာက်ျားများ အသပိင် ြဖစ်၏။ 'ငါမ့နိ်းမဟာ အစအီမံ အအပု်ချပ် တယ် ေကာင်းပါလား” စသည့် ေြမာက်လံးု ပင့်လံးု

ကေလးများကို သံးု၍ မနိ်းမ များအား ခိုင်းချင်ရာ ခိုင်းိုင်ေကာင်း ေယာက်ျားများ ေကာင်းစာွ သိက၏ ။ “ေဟ ့မစှ်

က ခင် ဝတ်တဲ ့လံခုျည်ကေလးဟာ ခင်နဲ သပိ်ကည့်ေကာင်း တာပဲ”ဟ ုေြပာလင် ထိုလံခုျည်ကို ေခတ်ဆန်း လံခုျည်

ငှ့် လဲမည်မဟတု်ေကာင်း ေယာက်ျားများ အသပိင် ြဖစ်၏။”

”ဤအချက်များကို ေယာကျာ်းြဖစ်သသူည် ေကာင်းစာွ န�းလည်ေကာင်း မနိ်းမြဖစ်သသူည် သ၏ိ။ အဘယ့်

ေကာင့်ဆိုေသာ် သူမနိ်းမ ဘာကိက်တတ် သည်ကို သသူည် ေနစဉ်ငှ့်အမ ြမင်ေတွေနရေသာေကာင့် ြဖစ်၏။ သို

ရာ တငွ် မနိ်းမ ြဖစ်သမူာှ သူကို အစွဲကးီပဲ စွဲရေတာမ့လို၊ အမနု်းကးီပဲ မနု်းရ ေတာမ့လို ြဖစ်လျက် ရှိ၏။ အေကာင်း

တစ် ေယာက်ျားြဖစ်သကူ ခပုဲ စတိ်ဆိုးေအာင် လပု်လိုက်၊ ေတာ်ေတာ်ကာ ေချာသ့ည့်သေဘာြဖင့် အဝတ်အစား ေတွ

ေမာ်ေတာ်ကားေတ ွဝယ်ေပးလိုက်ငှ့် ြပလပု်လျက်ရှိေသာေကာင့်တည်း။ အကယ်၍သာ ေယာကျာ်းြဖစ်သကူ

အနည်းငယ် ဂစုိုက်၍ သူမနိ်းမကိက် သည့် ေြမာက်လံးုပင့်လံးုကေလးများကို အခါအခငွ့်ရတိုင်း သင့်သလို ေြပာဆို

ေပးိုင်လင် ယခကုဲသ့ို ပိုက်ဆံ အကနု်အကျခံကာ အဝတ် ဝယ်ေပးရြခင်း ေမာ်ေတာ်ကား ဝယ်ေပးရြခင်း အလပု်မျိး

ကို လပု်ရေတာမ့ည် မဟတု်ေပ”. . ထိုေကာင့် အကင် လင်ငှ့်မယားတိုသည် ကိုယ်စတိ်စှ်ြဖာ ချမ်းသာ လိုပါလင်

ဥပေဒသအမတှ် ၆ သည် ိုေသ ေလးစားပါ။



အခန်း ၇ အမိ်ေထာင်ေရးတငွ် မအ စမ်းပါငှ့်

ဆိုရယှ် ဟိုက်ဂျင်းဌာန ”၏ အေထေွထ ွအတငွ်းေရးမှးြဖစ်ေသာ ေဒါက်တာ ကက်သရင်း ဗးီမင့် ေဒးဗ)ီ သည်

အမိ်ေထာင်သည် မနိ်းမတစ်ေယာက်ထံသို အမိ်ေထာင်ေရးငှ့် သက်ဆိုင်ေသာ အလနွ်အတငွ်းကျသည့် ေမးခနွ်းများကို

ေမးြမန်းဖးူေလသည်။ သတူို၏ ြပန်ကားစာများကို ဖတ်ကည့်ရာ ရာဂစတိ် ေြပငမိ်းမတငွ် အေမရကိန်သမူျားသည်

ေြပာမယံုိုင်ေလာက်ေအာင် စတိ် မချမ်းမသာ ြဖစ်ေနရေကာင်း ေတွရှိရ၏။ . ။

ထိုစာများကို ရရှိပးီေန�က် အေမရကိန်ြပည်၌ လင်မယားကာွရငှ်းမ များ ြဖစ်ရသည့် အေကာင်းရင်းများတငွ်

အမိ်သ ူမနိ်းမများ ရာဂစတိ်ေြပငမိ်းမ မရှိြခင်းလည်း အပါအဝင်ြဖစ်ေကာင်းကို ေဒါက်တာ ေဒးဗသီည် မဆိုင်းမတဘွဲ

ဖငွ့်ချလိုက်ေလသည်။

ေဒါက်တာ ဂျဗီ ီဟယ်မလီတန်” ဆိုသကူလည်း တစ်နည်းတစ်လမ်း စံစုမ်းစစ်ေဆးရာ ေဒါက်တာ ေဒးဗ၏ီ

ေရးသားချက် မနှ်ကန်ေကာင်းေတွရှိရ . ေလသည်။ ေဒါက်တာ ဟယ်မလီတန်သည် အမိ်ေထာင်သည် ေယာက်ျား

တစ်ရာ မနိ်းမတစ်ရာတို၏ အမိ်ေထာင်ေရးကို ေလးစှ်တိုင်တိုင် စံစုမ်းခဲဖ့းူ၏။ ထိုအမိ်ေထာင်သည်များကို တစ်ဦးစီ

ေခ၍ ေမးခနွ်းေပါင်း ၄၀၀ ေကျာ် ေမးြမန်း၏။ ေမးြမန်းရာ၌ အလနွ်ေစစ့ပ်လနွ်းသြဖင့် ေလးစှ်ကာမ ှေမး၍ ပးီေလ

သည်။ ထိုလပု်ငန်းသည် လမူေရးရာတငွ် အလနွ်အလနွ် အေရးကးီ ရကား ထိုလပု်ငန်း ထေြမာက် ေအာင်ြမင်ရန်

အတကွ် လထူေုကာင်းစားေရး " သေူဌးကးီများက ေငကွနု်ေကးကျခံက၏။ စံစုမ်းသရိှိရသမကို “အမိ်ေထာင်ေရး

ခတ်ယငွ်းချက်” ဟ၍ူ အမည်ေပးပးီလင် စာအပု်တစ်အပု် ထတု်ေဝခဲေ့လသည်။

ေကာင်းပ၊ီ အမိ်ေထာင်ေရးတငွ် ဘာများ ခတ်ယငွ်းေနသလဲ။ “တစ်ဖက် သတ် အယသူးီလေှသာ စတိဇ

ဆရာဝန် များသာလင် လင်ငှ့်မယား မသင့်မတင့်ြဖစ်ရြခင်း အေကာင်းရင်းသည် ရာဂစတိ် ေြပငမိ်းမ မရရှိေသာ

ေကာင့် မဟတု်ဟ ုေြပာဆိုကေပမည်။ ထိုသမူျားက ဘာပဲေြပာေြပာ ရာဂ စတိ် ေြပငမိ်းမသည် အရင်းခံ ြဖစ်ေလ

သည်။ ရာဂစတိ် ေြပငမိ်းမကိုသာ ရရှိပါေစ။ အြခားအေကာင်းများေကာင့် ြဖစ်ေပလာရေသာ မသင့်မတင့်မ များကို

ပင် သည်းခံိုင်ကမည် ြဖစ်ေပသည်”ဟ၍ူ ေဒါက်တာ ဟယ်မလီတန်က သ၏ူ စာအပု်ထဲတငွ် ထတု်ေဖာ်ေရးသား

ခဲ၏့။

ေလာ ့အနိ်ဂျယ်လ ီမိရှိ မသိားစဆုက်ဆံေရးအဖွဲ ၁ ၏ ဥကြဖစ်သ ူေဒါက်တာ ေပါ ပိုပီိုးသည် အေမရကိန်

ြပည်တငွ် အမိ်ေထာင်ေရးကို န�းအလည်ဆံးုေသာ ပါရဂူကးီများတငွ် တစ်ေယာက် အပါအဝင် ြဖစ်ေလသည်။ သူ

ကိုယ်တိုင် ေထာင်ေပါင်းများစာွေသာ အမိ်ေထာင်သည်တို၏ အေကာင်းကို ေလလ့ာ စံစုမ်းခဲဖ့းူေလသည်။ သူအလို

အတိုင်းဆိုလင် အမိ်ေထာင်များ - `ပျက်စးီရသည်မာှ အေကာင်း ေလးရပ်ေကာင့် ြဖစ်ေလသည်။ ထိုအေကာင်း ေလး

ရပ်ကို ေဒါက်တာ ပိုပီိုးသည် ေအာက်ပါအတိုင်း ကးီစဉ်ငယ်လိုက် စစီဉ်ထားေလသည်။

၁။ ရာဂစတိ် ေြပငမိ်းမ မရရှိြခင်း ၂။ အားလပ်ချနိ်ကို အသံးုချရာ၌ လင်ငှ့်မယား သေဘာကွဲလွဲြခင်း . ၃။

ေငေွရးေကးေရး ကျပ်တည်းြခင်း ၊ ၄။ သတူစ်ပါးငှ့်မတေူသာ ကိုယ်လံးုကိုယ်ေပါက်ငှ့် စတိ်ေန သေဘာထား ရှိြခင်း ၊



အထက်ပါအေကာင်း ေလးရပ်တငွ် ရာဂစတိ်ေြပငမိ်းမကို ပထမထား သည်ကို ကည့်ပါ။ ေငေွရးေကးေရး

ကျပ်တည်းြခင်းမာှ တတယိလိုက်၏။ မထးူဆန်းေပဘးူလား။ ။

လင်မယားကာွရငှ်းမတငွ် တစ်ဖက်ကမ်းခတ် ကမ်းကျင်ကေသာ သမူျား အားလံးုပင် ရာဂစတိ် ေြပငမိ်းမမာှ

အေရးတကာ ့အေရးြဖစ်ေကာင်း တစ်သံတည်း ထကွ်က၏။ သက်ေသထတု်၍ ြပပါအံ။့ စှ်ေပါင်း အနည်းငယ် ' ခန်

က စင်စင်န�းတးီမိ ရှိ အမိ်တငွ်းေရးအမများကို စရီင်ရေသာ တရားသူကးီ ေဟာဖ့မန်- က “လင်မယားကာွရငှ်းမ

ဆယ်ခတုငွ် ကိုးခမုာှ ရာဂစတိ် ေြပငမိ်းမ မရြခင်းေကာင့် ြဖစ်ေလသည်”ဟ၍ူ ထတု်ေဖာ် ေြပာဆိုခဲ၏့။

“ရာဂစတိ် ေြပငမိ်းမသည် လတူိုတငွ် အလနွ် အေရးကးီေသာ ကစိ တစ်ရပ် ြဖစ်ေလသည်။ လင်ခန်း မယား

ခန်း ြပတ်စဲရာတငွ် ထိုကစိသည် အလနွ် အေရးပါအရာေရာက်ခဲသ့ည်” ဟ၍ူ စတိ်ပညာရပ်တငွ် ပါရဂေူြမာက်ပးီ ဂန်

ဗ ီဝပ်ဆန်” ဆိုသ ူပဂုိလ်ကးီကလည်း မကွ်ဟဖးူေလသည်။

ခရစ်ယန်ဘနု်းကးီ ေအာ်လဗီာ အမ် ဘတာဖးီ) သည် ေအာက်ပါ အတိုင်း ေြပာဖးူ၏။ ။

“က်ပု် ဘနု်းကးီြဖစ်စက က်ပု်ထံသို လက်ထပ်ရန် လာေရာက် ကေသာ ဇနးီေမာင်ှံတိုသည် တစ်ဦးကို

တစ်ဦး အထးူချစ်ခင်စံမုက်ကေသာ် လည်း အမိ်ေထာင်မကစိတငွ် ဘာတစ်ခမု န�းမလည်ကေသးသည်ကို က်ပု်

ကိုယ်တိုင် ေတွရှိရေလသည်။”

ဤမေလာက်ခက်ခဲေသာ အမိ်ေထာင်ေရးြပဿန�ကို ြဖစ်သလိုထား လိုက်ပါလျက်ငှ့် လင်ကာွ မယားကာွ

များသည် ၁၆ ရာခိုင်န်းသာရှိြခင်းမာှ အံ့သစရာေကာင်းသလို ရှိ၏။ အလနွ်ြမားေြမာင်လစှာွေသာ လင်ငှ့် မယားတို

သည် စင်စစ်မာှ တစ်ဦးငှ့် တစ်ဦး မကာွိုင်ကေသးေသာေကာင့် လြူမင် ေကာင်းံုငှ့် အတတူေူနထိုင်က

ေသာ်လည်း ရင်းှီးစာွ ဆက်ဆံြခင်း မရှိက ေတာေ့ချ။ သတူိုသည် ေလာကငရဲတငွ် ခံစားလျက်ရှိေသာသမူျားငှ့် တူ

ေန ေလသည်။

ြဖစ်ချင်ရာြဖစ်ဟေူသာ သေဘာမျိးငှ့် ေကာက်ယလူိုက်ြခင်းြဖင့် စတိ်တိုင်းကျ အမိ်ေထာင်ဖက်ကို ရိုင်ခဲေလ

သည်။ အမိ်ေထာင်ေရးသည် အမိ်ေဆာက်သည်ငှ့် တ၏ူ။ အမိ်ေကာင်းေကာင်းေဆာက်ချင်လင် ပံစုံေကာင်း ေကာင်း

ထတု်သကဲသ့ို အမိ်ေထာင်ေရးတငွ်လည်း ကိုယ်စတိ်စှ်ြဖာ ချမ်းသာရာ ရချင်လင် ထိုသိုရရှိေအာင် ဆင်ြခင်တိုင်းထာွ

တတ်ေသာ ာဏ်ငှ့် ကိတင်၍ ေရ�းချယ်စစီဉ်သင့်ေပသည်။

ဤသို စစီဉ်ရာ၌ အကအူည ီရရှိေအာင် ေဒါက်ဘတားဖးီသည် သ ူကိုယ်တိုင် လက်ထပ်ေပးရေသာ

ဇနးီေမာင်ှံတိုကို ေရှေရးအတကွ် သူငှ့် လတွ်လပ်စာွ တိုင်ပင်ှီးေ�ှေစ၏။ ဤသို တိုင်ပင်ှီးေ�ှရာတငွ် များစာွ

ေသာ ဇနးီေမာင်ှံတိုမာှ အမိ်ေထာင်မကစိတငွ် ဘာတစ်ခမု န�းမလည်ေသးသည်ကို ေတွရှိရေလသည်။

“ရာဂစတိ် ေြပငမိ်းမသည် အမိ်ေထာင်သည်တို ရရှိိုင်ေသာ စည်းစမိ် များအနက် တစ်ခ ုအပါအဝင်မသာ ြဖစ်

ေလသည်။ သိုရာတငွ် ရာဂစတိ် ေြပငမိ်းမကိုမ မရိုင်ခဲလ့င် အြခား မည်သည့် စည်းစမိ်မ ရိုင်ေတာမ့ည် မဟတု်

ေချ”ဟ ုေဒါက်တာဘတားဖးီက ဆိုေလသည်။



ရာဂစတိ်ေြပငမိ်းမကို ရရှိေအာင် မည်ကဲသ့ို ကိးစားရမည်နည်း။

ေဒါက်တာ ဘတားဖးီ၏ ေရးသားချက်ကိုပင် ဆက်လက်၍ ေဖာ်ြပပါ ဦးအံ။့

“ရကှ်ကိုးရကှ်ကန်းြဖစ်ေနေသာ စတိ်များကို ဖယ်ရာှးပစ်လိုက်ပးီလင် အမိ်ေထာင်သည်တို လိုက်န�ရမည့်

နည်းန� နဿိများကို ပငွ့်ပငွ့်လင်းလင်း တိုင်ပင် ေဆးွေးွိုင်ပါေစ။ ဤကဲသ့ို တိုင်ပင်ေဆးွေးွိုင်ေသာ သတထိးူမာှ

စာအပု်ေကာင်းများကို ဖတ်ြခင်းြဖင့်သာ ေကာင်းစာွရရှိိုင်ေလသည်။ က်ပု် ကိုယ်တိုင် ေရးသားေသာ

“အမိ်ေထာင်ြပြခင်းငှ့် အမိ်ေထာင်မ ေပျာ်ေမွြခင်း စာအပု်ငယ်အြပင် အြခား စာအပု်ေကာင်းများကိုလည်း က်ပု်

သည် အသင့် ေဆာင်ထား၏။” . . . ၊ ယခ ုေရာင်းချလျက်ရှိေသာ စာအပု်များထဲတငွ် ဗဟသူတု တိုးပာွးရန် အတကွ်

ဖတ်ရန် အေကာင်းဆံးုဟ ုက်ပု် ထင်ေသာ စာအပု်မာှ သံးုအပု်" ြဖစ်ပါသည်။ ။

ထိုေကာင့် အကင် လင်ငှ့် မယားတိုသည် ကိုယ်စတိ်စှ်ြဖာ ချမ်းသာလိုကပါလင် ဥပေဒသ အမတှ် (၇ သည်

။

အမိ်ေထာင်သည်တို၏ ရာဂစတိ်ေြပငမိ်းေကာင်း စာအပု်ေကာင်းကို - ဖတ်ပါ။ ဖတ်ပါ။

တစ်ဖက်တငွ် ေဖာ်ြပထားေသာ စာရင်းရှိ ပထမ သံးုအပု်ပင် ြဖစ်သည်။

ရာဂစတိ်အေကာင်းငှ့် စပ်လျဉ်း၍ အဘယ့်ေကာင့် စာအပု်ေကာင်း များကို မဖတ်သင့်သနည်း။ စှ်

အနည်းငယ်ခန်က ကိုလံဘယီာ ယနူဗီာစတီ ီအပု်ချပ်သမူျားငှ့် အေမရကိန် လမူကျန်းမာေရးအသင်းကးီ တိုသည်

အေမရကိန်ြပည်ရှိ ပါရဂူကးီများကို ယနူဗီာစတီသီို - ဖတိ်မ�ကြပပးီလင် ေကျာင်းသားများ၏ အမိ်ေထာင်ေရးငှ့်

ရာဂစတိ်အေကာင်းကို ပငွ့်ပငွ့်လင်းလင်း ေဆးွေးွခဲေ့စသည်။ ထိုေဆးွေးွပွဲတငွ် ေဒါက်တာ ေပါ ပိုိုးက “ယခအုခါ

လင်မယား ကာွရငှ်းမများ နည်းပါးသာွးေလပ။ီ ဤသိုနည်းပါးရြခင်းသည် အြခားအေကာင်းေကာင့် မဟတု်၊

တိုင်းသြူပည်သားများသည် ရာဂစတိ်ငှ့် အမိ်ေထာင်ေရး အေကာင်းများကို ေရးသားထားေသာ အသအိမတှ်ြပြခင်းခံ

ရ သည့် စာအပု်ေကာင်းများကို ဖတ်ကေသာေကာင့်ပင် ြဖစ်ေလသည်” ဟ၍ူ ထတု်ေဖာ် ေြပာဆိုဖးူေလသည်။ -

ထိုေကာင့် ယခအုခန်းကို နဂိံးုမချပ်မ ီေအာက်ပါ အေရးပါအရာေရာက် မည့် စာအပု်ေကာင်းများကို ေဖာ်ြပခဲပ့ါရေစ။

1. The Sex Factor in Marriage, by Helena Wright, M.D.

2. The Sexual Side of Marriage, by M J. Exner, M.D.

3. The Sex Technique in Marriage, by Isabel E. Hutton, M. D.

4. Perpartion for Marriage, by Kenneth Walker, M. D . .

5. Married Love, bu Marie C. Stopes

6. Sex in Marriage by Emest R and Gladys H. Groves

7. The Sex Side of Life, by Mary Ware Dennett ·



8. Marriage and Sexual Harmony, by Dr. O. M, Butterfield

9. À Marriage Manual, by Dr. Hannah and A. Stone

10. Ideal Marriage, by T. H. Van de Velde, M.D. D. on Columbia University jo The American Social

Hygiene Association . .



အကင် လင်ငှ့်မယားတို ကိုယ်စတိ်စှ်ြဖာ ချမ်းသာေစိုင်ေသာ နည်း ၇ နည်း (အကျဉ်းချပ်)

ဥပေဒသ အမတှ် ၁။ ။ န�းပနူ�းဆာ မလပု်ငှ့်။

ဥပေဒသ အမတှ် ၂။ ။ အကင်လင်မယားတိုသည် တစ်ဦးကိုတစ်ဦး , ငးီေငွေအာင် မလပု်သင့်။

ဥပေဒသ အမတှ် ၃။ ။ ဆပူူကမိ်းေမာင်းြခင်း မြပငှ့်။

ဥပေဒသ အမတှ် ၄။ ။ ေစတန�ြဖင့် ချးီကျးရန် မေမ့ငှ့်။

ဥပေဒသ အမတှ် ၅။ ။ တစ်ဖက်သားကို ကင်န�ယယုပါ။

ဥပေဒသ အမတှ် ၆။ ။ ိုေသ ေလးစားပါ။ ။

ဥပေဒသ အမတှ် ၇။ ။ အမိ်ေထာင်သည်တို၏ ရာဂစတိ် ေြပငမိ်း ေကာင်း စာအပု်ေကာင်းကို ဖတ်ပါ။

[ ၁၉၃၃ ခုစှ် ဇနွ်လတငွ် ထတု်ေဝေသာ အေမရကိန် မဂဇင်းတငွ် အမက် ကိုဇယီာ ေရးသားေသာ “အမိ်ေထာင်

များ အဘယ်ေကာင့်ပျက်ရသနည်း” ေဆာင်းပါးတစ်ေစာင်ပါရှိေလသည်။ ေအာက်ပါ ေမးခနွ်းတိုသည် ထိုေဆာင်းပါးမှ

ေကာက်တု်၍ ေဖာ်ြပလိုက်ြခင်း ြဖစ်ေလသည်။ ထိုေမးခနွ်းများကို သင်ကိုယ်တိုင် ေြဖိုင်လင် အကျိးရှိေပလမိ့်မည်။

“ဟတု်ကဲ”့ ဟ ုေြဖိုင်ေသာ အေြဖတိုင်းကို အမတှ် ၁၀ မတှ်ေပးပါ။ အားလံးုကို ေြဖပးီလင် သင်သည် အမတှ် မည်မ

ရသည်ကို တကွ်ကည့်ပါေလ။

ေယာက်ျားများအတကွ်

၁။ သင်သည် သင်၏ မနိ်းမကို မညားမအီခါက ဂစုိုက်ခဲသ့ကဲသ့ို ယခတုိုင် ပန်းကေလးအစ လက်ေဆာင်ကေလးအစ

ေပးလျက်ရှိပါေသး သလား။ မညားမကီကဲသ့ို သင်၏ မနိ်းမအေပတငွ် ကင်ကင်န�န� ငှ့် ယယုပိုက်ေထးွြခင်း ရှိပါ

ေသးရဲလား။ ။

၂။ အြခားလမူျားေရှတငွ် သင့်မနိ်းမကို ြပစ်တင် ဆပူူကမိ်းေမာင်းြခင်း မျိးမ ှအထးူဂစုိုက်ကာ ေရာှင်ရာှးပါရဲလား။

၃။ သ ူသေဘာကျသလို သံးုစွဲိုင်ရန် သင့်မနိ်းမကို အမိ်စရတိ်အြပင် . ေငပွိုများ ေပးပါရဲလား။ ။

၄။ သင့်မနိ်းမ၏ အလိုဆတိုကို ေကာင်းစာွ သရိှိေအာင် သင် ကိးစားပါ ရဲလား။ သင့်မနိ်းမသည် ပင်ပန်းမွ်းနယ်

လျက်ရှိေသာအခါ၌လည်း ေကာင်း၊ စတိ်မအမီသာ ြဖစ်ေနသည့်အခါ၌လည်းေကာင်း သင်သည် သင့်မနိ်းမကို

အကအူညေီပးပါရဲလား။ ။



၅။ သင်သည် သင်ရေသာ အားလပ်ချနိ်ကို တစ်ဝက်ခွဲ၍ သင့်မနိ်းမငှ့် အတတူ ူကည်ြဖစာွ ေနထိုင်ပါရဲလား။

၆။ သင့်မနိ်းမ၏ အချက်အြပတ်ငှ့် အမိ်ေထာင်ထနိ်းသမိ်းမသည် သင့်မခိင် သိုမဟတု် ကိုြဖမနိ်းမ၏ အချက်အြပတ်

အမိ်ေထာင်ထနိ်းသမိ်းမ ထက် ညံသ့ည်ဟ ုမေြပာဘဲ ပို၍ေကာင်းသည်ဟ ုအလမိာဖက်ကာ ယဉှ်ြပပါရဲလား။ ။

၇။ သင့်မနိ်းမ ဖတ်ကားေသာ စာအပု်များ၊ သင့်မနိ်းမ၏ အေပါင်းအေဖာ် များ၊ မိရ�ာအေရးငှ့် စပ်လျဉ်း၍ သင့်

မနိ်းမ၏ ယဆူချက်များအေပ တငွ် သင်သည် အေသအချာ စတိ်ဝင်စားပါရဲလား။

၈။ သင်သည် သဝန်ေကာင်ေသာ စကားမျိးကို မသံးုဘဲငှ့် သင့်မနိ်းမအား အြခား ေယာက်ျားများငှ့်အတူ

စကားေြပာဆိုသည်ကိုလည်းေကာင်း၊ မတိ်ေဆတွိုဘာဝ ဂတုစိုက်ြပစသုည်ကိုလည်းေကာင်း ခငွ့်ြပိုင်ပါ ရဲလား။

၉။ အခငွ့်အလမ်းများ ေပတိုင်း သင့်မနိ်းမကို ချးီကျးရန်ငှ့် ေြမာက် စားရန်အတကွ် သင့်မာှ အသင့် ရှိပါရဲလား။ ၁၀။

သင့်အကျ ကယ်သးီြပတ်ေနသည်ကို ြပန်တပ်ေပးြခင်း၊ သင့်ေြခအတိ် ေပါက်ေနသည် ဖာေပးြခင်း၊ သင့် အဝတ်အစား

များကို ဖပွ်ေလာ် ေပးြခင်း စေသာ အလပု်ကေလးများအတကွ် သင်သည် သင့်မနိ်းမကို ေကျးဇးူတင်စကားများ ေြပာ

ကားပါရဲလား။ “

မနိ်းမများအတကွ်

၁။ သင့်ေယာက်ျား၏ အလပု်တငွ် ဝင်မစကွ်ဘဲ သးီသန်ေနပါရဲလား။ . သူ အေပါင်းအသင်းများကို ဘယ်သနူဲ မေပါင်း

နဲ၊ ဘယ်သဟူာ လူပ်ပဲ အစရှိသည်ြဖင့် အြပစ်ေြပာြခင်း၊ သူအလပု်လက်ေထာက်ကို ခန်ထားရာ၌ ဝင်ေရာက်ေြပာဆို

ြခင်း၊ သ ူသာွးလာ လည်ပတ်ရာ၌ ဆပူြူခင်းများမ ှကင်းလတွ်ပါရဲလား။

၂။ သင့်ေနအမိ်ငှ့်တက ွသင့်အေပတငွ် သင့်ေယာက်ျားသည် စတိ်ဝင်စား ေနေအာင် သင်သည် အစမွ်းကနု် ကိးစား

ပါရဲလား။

၃။ “ယေနေတာ ့ဟိုဟင်းကးီကို စားရဦးေတာမ့ာှပဲ”ဟ၍ူ စတိ်ထဲမာှ မေတးွေတာိုင်ေအာင် စားဖယွ်ေသာက်ဖယွ်

အမျိးမျိးတိုကို သင် ကိုယ်တိုင် စမီံ၍ သင့်ေယာက်ျားအား ချက်ြပတ်ေကးေမးွပါရဲလား။

၄။ သင့်ေယာက်ျားသည် သူအလပု်အတကွ် သင့်ထံမ ှအကအူညလီိုချင် ခဲပ့ါလင် အကအူညေီပးိုင်ေအာင် သင့်

ေယာက်ျား၏ အလပု်အေကာင်း ကို သင်သည် ေလလ့ာပါရဲ လား။ ။

၅။ - စးီပာွးပျက်ေသာအခါ “ဘယ်သေူတလွပု်လိုက်တာ ဘယ်လိုချမ်းသာ သာွးတာပဲ၊ သ ူလပု်ပံကုိုက ဒလီို ြဖစ်မာှ

ေပါ”့ အစရှိသည်ြဖင့် သင့် ေယာက်ျားကို ဆပူြူခင်း မလပု်ဘဲ ေအးအတ ူပအူမ ခံိုင်ေသာသတ ိသင့်မာှ ရှိပါရဲလား။

၆။ သင့်ေယာက်ျား၏ မခိင်ငှ့်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေဆမွျိးာတမိျားငှ့် ေသာ်လည်းေကာင်း သင့်တင့်ညီတွ်စာွ

ေပါင်းသင်းဆက်ဆံိုင်ရန် ကိးစားပါရဲလား။



၇။ အဝတ်အစားဝတ်ရာ၌လည်း သင့်ေယာက်ျား မကိက်ေသာ အဆင်ငှ့် အဝတ်အစားများကို ေရာှင်ရာှးပးီလင်

သင့်ေယာက်ျားကိက်ေသာ အဆင်ငှ့် အဝတ်အစားများကို ဝတ်ဆင်ပါရဲ လား။ -

၈။ လင်မယားချင်း သင့်ြမတ်စာွ ေပါင်းသင်း ဆက်ဆံိုင်ရန်အတကွ် အနည်းငယ် သေဘာကွဲလွဲချက်များကို သင်သည်

ေလာေ့ပးပါရဲလား။

၉။ သင့်ေယာက်ျားငှ့် အားလပ်ချနိ်များတငွ် အတေူနိုင်ရန် သင့်ေယာက်ျား , ဝါသန�ပါေသာ အားကစားများကို သင်

ကိုယ်တိုင် သင်ကားထားပါ ရဲလား။

၁၀။ သင့်ေယာက်ျား၏ ပညာပါရမကီို ကညူေီသာအားြဖင့် ေနစဉ် သတင်း ထးူများ၊ စာအပု်သစ်များ အ�ကံအစည်သစ်

များကို သင်ကိုယ်တိုင် စေုဆာင်းေပးပါရဲလား။

တိုက်တနွ်းချက် အမိ်ေထာင်သည် ေယာက်ျားတိုင်း မနိ်းမတိုင်း အထက်ပါေမးခနွ်းများ အနက် မမိတိိုငှ့် ဆိုင်ရာ

ေမးခနွ်းများကို ေြဖပးီလင် အမတှ် ၁ဝဝ မရေသး မချင်း မေလာေ့သာ လံုလြဖင့် အမတှ် ၁ဝဝ ရိုင်ေအာင် ကိးစား

ကပါေစ သတည်း ။
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