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MAMATKOBILOVNA ÖĞRETMEN, [13.04.2025 14:51] 

 

TYS  SINOVIGA KIRUVCHILAR UCHUN MAHSUS 

SAVOLLAR VA ULARNING JAVOBLARI! 
 

Bağımsız Konuşma Konusu: 1 

 

1. Hayvanları sever misiniz? 

Evet, hayvanları çok severim. Hayvanlar bence doğanın en güzel 

yaratıklarıdır. Onlarla vakit geçirmek bana huzur veriyor. Özellikle kediler ve 

köpekler çok sevimli ve insanlarla çok iyi bağ kurabiliyorlar. Onlarla vakit 

geçirmek, insanın kendini daha iyi hissetmesini sağlıyor. Ayrıca hayvanlar çok sadık 

canlılar, onlarla geçirilen zaman gerçekten keyifli. 

2. Kedi, köpek veya kuş gibi bir hayvanınız var mı? 

Evet, bir kedim var. Adı Mavi. Mavi çok oyuncu ve sevimli bir kedi. Her gün 

onunla oyun oynarken zaman nasıl geçtiğini anlamıyorum. Kedim, evin her 

köşesinde koşarak oyunlar yapmayı çok seviyor. Ayrıca, onunla ilgilenmek, ona 

bakım yapmak bana çok keyif veriyor. Hayvan sahiplenmek, insana sorumluluk 

duygusu kazandırıyor. 

3. İnsanların evlerinde hayvan beslemeleri sizce doğru mu yoksa 

hayvanlar doğal ortamlarında mı yaşamalılar? 

Bence, evde hayvan beslemek, doğru şartlar sağlandığı sürece mümkündür. 

Eğer insanlar hayvanlarına gerekli bakımı ve sevgiyi verebiliyorsa, evde 

beslenmeleri sağlıklı olabilir. Ancak, bazı hayvanlar doğada daha özgür ve sağlıklı 

bir şekilde yaşayabilirler. Yaban hayvanlarının doğada yaşamaları gerektiğine 

inanıyorum. Sonuçta, hayvanların doğal yaşam alanları korunmalı ve insanlara göre 

değil, hayvanların ihtiyaçlarına göre davranılmalıdır. 

 

Bağımsız Konuşma Konusu: 2 

 

1. Teknolojinin hayatımızdaki yeri hakkında ne düşünüyorsunuz? 

Teknoloji, hayatımızın her alanına girmiş durumda ve birçok yönden hayatı 

kolaylaştırıyor. Özellikle iletişim, sağlık, eğitim ve ulaşım gibi alanlarda teknoloji 

büyük kolaylık sağladı. Ancak bazen teknolojinin aşırı kullanımı, insanları 
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birbirinden uzaklaştırabiliyor. İnsanlar artık daha çok dijital ortamda iletişim 

kuruyor, bu da yüz yüze ilişkilerin azalmasına yol açabiliyor. Genel olarak teknoloji, 

hayatımıza çok şey kattı ama onu doğru kullanmak önemli. 

2. Sizce teknoloji insan ilişkilerini güçlendiriyor mu yoksa zayıflatıyor 

mu? 

Teknoloji insan ilişkilerini hem güçlendirebilir hem de zayıflatabilir. Eğer 

insanlar doğru şekilde kullanıyorsa, teknoloji, uzak mesafeleri yakınlaştırarak 

insanları bir araya getirebilir. Örneğin, sosyal medya sayesinde eski arkadaşlarla 

tekrar iletişim kurmak mümkün. Ancak, aşırı teknoloji kullanımı, yüz yüze 

ilişkilerin azalmasına ve yalnızlık hissine yol açabiliyor. Dengeyi bulmak çok 

önemli. 

3. Teknolojinin gelecekteki etkilerini nasıl görüyorsunuz? 

Teknolojinin gelecekte daha da gelişeceğini ve hayatımızda daha büyük bir 

yer kaplayacağını düşünüyorum. Özellikle yapay zeka, robotlar ve otomasyon, iş 

gücünü değiştirebilir. Bu, bazı işleri kolaylaştırırken, bazı iş kollarının da ortadan 

kalkmasına neden olabilir. Ayrıca, teknoloji ile birlikte, sağlık alanındaki gelişmeler 

insanların yaşam sürelerini uzatabilir. Ancak teknoloji ne kadar gelişirse, insanların 

kişisel ilişkileri o kadar daha değerli hale gelmeli. 

 

Bağımsız Konuşma Konusu: 3 

 

1. İstanbul hakkında ne düşünüyorsunuz? 

İstanbul, çok büyük ve tarihi bir şehir. Hem kültürel hem de ekonomik açıdan 

Türkiye’nin en önemli şehirlerinden biri. İstanbul’daki tarihî yapılar, camiler, 

saraylar ve köprüler gerçekten çok etkileyici. Ayrıca, şehri gezmek her zaman yeni 

bir şeyler keşfetmek gibi. İnsanlar buraya her zaman farklı sebeplerle gelirler ve 

şehrin kendine özgü atmosferi, herkese farklı bir deneyim sunar. 

2. İstanbul’u diğer büyük şehirlerden ayıran nedir? 

İstanbul’u diğer büyük şehirlerden ayıran en önemli şey, tarihi ve kültürel 

zenginliğidir. Ayrıca, bir yanda Avrupa, diğer yanda Asya kıtasına ait olması, şehre 

benzersiz bir kimlik katıyor. İstanbul'da her şey bir arada. Modern hayatla geleneksel 

yaşam biçimlerinin harmanlandığı nadir yerlerden biri. Aynı zamanda İstanbul, 

denizi, yeşili ve yüksek yapılarıyla hem doğal hem de modern bir şehir olma özelliği 

taşıyor. 
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3. İstanbul'da yaşamanın avantajları ve zorlukları nelerdir? 

İstanbul’da yaşamanın avantajları çok. Öncelikle burada her türlü imkân var; 

iş, eğitim, kültürel etkinlikler, alışveriş. Ayrıca ulaşım ağı oldukça geniş, her yere 

kolayca ulaşmak mümkün. Fakat zorlukları da var. Şehir çok kalabalık, trafik 

problemi sürekli bir sıkıntı. Ayrıca yaşam maliyetleri oldukça yüksek, bu da maddi 

açıdan insanı zorlayabiliyor. Yine de İstanbul’un sunduğu olanaklar, yaşamak için 

cazip kılıyor. 

 

Bağımsız Konuşma Konusu: 4 

 

1. Yemek yapmayı sever misiniz? 

Evet, yemek yapmak gerçekten çok keyifli. Özellikle evde, sevdiğim 

yemekleri kendim yapmak bana huzur veriyor. Yemek yapmak, bir tür sanattır ve 

her yemeği yaparken farklı bir deneyim yaşarsınız. Farklı kültürlerin yemeklerini 

denemek de benim için çok ilginç. Yemek yaparken malzemelerin uyumunu görmek 

ve o yemeği başarılı bir şekilde tamamlamak bana mutluluk veriyor. 

2. En çok hangi yemeği yapmayı seviyorsunuz? 

En çok sebzeli yemekleri yapmayı seviyorum. Zeytinyağlı enginar, fırında 

kabak ve karışık sebze yemekleri çok sık yaparım. Bu yemekler sağlıklı olmasının 

yanı sıra, mutfağımda güzel kokuların yayılmasını sağlar. Ayrıca et yemekleri de 

yapmayı seviyorum, özellikle karnıyarık ve kuzu tandır favorilerim arasında. 

3. Yemek yapmanın insanlar üzerindeki etkileri sizce nelerdir? 

Yemek yapmak insanların bir araya gelmesini sağlar. Aileyle ya da 

arkadaşlarla birlikte yemek hazırlamak, birlikte vakit geçirmek demektir. Yemek 

yapmak, aynı zamanda kişiyi rahatlatır ve stres atmasını sağlar. Kendi yemeğini 

hazırlayan kişi, o yemeğin değerini anlar. Ayrıca yemek yapmak, sorumluluk 

duygusunu artırır çünkü insanların sağlığını düşünerek yemek yapmalısınız. 
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Bağımsız Konuşma Konusu: 5 

 

1. Kitap okumayı sever misiniz? 

Evet, kitap okumak benim için bir tutkudur. Özellikle gece yatmadan önce 

kitap okumak, bana huzur veriyor ve gündelik yaşamın stresinden uzaklaşmamı 

sağlıyor. Her kitap bana farklı bir dünya sunuyor ve her kitapla yeni bir şeyler 

öğreniyorum. Kitaplar, hayata bakış açımı değiştiren ve beni geliştiren en iyi 

arkadaşım. 

        2. En son hangi kitabı okudunuz ve beğendiniz mi? 

En son Orhan Pamuk’un "Benim Adım Kırmızı" adlı kitabını okudum. Kitap, 

Osmanlı İmparatorluğu'nda geçen bir cinayet soruşturması üzerinden, sanat, din ve 

kültür gibi derin konuları ele alıyor. Kitap, sürükleyici olduğu kadar 

düşündürücüydü. Beğendim çünkü sadece bir cinayet hikâyesi değil, aynı zamanda 

insanların içsel dünyasını da gözler önüne seriyor. 

3. Kitap okumanın faydaları nelerdir? 

Kitap okumak, insanın kelime dağarcığını geliştirir ve düşünme becerilerini 

artırır. Ayrıca, insanın empati yapabilmesini sağlar, çünkü farklı karakterlerin 

duygularını anlayarak onların yerine kendimizi koyabiliriz. Kitaplar, hayal 

gücümüzü geliştirir ve olayları farklı açılardan görmemize olanak tanır. Okudukça 

daha fazla şey öğreniriz, bu da kişisel gelişim için çok önemlidir. 

 

MAMATKOBILOVNA ÖĞRETMEN, [13.04.2025 14:51] 

 

Bağımsız Konuşma Konusu: 6 

 

1. Hangi müzik türlerini dinlersiniz? 

Müzik dinlemek benim için çok önemli. Genellikle rock, pop ve klasik müzik 

dinlemeyi seviyorum. Özellikle rock müzik, bana enerji verir ve ruh halimi 

değiştirir. Pop müzik ise daha rahatlatıcı olabilir, dinlerken keyif alırım. Klasik 

müzik ise sakinleşmek ve rahatlamak için harika bir seçenektir. Müzik, insana farklı 

ruh hallerine göre terapi gibi gelir. 

2. Müzik dinlerken nasıl bir ortamda olmayı tercih edersiniz? 

Müzik dinlerken genellikle yalnız başıma olmayı tercih ederim. Sessiz bir 

ortamda, gözlerimi kapatarak müziğin içindeki her bir notayı duyabilmek benim için 

https://t.me/Feruza_turk_tili


https://t.me/Feruza_turk_tili 
Kanalga azo bo‘lish uchun ko'k yozuv ustiga bosing! 

USTOZ: @Mamatkobilova1turK 

 

çok değerli. Bazen kafamı dinlendirmek için parkta yürüyüş yaparken müzik 

dinlerim. Müziğin ritmiyle çevremdeki her şeyi daha farklı algılarım. Ortamın 

huzurlu ve sakin olması da müzikle daha çok bütünleşmeme yardımcı olur. 

3. Müzik dinlemenin hayatınızdaki yeri nedir? 

Müzik, benim için bir tür kaçış yoludur. Günlük hayatın stresinden, 

zorluklarından uzaklaşmak için müzik dinlerim. Çoğu zaman müzikle bir şeyler 

yaparken ruh halim değişir, rahatlarım. Müzik, duygularımı ifade etmeme de 

yardımcı olur, çünkü bazı şarkılar bana tam olarak hissettiklerimi anlatabilir. Aynı 

zamanda sosyal ortamda arkadaşlarım ve ailemle müzik üzerine sohbetler 

yapmaktan keyif alırım. 

Bağımsız Konuşma Konusu: 7 

 

1. Seyahat etmeyi sever misiniz? 

Evet, seyahat etmeyi çok seviyorum. Farklı kültürler, farklı insanlar görmek, 

yeni yerler keşfetmek bana büyük bir keyif veriyor. Seyahat etmek, insanı hem 

zihinsel hem de duygusal olarak geliştiriyor. Her gittiğiniz yer, size bir şeyler 

katıyor. Yeni yemekler, farklı yaşam tarzları görmek, insanın ufkunu genişletiyor. 

2. En son hangi yere seyahat ettiniz? 

En son İzmir'e seyahat ettim. İzmir, hem tarihi hem de modern yapılarıyla çok 

etkileyici bir şehir. Ege'nin güzel havası ve denizi, tatil yapmak için harika bir yer. 

İzmir'de en çok Alsancak’ı gezmeyi sevdim. Ayrıca, Çeşme'de denize girmek ve o 

bölgedeki doğal güzellikleri keşfetmek de harika bir deneyimdi. 

3. Seyahat etmenin en büyük faydaları nelerdir? 

Seyahat etmenin en büyük faydalarından biri, farklı kültürleri ve yaşam 

biçimlerini görmektir. Bu, insanın hoşgörüsünü ve anlayışını artırır. Ayrıca seyahat 

etmek, stresin azalmasına ve daha mutlu olmamıza yardımcı olabilir. İnsanlar yeni 

yerlerde, farklı ortamlarda daha rahatlayabilirler. Seyahat etmek aynı zamanda 

öğrenmeyi teşvik eder, çünkü her yerin kendine özgü bir tarihi ve kültürel zenginliği 

vardır. 

 

Bağımsız Konuşma Konusu: 8 

 

1. Okul hayatınız nasıldı? 
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Okul hayatım genellikle eğlenceli ve öğreticiydi. Çok sayıda arkadaş edindim 

ve öğretmenlerimden pek çok şey öğrendim. Özellikle lisede, bilimsel dersler ve 

edebiyat benim ilgimi çekiyordu. Okulda aldığım eğitim, hayatımda önemli bir rol 

oynadı ve bana çok sayıda değerli deneyim kazandırdı. Aynı zamanda okulda birçok 

sosyal etkinlikte de yer aldım, bu da beni geliştirdi. 

2. En sevdiğiniz okul dersleri hangileriydi? 

En sevdiğim dersler arasında tarih ve edebiyat vardı. Tarih dersi, geçmişi 

anlamama ve olayların nasıl şekillendiğini öğrenmeme yardımcı oldu. Edebiyat ise 

bana farklı dünyaları keşfetme fırsatı sundu. Kitaplar ve hikayeler beni her zaman 

büyülemiştir. Ayrıca, matematik dersleri de zorluklarına rağmen beni düşünmeye 

sevk eden bir dersti. 

3. Okul hayatında yaşadığınız en güzel anı nedir? 

Okul hayatımda yaşadığım en güzel anılardan biri, arkadaşlarımla birlikte 

gerçekleştirdiğimiz okul etkinlikleridir. Özellikle yılsonu kutlamalarında hep 

birlikte eğlenmek, çok keyifliydi. Bir de üniversiteye başladığımda aldığım ilk not, 

çok mutlu olmuştum. Bu anılar her zaman hatırlayacağım özel anılardır. 

 

Bağımsız Konuşma Konusu: 9 
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1. Spor yapmayı sever misiniz? 

Evet, spor yapmak benim için çok önemli. Hem fiziksel sağlığımı korumama 

yardımcı oluyor, hem de zihinsel olarak rahatlamamı sağlıyor. Düzenli olarak 

koşuyorum ve yoga yapıyorum. Spor yapmak, günün stresinden uzaklaşmak için çok 

iyi bir yöntem. Ayrıca spor yaparken kendimi daha enerjik ve sağlıklı hissediyorum. 

2. Hangi sporları yapmaktan hoşlanıyorsunuz? 

Koşmak ve yoga yapmak en sevdiğim sporlar. Koşarken kendimi çok özgür 

hissediyorum ve her koşuda daha güçlü olduğumu düşünüyorum. Yoga ise bedenimi 

esnetmek ve zihinsel olarak rahatlamak için çok iyi bir yöntem. Ayrıca, yüzmeyi de 

çok seviyorum. Yüzme, tüm kasları çalıştıran bir spor ve vücuda oldukça faydalıdır. 

3. Spor yapmanın faydaları nelerdir? 

Spor yapmak, fiziksel sağlığımızı iyileştirdiği gibi, ruh sağlığımızı da olumlu 

etkiler. Düzenli spor yapmak, kalp sağlığını korur, kasları güçlendirir ve vücut 

şeklini düzeltir. Ayrıca spor yapmak, stresin azalmasına ve endorfin salgılamaya 
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yardımcı olur. Endorfinler, kişinin kendini mutlu ve huzurlu hissetmesini sağlar. Bu 

yüzden spor yapmak, hem beden hem de zihin için çok faydalıdır. 

 

Bağımsız Konuşma Konusu: 10 

 

1. Doğayı seviyor musunuz? 

Evet, doğayı çok seviyorum. Doğada vakit geçirmek bana huzur veriyor. 

Ağaçlar, çiçekler, kuşların cıvıltısı ve temiz hava insanı gerçekten rahatlatıyor. 

Doğada olmak, zihinsel olarak rahatlamama yardımcı oluyor ve doğanın 

güzelliklerini görmek insana ne kadar küçük olduğunu hatırlatıyor. 

        2. En sevdiğiniz doğal alan neresi? 

En sevdiğim doğal alan, ormanlar ve göletler. Özellikle yaz aylarında doğada 

yürüyüş yapmayı çok seviyorum. Ormanda yürürken kuşların şarkılarını dinlemek, 

ağaçların arasında kaybolmak ve göletin etrafında dolaşmak bana büyük bir huzur 

veriyor. Doğal alanlarda geçirilen zaman, insanın stresten uzaklaşmasına yardımcı 

oluyor. 

3. Doğayı korumanın önemi hakkında ne düşünüyorsunuz? 

Doğayı korumak, gelecek nesiller için çok önemli. İnsanlar, doğal kaynakları 

aşırı tüketmeye başladıkça, doğanın dengesini bozmaya başlıyoruz. Bu da uzun 

vadede büyük problemlere yol açabilir. Doğayı koruyarak hem kendimize hem de 

diğer canlılara yaşama imkânı sağlamış oluruz. Çevreyi temiz tutmak, geri 

dönüşümü artırmak ve doğal yaşam alanlarını korumak, herkesin sorumluluğudur. 
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Karşılıklı Konuşma Konusu: 1 
 

SAĞLIK 

 

1. Sağlıklı bir yaşam sürdürmek için nelere dikkat ediyorsunuz? 
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Sağlıklı bir yaşam sürdürmek için dengeli beslenmeye, düzenli egzersiz 

yapmaya ve yeterli uyku almaya özen gösteriyorum. Ayrıca, stresle başa çıkabilmek 

için meditasyon gibi teknikler kullanıyorum. Düzenli sağlık kontrolleri de 

yapıyorum. 

2. Zararlı alışkanlıklarınız var mı? Varsa neler? 

Zararlı alışkanlıklarım arasında sigara içmek veya aşırı kafein tüketmek gibi 

alışkanlıklarım yok. Ancak, zaman zaman fazla şeker tüketimim olabiliyor, bu 

yüzden şekerli yiyecekleri sınırlamaya çalışıyorum. 

3. Hastalıklara karşı ne gibi önlemler alıyorsunuz? 

Hastalıklara karşı alacağım önlemler arasında bağışıklık sistemimi 

güçlendirecek besinleri tüketmek ve düzenli egzersiz yapmak yer alıyor. Ayrıca, 

ellerimi sık sık yıkayarak ve aşılarımı zamanında yaptırarak sağlık riski taşıyan 

durumları azaltıyorum. 

4. Hastalandığınızda tedavi için hangi yöntemlere başvuruyorsunuz? 

Hastalandığımda, ilk olarak semptomlara göre evde dinlenmeye ve bol su 

içmeye çalışırım. Eğer durum ciddileşirse, doktora başvururum. Bazı durumlarda 

doğal tedavi yöntemlerini de kullanırım, örneğin bitki çayları. 

5. Size göre her hastalığın tedavisi ilaçla yapılmalı mı? 

Hayır, her hastalık ilaçla tedavi edilemez. Bazı hastalıklar doğal yöntemler 

veya yaşam tarzı değişiklikleri ile tedavi edilebilir. Örneğin, stres ve uyku 

problemleri için terapi veya meditasyon faydalı olabilir. 

6. Sizin ülkenizde en çok hangi hastalıklar mevcut? 

Ülkemde en yaygın hastalıklar arasında kalp hastalıkları, diyabet ve solunum 

yolu enfeksiyonları bulunuyor. Ayrıca, kanser gibi ciddi hastalıklar da büyük bir 

sağlık sorunu oluşturuyor. 

7. Sağlıklı olmak için spor gerekli mi? 

Evet, sağlıklı olmak için spor yapmak çok önemli. Düzenli egzersiz yapmak, 

kalp sağlığını korur, kasları güçlendirir ve zihinsel sağlığı da iyileştirir. Spor, hem 

fiziksel hem de ruhsal sağlığımızı dengeler. 

 

Karşılıklı Konuşma Konusu: 2 

 

TEKNOLOJİ 
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1. Teknolojinin hayatımızdaki yeri hakkında ne düşünüyorsunuz? 

Teknoloji, hayatımızı kolaylaştıran ve hızlandıran bir araçtır. Ancak, aşırı 

teknoloji kullanımının bazı olumsuz etkileri olabilir. Teknolojiyi dengeli bir şekilde 

kullanmak önemlidir. 

2. Teknolojik cihazları ne sıklıkla kullanıyorsunuz? 

Teknolojik cihazları günün büyük bir kısmında kullanıyorum. Bilgisayar, 

telefon ve televizyon gibi cihazlar, hem işimi kolaylaştırıyor hem de eğlenceli zaman 

geçirmemi sağlıyor. 

3. Teknoloji insan ilişkilerini nasıl etkiliyor? 

Teknoloji insan ilişkilerini hem olumlu hem de olumsuz etkileyebilir. Sosyal 

medya ve mesajlaşma uygulamaları sayesinde insanlar daha fazla iletişim 

kurabiliyor. Ancak, yüz yüze iletişimin azalması, duygusal bağları zayıflatabilir. 

4. Teknolojiyi çocuklara öğretmek gerekli mi? 

Teknoloji, çocukların gelişiminde önemli bir araçtır. Ancak, çocukların 

teknolojiyle doğru şekilde tanışması ve bu araçları sorumlu bir şekilde kullanmaları 

gerektiğini düşünüyorum. Teknoloji eğitimi, oyunlarla daha eğlenceli hale 

getirilebilir. 

5. Yeni teknoloji ürünlerini alırken nelere dikkat ediyorsunuz? 

Yeni teknoloji ürünlerini alırken ürünün kalitesine, fiyatına, kullanım amacına 

ve enerji tüketimine dikkat ederim. Ayrıca, ürünün dayanıklılığı ve kullanıcı 

yorumları da önemli faktörlerdir. 

6. Teknolojinin gelecekteki rolü ne olacak? 

Teknoloji gelecekte daha da yaygınlaşacak ve hayatımızın her alanında 

önemli bir rol oynayacak. Yapay zeka, robotlar ve biyoteknolojik gelişmeler, iş ve 

günlük yaşamı daha verimli hale getirecek. 

7. Teknoloji bağımlılığına karşı neler yapılabilir? 

Teknoloji bağımlılığına karşı farkındalık yaratılmalı ve teknoloji kullanımını 

sınırlayan programlar uygulanmalıdır. Ayrıca, aileler ve okullar, gençleri 

teknolojiyle sağlıklı bir ilişki kurmaları için eğitmelidir. 
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Karşılıklı Konuşma Konusu: 3 

 

EĞİTİM 
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1. Eğitim sisteminin gelişmesi için neler yapılmalı? 

Eğitim sisteminde öğretmenlerin daha fazla eğitim alması ve yenilikçi ders 

materyalleri kullanması önemli. Öğrenciler için daha çok pratik yapabilecekleri 

fırsatlar yaratılmalı. Ayrıca, dijital eğitim araçlarının etkin kullanımı artırılmalıdır. 

2. Okulda en çok hangi dersleri seversiniz? 

Okulda en çok edebiyat ve tarih derslerini severim. Bu dersler, hem kültürel 

anlamda gelişmemi sağlıyor hem de farklı bakış açıları kazandırıyor. Aynı zamanda 

sanat dersleri de bana keyif veriyor. 

3. Eğitimde teknoloji kullanımı hakkında ne düşünüyorsunuz? 

Eğitimde teknoloji kullanımı, öğrencilerin daha etkili bir şekilde 

öğrenmelerine yardımcı olabilir. İnteraktif öğrenme materyalleri ve çevrimiçi 

kaynaklar, öğrencilerin ilgisini çekebilir ve daha hızlı öğrenmelerini sağlayabilir. 

4. Çocukların eğitimi için ailelerin rolü nedir? 

Ailelerin çocukların eğitiminde büyük bir rolü vardır. Aileler, çocuklarının 

eğitimine katılmalı, onları desteklemeli ve motive etmelidir. Ayrıca, çocukların evde 

ders çalışacakları uygun ortamlar yaratmak da önemlidir. 

5. Eğitimde motivasyon nasıl artırılabilir? 

Eğitimde motivasyonu artırmak için öğretmenlerin öğrencileri sürekli 

cesaretlendirmesi gerekir. Ayrıca, öğrencilerin başarıları ödüllendirilmeli ve dersler 

onların ilgisini çekecek şekilde düzenlenmelidir. 

6. Sizce okulda sosyal faaliyetlerin önemi nedir? 

Okulda sosyal faaliyetler, öğrencilerin sosyal becerilerini geliştirmelerine 

yardımcı olur. Takım çalışması, liderlik ve sorumluluk gibi beceriler bu faaliyetlerle 

kazandırılabilir. Ayrıca, arkadaşlık ilişkilerini güçlendirir. 

7. Eğitimde eşitlik neden önemlidir? 

Eğitimde eşitlik, her çocuğun aynı fırsatlarla eğitim almasını sağlar. Her 

öğrencinin potansiyelini geliştirmesi için eşit şartlar sağlanmalı ve hiçbir öğrenci 

ayrımcılığa uğramamalıdır. 
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Karşılıklı Konuşma Konusu: 4 

 

DOĞA 

 

1. Doğayla vakit geçirmeyi sever misiniz? 

Evet, doğayla vakit geçirmeyi çok severim. Doğada yürüyüş yapmak, temiz 

hava almak ve doğanın güzelliklerini görmek beni rahatlatır ve enerjik hissettirir. 

2. Hangi doğa aktivitelerini yapmayı tercih ediyorsunuz? 

Kamp yapmak, doğa yürüyüşlerine çıkmak ve bisiklet sürmek gibi aktiviteleri 

tercih ediyorum. Ayrıca, doğada manzara fotoğrafları çekmek de keyifli bir uğraşım. 

3. Doğal çevremizi korumak için neler yapılmalı? 

Doğal çevremizi korumak için atıkları geri dönüştürmeli, enerji tasarrufu 

yapmalı ve çevre dostu ürünleri tercih etmeliyiz. Ayrıca, ormanları koruma ve ağaç 

dikme projelerine katılmalıyız. 

4. İklim değişikliği hakkında ne düşünüyorsunuz? 

İklim değişikliği, tüm dünyayı etkileyen büyük bir sorun. Hava koşullarındaki 

aşırı değişiklikler, ekosistemleri bozuyor. Bu sorunu çözmek için daha fazla çevre 

dostu önlem alınmalı ve enerji kaynakları yenilenebilir hale getirilmelidir. 

5. Şehir hayatı ile doğa arasında nasıl bir denge kurulmalı? 

Şehir hayatı ile doğa arasında denge kurmak, yeşil alanlar yaratmak ve 

çevreye duyarlı projeler yapmakla mümkün olur. Doğaya zarar vermemek için 

şehirlere daha fazla park ve ağaç dikilmeli. 

6. Doğa sevgisi, insanlar üzerinde nasıl bir etki bırakır? 

Doğa sevgisi, insanların zihinsel sağlığını olumlu etkiler. Doğada vakit 

geçirmek, stresin azalmasına ve ruh halinin iyileşmesine yardımcı olur. Ayrıca, 

doğayı korumak, toplumsal bilin 
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Karşılıklı Konuşma Konusu: 5 

 

KÜLTÜR 

 

1. Kendi kültürünüz hakkında ne düşünüyorsunuz? 
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Kendi kültürümü çok zengin ve anlamlı buluyorum. Geleneklerimiz, 

bayramlarımız ve aile bağlarımız bizim kültürümüzü özel kılıyor. Özellikle 

büyüklerimize saygı göstermek ve misafirperverlik bizim için çok önemlidir. 

2. Kültürel geleneklere ne kadar önem veriyorsunuz? 

Kültürel geleneklere oldukça önem veriyorum çünkü bu gelenekler bizi biz 

yapan değerlerdir. Bayramlarda ailece toplanmak, geleneksel yemekler yapmak ve 

büyükleri ziyaret etmek gibi alışkanlıkları sürdürmek beni mutlu ediyor. 

3. Farklı kültürleri tanımak sizce neden önemlidir? 

Farklı kültürleri tanımak, insanları daha iyi anlamamıza yardımcı olur. Bu 

sayede hoşgörülü oluruz ve önyargılardan uzak dururuz. Ayrıca dünya görüşümüz 

genişler ve daha açık fikirli oluruz. 

4. Kültürel farklılıklar insanlar arasında sorun yaratır mı? 

Eğer anlayış ve saygı olmazsa, evet, kültürel farklılıklar sorun yaratabilir. 

Ama insanlar birbirlerinin kültürüne saygı duyarsa, bu farklılıklar bir zenginlik 

haline gelir. İletişim ve empati bu konuda çok önemlidir. 

5. Kültürünüzde sizi en çok etkileyen unsur nedir? 

En çok etkilendiğim unsur misafirperverliktir. Evimize gelen misafire en iyi 

şekilde davranmak, ona ikramda bulunmak bizim kültürümüzün önemli bir 

parçasıdır. Bu beni her zaman gururlandırır. 

6. Geleneksel kıyafetler hala giyiliyor mu? 

Günlük yaşamda pek sık giyilmese de özel günlerde hâlâ geleneksel kıyafetler 

kullanılıyor. Özellikle düğünlerde veya milli bayramlarda bu kıyafetler daha çok 

tercih ediliyor. 

7. Kültürel mirasların korunması sizce önemli mi? 

Evet, çok önemli. Çünkü kültürel miraslar geçmişimizi geleceğe taşır. Tarihi 

yapılar, el sanatları, müzikler ve diller bizim kimliğimizdir. Bunları korumazsak, bir 

gün onları tamamen kaybedebiliriz. 

 

Karşılıklı Konuşma Konusu: 6 

 

TURİZM 

 

1. Tatilde genellikle nereye gitmeyi tercih ediyorsunuz? 
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Genellikle deniz kenarına gitmeyi tercih ediyorum. Deniz, kum ve güneş bana 

huzur veriyor. Ayrıca farklı şehirleri gezmeyi de çok seviyorum. Yeni yerler görmek 

heyecan verici. 

2. Ülkenizde en çok ziyaret edilen turistik yerler hangileridir? 

Ülkemde en çok Kapadokya, İstanbul, Antalya ve Pamukkale gibi yerler 

ziyaret ediliyor. Bu yerler hem tarihi hem de doğal güzellikleriyle çok dikkat 

çekiyor. 

3. Turizm bir ülkenin ekonomisini nasıl etkiler? 

Turizm, ülkenin ekonomisine büyük katkı sağlar. Turistlerin harcamaları 

sayesinde birçok sektör gelişir: oteller, restoranlar, ulaşım hizmetleri... Ayrıca yeni 

iş imkânları da oluşur. 

4. Yabancı turistlerle iletişim kurarken zorlanıyor musunuz? 

Bazen dil farkı nedeniyle zorlanabiliyorum ama genelde beden diliyle veya 

basit İngilizce ile anlaşmaya çalışıyorum. Güleryüzlü olmak her zaman işe yarıyor. 

5. Sizce insanlar neden seyahat eder? 

İnsanlar yeni yerler görmek, farklı kültürleri tanımak, dinlenmek veya 

eğlenmek için seyahat eder. Seyahat, insanı hem fiziksel hem de ruhsal olarak 

yeniler. 

6. Tatil planı yaparken nelere dikkat edersiniz? 

Tatil planı yaparken öncelikle bütçemi göz önünde bulundururum. Sonra 

kalacak yerin güvenli ve temiz olmasına dikkat ederim. Gideceğim yerde neler 

yapabileceğimi de önceden araştırırım. 

7. Turizmin çevreye etkileri hakkında ne düşünüyorsunuz? 

Eğer bilinçli yapılmazsa, turizm çevreye zarar verebilir. Doğayı korumadan 

yapılan turizm, uzun vadede hem doğaya hem de turizme zarar verir. Bu yüzden 

sürdürülebilir turizm anlayışı çok önemlidir. 

 

Karşılıklı Konuşma Konusu: 7 

 

AİLE 

 

1. Ailenizle ilişkileriniz nasıldır? 

Ailemle çok iyi ilişkilerim var. Onlarla vakit geçirmekten keyif alıyorum. Her 

zaman birbirimize destek oluruz ve zor zamanlarda yan yana oluruz. 
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2. Aile içinde en çok kiminle zaman geçiriyorsunuz? 

En çok annemle zaman geçiriyorum. Onunla sohbet etmek, yemek yapmak ya 

da dışarı çıkmak bana çok iyi geliyor. Onun yanında kendimi huzurlu hissediyorum. 

MAMATKOBILOVNA ÖĞRETMEN, [13.04.2025 15:23] 

3. Aile bireyleriyle vakit geçirmek sizce neden önemlidir? 

Çünkü aile, insanın en güvenli limanıdır. Onlarla geçirilen zaman hem bağları 

güçlendirir hem de insanın kendini yalnız hissetmesini engeller. Aile desteği çok 

değerlidir. 

4. Ailedeki görev paylaşımı sizce nasıl olmalı? 

Ailede herkesin bazı sorumlulukları olmalı. Ev işleri, alışveriş, çocuk bakımı 

gibi konular paylaşılmalı. Böylece kimse yorulmaz ve herkes kendini değerli 

hisseder. 

5. Ailenizle ne tür aktiviteler yaparsınız? 

Genellikle birlikte yemek yeriz, film izleriz veya hafta sonu pikniğe gideriz. 

Bazen birlikte masa oyunları oynarız. Bu aktiviteler aramızdaki bağı güçlendirir. 

6. Geniş aile mi çekirdek aile mi sizce daha iyidir? 

Bu kişiden kişiye değişir ama ben geniş aileyi daha samimi buluyorum. 

Kalabalık sofralar, bayram buluşmaları çok güzel olur. Ancak çekirdek ailede daha 

fazla mahremiyet olur. 

7. Aile yapısında zamanla ne gibi değişiklikler oluyor? 

Eskiden aileler daha kalabalıktı ve bir arada yaşanırdı. Şimdi ise bireysellik 

arttı. Herkes kendi evinde, kendi düzeninde yaşamayı tercih ediyor. Bu da aile 

yapısını değiştiriyor. 
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Karşılıklı Konuşma Konusu: 8 

 

İNTERNET 

 

1. İnterneti günlük yaşamınızda ne sıklıkla kullanıyorsunuz? 

https://t.me/Feruza_turk_tili


https://t.me/Feruza_turk_tili 
Kanalga azo bo‘lish uchun ko'k yozuv ustiga bosing! 

USTOZ: @Mamatkobilova1turK 

 

İnterneti her gün kullanıyorum. Hem iş hem de sosyal hayatımda internet 

önemli bir yer tutuyor. Sabah haberleri okumakla başlıyorum, gün içinde e-posta 

kontrol ediyorum, akşamları ise sosyal medyada vakit geçiriyorum. 

2. İnternetin en çok hangi yönünü faydalı buluyorsunuz? 

En faydalı bulduğum yönü bilgiye ulaşımın çok kolay olması. Herhangi bir 

konuda araştırma yapmak, kitap veya makale bulmak çok kolay hale geldi. Eğitim 

ve öğrenme için büyük bir kaynak. 

3. İnternetsiz bir hayat düşünür müsünüz? 

Açıkçası artık internetsiz bir hayatı düşünmek zor. Birçok işimizi internet 

üzerinden hallediyoruz: bankacılık, alışveriş, eğitim, haberleşme... Ama bazen 

dijital detoks yaparak uzaklaşmak da iyi geliyor. 

4. Sosyal medyanın insanlar üzerindeki etkisi sizce nasıl? 

Sosyal medya hem olumlu hem de olumsuz etkiler yaratıyor. İletişimi 

kolaylaştırıyor, ama bazen zaman kaybına ya da kıyaslama duygusuna neden 

olabiliyor. Dengeli kullanmak önemli. 

5. İnternet alışverişi yapıyor musunuz? 

Evet, sık sık internetten alışveriş yapıyorum. Kıyafet, kitap, market alışverişi 

bile artık internet üzerinden oluyor. Zaman tasarrufu sağlıyor ama güvenilir siteleri 

tercih etmeye dikkat ediyorum. 

6. İnternette karşılaştığınız tehlikeler oldu mu? 

Evet, birkaç kez sahte reklamlara denk geldim. Kişisel bilgilerimi paylaşırken 

çok dikkatli olmaya çalışıyorum. İnternette güvenlik çok önemli bir konu. 

7. Çocukların internet kullanımı hakkında ne düşünüyorsunuz? 

Çocukların interneti kontrollü şekilde kullanması gerekir. Eğitim amaçlı çok 

faydalı olabilir ama denetimsiz olursa zararlı içeriklerle karşılaşabilirler. Ailelerin 

rehberliği şart. 

 

Karşılıklı Konuşma Konusu: 9 

 

ÇEVRE 

 

1. Çevre temizliğine dikkat eder misiniz? 
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Evet, çevre temizliği benim için çok önemli. Sokakta çöp atmamak, geri 

dönüşüm yapmak ve plastik kullanımını azaltmak gibi alışkanlıklarım var. Bu, 

doğayı korumak için küçük ama etkili adımlar. 

2. Geri dönüşüm yapıyor musunuz? 

Evet, evde cam, plastik, kâğıt ve organik atıkları ayırıyorum. Geri dönüşüm 

hem çevreyi korur hem de kaynak israfını önler. Bu konuda daha bilinçli olmaya 

çalışıyorum. 

3. Sizce çevre sorunlarının en büyüğü nedir? 

En büyük çevre sorunu bence iklim değişikliği. Sıcaklıklar artıyor, mevsimler 

değişiyor. Bu da doğal yaşamı ve insan sağlığını tehdit ediyor. Enerji tüketimi ve 

fosil yakıtlar bu konuda önemli etkenler. 

4. Toplu taşıma kullanıyor musunuz? 

Evet, elimden geldiğince toplu taşıma kullanmaya çalışıyorum. Bu, hem hava 

kirliliğini azaltır hem de trafik sorununa çözüm olur. Ayrıca daha ekonomik. 

5. Doğal alanların korunması sizce neden önemli? 

Doğal alanlar, hayvanların ve bitkilerin yaşam alanıdır. Ayrıca insanlar için 

temiz hava, su ve gıda kaynağı sağlar. Bu alanlar yok olursa, doğa dengesi de 

bozulur. 

6. Ağaç dikme kampanyalarına katıldınız mı? 

Evet, birkaç kez ağaç dikme etkinliğine katıldım. Bu tür etkinlikler hem eğitici 

hem de doğaya faydalı oluyor. Herkesin en az bir fidan dikmesi gerektiğine 

inanıyorum. 

7. Çevre bilincinin artırılması için neler yapılabilir? 

Eğitim çok önemli. Okullarda ve toplumda çevre bilinci üzerine daha fazla 

seminer, afiş, kampanya düzenlenmeli. İnsanlar doğayı korumanın aslında kendi 

geleceklerini korumak olduğunu anlamalı. 

 

Karşılıklı Konuşma Konusu: 10 

 

GELECEK PLANLARI 

 

1. Gelecekte nasıl bir yaşam hayal ediyorsunuz? 

Huzurlu, sade ama anlamlı bir yaşam hayal ediyorum. Ailemle mutlu bir evde 

yaşamak, işimi severek yapmak ve sağlıkla yaşlanmak en büyük hayalim. 
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2. Mesleki hedefleriniz nelerdir? 

Mesleğimde uzmanlaşmak ve başarılı projelere imza atmak istiyorum. Sürekli 

kendimi geliştirmek ve yeni bilgiler öğrenmek benim için çok önemli. 
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3. Yurt dışında yaşamak ister misiniz? 

Evet, bir süre yurt dışında yaşamak isterim. Yeni kültürler tanımak, farklı 

insanlarla tanışmak bana çok şey katabilir. Ama sonunda ülkeme dönmek isterim. 

4. Gelecekte dünya sizce nasıl olacak? 

Teknolojinin daha da gelişeceğini, yapay zekânın hayatımızda daha fazla yer 

alacağını düşünüyorum. Ama iklim değişikliği gibi sorunlar da artabilir, bu yüzden 

bilinçli yaşamak şart. 

5. Aile kurmakla ilgili düşünceleriniz nelerdir? 

Aile kurmak istiyorum. Sevgi ve saygıya dayalı bir ilişkiyle kurulan aile hem 

insanı mutlu eder hem de hayatı anlamlı kılar. Bu, gelecekteki planlarım arasında 

önemli bir yer tutuyor. 

6. Emeklilik dönemiyle ilgili hayalleriniz var mı? 

Evet, emekli olduktan sonra doğayla iç içe bir yerde yaşamak, kitap okumak 

ve seyahat etmek istiyorum. Huzurlu bir emeklilik hayalim var. 

7. Gelecekte hangi becerilerin önemli olacağını düşünüyorsunuz? 

İletişim, yabancı dil bilmek, teknoloji kullanımı ve problem çözme becerileri 

çok önemli olacak. İnsanlar sürekli öğrenmeye açık olmalı ve kendini yenilemeli. 
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