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J

علــى  والســام  والصــاة  لله  الحمــد 
رسول الله وعلى آله وصحبه أجمعين.

أما بعد:

فإنــه مــن دواعــي ســرورنا قيامنــا بطباعــة 
هــذا الكتــاب »مختصــر الدعــوات والأذكار 
ــوم  ــار صلى الله عليه وسلم في الي ــي المخت ــن النب ــورة ع ألمأث
والليلــة«، لفضيلــة الشــيخ المحــدث عبدالله  
الله  حفظــه   - الســعد  الرحمــن  عبــد  بــن 
ــز  ــد العزي ــه الشــيخ عب تعالــى-، وأعــدَّ أصل

الخُباني - حفظه الله تعالى -.  
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الناظر،  ولما رأينا أنه كتاب زاهر، ويُمتع 
إذْ يَنتَْقل قارئه بين روضة فيحاء وأخرى غَنَّاء، 
شريفة،  نبوية  أحاديث  على  اشتمل  لما 
ووصايا كريمة حكيمة، في يوم المسلم وليلته، 

وفي حياته العامة والخاصة.

وتيســيره  وتهذيبــه،  باختصــاره  قُمنــا 
الســداد،  التوفيــق  نســأل  والله  وتقريبــه، 

والهُدى والرشاد.

والحمد لله رب العالمين.

كتبه
عبد الرحمن بن عبدالعزيز الموسى
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 الق�سم 
 الأول

الأذكار المقيدة باليوم
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1 - قــال رَسُــولُ الله صلى الله عليه وسلم: »مَــنْ قَــالَ: 
ةٍ،  سُــبْحَانَ اللهِ وَبحَِمْــدِهِ، فِــي يَــومٍ مِائــةَ مَــرَّ
زَبَــدَ  مِثْــلَ  كَانَــتْ  وَلَــوْ  خَطَايَــاهُ  حُطَّــتْ 

البَحْرِ«.)1(

2 - وَعَــنْ سَــعْدِ بْــنِ أَبـِـي وَقَّاصٍ ڤ؛ 
فَقَــالَ:  رَسُــولِ اللهِ صلى الله عليه وسلم،  عِنـْـدَ  ـا  كُنّـَ قَــالَ: 
»أَيَعْجِــزُ أَحَدُكُــمْ أَنْ يَكْسِــبَ كُلَّ يَــوْمٍ أَلْــفَ 
حَسَــنَةٍ«، فَسَــأَلَهُ ســائلٌِ مـِـنْ جُلَسَــائهِِ: كَيْــفَ 
يَكْسِــبُ أَحَدُنَــا أَلْــفَ حَسَــنةٍَ؟ قَالَ: »يُسَــبِّحُ 

)))	أخرجه البخاري )6405(، ومسلم )2691( عن أبي 
هريرة ڤ.
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مِائَــةَ تَســبيِحَةٍ، فَيُكْتَــبُ لَــهُ أَلْــفُ حَسَــنَةٍ، أَوْ 
يُحَطُّ عَنْهُ أَلْفُ خَطيِئَةٍ«.)1(

3 - قَــالَ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »مَــنْ قَــالَ: لَ 
لَــهُ  لَــهُ،  شَــريِكَ  لَ  وَحْــدَهُ  اللهُ  إلَِّ  إلَِــهَ 
كُلِّ  عَلَــى  وَهُــوَ  الحَمْــدُ،  وَلَــهُ  المُلْــكُ، 
ةٍ، كَانَــتْ لَــهُ  شَــيْءٍ قَدِيــرٌ، فـِـي يَــوْمٍ مِائَــةَ مَــرَّ
مِائَــةُ  لَــهُ  وَكُتبَِــتْ  رِقَــابٍ،  عَشْــرِ  عَــدْلَ 
حَسَــنَةٍ، وَمُحِيَــتْ عَنـْـهُ مِائَــةُ سَــيِّئَةٍ، وَكَانَــتْ 
ــى  ــكَ حَتَّ ــهُ ذَلِ ــيْطَان يَوْمَ ــنَ الشَّ ــرْزًا مِ ــهُ حِ لَ

أخرجه مسلم )2698(. 	(((
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ــا جَــاءَ  يُمْسِــيَ، وَلَــمْ يَــأْتِ أَحَــدٌ بأَِفْضَــلَ مِمَّ
بهِِ، إلَِّ أَحَدٌ عَمِلَ أَكْثَرَ مِنْ ذَلكَِ«.)1(

عن   )2691( ومسلم   ،)3293( البخاري  أخرجه   	(((
أبي هريرة ڤ.
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 الق�سم 
 الثاني

دَةُ   الأَذْكَارُ المقَُيَّ
هَارِ لِ النَّ بِ�أَوَّ
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4 -  ق��ول: سُــبْحَانَ اللهِ وَبحَِمْــدِهْ؛ عَــدَدَ 
خَلْقِــهْ، وَرِضَــا نَفْسِــهْ، وَزِنَــةَ عَرْشِــهْ، وَمدَِادَ 

كَلمَِاتهِْ.

ــيَّ صلى الله عليه وسلم  ــةَ ڤ؛ أَنَّ النَّبِ ــث جُوَيْرِيَ لحدي
صَلَّــى  حِيــنَ  بُكْــرَةً  عِندِْهَــا  مـِـنْ  خَــرَجَ 
ــعَ  ــمَّ رَجَ ــجِدِهَا، ثُ ــي مَسْ ــيَ فِ ــحَ، وَهِ بْ الصُّ
بَعْــدَ أَنْ أَضْحَــى، وَهِــيَ جَالسَِــةٌ، فَقَــالَ: 
فَارِقْتُــكِ  الَّتـِـي  الحَــالِ  عَلَــى  زِلْــتِ  »مَــا 
عَلَيْهَــا؟«، قَالَــتْ: نَعَــمْ، قَــالَ النَّبـِـيُّ صلى الله عليه وسلم: 
ــاَثَ  ــاتٍ ثَ ــعَ كَلِمَ ــدَكِ أَرْبَ ــتُ بَعْ ــدْ قُلْ »لَقَ
ــوْمِ،  ــذُ اليَ ــتِ مُنْ ــا قُلْ ــتْ بمَِ ــوْ وُزِنَ اتٍ، لَ ــرَّ مَ
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عَــدَدَ  وَبحَِمْــدِهْ؛  اللهِ  سُــبْحَانَ   : لَوَزَنَتْهُــنَّ
خَلْقِــهْ، وَرِضَــا نَفْسِــهْ، وَزِنَــةَ عَرْشِــهْ، وَمِــدَادَ 

كَلِمَاتهِْ«.

اللهِ  »سُــبْحَانَ  قَــالَصلى الله عليه وسلم:  رِوَايَــةٍ؛  وَفـِـي 
نَفْسِــهْ،  رِضَــا  اللهِ  سُــبْحَانَ  خَلْقِــهْ،  عَــدَدَ 
سُــبْحَانَ اللهِ زِنَــةَ عَرْشِــهْ، سُــبْحَانَ اللهِ مـِـدَادَ 

كَلمَِاتهِْ«.)1(

أخرجه مسلم )2726(. 	(((
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 الق�سم 
 الثالث

دَةُ   الأَذْكَارُ المقَُيَّ
بَاحِ وَالمَ�سَاءِ بِال�صَّ
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5 - قَــالَ النَّبِــيُّ صلى الله عليه وسلم: »سَــيِّدُ الاسِْــتغِْفَارِ 
، أَنْــتَ رَبِّــي، لَ إلَِــهَ إلَِّ  هُــمَّ أَنْ تَقُــولَ: اللَّ
أَنْــتَ، خَلَقْتَنـِـي وَأَنَــا عَبْــدُكَ، وَأَنَــا عَلَــى 
عَهْــدِكَ وَوَعْــدِكَ مَــا اسْــتَطَعْتُ، أَعُــوذُ بِــكَ 
 ، مِــنْ شَــرِّ مَــا صَنَعْــتُ، أَبُــوءُ بنِعِْمَتـِـكَ عَلَــيَّ
ــهُ لَ يَغْفِــرُ  وَأَبُــوءُ بذَِنْبـِـي، فَاغْفِــرْ لـِـي؛ إنَِّ

نُوبَ إلَِّ أَنْتَ«. الذُّ

النَّهَــارِ  مِــنَ  قَالَهــا  »وَمَــنْ  قَــالَ صلى الله عليه وسلم:   
أَنْ  قَبْــلَ  يَوْمِــهِ  مِــنْ  فَمَــاتَ  بهَِــا،  مُوقِنـًـا 
يُمْسِــيَ، فَهُــوَ مِــنْ أَهْــلِ الجَنَّــةِ، وَمَــنْ قَالَهــا 
يْــلِ وَهُــوَ مُوقِــنٌ بهَِــا، فَمَــاتَ قَبْــلَ أَنْ  مِــنَ اللَّ
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يُصْبحَِ، فَهُوَ مِنْ أَهْلِ الجَنَّةِ«)1(.
ــاتِ  6 - قــول: أَعُــوذُ بكَِلمَِــاتِ اللهِ التَّامَّ

منِْ شَرِّ مَا خَلَقَ. 
ــهُ قَــالَ: جَــاءَ  فعــن أَبِــي هُرَيْــرَةَ ڤ؛ أَنَّ
ــولَ  ــا رَسُ ــالَ: يَ ــيِّ صلى الله عليه وسلم، فَقَ ــى النَّبِ ــلٌ إلَِ رَجُ
لَدَغَتْنـِـي  عَقْــرَبٍ  مـِـنْ  لَقِيــتُ  مَــا  اللهِ، 
حِيــنَ  قُلْــتَ  لَــوْ  »أَمَــا  قَــالَ:  البَارِحَــةَ، 
ــاتِ مِــنْ  أَمْسَــيْتَ: أَعُــوذُ بكَِلِمَــاتِ اللهِ التَّامَّ

كَ«.)2( شَرِّ مَا خَلَقَ، لَمْ تَضُرَّ

أخرجه البخاري )6306( عن شداد بن أوس ڤ،  	(((
ومعنى »أبوء«: أعترف.

أخرجه مسلم )2709(. 	(((
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أَمْسَــى،  إذَِا  صلى الله عليه وسلم  اللهِ  رَسُــولُ  كَانَ   -  7
للهِ،  المُلْــكُ  وَأَمْسَــى  »أَمْسَــيْنَا  قَــالَ: 
وَالحَمْــدُ للهِ، لَ إلَِــهَ إلَِّ اللهُ وَحْدَهُ لَ شَــريِكَ 
لَــهُ، لَــهُ المُلْــكُ وَلَــهُ الحَمْــدُ وَهُــوَ عَلَــى كُلِّ 
شَــيْءٍ قَدِيــرٌ، رَبِّ أَسْــأَلُكَ خَيْــرَ مَــا فـِـي 
يْلَــةِ، وَخَيْــرَ مَــا بَعْدَهَــا، وَأَعُــوذُ بـِـكَ  هَــذِهِ اللَّ
يْلَــةِ، وَشَــرِّ مَــا  مِــنْ شَــرِّ مَــا فـِـي هَــذِهِ اللَّ
الكَسَــلِ  مِــنَ   بـِـكَ  أَعُــوذُ  رَبِّ  بَعْدَهَــا، 
مِــنْ  بـِـكَ  أَعُــوذُ  رَبِّ  الكبَِــرِ)1(،  وَسُــوءِ 

الكبر: بفتح الباء على الصحيح، وهو: الخرف والرد  	(((
إلى أرذل العمر.
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ـارِ، وَعَــذَابٍ فـِـي القَبْــرِ«،  عَــذَابٍ فـِـي النّـَ
ــا  ــا: »أَصْبَحْنَ ــكَ أَيْضً ــالَ ذَلِ ــحَ، قَ وَإذَِا أَصْبَ

وَأَصْبَحَ المُلْكُ للِهِ«.)1(

8 - عَــنْ عَبْــدِ اللهِ بْــنِ عُمَــرَ ڤ؛ قَــالَ: 
هَــؤُلَءِ  يَ��دَعُ  صلى الله عليه وسلم  اللهِ  رَسُــولُ  يَكُــنْ  لَــمْ 
عَــوَاتِ حِيــنَ يُصْبـِـحُ وَحِيــنُ يُمْسِــي:  الدَّ
نْيَــا  ــي أَسْــأَلُكَ الْعَافيَِــةَ فـِـى الدُّ هُــمَّ إنِِّ »اللَّ
الْعَفْــوَ  أَسْــأَلُكَ  ــي  إنِِّ هُــمَّ  اللَّ وَالآخِــرَةِ، 
وَأَهْلِــي  وَدُنْيَــايَ  دِينـِـي  فـِـي  وَالْعَافيَِــةَ 
وَآمِــنْ  عَوْرَاتـِـي،  اسْــتُرْ  هُــمَّ  اللَّ وَمَالـِـي، 

أخرجه مسلم )2723( عن عبد الله بن مسعود ڤ. 	(((
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 ، هُــمَّ احْفَظْنـِـي مِــنْ بَيْــنِ يَــدَيَّ رَوْعَاتِــي، اللَّ
وَمِــنْ خَلْفِــي، وَعَــنْ يَمِينـِـي، وَعَنْ شِــمَاليِ، 
ــالَ   ــكَ أَنْ أُغْتَ ــوذُ بعَِظَمَتِ ــي، وَأَعُ ــنْ فَوْقِ وَمِ

مِنْ تَحْتيِ«، قَالَ: يَعْنيِ: الخَسْفَ«.)1(

9 - قَــالَ النَّبـِـيُّ صلى الله عليه وسلم لفَِاطمَِــةَ ڤ: »مَــا 
يَمْنَعُــكِ أَنْ تَسْــمَعِي مَــا أُوصِيــكِ بـِـهِ؛ أَنْ 
تَقُولـِـي إذَِا أَصْبَحْــتِ وَإذَِا أَمْسَــيْتِ: يَــا حَــيُّ 
ــومُ، برَِحْمَتِــكَ أَسْــتَغِيثُ، أَصْلِــحْ لِــي  يَــا قَيُّ

وابن   ،)5074( داود  وأبو   ،)4785( أحمد  أخرجه  	(((
ماجه )3871(، والنسائي في »المجتبى« )8/ 282( ، 

وإسناده جيد.
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ــهُ، وَلَ تَكلِْنـِـي إلَِــى نَفْسِــي طَرْفَــةَ  شَــأْنيِ كُلَّ
عَيْنٍ«.)1(

10 - كَانَ رَسُولُ صلى الله عليه وسلم إذَِا أَصْبَحَ، قَالَ: 
سْلَمِ، وَعَلَى كَلِمَةِ  »أَصْبَحْناَ عَلَى فطِْرَةِ الِْ
صلى الله عليه وسلم،  دٍ  مُحَمَّ نَبيِِّناَ  دِينِ  وَعَلَى  الِْخْلَصِ، 
وَمَا  مُسْلِمًا،  حَنيِفًا  إبِْرَاهِيمَ  أَبيِناَ  ةِ  مِلَّ وَعَلَى 

كَانَ مِنَ المُشْركِيِنَ«.)2(

أخرجه النسائي في »الكبرى« )10330( عن أنس بن  	(((
مالك ڤ وإسناده صالح لا بأس به.

»الكبرى«  في  والنسائي   ،)15360( أحمد  أخرجه   	(((
ما  وله  أبزىڤ  بن  الرحمن  عبد  عن   )9743(

يقويه.
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يــقَ ڤ:  يَــا  دِّ 11 - قَــالَ أَبــو بَكْــرٍ الصِّ
مْنـِـي مَا أَقُــولُ إذَِا أَصْبَحْتُ،  رَسُــولَ اللهِ، عَلِّ
ــلِ:  ــرٍ، قُ ــا بَكْ ــا أَبَ ــالَ: »يَ ــيْتُ، فَقَ وَإذَِا أَمْسَ
ــمَ  ــمَوَاتِ وَالأرَْضِ، عَالِ ــرَ السَّ ، فَاطِ ــمَّ هُ اللَّ
ــهَادَةِ، لَ إلَِــهَ إلَِّ أَنْــتَ، رَبَّ  الْغَيْــبِ وَالشَّ
كُلِّ شَــيْءٍ وَمَلِيكَــهُ، أَعُــوذُ بـِـكَ مِــنْ شَــرِّ 
وَأَنْ  وَشِــرْكهِِ،  ــيْطَانِ  الشَّ وَشَــرِّ  نَفْسِــي 
ــى  هُ إلَِ ــرَّ ــوءًا أَوْ أَجُ ــي سُ ــى نَفْسِ ــرفَِ عَلَ أَقْتَ
مُسْــلِمٍ، وَأَنْ أَقْتَــرفَِ عَلَــى نَفْسِــي سُــوءًا أَوْ 

هُ إلَِى مُسْلِمٍ «.)1( أَجُرَّ

= »الأدب  في  والبخاري   ،)6851( أحمد  أخرجه  	((( 
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12 - وقَــالَ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »مَــنْ قَــالَ 
ــي  إنِِّ  ، هُــمَّ اللَّ يُمْسِــي:  أَوْ  يُصْبـِـحُ  حِيــنَ 
حَمَلَــةَ  وَأُشْــهِدُ  أُشْــهِدُكَ،  أَصْبَحْــتُ 
عَرْشِــكَ، وَمَلَئكَِتَــكَ، وَجَمِيــعَ خَلْقِــكَ، 
ــدًا  ــكَ أَنْــتَ اللهُ لَ إلَِــهَ إلَِّ أَنْــتَ، وَأَنَّ مُحَمَّ أَنَّ
مِــنَ  رُبْعَــهُ  اللهُ  أَعْتَــقَ  وَرَسُــولُكَ،  عَبْــدُكَ 
تَيْــنِ، أَعْتَــقَ اللهُ نصِْفَهُ،  النَّــارِ، فَمَــنْ قَالَهــا مَرَّ
وَمَــنْ قَالَهــا ثَلَثًــا، أَعْتَــقَ اللهُ ثَلَثَــةَ أَرْبَاعِــهِ،  

والترمذي   ،)5067( داود  أبو   ،)1204( المفرَد«   =
»حسن  الترمذي:  وقال   ،)3529(  ،)3392(

صحيح«.
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فَإنِْ قَالَها أَرْبَعًا، أَعْتَقَهُ اللهُ مِنَ النَّارِ«.)1(

13- قَــالَ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »إذَِا أَصْبَــحَ 
ــكَ  ــي عَلَيْ ــتُ أُثْنِ ــلْ: أَصْبَحْ ــمْ، فَلْيَقُ أَحَدُكُ
حَمْــدًا، وَأَشْــهَدُ أَنْ لَ إلَِــهَ إلَِّ اللهُ - ثَلَثًــا 

- وَإذَِا أَمْسَى، فَلْيَقُلْ مِثْلَ ذَلكَِ«.)2(

أَصْبَــحَ،  إذَِا  صلى الله عليه وسلم  النَّبـِـيُّ  وكَانَ   -  14

أخرجه البخاري في »الأدب المفرد« )1201(، وأبو  	(((
في  والنسائي   ،)3501( والترمذي   ،)5069( داود 
»الكبرى« )9753( عن أنس بن مالك ڤوإسناده 

صالح وله ما يقويه.
أبي  عن   )10331( »الكبرى«  في  النسائي  أخرجه   	(((

هريرة ڤوإسناده جيد.
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وَبـِـكَ  أَصْبَحْنـَـا،  بـِـكَ   ، هُــمَّ »اللَّ قَــالَ: 
نَمُــوتُ،  وَبـِـكَ  نَحْيَــا،  وَبـِـكَ  أَمْسَــيْنَا، 
قَــالَ:  أَمْسَــى،  وَإذَِا  النُّشُــورُ«،  وَإلَِيْــكَ 
أَصْبَحْنـَـا،  وَبـِـكَ  أَمْسَــيْناَ،  بـِـكَ   ، هُــمَّ »اللَّ
وَإلَِيْــكَ  نَمُــوتُ،  وَبـِـكَ  نَحْيَــا،  وَبـِـكَ 

المَصِيرُ«.)1(

ــرُّ  ــذِي لَ يَضُ ــمِ اللهِ الَّ ـل: باِسْ 15 - قوـ
فـِـي  وَلَ  الأرَْضِ  فـِـي  شَــيْءٌ  اسْــمِهِ  مَــعَ 

»الأدب  في  والبخاري   ،)8649( أحمد  أخرجه  	(((
والترمذي   ،)5068( داود  وأبو   ،)1199( المفرد« 
)3391(، وابن ماجه )3868( عن أبي هريرة ڤ 

وإسناده صحيح.
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مِيعُ الْعَليِمُ. مَاءِ، وَهُوَ السَّ السَّ

لقولــه صلى الله عليه وسلم: »مَــا مِــنْ عَبْــدٍ يَقُــولُ فـِـي 
ــمِ  ــةٍ: باِسْ ــاءِ كُلِّ لَيْلَ ــوْمٍ، وَمَسَ ــاحِ كُلِّ يَ صَبَ
اللهِ الَّــذِي لَ يَضُــرُّ مَــعَ اسْــمِهِ شَــيْءٌ فـِـي 
ــمِيعُ  ــمَاءِ، وَهُــوَ السَّ الأرَْضِ وَلَ فـِـي السَّ

هُ شَيْءٌ«.)1( اتٍ، فَيَضُرَّ الْعَلِيمُ، ثَلَثَ مَرَّ

16 - قَــالَ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »مَــا مِــنْ 
اتٍ حِيــنَ  مَــرَّ ثَــاَثَ  يَقُــولُ  مُسْــلِمٍ  عَبْــدٍ 

 ،)3388( والترمذي   ،)5088( داود  أبو  أخرجه  	(((
وابن ماجه )3869( عن عثمان ڤ  وقال الترمذي: 

»حسن صحيح غريب«.



2626

الأذكار المقيدة بالصباح والمساء

رَبًّــا،  بـِـالله  رَضِيــتُ  يُصْبـِـحُ:  أَوْ  يُمْسِــي 
ــدٍ نَبيًِّــا، إلَِّ كَانَ  وَباِلِإسْــاَمِ دِينـًـا، وَبمُِحَمَّ

ا عَلَى اللهِ أَنْ يُرْضِيَهُ يَوْمَ القِيَامَةِ«.)1( حَقًّ

ــالَ  ــنْ قَ �ـولُ الله صلى الله عليه وسلم: »مَ �ـالَ رَسُ 17 - قَ
حِيــنَ يُصْبِــحُ، وَحِيــنَ يُمْسِــي: سُــبْحَانَ اللهِ 
ــوْمَ  ــدٌ يَ ــأْتِ أَحَ ــمْ يَ ةٍ، لَ ــرَّ ــةَ مَ ــدِهِ، مِائَ وَبحَِمْ
ــا جَــاءَ بـِـهِ، إلَِّ أَحَــدٌ  القِيَامَــةِ بأَِفْضَــلَ مِمَّ

قَالَ مِثْلَ مَا قَالَ، أَوْ زَادَ عَلَيْهِ«.)2(

»الكبرى«  في  والنسائي   ،)5072( داود  أبو  أخرجه  	(((
)9747(، وابن ماجه )3870(. وإسناده صالح وله 

ما يقويه
أخرجه مسلم )2692( عن أبي هريرة ڤ. 	(((
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18 - قَــالَ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »مَــنْ قَــالَ: 
لَــهُ  لَــهُ،  شَــريِكَ  لَ  وَحْــدَهُ  إلَِّ اللهُ  إلَِــهَ  لَ 
المُلْــكُ وَلَــهُ الحَمْــدُ، وَهُــوَ عَلَــى كُلِّ شَــيْءٍ 
ةٍ إذَِا  ةٍ إذَِا أَصْبَــحَ، وَمِائَــةَ مَــرَّ قَدِيــرٌ، مِائَــةَ مَــرَّ
أَمْسَــى، لَــمْ يَــأْتِ أَحَــدٌ بأَِفْضَــلَ مِنـْـهُ، إلَِّ 

مَنْ قَالَ أَفْضَلَ مِنْ ذَلكَِ«.)1(

19 - قَــالَ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »مَــنْ قَــالَ: 
طُلُــوعِ  قَبْــلَ  ةٍ،  مَــرَّ مِائَــةَ  اللهِ،  سُــبْحَانَ 
ــنْ  ــا، كَانَ أَفْضَــلَ مِ ــلَ غُرُوبهَِ ــمْسِ وَقَبْ الشَّ

»الكبرى«  في  والنسائي   ،)6740( أحمد  أخرجه   	(((
ڤ  العاص  بن  عمرو  بن  الله  عبد  عن   )10335(

وإسناده حسن.
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مِائَــةِ بَدَنَــةٍ، وَمَــنْ قَــالَ: الحَمْــدُ للهِ، مِائَــةَ 
ــمْسِ وَقَبْــلَ غُرُوبهَِــا،  ةٍ، قَبْــلَ طُلُــوعِ الشَّ مَــرَّ
كَانَ أَفْضَــلَ مِــنْ مِائَــةِ فَــرَسٍ يُحْمَــلُ عَلَيْهَــا، 
قَبْــلَ  ةٍ،  مَــرَّ مِائَــةَ  أَكْبَــرُ،  اللهُ  قَــالَ:  وَمَــنْ 
كَانَ  غُرُوبهَِــا،  وَقَبْــلَ  ــمْسِ  الشَّ طُلُــوعِ 
أَفْضَــلَ مِــنْ عِتْــقِ مِائَــةِ رَقَبَــةٍ، وَمَــنْ قَــالَ: لَ 
لَــهُ  لَــهُ،  شَــريِكَ  لَ  وَحْــدَهُ  اللهُ،  إلَِّ  إلَِــهَ 
المُلْ�ـكُ وَلَ�ـهُ الحَمْ�ـدُ، وَهُ�ـوَ عَلَ�ـى كُلِّ شَ�ـيْءٍ 
ــمْسِ  ةٍ، قَبْــلَ طُلُــوعِ الشَّ قَدِيــرٌ، مِائَــةَ مَــرَّ
وَقَبْــلَ غُرُوبهَِــا، لَــمْ يَجِــئْ يَــوْمَ الْقِيَامَــةِ أَحَــدٌ 
بعَِمَــلٍ أَفْضَــلَ مِ��نْ عَمَلِــهِ، إلَِّ مَــنْ قَــالَ 
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قَوْلَهُ أَوْ زَادَ«.)1(

هَــا  20 - قــال رســول الله صلى الله عليه وسلم: »يَــا أَيُّ
ــي  ــوبُ فِ ــي أَتُ ــى الله؛ِ فَإنِِّ ــوا إلَِ ــاسُ، تُوبُ النَّ

ةٍ«.)2( اليَوْمِ إلَِيْهِ مِائَةَ مَرَّ

لَسَْــتَغْفِرُ اللهَ  ــي  إنِِّ »وَاللهِ،  وقَــالَ صلى الله عليه وسلم: 
ــبْعِينَ  ــنْ سَ ــرَ مِ ــوْمِ أَكْثَ ــهِ ف��ي اليَ وَأَتُ��وبُ إلَِيْ

ةً«.)3( مَرَّ

»الكبرى«  في  والنسائي   ،)3471( الترمذي  أخرجه   	(((
وقال  ڤ،  عمرو  بن  الله  عبد  عن   )10588(

الترمذي: »هذا حديث حسن غريب«.
أخرجه مسلم )2702(. 	(((

أخرجه البخاري )6307( عن أبي هريرة ڤ 	(((
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 الق�سم 
 الرابـع

دَةُ بِاللَّيْلِ الأَذْكَارُ المقَُيَّ
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قِرَاءَةُ سُورَةِ الِإخْلَصِ:

لِصَْحَاب��هِ:  صلى الله عليه وسلم  النَّبـِـيُّ  قَــالَ   -  21
»أَيَعْجِــزُ أَحَدُكُــمْ أَنْ يَقْــرَأَ ثُلُــثَ الْقُــرْآنِ فـِـي 
ــا  نَ ــةٍ؟«، فشَــقَّ ذَلِــكَ عَلَيْهِــمْ، وَقَالُــوا: أَيُّ لَيْلَ
يُطيِــقُ ذَلـِـكَ يَــا رَسُــولَ الله؟ِ! فقَــالَ: »اللهُ 

مَدُ ثُلُثُ القُرْآنِ«.)1( الوَاحِدُ الصَّ

ــورَةِ  ــنْ سُ ــنِ مِ ــنِ الأخَِيرَتَيْ ــرَاءَةُ الآيَتَيْ قِ
البَقَرَةِ:

22 - قَــالَ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »الآيَتَــانِ 

الخدري  سعيد  أبي  عن   )5015( البخاري  أخرجه  	(((
ڤ. وأخرجه مسلم )811( عن أبي الدرداء ڤ.
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ــي  ــا فِ ــنْ قَرَأَهُمَ ــرَةِ، مَ ــورَةِ البَقَ ــرِ سُ ــنْ آخِ مِ
لَيْلَةٍ، كَفَتَاهُ«.)1(

قِرَاءَةُ سُورَةِ تَبَارَكَ:

مِنَ  سُورَةً  »إنَِّ  صلى الله عليه وسلم:  النَّبيُِّ  قَالَ   -23
القُرْآنِ ثَلَثُونَ آيَةً، شَفَعَتْ لرَِجُلٍ حَتَّى غُفِرَ 
بيَِدِهِ  ِي  الَّ ﴿تَبَارَكَ  سُورَةُ:  وَهِيَ  لَهُ، 

المُْلكُْ﴾ ]الملك: 1[«.)2(

أبي  البخاري )4008(، ومسلم )807( عن  أخرجه  	(((
مسعود البدري - ڤ .

)))	 أخرجــه أبــو داود )1400(، والترمــذي )2891(، 
ماجــه  وابــن   ،)10478( »الكــرى«  في  والنســائي 
 )3786( عــن أبــي هريــرة ڤ وقــال الترمــذي: =
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24 - وعَــنْ عَبْــدِ اللهِ بْنِ مَسْــعُودٍ ڤ؛ 
ِي بيَِــدِهِ  قَــالَ: »مَــنْ قَــرَأَ: ﴿تَبَــارَكَ الَّ
مِــنْ  بهَِــا  اللهُ  مَنَعَــهُ  لَيْلَــةٍ،  كُلَّ  المُْلـْـكُ﴾ 
ــدِ رَسُــولِ اللهِ  ــي عَهْ ــا فِ ــرِ، وَكُنَّ ــذَابِ القَبْ عَ

يهَا: المَانعَِةَ«.)1( صلى الله عليه وسلم نُسَمِّ

ومــن وصايــا نبينــا صلى الله عليه وسلم: تَغْطيَِــةُ الِإنَــاءِ في 
وَإطِْفَــاءُ  ــقَاءِ،  السِّ وَإيِــكَاءُ  يْــلِ،  اللَّ
ــمِ  ــرُ اسْ ــوَابِ، وَذِكْ ــقُ الأبَْ ــاحِ، وَغَلْ المِصْبَ

اللهِ تَعَالَى مَعَ كُلِّ ذَلكَِ:

= »هذا حديث حسن«. 
)))	 أخرجه النسائي في »الكبرى« )10479(.



3434

الأذكار المقيدة بالليل

قــال:  أنــه  25- لحديــث جابــر ڤ 
ــلِ  يْ ــحُ اللَّ ــالَ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »إذَِا كَانَ جُنْ قَ
فَــإنَِّ  صِبْيَانَكُــمْ؛  ــوا  فَكُفُّ  - أَمْسَــيْتُمْ  أَوْ   -
ــيَاطيِنَ تَنْتَشِــرُ حِينَئـِـذٍ، فَــإذَِا ذَهَــبَ سَــاعَةٌ  الشَّ
ــوَابَ،  ــوا الأبَْ ــمْ، فَأَغْلِقُ ــلِ، فَخَلُّوهُ يْ ــنَ اللَّ مِ
ــحُ  ــيْطَانَ لَ يَفْتَ ــإنَِّ الشَ ــمَ الله؛ِ فَ ــرُوا اسْ وَاذْكُ
بَابًــا مُغْلَقًــا، وَأَوْكُــوا قِرَبَكُــمْ، وَاذْكُــرُوا اسْــمَ 
ــمَ اللهِ،  ــرُوا اسْ ــمْ، وَاذْكُ ــرُوا آنيَِتَكُ اللهِ، وَخَمِّ
وَأَطْفِئُــوا  عَلَيْهَــا شَــيْئًا،  تَعْرُضُــوا  أَنْ  وَلَــوْ 

مَصَابيِحَكُمْ«.)1(

عن   )2012( ومسلم   ،)5623( البخاري  أخرجه  	(((
جابر بن عبد الله ڤ.
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 الق�سم 
 الخام�س

ا قَبْلَ  دَةُ بَِ الأَذْكَارُ المقَُيَّ

وْمِ، وَعِنْدَ الِ�سْتِيقَاظِ  النَّ



3636

الأذكار المقيدة بما قبل النوم، وعند الاستيقاظ

26- قــالَ النَّبـِـيُّ صلى الله عليه وسلم: »إذَِا أَوَى أَحَدُكُمْ 
بدَِاخِلَــةِ  فرَِاشَــهُ  فَلْيَنْفُــضْ  فرَِاشِــهِ،  إلَِــى 
ــمَّ  ــهِ، ثُ ــهُ عَلَيْ ــا خَلَفَ ــدْرِي مَ ــهُ لَ يَ إزَِارِهِ؛ فَإنَِّ
جَنْبـِـي،  وَضَعْــتُ  رَبِّــي  باِسْــمِكَ  يَقُــولُ: 
نَفْسِــي،  أَمْسَــكْتَ  إنِْ  أَرْفَعُــهُ؛  وَبـِـكَ 
فَارْحَمْهَــا، وَإنِْ أَرْسَــلْتَهَا، فَاحْفَظْهَــا بمَِــا 

الحِِينَ«.)1( تَحْفَظُ بهِِ عِبَادَكَ الصَّ

27- وكَانَ النَّبيُِّ صلى الله عليه وسلم إذَِا أَخَذَ مَضْجَعَهُ 
هِ، ثُمَّ يَقُولُ:  يْلِ، وَضَعَ يَدَهُ تَحْتَ خَدِّ منَِ اللَّ

ومسلم  له،  واللفظ   ،)6320( البخاري  أخرجه   	(((
بالداخلة:  والمراد  ڤ.  هريرة  أبي  عن   )2714(

طرف الإزار الذي يلي الجسد.
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وَإذَِا  وَأَحْيَا«،  أَمُوتُ  باِسْمِكَ   ، هُمَّ »اللَّ
اسْتَيْقَظَ، قَالَ: »الحَمْدُ للِهِ الَّذِي أَحْيَانَا بَعْدَ 

مَا أَمَاتَنَا، وَإلَِيْهِ النُّشُورُ«.)1(

ــرَ  ــه أَمَ ــرَ ڤ؛ أنَّ ــنِ عُمَ ــنِ ابْ 28 - وعَ
 ، ــمَّ هُ ــالَ: »اللَّ ــهُ، قَ ــذَ مَضْجَعَ ــاً إذَِا أَخَ رَجُ
اهَــا، لَــكَ  أَنْــتَ خَلَقْــتَ نَفْسِــي، وَأَنْــتَ تَوَفَّ
مَمَاتُهَــا وَمَحْيَاهَــا؛ إنِْ أَحْيَيْتَهَــا، فَاحْفَظْهَــا، 
ــي أَسْــأَلُكَ  هُــمَّ إنِِّ وَإنِْ أَمَتَّهَــا، فَاغْفِــرْ لَهَــا، اللَّ
ــذَا  ــمِعْتَ هَ ــلٌ: أَسَ ــهُ رَجُ ــالَ لَ ــةَ«، فَقَ الْعَافيَِ

أخرجه البخاري )6314( عن حذيفة ڤ، وأخرجه  	(((
مسلم )2711( عن البراء.
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ــرَ؛  ــنْ عُمَ ــرٍ مِ ــنْ خَيْ ــالَ: »مِ ــرَ؟ فَقَ ــنْ عُمَ مِ
منِْ رَسُولِ اللهِ صلى الله عليه وسلم«.)1(

هُرَيْــرَةَ ڤ قــال:  أَبـِـي  29 - وعَــنْ 
رَبَّ   ، هُــمَّ »اللَّ يقــول:  صلى الله عليه وسلم،  النَّبـِـيُّ  كان 
الْعَــرْشِ  وَرَبَّ  الْرَْضِ  وَرَبَّ  ــمَوَاتِ  السَّ
فَالـِـقَ  شَــيْءٍ،  كُلِّ  وَرَبَّ  رَبَّنـَـا  الْعَظيِــمِ، 
نْجِيلِ  الحَــبِّ وَالنَّــوَى، وَمُنْــزِلَ التَّــوْرَاةِ وَالِْ
ــيْءٍ  ــرِّ كُلِّ شَ ــنْ شَ ــكَ مِ ــوذُ بِ ــانِ، أَعُ وَالْفُرْقَ
لُ؛  ــتَ الْوََّ ، أَنْ ــمَّ هُ ــهِ، اللَّ ــذٌ بنَِاصِيَتِ ــتَ آخِ أَنْ
فَلَيْــسَ قَبْلَــكَ شَــيْءٌ، وَأَنْــتَ الْخِــرُ؛ فَلَيْــسَ 

)))	 أخرجه مسلم )2712(.
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فَلَيْــسَ  الظَّاهِــرُ؛  وَأَنْــتَ  شَــيْءٌ،  بَعْــدَكَ 
فَلَيْــسَ  الْبَاطـِـنُ؛  وَأَنْــتَ  شَــيْءٌ،  فَوْقَــكَ 
ــا  ــنَ، وَأَغْننَِ يْ ــا الدَّ ــضِ عَنَّ ــيْءٌ؛ اقْ ــكَ شَ دُونَ
ــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم  ــال: »كان رَسُ ــرِ«، وق ــنَ الْفَقْ مِ

يَأْمُرُنَا إذَِا أَخَذْنَا مَضْجَعَناَ أَنْ نَقُولَ«. )1(

30 - كَانَ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم إذَِا أَوَى إلَِــى 
ــا  ــذِي أَطْعَمَنَ ــهِ الَّ فرَِاشِــهِ، قَــالَ: »الحَمْــدُ للِ
ــنْ لَ  وَسَــقَانَا، وَكَفَانَــا وَآوَانَــا؛ فَكَــمْ مِمَّ

كَافيَِ لَهُ وَلَ مُؤْوِيَ!«.)2(

أخرجه مسلم )2713( . 	(((
)))	 أخرجه مسلم )2715( عن أنس ڤ
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31- قــال النَّبـِـيُّ صلى الله عليه وسلم لعلــي وفاطمــة 
ــا  مِمَّ خَيْــرًا  مُكُمَــا  أُعَلِّ »أَلَ  ڤ: 
مَضَاجِعَكُمَــا،  أَخَذْتُمَــا  إذَِا  سَــأَلْتُمَانيِ؟ 
ثَلَثًــا  وَتُسَــبِّحَا  وَثَلَثيِــنَ،  أَرْبَعًــا  تُكَبِّــرَا 
وَثَلَثيِــنَ، وَتَحْمَــدَا ثَلَثًــا وَثَلَثيِــنَ؛ فَهُــوَ 

خَيْرٌ لَكُمَا مِنْ خَادِمٍ«.)1( 

32- قــال رَسُــولُ صلى الله عليه وسلم: »إذا أويــتَ إلــى 
فراشِــك فاقــرأ آيــةَ الكرســيِّ )اللَّهُ لَ إلَِــهَ إلَِّ 
هُــوَ( ]البقــرة:255[ حتــى تختــمَ الآيــةَ، 

عن   )2727( ومسلم   ،)3705( البخاري  أخرجه  	(((
علي بن أبي طالب ڤ.
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فإنــك لــن يــزالَ عليــك مــن اللهِ حافــظٌ، ولا 
يقربنّك شيطانٌ حتى تصبحَ«.)1(

ــتَ  ــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »إذَِا أَوَيْ ــالَ رَسُ 33- قَ
أَسْــلَمْتُ   ، هُــمَّ اللَّ فَقُــلِ:  فرَِاشِــكَ،  إلَِــى 
هْــتُ وَجْهِــي إلَِيْــكَ،  نَفْسِــي إلَِيْــكَ، وَوَجَّ
ضْــتُ أَمْــريِ إلَِيْــكَ، وَأَلْجَــأْتُ ظَهْــريِ  وَفَوَّ
ــأَ وَلَ  ــكَ، لَ مَلْجَ ــةً إلَِيْ ــةً وَرَهْبَ ــكَ، رَغْبَ إلَِيْ
مَنْجَــى مِنـْـكَ إلَِّ إلَِيْــكَ، آمَنـْـتُ بكِتَِابـِـكَ 
الَّــذِي أَنْزَلْــتَ، وَبنَِبيِِّــكَ الَّــذِي أَرْسَــلْتَ؛ 

أبي  عن  مجزوما  تعليقا   )2311( البخاري  أخرجه   	(((
هريرة ڤ.
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لَيْلَتـِـكَ، مِــتَّ عَلَــى  مِــنْ  إنِْ مِــتَّ  ــكَ  فَإنَِّ
الْفِطْرَةِ، وَإنِْ أَصْبَحْتَ، أَصَبْتَ خَيْرًا«.)1(

عن   )2710( ومسلم   ،)7488( البخاري  أخرجه   	(((
البراء بن عازب ڤ.
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 مَا يَقُولُ �إِذَا تَعَارَّ )١( 
مِنَ اللَّيْلِ

ــنَ  ــارَّ مِ ــنْ تَعَ ــيُّ صلى الله عليه وسلم:)1( »مَ ــالَ النَّبِ 34 - قَ
لَ  وَحْــدَهُ  اللهُ،  إلَِّ  إلَِــهَ  لَ  فَقَــالَ:  يْــلِ،  اللَّ
شَــريِكَ لَــهُ، لَــهُ المُلْــكُ وَلَــهُ الحَمْــدُ، وَهُــوَ 
للِــهِ،  الحَمْــدُ  قَدِيــرٌ،  شَــيْءٍ  كُلِّ  عَلَــى 
ــرُ،  ــهَ إلَِّ اللهُ، وَاللهُ أَكْبَ ــبْحَانَ اللهِ، وَلَ إلَِ وَسُ
قَــالَ:  ثُــمَّ  بـِـاللهِ،  إلَِّ  ةَ  قُــوَّ وَلَ  حَــوْلَ  وَلَ 

)))	 تَعَار: التَعَار هو الاستيقاظ من نوم الليل فجأة، وربما 
صَحِبَ الاستيقاظ صوت الأنفاس وكلاما.



4444

الأذكار المقيدة بما قبل النوم، وعند الاستيقاظ

ــهُ،  ــتُجِيبَ لَ ــا، اسْ ــي، أَوْ دَعَ ــرْ لِ ــمَّ اغْفِ هُ اللَّ
أَ وَصَلَّى، قُبلَِتْ صَلَتُهُ«.)1( فَإنِْ تَوَضَّ

الصامت  بن  عبادة  عن   )1154( البخاري  أخرجه  	(((
ڤ، ومعنى »تعار«: استيقظ.



4545

الأذكار المقيدة بما قبل النوم، وعند الاستيقاظ

ى فِ   مَا يَقُولُ �إِذَا رَ�أَ
مَنَامِهِ مَا يَكْرَهُ

ؤْيَا  »الرُّ صلى الله عليه وسلم:  اللهِ  رَسُولُ  قَالَ   -  35
مَا  أَحَدُكُمْ  رَأَى  فَإذَِا  اللهِ،  منَِ  الحَِةُ  الصَّ
، وَإنِْ  ثْ بهَِا إلَِّ مَنْ يُحِبُّ ، فَلَ يُحَدِّ يُحِبُّ
ثَلَثًا،  يَسَارِهِ  عَنْ  فَلْيَتْفُلْ  يَكْرَهُ،  مَا  رَأَى 
هَا، وَلَ  يْطَانِ وَشَرِّ ذْ باِللهِ منِْ شَرِّ الشَّ وَلْيَتَعَوَّ

هُ«.)1( ثْ بهَِا أَحَدًا؛ فَإنَِّهَا لَنْ تَضُرَّ يُحَدِّ

أخرجه البخاري )7044(، ومسلم )2261( عن أبي  	(((
قتادة ڤ.



4646

الأذكار المقيدة بما قبل النوم، وعند الاستيقاظ

رَأَى  »إذَِا  رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم:  قَــالَ   -36
ؤْيَــا يَكْرَهُهَــا، فَلْيَبْصُــقْ عَــنْ  أَحَدُكُــمُ الرُّ
ــيْطَانِ  يَسَــارِهِ ثَلَثًــا، وَلْيَسْــتَعِذْ بِــاللهِ مِــنَ الشَّ
كَانَ  الَّــذِي  جَنْبـِـهِ  عَــنْ  لْ  وَلْيَتَحَــوَّ ثَلَثًــا، 

عَلَيْهِ«.)1(

وَفـِـي رِوَايَــةِ أَبـِـي هُرَيْــرَةَ: »فَــإنِْ رَأَى 
، وَلَ  أَحَدُكُــمْ مَــا يَكْــرَهُ، فَلْيَقُــمْ فَلْيُصَــلِّ

ثْ بهَِا النَّاسَ«.)2( يُحَدِّ

أخرجه مسلم )2262( عن جابر بن عبد الله ڤ. 	(((
أخرجه البخاري )7017(، ومسلم )2263(. 	(((



4747

الأذكار المقيدة بما قبل النوم، وعند الاستيقاظ

 الق�سم 
 ال�ساد�س

دَةُ   الأَذْكَارُ المقَُيَّ

بِ�أَحْوَالٍ وَمُنَا�سَبَاتٍ



4848

الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

 مَا يَقُولُ 
عِنْدَ دُخُولِ المنَْزِلِ

دَخَــلَ  »إذَِا  صلى الله عليه وسلم:  النَّبـِـيُّ  قَــالَ   -  37
دُخُولـِـهِ،  عِنـْـدَ  اللهَ  فَذَكَــرَ  بَيْتَــهُ،  جُــلُ  الرَّ
ــيْطَانُ: لَ مَبيِــتَ  وَعِنـْـدَ طَعَامِــهِ، قَــالَ الشَّ
ــرِ  ــمْ يَذْكُ ــلَ، فَلَ ــاءَ، وَإذَِا دَخَ ــمْ، وَلَ عَشَ لَكُ
ــمُ  ــيْطَانُ: أَدْرَكْتُ ــالَ الشَّ ــهِ، قَ ــدَ دُخُولِ اللهَ عِنْ
ــهِ،  ــدَ طَعَامِ ــرِ اللهَ عِنْ ــمْ يَذْكُ ــتَ، وَإذَِا لَ المَبيِ

قَالَ: أَدْرَكْتُمُ المَبيِتَ وَالْعَشَاءَ«.)1(

أخرجه مسلم )2018( عن جابر بن عبد الله ڤ. 	(((



4949

الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

 مَا يَقُولُ عِنْدَ 
الُخرُوجِ مِنَ المنَْزِلِ

مـِـنْ  خَــرَجَ  إذَِا  صلى الله عليه وسلم  النَّبـِـيُّ  كَانَ   -38
ــي أَعُــوذُ  ، إنِِّ هُــمَّ بَيْت��هِ، قَــالَ: »باِسْــمِ اللهِ، اللَّ
ــمَ،  ــمَ أَوْ أُظْلَ ، أَوْ أَظْلِ ــكَ أَنْ أَزِلَّ أَوْ أَضِــلَّ بِ

)1(.» أَوْ أَجْهَلَ أَوْ يُجْهَلَ عَلَيَّ

ــرَجَ  ــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »إذَِا خَ ــالَ رَسُ 39- قَ

 ،)3427( والترمذي   ،)5094( داود  أبو  أخرجه   	(((
ماجه  وابن   ،)268  /8( »المجتبى«  في  والنسائي 

)3884( عن أم سلمة ڤوصححه الترمذي.



5050

الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

اللهِ،  باس��مِ  فَقَ��الَ:  بَيْت��هِ،  مِ��نْ  جُـُل�  الرَّ
ةَ إلَِّ  لْــتُ عَلَــى اللهِ، لَ حَــوْلَ وَلَ قُــوَّ تَوَكَّ
هُدِيــتَ  حِينَئـِـذٍ:  »يُقَــالُ  قَــالَ:  بـِـاللهِ«، 
ــيَاطيِنُ«،  ــى لَــهُ الشَّ وَكُفِيــتَ وَوُقِيــتَ؛ فَتَتَنَحَّ
قَــالَ: »فَيَقُــولُ لَــهُ شَــيْطَانٌ آخَــرُ: كَيْــفَ لَــكَ 

برَِجُلٍ قَدْ هُدِيَ وَكُفِيَ وَوُقِيَ«.)1(

 ،)3426( والترمذي   ،)5095( داود  أبو  أخرجه  	(((
مالك  بن  أنس  »الكبرى« )9837( عن  في  والنسائي 

ڤلا بأس به؛ وله ما يقويه.



5151

الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

 مَا يَقُولُ عِنْدَ دُخُولِ 
المَ�سْجِدِ وَالُخرُوجِ مِنْهُ

ــلَ  ــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »إذَِا دَخَ ــالَ رَسُ 40 - قَ
ــحْ  ، افْتَ ــمَّ هُ ــلِ: اللَّ ــجِدَ، فَلْيَقُ ــمُ المَسْ أَحَدُكُ
لِــي أَبْــوَابَ رَحْمَتِــكَ، وَإذَِا خَــرَجَ، فَلْيَقُــلِ: 

، إنِِّي أَسْأَلُكَ مِنْ فَضْلِكَ«.)1( هُمَّ اللَّ

دَخَــلَ  إذَِا  صلى الله عليه وسلم  النَّبـِـيُّ  كَانَ   -  41

أبي  أو عن  أبي حميد -  أخرجه مسلم )713( عن   	(((
أسيد - ڤ.



5252

الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

الْعَظيِــمْ،  بـِـالله  »أَعُــوذُ  قَــالَ:  المَسْــجِدَ، 
ــنَ  ــمْ، مِ ــمْ، وَسُــلْطَانهِِ الْقَدِي ــهِ الْكَريِ وَبوَِجْهِ
قَــالَ  »فَــإذَِا  قَــالَ:  جِيــمْ«  الرَّ ــيْطَانِ   الشَّ
ــائرَِ  ــى سَ ــظَ مِنِّ ــيْطَانُ: حُفِ ــالَ الشَّ ــكَ، قَ ذَلِ

الْيَوْمِ«.)1(

بن  عمرو  بن  الله  عبد  عن   )466( داود  أبو  أخرجه  	(((
العاص ڤوإسناده جيد.



5353

الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

عَامِ مَا يَقُولُ عِنْدَ الطَّ

42 - عَــنْ عُمَــرَ بْــنِ أَبِــي سَــلَمَةَ؛ قَــالَ: 
ــتْ  ــي حِجْــرِ رَسُــولِ اللهِ صلى الله عليه وسلم، وَكَانَ ــتُ فِ كُنْ
حْفَــةِ، فَقَــالَ لـِـي: »يَــا  يَــدِي تَطيِــشُ فـِـي الصَّ
�ـا  �ـكَ، وَكُلْ مِمَّ �ـمِّ اللهَ، وَكُلْ بيَِمِينِ لـاَمُ، سَ غُ

يَلِيكَ«.)1(

أخرجه البخاري )5376(، ومسلم )2022(. 	(((



5454

الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

43 - قَــالَ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »إذَِا أَكَلَ 
ــإنِْ  ــمِ اللهِ، فَ ــلْ: باِسْ ــا، فَلْيَقُ ــمْ طَعَامً أَحَدُكُ
لـِـهِ  لـِـهِ، فَلْيَقُــلْ: باِسْــمِ اللهِ فـِـي أَوَّ نَسِــيَ فـِـي أَوَّ

وَآخِرهِِ«.)1(

 ،)1858( والترمذي   ،)3767( داود  أبو  أخرجه  	(((
ماجه  وابن   ،)10040( »الكبرى«  في  والنسائي 
)3264( عن عائشة ڤ، وقال الترمذي: »حديث 

حسن صحيح«.



5555

الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

مَا يَقُولُ �إِذَا فَرَغَ مِنْ طَعَامِهِ

ــهُ،  ــعَ مَائدَِتَ ــيُّ صلى الله عليه وسلم إذَِا رَفَ 44 - كَانَ النَّبِ
طَيِّبًــا  كَثيِــرًا  حَمْــدًا  للِــهِ  »الحَمْــدُ  قَــالَ: 
عٍ، وَلَ  ــوَدَّ ، وَلَ مُ ــيٍّ ــرَ مَكْفِ ــهِ، غَيْ ــارَكًا فيِ مُبَ

مُسْتَغْنًى عَنْهُ، رَبَّنَا«.)1(

أخرجه البخاري )5458( عن أبي أمامة ڤ. 	(((



5656

الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

مَا يَقُولُ �إِذَا �أَكَلَ عِنْدَ قَوْمٍ

رجُــلٍ  عنــد  صلى الله عليه وسلم  النَّبـِـيُّ  أَكَل   -  45
ب ولم��ا فَـ�رَغ قــال: »اللهــم بــارك  ِـ وشرـ
لهــم  واغفــر  رزقْتَهــم،  فيمــا  لهــم 

وارحمهم«. )1(

أَفْطَــرَ  إذَِا  صلى الله عليه وسلم  اللهِ  رَسُــولُ  كَانَ   -  46
عِنْدَكُــمُ  »أَفْطَــرَ  قَــالَ:  بَيْــتٍ،  أَهْ��لِ  عِن��دَ 

أخرجه مسلم )2042( عن عبد الله بن بسر. 	(((



5757

الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

الْبَْــرَارُ،  طَعَامَكُــمُ  وَأَكَلَ  ائمُِــونَ،  الصَّ
لَتْ عَلَيْكُمُ المَلَئكَِةُ«.)1( وَتَنَزَّ

»الكبرى«  في  والنسائي   ،)3854( داود  أبو  أخرجه   	(((
)6874( عن أنس ڤ وهذا الحديث صحيح.



5858

الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

امِ مَا يَقُولُ عِنْدَ دُخُولِ الَحمَّ

47 - كَانَ النَّبـِـيُّ صلى الله عليه وسلم إذَِا دَخَــلَ الخَلَءَ، 
ــي أَعُــوذُ بـِـكَ مِــنَ الخُبُــثِ  ، إنِِّ هُــمَّ قَــالَ: »اللَّ

وَالخَبَائثِِ«.)1(

أخرجه البخاري )142(، ومسلم )375(. عن أنس  	(((
بن مالك ڤ.



5959

الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

 مَا يَقُولُ عِنْدَ الُخرُوجِ 
امِ من الَحمَّ

مـِـنَ  خَــرَجَ  إذَِا  صلى الله عليه وسلم  النَّبـِـيُّ  كَانَ   -  48
الغَائطِِ، قَالَ: »غُفْرَانَكَ«.)1(

)))	 أخرجه أبو داود )30(، والترمذي )7(، والنسائي في 
»الكبرى« )9824(، وابن ماجه )300( عن عائشة؛ 

وقال الترمذي: »حديث حسن غريب«.



6060

الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

مَا يَقُولُ �إِذَا �سَمِعَ الأَذَانَ

سَــمِعْتُمُ  »إذَِا  صلى الله عليه وسلم:  النَّبـِـيُّ  قَـ�الَ   -  49
ــوا  نَ، فَقُولُــوا مِثْــلَ مَــا يَقُــولُ، ثُــمَّ صَلُّ المُــؤَذِّ
ــى  ــى عَلَــيَّ صَــاَةً، صَلَّ ــهُ مَــنْ صَلَّ ؛ فَإنَِّ عَلَــيَّ
لـِـيَ  ثُــمَّ سَــلُوا اللهَ  عَلَيْــهِ بهَِــا عَشْــرًا،  اللهُ 
هَــا مَنْزِلَــةٌ فـِـي الجَنَّــةِ، لَ تَنْبَغِي  الْوَسِــيلَةَ؛ فَإنَِّ
ــونَ  ــو أَنْ أَكُ ــادِ اللهِ، وَأَرْجُ ــنْ عِبَ ــدٍ مِ إلَِّ لعَِبْ
ــتْ  ــيلَةَ، حَلَّ ــيَ الْوَسِ ــأَلَ لِ ــنْ سَ ــوَ؛ فَمَ ــا هُ أَنَ



6161

الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

فَاعَةُ«.)1( لَهُ الشَّ

ــالَ  ــنْ قَ ــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »مَ ــالَ رَسُ 50 - قَ
هَــذِهِ  رَبَّ   ، هُــمَّ اللَّ ـدَاءَ:  النّـِ يَسْــمَعُ  حِيــنَ 
آتِ  الْقَائمَِــةِ،  ــاَةِ  وَالصَّ ــةِ،  التَّامَّ عْــوَةِ  الدَّ
ــدًا الْوَسِــيلَةَ وَالْفَضِيلَــةَ، وَابْعَثْــهُ مَقَامًــا  مُحَمَّ
لَــهُ  ــتْ  حَلَّ إلَِّ  ــهُ،  وَعَدتَّ الَّــذِي  مَحْمُــودًا 

شَفَاعَتيِ يَوْمَ الْقِيَامَةِ«.)2(

اللهِ،  رَسُ��ولَ  يــا  رَجُ��ل:  قَـا�لَ   -  51
اللهِ  رَسُــولُ  فَقَــالَ  يَفْضُلُونَنـَـا،  نُــونَ  المُؤَذِّ

أخرجه مسلم )384( عن عبد الله بن عمرو. 	(((
)))	 أخرجه البخاري )614( عن جابر بن عبد الله.



6262

الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

صلى الله عليه وسلم: »قُــلْ كَمَــا يَقُولُــونَ، فَــإذَِا انْتَهَيْــتَ، 
فَسَلْ تُعْطَهْ«.)1(

ــالَ  ــنْ قَ ــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »مَ ــالَ رَسُ 52- قَ
نَ: أَشْــهَدُ أَنْ لَ إلَِــهَ إلَِّ  حِيــنَ يَسْــمَعُ المُــؤَذِّ
ــدًا  مُحَمَّ وَأَنَّ  لَــهُ،  شَــرِيكَ  وَحْــدَهُ لَ  الُله، 
رَبًّــا،  بـِـاللهِ  رَضِيــتُ  وَرَسُــولُهُ،  عَبْــدُهُ 
ــرَ  ــا، غُفِ سْــاَمِ دِينً ــدٍ رَسُــولً، وَباِلِْ وَبمُِحَمَّ

لَهُ ذَنْبُهُ«.)2(

»الكبرى«  في  والنسائي   ،)524( داود  أبو  أخرجه  	(((
)9789( عن عبد الله بن عمرو.

أخرجه مسلم )386( عن سعد بن أبي وقاص. 	(((
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وءِ مَا يَقُولُ بَعْدَ الوُ�ضُ

53 - قَــالَ النَّبـِـيُّ صلى الله عليه وسلم؛: »مَــا مِنْكُــمْ مِــنْ 
أُ فَيُبْلِغُ - أَوْ فَيُسْــبغُِ - الْوُضُوءَ،  أَحَــدٍ يَتَوَضَّ
ــهَ إلَِّ اللهُ، وَحْــدَهُ  ثُــمَّ يَقُــولُ: أَشْــهَدُ أَنْ لَ إلَِ
ــدُهُ  ــدًا عَبْ ــهَدُ أَنَّ مُحَمَّ ــهُ، وَأَشْ ــريِكَ لَ لَ شَ
ـةِ  أَبْــوَابُ الْجَنّـَ لَــهُ  فُتحَِــتْ  وَرَسُــولُهُ، إلَِّ 

الثَّمَانيَِةُ، يَدْخُلُ مِنْ أَيِّهَا شَاءَ«.)1(

أخرجه مسلم )234( عن عمر بن الخطاب ڤ 	(((
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 مَا يَقُولُ �إِذَا عُرِ�ضَ 
عَلَيْهِ �أَهْلٌ �أَوْ مَالٌ

قَـدِمَ  قَـالَ:  ڤ؛  أَنَـسٍ  عَـنْ   -  54
حْمَـنِ بْنُ عَوْفٍ المَدِينـَةَ، فَآخَى النَّبيُِّ  عَبْدُالرَّ
 ، بيِـعِ الأنَْصَـارِيِّ صلى الله عليه وسلم بَيْنـَهُ وَبَيْـنَ سَـعْدِ بْـنِ الرَّ
حْمَـنِ:  الرَّ لعَِبْـدِ  فَقَـالَ  غِنـًى،  ذَا  سَـعْدٌ  وَكَانَ 
فَقَـالَ:  جُـكَ،  وَأُزَوِّ نصِْفَيْـنِ  مَالـِي  أُقَاسِـمُكَ 
دُلُّونـِي  وَمَالـِكَ؛  أَهْلِـكَ  فـِي  لَـكَ  »بَـارَكَ اللهُ 

وقِ ... « الحَدِيثَ )1( عَلَى السُّ

)))	 أخرجه البخاري )2049(.
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هِ  ى مِنْ نَفْ�سِ مَا يَقُولُ �إِذَا رَ�أَ
خِيهِ مَا يُعْجِبُهُ �أَوْ مَالِهِ �أَوْ �أَ

55 - قــال النَّبـِـيُّ صلى الله عليه وسلم: »إذَِا رَأَى أَحَدُكُمْ 
مِــنْ نَفْسِــهِ أَوْ مَالـِـهِ أَوْ أَخِيــهِ مَــا يُعْجِبُــهُ، 

)1(.» فَلْيَدْعُ باِلْبَرَكَةِ؛ فَإنَِّ العَيْنَ حَقٌّ

)))	 أخرجه النسائي في »الكبرى« )10805( عن عامر بن 
ربيعة ڤ ومتنه محفوظ.
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 مَا يَقُولُ لِأَخِيهِ �إِذَا 
حَكُ رَ�آهُ يَ�ضْ

اسْــتَأْذَنَ  أَنَّــه  ڤ  عُمَــرَ  عــن   -  56
ــشٍ  ــنْ قُرَيْ ــاءٌ مِ ــدَهُ نسَِ رَسُــولَ اللهِ صلى الله عليه وسلم، وَعِنْ
 ، أَصْوَاتُهُــنَّ عَاليَِــةً  وَيَسْــتَكْثرِْنَهُ،  مْنـَـهُ  يُكَلِّ
يَبْتَــدِرْنَ  قُمْــنَ  عُمَ��رُ،  اسْ��تَأْذَنَ  َّ��ا  فَلَم
صلى الله عليه وسلم،  اللهِ  رَسُــولُ  لَــهُ  فَــأَذِنَ  الحِجَــابَ، 
وَرَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم يَضْحَــكُ، فَقَــالَ عُمَــرُ: 
أَضْحَــكَ الُله سِــنَّكَ يَــا رَسُــولَ اللهِ، قَــالَ: 



6767

الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

ــدِي،  ــي كُــنَّ عِنْ تِ »عَجِبْــتُ مِــنْ هَــؤُلَءِ اللَّ
ــدَرْنَ الحِجَــابَ  ــكَ، ابْتَ ــا سَــمِعْنَ صَوْتَ فَلَمَّ

...« الحَدِيثَ .)1(

أخرجه البخاري )3294(، ومسلم )2396(. 	(((



6868

الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

جِ عَاءِ لِلْمُتَزَوِّ مَا يَقُولُ فِ الدُّ

حْمَنِ  57- قَــالَ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم لعَبْدِالرَّ
»بَــارَكَ اللهُ  قَــالَ:  ج  تَــزَوَّ عَــوْفٍ لمــا  بْــنِ 

لَكَ، أَوْلمِْ وَلَوْ بشَِاةٍ«.)1(

ــأَ -أي: دعــا  58- كَانَ النَّبـِـيُّ صلى الله عليه وسلم إذَِا رَفَّ
ــارَكَ اللهُ  ــالَ: »بَ جَ، قَ ــزَوَّ ــانَ إذَِا تَ ــه- الِإنْسَ ل

عن   )1427( ومسلم   ،)5155( البخاري  أخرجه  	(((
أنسڤ.
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ــي  ــا فِ ــعَ بَيْنَكُمَ ــكَ، وَجَمَ ــارَكَ عَلَيْ ــكَ، وَبَ لَ
خَيْرٍ«.)1(

 ،)1091( والترمذي   ،)2130( داود  أبو  أخرجه  	(((
ماجه  وابن   ،)10017( »الكبرى«  في  والنسائي 
 « الترمذي:  وقال  ڤ،  هريرة  أبي  عن   )1905(

حديث حسن صحيح«.
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 مَا يَقُولُ �إِذَا عَطَ�سَ، 
وَمَا يُقَالُ لَهُ

عَطَــسَ  »إذَِا  صلى الله عليه وسلم:  النَّبـِـيُّ  قَاــلَ   -59
ــهُ  ــلْ لَ ــهِ، وَلْيَقُ ــدُ للِ ــلِ: الحَمْ ــمْ، فَلْيَقُ أَحَدُكُ
أَخُــوهُ - أَوْ صَاحِبُــهُ -: يَرْحَمُــكَ اللهُ، فَــإذَِا 
قَــالَ لَــهُ: يَرْحَمُــكَ اللهُ، فَلْيَقُــلْ: يَهْدِيكُــمُ 

اللهُ، وَيُصْلِحُ بَالَكُمْ«.)1(

رَ العُطَاسُ، فَزَادَ عَلَى الوَاحِدَةِ: إذَِا تَكَرَّ

)))	 أخرجه البخاري )6224( عن أبي هريرة ڤ.
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60- عطَس رجلٌ عندَ النَّبيِِّ صلى الله عليه وسلم فقال 
له: »يَرْحَمُكَ الُله«، ثُمَّ عَطَسَ أُخْرَى، فَقَالَ 

جُلُ مَزْكُومٌ«.)1( لَهُ رَسُولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »الرَّ

تَشْمِيتُ الكَافرِِ:

61 - عَــنْ أَبـِـي مُوسَــى ڤ؛ قَــالَ: كَانَ 
اليَهُــودُ يَتَعَاطَسُــونَ عِنْــدَ النَّبِــيِّ صلى الله عليه وسلم يَرْجُــونَ 
فَيَقُــولُ:  الُله،  يَرْحَمُكُــمُ  لَهُــمْ:  يَقُــولَ  أَنْ 

»يَهْدِيكُمُ اللهُ، وَيُصْلِحُ بَالَكُمْ«.)2(
أخرجه مسلم )2993(، عن سلمة بن الأكوع ڤ 	(((

 ،)2739( والترمذي   ،)5038( داود  أبو  أخرجه  	(((
الترمذي:  وقال   )9990( »الكبرى«  في  والنسائي 

»حسن صحيح«.
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جَ امْرَ�أَةً،   مَا يَقُولُ �إِذَا تَزَوَّ
ةً ى خَادِمًا �أَوْ دَابَّ �أَوِ ا�شْتََ

اشْتَرَى  »إذَِا  صلى الله عليه وسلم:  النَّبيُِّ  قَالَ   -  62
ابَّةَ، فَلْيَأْخُذْ  أَحَدُكُمُ الجَارِيَةَ أَوِ الْغُلَمَ أَوِ الدَّ
خَيْرَهُ  أَسْأَلُكَ  إنِِّي   ، هُمَّ اللَّ وَلْيَقُلِ:  نَاصِيَتَهُ، 
هِ  شَرِّ مِنْ  بكَِ  وَأَعُوذُ  عَلَيْهِ،  جُبلَِ  مَا  وَخَيْرَ 
بَعِيرًا،  اشْتَرَى  وَإذَِا  عَلَيْهِ،  جُبلَِ  مَا  وَشَرِّ 
فَلْيَأْخُذْ بذِِرْوَةِ سَنَامِهِ، وَلْيَقُلْ مِثْلَ ذَلكَِ«.)1(

»الكبرى«  في  والنسائي   ،)2160( داود  أبو  أخرجه   	(((
»وليدع  رواية:  وفي   )1918( ماجه  وابن   ،)9998(

بالبركة« وهو حديث حسن.
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بَ مَا يَقُولُ �إِذَا غَ�ضِ

صلى الله عليه وسلم،  النَّبيِِّ  عند  رجُلانِ  اسْتبَّ   -  63
فَأَحَدُهُمَا احْمَرَّ وَجْهُهُ، وَانْتَفَخَتْ أَوْدَاجُهُ، 
فَقَالَ النَّبيُِّ صلى الله عليه وسلم: »إنِِّي لَعَْلَمُ كَلِمَةً لَوْ قَالَهَا، 
مِنَ  باِللهِ  أَعُوذُ  قَالَ:  لَوْ  يَجِدُ،  مَا  عَنْهُ  ذَهَبَ 

يْطَانِ، ذَهَبَ عَنْهُ مَا يَجِدُ«.)1( الشَّ

عن   )2610( ومسلم   ،)3282( البخاري  أخرجه  	(((
سليمان بن صردڤ.
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مَا يَقُولُ فِ دُعَاءِ الِا�سْتِخَارَةِ

64- عَــنْ جَابـِـرٍ ڤ؛ قَــالَ: كَانَ النَّبـِـيُّ 
هَــا،  مُنَــا الِسْــتخَِارَةَ فِــي الأمُُــورِ كُلِّ صلى الله عليه وسلم يُعَلِّ
ــولُ:  ــرْآنِ؛ يَقُ ــنَ القُ ــورَةَ مِ ــا السُّ مُنَ ــا يُعَلِّ كَمَ
»إذَِا هَــمَّ أَحَدُكُــمْ باِلأمَْــرِ، فَلْيَرْكَــعْ رَكْعَتَيْــنِ 
ــي  ، إنِِّ هُــمَّ مِــنْ غَيْــرِ الفَريِضَــةِ، ثُــمَّ لْيَقُــلِ: اللَّ
أَسْــتَخِيرُكَ بعِِلْمِــكَ، وَأَسْــتَقْدِرُكَ بقُِدْرَتكَِ، 
ــكَ  فَإنَِّ العَظيِــمِ؛  فَضْلِــكَ  مِــنْ  وَأَسْــأَلُكَ 
تَقْــدِرُ وَلَ أَقْــدِرُ، وَتَعْلَــمُ وَلَ أَعْلَــمُ، وَأَنْــتَ 
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ــتَ تَعْلَــمُ أَنَّ  ، إنِْ كُنْ هُــمَّ مُ الغُيُــوبِ، اللَّ عَــاَّ
ــي  ــي وَمَعَاشِ ــي دِينِ ــي فِ ــرٌ لِ ــرَ خَيْ ــذَا الأمَْ هَ
وَعَاقِبَــةِ أَمْــريِ - أَوْ قَــالَ: عَاجِــلِ أَمْــريِ 
ــرْهُ لـِـي، ثُــمَّ  وَآجِلِــهِ - فَاقْــدُرْهُ لـِـي، وَيَسِّ
بَــارِكْ لـِـي فيِــهِ، وَإنِْ كُنـْـتَ تَعْلَــمُ أَنَّ هَــذَا 
الأمَْــرَ شَــرٌّ لـِـي فِــي دِينـِـي وَمَعَاشِــي وَعَاقِبَــةِ 
أَمْــريِ - أَوْ قَــالَ: فـِـي عَاجِــلِ أَمْــريِ وَآجِلِــهِ 
ــدُرْ  ــهُ، وَاقْ ــي عَنْ ــي وَاصْرفِْنِ ــهُ عَنِّ - فَاصْرفِْ
لـِـيَ الخَيْــرَ حَيْــثُ كَانَ، ثُــمَّ أَرْضِنـِـي«، قَــالَ: 

ي حَاجَتَهُ«.)1( »وَيُسَمِّ

)))	 أخرجه البخاري )1162(.
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مَا يَقُولُ لِلْمَرِي�ضِ

علــى  دخــل  إذا  صلى الله عليه وسلم  النبــيُّ -كان   65
ــأْسَ، طَهُــورٌ  مريــضٍ يعــودُه قــال لــه: »لَ بَ

إنِْ شَاءَ اللهُ«.)1(

ــن  ــيُّ صلى الله عليه وسلم يعــودُ ســعد ب 66 - جــاء النب
ــفِ  ــمَّ اشْ هُ ــال: »اللَّ ــاصڤ، فق ــي وق أب

سَعْدًا، وَأَتْمِمْ لَهُ هِجْرَتَهُ«. 

ابن عباس ڤ وفي  البخاري )3616( عن  أخرجه  	(((
رواية )7470(: »لا بأس عليك، طهور إن شاء الله«.
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سَــعْدًا،  اشْــفِ   ، هُــمَّ »اللَّ روايــةِ:  وفي 
هُمَّ اشْفِ سَعْدًا« ثلاثَ مرَِارٍ.)1( اللَّ

67 - قَــالَ النَّبـِـيُّ صلى الله عليه وسلم: »مَــا مِــنْ عَبْــدٍ 
مُسْــلِمٍ يَعُــودُ مَريِضًــا لَــمْ يَحْضُــرْ أَجَلُــهُ، 
اتٍ: أَسْــأَلُ اللهَ الْعَظيِــمْ،  فَيَقُــولُ سَــبْعَ مَــرَّ
إلَِّ  يَشْــفِيَكَ؛  أَنْ  الْعَظيِــمْ،  الْعَــرْشِ  رَبَّ 

عُوفيَِ«.)2(

عن   ،)1628( ومسلم   ،)5659( البخاري  أخرجه  	(((
عائشة بنت سعد بن أبي وقاص -

 ،)2083( والترمذي   ،)3106( داود  أبو  أخرجه   	(((
عباس  ابن  عن   )10815( »الكبرى«  في  والنسائي 

ڤ والحديث صحيح بمجموع طرقه.
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الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

ما يقول �إِذَا ا�شْتَكَى �شَيْئًا

، قَالَ: كُنَّا  68-عَنْ أَبيِ سَعِيدٍ الخُدْرِيِّ
جَارِيَةٌ،  فَجَاءَتْ  فَنزََلْناَ،  لَناَ  مَسِيرٍ  فيِ 
نَفَرَنَا  وَإنَِّ  سَليِمٌ،  الحَيِّ  سَيِّدَ  إنَِّ  فَقَالَتْ: 
غَيْبٌ، فَهَلْ منِكُْمْ رَاقٍ؟ فَقَامَ مَعَهَا رَجُلٌ مَا 
نَأْبُنهُُ برُِقْيَةٍ، فَرَقَاهُ فَبَرَأَ، فَأَمَرَ لَهُ بثَِلاثَيِنَ  كُنَّا 
ا رَجَعَ قُلْناَ لَهُ: أَكُنتَْ  شَاةً، وَسَقَانَا لَبَناً، فَلَمَّ
تُحْسِنُ رُقْيَةً - أَوْ كُنتَْ تَرْقيِ؟ - قَالَ: لَا، 
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الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

تُحْدِثُوا  لَا  قُلْناَ:  الكتَِابِ،  بأُِمِّ  إلَِّ  رَقَيْتُ  مَا 
صلى الله عليه وسلم،  النَّبيَِّ   - نَسْأَلَ  أَوْ   - نَأْتيَِ  حَتَّى  شَيْئًا 
صلى الله عليه وسلم، فَقَالَ:  ا قَدِمْناَ المَدِينةََ ذَكَرْنَاهُ للِنَّبيِِّ فَلَمَّ
هَا رُقْيَةٌ؟ اقْسِمُوا وَاضْربُِوا  »وَمَا كَانَ يُدْرِيهِ أَنَّ

ليِ بسَِهْمٍ«.)1(

69- عَنْ عَائشَِةَ ڤ؛ أَنَّ رَسُولَ اللهِ صلى الله عليه وسلم 
ذَاتِ،  كَانَ إذَِا اشْتَكَى، يَقْرَأُ عَلَى نَفْسِهِ باِلمُعَوِّ
عَلَيْهِ،  أَقْرَأُ  كُنتُْ  وَجَعُهُ،  اشْتَدَّ  ا  فَلَمَّ وَيَنفُْثُ، 

وَأَمْسَحُ عَنهُْ بيَِدِهِ رَجَاءَ بَرَكَتهَِا )2(

ومسلم  له،  واللفظ   )5007( البخاري  أخرجه   	(((
.)2201(

أخرجه البخاري )4439(، ومسلم )2192(. 	(((
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الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

ما يقول فِ رُقْيَةِ المرَِي�ضِ

النَّبـِـيَّ  أَنَّ  ڤ؛  عَائشَِــةَ  عَــنْ   -  70
صلى الله عليه وسلمكَانَ إذَِا أَتَــى المَرِيــضَ يَدْعُــو لَــهُ ، قَــالَ: 
وَاشْــفِ  ـاسْ،  النّـَ رَبَّ  الْبَــاسْ،  »أَذْهِــبِ 
ــافيِ، لَ شِــفَاءَ إلَِّ شِــفَاؤُكَ، شِــفَاءً  أَنْــتَ الشَّ

لَ يُغَادِرُ سَقَمًا«.)1(

أخرجه البخاري )5675(، ومسلم )2191( واللفظ له.  	(((
أهله،  بعض  يعوذ  »كان   :)5743( للبخاري  رواية  وفي 

يمسح بيده اليمنى، ويقول: »اللهم رب الناس ... «.
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اللهِ  رَسُولَ  أَنَّ  عَائشَِةَ ڤ؛  عَنْ   -71
يْءَ منِهُْ، أَوْ  صلى الله عليه وسلم كَانَ إذَِا اشْتَكَى الِإنْسَانُ الشَّ
صلى الله عليه وسلم  النَّبيُِّ  قَالَ  جُرْحٌ،  أَوْ  قُرْحَةٌ  بهِِ  كَانَتْ 
سَبَّابَتُهُ  سُفْيَانُ  وَوَضَعَ   - هَكَذَا  بإِصِْبَعِهِ 
تُرْبَةُ  اللهِ،  »باِسْمِ   :- رَفَعَهَا  ثُمَّ  باِلأرَْضِ، 
سَقِيمُناَ،  بهِِ  يُشْفَى  بَعْضِناَ،  برِيِقَةِ  أَرْضِناَ، 

بإِذِْنِ رَبِّنَا«.)1(

72- عَنْ عُثْمَانَ بْنِ أَبيِ العَاصِ الثَّقَفِيِّ 
وَجَعًا  صلى الله عليه وسلم  اللهِ  رَسُولِ  إلَِى  شَكَا  أَنَّهُ  ڤ؛ 

)))	 أخرجه البخاري )5745(، ومسلم )2194( واللفظ 
له، وعند البخاري في رواية: »يقول في الرقية«.
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الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

يَجِدُهُ فيِ جَسَدِهِ مُنذُْ أَسْلَمَ، فَقَالَ لَهُ رَسُولُ 
مِنْ  تَأَلَّمَ  الَّذِي  عَلَى  يَدَكَ  »ضَعْ  صلى الله عليه وسلم:  اللهِ 
جَسَدِكَ، وَقُلِ: باِسْمِ اللهِ - ثَلَثًا - وَقُلْ - 
اتٍ -: أَعُوذُ باِللهِ وَقُدْرِتهِِ مِنْ شَرِّ مَا  سَبْعَ مَرَّ

أَجِدُ وَأُحَاذِرُ«.)1(

73 - عَــنْ عَائشَِــةَ ڤ؛ قَالَــتْ: كَانَ 
إذَِا اشْــتَكَى رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم، رَقَــاهُ جِبْرِيــلُ، 
دَاءٍ  كُلِّ  وَمِــنْ  يُبْريِــكْ،  اللهِ  »باِسْــمِ  قَــالَ: 
حَسَــدَ،  إذَِا  حَاسِــدٍ  شَــرِّ  وَمِــنْ  يَشْــفِيكْ، 

وَشَرِّ كُلِّ ذِي عَيْنٍ«.)2(

أخرجه مسلم )2202(. 	(((
)))	 أخرجه مسلم )2185(.
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الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

ما يقول فِ تَعْوِيذِ الأَطْفَالِ

74 - عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ ڤ؛ قَالَ: »كَانَ 
ذُ الحَسَنَ وَالحُسَيْنَ، وَيَقُولُ:  النَّبيُِّ صلى الله عليه وسلم يُعَوِّ
إسِْمَاعِيلَ  بهَِا  ذُ  يُعَوِّ كَانَ  أَبَاكُمَا  »إنَِّ 
مِنْ  هْ،  التَّامَّ اللهِ  بكَِلِمَاتِ  أَعُوذُ  وَإسِْحَاقَ: 
هْ«.)1( هْ، وَمِنْ كُلِّ عَيْنٍ لَمَّ كُلِّ شَيْطَانٍ وَهَامَّ

أخرجه البخاري )3371(. الهامة: الواحدة من هوام  	(((
هي:  اللامة  والعين  المؤذية.  دوابها  وهي:  الأرض، 

التي تصيب الإنسان وتلم به.
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الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

عْوِيذِ ما يقول فِ التَّ

75- عَــنْ أَبـِـي سَــعِيدٍ ڤ؛ قَــالَ: كَانَ 
ذُ مـِـنْ عَيْــنِ الجَــانِّ  رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم يَتَعَــوَّ
ــانِ،  ذَتَ ــتِ المُعَوِّ ــا نَزَلَ ــسِ، فَلَمَّ ــنِ الِإنْ وعَيْ

أَخَذَ بهِِمَا، وَتَرَكَ مَا سِوَى ذَلكَِ.)1(

)))	 أخرجه الترمذي )2058(، والنسائي في »المجتبى« 
الترمذي:  وقال   ،)3511( ماجه  وابن   ،)271  /8(

»حديث حسن غريب«.
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الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

ى القَمَرَ ما يقول �إِذَا رَ�أَ

ــيَّ صلى الله عليه وسلم  ــةَ ڤ؛ أَنَّ النَّبِ ــنْ عَائشَِ 76- عَ
عَائشَِــةُ،  »يَــا  فَقَــالَ:  القَمَــرِ،  إلَِــى  نَظَــرَ 
ــذَا  ــإنَِّ هَ ــذَا؛ فَ ــرِّ هَ ــنْ شَ ــاللهِ مِ ــتَعِيذِي بِ اسْ

هُوَ الغَاسِقُ إذَِا وَقَبَ«.)1(

»الكبرى«  في  والنسائي   ،)3366( الترمذي  أخرجه   	(((
صحيح«،  »حسن  الترمذي:  وقال   )10064(

والغاسق: الظلمة، والوقب: شدة الظلام.
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الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

 ما يقول لِنَْ لَبِ�سَ 
ثَوْبًا جَدِيدًا

ڤ؛  خَالدٍِ  بنِتِْ  خَالدٍِ  أُمِّ  عَنْ   -77
خَمِيصَةٌ  فيِهَا  بثِيَِابٍ  صلى الله عليه وسلم  النَّبيُِّ  أُتيَِ  قَالَتْ: 
نَكْسُوَ  أَنْ  تَرَوْنَ  »مَنْ  فَقَالَ:  صَغِيرَةٌ،  سَوْدَاءُ 
بأُِمِّ  »ائْتُونيِ  قَالَ:  الْقَوْمُ،  فَسَكَتَ  هَذِهِ؟«، 
الْخَمِيصَةَ  فَأَخَذَ  تُحْمَلُ،  بهَِا  فَأُتيَِ  خَالدٍِ«، 
وَكَانَ  وَأَخْلِقِي«،  »أَبْلِي  وَقَالَ:  فَأَلْبَسَهَا،  بيَِدِهِ 
فيِهَا عَلَمٌ أَخْضَرُ أَوْ أَصْفَرُ، فَقَالَ: »يَا أُمَّ خَالدٍِ، 

هَذَا سَناَهْ«؛ وسَناَه باِلحَبَشِيَّةِ: حَسَنٌ )1(

)))	 أخرجه البخاري )5823(.
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الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

جُلُ �إِذَا �أَرَادَ �أَنْ  ما يقول الرَّ
يَ�أْتِيَ �أَهْلَهُ

ــمْ  ــوْ أَنَّ أَحَدَهُ ــالَ النَّبِــيُّ صلى الله عليه وسلم: »لَ 78- قَ
إذَِا أَرَادَ أَنْ يَأْتـِـيَ أَهْلَــهُ، قَــالَ: باِسْــمِ اللهِ، 
ــيْطَانَ  ــبِ الشَّ ــيْطَانَ، وَجَنِّ ــا الشَّ ــمَّ جَنِّبْنَ هُ اللَّ
ــي  ــدٌ فِ رْ بَيْنَهُمَــا وَلَ ــهُ إنِْ يُقَــدَّ ــا؛ فَإنَِّ مَــا رَزَقْتَنَ

هُ شَيْطَانٌ أَبَدًا«.)1( ذَلكَِ، لَمْ يَضُرَّ

)))	 أخرجه البخاري )141(، ومسلم )1434( عن ابن 
عباس ڤ.
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الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

ما يقول �إِذَا قِيلَ لَهُ مَنْ؟

عَبْــدِ اللهِ ڤ؛  بْــنِ  عَــنْ جَابـِـرِ   -79
قَــالَ: أَتَيْــتُ النَّبِــيَّ صلى الله عليه وسلم فِــي دَيْــنٍ كَانَ عَلَــى 
ــنْ ذَا؟«،  ــالَ: »مَ ــابَ، فَقَ ــتُ البَ ــي، فَدَقَقْ أَبِ
كَأَنَّــهُ  أَنَــا!«؛  »أَنَــا!  فَقَــالَ:  أَنَــا،  فَقُلْــتُ: 

كَرِهَهَا .)1(

)))	 أخرجه البخاري )6250(، ومسلم )2155(.
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الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

ما يقول �إِذَا نَزَلَ مَنْزِلً

ــزَلَ  ــنْ نَ ــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »مَ ــالَ رَسُ 80 - قَ
اللهِ  بكَِلِمَــاتِ  أَعُــوذُ  قَــالَ:  ثُــمَّ  مَنـْـزِلً، 
هُ  ــاتِ مِــنْ شَــرِّ مَــا خَلَــقَ، لَــمْ يَضُــرَّ التَّامَّ

شَيْءٌ حَتَّى يَرْتَحِلَ مِنْ مَنْزِلهِِ ذَلكَِ«.)1(

 - حكيم  بنت  خولة  عن   )2708( مسلم  أخرجه   	(((
ڤ.
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الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

تَهُ ما يقول �إِذَا رَكِبَ دَابَّ

كُنتُْ  قَالَ:  رَبيِعَةَ،  بْنِ  عَليِِّ  عَنْ   -81
فيِ  رِجْلَهُ  وَضَعَ  ا  فَلَمَّ ڤ،  لعَِليٍِّ  رِدْفًا 
ا اسْتَوَى عَلَى  كَابِ، قَالَ: باِسْمِ اللهِ، فَلَمَّ الرِّ
اتٍ  ابَّةِ، قَالَ: الْحَمْدُ للِهِ - ثَلَثَ مَرَّ ظَهْرِ الدَّ
هَذَا  لَاَ  رَ  ِي سَخَّ - ثُمَّ قَالَ: ﴿سُبحَْانَ الَّ
سُبْحَانَكَ  قَالَ:  ثُمَّ  مُقْرِنيَِن﴾،  لَُ  كُنَّا  وَمَا 
يَغْفِرُ  إنَِّهُ لَ  فَاغْفِرْ ليِ؛  نَفْسِي،  إنِِّي ظَلَمْتُ 
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الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

يَا  فقُلْتُ:  ضَحِكَ،  ثُمَّ  أَنْتَ،  إلَِّ  نُوبَ  الذُّ
أَميِرَ المُؤْمنِيِنَ، مَا يُضْحِكُكَ؟ فَقَالَ: كَنتُْ 
رَدِيفَ رَسُولِ اللهِ صلى الله عليه وسلم، فَصَنعََ كَمَا صَنعَْتُ، 
فَقَالَ رَسُولُ اللهِ  قُلْتَ ليِ،  لَهُ كَما  قُلْتُ  ثُمَّ 
إلَِى  لَيَضْحَكُ  »إنَِّ اللهَ - عز وجل -  صلى الله عليه وسلم: 
عَبْدِهِ إذَِا قَالَ: لَ إلَِهَ إلَِّ أَنْتَ سُبْحَانَكَ إنِِّي 
لَ  هُ  إنَِّ ذُنُوبيِ؛  ليِ  فَاغْفِرْ  نَفْسِي؛  ظَلَمْتُ 
عَرَفَ  عَبْدِي  قَالَ:  أَنْتَ،  إلَِّ  نُوبَ  الذُّ يَغْفِرُ 

أَنِّي أَغْفِرُ، وَأُعَاقِبُ«.)1(

 ،)3446( والترمذي   ،)2595( داود  أبو  أخرجه   	(((
والنسائي في »الكبرى« )8748( وإسناده قوي.
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الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

فَرِ بَابُ مَا جَاءَ فِ �أَدْعِيَةِ ال�سَّ

عَ مُ�سَافِرًا ما يقول �إِذَا وَدَّ

82- عَــنْ عَبْــدِ اللهِ بْــنِ عُمَــرَ ڤ؛ أَنَّــهُ 
ــفَرًا: أَنِ ادْنُ  ــلِ إذَِا أَرَادَ سَ جُ ــولُ للِرَّ كَانَ يَقُ
عْــكَ، كَمَــا كَانَ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم  ـي أُوَدِّ منِّـِ
دِينـَـكَ،  اللهَ  »أَسْــتَوْدِعُ  فَيَقُــولُ:  عُنـَـا،  يُوَدِّ

وَأَمَانَتَكَ، وَخَوَاتيِمَ عَمَلِكَ«.)1(

أخرجـه أبـو داود )2600(، والترمـذي )3442(، = 	((( 
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عَهُ ما يقول المُ�سَافِرُ لمنَْ وَدَّ

83- عَنْ مُوسَى بْنِ وَرْدَانَ؛ قَالَ: أَتَيْتُ 
ابْنَ  يَا  أُعَلِّمُكَ  أَلَ  فَقَالَ:  عُهُ،  أُوَدِّ أَبَا هُرَيْرَةَ 
مَنيِهِ رَسُولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم أَقُولُهُ عِندَْ  أَخِي شَيْئًا عَلَّ
الْوَدَاعِ؟ قُلْتُ: بَلَى، قَالَ: قُلْ: »أَسْتَوْدِعُكَ 

اللهَ الَّذِي لَ تَضِيعُ وَدَائعُِهُ«.)1(

ماجـه  وابـن   ،)8754( »الكربى«  في  والنسـائي   =
)2826(، وصححه الترمذي.

)))	 أخرجه النسائي في »الكبرى« )10269(، وابن ماجه 
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فَرِ  ما يقول �إِذَا خَرَجَ �إِلَ ال�سَّ
كُوبِ عِنْدَ الرُّ

ــرَ ڤ؛ أَنَّ رَسُــولَ  ــنِ عُمَ ــنِ ابْ 84- عَ
بَعِيــرِهِ  عَلَــى  اسْــتَوَى  إذَِا  كَانَ  صلى الله عليه وسلم  اللهِ 
ــالَ:  ــمَّ قَ ــا، ثُ ــرَ ثَلَثً ــفَرٍ، كَبَّ ــى سَ ــا إلَِ خَارِجً
ــا  ــا كُنَّ ــذَا، وَمَ ــا هَ رَ لَنَ ــذِي سَــخَّ »سُــبْحَانَ الَّ
لَمُنْقَلِبُــونَ،  ــا إلَِــى رَبِّنـَـا  لَــهُ مُقْرنِيِــنَ، وَإنَِّ
ــرَّ  ــذَا الْبِ ــفَرنَِا هَ ــي سَ ــأَلُكَ فِ ــا نَسْ ، إنَِّ ــمَّ هُ اللَّ

)2825( وإسناده حسن.



9595

الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

 ، هُمَّ وَالتَّقْــوَى، وَمِــنَ الْعَمَــلِ مَــا تَرْضَــى، اللَّ
نْ عَلَيْنـَـا سَــفَرَنَا هَــذَا، وَاطْــوِ عَنَّــا بُعْــدَهُ،  هَــوِّ
ــفَرِ،  السَّ فـِـي  احِــبُ  الصَّ أَنْــتَ   ، هُــمَّ اللَّ
ــوذُ  ــي أَعُ ، إنِِّ ــمَّ هُ ــلِ، اللَّ ــي الْهَْ ــةُ فِ وَالخَلِيفَ
ــرِ،  ــةِ المَنْظَ ــفَرِ، وَكَآبَ ــاءِ السَّ ــنْ وَعْثَ ــكَ مِ بِ
وَالْهَْــلِ«،  المَــالِ  المُنْقَلَــبِ فـِـي  وَسُــوءِ 
ــونَ،  : »آيبُِ ــنَّ ، وَزَادَ فيِهِ ــنَّ ــعَ، قَالَهُ وَإذَِا رَجَ

تَائبُِونَ، عَابدُِونَ، لرَِبِّنَا حَامِدُونَ«.)1(

85- عَــنْ عَبْــدِ اللهِ بْــنِ سَــرْجِسَ ڤ؛ 
سَــافَرَ،  إذَِا  صلى الله عليه وسلم  اللهِ  رَسُــولُ  »كَانَ  قَــالَ: 

أخرجه مسلم )1342(. 	(((
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وَكَآبَــةِ  ــفَرِ،  السَّ وَعْثَــاءِ  مِــنْ  ذُ  يَتَعَــوَّ
ــوَةِ  ــوْرِ، وَدَعْ ــدَ الْكَ ــوْرِ بَعْ ــبِ، وَالْحَ المُنْقَلَ
الْهَْــلِ  فـِـي  المَنْظَــرِ  وَسُــوءِ  المَظْلُــومِ، 

وَالمَالِ«.)1(

)))	 أخرجه مسلم )1343(.
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 ما يقول �إِذَا �أَ�سْحَرَ 
- مِن �آخِرِ الليل -

86 - عَــنْ أَبِــي هُرَيْــرَةَ ڤ؛ أَنَّ النَّبِــيَّ 
صلى الله عليه وسلم كَانَ إذَِا كَانَ فـِـي سَــفَرٍ وَأَسْــحَرَ، يَقُــولُ: 
ــهِ  ــنِ بَلَئِ ــدِ اللهِ، وَحُسْ ــامِعٌ بحَِمْ عَ سَ ــمَّ »سَ
عَلَيْنـَـا، رَبَّنـَـا صَاحِبْنـَـا وَأَفْضِــلْ عَلَيْنـَـا، عَائذًِا 

باِللهِ مِنَ النَّارِ«.)1(

)))	 أخرجه مسلم )2718(.
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ةٍ ما يقول �إِذَا �أَوْفَى عَلَى ثَنِيَّ

بْــنِ عُمَــرَ ڤ؛  87 - عَــنْ عَبْــدِ اللهِ 
مـِـنَ  قَفَــلَ  إذَِا  اللهِ صلى الله عليه وسلم  رَسُــولُ  كَانَ  قَــالَ: 
ــرَايَا، أَوِ الحَــجِّ أَوِ العُمْرَةِ،  الجُيُــوشِ أَوِ السَّ
يعنــي:  فَدْفَــدٍ-  أَوْ  ثَنيَِّــةٍ  عَلَــى  أَوْفَــى  إذَِا 
ــرَ ثَلَثًــا، ثُــمَّ قَــالَ: »لَ  مكانًــا مرتفِعًــا -، كَبَّ
لَــهُ  لَــهُ،  شَــريِكَ  لَ  وَحْــدَهُ  اللهُ،  إلَِّ  إلَِــهَ 
المُلْــكُ وَلَــهُ الحَمْــدُ، وَهُــوَ عَلَــى كُلِّ شَــيْءٍ 
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عَابـِـدُونَ،  تَائبُِــونَ،  آيبُِــونَ،  قَدِيــرٌ، 
اللهُ  صَــدَقَ  حَامِــدُونَ،  لرَِبِّنـَـا  سَــاجِدُونَ، 
وَعْــدَهْ، وَنَصَــرَ عَبْــدَهْ، وَهَــزَمَ الأحَْــزَابَ 

وَحْدَهْ«.)1(

أخرجه البخاري )1797(، ومسلم )1344(. 	(((



100100

الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

عِدَ   ما يقول �إِذَا �صَ
فَرِ �أَوِ انْحَدَرَ فِ ال�سَّ

عَبْــدِ اللهِ ڤ؛  بْــنِ  عَــنْ جَابـِـرِ   -88
قَــالَ: »كُنَّــا إذَِا صَعِدْنَــا، كَبَّرْنَــا، وَإذَِا نَزَلْنَــا، 

سَبَّحْنَا«.)1(

)))	 أخرجه البخاري )2993(.
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 ما يقول �إِذَا دَخَلَ قَرْيَةً 
�أَوْ مَدِينَةً

89 - عَنْ صُهَيْبٍ ڤ؛ أَنَّ النَّبيَِّ صلى الله عليه وسلم لَمْ يَرَ 
 ، هُمَّ قَرْيَةً يُرِيدُ دُخُولَهَا، إلَِّ قَالَ حِينَ يَرَاهَا: »اللَّ
وَرَبَّ  أَظْلَلْنَ،  وَمَا  بْعِ  السَّ مَوَاتِ  السَّ رَبَّ 
يَاطيِنِ وَمَا  بْعِ وَمَا أَقْلَلْنَ، وَرَبَّ الشَّ الْرََضِينَ السَّ
نَسْأَلُكَ  ا  فَإنَِّ ذَرَيْنَ؛  ومَا  يَاحِ  الرِّ وَرَبَّ  أَضْلَلْنَ، 
مِنْ  بكَِ  وَنَعُوذُ  أَهْلِهَا،  وَخَيْرَ  الْقَرْيَةِ،  هَذِهِ  خَيْرَ 

هَا وَشَرِّ أَهْلِهَا وَشَرِّ مَا فيِهَا«.)1( شَرِّ

 )))	 أخرجه النسائي في »الكبرى« )8776( وصححه =
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فَرِ ما يقول �إِذَا قَدِمَ مِنَ ال�سَّ

90 - عَــنْ أَنَــسِ بْــنِ مَالـِـكٍ ڤ؛ قَــالَ: 
طَلْحَــةَ،  وَأَبُــو  أَنَــا  النَّبـِـيِّ صلى الله عليه وسلم  مَــعَ  أَقْبَلْنـَـا 
ــا  ــى إذَِا كُنَّ ــهِ، حَتَّ ــهُ عَلَــى نَاقَتِ ــةُ رَدِيفَتُ وَصَفِيَّ
تَائبُِــونَ،  »آيبُِــونَ،  قَــالَ:  المَدِينـَـةِ،  بظَِهْــرِ 
يَــزَلْ  فَلَــمْ  حَامِــدُونَ«؛  لرَِبِّنـَـا  عَابـِـدُونَ، 

يَقُولُ ذَلكَِ حَتَّى قَدِمْناَ المَدِينةََ )1(

= ابن خزيمة )2565(.
)))	 أخرجه البخاري )3085(، ومسلم )1345(.
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عَاءِ لمنَْ  ما يقول مِنَ الدُّ
بَاتِ يَحْتَاجُ �إِلَ الثَّ

91- عَنْ جَرِيرِ بْنِ عَبْدِ اللهِ ڤ؛ قَالَ: 
وَلَ  أَسْلَمْتُ،  مُنذُْ  صلى الله عليه وسلم  النَّبيُِّ  حَجَبَنيِ  مَا 
شَكَوْتُ  وَلَقَدْ  وَجْهِي،  فيِ  مَ  تَبَسَّ إلَِّ  رَآنيِ 
إلَِيْهِ أَنِّي لَ أَثْبُتُ عَلَى الخَيْلِ، فَضَرَبَ بيَِدِهِ 
وَاجْعَلْهُ  ثَبِّتْهُ،   ، هُمَّ »اللَّ وَقَالَ:  صَدْرِي،  فيِ 

هَادِيًا مَهْدِيًّا«.)1(

أخرجه البخاري )3035(، ومسلم )2475(. 	(((
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ما يقول �إِذَا عَثََ

92 - عَنْ أَبيِ المَليِحِ، عَنْ رَجُلٍ؛ قَالَ: 
دَابَّتُهُ،  فَعَثَرَتْ  صلى الله عليه وسلم،  النَّبيِِّ  رَدِيفَ  كُنتُْ 
تَقُلْ:  »لَ  فَقَالَ  يْطَانُ،  الشَّ تَعِسَ  فَقُلْتُ: 
يْطَانُ؛ فَإنَِّكَ إذَِا قُلْتَ ذَلكَِ، تَعَاظَمَ  تَعِسَ الشَّ
تيِ،  بقُِوَّ وَيَقُولَ:  الْبَيْتِ،  مِثْلَ  يَكُونَ  حَتَّى 
وَلَكنِْ قُلْ: باِسْمِ الله؛ِ فَإنَِّكَ إذَِا قُلْتَ ذَلكَِ، 

بَابِ«.)1( تَصَاغَرَ حَتَّى يَكُونَ مِثْلَ الذُّ

 )))	 أخرجه أبو داود )4982( واللفظ له، والنسائي في =
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ما يقول �إِذَا حَزَبَهُ �أَمْرٌ، 
ةٍ دَّ وَوَقَعَ فِ كَرْبٍ وَ�شِ

قَــالَ:  عَبَّــاسٍ ڤ؛  ابْــنِ  عَــنِ   - 93
ــي  ــيَ فِ ــنَ أُلْقِ ــمَ حِي ــوْلِ إبِْرَاهِي ــرَ قَ »كَانَ آخِ

النَّارِ: حَسْبيَِ اللهُ، وَنعِْمَ الوَكيِلُ«.)1(

أَنَّ  ڤ؛  عَبَّــاسٍ  ابْــنِ  عَــنِ   -  94
رَسُــولَ اللهِ صلى الله عليه وسلم كَانَ يَقُــولُ عِنـْـدَ الكَــرْبِ: 

= »الكبرى« )10312( وإسناده جيد.
أخرجه البخاري )4564(. 	(((
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ــهَ إلَِّ  ــمْ، لَ إلَِ ــمُ الحَلِي ــهَ إلَِّ اللهُ العَظيِ »لَ إلَِ
اللهُ رَبُّ العَــرْشِ العَظيِــمْ، لَ إلَِــهَ إلَِّ اللهُ رَبُّ 
العَــرْشِ  وَرَبُّ  الأرَْضِ  وَرَبُّ  ــمَوَاتِ  السَّ

الكَريِمْ«.)1(

)))	 أخرجه البخاري )6346(، ومسلم )2730(.
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ارِ بَابُ مَا جَاءَ فِ الِا�سْتِنْ�صَ

قَــالَ:  عَبَّــاسٍ ڤ؛  ابْــنِ  عَــنِ   - 95
عَــاءِ:  كَانَ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم يَدْعُــو بهَِــذَا الدُّ
، وَانْصُرْنـِـي  ـي وَلَ تُعِــنْ عَلَــيَّ ، أَعِنّـِ »رَبِّ
، وَامْكُــرْ لـِـي وَلَ تَمْكُــرْ  وَلَ تَنْصُــرْ عَلَــيَّ
لـِـي،  الهُــدَى  ــرِ  وَيَسِّ وَاهْدِنـِـي   ، عَلَــيَّ
 ، رَبِّ  ، عَلَــيَّ بَغَــى  مَــنْ  عَلَــى  وَانْصُرْنـِـي 
لَــكَ  ارًا،  لَــكَ ذَكَّ ارًا،  لَــكَ شَــكَّ اجْعَلْنـِـي 
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ــكَ  ــا، لَ ــكَ مُخْبتًِ ــا، إلَِيْ ــكَ مِطْوَاعً ــا، لَ ابً رَهَّ
ــلْ  ــي، وَاغْسِ ــلْ تَوْبَتِ ، تَقَبَّ ــا، رَبِّ ــا مُنيِبً اهً أَوَّ
تـِـي،  حَوْبَتـِـي، وَأَجِــبْ دَعْوَتـِـي، وَثَبِّــتْ حُجَّ
وَاسْــلُلْ  لسَِــانيِ،  دْ  وَسَــدِّ قَلْبـِـي،  وَاهْــدِ 

سَخِيمَةَ قَلْبيِ«.)1(

96 - عَــنْ صُهَيْــبٍ ڤ؛ قَــالَ: كَانَ 
ــى، هَمَــسَ شَــيْئًا لَ  رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم إذَِا صَلَّ
»أَفَطنِْتُــمْ  قَــالَ:  بـِـهِ،  يُخْبرُِنَــا  وَلَ  أَفْهَمُــهُ، 
ــي ذَكَــرْتُ نَبيًِّــا  لـِـي؟«، قُلْنـَـا: نَعَــمْ، قَــالَ: »إنِِّ

 ،)3551( والترمذي   ،)1505( داود  أبو  أخرجه   	(((
ماجه  وابن   ،)10368( »الكبرى«  في  والنسائي 

)3830(، وقال الترمذي: »حسن صحيح«.
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مِــنَ الأنَْبيَِــاءِ أُعْطـِـيَ جُنـُـودًا مِــنْ قَوْمِــهِ، 
فَقَــالَ: مَــنْ يُكَافـِـئُ هَــؤُلَءِ؟ - أَوْ مَــنْ يَقُــومُ 
لهَِــؤُلَءِ؟ أَوْ غَيْرَهَــا مِــنَ الْــكَلَمِ - فَأُوحِــيَ 
ــا  إلَِيْــهِ: أَنِ اخْتَــرْ لقَِوْمِــكَ إحِْــدَى ثَــاَثٍ: إمَِّ
ا مِــنْ غَيْرهِِــمْ، أَوِ  طَ عَلَيْهِــمْ عَــدُوًّ أَنْ نُسَــلِّ
ــي  ــهُ فِ ــارَ قَوْمَ ــوْتَ، فَاسْتَشَ ــوعَ، أَوِ الْمَ الجُ
ــكَ  ــكلُِ ذَلِ ــيُّ اللهِ، نَ ــتَ نَبِ ــوا: أَنْ ــكَ، فَقَالُ ذَلِ
 - ــاَةِ  الصَّ إلَِــى  فَقَــامَ  لَنـَـا،  خِــرْ  إلَِيْــكَ، 
ــاَةِ -  ــى الصَّ ــوا إذَِا فَزِعُــوا، فَزِعُــوا إلَِ وَكَانُ
ــا  ، أَمَّ ــى مَــا شَــاءَ اللهُ، ثُــمَّ قَــالَ: أَيْ رَبِّ فَصَلَّ
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عَــدُوٌّ مِــنْ غَيْرهِِــمْ فَــاَ، أَوِ الجُــوعُ فَــاَ، 
ــوْتُ ؛  ــمُ المَ طَ عَلَيْهِ ــلِّ ــوْتُ، فَسُ ــنِ المَ وَلَكِ
فَمَــاتَ مِنْهُــمْ سَــبْعُونَ أَلْفًــا، فَهَمْسِــي الَّــذِي 
أُقَاتـِـلْ،  بـِـكَ   ، هُــمَّ اللَّ أَقُــولُ:  ــي  أَنِّ تَــرَوْنَ 
إلَِّ  ةَ  قُــوَّ وَلَ  حَــوْلَ  وَلَ  أُصَــاوِلْ،  وَبـِـكَ 

باِللهِ«.)1(

»الكبرى«  في  والنسائي   ،)18937( أحمد  أخرجه  	(((
)10375( وإسناده جيد.
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ما يقول �إِذَا غَلَبَهُ �أَمْرٌ

97- قَــالَ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »المُؤْمِــنُ 
الْقَــوِيُّ خَيْــرٌ وَأَحَــبُّ إلَِــى اللهِ مِــنَ المُؤْمِــنِ 
ــى  ــرٌ، احْــرصِْ عَلَ ــي كُلٍّ خَيْ عِيــفِ، وَفِ الضَّ
مَــا يَنْفَعُــكَ، وَاسْــتَعِنْ بـِـاللهِ وَلَ تَعْجِــزْ، وَإنِْ 
ــي فَعَلْــتُ،  أَصَابَــكَ شَــيْءٌ، فَــاَ تَقُــلْ: لَــوْ أَنِّ
كَانَ كَــذَا وَكَــذَا، وَلَكـِـنْ قُــلْ: قَــدَرُ اللهِ، وَمَــا 
عَمَــلَ  تَفْتَــحُ  )لَــوْ(  فَــإنَِّ  فَعَــلَ؛  شَــاءَ 
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يْطَانِ«.)1( الشَّ

ــوَةُ ذِي  ــالَ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »دَعْ 98- قَ
النُّــونِ إذِْ دَعَــا، وَهُــوَ فـِـي بَطْــنِ الحُــوتِ: لَ 
ــي كُنـْـتُ مِــنَ  إلَِــهَ إلَِّ أَنْــتَ سُــبْحَانَكَ إنِِّ
ــهُ لَــمْ يَــدْعُ بهَِــا رَجُــلٌ مُسْــلِمٌ  الظَّالمِِيــنَ؛ فَإنَِّ

، إلَِّ اسْتَجَابَ اللهُ لَهُ«.)2( فيِ شَيْءٍ قَطُّ

أخرجه مسلم )2664( عن أبي هريرة ڤ. 	(((
»الكبرى«  في  والنسائي   ،)3505( الترمذي  أخرجه  	(((
)10417( عن سعد بن أبي وقاص ڤوهو حديث 

حسن.
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ما يقول �إِذَا خَافَ قَوْمًا

99- كَانَ النَّبـِـيُّ صلى الله عليه وسلم إذَِا خَــافَ قَوْمًــا، 
ــا نَجْعَلُــكَ فِــي نُحُورِهِــمْ،  ، إنَِّ هُــمَّ قَــالَ: »اللَّ

وَنَعُوذُ بكَِ مِنْ شُرُورِهِمْ«.)1(

»الكبرى«  في  والنسائي   ،)1537( داود  أبو  أخرجه  	(((
هذا  ڤ  الأشعري  موسى  أبي  عن   )8577(

الحديث يبقى على الاحتمال.
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 ما يقول �إِذَا وَقَعَ 
فِ الوَ�سْوَ�سَةِ

»يَأْتـِـي  صلى الله عليه وسلم:  اللهِ  رَسُــولُ  قَــالَ   -100
خَلَــقَ  مَــنْ  فَيَقُــولُ:  أَحَدَكُــمْ،  ــيْطَانُ  الشَّ
ــنْ  ــولَ: مَ ــى يَقُ ــذَا؟ حَتَّ ــقَ كَ ــنْ خَلَ ــذَا؟ مَ كَ
ــاللهِ،  ــتَعِذْ بِ ــهُ، فَلْيَسْ ــإذَِا بَلَغَ ــكَ؟ فَ ــقَ رَبَّ خَلَ

وَلْيَنْتَهِ«.)1(

)))	 أخرجه البخاري )3276(، ومسلم )134( عن أبي 
هريرة ڤ.
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يتُ �آيَةَ   لَ يَقُولُ: نَ�سِ
كَيْتَ وَكَيْتَ:

»بئِْسَــمَا  صلى الله عليه وسلم:  النَّبـِـيُّ  قَــالَ   -  101
لِحََدِهِــمْ يَقُــولُ: نَسِــيتُ آيَــةَ كَيْــتَ وَكَيْتَ، 

يَ«.)1( بَلْ هُوَ نُسِّ

)))	 أخرجه البخاري )5039(، ومسلم )790( عن عبد 
الله بن مسعود ڤ.
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يَ �شَيْئًا  ما يقول مَنْ نَ�سِ

تَعَالَى:  لقولهِ  تعالى  الله  ذِكر  من  يُكثرُِ 
]الكهف:  نسَِيتَ﴾  إذَِا  رَبَّكَ  ﴿وَاذكُْرْ 

.]24
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مَا يَقْرَ�أُ فِ الوِتْرِ

رَسُولَ أَنَّ  ڤ؛  كَعْبٍ  بْنِ  أُبَيِّ  عَنْ   -102 
 اللهِ صلى الله عليه وسلم كَانَ يُوترُِ بثَِلَثِ رَكَعَاتٍ؛ كَانَ يَقْرَأُ فيِ 
وَفيِ   ،﴾

عَْ
َ
الْ رَبّكَِ  اسْمَ  ﴿سَبّحِِ  بـِ  الأوُلَى 

هَا الكَْفرُِونَ﴾، وَفيِ الثَّالثَِةِ  يُّ
َ
الثَّانيَِةِ بـ ﴿قُلْ ياَ أ

كُوعِ،  حَدٌ﴾، وَيَقْنتُُ قَبْلَ الرُّ
َ
أ  ُ بـ ﴿قُلْ هُوَ اللَّ

المَلِكِ  »سُبْحَانَ  فَرَاغِهِ:  عِندَْ  قَالَ  فَرَغَ،  فَإذَِا 
.)1(» اتٍ، يُطيِلُ فيِ آخِرِهِنَّ وسِ«؛ ثَلَثَ مَرَّ القُدُّ

 )1699( والنسائي   ،)1423( داود  أبو  أخرجه  	(((
وإسناده جيد.
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الُ الِله العَافِيَةَ �سُ�ؤَ

103- قَــال رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »سَــلُوا اللهَ 
ــنٍ  ــدَ يَقِي ــدٌ بَعْ ــؤْتَ عَبْ ــمْ يُ ــهُ لَ ــاةَ؛ فَإنَِّ المُعَافَ

خَيْرًا مِنْ مُعَافَاةٍ«.)1(

قَالَــتْ:  ڤ؛  عَائشَِــةَ  عَــنْ   -104
ــتُ  ــتَ إنِْ عَلمِْ ــولَ اللهِ، أَرَأَيْ ــا رَسُ ــتُ: يَ قُلْ

)))	 أخرجه النسائي في »الكبرى« )10649(، وابن ماجه 
حديث  وهو  ڤ  الصديق  بكر  أبي  عن   )3849(

صحيح.
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أَيُّ لَيْلَــةٍ لَيْلَــةُ الْقَــدْرِ، مَــا أَقُــولُ فيِهَــا؟ قَــالَ: 
ــبُّ  ــمٌ تُحِ ــوٌّ كَريِ ــكَ عَفُ ، إنَِّ ــمَّ هُ ــي: اللَّ »قُولِ

الْعَفْوَ؛ فَاعْفُ عَنِّي«.)1(

»الكبرى«  في  والنسائي   ،)3513( الترمذي  أخرجه  	(((
الترمذي:  وقال   ،)3850( ماجه  وابن   ،)7665(

»هذا حديث حسن صحيح«.
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يحُ ما يقول �إِذَا هَاجَتِ الرِّ

105 - عَــنْ عَائشَِــةَ ڤ؛ قَالَــتْ: كَانَ 
قَــالَ:  يــحُ،  الرِّ عَصَفَــتِ  إذَِا  صلى الله عليه وسلم  النَّبـِـيُّ 
ــا  ــرَ مَ ــا، وَخَيْ ــأَلُكَ خَيْرَهَ ــي أَسْ ، إنِِّ ــمَّ هُ »اللَّ
ــكَ  ــهِ، وَأَعُــوذُ بِ ــا أُرْسِــلَتْ بِ ــرَ مَ فيِهَــا، وَخَيْ
مَــا  وَشَــرِّ  فيِهَــا،  مَــا  وَشَــرِّ  هَا،  شَــرِّ مِــنْ 

أُرْسِلَتْ بهِِ«.)1(

أخرجه مسلم )899(. 	(((
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تَسُبُّوا  »لَ  صلى الله عليه وسلم:  النَّبيُِّ  قَالَ   -  106
تَكْرَهُونَ،  ا  مِنْهَا شَيْئًا مِمَّ رَأَيْتُمْ  فَإذَِا  يحَ،  الرِّ
يحِ،  ا نَسْأَلُكَ خَيْرَ هَذِهِ الرِّ ، إنَِّ هُمَّ فَقُولُوا: اللَّ
وَخَيْرَ مَا فيِهَا، وَخَيْرَ مَا أُرْسِلَتْ بهِِ، وَنَعُوذُ 
فيِهَا،  مَا  شَرِّ  وَمِنْ  يحِ،  الرِّ هَذِهِ  شَرِّ  مِنْ  بكَِ 

وَمِنْ شَرِّ مَا أُرْسِلَتْ بهِِ«.)1(

يــحُ  107- قَــالَ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »الرِّ
حْمَــةِ وَالْعَــذَابِ؛  مِــنْ رَوْحِ اللهِ، تَأْتـِـي باِلرَّ

»الكبرى«   في  والنسائي   ،)2252( الترمذي  أخرجه   	(((
= الترمذي:  وقال  كعب،  بن  أبي  عن   )10703( 

= »هذا حديث حسن صحيح«.
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فَــا تَسُــبُّوهَا، وَلَكـِـنْ سَــلُوا اللهَ مِــنْ خَيْرهَِا، 
هَا«.)1( ذُوا باِللهِ مِنْ شَرِّ وَتَعَوَّ

»الكبرى«  في  والنسائي   ،)5097( داود  أبو  أخرجه  	(((
)10701(، وابن ماجه )3727( عن أبي هريرة ڤ  

وإسناده جيد.
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عْدَ  ما يقول �إِذَا �سَمِعَ الرَّ
وَاعِقَ وَال�صَّ

بَيْــرِ؛ أَنَّــهُ  108- عَــنْ عَبْــدِ اللهِ بْــنِ الزُّ
الحَدِيــثَ،  تَــرَكَ  عْــدَ،  الرَّ سَــمِعَ  إذَِا  كَانَ 
عْــدُ  الرَّ يُسَــبِّحُ  ــذِي  الَّ »سُــبْحَانَ  وَقَــالَ: 
بحَِمْــدِهِ وَالمَلَئكَِــةُ مـِـنْ خِيفَتـِـهِ، ثُــمَّ يَقُــولُ: 

إنَِّ هَذَا لَوَعِيدْ، لِهَْلِ الأرَْضِ شَدِيدْ«.)1(

والبخاري في  »الموطأ« )2094(،  )))	 أخرجه مالك في 
ولكنه  صحيح؛  وإسناده   )723( المفرد«  »الأدب 

موقوف.
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ــاسٍ كَانَ إذَِا سَــمِعَ  109 - عَــنِ ابْــنَ عَبَّ
ــذِي  الَّ »سُــبْحَانَ  قَــالَ:  عْــدِ،  الرَّ صَــوْتَ 

سَبَّحْتَ لَهُ«.)1(

ى المطََرَ ما يقول �إِذَا رَ�أَ

رَأَى  إذَِا  صلى الله عليه وسلم  اللهِ  رَسُــولُ  كَانَ   -110
، صَيِّبًا نَافعًِا«.)2(  هُمَّ المَطَرَ، قَالَ: »اللَّ

ولا   ،)722( المفرد«  »الأدب  في  البخاري  أخرجه  	(((
يصح في الباب ما هو مرفوع.

)))	 أخرجه البخاري )1032( عن عائشة ڤ.
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ما يقول بَعْدَ المطََرِ

»قَالَ  صلى الله عليه وسلم:  اللهِ  رَسُولُ  قَالَ   -  111
رَبُّكُمْ: أَصْبَحَ مِنْ عِبَادِي مُؤْمِنٌ بيِ، وَكَافرٌِ، 
وَبرَِحْمَتهِِ،  اللهِ  بفَِضْلِ  مُطرِْنَا  قَالَ:  مَنْ  ا  فَأَمَّ
ا مَنْ  فَذَلكَِ مُؤْمِنٌ بيِ، كَافرٌِ باِلْكَوْكَبِ، وَأَمَّ
كَافرٌِ  فَذَلكَِ  وَكَذَا،  كَذَا  بنَِوْءِ  مُطرِْنَا  قَالَ: 

بيِ، مُؤْمِنٌ باِلْكَوْكَبِ«.)1(

)))	 أخرجه البخاري )846(، ومسلم )71( عن زيد بن 
خالد ڤ



126126

الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

يَكَةِ،  وْتَ الدِّ ما يقول �إِذَا �سَمِعَ �صَ

�أَوْ نَهِيقَ الَحمِيِر، �أَوْ نُبَاحَ الكِلَبِ

112 - قَــالَ النَّبـِـيُّ صلى الله عليه وسلم: »إذَِا سَــمِعْتُمْ 
ــهِ؛  ــنْ فَضْلِ ــأَلُوا اللهَ مِ ــةِ، فَاسْ يَكَ ــاحَ الدِّ صِيَ
نَهِيــقَ  سَــمِعْتُمْ  وَإذَِا  مَلَــكًا،  رَأَتْ  هَــا  فَإنَِّ
ــهُ  ــيْطَانِ؛ فَإنَِّ ذُوا بـِـاللهِ مِــنَ الشَّ الْحِمَــارِ، فَتَعَــوَّ

رَأَى شَيْطَانًا«.)1(

أخرجه البخاري )3303(، ومسلم )2729( عن أبي  	(((
هريرة ڤ



127127

الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

113- قَــالَ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »يَــا مَعْشَــرَ 
ــدَ هُــدُوِّ  ــوا الخُــرُوجَ بَعْ سْــاَمِ، أَقِلُّ أَهْــلِ الِْ
جْــلِ؛ فَــإنَِّ للهِ دَوَابَّ يَبُثُّهُــنَّ فـِـي الْرَْضِ؛  الرِّ
ــارٍ،  ــاقَ حِمَ ــبٍ أَوْ نُهَ ــاحَ كَلْ ــمِعَ نُبَ ــنْ سَ فَمَ
هُــنَّ يَرَيْــنَ  ــيْطَانِ؛ فَإنَِّ فَلْيَسْــتَعِذْ بِــاللهِ مِــنَ الشَّ

مَا لَ تَرَوْنَ«.)1(

»الكبرى«  في  والنسائي   ،)5104( داود  أبو  أخرجه   	(((
)10712( عن جابر بن عبد الله ڤ.
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الِ جَّ مَا يُقَالُ عِنْدَ رُ�ؤْيَةِ الدَّ

114 - قَــالَ النَّبـِـيُّ صلى الله عليه وسلم: »مَــنْ حَفِــظَ 
الْكَهْــفِ،  سُــورَةِ  لِ  أَوَّ مِــنْ  آيَــاتٍ  عَشْــرَ 

الِ«.)1( جَّ عُصِمَ مِنَ الدَّ

أخرجه مسلم )809( عن أبي الدرداء ڤ. 	(((
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يْطَانِ ذِكْرُ مَا يُجِيُر مِنَ ال�شَّ

إلى  أويتَ  »إذا  النَّبيُِّ صلى الله عليه وسلم:  115 -قال 
ُ لَ إلََِ إلَِّ  فراشِك فاقرأ آيةَ الكرسيِّ ﴿اللَّ
هُوَ الحَُّْ القَْيُّومُ﴾ ]البقرة:255[ حتى تختمَ 
الآيةَ؛ فإنك لن يزالَ عليك من اللهِ حافظٌ، 

ولا يقربنَّك شيطانٌ حتى تصبحَ«.)1(

أبي  عن  مجزوما  تعليقا   )2311( البخاري  أخرجه   	(((
هريرة ڤ.
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116 - قَالَ رَسُولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »لَ تَجْعَلُوا 
الْبَيْتِ  مِنَ  يَنْفِرُ  يْطَانَ  الشَّ إنَِّ  مَقَابرَِ؛  بُيُوتَكُمْ 

الَّذِي تُقْرَأُ فيِهِ سُورَةُ الْبَقَرَةِ«.)1(

)))	 أخرجه مسلم )780(. عن أبي هريرة ڤ.
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ةً   ما يقول �إذا ر�أى حيَّ
في بيتِه

117-قــال النَّبـِـيُّ صلى الله عليه وسلم: »إنَِّ باِلمَدِينـَـةِ 
جِنًّــا قَــدْ أَسْــلَمُوا، فَــإذَِا رَأَيْتُــمْ مِنْهُــمْ شَــيْئًا، 
ــامٍ، فَــإنِْ بَــدَا لَكُــمْ بَعْــدَ  فَآذِنُــوهُ ثَلَثَــةَ أَيَّ

مَا هُوَ شَيْطَانٌ«. ذَلكَِ، فَاقْتُلُوهُ، فَإنَِّ

وَفـِـي رِوَايَــةٍ: »إنَِّ لهَِــذِهِ الْبُيُــوتِ عَوَامِرَ؛ 
جُــوا عَلَيْــهِ ثَلَثًــا،  فَمَــا رَأَيْتُــمْ مِنْهَــا، فَحَرِّ

هُ كَافرٌِ«.)1( فَإنِْ ذَهَبَ؛ وَإلَِّ فَاقْتُلُوهُ؛ فَإنَِّ
أخرجه مسلم )2236( عن أبي سعيد الخدريڤ. 	(((
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ما يقول الإِنْ�سَانُ عِنْدَمَا يُهَاجِرُ مِنْ 
بَلَدٍ �إِلَ بَلَدٍ �آخَرَ؛ فِرَارًا بِدِينِهِ

ــاصٍ  وَقَّ أَبـِـي  بْــنِ  سَــعْدِ  118-عَــنْ 
ــةِ  ڤ؛ قَــالَ: »عَادَنـِـي النَّبـِـيُّ صلى الله عليه وسلم عَــامَ حَجَّ
عَلَــى  مِنـْـهُ  أَشْــفَيْتُ  مَــرَضٍ  مِــنْ  الــوَدَاعِ 
ــي  ــغَ بِ ــولَ اللهِ، بَلَ ــا رَسُ ــتُ: يَ ــوْتِ، فَقُلْ المَ
مِــنَ الوَجَــعِ مَــا تَــرَى ... قَــالَ سَــعْدٌ: قُلْــتُ: 
ــفُ بعــدَ أَصْحَابـِـي؟  يَــا رَسُــولَ اللهِ، أُخَلَّ
ــفَ، فَتَعْمَــلَ عَمَــاً  ــكَ لَــنْ تُخَلَّ قَــالَ: »إنَِّ
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تَبْتَغِــي بـِـهِ وَجْــهَ اللهِ إلَِّ ازْدَدتَّ بـِـهِ دَرَجَــةً 
ــكَ  ــى يَنْتَفِــعَ بِ ــفُ حَتَّ ــكَ تُخَلَّ وَرِفْعَــةً، وَلَعَلَّ
، أَمْــضِ  هُــمَّ أَقْــوَامٌ، وَيُضَــرَّ بـِـكَ آخَــرُونَ، اللَّ
هُــمْ عَلَــى  لِصَْحَابـِـي هِجْرَتَهُــمْ، وَلَ تَرُدَّ

أَعْقَابهِِمْ«.)1(

)))	 أخرجه البخاري )2742(، ومسلم )1628(.
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ازِلَةِ   ما يقول عِنْدَ النَّ
تَنْزِلُ بِهِ

119- عَــنْ أَنَــسٍ ڤ؛ أَنَّ رَسُــولَ اللهِ 
صلى الله عليه وسلم عَــادَ رَجُــاً مـِـنَ المُسْــلمِِينَ قَــدْ خَفَــتَ، 
ــولُ اللهِ  ــهُ رَسُ ــالَ لَ ــرْخِ، فَقَ ــلَ الفَ ــارَ مثِْ فَصَ
ــأَلُهُ  ــيْءٍ، أَوْ تَسْ ــتَ تَدْعُــو بشَِ ــلْ كُنْ صلى الله عليه وسلم: »هَ
 ، ــمَّ هُ ــولُ: اللَّ ــتُ أَقُ ــمْ؛ كُنْ ــالَ: نَعَ ــاهُ؟«، قَ إيَِّ
لْــهُ  ــتَ مُعَاقبِِــي بِــهِ فِــي الْخِــرَةِ، فَعَجِّ مَــا كُنْ
صلى الله عليه وسلم:  اللهِ  رَسُــولُ  فَقَــالَ  نْيَــا،  الدُّ فـِـي  لـِـي 



135135

الأذكار المقيدة بأحوال ومناسبات

ــهُ - أَوْ: لَ تَسْــتَطيِعُهُ  »سُــبْحَانَ اللهِ! لَ تُطيِقُ
نْيَــا  الدُّ فـِـي  آتنِـَـا   ، هُــمَّ اللَّ قُلْــتَ:  أَفَــاَ   -
حَسَــنَةً، وَفـِـي الْخِــرَةِ حَسَــنَةً، وَقِنـَـا عَــذَابَ 

النَّارِ«، قَالَ: فَدَعَا اللهَ لَهُ، فَشَفَاهُ «.)1(

أخرجه مسلم )2688(. 	(((
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 مَا يُقَالُ للخَائِفِ 
لِتَ�سْكِيِن رَوْعِهِ

قَالَ:  ڤ،  مَالكٍِ  بْنِ  أَنَسِ  عَنْ   -120
فَزِعَ أَهْلُ المَدِينةَِ ذَاتَ لَيْلَةٍ، فَانْطَلَقَ نَاسٌ قبَِلَ 
اهُمْ رَسُولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم رَاجِعًا، وَقَدْ  وْتِ، فَتَلَقَّ الصَّ
لِبَيِ  فَرَسٍ  عَلَى  وَهُوَ  وْتِ،  الصَّ إلَِى  سَبَقَهُمْ 
يَقُولُ:  وَهُوَ  يْفُ،  السَّ عُنقُِهِ  فيِ  عُرْيٍ،  طَلْحَةَ 
»لَمْ تُرَاعُوا! لَمْ تُرَاعُوا!«، قَالَ: »وَجَدْنَاهُ بَحْرًا 

أُ )1( هُ لَبَحْرٌ -«، قَالَ: وَكَانَ فَرَسًا يُبَطَّ - أَوْ إنَِّ

)))	 أخرجه البخاري )2627(، ومسلم )2307(.
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نِّي الموَْتِ،  هْيُ عَنْ تََ  النَّ
اهُ نَّ وَما يقول �إِنْ تََ

»لَ  صلى الله عليه وسلم:  اللهِ  رَسُــولُ  قَــالَ   -121
يَتَمَنَّيَــنَّ أَحَــدٌ مِنْكُــمُ المَــوْتَ لضُِــرٍّ نَــزَلَ بـِـهِ؛ 
 ، هُــمَّ فَــإنِْ كَانَ لَ بُــدَّ مُتَمَنِّيًــا، فَلْيَقُــلِ: اللَّ
لـِـي،  خَيْــرًا  الحَيَــاةُ  كَانَــتِ  مَــا  أَحْينِـِـي 

نيِ إذَِا كَانَتِ الْوَفَاةُ خَيْرًا ليِ«.)1( وَتَوَفَّ

عن   )2680( ومسلم   ،)5671( البخاري  أخرجه   	(((
أنس ڤ.
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عَاءِ   ما يقول فِ الدُّ
تِ لِوَلَدِ الميَِّ

ــنِ جَعْفَــرٍ؛ قَــالَ:  ــدِ اللهِ بْ 122- عَــنْ عَبْ
بَعَــثَ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم جَيْشًــا، وَاسَــتَعْمَلَ 
ــةَ  عَلَيْهِــمْ زَيْــدَ بْــنَ حَارِثَــةَ ... فَذَكَــرَ قصَِّ
ــي  ــرًا فِ ، اخْلُــفْ جَعْفَ هُــمَّ ــهِ: »اللَّ ــةَ، وَفيِ مُؤْتَ
أَهْلِــهِ، وَبَــارِكْ لعَِبْــدِ اللهِ فـِـي صَفْقَــةِ يَمِينـِـهِ«؛ 

اتٍ .)1( ثَلَثَ مَرَّ

»الكبرى«  في  والنسائي   ،)1750( أحمد  أخرجه   	(((
)8104( وصحح إسناده ابن حجر.
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123- عَنْ أُمِّ سَلَمَةَ ڤ؛ قَالَتْ: دَخَلَ 
شَقَّ  وَقَدْ  سَلَمَةَ،  أَبيِ  عَلَى  صلى الله عليه وسلم  اللهِ  رَسُولُ 
إذَِا  وحَ  الرُّ »إنَِّ  قَالَ:  ثُمَّ  فَأَغْمَضَهُ،  بَصَرُهُ، 
أَهْلهِِ،  منِْ  نَاسٌ  فَضَجَّ  الْبَصَرُ«،  تَبعَِهُ  قُبضَِ، 
بخَِيْر؛ٍ  إلَِّ  أَنْفُسِكُمْ  عَلَى  تَدْعُوا  »لَ  فَقَالَ: 
ثُمَّ  تَقُولُونَ«،  مَا  نُونَ عَلَى  يُؤَمِّ المَلَئكَِةَ  فَإنَِّ 
وَارْفَعْ  سَلَمَةَ،  لِبَيِ  اغْفِرْ   ، هُمَّ »اللَّ قَالَ: 
فيِ  عَقِبهِِ  فيِ  وَاخْلُفْهُ  المَهْدِيِّينْ،  فيِ  دَرَجَتَهُ 
الْعَالَمِينْ،  رَبَّ  يَا  وَلَهُ  لَناَ  وَاغْفِرْ  الْغَابرِيِنْ، 

رْ لَهُ فيِهِ«.)1( وَافْسَحْ لَهُ فيِ قَبْرهِِ، وَنَوِّ

أخرجه مسلم )920(. 	(((
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يبَةِ ما يقول عِنْدَ المُ�صِ

124- قَالَ رَسُولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »مَا مِنْ عَبْدٍ 
إلَِيْهِ  ا  وَإنَِّ للِهِ  ا  إنَِّ فَيَقُولُ:  مُصِيبَةٌ،  تُصِيبُهُ 
مُصِيبَتيِ،  فيِ  أْجُرْنيِ  هُمَّ  اللَّ رَاجِعُونَ، 
فيِ  اللهُ  أَجَرَهُ  إلَِّ  مِنْهَا،  خَيْرًا  ليِ  وَأَخْلِفْ 

مُصِيبَتهِِ، وَأَخْلَفَ لَهُ خَيْرًا مِنْهَا«، 

سَلَمَةَ،  أَبُو  يَ  تُوُفِّ ا  فَلَمَّ سَلَمَةَ:  أُمِّ  قَالَتْ 
فَأَخْلَفَ  صلى الله عليه وسلم،  اللهِ  رَسُولُ  أَمَرَنيِ  كَمَا  قُلْتُ 
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الُله ليِ خَيْرًا منِهُْ، رَسُولَ اللهِ صلى الله عليه وسلم )1(

تَ  عَ الميَِّ  ما يقول �إِذَا وَ�ضَ
فِ اللَّحْدِ

125- عَــنِ عَبْــدِ اللهِ بْــنِ عُمَــرَ ڤ: 
أَنَّــهُ كَانَ يَقُــولُ إذَِا وُضِــعَ الْمَيِّــتُ فـِـي الْقَبْرِ: 

»باِسْمِ اللهِ، وَعَلَى سَنَةِ رَسُولِ اللهِ«.)2(

)))	 أخرجه مسلم )918( عن أم سلمة ڤ.
أخرجه النسائي في »الكبرى« )10861( موقوفا. 	(((
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ةِ ما يقول عِنْدَ زِيَارَةِ المقَْبََ

كَانَ  قَالَتْ:  ڤ؛  عَائشَِةَ  عَنْ   -126
مَا كَانَ لَيْلَتُهَا منِْ رَسُولِ  رَسُولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم كُلَّ
يْلِ إلَِى الْبَقِيعِ،  اللهِ صلى الله عليه وسلم، يَخْرُجُ منِْ آخِرِ اللَّ
مُؤْمِنيِنَ،  قَوْمٍ  دَارَ  عَلَيْكُمْ  لَمُ  »السَّ فَيَقُولُ: 
إنِْ  ا  وَإنَِّ لُونَ،  مُؤَجَّ غَدًا  تُوعَدُونَ  مَا  وَأَتَاكُمْ 
لِهَْلِ  اغْفِرْ   ، هُمَّ اللَّ لَحِقُونَ،  بكُِمْ  اللهُ  شَاءَ 

بَقِيعِ الْغَرْقَدِ«.)1(

)))	 أخرجه مسلم )974(.
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الحُصَيْبِ ڤ؛  بْنِ  بُرَيْدَةَ  عَنْ   -127
إذَِا  مُهُمْ  يُعَلِّ صلى الله عليه وسلم  اللهِ  رَسُولُ  كَانَ  قَالَ: 
يَقُولُ:  قَائلُِهُم  فَكَانَ  المَقَابرِِ،  إلَِى  خَرَجُوا 
المُؤْمِنيِنَ  مِنَ  يَارِ  الدِّ أَهْلِ  عَلَى  لَمُ  »السَّ
لَلَحِقُونَ،  اللهُ  شَاءَ  إنِْ  ا  وَإنَِّ وَالمُسْلِمِينَ، 

أَسْأَلُ اللهَ لَنَا وَلَكُمُ الْعَافيَِةَ«.)1(

أخرجه مسلم )975(. 	(((
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ما يقول عِنْدَ الموَْتِ

ــرْ  ــمَّ اغْفِ هُ ــيُّ صلى الله عليه وسلم: »اللَّ ــالَ النَّبِ 128- قَ
فيِقِ«.)1( ليِ وَارْحَمْنيِ، وَأَلْحِقْنيِ باِلرَّ

نـُـوا  »لَقِّ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم:  قَــالَ   -129
مَوْتَاكُمْ: لَ إلَِهَ إلَِّ اللهُ«.)2(

عن   )2444( ومسلم   ،)4440( البخاري  أخرجه   	(((
عائشة ڤ

سعيد  أبي  عن   )917(  ،)916( مسلم  أخرجه   	(((
الخدري، وأبي هريرة ڤ .
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ارَةُ المجَْلِ�سِ كَفَّ

ــنْ  ــا مِ ــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »مَ ــالَ رَسُ 130-  قَ
ــنَ  ــولُ حِي ــسٍ، فَيَقُ ــي مَجْلِ ــونُ فِ ــانٍ يَكُ إنِْسَ
هُــمَّ وَبحَِمْدِكَ،  يُريِــدُ أَنْ يَقُومَ: سُــبْحَانَكَ اللَّ
لَ إلَِــهَ إلَِّ أَنْــتَ، أَسْــتَغْفِرُكَ وَأَتُــوبُ إلَِيْــكَ، 

إلَِّ غُفِرَ لَهُ مَا كَانَ فيِ ذَلكَِ المَجْلِسِ«)1(

)))	 أخرجه أحمد )15729( عن السائب بن يزيد ڤ 
وإسناده قوي.
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 الق�سم 
 ال�سابع

دَةُ بِ�أَدْبَارِ  الأَذْكَارُ المقَُيَّ
لَوَاتِ المكَْتُوبَاتِ ال�صَّ
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نَاءُ لً: الِ�سْتِغْفَارُ وَالثَّ �أَوَّ

131- كَانَ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم إذَِا انْصَرَفَ 
هُمَّ  مـِـنْ صَلَتـِـهِ، اسْــتَغْفَرَ ثَلَثًــا، وَقَــالَ: »اللَّ
ــاَمُ، تَبَارَكْــتَ ذَا  ــاَمُ، وَمِنْــكَ السَّ أَنْــتَ السَّ

كْرَامِ«.)1( الجَلَلِ وَالِْ

)))	 أخرجه مسلم )591( عن ثوبانڤ.
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 ثَانِيًا: 
نَاءُ هْلِيلُ وَالَحمْدُ وَالثَّ التَّ

132- كَانَ رَسُولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم إذَِا فَرَغَ منَِ 
لََّةِ وَسَلَّمَ، قَالَ: »لَ إلَِهَ إلَِّ اللهُ وَحْدَهُ لَ  الص
شَريِكَ لَهُ، لَهُ المُلْكُ وَلَهُ الحَمْدُ، وَهُوَ عَلَى 
، لَ مَانعَِ لمَِا أَعْطَيْتَ،  هُمَّ كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ، اللَّ
الجَدِّ  ذَا  يَنْفَعُ  وَلَ  مَنَعْتَ،  لمَِا  مُعْطيَِ  وَلَ 

)1(.» مِنْكَ الجَدُّ

عــن   )593( ومســلم   ،)844( البخــاري  أخرجــه  	(((
المغيرة بن شعبة ڤ.
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133- كان عبــد الله بــن الزبيــر ڤ 
اللهُ  إلَِّ  إلَِــهَ  »لَ  صَــاَةٍ:  كُلِّ  دُبُــرَ  يَقُــولُ 
وَلَــهُ  المُلْــكُ  لَــهُ  لَــهُ،  شَــريِكَ  لَ  وَحْــدَهُ 
الحَمْــدُ، وَهُــوَ عَلَــى كُلِّ شَــيْءٍ قَدِيــرٌ، لَ 
ةَ إلَِّ بِــاللهِ، لَ إلَِــهَ إلَِّ اللهُ، وَلَ  حَــوْلَ وَلَ قُــوَّ
ــاهُ، لَــهُ النِّعْمَــةُ وَلَــهُ الفَضْــلُ وَلَــهُ  نَعْبُــدُ إلَِّ إيَِّ
الثَّنَــاءُ الحَسَــنُ، لَ إلَِــهَ إلَِّ اللهُ مُخْلِصِيــنَ لَــهُ 
يــنَ وَلَــوْ كَــرهَِ الكَافـِـرُونَ«، قَــالَ ابْــنُ  الدِّ
بهِِــنَّ  ــلُ  يُهَلِّ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم  كَانَ  بَيْــرِ:  الزُّ

دُبُرَ كُلِّ صَلَةٍ .)1( 

)))	 أخرجه مسلم )594(.
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 ثَالِثًا: 
كْبِيُر التَّ�سْبِيحُ وَالتَّحْمِيدُ وَالتَّ

وَهُوَ عَلَى أَنْوَاعٍ:

لُ: النَّوْعُ الأوََّ

اتٍ، وَ  قَــوْلُ: »سُــبْحَانَ اللهِ« )10( مَــرَّ
ــرُ«  اتٍ، وَ »الُله أَكْبَ »الحَمْــدُ للِــهِ« )10( مَــرَّ

اتٍ؛ فَيَكُونُ المَجْمُوعُ )30(: )10( مَرَّ

134- قَالَ رَسُولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »خَصْلَتَانِ لَ 
يُحْصِيهِمَا رَجُلٌ مُسْلِمٌ، إلَِّ دَخَلَ الجَنَّةَ، وهُمَا 
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يَسِيرَةٌ؛ مَنْ يَعْمَلُ بهِِمَا قَلِيلٌ«، قَالُوا: وَمَا هُمَا 
عَشْرًا،  أَحَدُكُمْ  »يُسَبِّحُ  قَالَ:  الله؟ِ  رَسُولَ  يَا 
كُلِّ  دُبُرِ  فيِ  عَشْرًا،  وَيُكَبِّرُ  عَشْرًا،  وَيَحْمَدُ 
وَأَلْفٌ  سَانِ،  باِللِّ مِائَةٌ وخَمْسُونَ  فَتلِْكَ  صَلاةٍ؛ 

وَخَمْسُمِائَةٍ فيِ الْمِيزَانِ ... « الحَدِيثَ .)1( 

النَّوْعُ الثَّانيِ:

ةً،  مَــرَّ  )25( اللهِ«  »سُــبْحَانَ  قَــوْلُ: 
ــرُ«  ةً، وَ »اللهُ أَكْبَ ــرَّ ــهِ« )25( مَ ــدُ للِ وَ»الحَمْ

 ،)3410( والترمذي   ،)5065( داود  أبو  أخرجه  	(((
والنسائي )1348(، وابن ماجه )926( عن عبد الله 
الترمذي  صححه  وقد  جيد،  وإسناده  عمروڤ  بن 

وغيره.
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ةً؛  ــرَّ ــهَ إلَِّ اللهُ« )25( مَ ةً، وَ »لَ إلَِ ــرَّ )25( مَ
فَيَكُونُ المَجْمُوعُ )100(:

رَأَى  رَجُلً  أَنَّ  عُمَرَ،  ابْنِ  135-عَنْ 
فيِمَا يَرَى النَّائمُِ، قيِلَ لَهُ: بأَِيِّ شَيْءٍ أَمَرَكُمْ 
ثَلَثًا  نُسَبِّحَ  أَنْ  أَمَرَنَا  قَالَ:  صلى الله عليه وسلم؟  نَبيُِّكُمْ 
وَنُكَبِّرَ  وَثَلَثيِنَ،  ثَلَثًا  وَنَحْمَدَ  وَثَلَثيِنَ، 
سَبِّحُوا  قَالَ:  ماِئَةٌ،  فَتلِْكَ  وَثَلَثيِنَ،  أَرْبَعًا 
خَمْسًا  وَاحْمَدُوا  وَعِشْرِينَ،  خَمْسًا 
وَعِشْرِينَ،  خَمْسًا  وَكَبِّرُوا  وَعِشْرِينَ، 
ا  لُوا خَمْسًا وَعِشْرِينَ، فَتلِْكَ ماِئَةٌ، فَلَمَّ وَهَلِّ
رَسُولُ  فَقَالَ  صلى الله عليه وسلم،  للِنَّبيِِّ  ذَلكَِ  ذَكَرَ  أَصْبَحَ 



153153

الأذكار المقيدة بأدبار الصلوات المكتوبات

)1(.» اللَّهِ صلى الله عليه وسلم: »افْعَلُوا كَمَا قَالَ الْنَْصَارِيُّ

النَّوْعُ الثَّالثُِ:

ةً،  مَــرَّ  )33( اللهِ«  »سُــبْحَانَ  قَــوْلُ: 
ــرُ«  ةً، وَ »الله أَكْبَ ــرَّ ــهِ« )33( مَ ــدُ للِ وَ»الحَمْ

ةً؛ فَيَكُونُ المَجْمُوعُ )99(: )33( مَرَّ

136- قَالَ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »تُسَــبِّحُونَ 
وَتُكَبِّــرُونَ وَتَحْمَــدُونَ دُبُــرَ كُلِّ صَــاَةٍ ثَلَثًــا 

ةً«.)2( وَثَلَثيِنَ مَرَّ

والحديث   )76  /3( »المجتبى«  في  النسائي  أخرجه  	(((
صحيح لغيره.

أبي  عن   )595( ومسلم   ،)843( البخاري  أخرجه  	(((
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ابعُِ: النَّوْعُ الرَّ

ــوْلَ: »لَ  ــهُ، وَيَزِيــدُ عَلَيْهَــا قَ ــا قَبْلَ ــلُ مَ مثِْ
إلَِــهَ إلَِّ اللهُ وَحْــدَهُ لَ شَــريِكَ لَــهُ، لَــهُ المُلْــكُ 
ــرٌ«  ــيْءٍ قَدِي ــى كُلِّ شَ ــوَ عَلَ ــدُ وَهُ ــهُ الحَمْ وَلَ
فَيَكُــونُ  المِائَــةِ؛  تَمَــامَ  وَاحِــدَةً  ةً  مَــرَّ

المَجْمُوعُ )100(.

»مَــنْ  صلى الله عليه وسلم:  اللهِ  رَسُــولُ  قَــالَ   -137
ثَلَثًــا  صَــاَةٍ  كُلِّ  دُبُــرِ  فـِـي  اللهَ  سَــبَّحَ 
وَثَلَثيِــنَ، وَحَمِــدَ اللهَ ثَلَثًــا وَثَلَثيِــنَ، وَكَبَّــرَ 
اللهَ ثَلَثًــا وَثَلَثيِــنَ؛ فَتْلِــكَ تسِْــعَةٌ وَتسِْــعُونَ، 

هريرةڤ.
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وَقَــالَ تَمَــامَ الْمِائَــةِ: لَ إلَِــهَ إلَِّ اللهُ وَحْــدَهُ لَ 
ــوَ  ــدُ وَهُ ــهُ الحَمْ ــكُ وَلَ ــهُ المُلْ ــهُ، لَ شَــريِكَ لَ
عَلَــى كُلِّ شَــيْءٍ قَدِيــرٌ، غُفِــرَتْ خَطَايَــاهُ 

وَإنِْ كَانَتْ مِثْلَ زَبَدِ الْبَحْرِ«.)1(

النَّوْعُ الخَامِسُ:

وَ  ةً،  مَــرَّ  )33( اللهِ«  »سُــبْحَانَ  قَــوْلُ: 
أَكْبَــرُ«  وَ»اللهُ  ةً،  مَــرَّ  )33( للِــهِ«  »الحَمْــدُ 
 )100( المَجْمُــوعُ  فَيَكُــونُ  ةً؛  مَــرَّ  )34(

بدُِونِ تَهْليِلٍ:

)))	 أخرجه مسلم )597( عن أبي هريرةڤ.
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بَــاتٌ  138- قَــالَ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »مُعَقِّ
- دُبُــرَ كُلِّ  لَ يَخِيــبُ قَائلُِهُــنَّ -أَوْ: فَاعِلُهُــنَّ
صَــاَةٍ مَكْتُوبَــةٍ: ثَــاَثٌ وَثَلَثُــونَ تَسْــبيِحَةً، 
وَأَرْبَــعٌ  تَحْمِيــدَةً،  وَثَلَثُــونَ  وَثَــاَثٌ 

وَثَلَثُونَ تَكْبيِرَةً«.)1(

أخرجه مسلم )596( عن كعب بن عجرةڤ. 	(((
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رَابِعًا: مَا يَقْرَ�ؤُهُ مِنَ القُرْ�آنِ

ُ لَ إلََِ إلَِّ  : ﴿اللَّ 1 - قرَِاءَةُ آيَةِ الكُرْسِيِّ
خُذُهُ سِنَةٌ وَلَ نوَمٌْ لَُ 

ْ
هُوَ الحَُّْ القَْيُّومُ لَ تأَ

ذَا  مَنْ  رضِْ 
َ
الْ فِ  وَمَا  مَاوَاتِ  السَّ فِ  مَا 

يَعْلَمُ مَا بَيَْ  إلَِّ بإِذِنْهِِ  ِي يشَْفَعُ عِندَْهُ  الَّ
ءٍ  بشَِْ يُيِطُونَ  وَلَ  خَلفَْهُمْ  وَمَا  يدِْيهِمْ 

َ
أ

كُرسِْيُّهُ  وسَِعَ  شَاءَ  بمَِا  إلَِّ  عِلمِْهِ  مِنْ 
حِفْظُهُمَا  يَئُودُهُ  وَلَ  رضَْ 

َ
وَالْ مَاوَاتِ  السَّ

وَهُوَ العَْلُِّ العَْظِيمُ﴾:
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139- قَالَ رَسُولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »مَنْ قَرَأَ آيَةَ 
لَمْ  مَكْتُوبَةٍ،  صَلَةٍ  كُلِّ  دُبُرِ  فيِ  الكُرْسِيِّ 

يَمْنَعُهُ مِنْ دُخُولِ الجَنَّةِ إلَِّ أَنْ يَمُوتَ«.)1(

الفَْلَقِ﴾  برَِبِّ  عُوذُ 
َ
أ ﴿قُلْ  قرَِاءَةُ:   -  2

ةً: عُوذُ برَِبِّ النَّاسِ﴾ مَرَّ
َ
ةً، وَ ﴿قُلْ أ مَرَّ

؛  عَامـِـرٍڤ  بْــنِ  عُقْبَــةَ  عَــنْ   -140
أَقْــرَأَ  أَنْ  صلى الله عليه وسلم  اللهِ  رَسُــولُ  أَمَرَنـِـي  قَــالَ: 

ذَاتِ دُبُرَ كَلِّ صَلَةٍ .)2( باِلمُعَوِّ

)))	 أخرجه النسائي في »الكبرى« )9848( عن أبي أمامة 
ڤ وإسناده قوي.

 ،)2903( والترمذي   ،)1523( داود  أبو  أخرجه  	(((
= ابن  وصححه   )68/3( »المجتبى«  في   والنسائي 
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عَاءُ: خَامِ�سًا: الدُّ

ــا إذَِا  141- عَــنِ البَــرَاءِ ڤ؛ قَــالَ: كُنَّ
يْنـَـا خَلْــفَ رَسُــولِ اللهِ صلى الله عليه وسلم، أَحْبَبْنـَـا أَنْ  صَلَّ
نَكُــونَ عَــنْ يَمِينـِـهِ، يُقْبـِـلُ عَلَيْنـَـا بوَِجْهِــهِ، 
ــكَ  ــي عَذَابَ ــولُ: »رَبِّ قِنِ ــمِعْتُهُ يَقُ ــالَ: فَسَ قَ

يَوْمَ تَبْعَثُ -أَوْ: تَجْمَعُ - عِبَادَكَ«.)1(

= خزيمة )755(؛ وإسناده لا بأس به.
أخرجه مسلم )709(.  	(((
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ــلٍ ڤ؛ أَنَّ  ــنِ جَبَ ــاذِ بْ ــنْ مُعَ 142 - عَ
النَّبِــيَّ صلى الله عليه وسلم قَــالَ لَــهُ: »أُوصِيــكَ يَــا مُعَــاذُ: لَ 
تَقُــولَ:  أَنْ  صَــاَةٍ  كُلِّ  دُبُــرِ  فـِـي  تَدَعَــنَّ 
وَشُــكْركَِ  ذِكْــركَِ  عَلَــى  ـي  أَعِنّـِ  ، هُــمَّ اللَّ

وَحُسْنِ عِبَادَتكَِ«.)1(

)))	 أخرجه أبو داود )1522(، والنسائي )53/3(.
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 الق�سم 
 الثامن

كْرُ المطُْلَقُ الَّذِي لَْ  الذِّ
دْ بِحَالٍ وَلَ مُنَا�سَبَةٍ يُقَيَّ
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143- قــال النبــيُّ صلى الله عليه وسلم لأبــي موســى 
مــن  كنــزٍ  علــى  أدلُّــك  »ألا  الأشــعري: 
كنــوزِ الجنــةِ؟« فقلــت: بلــى يــا رســولَ 

ةَ إلَِّ باِللهِ«.)1( اللهِ، قال: » لَ حَوْلَ وَلَ قُوَّ

ــانِ  ــالَ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »كَلِمَتَ 144- قَ
فـِـي  ثَقِيلَتَــانِ  سَــانْ،  اللِّ عَلَــى  خَفِيفَتَــانِ 
حْمَــنْ: سُــبْحَانَ  المِيــزَانْ، حَبيِبَتَــانِ إلَِــى الرَّ

اللهِ وَبحَِمْدِهِ، سُبْحَانَ اللهِ العَظيِمِ«.)2(

عن   )2704( ومسلم   ،)2992( البخاري  أخرجه   	(((
أبي موسى الأشعري ڤ

أخرجه البخاري )6406(، ومسلم )2694( عن أبي  	(((
هريرة ڤ
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145- قَــالَ رَسُــولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »أَحَــبُّ 
اللهِ،  سُــبْحَانَ  أَرْبَــعٌ:  اللهِ  إلَِــى  الْــكَلَمِ 
ــرُ؛  ــهَ إلَِّ اللهُ، وَاللهُ أَكْبَ ــهِ، وَلَ إلَِ ــدُ للِ وَالحَمْ

كَ بأَِيِّهِنَّ بَدَأْتَ«.)1( لَ يَضُرُّ

»لَنَْ  صلى الله عليه وسلم:  اللهِ  رَسُــولُ  قَــالَ   -146
ــهَ  ــدُ للهِ، وَلَ إلَِ ــبْحَانَ اللهِ، وَالحَمْ ــولَ: سُ أَقُ
ــا طَلَعَــتْ  إلَِّ اللهُ، وَاللهُ أَكْبَــرُ، أَحَــبُّ إلَِــيَّ مِمَّ

مْسُ«.)2( عَلَيْهِ الشَّ

أخرجه مسلم )2137( عن سمرة بن جندب ڤ 	(((
)))	 أخرجه مسلم )2695( عن أبي هريرة ڤ.
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»مَــنْ  صلى الله عليه وسلم:  اللهِ  رَسُــولُ  قَــالَ   -147
قَالَــتِ  اتٍ،  مَــرَّ ثَــاَثَ  ـةَ  الجَنّـَ اللهَ  سَــأَلَ 
وَمَــنِ  ـةَ،  الجَنّـَ أَدْخِلْــهُ   ، هُــمَّ اللَّ ـةُ:  الجَنّـَ
ــتِ  اتٍ، قَالَ ــرَّ ــاَثَ مَ ــارِ ثَ ــنَ النَّ ــتَجَارَ مِ اسْ

، أَجِرْهُ مِنَ النَّارِ«. )1( هُمَّ النَّارُ: اللَّ

»المجتبى«  في  والنسائي   ،)2572( الترمذي  أخرجه  	(((
)8/ 279(، وابن ماجه )4340( عن أنس بن مالك 
ڤ وإسناده جيد، وقد صححه ابن حبان )1014 و 

1034(، وغيره.
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مختصر الدعوات والأذكار المأثورة عن النبي المختار صلى الله عليه وسلم

الـمـحتـوى
٥................................ المقدمة

القسم الأول: الأذكار المقيدة باليوم.....7

لِ  بـِـأَوَّ المُقَيَّــدَةُ  الأذَْكَارُ  الثــاني:   القســم 
11................................. النَّهَارِ

ــاحِ  بَ ــدَةُ باِلصَّ ــث: الأذَْكَارُ المُقَيَّ ــم الثال القس
14............................... وَالمَسَاءِ

30... يْلِ القسم الرابـع: الأذَْكَارُ المُقَيَّدَةُ باِللَّ

القســم الخامــس: الأذَْكَارُ المُقَيَّــدَةُ بمَِــا قَبْــلَ 
35................ النَّوْمِ، وَعِنْدَ الِسْتيِقَاظِ 
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43........... يْلِ مَا يَقُولُ إذَِا تَعَارَّ )١( منَِ اللَّ

45...... مَا يَقُولُ إذَِا رَأَى فيِ مَناَمهِِ مَا يَكْرَهُ

ــدَةُ بأَِحْــوَالٍ  القســم الســادس: الأذَْكَارُ المُقَيَّ
وَمُنَاسَبَاتٍ.............................47

48............. مَا يَقُولُ عِندَْ دُخُولِ المَنزِْلِ

49....... مَا يَقُولُ عِندَْ الخُرُوجِ منَِ المَنزِْلِ

ــدَ دُخُــولِ المَسْــجِدِ وَالخُــرُوجِ  ــا يَقُــولُ عِنْ مَ
51.................................... منِهُْ

53.................... مَا يَقُولُ عِندَْ الطَّعَامِ

مَا يَقُولُ إذَِا فَرَغَ منِْ طَعَامهِِ..............55
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56............... مَا يَقُولُ إذَِا أَكَلَ عِندَْ قَوْمٍ

امِ.............58 مَا يَقُولُ عِندَْ دُخُولِ الحَمَّ

59....... امِ مَا يَقُولُ عِندَْ الخُرُوجِ من الحَمَّ

60................ مَا يَقُولُ إذَِا سَمِعَ الأذََانَ

63................... مَا يَقُولُ بَعْدَ الوُضُوءِ

مَا يَقُولُ إذَِا عُرِضَ عَلَيْهِ أَهْلٌ أَوْ مَالٌ.....64

مَــا يَقُــولُ إذَِا رَأَى مـِـنْ نَفْسِــهِ أَوْ مَالـِـهِ أَوْ أَخِيــهِ 
مَا يُعْجِبُهُ...............................65

مَا يَقُولُ لِخَِيهِ إذَِا رَآهُ يَضْحَكُ..........66

جِ............68 عَاءِ للِْمُتَزَوِّ مَا يَقُولُ فيِ الدُّ
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70......... مَا يَقُولُ إذَِا عَطَسَ، وَمَا يُقَالُ لَهُ

جَ امْــرَأَةً، أَوِ اشْــتَرَى خَادِمًــا  مَــا يَقُــولُ إذَِا تَــزَوَّ
72................................. أَوْ دَابَّةً

73..................... مَا يَقُولُ إذَِا غَضِبَ

74............ مَا يَقُولُ فيِ دُعَاءِ الِاسْتخَِارَةِ

76...................... مَا يَقُولُ للِْمَرِيضِ

78................ ما يقول إذَِا اشْتَكَى شَيْئًا

80.............. ما يقول فيِ رُقْيَةِ المَرِيضِ

83............. ما يقول فيِ تَعْوِيذِ الأطَْفَالِ

84.................... ما يقول فيِ التَّعْوِيذِ
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ما يقول إذَِا رَأَى القَمَرَ..................85

86.......... ما يقول لمَِنْ لَبسَِ ثَوْبًا جَدِيدًا

87.... جُلُ إذَِا أَرَادَ أَنْ يَأْتيَِ أَهْلَهُ ما يقول الرَّ

ما يقول إذَِا قيِلَ لَهُ مَنْ؟.................88

89.................. ما يقول إذَِا نَزَلَ مَنزِْلً

90................. ما يقول إذَِا رَكبَِ دَابَّتَهُ

92................ عَ مُسَافرًِا ما يقول إذَِا وَدَّ

92............ فَرِ بَابُ مَا جَاءَ فيِ أَدْعِيَةِ السَّ

93............ عَهُ ما يقول المُسَافرُِ لمَنْ وَدَّ
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عِنـْـدَ  ــفَرِ  السَّ إلَِــى  خَــرَجَ  إذَِا  يقــول  مــا 
94............................... كُوبِ الرُّ

97... ما يقول إذَِا أَسْحَرَ - منِ آخِرِ الليل -

ما يقول إذَِا أَوْفَى عَلَى ثَنيَِّةٍ..............98

فَرِ...100 ما يقول إذَِا صَعِدَ أَوِ انْحَدَرَ فيِ السَّ

101....... ما يقول إذَِا دَخَلَ قَرْيَةً أَوْ مَدِينةًَ

102............ فَرِ ما يقول إذَِا قَدِمَ منَِ السَّ

عَــاءِ لمَــنْ يَحْتَــاجُ إلَِــى  مــا يقــول مـِـنَ الدُّ
103............................... الثَّبَاتِ

104...................... ما يقول إذَِا عَثَرَ
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ــرْبٍ  ــي كَ ــعَ فِ ــرٌ، وَوَقَ ــهُ أَمْ ــا يقــول إذَِا حَزَبَ م
ةٍ................................105 وَشِدَّ

107........... بَابُ مَا جَاءَ فيِ الِاسْتنِصَْارِ

ما يقول إذَِا غَلَبَهُ أَمْرٌ..................111

113............... ما يقول إذَِا خَافَ قَوْمًا

114........ ما يقول إذَِا وَقَعَ فيِ الوَسْوَسَةِ

115..... لَ يَقُولُ: نَسِيتُ آيَةَ كَيْتَ وَكَيْتَ:

116............... ما يقول مَنْ نَسِيَ شَيْئًا 

117...................... مَا يَقْرَأُ فيِ الوِتْرِ

118..................... سُؤَالُ اللهِ العَافيَِةَ
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يحُ.............120 ما يقول إذَِا هَاجَتِ الرِّ

123... وَاعِقَ عْدَ وَالصَّ ما يقول إذَِا سَمِعَ الرَّ

124............... ما يقول إذَِا رَأَى المَطَرَ

125................... ما يقول بَعْدَ المَطَرِ

يَكَــةِ، أَوْ نَهِيــقَ  مــا يقــول إذَِا سَــمِعَ صَــوْتَ الدِّ
126............. الحَمِيرِ، أَوْ نُبَاحَ الكلَِبِ

الِ.............128 جَّ مَا يُقَالُ عِندَْ رُؤْيَةِ الدَّ

129............. يْطَانِ ذِكْرُ مَا يُجِيرُ منَِ الشَّ

131.......... ما يقول إذا رأى حيَّةً في بيتهِ

ــدٍ  ــنْ بَلَ ــرُ مِ ــا يُهَاجِ ــانُ عِندَْمَ ــول الِإنْسَ ــا يق م
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إلَِى بَلَدٍ آخَرَ؛ فرَِارًا بدِِينهِِ..............132

134........... ما يقول عِندَْ النَّازِلَةِ تَنزِْلُ بهِِ

136....... مَا يُقَالُ للخَائفِِ لتَِسْكيِنِ رَوْعِهِ

ـي المَــوْتِ، وَمــا يقــول إنِْ  النَّهْــيُ عَــنْ تَمَنّـِ
تَمَنَّاهُ.................................137

138....... عَاءِ لوَِلَدِ المَيِّتِ ما يقول فيِ الدُّ

ما يقول عِندَْ المُصِيبَةِ.................140

141... ما يقول إذَِا وَضَعَ المَيِّتَ فيِ اللَّحْدِ

142............ ما يقول عِندَْ زِيَارَةِ المَقْبَرَةِ

ما يقول عِندَْ المَوْتِ..................144
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145...................... ارَةُ المَجْلسِِ كَفَّ

بأَِدْبَــارِ  المُقَيَّــدَةُ  الأذَْكَارُ  الســابع:  القســم 
146................ لَوَاتِ المَكْتُوبَاتِ الصَّ

لً: الِسْتغِْفَارُ وَالثَّناَءُ...............147 أَوَّ

148......... ثَانيًِا: التَّهْليِلُ وَالحَمْدُ وَالثَّناَءُ

150..... ثَالثًِا: التَّسْبيِحُ وَالتَّحْمِيدُ وَالتَّكْبيِرُ

157............ رَابعًِا: مَا يَقْرَؤُهُ منَِ القُرْآنِ

عَاءُ:......................159 خَامسًِا: الدُّ

ــمْ  ــذِي لَ ــقُ الَّ ــرُ المُطْلَ كْ ــن: الذِّ ــم الثام القس
161................ يُقَيَّدْ بحَِالٍ وَلَ مُنَاسَبَةٍ

165.......................... الـمـحتـوى
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