
امتیاز کار معلمی فصل اول:ارزش و
معلمی فراتر از *و انجام این مسئولیت بزرگ تأثیر گذار باشد.تربیت ما به شغل معلمی است که میتواند در تعلیم و نگاه نوع *

 از دریچهبه کار مهمش  معلم نیاز به حقوق و تأمین نیازهای زندگی دارد اما هیچگاه *همه کارها و سرآمد همه شغل هاست
زمین مرکز خلق شده است. تربیت انسان هایش برای  عالم با همه نعمت*است.تعلیم و تربیت کار معلم *.نگرد مادیات نمی

متیازات و اند و مسئولیت تربیت انسان را بر عهده دارند.برخی از ا معلمان آسمانی خداست؛ با پیامبرانی که آموزش و پرورش
:ارزشهای معلم عبارتند از

است _معلمی شغل نیست،عبادت1

بصیرت و ،انقاذ غریق و کلید عزت  ،*معلمی یک کار مقدس است زیرا عبادتی چند منظوره است. معلمی انتقال علم و تجربه
خداوند قرآن را تعلیم  «م القرآنل  الرحمن ع  »میخوانیم:  مصونیت و شغل خدا و جبرئیل است؛ چنانکه در سوره الرحمن

است و « میه  زک  هم الكتاب و الحكمه و ی  م  ل  ع  ي  »از سایر عبارات برای توصیف انبیا استفاده شده، تعبیر  بیشفرمود.*عبارتی که 
های مردم از پیامبر اختصاص  آیه در قرآن به سوالسیزده نشان میدهد کار پیامبران تعلیم کتاب و حکمت و تزکیه بوده است. *

*معلم واژه ای است که بار معنایی .میدهد پیامبر معلم مردم بوده است شاننهمراه است و  «کلون  سئ  ی  »یافته که با کلمه 
.خاصی دارد مانند کربلا و تقليل مفهوم معلمی به یک شغل ساده کوته بینی است

_معلمی،یک انتخاب صحیح هست2

تاثیرش تا کجاست معلم با و چه چیزی سر و کار دارد هر انسانی شغلی را انتخاب میکند ولی مهم آن است که در آن شغل با 
ها سر و کار دارد؛ مشغول توزیع علم است و اثری که روی شاگرد میگذارد گاهی تا قیامت ادامه پیدا  روح و قلب و جان انسان

در آیت الله گلپایگانی است که خداوند آن را بردوش انبیا و اوصیا گذاشته است.*ترین کاری  مبارکتعلیم و تربیت میکند.*
غینی که جذب نظام شاهنشاهی شدند فرمود اگر طلبه ای به جای تبلیغ و تحصیل دین سراغ دربار رفت و بازوی آنان مورد مبل

* اگر کسی بتواند با تولید و توزیع و مصرف .نداشتم و امام زمان مرا از حوزه بیرون انداخت شد نگوید رفتم؛ بلکه بگوید لیاقت
ببخشد و در مسیر انبیا گام بردارد اما به سراغ تولید و توزیع و مصرف اجناس دیگر  به انسانها خدمت کند و به دلها جان،علم

 خسارت کرده است.برود برنده نیست و 

_معلمی در نگاه معصومین،جایگاه رفیعی دارد3

 مربی، معلم*اهل بیت از مقام معلمی و ارزش آن تجلیل فراوانی کرده اند و در فرهنگ اسلامی از رهبر آسمانی با تعبیراتی چون 
یاد شده است*چند حدیث از معصومین در مورد جایگاه معلم: پدریا 

راهنمایی کننده به راه خیر ».پیامبر 2«دآن است که انسان چیزی را یاد بگیرد و به دیگران بیاموز بالاترین صدقات »پیامبر  .۱
تمام جنبندگان زمین و ماهیان دریا و هر موجود کوچیک و بزرگی که در زمین و  »امام باقر .3«تمانند انجام دهنده آن اس

امام حسین به معلم فرزندش صد دینار هدیه داد و در پاسخ . 4«تعلیم دهنده امور نیک استغفار میکنندآسمان خداست برای 
 کنایه از اینکهاین مبلغ در قبال تعلیمات او چه ارزشی دارد؟  «این يقع هذا من عطائه يعني تعلیمه»ه اعتراض مردم فرمود: ب

 .ارزش مادی به پای ارزش تعلیم قرآن نمیرسد

_تربیت کار خداست4

 ،حکمت ،است که بر اساس علماست.*کلمه ربوبیت زمانی کامل  رب نامی که برای خدا به کار رفتهبیشترین *بعد از الله 
 ،* معلم تنها علم خود را منتقل نمیکند؛ بلکه میتواند همه کمالات را با ،رفتار.خداوند همه را داردشد که مصلحت و رحمت ،با



 عاطفهاحساس و ،ق و برهان مردم از ابزارهای منطعلم باید مانند خداوند در تربیت م *گفتار و اخلاق خود به دیگران منتقل کند.
هرچه بهره آنها  )بهره مند باشند. هنر و اخلاق و نیز وعده و تهدید ،بیان الگوهای مثبت و منفی ،تاریخ و داستان ،تشبیهمثال و 

 (شان نیز بیشتر خواهد شد توفیقات از این ابزار بیشتر باشد

تعبیر عالم ربانی معلم و استاد و مربی به خداوند نقش مهمی در انجام مسئولیت آنها دارد؛ لذا از عالم دینی به اتصال  *
قنی انط   ،الهی»از خداوند میخواهد: مکارم الاخلاق امام سجاد در دعای  *استسرو کارش با پروردگار میشود؛یعنی عالمی که 

 .«به هدایت بازکن و تقوا را به من الهام کن منى التقوى؛ خدایا زبانم رادى و اله  باله  

 معلم کار پنج گروه از مهندسان را می کند_5

.شاگرد را از انحرافهایی ۲استعدادهای شاگردش را کشف کند .۱انسانها انجام دهد*معلم باید کار پنج گروه از مهندسان را روی 
با تدریس و تعلیم و تربیت . 4.با اخلاق و رفتار و محبت شاگرد را به درس علاقه مند کند  ۳که به آن گرفتار شده خارج کند 

ذره ای از کار مهم  .با سعه صدر تربیت شدگان را به هم متصل کند و جامعه را تشکیل دهد.) این کارها بیانگر ۵شاگرد را بسازد 
 و پیچیده معلمی است(

 دارد _معلم با گرانترین گوهر هستی سروکار6

شود از درست تربیت اگر انسان *ست.  ها پرورش انسان کار معلم* جمادات ،نباتات حیوانات و انسانها:دسته موجودات  ۴ *
 (گوهر انسانیت نابود و مغفول شود که معلم نمیگذارد.(فرشته برتر میشود و اگر منحرف گردد از هر حیوانی پست تر خواهد شد

قرآن کریم درباره بعضی هست* مسجدو پرورشگاه این تفکر  است شهید،اثر تربیت معلم و مربی*تفکر نوجوان هفده ساله 
راف آنها را اینگونه بیان میکند: حان دلیلنات هستند بلکه پست تر و ؛ آنها مثل حیوا«لضأولئك كالأنعام بل هم أ»سان ها: ان
وا الله»از خدا  .۱انواع غفلت: «* أولئك هم الغافلون» وا ي وم  الحساب»از قیامت: . ۲ «ن س  ذل ك  ک»از وظیفه خود .۳ «ن س 

يتها؛  «ولم ن ك نطعم المسكين»از محرومان: . 4.همانگونه که آیات ما به تو رسید و تو آنها را فراموش کردی «أ ت تك  آي ات ن ا ف ن س 
از ارزش عمر خود و عمر . 6وجودی هستند. از توانمندیهای خود و نمی دانند که چه م .۵و افراد مسکین را اطعام نمیکردیم 

 «.کارهای لغو میکنند خود را صرف

 _کار روی فکر افراد،ماندگاراست7

و اجع ل »باشد:  ماندگاراست؛ چنانکه حضرت ابراهیم از خدا خواست که در تاریخ  ر آنثاآ ماندگاریاز نشانه های برتری اعمال،
ر ین؛درمیان الا ص دق ف ی ل ی ل سان    ها ک ل م ه باق ی ه ف ی ع ق ب ه ج ع ل و »و خداوند پاسخ داد:.«برای من قرار بده آیندگان، نام نیکیخ 

ع ون؛آن]کلمه توحید[ را در میان نسلش کلمه ماندگار قرار داد، باشد که آنان)به توحید( بازگردند  «ل ع ل ه م ی رج 

ی هد ین»م باشد:متداو الهی باید هدایتکافی نیست؛بلکه تنهایی ایمان به * و فریاد توحید در تاریخ میماند؛ گرچه مردم به «س 
حضرت ابراهیم برای نسل خود دعا میکرد و میخواست: خدایا رهبری امت و اقامه *«ک ل م ه باق ی ه ف ی ع ق ب ه  »آن گوش ندهند:

 .تاستعلیم و تربیت  ماندگارترین کارنماز را در ذریه من قرار بده*معلم باید بداند که 

 _کلاس داری را ساده ننگریم8

 کلاس داری هم باشند؛ درحالیکه تر سنین پایین خصوصا اگر مخاطبان تلقی میکنند عادی را یک کار کلاس داری*بسیاری افراد 
 سازی مدرسه و دانشگاه،کارخانۀ انسان*.رقم میخوردآینده یک انسان س،لادر ک*.مهمند و هم مخاطبانی که از نسل نو هستند

 .اهمیت دارد آن باشد، بسیار نسل نو مخاطبویژه اگر  به کلاس داریو  است

 _معلم ر بانی، هادی و ناجی بشر است9

ها شود، هم وسیله نجات بشر  و ایجاد وابستگی آنها به ابرقدرت *آموزش و تحصیلات، هم میتواند دامی برای تحصیل کردگان
ل »فرعون بود؛ چنانکه به فرعون گفت: بنی اسرائیل از شر نجاتموسی *یکی از اهداف بزرگ حضرت  .ها از شرطاغوت ا ن ا رس 



آن است که مردم را از شر دشمنان آزاد  نشانه فقیه«*.]آزاد کن و[ همراه ما بفرست اسرائیل را م ع نا ب ن ی ا سرائ یل ؛بنی
ه که به آن گرفتار از زنجیرهایی برشمردی افکار جامعه ساز  یکی از وظایف انبیا رارهاقرآن کریم * «وا نق ذ ه م م ن ا عد ائ ه م»سازد: 

ع   و »شده بودند: کانت ع ل یه م؛و از آنان بار گران)تکالیف سخت( و بندهایی را که بر آنان بوده  ال تی لاغلالا  ع نه م ا صر ه م و ی ض 
 .علم حقیقی،نگاه انسان را توحیدی میکند«*است، برمیدارد

 الع لم الع باد ه: ثمره ث م ر ه  »و همچنین: « است. العلم معرفه الل ه؛ثمره علم،شناخت خداوند ثمره»*در حدیث میخوانیم:
بودند، تذکر  ولی کسانی که اهل علم شده بودند قاروندر قرآن آمده که گروهی جذب اموال *«علم،بندگی خداست.

داشته باشد در تشخیص دنیا علم واقعی اگر کسی آیه:  نتیجه گیری«)خیر؛ پاداش الهی بهتر است اللهویلکم ثواب »میدادند:
است؛ چنانکه گرفتن  نه علم او، علم حقیقی و آخرت اشتباه نمیکند(*نه دانشمندی که دنیا را بر آخرت برگزیند، عالم ربانی و

 باشد. شحیات آفرین و نجات بخ مدرک و عنوان، نشانه بلوغ عقل و کمال انسانیت نیست؛ زیرا تعلیمات عالم ربانی باید

.دنیا از 4.مادیات از معنویات3«یزک یهم»از « یعل مهم.»2«باسم ربک»از « اقرأ.»1مشکل بزرگ امروز جامعه،جدا شدن:*
.جدا شدن علم از دین.*هنر معلم،آموزش مسائل علمی با نگاه توحیدی و تربیتی است و ثمرۀ چنین آموزشی، شکوفایی 5آخرت

 و انسانیت در متعل مین خواهد بود. علم، حلم، حیات قلب، استقامت، معرفت

 _کار خود را مقدس بدانیم10

 .«ی سط ر ونما و   الق لم   و »میشود:وشته آنچه ناست، هم به قلم قسم خورده :خداوند هم به زیرا*علم را مقدس بدانیم 

گهواره تاگور علم  اللحد؛ از:)اطلبوا العلم من المهد الی زمانی.نه محدودیت 1:هیچ محدودیتی قائل نیستاسلام برای آموزش *
لتناوله رجال من فارس؛ اگر علم در ثریا باشد، مردانی از فارس به  ثریال: )لو کان العلم منوطا بامکانی.نه محدودیت 2بجویید(

محدودیت  .نه4ولو بالصین؛ دانش را بجویید اگرچه در چین باشد( :اطلبوا العلمجغرافیایی.نه محدودیت 3آن میرسند(
کنند تادر دین  ای کوچ نمی فی الدین؛ چرا از هر گروهی از مردم، دسته لولا نفر من کل فرقه منهم طائفۀ لیتفقهوا)فمقداری

مردم ارزش  لو یعلم الناس مافی طلب العلم لطلبوه و لو بسفک الم ه ج و خوض اللجج؛ اگر)جانی.نه محدودیت 5فقیه شوند؟(
)فبعث انسانی محدودیت .نه6خود و فرورفتن در امواج دریا باشد(قیمت جان  به علم را میدانستند به سراغ آن میرفتند، گرچه

نشان دهد که  اخیه: پس خدا زاغی را فرستاد که زمین را میکاوید تا به اون رض لی ر ی ه کیف یواری سواۀلافی ا غ رابا یبحث  الله
آموزش خواندن کسانی را که در جنگ اسیر میشدند، : پیامبر بهای آزادیمکتبی محدودیت .نه7چگونه کشته برادرش را بپوشاند

 از مسلمانان قرار داد.و نوشتن به ده نفر 

برای  اگرسگ آموزش دیده، برای شما شکاری بیاورد، آن شکار»برای آموزش ارزش قائل است که میفرماید: قدری اسلام به *
زنده کرد(مربوط به این مورد از امتیاز معلمی است که  را میراند و بعد از صد سال او داستان ع زیر)خداوند«*است. حلالشما 

 .هم ارزشمند است یک نکته، مرگ صد سالهفراگیری  خداوند ثابت میکند برای در این داستان

 _تعلیم وتربیت باعث حیات معنوی مخاطب میشود11

یب وا ل ل ه و ل لر سول ا ذا د عاک م ل ما یا ا ی ها ال ذ ین »:میفرماید خداوند اید!هرگاه خدا  که ایمان آورده کسانی ی حی یک م؛ای آم ن وا است ج 
فکری ، حیوانی، گیاهیحیات اقسام مختلفی دارد؛ «*دشماست دعوت میکند، بپذیریبخش  حیاتو رسول، شما را به چیزی که 

 تمام،اجتماعی و حیات انسان در اخلاقیآید،حیات فکری،عقلی، معنوی،  می مقصود از حیاتی که با دعوت انبیا فراهم*ابدیو 
د عاک م ل ما »انبیا هم مردم را به همان دعوت کرده اند: و و خداوندایمان و عمل صالح است  حیات انسان، درزمینه هاست. 

به پیروی از خدا و پیامبر، به مخاطب  استاد و معلم،باید*.استاطاعت از فرامین آنان رمز رسیدن به زندگی طی ب «ی حی یک م
به انتقال اطلاعات و علوم اکتفا کنیم،معلوم نیست بهره گیری از این علوم برای فرد و جامعه سود خواهد  اگرتنها*.حیات ببخشد

بداند رسالتی الهی، نبوی و علوی  *اگر استاد رسالت خود را.داشت یا ضرر و فارغ التحصیلان مفید خواهند بود یا خطرناک
میشود.در این صورت، کار معلم، کار انبیا خواهد س مسیحایی ف  ن   واجدواتصال خود را با خدا و اولیای خدا مستحکم کند،

 .بود؛وگرنه انتقال علم بدون تزکیه، صدمه میزند



 _ارزش علم بیش از هر چیزی است12

 است صفت سخن از علم و فرهنگ ولی آنجا که معرفی میکند «کریم» است خود را خداوند آنجا که سخن از آفرینش انسان*
ُّک ارا به کار میبرد) «أکرم» به تعلیم  ابتدا نیزالرحمن در سوره «*تر است از همه گرامی کر م؛ بخوان که پروردگار تولااقر ا و رب

باید *.آموخت و انسان را آفریدقرآن را  نسان؛ خداوندلاا اشاره میکند)الر حمن. ع ل م الق رآن. خ ل ق انسان وسپس به آفرینش قرآن
 ترین ارزشلاکه علم و فرهنگ با نشان میدهد.این تعابیر، آفرینش انسان اول راه هدایت سپس؛قبل از ماشین، راه ساخته شود

 .را دارد

 

 فصل دوم:صفات معلم
 های معلم را مرور میکنیم: و تربیت موفق کند.برخی از ویژگی دارای ویژگی هایی باشد که او را در عرصه تعلیم معلم باید

 _سوز و حرص داشته باشد1

ُّ ن  علیهما ع   کم عزیزس  نف  ن ا  م رسول م  د جاءک  لق  »قرآن درمورد پیامبر میفرماید:* همانا »رحیم؛ مؤمنین  روف  الم حریص علیکم بت
و دلسوز، و با مؤمنان یص حر  پیامبری از خودتان به سوی شما آمده که آنچه شما را برنجاند بر او سخت است، بر هدایت شما

 ما»را چنین خطاب کرد: ای که خدا او پیامبر برای هدایت و تبلیغ دین شور و عشق فراوانی داشت؛ به گونه*«استمهربان 
اگرکسی برای اصلاح و تحول جامعه از درون *«بیندازیمشقت القرآن لتشقی؛ما قرآن را نفرستادیم که تو خود را به  انزلنا علیک
 برای هدایت ویکی از صفات برجسته انبیاء سوز و گداز آنها *.است بتواند جامعه ای را مشتعل سازد محالباشد سوز نداشته 

لعل ک باخ ع نفسک ا لا  یکونوا مومنین؛شاید »خدا به پیامبرمیگوید:  *.استیک کمال ،داشتن سوز هابود.  سعادت انسان
 «کنی که چرا آنها ایمان نمی آورند. هلاکخویشتن را 

یا دانشجو  دانش آموز .هر1باید: است.*معلم به اندازهو تربیت مؤثر باشد، داشتن سوز و حرص  که میتواند در تعلیم *ازصفاتی
 .غصه بخورد او بیحالی و توجهی سستی،بی .برای3باشد.ص حری او و تربیت .در تعلیم2بداندخود  فرزند را

 داشته باشد_سعه صدر 2

به موسی  *خداوند.های دیگران را داشته باشد سرسختی و ها ها،جسارت معلم باید دارای روح بزرگی باشد که تحمل بی مهری
رلی دری وی س  شرح لی ص  ا   قال رب  »بود:ولین دعای موسی این اهستی،* فرمود که تو از طرف من مأمور ارشاد وهدایت مردم

 سینه ام را برایم ،مأمور فرمودی ولی؛موسی گفت پروردگارا! اکنون که مرا به اینکار بزرگهوا ق  فق  ی   سانیه ل  قد  ل ع  حل  أمری و أ
 را برایم آسان فرما و گره از زبانم باز کن که مرا بفهمند. و کارگشاده گردان 

.*گاه ؟تو شرح صدر عطا نکردیمک؛ای پیامبر آیا به در  ص   ک  ح ل  شر  لم ن   أ».بود سعه صدر پیامبردادنعمتهایی که خدا به  از*
ا ل نراک ن  إ:به او گفتند هودآنان را میدادند.قوم و با نرمی جواب  آرامشولی ایشان با  میکردند جسارت پیشین به انبیا امتهای

 فی ضلال   ل نراک   انا  »گفتند:نوح به «فاهه.یس بی س  ل  »او گفت:«خردی میبینیم ؛همانا ما تو را در سفاهت و بیسفاهۀ فی
ه صدر اهل و داشتن سع نرم با افراد نا برخورد«*.المبینلیس بی ضلال »اوفرمود:«بین؛ما تو را در گمراهی آشکاری میبینیمم  

و اذا »است که برخورد آنان با افراد جاهل مسالمت آمیز قرآن درمورد مؤمنین میگوید*.است ملاز  در مقابل آنها برای همه 
برای هرمسئولی سعه صدر *«.را طرف خطاب دهند با ملایمت پاسخ دهند ؛و هرگاه جاهلان آنانسلاما الجاهلون قالوا خاطب ه م

عه الصدر؛ابزار ریاست سعه صدر است آل ت:»است.حضرت علی میفرماید  لازم  «الریاسه  س 

 _بی تکلف باشد3

و ما ا نا »*پیامبربه مردم میفرمود: شودل ینیتی قاأشیک کلام برا خود ودر تکلف یعنی انسان کاری را با مشقت انجام دهد *
هرچه را خدا برایش و  .همه نوع غذا را تناول میکرد1برخی ساده زیستی های پیامبر:«*من المتکلفین؛من اهل تکلف نیستم.

آنان اکراه  های بی چیزو مستضعف جدا نمیکرد و از معاشرت با خود را از انسان .هیچگاه2میخورد حلال کرده بود



.بر الاغ سوار میشد )به جای زین 6دوانی شرکت میکرد .در مسابقات شتر5کنار همه غذا میخورد .در4میکرد .شوخی3نداشت.
انداخت.*پیامبربه کسی که از هیبت  یرا به زحمت نم دعوت میشد میزبان .درصورتیکه به خانه شخصی7ای روی آن بود( پارچه

کمک .3.رفت و آمد باطبقه محروم2.سلام کردن به همه1:تکلفی نشانه بیاو لرزید فرمود چرا میترسی؟ من پادشاه نیستم.*
وصله میکنی  .اقراربه برتری دیگری*امام علی در پاسخ به کسی که از اوپرسید چرا پیراهنت را5.اقرار به جهل4به همسر
 باخواسته های غیر نباید معلم«*ه المؤمنون؛قلب را خاشع میکند و مؤمنان از آن الگو میگیرندقتدی ب  لب وی  الق   ع  خش  ی  »فرمود:

 .معقول و خارج از عرف،مردم را دچار زحمت کند.

 باشد مخلص_4

مباهات  آن به علم با امام صادق: کسی که طلب علم کند تا.داشته باشیمنیت خالصانه ما باید در تحصیل و تعلیم و تبلیغ *
 اخلاص معنای*.آتش قرار داده است منزلگاهش را پسبا سفیهان مجادله نماید یا اینکه مردم را متوجه خودش کند،  یا کند

 یتیم و اسیر ؛همانطور که قرآن در وصف اهل بیت میفرماید: آن هنگام که مسکین وآن است که از اول نیت اجر و پاداش نکنیم
پاداش و  شما هیچمنکم جزاء و لا شکورا؛ما از  لانرید»افطار خود را به آنها دادند، گفتند: غذای و آنها به در خانه شان آمد
 این رب العالمین؛من برای علی لا  إن اجری إمن اجر  علیه   مسئلک  أو ما »همه معلمان الهی)انبیا(: ارشع«*تشکری نمیخواهیم

 «.نیست پاداش من جز بر پروردگار جهانیان ،خواهم از شمانمی مزدی رسالت هیچ

در  قرآن*.بودجه یا امکاناتی از طرف مسئولین تعیین شده باشد .به ویژه کهنیست اخلاصمانع  و پاداش مزد هدیه یا گرفتن*
 نیاز که بی{ سرپرستی}عروف: هربالم   لفلیاک  ا فلیستضعفو من کان فقیر  غنیا   و من کان »میفرماید: یتیمان اموال مورد مدیریت

از آن متعارف به مقدار  میتواندو آنکه نیازمنداست {و از گرفتن حق الزحمه امور یتیمان چشم بپوشد}است عفت به خرج دهد
میکند،مارا به عمل خالصانه تشویق می کند،خدا در اطعام خالصانه اهل بیت ،که سخن از انسان*دقت در سوره ارتزاق کند.

 .قبال اخلاص،بهشت برین را وعده داده

 گروهی میشود میشود وستایشگر دست اینو آن چشم بدوزد، گرفتار .اگرانسان به1ص به سه نکته باید توجه کرد:لا*در مورد اخ
فارغ التحصیل  روزهچهل .اخلاص دانشگاهی هست که 3میکند کنند انتقاد که به او کمک نمی و از گروهی که به او کمک میکنند

روز کارهای خود را خالص قرار دهد، خداوند چشمه های حکمت را از قلبش  بیرون میدهد)در روایات میخوانیم: هرکس چهل
قوی  و توحید .اگرایمان3به رشد علمی انسان کمک میکند( اخلاص؛ یعنی ضمن پاداش فراوانی که دارد،جاری میکندبر زبانش 

بلکه روزی اگر بدانیم روزی به داشتن ثروت نیست میرسیم.  اخلاصباشد و بدانیم کمی و زیادی ما دست خداست به آرامش و 
 حقیقی در کامیابی است، به اخلاص میرسیم.

 فارغ التحصیل نداند را _خود5

 پیامبر*«.لما: بگو پروردگارا! علم مرا زیادکندنی ع  ب ز  و قل ر  »میفرماید خدا به پیامبر ؛زیراالتحصیل نداریم در اسلام  فارغ*
ُّ تی علی یوما لا ا  أاذا »می فرمود: فرا  الله تعالی فلا بورک لی فی طلوع الشمس ذلک الیوم؛اگر روزی نی الیب  قر  زاد فیه علما ی

 « کند بر من افزوده نشود، طلوع آفتاب آن روز بر من مبارک مباد رسد و در آن روز دانشی که مرا به خدا نزدیک

ی فرمان ماجرا *از.در هر شب و روز زیاد میشود و اگر اضافه نشود ذخیره های علمی ما از بین میرود امام صادق: علوم ما*
باید در همه .1،میتوان فهمید(مند شدن از علم و رفتن به سفر دریایی برای بهره پیداکردن خضر یبرا)موسی خداوند به حضرت 

معلم به سراغ  .باید3اکتفا نکنیم)خضر به موسی علوم غیرظاهری یاد داد(علوم ظاهری .به 2فکر تحصیل علم باشیم
 .بگیریم را جدیتفاوت ظرفیتها .5ندانیموابسته به کلاس و درس .تحصیل را 4برویم

سلیمان از با هر سن و شرایطی که دارد کسب علم کند.آنگونه که  فق است که بتواند از هر ماجرا و از هر شخصیکسی مو*
ذلک »یا « لمندهم م ن الع  ما ع  رحوا ب  ف  »قرآن گروهی که به علم خود قانع بودند را توبیخ میکند ومیگوید:  *.آموخت هدهد

ن اس الی علمه؛ داناترین مردم کسی است که علم م العل م الن اس م ن ج م عَ  ع لأ»میخوانیم: و در حدیث نیز « لعلمم بل غ ه م م ن  ا
 علم خودش اضافه کند. مردم را به



 _توفیقاتش را از خدا بداند6

شعیب *قرآن از قول .ما را از خدا غافل نکند نباید پژوهش که سرگرم شدن به کتاب و درس و مقاله و باشدمراقب  *معلم باید
نمیتوان با تعلیم و تحصیل و  همه علوم را*«به لطف خداوند، توفیقی برای من نیست ؛ و جزللهبا ألا  و ما توفیقی »میفرماید: 

 ک  جتبیی   وکذلک  »میفرماید:یوسف حضرت د مطالعه کسب کرد،گاهی بعضی علوم ویژه به افراد ویژه داده میشود. قرآن در مور 
به  گاه بصیرت،حکمت و نور باطنی ویژه نیز*«به تو داد را انتخاب کرد و علم ویژه دیث؛خدا توحایل الاوأن تک م  مُّ عل  و ی   کرب  

 .حافظ کل قرآن شد که دریک لحظهکاظم ساروقی برخی افراد خاص داده میشود؛مانندکربلایی 

 _با شهامت باشد7

به ضعف،  اقرار*.فراموش کردم ، بگویندبرد یاد از اگرو  نمیدانم بگوید را نمیداند شهامت داشته باشند؛اگر چیزی باید معلم*
معلم باید در مواردی که اشتباه کرده است،  *.دارد نیازبه شهامتعبرت است، دیگران که برای هایی و نقل شکست عذرخواهی
 و بر آن پافشاری موضع حق بایستد بر با شهامت باید استاد*عذرخواهی کند از زیردستان و شاگردان خود ود برگرد از حرف خود
باسوادان بی شهامت امروز،خود فروختگان فردا *.خطرمیرفتند بشر)انبیا(برای دفاع از حق به استقبال همه رقم کند. مربیان
 خواهند بود

 _اعتماد به نفس داشته باشد8

از شهادت امام حسین و *زینب کبری،بعد .اهل منطق باشیم،به خدا اعتماد کنیم و در هیچ حادثه ای خود را نبازیم باید ما*
اعتماد  منشأ*«قدر ک؛من قدر تو را کوچک میپندارم لاست صغران ی »گفت:  درحالیکه به اسارت رفته بود، سخنرانی کرد و به یزید

صیرهَ ان ا و دعوا الی الله علی ب  ذه سبیلی ا  قل ه  »ایمان به خدا و راه او و داشتن هدف الهی و بصیرت کامل باشد: به نفس باید
زمان ما بهترین  بینایی به سوی خدا دعوت میکنیم.*در هر کس پیروی ام کرد،با ب عنی؛ای پیامبر این راه من است. من وت  إمن 

 .امام خمینی بود راه خود مصداق ایمان به خدا و اعتماد بهنمونه و 

 _ مردمی باشد9

کمال  و زندگی عادی و حضور در میان مردم برای اونباید از جامعه جدا باشد  *رهبر.معلم باید درجامعه حضور داشته باشد
مشون فی وی  »میفرماید: ارشاد کند. قرآن درباره انبیا آنها را آمد با مردم است بهتر میتواند *کسی که اهل رفت و.باشد
از مردم و در آمده است، یعنی رسولی که « منهم»و« فیهم» در بعضی آیات، واژه رسول با«*سواق؛و در بازارها راه میرفتندالا

    رسول و مردم را نشان میدهد آمده که همراهی« و الذین معه»بین آنهاست و با آنها زندگی میکند و در برخی آیات نیز با عبارت 

بین اصحابه؛خداوند زشت میداردکه بنده ای در بین دوستانش  متم یزاه من عبده ان یراه کر  ی   الله ان  »ث میخوانیم: *در حدی
نهی فرموده و دستور داده که درمراسم حج،همه مسلمانان در  طلبی را خدا در قرآن امتیاز*«دامتیازی قایل باش برای خودش

از بین قریش برای خود قائل بود و در عرفات وقوف نمیکرد و از آنجا به مشعر بروند؛ با این دستور حقی را که  عرفات وقوف کنند
مع »کنند. به اودسترسی پیدا بتوانندراحتی او به برد*معلم و استادی موفق است که شاگردان  تجاد لک فی اللتی ول ق   اللهق د س 

را که با همسرش  مشکلاتیاین آیه دلالت بر این دارد که یک زن عادی میتوانست به پیامبر دسترسی پیداکند و «زوجها
 .به چشم میخورد امتیاز طلبی است؛ زیرا در آن نوعیحرام *در فقه آمده که لباس شهرت .داشت،مطرح نماید

 هستذلت و احساس کمبود *منشا امتیاز طلبی و برخی کارهای غیر طبیعی افراد به دلیل 

 _ صراحت لهجه داشته باشد10

که مربوط به آبروی افراد یا  جز در موارد خاصیداشتن کلام رسا و صراحت لهجه است.اسلام  ،معلم کیویژگی های خوبی  از*
از خصوصیات .را رعایت کرده و استاد و معلم نیز باید رعایت کنند یا جنسی است، شفاف بودن سخن و کلاممسائل خانوادگی 

پیامبر این بود که کلامش روشن بود، به طوری که هر شنونده ای آن را میفهمید.*صراحت،شفافیت،صلابت،شهامت و پرهیز 
است.*اگرچه در برخورد با افراد معاند  نشانه ایمان راسخبا آن  از ملاحظات قومی و نسبی در بیان حقایق و نفی باطل و مبارزه



اوهام  یا از بین بردن خطاهای جدی و عمومی یارفع سستی جامعه در قبال احکام و حدود الهی بیان صریح حقایق و مبارزه با
 .خود را در نظر داشته باشند.ظرفیت مخاطبان  ، اما معلمان و گویندگان بایداست لازم

 _منصف باشد11

 رعایت*.است رعایت انصافرابطه استاد و شاگرد را عمیق میکند، از اموری که عقل و دین و وجدان به آن سفارش کرده اند و
داریم،نقاط انتقاد  رعایت انصاف در نقد افراد بسیارمهم است؛ یعنی اگر به فردی*.انصاف موجب بیشتر شدن اثرپذیری میشود

ستایش کرده امانتداری انتقادات زیادی دارد، اما بعضی ازآنها را به خاطر یهودیان *قرآن با اینکه به .قوت او را هم بگوییم
آن حد درستکارند که اگر مال بسیاری را به  ن ت امنه  بقنطارُ ی و ده الیک؛بعضی از اهل کتاب تا بهإن ن اهل  الکتاب م  و م  »است:

ب افراد انتقاد میکند و اگر از گروهی انتقاد دارد حسابعضی  از«منهم»ا کلمه قرآن ب*«.آنها امانت دهی آن را پس میدهند
موارد رعایت انصاف آن است که انسان مطالبی را که از دیگران فرا گرفته است، به جمله *از .جدا میکند«لا  إ»خوبان را با کلمه

 .و تفریط بپر هیزد بالاترین درجات علمی نداند و ازهرگونه افراط خودش نسبت ندهد، خود را در

قران در مورد «نیکو کار نبودنمی گوید همه انها زنان پیامبر فان  الله أعد  للمحسنات منکن  أجرا عظیما:قران در مورد *»
*فرمایش امام صادق که به شاگردش گفت:اشکال تو در شراب،در کنار مضرات بیشترش،به منافعش کمش هم اشاره میکند

....مصادیق انصاف:یهودیان،زنان پیامبر،شراب،شاگرد امام های حق طرف مقابل رو قبول نمی کردیکه حرف بحث این بود 
 .صادق

 _صمیمی و با محبت باشد12

 برخورد خشک و رسمی، شاگرد را *.با شاگرد از صفات خود معلم و از رموز موفقیت اوست و پر محبت داشتن ارتباط صمیمی
وا م ن ح ول ک؛ و اگرخشن و سنگدل بودی، از دور تو لا لیظ القلب فظ ا غ   لو ک نت »ه پیامبر فرمود: *خدا ب.گریزان میکند نف ض 

عیوبی؛ بهترین دوست من کسی است که عیب مرا به من  اخوانی ال ی م ن ا هدی ال ی ا حب»امام صادق: *.پراکنده میشدند
*خداوند دو نام .است ترین ابزارهای تربیتی از قوی هک محبتی صمیمیت،محبت کردن است. یکی از راه های ایجاد*«.بگوید
. همچنین ایشان را با جمله غمخوار امت معرفی نکرده است اطلاق اسلامپیامبر  هیچ یک از پیامبران جزرا بر  رحیمو  رئوف

حضرت است که سبب جذب مردم آن و این بیانگر اوج محبت کرده است؛ به گونه ایکه هرچه مردم رابرنجاند، پیامبر را میرنجاند 
 کرده است.قرآن کریم از راه محبت دعوت در  میشد.*خداوند

 _اهل هدایت و عمل باشد13

تا  شود اول خودش هدایت است،یک معلم اول بایدخودش رشد کند تا بتواند دیگران را رشد دهد؛ بایدمعلمی کردن به رشد 
علمش افزایش یابد،ولی هدایت بیشتری کسب نکند، جز دوری از خدا پیامبرفرمود: هرکس ».بتواند دیگران را هدایت کند
 .«چیزی به او اضافه نشده است

و  حضررت علرری ثمررره و نتیجره علررم را عمررل، حلم،تواضرع، حیات،حسررن خلررق، اگاهی،بیداری،اسرتقامت، عبررادت، طلررب نجررات*
علررررم بررررا زیبررررایی عمررررل چیررررده میشررررود؛نه بررررا زیبررررایی گفتررررار و  هو ثمررررر  فرمودنررررد:میوه اخررررلاص در عمررررل دانسررررته و همچنررررین

 «.که به آن عمل نشود، مانند گنجی است که از آن استفاده نشود پیامبرفرمودند: علمی»*.سخن

 ولى امام باقر فرمودند: کسی که از عدالت سخن بگوید»*.«است امام علی فرمودند: علم بدون عمل،حجتی علیه انسان »*
امام صرررررادق: کسررررری که کارهایش تاکیدکننده گفتارش »«.* ترین حسررررررت را در قیامت خواهد داشرررررت سرررررختعادل نباشرررررد،

 ترین مردم شقیحضرت عیسی: کسی که نزد مردم به علم معروف است ولی به عمل معروف نیست، »*.«نباشد،عالم نیست
 «است

 

 



 _ آراسته باشد14

.* کسانی که با تدریس و تبلیغ، بنای ،طهارت استاسلامشرط قبول عبادات در نظافت و پاکی را دوست دارد.*فطرتا *انسان  
باشد و خالی هرگونه جلوه های زینتی که ذهن شاگرد  اثرگذاری دارند، باید به ظاهر خود برسند.*پوشش استاد باید نظیف و تمیز

 را به خود مشغول کند.

 _اخلاق خوب داشته باشد15

وا من حولک((بود اخلاقدور خود پراکنده میکند *پیامبراسوه اخلاق افراد را از  معلم بد*  تاو لو کنت فظا غلیظ القلب لانفض 
 و ان ک لعلی خ ل ق عظیم؛ و حقا که»خوانده است: عظیم تاکید کرده و آن را ایشانبرخلق ایشان،  در میان صفات  جایی که خدا

 نمی و تربیت گفتار معلم سازندگیبود.* تجسم قرآن پیامبر اخلاقپیامبر:  اخلاقدرباره  عایشه«*بزرگی استواری اخلاقتو بر 
کند و  باشد که شاگرد را تربیت بر جان مخاطب اثر میگذارد.حرکات و رفتار معلم بایدطوری که اوست رفتار آورد؛بلکه

 علم نیست،عمل اخلاقگفتند:  کردند و ایشان اخلاقکلاس  درخواست برگزاری از ایشان طباطباییعلامه  بسازد.*شاگردان
 .است

 _متواضع باشد16

انسان هرگز در زمین  رق الارض و لن تبل غ الجبال طوال؛ایحن ت  ک  ل  حا ان  م ر   الأرضفی  تمشلا و»فرماید: در قرآن می خداوند*
برافرازی،به بلندی کوه ها قدر پا را محکم به زمین بکوبی،نمیتوانی آن را بشکافی و هر چه گردن  با کبر و غرور راه نرو که هر

را  تبعک من المؤمنین؛برای مومنانی که از تو پیروی کرده اند بال خودإن ل م   ض ج ناح ک  و اخف  » اهی رسید*قرآن به پیامبر:نخو
 .بالا و پایین مجلس معنا نداشت واربود یعنیدایره در سیره پیامبر میخوانیم که جلسات ایشان  *«بگستر

 داشته باشد_(سابقه نیک 17

 در قرآن میخوانیم که *.دارد نقش مهمی و محبوبیت داشتن سابقه نیکو تربیت، و تدریس هر کاری،از جمله تبلیغ درموفقیت*
بین شما بودم و در عین  و پیامبر نیز به مردم میفرمود که من قبل از آوردن قرآن،عمری خواست نام نیک از خدا ابراهیمحضرت 

 م لما  »:میگیرندقرار  انکار باشند،کمتر مورد شناخته شده که معلم و استاد درصورتی*.از من سراغ ندارید خلافیحال، هیچ 
آنکه قرآن  دلیل شاید*«میکنند؟ اورا انکار همین برای پسنشناختند،  را پیامبرشان اینکه رون؛یانک  ه م له م  سول هم ف  ر  ا یعرفو

مردم  کنند، این باشد که مراجعت خود منطقه قبلی اند، بعد از کسب تفقه بهه کردهجرت  تحصیل که برای افرادی دستور میدهد
 ای هستند و حال که پس ازهجرت و تفقه به سوی آنها برگشته میدانند که آنها از چه خانواده و دارندشناخت شان از آنها  منطقه

 .نجات آنهاست؛نه اهداف دیگر اند برای انذار و هشدار و

 مقام دل بسته نباشد_به پست و 18

*از اصول مدیریتی منحصر به فرد در اسلام است که هرکس حتی .در تعلیم و تربیت نباید به مسئولیت ها نگاه مادی داشت*
معلم موفق و خدا محور،نه *.همان روز نصب، عزل خود را پیش بینی کنندانبیا آمادگی تفویض مسئولیت را به دیگری داشته و از 

بندد؛بلکه از سر تکلیف تدریس میکند،از  شاگردان، نه به مدرسه، نه به محله و منطقه و نه به مدیریت دل نمیبه کلاس، نه به 
 .سر وظیفه مسئولیت میپذیرد و در هر زمانی آمادگی جابجایی و تفویض امور را دارد

 _آماده پاسخگویی باشد19

 .بینی کند ا که ممکن است از او بپرسند،پیشازویژگی های خوب معلم حاضرجوابی است.یک معلم باید سوالاتی ر 

 

 

 



 عمیق داشته باشد_بصیرت و شناخت 20

کارشان باطل  همین دلیل؛به ندارند یعبادت بت های خود، هیچ علم و منطق و استدلالقرآن فرموده که مشرکان برای 
و استعدادهای  ظرفیتها همرا خوب بشناسد، جامعه  نیاز داشته باشد؛یعنی همبصیرت جامع *استادی موفق است که .است

 .او را به پوچی نکشاند،تبلیغاتداشته باشد و تسلط  مخاطب را بداند و هم بر آنچه تدریس میکند

سوره بقره به معنای باطل بودن قبلی قبلی نیست،زیرا مشرق و مغرب برای  142تغییر قبله بر از بیت المقدس به کعبه بنا بر ایه
 مخصوصی ندارد.خداست و مکان 

 _دلسوز شاگردان باشد21

 وجود داشته باشد.)از مصادیق ارتباط عاطفی:باخبری از حال هم(*تفقدعاطفی بین استاد و شاگرد جز رابطه علمی باید رابطه 
 اصول اسلامی،اخلاقی،اجتماعی تربیتی و مدیریتی است از آنان وپرس وجوی احوالشان از از زیردستان،بازدید

 باشد _واقع گرا22

از  اشکال دیروز و امروز و فردای بشر،دوریکند. گرا تربیت واقع را نو باشد و نسل گرا واقع آن است که هر معلمی وظایف از*
فقط  ای که تن به کار نمیدهند و زیر بار مسئولیت نمیروند و عده *.است و عناوین خیالاتگرایی و تکیه بر موهومات و  واقع

هم :میکند را تبیینت د، حقایقر دا و ملی دینی غیرتکه  معلمی*هستند خیالگراگشایند، غربی میزبان به مدح کشورهای 
.)لیس دغرب را نمیخور  دروغین تبلیغات است و فریب سازندگی برای را بر میشمرد. نقدش امتیازاتو هم  را میگوید مشکلات

مفهوم ایه:قهر و مهر خدای تعالی ولا نصیرا( ا  لی  من دون الله و  هل الکتاب من یعمل سوءا یجز به ولا یجد له بأمانیکم و لا أمانی أ
 بر اساس واقعیت هاست نه ارزو ها و توهمات(

 _صبور باشد23

فوری  ؛ به ویژه در تعلیم و تربیت و مسایل فرهنگی نتیجه کار فرهنگی و تربیتیو پایداری رمز موفقیت هر کاری است صبر داشتن
توفیقات  اما همه انسانها بایدبرای رشد و توفیق است  بستریو تلاش  صبر*.نباشد، موفق نمیشودو اگر انسان صبور نیست 

 .خود را از خدا بدانند

 _درد آشنا باشد24

 با جامعه از نزدیک انها ؛یعنیالأسواق فی ویمشون»:میفرماید انبیا.*قرآن در مورد تر است باشد موفق درد آشنا که استادی*
اگر نتواند آنهارا  آنان آشنا شود،حتی مشکلاتبا  دارد تا با شاگردانش مناسب و مستمریموفق ارتباط  ممعل*«داشتند. برخورد

 .باشد ر دردشانب و برخورد مناسب تسکین لاقل با همدردیحل کند،

 _تکلیف گرا باشد25

باوجود  فعلی که در شرایط و ببیند باشد خود به فکر وظیفه . معلم باید همیشهاست و تأثیر از رموز توفیق یکی گرایی تکلیف
او  تکلیف نکردن دیگران همراهیبداند که  باید گرا معلم وظیفه یک*.انجام دهد میتواند کاری چه مشکلاتو  ها همه نارسایی

پند  سخن یک و فرادی؛بگو من شما را به ثنیم   للهن تقوموا أبواحده  ظکمع  أما ن  إ قل»قرآن میفرماید: . زیرانمیکند را ساقط
که به خاطر وظیفه اش،به زیارت اما رضا داستان آیت الله سعیدی *نفر نفر،یک یک دونفر،دونفر و کنید خدا قیام میدهم،برای

 نرفت و به تکلیف معلمی اش در روستایی در مشهد عمل کرد.

 _با ظرفیت باشد26

؛ چراکه اگر آن نعمت را بدون به ظرفیت نیاز دارد نه تنها علم بلکه هر نعمتیشود.  باید با زیادشدن علم بیشتر ،ظرفیت انسان
ظرفیررت  میرود،بایرد برالاو مردرک انسرران  علمری هرچره معلومرات و جایگرراه*.سرر میشررود درد اسربابظرفیرت لازم بره مرن بدهنررد، 



بره  *اگر هر سه نعمت قدرت وثروت و علم در یرک نفرر جمرع شرود و ظرفیرت داشرته باشرد،.روحی و درونی او هم توسعه پیداکند
 ....آن مغرور نمیشود؛ چون همه را از آن خدا میداند نه خود

 _منضبط باشد27

. )مهمترین بر موجودات ترین دلیل بر توحید:نظم و هماهنگی حاکم بهترین و ساده*.استنظم جهان خلقت بر محور  سراسر*
در قرآن آمده است.یک نمونه بارز است هفت بار  نظم و انضباط واژه صف که به معنای* موجود(نظم : مشاهده راه خداشناسی

 .*معلم با نظم خود به دیگران درس نظم میدهد.منظم بودن امام خمینی است

یک م ا و  ج م یع  و ل د ی و  أ هلْ ی و  م نْ ب ل غ ه  ک ت اب ی)  هست( این ایه سفارش حضرت علی به نظم و تقوا أ مرْ ک م ن ظمْ   و   الل ه   ب ت قوْ ى أ وص 

 _عزم قوی داشته باشد28

*بسیاری با .دانسته شده استصبر،نشانه عزم موفقیت معرفی شده و در هر سه آیه، کلیدآیه از قرآن کریم،سه  داشتن عزم در
و درمقابل افراد زیادی به خاطر عزم قوی در هر شرایطی به رشد به خاطر نداشتن اراده و جرأت موفق نیستند وجود امکانات 

ازمسائل مهم در تدریس و تربیت عزم و اراده استاد و تلقین آن به شاگرد و تمرین دادن شاگردان به کارهای *.میدهند خود ادامه
 .حوصله است پر

 _به هدف ایمان داشته باشد29

طلبی آنان ایمان به هدف و یقین به درستی راه،دلیل اصلی مقاومت انبیا و مبارزه معلم باید به هدف خود ایمان داشته باشد. *
ف الغطا ما »رمود: حضرت علی چنان ایمان محکمی داشت که میف*.میکند قدرتمندایمان داشتن به هدف انسان را  بود. لوک ش 

 «یقینا؛ اگر پرده ها برداشته شود و کناررود، چیزی بر یقین من اضافه نمیشود ازد دت  

 _عادل باشد30

  .بدانند. معلم باید درخواندن نام افراد و نحوه ارتباط با آنان عادلانه رفتار کنندعادل استادی موفق است که مخاطبین او را *

 کانت منامرأته  إلا  پسرت بخاطر اعمال بدت از تو نیست و به حضرت لوط فرمود : ان ه لیس من اهلک،)خدا به نوح)ع(گفت
ا أ ب ي ل ه ب  گفت   پیامبر،ما همسر تو را از قهر  خود نجات نمیدهیم و خطاب به عموی بریناالغ یعنی  ت ب  و   ت ب تْ ي د 

بریده باد دستان ابولهب و نابود باد( اینها نمونه هایی از عدالت خدا هست  که اشنایان نیکان را به واسطه اشنایی 
 با نیکان تمجید نمیکند و عدالت را رعایت میکند و انها را مورد نکوهش قرار میدهد

 اصحاب بین ذا بالسویه؛رسول خدا نگاهشان را بطور مساوی الی اصحابه فینظر لحظاته بین قسمالله ی کان رسول»مام صادق:ا
 «به آن و گاه نگاه میکردند به این و گاه میکردند خود تقسیم

 _حامی محرومان باشد31

من حسابهم  العش ی یری دون وجهه ما علیکو  هم بالغداۀ  ب  ر   دعون د الذین ی  طر  و لا ت  »*از محرومان  یکی از کمالات معلم:حمایت
شامگاه پروردگارشان را  فتطردهم فتکون من الظالمین؛و کسانی را که بامداد و م من شیءهمن شیءو ما من حسابکم علی

تو چیزی بر عهده  در حالیکه رضای او را میطلبند،از خود مران! چیزی از حساب آنان به عهده تو نیست و از حسابمیخوانن 
*کافران .به محرومین توجه خواهد داشت باشد آشنا درداگراستاد  *.«ان نیست که طردشان کنی و در نتیجه ازستمگران شوی آن

پیروان مستضعف رسول خدا را ،انسان های بی مقدار معرفی کرده اند،)و ما نراک اتبعک الا الذین هم اراذلنا(ولی  فرستادگان 
 بطارد الذین أمنو(. خدا انها را طرد نمی کردن)و ما أنا

 _توکل داشته باشد32

خداوند به پیامبر  *.و راهی برای امور پیشبینی نشده باز کنند،دکنند و از ابزار و تخصص بهره گیر معلم باید مثل دیگران تلاش *
 و هو أعلم یهدی من یشاء )انک لا تهدی من أحببت  ولکن اللهاما هدایت به دست ماستمیگوید اگرچه تو تبلیغ دین میکنی، 



استاد، کتاب، حافظه و... غرور و از خدا غافل شود و  توجه به اسباب و تلاش کردن لازم است؛ اما انسان نباید با*لمهتدین( اب
 .بایدبه خدا توکل کنیم

 _با نشاط باشد33

زکات با اکراه و نماز با کسالت داشتن نشاط هم در روح انسان اثر دارد هم در تولیدات او وهم در پاداش معنوی اش.خداوند از 
کرده است. نشاط و  دو عبادات هم بر مسئله نشاط تأکی سلام در مناجاتا*.نداشتن نشاط یک آفت است*.انتقاد کرده است

دانش آموزان و  انگیزه مسبب موفقیت در دنیا وتقرب در آخرت خواهد شد. تدریس با نشاط درس را شیرین میکند و به
 .بخشد دانشجویان نشاط می

 

 فصل سوم:صفات معلم
 آغاز کار با نام خدای متعال_1

آغاز کار و تدریس بیانگر  ذکر بسم الله در*.برکت و موفقیت استسبب از خدای تعالی و شروع کار با نام حضرت حق  استمداد
نه در رمز توحید است.. 2و بیانگر جهت گیری توحیدی ما کار مارنگ و صبغه الهی .نشانگر 1حقایقی خواهد بود؛از جمله آنکه:

.رمز 4است؛زیرا هرچه رنگ خدایی نداشته باشد،فانی است. رمز بقا و دوام.3دیگری را ببریم و نه به جای نام او کنار نام خدا نام
.موجب 7گام اول در مسیر بندگی و عبودیت.6و اظهار عجز به درگاه الهی .رمزخروج از تکبر5عشق به خدا و توکل به اوست

 ما)یعنی انگیزه بیانگر.1۰ام را فراموش نکرده خدایا من تو یعنی ذکر خدا.۹کارها .عامل قداست یافتن و بیمه شدن8شیطانفرار 
 «امام رضا فرمودند:بسم االله اسم اعظم الهی ازسیاهی چشم به سفیدی آن نزدیکتر است.»*خدایا هدف من تنها تو هستی

 _عملی بودن درسها2

امام صادق میگویند با » وصد گفته چون نیم کردار نیست  دوشاعر میگوید: *.درس غیر عملی استعمیق تر از درس عملی *
آن  از ما توجه و هایمان توجه کنند به رفتار آنکه به حرف اطرافیان ما قبل از شاگردان و.«دعوت نمایید غیر زبان خود مردم را

 إ ل ى أ خ ال ف ک م أ نْ  ر یدْ ا أق ومْ... وم یا قال» کردند:نن می چنیرسولان الهی   باشد؛چنانکه عملی تأسی میکنند.لذا دعوت معلم باید
 مرتکب اوآنر } کنم مخالفت میکنم نهی آن از شمارا آنچه با میخواهمن نمن...م قوم ای:گفت شعیب»ع نهْ...؛ أ نهْ اک م   م ا
 .«م{شو

 پیغمبر درود بر دائمررا ملایکرره ام و نمیفرمررایررد:مکنررد، صرررررررررادر را فرمرران صرررررررلوات بر پیغمبر هنگررامی کرره میخواهررد خررداونررد*
 صررلوات بفرسررتید.)یعنی کسرری که میخواهد دسررتوری بدهد، باید میفرسررتیم؛سررپس دسررتور میدهد:ای اهل ایمان شررما هم بر او

و «عمل نمیکنید؟میگویید که به آن  تفعلون ؛چرا چیزی لاتقولون ما  ل م»میخوانیم:  درقرآن*به آن عمل کرده باشد قبلخودش 
ونأ »:درجای دیگر میخوانیم ک م؛آیا مردم را به نیکی  تامرون الناس ب البْ ر   و ت نسرررْ سرررفارش میکنید در حالی که خودتان را  أ نفْسررر 

 «اید؟ فراموش کرده

امربه معروف و شرط *.گرویدند اسلام به کسانی بود که باسخنرانی از گرویدند، بیش اسلامبه  پیامبر عملکه با تعداد کسانی*
آن منکر را انجام دهیم  کنیم؛ گرچه خودمان نهی را دیدیم، باید از آن منکری یعنی اگر.نیست عمل خود انساننهی از منکر،

بسیار تأثیرگذار  او اعمال معلم موفق،امام و رهبر و الگوی دیگران است؛لذا*.خودمان است ،عملاثر سریع و عمیقشرط  ولی
بر هر کس »فرمودند:  امام علی از تعلیم دیگران به تعلیم خود بپردازد.چنانکه ها پیشگام باشد و قبلاست و باید در همه کار 

به رفتارش باشد؛ قبل از  را آموزش بدهد و تأدیب او است که قبل از تعلیم دیگران،خود لازمقرار داده  امام و پیشوا که خود را
 «آنکه به زبانش باشد.

 کردن،رعایت نظم، تواضع، احترام به پیشکسوتان تعلیم و سلام*تقید به احکام الهی و مسائل معنوی،پیشدستی در 
هرچه گفتار منفی معلم تأثیر سوء خواهد گذشت.* و که رفتار تأثیر میگذارد؛آنگونه از خودستایی و...بر دانشجو تربیت،پرهیز



که ازموقعیت اجتماعی و  زنان پیامبرقرآن کریم به  ؛ لذای اش بیشتر خواهد بودگذار  جایگاه اجتماعی معلم بالاتر باشد تأثیر
حساب شما از سایر زنان جداست اگر هر یک از شما خلافی انجام ،ای زنان پیامبر»مذهبی بالاتری بر خوردار بودند میفرماید: 

تعالی و پیامبرش فروتنی کند وعمل صالح انجام  یک از شما که در برابر خداوند کیفرخواهد دید؛ همانطورکه هر برابر دودهد، 
 «دهد ازپاداش دو برابر برخوردار خواهدبود.

 «نمیدانم»_شهامت در گفتن 3

 وصررررررررررداقرررت کررره اگر چیزی را نمیررردانرررد، بررراصرررررررراحرررت معلم و مربی،بلکررره هر انسررررررررررانی آن اسررررررررررت یکی ازکرررارهرررای خوب
 مررا ع ل متْ نررا؛مررا چیزی جز آنچرره تو برره مررا آموخترره ای إلا  ل نررا  الع لمْ»برره خرردا گفتنررد: فرشرررررررتگرران بگویررد:نمیرردانم؛همررانگونرره کرره

 أ م  ل ه ربی أ مدا ؛ بگو من قریب ما توعدون   قل إ ن أ در ی أ»مأمور بود که اگر چیزی را نمیداند، به آن اذعان کند نمیدانیم*پیامبر
آن حضرت گاهی « تحقق آن مدتی طولانی قرار میدهدد نزدیک است، یا پروردگارم برای یدانم که آیا آنچه وعده داده میشونمی

 .وحی نشده است صبر کنید تا حکم خدا ابلاغ شود در پاسخ سوالات مردم میفرمود:در اینباره به من

 میکند؛چرامحبوب مخاطبان او را در نگاه آنها ضمن جلب اعتماد  به رخ میکشد و همین کارم *معلم صداقت خود را با نمیدان
*حضرت موسی اذعان .ی اساس و حرف بی دلیل ذهن آنها را آشفته نمیکند و سلامت محیط آموزشی را بالا میبردکه باجواب ب

و أشر که ف ی أ مرْ ی؛ و از .أزر ی اشدد ب ه.هارون أ خ ی  من أهل ی لی وز یرا  و اجعل »نهایی توان هدایت فرعون رانداردکرد به ت
 «کارم شریک گردان. ادرم هارون را و اینگونه پشت مرا با او استوار سازو او را درخاندانم یاور و وزیری برایم قرار بده.بر 

،نشانه برخورداری او «نمیدانم»اینکه به راحتی و راستی بگوید:  اوست؛ اما جهالت نشانه*اینکه کسی ندانسته جواب بدهد، 
 «نمیدانم نصف علم است.قول لا أعلم نصف العلم؛ گفتن »است؛ چراکه حضرت علی فرمود: از نصف علم 

 _سنت پذیر و نوپذیر بودن4

و کند  به خوبی پیروی ؛بنابراین معلم باید هم ازآدابوصل به تاریخ کهن باشد و هم پویا و بهروزکامل است که هم   علم زمانی
تاریخ کهن ود را وصرررل به سررروی دیگر، خ میخواند و از سرررخن جدید یعنی «حدیث»قرآن ازسرررویی خود را*.پذیرباشرررد تجدد هم

خرررداونرررد در قرآن گررراهی بررره پیرررامبر *.آنچررره در آیررراتش آمرررده،در کترررب انبیرررای دیگرهم آمرررده بود میفرمرررایرررد کررره ود میررردانررر
با همسر »وگاه به آن حضرت میفرماید: «پیشین را ادامه بده و سنت آنان را بپذیر راه خوب انبیای:فب ه داهم اقتْد ه»میفرماید:

 «بشکنی در عمل سنت غلط جاهلی را تاازدواج کن  طلاقاز  بعدپسرخوانده خودت، 

نیاکان  سنت را گرچه ؛ بلکه باید هر کارخیری را از نیاکان دنبال کرد و هر کارغلطیسنت شکنی نه سنت گرایی اصل است نه*
است؛وگرنه  شده توسط صاحبان تجربه و علم های تازه و تأیید تزریق مفاهیم و برداشت به معنای نوگرایی*.باشد کنار گذاشت

گذشتگان  دیدگاهمهم این است که فرد عالم بر *.ندارد ارزشی بدون پشتوانه تحقیق و تأیید علما و دانشمندان صرف نوگرایی
 .دهای نو را مسدود ندان و راه اندیشهتعصب نداشته باشد  معصوم غیر

 _توجه به راه های دعوت5

  ک هو أ علم ب من ضل عن إ ن رب   أ حسنجاد لهم ب ال ت ی ه ی  و ب الح کم ه  والمْوع ظۀ الحْسنۀ کدع إ لى سب یل رب  ا  »قرآن میفرماید:
ب یل ه   و  به راه پروردگارت بخوانیکو،باحکمت]وگفتار استوار و منطقی[وپند ن را مردمل م ب المهتد ین؛ای پیامبر!و هو أ ع س 

است و  تر که از راه او منحرف شده،آگاه همانا پروردگارت به کسی ،کن گفتگو است،جدال و ای که نیکوتر ]بامخالفان[به شیوه
 «میشناسد. او هدایت یافتگان رابهتر

شیوه های گوناگونی همه مسئولین،مربیان،معلمان،اساتید وعلما یک دستورجامع میدهد وآن اینکه باید خود را با به * آیه بالا 
خواص را .باید نمیتوان همه مردم را بایک شیوه به راه راست دعوت کردکه  د؛ چرااز برخورد با مخاطبان گوناگون مجهز کنن

 عمل ارشاد کنیم.*موعظه نیکو:واعظ به آنچه میگوید را باجدال نیکوتر مخالفان وعوام را باموعظه نیکو ،باحکمت واستدلال
 .جدال نیکو:در آن توهین یاتحریک غلط احساسات نباشدکند*



وجدال با کلمه  «حسن»موعظه با کلمه همراه باشند، بد است موعظه و جدال باشیوۀ خوب یا شیوهکه ممکن  آنجا ز*ا
هم نیکی است.*اسلام به طرفداران خود  آمده؛ وگرنه منطق و حکمت دو نوع نیست بلکه یک نوع است و آن هم با «احسن»

.*معلم برخوردی منطقی دارد)جدال احسن(بامخالفان خود نیز میدهد و غذای روح)موعظه حسنه( وهمغذای فکری)حکمت(
 روش دعوت را انتخاب نماید.ظرفیت وسطح مخاطب باید با توجه به 

 _توجه به رشد جامع6

یا جمع آوری نظرات دانشمندان شرق و  مسئول توسعه و رشد علمی مخاطب یا رشد جسمی تربیت بدنی او تنهااستاد و مربی،
بصیرت نظر داشته باشند.یعنی اگربه علم او می افزایند، مد مخاطب رارشد جامع باید  ؛ بلکههای مختلف نیستندغرب در زمینه 

 .او بیفزایند سیاسی های موضع گیری و وبینش به قدرت تشخیصفکرمیکنند، او را هم ارتقا دهند؛اگر به مدرک و درس او

 دعوت هم مشرکین از برائت دعوت میکند،به نماز میدهد؛اگر بهرشد جامع است،به انسان  «ی هدْی إ ل ى الرُّشدْ»قرآن که *
 باید هم که بیاموزد خود شاگردان به و باورکند باید استاد*میکند دعوت هم فقرا به رسیدگی به میکند دعوت تقوی اگربه میکند؛

نخورد؛چراکه  فریب آنان را و به صورت جدی مراقب بیگانگان بود هم و کرد استفاده کشورها دیگر تجارب و علمی های پیشرفت از
لانصارى حتىَ ت تب ع   و ولرن ترضى  عنک الیْ هود»شد: واهندراضی نخ دشمنان نشویم ازما ندین وآئی قرآن تا پیرو به تعبیر
 .د شد نمتلاشی شدن اهداف ما راضی خواه محو مکتب و سقوط کامل و دشمن به کم راضی نیست وفقط با«م ل ت همْ

 _پاسخ به شبهات7

توجه داشت که تنها شبهات جدی  داشته باشد.بایدپاسخ منطقی ستاد و معلم آن است که برای شبهات جدید،یکی از وظایف ا
*استاد .با طرح برخی شبهات بی اساس به ترویج آنها کمک کرد نبایدو  و اساسی که عمومی و فراگیر شده اند نیاز به پاسخ دارند

ها بزدایند؛وگرنه بجای  پاسخگویی چنان دقیق عمل کنند که آنها را از ذهن احاطه داشته باشند و دراصل شبهه و معلم باید به 
 .نفی شبهه آنرا در ذهن مخاطب تثبیت میکنند

 _ایجاد انگیزه8

در آن رشته  آن را بیان کنند و افرادی را که اجتماعی و آثار فردی درس و آن استاد و مربی باید قبل از تعلیم درس،نقش و اهمیت
 نیاز احساس اند به عنوان نمونه مطرح کنند تا شاگرد به آن درس کرده جامعه را حل مشکلاتشی از متخصص شده و بخ

 تلنگر زدن.1مثلا:نیز ایجاد میکند؛  شرعی،انگیزه و حساسیت دستورات و مقررات قوانین،به همراه بیان کتب برخلافقرآن *.کند
مطلبی را  سؤال طرح .ضمن3پرسیدند می ازپیامبر مردم کهسولاتی هستند  پاسخ آیات .برخی از2،حروف مقطعه با به انسان

 .مطرح کردن6نزول و گاهی بابیان شأن قسم با گاهی بحث .طرح کردن5مطالبی رامیفرماید ها قصهلابه لای .4بیان میکند
عطش برای شنیدن  جاد انگیزه و.گاهی برای بیان اهمیت دستور یا ای7برای انفاق ایجاد انگیزه به منظور قیامت و مسئله معاد

 .ای تکرار کلمه با مخاطب در حساسیت .ایجاد8(..اب قرار میدهد:)یا أ یها النبی.را خطشخص اول مسائل مهم در سایرین، 

تحصیل و  هایی صرف اند و چه بودجه دانشمندانی عمر خود را صرف کرده توضیح دهند که چه اگر اساتید ضمن بیان مطلب*
عشق یا این آموزش ها چه برکاتی دارد و ندانستن آنها چه ضررهایی خواهد داشت، تدریس شده است تا این مطلب اثبات شود
 .خواهند ساخت وصرفه جوانگیزه  باو آنان را قدردان،شاگردان را به تحصیل زیاد خواهند کرد 

 هجرت_9

.قرآن و روایات در این زمینه علمی یا به سوی افراد دانشمند است ای به مراکز بزرگی از معلومات،حاصل هجرت عده بخش
نه دوست  که ایمان دارند ولی هجرت نمیکنندسفارش بسیاری کرده اند؛ تا آنجا که قرآن به مسلمانان دستور میدهد کسانی را 

روا ما لکم م ن ولایتهم م و الذ ین آمنوا و»بدارند و نه به آنان مسئولیت بدهند: روالم یهاج   هایبیشتر بلا *«ن  شی حتى یهاج 
از  ؛ بلکه هجرتاختصاص به پیامبر اکرم نداردهجرت،*.سرچشمه می گیرد های سازنده ترک هجرت و غرق شدن در رفاه ما از
خداوند  است؛ چنانکه لازم خداوند بر هر مسلمانی  نافرمانی یا برای دوری از شرک، کفر و گناه،برای حفظ دین و ایمان محیط



 ف ی کنا مستضعف ین»میگفتند: خواندند وارتکاب به گناه می خود وپاسخ کسانی که زندگی در محیط ناسالم را عذر آلودگی  در
روا فیها؛مگر زمین خدا واسع نبود تا در آن مهاجرت کنید؟ لم تکنأفرموده است:«ضالار   عۀ فتها ج   ارض الل ه واس 

 که در آن زندگی میکنی،نافرمانی منها الى غیرها؛ اگر در محلی انت فیها فاخرجارض  فى اللهاذا عصى »میفرماید:  امام صادق*
خود به  های بر آموختن علم و دانش برای بیان آموخته علاوه هجرت .کن هجرت دیگر جایی خدا میکنند، از آنجرابه معصیت و

چرا از هر  ل ینذ روا قومهم إذا رجعوا إلیه م؛پس الد ین و  طائ فۀ لیتفقهوا ف ی  فرقۀ م نهم فر من کلن   فلولا»است: لازمدیگران نیز 
دهند تا  بیمبازگشتند آنان را  شوند و هنگامی که به سوی قوم خویش فقیه نمیکنند تا در دین کوچ ای گروهی از ایشان دسته

 «.شاید آنان از گناه و طغیان حذر کنند

ه کنند با جمل نمی هجرت سفارش کرده و کسانی را که« رضالاا فیسیروا »دستور با  علمی و تجربی سفرهای بارها به قرآن*
نموده است اگر این فرمان خدا عملی شود،دیگر منطقه ای بدون استاد و روحانی نخواهیم توبیخ  «فلم یسیرواأ»

و «شده اندنسل من در اینجا مستقر »یا «من به اینجا عادت کرده ام»یا«مراکز علمی قداست دارد»داشت.*استدلال به اینکه
 ؛ زیرا همینکافی نیست برای فرار از مسئولیت هجرت«گاهی رفته ام»یا « اگر مرا دعوت کنند میروم»نیز استدلال به اینکه 

علما اشتغال عملکرده است و بره اصطلاح   انسان واجب شد، باید آنقدر تلاش کند تا مطمئن شود که به آن دستور که دستوری بر
 .م داردیقینی،برائت یقینی لاز 

به این دلیل ستایش کرده است که علی رغم داشتن  «ذوالقرنین»فقط نیاز مادی ما را به هجرت وا دارد؛ زیرا قرآن از  نباید*
شی  کلو آتیناه  م ن  رض لانا له ف ی اک  انا م  »رفاه به خاطر مردم سفرهای زیادی کرد.قرآن در بی نیازی او میفرماید:  امکانات و

ب با؛همانا مادر زمین به او )ذوالقرنین(قدرت دادیم و از هر چیزی وسیله ای به او عطا کردیم.در عین حال، قرآن،  مرتبه با سه س 
او به منطقه خاصی نبود، هم به غرب رفت و هم به شرق؛  به هجرت های او اشاره کرده است. هجرت«ثم اتبع سببا »عبارت 

مادی مردم را رفع میکرد.سدی در برابر مفسدین ساخت  مشکلاتهم دیگران را به کار میگرفت؛ هم او هم از خود کار میکشید و 
 معاد توجه میداد. و مردم را به مبدأ و

 _آموختن از هر شخص یا هرچیزی10

نکته چیزی که بتواند  هر شخص وباشد، از  عار دانشجوی واقعی است و بدون اینکه برای او معلم واقعی خود یک محصل و*
داستان حضرت سلیمان وآموختن او از یک پرنده به نام هدهد *.معلومات خود می افزاید و هرروز بر ای بیاموزد،استفاده میکند

)درس داین پیام را میدهد که ممکن است پرنده کوچکی در حال پرواز مطلبی را بفهمد که پیامبری مثل سلیمان آن را نفهم
 تاد مطرح رفت(نباید به دنبال اس  داستان:حتما

*شاگردی .همسفر شد و از هر اتفاقی در آن سفر، درسی آموخت رفت و با او خضرحضرت  برای شاگردی نزدموسی حضرت *
 قال له موسى ه ل اتبعک على أن»کردن هم راه و روشی دارد؛چنانکه حضرت موسی به حضرت خضر سلام عرضه داشت:

اجازه میدهی در پی تو بیایم تا از آنچه برای رشد و کمال به تو آموخته  گفت:آیات علمن م م ا علمت  رشدا؛موسی به او )خضر( 
 .دیده میشود ادب و تواضع درمقابل استاد در جملات کوتاه بالا جلوه های متعددی از«*اند،به من بیاموزی؟

 _ تعلیم در هر زمان و مکان11

پس از  *پیامبر.همه چیز بسازد،قوی باشد میتواند از هیچ *اگر معلم .فقط کلاس و جلسات رسمی نیستجای تعلیم و تربیت، 
پیروزی در یک جنگ و بعد از اینکه به مسلمانانی که فکر میکردند در بیابان خس و خاشاک نیست)اما بسیار جمع کردند(فرمود: 

گاهی .«ن کوچک پرهیز کنیدالمحقرات من الذنوب؛گناهان این گونه جمع میشوند، پس از گناها الذنوب، ایاکم و ع  م  جت  هکذا ت  »
های زیادی میرسد.)در این ماجرا؛این مربی اعظم از هیچ نمایشی  خلافندارد؛ اما اگر دقت کند به  انسان فکر میکند گناهی

آیند؛ و اگر متفرق شوند،  شوند به چشم می به اصحاب فهماند که اگر متحد ساخت که با آن ایام فراغت اصحاب را پر کرد و نیز
 د*آین نمیبه چشم 



داری بدون هیچگونه وسایل کمک آموزشی در ذهنها باقی میماند؛ در حالی که بسیاری از کلاس های پیچیده وفنی چنین کلاس
 .نمیتوانند چنین تأثیری داشته باشند

 _جبران ضعفها12

صفت به معلمی،رحمت و  نزدیکترینیعنی .«القرآن الرحمن عل م  :»؛ لذا میگویدقرآن محبت را در مسائل تربیتی اصل میداند
بعد از اینکه با یکی از شاگردانش تندی بیجایی کرد، در برابر همه شاگردان و علما دست او را آیت الله بروجردی *.است محبت

 .به نشانه عذرخواهی بوسید

 _همدردی13

تسکین دردها و مصائب و  سببومتعلمان است؛همدردی معلم وظایف مهم اساتید و معلمان همدردی با شاگردان یکی از 
 :*برخی موارد ومصادیق همدردی.سبب جلب محبت آنها می شود دانش پژوهان و مشکلات

سفارش شده ت احکام بره استفاده معقول از زیناز زینت لذت  میبرد، لذا در فطرتا است و انسان ایین فطرت از آنجا که اسلام 
یحب ان یرى  ان لله جمیل یحب الجمال و»چنانکه در روایتی آمده است: خداوند تعالی زیبایی وزینت را دوست دارد؛ .است 

 «اش آشکار باشد. و دوست دارد که اثر نعمتش بر بنده اثر النعمۀ على عبده؛خداوند زیباست و زیبایی را دوست دارد

ر عصری زندگی میکردند که است ولی باید با نیازمندان همدردی کرد.امام علی داستفاده از زینت و طعام،امری فطری *اگرچه 
لذا نوع لباس امام صررررادق با لباس امام علی  ،مردم عصررررر امام صررررادق دررفاه نسرررربی به سررررر میبردندبودند؛ اما مردم فقیر اکثر 

سررررریره معصرررررومین جایگاه برجسرررررته ای  با مردم  بودن در .همراهی وشررررررایط اجتماعی هر کدام فرق داشرررررت چونمتفاوت بود 
وضعیت اقتصادی آنان نیز اهمیت دارد و بهتر است که  آراستگی امر مهمی است، اما توجه به مخاطبان و دارد.اگرچه تمیزی و

 درمناطق محروم ازپوشش متوسط استفاده کنیم.

 *در سیره علما نیز توجه به همدردی به چشم میخورد در این مورد، چند نکته از زندگی امام خمینی را مرور میکنیم:

از اتاق بیرون رفت و زیر باران با  رانی که برای مصاحبه با امام آمده بودند زیر باران ایستاده بودند؛ امام نیز.درپاریس، خبرنگا1
یک فرسخی نجف بود و هوای .با وجود گرمای پنجاه درجه ای نجف حاضر نشد حتی یک شب در کوفه که در 2آنها سخن گفت

.یک 4نمیکرد یران سرمای پاریس را تحمل میکرد و از نفت استفاده.به خاطرهمدردی با مردم ا3خنکی داشت بخوابدنسبتا 
)پسر آن شب خبر شهادت سید مصطفی« فرداساعت نه صبح یادم بیاورید. »شب به ایشان از فقر طلبه ای گزارش دادند فرمود:

ردی؟ سپس پولی در پاکت را آوردند و همه عزادار شدند؛ اما امام رأس ساعت نه صبح به آن شخص فرمود:چرا یادم نیاو امام(
ایشان با دیدن صحنه های فقر مردم که از تلویزیون پخش می شد،  .بارها میشد که5گذاشت و فرمود: همین الان برایش ببر

میگوید زمانی که طلبه ای گمنام بودم یک ماه بیمار شدم. امام تمام چهارشنبه ها به ایت الله ابراهیم امینی .6گریه می کرد
 .آمدندعیادت من می 

که به  معلمی به اندازه وضع خود میتواند با شاگردانش همدردی کند.در یکی از مدارس مریوان، یکی از دانش آموزان هر*
را تراشید  خاطر شیمی درمانی موهایش را از دست داده بود وخجالت میکشید بین بچه ها حاضر شود؛ معلم مدرسه سر خود

 یایدتا آن بچه از تنهایی و خجالت بیرون ب

 _ارتباط های خصوصی و چهره به چهره14

 داشته باشد و از تأثیر ارتباط های دو به دویکی از بایدهای معلمی این است که معلم علاوه بر طرح نکات و مباحث عمومی،
است که میتوان در  مهمتر از آن ارتباط های خصوصیغافل نشود.کلاس های عمومی خوب است؛ ولی ارتباط چهره به چهره 
دفتر احضار و با او گفتگو  شاگردی را بهخصوصی است که معلم به صورت  لازمگاهی *.ویژه داشته باشد تربیت مخاطبین تأثیر

صحبت  خصوصی خانواده خود برسخنرانی عمومی و دعوت جمعی که به آن مأمور بودند، با علاوهپیامبر  کند؛همانگونه که
 .میکردند
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و خیر و برکات بیشتری داشته باشد.باید آموخته های فرد قابل  تدریس و تربیتی موفق است که نیاز فرد و جامعه را حل کند
و هرجا که ؛ماکنت ین  وجعلن ی مبارکا أ  »میفرمود:عیسی حضرت .انتقال به دیگران وکمک های امدادی دردسترس باشد

تفسیر کرده اند؛ یعنی مبارک بود حضرت « نفاعا  »را به « مبارکا  »است.امام صادق باشم،خداوند مرا مایه برکت قرار داده 
مهندسی های علمی به منطقه  *مسئولین آموزشی باید در سیاست گذاری ها، برنامه ریزی ها و.پرفایده بودن اوستعیسی به 
با همین نگاه متعلمان را  و معلمان و استادان نیزمقاومت در برابر انواع تهدیدها توجه داشته باشند  و نیزنیازهای آن  وجامعه و

 .استحق گرایی به رشته های موردنیاز سوق بدهند و بدانند که از مسائلی که در تدریس و تربیت مهم است،

خدا قیام من شما را به یک سخن پند میدهم؛ برای  مثنى وفرادی؛ بگو قل إنما أع ظکم ب واح دۀ أ ن تقوموا ل ل ه » *قرآن میفرماید:.
الهدى ل ق لۀِ   ق  ها الناس لا تستوح شوا ف ی ط ر ی  أی»این باره میفرماید: حضرت علی نیز در«نفر نفر یک نفر و یک نفر دو کنید دو

های تحصیلی هم باید به استعدادها توجه کرد و هم به  در تعیین گرایش«*أ هل ه ؛ ای مردم! در راه حق از کمی جمعیت نهراسید
 .ها نگاه غیرتوحیدی داشت نباید در انتخابرت ها و نیازها وضرو

 _احترام به همکاران و پیشکسوتان16

الما   قیلا  بهشت همه به یکدیگر سلام می کنند)الا  بر اساس آیات قرآن در* الما(ولی  س  کلما »میکنندلعنت  دوزخیان یکدیگر راس 
گرفت که اگر بعد از شما  پیماندر قرآن آمده که خدا از همه انبیایی که دارای کتاب وحکمت بودند «*دخلت أمۀ لعنت أختها

روزی *نمازبه ما یاد داده که .دومسولیت را به او واگذار کنی به او ایمان بیاوریبدون ناراحتی و با عشق کامل پیامبری آمد باید 
 «.اسلام علینا وعلى عباد الله الصالحین»سلام کنیم. همۀ افراد شایستهمرتبه به پنج 

یا ایها الذین »خیزند: عالمی وارد جلسه شد، به احترام او به پا استاد یا *قرآن به مسلمانان دستور میدهد که هرگاه مؤمن یا
حوا فی المجالس...... اید!هرگاه به شما گفته شود در مجالس برای دیگران ای کسانی که ایمان آورده أمنوا اذا قیل لکم تفس 

جا باز کنید، پس جا باز کنید تا خدا نیز برای شما گشایش دهد و هرگاه گفته شود برخیزید، برخیزید.]بزرگی به نشستن در جای 
اتی رفعت و بزرگی دانش اند به درج که ایمان آورده و کسانی را که صاحب علم و خاص نیست[بلکه خدا از میان شما کسانی را

 .آگاه است میدهد و خداوند به آنچه انجام میدهید، به خوبی

مؤمنانی که ،اهل انفاق،نمازگزاران،مجاهدان،انبیا*خداوند در قرآن برای چند گروه جایگاه و درجات مخصوصی قرار داده است؛
علویون و بنی در اعتراض به  هادیامام نقل کرده که  احتجاجدر کتاب طبرسی  مرحوم.دانشمندان و میدهندعمل صالح انجام 

تفسحوا ف ی المجال س ... واذا قیل انشزوا فانشزوا :فقیه را در بهترین جای مجلس نشاند، این آیه را تلاوت کرد که چرا یکهاشم 
شکستی که به آن ناصبی داد  این شخص بخاطربحث علمی وو فرمود: « آمنوا منکم و الذین أوتوا العلمْ درجات ال ذین   یرفع الله  

 .و نسبی بیشتر ارزش دارد از هر شرف

 _نظرخواهی و مشورت17

هم  نظرخواهی و مشورت فواید زیادی دارد که بر کسی پوشیده نیست. با مشورت علم انسان اضافه میشود ودوست ودشمن از
شکست  برکت مشورت با خودشان میدانند و اگر ؛زیرا توفیق ما را بهحسودان ما کم میشوندشویم، تمایز پیدا میکنند.اگرموفق

*در سیره پیامبر و اهل بیت بارها بر .؛ چون شکست ما را به خاطر مشورت با خودشان میدانندپیدا میکنیم غمخواربخوریم،
میگوید با شرف مخلوقات ا *وقتی خداوند به.نباید خودش را بی نیاز از آن بداند هیچ کسلذا مسئله مشورت تأکید شده است؛ 

المتوک ل ین؛ و   ح بُّ لله ی   ن  إعلى الله  توک ل ف   زمتفاذا ع   الامرو شاو رهم ف ی »تکلیف باقی افراد معلوم است، مردم مشورت کن
به راستی که خداوند توکل کنندگان  ،پس هنگامی که تصمیم گرفتی قاطع باش و بر خداوند توکل کن،مشورت کن در امور برا آنان



بود.قرآن با نظر صحابه صادر شده است و آن شکست هم به خاطر  احداز شکست در جنگ  بعداین دستور «میدارد.را دوست 
منظور از امر در ایه کارهای .این پیام را میدهد که نباید جامعه از برکات مشورت برای همیشه محروم بماند ،دستور به مشورت
 اجتماعی هست.

آمده «مرأ»با کلمه  مشورتذا در قرآن کلمه .لصریح خدا و پیامبر های اجتماعی است،نه فرمانکارهای  مشورت در مورد*فرمان 
وری ب ینْهمم مرهأ و»یا«الامرفی  و شاورهم» است: برای تعداد رکعات نماز،روزه ماه رمضان، سفر حج،مقدار خمس  هرگز«*ش 

عهد »نماز گونه که آمده است. بنابراین همان در قرآن و حدیثدستور صریحی  برای هر یک چون؛نمیشودیا زکات مشورت 
یا  خوب است که معلم در خصوص برخی امور.مشورت کرد نمیتوان درباره آن است و« عهد الله»نیز  است،امامت« الله

 .کند؛ هم با شاگردان خود و هم با سایر استادان باتجربه مشورت ها مسائل و طرح

برای  یا اگر رفع بشود ددار  میشود که اگر طرح مشکلی سبب کار با اساتید مشورت کند. این قبلااگر معلم و استاد طرحی دارد *
 از تکمیل و اطمینان عرضه شود رسیدن به کمال مطلوبش نیازمند نقد است،نقادی و پس

 _دادن فرصت تحقیق به مخالف18

المشرکین  من و ان احد»نکنیم.درقرآن میخوانیم: تحقیق بدهیم و آنان را طرد و هعبه افرادی که درصدد تحقیق اند، فرصت مطال
ره حتی یسمع کلام   امان و  هم  ق وم لایعل مون؛و اگر یکی ازمشرکان]برای تحقیق[از تون  أمنه ذلک بأابلغه م الله ثم استجارک فا ج 

آگاهند]و شاید  آنان گروهی ناکه  ؛ چرامکان امنش برسانرا به  بشنود، سپس او را پناه خواست، پس به او امان بده تا کلام خدا
 :پی برد زیر نکات تضمین امنیت افراد محقق و همچنین به   به با شنیدن آیات الهی هدایت شوند[از این آیه میتوان

از رشد  .حتی دشمن را نباید2وجدی گرفتن احتمال هدایت یک نفرحتی برای مشرکان مهدورالدم تعقل  و .بازبودن راه تفکر1
از روی اجبار  نه؛فهم.ارزش داشتن ایمان براساس 3اهمیت داد فکری افراد در شرایط جنگی هم باید به رشدفکری بازداشت. 

آگاه شوند،حق را  ]اگربرخی افراد ازجهل انها سرچشمه گرفتن کفر.5مکتبی که منطق دارد، عجله نکردن.4و ترس
 وم لای عل مونقمیپذیرند.[ذل ک ب ا ن ه م 

 رفتار_توجه به آثار جنبی 19

هم  دارد و ؛هم اهمیت دادن به نکات جنبی در آموزش که برکاتیتوجه به امورجنبی،یکی از نکات مهم درکارهای آموزشی است
مناسب  اطلاعات *استادی موفق است که بتواند بامطالعات جانبی مرتبط و.عمل که آثار و پیامهای جنبی دارد و توجه به رفتار

*بدگویی و .آن است خود از جنبی یک عمل، مهمتر مشکلاتگاهی آثار و برکات یا *.ترکند جذاب رابیان شیرین،کلاس خود  و
غیبت،چند کلمه ای بیش نیست، ولی گاه باعث نابود شدن آبرویی میشود که شخصی درطول عمر بدست آورده و این هشداری 

 .به همه به ویژه به کسانی است که در عرصه تعلیم و تربیت تلاش میکنند

 هشت برای نماز به مسجد میرود،ولی میخوانیم که انسان درحدیث جنبی اشاراتی شده است؛مثال ر متون اسلامی این آثارد*
 لا  ق و».شما باید محکم وسدید باشد کلامیا در قرآن میخوانیم که .آورد دست می نماز جماعت به ثواب در کنار کمال جنبی

دیدا  ل ک م ذ نوب ک م( ی غف ر :)ووبخشش گناهانم ا عمال ک م(:)ی صل ح ل ک  عمل اصلاحجمله آن،ات جنبی آن برسید که از تابه برک«س 
ن(که  دفع بالتی ه ی إعمل خوبی از خود دفع کنید:) را بااست.در آیه ای دیگر میخوانیم که به جای انتقام،بدی های مردم  ا حس 
فا ذا ال ذی بینک و بینه »تبدیل میکند:دوستی گرم شخص را به  این کار برکاتی دارد؛ از جمله اینکه کینه ودشمنی بین شما و آن

 «ول ی حمیم کان ه عداوه  

 _سفارش دلسوزانه و استقبال از پیشنهادها20

 .و تربیت موفق تر است که بر دلش قفلی نباشدمسائل تعلیم  درهیچکس نباید خودش را بی نیاز از نصیحت بداند.کسی 

واْ»قرآن بارها کلمه * واْ». کلمه یکدیگر را سفارش کنیدرا به کار برده است؛یعنی « ت واص  معنای آن  و بهتفاعل در باب « تواص 
سفارش «)اوصوا»، نه یک طرفه؛اما کلمه طرفینی و بره صورت یک جریان عمومی باشداست که سفارش به نیکی ها باید 



 و همه به آن نیاز دارند و باید طرفین به همدیگر تذکرنشان میدهد که تذکر و توصیه مرز خاصی ندارد و  قرآن نیامدهکنید(در 
  قرآن سه نوع تواصی بیان شده است:بدهند.در 

 اصلاحجامعه زمانی است دیگران را نیز به مسیر حق دعوت کنیم. لازم؛در مسیر حق بودن کافی نیست؛بلکه تواصوا ب الحق.1
که تواصوا بالصبر؛.2به معروف و نهی از منکر مشارکت داشته باشند؛ هم پند دهند و هم پند بپذیرند. مردم در امر میشود که همه

به دیگران احساس  *یکی از بایدهای معلمی این است که هم در سفارش و توصیهتواصوا ب المرحمه.و 3بار در قرآن آمده استدو 
را بی نیاز نداند. در  و هم از پیشنهادهای دیگران چه همکاران و چه دانش پژوهان و مخاطبان بهره بگیرد و خودوظیفه کند 

 .و ترتیب اثر میدهدحتی پیامبری مثل سلیمان از حیوان کوچکی مثل هدهد پیام میگیرد مکتب توحیدی 

 _انتقاد پذیری21

استادی موفق و محبوب است که انتقاد مصلحانه را بپذیرد؛چنانکه در دعای مکارم الاخلاق می خوانیم : اللهم وفقن ی ل طاعۀ  *
 خواند و هدایت نمود، موفق ساز صلاحمن سد د ن ی، و متابعۀ من أ رشدن ی:خدایا! مرا به اطاعت کسی که مرا به راه سداد و 

النفس ألمارۀ   ی إن  و ما أ برئ نفس  »میکند:نفس سرکش، انسان را به بدی امر  زیرا؛ اشتباه نیستهیچ انسانی دور از خطا و *
 «ی:من نفسم را تبرئه نمیکنم که همانا امرکننده به بدی است؛ مگر آنکه پروردگارم رحم کندر ب    ما رح م  لا  إ بالسوء 

سْمعون بها:آنان و لهم آذان لا ی  »ق صفت کافران کوردل است:*معلم باید به انتقادها گوش دهد؛ زیرا گوش ندادن به حقای
مسلمان به «*و إذا ذکروا لا یذکر ون:و هنگامی که به آنها تذکر داده شود، پند نمیگیرند»و« گوشهایی دارند که با آن نمیشنوند

ترین برادر خود میداند. چنانکه  بکه عیوبش را ذکر میکند،محبو مینگرد و کسی را هدایایی ارزشمندهای دیگران به دید  انتقاد
 «من اهدى إلی عیوبی  إخوانی إلی أحب  » ازامام صادق نقل است: 

 _امیدوار و امیدبخش22

از وظایف معلم:دلگرم بودن و دمیدن امید در کالبد دانشجو*معلمی موفق است که بر اثر امید به وعده های الهی دلگرم باشد 
کند)خدا به موسی وهارون میفرماید:حرکت کنید و دلگرم باشید و در رسالت من سستی و امید را به مخاطب خود تزریق 

مأیوس کردن  وگناهان کبیره است  یأس از رحمت خداوند رحیم جزو*(و أخوک ب آیات ی و لا تن یا ف ی ذ کر ی نکنید:اذهب أنت  
 .دیگران، به تعبیر قرآن کارشیطان و منافقان

امید نکند و از گشایش و  فرمودند:فقیه واقعی و اسلام شناس حقیقی کسی است که مردم را از رحمت الهی نا امیرالمؤمنین*
دهند.  *استاد و معلم باید دانش پژوهان را به آینده ای روشن امید.خداوند ایمن نسازد روح الهی مأیوس ننماید و آنان را از مکر

ندان غربی سخن میگوید و کشور خودش را تحقیر و دانشجویان را برای سفر به استادی که دائما از پیشرفت های علمی دانشم
 .است خیانت کارخارج تحریک میکند و به جای امید، روح یأس را در آنان میدمد،

العْاق بۀ و .»2«؛و فرجام نیک از آن پرهیزکاران است.العاقبۀ  للمْت ق ینو .»1دانسته است:ن مومنین آینده را از آ*قرآن بارها 
ال حات لیست خلْ ف ن ه م ف ی الارض  و ال ذین آمنوا م نکم  وعد الل ه  ».3«؛و سرانجام ]نیکو[ برای]اهل[ تقواست.ل لتقوى کما  عم ل وا الص 

 حتما  ال ذ ین م ن قبل ه م؛خداوند به کسانی از شما که ایمان آورده وکارهای شایسته انجام داده اند،وعده داده است که  استخلف  
 «جانشین کرد. آنان را در زمین جانشین قرار دهد؛همان گونه که کسانی پیش از ایشان را

 بیانگر رشد فزاینده درحالیکه سراسیمگی غربرا رها میکرد،  ما *اگر غرب از جریان علمی و پیشرفت های ما نمی هراسید باید
 است. اسلامیایران 

 ا_قاطعیت در راه حق و نترسیدن از سرزنشه23

 بیم خدا هیچکس جز  الل ه؛و ازلا  إ لا یخشون  أ حدا   و  »معلمان بشر هستند، میفرماید: قرآن در توصیف انبیای الهی که
است که علم خویش را ظاهر سازد  عالم شود، بر شخص ظاهر من هنگامی که بدعتها در امت»رسول خدا  فرمودند: *«.ندارند
 ل ن فص    کذل ک   و» :میکند آنان را افشا های آیات قرآن راه و روش مجرمین و توطئه*.خدا بررر اوست لعنتکه چنین نکند، و کسی



بیل   ب ین  ست  و ل ت   الایات مردم[ به روشنی بیان میکنیم، ]تاحق آشکار و راه و رسم  المْجر م ین؛وما بدین گونه آیات را ]برای س 
 .گناهکاران روشن شود

 برای ای أ صْن ام ک م؛به خدا سوگند که در غیاب،شما نقشه لأ  ک ید ن   ت الل هو » فرمود: ابراهیم چنانکه نیز چنین میکردند؛ پیامبران* 
 ال ذ ی ظ لتْ ع ل یهْ ع اک ف ا   اهلکإ لى  و انظْ ر »را توبیخ نمود و فرمود: سامری موسی و حضرت« خواهم کشید. بتهایتان نابودی

ف   ل نحرقنه ثم   میسوزانیم و  که پیوسته آنرا پرستش میکردی نگاه کن ما حتما آنرا تمعبود نسفا؛و اکنون به سوی ه ف ی الیْمن  لتنس 
  «.دریا خواهیم پاشید خاکستر و ذرات آنرا به

ب یل  ف ی   یجاه دون»از سرزنش کنندگان داشته باشند: در راه تبلیغ دین،هراسی معتقد نیز نباید مبلغ مؤمن و معلم* لا  و الل ه  س 
را  «معراذ» کره هنگرامی خدا رسول*.هراسندی نم ای کننده متلام هیچ متلام از و میکنند خداجهاد راه ئ م؛درلا لومۀ یخافون  
 کننرردگان سرررزنش سرررزنش از   خرردا راه در معرراذ ؛اىلایررم ل ومْ ررۀَ فرری الله ت خ ررف  لا و»اوفرمودنررد: برره فرسررتادند یمررن برره تبلیررغ برررای
 .مترس

 صراحت موضع میگیرند. معاندان پشت میکنند وبا و باشد باقاطعیت به کفار لازمکه  وشجاع آنجامعلم ومبلغ واقعی *

 درعوض،احترام آنها به مسلمانان و نآنا مبنی برسکوت حضرت درمقابل کفر پیشنهاد کفار شد که دربرابر مأمور *پیامبر
 «من رایلکمْ د ینکم ولی دین؛دینتان برای خودتان ودین من ب»بگوید: باصراحت

 _داشتن حکمت24

شود  والح کمه*حکمت،همتای کتاب آسمانی است وبه هرکس عطا الکتاب )ویعلمهمآموزش کتاب وحکمتیکی ازوظایف انبیا:
  ا ولو  لأ  إ   رک  ذ  ما ی   و کث یرا أ وت یً خیرا   یؤتی الحکمۀ من یشاء ومن یؤت الح کمۀ فقد»قرآن آمده است: برای او دارد.در را کثیر خیر

خیری فراوان به  داده شود،همانا تیسته ببیند[میدهد و به هرکس حکمبینش را به هرکس بخواهد]وشا البْاب؛خداوند حکمت و
 «.نمیگردند این نکته متذکر جز خردمندان از داده شده است و وا

تلاش پر  و تقوابا پاک واز افراد بعضی خداوند به رسیدن به حق است که  آگاهی ازحقایق و و شناخت اسرار حکمت معرفت و*
است. بر اساس روایات حکمت همچون  کثیر این خیرالهامات الهی بازبشناسند و  آنان وسوسه های شیطانی را ازتا عطا میکند 

 .انسان پیدا میشود رفتار و درگفتارنوری است که در جان قرار میگیرد و آثار آن 

حکمت، اطاعت از خدا،شناخت امام و پرهیز از گناهان کبیره است.  .در روایات آمده که حکمت،معرفت و تفقه در دین است*
قدرت تشخیص  گرچه مال و ثروت خیر است، ولی خیر کثیر،داشتن دید و.هرکه آن را داشته باشد، چیزهای زیادی خواهد داشت

نه نزاع بیهوده ای بالا . 3است عاقبت و نتیجه امور.توجه او به 2 .و زودگذر توقف ندارددرمسائل سطحی .1*فرد حکیم:.است
یافت تناقضی در گفتار و رفتارش  .سخنی بدون علم و آگاهی نمیگوید و4دست خود دارد و نه زیردستان را تحقیر میکند

.هرچه را برای خود 7دوست دارد؛ مثل خود .مردم را6های الهی را ضایع نمیکند و به سراغ بیهوده ها نمیرود؛ .نعمت5نمیشود
 و با آنان حیله نمیکند.میخواهد  بخواهرد برای آنان

پوست بود، آزادکنند وفرمود:به  که سیاه آنان را داد تایکی از تسخیرلانه جاسوسی وگرفتن جاسوسان دستور بعد ازامام خمینی *
 حکمت درامورکرد.* شاد وهم آمریکا راتحقیر با اینکار حکیمانه،هم سیاهپوستان را این نژاد درطول تاریخ ظلم شده است و

 .تصمیم حکیمانه ضروری است و رفتار و آموزشی گفتار لعاده ای دارد.درامورا آموزشی نقش فوق

 _اهل ذکر باشد25

نگاه قرآن نشانه  از.میدانند را مراقب خود او هستند و صاحب خرد این است که پیوسته به یادخدا ازویژگی های افراد نخبه و
على  و قعودا و ال ذ ین یذکرون  الله ق یاما»میفرماید: افراد نخبه وصاحب مغز*قرآن درباره .است هرحال در خرد،ذکرخدا

معلم و استادی که الگوست،باید چون «*جنوب ه م؛خردمندان کسانی اند که ایستاده ونشسته و]خوابیده[برپهلو یاد خدامیکنند



ت لاانسانها اهل ذکر هستند، ولی تحصیی بعضو  نیستند بعضی انسانها اهل علمند ولی اهل ذکرباشد. معلمان الهی اهل ذکر
 ندارند عالیه

 _توطئه شناسی26

رآن آمده که جمعی در ق*.معلم و مربی باید هم از توطئه های بیگانگان آگاه باشرررررررند و هم به مخاطبان خود هشررررررردار بدهند*
ما محمد و آیین او را »وبگویند:ایمان بیاورند و غروب از دین او برگردند  صرربح به پیامبرنقشرره کشرریدند که  دیهوازسرررشررناسرران 

فکر . سرررررررایر یهودیان به 1:نتیجه برسرررررررند .تا با این کار به دوانجیل آمده اسرررررررت مطابقت ندارد در تورات ودیدیم، ولی با آنچه 
تا با روحیه مسلمانان راتضعیف کنند .2و بگویند آنان که صبح مسلمان شدند، شب از دین خود برگشتند مسلمان شدن نیفتند

به پیامبر اعلام شررد و ایشرران  طریق وحیخود بگویند: نکند دین ما ارزشرری نداشررت و دانشررمندان را جذب نکرد؟)این توطئه از 
 .ایمان تاک تیکی ولحظه ای درصدد ضربه زدن است آن را برای مردم مطرح کردتا آماده باشند(. پس دشمن حتی با

 اسی_ دشمن شن27

در .از دشمنان هشدار داده است دشمن آشنا کنیم.قرآن بارها به مسلمانان در خصوص تحذیر باید خود و شاگردان خود را با
یا أیها الذین آمنوا لا تتخذوا بطانۀ من دونکم لا یألونک م خیالا »آمده است:تبیین ماهیت خطرناک دشمنان  ای از قرآن در آیه

 ُّ کنتم تعق لون؛ای کسانی که ایمان آورده  الایتنا نا لکمصدورهم أکب ر قد بی   غضاء م ن أ فواه ه م و ما تخف ی  الب  م قد بدت ود وا ما عن ت
بردن شما را دوست دارند.همانا دشمنی از گفتار  ،آنان در تباهی شما کوتاهی نمیکنند، آنها رنجاز غیر خودتان هم راز نگیرید اید

روشنگر و افشاگر توطئه های دشمن را برای شما  ما آیات   ،دربردارد بزرگتر است. به تحقیق و دهانشان پیداست و آنچه دلشان
توطئه ، چراکه آنان ذره ای در باشید درآیه بالا بیان شده است که دشمنان خود را بشناسید وهشیار*«.بیان کردیم اگر تعقل کنید

فساد)لا هستند؛ شگردهایی همچون: درصدد ضربه زدن به شماو فتنه علیه شما کوتاهی نمیکنند؛ و با شگردهای گوناگون 
 .نفاق)ماتخف ی صدورهم أکبر(وم( ت  فشار)ودوا ما عن  ،(الییألونکم خ

 :در قرآن رابررسی کنیم، به آرزوهای دشمنان درباره خود پی میبریم« و د  »  اگر واژه *

و سازش ب(ضعف و سستی و مداهنه «الذ ین کفروا لو تغفلون عن أ سل حت کم و أ مت عت کم و د  »غفلت از سلاح و سرمایه خود(الف
 م ن أهل   کث یر   د  و»ارتداد و بازگشت از دیند(«موا ما عنت  ود  »افتادن: و به زحمترنج و فشار ج(«وا لو تدهن فیدهنونود  »کاری

آن توجه به  راه راه شناخت دوست و دشمن را بیان میکند و ،در ادامه این آیه«)إ یمان کم کف اراونکم م ن بعد رد  لو ی   الک تاب  
؛ضمن آنکه متذکر می شود دوست گرفتن دشمنان روحیات و عکس العمل دیگران در مواقع کامیابی یا ناکامی مسلمانان است

صبر و تقوا باشید، تا حیله های کنند؛ بنابراین باید اهل توطئه ممکن است تاوان سختی داشته باشد و آن اینکه آنان علیه ما 
بکم سی ئۀ یفر حوا بها و إن تصب روا و تتقوا لا ی   سنۀ تسؤهم ومسسکم ح  إن ت  »آنان ضربه ای به شما نزند یدهم کم ک  رُّ ض  إن تص 

 «الله ب ما یعملون مح یط شیئا إن  

باید از نمان های تحصیلی مباحث مه دوره.*در همه دوره های زمانی و در هدشمن:اگر خیری به ما برسد ناراحت میشود علامت
 .دشمن شناسی خالی باشد

 _جدی گرفتن هشدارها28

داشرته  هشردارها ی لازم را بدهد و توجه ویژه به انذار امید،خطرها و کند و در کنار را امیدوار اسرتاد باید همیشره مخاطب خود*
 تأکید کرده انذارقرآن بر مسرررررررئله  لذا. منفعت اسررررررررتجلب  از انگیزه دفع ضررررررررر قوی ترمعمولا در انسررررررررانها  باشررررررررد؛ چون

او مسئولیتی ایشان توجه خاص کرده و حتی فرموده که  و اخطار و هشدار میخواند؛و به انذار بشیر و نذیر را قرآن،پیامبر.است
 الا ا نت ان»اسرررررررت که عبارتاین در حالی «ان ما أ نا نذ یر مب ین» یا«نذْ رکملا  »یا«لا نذیران  ا نت  إ»:ندارد هشررررررردار و انذار جز

 .یامده استن نقرآ در«بشیر



سوی  باید به بعد از تفقه میفرماید که اسلامیبه جویندگان علوم  به قدری سنگین است که خداوند در قرآن هشدار مسئولیت*
ها و همۀ آنان که درطلب  حوزه طلابلذا بر «.قومهم اذا رجعوا الیهم ولینذروا»را هشدار دهند قوم و قبیله خود برگردند تا آنها

قوم  هشدار دادن به ها به سوی شهرها به قصد از حوزه.2ها و مراکزعلوم دینی حوزه به سوی.1:است لازمدو هجرت معارفند، 
 خطرشناسی شناسی و دشمن کلام از غفلت و ضعفهای خود و در یک ؛ هشدار از قهر خدا،هشدار از توطئه دشمن،و قبیله خود

 بخواهند تصرف به پشت یکدیگر داده اند و هر کجا را کفر پشت که جبهه در زمان ما اهمیت بیشتری دارد؛ چرا ها این رسالت*.
 .دامن میزنند اخلاقیورذائل  شرک، کفر،نفاق میکنند و به

 _سنجش مقدار تاثیر آموزشها )خودآزمایی(29

یکی از کارهای لازم،خودآزمایی در خصوص مقدار تأثیر علم و خروجی درس هاست. چه خوب است که معلم هر از چندگاهی 
 نهج،قرآنپژوهان خود را در ترازوی سنجش معارف الهی قراربدهد.* بسنجد و هم دانشبامعیارهای قرآنی وروایی هم خود را 

 تا بدانیم که نتیجه درس خواندن ها و درس دادن هایمان چیست؟ هستندروایات بهترین معیار سنجش ما  و البلاغه

است یا یک سری محفوظات و مدارک.*معلم موفق هم خود را در ترازوی سنجش و « تربیت دینی»ایا نتیجه تعلیم و تعلم *
اهانه و فصلی،رشد نقد قرار میدهد و هم معیارها را به دانش پژوهان خود می آموزد.ما باید همانگونه که روزانه،هفتگی،م

 .خویش را بسنجیم و ببینیم که کارنامه آخر سال معنوی ما چگونه است و اخلاقیتحصیلی خود را محاسبه میکنیم،رشد معنوی 

 _استفاده از همه فرصتها و ظرفیتها30

ت(علم اس افضل)گرچه در مکانهای مقدس و زمانهای خاص  کان و زمان خاصی نیستم همان گونه که عبادت منحصر به*
 .ان حضور در مدرسه و دانشگاه باشدهای علمی وآموزشی یا فقط در زم منحصر به محیط نبایدتبلیغ نیز  آموزی وتدریس و

*از کارهای شایسته ای که معلمان میتوانند انجام دهند،توسعه ظرفیت .هیچ گاه تعطیل بردار نیستکه تعلیم و تربیت، چرا*
*زندگی بزرگان مؤید این حقیقت است که آموزش و تحصیل در هر زمان و .است ظرفیت هابهره گیری از همه  های آموزشی و

 :؛دو مثال برای این مطلبلازم استمکانی که کمترین ظرفیتی وجود داشته باشد 

تعطیل برای تدریس در روزی که برف سنگین آمده بود.ایشان گفتند که آیا بازار به خاطر برف رفتن شیخ عبدالکریم حائری .1
،روزی در پایان درس به شاگردانش آیت الله اعتمادی.2است؟ آیا تحصیل ما به اندازه کسب وکار بازار ارزش ندارد؟

 .مادرم از دنیا رفته است ولی من درس شما را تعطیل نکردم تا بعد از درس برای تشییع جنازه به منزل بروم:گفت

 _رعایت استاندارد و تعلیم منطقی31

که کلاس داری ما  معلمان بتوانند آن راتکمیل کنند؛ نه آن کلاس داری کنیم و مطالب را انتقال دهیم که دیگرباید آنگونه 
 .آنقدرساده و سطحی باشد که استاد دیگر مجبور شود آن را تخریب کند و دوباره بسازد

استاندارد و منطقی یم و تربیت حرف منطقی باشد نه گوینده پشیمان میشود نه شنونده و نه استادان بعد؛اگر تعل *اگر.
مطمئن وهدفمند  شروع کنند.از چیزهایی که آموزش را فعالیت خود را از نو بعد باید آن اطلاعات را تخریب و ،استاداننباشد

خصوص  معتبر و بر اساس نظام آموزشی تهیه شده باشند. در این است که توسط مراکزمطمین متون آموزشی  استفاده از کندمی
صورت منظم و  ساله را به متولیان آموزش و مدیران متون آموزشی نقش برجسته ای دارند.آنها میتوانند دوران آموزشی چند

 آموزش پلکانی دانش پژوهان را در سطح لازم آموزش و آگاهی قرار دهند. منسجم طراحی کنند و با

نویسندگان  باید ازمتون محکم و قوی و ازن حتما است؛ چوکلاس های خصوصی معارف دینی دوچندان *مسئولیت معلمان در 
 .ها را تکمیل کنند تا استادان بعدی بتوانند آن آموزشمعتبر بهره ببرند 

 

 



 _قالب سازی،نه قالب پذیری32

جمع و  . گاهی بنا به دلایلی نمیتوان ازاما هرمشورتی مورد پذیرش نیستای است؛  خواهی ومشورت امرپسندیده گرچه نظر*
سازباشد؛نه محیط تبعیت کرد بلکه لازم است با شهامت قدم برداشت و اقدامی نمود؛ لذا معلم باتجربه کسی است که قالب 

مسیر  کلامی خلاف در طول عمرشان قدمی یا «خواهی نشوی رسوا همرنگ جماعت شو».بسیارند کسانی که با شعارقالب پذیر
 «را به نرخ روز نان» اصطلاحپذیرند و به  ساز نیستند؛ بلکه همیشه قالب و قالب شکن برنمیدارند و درهیچ موردی خط عموم

و خانوادگی مانع  اقتصادی،سیاسی،اجتماعی شکن که هیچ نظام ساز و خط قالب میخورند.در مقابل این افراد،افرادی هستند
بودند؛معلم باید در  اولیای الهی از این گروه انبیا و«یملالومۀ  اللهیخافون فی  لا»:تصمیم بر حق آنان نمیشود و به قول قرآن

 .پذیر قالب ساز باشد نه انتخاب موضوع و مخاطب قالب

 _آشنایی با مشکلات دیگران33

دیگران داشته  مشکلات؛ اما اگر نیم نگاهی به میشود نشاط بی و مندگلایه ،اگر انسان فقط به مشکلات خود توجه کند،ناراحت
ر داشته باش کما میگوید مقاومت و صب پیامبر به میشود.قرآنتر  مقاوم مشکلات او بزرگ و در برابر،روح بالاظرفیت او باشد 

 «فاصبر کما صبر أولوا العزم م ن الرسل»صبر کردند: العزم دیگر اینکه پیامبران اولو

أوذوا حت ى  روا على ما کذ بوا وت رسل من قبل ک فصبب  و لقد کذ  »قرآن میخوانیم:تمام انبیا از سوی برخی مردم تکذیب شدند *در
آشنایی با مقاومت و صبر دیگران،برای انسان مایه .*« کانوا به یستهز ئونإلا  »،أتاهم نصرنا؛و همه آنها مورد استهزا قرار گرفتند

در اند و  ی کمرشکنی کردهکه علما ودانشمندان ما هم تلاش ها است.به ویژه در حوزه تعلیم و تربیت؛ چراتسلی ودلداری 
 .زندگینامه و خاطرات آنان بخشهایی از این تلاش ها و صبرها آمده است

 _آشنایی با فرهنگ و گویش مخاطبان34

برقراری ارتباط بهتر و انتقال آسانتر مفاهیم آشنایی با فرهنگ و ادبیات و ضرب المثل ها  مخاطبان یکی از کارهای شایسته برای 
بادیه ها وراک گناهکاران در جهنم معرفی کرده است. زقوم گیاه زهرداری است که در را پذیرایی و خ «زقوم»قرآن  است مثالا

ای بیرون می آید که به هر جای بدن برسد ورم میکند. قرآن در توصیف این درخت  میروید و اگر برگش کنده شود از آن شیره
طین است.از آنجا که شیطان در فرهنگ خوشه ها وشکوفه آن مانند سرهای شیا«لعها کأنه رؤ س الشیاطینط  » میفرماید:

مسلمانان به موجودی زشت و بد ذات و خبیث گفته میشود، در این آیه میفرماید شکوفه های درخت زقوم به جای آنکه زیبا و 
 .گویا سرهای شیطان استدلربا باشد، 

ملک  إلا   إن هذا»گفتند:ستایش یوسف  در زنان مصرآنجا که  مظهرخوبی وکرامت است؛تا« فرشته»در فرهنگ مردم*
 رها وآنگاه که شتران باردار به حال خود«ط لتعُّ  الع شار وإ ذا»میفرماید:توصیف صحنه قیامت قرآن درجایی برای *«کریم
 است.همین میشدهب محسو اموال ترین ارزش بارب ع که نزدحامله ده ماهه است  به معنای شتر«عشراء»جمع«عشار»شوند
 .آن نیست صاحب میماند وکسی به فکر علایم قیامت بی بروزم ارزش،هنگا با شی

 

 

 

 )آهنگ سفر(دینی دهم 9درس 
 او قتیپس در حق ؛است یاله مقام قرب هدف از خلقت انسان.*شودیم نییتع ایدر دن اعمالشان براساسانسانها  سرنوشت

 و لذتبخش یزندگ ایقرار دهد،در دن ریمس نیرا در ا خود یزندگ و ابدینکته را در  نیماست.هرکس ا یزندگ یو هدف اصل ریمس
 یاقدامات راه نیدر ا ثابت قدم ماندن و ریمس نیگام گذاشتن در ا یدست خواهد آورد*برا به رای ابد یرستگار  و درآخرت مطمئن

 یابیو ارز  محاسبه.4مراقبت.3با خدا بستن .عهد2حرکت یو عزم برا میتصم.1:میانجام ده دیبا



 حرکت یو عزم برا میصم_ت1

 متفاوت ها انسان عزم و اراده*(سازد می عملی)انسان با عزم خویش،آنچه را انتخاب کرده اراده و تصمیم بر انجام کاریعزم:
 ها سختی .شکیبایی و تحمل2.استواری بر هدف1آثار عزم قوی:*است تر آسان باشد،رسیدن به هدف تر قوی است.هرچه عزم

نمیسپارند؛  حوادث دستدارند، سرنوشت را به  میخواهد و کسانی که عزم قوی کارهای بزرگ،عزم بزرگ*برای رسیدن به هدف
به تو در این مسیر میرسد  برآنچه: «مورالا عزم م ن   ذل كْ  إ ن   أ صابك   ما   و اصْب ر على»به فرزندش میگوید:  لقمان به همین جهت
 «از عزم و اراده در کارهاست صبر کن که این

 .عهد بستن با خدا_2

 و از انجام میدهد را میخواهد در این مسیر قدم بگذارد،واجبات الهی که راه رستگاری را )قرب و نزدیکی به خدا( شناخته وکسی 
 (سعادت ما قرین رضایت خدا) همراه ساخته است رضایت خود خداوند راه رستگاری ما را با*.اجتناب میکند کارهای حرام

عهد .2های قدر یا روز و شب جمعه( انتخاب کنیم)مانندشب بستن را برای عهد ها زمان بهترین.1درباره عهد با خدا: دو پیشنهاد*
 .پیدا کند وبه فراموشی سپرده نشود استحکام بیشتری تا کنیم تکرار معینی زمانهای را در

 مانیپ که ی.کسان2به او خواهد داد یمیپاداش عظ یبه زود ،بماند که با خدا بسته وفادار ی.هرکه با عهد1ت مرتبط با عهد:یاا* 
 وبه آنان دیگوینم سخن خداوند با آنهاآخرت نخواهند داشت و  دری ا فروشند،بهرهیم یز یناچی بها به را خودی و سوگندها یاله
تا من  دیوفا کن دیا بسته که با من یمانی.به پ3آنهاست. یبرا یو عذاب دردناک سازدینم وآنهارا)از گناه( پاک نگردینم امتیدر ق

 .شما وفا کنم مانیبه پ زین

 مراقبت_3

 .آورد او را به دنبال میدر مقابل  شرمندگیو شکستن پیمان، را در پی دارد رضایت خداماندن بر پیمان خود با خدا، باقی

 .شود می و کارهاها  گسیختگی تصمیم از هم موجبامام علی:گذشت ایام،آفاتی در پی دارد و *

 محاسبه و ارزیابی_4

شناخته  آن وعدم آید و عوامل موفقیت دست به عهد به میزان موفقیت و وفاداری است تا نوبت محاسبه بعداز مراقبت *
 مابهترین پشتیبان  میدانیم او زیرا بگوییم خدا راسپاساست  اگر در انجام عهد خود موفق بودیم، خوب محاسبه از بعد*.شود

 وارد و میبا خدا عهد ببنددوباره  تر،یقو میو با تصم میبخشش کن کنیم،از خدا طلباست و اگر ناموفق بودیم،خود را سرزنش 
 اعمال ما را محاسبه خواهند کرد. یجد طور به امتیق م،دریبه حساب خود نرس نجای* اگر خودمان در امیعمل شو

 یها زمان نیاز بهتر  یکی.* برسند شما به حساب نکهیقبل ا د،یکن یدگیبه حساب خود رس((حاسبوا قبل ان ت حاسبوا))*پبامبر: 
 )در رابطه بایعل .*اماممیر یبگی بهتر  یها میتصم بر اساس آن میتا بتوان است رمضان قدر ماه یشبها،سالانهمحاسبه 
 بعد از مرگ حساب بکشد. یبرا عمل خود و ازخود که استی ،کسانسان نیتر  رکیز محاسبه(:

ه   حاسب م ن»: ی* امام عل ، و اسْتقال  وأحاط ب ذنوب ه، وب ه،یع   وقف على   نفس  به محاسبه نفسْ  هرکس:«وبیالع وأصلح   الذ نوب 
 «رابرطرف سازد بهایو ع جبران کند را وگناهان ببرد آگاه شود و به گناهانش پى شیها بیع پردازد،به خود

بة  م رة  ث  » : یامام عل لاحالم حاس  ع د:هرکس خودش م ن» زین و«است نفس اصلاحمحاسبه، جهیالن فسْ:نت ص  ه س  ب ن فس   را حاس 
 «است کند،خوشبخت یابیارز 

 :ها اسوه نیبرتر  شان،یا تیو اهل بپیامبر 

 زیآم تیموفق راه کنندیثابت م ها به ما اسوه نی.ا1:رای.ز است یضرور  اریبس وجود اسوه و الگوهدف، ریحرکت در مس یراب
 .دیهدف رس به تر عیآنان کمك گرفت وسر  از توانیمهمتر ماز همه .3میکنیآنان استفاده م تجربه .از2است



 کرده و ادی برتریی ها انسان عنوان به تیاهل ب از امبریپ و است کرده یمعرف و الگواسوه  نیکوتر ین به عنوان را امبریپ*قرآن،
 است.کرده  دعوت آنان از گرفتن الگو ابه ما ر دانسته و و نجات یرستگار  موجبرا  آنان از یرویپ

 به که یامور  شان،بهیکه اسوه بودن ا است نیگرفت؟پاسخ ا الگو اند کرده یسال قبل زندگ1400که ییانسانها از شودی*چطور م
 است ارزش بوده بشر خوب و با یبرا همواره است که یبه امور  مربوط بلکه ؛ستین کنندیم رییتغ یت صنعتلاو با تحو یعیطب طور
امروز  و روزید ت،یهستند و انسان تیانسان ی اسوه تیو اهل ب امبریآمده است.)پ به دست از آنها یدرک بهتر  گذشت زمان و با

کار ،اهل خانه،عبادت:کردیقسمت م سه منزلرا در  خود اوقات شانیا کرده که نقل امبریپ از نیو فردا ندارد(*امام حس
 یشگیهم ییالگوزمان،  میو تقس یز یر  برنامه(کردیم یدگیامور آنها رس کرده و به میخود و مردم تقس انیرا م یشخص)کار یشخص

 .دیآ یبه دست م ثیحد از است که

 چون میدهیما او را اسوه کامل خود قرار م است که نیپاسخ ا گرفت؟ است، الگو معصوم انسان كیکه  امبریپ از شودی* چطور م
حد توان  در یعنی ؛بلکهمیباش او نیع که ستیمعنا ن نیا امبربهیپاز  گرفتن الگو انجام داده درست بوده؛ اما کهی هرکار  میدانیم
و از  کند تیاو تبع از دیکه با استیی شوایو پ ،امامیا کنندهی رویپ هری :آگاه باش برای.*امام علمیشو كیو نزد کنیم یرویپ

 نورکند علم او کسب

 

 )اعتماد بر او(دینی دهم 10درس 
 عمل نیعو در  ابدی یم مطمئن خود گاه هیکارها به او.* انسان متوکل خدا را تک جهیکردن نت وکل به خدا:اعتماد به خدا و واگذارت

در راه حق به خدا  که کس آن «أ مرْ ه الل هَ  بال غ   على الل ه فهو حسْبه إن   توک لیو من ».کندیبه او واگذار م را ف،امورشیبه وظا
 «رساندیانجام م را به سر شیخو امر را بس است، خداوند توکل کند، خدا او

 چه خود به آن مصلحت آگاه گر مصلحت اوست به دیآ دست به یا جهیهر نت فهیدر صورت انجام وظ داندیم *انسان متوکل
هو شر  و ئا  یان تحبوا ش یلکم و عس ریو هو خ   ئایان تکرهوا ش یعس» .*مینیبیکه ما نم ندیبیرا م یا ندهیآ خدا راینباشد؛ز 

سامان  وسر  بایز  اریخودش کارها را بس که میبه او توکل کن یهر امر  در . پسحکمت و مصلحت دست خداست:هیآ امیپ«لکم
 ( خواهدیرا م ما صلاحو  ریقطعا خ و دهدیم

ر   هلُ الله  یأرادن    الله انمات دعْون م ن د ون  تمیقل أ فرأ»* فات   هن  بض  ر ه  کاش  کات رحم ت ه یأ و أ رادن   ض   قل ب ر حمْ ة هل هن ممسْ 
ْ  ع ل  ُ الله یحسْب    ایآرسد، یانیاگر خدا خواهد که به من ز  د؟یخوانیجز خدا م آنچه درباره دیپندار یون:بگو چه مل المْ ت و ک  ُ ت و ک لی   هی
است  یکاف من یآنان بازدارنده رحمت او هستند؟بگو خدا برا ایآ خواهد، من یبرا یاگر رحمت ایکننده گزند او هستند؟ دور آنان

سود و  رساندن است که قدرت پرستش لایق یکس دیگویم و هستند مشرکان هیآ مخاطب«کنندیکنندگان بر او توکل م و توکل
 داشته باشد( انیدفع ز 

 یقیتوکل حق طیشرا

 وجه نیما را به بهتر  یکارها زی(و خدا نکلامینه صرفا )شودیم صورت است که واقع نیو در ا است یو درون یقلب ی.توکل امر 1
 تین با یگر یپناه بردن به د یجا از بندگانم به یا هر بنده کرد، یوح داوود خداوند به»:دیگویم خواهد کرد.امام صادق چاره

.توکل در 2«زندیاو برخ هیو هرچه در آنهاست عل نیو زم آسمانها همه گرچه کنمیم ییجو من پناه آورد، از کارش چاره خالص به
 راه نیرد،بهتر یگ کار خود را به شهیو اند فکری عنیانجام دهد،  یخوب را بهخود  یها تیمسئول انسان درست است که ییجا

 و کننده کمك بلکه ستیافراد ن یتنبل نیتوکل جانشکنند. تلاش به مقصود دنیرس یانتخاب کنند و با عزم و اراده برا را ممکن
 کنندگان ما توکل گفتندینبودند و م تیکه اهل کار و فعال یمردم به خطاب امبریاست )پ اهل همت است که یکس به دهنده دیام

 (دیهست گرانیشما سربار د فرمود مییبه خدا

 بر جبار کن هیدر کار کن/کشت کن، پس تک ،یکنیتوکل م گر



 بهره ازابزار و اسباب ش،یها و خواسته ازهایبه ن یابیراه یراستا در دیکه انسان با داندیکه اهل معرفت باشد، م یا *توکل کننده
 است. یبه حکمت اله یتوجه یآنها، ب بهی توجه یو ب شده داده قرار یحکمت اله بر ابزار و اسباب بنا نیا رایز  د؛یجو

 و توکل میتصم

 سرنوشت بزرگ و یها میتصم دوران رایز  شود؛یاحساس م خدا به به توکل و اعتماد یتر  دیشد ازین یو جوان ینوجواندوره  * در
 .وجود دارد خدا توکل بر به یتر  دیشد ازی، نباشد بزرگتر میتصم که یزانی.*به ماست ساز

 

 دینی دهم)دوستی با خدا( 11درس 
کس که  آن و نکند اریتو را اخت ریباشد،غ دهیرا چش ات یدوست لذت کسهر  دانمی:بارالها! خوب مامام سجاد نیمناجات المحب

است؛ به هر  انسان یو کارها ها میاز تصم یار یبس سرچشمه یگردان نشود.*محبت و دوست یتو رو از یا لحظه رد،یباتو انس گ
 استتر  و گسترده تر قیعم یزندگ آن در ریتاث باشد، دتریشدمحبت  که زانیم

 ؟میارز  یقدر مچ

 دوست دارد،به اندازه همان ماشین ماشین دوست دارد؛اگر به اندازه چیزی است که :ارزش انسانجعفری تقی محمد علامه 
 است که دوست اندازه چیزی به ارزش هر انسانی»امام علی:*است خدااست و اگر کسی عشقش خدا باشد،ارزشش به اندازه 

 «دارد

 ی،آنیکه در جستن آن زیهرچ/ی،دانینکته رمز اگر بدان نیا/ی،نانیتا در هوس لقمه نان/ی،کانیکان گوهر در طلبگر 

 .شودیمحشور م بامحبوب خود امتیدر ق :هرکسامبری*پ

 محبت به خدا

 .چون قلب انسان جایگاه خداست و فقط با نام او آرام میگیرد*.میشود به خدا محبت بیشتر موجب به خدامان بیشتر ای

 قلب انسان جایگاه خدا شود.نشاط،شجاعت،ایثار و از خودگذشتگی زمانی در انسان ظهور میکند که 

 های مومنان در از ویژگی محبت شدید به خداوند*.را جا ندهید خداست.در حرم خدا،غیر خدا امام صادق:قلب انسان حرم*
ذ م ن دون*».است قرآن د   حبالله ا ندادا،یح بونه م کح ب  الله و م ن الناس من ی تخ  از مردم  :و بعضیا اللهو الذ ین آمنوا ا ش 

اند به خدا محبت بیشتری  کسانی که ایمان آورده را دوست میدارند مانند دوستی خدا،اما آنان خدا میگیرند همتایانی را به جای
 .دارند

 )اکسیری که مرده را حیات میبخشد و زندگی حقیق به وی عطا میکند از این ایه برداشت میشود(

 آثار محبت به خدا

 دشمنی با دشمنان خدا)تبری(.3دوستی بادوستان خدا)تولی(.2خدا)تبعیت(پیروی از .1ز آثار محبت به خدا:ا

 از خدا یرویپ-1

برخی *(عدم صداقت در دوستی این سرپیچی نشانه.)سرپیچی کرد از فرمانشسی را از صمیم دل دوست داشت اما نمیشود ک
 انسرران اسررت ندارد، آنچه اهمیت دارد، باطنعمل به دسررتورات او ضرررورتی  واگر قلب انسرران با خدا باشررد،کافی اسررت  میگویند
 اللهکنت م ت ح بون  ق ل ا ن»*.به دسرتورات او عملدوسرت داشرتن خداوند: شررط اصرلی*.خداسرت کلامحرف،ناسرازگار با ولی این 

پیروی کنید تا خدا دوسررررتتان  ر حیم : بگو اگر خدا را دوسررررت دارید از من غ فور الله ذ نوب ک م و  ی غف ر ل ک م الل ه  و  ف ات ب عونی ی حب بکم 
 .«خداوند بسیار آمرزنده و مهربان است بدارد و گناهانتان را ببخشد و



هایش  خداوند در خواسته*.سرپیچی میکند، او را دوست ندارد کسی که از فرمان خدا «م ن ع صاه؛ الله امام صادق: ما ا ح ب  »*
که این دستور  مطمئن باشیم است،باید دشوار حتی اگر احساس کنیم برخی دستورات برای ما*نظر دارد مصلحت ما فقط به

  .استلازم  برای رستگاری ما

 ورزد، یم را که پاکدامنىعفت با   اىیباح .خداوند، انسررررررران2دارد را دوسرررررررت کننده گناهکار توبه .خداوند،بنده1:ثیچند حد*
او  اطاعت را در اش یکه جوان ی.خداوند،کسرر4را دوسررت دارد. درماندگان و به دل سرروختگان یدگی.خداوند،رسرر3دوسررت دارد.

 دارد. دوست را آراستگى و ىیبای.خداوند،ز 5بگذراند، دوست دارد.

 با دوستان خدا یدوست_2

ما  خداوند محبت آنان را بهو  رنگ و نشانی از او دارند کسانی که باید محبتاهیم محبت خداوند در دلمان خانه کند، اگر می خو
اولیای ،انبیادوستان خدا:*(باشد، محبت ما نیز به خدا فزونتر میشود تر قوی علاقههرچقدر این توصیه کرده، در دل جای دهیم )

 )دوستی با آناناهل بیت،پیامبران،انبیادوستان خدا: برترین*در مسیر بندگی خدا حرکت کردند آنان که،مجاهدان راه حق،الهی
 (.باشدعمل ،با دوستی باید  است. البته این آنان در مسیر محبت به خدا به همان دوستی با خدا ومحبت

 از دشمنان خدا و مبارزه با آنان یزار یب_3

را ببیند  کسی دوستدار خدا باشد اما زشتی و ستم در جامعه نمیشود*.اند بوده پرچمدار مبارزه با ستم و ستمگران اشقان خداع
دشمنان خدا،مستکبران و  امروزه*.،جهاد در راه خدا، دربرنامه تمام پیامبران الهی بوده استاز این رووسکوت اختیار کند؛ 

 .ها را زیر پا میگذارند منافع دنیایی خود،حقوق ملت ستمگران برای رسیدن به

خانه  . اگر کسی بخواهد قلبش راآورد را به دنبال می خدادشمنان  برائت و بیزاری از وآغاز میشود  دوستی خدا بادینداری، *.
و  نه ، مرکب از یكاسلام استپایه و اساس  ، کهالله الااله لا  جمله.را از آن بیرون کندی شیطان و امور شیطان خدا کند، باید

)بیزاری وتبریخدا و دوستانش()دوستی با تولیاستوار است:دو پایه بر  .پس دینداریآری به خدا و نه به غیرخدااست: آری یك
:باید مسلمانان، فضای امام خمینی.است تر نفرت از باطل هم عمیقتر باشد،  هرچه دوستی با خدا عمیق *از باطل و پیروان او(

 .دشمنان خدا لبریز کنند نفرت و بغض عملی نسبت به و عشق نسبت به ذات حق و سراسر عالم را از محبت

 :ماز و روزه(دینی دهم)یای از ن 12درس 
 دیداده است.*فوا اطلاعما  به نیقران و سخنان معصوم اتیآ قیطر احکام خود را از  نیمهمتر  یها دهیاز فا یبرخ خداوند
تقوا ارتباط  یعنی روزه دهیدوم نماز با فا دهیفا)است روزه دهیفا نیمهمتر  تقوا*از گناه یدور .2(نیمهمتر )خدا ادی.1نماز:
ی م در آتش تقوا،عاقبتی رابطه با تقوا:آدم ب دری عل امام است*  در برابر گناه خود یحفاظت و نگهدار  یتقوا به معنا(*دارد
 یکار  سوار )مانندرودیتقوا عاقبت به بهشت م ندارد(و آدم با اریاخت در و لجامسرکش شده  یاسبکه سوار  ی)مانند سوارکار افتد
و  حفاظتی تقوا به معنا.* است کردن گناهی از اسب افتادن به معن و نفس انسان نماد(اسب شدهی عیسوار اسب مطکه 

کسب تقوا به ما  یبرا یمتعدد یها راه قرآن*.کندیمسلط است و خود را از گناه حفظ م خودشبر  تقوا . انسان بااستی نگهدار 
 است. نماز و روزهمهم آن، مورد نشان داده که دو

 از گناه یدارندگ و باز نماز

. کندی گناهان دور  از و نزندی به هر کار  دست انسان تا شودیم موجبنظارت او بر اعمال،  وی در زندگتوجه به حضور خدا *
ة ا و المْنکْ ر و    نهْ ى ع نلاه تإ ن الص   *وأق م الصلا   زشت ما تصْن ع ون؛و نماز را برپا دار،که نماز از کار علمی الله و   أ کبْ ر  الله ل ذ کرْ  الفْحشْ 
 .دیکنیچه م داندیم است و خدا بالاترخدا  ادیو قطعا  کندیمی و ناپسند نه

 زده و بدون انتظار داشت خواندن چند رکعت نماز شتاب توانینمدارد. یبستگ دقت و توجه ما زانیم و به تداوم نماز به ری* تاث
که نماز  ندیبب دیبا ،نه ایشده  رفتهیبداند نمازش پذ خواهدیم در ما داشته باشد.*امام صادق: هرکس یچندان ریآداب، تاث تیرعا
 جهیقبول شده است.* نت نماز نیشود،ا از گناه و منکر اوی که نمازش،سبب دور  یمقدار  نه؛به ایباز داشته  یرا از گناه و زشت او



 بیآن ع تا میجو کن و جست دیباهست  در نماز خواندن ما ینقص که شودیم باز ندارد معلوم یرا از گناه و زشت نماز ما اگر نکهیا
نه تنها از گناهان بلکه  م،یداشته باش حیصح درک مییگویو نسبت به آنچه م می*اگر نماز را کوچك نشمار میو برطرف کن میابیرا ب

 رو: نیشد؛ از ا میدور خواه جیتدر  به مکروهات یاز برخ

 یهای آلودگ شدن کم سبب زهیپاک بدنو  لباس نماز با به ستادنی.ا2مانیاز زندگ ینظمی ب دور شدن سبب موقع نماز انجام به.1
 خداوند یبزرگ به توجه.4کمتر به کسب درامد از راه حرام لیتما سبب نمازگذار لباس و مکاننبودن  یغصبشرط  تی.رعا3یظاهر 

عظمت  داشتن نظر .در5در نظر و توجه نکردن به آنها گریدی ها قدرت شمردن کوچك سبب ریهنگام گفتن تکب زیبر همه چ
ر اط».خواستن صادقانه6مقابل مستکبران در نکردن خضوع و خشوع سبب خداوند در رکوع و سجود  از«میالمْ سْت ق   اهدْ ن ا الص 

ْ غ   ».گفتن همراه با توجه7یانحراف یدل نبستن به راهها سبب خداوند وب  ری ْ ع ل    المْ غضْ  نگرفتن در  قرار سبب«الینو لا  الض    ه می
دربرابر  میتوانیکه م میابییبر خود م یتسلط چنان م،یدهیو انجام م مییگویآنچه در نماز م تکرار درست *بانیو ضال نیزمره مغضوب
 است بدن و لباس ما پاک باشد. لازمانجام نماز،  ی* برامیستیمنکرات با

 یوانی)ح که خون جهنده دارد یوانیو هر حانسان خون .1:شودیم نجس وآنچه در برخورد با آنها زیچ11مگرپاک است  زی*همه چ
 خون که یحرام گوشت یها وانیح و ادرار و مدفوع انسان.3و2(شودیم خارج شیکه اگر رگ آن را ببرند خون با فشار از رگها

 گانهی یخدا که به ی)کسکافر.7و خوک،زنده و مرده آنها سگ.6و5دارد که خون جهنده یوانیانسان و هر حمردار .4جهنده دارند
شمره  گناهان نیبزرگتر  حرام است و در زمره اریشراب چه کم چه بس دنیآور*نوش یمست عیو هر ما شراب.8اعتقاد ندارد(

 دی،پلییبخت آزما یرکهایت و یو قمار و بت پرست شرابی راست د،بهیا آورده مانیا که یمردمی :ادیفرمایم .خداوند در قرآنشودیم
 جادیا نهیو ک یدشمن شما نیب قمار شراب و با خواهدیم طانی.شدیتا رستگار شو دیکن یدور آن  .پس ازاست طانیش یو از کارها

 «دارد نماز باز و از سازد دور خدا ادیکند و شما را از 

 خود خشم به پدر و مادر یکه از رو یفرمود:فرزند )امام صادقمادرناراحت کردن پدر و.1:برندیم نیب نماز را از ریکه تاث یعمالا
به ابوذر  امبری)پکردن بتیغ.2و ظلم کرده باشند( یدر حق او کوتاه نیوالد هرچند ستین رفتهیخدا پذ ینگاه کند نمازش از سو

 (ببخشد را شده او بتیفرد غ نکهیا مگر شودینماز و روزه اش قبول نم روز چهلرا کند،تا  یمسلمان بتیفرمود: هر کس غ

 تقوا تیو تقو روزه

 چقدر هر و دارد یبستگ و تقوا ینگهدار  ش،خودیاو بر خو تسلط زانیم بزرگ،به یها به هدف دنیانسان در رس تیموفق زانیم*
 . است دل یها در برابر خواهش یدار یصبر و پا نینمونه کامل تمر  روزه.*طلبدیم یشتر یب یبزرگتر باشد،تقوا هدف

ْ کت ب ع ل   آم نو نیال ذ   ه ایأ   ای*»  روزه بر د،یا آورده مانیکه ا یکسان یل ع لکم ت ت قون: ا ق بل ک م م نالذین ک ت ب ع ل ى  کم ا ام  ی  الص   کمی
 «.دیکن شهیمقرر شده بود، باشد که تقوا پ بودند، از شما شیکه پ یمقرر شده است، همانگونه که بر کسان شما

 روزه احکام

.رساندن 3امبریپ نانیو جانش امبری.دروغ بستن بر خدا و پ2دنیآشام .خوردن و1عبارتند از: یبرخ که کندیرا باطل م روزه زیچ هن  *
است،اگر  واجبکه غسل بر او  یماندن بر جنابت تا اذان صبح*کس ی.باق6.استمنا5.فرو بردن تمام سر در آب4به حلق ظیغبار غل
ه.غسل نکردن )دوگناه مرتکب شدردیبگ روزه تواندینمنکند، ممیت عمدااست، ممیت اش فهیاگر وظ ای نکند تا اذان صبح غسل عمدا

 گناه كیاست) حیصح اش و روزه ردیروزه بگ ممیبا ت تواندیمتا وقت تنگ شود، نکند کند و غسل یانگار  سهلواگر  (و روزه نگرفتن
 (ه و ان هم غسل نکردن هستشد مرتکب

 یضاق عمدا ندهیتا ماه رمضان آ از ماه رمضان عذر او برطرف شود بعد و ردیروزه بگ نتواند یمار یمانند ب یعذر  به علت ی*اگر کس
جو و مانند آن  و گرم(گندم750بایمد)تقر  كیکه روزه نگرفته،هر روز  یروز  هر یبرا روزه را قضا کند و هم هم دیبا رد،یروزه را نگ

 دهد. ریفق به



 یبه ازا یعنیکفاره دهد  هم و به جا آورد را آن یقضا همتا قبل از رمضان بعد ، دیبا ردینگ عمداروزه ماه رمضان را  ی*اگر کس
 .مد طعام دهد60ریشصت فق به ایپشت سر هم باشد( دیماه آن با كی)که ردیبگ هر روز دو ماه روزه

 دو هری عنی شودیبر او واجب م کفاره جمعبه خدا نسبت دهد، رای مثال دروغروزه خود را باطل کند  یحرام زیچبه  ی*اگر کس
 .هر کدام را که ممکن است انجام دهد تواندیم نباشد، ممکن شیالبته اگر برارا انجام دهد.الا ب شده ادیکفاره 

 :ردیبگ روزه دیرا شکسته بخواند و نبا نمازش دیبا را داشته باشد ریشروط ز  رود،اگریم که مسافرت ی*کس

 و بماند ده روز در مقصد کمتر از.2باشد فرسخ8از شیب برگشتمجموع رفت و ( و لومتریک5/22فرسخ)حدود4از شتریب .رفتن او1
؛مثال سفر سفر نکرده باشد کار حرام انجام ی.برا3ردیبگ را کامل بخواند و روزه نمازش دیبا بخواهد بماند شتریب ایروز  دهس اگر

برود که آن سفر بر او  یپدر و مادر به سفر  یبا نه فرزند اگر*نباشد. ظالم در ظلم او كیبا  یهمکار  ایبه مظلوم  ستم به قصد
 *ردینماز را تمام بخواند و روزه بگ دیبااست،  نبوده واجب

 دیباو پس از خروج از حد ترخص، ردیآن روز را روزه بگ تواندینم از حد ترخص خارج شود، قبل از اذان ظهر اگر شخص مسافر
 .اش را افطار کند روزه

 .و روزه صحیح هست اش ادامه دهد به روزه دی، باخارج شود را حد ترخصبعد از اذان ظهر  اگر مسافر*

 انجام نداده باشد، کندیاش را باطل م که روزه یکار  که یصورت ، دراز اذان ظهر به وطنش )مبدا( بازگردد قبلی *اگر شخص

 .ردیآن روز را روزه بگ دیبا

 قضای ان را به همراه  کفاره جا بیاوردفرو برد و باید عمدا اگر روزه دار،چیزی را که لای دندانش مانده *

 

 دینی دهم)فضیلت آراستگی( 13درس 
 نید انیشوایپ رهیس یآراستگ

ن از انساروح .باطنی:نتیجه برخورداری 1نوع دارد:دو  دو. بنابراین این زیبا نمودن و باطنیو ظاهری  آراستگی:بهتر کردن وضع
ی باطن یآراستگ هم در ما انیشوایآن.*پ ییبایتوجه به نظافت و ز  وی بودن وضع ظاهر مرتب  جهی:نتی.ظاهر 2ادب مثل یصفت
 .دانستندیم مومنان اخلاق را از یآراستگ توجه داشتند و خودی ظاهر  یآراستگ به هم و کردندیم تلاش خود

 لباسشان و زدیرا شانه م شیو موها کردینگاه م نهیابتدا به آ امبریپداشت، ملاقاتو قصد  زدیرا م امبریدر خانه پ یکه کس ی* زمان
 آماده و آراسته باشد. رودیم دوستان خود یسو به اش بنده ی:خداوند دوست دارد وقتفرمودیم و کردیرا مرتب م

 آن فرمود:در د،یپوشیلباس نم نیچن نیجد شما ا گفت شانیا به زهد که انیاز مدع یکی.به 1امام صادق: از یاتیو روا ثی*احاد
بهتر  خوش ی.دورکعت نمازبا بو2را دارند. یلباس نیچن دیخر  ییتوانا عموم مردم اما امروزه بودند یسخت طیزمان مردم درشرا

 .دیآ یدوست دارد و از نپرداختن به خود بدش م را ییبایز  و ی.خدا آراستگ3استخوش  یرکعت بدون بو70از

به مردان:  امبری.*سفارشات پکردندیم یا جداگانه یها سفارش مردان زنان و به نید انیشوایپ ،یعموم یها هی* در کنار توص
 به زنان: ناخن امبری.* سفارش پدیافزا یشما م ییبایکار بر ز  نیا رایز  د؛یو به خودتان برس دیکن خود را کوتاه ینیب یو موها لیبس
 .است باتریآنان ز  یبرا چون دیبلند بگذار  یرا مقدار خود  یها

 یملل(* آراستگ گرید یشوند )+ الگو لیها تبد ملت نیتر  زهیپاک و نیتر  آراسته به مسلمانان شد سبب ان،یشوایپ و امبریپ وهی*ش
 زین عبادت زمان و از آن مهمتر شامل زمان حضور در خانواده بلکه ندارد ها اختصاص به زمان حضور در اجتماعات و معاشرت

 .کندیم حفظ روز در طول را یآراستگ و یروز،پاک نماز در شبانه ی*تکرار دائمشودیم

 تیمقبول



 ستهیو شا دیفرد مف ما را گرانید میاست. ما دوست دار  جامعه و همسالاندرجمع خانواده،  تیبه مقبول ازینانسان،  یازهای*از ن
و  هایی به خود بپردازد و توانا شتریب آنها شودیو سبب م استی و نوجوان یدرجوان ازین نیا شتریمود بن*کنند. نیو تحس بدانند

خلق اثر  ای یرشته ورزش كیخود در  استعداد با نشان دادنکه  یدهند)جوان قرار دیدرمعرض دو  کند شکوفا را خود یاستعدادها
و  یروح نشانه ضعف(،دنیکش گاری)مانند سازین نی(*پاسخ نادرست به ااست لیقب نیاز ا زد،یرا برانگ گرانید نیتحس ،یهنر 

 است. راه درست از در اثبات خود یناتوان

 عفاف

روی  و میانه ها کنترل میکند تا بتواند در مسیر اعتدال تندرویها و کندروی را در برابر وسیله آن خود به حالتی در انسان کهعفاف:
 (همه نیازها معنی برآورده کردن مطلوب و صحیح پیش برود. )به

 تیو مقبول یارتباط عفاف با آراستگ

 دچار و ابراز وجود و مقبولیت ظاهری آراستگی ها در برخی انسان*.ای عفاف، مربوط به آراستگی و مقبولیت استجلوه ه از
منع قرآن از  علت*میشمردجاهلانه کاری  و آن را نامد می تبرج را این حالت میرسند.قرآنمیشوند و به خودنمایی  تندروی

 دور شدن ازخداوند و زندگی ازهدف اصلی انسان باعث غفلتخودنمایی و افراط در آراستگی:

نمیشود. او  و به تبرج دچارآراستگی خود را در حد متعادل نگه میدارد  خود را کنترل میکند وانسان عفیف، چه زن و چه مرد، *
اهانت شود.  اوو اجازه نمیدهد که به شخصیت انسانی  نمیدهد دیگران قرار را وسیله خودنمایی و جلب توجه زیبایی ظاهری خود

یك انسان عفیف،گریزان از  *.کوچك، زبان به تحسین و تمجید او بگشایند او حیا میکند که برخی به خاطر امور سطحی و
 به دست آوردتوجه ظاهری  جلبتر از آن میداند که بخواهد این مقبولیت را از راه  ارزش با ؛ اما خود رامقبولیت نیست

امام علی:مبادا خود را برای *.وقارتر میشود میشود، نوع آراستگی او با عفاف در روح انسان قوی های به همان اندازه که رشته *
 مام صادق:لباس نازک و بدن نماا.*جنگ با خدابروی به انجام گناه در این صورت ناچار میشوی با جلب توجه دیگران بیارایی که

 .است فردی ندار یوضعف د یسست نشانهی لباس نیچن راید،ز ینپوش

 زن مظهر عفاف

زن مظهر *.است ارزش بیشتر عفاف در او باعثزیبایی بیشتر در زن، نعمت؛اما وجود است هر مرد و زن با فضیلتی عفاف خصلت
ای برای او  ویژه خداوند احکام به همین دلیل(های درونی اوست بیانگر زیبایی او احساسات لطیف)است وباطنی زیبایی ظاهری
آورد؛ پس زیبایی نباید در خدمت هوسرانان قرار  می را نیز به همراه مسئولیتیدریافت هر نعمتی از جانب خدا،*.قرار داده است

 میشود موجب ازبین رفتن عفت و حیاخانواده، جای زیبایی،به جای گرمی بخشیدن به کانون عرضه نابه*.گیرد

 

 دینی دهم)زیبایی پوشیدگی( 14درس 
 اسلام.* افتیارزش را در  نیتوجه او به ا زانیم توانیهرکس م پوشش از نوع کهیاست؛طور  عفافی ها وشش مناسب، ازنشانهپ

 زنان و مردان یبه پوشش آنان دارد* خداوند در قرآن برا یا ژهیو توجه ،و جمال ییباینعمت ز  از زنان شتریب یمند بهره لیبه دل
و از نگاه به  خود را کنترل کنند چشم که دارند فهی، وظزنان. هم مردان و هم 1است که عبارتند از: کرده نییتعی خاص فیوظا

باشد که توجه نامحرمان  یا گونه به دینبالات ورآیو ز  نتی.استفاده از ز 2(ابتدا به مردان حکم شده) کنندی زنان نامحرم خوددار 
 .را هم بپوشاند و گردن آنها بانیگر  سر،ی برمو علاوهم کنند که یتنظ یا پوشش خود را به گونه دیبا .زنان3را جلب کند

 تا چهره و دست دنی.امام کاظم فرمود د1اند؛ مثال: کرده مشخص را حدود پوشش ما انیشوایقران، پ اتیآ ری* درشرح و تفس
 آنچه شود فرمود:بله دهیپوش دیباساعد زن  ایآ نکهیپاسخ به ا در .امام صادق2است )در پاسخ به سوال برادرش( زیمچ زن جا

 شود. دهیپوش دیبابالا آشکار شود و مچ به  دینبا رد،یگیم قرار یروسر  ریز 



ك و بنات ك و ن ساءلا قل یالنب   هایأ   ای»*پوشش در قرآن: ْ عل نیدنْیَ نیالمْؤم ن زواج  لا ف عرفنْی أ ن  ذل ك أ دنْىْ   ب ه نیج ال ب   م ن  ه ن  ی
ْ ؤذی  نیکنند ا کترینزد خود را به خود یها پوشش زنان مؤمنان بگو بهزنان و دخترانت و امبر،بهیپ یما؛ایر ح غ ف ورا  اللهکان  و نی

عدم .1:امهایپ«است و خداوند همواره آمرزنده و مهربان است  رند،بهتریبه )عفاف( شناخته شوند و مورد آزار قرار نگآنکه  یبرا
 آن حدود  هیآ نیبا ا از قبل حجاب داشتند مسلمانزنان .3هیبق با امبریپ کانینزد نیب عدم تفاوت.2حجاب بای سلب آزاد

 زن( نگرفتن قرار تیاذ آزار و موردی برا حد حجاب نیی.تع4مشخص شد

و  و اسلام آن تابع قرآن و میازن و مقدار )حدوداست  اقوام و آداب و رسوم ملل تابعی ادیو نوع پوشش تا حدود ز  یچگونگ* 
وقار و احترام آنان حفظ  بپوشند که یلباس است رسوم ملل، مردان را موظف کردهو  آداب رشیضمن پذ اسلاماست(* ثیاحاد
جلب زنان  لهیوس اینما کند  را نزد مردم انگشت انان که یلباس دنیباشد)پوش جامعه اخلاقی یها با ارزش هماهنگ و شود

 است( حرام رد،یگ نامحرم قرار

 و نازک،چسبان دی.پوشش آنان نبا2تا مچ بپوشانند را دستها و جز صورت ،بدن.1کنند: تیدو شرط را رعا نیموظفند ا *زنان
است. تر  افزون آنی و اجتماع یفرد ثمراتو و آثار تر با ارزش انجام شود، نزد خدا تر هرچه کاملباشد.*پوشش، کننده كیتحر 
و توجه مردان نامحرم را به حداقل  شودیم زن کرامت شتریهرچه ب حفظ و سببکامل دارد  قبل شرط دو کهچادر  ،رو نیااز 
 .دارد تیاولو رساند،یم

زنان  حضور تنها سبب کاهش حکم نه نی؛اداخل خانه نه است اجتماع در یپوشش .حجاب1شود؟یمی *حجاب موجب سلب آزاد
در  زنان قبل از شتریحضور ب قانون حجاب، سبب که رانیا تجربه در از نگاه ناپاک است)مثل منیا یبلکه باعث حضور  شود ینم

 ییها . )مثالاست ناسازگار انیشوایپ رهیآنان با نگاه قرآن و س یسلب آزاد و زنان کردن نیخانه نش ی. ادعا2شده است( اجتماع
 در بیشع حضرت دختران عفت شی.ستا2ندیآی که همگان به پرستش م یمعبد در میحضرت مر  عفت شی.ستا1مورد: نیاز ا

 . از مجروحان یپرستار  یبرا جبهه پشت امبریپ زمان در مسلمان زنان حضور.3مردان نیدر ب یحال چوپان

 خلاصه آنکه ارزش زن را در ظاهر او یتا جامعه به جا کندیم کمك بلکه ؛ستین زنان در جامعه یسلب آزاد یبرا یقانون حجاب*
و  میحر .2 رود. بالاجامعه  اخلاقی سلامت.1:شودیم سببامر  نی. اکند توجه یوی و استعداد و کرامت ذات تیشخص کند، به

 .ابدی شیاو افزا یآرامش روان.3حفظ شودحرمت زنان 

 یموهنگام حضور در اجتماع، زنان هودیدر  اند.مثال شمرده یندار یدلازمه و آن را  اند کرده دیبر پوشش تاک همواره انیاد همه*
و با  بپوشانند را خود یمو م،یحضرت مر  مانند دندیکوشیو زنان م داشتهی ادیز  تیپوشش اهم تیحیمس. در پوشاندندیسر را م

 (است کامل ها راهبه زحجابیو ن دندیکشیحجاب کامل م با را میمر  حضرت ری،تصویحیحجاب وارد جامعه شود)نقاشان مس

 تیحیمس شهیدر اند یگاهیو جا است تیحیقبل از مس مشرکانهی ها درحال حاضر،بازگشت به سنت زنان غرب یحجاب یب*
حجاب  یبودند،برجستگ یعموم یها در محل کامل پوشش یبوده و دارا زرتشت رویپ،اسلامقبل از  رانی.*زنان اندارد یقیحق
پوشش زنان به  زین گرید یها و فرهنگ انیدر اد.* دانندیم را منشا گسترش حجاب رانیا یبرخکه  بود یحد به باستان رانیدرا

و حدود  یتفاوتها در چگونگنداشته باشند ) یمناسب پوشش است که زنان آنان یبود و کمتر قوم مطرح دهیپسند اصل كیصورت 
 (است بوده آن

 

 دینی یازدهم)عزت نفس( 16درس 
 .است نبودن میو تسل یر یناپذ نفوذی عزت به معنا* عزت نفس تیتقوکمال: ریقدمها در مس نیتر  هماز م

ذلت خود کند.*  میاو را تسل و دیدر اراده او نفوذ نما تواندینمی کس است که نیا شیاست معنا زیخداوند عز  ندیگویم ی* وقت
 مقابل.در 2ستدیای .در مقابل ظالمان و مستکبران م1:زیبودن(*انسان عز  میو تسل یر یپذ نفوذی معنا است)به درمقابل عزت
 مستکبران .در برابر1:لی.*انسان ذلرودیکند نم ریرا حق آزرده کند و او را که روحش یبار عمل ری.ز 3ستدیای م شیخو هوا و هوس



الع زة   فاللهالعزة  دیر ی  م ن کان » دهدیو آن کار را انجام م شودیم شیخو میتسل هوس وی هو برابر .در2دهدیم یتن به خوار 
وجوه هم قتر  ره قی لاو  ادةیو ز  یسنالح   احسنوا  نیللذ»هرچه عزت است از آن خداست. که بداند خواهدیعزت م عا؛هرکسیج م
 نیا«).ندینشینم از ذلت یو بر چهره انها غبار  فزونتر است یز یچ و كین یکردند،پاداش شهیپ یکوکار یکه ن یکسان یذلة؛برالا و 
 (انددیم آنان نشدن لیذل را کوکارانین پاداش هیآ

زا س ئاتیک سبوا الس نیو الذ »  غبار و نندیبیبد به اندازه عمل خود م یکردند جزا شهیپ یبد که بم ثلها و ت رق هم ذلة؛ آنان ئةیج 
 (اندیدم آنان شدن لیذل را بدکاران  پاداش هیآ نیا ).ندینشیانها م یشانیذلت بر پ

 (و مرتکب گناه شود )غبار ذلت زمانی بر چهره انسان مینشیند که تسلیم هوی و هوس شود

 عزت نفس تیتقو یراهها

ی واقع متیق و به میشمار یم زیعز آن را  میرا بدان یز ی:* اگر ما ارزش چاندک یبه بها شیشناخت ارزش خود و نفروختن خو.1
 و«میداد یاز مخلوقات برتر  یار ی... و بر بسمیدیکرامت بخش را ما فرزندان آدم»:دیفرمایخداوند م رو نیا از.میفروشیم آنرا
 داده داریخودم.خداوند به انسان وعده د یو تو را برا دمیآفر  توی مخلوقات را برا نیفرزند آدم، ا یبه انسان فرموده: ا زخطابین
 الاتبعوها  فلاالجنة  الانفسکم ثمن لا سیل   انه»: ی*امام عل.اماده کرده است شیبرا نیبه وسعت آسمانها و زم یبهشت و

 «دیاز آن نفروش کمتر پس خود را به ستیجان شما جز بهشت ن یبرا ییبها همانابها؛

دارد  یر یناپذ او وجود شکست هاست؛ی ها و بزرگ تمام عزت خدا سرچشمه*او یبندگ تلاش برایبه عظمت خداوند و توجه _2
ی عل .امامکند وصل را به سرچشمه خود دیبا.هرکس به دنبال عزت است، ندارد در برابر قدرت او را ستادنیا ییتوانا چکسیکه ه
 رخدایغ ،جهت نیاز . است خالق جهان در نظر آنان بزرگ»:دیفرمایم اند، افتهیخدا  یبندگ را در که عزت خود ییوصف انسانها در

 ( شودیخدا م میتسلی عیطورطب رسد،بهیم  شناخت نیا به انسانی )وقت« در نظرشان کوچك است

 .است دهیآفر  آزاد خداوند تو را رایز مثل خودت نباش،  یکس :بندهیامام عل *

 عزت در برابر ستمگران یها اسوه

 امبریپ*.آنها با اوست وندیو پخدا  یبندگکردن آنها بر  هیتک معلولما، انیشوایپ وسطت طیشرا نیتر  درسخت عزتمندانه یزندگ*
به بزرگان  نداشت،ی ا پشتوانه ریاندک و فق یارانی و جهیو حضرت خد ابوطالب حضرت بود و جز که درمحاصره مشرکان یهنگام

بگذارند، از راه حق  چپم را در دست راستم و ماه را در دست دیخورش نانی:اگر افرمود دادندیمکه که به او وعده ثروت و قدرت م
 دیز یبا  عتیبار ب ریکه ز  خواستند شانیمحاصره کردند و از ا را نیحس امام انیدیز یکه  یزمان*.شومینم میو تسل دارمیدست برنم
 .با ذلت برتر است یزندگ مرگ با عزت ازبرود فرمود:

 واقعه نیخدا چه بر سر خاندانتان آورد فرمود:در ا یدیگفت د که ادیبن ز  اللهدیعب زیآم ریدر پاسخ به جمله تحق ،نبیز حضرت  *
 .دمیند ییبایجز ز  یز یچ

 پست تمایلاتدر برابر  یستادگیا نیتمر 

 انسان و ذلت یخوار ابد،یادامه  ییپاسخگو نیو اگر ا شودیم فسن شدن عزت فیضع سبب گاهیگاه و ب تمایلاتپاسخ مثبت به *
 ینوجوان*.شودیم میبه سرعت تسل و کندینم مقاومت یرونیو ب یدرون در برابر هر خواست نامشروع کهیبه طور  کند،یرا احاطه م

 نامشروع یها و خواستهگناه عادت نکرده بازه هنوز به  نیدر ا انسان چوناست؛تمایلات  نیبه ا یپاسخ منف یزمان برا نیبهتر 
 وجودش در های به خوب شیگرای عنیاست. کتریبه آسمان نزدانسان  نی:اامبریپ ریاست )به تعب نشده دار شهیر وجودش در 
کند و عزت نفس خود را  نیرا تمر  یمنف تیلاتما در برابر یستادگیا تواندیم ی، بهتر از هر آدمنوجوان و جوان.(*است یقو اریبس
 .کند تیتقو

 



 یو خود دان یخود عال

هستند. ما با  روح معنوی : مثل عدالت،شجاعت،حیا و... که مربوط بهبرتر تمایالت عالی و.1روبرو هستیم. تمایلاتدو دسته از 
ثروت و رفاه مادی  : مثل شهرت،دانی.تمایالت 2و از آنها لذت میبریم میکنیم احساس موفقیت و کمال، تمایلاترسیدن به این 
، به تمایالت دانی میل طور طبیعیانسانها به *.دست مییابیم، ازآنها لذت میبریم آنان و وقتی به هستندبعد حیوانی که مربوط به 

 .تری نسبت به تمایالت عالی دارند درجه پایین فقط ذاتا بد نیستند تمایلاتزندگی در دنیا هستند؛این  لازمه دارند زیرا اینها

با  خداوندبه فکر رسیدن به آنها باشد) فقط قرار دهد و اساسو  انسان آنها را اصلدر صورتی است که  دانی تمایلاتبد شدن *.
 (را بیان کرده است تمایلاتخود،حد و مرز  احکام

تمایلات و پرورش دانی  تمایلاتحد نیاز به خواستار پاسخ در :نفس لوامه.1هر انسانی در هر لحظه با دو دعوت روبروست: *
انسانی که به هوی و *.عالی تمایلاتو غفلت از دانی  تمایلات مطلق ما باسرگرمی : خواستار نفس اماره.2عالی در وجود ما

این مرحله است که وقتی در  . پس ازقدم در مسیر ذلت گذاشته و از رشد باز میماندمیشود،  هوس پاسخ مثبت میدهد و تسلیم
 .هایشان میشود ذلت میرود و تسلیم خواسته برابر ستمگران قرار گرفت، زیر بار

 

 دینی یازدهم)زمینه های پیوند( 17درس 
مودة  نکمیب جعل و   هایا ن خ ل ق لکم من انف سک م ازواجا لتسکنوا ال اتهیآ و من»نزد خداوند:خانواد یاجتماع یبنا نیتر  مقدس*

 با انها تا دیآفر  شمای برا از نوع خودتان یهمسران است که آن خداوند یها نشانه تفکرون؛وازی قومل اتیذلك لا یف و ر حم ة ا نُّ 
هدف  .)پسکنندیکر متف که یکسان یاست برا ییها مورد نشانه نیداد.همانا در ا قرار و رحمت یدوستشما  انیو م دیابیب آرامش

رشد و انس با همسر  یعنیشده است؛ انیب زیمورد از اهداف ازدواج ندو  زین و است آرامش به دنیرس ،هم نوع از خلقت همسر  
فبالباطل  ا   باتیو حفدة و ر ز ق کم من الط نیبن جعل لکم من انفسکم ازواجا و جعل لکم من ازواجکم   ولله»(* یو معنو اخلاقی

 یشما فرزندان و نوادگان یو از همسرانتان برا داد قرار یهمسران شما از خودتان یخداوند برا کفرون؛ویهم  الله و بنعمة ومنونی
به  هیآ نیا«ورزند؟یکفران م یبه نعمت اله و آورند یم مانیباطل ا به آنها ایداد.حال ا یشما رزق و روز  یبرا ها زهیپاک نهاد و از

 قربو از  هستند کسانی خلقتو زن در  مرد دیگویم نیهمچن.اشاره دارد و پرورش فرزندان رشدی عنیاهداف ازدواج  از مورد كی

که با  هیو هر آندارد  یخاص جنس اختصاص بهدر قرآن،  ناسو  آدم یبن، انسان، انس برخوردار هستند(* کلماتبرابر  یوجود
روح نه مونث است نه  و دهدیم لیتشک او روح را انسان قتیحق رایز  شود؛یمربوط مدو  هرو مرد،  زن کلمات همراه باشد، به نیا

 است یو قرب اله دیهدف مشترک مرد و زن :بهشت جاو*مذکر

 مکمل ینقشها

 خداوند و هستند مشترک یانسان یها یژگیو دو در هر * زن و مردباشند گریکدی زوج که دهیآفر  یا به گونهرا  زن و مرد *خداوند
 متفاوت یجسم یها یژگیو یعنی؛مرد بودن متفاوت هستند و بودن زن هتجاز  اما کرده است یمعرف یهدف واحد دو هر یبرا
به  خداوند هرکس نزد ی)برتر داشته باشند یبرتر  نکهیاست.بدون ا کرده ازمندینرا به هم  که آنها است یا تفاوت به گونه نیا و

جهت زن و مرد، به  انیم ها تفاوت)نتیجه تفاوت میان زن و مرد بودن انسان ها،نیازمندی مرد و زن به یکدیگر(*است(*تقوا 
 رندیبرعهده بگ را یخاص یها نقش،یزندگ از زن و شوهر نهاده تا هرکدام بتوانند در كیبر عهده هر  خدا کهاست  یمختلف فیوظا
هم  مکملو تیخانواده، درک درست از زوج یدار یپا عامل نیمهمتر (*شتریب یقدرت جسمان ، مردانبالا عاطفی یزنان توانمند)

 که پوشانندیرا م گریکدی ینقصها و شوندیم گریلباس همد نیزوجی قرآن،زمان ریبه تعب.است درک نیبودن زن و مرد و عمل به ا
 :آموزش قبل از ازدواج.یدر زندگ تیموفقی دهایکلداشته باشند.* از  گریکدی یازهایاز ندرک متقابل 

 

 



 ازدواج یبرا یآمادگ

 لیها درمورد تشک برنامه نی.*مهمتر شودیم یر یپذ تیمسئول مرحله واردی و دوره نوجوانسن بلوغ  به دنیرس*انسان با 
 ارهایمع.شناخت 3خانواده لیتشک ازخود  یها کردن هدف مشخص.2در خود از آغاز بلوغ یپاکدامن وعفاف  تیتقو.1خانواده:
 .زن و مرد یروح یهایژگیو.شناخت 4همسر مناسب یها و شاخص

 یعفاف و پاکدامن تیتقو

ی پاکدامن و یپاک را با  دوره نیاگر نوجوان و جوان، ااست. یزندگی تهایمسئول رفتنیپذو  یو بزرگسال یکودک نیبپل  *بلوغ
 یرا برا بهشت به دنیراه رسشود که آلوده به گناه و فحشا نشده باشد،  وارد مشترک با همسرش یبه زندگ یو در حال بگذراند

 نیبهتر  کنند تا خدا به شهیپ عفاف قبل از ازدواجکه  خواهدی.* قرآن از دختران و پسران مهموار کرده است اریخود و فرزندانش بس
را حفظ  خودی پاکدامن ازدواج از که قبلاست  یخواستار ازدواج با کس ی،هرکسیبه طور فطر آنان را سامان دهد.* یزندگ صورت
 .مخالف نداشته باشد جنس با یرشرعیو رابطه غ کرده

 اهداف ازدواج به توجه

 نی.اولاستی جنس ازین ازدواج، نهیزم نیتر یی ابتدا:یجنس ازی.توجه به ن1عبارتند از: ینیدر متون د ازاهداف ازدواج ی* برخ
 خلاف:انس با همسر.2شودیم یروان آرامش باعث آن به حیپاسخ صح و ازدواج و کندیم جادیزن و مرد را ا انیم کشش و جاذبه

در  شهیر ناموفق، یها ازدواجی (. برخستینی )از راه نامشروع شدنشودیهمسر رفع م کنار بودن در با فقط ازین نیا یقبل ازین
است و مبدأ آرامش  شتریب آرامش جادیزن نسبت به مرد در ا ییتواناندارند. یتوجه گریکدی ازین نیدارند که به ا موضوع نیهم

 آن نیگز یجا تواندینمی نهاد چیهو  است فرزندان یخانواده بستر رشد و بالندگرشد و پرورش فرزندان:.3 در خانواده، اوست.
از  كی. هر نندیبیخود را در فرزند موجود  دوام . آنانآنهاست یبخش وحدت روح میتحک و زن و مرد وندیپ فرزند، ثمره.شود

و  اخلاقی .رشد4دارد.مجازات خدا،  شگاهیپ مادر سرکوب شود، در ایپدر  یر یتدبی که به خاطر ب فرزندانی استعدادها
دور  افراد فساد از نهیازدواج، زم و خانواده، بستر مناسب آن است. با دارد ازین اخلاقی رشد و تکامل :انسان بهیمعنو

 افتد یم اتفاق در خانواده آنهااخلاقی  کودکان و رشد فضائل حیصح تین،تربی. همچنکنندیم تجربهی را ر یپذ تیشود،مسئولیم
 انجام دهند. یآشنا باشند و آن را به درست خود تیاست که پدر و مادر با مسئول یصورت در که

را برتر قرار )رشد اخلاقی و معنوی(چهارم  هدف و شود توجه هدف هر چهار که به استلازم ازدواج موفق،  كی داشتنی *برا
 .ردیگیم صورتی عاطف طلاق دهندینشان م را خود ، شده جادیااختلافات  یشود،پس از مدت توجه اول هدف به فقط.اگر دیده

 

 (پیوند مقدسدینی یازدهم) 18درس 

 .ستین از ازدواج نزد خداوند تر محبوبیی بنا چیه اسلام: در امبریپ*

 ندهیا تیو مسئول همسر انتخاب

 تیمشروع و است باطل ردیگانجام  زور به یاگر عقد و است یضرور  ازدواج یو پسر برا دختر تیرضااسلامی مقررات  *طبق
اند که در  ما خواسته از نید انیشوای(*پکندیرا کور و کر م ادم یز یچ به دیشد علاقهصم؛ی و یعمی یالش حب»:یعل .*امامندارد

او  صلاح معمولا به فرزند علاقه علت مادر،به و .پدرمیانتخاب درست برس به تا میو مادرخود مشورت کن پدر با ندهیمورد همسر آ
به همین دلیل .کنند ینیب شیعاقبت ازدواج را پ و را بشناسند افراد توانندیم بهتر شان یتجربه و پختگ به علت و رندیگیرا در نظر م

 هست. ضروریاجازه پدر برا ازدواج 

 یضرور ازدواج دختران، یبرا اجازه پدر .کنند لیخود را تحم نظر دینبا پدر و مادرپدر و مادر مشورت گرفت اما  از دیبا ازدواج ی*برا
 ممکن ردیگیم قرار مخالف جنس محبت یکه در فضا آنگاه دختر، یها لطافتو حسرت کمتر شود(* یمانیپش نکهیا یاست.)برا



 درخواست ومنتظر شوندینم شقدمیدر ازدواج پ عزت و ایح دختران به خاطر چونن،یا علاوه بر.ردینگ را در نظر جوانب یاست بعض
در  کامل یبا اگاه و.و سابقه او را بشناسد پسر یها یژگیآن بشود که دختر همه و از مانع ایح از طرف پسر هستند،ممکن است

 تواندیجنس مرد دارد، م از وشناخت کامل فراوان تجارب زیو ن خود غلبه دارد احساسات که بر ،پدریمواقع نیچن.در ردینظر بگ
 به دخترش کمك کند.

 یهمسر  یبرا او یستگیباشد،شا تر یفرد قو مانی)هرقدر ااست بودن مانیا با ستهیشا همسر یبرا اریمع نی*ازنظر قران مهمتر 
است( شتریب

همسر شناخت یها راه

 مانند ییهرچند با عنوانها معاشرتها، نگونهیاشتباه گرفت.ا دارند منشا زودگذر که ییها معاشرت با دینبا همسر را درباره قی*تحق
 یکار  نیچن اجازه آثار همان یخداوند برا داردکه یانبار یز  وآثار نخواهد بود بخش جهینت و امتحان او باشد همسر هیروح شناخت

 خانواده یاعضا تیخانواده همسر و موقع درباره قی.تحق1:اسلامیهمسر متناسب با فرهنگ  شناخت یها نداده است.*راه را
و  اتیروح درباره قی.تحق3دارد یشتر یب معاشرت او با آنها که ی.شناخت دوستان همسر و کسان2محل کار و یدر محل زندگ

نیاز تجارب پدر و مادر در ا بردن بهره و گریکدیبا دوطرف یها خانواده.معاشرت 4لیتحص ای در محل کار همسر اتیخلق

 درباره ها دگاهیطرح نظرات و د و یجلسات حضور  در گریکدی .گفتوگو با6.مشورت با افراد قابل اعتماد و کاردان.5ها  معاشرت 
(شود یهمراه با خانواده ط رهایمس نی)بهتراست امختلف موضوعات

ازدواج زمان

به  دنیرس*با (رسدیم فرا یبلوغ جنس از بعد یمدت)یوفکر  یعقل بلوغ و یجنس بلوغاست: بلوغ  دو ازمندیازدواج ن یبرا ی*آمادگ
: توجه به یبلوغ عقل یها کند.*از نشانه یز یر  برنامه اش ندهیآ یوبرا ردیبگی جدرا یدزندگیبا که ابدی یدرم ،جوانیبلوغ عقل

 یو عقل یبلوغ جنس انیم فاصله دینبا*یبرنامگی از ب یدور  نه،یخرج و هز  میهمسر، تنظ یهای ژگیو داشتن شغل، فکر کردن به
 و است حفظ کرده را خود نینصف د ازدواج کند که ی: کسامبری.*پفتدیب ریخانواده به تاخ لیتشک و شود ادیز  با زمان ازدواج

(رساندیم یازدواج را به خوب تیاهم جمله نیخدا پروا داشته باشد.)ا از گرید نصف حفظی براباید 

 آنهای و روز  رزقو در  کند کویرا ن اخلاقشانخداوند  تا دیکن فراهم امکان ازدواجو پسران خود  دخترانی :برادیفرمایم امبری*پ
ی نماز  رکعت هفتاد متأهل، برتر از :دو رکعت نماز شخصدیفرمایم صادق .*امامادگرداندیرا ز  آنها رتیو غ عفافتوسعه دهد و 

 و شودیقانون خلقت انجام م بهیی پاسخگو وی عیطبی ازهاین رفعی ازدواج برا که مینبر  ادی .*ازخواندیکه شخص مجرد م است
 ،رشدیروح وی جسم سلامت،ی.*شادابمیده پاسخ حیصح وهیش مناسب و به زمان دری عیطبی ازهاین نیکه به ا است ستهیشا
در  ریاست*تاخ زمان مناسب در ازدواج دیفوا از جامعه اخلاقی ی و سلامتفشار جنس ،کاهشیدرون تیرضا ،احساسیعیطب

.شودیمی اجتماع یها بیآس و نامشروع روابط،یو روان یروح یفشارها شیافزا سببازدواج، 

 وی دانشگاه تیلاتحص شدنی نلا.طو3خانواده نیو تام ازدواج نهی.هز 2مسکن نهی.هز 1:ازدواج برا رو شیپ از مشکلات یبرخ*
یدینپیشوایان .الگو قرارندادن 6یخانوادگی نابجا .رقابت5و رسوم غلط آدابی برخ ازی ناشی رضرور ی.توقعات غ4یسرباز 

*چون نظام هستی بر عدالت است و عمل هر کس عکس العملی دارد،هر کس باید نگاهش را کنترل کند تا دیگران به 
نداشته باشند سوءخانواده او نظر 


