
 
 

Вторая научно-практическая онлайн-конференция 
«Научно-практические аспекты антидопинговых исследований» 

18-19 марта 2025г 

Онлайн формат 

Предварительная программа конференции 

 

18 марта 

14:00 Приветственное слово генерального директора РАА РУСАДА Вероники Логиновой 

Секция Химия, Медицина, Фармацевтика 

 Докладчик Время Тема 

1 Булгаков Тимур Вилюрович 
Национальная антидопинговая 
лаборатория (институт) 
Московского государственного 
университета им. М. В. Ломоносова 

14:10 Разработка методики определения запрещенных в 
спорте веществ в биологически активных добавках 
методами ГХ-МС/МС и СВЭЖХ-МС/МС 

2 Сяхович Виталий Эдуардович 
Учреждение здравоохранения 
«Национальная антидопинговая 
лаборатория» 

14:20 Изучение метаболизма значимых в допинг-контроле 
анаболических стероидов в системе in vitro на основе 
клеток печени человека 

3 Тиликин Виталий Александрович 
Учреждение здравоохранения 
«Национальная антидопинговая 
лаборатория 

14:30 Скрининг запрещенных в конном спорте субстанций 
методом газовой хроматографии ‒ тандемной масс-
спектрометрии 

4 Баранов Даниил Сергеевич 
Национальный государственный 
университет физической культуры, 
спорта и здоровья им. П. Ф. Лесгафта 

14:40 Совершенствование подготовки профессиональных 
футболистов с учетом антидопинговых правил 

5 Акулич Николай Васильевич 
Государственное учреждение 
«Республиканский научно-
практический центр спорта» 

14:50 Выявление новых биологических маркеров хранения 
крови для целей допинг-контроля 

6 Климова Юлия Дмитриевна 
Первый Санкт-Петербургский 
государственный медицинский 
университет им. И. П. Павлова 

15:00 Донорство крови и применение богатой тромбоцитами 
плазмы для повышения резервов 

7 Левчук Мария Владимировна 
Северо-Западный государственный 
медицинский университет 
им. И. И. Мечникова 

15:10 Проблема применения в спорте препаратов, не 
прошедших клинические испытания на людях 

8 Кобзарь Константин Алексеевич 
ФГБОУ ВО Сибирский государственный 
университет физической культуры и 
спорта, кафедра естественно-
научных дисциплин 

15:20 Влияние анаболических андрогенных стероидов на 
организм спортсмена 

 



Секция Право 

 Докладчик Время Тема 

1 Мельник Тимур Евгеньевич 
Институт законодательства и 
сравнительного правоведения при 
Правительстве Российской Федерации 

15:30 Государственный контроль за соблюдением 
общероссийскими спортивными федерациями 
обязанностей по предотвращению допинга в спорте 

2 Брынцева Екатерина Владимировна 
СПб ГБПОУ "Училище олимпийского 
резерва №1" 

15:40 Ответственность родителя юного спортсмена в сфере 
антидопинговой политики: применение диуретиков в 
качестве весогонки у спортсменки 13-ти лет 

3 Ливингстон Оливия Юрьевна 
Научно-исследовательский центр 
«Право и спорт» 

15:50 Юридическая ответственность за нарушение 
антидопингового законодательства: межотраслевой 
анализ и проблемы правоприменения 

4 Михайлова Заррина Шухратовна 
ФГБОУ ВО «Российская академия 
народного хозяйства 
и государственной службы при 
Президенте Российской Федерации» 

16:00 Совершенствование деятельности органов 
государственного управления по созданию условий 
для антидопингового обеспечения любителей 
физической культуры и спорта 

5 Попов Дмитрий Владимирович 
Российский университет спорта 
«ГЦОЛИФК» 

16:10 Мельдоний в спортивных единоборствах 

6 Богданов Владислав Григорьевич 
ФЛ ФГАОУ ВО РУДН 

16:20 Сравнительно-правовой анализ антидопинговых 
норм в законодательстве стран БРИКС 

 

19 марта 

14:00 – 16:40 

Секция Социология 

 Докладчик Время Тема 

1 Максимов Максим Викторович 
ГАОУ ВО «Московский 
государственный университет 
спорта и туризма» 

14:10 Знание спортсменами ключевого понятия «допинг» 

2 Тошматов Рустам Рахматович 
Российский университет спорта 
«ГЦОЛИФК» 

14:20 Антидопинговые меры в спорте и их значение для 
единоборцев 

3 Балашова Полина Владимировна 
Национальный государственный 
университет физической культуры, 
спорта и здоровья им. П. Ф. Лесгафта 

14:30 Отношение к допингу у квалифицированных 
спортсменов-пловцов Санкт-Петербурга на основании 
данных анкетирования 

4 Лысак Николь 
Санкт-Петербургский 
государственный университет 

14:40 Проблема применения SARMs (селективных 
модуляторов андрогенных рецепторов) в 
профессиональном и массовом спорте 

5 
Иванова Ирина Викторовна 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ 
им. И. М. Сеченова 

14:50 Распространенность употребления анаболических 
стероидов в любительском спорте: литературный 
обзор и обоснование пилотного исследования в 
России 

6 Лаврушина Алена Олеговна 
Первый Санкт-Петербургский 
государственный медицинский 
университет им. И. П. Павлова 

15:00 Культ тестостерона и здорового образа жизни. 
Социальные сети и реальность 



7 Тошматов Рустам Рахматович 
Российский университет спорта 
«ГЦОЛИФК» 

15:10 Анализ нарушений антидопинговых правил 
российскими спортсменами в спортивной борьбе 

8 Конова Валерия Андреевна 
Российское антидопинговое агентство 
РУСАДА 

15:20 Анализ системы профилактики допинга в субъектах 
РФ по результатам опросов РУСАДА 2023-2024 

 

Секция Химия, Медицина, Фармацевтика 

 Докладчик Время Тема 

1 Вахидов Тимур Маратович 
ФГАОУ ВО «Первый Московский 
государственный медицинский 
университет им. И. М. Сеченова» 

15:30 Кофеин: побочные эффекты и влияние на 
переносимость нагрузки у юных спортсменов 

2 Семенова Мария Павловна 
Российский университет спорта 
«ГЦОЛИФК» 

15:40 Эффективность и безопасность применения 
семаглутида для снижения массы тела 

3 Мамедов Рашид Фуадович 
ФГАОУ ВО Первый Московский 
государственный медицинский 
университет им. И. М. Сеченова 

15:50 Побочные эффекты, распространенность и причины 
приема анаболических стероидов 

4 Гранкина Анастасия Дмитриевна 
СПБ ГБПОУ "Училище олимпийского 
резерва №1" 

15:50 Гормональная контрацепция в спорте: между допингом 
и репродуктивными правами 

5 Степнова Анастасия Дмитриевна 
Кафедра спортивной медицины и 
медицинской реабилитации 
Института клинической медицины 
им. Н. В. Склифосовского Первого 
МГМУ им. И. М. Сеченова 

16:10 Побочные эффекты, ассоциированные с приемом 
диетических добавок с доказанной эффективностью в 
отношении физической работоспособностью среди 
взрослых здоровых представителей общей популяции и 
спортсменов 

6 Чамсаева Хадижат Саидовна 
Северо-Западный государственный 
медицинский университет 
им. И. И. Мечникова 

16:20 Использование глюкокортикостероидов в 
соревновательный период среди футболистов-
пляжников 

7 Абакумова Анастасия Алексеевна 
Первый Санкт-Петербургский 
государственный медицинский 
университет им. И. П. Павлова 

16:30 Применение биологически активных добавок для 
лечения и профилактики заболеваний опорно-
двигательного аппарата 

 


