
 

Seid ihr bereits zur 5D aufgestiegen? ∞ 
 
 
"Wir sind für euch da. Wir sind die Schöpfer. Wir sind ein 12-dimensionales Kollektiv körperloser Wesen, und 
wir sind hier, um zu helfen. 
 
Wir kennen euch alle so, wie ihr wahrlich seid, und so dienen wir euch am meisten. Wir dienen euch nicht, in-
dem wir euch erzählen, wie ihr denken sollt, was ihr tun sollt, was ihr glauben sollt, wie ihr wählen sollt, was 
ihr nicht essen sollt, oder all die anderen Dinge, wegen denen ihr gewöhnlich zu geistigen Lehrern geht. Wir 
dienen euch am meisten, indem wir euch daran erinnern, wer und was ihr wirklich seid, und das tun wir, in-
dem wir diesen Raum für euch halten, aber auch, indem wir es euch in unserem schwingenden Angesicht vor-
leben. Wir halten die hohe Schwingung, welche wir hier in der 12. Dimension erzeugen, ziemlich mühelos auf-
recht, und wir wissen, auch ihr könnt mit etwas Übung mühelos eine höhere Schwingung halten. 
 
Wenn ihr euch auf uns und unsere Schwingung einstimmt, hebt ihr natürlich auch eure eigene an. Wir werden 
euch zwar nicht sagen, was ihr tun oder lassen sollt, aber wir machen euch gerne Vorschläge und bitten euch 
dann zu sehen, ob diese Vorschläge für euch funktionieren. Wenn ihr eure Aufmerksamkeit auf das richtet, was 
eure Schwingung auf natürliche Weise anhebt, werdet ihr vielleicht herausfinden, ob es euch leichter fällt, an-
dauernd in einer höheren Schwingung zu bleiben. 
 
Ihr könnt euch erinnern, wie gut ihr euch fühlt, wenn ihr bestimmte Dinge tut, wenn ihr bestimmten Dingen 
zuhört, wenn ihr bestimmte Dinge seht, und ihr könnt euch gedanklich merken, welche Dinge euch in diesen 
höherschwingenden Zustand bringen. Das ist bei jedem Menschen anders, und ihr seid jetzt lange genug dabei, 
um durch eure eigene Erfahrung herauszufinden, was euch in einen höherschwingenden Zustand versetzt, was 
euch ohne jede Anstrengung daran erinnert, wer ihr wirklich seid. 
 
Ohne auch nur eine Bekräftigung oder ein Mantra zu euch selbst sprechen zu müssen, könnt ihr euch mehr mit 
der Quelle in Ausrichtung fühlen, wenn ihr z.B. mit eurem Hund spielt oder eure Lieblingsmusik hört. Ihr könnt 
diese Ausrichtung finden, wenn ihr mit den Menschen, welche ihr liebt, zusammen seid und lacht und eine gute 
Zeit habt. Ihr könnt diese Ausrichtung finden, indem ihr einen Ausflug an einen Ort macht, wo ihr wißt, ihr seid 
in einem Raum mit höherer Schwingung, wenn ihr dort seid. 
 
Ihr erhaltet all diese Rückmeldungen aus eurer eigenen Erfahrung andauernd, und so braucht ihr nicht mal 
eure Geistführer, welche euch ständig in euer inneres Ohr reden und euch erzählen, was ihr tun sollt, denn ihr 
habt die Rückmeldungen eurer Gefühle, der Ausrichtung, welche ihr erhaltet, und das innere Wissen, welches 
ihr habt, wenn ihr auf der richtigen Spur seid, wenn ihr in die richtige Richtung schaut. 
 
Konzentriert euch weiterhin auf das, was euch daran erinnert, wer ihr wirklich seid, und dreht euch sanft und 
liebevoll von dem weg, was das nicht tut, und ihr werdet euch so oft in einem 5-dimensionalen Frequenzzu-
stand wiederfinden, damit ihr anfangen werdet, euch zu fragen, ob ihr bereits aufgestiegen seid oder nicht. Es 
ist sehr wohl möglich, euch genau jetzt als 5-dimensionales Wesen zu erleben, aber es braucht Übung und eine 
Hingabe daran, euch so zu fühlen, wie ihr wahrlich seid, und ihr seid wahrlich inkarnierte Liebe. Jede. Einzelne. 
Einzelner von euch. 



 
 

Wir sind die Schöpfer, und wir lieben euch sehr."  

 

 

 

 

  Falls dir mein Werk gefällt, freu ich mich sehr über dein weites Teilen…… Danke aus tiefstem Herzen       
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