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ТЕЛО КУКЛЫ 
вязание крючком 

ИНСТРУКЦИЯ 

СОКРАЩЕНИЕ 

ВП- воздушная петля 

СП – соединительная петля-   

УБ - убавление  

ПР- прибавление  

КА -  кольцо амигуруми 

СБН- столбик без накида 

ЗСП- за заднюю стенку петли 

* - *  повторить то, что

находиться в скобках, N 

количество раз  

РАЗМЕР КУКЛЫ ПРИБЛЕЗИТЕЛЬНО 1 0 " / 2 6 C M  В 
ВЫСОТУ. ЗАВЕРШЕННЫЙ РАЗМЕР КУКЛЫ ЗАВИСИТ 
ОТ ПЛОТНОСТИ ВЯЗАНИЯ И ОТ ИСПОЛЬЗОВАННЫХ 
НИТЕЙ И РАЗМЕРА КРЮЧКА. 

ИНФОРМАЦИЯ ИЗ ЭТОГО ШАБЛОНА ЗАПРЕЩЕНА К 
РАСПРОСТРАНЕНИЮ . 

ЕСЛИ ВЫ ПУБЛИКУЕТЕ ФОТОГРАФИИ ИГРУШЕК, 
СВЯЗАНЫХ ПО ЭТОМУ ШАБЛОНУ, УКАЗАНИЕ АВТОРА 
ВСЕГДА ПРИВЕТСТВУЕТСЯ . 

© 2 0 2 0 F L U F F Y T U M M Y ДИЗАЙН ВЯЗАНИЯ КРЮЧКОМ . 

МАТЕРИАЛЫ И 

ИНСТРУМЕНТЫ 

Y a r n a r t J e a n s ( 5 5 % 

Хлопка   

4 5% акрила, 

5 0 гр / 1 6 5 м . ) 

0 7 - гранулят 

Крючок - 1 , 7 5 мм 

Наполнитель, проволока, 

булавки. 



СОВЕТЫ ПО ВЯЗАНИЮ 

ВСЕ ИГРУШКИ АМИГУРУМИ ВЯЖУТСЯ ПЛОТНО И ПО 

СПИРАЛИ. ИЗБЕГАЙТЕ ПОЛУЧЕНИЯ ОТВЕРСТИЙ ПРИ 

ВЯЗАНИИ КРЮЧКОМ. ЕСЛИ ПРИ ВЯЗАНИИ КРЮЧКОМ 

У ВАС ПОЯСЛЯЮТСЯ ОТВЕРСТИЯ МЕЖДУ СТЕЖКАМИ 

ВОЗЬМИТЕ КРЮЧЕК МЕНЬШЕГО ДИАМЕТРА . 

ЧТОБ НЕ ПОТЕРЯТЬ НАЧАЛО РЯДА ПРИ ВЯЗАНИИ 

ИСПОЛЬЗУЙТЕ МАРКЕР СТЕЖКА ИЛИ МОЖНО 

ИСПОЛЬЗОВАТЬ КОНТРАСТНУЮ НИТЬ ; 

ПЕРЕСТАВЛЯЙТЕ МАРКЕР В НАЧАЛО КАЖДОГО 

РЯДА, КАЖДЫЙ РЯД ДОЛЖЕН ЗАКАНЧИВАТЬСЯ 

ВОЗЛЕ МАРКЕРА СТЕЖКА. 

НАПОЛНЯЙТЕ ДЕТАЛЬ ПО ХОДУ ВЯЗАНИЯ. ВАМ 

ТРУДНО БУДЕТ НАПОЛНИТЬ ЕЕ КОГДА ОНА 

ЗАВЕРШЕНА . 

ВО ИЗБЕЖАНИИ ШВОВ ВСЕ ДЕТАЛИ ВЯЖЕМ ПО СПИРАЛИ, 

БЕЗ СОЕДИНИТЕЛЬНЫХ ПЕТЕЛЬ И СОЕДИНЯЕМ ДЕТАЛИ 

ПО ХОДУ ВЯЗАНИЯ . 

ВСЕГДА ИЗМЕНЯЙТЕ ЦВЕТ НА ПОСЛЕДНЕЙ ШАГЕ ПОСЛЕДНЕГО 

СТЕЖКА ПРЕДЫДУЩЕГО ЦВЕТА. 

ГАРНУЛЯТИСПОЛЬЗУЕМ ЗАСЫПАЯ В СТУПНИ, ДЛЯ УСТОЙЧИВОСТИ. 



ИЗГОТАВЛИВАЕМ КАРКАС КУКЛЫ 

ВНАЧАЛЕ МЫ СГИБАЕМ ПРОВОЛОКУ ДЛЯ НОГ 

ОТРЕЖЬТЕ ПРОВОЛОКУ РАВНОЙ РАЗМЕРУ КУКЛЫ, ОНА 

ДОЛЖНА ДОХОДИТЬ ДО СЕРЕДИНЫ ГОЛОВЫ. 

СОГНИТЕ ВНАЧАЛЕ ПО РАЗМЕРУ СТОПЫ. 

 ОБЕРНИТЕ ЭТОТ ИЗГИБ ЛИПКОЙ ЛЕНТОЙ, ПРЕЖДЕ 

ЧЕМ ВСТАВИТЬ ЕЕ В НОГУ. 

ВСТАВЬТЕ ПРОВОЛОКУ В ПЕРВУЮ НОГЖКУ И  НАПОЛНИТЕ 

 ЕЕ ПО ХОДУ ВЯЗАНИЯ. 

ЗАТЕМ ОТРЕЖЬТЕ ПРОВОД ДЛЯ ВТОРОЙ НОГИ, ОНА ДОЛЖНА 

БЫТЬ РАВНА РАЗМЕРУ КУКЛЫ И ДОХОДИТЬ ДО СЕРЕДИНЫ 

ГОЛОВЫ И ЗАГНИТЕ ЕЁ АНАЛОГИЧНО ПЕРВОЙ. 

СОЕДИНЯТЬ ПРОВОЛОКУ, ПЕРВЫЙ РАЗ,  МЫ БУДЕМ НА 

ТАЛИИ. 

ПРОВОЛОКУ ДЛЯ РУГ МЫ БУДЕМ ОТРЕЗАТЬ РАВНОЙ 

РАССТАЯНИЮ ОТ ЛАДОНИ ДО СЕРЕДИНЫ ГОЛОВЫ С 

УЧЕТОМ ЗАГИБА НА КОНЦАХ И ОБЕРНЕМ ЕЕ ЛИПКОЙ 

ЛЕНОЙ. ВСТАВЛЯЕМ ПОСЛЕ ТОГО КАК ПРИСОЕДИНИМ РУКИ 

К ТЕЛУ.  

ОБОРАЧИВАЕМ ЛИПКОЙ ЛЕНТОЙ, СОЕДИНЯЯ ПО ДВА 

ПРОВОДА, ЧТОБ НЕ ДВИГАЛАСЬ ПРОВОЛОКА ДЛЯ РУК. А 

ТАК ЖЕ ОБОРАЧИВАЕМ КОНЕЦ ПРОВОЛОКИ С ВЕРХУ, ЧТОБ 

КРАЙ НЕ ПОВРЕДИТЬ ТКАНЬ ГОЛОВЫ.  



ВП 6 

ВЯЖЕМ НОГИ 

1 Р : ВО 2 ВП ОТ КРЮЧКА. 4 СБН, 4 

СБН ПР, 3 СБН, ПР( 1 3 ) 

2 Р : ПР, 3 СБН,   ПР* 4 , 3 СБН, ПР* 2 ( 2 0 ) 

3 Р : ( 1 СБН, ПР) , 3 СБН, ( 1 СБН, ПР) * 4 ,  

3 СБН, ( 1 СБН, ПР) * 2 ( 2 7 ) 

9 Р : 2 СБН, УБ* 5 , 3 СБН ( 1 0 ) 

Вставьте проволоку (фото 3)   

1 0 - 1 2 Р : 1 0 СБН 

1 3 Р : ПР, 9 СБН( 1 1 ) 

1 4 Р : ПР, 1 0 СБН( 1 2 ) 

4 Р ( ЗСП) : 2 7 СБН( фото1-2) ( 27 )  15Р: 1 СБН, ПР, 1 0 СБН ( 1 3 ) 

5 - 6 Р : 2 7 СБН 1 6 Р : 1 СБН, ПР, 1 1 СБН ( 1 4 ) 

7 Р : 6 СБН, УБ* 7 , 7 СБН ( 2 0 ) 1 7 Р : 2 СБН, ПР, 1 1 СБН ( 1 5 ) 

8 Р : 5 СБН, УБ* 5 , 5 СБН ( 1 5 ) 1 8 -  22 Р : 1 5 СБН   



2 3 Р : 4 СБН, УБ, 4 СБН, ПР* 3 , 

2 СБН( 1 7 ) 

2 4 Р : 3 СБН, УБ, 1 2 СБН( 1 6 ) 

2 5 Р : 3 СБН, УБ, 1 1 СБН( 1 5 ) 

2 6 Р : 3 СБН, УБ, 3 СБН, УБ* 2 , 

3 СБН( 1 2 ) 

2 7 Р : 3 СБН, ПР, 8 СБН( 1 3 ) 

2 8 Р : 3 СБН, ПР, 9 СБН( 1 4 ) 

2 9 Р : 4 СБН, ПР, 9 СБН( 1 5 ) 

3 0 Р : 4 СБН, ПР, 1 0 ( 1 6 ) 

3 1 Р : 5 СБН, ПР, 1 0 ( 1 7 ) 

3 2 Р : 5 СБН, ПР, 1 1 СБН( 1 8 ) 

3 3 Р : 6 СБН, ПР, 1 1 СБН( 1 9 ) 

3 4 Р : 6 СБН, ПР, 1 2 СБН( 2 0 ) 

3 5 Р : 7 СБН, ПР, 1 2 СБН( 2 1 ) 

3 6 Р : 7 СБН, ПР, 1 3 СБН( 2 2 ) 

3 7 Р ( ПРАВАЯ НОГА ) : 4 СБН, ЗАКОНЧИТЬ, НИТЬ ОБРЕЗАТЬ . 

3 7 Р ( ЛЕВАЯ НОГА) : 4 СБН, ВП2 ( ФОТО. 9 ) 

3 8 Р : СОЕДИНЯЕМ ПРАВУЮ И ЛЕВУЮ НОГИ В СЕРЕДИНЕ ВНУТРЕННЕЙ 

ЧАСТИ НОГ, РЯД ДОЛЖЕН ЗАКОНЧИТЬСЯНА СПИНЕ ( ФОТО. 1 0 - 1 1 ) 

1 6 СБН, ПР* 6 ( ПО НОГЕ ) , 2 СБН( ПО ЦЕПИ ) , ПР* 6 , 1 6 СБН (ПО НОГЕ) , 2 

СБН(ПО ЦЕПИ) ( 6 0 ) 

3 9 Р : 2 8 СБН, ПРОПУСТИТЬ 1 , 1 СБН, 2 8 СБН, 2 СБН( 5 9 ) 

4 0 Р : 2 8 СБН, ПРОПУСТИТЬ 1 , 2 8 СБН, 2 СБН( 5 8 ) 





ТЕЛО 

4 1 Р : 2 7 СБН, УБ ( ПО СЕРЕДИНЕ ПЕРЕДНЕЙ ЧАСТИ ) , 2 7 СБН, 2 СБН( 5 7 ) 

4 2 Р : 2 7 СБН, ПРОПУСТИТЬ 1 , 2 7 СБН, 2 СБН( 5 6 ) 

4 3 Р : 1 3 СБН, УБ, 1 0 СБН, ПРОПУСТИТЬ 4 , 1 0 СБН, УБ, 1 3 СБН, 2 СБН( 5 0 ) ( ФОТО. 1 5 ) 

4 4 Р : 1 2 СБН, УБ, 9 СБН, ПРОПУСТИТЬ 2 , 9 СБН, УБ, 1 2 СБН, 2 СБН( 4 6 ) 

4 5 Р : 1 1 СБН, УБ, 8 СБН, ПРОПУСТИТЬ 2 , 8 СБН, УБ, 1 1 СБН, 2 СБН( 4 2 ) 

4 6 Р : 1 0 СБН, УБ, 7 СБН, ПРОПУСТИТЬ 2 , 7 СБН, УБ, 1 0 СБН, 2 СБН ( 3 8 ) 

4 7 Р : 9 СБН, УБ, 1 4 СБН, УБ, 9 СБН, 2 СБН( 3 6 ) 

4 8 - 5 1 Р : 3 6 СБН 

5 2 Р : 9 СБН, УБ, 1 4 СБН, УБ, 9 СБН( 3 4 ) 

5 3 - 5 4 Р : 3 4 СБН 

5 5 Р : 8 СБН, УБ, 1 4 СБН, УБ, 8 СБН( 3 2 ) 

5 6 - 5 7 Р : 3 2 СБН 

5 8 Р : 7 СБН, УБ, 1 4 СБН, УБ, 7 СБН( 3 0 ) 

5 9 - 6 0 Р : 3 0 СБН 

6 1 Р : 8 СБН, ВВЯЗЫВАЕМ РУКУ ( ОДНОВРЕМЕННО ЗАХВАТЫВАЕМ ОДНУ ПЕТЛЮ ТЕЛА И ОДНУ ПЕТЛЮ 

РУКИ ) ( ФОТО. 2 2 ) , 1 4 СБН, ВВЯЗЫВАЕМ РУКУ ( ОДНОВРЕМЕННО ЗАХВАТЫВАЕМ ОДНУ ПЕТЛЮ 

ТЕЛА И ОДНУ ПЕТЛЮ РУКИ) , 6 СБН. (30) 

6 2 Р : 8 СБН( ПО ТЕЛУ ) , 8 СБН (ПО РУКЕ ) , 1 4 СБН, 8 СБН( ПО РУКЕ ) , 6 СБН( ПО ТЕЛУ ) ( ФОТО. 2 3 ) ( 4 4 ) 

6 3 - 6 5 Р : 4 4 СБН 

6 6 Р : 1 1 СБН, УБ, 2 0 СБН, УБ, 9 СБН( 4 2 ) 

6 7 Р : 1 1 СБН, УБ, 1 8 СБН, УБ, 9 СБН( 4 0 ) 

6 8 Р : 1 0 СБН, УБ, 1 8 СБН, УБ, 8 СБН( 3 8 ) 

6 9 Р : 1 0 СБН, УБ, 1 6 СБН, УБ, 8 СБН( 3 6 ) 

7 0 Р : 8 СБН, УБ* 3 , 1 0 СБН, УБ* 3 , 6 СБН( 3 0 ) 

2 СБН, ( ФОТО. 2 9 ) ( ЭТО БУДЕТ НАЧАЛО СЛЕДУЮЩЕГО РЯДА ) 

7 1 Р : ( 3 СБН, УБ) * 6 ( 2 4 ) 

7 2 Р : ( 2 СБН, УБ) * 6 ( 1 8 ) 

7 3 Р : ( 1 СБН, УБ) * 6 ( 1 2 ) 

7 4 Р : ( 2 СБН, УБ) * 3 ( 9 ) 

7 5 - 7 9 Р : 9 СБН,  ОБРЕЗАТЬ ПРОВОЛОКУ И ОБМОТАТЬ КОНЕЦ ПРОВОДА 

8 0 Р : ( 1 СБН, УБ) * 3 ( 6 ) СТЯНУТЬ ОТВЕРСТИЕ СПОМОЩЬЮ ИГЛЫ.  





РУКИ 

2 ДЕТАЛИ 

1 Р : 6 СБН В КА 

2 Р : ПР* 2 , 4 СБН( 8 ) 

3 - 4 Р : 8 СБН 

5 Р : ПР* 3 , 5 СБН( 1 1 ) 

6 - 7 Р : 1 1 СБН 

8 Р : 1 СБН, УБ* 2 , 3 СБН, УБ, 1 СБН( 8 ) 

9 - 1 5 Р : 8 СБН 

1 6 Р : 3 СБН, УБ, 1 СБН, ПР* 2 ( 9 ) 

1 7 Р : 2 СБН, ПР, 2 СБН, 2 УБ ( 8 ) 

1 8 - 1 9 Р : 8 СБН 

2 0 Р : 2 СБН, ПР, 5 СБН( 9 ) 

2 1 - 2 5 Р : 9 СБН 

ЗАКОНЧИТЬ И ОТЛОЖИТЬ В СТОРОНУ . 

ПОДГОТОВИТЬ ПРОВОЛОКУ , НЕМНОГО 

ЗАГУВ В БОК (ФОТО 21) 

ВСТАВЛЯЕМ В РУКИ, РУКИ НЕ 

НАПОЛНЯЕМ . СОЕДИНЯЕМ ВСЕ 4 

ПРОВОДА, В ДАЛЬНЕЙШЕМ ПРОВОДА 

ПЕРЕЙДУТ В ГОЛОВУ. 





ГОЛОВА 

1 Р : 8 СБНI В КА 

2 Р : ПР* 8 ( 1 6 ) 

3 Р : ( 1 СБН, ПР) * 8 ( 2 4 ) 

4 Р : ( 3 СБН, ПР) * 6 ( 3 0 ) 

5 Р : ( 4 СБН, ПР) * 6 ( 3 6 ) 

6 Р : ( 5 СБН, ПР) * 6 ( 4 2 ) 

7 Р : ( 6 СБН, ПР) * 6 ( 4 8 ) 

8 Р : ( 7 СБН, ПР) * 6 ( 5 4 ) 

9 - 1 2 Р : 5 4 СБН 

1 3 Р : ( 7 СБН, УБ) * 6 ( 4 8 ) 

1 4 - 1 6 Р : 4 8 СБН 

1 7 Р : ( 6 СБН, УБ) * 6 ( 4 2 ) 

1 8 - 1 9 Р : 4 2 СБН 

2 0 Р : 1 1 СБН, ( 1 СБН, ПР) * 4 , 1 СБН, ПР* 2 , 1 

СБН, ( ПР, 1 СБН) * 4 , 1 1 СБН( 5 2 ) 

2 1 Р : 2 4 СБН, ПР* 4 , 2 4 СБН( 5 6 ) 

2 2 Р : 2 5 СБН, ПРОП-ТЬ 6 , 2 5 СБН( ФОТО. 3 2 ) ( 5 0 ) 

2 3 - 2 4 Р : 5 0 СБН 

2 5 Р : ( 1 СБН, УБ) * 5 , 2 0 СБН, ( УБ, 1 СБН) * 5 ( 4 0 ) 

2 6 Р : УБ, 2 СБН, УБ, 2 8 СБН, УБ, 2 СБН, УБ( 3 6 ) 

2 7 Р : 1 5 СБН, УБ* 3 , 1 5 СБН( 3 3 ) 

2 8 Р : 1 3 СБН, УБ, 3 СБНT O G , УБ, 1 3 СБН( 2 9 ) 

2 9 Р : 1 СБН, ( 1 СБН, УБ) * 4 , 3 СБН ПРОВЯЗАТЬ 

ВМЕСТЕ, ( УБ, 1 СБН) * 4 , 1 СБН( 1 9 ) 

3 0 Р : 1 СБН, УБ* 9 ( 1 0 ) 

3 1 Р : ( 3 СБН, УБ) * 2 ( 8 ) 



ПРИСОЕДИНИТЕ ГОЛОВУ К ТЕЛУ, СМОТРИТЕ НА ФОТО . 





УШИ 

( 2 ДЕТАЛИ ) 

1 Р : 5 ССН В КА 

ПРИШЕЙТЕ УЖИ ПО БОКАМ ГОЛОВЫ . 

УШИ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ПРИШИТЫ МЕЖДУ 12 И 16 РЯДАМИ ГОЛОВЫ . 

( ФОТО. 4 7 - 4 8 ) 
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СПАСИБО ! 




