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၁။ လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွ ဲေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပ 

ုိင်ေရး ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလံုး တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး အြပည့်အဝရရိှလာ 

ေအာင် အေလးထားေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၂။  တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုးှင့်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိ ုအေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ု 

လပ်ုငန်းများအား ြမင့တ်င်၍ ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့မ်ားေရးှင့ ်ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လံုး၏ လမူ စီးပွားဘဝ 

ြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်း 

ငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်များ  တည်ငိမ်မ ရှိေစေရးအတွက ် (NCA)ပါ   သေဘာတူညီချက်များအတိုင်း 

ြဖစ်ိုင်သမ  အေလးထား လုပ်ေဆာင်သွားမည်။ 

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ် 

ကိ ုအေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကုိ အရိှန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏ အခွင့်အေရးများနစ်နာမ မရှိေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျန မှန်ကန်မ  

ရှိသည့်  အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရး  ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ 

ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရɪက်ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံ 

ဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန် 

လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ေကျာက်ဆည်မိအတွင်း  ငလျင်ေဘးဒဏ်ေကာင့ ် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့်အေြခအေနများအား  ကည့်  

စစ်ေဆးစ်။

မိမိသာလ င် မိမိ၏ကိုးကွယ်ရာြဖစ်၏၊ မိမိသည ်

သာလ င် မမိ၏ိ(ေနာင်ဘဝအတွက်)သွားရာ   (မှီခိုရာ)

ြဖစ်၏။ ထုိေကာင့် ြမင်းကုန်သည်သည် အမျိးေကာင်း 

ေသာ ြမင်းကို ေကာင်းစွာေစာင့်ေရှာက်သကဲ့သို မိမိ 

ကိယ်ုကိ ု(အကသုိလ်ုကင်းေအာင်) ေစာင့ေ်ရှာက်ေလာ။့ 

ဘိက ဝဂ်( ဓမ ပဒ-၃၈၀)

မိမိကိုယ်သာ ကိုးကွယ်ရာ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

ေကျာက်ဆည်မိအတွင်း ငလျင်ေဘးဒဏ်ေကာင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့်အေြခအေနများှင့် 

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ေနမ များအား သွားေရာက်ကည့် ၊ လိုအပ်သည်များ လမ်းɯ န်မှာကား

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ     ၁၅ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည်     ေကာင်စီဝင်အဖွဲဝင်များ၊ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊   ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမ ှ  အဆင့်ြမင့ ်

တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများှင့ ်မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  ဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေအာင်၊ အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်တိင်ုးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

လိက်ုပါ၍ ယေနǥနနံက်ပိင်ုးတွင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည် 

မိအတွင်း ငလျင်ေဘးဒဏ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့အ်ေြခအေန 

များှင့ ်ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ေနမ အေြခအေန 

များကို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ဦးစွာ   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက      ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် ေကျာက်ဆည်မိြပည်သူǥေဆးံုကီး 

သုိေရာက်ရိှကပီး ငလျင်ေဘးဒဏ်ေကာင့် ထိခုိက်ဒဏ်ရာရရိှခ့ဲသူများ 

အား ေဆးဝါးကသုမ ေဆာင်ရɪက်ေပးေနမ များှင့် လနူာများအား လိအုပ် 

သည့်                                             စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 



ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖနǥ်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ဧပီ    ၁၆၊  ၂၀၂၅

လူအချင်းချင်းစာနာေထာက်ထား 

ေအးသ  ကန်ြဖင့် ှစ်သစ်ကူးေြပာင်း

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးဝင်းိုင်

ေခတ  စာတည်းမှး - ဦးေအဝမ်းစိုး

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ေဒ ခင်ခင်သက်၊

  ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး၊

  ေဒ စန်းယ်ဥ

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊ 

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး၊

  ေဒ ခိုင်သ ာေရɫ 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့်

စာြပင ် - ေဒ ခင်ှင်းယုှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -   ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်းှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

တန်ခူးလသ  ကန်သည် ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ ပဲွေတာ်ြဖစ်သည်။ ေရှးြမန်မာ 

အစ်အဆက် သမိင်ုးေကာင်းရှည်လျားသည့ ်အစ်အလာကီးမားသည့ ်ပဲွေတာ်ကီး 

ြဖစ်သည်။ ြမန်မာ့ေြမဖွား ဘာသာေပါင်းစု ံ လူမျိးတိုင်းက စိတ်အားထက်သန်စွာ 

ေစာင့ေ်မ ာ်ကသည့ပဲွ်ေတာ်ြဖစ်သည်။ ေရှးေခတ် မဟာအတုလမင်းကီးတုိ သ  ကန် 

ေရသဘင်ပွဲေတာ်ကိ ု  လွမ်းကသလိ ု  ယေနǥကာလတွင်လည်း ြမန်မာလူမျိးများ 

အားလုံး တမ်းတလွမ်းလျ စိတ်ဝင်စားသည့်ပွဲေတာ်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ ပွဲေတာ်ြဖစ်သည့ ်  သ  ကန်ကာလ၌   အေပျာ်အပါး 

များသလို   ကုသိုလ်ပွဲများလည်း  စုံလင်လှသည်။ ေရှးက ေငွဖလားြဖင့ ်ေရကစား 

ကဖိုသာ   ဦးစားေပးခဲ့ကပီး   ယေနǥကာလတွင ် အားလုံးစိုရɫ ဲနည်းအမျိးမျိး ဲ၍ 

ေရပက်ဖျန်းကသည်။ ယ်ေကျးမ အစ်အလာကီးမားသည့ ်သ  ကန်ကာလတွင် 

သက်ကီးပေူဇာ်ပဲွ၊ ှစ်သစ်မဂ  လာအခါေတာ်ပဲွ၊ စေုပါင်းရဟန်းခရှံင်ြပပဲွ၊ သတ ဝါများ 

အသက်လ တ်ေဘးမဲ့ေပးပွဲ၊       ကပ်ေကျာ်လာဘ်ေခ     မုနǥ်လုံးေရေပ ဒါနြပပွဲ၊ 

မနုǥ်လက်ေဆာင်း၊ ေရɫ ရင်ေအးကဲသ့ို အာဟာရဒါနြပပဲွ၊ ဥပသ်ုသလီေဆာက်တည်ြခင်း၊ 

သ  ကန်တွင်း တရားစခန်းပဲွစသည်ြဖင့် ေကာင်းြခင်းအြဖာြဖာတုိ ြပလုပ်ကသည်။

မဟာသ  ကန်သည်   ှစ်ေဟာင်းမ ှ  အညစ်အေကးများကိ ု  အတာေရြဖင့ ်

ေဆးေကာသနǥ်စင်ပီး  လူသစ်စိတ်သစ်ြဖင့ ် ှစ်သစ်ြဖတ်သန်းကရန်ြဖစ်သည်။ 

သ  ကန်ေရှင့ ်ေဆးေကာသနǥ်စင်ုြံဖင့ ်စတ်ိတိုသည် စင်ကယ်မွန်ြမတ်ေကာင်းမွန် 

လာမည်မဟုတ်ေပ။ မိမိတိုစိတ်ကို သ  ကန်ေရြဖင့ ်ေဆးေကာသလိ ုြဖစင်ေသာ 

စတ်ိထားများြဖင့ ်ေကာင်းေသာအမ များကိ ုဆတက်ထမ်းပိုး ြပလပ်ုကရန်ြဖစ်သည်။ 

အညစ်အေကးများကိ ုသ  ကန်ေရြဖင့ေ်ဆးေကာသလိ ုှစ်ေဟာင်းမှ မေကာင်းမ များ 

အားလုံးကိ ုဖယ်ရှားရှင်းလင်းထားရစ်ခဲရ့န်ြဖစ်သည်။ ယခှုစ်သ  ကန်သည် ယခင်ှစ် 

များှင့်မတူ  ြပြပင်ဆင်ြခင်ဆင် ဲရမည်ကိ ု အားလုံးသတိြပမိကမည်ြဖစ်သည်။ 

ပူေဆွးေသာကေရာက်ကရေသာ ြပည်သူများ၏ဘဝများ ေအးချမ်းေစရန်အတွက် 

သ  ကန်ေရေအးြဖင့ ်ဆုမွန်ေခ ရမည်ြဖစ်သည်။

ပီးခဲ့သည့်ကာလများက    ǧကံေတွခဲ့ရသည့်ေသာကများေကာင့ ်  ြမးထူး 

ေပျာ်ရɫ င်မ များကို   ေရှာင်ရှားကရမည်ဆိုေသာ်လည်း    ြမန်မာတို၏  ယ်ေကျးမ  

အတာသ  ကန်ှင့ပ်တ်သက်၍ ဂဏ်ုယဝူင့်က ားရမည့ ် ဂဏ်ုြဒပ်များှင့ ်ယ်ေကျးမ  

အစ်အလာတုိကုိ ယ်ေကျးသိမ်ေမွစွာ ထုတ်ေဖာ်ထိန်းသိမ်းကရမည်ြဖစ်သည်။ 

အစ်အလာယ်ေကျးမ လည်းမေပျာက် ဆင်ြခင်ထိန်းသိမ်း ေဆာင်ရɪက်ရာလည်း 

ေရာက်ေအာင် ကျင်းပဆင် ဲေနသည်ကိ ုေတွရ၍ ဝမ်းေြမာက်မသိည်။ ြမန်မာလမူျိး 

များ၏ ိုးရာယ်ေကျးမ  မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ်ကိ ု၂၀၂၄ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ ၅ ရက်ေနǥ 

တွင်  ယူနက်စကိုက  လူသားမျိးွယ်ကိုယ်စားြပ   ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ အေမွအှစ် 

စာရင်းတွင ်တင်သွင်းအသိအမှတ်ြပြခင်းခံခဲ့ရသည်။

ြမန်မာ့ိုးရာသ  ကန်ပဲွေတာ်ကိ ုြဒပ်မဲယ့်ေကျးမ အေမအွှစ်စာရင်း၌ သတ်မှတ် 

ြခင်းခခံဲရ့သြဖင့ ်ယခှုစ် သ  ကန်ပဲွေတာ်ကိ ုုိးရာယ်ေကျးမ အစ်အလာတုိ အြပင် 

တစ်မူထူးြခား စည်ကားသိုက်မိက်စွာကျင်းပရန ်စီစ်ခဲ့ေသာ်လည်း ပီးခဲ့သည့ ်

မတ်လ ၂၈ ရက်ေနǥတွင်   ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်   မ ေလးငလျင်ကီး လ ပ်ခတ်မ ေကာင့ ်

ုိင်ငံေတာ်ှင့် အများြပည်သူတုိ ထိခုိက်ပျက်စီးဆံုး ံးမ  ပမာဏကီးမားခ့ဲသည်ကုိ 

စာနာေထာက်ထားနားလည်ေသာအားြဖင့ ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အစ်အလာ

များှင့် လုိက်ေလျာညီေထွစွာ သင့်ြမတ်ဆီေလျာ်ေအာင် ကျင်းပဆင် ဲေနသည်ကုိ 

ေတွရသည်။  ယခုှစ်တွင်  ေရှးယခင်ှစ်များကဲ့သို  စည်ကားမ မရှိေသာ်လည်း 

သ  ကန်၏အှစ်သာရများကိ ုထန်ိးသမ်ိးေဖာ်ထတ်ုိင်ုခဲသ့ည်။ ယခှုစ်သ  ကန်အေပ  

အြမင်အမျိးမျိးရှိမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း ြဖစ်ထွန်းေပ ေပါက်မ  အေြခအေနများှင့်

လုိက်ေလျာညီေထွမ ရိှေအာင် ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲကသည်ကုိ နားလည်ရမည်ြဖစ်သည်။

မ ေလးငလျင်ကီးလ ပ်ခတ်မ ေကာင့ ်ငလျင်ေဘးဒဏ်ခစံားကရသည့ ်ေဒသ 

အသီးသီးမှ ထခိိက်ုနစ်နာဆုံး ံးသ ူြပည်သမူျားကိ ုစာနာေထာက်ထားေသာအားြဖင့ ်

ယခှုစ် ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၈၆ ခှုစ် ြမန်မာ့ုိးရာသ  ကန်ပဲွေတာ်ကိ ုအေပျာ်အပါး 

ှင့ ်သဆီိကုခန်ုြခင်းများမပါဘ ဲြမန်မာမ့၊ူ ြမန်မာဟ့န်၊ ြမန်မာ့ုိးရာအစ်အလာများ 

ှင့်အညီ ယ်ေကျးသိမ်ေမွေသာသ  ကန်၊ ေအးချမ်းသာယာေသာသ  ကန်အြဖစ်

ကျင်းပပီး ၁၃၈၇ ခုှစ် ှစ်သစ်ကို ကူးေြပာင်းရန ်ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ ဆင် ဲေနကပ ီ

ြဖစ်သည်။ ှစ်သစ်ကိ ုအတာေရေအးြဖင့ ်ပက်ဖျန်းကိဆိုပီး ေအးချမ်းေသာြမန်မာ၊ 

ေပျာ်ရɫ င်ေသာြမန်မာ၊  တိုးတက်ေသာြမန်မာြဖစ်လာေအာင ်  ကိးပမ်းကရမည ်

ြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ   ၁၃၈၆ ခုှစ်    ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ သ  ကန်မှ ရရှိလာေသာ 

လန်းဆန်းမ များ၊ စတ်ိဓာတ်ခွန်အားများြဖင့ ်ငလျင်ေဘးဒဏ်ခစံားရသည့ေ်ဒသများ 

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးှင့် ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် ဝုိင်းဝန်း 

ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်သလိ ု ှစ်သစ်တွင်  ြဖစ်ထွန်းလာမည့ ်မွန်ြမတ် 

ေကာင်းမွန်ေသာ စတ်ိထားများြဖင့ ်ိင်ုငသံ ူိင်ုငသံားအချင်းချင်း စာနာေထာက်ထား 

ပီး ိင်ုးပင်းကူညီေဖးမကကာ ြပည်ေထာင်စုြမန်မာုိင်ငံေတာ်ကီး တည်ငိမ်ေအးချမ်း 

သာယာဝေြပာေအာင ်ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။      ။

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅  ဂရမ်/ ကုဗစင်တီမီတာှင့်အထက်ရိှ စံချန်ိမီေရɫ တစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  ေဈး န်းမှာ  

ေငွကျပ် ၅၆၃၀၀၀၀ ြဖစ်သည်။                                                           

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၁၅ - ၄ -၂၀၂၅ ရက်ေနǥ ဓာတ်သတ (ေရɫ ) ရည်ɯ န်းေ ဈး

မ ေလး   ဧပီ    ၁၅

မ ေလးတိုင်း  ေဒသကီးအတွင်း 

ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့် ေနရာများတွင် ကူညီ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့်    ြပန်လည်ထူေထာင် 

ေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်   ေစတနာရှင် 

အလှရှင်များက  အလှေငွများေပးအပ ်

လှဒါန်းလျက်ရှိရာ  ယေနǥမွန်းလွဲပိုင်းက 

ဗီယက်နမ်ုိင်ငံ  ုိင်ငံေတာ်သံဃနာယက 

အဖဲွက  အေမရကိန်ေဒ လာ  တစ်သန်ိးကိ ု

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး အစုိးရအဖဲွံုးသုိ 

ေပးအပ်လှဒါန်းရာ  မ ေလးတိုင်းေဒသ 

ကီးအစိုးရအဖဲွဝင် တိင်ုးေဒသကီး ဥပေဒ 

ချပ်ှင့်         တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ 

အတွင်းေရးမှးတိုက  လက်ခံ၍ဂုဏ်ြပ 

မှတ်တမ်းလ ာများ       ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲ ့

သည်။ 

ေညာင်ေရɫ      ဧပီ     ၁၅

မ ေလးငလျင်ကီး      လ ပ်ခတ်မ ေကာင့ ်     ရှမ်းြပည်နယ် 

ေညာင်ေရɫ မိနယ်     အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦး     ြမတ်စွာဘုရား 

ရင်ြပင်ေတာ် ရတနာစေံကျာင်းေတာ် အချိေနရာများ  ေဒသစာရ ီ

က ချေီတာ်မူရာတွင်အသုံးြပသည့ ်   ကရဝိက်ေဖာင်ေတာ်ှင့ ်

ေဖာင်ေတာ်ထားရှိသည့်  အေဆာက်အအုံထိခိုက်ပျက်စီးမ များ 

ြဖစ်ေပ ခဲ့သည်။

ထိုသို    ထိခိုက်ပျက်စီးမ များ     ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်အတွက် 

ဘရုားဖူးဧည့သ်ည်များ  ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေစေရးအတွက် 

ဘရုားေဂါပကအဖဲွက ဘရုားေကျာင်းေတာ်ေပ သို တက်ေရာက် 

ဖူးေြမာ်ကည်ညိခွင့်ကိ ုယာယီရပ်ဆိုင်းထားခဲ့သည်။ 

ယခအုခါ   ထခိိက်ုပျက်စီးမ များြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်  အင်းေလး 

ေဖာင်ေတာ်ဦးြမတ်စွာဘုရား        ြပန်လည်ြပြပင်မွမ်းမံေရး 

လပ်ုငန်းများကိ ု   ယခှုစ်သတီင်းက တ်    ေဖာင်ေတာ်ဦးဘရုား 

ပဲွေတာ်ကာလအမ ီ ပီးစီးိင်ုေရးအတွက် က မ်းကျင်ပညာရှင်များ 

ှင့်လုပ်သားများြဖင့ ် အရှိန်အဟုန်ြမင့်   ြပြပင်မွမ်းမံလျက်ရှ ိ

ေကာင်းှင့် အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ အလှရှင်များက အလှေငွများ 

ထည့်ဝင်လှဒါန်းကုသိုလ်ပါဝင်ကရာ   ယေနǥအထိ   စုစုေပါင်း 

ထည့်ဝင်လှဒါန်းေငွကျပ ် ၁၀၃၆၉၆၀၀၀  ရရှိခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                                    စိုင်းအယ်ဘဲ

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ ိုင်ငံေတာ်သံဃနာယကအဖွဲက 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့်ေနရာများတွင် 

ကူညီကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရɪက်ရန်အတွက်  အေမရိကန်ေဒ လာတစ်သိန်း ေပးအပ်လှဒါန်း

မ ေလးတိုင်း     ေဒသကီးအတွင်း 

ကညူရှီာေဖ ွကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများ၊ 

ပိကျပျက်စီး     အေဆာက်အအုံများှင့် 

အ ရာယ်ရိှအေဆာက်အအုမံျား   ဖယ်ရှား 

ရှင်းလင်းြခင်းများကိ ု   အင်တိက်ုအားတိက်ု 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပီး ြပန်လည်ထူေထာင် 

ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအြမန်ဆုံးေဆာင်ရɪက် 

ိုင် ေရး     ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။            

  သတင်းစ်

အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးြမတ်စွာဘုရား ရတနာစံေကျာင်းေတာ ်

ြပြပင်မွမ်းမံမ လုပ်ငန်းများ အချနိ်မီပီးစီးေရး ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊   Mobile SIM Card ၊     Mobile Payment  

Account ၊ Bank Account  များအား မသက်ဆိင်ုသထူသံို အခေကးေငြွဖင့ ်ေရာင်းချ 

ြခင်း၊ ငှားရမ်းအသံုးြပေစြခင်းများေဆာင်ရɪက်ပါက တည်ဆဥဲပေဒများှင့အ်ညီ အေရးယခူရံ 

ိုင်ပါသည်။
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လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ် ၎င်းတို  အဓမ ဝင်ေရာက် 

ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊ ရɪာများ၌ တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန် 

အတွက်  ြပည်သူတို၏  ေနအိမ်အေဆာက်အအုံများ၊  အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိုင်ရာ 

အေဆာကအ်အုမံျားကိ ုအသုံးြပြခင်း၊ အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ုလသူားတတံိင်ုးအြဖစ် 

အသုံးြပိုင်ေရး ယာယီေနရပ်စွနǥ်ခွာေနရသူများကို ြပန်လည်ေနထိုင်ရန် ဆွဲေဆာင် 

စည်းုံးြခင်း၊ အတင်းအဓမ လူသစ်စုေဆာင်းြခင်းများကို လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

တပ်မေတာ်အေနြဖင့်  ိုင်ငံေတာ်၏  အချပ်အြခာအာဏာကို  မြဖစ်မေနကာကွယ် 

ေစာင့ေ်ရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး  အဆိပုါ  လက်နက်ကိင်ု အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျား 

လက်နက်ကိုင် အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမ  မခံရေစေရးှင့် 
ေဘးကင်းလုံǪခံမ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန် လိုအပ်

၏ သတင်းရရှိမ ှင့်  အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ   မူတည်၍  လိုအပ်သလို  တုံြပန် 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့် ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိုင်လျက်ရှိသည့် မိ၊ 

ရɪာများရှိ ြပည်သူများအေနြဖင့် ၎င်းတို၏အသုံးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံǪခံမ  

ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန် လိုအပ်ေကာင်း။ 

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေနǥတွင် ုိင်ငံေတာ်စီမံအပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ် အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊ 

ြပည်နယ်ှင့် ခိုင်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအား  ေြပာကားသည့ ်အမှာ 

စကားမ ှေကာက်ုတ်ချက် ) 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် နည်းပညာတက သိလ်ု(ေကျာက်ဆည်)  

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ပျက်စီးခဲ့မ အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

ေကျာက်ဆည်မိ ြပည်သူǥေဆးုံကီး၌ ငလျင်ေဘးဒဏ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှခဲသ့ည့ ်လနူာများအား  

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  ေဆာင်ရɪက်ေပးထားမ များကိ ုကည့် စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

ေကျာက်ဆည်မိ ြပည်သူǥေဆးုံကီး၌ ငလျင်ေဘးဒဏ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှခဲသ့ည့ ်လနူာများအား  

ေထာက်ပံ့ေငွများှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်စ်။

 ေရှဖုံးမှ

ကျန်းမာေရး    ေစာင့်ေရှာက်မ  

ေဆာင်ရɪက်  ေပးထားမ များကို 

ကည့် ၍      အားေပးစကား 

ေြပာကားကာ  ထိခိုက်ဒဏ်ရာ 

ရရှိသူများအတွက ်ေထာက်ပံ့ေင ွ

များှင့် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေပးအပ်သည်။ 

ထိုေနာက်   ေဆးုံကီးအတွင်း 

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီး 

မ ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်      ေနရာများ 

ကိ ု   လုိက်လံကည့်       စစ်ေဆး 

ပီး     အေဆာက်အအုံများအား 

ဆက်လက်သုံးစွဲရန ် သင့်/မသင့် 

စစ်ေဆးေဆာင်ရɪက်သွားရန်ှင့် 

စနစ်တကျ   စစ်ေဆးပီးမှသာ 

သုံးစွဲရန်သင့်ေသာ  အာမခံချက ်

ရှိသည့်    အေဆာက်အအုံများကိ ု

ြပန်လည်     ြပြပင်သုံးစွဲရန်ှင့ ်

ဝန်ထမ်းများအတွက် လိအုပ်သည့် 

ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ အေဆာက်အအုံ 

အား ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေပး 

သွားရန် လမ်း န်မှာကားသည်။ 

ယင်းေနာက်    ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ    ဥက    

ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အဖဲွဝင် 

များသည ်နည်းပညာတက သိုလ် 

(ေကျာက်ဆည)်သို   ေရာက်ရှိရာ 

ယာယီ       ရှင်းလင်းေဆာင်၌ 

နည်းပညာ      တက သိုလ် 

(ေကျာက်ဆည်) ဒတုယိပါေမာက  

ချပ် ေဒါက်တာခင်ေမာင်ချင်းက 

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီး 

မ ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်အေဆာက်အအု ံ

များှင့်ပတ်သက်၍    ရှင်းလင်း 

တင်ြပသည်။ 

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရɪက်

၎င်းေနာက်    ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ   ဥက    

ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အဖဲွဝင် 

များသည်    ငလျင်ဒဏ်ေကာင် ့

ပိကျပျက်စီးသွားေသာ စာသင် 

ေဆာင်များ၊   အားကစားခန်းမ 

ေနရာ၊ ေကျာင်းသားအိပ်ေဆာင ်

ှင့်      ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများအား 

သွားေရာက် ကည့် စစ်ေဆးပီး 

တာဝန်ရှိသူများ၏   တင်ြပချက ်

များအေပ       အေဆာက်အအုံ 

အပျက်အစီးများ ရှင်းလင်းဖယ်ရှား 

၍ အြမန်ဆုံးြပန်လည်ြပြပင်ိုင်

ေရး၊ ေကျာင်းအြမန်ဆံုး ြပန်လည် 

ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရးတိုကိ ု   မှာကားပီး 

လိုအပ်သည်များ   ြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။ 

ထုိေနာက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ် 

ေရးေကာင်စီဥက      ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်ှင့်       အဖွဲသည်    

ေကျာက်ဆည်မိ ေအးြမကည်လင်   

ရပ်ကွက်တွင် ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်     

ထိခုိက်ပျက်စီးမ  အေြခအေနများ 

ကို  ကည့် စစ်ေဆးပီး အပျက် 

အစီးများ    အြမန်ဆုံးရှင်းလင်း 

ဖယ်ရှားိုင်ေရးှင် ့     ြပန်လည် 

တည်ေဆာက်ေရး  လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရɪက်ိင်ုရန် တာဝန်ရိှသူများ 

အား    လမ်း န်မှာကားပီး    

လိုအပ်သည်များ    ြဖည့်ဆည်း    

ေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။ 

ယင်းေနာက် ေရɫ သာေလျာင်း 

ေတာင်ေတာ်သို   ေရာက်ရှိပီး 

ငလျင်ဒဏ်ေကာင် ့ ထိခိုက်သွား 

ေသာ    ေကျာက်ေသတ ာေစတီ 

တည်ရိှေနမ အား ကည့် စစ်ေဆး 

သည်။ ထို ေနာက် ေရɫ မုေ  ာေစတ ီ

အား သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ 

ပီး    ပန်း၊   ဆီမီး၊   ေရချမ်းများ 

ကပ်လှပူေဇာ်ကာ ဘုရားကီး၏ 

ေဂါပကထ ံအလှေငမွျား ေပးအပ် 

လှဒါန်းသည်။   

စာမျက်ှာ ၄ သို 



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၅

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ေကျာက်ေသတ ာေစတီ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့မ အေြခအေနကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ေရɫ မု ေ  ာေစတီေတာ် ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့မ အေြခအေန

ကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ေကျာက်ဆည်မိ ဆင်မင်းဘိလပ်ေြမစက်ု ံငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ပျက်စီးခဲ့မ ကို ေတွရစ်။နည်းပညာတက သိုလ်(ေကျာက်ဆည)်  ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ပျက်စီးခဲ့မ ကို ေတွရစ်။

 စာမျက်ှာ ၃ မှ

ယင်းေနာက် ေကျာက်ေသတ ာ 

ေစတီတည်ရှိေနမ ကို     ကည့်  

စစ်ေဆးပီး  တာဝန်ရှိသူများ၏ 

ေကျာက်ေသတ ာေစတီ   တည်ရှိ 

ေနမ ှင့်ပတ်သက်သည့ ်  တင်ြပ 

ချက်များအေပ          ိင်ုငေံတာ်စမီ ံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ        ဥက     

ိုင်ငံေတာ်            ဝန်ကီးချပ်က 

ေကျာက်ေသတ ာေစတီေနရာကို 

Drone ြဖင့် အေသးစတ်ိိက်ုကူး၍ 

အချက်အလက်ရယူရန်၊     မိုင်းခွဲ 

ဖိချြခင်းမြပရန်၊  ေတာင်ေအာက် 

ရှိအများြပည်သူများ    အ ရာယ် 

ကင်းရှင်းေစရန်အတွက်  ေကျာက် 

ေသတ ာကီး  ေအာက်ေြခမှေန၍ 

အရည်အေသွး     ြပည့်မီသည့ ်

ကွန်ကရစ်များြဖင့ ်RC ေလာင်းပီး 

ထိန်းသိမ်း          ေဆာင်ရɪက်ရန် 

ှင့်          ေကျာက်တုံးေတာ်ကီး 

ေအာက်ရှိ   ေစျးဆိုင်တန်းများ         

အ ရာယ်မြဖစ်ေစေရး     ေဆာင် 

ရɪက်သွားရန်     လမ်း န်မှာကား 

သည်။ 

ကည့် စစ်ေဆး

ဆက်လက်၍   ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ      ဥက    

ိုင်ငံေတာ်        ဝန်ကီးချပ်သည် 

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့် ထခိိက်ုပျက်စီး 

သွားေသာ ေကျာက်ေသတ ာေစတ ီ

၏        မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများှင့ ်

ေရɫ မု ေ  ာေစတီေတာ်ရှိ   ငလျင် 

ဒဏ်ေကာင့ ်ထိခိုက်ပျက်စီးသွား 

ေသာ ဓမ ာုကံိ ု   ကည့် စစ်ေဆးပီး 

တာဝန်ရိှသမူျားအား  အပျက်အစီး 

များ ဖယ်ရှားရှင်းလင်း၍ ြပန်လည် 

တည်ေဆာက်ေရး     လပ်ုငန်းများ 

အြမန်ဆုံး   စနစ်တကျြပန်လည် 

တည်ေဆာက်သွားရန်  လမ်း န် 

မှာကားကာ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့် 

ထိခုိက်သွားပီး ြပန်လည်ြပင်ဆင် 

ထားေသာ ဆင်းတေုတာ်များအား 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

စာမျက်ှာ ၅ သို 



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၅

၂ မိနစ် 
 ှစ်ရှစ်မတ်လ၊ ပူလ  င်းက ၍

 ြပင်းြပ “ေန”မှာ၊ ရက်စက်ပါဘိ

 ချနိ်ခါဆယ့်ှစ်၊ ငါးဆယ့်တစ်တွင်

 ပစ်ခတ်သံပမာ၊ ဆူညံလာပီး

 က ကာေြမလ  င်း၊ ခုတ်ထစ်ပိုင်းပီ

 တိုက်တိုင်းပိက၊ ကွဲအက်ကှင့်

 ရရာဆွဲကာ၊ ေြပးဆင်းပါလည်း

 ချိမှာပိြပား၊ သံမကားဘ ဲ

 များစွာရက်စက်၊ ဒုက သက်ေသာ်

 လက်နက်ငလျင ်မုန်တိုင်းဆင်...…။ 

 ေတာ်လဲသံမှာ၊ ဆူညံလာ၍

 များစွာပစ်သွန်၊ ခွန်ဒသမခွန်ေကာင့်

 မိစွန်ေကျးရɪာ၊ မကျန်ပါဘဲ 

 တိုက်တာမျိးစုံ၊ ဟိုတယ်ဇုန်ှင့်

 ရဲမင်းစိုး

 ကုန်တိုက်တံတား၊ ပိကျသွားပီ

 ဘုရားေကျာင်းကန်၊ ဘာမှမချန်ကာ

 ရန်သူပမာ၊ ြပမူပါပီး

 ေအာ်ကာဟစ်သံ၊ ပွက်ေလာညံလျက်

 ဒဏ်ခံရရှာ၊ တိုြမန်မာသည်

 ပူဗျာေဝလျက ်ခံရချက်......။ 

 ှစ်မိနစ်ကာ၊ ချနိ်ေလးမှာပင်

 မိရɪာများစွာ၊ ပျက်စီးရှာလျက်

 ထီလာေနြပည်ေတာ်၊ ကမ ာေကျာ်ှင့်

 ေတာ်လဲဆုန်စိုင်း၊ မိစစ်ကိုင်းြပင်

 တိုင်းမ ေလး၊ ပိလဲေြပးရ

 ြဖည်းြဖည်းပိကျ၊ တိုက်အလှလည်း

 ြမင်ရအုတ်ပုံ၊ ရင်ပန်းတုန်ရင်း

 အကုန်ေတွရ၊ မချမ်းေြမ့ကပီ

 ေသာကအပူ၊ ဝိုင်းဝန်းကူလျက်

 တူညီစိတ်များ လက်တွဲထား......။ 

 ဪ......

 ငလျင်ေဘးဒဏ်၊ ကျလာြပန်၍

 ခံစားရြခင်း၊ ချနိ်တိုတွင်းတွင်

 ဖျက်နင်းသွားသည်၊ ငလျင်မည်ကား

 ေအာ်ြမည်သံစွဲ၊ လ ပ်ခတ်လည်းပဲ

 မဲမဲဆုပ်ထား၊ တွဲလက်များတို

 အားမာန်တင်းကာ၊ ေကျာ်လ ားပါမည်

 များစွာကူထား၊ ိုင်ငံများှင့်

 ြပည်သားြပည်သူ၊ ဝိုင်းဝန်းလှက

 လူတို၏ ဇွဲ၊ လုံလမဲကာ

 အားခဲတင်းလျက်၊ ဆက်ချတီက်၍

 ခက်ခဲများအား ေကျာ်လ ားမည်။

 ငလျင်အားလည်း မမ ပီ......။

(မတ် ၂၈ ရက်က လ ပ်ခတ်သွားေသာ အင်အားြပင်းငလျင်ှင့် 

အန်တုေကျာ်လ ားေနကေသာ ိုင်ငံသူိုင်ငံသားများသို....) 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ေကျာက်ဆည်မိ ဆင်မင်းဘိလပ်ေြမစက်ုံ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့် ပျက်စီးခဲ့မ အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

 စာမျက်ှာ ၄ မှ 

ထိုေနာက်        ိုင်ငံေတာ် 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ    ဥက    

ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် အဖဲွဝင် 

များသည်      ေကျာက်ဆည်မိ 

ဆင်မင်း     ဘိလပ်ေြမစက်ုံသို 

သွားေရာက်၍ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့် 

ပိကျပျက်စီးသွားေသာ အေဆာက် 

အအုမံျားအား လှည့်လည်ကည့်  

စစ်ေဆးကာ တာဝန်ရိှသမူျားအား 

အေဆာက်အအုံ    အပျက်အစီး 

များကိ ုအပိင်ုးလိက်ုခဲွ၍  ရှင်းလင်း 

ဖယ်ရှားရန်၊  ြပင်ဆင်စရာရှိသည ်

များကို          ယခင်ထက်        ပိုမို 

ေကာင်းမွန်ေအာင ်    အြမန်ဆုံး 

ြပင်ဆင်    ေဆာင်ရɪက်သွားရန်ှင့် 

စက်ုံ      အြမန်ဆုံးြပန်လည် 

လည်ပတ်ိုင်ေရး   ေဆာင်ရɪက ်

သွားရန်   လမ်း န်မှာကားပီး 

လိုအပ်သည်များ     ြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။ 

သတင်းစ်

ေညာင်ေရɫ     ဧပီ    ၁၅

အင်အားြပင်းထန်သည့ ်   ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်

ထခိိက်ုပျက်စီးဆံုး းံခ့ဲရသည့် ရှမ်းြပည်နယ် ေညာင်ေရɫ  

မိနယ်  အင်းေလးကန်အတွင်းရှိ  ေကျးရɪာများ၌ 

ြပည်လည်ထေူထာင်ိင်ုေရး လပ်ုငန်းများှင့ ်ထခိိက်ု 

ပျက်စီးသွားသည့ ်    လ ပ်စစ်မီးတိုင်များ   ြပြပင ်

တည့မ်တ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုယေနǥတွင် ဆက်လက် 

၍ အရှိန်အဟုန်ြမင့်တင ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

စုေပါင်းေဆာင်ရɪက်

အင်းေလးကန်အတွင်းရိှ ငလျင်ဒဏ်ြပင်းထန်စွာ 

ခစံားခဲရ့သည့ ်ေကျးရɪာများတွင် ပိကျပျက်စီးလျက်ရိှ 

သည့ ်သာသနကိအေဆာက်အအုမံျား၊ လေူနအမ်ိများ 

အင်းေလးေဒသအတွင်း ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများှင့ ်လ ပ်စစ်မီးလိင်ုးများ 

ြပြပင်ေဆာင်ရɪက်ေရးလုပ်ငန်းများ အရိှန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ
ှင့် အေဆာက်အအုံများအား စနစ်တကျရှင်းလင်း 

ဖယ်ရှားိုင်ေရးအတွက်    တပ်မေတာ်သားများ၊ 

ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာ 

များ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများှင့ ်လုပ်အားဒါနရှင် 

များက ဝိုင်းဝန်းစုေပါင်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိကပီး 

ကျိးကျပျက်စီး၊     တိမ်းေစာင်းယိုင်နဲǥသွားသည့ ်

လ ပ်စစ်မီးတိင်ုများအား အသစ်လလှဲယ်စိက်ုထြူခင်း၊ 

တည့်မတ်ြပြပင်ြခင်းှင့ ် ဓာတ်အားလိုင်းကိးများ 

ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ လ ပ်စစ်ဌာနတာဝန်ရိှသူ 

များှင့ ်က မ်းကျင်လပ်ုသားများြဖင့ ်အြမန်ဆံုးပီးစီး 

ေရး ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

စိုင်းအယ်ဘဲ



ဧပီ    ၁၆၊   ၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်     ဧပီ     ၁၅ 

ိုင်ငံေတာ်    စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီအဖွဲဝင ် ဒုတိယဝန်ကီး 

ချပ်ှင့် ပုိေဆာင်ေရးှင့် ဆက်သွယ် 

ေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်ကီးြမထွန်းဦး 

သည် ဧပီ ၁၄ ရက်  နံနက်ပုိင်းှင့် 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်    ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများ လိုက်ပါလျက် 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ 

ေြမငလျင်ဒဏ်ေကာင့်  ပျက်စီး 

သွားေသာ  မ ေလးအြပည်ြပည ်

ဆုိင်ရာေလဆိပ်၊  ြပည်ကီးတံခွန် 

မိနယ်ရိှ ဆက်သွယ်ေရး န်ကား 

မ ဦးစီးဌာန    (တုိင်းေဒသကီး)ံုး၊ 

ြမန်မာ့ဆက်သွယ်ေရး   လုပ်ငန်း 

(အိတ်ချနိ်းုံး)၊   ြမန်မာ့စာတိုက ်

လုပ်ငန်း၊      မ ေလးဘူတာကီး၊ 

ကန်ုးလမ်းပိုေဆာင်ေရး  န်ကား 

မ ဦးစီးဌာန (တိုင်းေဒသကီး)ုံး၊ 

ချမ်းြမသာစည်ေလဆပ်ိ၊ စစ်ကိင်ုး 

တတံား(အင်းဝ)တို၏     ပျက်စီးမ  

များ၊ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ၏ ပျက်စီး 

မ အေြခအေနများ၊  ဝန်ထမ်းများ 

အား   ယာယီေရɫ ေြပာင်းေနရာ 

ချထားသည့်      ေနရာများကို 

လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရɪက်

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် 

အဖွဲသည ်  မ ေလးအြပည်ြပည ်

ဆုိင်ရာေလဆိပ်သုိ  ေရာက်ရိှကာ 

ေြမငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်   ပျက်စီး 

သွားေသာ  ေလဆိပ်အေဆာက် 

အအုံကို   ကည့် စစ်ေဆးြခင်း၊ 

ြပည်တွင်း   ေလေကာင်းခရီးစ ်

ဆိုက်ေရာက/်      ထွက်ခွာိုင်ရန် 

ယာယခီရီးသည် အေဆာက်အအု ံ

ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ  အေြခအေန၊ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင် ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်ကီးြမထွန်းဦး 

ငလျင်ေဘးဒဏ်ေကာင့်ပျက်စီးသွားသည့် မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ ဌာနပိုင်အေဆာက်အအုံများ၊ 

ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများှင့် ကယ်ဆယ်ေရးစခန်းများ ကည့် စစ်ေဆး၍ ဝန်ထမ်းများအား အားေပးစကားေြပာကား

ြပည်ပခရီးစ်များ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ် 

ိုင်ရန်    ဆိုက်ေရာက/်  ထွက်ခွာ 

ယာယခီရီးသည် အေဆာက်အအု ံ

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်မ  အေြခအေန၊ 

ေလယာ်ေြပးလမ်း   ပျက်စီးေနမ  

အေြခအေန၊ ယာယီေလေကာင်း

ထိန်းေမ ာ်စင်ှင့်    ငလျင်ဒဏ ်

ထခိိက်ုခထံားရေသာ ေလေကာင်း 

ထိန်းေမ ာ်စင်၏  ǧကံ့ခိုင်မ အေြခ 

အေနများကို    ကည့် စစ်ေဆး 

သည်။   ယင်းေနာက်    မ ေလး 

ေလဆပ်ိတွင် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

ေလေကာင်းခရီးစ်များကို ဧပီ  

၂၅ ရက်မှ စတင်ဖွင့လှ်စ်ေြပးဆဲွိင်ု 

ေရးှင့် ဝန်ထမ်းများ  အ ရာယ် 

ကင်းရှင်းစွာ  လပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက် 

ိုင်ေရးတိုအတွက ်   စနစ်တကျ 

ေဆာင်ရɪက်ရန်မှာကားပီး လိအုပ် 

သည်များ  ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရɪက် 

ေပးသည်။

ဆက်လက်၍   ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်ဆက်သွယ် 

ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန   (တိုင်း 

ေဒသကီး)ုံး၊  ြမန်မာ့ဆက်သွယ ်

ေရးလုပ်ငန်း၊      ြမန်မာ့စာတိုက ်

လပ်ုငန်းတိုမှ ဝန်ထမ်းများ ယာယ ီ

အေြခြပလျက်ရိှေသာ    ြပည်ကီး 

တံခွန်မိနယ်    အိတ်ချနိ်းုံးသို 

သွားေရာက်ကာ    ုံးအေဆာက် 

အအုပံျက်စီးမ     အေြခအေနများကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးပီး        ဝန်ထမ်း 

မသိားစမုျားအား  ေတွဆုအံားေပး 

စကားေြပာကားသည်။

ထိုမှတစ်ဆင့်   ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည်      ချမ်းေအး 

သာစံမိနယ်ရှိ မ ေလးဘူတာ 

ကီး၌ ဝန်ထမ်းများှင့ ်  ေတွဆုံ 

အားေပးစကား ေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် ေြမငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်

ပျက်စီးသွားေသာ မ ေလးဘတူာ 

ကီး၏ ပျက်စီးမ အေြခအေနများ 

ကိ ုကည့် ၍ အြမန်ဆံုးြပန်လည် 

ြပြပင်ေဆာင်ရɪက်ရန် မှာကားပီး 

ယာယီေနရာချထားေပးသည့  ်

ြမန်မာမ့ီးရထားရပ်ိသာ(မ ေလး)

သို ေရာက်ရှိကာ ြမန်မာ့မီးရထား 

ဝန်ထမ်းမိသားစုများ   အတွက် 

ေနရာထိုင်ခင်း၊  စားေသာက်ေရး၊ 

ေသာက်သုံးေရရရှိေရး၊  ကျန်းမာ 

ေရး စစီ်ေဆာင်ရɪက်ထားမ အေြခ 

အေနများကုိ  ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များ      ြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍    ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည် ကုန်းလမ်း

ပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ  ဦးစီးဌာန 

တိုင်းေဒသကီးုံး   (မ ေလး)၌ 

မ ေလး      တိုင်းေဒသကီးှင့ ် 

စစ်ကိုင်း  တိုင်းေဒသကီးအတွင်း 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှေသာ  

ဝန်ကီးဌာနေအာက်ရိှ ဌာနဆိင်ုရာ   

ဝန်ထမ်းများှင့်    ေတွဆုံကာ      

အားေပးစကား     ေြပာကားပီး  

ုးံအေဆာက်အအံု ြပန်လည်ြပြပင် 

ေဆာင်ရɪက်ထားရိှမ များကုိ ကည့်  

စစ်ေဆးသည်။    ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးှင့်အဖဲွသည် ထုိမှတစ်ဆင့် 

ချမ်းြမသာစည ်         ေလဆိပ် 

အေဟာင်းေနရာှင့ ်   ခရီးသည်  

အေဆာက်အအုံ (Terminal) တို 

ကိ ု  ကည့် စစ်ေဆးပီး    လုိအပ် 

သည်များ ြဖည့စွ်က်မှာကားသည်။

ယင်းေနာက်    ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးှင့် အဖဲွသည် ငလျင်ဒဏ် 

ေကာင့ ်   ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့ ်

စစ်ကိုင်းတံတား (အင်းဝ)        သို 

ေရာက်ရိှပီး ဧရာဝတီြမစ်အတွင်း 

ြပတ်ကျသွားသည့ ်   သံေပါင်ခုံး 

ေြခာက်ခုံးှင့ ်  တတံားကမ်းကပ်ခု ံ

ပိကျမ များကို ကည့် စစ်ေဆး 

ကာ    ပိတ်ဆိုသံေပါင်ခုံးများကိ ု

အြမန်ဆံုး     ရှင်းလင်းဖယ်ရှားိင်ု 

ေရးှင့် ေရလမ်းေကာင်းဖွင့်လှစ ်

ိုင်ေရး၊    ရထားလမ်းတံတားကိ ု

အြမန်ဆုံး  ြပန်လည်တည်ေဆာက် 

ိုင်ေရးအတွက်   သတ်မှတ်စံချနိ် 

စံ န်းှင့ ်အညီ     တိုင်းတာ 

တွက်ချက်စစ်ေဆးမ များ  ေဆာင် 

ရɪက်ရန်     တာဝန်ရှိသူများအား 

မှာကားသည်။      ယင်းေနာက် 

စစ်ကိုင်းတံတား (အင်းဝ)      ၏ 

သံေပါင်ခုံးအချိ   ပိကျပျက်စီးခဲ ့

ေသာေကာင့ ်         သွားလာမ  

ယာယီြပတ်ေတာက်ေနြခင်းကို 

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ အဆင်ေြပ 

ေစေရးအတွက် မ ေလး (ေရɫ ကက် 

ယက်) ဆိပ်ကမ်းှင့်   စစ်ကိုင်း 

ဆပ်ိကမ်းသို ြပည်တွင်းေရေကာင်း 

ပိုေဆာင်ေရးဌာနပိင်ု ေရယာ်များ၊ 

ပုဂ လိကပိုင်        ကုန်တင်တွဲဆွဲ 

ေရယာ်ကီးများြဖင့ ်   ကုန်တင် 

ေမာ်ေတာ်ယာ်ကီးများ      ှင့် 

ကယ်ဆယ်ေရး      လုပ်ငန်းသုံး 

ယ ရားကီးများအား   သယ်ယူ 

ပုိေဆာင်ေပးေနမ များကို ကည့်  

စစ်ေဆးပီး     တာဝန်ရှိသူများ 

အား   လုိအပ်သည်များ   မှာကား 

ြဖည့်ဆည်း      ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ     ၁၅

ြပည်ေထာင်စု       ဝန်ကီး 

ဦးမင်းေနာင်ှင့ ်တာဝန်ရှိသူများ 

သည် ဧပ ီ၁၄ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ေနြပည်ေတာ်   တပ်ကုန်းမိနယ် 

မယ်ဇလီကျင်းေကျးရɪာ   အနီး  

ဆင်ေသေချာင်းေပ ရှိ    ဆင်ေသ 

ေရေလှာင်တမ၏ံ ဝင်ေရသိေုလှာင် 

ထားရိှမ ၊ တမǧံကံခ့ိင်ုမ ှင့ ်စိက်ုပျိး 

ေရေပးေဝေနမ တိုကိ ု   ကွင်းဆင်း 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

မတ် ၂၈ ရက် မ ေလးငလျင်ကီး 

လ ပ်ခတ်မ အပီးတွင ်   ဆင်ေသ 

ေရေလှာင်တမံ၌ တမံအူေကာင်း 

ှင့်အပိင်   အက်ေကာင်းများ၊ 

တမအံေူကာင်းှင့ ်ကနǥ်လနǥ် ြဖတ် 

အက်ေကာင်းများ၊  တမံအထက် 

ပိုင်းအေလျာှင့်   ေအာက်ပိုင်း 

အေလျာတိုတွင် အက်ေကာင်းများ 

ြဖစ်ေပ ခဲ့ေကာင်း၊  တမံǧကံ့ခိုင်မ  

ှင့် ေဘးကင်းလုံǪခံေရးအတွက ်

တမံကို ဘူမိူပေဗဒတိုင်းတာမ  

ဆင်ေသေရေသာက်စနစ်အတွင်းရှ ိသီးှံများပျက်စီးဆုံး ံးမ ေလ ာ့ချိုင်ေရး ကိးပမ်း
(လ ပ်စစ်ခခုမံ တိင်ုးတာြခင်း နည်း 

စနစ်) ြဖင့် တုိင်းတာစစ်ေဆးြခင်း 

အပါအဝင် မျက်ြမင်စစ်ေဆးချက် 

များအရ ြပင်းထန်ငလျင်ေကာင့ ်

ြဖစ်ေပ ခဲေ့သာ အက်ေကာင်းများ 

သည် တမံအေပ ယ ံေြခာက်ေပခဲွ 

ခနǥ်အနက်ရှိပီး  တမံ၏ǧကံ့ခိုင်မ  

ကို  ထိခိုက်ိုင်စွမ်းမရှိေကာင်း၊ 

တမ၏ံ အက်ေကာင်းများအတွင်း 

သို သဲြဖည့်၍ ထိပ်မျက်ှာြပင်ကို 

ေရɪးချယ်ထားေသာ       ဖိုေြမြဖင့ ်

သပ်ိသည်းေအာင်     ြပန်လည်ပတ်ိ 

ြခင်းအြပင်   အေပ မှ    မိုးကာများ 

အုပ်ထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊   ထပ်မံ 

ြဖစ်ေပ လာမ     အေြခအေနှင့် 

ေြပာင်းလဲထူးြခားမ ကိ ု အချန်ိှင့် 

တစ်ေြပးည ီ     စစ်ေဆးလျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။

ဇုန်ေြမသားတမံ   အမျိးအစား 

ြဖစ်ပီး တမံအြမင့် ၁၀၉ ေပ၊ တမ ံ

အလျားေပ ၁၃၅၀ ရိှ     ဆင်ေသ 

ေရေလှာင်တမံမှ     ဆည်ေရများ 

ကို      ဒဟတ်ကုန်းေကျးရɪာအနီး 

တည်ေဆာက်ထားသည့ ် ဆင်ေသ 

ေရလ ဲဆည်မှတစ်ဆင့ ်စိက်ုပျိးေြမ 

ဧရိယာ ဧက ၁၀၀၀၀ ေကျာ်ကို 

အကျိးြပလျက်ရိှပီး မတ် ၂၈ ရက် 

မ ေလး   ငလျင်ကီးေကာင့  ်

ဆင်ေသေရလ ဲဆည် ကျိးေပါက်ခဲ ့

မ အား         ယာယီေရတားတမ ံ

တည်ေဆာက်၍  ဧပ ီ၈ ရက်တွင ်

ေသွီးံှ စိက်ုပျိးေရေပးေဝခဲေ့သာ် 

လည်း  ဧပီ ၁၁ ရက်တွင် ရစ်(ခ်)တာ 

စေကး ေလးအထက် ငလျင်ှစ်ကမ်ိ    

လ ပ်ခတ်ခဲ့မ ေကာင့်       ဆင်ေသ 

ေရလ ဲဆည်တမံ      ကိုယ်ထည်မ ှ

ထူးေပါက်ြဖစ်ေပ ခဲ့သြဖင့် ေရလ ဲ 

ဆည်တွင် ေရထိန်းသိမ်းိုင်ြခင်း

မရိှေတာဘ့ ဲစိက်ုပျိးေရေပးေဝမ ကိ ု

ဧပီ ၁၂ ရက်တွင် ရပ်နားထားခဲ့ရ 

ေကာင်း၊ ေရေသာက်စနစ်အတွင်း 

ရိှသီးံှများ  ပျက်စီးဆံုး ံးမ မရိှေစ 

ရန် ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအသုံးချမ  

စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာန  ဝန်ထမ်း 

များက စက်ယ ရားများ အသုံးြပ 

၍ အားသွန်ခွန်စိက်ုကိးပမ်းလျက် 

ရိှေကာင်းှင့ ်  ေတာင်သမူျားအား 

လည်း ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိေကာင်း  သိရသည်။

သတင်းစ်



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၁၅ 

ေနြပည်ေတာ်  လမ်းေလ ာက် 

သ  ကန်ကုိ ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  

အစ်အလာှင့်အညီ  ေရေအး 

သ  ကန်ှင့်  စတုဒိသာမ  ပ်များ 

ြဖင့် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ 

ပျ်းမနား   ေတာင်ညိလမ်းေပ ရိှ  

စည်ပင်ဧည့်ရိပ်သာ လမ်းဆံုဧရိယာ 

အတွင်း  ယေနǥသ  ကန်အကတ်ေနǥ 

ကိုဆက်လက်      ကျင်းပရာ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ ြဖစ်က 

သည့်        ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း၊ 

ဦးခင်ေမာင်ရ၊ီ ေဒါက်တာစိုးဝင်းှင့် 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးရဲတင့်တို တက် 

ေရာက်အားေပးကသည်။

အားေပးစကားေြပာကား 

ဦးစွာ   ြပန်ကားေရးဝန်ကီး 

ဌာန          ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းသည် ကုဏာ 

ကမ ာဘိုးဘွားရပ်ိသာမှ အဘိုး ၁၀ 

ဦးှင့ ်အဘွား ၁၀ ဦးတိုအား ြမန်မာ ့

ိုးရာအစ်အလာအတိင်ုး  တေရာ် 

ကင်ပွန်းြဖင့ ် ေခါင်းေလ ာ်ေပးေန 

ေနြပည်ေတာ်လမ်းေလ ာက်သ  ကန် ဧရိယာအတွင်း ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ ှင့်အညီ 

ေအးသ  ကန်ဆင် ဲေနမ များကို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ တက်ေရာက်အားေပး

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုး ကဏုာကမ ာဘိုးဘွားရပ်ိသာမှ အဘိုး အဘွားများအား ေခါင်းေလ ာ်ေပးေနမ ှင့ ်လက်သည်း 

ေြခသည်း ညပ်ေပးေနမ တိုကို ကည့် အားေပးစ်။

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများြဖစ်ကသည့ ်ဦးခင်ေမာင်ရှီင့ ်ေဒါက်တာစုိးဝင်းတုိ အဘိုး အဘွားများအား ေနǥလယ်စာ ပထဲမင်းှင့ ်ကက်သား 

ဟင်းလျာများ ေပးအပ်လှဒါန်းစ်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း၊ ဒုတိယဝန်ကီး ဦးရဲတင့်၊ ြမန်မာစီးပွားေရးေကာ်ပိုေရး 

ရှင်းမှ တာဝန်ရိှသူများှင့် အလှရှင်များက ေနြပည်ေတာ်လမ်းေလ ာက်သ  ကန်တွင် ပါဝင်ဆင် ဲကသည့် 

ြပည်သူများအား ေနǥလယ်စာအြဖစ်သံုးေဆာင်ုိင်ရန် ပဲထမင်းှင့် ကက်သားဟင်းလျာဘူးများ ေဝငှစ်။

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုးှင့အ်ဖဲွ ေနြပည်ေတာ်လမ်းေလ ာက်သ  ကန် ဧရယိာအတွင်း 

ေဈးဆိုင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ေရာင်းချေနမ ကို ကည့် အားေပးစ်။

မ ှင့်        လက်သည်းေြခသည်း 

ညပ်ေပးေနမ တိုကို          ကည့်  

အားေပးပီး  အဘိုးအဘွားများ၏ 

ကျန်းမာေရး     အေြခအေနတုိကုိ 

ေမးြမန်း အားေပးစကားေြပာကား 

သည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးေမာင် ေမာင်အုန်းှင့်     ဒုတိယ 

ဝန်ကီးတိုသည် အဘိုး အဘွားများ  

အား     ဂါရဝြပလက်ေဆာင်များ 

ေပးအပ်လှဒါန်းပီး  ှစ်ေဟာင်းမှ  

အဆိုးအညံ့များ  ေပျာက်ေစကာ 

ှစ်သစ်တွင်  အေကာင်းအသနǥ်များ 

ရရိှေစရန်အလုိငှာ  သေြပခက်ြဖင့ ်

ေရပက်ဖျန်းေပးကသည်။ 

ယင်းေနာက်   ြမန်မာမ ၊   ြမန်မာ ့

ဟန်၊     ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

ဓေလ့စုိက်ှင့်အညီ    ယ်ေကျး 

သမ်ိေမွစွာ      ပါဝင်ဆင် ဲေနသည့် 

ြပည်သူများှင့် ဝန်ထမ်းများစားသံုး 

ုိင်ရန် ေနြပည်ေတာ်လမ်းေလ ာက် 

သ  ကန် စတဒုသိာမ  ပ်၌  ြမန်မာ ့

ိုးရာမုနǥ်များြဖစ်သည့ ် ေရɫ ကည ်

ကယ်ဆယ်ေရးှင့်         ြပန်လည် 

ေနရာချထားေရး     ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာ 

စုိးဝင်းတုိက ကုဏာကမ ာဘုိးဘွား 

ရိပ်သာရှိ  အဘိုးအဘွားများအား 

ေနǥလယ်စာအြဖစ်  ပဲထမင်းှင့ ်

ကက်သား    ဟင်းလျာများကို 

ေပးအပ်လှဒါန်းကသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး  

ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုး၊ ဦးခင်ေမာင်ရ ီ

ှင့် ေဒါက်တာစုိးဝင်း၊ ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးရတဲင့၊်  ြမန်မာစီးပွားေရးေကာ်ပိ ု

ေရးရှင်း(MEC)မှ  တာဝန်ရိှသမူျား 

က  ေနြပည်ေတာ်လမ်းေလ ာက်

သ  ကန်ဧရိယာ         အတွင်းရှိ 

ေအာင်ဘာေလ စတဒုသိာမ  ပ်၌  

ပါဝင်ဆင် ဲေနကသည့်  ြပည်သ ူ

များအား ေရɫ ရင်ေအးများ၊ ေရဖလား 

များ၊ ဦးထပ်ုများ၊ မျက်ှာသတ်ုပဝုါ 

များှင့်   ဖုန်းထည့်အိတ်များကိ ု

ေဝငှေပးကသည်။ 

ဆက်လက်၍     ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး       ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း၊ 

ဒတုယိဝန်ကီး   ဦးရတဲင့၊်   ြမန်မာ 

စီးပွားေရး     ေကာ်ပိုေရးရှင်းမ ှ

တာဝန်ရိှသမူျားှင့် အလှရှင်များ 

က   ေနြပည်ေတာ်လမ်းေလ ာက် 

သ  ကန်၌ ပါဝင်ဆင် ဲေနကသည့် 

ြပည်သူများ    ေနǥလယ်စာအြဖစ ်

သုံးေဆာင်ိုင်ရန်    ပဲထမင်းှင့ ်

ကက်သားဟင်းလျာဘူး  ၁၀၀၀ 

ကိ ုေဝငှေပးကသည်။  မွန်းလဲွပိင်ုး 

တွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွ 

သည်  ေနြပည်ေတာ်လမ်းေလ ာက် 

သ  ကန်အတွင်း  စတ်ိေအးချမ်းသာ 

စွာြဖင့ ်      ယ်ေကျးသိမ်ေမွစွာ 

ပါဝင်ဆင် ဲေနကသည့ ်   ြပည်သ ူ

များအား  ရင်းရင်းှီးှီးလိုက်လံ 

 တ်ဆက်ကာ     လမ်းေလ ာက် 

သ  ကန်ဧရိယာအတွင်း ှစ်ေဟာင်း 

မှအဆိုးအညံ့တို   ေပျာက်ေစပီး 

အေကာင်းအသနǥ်တုိ ေရာက်ေစရန် 

ရည်ရɪယ်၍    တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 

ယ်ေကျးသိမ်ေမွစွာ      ေရပက် 

ကစားေနမ ကို      လည်း ေကာင်း၊ 

ေဈးဆုိင်တန်းများဖွင့်လှစ်ေရာင်း 

ချေနမ ကိ ုလည်း ေကာင်း ကည့်  

အားေပးခဲ့သည်။        သတင်းစ်

မနုǥ် ှင့ ်      မနုǥ်လက်ေဆာင်းများကိ ု

ေဝငှေပးကသည်။ 

ထုိအတူ သယံဇာတှင့် သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်     ထိန်းသိမ်းေရး 

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးခင်ေမာင်ရီှင့်  လူမ ဝန်ထမ်း၊ 



ဧပီ    ၁၆၊   ၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၁၅

ြမန်မာိင်ုင၌ံ မတ် ၂၈ ရက်တွင် လ ပ်ခတ်ခဲသ့ည့ ်မ ေလးေြမငလျင် 

ကီးေကာင့ ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊  မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊  ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ်

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတိုတွင် ပျက်စီးဆံုး ံးမ များြဖစ်ေပ ခဲရ့ာ ိင်ုငေံတာ် 

အစိုးရအေနြဖင့ ်အလျင်အြမန်စုစံမ်းစစ်ေဆးြခင်း၊ ကညူကီယ်ဆယ်ေရး 

လုပ်ငန်းများကိ ု အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီ ေဆာင်ရɪက်ြခင်းှင့ ် ြပည်ပမ ှ

လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ အကူအညီများကိ ုဖိတ်ေခ  

လမ်းဖွင့်ေပးြခင်းများ  ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။    ငလျင်ဒဏ်သင့်ြပည်သ ူ

ိုင်ငံတကာမှ ကူညီေထာက်ပံ့သည့် လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာအကူအညီပစ ည်းများှင့် 

ေဆးဝါးများအား ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့်ြပည်သူများထံ အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ြဖနǥ်ေဝေပးလျက်ရှိ
များထံ ုိင်ငံတကာမှကူညီေထာက်ပ့ံသည့် လူသားချင်းစာနာေထာက်ထား 

မ ဆိင်ုရာ အကအူညပီစ ည်းများ၊ ေဆးဝါးများသည် မတ် ၂၉ ရက် ညပိင်ုး 

မှစ၍ ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ်၊ ေနြပည်ေတာ်အြပည်ြပည် 

ဆိုင်ရာေလဆိပ်၊ မ ေလးအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်ှင့် ရန်ကုန် 

သီလဝါဆိပ်ကမ်းတိုသို ေရာက်ရှိလာခဲ့သည်။

မတ်  ၃၀  ရက်မှ  ဧပ ီ၁၃ ရက်အထ ိငလျင်ေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားအတွက် 

အိ ိယိင်ုင ံAHA Center ၊ တတ်ုြပည်သူǥသမ တိင်ုင၊ံ ဗယီက်နမ်ိင်ုင၊ံ 

ဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုင၊ံ ထိင်ုးိင်ုင၊ံ အင်ဒိနုီးရှားိင်ုင၊ံ ပါကစ တန်ိင်ုင၊ံ ရှုား 

ဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ၊ ဘယ်လာုဇ်ိုင်ငံ၊ လာအိုိုင်ငံ၊  Singapore Red 

Cross Society၊ နီေပါိုင်ငံ၊ UAE ှင့် ဘူိုင်းိုင်ငံတိုမ ှေပးပိုလှဒါန်း 

သည့်ပစ ည်းများကိ ု  ငလျင်ေဘးသင့်ေဒသများသို   အချနိ်မဆိုင်းဘဲ 

ဆက်လက်ြဖနǥ်ခွဲေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။   ိုင်ငံတကာက ကူညီ 

ေထာက်ပံ့သည့်ပစ ည်းများမှာ မိုးကာတဲ၊ တာေပ လင်၊ Hygiene Kit ၊ 

Kitchen Set၊ မီးစက်၊ Sleeping Bags၊  စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း၊ 

လူသုံးကုန်ပစ ည်း၊  အိမ်သုံးကုန်ပစ ည်း၊  လ ပ်စစ်ပစ ည်း၊ ေဆးှင့် 

ေဆးပစ ည်း၊ ခွဲစိတ်ခန်းသုံးပစ ည်းတိုြဖစ်သည်။

စာမျက်ှာ ၉ သို 

အိ ိယိုင်ငံမှ ေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်းများ စစ်သေ  ဘာြဖင့ ်ရန်ကုန်မိ သီလဝါဆိပ်ကမ်းသို ေရာက်ရှိစ်။

တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံမှ ေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်းများ ရန်ကုန်ေလဆိပ်သို ေရာက်ရှိစ်။

ဘဂ  လားေဒ့ရ ုိင်ငံမှ ေထာက်ပ့ံေရးပစ ည်းများ စစ်သေ  ဘာြဖင့် ရန်ကုန်မိ သီလဝါဆိပ်ကမ်းသုိ ေရာက်ရိှစ်။

AHA Centre မှ လှဒါန်းသည့် တာေပ လင်စများ။

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံမ ှေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်းများ ရန်ကုန်မိသို ေရာက်ရှိစ်။

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံမ ှလှဒါန်းသည့်ပစ ည်းများ။



ဧပီ    ၁၆၊   ၂၀၂၅

 စာမျက်ှာ ၈ မှ 

အထက်ပါေပးပိုလှဒါန်းေသာပစ ည်းများကိ ုြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်အတွင်း ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၏ အစီအစ်ြဖင့်လည်း 

ေကာင်း၊ ေနြပည်ေတာ်ရိှ ဝန်ထမ်းမိသားစုများကုိ သက်ဆုိင်ရာဝန်ကီး 

ဌာနများ၏ အစအီစ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ရန်ကန်ုှင့ ်ေနြပည်ေတာ်တိုမှ 

တစ်ဆင့ ်မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးသို ေမာ်ေတာ်ယာ် ၄၈ စီးြဖင့ ်ေပးပိုခဲ ့

သည့ ်လှဒါန်းပစ ည်းများှင့ ်မ ေလး(တတံားဦး) အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

ေလဆိပ်သိုေရာက်ရှိသည့ ်   ပစ ည်းများကိ ု   မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲအစီအစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးသို 

ေမာ်ေတာ်ယာ် ၂၁ စီးြဖင့ ်ေပးပိုထားသည့ ်လှဒါန်းပစ ည်းများကိ ုစစ်ကိင်ုး 

တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွအစီအစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ် 

(ေတာင်ပိင်ုး)သို ေမာ်ေတာ်ယာ်ငါးစီးြဖင့ ်ေပးပိုခဲသ့ည့ ်လှဒါန်းပစ ည်း 

များကို           ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲအစီအစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း 

ခွဲေဝေထာက်ပံ့ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။       လှဒါန်းရရှိသည့်ပစ ည်း 

များအနက်   ေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းများ၊   ခွဲစိတ်ခန်းသုံးပစ ည်းများှင့ ်

ေဆးုသံုံးပစ ည်းများကိ ုကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသို   လ ဲေြပာင်းေပးအပ် 

ကာ    ဒဏ်ရာရရိှသည့ြ်ပည်သမူျားအား    ကသုရာတွင်   အသုံးြပလျက်ရိှ 

သည်။ 

ိင်ုငတံကာအလှရှင်များ၏ လှဒါန်းပစ ည်းများကိ ုြပည်ေထာင်စ ု

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)ရိှ ေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားအတွက် ြဖနǥ် ခဲွေပးပို 

ထားမ ကို    ေနာက်ဆက်တွဲပါဇယားများြဖင့ ်     ပူးတွဲ၍   ေဖာ်ြပအပ ်

ပါသည်။

ထိုြပင ်  ိုင်ငံတကာအလှရှင်များက   ထပ်မံလှဒါန်းလာသည့် 

ပစ ည်းများေရာက်ရှိမ ှင့် ငလျင်ေဘးသင့်ြပည်သူများထံ အြမန်ဆုံး

ေရာက်ရှိြဖနǥ်ခွဲမ တိုကို တစ်ပတ်လ င်တစ်ကိမ် ဆက်လက်ထုတ်ြပန ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။        သတင်းစ်

စ် အမျိးအစား ေရတွက်ပုံ ေရာက်ရှိ
ြဖနǥ်ခွဲ မှတ်

ချက်
ေနြပည်ေတာ် မ ေလး စစ်ကိုင်း ရှမ်း

၁ မိုးကာတဲ လုံး ၂၇၀ - - - -

၂ Kitchen Set ဖာ ၉၈ ၃၆ ၅၅ ၃ ၄

၃ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း ဖာ ၃၄ ၁၁ ၁၁ ၆ ၆

၄ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ မျိး ၂၈ ၇ ၇ ၇ ၇

၅ အိမ်သုံးပစ ည်း မျိး ၃၂ ၈ ၈ ၈ ၈

စ် အမျိးအစား ေရတွက်ပုံ ေရာက်ရှိ
ြဖနǥ်ခွဲ

ဝန်ကီး

ဌာန/

အဖွဲ

အစည်း

မှတ်

ချက်

ေနြပည်ေတာ် မ ေလး စစ်ကိုင်း ရှမ်း

၁ Hygiene Kit ဖာ ၅၀၀ - - ၅၀၀ -

၂
လူသုံးကုန်

ပစ ည်း
မျိး ၁ - - ၁ -

ေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက ်ဘူိုင်းိုင်ငံမ ှလှဒါန်းပစ ည်းများ လက်ခံရရှိမ ှင့် 

ြဖနǥ်ေဝပီးစီးမ အေြခအေန

(၃၀-၃-၂၀၂၅ ရက်ေနǥမ ှ၁၃-၄-၂၀၂၅ ရက်ေနǥအထိ)

ပါကစ တန်ိုင်ငံမှ ေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်းများ ေနြပည်ေတာ်သို ေရာက်ရှိစ်။

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံမ ှလှဒါန်းသည့်ပစ ည်းများ။

ဘယ်လာုစ်ိုင်ငံမ ှလှဒါန်းသည့်ပစ ည်းများ။

ဘူိုင်းိုင်ငံမ ှေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်းများ ေနြပည်ေတာ်သို ေရာက်ရှိစ်။

နီေပါိုင်ငံမှ လှဒါန်းသည့် စားေသာက်ကုန်များ။

စာမျက်ှာ ၁၀ သို 

ေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက ်နီေပါိုင်ငံမှလှဒါန်းပစ ည်း ရရှိမ ှင့် ြဖနǥ်ေဝပီးစီးမ အေြခအေန



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၅

 စာမျက်ှာ ၉ မှ

လာအိုိုင်ငံမှ လှဒါန်းသည့် ဆန်အိတ်များ။ UAE ိုင်ငံမှ လှဒါန်းပစ ည်းများ ေနြပည်ေတာ်သို ေရာက်ရှိစ်။

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း ငလျင်ေဘးသင့်သူများအတွက ်ြပည်တွင်း/ ြပည်ပ လှဒါန်းပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့မ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ငလျင်ေဘးသင့်သူများအတွက ်ြပည်တွင်း/ ြပည်ပလှဒါန်းပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့မ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ငလျင်ေဘးသင့သ်မူျားအတွက် ြပည်တွင်း/ ြပည်ပ လှဒါန်းပစ ည်းများ 

ေထာက်ပံ့မ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း   ငလျင်ေဘးသင့်သူများအတွက ်   ြပည်တွင်း/ ြပည်ပ လှဒါန်းပစ ည်းများ 

ေထာက်ပံ့မ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။



ဧပီ    ၁၆၊   ၂၀၂၅

ဝန်ထမ်းှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုများ အမိုးအကာေအာက်တွင် လုံǪခံေအးချမ်းစွာေနထိုင်ိုင်ေရး 

ယာယီတည်းခိုေရးစခန်းများ တည်ေဆာက်ဖွင့်လှစ်ပီး ေနရာချထားေပးလျက်ရှိ
မတ် ၂၈ ရက်တွင ်လ ပ်ခတ်ခဲ့သည့် မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်းရှ ိိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ ပိကျပျက်စီးြခင်းှင့ ်

ကီးမားစွာထိခိုက်ပျက်စီးမ များ ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်အတွက် ဝန်ထမ်းှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုများ အမိုးအကာေအာက်တွင် လုံǪခံေအးချမ်းစွာေနထိုင်ိုင်ေရးအတွက ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း၌ ယာယီတည်းခိုေရးစခန်းများကိ ုတည်ေဆာက်ဖွင့်လှစ်ပီး ေနရာချထားေပးလျက်ရှိသည်။

ထိသုို ယာယေီနရာချထားေပးမ  

အေြခအေနများှင့်  စပ်လျ်း၍ 

ဝဏ သဒိ ိရပ်ကွက်၌ တည်ေဆာက် 

ထားသည့်    ယာယီတည်းခိုေရး 

စခန်းသို    သွားေရာက်၍ က   

အလိုက်    ေဆာင်ရɪက်ထားမ  

အေြခအေန၊ ေရ၊ မီး၊ မလိ ာကစိ ရပ်

များ   စီစ်ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ ှင့် 

ဝန်ထမ်းှင့ ်ဝန်ထမ်းမသိားစမုျား 

အား ေနရာချထားမ အေြခအေန 

တိုကိ ု ေြမြပင်ကွင်းဆင်းေလလ့ာ 

ကာ တာဝန်ရှိသူများှင့ ်ေတွဆုံ 

ေမးြမန်းထားမ များကို ေရးသား 

ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည-်

ဦးစိုင်းသိန်းဦး(အုပ်ချပ်ေရးမှး၊ 

ဝဏ သိဒ ိရပ်ကွက)် 

မတ် ၂၈ ရက်က  လ ပ်ခတ်ခ့ဲတ့ဲ 

မ ေလး    ငလျင်ကီးေကာင့ ်

ေဘးသင့်ြပည်သူေတွနဲǥ  ဝန်ထမ်း 

ေတ ွလုǪံခံေအးချမ်းစွာ ေနထိင်ုိင်ု 

ဖိုအတွက်  အထက်ဌာန န်ကား 

ချက်အရ    ဝဏ သိဒ ိရပ်ကွက ်

တည်းခိုေရးစခန်းမှာ       ယာယီ

မိုးကာတဲေတွ ေဆာက်လုပ်ထား 

ပါတယ်။   ဒီယာယီတည်းခိုေရး 

စခန်းမှာဆိရုင် စက်မ ဝန်ကီးဌာန၊ 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊  အဂတိ 

လိုက်စားမ      တိုက်ဖျက်ေရး 

ေကာ်မရှင်၊  စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမ 

ေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ 

ိုင်ငံေတာ်    စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီုံးနဲǥ   လ ပ်စစ်စွမ်းအား 

ဝန်ကီးဌာနေတွမှာရိှတ့ဲ ဝန်ထမ်း 

နဲǥ   ဝန်ထမ်းမိသားစု   စုစုေပါင်း 

၅၈၇ ဦးရိှပါတယ်။   ယာယမီိုးကာ 

တဲ အေနနဲǥ ၁၇၂ လုံး ရှိပါတယ်။ 

ငလျင်ေဘးသင့် ဝန်ထမ်းမိသားစု 

ေတွအတွက်    ကျန်းမာေရးနဲǥ 

ပတ်သက်လို  ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာနက   ေနǥစ်    ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ ေပးေနတာ   ရှိပါ 

တယ်။    သီရိလက  ာိုင်ငံက

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ အဖွဲ

ေတလွည်း  လာေရာက်ဝန်ေဆာင် 

မ ေပးပါတယ်။   ေသာက်သုံးေရ 

အတွက် ေရသနǥ်စက်တည်ေဆာက်  

ထားပါတယ်။  ြပည်သူလူထုက 

လှဒါန်းထားတဲ့  ေရသနǥ်ဘူးေတ ွ

လည်း ရိှပါတယ်။ စည်ပင်သာယာ 

ေရးေကာ်မတီက ချိးေရနဲǥသုံးေရ 

အတွက်  ေနǥစ်  ဂါလန် ၄၀၀၀ 

ေလာက် လာေရာက်ေရြဖည့်ေပး 

ပါတယ်။  မိလ ာအတွက် ကျား၊ မ 

ခွဲြခားထားပီး အလုံးေရ ၂၀ ရှိပါ 

တယ်။  ေရချိးဖိုအတွက်လည်း 

ကျား၊ မ ေနရာခဲွြခားထားပါတယ်။ 

ြမန်မာိုင်ငံ  ကက်ေြခနီအသင်း 

ကလည်း  တစ်ဖက်တစ်လမ်းက 

ကူညီေဆာင်ရɪက်ေပးပါတယ်။  

လုံǪခံေရးနဲǥ  ပတ်သက်လိုလည်း 

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွက  ရဝဲန်ထမ်း 

ေတ ွရိှပါတယ်။   လှည့က်င်းရေဲတ ွ

လည်းရိှပါတယ်။ အားလံုးစိတ်ေအး 

ချမ်းလုံǪခံစွာနဲǥ   ေနထိုင်ိုင်ဖို 

အတွက် တစ်ဦးနဲǥတစ်ဦးဝိုင်းဝန်း 

ကူညီ ေစာင့်ေရှာက်ကပါတယ်။ 

ေဒါက်တာေအာင်သူရဝင်း

(RTT အသင်း တာဝန်ခံ) 

က န်ေတာ်တုိအဖဲွကလူအင်အား 

၄၁ ေယာက်ပါဝင်ပီး  ဧရာဝတီ 

တိုင်းေဒသကီး RTT အသင်းက 

ြဖစ်ပါတယ်။ ေနြပည်ေတာ်မှာရိှတဲ ့

ငလျင်ေဘးသင့် ဝန်ထမ်းေတွနဲǥ 

ြပည်သေူတအွတွက်  ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်ဖို  ေရာက်ရှိေနတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။  ဇမ သီရိမိနယ် 

အတွင်းမှာရှိတဲ ့  ယာယီတည်းခို 

ေရးစခန်းေတွမှာ    ေနǥဂျတီ၊ 

ညဂျတီခွဲပီး     သုံးဦးစီထား 

ရှိပါတယ်။   က န်ေတာ်တိုဆီမှာ 

လည်း လုိအပ်တ့ဲ   ေဆးဝါးေတွပါ 

ရိှပါတယ်။ သာမန်ေရာဂါအတွက် 

ကေတာ့    ဒီယာယီတည်းခိုေရး 

စခန်းမှာပဲ   ကုသေပးပါတယ်။  

ခွဲစိတ်ရမယ့်ေရာဂါနဲǥ  လ ဲေြပာင်း 

ရမယ့်ေရာဂါေတွဆိုရင် မိနယ်၊ 

ခိုင်အစရှိတဲ့    ေဆးုံေတွကို   

လ ဲေြပာင်းေပးပါတယ်။   ကျန်းမာ 

ေရး   ေစာင့်ေရှာက်ဖိုအတွက ်

Mobile Team လည်း သုံးဖဲွခဲွြခား 

ထားပါတယ်။ 

မေအးေအးငိမ်းြပည့်

(ေစတနာ့ဝန်ထမ်း) 

က န်မတိုက ဝဏ သဒိ ိရပ်ကွက် 

ယာယီ   တည်းခိုေရးစခန်းမှာ 

လူအင်အား သုံးေယာက်နဲǥ ကူညီ 

မ ေတွ ေပးေနပါတယ်။ က န်မတို 

က ဒီယာယီတည်းခိုေရးစခန်းမှာ 

ဆိရုင် လဦူးေရစာရင်းနဲǥ စတိထုန်ိး 

သိမ်းေရးပိုင်းကိ ု တာဝန်ယူထား 

ပါတယ်။  က န်မအပိုင်းကေတာ့ 

အိမ်ေထာင်စုစာရင်းကို အသက် 

အရɪယ်အပိုင်းအြခားနဲǥ   စာရင်း 

အတိကျ    ေဆာင်ရɪက်ပါတယ်။ 

ကူညီေထာက်ပံ့ေရး   ပစ ည်းေတွ 

ခဲွေဝေပးတ့ဲ အခါမှာလည်း မှားယွင်း 

မ မရှိေစဖိုအတွက်  အိမ်ေထာင် 

ဦးစီးအလိုက ်  ခွဲေဝေပးပါတယ်။ 

လူဦးေရတိကျဖိုအတွက် ယာယီ 

မုိးကာတဲေတွမှာ အိမ်ေထာင်ဦးစီး 

နာမည်နဲǥ မိသားစုဝင်စာရင်းေတ ွ

ေရးပီးကပ်ထားပါတယ်။ ဝန်ထမ်း 

နဲǥ  ဝန်ထမ်းမိသားစုေတ ွလိုအပ် 

ချက်မရိှေစဖုိအတွက် အတတ်ိင်ု 

ဆုံး  အေကာင်းဆုံးြဖစ်ေအာင ်

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရɪက်ေပးထား 

ပါတယ်။   ဒီယာယီတည်းခိုေရး 

စခန်းမှာ ေနထိုင်တဲ့မိသားစုေတ ွ

ကိ ု  ကျန်းမာေရးအထူးဂစုိက်ုက 

ပါလို ေြပာချင်ပါတယ်။ 

မအိအိစိုးြမင့်

(ဝန်ထမ်း၊ စက်မ ဝန်ကီးဌာန) 

က န်မအေနနဲǥ      ဝဏ သိဒ ိ 

ရပ်ကွက် ယာယတီည်းခိေုရးစခန်း 

မှာ ေရ၊   မီးကအစ  ရရှိပီြဖစ်တဲ ့

အတွက် ေနထိင်ုရတာ အဆင်ေြပ 

ပါတယ်။ ဖုန်းအားသွင်းဖုိအတွက် 

ပါ အေသးစိတ်စီစ်ေပးထားတဲ့ 

အတွက် မသိားစနုဲǥလည်း အဆက် 

သွယ်မြပတ်ေတာပ့ါဘူး။ ကျန်းမာ 

ေရးအဖဲွနဲǥ ြမန်မာိင်ုငံကက်ေြခန ီ

အသင်းပါရှိတဲ့အတွက် ကျန်းမာ 

ေရးအတွက်လည်း စိတ်ေအးရပါ 

တယ်။ အိမ်သာနဲǥ ေရချိးဖိုေနရာ 

ကိုလည်း    ေယာက်ျားေလး၊ 

မိန်းကေလး    ခွဲြခားေပးထားတဲ ့

အတွက် စတ်ိလုǪံခံမ ပါရရိှပါတယ်။ 

ေသာက်သုံးေရအတွက်က ေရသနǥ်  

စက်လည်း တည်ေဆာက်ေပးထား 

ပါတယ်။  အခုလတ်တေလာမှာ 

ေတာ့ အလှရှင်ေတ ွလှဒါန်းေပး 

ထားတဲ့ ေရသနǥ်ဘူးေတွပ ဲအသုံး 

ြပေနပါတယ်။  စားေသာက်ေရး 

အတွက်ကေတာ့   အလှရှင်ေတွ 

လာလှေပးပါတယ်။  အလှရှင် 

ေတွ မလာတ့ဲရက်ဆုိရင် အုပ်ချပ် 

ေရးမှးက   စီမံေဆာင်ရɪက်ေပး 

ပါတယ်။ ယာယမီိုးကာတဲကလည်း 

ကျ်းေြမာင်းတာရယ်၊   ထပ်တိုး 

လူဦးေရေတွလည်း  ရိှတ့ဲအတွက် 

ချက်စားခွင့်   မေပးေသးပါဘူး။ 

မီးလင်းေရးအတွက်   ကေတာ့ 

လ ပ်စစ်စွမ်းအား ဝန်ကီးဌာနက 

လုǪံခံေရးမီးေတ ွထားေပးပါတယ်။ 

ြမန်မာိုင်ငံ      ရဲတပ်ဖွဲအေနနဲǥ 

ဒီစခန်းမှာ  ၂၄ နာရီ ရဲဝန်ထမ်း 

ရှိပါတယ်။ ရဲကင်းလှည့်ကားေတ ွ

လည်း တစ်ေနǥကုိ သံုးကိမ်ေလာက်  

ကင်းလှည့်ပါတယ်။ က န်မအေန 

နဲǥ ဒီယာယီတည်းခိုေရးစခန်းမှာ 

ေနထိုင်ရတာ    အစစအရာရာ 

အဆင်ေြပပီး ကိုယ်၊ စိတ်လုံǪခံမ  

ေတွ အြပည့်အဝရရှိပါတယ်။ 

မှင်းေဝလွင(်ကုသိုလ်ရှင)် 

က န်မက    အားကစားှင့် 

လူငယ်ေရးရာ   ဝန်ကီးဌာနက 

ြဖစ်ပါတယ်။ အားကစားရɪာထဲမှာ 

လည်း    ငလျင်ဒဏ်ခံစားရတဲ့ 

မိသားစုဝင်ေတ ွ    ရှိတဲ့အတွက် 

ကုသိုလ်ြပ   လှဒါန်းတာြဖစ်ပါ 

တယ်။  ြပည်တွင်းြပည်ပ အလှရှင် 

ေတွ လှဒါန်းတဲ့ စုေပါင်းအလှ 

ေလးြဖစ်ပါတယ်။   အစပိုင်းမှာ 

ေတာ့ အားလုံးက ေရသနǥ်လိုအပ် 

မယ်ထင်လို   ေသာက်ေရသနǥ် 

လှဒါန်းြဖစ်ပါတယ်။ အခုေနာက် 

ပိုင်းမှာဆိုရင ်  ဟင်းစားေတွပိုပီး 

လှဒါန်းြဖစ်ပါတယ်။   ှစ်ဆန်း 

တစ်ရက်ေနǥမှာဆိုရင ်    တေရာ် 

ကင်ပွန်း     ေခါင်းေလ ာ်ရည်နဲǥ 

အေအးလှဒါန်းမှာ  ြဖစ်ပါတယ်။ 

မီးဖိုေချာင်သုံးပစ ည်းနဲǥ    အဝတ် 

အထည်ေတွကုိ ဗလာမပါ ကံစမ်းမဲ 

အစီအစ်ေလး    ြပလုပ်ေပးမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဆိုရှယ်မီဒီယာေပ  

မှာ   လိုအပ်တဲ့ေနရာေရးေပးတဲ့ 

အခါ   အဲဒီေနရာေတွကိုလည်း   

သွားေရာက် လှဒါန်းြဖစ်ပါတယ်။ 

ဦးစိုင်းသိန်းဦး မေအးေအးငိမ်းြပည့်ေဒါက်တာေအာင်သူရဝင်း မအိအိစိုးြမင့် မှင်းေဝလွင်

ဝဏ သဒိ ိရပ်ကွက်၌ တည်ေဆာက်ထားသည့ ် ယာယတီည်းခိေုရးစခန်းတွင် ေရသနǥ်စက်တည်ေဆာက် 

ထားရှိမ ကို  ေတွြမင်ရစ်။
ဝဏ သိဒ ိရပ်ကွက်၌ တည်ေဆာက်ထားသည့ ် ယာယီတည်းခိုေရးစခန်းကိ ုေတွြမင်ရစ်။

ေတွဆုံေမးြမန်း - ေအးေအးသနǥ် 

ဓာတ်ပုံ - ကိုေအးသန်း



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၅

ြမန်မာိင်ုငတွံင်  မတ် ၂၈ ရက်က လ ပ်ခတ်ခဲေ့သာ အင်အားအလွန် 

ြပင်းထန်သည့် ငလျင်ဒဏ်ကုိ ြပင်းထန်စွာခံစားခ့ဲရေသာ တုိင်းေဒသကီး/  

ြပည်နယ်ေြခာက်ခုတွင ် ဧပီ ၁၅ ရက်ေနǥအထိ ေသဆုံးသူ ၃၆၆၆ ဦး၊ 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသ ူ၄၈၂၅ ဦးှင့်  ေပျာက်ဆုံးသ ူ၁၂၉ ဦးရှိသည်။

ြမန်မာိုင်ငံ မီးသတ်တပ်ဖွဲှင့်  ြပည်တွင်းြပည်ပမှ  ရှာေဖွ 

ကယ်ဆယ်ေရးအဖဲွဝင်များသည်  လုိအပ်သည့်ေဒသများသုိ  အချန်ိှင့် 

တစ်ေြပးည ီရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများ  ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက် 

ရှိပီး အေဆာက်အအုံများအတွင်း    ပိတ်မိေနသူများအား  ရှာေဖွ 

ကယ်ဆယ်ခဲရ့ာ  ယေနǥအထ ိအသက်ရှင်သ ူ၆၅၃ ဦးကိ ုရှာေဖကွယ်ဆယ် 

ေပးိုင်ခဲ့ပီး ေသဆုံးသူ ၇၄၈ ဦးအား ရှာေဖွေပးိုင်ခဲ့သည်။

ေဘးသင့်ြပည်သမူျားသုိ ြပည်တွင်း ေစတနာရှင်အလှရှင်များက 

ေငွှင့် အလှပစ ည်းများ  ေထာက်ပံ့လှဒါန်းလျက်ရှိသကဲ့သို  ြပည်ပ 

ိင်ုငမံျား၊ အဖဲွအစည်းများ၊ ေစတနာရှင်အလှရှင်များက ေငှွင့ ်အလှ 

ပစ ည်းများ  ေထာက်ပ့ံလှဒါန်းလျက်ရိှရာ   ဧပီ ၁၄ ရက်   ည ၇ နာရီမှ 

၁၅ ရက် ညေန ၅ နာရအီတွင်း    ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ေလဆပ်ိ 

ှင့်  ေနြပည်ေတာ်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်များသို  အိ ိယိုင်ငံ၊ 

ကိရုီးယားိင်ုငှံင့ ် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာကက်ေြခနှီင့် လြခမ်းနအီသင်း 

များဖက်ဒေရးရှင်း  (IFRC) တိုက ေလယာ်သုံးစီးြဖင့ ်ေထာက်ပံ့ေရး 

ပစ ည်းတန်ချနိ် ၉၅ ဒသမ ၅၆၈ တန်ေကျာ် ဆိုက်ေရာက်ခဲ့သည်။

ြပည်တွင်း ြပည်ပအလှရှင်များ၏   ေထာက်ပ့ံေရးပစ ည်းများကုိ 

လည်း       ေဘးသင့ြ်ပည်သမူျား လက်ဝယ်အေရာက်    အြမန်ဆံုးခဲွေဝ   

ေထာက်ပံ့လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                  

       သတင်းစ်

မ ေလး   ဧပီ   ၁၅

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီး 

ချပ် ဦးမျိးေအာင်ှင့် အဖွဲသည် 

မ ေလးမိမ ှ ြပန်လည်ထွက်ခွာ 

သည့်  Singapore Emergency 

Medical Team အား ဧပ ီ၁၄ ရက် 

ညေနပိုင်းတွင်  ေအာင်ေြမသာစ ံ

မိနယ်ရိှ Eternalခန်းမ၌ ေတွဆု ံ

ငလျင်ေဘးသင့်ေဒသြပည်သူများသို ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးှင့် ေထာက်ပံ့ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိ

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာသက်ခိင်ုဝင်း ဘတူန်အေရးေပ ေဆးအဖဲွအား ဂဏ်ုြပ တ်ဆက်
ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၅

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်းသည်  အမျိးသားသဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခနǥ်ခွဲမ ေကာ်မတီဥက   

ကုိယ်စား  တာဝန်ပီးဆံုး၍    ြပန်လည်ထွက်ခွာမည့်     

ဘူတန်အေရးေပ ေဆးအဖဲွအား ဂုဏ်ြပ တ်ဆက်ပဲွ  

အခမ်းအနားကုိ  ယေနǥနံနက်ပုိင်းတွင် ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌  ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ   အခမ်းအနားတက်ေရာက်သူများသည ်

မ ေလးငလျင်ကီးတွင်  ေသဆုံးခဲ့သူများအတွက ်

ဝမ်းနည်းြခင်းအထိမ်းအမှတ်အြဖစ်   မတ်တပ်ရပ်၍ 

တစ်မိနစ်ငိမ်သက်ကသည်။ ဆက်လက်၍ အမျိးသား 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံနǥ် ခဲွမ ေကာ်မတီ

ဥက   ကိုယ်စားအဖွဲဝင ်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ဂုဏ်ြပ တ်ဆက်စကားေြပာကားရာတွင ်  ြမန်မာ 

ိုင်ငံ၏ ငလျင်ေဘးတုံြပန်ေရး  ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်

ဘတူန်ိင်ုငဘံရုင်မင်းြမတ်၏ လမ်း န်မ ြဖင့ ်ဘတူန် 

ိုင်ငံမှ    အေရးေပ ေဆးအကူအညီအား  ရက်ပိုင်း 

အတွင်းေစလ တ်၍  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ 

ပျ်းမနားမိနယ်     ေပါငး်ေလာင်းအားကစားကွင်း 

ေပါင်းေလာင်းယာယီေဆးံု၌ ဧပီ ၁ ရက်မှ ၁၄ ရက် 

အထိ  အေရးေပ လူနာေပါင်း ၃၀၀၀ ေကျာ်အား 

ေဆးကုသမ ှင့်  ခွဲစိတ်ကုသမ များ ေဆာင်ရɪက်ေပး 

ခဲ့သည့်အတွက်    ထိခိုက်ခံခဲ့ရသည့ ်    မိသားစုများ 

ကိယ်ုစား ေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်း၊ ဧပ ီ ၅  ရက်တွင် 

ဗန်ေကာက်မိ၌  ကျင်းပေသာ  ဆ  မအကမ်ိေြမာက်  

BIMSTEC  ထိပ်သီးအစည်းအေဝးတွင ်  ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်သည်          ဘူတန်ိုင်ငံဝန်ကီးချပ် 

ှင့်ေတွဆံုခ့ဲပီး ဘူတန်ဘုရင်မင်းြမတ်က ြမန်မာုိင်င ံ

တွင်     ငလျင်အကီးအကျယ်ြဖစ်ပွားမ အတွက် 

ဝမ်းနည်းေကာင်း  ေဖာ်ြပခဲ့ပီး  ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ 

အကူအညီများ  လျင်ြမန်စွာ ေစလ တ်ေပးခဲ့သည့် 

အတွက် ဘတူန်ဘရုင်မင်းြမတ်၊ ဘတူန်ိင်ုငအံစိုးရှင့် 

ြပည်သူများအား  ေကျးဇူးတင်ရှိပါေကာင်း၊  ြမန်မာ

ိင်ုငံှင့်ဘူတန်ုိင်ငံအစုိးရတုိအကား ေရှးယခင်ကပင် 

ေဆးပညာဆိင်ုရာ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ များရိှခဲ့ပီး 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန    ေဆးတက သိုလ်(၁) 

ရန်ကုန်တွင် ၁၉၉၅ ခုှစ်မှ   ၂၀၀၀ ြပည့်ှစ်အထိ 

ဘူတန်ုိင်ငံမှ ေဆးပညာေတာ်သင်များ လာေရာက် 

ပညာသင်ကားခ့ဲကကာ  အထူးကုဆရာဝန်ဘဲွများ

ရရိှခဲပ့ါေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငမှံ အထူးကဆုရာဝန်များ 

သည်လည်း ဘူတန်ိုင်ငံတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်

ေနမ များရိှပီး ယခေုဆးအဖဲွှင့အ်တ ူေဆးတက သိလ်ု 

(၁) တွင်     ပညာသင်ကားခဲသ့ည့ ်        ဘတူန်ိင်ုငမှံ 

အထူးကုဆရာဝန်များှင့်  ဘူတန်ုိင်ငံတွင် တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည့ ် ြမန်မာိင်ုငသံား ဆရာဝန် 

များပါလာေရာက်၍          ေဆးကသုမ များေပးခဲသ့ည့ ်

အတွက်     များစွာဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်း၊ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်      ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်၏      လမ်း န်မ ှင့်အညီ   ငလျင်ဒဏ် 

ေကာင့် ထိခုိက်ခံစားရသူများအတွက် ကျန်းမာေရး 

ဆိင်ုရာ  ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးအတွက် ေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက အမျိးသား 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ  စမီခံနǥ် ခဲွမ ေကာ်မတီ 

ဥက   ကိယ်ုစား  ဘတူန်ိင်ုငအံေရးေပ ေဆးအဖဲွအား 

ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းတင်လ ာှင့် အမှတ်တရလက်ေဆာင် 

များေပးအပ်ခဲ့ပီး ဘူတန်ိုင်ငံအေရးေပ ေဆးအဖွဲ

ေခါင်းေဆာင်  Mr. Tashi Wangyal က    ေဆးအဖွဲ 

ကိယ်ုစား   အမှတ်တရလက်ေဆာင်ြပန်လည်ေပးအပ် 

သည်။

ဆက်လက်၍  ဘူတန်ိုင်ငံမှ   ေဆးအဖွဲ 

ေခါင်းေဆာင် Mr.  Tashi Wangyal က  ေကျးဇူးတင် 

စကားြပန်လည်ေြပာကားရာတွင်  ဘတူန်ိင်ုငအံေန 

ြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုင၏ံ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုခစံားမ  

များကို    ကိုယ်ချင်းစာစိတ်ြဖင့်ခံစားရပါေကာင်း၊ 

မိမိတို  ဘူတန်အေရးေပ ေဆးအဖွဲအေနြဖင့် ဧပ ီ၁ 

ရက်မှစတင်၍  ှစ်ပတ်ကာ  အေရးေပ ေဆးကသုမ  

များ    ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာတွင ်  ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာန၏  စီစ်ေဆာင်ရɪက်ေပးမ များေကာင့ ် များစွာ 

အဆင်ေြပခဲ့ပါေကာင်း၊     ေဆးကုသမ များအြပင ်

သနǥ် ရှင်းေသာေရရရိှေရးလုပ်ငန်းစ်များတွင် လည်း  

ကူညေီဆာင်ရɪက်ေပးခဲပ့ါေကာင်း၊ ှစ်ိင်ုင ံကျန်းမာ 

ေရးက    ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ကုိလည်း ဆက်လက် 

ြမင့်တင ်     ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်

ြမန်မာြပည်သူများအေနြဖင့ ် လျင်ြမန်စွာြပန်လည ်

ထေူထာင်ိင်ုပါေစေကာင်း ဆမွုန်ေကာင်း ေတာင်းပါ 

ေကာင်း ေြပာကားသည်။  

အဆိုပါအခမ်းအနားသို ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာန ဒုတိယဝန်ကီးှင့်  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

ေဆးဝန်ထမ်း န်ကားေရးမှးုံးမ ှကိုယ်စားလှယ ်

များ၊  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှ  တာဝန်ရှိပုဂ ိလ် 

များ  တက်ေရာက်ကပီး  ြမန်မာ့ုိးရာသေြပခက်ှင့် 

ေရစင်များ အြပန်အလှန်ပက်ဖျန်းြခင်း၊ ြမန်မာ့ုိးရာ

သနပ်ခါးလိမ်းြခယ်ြခင်းြဖင့ ်        အခမ်းအနားကို 

ုတ်သိမ်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။              သတင်းစ်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေအာင် 

မ ေလးမိမှ ြပန်လည်ထွက်ခွာသည့် Singapore Emergency 

Medical Team အား ေတွဆုံ တ်ဆက်
 တ်ဆက်သည်။ 

ထုိသုိေတွဆံုစ်  တုိင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်က ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်

ထခိိက်ုခစံားခဲရ့သည့ ် ြပည်သမူျား 

ကိ ု စတ်ိဓာတ်ခွန်အားေပးြခင်းများ၊ 

လိုအပ်သည့်      ကျန်းမာေရး 

ေစာင့ေ်ရှာက်မ      ေပးြခင်းများကိ ု

လသူားချင်း စာနာေထာက်ထားမ  

အြပည့်ြဖင့ ်   ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့မ  

များအေပ    လ  က်လှဲစွာေကျးဇူး 

တင်ရိှပါေကာင်း        ေြပာကားပီး 

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာှင့်  အမှတ် 

တရ      လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ 

ေပးအပ်ပီး    စားေသာက်ဖွယ်ရာ 

များြဖင့ ်တည်ခင်းဧည့ခ်ခံဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                    သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၅ 

စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာနှင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံကန်ုသည်များ 

င့်ှ စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း  

ချပ်(UMFCCI) တို၏ စစီ်မ ြဖင့ ်ဆန်၊ ဆ၊ီ 

ပဲ၊ ဆား၊ ငါးပိှင့်  ကုန်မျိးစံုေဈးကားများ 

သည် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ  ေနြပည်ေတာ် 

အတွင်း  ငလျင်ဒဏ်သင့်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ 

များသို  မတ် ၃၀ ရက်မှစ၍ အိမ်တိုင်ရာ 

ေရာက်  သက်သာေသာေဈး န်းများြဖင့ ်

ေနြပည်ေတာ်အတွင်း ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများသို ေဈးကားများြဖင့် 

ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား စသည့် ကုန်မျိးစုံများ သက်သာေသာေဈး န်းြဖင့် လှည့်လည်ေရာင်းချေပးလျက်ရှိ
ေရာင်းချေပးလျက်ရှိပီး  ယေနǥတွင် ၁၇ 

ရက်ေြမာက်ေနǥအြဖစ်  ေဈးကားခုနစ်စီး 

ြဖင့်         လှည့်လည်ေရာင်းချေပးလျက်ရိှ 

သည်။ 

ေနǥစ်ေရာင်းချေပးမည်

ထိုသိုေရာင်းချေပးရာတွင ် ေရဆင်း 

စိုက်ပျိးေရးတက သိုလ်၊    ေနြပည်ေတာ် 

ဘူတာကီး၊   စက်ေခါင်းအလုပ်ုံဌာန 

ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ၊       သူနာြပသင်တန်း 

ေကျာင်း၊     ဥတ ရသရီေိဆးုဝံန်ထမ်းအမ်ိ 

ရာများ၊ ခေရအိမ်ရာ၊  ပိေတာက်အိမ်ရာ၊ 

ကံေ့ကာ်အမ်ိရာ၊  ဓနသဒိ ိရပ်ကွက်အမ်ိရာ၊  

ဗလသိဒ ိရပ်ကွက်အိမ်ရာ၊     eာဏသိဒ ိ 

ရပ်ကွက်အမ်ိရာ၊ သခုသဒိ ိရပ်ကွက်အိမ်ရာ၊ 

ဝဏ သိဒ ိရပ်ကွက်အိမ်ရာ၊  ပညာေရး 

ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ၊  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

ဝန်ထမ်းအမ်ိရာရိှ  ဝန်ထမ်းများအား ဆန် 

ေြခာက်ြပည်ဆံ ့     (မေနာသုခ-Export 

Quality) ၈၈၁၅ အိတ်၊   ဆန်ငါးြပည်ဆံ့ 

(ဖျာပံုေပ ဆန်း)  ၈၈၁၅ အိတ်၊ ဆီပိဿာ 

၂၁၂၈၀၊       ဆား ၅၀ ကျပ်သားပါအိတ် 

၁၇၀၀၊ ဆား ၂၅ ကျပ်သားပါ ၃၇၉၆ အတ်ိ၊ 

ငါးပ ိ၂၀ ကျပ်သားပါဘူး ၁၀၄၀၊ ကလုားပ ဲ

၂၀ ကျပ်သားပါအိတ် ၄၅၈၀၊  ေခါက်ဆွဲ 

ေြခာက်အထုပ်များကိ ု   ေရာင်းချေပးခဲ ့

ေကာင်းှင့်  ေနǥစ် ဆက်လက်ေရာင်းချ 

ေပးမည်ြဖစ်သည်။ 

အခမဲ့ြဖနǥ်ေဝ

အလားတ ူ မ ေလးမိတွင် ေဈးကား

ေလးစီးြဖင့်လှည့်လည်ေရာင်းချေပးလျက် 

ရိှရာယေနǥအထိဆန်၂၄ ြပည်ဆ့ံ (မေနာသုခ)  

၄၂၄ အိတ်၊  စားအုန်းဆီပိဿာ ၃၀၈၀၀၊ 

ေခါက်ဆဲွေြခာက်အထပ်ုများကိ ုေရာင်းချ 

ေပးခ့ဲေကာင်းှင့် စစ်ကုိင်းမိတွင် ေဈးကား 

ေလးစီးြဖင့ ်ေရာင်းချေပးလျက်ရိှရာ ယေနǥ 

အထိ ဆန်၂၄ ြပည်ဆံ့( ေရɫ ဝါထွန်း) ၂၂၇ 

အတ်ိ၊ စားအန်ုးဆပီဿိာ ၃၃၀၀ ၊ ကက်ဥ 

အလုံး ၄၃၆၀၊ ကက်သွန်နီပိဿာ ၄၅၀၊ 

အသားတ ု၁၅ ပဿိာတိုကိသုက်သာေသာ 

ေဈး န်းများြဖင့် ေရာင်းချေပးခ့ဲပီး ေရသနǥ်  

များကိလုည်း  အခမဲြ့ဖနǥ်ေဝေပးခဲေ့ကာင်း 

ှင့်   ေနǥစ်ဆက်လက်ေရာင်းချေပးမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။   

 သတင်းစ်



ဧပီ   ၁၆၊  ၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်     ဧပီ    ၁၅

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး 

သည် ယေနǥနနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင် 

များ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ ငလျင် 

ေဘးေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့် တပ်ကန်ုးမိနယ် 

လက်ပန်ေကျးရɪာသို  သွားေရာက်ပီး ေကျာင်းထိုင ်

ဆရာေတာ်အား ဖူးေြမာ်ကည်ညိကာ နဝကမ ဝတ  

ေငွှင့် လှဖွယ်ပစ ည်းများ ဆပ်ကပ်လှဒါန်းသည ်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   သည် 

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းဓမ ာုံတွင် ငလျင်ေဘးသင် ့

ြပည်သမူျားှင့် ေတွဆုံပီး အားေပးစကားေြပာကား 

ရာ၌ အေဆာက်အအုံများ ြပန်လည်တည်ေဆာက ်

ရာတွင်   ငလျင်ေဘးဒဏ်ခံိုင်ေအာင ်   ြပန်လည် 

တည်ေဆာက်ကေစလိေုကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့် 

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများှင့ ်လိအုပ်သည် 

များကိုလည်း   ကူညီေဆာင်ရɪက်ေပးသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊  စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရɪက်ရာ 

တွင် မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ နည်း အချက်များှင့အ်ည ီစိက်ုပျိး 

သွားရန်ှင့် ပန်းတိင်ုအထွက် န်းရရိှေအာင် ကိးစား 

ေဆာင်ရɪက်သွားကေစလိုေကာင်း၊  ေမွးြမေရးှင် ့

အသားစားသုံးမ က  ကိုလည်း ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက ်

ေအာင် ကိးစားေဆာင်ရɪက်သွားရန်ှင့် ေဒသတစ်ခ ု

ထုတ်ကုန်တစ်ခုထုတ်လုပ်ိုင်ေရး ေဆာင်ရɪက်သွား 

ကရန်လိုေကာင်း၊    ေဒသခံြပည်သူများအေနြဖင် ့

ေကျးရɪာချင်းဆက်လမ်းများ     ပိုမိုေကာင်းမွန်ေရး    

ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်း    ေဆာင်ရɪက်ကေစလိုေကာင်း 

ေြပာကားပီး  ငလျင်ေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက ်

ဆန်ှင့်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍      ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    

ဦးသန်းထွန်းဦးှင့် တာဝန်ရိှသမူျားသည် ငလျင်ေဘး 

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၅

သ  ကန်ံုးပိတ်ရက်ရှည်ကာလ

အတွင်း ေငေွကးစီးဆင်းမ ဆိင်ုရာ

ကိစ ရပ်များ အဆင်ေြပေချာေမွ 

ေစေရးအတွက ်  ရန်ကုန်ဘဏ်ခွဲ 

ရှိ    ေငွေရးေကးေရးေဈးကွက်၊ 

ေငွေပးေချမ ှင့်  စာရင်းရှင်းလင်း 

မ ဌာနကီးရှိ   အရာထမ်းများ၏ 

CBM-NET ကိ ု အသုံးြပ၍  ဘဏ် 

များအကား ေငွေပးေချမ ေဆာင် 

ရɪက်ေနမ များ၊ ၂၄/၇ ACH ဆုိင်ရာ 

ေဆာင်ရɪက်ေနမ များ၊ ိုင်ငံြခား 

သုံးေငွ     စီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနကီးရှိ 

အရာထမ်းများ၏   ိုင်ငံြခားသုံး 

ေငဆွိင်ုရာ ေငေွကးစီးဆင်းမ များ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်   ဗဟိုဘဏ်သို 

အစီရင်ခံဆိုင်ရာ    ကိစ ရပ်များ၊ 

သတင်း     အချက်အလက်ှင့ ်

နည်းပညာဌာနရိှ အရာထမ်းများမှ 

IT System များ၏ ေစာင့်ကည့ ်

စစ်ေဆးေနမ များှင့် နက်ဝက်ဘ် 

ြပတ်ေတာက်မ    မရှိေစေရးတိုကို 

စစ်ေဆးြခင်းများ၊ Downtown 

ဧရိယာရှ ိ  ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိ ု

ဘဏ်(ဆူးေလဘဏ်ခဲွ)ရိှ ေငေွကး 

ထားရှိမ  အေြခအေနများကို ဧပီ 

၁၅  ရက်တွင်  ြမန်မာိုင်ငံေတာ် 

ဗဟိုဘဏ်ဥက       ဦးေဆာင်၍ 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်များ 

ှင့်အတူ  စစ်ေဆးခဲ့ပီး  လိုအပ် 

သည်များ  န်ကားသည်။

ေဆွးေွးမှာကားခဲ့

ဆက်လက်ပီး    ြမန်မာိုင်ငံ 

ေတာ်ဗဟိဘုဏ်  (ဆူးေလဘဏ်ခဲွ) 

ရှိ   MyanmarPay (MMQR) ၏ 

ေနǥစ်လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်မ များ 

ကို စစ်ေဆး၍ လိုအပ်ချက်များ 

ြဖစ်သည့်   ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟို 

ဘဏ်သို အစအီရင်ခတံင်ြပရမည့ ်

အချက်များကိ ုေဆွးေွးမှာကား 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး

တပ်ကုန်းမိနယ် လက်ပန်ေကျးရɪာှင့် ေြမာက်မိက်ေကျးရɪာတိုမှ

ငလျင်ေဘးသင့်ြပည်သူများအား ဆန်ှင့် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်

ေကာင့် ထခိိက်ုခဲသ့ည့် ေြမာက်မိက်(အေရှ)ေကျးရɪာ 

သို သွားေရာက်ပီး ေကျးရɪာဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း 

တွင်  ေဒသခံြပည်သူများအား ေတွဆုံ၍ အားေပး 

စကားေြပာကားပီး ငလျင်ေဘးသင့် ြပည်သူများ 

အတွက် ဆန်ှင့် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်ခ့ဲ 

ကာ ငလျင်ေဘးေကာင့ ် ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့ေ်နရာ 

များှင့် ငလျင်ေဘးသင့်ြပည်သူများ ေနထုိင်ုိင်ေရး 

ယာယီတဲေဆာက်လုပ်ပီးစီးမ ကိ ုကည့် ခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။                       

   ေအာင်ကို(ြပန်/ဆက်)

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်ဥက    ရန်ကုန်ဘဏ်ခွဲရှိ အရာထမ်းဝန်ထမ်းများ လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ေနမ များှင့်

MyanmarPay (MMQR) လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ေနမ များ ကည့် စစ်ေဆး

ြမစ်ကီးနား    ဧပီ    ၁၅

မ ေလးငလျင်လ ပ်ခတ်မ ေကာင့် ငလျင်ေဘး 

ဒဏ်သင့ ်ြပည်သမူျားအတွက် တတ်ုြပည်သူǥသမ တ 

ိုင်ငံ   ထိန်ချံးအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ  ကုန်သည်များ 

အသင်းှင့်   လုပ်ငန်းရှင်များက   ကချင်ြပည်နယ ်

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခနǥ်ခွဲမ အဖွဲထံ 

တတ်ု ယွမ် ၄၅၁၄၇၁ ယွမ်တန်ဖိုးရိှ စားေသာက်ကန်ု 

များ ေမာ်ေတာ်ယာ်ေလးစီးြဖင့ ်ဧပ ီ၁၅ ရက် မွန်းလဲွ 

ပိုင်းက လာေရာက်လှဒါန်းကသည်။

ထိုသို  ထိန်ချံးအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာကုန်သည ်

ကီးများအသင်းှင့်လုပ်ငန်းရှင်များက ကံပိုင်တည ်

နယ်စပ်ဂိတ်မှတစ်ဆင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်ေလးစီးြဖင့ ်

ေပးပိုလှဒါန်းလာသည့ ်    စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း 

များကို     ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲုံးဝင်းအတွင်းရှိ 

ဆမားဒူဝါဆင်ဝါးေနာ်ခန်းမေရှ၌    လာေရာက် 

ပိုေဆာင်ခဲ့ကရာ မီးသတ်တပဖ်ွဲဝင်များှင့် စည်ပင် 

သာယာေရးအဖွဲဝန်ထမ်းများက    ကုန်ပစ ည်းများ 

ကူညီသယ်ယူေပးမ များကို     ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးခက်ထိန်နန်ှင့်   ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊   ကချင် 

ြပည်နယ် ေဘးအ ရာယ်စမီခံနǥ် ခဲွမ အဖဲွဝင် ြပည်နယ် 

အဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက ကန်ုပစ ည်းကိ ု  

ကည့် စစ်ေဆးကပီး အဆိပုါ ကညူသီယ်ယေူပးက 

သည့ ်ဝန်ထမ်းများအတွက် ချးီြမင့ေ်ငမွျားကိ ုေပးအပ် 

သည်။

ထိုေနာက်        လှဒါန်းပွဲအခမ်းအနားကို 

ဆမားဒဝူါဆင်ဝါးေနာ်ခန်းမ၌   ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က     ေဆွမျိးေပါက်ေဖာ် 

အမ်ိနီးချင်းပသီစွာ မိမိတုိုိင်ငံအတွင်းရိှ ငလျင်ေဘး 

ဒဏ်သင့ြ်ပည်သမူျားအတွက် တတ်ုယွမ် ၄၅၀၀၀၀ 

ေကျာ်တန်ဖိုးရှိ စားေသာက်ကုန်များကို လာေရာက် 

လှဒါန်းသည့်အတွက် ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာဂုဏ်ယူ

ေကာင်းှင့ ်        ေကျးဇူးအထူးတင်ရှိပါေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က ထိန်ချံး 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ  ကုန်သည်ကီးများအသင်းှင့ ်

လပ်ုငန်းရှင်များက လာေရာက်လှဒါန်းသည့ ်တတ်ု 

ယွမ် ၄၅၁၄၇၁  ယွမ်တန်ဖိုးရိှ   အာဟာရဆန်ြပတ်ဘူး 

၅၆၀၀၊ ေသာက်ေရသနǥ်ဘူး ၂၀၀၀၊ ေခါက်ဆဲွေြခာက်  

၃၄၇၁ ဘူးှင့် ဝက်အူေချာင်းဘူး ၁၁၀၀ တို ေပးအပ် 

လှဒါန်းမ ကို လက်ခံရယူပီး  ေကျးဇူးတင်ဂုဏ်ြပ 

မှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက်   ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့်ေဒသများ 

မှ   ြပည်သူများအတွက ်  အမျိးသားသဘာဝေဘး 

အ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခနǥ်ခွဲမ ေကာ်မတီထံသို ကချင် 

ြပည်နယ်  သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆုိင်ရာ   စီမံခနǥ်မ  

အဖဲွမှ တတယိအကမ်ိအြဖစ် အလှေငမွျား ေပးအပ် 

လှဒါန်းပွဲကို  တစ်ဆက်တစ်စပ်တည်း   ကျင်းပရာ 

ဘ  ာေငွရှာေဖွေရးဆပ်ေကာ်မတီဥက    ြပည်နယ် 

စီးပွားေရးရာဝန်ကီး ဦးမျိးေဆွက ငလျင်ေဘးဒဏ ်

သင့်ေဒသများမ ှ ြပည်သူများအတွက ်  အစိုးရအဖွဲ၊ 

ဌာနဆုိင်ရာများှင့် အများြပည်သူထည့်ဝင်လှဒါန်း 

ခဲ့ေသာ ေငွကျပ် ၄၈၈ ဒသမ ၂၇၃၉ သန်းကို ကချင် 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ထံသုိ အမျိးသားသဘာဝေဘး

အ ရာယ်ဆုိင်ရာစီမံခနǥ် ခဲွမ ေကာ်မတီထံ လ ဲေြပာင်း 

ေပးပိုလှဒါန်းိုင်ေရး ေပးအပ်သည်။

ထပ်မံလှဒါန်းေပး

ကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲအေနြဖင့ ်မတ် ၂၈ 

ရက်တွင် ြဖစ်ပွားခဲ့သည့ ်အင်အားအလွန်ြပင်းထန ်

သည့ ်မ ေလးငလျင်လ ပ်ခတ်ခဲမ့ ေကာင့ ်ငလျင်ေဘး 

သင့်ေဒသများရှိြပည်သူများအား ကူညီကယ်ဆယ ်

ေရးလပ်ုငန်းများှင့ ်ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်း 

များတွင်  အသုံးြပိုင်ေရး အမျိးသားသဘာဝေဘး 

အ ရာယ်ဆိုင်ရာ  စီမံခနǥ်ခွဲမ ေကာ်မတီထံသို ပထမ 

အကမ်ိတွင် ေငကွျပ်သန်း ၅၀၊ ဒတုယိအကမ်ိအြဖစ် 

ေငကွျပ် ၁၁၀၁ ဒသမ ၈၇၈၅ သန်းှင့ ်ယေနǥတတယိ 

အကိမ်အြဖစ်  ေငွကျပ် ၄၈၈ ဒသမ ၂၇၃၉ သန်း 

ေပးပိုလှဒါန်းရာ စုစုေပါင်းေငွကျပ် ၁၆၄၀ ဒသမ 

၁၅၂၄ သန်း လှဒါန်းပီးြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ယေနǥလှဒါန်း 

သည့် စားေသာက်ကုန်များ အပါအဝင် ေငွသားများ 

ထပ်မံလှဒါန်းေပးိုင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ကချင်ြပည်နယ် ဝန်ကီးချပ် ထိန်ချံးအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာကုန်သည်ကီးများအသင်းှင့် လုပ်ငန်းရှင်များမှ 

ငလျင်ေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက် စားေသာက်ကုန် လာေရာက်လှဒါန်းမ ကို လက်ခံရယူ



ဧပီ   ၁၆၊  ၂၀၂၅

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၁၅     

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး အတွင်း 

ရိှ ြပည်သမူျားသည် မဟာသ  ကန် 

ပွဲေတာ်အကတ်ေနǥ၌    ကုသိုလ်၊ 

ဒါနေကာင်းမ ကသုိလ်ုများ ြပလပ်ု 

ကသည့်အြပင ်      မဟာသ  ကန် 

ေရေအးပက်ဖျန်းကာ     စုေပါင်း 

ဆင် ဲလျက်ရှိကသည်။

၁၃၈၆ ခုှစ်      ြမန်မာ့ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ  မဟာသ  ကန်အကတ် 

ေနǥတွင်လည်း  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီးအတွင်းရိှ  ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ် 

ြမတ်ကီးအပါအဝင ်        ဘုရား၊ 

ေကျာင်းကန်များ၌  ဥပသ်ုသတီင်း 

ေဆာက်တည်ြခင်း၊  ကသုိလ်ုဒါနြပ  

ေဘးမဲလ့ တ်ြခင်း၊  အ ရာယ်ကင်း 

ပရိတ်တရားေတာ်များ  ရɪတ်ဖတ် 

ပေူဇာ်ြခင်း၊  တရားေဒသနာေတာ် 

များရရိှေစရန် မဟာသ  ကန်ကာလ 

အတွင်း      ဖွင့်လှစ်လျက်ရှိသည် ့

တရားရိပ်သာတရားစခန်းများ၌ 

တရားထိုင်ြခင်း၊   စတုဒိသာများ 

ေက းေမွး    လှဒါန်းြခင်းတိုကို 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိကသည်။

ထိုအတ ူ   သ  ကန်ကာလအတွင်း 

ဖွင့်လှစ်ထားရိှသည့်  တရားစခန်း 

တွင်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  

သာေကတမိနယ ်       နဝရတ် 

ပတ်လမ်းရှ ိ မူလမင်ကွန်းဓမ ရိပ် 

သာေကျာင်း    ဦးစီးပဓာနနာယက 

ဆရာေတာ် ဘဒ  သမုနက တရား 

ချစ်ခင်သူေတာ်စင်         သူြမတ် 

အေပါင်းတုိအား   တရားေဒသနာ 

ေတာ်များ   ေဟာကားေတာ်မူရာ 

နာယူကည်ညိကသည်။

မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥတွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  အစိုးရ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိြပည်သူများ မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်အကတ်ေနǥ၌ 

ကုသိုလ်ေကာင်းမ များြပလုပ်ကသည့်အြပင် မဟာသ  ကန်ေရေအးပက်ဖျန်းကာ စုေပါင်းဆင် ဲလျက်ရှိ

အဖဲွ၏  ကီးကပ်မ ြဖင့ ် ဇဝီတိဒါန 

ငါးလ တ်ပဲွကိ ု   ယေနǥ နနံက်ပိင်ုးက 

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး  မဂ  လာဒံု 

မိနယ်       ေလှာ်ကားေရေလှာင်ကန် 

၌ကျင်းပရာ          ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်    ဦးစိုးသန်ိး 

ှင့်ဇနီး၊   တုိင်းေဒသကီး   တရား 

လ တ်ေတာ် တရားသူကီး ေဒ စ ာ 

သွယ်၊ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ 

ှင့်ဇနီးများ၊   တာဝန်ရှိသူများက 

ငါးြမစ်ချင်းေကာင်ေရ ၅၀၀၀ ကို   

ေလှာ်ကား ေရေလှာင်ကန်အတွင်း 

သို     ကုသိုလ်ဒါနြပ    လ တ်ေပး 

ကသည်။

ထိုေနာက်    ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိးှင့ဇ်နီး၊ 

တိင်ုးေဒသကီး တရားလ တ်ေတာ်       

တရားသူကီး       ေဒ စ ာသွယ်၊  

တိုင်းေဒသကီး     ဝန်ကီးများှင့် 

ဇနီးများ၊    တာဝန်ရှိသူများသည ်

ရန်ကုန်မိ         ဒဂုံမိနယ် 

ြပည်သူǥရင်ြပင်၌   အလှရှင်များက    

ြပည်သူများအား          စတုဒိသာ

ေက းေမွးလှဒါန်းေနမ ှင့်   လမ်း 

ေလ ာက်မဟာသ  ကန်တွင် ြပည်သူ 

များ ေအးချမ်းသာယာစွာ   စေုပါင်း 

ေရကစားေနမ ကိ ုကည့် အားေပး 

ကပီး    ပွဲေတာ်လာြပည်သူများ 

အား   သေြပခက်ြဖင့်   ေရပက်ဖျန်း 

ေပးကသည်။

ဆက်လက်၍ ရန်ကုန်မိေတာ် 

စည်ပင်သာယာေရး     ေကာ်မတီ 

ဝန်ထမ်းမိသားစုများ   စုေပါင်း၍ 

စတဒုသိာ   ေက းေမွးလှဒါန်းပဲွကိ ု

ယေနနံနက်ပိုင်းက       အဆိုပါ 

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီုံး 

ဝင်းအတွင်း၌ကျင်းပရာ  ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီး     ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

ဇနီး၊    တိုင်းေဒသကီး    တရား 

လ တ်ေတာ် တရားသူကီး ေဒ စ ာ 

သွယ်၊ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ 

ှင့် တာဝန်ရိှသူများတက်ေရာက ်

ကပီး စတဒုသိာေက းေမွးေနမ ကိ ု

ကည့် အားေပးကာ     ဝန်ထမ်း 

မိသားစုများအား သေြပခက်ြဖင် ့  

ေရပက်ဖျန်းေပးကသည်။

မဟာသ  ကန်      အကတ်ေနǥ၌  

ရန်ကုန်မိ   ဒဂံုမိနယ်   ြပည်သူǥ 

ရင်ြပင်  လမ်းေလ ာက်သ  ကန်တွင် 

ြပည်သူများ       သ  ကန်ေရကစား 

ိင်ုရန်  တာဝန်ရိှသမူျားက  ရင်ြပင် 

ပတ်လည်၌  စတဒုသိာမ  ပ်များ 

ထားရှိေပးပီး      အလယ်တွင် 

ေလာင်းေလငှယ်များ   ထားရိှကာ 

ြပည်သူများ      တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 

ချစ်ခင်စွာ စေုပါင်းေရကစားကပီး 

ြမန်မာသ့နပ်ခါး လမ်ိးြခယ်ေပးက 

သည်။

ရန်ကန်ုမိ     မိေတာ်ခန်းမေရှ 

မဟာဗ လပန်းǪခံေဘး  ရန်ကုန် 

လမ်းေလ ာက်  မဟာသ  ကန်တွင် 

လည်း ရန်ကုန်မိေတာ်သူ မိေတာ် 

သားများက         ေအးသ  ကန်ကို 

စုေပါင်းကာ ေအးချမ်းသာယာစွာ 

ကစားကပီး သ  ကန်မယ်ေလးများ 

က    ြမန်မာသ့နပ်ခါး   ယ်ေကျးမ  

ဓေလ့ကုိ  လူသားမျိးွယ်ကုိယ်စား 

ြပ    ြဒပ်မဲယ့်ေကျးမ အေမအွှစ် 

စာရင်းဝင်အြဖစ်          ပါဝင်ိင်ုရန် 

ကိးပမ်း          ေဆာင်ရɪက်ေနမ ကိ ု

ဂဏ်ုြပေသာအားြဖင့်      တစ်ဦးှင့် 

တစ်ဦး      ချစ်ခင်စွာ     သနပ်ခါး 

လိမ်းြခယ် သုပ်ေဖာ်ကသည်။

ထိုြပင ်  ရန်ကုန်မိ    ဗဟန်း 

မိနယ်        ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ် 

အေနာက်ဘက်မခ်ု ယာ်ရပ်ေနရာ 

၌    ဘာသာေပါင်းစု ံ  ချစ်ကည ်

ညီွတ်ေရး(ဗဟို)     ဥက   ှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက မဟာသ  ကန် 

အတက်ေနǥတွင်     ေရɫ တိဂံုေစတီ 

ေတာ်ြမတ်ကီးသို    လာေရာက ်

ဖူးေြမာ်ကသူများအား ေရɫ ရင်ေအး 

များြဖင် ့ စတုဒိသာေက းေမွးက 

သည်။

အလားတူ  ရန်ကုန်မိ  ပန်းဘဲ 

တန်းမိနယ်မသိားစမုျား စေုပါင်း 

ကာ ထမင်း၊ ကက်သားဟင်း၊ ပဲဟင်း 

တိုြဖင့်  ေက းေမွးလှဒါန်းကသည့် 

အြပင်       ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး 

အတွင်းရိှခိင်ု၊  မိနယ်၊  ရပ်ကွက် 

များ၌လည်း             ြပည်သမူျားက 

ေအးချမ်းသာယာစွာ           စေုပါင်း 

ေရကစားကပီး     အလှရှင်များ 

ေက းေမွးသည် ့စတုဒိသာများကို

သုံးေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း     သရိ 

သည်။

 ေနကိုေဇာ် (သတင်းစ်)

ဓာတ်ပုံ-ေဇာ်မင်းလတ်



ဧပီ  ၁၆၊  ၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၅

ှစ်ေဟာင်းမှ ှစ်သစ်သုိကူးေြပာင်းမည့် 

ြမန်မာ့ိုးရာ     အတာသ  ကန်ပွဲေတာ်ကို  

ေနြပည်ေတာ်       ေကာင်စီနယ်ေြမတွင ်

အေပျာ်အပါး သဆီိကုခန်ုမ များမပါဝင်ဘ ဲ

ိုးရာယ်ေကျးမ ှင့်အညီ     ေအးချမ်း 

သာယာေသာသ  ကန်(ေအးသ  ကန်)အြဖစ် 

ယေနǥကျေရာက်သည့ ်သ  ကန်(အကတ်)

ေနǥတွင်လည်း ဆက်လက်ကျင်းပလျက ်

ရိှရာ အများြပည်သမူျား စတ်ိေအးချမ်းသာ 

စွာြဖင့် ယ်ေကျးသိမ်ေမွစွာ ပါဝင်ဆင် ဲ 

ကသည်။ 

ချစ်စရာေကာင်းသည့ ်

ြမန်မာ့စိတ်ထားကိုေပ လွင်ေစ

ယေနǥနနံက်ပိင်ုးမှစ၍ ေနြပည်ေတာ်   

မိေတာ်ဝန်မ  ပ်တွင်လည်း ေအးသ  ကန် 

ကို  လာေရာက်ဆင် ဲကသည့ ် ြပည်သ ူ

များ   မေကာင်းသည့် အညစ်အေကးများ 

သနǥ်စင်ေစရန်အတွက် သေြပခက်ြဖင့ေ်သာ်  

လည်းေကာင်း၊ ေရဖလားများြဖင့်ေသာ ်  

လည်းေကာင်း တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး   သမ်ိေမွ 

ယ်ေကျးစွာ     ပက်ဖျန်းေပးကပီး 

စတုဒိသာမ  ပ်များ၌ အသင့်တည်ခင်း 

ထားသည့်    ြမန်မာ့ိုးရာ   မုနǥ်မျိးစုံကိ ု

ြပည်သူများ စားသုံးိုင်ရန် ေဝငှလှဒါန်း 

ေပးကသည့ ် ြမင်ကွင်းက ချစ်စရာေကာင်း 

သည့်  ြမန်မာ့စိတ်ထားကိ ု  ေပ လွင်ေစ 

သည်။

အလားတူ ေနြပည်ေတာ်လမ်းေလ ာက် 

သ  ကန်သို   လာေရာက်ဆင် ဲကသည့ ်

ြပည်သမူျားကိလုည်း ေအးြမြမနံǥသာရည် 

ကို ေငွဖလားအတွင်း၌ ထည့်၍ သေြပ 

ခက်များြဖင့ ်     ကိဆိုပက်ဖျန်းေပးပီး 

ှစ်ေဟာင်းတွင်  ကိန်းေအာင်းေနသည့ ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၌ ြမန်မာ့ိုးရာသ  ကန်(အကတ်)ေနǥတွင် 

စိတ်ေအးချမ်းသာစွာြဖင့ ်ယ်ေကျးသိမ်ေမွစွာ ေအးသ  ကန် ဆက်လက်ကျင်းပ

ေဘးဥပဒ်အ ရာယ်များ၊ အဆိုးအညံမ့ျား 

ပေပျာက်ကင်းစင်ကာ  သနǥ်ရှင်းြခင်း သို 

ေရာက်ရှိေစရန် အဓိပ ာယ်ေဖာ်ေဆာင် 

သည့အ်ေနြဖင့ ်ေရဖလားများြဖင့ ်ညရီင်း 

အစ်ကိ ု   ေမာင်ရင်းှမသဖွယ်   ယ်ေကျး 

သိမ်ေမွစွာ ေရပက်ကစားကသည်။ 

အဆိုပါ   ေအးသ  ကန်မ  ပ်၌ပင် 

ကုသိုလ်ေကာင်းမ      အလှအတန်းများ 

အေနြဖင့်    သက်ကီးရɪယ်အိုများအား 

ေခါင်းေလ ာ်ေပးြခင်း၊ ေြခသည်းလက်သည်း 

ညပ်ေပးြခင်းှင့ ်ေနǥစ်နံနက်ှင့် ညေန 

ပိင်ုးများတွင် ပါဝင်ဆင် ဲကသည့ ်ြပည်သ ူ

များအား စတဒုသိာေက းေမွးလှဒါန်းြခင်း  

ြမင်ကွင်းက ြမန်မာတုိ၏ ကုသုိလ်ေကာင်းမ  

သဒ ါတရားထက်သန်မ ကိ ု ေဖာ်ကျးလျက် 

ရှိသည်။

အဆုိပါ ေအးသ  ကန်မ  ပ်များတွင် 

ြမန်မာ့သနပ်ခါး     ယ်ေကျးမ ဓေလ့ကို 

လသူားမျိးွယ် ကုိယ်စားြပ ြဒပ်မ့ဲယ်ေကျး 

မ  အေမွအှစ်စာရင်းဝင်အြဖစ ်ပါဝင်ိုင် 

ရန် ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ေနမ ကို ဂုဏ်ြပ 

ေသာအားြဖင့ ်  သနပ်ခါးလိမ်းြခယ်ြခင်း 

က  ကိ ုထည့သွ်င်းထားရာ  ြပည်သမူျား 

အထူးစတ်ိဝင်စားစွာြဖင့ ်ြမန်မာသ့နပ်ခါး 

ကို ြမတ်ိုးစွာ လိမ်းြခယ်ကသည်။

ေနြပည်ေတာ်     ေကာင်စီနယ်ေြမ 

အတွင်း ကျင်းပသည့ ်ေအးသ  ကန်မ  ပ် 

များသို     ပါဝင်ဆင် ဲကသည့ ်  အများ 

ြပည်သမူျား အေနြဖင့လ်ည်း ဟရီဩိတ ပ  

ကင်းေသာ အဝတ်အစားများ ဝတ်ဆင်က 

ြခင်း၊ မူးယစ်ေသာက်စားရန်ြဖစ်ကြခင်း 

စသည့်   အြပအမူများကို ေရှာင်က်က 

ကာ ြမန်မာဆန်သည့်  အဝတ်အစားများ 

ြဖင့်    ြမန်မာမ ၊   ြမန်မာ့ဟန်များကို  

ထုတ်ေဖာ်ြပသလျက်ရှိသည်။ 

ထိုြပင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ 

အတွင်းရိှ မိနယ်၊ ရပ်ကွက်များ၊ တန်ခုိးကီး 

ဘုရားေစတီပုထိုးများှင့် ေကျာင်းကန ်

ဇရပ်များတွင် ဘာသာေရးဝတ်အသင်း 

အဖွဲများ၊  ေဒသခံြပည်သူများ၊  ဝန်ထမ်း 

မိသားစုများ၊    အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ 

ဘရုားဖူးလာေရာက်ကသမူျားက တရား 

ဘာဝနာပွားများြခင်း၊   ဝတ်ရɪတ်ပူေဇာ် 

ြခင်း၊     ကသုိလ်ုဒါနြပ     ေဘးမဲလ့ တ်ြခင်း၊ 

အ ရာယ်ကင်း  ပရိတ်တရားေတာ်များ 

ရɪတ်ဖတ်ပူေဇာ်ြခင်း၊ တရားရိပ်သာများ၌ 

တရားစခန်းဝင်ြခင်းှင့်     စတုဒိသာ 

ေက းေမွးလှဒါန်းြခင်းများကိ ုစိတ်ေအး 

ချမ်းစွာ ေဆာင်ရɪက်ကသည်။

အလားတ ူမိနယ်၊ ရပ်ကွက်အလိက်ု  

စတုဒိသာများ   ေက းေမွးြခင်း၊ သ  ကန် 

မ  ပ်ငယ်များ ေဆာက်လုပ်ကာ တစ်ဦး 

ှင့်တစ်ဦး   ေအးချမ်းစွာ ေရပက်ကစား 

ြခင်း တို ြဖင့ ် ေအးချမ်းသာယာေသာသ  ကန် 

(ေအးသ  ကန်)အကတ်ေနǥကုိ ြဖတ်သန်း 

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။      သတင်းစ်



ဧပီ    ၁၆၊  ၂၀၂၅

မုံရɪာ      ဧပီ       ၁၅

၁၃၈၆ ခုှစ်  ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  မဟာ 

သ  ကန်အကတ်ေနǥတွင်    စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

မုရံɪာမိရိှ ေရɪစည်းခုေံစတေီတာ်ြမတ်ကီး၊ ဆေုတာင်း 

ြပည့်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးှင် ့   ရာြပည့်ကပ်ေကျာ ်

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအပါအဝင ် ဘုရား၊  ေကျာင်း၊ 

ကန်များ၌ ဥပသ်ုသတီင်းေဆာက်တည်ြခင်း၊ ကသုိလ်ု 

ဒါနြပေဘးမဲလ့ တ်ြခင်း၊ အ ရာယ်ကင်း ပရတ်ိတရား 

ေတာ်များ ရɪတ်ဖတ်ပေူဇာ်ြခင်း၊ မဟာသ  ကန်ကာလ 

အတွင်း ဖွင့်လှစ်လျက်ရှိသည် ့တရားရိပ်သာတရား 

စခန်းများ၌ တရားထိင်ုြခင်း၊ စတဒုသိာများ ေက းေမွး 

လှဒါန်းြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိကသည်။

မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥတွင ် စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် ဇီဝိတဒါန 

ငါးလ တ်ပွဲများကိ ု  ကန်သာယာကန်၌  ကျင်းပရာ 

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်    ဦးြမတ်ေကျာ် 

ှင့်ဇနီး၊  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများှင့ ်  ဇနီးများ၊ 

တာဝန်ရှိသူများက ငါးြမစ်ချင်းများကိ ုကန်သာယာ 

 မေကွး     ဧပီ      ၁၅

မေကွးမိလမ်းေလ ာက်သ  ကန်ကိ ုြမန်မာ့ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ  အစ်အလာှင့အ်ည ီေရေအးသ  ကန်ှင့် 

စတုဒိသာ ေက းေမွးြခင်းများြဖင့် ယေနǥသ  ကန် 

(အကတ်)ေနǥတွင် မေကွးမိ  ကမ်းနားလမ်း၌ 

ကျင်းပလျက်ရိှရာ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဦးတင့်လွင်ှင့် အစုိးရအဖဲွဝင် ဝန်ကီးများ တက်ေရာက် 

အားေပးသည်။

ထိုေနာက် ေအးသ  ကန်တွင် ပါဝင်ဆင် ဲက 

သည့် ြပည်သူများအတွက ်စတုဒိသာအြဖစ ်ြမန်မာ့ 

ိုးရာမနုǥ်များ   ေက းေမွးေနမ ၊   ေအးသ  ကန်မ  ပ်များ 

အတွင်း တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး   ယ်ေကျးသိမ်ေမွစွာ 

သေြပခက်ြဖင့် ေရပက်ကစားြခင်းှင့် ှစ်ေဟာင်းမှ 

အဆိုးအညံ့တိုေပျာက်ေစပီး  အေကာင်းအသနǥ်တို 

ေရာက်ေစရန်ရည်ရɪယ်၍ ေရဖလားများြဖင့် ေရပက် 

ကစားြခင်းတိုကိ ုကည့် အားေပးသည်။

ှစ်ေဟာင်းမှ ှစ်သစ်သုိကူးေြပာင်းမည့် ြမန်မာ ့

ိုးရာ အတာသ  ကန်ပဲွေတာ်ကုိ ယခုှစ်တွင် အေပျာ် 

အပါး သီဆုိကခုန်မ များ မပါဝင်ဘဲ ုိးရာယ်ေကျးမ  

ှင့်အညီ ေအးချမ်းသာယာေသာသ  ကန် (ေအးသ  ကန်) 

အြဖစ် ကျင်းပေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်      ဧပီ    ၁၅

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး အတွင်း 

ရှိ    ြပည်သူများမဟာသ  ကန်ပွဲ

ေတာ်အကတ်ေနǥ လမ်းေလ ာက် 

မဟာသ  ကန်ကိ ုယေနǥနနံက်ပိင်ုး 

မှစတင်၍ ေအးချမ်းစွာ   ပါဝင် 

ဆင် ဲကသည်။

လိမ်းြခယ်ေပး

ရန်ကုန်မိ ဒဂံုမိနယ်ရိှ ြပည်သူǥ 

ရင်ြပင်လမ်းေလ ာက်သ  ကန်တွင် 

ြပည်သူများ သ  ကန်ေရကစားုိင် 

ရန် တာဝန်ရှိသူများက  ရင်ြပင ်

ပတ်လည်၌ စတုဒိသာမ  ပ်များ 

ထားရိှေပးပီး      ၎င်းအလယ်တွင် 

ေလာင်းေလငှယ်များ  ထားရိှထား 

ကာ ြပည်သမူျား တစ်ဦးှင်တစ်ဦး 

ချစ်ခင်စွာ စေုပါင်းေရကစားကပီး 

ြမန်မာသ့နပ်ခါး လမ်ိးြခယ်ေပးက 

သည်။

ရန်ကုန်မိေတာ်     ခန်းမေရှ 

မဟာဗ လပန်းǪခံေဘး   ရန်ကုန် 

လမ်းေလ ာက် မဟာသ  ကန်တွင် 

လည်း        ရန်ကုန်မိေတာ်သူ 

မိေတာ်သားများ သ  ကန်ေရေအး 

ကိ ုစေုပါင်းကာ ေအးချမ်းသာယာ 

စွာ ကစားကကာ သ  ကန်ပျိေလး 

များက ြမန်မာသ့နပ်ခါး ယ်ေကျး 

မ ဓေလ့ကို       လူသားမျိးွယ် 

ကိယ်ုစားြပ ြဒပ်မ့ဲယ်ေကျးမ အေမွ 

အှစ်စာရင်းဝင်အြဖစ ်  ပါဝင်ိုင် 

ရန်  ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ေနမ ကို

ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင် ့ တစ်ဦးှင့် 

တစ်ဦး ချစ်ခင်စွာ သနပ်ခါးလိမ်း 

ြခယ်ကာ    သုပ်ေဖာ်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

ေအာင်ြမင်(့ြပန်/ဆက်)

မုံရɪာမိရှိြပည်သူများ မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်အကတ်ေနǥ၌ ကုသိုလ်ေကာင်းမ များ ြပလုပ်လျက်ရှိ

ကန်အတွင်းသို ကုသိုလ်ဒါနအြဖစ် လ တ်ေပးခဲ့က 

သည်။

ထိုြပင ်ကန်သာယာကန်တစ်ေလ ာက်ရှိ ဗဟို 

မ  ပ်ှင့် ဝန်ကီးဌာနမ  ပ်ေလးခုတုိတွင် ြပည်သူ 

များအား စတဒုသိာေက းေမွးလှဒါန်းြခင်းှင့် ြမန်မာ ့

သနပ်ခါးယ်ေကျးမ ဓေလ့ကို     လူသားမျိးွယ ်

ကိယ်ုစားြပ ြဒပ်မဲယ့်ေကျးမ  အေမအွှစ်စာရင်းဝင် 

အြဖစ် ပါဝင်ိုင်ရန် ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ေနမ ကို 

ဂဏ်ုြပေသာအားြဖင့် သနပ်ခါးလမ်ိးသည့် ဓေလအ့ား 

သုပ်ေဖာ်မ တွင် ြပည်သူများ ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာပါဝင် 

ဆင် ဲေနမ များအား  စစ်ကုိင်တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီး 

ချပ်ှင့ဇ်နီး၊ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများှင့ ်ဇနီးများ၊ 

တာဝန်ရှိသူများက ကည့် အားေပးကသည်။

ဆက်လက်၍ ေအးသ  ကန်ပွဲေတာ်အား ပါဝင် 

ဆင် ဲခဲ့ကသည့် ြပည်သမူျားအား စတဒုသိာေက းေမွး 

လှဒါန်းြခင်းကိ ုကည့် အားေပးပီး ြပည်သမူျားအား 

သေြပခက်ြဖင် ့ေရပက်ဖျန်းေပးခဲ့ကသည်။

ထိုအတ ူမုရံɪာမိေပ ရပ်ကွက်များရိှ ြပည်သမူျား 

အား ခနုစ်ရက်သားသမီးအလှရှင်များကလည်း စတ ု

ဒိသာေက းေမွးြခင်းများ၊   ေရေလာင်းေရပက်ခံက 

သည့်ြပည်သူများြဖင့် များြပားလျက်ရိှေကာင်း သိရ 

သည်။                                       ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

သုံးခွမိနယ်၌ ေရကစားြခင်းှင့ ်စတဒုသိာေက းေမွးြခင်းများ ကျင်းပ

ရန်ကုန်     ဧပီ    ၁၅

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  သုံးခွ 

မိနယ်၌  မဟာသ  ကန်အကတ် 

ေနǥ  ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ ှင့် 

အညီ        အစ်အလာမပျက် 

ေရကစားြခင်းှင့ ်     စတုဒိသာ 

ေက းေမွးြခင်းကိ ုယေနǥနနံက်ပိင်ုး 

က   မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ ်

ေရးဦးစီးဌာနုံးေရှ    စတုဒိသာ 

သ  ကန်မ  ပ်၌  ေဆာင်ရɪက်က 

သည်။

ထိုသို    ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်

မိနယ်   စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ၏ 

ဦးေဆာင်မ ြဖင့် ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့ ်

ြပည်သူများက    ိုးရာမပျက ်

ေရပက်ကစားကပီး    သ  ကန် 

ချစ်သြူပည်သမူျားအား စတဒုသိာ 

များ ေက းေမွးြခင်းှင့် မိနယ် 

အတွင်းရှိ ရပ်ကွက်များ၌လည်း 

ြမန်မာ့ိုးရာ   မဟာသ  ကန်ကို 

ေအးချမ်းစွာ      ေရကစားြခင်း၊ 

စတုဒိသာများ   ေက းေမွးြခင်း၊ 

ဥပုသ်သီလ   ေဆာက်တည်ြခင်း 

များြဖင့် ေအးချမ်းစွာဆင် ဲ က 

ေကာင်းသိရသည်၊၊

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

လှည်းကူးခိုင်အတွင်း ြမန်မာ့ိုးရာအစ်အလာမပျက် 

ေရကစားြခင်းှင့် စတုဒိသာ ေက းေမွးြခင်းများ ြပလုပ်
ရန်ကုန်    ဧပီ      ၁၅

ရန်ကုန်       တိုင်းေဒသကီး 

လှည်းကူးမိနယ်အတွင်း မဟာ 

သ  ကန်အကတ်ေနǥ ြမန်မာ့ိုးရာ 

အစ်အလာမပျက် ေရကစားြခင်း 

ှင့် စတဒုသိာအာဟာရ ေက းေမွး 

ြခင်းများကုိ ယေနǥနံနက်ပုိင်းက ခုိင် 

စတုဒိသာမ  ပ်၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ လှည်းကူးခုိင် စီမံအုပ်ချပ် 

ေရးအဖဲွတာဝန်ရိှသမူျား၊ မိနယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ တာဝန်ရှိသူ 

များက သေြပခတ်များ၊ အေမ းနံǥသာ 

များြဖင့ ်ြပည်သမူျားအား ပက်ဖျန်း 

၍ ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းခ့ဲသည်။

ဆက်လက်ကျင်းပ

ထိုေနာက်   လှည်းကူးခိုင်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ၏   ကီးကပ်မ  

ြဖင့် လှည်းကူးခိင်ုအတွင်းရိှ ဌာန 

ဆိင်ုရာများက စတဒုသိာအာဟာရ 

ေက းေမွးြခင်းှင့်   ေရကစားြခင်း 

တိုကိ ုမဟာသ  ကန်ကာလအတွင်း 

ေနǥစ်ေနǥတုိင်း    ေက းေမွးဧည့်ခံ 

ြခင်းတိုအား   ဆက်လက်ကျင်းပ 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း        သိရ 

သည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

မေကွးမိ၌ ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်အား 

ိုးရာအစ်အလာှင့်အညီ ကျင်းပ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ ြပည်သူများ မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်အကတ်ေနǥ 

လမ်းေလ ာက်မဟာသ  ကန်တွင် ေအးချမ်းစွာပါဝင်ဆင် ဲ



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်       ဧပီ        ၁၅ 

ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၈၆ ခုှစ်မှ ၁၃၈၇ ခုှစ်သို ကူးေြပာင်းမည့ ်

ှစ်သစ်အခါသမယတွင် ြမန်မာ့ုိးရာမဟာသ  ကန်ပဲွေတာ်ကုိ ြမန်မာမ ၊ 

ြမန်မာ့ဟန်၊ ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  အစ်အလာများှင့်အညီ ယ်ေကျး 

သိမ်ေမွပီး ေအးချမ်းသာယာသည့် ှစ်သစ်ကူးအတာသ  ကန်အြဖစ်

ကျင်းပ၍ ှစ်သစ်အတာကူးကသည်။

ယေနǥတွင်ကျေရာက်သည့ ်ြမန်မာ့ိုးရာ မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥ 

တွင် တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီး၌ ြမန်မာ့ိုးရာအတာသ  ကန် 

အကတ်ေနǥကိ ု   ြမန်မာ့ိုးရာအစ်အလာများှင့်အည ီ   ကျင်းပပီး 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များမှ ဝန်ကီးချပ်များ၊ တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များ 

အလိက်ု တိင်ုးမှးများှင့ ်အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျား၊ ေဒသခြံပည်သ ူ

များ ပါဝင်ဆင် ဲကသည်။ 

အလားတ ူကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)ဝင်းအတွင်းရိှ အတာ 

သ  ကန်မ  ပ်များ၌  ြမန်မာ့ိုးရာ  အစ်အလာှင့်အညီ  ကျင်းပရာ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမ ှ   အဆင့်ြမင့်တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊  

အရာရိှ၊ စစ်သည်မသိားစမုျား တက်ေရာက်၍   ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  

အစ်အလာများှင့်အညီ  သေြပခက်များြဖင့ ်  အတာသ  ကန်ေရကို 

ပက်ဖျန်းေပးပီး ြမန်မာ့ိုးရာအတာသ  ကန်ကို ပါဝင်ဆင် ဲကသည်။

 ထိုသို ြမန်မာ့ိုးရာ ှစ်သစ်ကူးအတာသ  ကန် ကျင်းပချနိ်တွင် 

ပါဝင်ဆင် ဲကသမူျားအား ြမန်မာ့ိုးရာအတာသ  ကန် စတဒုသိာများြဖင့ ်

ဧည့်ခံေက းေမွးြခင်း၊ သနပ်ခါးသ  ကန်ဆင် ဲြခင်း၊ ြမန်မာ့ိုးရာ အစ် 

အလာှင့အ်ည ီသက်ကီးဘိုးဘွားများအား ကသုိလ်ုြပပေူဇာ်ကန်ေတာ ့

ကြခင်း၊ အ ရာယ်ကင်းပရတ်ိတရားရɪတ်ဖတ်ြခင်း၊  ဇဝီတိဒါနငါးလ တ် 

ြခင်း၊ ငှက်လ တ်ြခင်း၊ သံဃာေတာ်များအား အုဏ်ဆွမ်း၊ ေနǥဆွမ်းှင့် 

လှဖွယ်ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်ြခင်း၊ ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှြခင်း 

စသည့်တိုကို  ြပလုပ်၍ ှစ်ဦးကုသိုလ်ယူခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန်ပွဲေတာ် အကတ်ေနǥကို ြမန်မာမ ၊ ြမန်မာ့ဟန်၊ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အစ်အလာှင့်အညီ 

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များ၊ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များှင့် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)ဝင်းအတွင်းတို၌ ကျင်းပ



ဧပီ   ၁၆၊  ၂၀၂၅

ပုသိမ်        ဧပီ       ၁၅

ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ     မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ် 

အကတ်ေနǥကိ ု  ပသုမ်ိမိ   ကမ်းနားလမ်း   ခင်းသာ 

ရင်ြပင်တွင ် ိုးရာယ်ေကျးမ   အစ်အလာမပျက် 

ကျင်းပရာ ယေနǥနံနက်တွင် တုိင်းေဒသကီး ဝန်ကီး 

ချပ်ဦးတင်ေမာင်ဝင်းှင့ဇ်နီး၊ တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီး 

များှင့ ်ဇနီးများ၊ တိင်ုးေဒသကီး၊ ခိင်ု၊ မိနယ်အဆင့် 

ဌာနဆိုင်ရာများှင့် ြပည်သူများ  တက်ေရာက်ခဲ့က 

သည်။

ကည့် အားေပး

ဦးစွာ တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင်ဝင်း 

ှင့ဇ်နီး၊ တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးများှင့ ်ဇနီးများသည်  

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ   မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်ကို   

ိုးရာယ်ေကျးမ  အစ်အလာမပျက်  အေမ းနံǥသာ 

အတာေရများ ပက်ဖျန်းခဲ့ကကာ  ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

ြပည်သမူျားှင့အ်တ ူေအးချမ်းစွာ ေရကစားခဲ့ကပီး   

စတုဒိသာမ  ပ်တွင် ေပါင်မုနǥ်အုန်းုိဆမ်း၊ သာကူြပင် 

စတဒုသိာေက းေမွးေနမ များကိ ုကည့် အားေပးခဲ့က 

သည်။

ယခှုစ် ြမန်မာ့ုိးရာသ  ကန်ကိ ု တိင်ုးေဒသကီး 

အတွင်းရိှ ခုိင်၊ မိနယ်များတွင်လည်း ုိးရာယ်ေကျး 

မ  အစ်အလာမပျက် ေအးချမ်းစွာ ကျင်းပလျက်ရိှပီး 

ဆရာေတာ် သဃံာေတာ် အရှင်သြူမတ်များ၊ ဝတ်ရɪတ် 

အဖွဲများက ပရိတ်တရားေတာ်များ ရɪတ်ဖတ်ပူေဇာ် 

ြခင်း၊ စတုဒိသာ ေက းေမွးလှဒါန်းြခင်းများ၊ ြမန်မာ့ 

ိုးရာအစ်အလာှင့အ်ည ီ ေရကစားြခင်း၊ ယနူက်စကိ ု

၏ လူသားမျိးွယ်ကိုယ်စားြပ  ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ  

အေမအွှစ်စာရင်းတွင် အတည်ြပသတ်မှတ်ြခင်းကိ ု

ရရိှိင်ုေရးအတွက်         သနပ်ခါးယ်ေကျးမ ဓေလက့ိ ု

ေဖာ် န်းေသာအားြဖင် ့သနပ်ခါးလိမ်းသုပ်ေဖာ်မ  

များကိလုည်း ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

  ေတာင်ကီး    ဧပီ    ၁၅

ြမန်မာ့ိုးရာမဟာ    အတာ 

သ  ကန်ကုိ   ုိးရာယ်ေကျးမ ှင့် 

အညီ    ုိင်ငံေတာ်က   ေအးချမ်း 

သာယာသ  ကန်(ေအးသ  ကန်)ှင့် 

လမ်းေလ ာက်  သ  ကန်ကိုလည်း 

(လမ်းေလ ာက်ေအးသ  ကန်)အြဖစ် 

ကျင်းပလျက်ရှိရာ    ြမန်မာ့ိုးရာ 

မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ်ကိ ု  ြမန်မာမ ၊   

ြမန်မာဟ့န်၊ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျး 

မ   အစ်အလာှင့်အညီ  ဧပီ  ၁၅  

ရက်         သ  ကန်အကတ်ေနǥကုိ 

ေတာင်ကီးမိ     ုံးကီးလမ်း၌  

ေအးသ  ကန်၊         လမ်းေလ ာက်   

ေအးသ  ကန်ှင့် စတုဒိသာေက းေမွး 

ြခင်းများ ကျင်းပသည်။

သ  ကန်      အကတ်ေနǥတွင်  

ရှမ်းြပည်နယ်      ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေအာင်ေအာင်ှင့်ဇနီး၊ ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးများှင့်ဇနီးများ၊ ြပည်နယ် 

အစိုးရအဖဲွ အတွင်းေရးမှးှင့်ဇနီး၊ 

ေကျာင်းကုန်း      ဧပီ       ၁၅

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ေကျာင်းကုန်းမိ၌ ယေနǥသ  ကန်အကတ်ေနǥ 

နံနက်ပိုင်းက  စတုဒိသာမ  ပ်များြဖင့ ်  ေက းေမွးလှဒါန်းလျက်ရာ 

ေကျာင်းကုန်းမိ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံးေရှ စတုဒိသာ 

မ  ပ်(၁)၌  ေခါက်ဆွဲေကာ်၊  စတုဒိသာမ  ပ်(၂)၌   မုနǥ်လုံးေရေပ ၊ 

စတဒုသိာမ  ပ်(၃)၌ ေရɫ ရင်ေအး၊ စတဒုသိာမ  ပ်(၄)၌ ုိသစ်ခွတုိြဖင့် 

ေက းေမွးလှဒါန်းလျက်ရှိပီး ြမန်မာ့ိုးရာသနပ်ခါးမ  ပ်၌  သနပ်ခါး 

လိမ်းြခယ်ကသူများြဖင့ ်   စည်ကားစွာကျင်းပလျက်ရှိေကာင်း  သိရ 

သည်။

ဝင်းကိင(်ြပန်/ဆက်)

ေဒးဒရဲ      ဧပီ       ၁၅

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေဒးဒရဲမိနယ်၌ မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ် 

အကတ်ေနǥ  နံနက်ပုိင်းတွင် မိေပ ရပ်ကွက်များ၌ ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  

ဓေလမ့ျားှင့်အည ီေရကစားသမူျား၊ စတဒုသိာ ေက းေမွးလှဒါန်းသမူျား 

ြဖင့် စည်ကားလျက်ရှိသည်။

ေဒးဒရဲမိနယ်၌ သ  ကန်ပဲွေတာ်အား  ြမန်မာ့ုိးရာဓေလ့ထံုးတမ်း 

စ်လာှင့်အညီ  ေအးချမ်းစွာ  အေမ းနံǥသာရည်များပက်ဖျန်းြခင်း၊ 

ြပည်သူများအား    စတုဒိသာအာဟာရများ  ေက းေမွးလှဒါန်းြခင်း၊ 

ြမန်မာ့ုိးရာသနပ်ခါးယ်ေကျးမ ဓေလ့အြဖစ် ြပည်သူများအား ြမန်မာ့ 

သနပ်ခါးလမ်ိးြခယ်ြခင်းစသည့် ိုးရာယ်ေကျးမ များှင့်အည ီေအးချမ်း 

ေသာသ  ကန်အြဖစ် ကျင်းပလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ ေအဇာလင်း

ပုဇွန်ေတာင်    ဧပီ     ၁၅

ရန်ကုန်တိုင်း       ေဒသကီး 

ပဇွုန်ေတာင်မိနယ်၌ ြမန်မာ့ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ  မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ် 

အကတ်ေနǥတွင်          ြမန်မာ့ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ ှင့်အညီ   ေရကစား 

ြခင်း၊ စတုဒိသာေက းေမွးြခင်းှင့် 

သနပ်ခါး လိမ်းြခယ်ေပးြခင်းများကုိ 

ယေနǥနံနက်ပုိင်းတွင်  ပုဇွန်ေတာင် 

ပန်းǪခံေရှ    ပုဇွန်ေတာင်မိနယ် 

စတုဒိသာမ  ပ်၌   ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲ 

ကသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရɪက်ရာတွင်   ပဇွုန် 

ေတာင်မိနယ်    စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖွဲ၏ ဦးေဆာင်မ ြဖင့်    မဟာ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၌ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ သ  ကန်ပွဲေတာ် အကတ်ေနǥအား ိုးရာယ်ေကျးမ အစ်အလာမပျက်ကျင်းပ

ေတာင်ကီးမိ၌ သ  ကန်အကတ်ေနǥ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အစ်အလာှင့်အညီ ကျင်းပ

ြပည်နယ်၊  ခိုင်၊  မိနယ်အဆင့် 

ဌာနဆိင်ုရာများက အတာသ  ကန် 

ေရကိ ုြမန်မာ့ိုးရာအစ်အလာှင့် 

အည ီသေြပခက်များြဖင့်ပက်ဖျန်း       

ကပီး စတုဒိသာမ  ပ်များအား 

လှည့်လည်     ကည့် ခ့ဲကသည်။ 

ထိုေနာက်     လူသားမျိးွယ်    

ကိုယ်စားြပ     ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ        

အေမွအှစ်    စာရင်းဝင်အြဖစ ်       

ပါဝင်ိင်ုရန်   ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက် 

မ အြဖစ်     သနပ်ခါးလိမ်းသည့်     

ဓေလ့ြဖင့ ်      သုပ်ေဖာ်ြခင်းကိ ု       

ကည့် အားေပး၍   ြမန်မာ့ိုးရာ 

သ  ကန် (ေအးသ  ကန်)တွင်  ပါဝင် 

ေရကစားသူများအား  အတာေရ 

သေြပခက်များြဖင့်    ပက်ဖျန်းေပး 

ကေကာင်း သိရသည်။

ေမာင်ေမာင်သန်း(ေတာင်ကီး)

ေဒးဒရဲမိနယ်၌ ေအးချမ်းစွာ ေရပက်ကစားသမူျား၊ 

စတုဒိသာေက းေမွးလှဒါန်းသူများြဖင့် စည်ကား

ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၌ မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥ၌ 

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ ှင့်အညီ ြပည်သူများေအးချမ်းစွာ ပါ၀င်ဆင် ဲ

သ  ကန် စတုဒိသာမ  ပ်၌ နံနက် 

၉ နာရီတွင် မုနǥ်လက်ေဆာင်း၊ ပဲှပ်၊ 

ငါးေြခာက်ေကာ်၊    ပုဇွန်ေြခာက် 

ေကာ်၊   ငုတ်သီးေကာ်များြဖင့ ်

သ  ကန်ထမင်း စတဒုသိာေက းေမွး 

ြခင်း၊      ြမန်မာ့ိုးရာသနပ်ခါး 

လိမ်းြခယ်ေပးြခင်းှင့် ြမန်မာ့ုိးရာ 

မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်အား  ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ ှင့်အညီ  ေရကစား 

ြခင်းများကိ ုေဆာင်ရɪက်ေပးလျက် 

ရိှရာ မိနယ်အတွင်းရိှ ြပည်သမူျား 

က ေအးချမ်းစွာ ပါဝင်ဆင် ဲလျက်ရိှ 

သည်။ 

အလားတူ  ရပ်ကွက်များတွင ်

လည်း  ြမန်မာ့ုိးရာမဟာသ  ကန် 

ကို  ေအးချမ်းစွာေရကစားြခင်း၊ 

ေစတနာရှင် အလှရှင်များစုေပါင်း၍ 

စတဒုသိာ  ေက းေမွးလှဒါန်းြခင်း၊ 

ေရɫ ဘုန်းပွင့်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး

ှင့်     ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း 

များတွင်     တရားေဒသနာေတာ် 

နာယူကသူများ၊      ဥပုသ်သီလ 

ေဆာက်တည်ကသမူျား၊  ကသုိလ်ု 

ေကာင်းမ    ြပလုပ်ကသူများြဖင် ့

ြမန်မာ့ိုးရာ    ယ်ေကျးမ မဟာ 

သ  ကန်ပွဲကို   ိုးရာယ်ေကျးမ  

အစ်အလာမပျက်   ပါဝင်ဆင် ဲ 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ဟန်စုယ်

ေကျာင်းကုန်းမိ၌ သ  ကန်အကတ်ေနǥ 

စတုဒိသာမ  ပ်များြဖင့် ေက းေမွးလှဒါန်း

ေနြပည်ေတာ်     ဧပီ       ၁၅

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတုိင်းေဒသကီး၊ 

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး(ေအာက်ပုိင်း)၊ တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး၊ မွန် 

ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင ်ေနရာအှံအြပား၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသ 

ကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်ှင့်  

မနက်ြဖန်မွန်းတည့်ချနိ်အထိ ခန်ǥမှန်းချက် ချင်းြပည်နယ်တုိတွင် ေနရာစိပ်စိပ်၊ မေကွးတုိင်းေဒသကီး၊ စစ်ကုိင်းတုိင်း 

ေဒသကီး(အထက်ပုိင်း)ှင့် ကရင်ြပည်နယ်တုိတွင် ေနရာကျဲကျဲှင့် ရခိင်ု 

ြပည်နယ်တွင် ေနရာကွက်ကျား မုိးထစ်ချန်းရɪာပီး မ ေလးတုိင်းေဒသကီး 

တွင်  ေဒသအလိုက်ှင့်  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး(ေအာက်ပိုင်း)ှင့် 

ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိင်ုသည်။ ရɪာရန်ရာ န်းြပည့် 

ြဖစ်သည်။                                                           

    မိုး/ဇလ



ဧပီ    ၁၆၊   ၂၀၂၅

ြမန်မာှစ်ေဟာင်းကန်ု၍ ှစ်သစ်သိုေရာက်ရိှလာပြီဖစ်သည်။ ှစ်ေဟာင်းတွင်  

အေကာင်းှင့အ်ဆုိး  ဒွန်တဲွ၍  ǧကံ ေတွခဲ့ကရသည်။ အထူးသြဖင့ ်သဘာဝေဘး 

အ ရာယ်များ  ǧကံ ေတွခဲ့ကရသည်။ ထိအုေတွအǧကံ များမှ  သင်ခန်းစာေဖာ်ထတ်ု 

ပီး ှစ်သစ်အတွက်  ေဆာင်ရɪက်ဖွယ်ရာများကိ ုအေကာင်းဆုံး ကိတင်ြပင်ဆင်သွား 

ရန် လိအုပ်မည်ြဖစ်သည်။ ှစ်သစ်တွင် ကျန်းမာေရး၊ စီးပွားေရး၊ လမူ ေရးနယ်ပယ် 

ေပါင်းစုတွံင် ေအာင်ြမင်မ များ ပိင်ုဆိင်ုိင်ုေရးအတွက် ကိယ်ုစစီတ်ိကူးအိပ်မက်များ 

ရိှေနရန်  လိအုပ်ပါသည်။ ထိစုတ်ိကူးအိပ်မက်များ အမှန်တကယ် ပ်ုလုံးေပ လာ 

ေစရန်အတွက် လက်ေတွကျကျ ကိးပမ်းအေကာင်အထည်ေဖာ်

ြမန်မာှစ်သစ်တွင် ြပည်သူအားလံုး သဘာဝေဘးအ ရာယ်များမှ ကင်းေဝးကပါေစ
ြမန်မာသက ရာဇ်  ၁၃၈၇  ခုှစ်  တန်ခူးလြပည့်ေကျာ ်၅ ရက် ၂၀၂၅ ခုှစ် ဧပီလ ၁၇ ရက် ကာသပေတးေနǥသည ်ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေနǥပင ်

ြဖစ်သည်။ ှစ်ေဟာင်းကုန်၍ ှစ်သစ်သို ကူးေြပာင်းသွားပီြဖစ်သည်။ အချနိ်ကုန်ဆုံးမ သည် ြမန်ဆန်လွန်းလှသည်။ ှစ်ေဟာင်းတွင ်ေအာင်ြမင်မ များကို 

ထုဆစ်ပုံေဖာ်ိုင်ကသူများရှိသလိ ုကျ ံးမ များှင့် မလ ဲသာမေရှာင်သာ ǧကံေတွခဲ့ရသူများလည်းရှိေနမည်မှာ အေသအချာပင်ြဖစ်သည်။ 

အညစ်အေကးများကိုေဆးေကာ

ြမန်မာတုိသည် ှစ်ေဟာင်းမှ အညစ်အေကး 

များ၊   မေကာင်းမ များ  ပေပျာက်ကင်းစင်ေဆးေကာ 

ရန်    မဟာသ  ကန်ကာလတွင်  တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 

ေရပက်ဖျန်းကသည်ဟုဆိုသည်။ ေရပက်ဖျန်းုံမ  

ြဖင့ ်ြပင်ပအညစ်အေကးေလာက်ကိသုာ ေဆးေကာ 

ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ မိမိ၏စိတ်၌ြဖစ်ေသာ ေလာဘ၊ 

ေဒါသ၊    ေမာဟကိ ု      မည်သည့်ေရပိုက်ှင့်မ    

ေဆးေကာ၍ရမည်မဟတ်ုေချ။  ကိယ်ုတိင်ုသတထိား 

ဆင်ြခင်ကာ    ြပြပင်မှသာလ င်    တြဖည်းြဖည်း 

ေလ ာခ့ျိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ ှစ်ေဟာင်းတွင် အေမှာင် 

ဖုံး၍လွဲမှားစွာြပမူခဲ့သည်များ   ရှိေကာင်းရှိေနိုင ်

ေပသည်။ သိုေသာ်   ှစ်သစ်တွင်  သီလ၊ သမာဓိ၊ 

ပညာတိုြဖင့ ်မေကာင်းမ များကိ ုေဆးေကာကရေပ 

မည်။ တတ်ိုင်ပါက ကိေလသာ မှန်သမ ကို မဂ င် 

ရှစ်ပါးြဖင့ ်ေဆးေကာသနǥ်စင်သင့ပ်ါသည်။ ထိအုခါ 

ပီတိသုခကို လက်ေတွခံစားရမည်ြဖစ်သည်။

မဟာသ  ကန်ကာလတွင် ဒါန၊ သလီ၊ ဘာဝနာ 

စသည့ ်မဂ  လာရိှေသာ ေကာင်းမ ကသုိလ်ုအဝဝြဖင့ ်

အကျိးရှိစွာ ြဖတ်သန်းခဲ့သူများသည ်မျက်ှာများ 

ကည်လင်ေနပီး ှစ်သစ်အတွက် စတ်ိသစ်၊ ခွန်အား 

သစ်များြဖင့် ြပည့်ှက်လျက်ရိှကသည်။ ထိုသူများ

သည်လုပ်ငန်းခွင်များသုိ ြပည့ဝ်ေနေသာ စတ်ိဓာတ် 

ခွန်အားတိုြဖင့်         ချတီက်လာေလ့ရှိကသည်။ 

လုပ်ငန်းခွင်များသို ေရာက်ချနိ်တွင်လည်း သ  ကန် 

ကာလအတွင်းက ရရိှခဲေ့သာ ေကာင်းမ ကသုိလ်ုများ 

ကို အချင်းချင်းမ ေဝပီး သာဓုအကိမ်ကိမ်ေခ က 

ရသြဖင့ ်ပီတိကုသိုလ်များ ထပ်မံရရှိကြပန်သည်။

ှစ်သစ်သ ိ  ာန်များချမှတ်

ှစ်ေဟာင်းတွင် လပ်ုေဆာင်ခဲသ့ည့ ်ေအာင်ြမင် 

မ ှင့် ကျ ံးမ များ၊ အမှားှင့်အမှန်တိုကို ဆင်ြခင် 

သုံးသပ်ပီးေနာက ်   ှစ်သစ်အတွက်   သင်ခန်းစာ 

ေဖာ်ထုတ်သွားရန် လိုအပ်ပါသည်။ ထိုြပင ်လိုအပ် 

ချက်မှန်သမ ကို   ကိတင်ြပင်ဆင်သွားရန်လည်း 

လိုအပ်ပါသည်။ အထူးသြဖင့် ြမန်မာှစ်သစ်တွင ်

စိတ်သစ်၊ ခွန်အားသစ်များြဖင့် ကိးပမ်းကရေပ 

မည်။ သိုမှသာလ င်  ြမန်မာှစ်သစ်တွင် တိုးတက် 

ေအာင်ြမင်မ များရရိှပီး မဂ  လာရိှေသာအရာများကိ ု

လက်ဝယ်ပိုင်ဆိုင်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာှစ်သစ်တွင်    ေဆာင်ရɪက်သင့်သည ်

အချက်များကိ ု  သ ိ  ာန်ချမှတ်ကာ  ေဆာင်ရɪက်သင့ ်

သည်။ ထုိသုိေဆာင်ရɪက်မည်ဟု ရည်မှန်းထားသည့ ်

စိတ်ကူးအိပ်မက်များကိ ု  ှစ်သစ်သ ိ  ာန်  (New 

Year’s Resolutions)  ဟု    ေခ ဆိုိုင်ပါသည်။ 

ိုင်ငံကီးသားများသည ်  ှစ်စ်  ခရစ်ှစ်ကုန်ဆုံး 

တုိင်း ှစ်သစ်သ ိ  ာန်(New Year’s Resolutions) 

ချမှတ်ေလရိှ့သည်။ ထိနုည်းတစွူာ  ြမန်မာိင်ုငသံား

များအေနြဖင့လ်ည်း ှစ်သစ်အတွက်  ကျန်းမာေရး၊ 

ဘာသာေရး၊ စီးပွားေရး၊ ပညာေရး၊ လမူ ေရး စသည့် 

နယ်ပယ်များတွင် ေအာင်ြမင်စွာကိးပမ်းသွားမည် 

ဆိုေသာ ခုိင်မာသည့်ရည်မှန်းချက်များ ချမှတ်ထား 

ပီး ေဆာင်ရɪက်သင့်ပါသည်။

ြဗဟ စိုရ်တရားလက်ကိုင်ထား

ှစ်ေဟာင်းတွင် အေကာင်းှင့်အဆုိး ဒွန်တဲွ၍ 

ǧကံေတွခဲ့ကရသည်။     ထိုအေတွအǧကံများမ ှ

သင်ခန်းစာေဖာ်ထုတ်ပီး ှစ်သစ်အတွက် ေဆာင်ရɪက် 

ဖွယ်ရာများကိ ုအေကာင်းဆုံး ကိတင်ြပင်ဆင်က 

ရန် လိအုပ်မည်ြဖစ်သည်။ အေြခခအံားြဖင့ ်မမိတိို၏ 

စိတ်ဓာတ်များကိ ု       ြပင်ဆင်ကရမည်ြဖစ်သည်။ 

အထူးသြဖင့ ်     ေနǥစ်   စားဝတ်ေနေရးအတွက ်

လပ်ုကိင်ုရှာေဖစွေုဆာင်းကရာတွင်     သမ ာအာဇဝီ 

ကျကျေဆာင်ရɪက်ကရပါမည်။         အရာရာတွင ်

ကိယ်ုချင်းစာတရား လက်ကိင်ုထားကမည်ဆိလု င် 

ေအးချမ်းေသာ လူǥအဖဲွအစည်းကိ ုတည်ေဆာက်ိင်ု 

မည်ြဖစ်သည်။  ထိုေကာင့ ်    ြမန်မာှစ်သစ်တွင် 

မိမိတို၏    ကိုယ်စီဘဝများ   တိုးတက်ေအာင်ြမင ်

ေရးအြပင် မသိားစ၊ု လမူ အဖဲွအစည်းှင့ ်တိင်ုးြပည် 

အကျိးကိပုါ သယ်ပိုးိုင်ေရးအတွက် ြဗဟ စိရ်ုတရား 

ကိ ုလက်ကိင်ုထားလျက် ြပမကူျင့ǧ်ကေံနထိင်ုသွားရန် 

အထူးလိုအပ်ေပသည်။

စင်စစ်အားြဖင့ ်   လူသားတိုသည ်   ေနǥစ် 

စားဝတ်ေနေရးအတွက် လ ပ်ရှားုန်းကန်ေနရမည် 

မှာ သဘာဝပင်ြဖစ်သည်။ လတူစ်ဦးသည် မည်သည့ ်

အလပ်ုြဖင့ ်အသက်ေမွးေနရသည်ြဖစ်ေစ ေတွးေတာ 

ǧကစံည်၊ ေြပာဆိ၊ု ြပမမူ မှန်သမ ကိ ုသတကိပ်၍သာ 

လုပ်ေဆာင်ုိင်မည်ဆုိလ င် အကုသုိလ်နည်းပါးေန 

မည်ြဖစ်သည်။ ထိသုို သတတိရား လက်ကိင်ုထားသ ူ

တစ်ဦးသည်    ေနǥစ်   အလုပ်ထဲမှာပင ် ကုသိုလ် 

ေကာင်းမ များ       ရရှိိုင်ေစသည်။      အချနိ်ြပည့် 

သတိမကပ်ိုင်သည့်တိုင်ေအာင ်  ဘုရား၊  တရား၊ 

သဃံာ ရတနာသုံးပါးကိ ုယုံကည်သည့သ်ဒ ါတရား 

သာ   ရင်ထဲကိန်းေအာင်းေနမည်ဆိုလ င်  ကုသိုလ် 

စိတ်များြဖစ်ေနမည်ြဖစ်သည်။ 

အထူးသြဖင့ ် ေမတ ာတရားသည ်   အရာ 

အားလုံးကို လ မ်းမိုးိုင်စွမ်းရှိပါသည်။ ထိုေကာင့ ်

ှစ်သစ်တွင် လတူစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး၊ ဘာသာတစ်ခှုင့် 

တစ်ခု၊        ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံှင့်တစ်ိုင်ငံအကား 

ေမတ ာထားသွားကရန် လိအုပ်မည်ြဖစ်သည်။ သိုမှ 

သာလ င် အချင်းချင်းအြမင်လဲွမှားေနမ များ၊ ပဋပိက  

များ၊   စစ်ပွဲများကိ ု  ေရှာင်ရှားိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

လအူချင်းချင်းဆင်းရ၊ဲ ချမ်းသာ၊ ပညာတတ်၊ ပညာမဲ၊့ 

ရာထူးကီး၊ ငယ် မခဲွြခားဘ ဲေမတ ာအရင်းခြံဖင့သ်ာ

ဆက်ဆံမည်ဆိုလ င်  ေအးချမ်းေသာ လူǥအသိုက် 

အဝန်းကီးကို        ဧကန်မုချတည်ေဆာက်ိုင်မည် 

ြဖစ်သည်။  ထိသုိုဆိလု င်  က ု်ပ်တိုကမ ာကီးသည် 

ထာဝစ် ေအးချမ်းသာယာေနမည်ြဖစ်သည်။

သဘာဝေဘးအ ရာယ်များမှ

ကင်းေဝးကပါေစ

ြမန်မာှစ်ေဟာင်းကုန်၍ ှစ်သစ်သုိေရာက်ရိှ 

လာပီြဖစ်သည်။   ှစ်ေဟာင်းတွင ် အေကာင်းှင့ ်

အဆိုး ဒွန်တဲွ၍ ǧကံေတွခ့ဲကရသည်။အထူးသြဖင့် 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်များ  ǧကံေတွခဲ့ကရသည်။ 

ထုိအေတွအǧကံများမှ      သင်ခန်းစာေဖာ်ထုတ်ပီး 

ှစ်သစ်အတွက်          ေဆာင်ရɪက်ဖွယ်ရာများကိ ု

အေကာင်းဆုံး ကိတင်ြပင်ဆင်သွားရန် လိအုပ်မည် 

ြဖစ်သည်။ ှစ်သစ်တွင်   ကျန်းမာေရး၊ စီးပွားေရး၊ 

လမူ ေရးနယ်ပယ်ေပါင်းစုတွံင်        ေအာင်ြမင်မ များ 

ပိင်ုဆိင်ုိင်ုေရးအတွက် ကိယ်ုစစီတ်ိကူးအပ်ိမက်များ 

ရိှေနရန်   လိအုပ်ပါသည်။   ထိစုတ်ိကူးအပ်ိမက်များ 

အမှန်တကယ်          ုပ်လုံးေပ လာေစရန်အတွက ်

လက်ေတွကျကျ ကိးပမ်းအေကာင်အထည်ေဖာ်က 

ရမည်ြဖစ်သည်။ 

ကမ ာကီးပေူွးလာမ ေကာင့ ်လသူားတိုသည် 

ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ြဖစ်စ်များှင့ ်သဘာဝေဘး 

အ ရာယ်များကိ ုခပ်စပ်ိစပ်ိǧကံေတွလာကရသည်။ 

ထိုေကာင့ ်လသူားတိုသည် ေြမငလျင်လ ပ်ခတ်ြခင်း၊ 

မုန်တိုင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊    ဆူနာမီ၊    မိုးေခါင်ြခင်း၊ 

ေရကီးြခင်း၊ မီးေလာင်ြခင်း စသည့် သဘာဝေဘး 

အ ရာယ်များကိ ုကာကွယ်ိင်ုေရးှင့ ် ǧကံǧ့ကံခ့ံိင်ု 

ေရး အစအီမမံျားကိ ု ကိတင်ေတွးေြမာ်   လပ်ုေဆာင် 

ထားရန် လိုအပ်ေနပီြဖစ်သည်။ 

ထုိြပင် ိင်ုငသံားတိင်ုးသည် ှစ်သစ်တွင် လမူ  

စီးပွားဘဝများ တိုးတက်ေစရန်အတွက်  အချနိ်ကို 

အကျိးရိှစွာ အသုံးချသွားရန်လိပုါသည်။ အချန်ိတိင်ုး  

စ်ဆက်မြပတ်   ကိးပမ်းအားထုတ်ေနသူတစ်ဦး 

သည်   မေအာင်ြမင်စရာအေကာင်းမရှိေချ။ ထိုသို 

အချနိ်ကို    တန်ဖိုးထားေသာြပည်သူများ  မှီတင်း 

ေနထိုင်ေသာ   ြပည်ေထာင်စုကီးသည ်တည်ငိမ ်

ေအးချမ်းမ ှင့် ဖွံဖိးတိုးတက်မ တိုကို ေဖာ်ေဆာင် 

ိုင်မည်မှာ အေသအချာပင်ြဖစ်သည်။         ။

ေမာင်ေသာင်းဝင်း (တမန်ေဟာင်း)

မုဒုံ   ဧပီ   ၁၅

မွန်ြပည်နယ်          မုဒုံမိနယ ်

အတွင်းရိှ   ဘုရားေစတီပုထုိးများ 

၌  မဟာသ  ကန်   (အကတ်ေနǥ) 

တွင် ဘုရားဖူးြပည်သူများ၊ ကုသုိလ် 

ေကာင်းမ         ြပလုပ်သူများြဖင် ့

များြပားလျက်ရှိသည်။

မဟာသ  ကန်    (အကတ်ေနǥ) 

နံနက်ပိုင်းမှစတင်၍   မုဒုံမိရှိ 

အထင်ကရ   တန်ခိုးကီးဘုရား 

ေပါင်   ဧပီ   ၁၅

မွန်ြပည်နယ်  ေပါင်မိနယ်၌  

ြမန်မာ့ိုးရာ သ  ကန်ပွဲေတာ်တွင် 

ေအးြမသာကည်    မဟာစည ် 

ေကျာင်းှင် ့          ရိပ်သာများ၌ 

သတိပ  ာန်ှင့်       ဝိပဿနာ  

တရား မှတ်ိင်ုရန်     တရားစခန်း 

များ       ဖွင့်လှစ်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

သင်ကားေဟာေြပာ

အဆိပုါ  ဖွင့လှ်စ်ကသည့တ်ရား 

စခန်းများသည် ၇ ရက် တရား 

စခန်းများြဖစ်ပီး    တရားစခန်းဝင်

သည့ ်       ေယာဂီများအား  

သက်ဆိင်ုရာ         ဆရာေတာ်ကီး 

များက          သစ ာတရားေတာ်ှင့ ်

ပတ်သက်သည့ ်   တရားေတာ်များ၊ 

မုဒုံမိဘုရားေစတီပုထိုးများ၌ ေကာင်းမ ကုသိုလ်ြပသူ များြပား
ြဖစ်သည့် အေတာင် ၄၀၀ ြပည့် 

ေလျာင်းေတာ်မ ူ      ဘုရားကီး၊ 

ဆံေတာ်ရှင် ကန်ကီးေစတီေတာ် 

ြမတ်ကီးစသည့်  ေစတီပုထိုးများ 

တွင် ေဒသခြံပည်သမူျားက ဆွမ်း၊ 

ပန်း၊ ေရချမ်း၊ အေမ းနံǥသာများှင့် 

ေရɫ ကာသက  န်းတိုကို  ကပ်လှ 

ပူေဇာ်ကပီး      တရားစခန်းများ 

တွင်    ဥပုသ်သီလေဆာက်တည ်

ကသည့်အြပင်   တရားဘာဝနာများ  

ပွားများကသည်။

ထိုအြပင ်      မိနယ်အတွင်းရှိ 

ရပ်ကွက် / ေကျးရɪာများတွင်  စတ ု

ဒသိာများ  ေက းေမွးဧည့်ခလံျက်ရိှ 

သလို  ေရကစားမ  ပ်များတွင ်

လည်း           ြပည်သူများက 

အတာသ  ကန်  ေရသဘင်ပဲွေတာ် 

ကို  ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ  ပါဝင် 

ဆင် ဲလျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။

 ရာမည

ေပါင်မိနယ်၌ ြမန်မာ့ိုးရာသ  ကန်ပွဲေတာ်တွင်

တရားစခန်းများ ဖွင့်လှစ်
သတပိ  ာန်   အလပ်ုေပးတရားများ 

ှင့်  ဝိပဿနာတရား မှတ်နည်း 

များကိ ုသင်ကားေဟာေြပာေတာ် 

မူပီး    တစ်နာရီကာ   ဝိပဿနာ   

ဘာဝနာပွားများနည်းကိ ု   မှတ် 

ေစခဲ့သည်။

အဆိုပါ    တရားစခန်းများရှိ 

ဆရာေတာ်ကီးများှင့် ေယာဂီ 

များ သုံး ေဆာင်ိုင်ရန်  ဆွမ်းှင့် 

အာဟာရဒါနများကိ ု ေစတနာရှင် 

အလှရှင်များက         ေနǥစ် 

လာေရာက ်       လှဒါန်းလျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။

မွန်မေလး(ြပန်/ဆက်)



ဧပီ   ၁၆၊  ၂၀၂၅

ဘားအံ    ဧပီ     ၁၅

ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်ကို ကရင် 

ြပည်နယ် ဘားအံမိတွင် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ 

အစ်အလာများှင့အ်ည ီဆင်ယင်ကျင်းပလျက်ရိှရာ 

ယေနǥ   မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥ  နံနက်ပိုင်းက

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ဦးေစာြမင့်ဦးှင့် တာဝန်ရှိသူ 

များသည်   အများြပည်သူယ်ေကျးသိမ်ေမွစွာ 

ေရကစားေနမ များကို  လှည့်လည်ကည့် အားေပး 

ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား

သည် ဘားအံမိ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက် မိမေဘာလုံး 

ကွင်းရှိ ဂုဏ်ယူြမတ်ိုးတန်ဖိုးထား ြမန်မာ့ိုးရာ 

သနပ်ခါးမ  ပ်၌ ြမန်မာသ့နပ်ခါးယ်ေကျးမ ဓေလက့ိ ု

လူသားမျိးွယ်ကုိယ်စားြပြဒပမ်ဲ့ယ်ေကျးမ  အေမ ွ

အှစ်စာရင်းဝင်အြဖစ် ပါဝင်ုိင်ရန် ကိးပမ်းေဆာင် 

ရɪက်ေနမ ကိ ုဂဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်တက်ေရာက်လာ 

သူများအား အြပန်အလှန်သနပ်ခါးများ လိမ်းြခယ ်

ေပးကသည်။

ယင်းေနာက်   ကရင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၏ 

စတုဒိသာဗဟိုမ  ပ်၌ စားေသာက်ဖွယ်ရာများကို

လာေရာက်သုံးေဆာင်ေနသူများအား ြမန်မာ့ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ ှင့်အညီ သေြပခက်ြဖင့် အတာေရေအး 

ပက်ဖျန်း၍ ေရကစားကသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်တာဝန် 

ရှိသူများသည် ဘားအံမိ ကမ်းနားလမ်းရှိ ဌာန 

ဆိုင်ရာ စတုဒိသာမ  ပ်များတွင် သ  ကန်ထမင်း၊ 

ေရɫ ရင်ေအး၊ မနုǥ်လုံးေရေပ  အစရိှေသာ သ  ကန်အစား  

အစာများကိ ု    စတုဒိသာတည်ခင်းဧည့်ခံေနမ ှင့် 

အများြပည်သူ   လာေရာက်သုံးေဆာင်ေနမ တိုကို 

ကည့် အားေပးကပီး သေြပခက်ြဖင့ ်အတာေရေအး 

ပက်ဖျန်း၍   ေအးချမ်းစွာေရပက်ကစားကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်တာဝန်ရှိ

သူများသည ်ဘားအံမိနယ ်ဒုံရင်းတိုက်နယ ်ဒုံရင်း 

သဘာဝစမ်းေရတခွံန်ှင့ ်ဘားအံမိ မာန်းနစဲန်လမ်း 

ပဲခူး     ဧပီ     ၁၅

ပဲခူးမိ   ေရɫ ေမာ်ေဓာဘုရား 

လမ်း၌ ြမန်မာ့ုိးရာမဟာသ  ကန် 

ပွဲေတာ် အကတ်ေနǥအား ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ ှင့်အညီ    ေအးချမ်း 

သာယာစွာ    ကျင်းပလျက်ရှိ

သည်။

ကည့် အားေပး

ဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီး 

ချပ်ှင့်ဇနီး၊       အစိုးရအဖွဲဝင ်

ဝန်ကီးများှင့်       ဇနီးတိုက 

ေအးချမ်းသာယာေသာ  သ  ကန် 

(ေအးသ  ကန်)ပဲွေတာ်အား ြမန်မာ ့

ိုးရာယ်ေကျးမ ှင့်အညီ သေြပ 

ခက်ှင့် ေရပက်ဖျန်းပီး ပဲခူးမိ 

လမ်းေလ ာက်သ  ကန်    ပွဲေတာ် 

အကတ်ေနǥအား ြပည်သူများှင့ ်

အတူ     ပါဝင်ဆင် ဲခဲ့ကသည်။ 

ယင်းေနာက်    တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ှင့် ဇနီးတုိသည် ဌာန 

ဆိုင်ရာများှင့်   အလှရှင်များက

လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ပွဲေတာ်သို 

ပါဝင်ဆင် ဲကသည့ ်အနယ်နယ် 

ေကျာက်ပန်းေတာင်း     ဧပီ     ၁၅

 ြမန်မာိုးရာယ်ေကျးမ  ှစ်သစ်ကူးမဟာသ  ကန် အကတ်ေနǥ 

ြဖစ်သည့်  ယေနǥနံနက်ပိုင်းမှစတင်၍   မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်တွင် ြပည်သူများ ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ သ  ကန် 

ေရပက်ကစားလျက်ရှိကသည်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်တွင် ြမန်မာုိးရာ ှစ်သစ်ကူး မဟာ 

သ  ကန်ကာလ သ  ကန်အကတ်ေနǥ ညေနပုိင်းတွင် မိေပ ရိှ လမ်းအသီးသီး 

တွင် ကေလးငယ်များှင့ ် ြပည်သူများ ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ေရပက် 

ကစားလျက်ရိှကပီး သ  ကန်အကျေနǥထက် ပိမုိစုည်ကားလျက်ရိှသည်။ 

ဌာနဆိင်ုရာ ေရကစားမ  ပ်တွင် ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူများ ေပျာ်ရɫ င်စွာ 

ေရကစားလျက်ရှိကပီး မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ဦးေဆာင်၍  စတဒုသိာအြဖစ် မနုǥ်လက်ေဆာင်များ တိက်ုေက းြခင်းှင့် 

မိေပ ရှိ အြခားေရကစားမ  ပ်ငယ်များတွင်လည်း မုနǥ်လုံးေရေပ  

ေက းေမွးြခင်း၊ အချိရည်တိက်ုေက းြခင်း စသည့ေ်ရကစားကသမူျားှင့ ်

ေရပက်ခထွံက်သမူျားအား စတဒုသိာအလှများ ြပလပ်ုလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။                                                  ေနေအာင်(ြပန်/ဆက်)

ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် မဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အစ်အလာှင့်အညီ ကျင်းပေနမ များကို တက်ေရာက်အားေပး

ှင့် ေကျာ်ေဇယျလမ်းဆုံရှ ိ  လမ်းေလ ာက်သ  ကန် 

(ေအးသ  ကန်)တိုတွင်    ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

ဓေလ့စိုက်ှင့်အညီ        ြပည်သူများှင့်အတူ   

ယ်ေကျးသိမ်ေမွစွာ    ပါဝင်ဆင် ဲခဲ့ကေကာင်း    

သိရသည်။

ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

ပဲခူးမိ၌ ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန်ပွဲေတာ် အကတ်ေနǥအား

 ိုးရာယ်ေကျးမ ှင့်အညီ ေအးချမ်းသာယာစွာ ကျင်းပလျက်ရှိ

အရပ်ရပ်မှ    ြပည်သူများအား 

ေနǥစ်  နံနက်၊  ညေန စ်ဆက် 

မြပတ်    ေက းေမွးလျက်ရှိသည့ ်

စတုဒိသာ       မ  ပ်များကို 

သွားေရာက ်    ကည့် အားေပး 

ကသည်။

ယခုှစ် ပဲခူးမိတွင် ကျင်းပ 

လျက်ရိှသည့ ်ြမန်မာ့ုိးရာသ  ကန် 

ပွဲေတာ်သည် ေရှးေဟာင်းသမိုင်း 

ဝင် ဆုေတာင်းြပည့ ်ေရɫ ေမာ်ေဓာ 

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏     ဗုဒ  

ပူဇနိယပွဲေတာ်ှင့်   တိုက်ဆိုင် 

လျက်ရှိသြဖင့ ်အနယ်နယ်အရပ် 

ရပ်မှ  ဘုရားဖူးလာြပည်သူများ 

ကလည်း ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  

ှင့်အညီ   ကျင်းပလျက်ရှိသည့ ်

လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ပွဲေတာ်သို 

ပါဝင်ဆင် ဲြခင်းအြပင် လာေရာက် 

လည်ပတ်ကသူ   အချင်းချင်း 

ြမန်မာ့သနပ်ခါးအလှ လိမ်းြခယ ်

ြခင်းများကိုလည်း ချစ်စရာဓေလ ့

တစ်ခုအြဖစ်   ပါဝင်ဆင် ဲလျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်တွင် 

ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ေရပက်ကစား

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၌ ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန်အကတ်ေနǥ  
စတုဒိသာေက းြခင်းြဖင့် ေအးချမ်းသာယာစွာ ကျင်းပ

ရန်ကုန်     ဧပီ        ၁၅

ရန်ကုန်     တိုင်းေဒသကီး 

ေတာင်ဥက လာပ   မိနယ်၌   

ြမန်မာ့ိုးရာ      ယ်ေကျးမ  

မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်   သ  ကန် 

အကတ်ေနǥ   စတဒုသိာေက းေမွး 

ြခင်းှင့်     ေရကစားြခင်းကို 

ယေနǥနနံက်ပိင်ုးမှစ၍  အမှတ် (၇)

ရပ်ကွက်    သစ ာလမ်းမကီး  

မိနယ် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး

ဦးစီးဌာနုံးေရှ  စတုဒိသာအလှ 

မ  ပ်တွင်    ိုးရာယ်ေကျးမ  

အစ်အလာမပျက်  ေအးချမ်းစွာ 

ကျင်းပလျက်ရှိသည်။

ေက းေမွးလှဒါန်း

ထိုသို     ြမန်မာ့ိုးရာမဟာ 

သ  ကန်အကတ်ေနǥအား   ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ  အစ်အလာမပျက် 

ကျင်းပရာတွင် မိနယ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးအဖွဲ၏ စီစ်မ ြဖင့် မိနယ် 

အဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာများ၊ ရပ်ကွက် 

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင်များ၊    လူမ 

ကူညီေရးအသင်းအဖွဲဝင်များမ ှ 

လာေရာက် လည်ပတ်စားသုံးသူ 

များ၊ ခရီးသွားလာြပည်သမူျားအား 

မဟာသ  ကန် စတုဒိသာ အလှ 

မ  ပ်၌ စတုဒိသာအလှ နံနက် 

ပိုင်းတွင်   ေပါင်မုနǥ်ိုဆမ်းှင့် 

ညေနပိုင်းတွင ်     ကာဆံေကာ ်

ေက းေမွးလှဒါန်းြခင်း၊ ေရသဘင် 

ပွဲ လာေရာက်ပါဝင်ဆင် ဲကသူ  

ြပည်သမူျားအား  ြမန်မာသ့နပ်ခါး 

လိမ်းြခယ်ေပးြခင်းှင့ ်     အတူ  

ြမန်မာ့ုိးရာမဟာသ  ကန်ပဲွေတာ် 

အား ိုးရာယ်ေကျးမ ှင့်အညီ 

ေအးချမ်းသာယာစွာ  ကျင်းပ 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

 ခင်ေဆွှင်း(ြပန်/ဆက်) 

ကျိင်းတုံ     ဧပီ    ၁၅

 ရှမ်းြပည်နယ်  (အေရှပိုင်း) 

ကျိင်းတုံမိ၌   မဟာသ  ကန် 

ပဲွေတာ် (အကတ်ေနǥ) ယေနǥတွင် 

ြမန်မာ့ိုးရာ ယ်ေကျးမ ှင့်အညီ 

ေရကစားကသူများ၊  စတုဒိသာ 

ေက းေမွး    လှဒါန်းသူများက    

ေအးချမ်းစွာ ဆင် ဲကသည်။

ကျိင်းတုံမိနယ်တွင ်  ြမန်မာ့ 

ိုးရာယ်ေကျးမ   အေမွအှစ် 

မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်ကို  ငလျင် 

ေဘးသင့်ြပည်သူများအား စာနာ 

ေထာက်ထားေသာအားြဖင့ ်ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ  အစ်အလာှင့အ်ည ီ

ေအးချမ်းသာယာသည့် သ  ကန် 

အြဖစ် ကခန်ုတီးမ တ်ြခင်းမပါရိှဘ ဲ

ြပည်သူများက       ေအးချမ်းစွာ 

ကျိင်းတုံမိ၌ မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်အကတ်ေနǥ
ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ ှင့်အညီ ေအးချမ်းစွာ ကျင်းပ

ေရပက်ဖျန်းြခင်း၊   စတုဒိသာ

ေက းေမွးြခင်းများြဖင့် ကျင်းပ၍ 

ှစ်သစ်အတာကိ ု  ကူးေြပာင်းက

သည်။

 ထိုအတူ    ကျိင်းတုံ မိ 

ရှမ်းတိုင်းရင်းသားတို၏ (၆၁၄)

ကမ်ိေြမာက် ိုးရာသ  ကန် မဂ  လာ 

စည်ေတာ်ပုိေဆာင်ပဲွကုိ ငလျင်ေဘး 

သင့ြ်ပည်သူများအား စာနာေထာက် 

ထားေသာအားြဖင့်  စည်ကားသိက်ု 

မိက်စွာ မကျင်းပဘဲ ုိးရာမပျက် 

အကျ်းချံးသာ ကျင်းပခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။ 

ေအာင်ဇင်ြမင့(်ြပန်/ဆက်)



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၅

ဘိုကေလး    ဧပီ    ၁၅

ဧရာဝတီ      တိုင်းေဒသကီး 

ဘိုကေလးမိနယ်တွင်   ယေနǥ 

သ  ကန်အကတ်ေနǥ၌     ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ    အစ်အလာမပျက် 

ေရေဆာ့ကစားြခင်း၊      နံǥသာ 

ဟားခါး    ဧပီ    ၁၅

မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ်အကျေနǥ ြမန်မာသ့နပ်ခါး 

ယ်ေကျးမ ဓေလ့လ ပ်ရှားမ      အခမ်းအနားကို ဧပီ 

၁၄ ရက် နံနက်ပိုင်းက ချင်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲုံး 

ြပည်နယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန အစည်း 

အေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပရာ ချင်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ေဒါက်တာဝုန်ဆွန်းထန်ှင့်ဇနီး၊ ြပည်နယ်တရား 

လ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ် ဦးေနစိုး၊ ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးများ၊ ြပည်နယ်ဥပေဒချပ်၊ ြပည်နယ်အစိုးရ 

အဖဲွအတွင်းေရးမှးှင့ ်၎င်းတို၏ဇနီးများ၊ ြပည်နယ်၊ 

ခိုင်၊  မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။ 

ဦးစွာ    ယိမ်းအဖွဲများမှ  အလှမယ်များက 

ချင်းြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွုံး စင်ဝင်ေရှတွင် ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်ှင့် ြပည်နယ်ဝန်ကီးအား  နံǥသာရည်၊ 

သေြပခက်များြဖင့ ်   အတာေရပက်ဖျန်းေပးကပီး 

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၁၅

ရန်ကုန်      တိုင်းေဒသကီး  

လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)မိနယ် 

တွင် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ 

၏ ဦးေဆာင်မ ြဖင့် မဟာသ  ကန် 

(အကတ်ေနǥ) ြမန်မာ့ုိးရာ အစ် 

အလာမပျက် ေရကစားြခင်းှင့် 

စတဒုသိာ အာဟာရေက းေမွးြခင်း 

များကို        ယေနǥနံနက်ပိုင်းတွင် 

အမှတ်(၈)ရပ်ကွက် ရန်ကုန်-

ေညာင်တုန်း    လမ်းမကီးေပ ရှိ 

ကျန်စစ်သားလမ်း ုံးေရှမှတ်တိင်ု 

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ     မဟာ 

သ  ကန် စတဒုသိာမ  ပ်၌ ကျင်းပ 

သည်။

အဆိုပါ  ြမန်မာ့ိုးရာ   အတာ 

သ  ကန်       စတုဒိသာမ  ပ်၌  

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး   ဥက    

ထားဝယ်ေဒသ၌ ြမန်မာ့ိုးရာသ  ကန် အကတ်ေနǥတွင် ေအးသ  ကန် ကျင်းပ

ချင်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ြမန်မာ့သနပ်ခါးယ်ေကျးမ ဓေလ့လ ပ်ရှားမ  အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်အားေပး

လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)မိနယ်တွင် မဟာသ  ကန် အကတ်ေနǥ 

ေရကစားြခင်းှင့် စတုဒိသာအာဟာရေက းေမွးြခင်းများြပလုပ်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်   ြပည်နယ်ဝန်ကီးများက 

လည်း ဧည့ပ်ရသိတ်များအား နံǥသာရည်၊ သေြပခက် 

များြဖင့ ်အတာေရပက်ဖျန်းေပးကသည်။

ထိုေနာက် ပိေတာက်နတ်သမီးယိမ်းအဖွဲက 

စင်ြမင့်ထက်၌   သနပ်ခါးေသွးေပးကပီး  သနပ်ခါး 

ေသွးေပးေနစ်အတွင်း တုိင်းရင်းသားေရးရာဌာနမှ 

ေဒ ပါရ်ေဘာရ်ဇီးက ြမန်မာ့လူǥအဖွဲအစည်းတွင ်

သနပ်ခါးလိမ်းသည့်     ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ ဓေလ့ 

အေကာင်းကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် ပေိတာက်နတ်သမီးယမ်ိးအဖဲွှင့ ်

ေဦွးပျိေမယမ်ိးအဖဲွတိုမှ အလှမယ်များက သနပ်ခါး 

အြပန်အလှန် လမ်ိးြခယ်ေပးကပီး ြပည်နယ်ဝန်ကီး 

ချပ်၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများအား ၎င်းတို၏ ဇနီးများက 

အြပန်အလှန် သနပ်ခါးလိမ်းြခယ်ေပးကပီး စတုဒိသာ 

များြဖင့ ်တည်ခင်းဧည့်ခံခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ထားဝယ်   ဧပီ   ၁၅

ှစ်သစ်ကူး    အတာသ  ကန်ကိ ု 

ေအးသ  ကန်အြဖစ် တနသ  ာရီ 

တိုင်းေဒသကီး ထားဝယ်မိတွင ်

ေဒသခံြပည်သူများက ြမန်မာမ ၊ 

ြမန်မာဟ့န်၊ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျး 

မ  ဓေလ့စုိက်များှင့်အညီ ပါဝင် 

ဆင် ဲလျက်ရှိကသည်။

ြမန်မာ့ိုးရာ     မဟာသ  ကန် 

အကတ်ေနǥြဖစ်သည့ ်ယေနǥနနံက် 

ပိင်ုးတွင် ထားဝယ်ေဒသအတွင်းရိှ 

တန်ခိုးကီးဘရုား၊ ပထုိုးေစတမီျား၊ 

မိေပ ရပ်ကွက်များရှ ိ    ဘုရား၊ 

ေစတပီထုိုးများှင့ ်ဘရုားေကျာင်း 

ကန်ဇရပ်များ၊    ဘုန်းေတာ်ကီး 

ေကျာင်းတိုတွင်     ဘာသာေရး 

ဝတ်အသင်းအဖွဲများ၊   ေဒသခံ 

ြပည်သူများက    တရားဘာဝနာ 

ပွားများြခင်း၊ ဝတ်ရɪတ်ပေူဇာ်ြခင်း၊ 

အ ရာယ်ကင်း      ပရိတ်တရား 

ေဒသနာေတာ်များ ရɪတ်ဖတ်ပေူဇာ် 

ြခင်း၊ တရားရိပ်သာများ၌ တရား 

စခန်းဝင်ြခင်းှင့်     စတုဒိသာ 

ေက းေမွး    လှဒါန်းြခင်းများကိ ု

ေဆာင်ရɪက်ကသည်။

တနသ  ာရီ     တိုင်းေဒသကီး 

အတွင်း လမ်းေလ ာက်သ  ကန်၊

ေအးသ  ကန်တိုကို   ြမန်မာိုးရာ 

အစ်အလာများှင့်အညီ ကျင်းပ 

ရာ  ေဒသအတွင်းမ ှ  ြပည်သူများ 

လာေရာက်ဆင် ဲကပီး    ပါဝင် 

ဆင် ဲသူများအား  စတုဒိသာများ 

ြဖင့် ေက းေမွးကသည်။

သနပ်ခါးလိမ်းြခယ်ြခင်းကိ ု

တေပျာ်တပါး ပါဝင်ဆင် ဲ

ထိုအတူ     ြမန်မာ့သနပ်ခါး 

ယ်ေကျးမ ဓေလ့ကို    ကမ ာက 

သိရှိေစရန ် UNESCO ၏ လူသား 

မျိးွယ်ကိုယ်စားြပ       ြဒပ်မဲ့ 

ယ်ေကျးမ  အေမအွှစ်သို အမည် 

စာရင်းတင်သွင်းိုင်ေရးအတွက ်

ထားဝယ်မိေတာ်  ခန်းမေရှတွင် 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ    ြမန်မာ့ 

သနပ်ခါးကို      အြမတ်တိုး 

လိမ်းြခယ်ြခင်းကိ ု  တေပျာ်တပါး 

ပါဝင်ဆင် လဲျက်ရိှေကာင်း  သိရ 

သည်။ 

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ဦးေအာင်ေဘာ်ှင့် အဖွဲဝင်များ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ မိမ ိ

မိဖများ၊ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှး 

များ၊ အသင်းအဖဲွများှင့် ြပည်သူ 

များ   ိုးရာမပျက ်ေရပက်ကစား 

လျက်ရှိပီး  သ  ကန်အကတ်ေနǥ 

နနံက်ပိင်ုးတွင်    ြပည်သမူျားအား 

စတုဒိသာ   ထမင်းေက းေမွးပီး 

ြမန်မာ့ိုးရာဓ ေလ ့သနပ်ခါးလိမ်း 

ြခယ်ြခင်းှင့ ်  ရပ်ကွက်ေကျးရɪာ 

များတင်ွလည်း      ဥပုသ်သီလ 

ေဆာက်တည်ြခင်းများြဖင့် ေအးချမ်း 

စွာ  ဆင် ဲလျက်ရှိေကာင်း   သိရ 

သည်။           မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ဆိပ်ြဖ    ဧပီ    ၁၅

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ဆိပ်ြဖမိနယ်တွင ် ြမန်မာ့ိုးရာသ  ကန် 

ပဲွေတာ် ိုးရာယ်ေကျးမ ှင့အ်ည ီေဒသခြံပည်သမူျား ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င် 

စွာြဖင့ ်ဆင် ဲကျင်းပလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ဆိပ်ြဖမိနယ်တွင ်အတာသ  ကန်ပွဲေတာ်ကို ိုးရာယ်ေကျးမ  

ှင့်အည ီသ  ကန်အကိေနǥရက်များတွင ်သ  ကန်အကိပန်းများပူေဇာ် 

ြခင်း၊ သ  ကန်ရက်များတင်ွ အမျိးသား လူကီးလူငယ်များက သာသနာ့ 

ေဘာင်သုိ ဝင်ေရာက်တရားဘာဝနာပွားများအားထုတ်ြခင်း၊ ဥပုသ် 

သီတင်းသီလခံယူေဆာက်တည်ြခင်း၊     ရပ်ကွက်များအတွင်း၌ 

ေအးချမ်းစွာေရကစားြခင်းှင့ ်စတုဒိသာေက းေမွးလှဒါန်းမ များြဖင့ ်

ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ဆင် ဲလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                                 

စိုးလင်းိုင(်IPRD)

ဆိပ်ြဖမိနယ်၌ ြမန်မာ့ိုးရာ သ  ကန်ပွဲေတာ်အား

ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ဆင် ဲကျင်းပ

သ  ကန်အကတ်ေနǥ၌ ဘိုကေလးမိနယ်တွင် ိုးရာယ်ေကျးမ  

အစ်အလာမပျက် ေရေဆာ့ကစားြခင်း၊ နံǥသာလိမ်းြခယ်ြခင်း၊ 

စတုဒိသာေက းေမွးြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်
လိမ်းြခယ်ြခင်း၊      စတုဒိသာ 

ေက းေမွးမ များြဖင့ ်  ကုသိုလ်ြပ 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကသည်။

ဘိကုေလးမိနယ်တွင် မိနယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲှင့ ် မိနယ် 

ဌာနဆိုင်ရာများ    ပူးေပါင်းကာ 

သ  ကန်အကိေနǥမှ   စတင်ကာ 

မိနယ်စတဒုသိာ မ  ပ်ဖွင့လှ်စ်၍ 

ယ်ေကျးမ အစ်အလာအတိုင်း 

သေြပခက်ြဖင့်    ေရပက်ဖျန်း 

ေဆာက့စားြခင်း၊ နံǥသာလမ်ိးြခယ် 

ြခင်း၊  စတုဒိသာ ေက းေမွးမ များ 

ြဖင့်   ကုသိုလ်ြပေဆာင်ရɪက်က 

ေကာင်းှင့ ်စတဒုသိာ ေက းေမွးမ  

ကို သ  ကန်ကာလပီးဆုံးသည် 

အထ ိေနǥစ်ကသုိလ်ုြပေက းေမွး

လှဒါန်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

မိနယ်အတွင်း၌    အများြပည်သ ူ

များကလည်း ယ်ေကျးမ  အစ် 

အလာအတိုင်း    ေရေဆာ့ကစား 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

မိုးစက်(ဘိုကေလး)



ဧပီ    ၁၆၊   ၂၀၂၅

ǧကံေတွသိြမင်  ြဖစ်ပျက်ခဲ့ပီးသည်ကို ေသချာေစလိုသည့်အခါ 

တွင်  “ဖူး” ကို  သက်ဆိုင်ရာကိယာ၏ေနာက်တွင် တွဲပီးသုံးကြခင်း 

ြဖစ်သည်။  “ဘူး”မှာ “မ” အြငင်းြပပစ ည်းှင့်  ြငင်းပယ်အနက်ြဖင့် 

ကိယာကို ေထာက်ကူေသာစကားလုံးြဖစ်ပီး  “မ”သည်   “ဘူး” ၏ 

အနက်ကို ြငင်းပယ်လိုက်ြခင်းကို ြပြခင်းြဖစ်

ြမန်မာစာ ြမန်မာစကားတွင် “ဖူး” “ဘူး” “ဗူး” 

ဟူေသာ စကားသုံးလုံးသည ်အသံဆင်သလိုရှိပီး 

အသုံးမကွဲ    ြဖစ်ေနတတ်ပါသည်။   “ဖူး”သည် 

ǧကံေတွသိြမင ်ြဖစ်ပျက်ခဲ့ပီးေကာင်း ထင်ရှားေစ 

လိသုည့အ်ခါတွင်သုံးပီး “ဘူး” သည် ြငင်းပယ်ေသာ 

အနက်ြဖင့်   ကိယာကို  ေထာက်ကူရာတွင ်သုံးရ 

သည်။ “ဘူး” သည် အသီးကိုစားရေသာ “ဘူးသီး” 

တွင် ေရးသားရပီး   “ဗူး”သည် ကေလးငယ်များ 

“ဗူးမ တ်”သည့်အခါတွင် သာသုံးသည်။

“ဖူး” အဓိပ ာယ်ှင့် ပတ်သက်၍ ြမန်မာိုင်ငံ

တိင်ုးရင်းသားဘာသာစကားဦးစီးဌာနက ထတ်ုေဝ 

သည့် ြမန်မာအဘိဓာန်တွင် “ဖူးေတွ”၊ “ဖူးေြမာ”်၊ 

“ဖူးေရာင”် တိုတွင်သုံးပီး   “ဖူး”ကို  ပစ ည်းအေန 

ချစ်ဖူးတယ် ချစ်ဖူးတယ် အိုမလွယ်ဘူး ူးိုင်တယ်
အင်ကင်းခိုင် (ရန်ကုန်တက သိုလ်)

ြဖင့်သုံးလ င် “ဖူး ”၏အဓိပ ာယ်မှာ ǧကံေတွသိြမင ်

ြဖစ်ပျက်ခဲေ့ကာင်း ထင်ရှားေစသည့စ်ကားလုံးအေန 

ြဖင့် သုံးသည်ကိ ုေတွရှိရပါသည်။ 

“ဘူး” အဓပိ ာယ်ှင့ ်ပတ်သက်ပီး ြမန်မာိင်ုင ံ

တိင်ုးရင်းသားဘာသာစကားဦးစီးဌာနက ထတ်ုေဝ 

သည့်    ြမန်မာအဘိဓာန်စာအုပ်တွင ်   “ဘူးသီး၊ 

ထည့်စရာဘူး” အေနြဖင့် အသုံးြပိုင်ပီး ပစ ည်း 

အေနြဖင့်   ြငင်းပယ်ေသာအနက်ြဖင့ ်   ကိယာကို 

ေထာက်ကူေသာ စကားလုံးဟ ုြပဆိုထားပါသည်။

“ဖူး” ှင့ ်“ဘူး” တို၏ အသုံးကိ ုကဲွကဲွြပားြပား 

သေိစလိ၍ု “ဖူး”ကိ ုǧကံေတွပီးြဖစ်ေသာသေဘာတွင် 

အသုံးြပရပီး  “ဘူး”ကို  ြငင်းပယ်သည့်သေဘာြပ 

ပစ ည်းှင့်တွဲပီး အသုံးြပရပါမည်။

“ဖူး”၏   အဓိပ ာယ်ှင့်    “ဖူး” ၏အခန်းကို 

သာဓကအေနြဖင့ ်  တင်ြပရလ င်   “စားဖူးသည်၊ 

ေသာက်ဖူးသည်၊  သွားဖူးသည်၊  ေရာက်ဖူးသည”် 

စကားလုံးများတွင်ပါေသာ “ဖူး” သည်  ǧကံေတွခဲဖ့ူး 

သည်မှာ ေသချာသည်ဟု ဆိုိုင်ပါသည်။

“စားဖူးသည်” ဆိရုာတွင် စားသည့အ်လပ်ုှင့ ်

ǧကံေတွခဲ့သည်မှာ   ေသချာသည်ဟု    ဆိုလိုရင်း 

ြဖစ်သည်။ “ေသာက်ဖူးသည်” ဆိုရာတွင်လည်း 

ေသာက်သည့အ်လပ်ုှင့ ်ǧကံေတွခဲသ့ည်မှာ ေသချာ 

သည့ ်ေသာက်သည့အ်ြဖစ်အပျက် ေသာက်ပီးသည် 

မှာ ေသချာသည်ဟု ဆိုလိုရင်းြဖစ်သည်။

“သွားဖူးသည်၊ ေရာက်ဖူးသည်”တုိသည် သွားခ့ဲ 

ပီးသည်မှာ   အမှန်ြဖစ်သည်။  ေရာက်ခဲ့ပီးသည်မှာ 

အမှန်ြဖစ်သည်ဟ ု   ဆိုလိုရင်းြဖစ်သည်။ “ြမင်ဖူး 

သည်” “ကားဖူးသည်” ဆိသုည်မှာ အရင်ကြမင်ခဲ့ပီး 

သား၊ အရင်ကားခဲ့ပီးသားကို ဆိုလိုရင်းြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်၍ ǧကံေတွသြိမင်  ြဖစ်ပျက်ခဲ့ပီးသည်ကိ ု

ေသချာေစလိသုည့အ်ခါတွင်  “ဖူး” ကိ ုသက်ဆိင်ုရာ 

ကိယာ၏ေနာက်တွင် တဲွပီးသံုးကြခင်းြဖစ်သည်။  

“ဘူး”မှာ “မ” အြငင်းြပပစ ည်းှင့် ြငင်းပယ်အနက် 

ြဖင့် ကိယာကို ေထာက်ကူေသာစကားလုံးြဖစ်ပီး 

“မ”သည် “ဘူး” ၏အနက်ကိ ုြငင်းပယ်လိက်ုြခင်းကိ ု

ြပြခင်းြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့ ်“မစားဘူး၊ မေသာက်ဘူး၊ မသွား 

ဘူး၊ မေရာက်ဘူး” တိုသည် “မစားတာ၊ မေသာက် 

တာ၊ မသွားတာ၊ မေရာက်တာ”   မှန်ကန်ေသချာ 

ထင်ရှားသည်ဟ ုေြပာရမည်ြဖစ်သည်။ 

တစ်နည်းဆိုရလ င် “စားတာ၊ ေသာက်တာ၊ 

သွားတာ၊ ေရာက်တာ၊ မဟုတ်ပါ” ဟု အေသအချာ 

ေြပာဆိုသည့်သေဘာြဖစ်သည်။     “မစားဘူး၊ 

မေသာက်ဘူး၊ မသွားဘူး၊ မေရာက်ဘူး” ဆိုသည့် 

စကားများကိ ု“ဘူး” မပါဘဲ “မသွား၊ မလာ၊ မစား၊ 

မေသာက်” ဟုေြပာလ င်    မူလအနက်အဓိပ ာယ် 

ေြပာင်းလဲသွားြခင်းမရှိပါ။ 

သိုေသာ ်“မစား” ဟ ုမေြပာဘ ဲ“မစားဘူး”ဟ ု

ေြပာလိုက်၊ ေရးလိုက်ေသာအခါ စားြခင်းအလိုမရှ ိ

ြငင်းပယ်ပစ ည်း “မ” ကိ ု“ဘူး”ြဖင့ ်ထပ်ပီးေရးလိက်ု 

ေသာအခါ  “မစား” သည့်အနက်မှာ   ပိုပီးေသချာ 

ေလးနက်သွားသည်။

“ဖူး”ှင့် “ဘူး” တို   ကွာြခားပုံကွဲကွဲြပားြပား 

သိေစလို၍    ထပ်မံသာဓကြပရေသာ ် “တစ်ခါမ  

မြမင်ဖူးဘူး”    “အရင်ကမစားဖူးဘူး”    “ဘယ်သမူ  

မေရးဖူးဘူး” ဆိုသည်တွင် “ဖူး”ှင့်”ဘူး”အသုံးမှာ 

ေတွဖူး၊ ǧကံဖူး၊ ကားြမင်ဖူးဟ ုဖဦးထုပ်ှင့် “ဖူး” 

ပီး၊ မေတွပါဘူး၊ မြမင်ဘူးဟ ု ြငင်းလ င် ဘကုန်း 

ှင့် “ဘူး” ရမည်ကိ ုမှတ်သားရင်း   “ချစ်ဖူးတယ် 

ချစ်ဖူးတယ် အုိမလွယ်ဘူး ူးုိင်တယ်” လို သီချင်း 

ကို အာုံြပရင်း ဒီမှာတင်ရပ်နားလိုက်ပါသည်။    ။  

ေနြပည်ေတာ်      ဧပီ     ၁၅

ယေနǥညေန ၆ နာရခဲွီတိင်ုးထွာချက်များအရ  အေနာက်ဘက်မှ ေရɪလျားလာေသာ ေလေပလွ  င်းများ၏ 

အရှိန်ေကာင့်လည်းေကာင်း၊    အေရှဘက်မှေရɪလျားလာေသာ    ေလေပွလ  င်းများ၏  အရှိန်ေကာင့ ်

လည်းေကာင်း၊ အပူြပန်တက်တိမ်များ ြဖစ်ထွန်းမ  အားေကာင်းြခင်းေကာင့်လည်းေကာင်း ယေနǥညမှ 

ဧပီ ၁၉  ရက်အတွင်း ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့ ်

ေနြပည်ေတာ်     ဧပီ      ၁၅

ြမန်မာိုင်ငံအရပ်ရပ်တွင ်မိုးကိကာလ 

ြဖစ်သည့်   ဧပီလလယ်မှ   ြမန်မာိုင်ငံသို 

အေနာက်ေတာင်မုတ်သုံေလ  မဝင်ေရာက်မ ီ

ကာလအတွင်း    ေလထုမငိမ်မသက်မ များ 

ေကာင့်လည်းေကာင်း၊   ေနǥအပူချနိ်များ 

တြဖည်းြဖည်း   ြမင့်တက်လာရာမ ှ အပူြပန် 

တက်တိမ်များြဖစ်ထွန်း၍ မွန်းလွဲ/ ညေနပိုင်း 

တိုတွင်   မိုးတိမ်ေတာင်များ  ြဖစ်ထွန်းြခင်း 

ေကာင့လ်ည်းေကာင်း၊ ေလြပင်းများတိက်ုခတ် 

ြခင်း၊   ေလြပင်းှင့်အတူ   ထစ်ချန်းြခင်း၊

မိုးကိးပစ်ြခင်း၊   လ ပ်စီးလက်ြခင်း၊  မိုးသီး 

ေက ြခင်းှင့်   ေနရာကွက်ကျား   မုိးထစ်ချန်း 

ရɪာြခင်း စသည့်      မိုးေလဝသြဖစ်စ်များ    

ြဖစ်ေပ ိုင်သည်။    ေလြပင်းတိုက်ခတ်စ ်  

ေြမြပင်/ေရြပင်ေလသည်    တစ်နာရီလ င် 

မိုင် ၄၀ မှ    မိုင်   ၅၀  အထိ     တိုက်ခတ်ိုင်

သည်။

အǧကံြပချက်

သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သူများအေနြဖင့် မိုးကိ 

ကာလြဖစ်သည့် ဧပလီလယ်မှ ြမန်မာုိင်ငံသုိ 

အေနာက်ေတာင်မုတ်သုံေလ  မဝင်ေရာက်မ ီ

ကာလအတွင်း      ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့် 

မိုးေလဝသြဖစ်စ်များှင့်ပတ်သက်၍ အထူး

ဂုြပေနထိုင်သွားကပါရန်ှင့်   ြပည်တွင်း

ေလေကာင်းပျသံန်းေရးှင့်   ေရေကာင်း 

ခရီးစ်များအေနြဖင့လ်ည်း      ကိတင်သတြိပ 

ိုင်ပါရန် အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။  

 မိုး/ဇလ

အချနိ်အခါမဟုတ်မိုးရɪာိုင်
ရှမ်းြပည်နယ်တုိတွင် ေနရာကျကဲျှဲင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ 

ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိမှ ေနရာအံှအြပား မိုးထစ်ချန်းရɪာကာ အချိေဒသများတွင် 

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်သည်။

အǧကံြပချက်  

သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သူများအေနြဖင် ့အချနိ်အခါမဟုတ်မိုးရɪာြခင်းှင့်အတ ူေလြပင်းများတိုက်ခတ်ြခင်း၊ 

မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်းှင့် ေြမပိြခင်းစသည့် မိုးေလဝသ 

ြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင် ့ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။                        မိုး/ဇလ

မိုးကိကာလအတွင်း ြဖစ်ေပ တတ်သည့် 

မိုးေလဝသြဖစ်စ်များှင့်ပတ်သက်၍ ကိတင်သတိေပး  းေဆာ်ချက်
ေရေခ တာေရး နည်းလမ်းများ

 သွားတိုက်ေနစ် ဘုံပိုင်ေခါင်း 

ဖွင့်မထားပါှင့်။

 သွားတိုက်လ င် ေရဖန်ခွက် အမဲသုံးပါ။

 ယာ်များေဆးေကာလ င် 

ေရပိုက်မသုံးပါှင့်။

 ေရြဖည့်ထားေသာပုံးြဖင့် ယာ်များကို 

ေဆးေကာပါ။



ေဂျုဆလင ်    ဧပီ    ၁၅

ပါလက်စတိုင်းိုင်င ံ  တည်ေထာင် 

မည့်အေရးကို    ဆနǥ်ကျင်ကနǥ်ကွက ်

ေကာင်း အစ ေရးဝန်ကီးချပ်ေနတန်ယာဟု 

က ဧပီ ၁၅ ရက်တွင် ေြပာကားသည်။

ေြပာကား

ိင်ုငတံကာမှ    ပါလက်စတိင်ုးိင်ုင ံ

တည်ေထာင်မည့အ်ေရးအား ေထာက်ခမံ  

ြမင့်တက်ေနချနိ်တွင်  ေနတန်ယာဟုက 

အထက်ပါအတိုင်း     ေြပာကားြခင်းြဖစ ်

သည်။ 

မိမိအေနြဖင့ ်  ပါလက်စတိုင်းိုင်ငံ

တည်ေထာင်မည့်ကိစ အား    ဆနǥ်ကျင် 

ကနǥ်ကွက်ေကာင်းှင့်   ၎င်းကိစ သည် 

အကမ်းဖက်မ များ    ေဆာင်ရɪက်ရန် 

အားေပးြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုေနတန်ယာဟ ု

က ြပင်သစ်သမ တမက်ခရɪန်အား ဖန်ုးြဖင့ ်

ေဆွးေွးစ် ေြပာကားသည်။ ပါလက် 

စတိင်ုးအားိင်ုငအံြဖစ် တည်ေထာင်ပါက 

အရီန်က၎င်းိင်ုငတွံင် အကမ်းဖက်မ များ 

ေဆာင်ရɪက်ရန်   အေြခစိုက်စခန်းများ 

ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်ပီး ၎င်းကိစ ကိ ု အစ ေရး 

ိုင်ငံသားများက  ဆနǥ်ကျင်လိမ့်မည်ဟ ု

ေနတန်ယာဟုက    ေြပာကားသည်။ 

မိမိအေနြဖင့် ဓားစာခံများ   ြပန်လည် 

လွတ်ေြမာက်ေရးှင့ ်ဟားမတ်စ်အဖဲွအား 

လက်နက်စွနǥ်လ တ်ေရးတိုကို လိုလား 

ေကာင်း လမူ မဒီယီာ အက်ိစ်တွင်မက်ခရɪန် 

က ေြပာကားသည်။ အပစ်အခတ်ရပ်စေဲရး 

ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖင့် ဓားစာခံများ ြပန်လည် 

လွတ်ေြမာက်ေရး ေဆာင်ရɪက်ိင်ုမည်ြဖစ် 

ပီး   ဂါဇာေဒသသို    လူသားချင်းစာနာ 

ေထာက်ထားမ ဆိင်ုရာ အကအူညမီျားကိ ု  

ဝင်ေရာက်ခွင့်ြပရန ်     လိုအပ်ေကာင်း 

၎င်းကေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ဘာသာြပန-်စိုးသူရ   

ပါလက်စတိင်ုးိင်ုငတံည်ေထာင်မည့အ်ေရးကိ ုဆနǥ်ကျင်ကနǥ်ကွက်ေကာင်း အစ ေရးဝန်ကီးချပ်ေြပာကား

တိုကျိ      ဧပီ      ၁၅

အေမရိကန်ှင့် ကုန်သွယ်ခွန်တိုးြမင့်ေကာက်ခံသည့်အေရး ေဆွးေွးရာတွင ်

သေဘာတူညီချက်များရရှိေရး  အလျင်စလိုေဆာင်ရɪက်မည်မဟုတ်ေကာင်း ဂျပန် 

ဝန်ကီးချပ် အီရှီဘာက ေြပာကားသည်။ 

ဂျပန်ိင်ုင၏ံ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိ ုမထခိိက်ုေစသည့ ်သေဘာတညူခီျက်များ 

ကိုသာ ရယူရန်လိုလားေကာင်း ပါလီမန်တွင်ကျင်းပသည့ ်ေဆွးေွးပွဲတွင ်၎င်းက 

ေြပာကားသည်။  ဂျပန်၏ ပိုကန်ုများအေပ  အေမရကိန်၏ ကန်ုသွယ်ခွန်တိုးြမင့ေ်ကာက်ခ ံ

သည့ ်မဝူါဒေကာင့ ် ထခိိက်ုခစံားရမ များအေပ တွင် တာဝန်ရိှသမူျားက ေဆွးေွးြခင်း 

ြဖစ်သည်။ ယခသုတီင်းပတ်အတွင်း ဂျပန်ှင့အ်ေမရကိန်အကား ၎င်းကစိ ှင့ပ်တ်သက် 

၍ ေဆွးေွးမည်ြဖစ်သည်။ 

ဂျပန်ိင်ုငသံည် အေမရိကန်သုိတင်သွင်းသည့် ကားများအေပ တွင် အေမရကိန် 

က ကန်ုသွယ်ခွန်တိုးြမင့ေ်ကာက်ခမံည့အ်ေရးကိ ုပပူန်ေနေကာင်းသရိသည်။ ယမန်ှစ် 

အတွင်းက ဂျပန်မှ ထတ်ုလပ်ုသည့ ်ကား ၁ ဒသမ ၃၇ သန်းကိ ုအေမရကိန်သိုတင်ပိုခဲသ့ည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ  

ဆစ်ဒနီ      ဧပီ      ၁၅  

ေနǥစ်လူေနမ ဘဝတွင်   ကိုယ်ခ ာကို   သွက်လက်စွာ 

လ ပ်ရှားသွားလာြခင်းက ှလုံးကျန်းမာေရးအတွက် ေကာင်းမွန် 

ေကာင်း ဩစေတးလျိင်ုင ံဆစ်ဒနတီက သိလ်ုမှ ပညာရှင်များ၏ 

ေလ့လာချက်အရသိရသည်။ 

ယခုေတွရိှချက်သည် ကျန်းမာေရးေလ့ကျင့်ခန်းမြပလုပ် 

ေသာ်လည်း အိမ်မ ကိစ များကို  ေဆာင်ရɪက်သည့် ိုင်ငံသား 

၂၄၀၀၀ ကို ေလ့လာရာမ ှေတွရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး သွက်လက်စွာ

လ ပ်ရာှးသာွးလာြခငး်ြဖင့်  ှလံုးေသွးေကာကျး်ေရာဂါကုိ 

ကာကွယ်ိုင်ေကာင်း ပညာရှင်များက  အတည်ြပေြပာကား 

သည်။

၎င်းေဆာင်ရɪက်ချက်များတွင် အမ်ိမ ကစိ များ ြပလပ်ုေဆာင် 

ရɪက်ြခင်းလည်းပါဝင်ေကာင်း သိရသည်။ 

 ေနǥစ်ဘဝတွင် သွက်လက်စွာလ ပ်ရှားသွားလာြခင်းြဖင့် 

ေလြဖတ်ြခင်းှင့် ှလုံးေရာဂါများကို ကာကွယ်ိုင်ေကာင်း 

သိရသည်။

 ထိုြပင ်သွက်လက်စွာလ ပ်ရှားသွားလာြခင်းသည ်အချနိ် 

မတိုင်မီ   ေစာစီးစွာေသဆုံးြခင်းကို   ကာကွယ်ိုင်ေကာင်း 

ေလလ့ာမ များအရ သရိသည်။ သွက်လက်စွာ လ ပ်ရှားသွားလာသ ူ

များသည် သွက်လက်စွာလ ပ်ရှားသွားလာမ  မရှိသူများထက ်

ှလုံးကျန်းမာေရး  ပိုမိုေကာင်းမွန်ေကာင်း   ေတွရှိရသည်ဟ ု

တာဝန်ရှိသူများက ေြပာကားသည်။  

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ  

ပါကစ တန်ိုင်ငံတွင် ပိုလီယိုကာကွယ်ေဆးတိုက်ေက းေရး 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့် ကျန်းမာေရးလုပ်သားများြပန်ေပးဆွဲခံရ
အစ လာမာဘတ်    ဧပီ    ၁၅ 

ပါကစ တန်ိုင်ငံတွင်  ပိုလီယို 

ကာကွယ်ေဆး      တိက်ုေက းေရး 

တာဝန်     ထမ်းေဆာင်ေနသည့ ်

ကျန်းမာေရး လပ်ုသားှစ်ဦးသည် 

ိင်ုငအံေနာက်ေြမာက်ပိင်ုး ခိင်ုဗာ 

ပက်တွန်ခွာြပည်နယ်တွင ်   ဧပီ 

၁၅ ရက်က  ေသနတ်သမားများ၏ 

ြပန်ေပးဆွဲြခင်းခံရေကာင်း  သိရ 

သည်။ 

ဒီယာအစ ေမးခန်း      ခိုင်ရှိ 

ဒီယာအစ ေမးခန်းမိသို ဦးတည် 

လာသည့ ်  ခရီးသည်ကားတစ်စီး 

အား       ေသနတ်သမားများက 

 ကင်ညာိုင်ငံတွင ်မိုးေခါင်ေရရှားမ  ြပင်းထန်စွာြဖစ်ပွား

ိုင်ိုဘီ     ဧပီ     ၁၅  

ကင်ညာိုင်ငံတွင ် မိုးေခါင်ေရရှားမ  

ြပင်းထန်စွာ ြဖစ်ပွားေနသြဖင့ ်  စိုက်ပျိး 

သီးှံများ ထုတ်လုပ်မ ကျဆင်းပီး ိုင်ငံ 

သား  သန်းေပါင်းများစွာ   အငတ်ေဘး 

ǧကံေတွေနရေကာင်း အမျိးသား မိုးေခါင် 

ေရရှားမ  စမီခံနǥ် ခဲွေရးအာဏာပိင်ုအဖဲွက 

ဧပီ ၁၅ ရက်တွင် ေြပာကားသည်။ 

ိုင်ငံအတွင်းရှ ိ     ေဒသ ၁၅ ခုတွင် 

မိုးေခါင်ေရရှားမ ြဖစ်ပွားေနပီး   အြခား 

ေဒသရှစ်ခုမှာ သတိေပးချက်များ ထုတ်ြပန် 

ထားေကာင်း သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် မိုးေခါင်ေရရှားမ 

ဆိုးရɪားစွာြဖစ်ပွားေနပီး   အကျိးဆက် 

အြဖစ်  က ဲွားတိရစ ာန်များတွင် ခွာနာ 

လ ာနာှင့် ေကျာက်ေရာဂါများ ြဖစ်ပွားေန 

ေကာင်း တာဝန်ရှိသူများက ေြပာကား 

သည်။

အာဖရိကဦးချိေဒသတွင ်   လက်ရှိ 

အချနိ်၌  လူဦးေရ ၆၉ ဒသမ ၂ သန်းမှာ 

ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ေကာင့် စားနပ် 

ရိက ာမလုံေလာက်မ ှင့်   ǧကံေတွေနရ 

ေကာင်း ကုလသမဂ   စားနပ်ရိက ာှင့ ်

စိုက်ပျိးေရးအဖွဲက ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ 

တားဆီးခဲ့ပီး ကားေပ မှ  ကျန်းမာ 

ေရးလုပ်သားများြဖစ်သည့ ်ရဒ်မို 

ဟာမက်ှင့် မိုဟာမက်ေအဆက ်

တိုအား    ဖမ်းဆီးေခ ေဆာင် 

ေနǥစ်လူေနမ ဘဝတွင် သွက်လက်စွာလ ပ်ရှားသွားလာြခင်းက ှလုံးကျန်းမာေရးအတွက်အကျိးြပ

အေမရိကန်ှင့် ကုန်သွယ်ခွန်တိုးြမင့်ေကာက်ခံသည့်အေရး 

ေဆွးေွးရာတွင် သေဘာတူညီချက်များရရှိေရး 

အလျင်စလိေုဆာင်ရɪက်မည်မဟတ်ုေကာင်း ဂျပန်ဝန်ကီးချပ်ေြပာကား

သွားခဲ့ေကာင်း ရဲတပ်ဖဲွတာဝန်ရိှ 

သူက ေြပာကားသည်။  ၎င်းတို 

အား ကယ်ဆယ်ိုင်ေရးအတွက်

တာဝန်ရှိသူများက      ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရɪက်ေနကသည်။

မကာခဏ

ြပန်ေပးဆွဲခံရေလ့ရှ ိ

ပါကစ တန်ှင့ ်အာဖဂန်နစ တန် 

ိုင်ငံများသည ်     ကမ ာေပ တွင် 

ပိလုယီိတုိက်ုဖျက်ေရး ေဆာင်ရɪက် 

ေနသည့် ိုင်ငံများြဖစ်ပီး ိုင်ငံ 

တွင်း       တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေန 

သည့် ကျန်းမာေရးလုပ်သားများ 

မကာခဏ    ြပန်ေပးဆွဲခံရေလ ့

ရှိသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ 

ေဂျုဆလင ်  ဧပီ   ၁၅

ဂါဇာေဒသတွင် အစ ေရးှင့ ်ဟားမတ်စ်အဖဲွအကား လက်နက်ကိင်ု 

ပဋပိက စတင်ချန်ိမှ လက်ရိှအချန်ိအထ ိပါလက်စတိင်ုးေဒသခ ံ၅၁၀၀၀ 

ေသဆံုးခ့ဲေကာင်း ဂါဇာေဒသ ကျန်းမာေရးတာဝန်ရိှသူများက ဧပီ ၁၅ 

ရက်တွင် ေြပာကားသည်။ 

၎င်းလက်နက်ကုိင်ပဋိပက တွင် ထိခုိက်ဒဏ်ရာရရိှသူ ၁၁၆၃၄၃ ဦး 

ရိှလာေကာင်းလည်း တာဝန်ရိှသူများက မှတ်ချက်ြပေြပာကားသည်။  

လက်ရှိအချနိ်တွင် အပျက်အစီးများေအာက်၌ ပိတ်မိေနသူများကို 

ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ        မေဆာင်ရɪက်ိုင်ေသးေကာင်းှင့ ်

ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများ ေှာင့ေ်ှးေနေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျားက 

ေြပာကားသည်။ မတ် ၁၈ ရက်တွင် အစ ေရးက တိက်ုခိက်ုမ များ ထပ်မ ံ

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သြဖင့် ပါလက်စတိုင်းေဒသခံ ၁၆၃၀ ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - စိုးသူရ 

ဂါဇာေဒသတွင် ေသဆုံးသည့်

ပါလက်စတိုင်းေဒသခံ ၅၁၀၀၀ ရှိလာ

ဧပီ   ၁၆၊  ၂၀၂၅



ဧပီ    ၁၆၊   ၂၀၂၅

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ   ၁၅

တရားမဝင ်       ကုန်သွယ်မ  

တိက်ုဖျက်ေရး ဦးေဆာင်ေကာ်မတ ီ

၏      ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ ြဖင့ ်

တရားမဝင ်  ကုန်သွယ်မ များကိ ု

ဥပေဒှင့်အညီ    ထိေရာက်စွာ 

တားဆီး        အေရးယူိုင်ေရး 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ   ဧပီ  ၁၃ 

ရက်တွင် အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန 

၏   စီမံခနǥ်ခွဲမ ြဖင့်   တာဝန်ကျ 

ပူးေပါင်းအဖွဲက  စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရɪက်ခဲရ့ာ       ေညာင်ခါးရှည် 

ေကျးရɪာ ေအာင်စုိးမုိးဆီဆုိင်အနီး 

၌     ြမဝတီမိမ ှ   ရန်ကုန်မိသို 

ေမာင်းှင်လာသည့ ်    ယာ်ှစ်စီး 

ေပ မှ  တရားဝင်စာရɪက်စာတမ်း 

အေထာက်အထား  တင်ြပိင်ုြခင်း 

မရိှသည့် လုပ်ငန်းသံုးပစ ည်း ကုိးမျိး 

(ခနǥ်မှန်း             တန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၁၇၀၃၅၀၀၀)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်း 

များတင်ေဆာင်လာသည့ ်Nissan 

Diesel Truck တစ်စီး၊ Mitsubishi 

Fuso Truck   တစ်စီး ( ခနǥ်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ ်    ၇၀၀၀၀၀၀၀)  

တရားမဝင်သစ်မျိးစု ံလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများှင့ ်

တရားမဝင်ကုန်ပစ ည်းတင်ယာ်များ သိမ်းဆည်းရမိ

ေညာင်ခါးရှည်ေကျးရɪာ ေအာင်စိုးမိုးဆီဆိုင်အနီး၌ သိမ်းဆည်းရမိမ ။

(စစုေုပါင်း   ခနǥ် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၈၇၀၃၅၀၀၀)ကိ ု       သမ်ိးဆည်း 

ရမိခဲ့ပီး    အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး 

လုပ်နည်းများှင့်အညီ  အေရးယ ူ        

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။

အေရးယူေဆာင်ရɪက်

ထိုအြပင ် ဧပီ   ၁၅   ရက်တွင် 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး တရားမဝင ်

ကုန်သွယ်မ တုိက်ဖျက်ေရး အထူး 

အဖွဲ၏စီမံခနǥ်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျ 

ပူးေပါင်းအဖွဲများက  စစ်ေဆးမ  

များေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာ  ပဲခူးခိုင်၊ 

ေတာင်ငူခိုင်၊      ြပည်ခိုင်ှင့ ်

သာယာဝတီခိုင်တို     အတွင်း၌ 

တရားမဝင်က န်းသစ်    ၇   ဒသမ 

၀၄၉ တန်၊ သစ်မာ သုည ဒသမ 

၁၆၀ တန်၊  အြခားသစ် ၆   ဒသမ 

၆၀၆  တန်          (စစုေုပါင်းခနǥ် မှန်း 

တန်ဖိုးေငွ ၅၈၁၉၈၃၄ ကျပ်) ကို 

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး   သစ်ေတာ 

ဥပေဒှင့ ်အညီ     အေရးယူ 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

ဧပ ီ  ၁၃  ရက်ှင့်  ၁၅  ရက်တို 

တွင်  သိမ်းဆည်းရမိမ   စုစုေပါင်း 

မှာ      အမ တွဲရှစ်မ      (ခနǥ်မှန်း 

တန်ဖိုးေင ွ၁၉၂၈၅၄၈၃၄ ကျပ်)ကိ ု

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။    တရား 

မဝင်တင်သွင်းမ များေကာင့ ်ိင်ုင ံ

၏ စ်ဆက်မြပတ် ဖံွဖိးတိးုတက် 

ေရးပန်းတိုင်များကိ ု   ေအာင်ြမင ် 

ေအာင်ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် သသိာ 

စွာထိခိုက်နစ်နာမ များ     ြဖစ်ေပ  

ေစိုင်သကဲ့သို   ရင်းှီးြမပ်ှံမ  

က  မှရရှိသည့ ်  အခွန်အခများ 

တရားဝင ်    အလုပ်အကိုင်အခွင့ ်

အလမ်းများှင့ ်     ြပည်သူတို၏ 

အသက်အိုးအိမ်     စည်းစိမ်များ 

အေပ    ထခိိက်ုနစ်နာမ များလည်း 

ြဖစ်ေပ ေစိင်ုပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ 

တရားမဝင ်     ကုန်သွယ်မ များ 

ေလျာ့နည်း     ပေပျာက်ေစေရး 

သက်ဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများက 

ယခုထက်ပုိမုိ၍ တားဆီးစစ်ေဆး 

ကပ်မတ်      ေဆာင်ရɪက်သွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၌ သိမ်းဆည်းရမိမ ။



ဧပီ    ၁၆၊  ၂၀၂၅

ြမန်မာ့သနပ်ခါးကို ကမ ာကသိေစဖို ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ကပါစို

လူမျိးတိုင်းတွင ်ိုးရာ၊ ယ်ေကျးမ ၊  ဓေလ့၊ 

ထုံးတမ်း၊ အစ်အလာများရှိသကဲ့သို တန်ဖိုးထား 

ထိန်းသိမ်းပီး သုံးစွဲလာကသည့ ်အရာများလည်း 

ရှိသည်။ ြမန်မာလူမျိးများ၏ ချစ်စရာအစ်အလာ 

များှင့် တန်ဖိုးထားထိန်းသိမ်းသုံးစွဲလာကသည့ ်

အရာများအနက် နတ်ေဆးတစ်ပါးဟု တင်စားက 

ရသည့် ြမန်မာ့ေဆးဖက်ဝင် “သနပ်ခါး” သည်လည်း 

တစ်ခုအပါအဝင်ြဖစ်သည်။ “ေွ၊ မုိး၊ ေဆာင်း” ဆုိသည့် 

ရာသဦတသုုံးပါးစလုံးှင့ ်ညွီတ်မ တပီး သဘာဝ 

ှင့် လိုက်ဖက်ညီစွာ တည်ရှိေပးိုင်သည့် ြမန်မာ့ 

သနပ်ခါးကို    ြမန်မာအမျိးသမီးများ လိမ်းြခယ်ခဲ ့

သည်မှာ ေရှးပေဝသဏီကတည်းကပင်ြဖစ်သည်။ 

နည်းပညာေခတ်တွင် ေခတ်မီေဆးဝါးများ၊ အလှ 

အပေရးရာဆိင်ုရာ ေဆးဝါးများှင့ ်အသုံးအေဆာင် 

များ မည်မ ပင်ေပါများလာေစကာမ ူြမန်မာသ့နပ်ခါး 

သည် ြမန်မာအမျိးသမီးများအတွက် ပစ်ပယ်ထား၍ 

မရေသာ ေရှး ဘိုး၊ ေဘး၊ ဘ၊ီ ဘင် များ ထားရိှခဲသ့ည့ ်

ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွအှစ်တစ်ခု          ြဖစ်ေပ

သည်။

လွန်ခဲေ့သာ ှစ်ေပါင်း ၂၀၀၀ ေကျာ်ကတည်းက 

ြမန်မာအမျိးသမီးများ၏ မှန်တင်ခုံေရှတွင ်ေနရာ 

ယထူားသည့ ်ြမန်မာသ့နပ်ခါးသည် အလှြပင်ပစ ည်း 

တစ်ခုြဖစ်ုံသာမက  ခ ာကိုယ်အတွင်းရှိ   အညစ် 

အေကးများကိ ုကင်းစင်ေစေသာ အရာပင်ြဖစ်သည်။ 

“သနပ်ခါး” ဟူေသာ  ေဝါဟာရအသုံးအ န်းသည် 

“သနခါ” ဟူေသာစကားမ ှ    ဆင်းသက်လာသည ်

ဟု ေလ့လာသိရှိရသည်။    “သန” ဆိုသည်မှာ 

“မသနǥ်မရှင်းြဖစ်သည်” ဟု အဓိပ ာယ်ရပီး “ခါ” 

ဆိုသည်မှာ   “ကင်းစင်ေစသည”် ဟု   အဓိပ ာယ် 

ရသြဖင့ ် “သနခါ” ဆိုသည်မှာ    မေကာင်းေသာ 

အညစ်အေကးများကိ ုကင်းစင်သွားေစသည့အ်ရာ 

ဟု အဓိပ ာယ်ရသည်။    ေခတ်ကာလေရɪေလျာ 

လာသည့်အခါတွင်     “သနခါ” မှ “သနပ်ခါး” ဟု 

တြဖည်းြဖည်းေြပာင်းလဲလာခဲ့သည့ ်ြမန်မာ့သနပ် 

ခါးသည်  အညံ့များေပျာက်ကင်းေသာ၊     ေရာဂါ 

ဘယများကင်းစင်ေစေသာ နတ်ေဆးတစ်ပါးပင် 

ြဖစ်သည်။

တစ်ပင်လုံး လိုရာသုံး

“သနပ်ခါးသည်ပူ၏၊ ေသွးကိုက ေစတတ်၏၊ 

ပူခါးချပ်ပွင့်ြဖစ်၏၊          အေရြပားယားယံြခင်း၊ 

ဓာတ်မတည့်ြခင်းတုိအတွက် သနပ်ခါးကုိ ဆားှင့် 

ေရာေသွးကာ လမ်ိးကျံကသည်။ ငန်းမန်းကိုိင်ုေစ 

၏၊   အပူနာ၊ အေအးနာ ှစ်မျိးစလုံးိုင်၏” ဟု 

ြမန်မာ့ေဆးကျမ်းများတွင ်   ေဖာ်ြပထားသည်ှင့ ်

အညီ ြမန်မာ့ိုးရာသနပ်ခါးသည ်အလှအပေရးရာ 

အတွက်   အသုံးြပရသည့်အရာတစ်ခုြဖစ်သကဲ့သို 

ကျန်းမာေရးအတွက်လည်း  ေဆးတစ်ခွက်အြဖစ ်

အသံုးြပုိင်သည်။      အသားအ ေရစုိြပည်ဝင်းမွတ် 

ေစပီး ဝက်Ǫခံ၊ တင်းတိပ်၊ မဲှေြခာက်တုိကုိ ေပျာက်ကင်း 

ေစသည့ ်   သနပ်ခါးသည်    ေနေလာင်ဒဏ်ကိလုည်း 

လင်းလက်ေနြခည်

ကာကွယ်ေပးသည်။  ထိုြပင်အေရြပားကင်ဆာကိပုင် 

ေပျာက်ကင်းေစသည်။     သနပ်ခါးအရɪက်သည် 

အနာကီးေရာဂါကိ ု  ေပျာက်ကင်းေစပီး  အရɪက် 

ကိုအေြခာက်လှန်း  အမ နǥ်ကိတ်  ေသာက်သုံးေပး 

မည်ဆိပုါက ဝမ်းတွင်းေရာဂါများအပါအဝင် ကင်ဆာ 

ေရာဂါကို ေပျာက်ိုင်သည်ဟ ုသိရသည်။

သနပ်ခါးပင်မှ အသီးသည်လည်း အဆိပ်ေြပ 

သည့် အာနိသင်ရှိပီး   အဆိပ်ေြဖေဆး၊  ခွန်အား 

တိုးေဆး  စသည်ြဖင့ ်   ေဆးများေဖာ်စပ်ရာတွင ်

အသုံးြပိင်ုသည်ဟသုရိသည်။ သနပ်ခါးအြမစ်သည် 

ဝမ်းေရာဂါများကိ ုသက်သာေပျာက်ကင်းေစသည့ ်

ေဆးများေဖာ်စပ်ရာတွင် အသုံးြပိုင်ပီး အြမစ်ကုိ 

ေသွး၍ လမ်ိးြခင်း၊ ေသာက်ြခင်းြဖင့ ်ဝမ်းတွင်းေရာဂါ 

များအပါအဝင်        အမျိးသမီးေရာဂါများကုိလည်း 

သက်သာေပျာက်ကင်းေစိုင်သည်ဟ ု သိရသည်။ 

သနပ်ခါးကိေုသွး၍ ေသာက်ေပးြခင်းြဖင့ ်အမျိးသား 

များအတွက် ဆီးေရာဂါအပါအဝင် အမျိးသားေရာဂါ 

များ၊ အမျိးသမီးများအတွက် မီးယပ်ကဲ့သိုေသာ 

အမျိးသမီးေရာဂါများကိ ုသက်သာေပျာက်ကင်းေစ 

သည်ဟု သိရသည်။ အရɪက်၊ အသီး၊ အပွင့်၊ ပင်စည်၊ 

အြမစ်   စသည်ြဖင့ ်   တစ်ပင်လုံးအသုံးဝင်သည့ ်

သနပ်ခါးကိ ုယခအုခါ ေခတ်မီတန်ဖုိးြမင့်ထုတ်ကုန် 

အြဖစ် မျက်ှာလမ်ိးခရင်မ်၊ ေဖာင်ေဒးရှင်း၊ မျက်ှာ 

ေပါင်းတင်ေဆး၊      ဝက်Ǫခံတင်းတိပ်ေပျာက်ေဆး၊ 

ေဘာ်ဒလီိုးရှင်း၊ ေရေမ း စသည်ြဖင့ ်ထတ်ုလပ်ုအသုံး 

ြပေနကပီြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာ့သနပ်ခါးေနǥြဖစ်ေပ လာပုံ

သနပ်ခါးသည် ေရှးယခင်ကတည်းက ြမန်မာ 

ိုင်ငံ အလယ်ပိုင်း မိုးနည်းရပ်ဝန်းေဒသများတွင ်

အများဆံုး အေလ့ကျရှင်သန်ေပါက်ေရာက်ုိင်သည့် 

အပင်ြဖစ်သည်။ ယခအုခါတွင် ြမန်မာိင်ုင ံအပပူိင်ုး 

ေဒသများြဖစ်သည့် အရာေတာ်၊  မုရံɪာ၊ ေကျာက်ကာ၊ 

ပခုက ၊ မိင်၊ ေရစကိ၊ ေပါက်၊  ဆိပ်ြဖ၊  ြမင်းǪခံ၊ 

ြပည်၊ ေရɫ ဘိ၊ု စစ်ကိင်ုး၊ ြမင်းမ၊ူ ကန ီစသည့ေ်ဒသများ 

တွင် စီးပွားြဖစ်စိက်ုပျိးလာကသည်။ ေရှးဘရုင်များ 

လက်ထက်က အေအးဓာတ်လွန်ကသဲည့ ်တပိုတဲွလ 

တွင်   ထမနဲထိုးပွဲအပါအဝင ်   သက်ေတာ်ထင်ရှား 

ြမတ်စွာဘရုားကိရုည်စူး၍   အေွးဓာတ်ရရိှေစေရး    

လက်ေတာ်ကင်ရန်ှင့ ်        မီးလ ံရန်ရည်ရɪယ်ကာ 

မီးဖုန်းပဲွကုိကျင်းပခ့ဲသည်။ “ဖုန်း” ဆုိသည်မှာ “ပုည” 

ဆိုသည့် ပါဠိဘာသာစကားမ ှဆင်းသက်လာခဲ့ပီး  

“ကသုိလ်ု”ဟ ုအဓပိ ာယ်ရသြဖင့ ်“မီးဖန်ုးပဲွ” ဆိသုည် 

မှာ မီးအလှပဲွဟ ုအဓပိ ာယ်ရသည်။ ကာလေရɪေလျာ 

လာသည့်အခါတွင် မီးဖုန်းပွဲမှ မီးဖုံး၊ မီးပုန်း၊ မီးပုံး၊ 

မီးပံုပဲွဟု အဆင့်ဆင့်ေြပာင်းလဲေခ ေဝ      အသံုးြပ 

လာခဲ့ကသည်။ ထိုမီးဖုန်းပွဲ၌  ေအးြမသည့်အညာ 

ေဒသတွင်  ဘုရားရှင်အား  အေွးဓာတ်ရရှိေစေရး 

မီးပူေဇာ်ကရာတွင ်   နံǥသာြဖ၊ နံǥသာနီ၊ ကရမက ်

စသည်တုိှင့်အတူ ြမန်မာ့ုိးရာသနပ်ခါးကုိပါ   မီးပု ံ

အတွင်း ထည့်သွင်းပူေဇာ်ေလ့ရှိကသည်။

ြမတ်စွာဘုရားရှင်အား အေွးဓာတ်ပူေဇာ်ရာ 

တွင် ထည့်သွင်းအသံုးြပခ့ဲသည့်  ြမန်မာသ့နပ်ခါးကိ ု

တန်ဖိုးထားထိန်းသိမ်းတတ်ေစရန်အတွက် ၂၀၂၁ 

ခုှစ်တွင် မီးဖုန်းပဲွကျင်းပသည့် တပုိတဲွလြပည့်ေနǥ 

ကို  ြမန်မာ့သနပ်ခါးေနǥအြဖစ်  သတ်မှတ်ခဲ့သည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်သနပ်ခါးအများဆုံးစိုက်ပျိးသည့ ်

ေဒသမှာ   စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    မုံရɪာခိုင ်

အရာေတာ်မိြဖစ်သြဖင့ ်၂၀၁၉ ခှုစ်တွင် “သနပ်ခါး 

မိေတာ် အရာေတာ်” အြဖစ် သတ်မှတ်ခဲ့ကသည်။ 

၂၀၁၄ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၃၀ ရက်ေနǥတွင်  စတင် 

ဖဲွစည်းခ့ဲသည့်   သနပ်ခါးစုိက်ပျိးထုတ်လုပ်  တင်ပုိ 

ေရာင်းချသူများအသင်းကိ ု ၂၀၁၇ ခုှစ် ိုဝင်ဘာ 

လ ၁၁ ရက်ေနǥတွင် “ြမန်မာိင်ုင ံသနပ်ခါးအသင်း” 

အြဖစ် အမည်ေြပာင်းလဖဲွဲစည်းခဲသ့ည်။ ြမန်မာ့ိုးရာ 

သနပ်ခါးကိ ုအစ်တန်ဖိုးထားထန်ိးသမ်ိးတတ်သည့် 

ယ်ေကျးမ များ         တိမ်ေကာေပျာက်ကွယ်မ  

မရိှေစေရးှင့် ြမန်မာ့သနပ်ခါးကုိ ြပည်ပေဈးကွက် 

သို ပုိမုိတင်ပုိေရာင်းချုိင်ေရးအတွက် သနပ်ခါးေနǥ 

အထိမ်းအမှတ်      အခမ်းအနားများကျင်းပြခင်း၊ 

သနပ်ခါးလှပျိေမပိင်ပွဲကျင်းပြခင်း၊     ေဈးေရာင်း 

ပဲွေတာ်များကျင်းပြခင်း၊ သနပ်ခါးဆိင်ုရာ သေိကာင်း 

စရာများ  ေဟာေြပာေဆွးေွးြခင်း၊    လက်ကမ်း 

စာေစာင်များ  ြဖနǥ်ေဝြခင်း၊  တန်ခိုးကီးဘုရားများ 

တွင် အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ  ဘုရားဖူးြပည်သူများ 

လိမ်းကျရံန်အတွက ်   ေဆးသနပ်ခါးေကျာက်ြပင ်

များထားရိှြခင်းှင့ ်သနပ်ခါးေဈးေရာင်းပဲွေတာ်များ 

ကျင်းပြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။ 

တန်ဖိုးထားဖိုလိုေလပီ

သနပ်ခါးပင်ကုိ ြမန်မာုိင်ငံ၊ သီရိလက  ာုိင်ငံ၊ 

အိ ိယုိင်ငံ၊ ထုိင်းုိင်ငံှင့် ပါကစ တန်ုိင်ငံတုိတွင် 

ေတွရိှရသည်ဟဆုိေုသာ်လည်း       ြမန်မာသ့နပ်ခါး 

သည် အရည်အေသွးအြမင့မ်ားဆုံးှင့ ်အေကာင်းဆုံး 

ြဖစ်သည်။ သနပ်ခါးကိ ုတွင်ကျယ်စွာအသံုးြပသည့် 

ိင်ုငမှံာလည်း ြမန်မာိင်ုငပံင်ြဖစ်သည်။ “ေဆာင်းမှာ 

ေွး၊ ေွမှာေအး” ဆုိသည့် ဂုဏ်ြဒပ်တုိှင့် ြပည့်စံုသည့ ်

ြမန်မာ့သနပ်ခါး၏ အာနိသင်ှင့် ေကာင်းကျိးများ 

သည်  မေရမတွက်ုိင်ေအာင်ရိှသြဖင့်   သနပ်ခါးကုိ 

ပါးြပင်ထက်တွင် ြမတ်ုိးစွာ လိမ်းကျြံခယ်သသည့် 

အေလ့အထများကို တန်ဖိုးထားထိန်းသိမ်းကရန်

လိုသည်။  ဝိေသသလက ဏာထူးများြဖင့ ်  ြပည့်စု ံ

က ယ်ဝပီး   နတ်ေဆးတစ်ပါးဟုတင်စားရသည့ ်

ြမန်မာ့သနပ်ခါးကုိ လူသားမျိးွယ်ကုိယ်စားြပ ြဒပ်မဲ ့

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်စာရင်းဝင်ိုင်ေရး     ၂၀၂၀ 

ြပည့ှ်စ်ကတည်းက ကိးစားေဆာင်ရɪက်ခ့ဲသည်ဟု  

သိရသည်။

တပုိတဲွလြပည့်ေနǥ  (ြမန်မာ့သနပ်ခါးေနǥ)တွင် 

ြမန်မာိုင်ငံ သနပ်ခါးအသင်းကကီးမှး၍  ိုင်ငံ 

တစ်ဝန်းလုံး၌    သနပ်ခါးေနǥအထိမ်းအမှတ်ပွဲများ 

ကျင်းပခဲ့ပီး   ရန်ကုန်မိှင့်   မ ေလးမိတိုတွင ်

ြပည်သလူထူလု ပ်ရှားမ များကိ ုေအာင်ြမင်စွာကျင်းပ 

ြပလုပ်ခဲ့သည်။ ြမန်မာ့သနပ်ခါးယ်ေကျးမ ဓေလ့

များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ြပည်သလူထူအုား အသပိညာေပး 

လ ပ်ရှားမ ကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂ ရက်ေနǥမှ မတ်လ 

၃၁ ရက်ေနǥအထ ိသတ်မှတ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှသည်။ 

ယခုအခါတွင် ြမန်မာ့သနပ်ခါးကုိ ယူနက်စကုိ 

၏   Representative  List  of  The Intangible 

Cultural  Heritage  of  Humanity  သို   အမည် 

စာရင်းတင်သွင်းိုင်ေရး      ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ 

ြမန်မာ့သနပ်ခါးှင့်စပ်လျ်း၍      သေဘာထား 

အြမင်စစ်တမ်း   ေကာက်ယူလျက်ရှိပီး   မတ်လ 

၃၁     ရက်ေနǥတွင ်    ယူနက်စကိုသို    တင်သွင်း 

မည်ဟသုရိသည်။   ြမန်မာိင်ုငသံည်    ယ်ေကျးမ  

အစ်အလာေကာင်းများထွန်းကားရာ         ိုင်ငံ 

တစ်ိုင်ငံြဖစ်ပီး     ကမ ာ့ယ်ေကျးမ အေမွအှစ် 

စာရင်းဝင်ေနရာေဒသများစွာရိှသည့ ်ိင်ုငတံစ်ိင်ုင ံ

ြဖစ်သည်။   ြမန်မာတို၏     အတာသ  ကန်ပွဲေတာ် 

သည်လည်း   လူသားမျိးွယ်ကိုယ်စားြပ    ြဒပ်မဲ့ 

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်စာရင်း    ဝင်ခဲ့ပီြဖစ်သည်။ 

သုိြဖစ်ရာ ြမန်မာ့ုိးရာသနပ်ခါးကုိလည်း ြမန်မာတုိ 

သာမက   ကမ ာသူ ကမ ာသားများကပါ တန်ဖိုး 

ထားထန်ိးသမ်ိးိင်ုေရး လသူားမျိးွယ်ကိယ်ုစားြပ 

ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်စာရင်းတွင ်   ြမန်မာ့ 

သနပ်ခါးဝင်ေရာက်ိုင်ေရးအတွက ်  သေဘာထား 

စစ်တမ်းတွင်  ပါဝင်ေြဖဆိုြခင်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

သနပ်ခါးလ ပ်ရှားမ များတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ြခင်း

ြဖင့လ်ည်းေကာင်း ြမန်မာဂ့ဏ်ုြဒပ်သနပ်ခါးကိ ုကမ ာ 

ကသိေစေရး           ကိးစားေဆာင်ရɪက်ကပါရန ်

တိုက်တွန်းေရးသားလိုက်ရပါသည်။           ။

ရည် န်းကိုးကား။ ။  ေနǥစ်ထတ်ုသတင်းစာများ။

သနပ်ခါးပင်ကို ြမန်မာိုင်ငံ၊ သီရိလက  ာိုင်ငံ၊ အိ ိယိုင်ငံ၊ ထိုင်းိုင်ငံှင့် ပါကစ တန်ိုင်ငံတိုတွင် 

ေတွရိှရသည်ဟဆုိေုသာ်လည်း ြမန်မာသ့နပ်ခါးသည် အရည်အေသွးအြမင့မ်ားဆုံးှင့ ်အေကာင်းဆုံးြဖစ်ပီး 

သနပ်ခါးကို တွင်ကျယ်စွာအသုံးြပေနသည်မှာလည်း ြမန်မာိုင်ငံပင်ြဖစ်သည်။ “ေဆာင်းမှာေွး၊ ေွမှာ 

ေအး” ဆိုသည့် ဂုဏ်ြဒပ်တိုှင့်ြပည့်စုံေနသည့် ြမန်မာ့သနပ်ခါး၏  အာနိသင်ှင့် ေကာင်းကျိးများသည်  

မေရမတွက်ိင်ုေအာင်ရိှသြဖင့ ်သနပ်ခါးကိ ုပါးြပင်ထက်တွင် ြမတ်ိုးစွာလမ်ိးကျြံခယ်သသည့ ်အေလအ့ထ 

များကို တန်ဖိုးထားထိန်းသိမ်းကရန်လို



၁။ ၂၈-၃-၂၀၂၅    ရက်ေနǥတွင ်     ြမန်မာိုင်င ံြပည်တွင်း  မ ေလးမိအနီးကို   ဗဟိုြပလ ပ်ခတ်ခဲ့ေသာ 

အင်အားြပင်းငလျင်ေဘးဒဏ်သင့ြ်ပည်သမူျားအတွက် ြပည်တွင်း/ြပည်ပ ေစတနာရှင်ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်    

အလှေငွှင့်  အလှပစ ည်းများ ပါဝင်လှဒါန်းိုင်ပါသည်။ 

၂။ အလှေငွများကုိ မုိဘုိင်းေငွေပးေချမ စနစ်ြဖင့် လှဒါန်းလုိပါက  KBZ Pay,  CB pay,  AYA Pay, OK$, 

Wave Money တို၏ QR code များကိ ုScan ဖတ်၍လည်းေကာင်း၊ KBZ Pay QR code နပံါတ် 70157401001 

သိုလည်းေကာင်း၊  Wave Money ြဖင့ ်လှဒါန်းလိပုါက ဖန်ုးနပံါတ်(၀၉-၂၅၅၀၀၁၅၄၂ ှင့ ်၀၉-၂၅၅၀၀၁၅၄၃) 

တိုသို တိုက်ိုက်ေပးသွင်း၍လည်းေကာင်း    လှဒါန်းြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ိုင်ပါသည်။     ထိုြပင ်   

ဗဟိုဘဏ်မှ ခွင့်ြပထားေသာ မိမိှစ်သက်ရာ  မည်သည့် Digital Wallet  သိုမဟုတ် ဘဏ် Mobile 

Application မှမဆို KBZ Pay MMQR ှင့် CB Pay MMQR၊ OK$ MMQR များကို Scan ဖတ်၍ လှဒါန်း 

ိုင်ပါသည်။

၃။ ဘဏ်များမှ လှဒါန်းလိပုါက ြမန်မာကျပ်ေငကွိ ု   ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်၊ ေနြပည်ေတာ်တွင် ေငစွာရင်း 

အမှတ် OA-011834 ကို ဖွင့်လှစ်ထားပီး ေအာက်ပါနည်းလမ်းများြဖင့ ်လှဒါန်းိုင်ပါသည်-

 (က) ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၊ ေနြပည်ေတာ်ဘဏ်ခွဲတွင်  တိုက်ိုက်ြဖစ်ေစ၊ အြခားြမန်မာ့စီးပွား 

ေရးဘဏ်၊ ဘဏ်ခဲွများှင့ ်ပဂု လကိဘဏ်၊ ဘဏ်ခဲွများအားလုံးတိုမှ တစ်ဆင့ြ်ဖစ်ေစ  ေငသွားြဖင့ ် 

ေပးသွင်းလှဒါန်းိုင်ပါသည်၊

 (ခ) ြပည်တွင်းရှ ိိုင်ငံပိုင်၊ ပုဂ လိကပိုင်ဘဏ်များတွင ်  ဖွင့်လှစ်ထားေသာ ကျပ်ေင ွစာရင်းများမ ှ

စာရင်းေြပာင်း(Account transfer) နည်းလမ်းြဖင့ ်  လှဒါန်းိုင်ပါသည်။

၄။ ၎င်းအြပင် ိုင်ငံြခားေငွြဖင့် လှဒါန်းလိုသူများသည်  ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၊ ေနြပည်ေတာ်တွင ်

ဖွင့်လှစ်ထားသည့ ်ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ်(EDN-600018)  သိုလည်း  ေအာက်ပါနည်းလမ်းများြဖင့ ်

လှဒါန်းိုင်ပါသည်-

 (က) ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်တွင ်     အေမရိကန်ေဒ လာ ယူို၊ စင်ကာပူေဒ လာ ေငွသားတိုြဖင့ ်

တိုက်ိုက်ေပးသွင်းလှဒါန်းိုင်ပါသည်၊

 ( ခ )  ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်တွင ်   ိုင်ငံြခား ေငွစာရင်းရှိသူများမ ှ     စာရင်းေြပာင်း (Account  

Transfer)   နည်းလမ်းြဖင့ ်လှဒါန်းိုင်ပါသည်၊

 ( ဂ )  ြပည်တွင်း/ြပည်ပမ ှ   ိုင်ငံြခားေငွြဖင့ ်လှဒါန်းလိုသူများအေနြဖင့ ်-

 - SWIFT CODE    -MYEBMMMY

 - Beneficiary Name    -Natural Disaster Management Fund

 - Beneficiary A/C No   -EDN-600018 သို လှဒါန်းိုင်ပါသည်။

ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့်ြပည်သူများအတွက ်ြပည်တွင်း/ြပည်ပ ေစတနာရှင်ြပည်သူများက 

အလှေငွှင့် အလှပစ ည်းများ လှဒါန်းိုင်ေရး အသိေပးေကညာြခင်း

၅။ အလှေငွှင့်  အလှပစ ည်းများ   လှဒါန်းလိုသူများအေနြဖင့ ်ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များသို ဆက်သွယ် 

ေမးြမန်းလှဒါန်းိုင်ပါသည ်-

၆။ အလှပစ ည်းများကိ ုေအာက်ပါအတိုင်း ဆက်သွယ်ေပးပို လှဒါန်းိုင်ပါသည် -

 (က) သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် အစိုးရအဖွဲများသို ဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ပါသည်။

 (ခ )  ုံးအမှတ်(၂၃)၊ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်။

 (ဂ )  ဗဟိုသိုေလှာင်ု(ံရန်ကုန်မိ)၊     ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ    စီမံခနǥ်ခွဲမ ဦးစီးဌာန၊ အမှတ်(၃) 

ရပ်ကွက်၊ ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်း၊ ရန်ကုန်မိ။

 (ဃ) ဗဟိုသိုေလှာင်ု(ံမ ေလးမိ)၊      ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ   စီမံခနǥ်ခွဲမ ဦးစီးဌာန၊ (၆၅) လမ်း၊ 

၃၄x ၃၅ ကား၊ ြပည်ကီးမျက်ရှင်ရပ်ကွက်၊   ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခနǥ်ခွဲမ ေကာ်မတီ

ေနြပည်ေတာ် ရန်ကုန်မိ မ ေလးမိ

ေဒ လဲ့လဲ့ေအး
 န်ကားေရးမှးချပ်
ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ 
စီမံခနǥ်ခွဲမ ဦးစီးဌာန
၀၆၇-၃၄၀၄၀၅၀
၀၉-၂၀၂၁၄၉၁

ဦးဝင်းေရɫ 
ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်
ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ 
စီမံခနǥ်ခွဲမ ဦးစီးဌာန
၀၆၇-၃၄၀၄၀၄၈
၀၉-၂၅၄၁၇၀၀၁၁

ေဒ ြဖြဖဝင်း
 န်ကားေရးမှး
ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ 
စီမံခနǥ်ခွဲမ ဦးစီးဌာန
၀၆၇-၃၄၀၄၃၁၆
၀၉-၄၃၀၅၄၈၄၄

ဦးသန်းစိုး
 န်ကားေရးမှး
ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ 
စီမံခနǥ်ခွဲမ ဦးစီးဌာန
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
ဦးစီးမှးုံး
၀၉-၂၅၀၁၂၃၈၈၅

ေဒ သန်းသန်းဝင်း
ဒုတိယ န်ကားေရးမှး
ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ 
စီမံခနǥ်ခွဲမ ဦးစီးဌာန
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
ဦးစီးမှးုံး
၀၉-၄၂၀၇၄၀၁၆၀

  
               -

ဦးေအးမင်းသူ
 န်ကားေရးမှး
ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ 
စီမံခနǥ်ခွဲမ ဦးစီးဌာန
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 
ဦးစီးမှးုံး
၀၉-၄၂၀၇၀၈၈၂၇

ေဒ သက်သက်ေအး
ဒုတိယ န်ကားေရးမှး
ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ 
စီမံခနǥ်ခွဲမ ဦးစီးဌာန
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 
ဦးစီးမှးုံး
၀၉-၄၀၀၅၀၂၀၅၆

                 -

ဧပီ   ၁၆၊  ၂၀၂၅



ဧပီ   ၁၆၊  ၂၀၂၅

ရယ်စရာ Ǫပံးစရာ ိုင်ငံတကာဟာသများ
မာတင်ဖဲ

လူငယ်ှင့် လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ 
ေမာင်ေမာင်ြမင့်သိန်း(စက်မ တက သိုလ်)

ကမ ာေပ ရိှလတူိင်ုးပါဝင်ေသာ လသူားမျိးွယ် 
တိုတွင်  ချစ်ြခင်းေမတ ာ၊  သနားကင်နာမ ၊ တီထွင် 
ဖန်တီးမ ှင့်   လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ များ 
ရှိကသည်။ စင်စစ် လူသားတို၏ဘဝတွင ်လူသား 
ချင်းစာနာေထာက်ထားမ သည် အေရးပါေသာအခန်း 
က  တွင်ရိှေနသည်။ တစ်နည်းအားြဖင့ ်လသူားတို 
သည် အြခားသူများကိ ုတတ်ိုင်သမ  အချနိ်မေရɪး 
ြပစုေစာင့်ေရှာက်ကူညီြခင်းကိ ု      ရည် န်းသည်။ 
အြခားသူများက   အခက်အခဲြဖစ်ေနချနိ်  မိမိတို၏ 
အကူအညီလိုအပ်ချနိ်တွင်   တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန ်
ေသာ အကျိးစီးပွားများကိ ု  ေမေ့လျာ့ပီး အကအူည ီ
ေပးတတ်စမဲြဖစ်သည်။ အနာဂတ်၏မျိးဆက်များ 
ြဖစ်ေသာ    လူငယ်များတွင ်    လူသားချင်းစာနာ 
ေထာက်ထားမ စတ်ိဓာတ် ေမွးြမိင်ုရန်လိအုပ်သည်။

Humanity  ဟူေသာ      လူသားမျိးွယ်၏ 
သေဘာတရားသည် လမူျိး၊ ဘာသာ၊ အသားအေရာင် 
သိုမဟုတ် ိုင်ငံေရးအရမကည့်ဘ ဲလိုအပ်မ တစ်ခု 
တည်းအေပ အေြခခ၍ံ  အကအူညေီပးလိေုသာဆ မှ 
အစြပသည်။  အဆိုပါအဖွဲအစည်းကိ ု ဗိတိန်ိုင်ငံ 
လန်ဒန်မိတွင် တည်ေထာင်ခဲ့ပီး ၁၉၉၄ ခုှစ်တွင် 
မှတ်ပုံတင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

လငူယ်များတွင် လသူားချင်းစာနာေထာက်ထား 
မ စိတ်ဓာတ်ှင့်အတူ   ဒုက ေရာက်ေနသူများ၊ အကူ 
အညီ လိုအပ်ေနသူများအတွက် အကင်နာတရား 
ရိှကသည်။ ကက်ေြခနအီဖဲွများ၊ လမူ ကယ်ဆယ်ေရး 
အဖွဲများတွင ်  လူငယ်တို၏   အကင်နာတရားှင့ ်
ကူညီလိုစိတ်ကိ ု  အထင်အရှား ေတွြမင်ိုင်သည်။ 
သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေကာင့် ဒုက ေရာက်ေနသူ 
များ၊ အိုးမဲအ့မ်ိမဲြ့ဖစ်ေနသမူျား၊ အစားအစာလိအုပ်ေန 
သူများအတွက ်   ေဘးဒုက ြဖစ်ရေသာေနရာများသို 
မမိတိို၏ အချန်ိှင့စွ်မ်းအားကိအုသုံးချကာ ေစတနာ ့
ဝန်ထမ်းလုပ်ေဆာင်ေနေသာ        လူငယ်များတွင ်

လသူားချင်းစာနာေထာက်ထားမ    အြပည့ရိှ်သည်ကိ ု
ေတွရသည်။ 

လူငယ်များသည်    ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး 
လုပ်ငန်းများတွင ်ပါဝင်ြခင်းြဖင့် ကင်နာသနားြခင်း 
ှင့်အတူ  စာနာစိတ်များတုိးပွားလာသည်။ သဘာဝ 
ေဘးအ ရာယ်သည ်  ေရှာင်လ ဲ၍မရသြဖင့ ်  ယင်း 
အခက်အခကဲာလတွင် မည်သိုေြဖရှင်းရမည်ဆိေုသာ 
အေတွအǧကံသစ်များ         ရရှိလာမည်ြဖစ်သည်။ 
ိုင်ငံတကာမ ှကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲများှင့ ်ပူးေပါင်း 
လုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖင့ ် အေတွအǧကံေကာင်းများကိ ု
အရယူရမည်သာြဖစ်သည်။   ယင်းကိ ု   လက်ေတွ 
အသုံးချြခင်းြဖင့ ်      အသိပညာအေတွအǧကံများ 
ရရှိလာမည်ြဖစ်သည်။  

၂၀၂၂ ခုှစ်    ိုဝင်ဘာလ  ၂၉ ရက်ေနǥတွင် 
ယူနီဆက်ဖ် (UNICEF)   ဥေရာပှင့်    အာရှအေရှ 
အလယ်ပိုင်းက       “အေရးကီးဆုံးအရာကေတာ ့
လူǥအသက်ြဖစ်ပီး က န်ေတာ်တုိအေနနဲǥ လူǥအသက် 
ကို တတ်ိုင်သမ  ကယ်တင်ရမည”် ဟု ေဖာ် န်းခဲ့ 
သည်။   မေမ ာ်လင့်ဘဲ   ရင်ဆိုင်ခဲ့ရေသာ သဘာဝ 
ေဘးအ ရာယ်များ  (ဥပမာ  အင်အားကီးမားေသာ 
ငလျင်၊ ေရကီးေရလ ံြခင်းစသည်)တွင် လသူားတို၏ 
အသက်စည်းစမ်ိဥစ ာများ ဆုံး ံးကရသည်။ ဤတွင် 
အေရးကီးေသာ   လူǥအသက်ကိ ု  ကယ်တင်ရန်မှာ 
ိင်ုငအံားလုံး၊ လသူားအားလုံး၏ ေဖးမကညူလီိစုတ်ိ၊ 
လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ    စိတ်ဓာတ်ရှိရန် 
လွန်စွာအေရးကီးေပသည်။ ေငေွကးတတ်ိင်ုသမူျား 
က ေငွေကးများ၊ ပစ ည်းများကို ကူညီေထာက်ပံ့ေန 
ကသည်။ လူမ ကယ်ဆယ်ေရးအသင်းများ ပရဟိတ 
လုပ်အားေပးအဖွဲများှင့ ်      ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲဝင ်
လငူယ်များသည် မမိတိို၏လပ်ုအားြဖင့ ်ကျရာေနရာ 
တွင်         အပင်ပန်းခံ   လုပ်အားေပးေနကသည်မှာ 
ေလးစားဖွယ်ရာြဖစ်သည်။

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ှင့်   ǧကံေတွရေသာ 
အခါ လသူားတို၏အသက်များ ဆုံး ံးရြခင်း၊ ထခိိက်ု 
ဒဏ်ရာရြခင်း သိုမဟတ်ု အြခားကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ 
သက်ေရာက်မ များရှိသည်။ ပစ ည်းဥစ ာများ ပျက်စီး 
ြခင်း၊ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ များ 
ဆုံး ံးြခင်း၊ လမူ ေရးှင့ ်စီးပွားေရး ထခိိက်ုဆုံး ံးြခင်း 
များ ေတွြမင်ေနရသည်။

ဤတွင် လူသားအားလုံး၏ လူလူချင်းစာနာ 
ေထာက်ထားစိတ်ြဖင့် “ပိင်တူတွန်းလ င် ေရɪပါ 
သည်” ဆိုသကဲ့သို မိမိတိုကျရာေနရာမှ တစ်တပ် 
တစ်အား         ေဖးမကူညီလိုစိတ်ရှိရန်လိုသည်။ 
ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ လုပ်ေဆာင်ရာ 
တွင် သက်ဆုိင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့်အတူ လူငယ် 
တို၏ ရဲဝံ့စွနǥ်စားလိုေသာစိတ်ဓာတ်က အေရးပါလှ 
သည်။ ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက် လူငယ်တုိ 
၏ သတ ိှင့စွ်မ်းပကားက မရိှမြဖစ် အေရးပါေနသည်။ 

စင်စစ်     သဘာဝေဘးအ ရာယ်စီမံခနǥ်ခွဲရာ 
တွင် သက်ဆုိင်ရာအဖဲွအစည်းများအြပင် ုိင်ငံသား 
များအေနြဖင့ ်       သဘာဝေဘးအ ရာယ်အတွက် 
မိမိဘာသာြပင်ဆင်ြခင်းှင့ ်         ေဘးအ ရာယ် 
ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင်   ဆ အေလျာက် 
ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ြခင်းသည်လည်း အေရးပါသည်။ 
ဤတွင် လူငယ်များ၏ မွန်ြမတ်ေသာစိတ်ထားြဖင့ ်
တစ်ေထာင့တ်စ်ေနရာမှ         ပါဝင်ရန် လိအုပ်ေပသည်။         
အေရးေပ စမီခံနǥ် ခဲွမ ဆိင်ုရာ ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်း 
များတွင်    လူငယ်တို၏ ကိးပမ်းအားထုတ်မ များ၊ 
ဝန်ေဆာင်မ များေပးေနြခင်းသည်            လသူားချင်း 
စာနာေထာက်ထားမ ၏   လက်ေတွလုပ်ေဆာင်မ  
များပင်ြဖစ်သည်။

လူငယ်တိုအတွက ်   ေကာင်းမွန်ေသာအရည ်
အေသွးတစ်ခုမှာ လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ  
ြဖစ်သည်။ လူသားချင်းစာနာြခင်းသည် အြခားသူ 
များကို    ကင်နာတတ်ေသာ  အေတွးအေခ ှင့ ်
ဆက်စပ်ေနသည်။ လူငယ်များအေနြဖင့ ်ကင်နာမ ၊ 
ကုဏာ၊   နားလည်မ ြဖင့်   ပရဟိတလုပ်ငန်းများ 
ြပလုပ်ေလေလ     ရင့်ကျက်လာေလေလြဖစ်ပီး 
လူသားဆန်မ ကို ြပသိုင်ေလေလြဖစ်သည်။  

လူသားဆန်ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍  လူငယ်များ
သရိှိသင့ေ်သာဆိစုကားများရိှသည်။ “လငူယ်ေတကွိ ု
သူတိုရဲအခွင့်အေရးကို ြငင်းပယ်ဖိုက သူတိုရဲလူ
သားဆန်မ ကိုစိန်ေခ ဖိုပါပဲ” ဟု နယ်လ်ဆင်မင်န် 
ဒဲလားက  ဆိုသည်။   ထိုြပင ်    ဒလိုင်းလားမားက 
ေမတ ာှင့်   ကုဏာသည်   ဇိမ်ခံပစ ည်းမဟုတ်၊ 
မရိှမြဖစ်လုိအပ်သည်။   ၎င်းတိုမရှိလ င်      လူသား 
မျိးွယ်သည်  ရှင်သန်ိုင်မည်မဟုတ်ေချ”   ဟု 
ေဖာ် န်းခဲ့သည်။ စင်စစ်      လူသားချင်းစာနာ 
ေထာက်ထားမ သည် ေမတ ာှင့ ်ကဏုာကိ ု အေြခခ ံ

ပီး စာနာစိတ်ြဖင့် ေပါက်ဖွားလာြခင်းြဖစ်သည်။ 
လသူားမျိးွယ်တိုသည် သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ရင်ဆိုင်ေတွǧကံရေသာအခါ စိတ်ပျက်အားငယ်က 
သည်။   ေကာက်ရɪံကသည်။   စိန်ေခ မ များကို 
ရင်ဆိင်ုရန်     မဝံမ့ရြဲဖစ်ကသည်။        ဤကဲသ့ိုေသာ 
စန်ိေခ မ အချန်ိကာလများတွင် မိမိကုိယ်ကုိ စိတ်ဓာတ် 
ြမင့်တင်ေပးရန်လိုသည်။    အြခားသူများကိုလည်း     

အခက်အခဲများ          ရင်ဆိုင်ေကျာ်လ ားိုင်ရန် 
လ ံǥေဆာ်ေပးရမည်ြဖစ်သည်။ လူငယ်များအေနြဖင့ ်
ပရဟိတလုပ်ငန်းများတွင ်ပါဝင်ြခင်း၊ ကိုယ်ချင်းစာ 
စိတ်ြဖင့်       မ ေဝခံစားြခင်း၊     လူသားဆန်မ ြဖင့် 
မမိကိျရာေနရာမှ ပါဝင်ကူညီြခင်းတုိသည် လူသားချင်း 
စာနာေထာက်ထားမ ၏ ြပယုဂ်များပင်ြဖစ်သည်။

လူငယ်များ၏စိတ်တွင ်  လူသားချင်းစာနာမ  
သည်   ဘဝ၏အေရးကီးေသာ    အစတ်ိအပိင်ုးတစ်ခ ု
ြဖစ်ေကာင်း မှတ်ယူထားရန်လိုသည်။ ပရဟိတ 
လပ်ုငန်းတွင်    ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ရင်း       သဘာဝေဘး 
အ ရာယ်ေကာင့် ဒုက ေရာက်ေနသူများ၏ဘဝကို 
ပိုမိုနားလည်စာနာလာမည်ြဖစ်သည်။       ပရဟိတ 
အဖွဲ၏ စုေပါင်းအားြဖင့ ်ကူညီလိုစိတ်များ တိုးပွား 
လာမည်ြဖစ်သည်။ အသင်းအဖဲွ၏      လုပ်ေဆာင်မ  
လုပ်ငန်းတာဝန်များကို လက်ေတွသိြမင်နားလည ်
လာမည်ြဖစ်သည်။ 

ကမ ာ့ုိင်ငံအသီးသီးတွင် သဘာဝေဘးအ ရာယ် 
များ    ြဖစ်တတ်စမဲြဖစ်သည်။   သဘာဝေဘး 
အ ရာယ်များအတွက် ကိတင်ကာကွယ်ိုင်သည့ ်
အရာများလည်း  ရှိသလို၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ ်
ြဖစ်ပီးေနာက ်သဘာဝေဘးအ ရာယ် ကယ်ဆယ် 
ေရးှင့ ်ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးသည် အေရးပါေသာ 
လုပ်ငန်းြဖစ်သည်။      ထိုလုပ်ငန်းများအတွက ်
မိမိိုင်ငံအဖွဲအစည်းများ၊   ြပည်သူလူထုသာမက    
ိုင်ငံတကာမှ   ေငွေကး၊ နည်းပညာ၊       ပညာရှင ်
အေထာက်အပံမ့ျားြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်ရသည်။  ဤတွင်  
လူငယ်များအေနြဖင့ ်     လူမ ကူညီေရးအသင်းများ၊ 
ကက်ေြခနီအဖွဲအစည်းများတွင ်ပါဝင်ေဆာင်ရɪက ်
ရင်း လမူ အဖဲွအစည်းတွင် ေဘးဒကု ေရာက်ေနသမူျား၊ 
အခက်အခြဲဖစ်ေနသမူျား၊ လိအုပ်ေနသမူျားအတွက် 
စာနာေထာက်ထားမ စတ်ိထားြဖင့ ်   လသူားဆန်ြခင်း 
ကို        လက်ေတွလုပ်ေဆာင်ိုင်ကပီြဖစ်သည်။       
ုိင်ငံတကာမှ လက်ေတွြဖစ်ရပ် ဇာတ်လမ်းတစ်ပုဒ် 
တွင်     သဘာဝေဘးအ ရာယ်ǧကံေတွပီးေနာက ်
ရင်ဆုိင်ေြဖရှင်းခ့ဲမ ကိ ုဥပမာတစ်ခုအေနြဖင့် တင်ြပ 
လိုပါသည်။ Puerto Rico ၏ Barrio Toro Negro 
အသိုက်အဝန်းမှ  အဖွဲဝင်များသည ် ြမစ်ကိုြဖတ်၍  
မိမိတိုေနအိမ်မှ ေဘးကင်းစွာ သွားလာိုင်ြခင်းမရှ ိ
သည်ကိ ုေတွရိှေသာအခါ ရɪာ၏အဓကိအစတ်ိအပိင်ုး 
ှင့် ဆက်သွယ်ထားေသာ တံတားှင့် လမ်းများကိ ု
ဖန်တီးိုင်ရန်        ကိးပမ်းအားထုတ်ခဲ့ကသည်။ 
ဤသုိြဖင့် အလုပ်သွားြခင်း၊    ေကျာင်းတက်ြခင်းှင့်    
ေဆးုံများဆီသို သွားြခင်းတိုကို အ ရာယ်ကင်းစွာ 
သွားေရာက်ိုင်ခဲ့ကသည်။ ဆိုလိုသည်မှာ လူငယ ်
များအေနြဖင့်  မိမိတတ်ိုင်ေသာ  စွမ်းပကားြဖင့ ်
တစ်ေထာင့တ်စ်ေနရာမှ ပါဝင်ြခင်းသည် အရာေရာက် 
ေစသည်။ 

သိုြဖစ်ရာ အနာဂတ်၏မျိးဆက်များြဖစ်ေသာ 
လူငယ်များအေနြဖင့်   စာနာမ ၊  ချစ်ြခင်းေမတ ာ၊ 
အြခားသူများကိ ု  ေလးစားြခင်းြဖင့ ်သဘာဝေဘး 
အ ရာယ် ǧကံေတွေနသူများအတွက ်လူသားချင်း 
စာနာေထာက်ထားမ စိတ်ထားြဖင့ ်        ြပန်လည် 
ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများတွင် တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 
ပါဝင်ိုင်ကပါေစေကာင်း တင်ြပလိုက်ပါသည်။    ။

လသူားမျိးွယ်တိုသည် သဘာဝေဘးအ ရာယ် ရင်ဆိင်ုေတွǧကံ ရေသာအခါ 

စတ်ိပျက်အားငယ်ကသည်။   ေကာက်ရɪံကသည်။   စန်ိေခ မ များကိ ုရင်ဆိင်ုရန်     

မဝံ့မရဲြဖစ်ကသည်။  ဤက့ဲသိုေသာ  စိနေ်ခ မ အချန်ိကာလများတွင် မိမိကုိယ်ကုိ 

စိတ်ဓာတ်ြမင့်တင်ေပးရန်လိုသည်။    အြခားသူများကိုလည်း     အခက်အခဲများ          

ရင်ဆိုင်ေကျာ်လ ားိုင်ရန်  လ ံေဆာ်ေပးရမည်ြဖစ်သည်။ လူငယ်များအေနြဖင့် 

ပရဟတိလပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ြခင်း၊ ကိယ်ုချင်းစာစတ်ိြဖင့ ်      မ ေဝခစံားြခင်း၊     

လူသားဆန်မ ြဖင့်  မိမိကျရာေနရာမှ  ပါဝင်ကူညီြခင်းတုိသည် လူသားချင်းစာနာ 

ေထာက်ထားမ ၏ ြပယုဂ်များပင်ြဖစ်



ဧပီ   ၁၆၊  ၂၀၂၅

ငလျင်ေဘးကိတင်ြပင်ဆင်ေရးှင့ ် စပ်လျ်း၍ 

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



ဧပီ    ၁၆၊   ၂၀၂၅

“ကန်ǥကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် “ကန်ǥကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် 

ေကညာြခင်း”ေကညာြခင်း”

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၁ဝ၆)ရပ်ကွက်၊ 

မာဃလမ်း၊ အမှတ်(၉၂၂) ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်- ၁ဝ၆၊ 

ေြမကွက်အမှတ်-၉၂၂၊ ဦးသာစိန် [၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၁၃၇၈၃] အမည်ေပါက ်

အကျယ်အဝန်း (၄ဝေပx ၆၀ေပ)ရှိ ပါမစ်ေြမကွက်အနက်မှ အကျယ်အဝန်း 

(၂ဝေပx ၆ဝေပ)၊ မျက်ှာမူလ င်(ညာ)ဘက်အြခမ်းအား အရပ်ကတိစာချပ ်

အဆက်ဆက်ြဖင့်  ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားသ ူ  ဦးရဲေဇာ်လတ် [၁၂/သဃက(ိုင်) 

၁၇၅၀၉၉]မှ တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်ေကာင်း၊ ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံေြပာဆုိ 

သည့်အတွက် က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွ ဦးေဇာ်မင်း [၁၂/သလန(ိုင်)၂ဝ၂၇၇၁]၊ 

ေဒ ေရɫ ဇင် [၃/ဘအန(ုိင်)၄၆၉၆ဝ၈]တုိက ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖုိးေငွများ 

အနက် တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆုိပါ ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးသက်ဆုိင် 

ခစံားခွင့ရိှ်ပါက ခိင်ုလုေံသာစာရɪက်စာတမ်းများှင့တ်ကွ ဤေကညာစာပါသည့ ်

ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်မည့်သ ူမရှိပါက 

အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ မာမာသိန်း ေဒ နီနီဝင်း ေဒ ှင်းေဝလွင် ဦးထွန်းသေူအာင်ေဒ မာမာသိန်း ေဒ နီနီဝင်း ေဒ ှင်းေဝလွင ် ဦးထွန်းသေူအာင်

(LL.B)  (LL.B) (LL.B) (LL.B) (LL.B)  (LL.B) (LL.B) (LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၅၁၇၁၈)  (စ်-၅၄၃ဝ၅) (စ်-၅၅၇၆၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၅၁၇၁၈)  (စ်-၅၄၃ဝ၅) (စ်-၅၅၇၆၄) 

(စ်-၈၇၉၂)                                      အထက်တန်းေရှေနများ(စ်-၈၇၉၂)                                      အထက်တန်းေရှေနများ

အမှတ်(၁၁၅)၊ ပထမထပ်၊ (၃၃)လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၁၁၅)၊ ပထမထပ်၊ (၃၃)လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ 

ဖုန်း- ၀၉-၅၀၈၈၆၀၅၊ ဝ၉-၅ဝ၆၄၉၅၉၊ ၀၉-၇၈ဝဝ၅၄ဝ၆ဝဖုန်း- ၀၉-၅၀၈၈၆၀၅၊ ဝ၉-၅ဝ၆၄၉၅၉၊ ၀၉-၇၈ဝဝ၅၄ဝ၆ဝ

အကင်လင်မယားအြဖစ်မှ ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးေကာင်းအကင်လင်မယားအြဖစ်မ ှကွာရှင်းြပတ်စဲပီးေကာင်း
 ဦးေကျာ်မျိးိုင် [၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၉၅၅၇၉]ှင့် တကွ ဦးေကျာ်မျိးိုင ်[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၉၅၅၇၉]ှင့် တကွ

 အများသိေစရန်ေကညာြခင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ှင်းန ာဖိး [၁၂/ဒဂမ(ုိင်)၀၅၈၉၁၄]ှင့် လူကီးမင်း 

တိုသည် တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး စိတ်သေဘာထားချင်း တိုက်ဆိုင်ြခင်းမရှိပါ၍  (၂၃-
၅-၂ဝ၂၃)ရက်ေနǥတွင် ြမန်မာ့ဓေလ့ထုံးတမ်းဥပေဒအရ အသိသက်ေသများ 
ေရှေမှာက်၌ တရားဝင်ကွာရှင်းြပတ်စဲြခင်း ကတိစာချပ်ကို ှစ်ဦးသေဘာတူ 
လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ကပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍  လူကီးမင်းှင့်  က ်ုပ်၏ 
မိတ်ေဆွ ေဒ ှင်းန ာဖိး [၁၂/ဒဂမ(ိုင်)ဝ၅၈၉၁၄]တိုသည် တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 
ပတ်သက်ဆက် ယ်ကြခင်း မရှိေတာ့ပါေကာင်းှင့ ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွအေပ  
စတ်ိအေှာင့အ်ယှက်ြဖစ်ေစြခင်း၊ ဂဏ်ုသကိ ာကျဆင်းေစြခင်း၊ ခမ်ိးေြခာက်ြခင်း 
စသည့်အြပအမူများကုိ ြပလုပ်ခ့ဲပါက ဥပေဒအရ လူကီးမင်းအေပ  မလ မဲေရှာင်သာ 
အေရးယေူဆာင်ရɪက်သွားရလမိ့မ်ည်ြဖစ်ေကာင်း ဦးေကျာ်မျိးိင်ု [၁၂/ဥကတ(ိင်ု) 
၁၉၅၅၇၉]ှင့်တကွ အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ှင်းန ာဖိး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ ှင်းန ာဖိး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ မျိးသɤ ာထွန်း(LL.B) ေဒ မျိးသɤ ာထွန်း(LL.B) 

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၁၅၉၃)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၁၅၉၃)
Ph: 09-454025644Ph: 09-454025644

 အိ ိယိုင်ငံမှ

အဆိုပါ  အိ ိယိုင်ငံမ ှ

လှဒါန်းေသာ  လူသားချင်း 

စာနာေထာက်ထားမ ဆိင်ုရာ 

အေထာက်အကူ   ပစ ည်း 

များကို  အမျိးသားသဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ  စီမံ 

ခန်ǥခွဲမ ေကာ်မတီ ကိုယ်စား 

စီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီး

ဌာန     န်ကားေရးမှး 

ဦးတင်မိုးဝင်းှင့ ်  တာဝန်ရှိ 

သူများက   လက်ခံရယူခ့ဲက 

ေကာင်း သိရသည်။                                                         

သတင်းစ်

 နာပိုလီအသင်းမှ

အခုပွဲစ်မှာ  သွင်းဂိုးတစ်ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့တဲ ့

တိက်ုစစ်မှး လကူာကူကေတာ ့နာပိလုအီသင်းနဲǥ 

အတူ စီးရီးေအသွင်းဂိုး ၁၂ ဂိုးအထိ  ရှိလာခဲ့ပီ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ကွင်းလယ်ကစားသမား အမ်တတွန် 

မီေနးဟာ   စီးရီးေအေနာက်ဆုံး   ေြခာက်ပွဲမှာ 

ဂိုးမသွင်းိုင်ခဲ့ေပမယ့် အခုပွဲစ်မှာေတာ ့သွင်းဂိုး 

ှစ်ဂိုးအထိရရှိေအာင ်စွမ်းေဆာင်ိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပါ 

တယ်။

အမ်ပိုလီအသင်းကိ ု  အိုင်ရရှိခဲ့တာေကာင့ ်  

နာပုိလီအသင်းဟာ စီးရီးေအပဲွစ်(၃၂)   ယှ်ပိင် 

ကစားပီးချန်ိမှာ ရမှတ်  ၆၈  မှတ်  စေုဆာင်းိင်ုခဲ့ပီး    

အဆင့်(၂)ေနရာမှာ ဆက်လက်ရပ်တည်ုိင်ခ့ဲကာ    

အမှတ်ေပးဇယားထိပ်က    အင်တာမီလန်က 

ရမှတ်စစုေုပါင်း ၇၁ မှတ်ရရိှထားတာြဖစ်လို သုံးမှတ် 

သာ ကွာဟေတာ့တာြဖစ်ပါတယ်။

အမ်ပိုလီအသင်းကေတာ ့စီးရီးေအပွဲစ(်၃၂)

အပီးမှာ ရမှတ် ၂၄ မှတ်သာရရှိခဲ့ကာ အမှတ်ေပး 

ဇယား   အဆင့်(၁၉)ေနရာမှာ   ရပ်တည်ေနတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။          

      ေငွကယ်

ေပါင်းတည်  ဧပီ    ၁၅

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး  ေပါင်းတည်မိနယ်၌ ၁၃၈၆ ခုှစ် မဟာသ  ကန်ပဲွ 

ေတာ်(အကတ်ေနǥ)တွင် ဥပသ်ုသတီင်းသလီေဆာက်တည်ကြခင်း၊ မိနယ်စမီ ံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲက ကီးမှး၍ ဌာနဆိုင်ရာများက သက်ကီးပူေဇာ်ပွဲြပလုပ ်

ြခင်း၊ ဇဝီတိဒါန ငါးလ တ်ပဲွှင့် စတဒုသိာ ေက းေမွးလှဒါန်းြခင်းတုိကုိ ြပလပ်ု 

ေဆာင်ရɪက်ကပီး  လူငယ်လူရɪယ်များက  ရပ်ကွက်များရှိ လမ်းများတွင ်

ေအးချမ်းစွာ  ေရပက်ကစားကသည်။

ယေနǥသ  ကန်အကတ်ေနǥ နံနက်ပိုင်းတွင ်မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ ်

ေရးဦးစီးဌာနခန်းမ၌ ရပ်ကွက်များအတွင်းရှ ိဘိုးဘွားများအား ပူေဇာ်ကန် 

ေတာြ့ခင်း၊ ငါးကင်းေကာင်ေရငါးေထာင်အား ဇဝီတိဒါန ငါးလ တ်ပဲွကိ ုကျင်းပ 

ကပီး မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံးေရှ စတုဒိသာမ  ပ်၌    

ဌာနဆိုင်ရာများက သာဂူကျိှင့် ေခါက်ဆွဲေကာ် စတုဒိသာများ  ေက းေမွး 

လှဒါန်းက ကာ အ ရာယ်ကင်းပရိတ်ေတာ်များကုိလည်း ယေနǥညပုိင်းတွင် 

ဆက်လက်ရɪတ်ဖတ်ပူေဇာ်ကေကာင်း သိရသည်။                               

ေရɫ သား(IPRD)

ပွင့်ြဖ      ဧပီ      ၁၅

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ်တွင်  ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  

အတာသ  ကန်ပွဲေတာ်(အကတ်ေနǥ)ကို     ေရှးထုံးစ်လာများှင့်အည ီ

ေအးချမ်းစွာ  ေရကစားလျက်ရှိပီး   ဥပုသ်သီလေဆာက်တည်ြခင်း၊ 

စတဒုသိာေက းေမွးြခင်း၊ တရားစခန်းများ ဝင်ေရာက်ြခင်း၊ ကသုိလ်ုေကာင်း 

မ ြပကသူများြဖင့ ် ယ်ေကျးသိမ်ေမွစွာ ကျင်းပဆင် ဲလျက်ရှိသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်အတွင်း ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ သ  ကန်ပဲွေတာ်ကာလ  

ေစတနာအလှရှင်များက သ  ကန်အကိေနǥမှ သ  ကန်အတက်ေနǥအထိ 

အာဟာရဒါနအြဖစ်    စားေသာက်ဖွယ်ရာ       စတုဒသိာများ    ေက းေမွး 

လှဒါန်းကေကာင်း၊ ထိုအြပင် ှစ်သစ်မှစပီး ိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ ရဟန်းရှင်လ ူ

ြပည်သူများ ေဘးအ ရာယ်အေပါင်းမ ှကင်းေဝးေစရန ်ဘုန်းေတာ်ကီး 

ေကျာင်းများှင့ ်ဘရုားေကျာင်းကန်များတွင် အ ရာယ်ကင်းပရတ်ိပ  ာန်း 

များ   ရɪတ်ဖတ်ပူေဇာ်ြခင်း၊   ဇီဝိတဒါန  ငါးလ တ်ပွဲများြပလုပ်ြခင်းှင့ ်

သက်ကီးဘိုးဘွားများအား   ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ြခင်းတိုကိ ု  ြမန်မာ့ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ  ထုံးတမ်းစ်လာများှင့အ်ည ီေအးချမ်းစွာ ကျင်းပသွားမည်ြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ြမန်မာ့ိုးရာအတာသ  ကန်ပွဲေတာ်

(အကတ်ေနǥ) ြပည်သူများ ေအးချမ်းစွာ ေရကစား

ေပါင်းတည်မိနယ်၌ သက်ကီးပူေဇာ်ပွဲ၊ 

ဇီဝိတဒါနငါးလ တ်ပွဲှင့် စတုဒိသာများ ေက းေမွးလှဒါန်း

ရတနာရတနာ

သစ်ေတာသစ်ေတာ

ြပည့်ေသွးြပည့်ေသွး

ေကာေကာ

သစ်ေတာသစ်ေတာ

ရတနာရတနာ

ထိန်းသိမ်းပါထိန်းသိမ်းပါ

ေနေရာင်ေအာက်က 

သက်ရှိေတွကိ ုေစာင့်ေရှာက်ဖို 

အိုဇုန်းလ ာကို ထိန်းသိမ်းစို



ဧပီ  ၁၆၊  ၂၀၂၅

မင်းကွန်းတိပိဋကနိကာယမင်းကွန်းတိပိဋကနိကာယ
သာသနာြပဥပ  ာကအဖွဲ သာသနာြပဥပ  ာကအဖွဲ 
ှစ်သစ်ဦးမဂ  လာဆုမွန်လ ာှစ်သစ်ဦးမဂ  လာဆုမွန်လ ာ

မင်းကွန်းတိ-နိ သာသနာြပဥပ  ာကအဖွဲသို 
ေစတနာ သဒ ါတရား ထက်သန်စွာြဖင့်လှဒါန်းခဲ့က
ေသာ အလှရှင်အားလုံး ှစ်သစ်မဂ  လာအခါသမယ
တွင် ကျန်းမာချမ်းသာပါေစေကာင်းဆုမွန်ေကာင်း
ေတာင်းအပ်ပါသည်။   

မင်းကွန်းတိပိဋက-နိကာယမင်းကွန်းတိပိဋက-နိကာယ
သာသနာြပဥပ  ာကအဖွဲသာသနာြပဥပ  ာကအဖွဲ

တင်ဒါေလ ာက်လ ာ ေနာက်ဆုံးတင်သွင်းရမည့်ရက် တင်ဒါေလ ာက်လ ာ ေနာက်ဆုံးတင်သွင်းရမည့်ရက ်
ေြပာင်းလဲသတ်မှတ်ြခင်းေြပာင်းလဲသတ်မှတ်ြခင်း

၁။ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမှ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခုှစ် ဘ  ာေရးှစ်တွင ်
ေဆာင်ရɪက်မည့် ဟံသာသီရိမိကွက် ေဖာ်ထုတ်ေရးစီမံကိန်းအား လုပ်ငန်းတင်ဒါ
စနစ်ြဖင့် ေဆာင်ရɪက်ရန် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအတွက် တင်ဒါေလ ာက်လ ာ 
ေနာက်ဆုံးတင်သွင်းရမည့ရ်က်အား ေအာက်ပါအတိင်ုး ေြပာင်းလသဲတ်မှတ်လိက်ု 
ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။
 မူလေကညာခဲ့သည့် ရက်စွဲ  မူလေကညာခဲ့သည့ ်ရက်စွဲ 
 တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၂၂-၄-၂၀၂၅ (အဂ   ါေနǥ)
 ေနာက်ဆုံးေရာင်းချမည့်ရက်
 တင်ဒါ Deposit - ၂၂-၄-၂၀၂၅ (အဂ   ါေနǥ)
 ေနာက်ဆုံးတင်သွင်းရမည့်ရက်
 တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၂၃-၄-၂၀၂၅ (ဗုဒ ဟူးေနǥ)
 (နည်းပညာအဆိုြပလ ာ စာအိတ်-A)  
 ေနာက်ဆုံး ြပန်လည်တင်သွင်းရမည့်ရက်
 ေြပာင်းလဲသတ်မှတ်သည့် ရက်စွဲ ေြပာင်းလဲသတ်မှတ်သည့ ်ရက်စွဲ
 တင်ဒါေလ ာက်လ ာ  - ၂-၅-၂ဝ၂၅ (ေသာကာေနǥ)
 ေနာက်ဆုံးေရာင်းချမည့်ရက်
 တင်ဒါ Deposit - ၂-၅-၂ဝ၂၅ (ေသာကာေနǥ)
 ေနာက်ဆုံးတင်သွင်းရမည့်ရက်
 တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၅-၅-၂၀၂၅ (တနလ  ာေနǥ)
 (နည်းပညာအဆိုြပလ ာ စာအိတ်-A)  
 ေနာက်ဆုံးြပန်လည်တင်သွင်းရမည့်ရက်
၂။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိုသိရှိလိုပါက (၇-၄-၂ဝ၂၅) ရက်မှ (၂-၅-
၂၀၂၅) ရက်ေနǥအထ ိုံးချနိ်အတွင်း ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲုံး၊ ပဲခူးမိသို 
လာေရာက်စုံစမ်းဝယ်ယူိုင်ပါသည်။

ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း - 09-5195223, 09-5080434, 09-5086690, ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း - 09-5195223, 09-5080434, 09-5086690, 
09-426456233, 09-500782, 09-537079209-426456233, 09-500782, 09-5370792

တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

‘‘ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း’’‘‘ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း’’
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဒဂံုမိသစ်(ေတာင်ပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်

အမှတ်(၁၈)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၀၃၂/က)၊ သခုရတနာလမ်း၊ (၁၈/ဒ)ီရပ်ကွက်၊ 
အကျယ်အဝန်း(၄၀ေပx၆၀ေပ)ရှိ ဦးထင်ေသာ်ခိုင် [၉/ပမန(ိုင်)၀၀၀၇၀၀]ဦးထင်ေသာ်ခိုင ်[၉/ပမန(ိုင်)၀၀၀၇၀၀] 
အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ထဲမ ှတရားဝင်မခွဲမစိတ်ရေသးေသာ 
အကျယ်အဝန်း(၂၀ေပx၆၀ေပ)၊ ေြမြပင်တွင်  Ǫခံခတ်ထားေသာ ဧရိယာအပါ 
(၂၃ေပx၆၀ေပ)ရိှ ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အိမ်အပါအဝင် အကျိး
ခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ်အား အရပ်ကတိစာချပ်အဆက်အစပ်ြဖင့် လက်ရှိ
ေနထုိင်ပုိင်ဆုိင်ထားပီး ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ သူသူေအာင် ေဒ သူသူေအာင် 
[၉/မဟမ(ဧည့)်၀၀၀၁၄၅][၉/မဟမ(ဧည့်)၀၀၀၁၄၅]ထံမှ က ု်ပ်ကဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွအြဖစ် 
အေရာငး်အဝယ်ြပလုပ်သည့် တန်ဖုိးေငွ၏ထက်ဝက်ေကျာ်ကုိ ေပးအပ်
ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ခိင်ုလုေံသာစာချပ်စာတမ်း
မရူင်း အေထာက်အထားများြဖင့ ်လကူိယ်ုတိင်ု က ု်ပ်ထံ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်
ုိင်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်သူမရိှပါက ဤအေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ 
မမိိအမည်ေပါက်ပုိင်ဆုိင်ရန်အတွက် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေဒ မွန်မွန်ချိ(LL.B)ေဒ မွန်မွန်ချိ(LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၆၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၆၈)

အမှတ်(၈၂၈/ခ)၊ က န်းေရɫ မိင်လမ်း၊ (၁၈/စီ)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၈၂၈/ခ)၊ က န်းေရɫ မိင်လမ်း၊ (၁၈/စီ)ရပ်ကွက်၊ 
ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၆၈၅၇၁၇၊ ၀၉-၇၉၇၆၄၀၆၁၆ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၆၈၅၇၁၇၊ ၀၉-၇၉၇၆၄၀၆၁၆

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ် (ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်

အမှတ် (၃၂-A)၊ ေြမကွက်အမှတ ်(၅၈)၊ ရတနာလမ်းသွယ်လမ်း၊ အကျယ်အဝန်း 

(၄၀ေပ x ၆၀ ေပ)၊ ဧရယိာ (ဝ.ဝ၅၅)ဧကရိှ ေဒ ှင်းန ာအ ိ[၉/ပမန(ိင်ု)၁၅၇၄၄၅] ေဒ ှင်းန ာအ ိ[၉/ပမန(ိင်ု)၁၅၇၄၄၅] 

အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အေဆာက်အဦ

အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား အမည်ေပါက် ေဒ ှင်းန ာအိေဒ ှင်းန ာအိမှ မိခင်ြဖစ်သူ 

ေဒ တင်ဝင်း [၉/ပမန(ိင်ု)၀၉၈၅၆၉]ေဒ တင်ဝင်း [၉/ပမန(ိင်ု)၀၉၈၅၆၉]အားေမတ ာြဖင့ ်အပီးအပိင်ုေပးကမ်းမည်ြဖစ်

ပါသည်။ သုိြဖစ်ပါ၍ ေဒ ှင်းန ာအိ တရားဝင်အမည်ေပါက်တည်ရိှေသာ ေြမှင့်

အေဆာက်အဦအား သမီးြဖစ်သူ၏ ချစ်ြခင်းေမတ ာေစတနာြဖင့် မိခင်အား အပီး

အပိုင်ေမတ ာြဖင့် ေပးကမ်းြခင်းအား ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါ

သည့ေ်နǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားများ

ြဖင့ ်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ယင်းသတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကနǥ်ကွက်သူ

မရှိပါက မိခင် ေဒ တင်ဝင်း၏အမည်သို ေြပာင်းလဲရန်အတွက ်ဥပေဒှင့်အညီ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေဒ ှင်းန ာအိ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ ှင်းန ာအိ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

                ေဒ မွန်မွန်ချိ(LL.B)                         ေဒ စ ာဝင်း(LL.B)                ေဒ မွန်မွန်ချိ(LL.B)                         ေဒ စ ာဝင်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၆၈)     အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၆၄ဝ၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၆၈)     အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၆၄ဝ၉)

အမှတ်(၈၂၈/ခ)၊ က န်းေရɫ မိင်လမ်း၊(၁၈/စီ)ရပ်ကွက်၊အမှတ်(၈၂၈/ခ)၊ က န်းေရɫ မိင်လမ်း၊(၁၈/စီ)ရပ်ကွက်၊

ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၆၈၅၇၁၇၊ ၀၉-၇၉၇၆၄၀၆၁၆၊ ဝ၉-၅ဝ၇၉၉၇၈ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၆၈၅၇၁၇၊ ၀၉-၇၉၇၆၄၀၆၁၆၊ ဝ၉-၅ဝ၇၉၉၇၈

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ လှည်းကူးခုိင်၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ ဇီးပင်ဝဲ ေကျးရɪာ၊ ှင်းဆီလမ်းထိပ်၊ ကွင်းအမှတ် (၁၀၄၁-င)၊ 

ဦးပိုင်အမှတ်(၃/ည)၊ ေြမခွန်ထမ်းေဆာင်သ ူဦးြမွနǥ်၊  ေြမကွက်အကျယ ် (၈၀'x၁၅၀')အနက်မှ (၁၉၁'
၂ x၆၀')  Ǫခံေြမှင် ့

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ အမ အခင်းအ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းစွာြဖင့် လက်ဝယ်ထားရိှပုိင်ဆုိင်၍  ေရာင်းချပုိင်ခွင့် 
ရှိသူြဖစ်ေကာင်း အဆို ြပသူ ဦးထွန်းမင်း (ဘ) ဦးေစာဟာဒီ [၁၂/လသယ(ိုင်)၀၂၁၅၇၉]ထံမှ က ်ုပ်၏ မိတ်ေဆွြဖစ်သူ 
ေဒ ေအးေအးေမာ် (ဘ) ဦးဝင်းိင်ု [၆/လလန(ိင်ု)၁၀၂၃၂၀]က အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက်  အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုေသာ  
တန်ဖိုးေင၏ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။  အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်မ ကုိ အကျိးသက်ဆုိင် 
သြဖင့် ကနǥ်ကွက်လုိပါက ဤသတင်းစာေကညာပါသည့်ရက်မှစ၍  (၇)ရက်အတွင်း  ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားစာရɪက ်
စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ  က ု်ပ်ထံသုိ  လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက် ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။  သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက် 
မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ် 
ပါသည်။                                                   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ဇင်သူဖိး(LL.B)ေဒ ဇင်သူဖိး(LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၉၃၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၉၃၄)

အမှတ်(၅၃၇)၊ ခေရလမ်း၊ (၈/၂)မိမရပ်ကွက်၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း- ၀၉-၇၉၅၅၃၃၁၉၃အမှတ်(၅၃၇)၊ ခေရလမ်း၊ (၈/၂)မိမရပ်ကွက်၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း- ၀၉-၇၉၅၅၃၃၁၉၃

ကန်ǥကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်ကန်ǥကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ေအးသာယာရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်ဖုန်းြမင့်လမ်းှင့် မɤ (၆)လမ်းေထာင့်၊ 

ေြမကွက်အမှတ ်(A/၁၆၅) ဟုေခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်း (အလျား ၄၀ေပx အနံ ၆၀ေပ) အကျယ်ရှိ ေဒ သန်း 
အမည်ေပါက် စလစ်ေြမအမျိးအစားေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးကိ ုလက်ဝယ် 
ရရှိပိုငဆုိ်င်ထားေသာ ဦးေအာင်စုိးမုိး [၁၂/ကမရ(ုိင်)ဝ၁၅၈၀၉]ထံမှ က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးစုိးမုိး [၁၃/ကလန 
(ိုင)်၀၂၄၉၄၈]မှ အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ အဆုိပါ ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်ကုိ ကနǥ် ကွက် 
လုိပါက မည်သူမဆုိ ပုိင်ဆုိင်မ အေထာက်အထားခုိင်လံုစွာြဖင့် က ု်ပ်တုိထံသုိ ဤေကာ်ြငာစာပါပီး (၇)ရက်အတွင်း 
ကိယ်ုတိင်ုလာေရာက် ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်အား တရားဝင် 
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ်ချက်အရ -လ ဲအပ်ချက်အရ -
 ဦးေကျာ်ေဇယျ (LL.B) (စ် ၁၃၁၈၁/၁၇) ေဒ ေနာ်ဆည်းဇာ(LL.B) (စ် ၁၂၆၃၇/၁၇)  ဦးေကျာ်ေဇယျ (LL.B) (စ် ၁၃၁၈၁/၁၇) ေဒ ေနာ်ဆည်းဇာ(LL.B) (စ် ၁၂၆၃၇/၁၇) 
 ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်း (LL.M) (စ် ၁၃၂၄ဝ/၁၇) ေဒ ေဝမာွယ် (LL.B) (စ် ၁၄၇၁၁/၁၈) ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်း (LL.M) (စ် ၁၃၂၄ဝ/၁၇) ေဒ ေဝမာွယ် (LL.B) (စ် ၁၄၇၁၁/၁၈)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ
အမှတ်(၃)၊ ကျိက်ေခါက်ဘုရားလမ်းမကီး၊ ပဲခူးစုရပ်ကွက်(ုံးေတာ်ကွက်)၊ သန်လျင်မိ။ ဖုန်း- ၀၉-၅၁၇၃၇၅၈အမှတ်(၃)၊ ကျိက်ေခါက်ဘုရားလမ်းမကီး၊ ပဲခူးစုရပ်ကွက(်ုံးေတာ်ကွက)်၊ သန်လျင်မိ။ ဖုန်း- ၀၉-၅၁၇၃၇၅၈

သစ်သစ်

ေတာေတာ

နဲǥနဲǥ

သစ်ပင်သစ်ပင်

ချစ်ချစ်

ခင်ခင်

တဲ့တဲ့

လူမျိးလူမျိး

သစ်သစ်

ပင်ပင်

ကိုကို

ှစ်စ်ှစ်စ်

စိုက်စိုက်

ေရɫ တိုက်ေရɫ တိုက်

ကိုစိုးကိုစိုး

သစ်ပင်စိုက်မှ အရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏သစ်ပင်စိုက်မ ှအရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏



ဧပီ    ၁၆၊   ၂၀၂၅

ေဒ သိန်းဥေဒ သိန်းဥ
အသက် (၈၆)ှစ်အသက် (၈၆)ှစ်

ေနြပည်ေတာ်၊ စံပယ်အိမ်ရာ၊ တိုက်(၁၁)၊ အခန်း(၂၂)ေန 
(ဦးထွန်းခင်-ေဒ စိန်)တို၏သမီး၊ (ဦးြမသွင)်၏ ဇနီး၊ (ဦးကိုကိ)ု-
ေဒ ကည်ကည်ယ်၊ ေဒ ေအးေအးသွင် (ဒုတိယအမဲတမ်း 
အတွင်းဝန်၊ ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ)တို၏ ေမွးသမိခင် 
ေကျးဇူးရှင်၊  ေမာင်ထင်လင်းဦး၏ အဘွားသည် ၁၅-၄-၂ဝ၂၅ 
(အဂ   ါေနǥ) နံနက် ၁၀:၁၅ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်က င်းကျန်ရစ်ေသာုပ်ကလာပ်ကိ ု၁၅-
၄-၂၀၂၅ (အဂ   ါေနǥ) မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ေနြပည်ေတာ်၊ ေကွကီး 
သုသာန်သို ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ 
ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ် 
ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း 

ဦးဝံ့သူဦးဝံ့သူ
အသက် (၄၂)ှစ်အသက် (၄၂)ှစ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ေအာင်စုပန် 

ရပ်ကွက်၊ အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၊ အား/ကာအိမ်ရာ 

ဝင်း၊ တိက်ု(C)၊ အခန်းအမှတ်(၃၀၂)ေန ဦးခင်ေမာင်ကီး-(ေဒ ခင်လှရ)ီ

တို၏ သားကီး၊ ကိုေအာင်သူ-မေမွယ်ေအာင်တို၏အစ်ကို ဦးဝံ့သူ 

(နည်းြပ/နည်းစနစ်မှး၊ အားကစားှင့် လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန)  

အသက်(၄၂)ှစ်သည် ၁၃-၄-၂၀၂၅ (တနဂ  ေွေနǥ) ည ၉ နာရီတွင် 

(၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ်

ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့ ်ထပ်တထူပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။

အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနအားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ ဒုတိယဝန်ကီးများြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ ဒုတိယဝန်ကီးများ

 န်ကားေရးမှးချပ်များှင့် အရာထမ်း/အမ ထမ်းများ န်ကားေရးမှးချပ်များှင့ ်အရာထမ်း/အမ ထမ်းများ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ဇမ သီရိမိနယ်၊ ေရɫ ကာပင်ရပ်ကွက်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ် - ၄/ေရɫ ကာပင်၊ ဦးပိင်ု/ေြမကွက်အမှတ်(၁၄၉၄)၊ ေြမအမျိးအစား- အငှား 
ေြမ၊ ဧရယိာ(၀.၀၈၂)ဧက၊ ဦးေကျာ်ေကျာ် အမည်ေပါက် ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမေပ  
တွင် ေဆာက်လုပ်ထားသည့် ှစ်ထပ်တိုက်အိမ်တစ်လုံးအပါအဝင် ေြမေပ ၊ ေြမ
ေအာက်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုလက်ရှိပိုင်ဆိုင် ေရာင်းချခွင့်ရှိ 
ေကာင်း ေြပာဆိဝုန်ခသံ ူဦးေကျာ်ေကျာ် (ဘ) ဦးသန်းြမင့[်၁၂/သခန(ိင်ု)၁၂၃၄၂၇] 
ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ေစာမျိးမျိးဦး (ဘ) ဦးေစာထွန်း [၁၂/ဒဂမ 
(ိုင်)၀၀၁၃၃၉]က တရားဝင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ 
သည်။ သိုြဖစ်ရာ အထက်ပါအေရာင်းအဝယ်ကစိ ှင့ပ်တ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိသု ူ
များရိှပါက ခိင်ုလုသံည့စ်ာရɪက်စာတမ်းမရူင်းများှင့အ်တ ူဤသတင်းစာေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနǥရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း  လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်
ကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ အား  ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 
                လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ဦးေနလင်းစိုး (LL.B)ဦးေနလင်းစိုး (LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်- ၁၅၉၁၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်- ၁၅၉၁၉)

အင်တိုင်းသာ(၄)လမ်း၊ အမှတ်(၅)ရပ်ကွက်၊ လယ်ေဝးမိ။ အင်တိုင်းသာ(၄)လမ်း၊ အမှတ်(၅)ရပ်ကွက်၊ လယ်ေဝးမိ။ 
ဖုန်း- ၀၉-၉၇၇၄၃၅၃၄၈ဖုန်း- ၀၉-၉၇၇၄၃၅၃၄၈

မသက်သက်ေဇာ် [၁၂/ရပသ(ိုင်)၀၇၆၃၁၅]၊ ေမာင်ေအာင်ြပည့်စုံ မသက်သက်ေဇာ ်[၁၂/ရပသ(ိုင်)၀၇၆၃၁၅]၊ ေမာင်ေအာင်ြပည့်စု ံ
[၁၄/ငသခ(ိုင်)၁၂၈၂၈၅]ှင့် အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း[၁၄/ငသခ(ိုင်)၁၂၈၂၈၅]ှင့် အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ေဒါင်းမင်းလမ်း၊ 
အမှတ်(၃၀/၉၃)ေန ဦးေဇာ်ေအာင် [၃/ဘအန(ိင်ု)ဝ၁၉၁ဝဝ]ှင့ ်ေဒ ညိညိထွန်း 
[၁၂/အစန(ိုင်)၀၂၉၁၂၅]တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း 
အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည-်

က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမွျားြဖစ်ကေသာ ဦးေဇာ်ေအာင်ှင့ ်ေဒ ညိညိထွန်းတိုမှ 
ေမွးဖွားေသာ သမီး(၃)ဦးရိှသည့်အနက် ဒုတိယေြမာက်သမီးြဖစ်သူ မသက်သက်ေဇာ် 
သည် ေမာင်ေအာင်ြပည့စ်ုှံင့ ်အမ်ိေထာင်ကျပီးေနာက်ပိင်ုးတွင် မသိားစှုင့အ်တ ူ
တကွေနထိင်ုသ ူမဟတ်ုသည့အ်ြပင် မဘိများ၏ဆိဆုုံးမမ ကိ ုမနာခဘံ ဲစတ်ိဆင်းရ ဲ
ေအာင် အကမ်ိကမ်ိြပလပ်ုသြဖင့ ်သားသမီးအြဖစ်မှ အေမြွပတ်စွနǥ်လ တ်ပါသည်။ 
ေနာက်ေနာင်တွင် ၎င်းတိုှင့ပ်တ်သက်သည့က်စိ အဝဝကိ ုလုံးဝတာဝန်ယေူြဖရှင်း 
ေပးမည်မဟုတ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ယခုလတ်တေလာကာလတွင်  က ်ုပ်မိတ်ေဆွများှင့်  ကျန်ရှိေသာ 
မိသားစုဝင်များ၏ ဂုဏ်သတင်း၊ စီးပွားေရး၊ လူမ ေရးဂုဏ်သိက ာအား ကျဆင်း 
ေစရန်ရည်ရɪယ်၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းကိ ုထခိိက်ုပျက်စီးေစရန် 
ရည်ရɪယ်၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ မဟတ်ုမမှန်စကားရပ်များကိ ုစီးပွားေရးအသိင်ုး 
အဝုိင်းများှင့် လူမ ေရးအသုိင်းအဝုိင်းများကားတွင် ေစာင်းေြမာင်းေြပာဆုိြခင်း၊ 
မဟုတ်မမှန်စွပ်စွဲေြပာဆိုြခင်း၊ မဟုတ်မမှန်သတင်းလ င့်ြခင်း၊ ြဖနǥ်ေဝြခင်းအစရှိ 
ေသာကိစ ရပ်များကိ ုေြပာဆိုေနသည့်အြပင ်လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာြဖစ်ေသာ 
Facebook, Instagram, Telegram, Viber, Wechats အစရိှေသာ Social Medias 
များမှတစ်ဆင့ ်ေရးသားြဖနǥ်ေဝြခင်းများအား ြပလပ်ုေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေကာင်း 
ေတွြမင်သရိှိရပါသည်။ ထိုေကာင့ ်ေနာက်ေနာင်ကာလများတွင် က ု်ပ်မတ်ိေဆ ွ
များှင့် ကျန်ရှိေသာ မိသားစုဝင်များ၏ စီးပွားေရးထိခိုက်ေစရန်အတွက်ေသာ်
လည်းေကာင်း၊ ေကာင်းေသာနာမည်ဂဏ်ုသတင်းကိ ုထခိိက်ုေစရန်အတွက်ေသာ် 
လည်းေကာင်း၊ လူမ ေရးဂုဏ်သိက ာ ထိခုိက်ကျဆင်းေစရန်အတွက်ေသာ်လည်း 
ေကာင်း ǧကရံɪယ်၍ မဟတ်ုမမှန်ေသာသတင်းများကိ ုေြပာဆိြုခင်း၊ ြဖနǥ်ေဝြခင်းှင့ ်
လူမ ဆက်သွယ်ေရးကွန်ရက်များမှတစ်ဆင့် မမှန်မကန် ေရးသားေဖာ်ြပ ြဖနǥ်ေဝ 
ြခင်းများ လုံးဝ(လုံးဝ) မြပလုပ်ရန်အတွက ်တားြမစ်အပ်ပါသည်။ ထိုသိုြပလုပ ်
ေဆာင်ရɪက်ခဲ့မည်ဆိုပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီထိေရာက်စွာ အေရးယူ 
ေဆာင်ရɪက်ြခင်းများ ြပလပ်ုသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကာ်ြငာအပ် 
ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးစွမ်းထက်ပိုင်  LL.B, DBL, DIL, MA (Business Law)ဦးစွမ်းထက်ပိုင ် LL.B, DBL, DIL, MA (Business Law)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ် - ၁၆၂၀၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ် - ၁၆၂၀၆)
တိုက်(၁၄)၊ အခန်း (B-1/B-2)၊ မဟာမိင်အိမ်ရာ၊ (၄၁/တိုးချဲ)ရပ်ကွက်၊ တိုက်(၁၄)၊ အခန်း (B-1/B-2)၊ မဟာမိင်အိမ်ရာ၊ (၄၁/တိုးချဲ)ရပ်ကွက်၊ 

ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ ဖုန်း- ဝ၉-၄၃ဝ၉၄၆၇၂ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ ဖုန်း- ဝ၉-၄၃ဝ၉၄၆၇၂

ဦးရဲြမင့် (Aဦးရဲြမင့ ်(ALBERT OHN KHINLBERT OHN KHIN)
အသက် (၇၇)ှစ်အသက် (၇၇)ှစ်

(ဦးအုန်းခင်-ေဒ သန်းခင်)တို၏ သား၊ (ဦးေအာင်ကီး-
ေဒ ခင်ေလးက)တို၏ သားသမက်၊ Dr. ပင်ဒိရုာေအာင်ကီး၏ 
ခင်ပွန်း၊ (Dr. တင်ေမာင်)-ေဒ ြမင့ြ်မင့ဝ်င်း(SOFIE)တို၏ ေမာင်၊ 
ေဒ ဇာဇာြမင့်-FREDERICK  LEE၊  ေဒ မွန်မွန်ြမင့်-ROBERT 
CATALANO III၊ ဦးမင်းစည်သူ-ေဒ ခင်ြမင့်ခိုင်တို၏ ဖခင်၊ 
LUCAS M.LEE၊ မခင်ရတနာသင်းတို၏ အဘိုးသည် ၁၅-၄-
၂၀၂၅ (အဂ   ါေနǥ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် 
၁၆-၄-၂၀၂၅ (ဗဒု ဟူးေနǥ) နနံက် ၁၁ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ 
မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား 
အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ တင်တင်လှေဒ တင်တင်လှ
အသက် (၉၆)ှစ်အသက် (၉၆)ှစ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊   လ  င်မိနယ်၊  (၁၂)ရပ်ကွက်၊ 
လ  င်ရတနာမွန်အိမ်ရာ၊ (၅)လမ်း၊ Ǫခံအမှတ် (၄၅)ေန (ဦးြမသိန်း-
ေဒ ညိမ်း)တို၏ သမီး၊ (ဦးေမာင်ေမာင်)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ 
ဦးေအာင်သာဦး-ေဒ ခင်Ǫပံးရီ၊ ဦးေနဝင်း-ေဒ ခင်သင်းရီ၊ ဦးလှ 
ဘုန်းေမာင်-ေဒ ချိချိတင့်၊ ဦးလှမျိးေမာင်-ေဒါက်တာ သီသီ 
စိုးေမာင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျ-ေဒ ခင်ေဆရွည်ေမာင်၊ ဦးလှသက်ေမာင်-
ေဒါက်တာေဌးေဌးတင်၊ ဦးလှသိန်းေမာင်-ေဒ ေအးသ ာထွန်း၊ 
ဦးလှြမင့်ေမာင-်ေဒ ေမသက်ဇင်တို၏ ေမွးသမိခင်ကီး၊ ေြမး ၁၅ 
ေယာက်တို၏ အဘွား၊ ြမစ် ၁၀ ေယာက်တို၏ ဘွားဘွားကီးသည် 
၁၅-၄-၂၀၂၅ (အဂ   ါေနǥ) မွန်းလဲွ ၁:၁၀ နာရတွီင် ေနအမ်ိ၌ ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့် ယင်းေနǥတွင်ပင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီး 
ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား ညိးငယ် 
ေသာစိတ်ထားြဖင့်  အသိေပးအပ်ပါသည်။  [ကွယ်လွန်သူအား 
ရည်စူး၍ ၂၁-၄-၂၀၂၅ (တနလ  ာေနǥ)တွင် အထက်ပါေနအိမ်သို 
ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကား 
အပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

 ေဒ ုစိုး ေဒ ုစိုး

အသက်(၇၆)ှစ်အသက်(၇၆)ှစ်

သား ဦးမျိးေဇာ်ထက် + သမီး ေဒ စ ာေအး တို ၏ မခိင်ကီး 

ေဒ ုစိုးသည် ၁၅-၄-၂၀၂၅ ရက်ေနǥ  နံနက် ၆:၅၄ နာရီတွင် 

ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တူ 

ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

   ဦးစိုးသိန်း + ေဒ ခင်ချိအုန်း   ဦးစိုးသိန်း + ေဒ ခင်ချိအုန်း

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ုစိုးေဒ ုစိုး
အသက်(၇၆)ှစ်အသက်(၇၆)ှစ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်ေန(ဦးေရɫ စိုးေအာင်+ေဒ ု)တို၏ 

သမီး၊ (ဦးလှေအး)၏ ဇနီး၊  ေဒ ခင်ု၏ အစ်မ၊  ဦးသန်းေထွး+ေဒ နီလာြမင့်၊ 

ဦးမျိးေဇာ်ထက်+ေဒ စ ာေအး၊ ဦးထက်ေကျာ်ခုိင်+ေဒ မျိးဇာနည်တုိ၏ ေမွးသမိခင် 

ေကျးဇူးရှင်၊ ေြမး(၁၀)ေယာက်တို၏ အဘွား ေဒ ုစိုး အသက်(၇၆)ှစ်သည် ၁၅-

၄-၂၀၂၅ ရက်ေနǥ နံနက် ၆:၅၄ နာရီတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ တာေမွမိနယ်၊ 

အာယုေဆးံု၌ (၉၆)ပါးေသာေဝဒနာြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၅-၄-၂၀၂၅ ရက်ေနǥ 

ညေန ၄ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါသည်။ ကွယ်လွန် 

သူအားရည်စူး၍ ဘုရားအမှးရိှေသာ သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်တုိအား ဒါတဗ ဝတ  

အစုစုတိုြဖင့ ်ဆက်ကပ်လှဒါန်းမည်ြဖစ်ပါသြဖင့် ၁၆-၄-၂၀၂၅ ရက်ေနǥ နံနက် ၆ နာရီ 

မှ ၁၁ နာရီထိ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ဦးမျိးေဇာ်ထက ်+ ေဒ စ ာေအးတို၏ ေနအိမ်သို 

ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန်   ညိးငယ်ေသာစိတ်ထားြဖင့ ်

ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။

                                                               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

သင့်သင့်

ေသွးြဖင့်ေသွးြဖင့်

အသက်အသက်

ကယ်ပါကယ်ပါ

ကမ ာ့အပူချနိ် 

ေလ ာ့ချဖို 

အုိဇုန်းလ ာ 

ကာကွယ်မ နဲǥ 

အတူ 

ဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်စို



ဧပီ   ၁၆၊   ၂၀၂၅

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ    ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီ

စနစ် ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ် 

ကိအုေြခခသံည့ ်   ြပည်ေထာင်စကုိ ု တည်ေဆာက် 

ိုင်ေရး။

 ( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်  

တစ်ုိင်ငံလုံး      ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါအတိုင်း  အေလးထား 

လုပ်ေဆာင်ေရး။

 ( ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ု    လမူ စီးပွားဘဝ    လုǪံခံေရးအတွက် 

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလံုး  တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး 

ှင့် တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့်အဝရရှိေစရန ်

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။  စီးပွားေရး

 (က)  တုိင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့် စားေရရိက ာဖူလံု 

ေရးတိုအတွက် တုိင်းရင်းသားြပည်သူ တစ်ရပ်လံုးှင့် 

အကျံးဝင်ေသာ   စိုက်ပျိးေရးှင့ ်  ေမွးြမေရးကိ ု

ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့်     တိုးတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရɪက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကုိလည်း 

ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး။

 ( ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင် 

အားကိ ုမ  ိင်ြပ၍  MSME  စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ု  

အားေပးေဆာင်ရɪက်ကာ   ပိုကုန်က     ြမင့်တင ်

ေရး။

 ( ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှ 

စိက်ုပျိးမ ကိ ုအားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်း 

ချက်အတိုင်း ထွက်ရှိေအာင ် ေဆာင်ရɪက်၍  ိုင်ငံ 

အတွင်း ဖလူုမံ မှသည် ြပည်ပသိုတင်ပိုိင်ုသည်အထ ိ

ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ေရး။ 

၃။ လူမ ေရး

 (က)  တစ်ိုင်ငံလုံး အသိပညာ၊  အတတ်ပညာ ြမင့်မား 

တိုးတက်ေစေရး၊    ကုန်ထုတ်လုပ်မ    အေထာက် 

အကြူပပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် 

လတူိင်ုးလက်လှမ်းမသီည့ ်     ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 ( ခ )  တစ်မျိးသားလုံး       သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရး 

အတွက် ြပည်သူအားလံုးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာ 

ေရးက  ှင့ ် အားကစားက   ြမင့တ်င်ေဆာင်ရɪက် 

ေရး။

 ( ဂ )  ိုင်ငံ၏    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး    လုပ်ငန်းစ်များ၌ 

လူငယ်များအေနြဖင့ ်     အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ ်

ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလငါးတန်ှင့် ြပည့်စုံေသာ လူငယ် 

များြဖစ်ေစရန် လူငယ်က  ကုိ ြမင့်တင်ေဆာင်ရɪက် 

ေရး။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
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(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ 

ဧပီလ ၃ ရက်ေနǥတွင ်ြပလုပ်ေသာ ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးရှ ိ

စာကည့တ်ိက်ုများှင့ ်တပ်မေတာ်ဌာနချပ်များ/တပ်ရင်းတပ်ဖဲွ 

စာကည့တ်ိက်ုများသို   စာအပ်ုစာေစာင်များ  ေပးအပ်လှဒါန်းပဲွ 

အခမ်းအနားတွင်   တက်ေရာက ်  အမှာစကားေြပာကားမ မှ 

ေကာက်ုတ်ချက်)

 စာမတတ်သူသည် ထိုင်ေနသည့်လူှင့်တူ…

 စာတတ်ပီး   စာမဖတ်သည့်သူမှာ   ရပ်ေနသည့် 

လူှင့်တူ…

 စာတတ်ပီး           စာလည်းဖတ်သည့်သူမှာေတာ့ 

လမ်းေလ ာက်ေနသည့်သူှင့်တူ…

 လငူယ်များအပါအဝင် ြပည်သမူျား စာဖတ်ကေစရန် 

မိမိတိုအားေပးကရမည်ြဖစ်...

 စာေပေလ့လာဖတ် ိုင်မည့်    ပတ်ဝန်းကျင်များ

ဖန်တီးေပးကရမည်ြဖစ်…
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ေနြပည်ေတာ်     ဧပီ     ၁၅

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်   ငလျင်ဒဏ်သင့ ်

ေဒသများရိှ     ပျက်စီးဆံုး ံးမ များကိ ု  အလျင်အြမန် 

စုံစမ်းစစ်ေဆးပီး    အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ   ကူညီ 

ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို    ေဆာင်ရɪက်လျက ်

ရိှသည့အ်ြပင် ိင်ုငတံကာမှလည်း လသူားချင်းစာနာ 

ေထာက်ထားမ ဆိင်ုရာ အကအူညမီျားေပးလျက်ရိှရာ 

သက်ဆိုင်ရာ    ိုင်ငံများအလိုက ်  ကယ်ဆယ်ေရး 

အဖွဲများ၊ ဆရာဝန်များှင့် သူနာြပေဆးအဖွဲများ၊ 

လသူားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိင်ုရာ အကအူည ီ

ပစ ည်းများ၊ ေဆးဝါးများသည် ြမန်မာိင်ုငသံို ေနǥရက် 

အလိုက်ေရာက်ရှိကသည်။

အိ ိယိင်ုငမှံ လှဒါန်းေသာ လသူားချင်းစာနာ

ေထာက်ထားမ ဆုိင်ရာ အေထာက်အကူပစ ည်းများ၊  

ယာယီံုးခန်းများ  စုစုေပါင်း ပစ ည်းတန်ချန်ိ ၅၀ ှင့် 

အဆိုပါ     ယာယီုံးခန်းများ    တည်ေဆာက်ရန် 

အင်ဂျင်နီယာ  ကိုးဦးတိုအား တင်ေဆာင်လာေသာ  

C-17 ေလယာ်သည် ယေနǥမွန်းလွဲ  ၂ နာရီတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ  တပ်မေတာ်ေလဆိပ်သို ေရာက်ရှ ိ

သည်။                စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၁ သို 

အတီလစီီးရီးေအပဲွစ်(၃၂)ရဲ   ေနာက်ဆုံး 

ပဲွစ်အြဖစ် ဧပီ ၁၅ ရက် နံနက်ပုိင်းက ယှ်ပိင် 

ကစားခဲတ့ဲ ့နာပိလုအီသင်းနဲǥ အမ်ပိလုအီသင်း 

တို ပဲွစ်မှာ နာပိလုအီသင်းက အမ်ပိလုအီသင်း 

ကို အိုင်ရပီး အီတလီစီးရီးေအ အမှတ်ေပး 

ဇယားထိပ်က     အင်တာမီလန်အသင်းကို 

ဆက်လက်ဖိအားေပးိုင်ခဲ့ပ ီြဖစ်ပါတယ်။

သွင်းယူ

နာပိလုအီသင်းဟာ      အမ်ပိလုအီသင်းကိ ု

သုံးဂိုးြပတ်ြဖင့် အိုင်ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပီး နာပိုလ ီ

အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးေတွကိ ုပွဲကစားချနိ် 

၁၈ မိနစ်နဲǥ ၆၁ မိနစ်တိုမှာ အမ်တွန်မီေနးက 

ှစ်ဂိုး၊ ၅၆ မိနစ်မှာ   လူကာကူက တစ်ဂိုး 

အသီးသီး သွင်းယူေပးခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၁ သို 

အိ ိယိုင်ငံမှ လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ အေထာက်အကူပစ ည်းများ ေနြပည်ေတာ်သိုေရာက်ရှိ

နာပိုလီအသင်းက အမ်ပိုလီအသင်းကိ ုသုံးဂိုးြပတ်ြဖင့ ်အိုင်ရပီး

စီးရီးေအ အမှတ်ေပးဇယားထိပ်က အင်တာကို ဆက်လက်ဖိအားေပးိုင်ခဲ့

နာပိုလီအသင်းှင့် အမ်ပိုလီအသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားကစ်။

စာမျက်ှာ »  ၈

စာမျက်ှာ »  ၁၁

ယေနǥ ဖတ်စရာဖတ်စရာ

ိုင်ငံတကာမှ ကူညီေထာက်ပံ့သည့် လူသားချင်း

စာနာေထာက်ထားမ ဆိင်ုရာအကအူညပီစ ည်းများှင့် 

ေဆးဝါးများအား ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့ြ်ပည်သမူျားထ ံ

အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ြဖနǥ်ေဝေပးလျက်ရှိ

ဝန်ထမ်းှင့ ်ဝန်ထမ်းမသိားစမုျား အမိုးအကာေအာက် 

တွင် လုǪံခံေအးချမ်းစွာေနထိင်ုိင်ုေရး ယာယတီည်းခိ ု

ေရးစခန်းများ တည်ေဆာက်ဖွင့လှ်စ်ပီး ေနရာချထား 

ေပးလျက်ရှိ


