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KONUSMA SORULARI VE
CEVAPLARI

1. Basari ne ?
Basar1 hayatimiz i¢in gerekli olanve bizi
diger insanlardan farkli eden,
calismalarimiz, amaclarimiz,
hedeflerimiz ve riiyalarimizin giizel bir
sonucu.

2. Basarih olmak icin ne yapmak
gerek ?

Basarili olmak icin kendimiz iizerimizde
cok calismamiz, yaptigimiz gerek olan
isleri oOnceden planlamaliyiz ve her
zaman amaglarimiz ve riiyalarirmiz ig¢in
adim atmamiz gerek.

3. Kendinizi basarih bir insan
diyebilirsiniz ? Basarih olmak i¢in ne
yaptimiz ?

Evet ben her zaman kendimi basaril1 bir
insan diye bilirim ve basarili olmak i¢in
her insan yapmasi gerek olan seyleri
yaptim. Ornegin: kendim iizerimizde ¢ok
calisttm, yapmam gerek olan isleri her
zaman planladim.

4, Basarihh olmak zormu ya da
basarih kalmak mi ?

Bence her ikisi de c¢ok zor. Ciinkii
basarili olmakda ve basarili kalmakda her
ikisi bol bol calismalar1 talep eder ve
ikisi i¢cin de insanlarin saygilarini
kazanmak gerek.

Hayatda basarih oldugunuz giin oldu
mu ? Ne zaman basarih oldunuz ?
Biliyor musunuz ben hayatimda basarili

idanquiztest

oncelikle ben dogdugum giin, ilk defa
okula ¢iktigtm  giin, {niversiteyi

kazandigim giin ve diger glinler.

5. Hangi meslekte ¢ahisiyorsunuz ?
Ne yiizden bu meslegi sectiniz ?

Ben bir hastanede doktor olarak
calistyorum ve kendi meslegimi ¢ok
seviyorum. Hastalarin  hastaliklariya
tevad olmay1 istiyorum, bu yiizden ben
bu meslegi segtim .

6. Egerde imkamz olsaydi hangi
meslekte calismayi tercih ederdiniz?

Ne yiizden ?

Egerde imkanim olsaydi bir okulda
Ogretmen olarak c¢alismayr  tercih
ederdim.  Ciinkii  O6gretmenlik  de

doktorluk gibi ¢ok yararli bir meslek.

7. Esnek ¢alisma ne diyebilirsiniz ?
Esnek c¢alisma, geleneksel is saatlerine
bagli kalmadan c¢alisanlarin islerini
yerine getirebilmeleri icin esneklik
saglayan bir calisma modelidir. Esnek
calisma modelleri, calisanlara islerini
belirli bir saat araliginda degil, kendi
tercihlerine ve ihtiyaglarina gore yapma
Ozgiirligi tanir.

8. Kendiniz esnek calismada c¢alisiyor
musunuz ?

Evet verdiginiz soru benim icin ¢ok
enteresan oldu. Ben de diger insanlar
gibi  bos zamanlarimda  esnek
caligmayla calistyorum.

0. Kiiltiir ne ?

Bence Kiiltiir, bir toplumu diger
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toplumlardan farkli kilan, ge¢misten
beri degiserek devam eden, kendine
Ozgii, sanati, inanclari, orf ve adetleri,
anlayis ve davraniglar1 ile onun
kimligini olusturan yasayis ve diisiiniis
tarzidir.

10. Cekirdek aile ne ?
Cekirdek aile, ebeveynlerden ve
cocuklardan olusan ve tipik olarak bir
evde yasayan bir aile grubudur. Bazi
sosyologlar ve antropologlar cekirdek
aileyl en temel toplumsal oOrgiitlenme
bigimi olarak goriirler.

Basit ifadeyle, cekirdek aile sadece
ebeveynler ve c¢ocuklardan ibaret olan
ailedir

11.  Sosyal medyanin gencler i¢cin
avantajlar:

Sosyal medyanin gengler igin birkag
avantaj saglar. Onlardan en onemlisi
sosyal medya iizerinde bilgi almak ve
iletisim kurmak.

12. Sosyal medylar hakkinda bilgi
verin ?

Sosyal medyayr eski zamanda ve
simdilikte de gorebiliriz. EsKi
zamanlarda sosyal medya sadece gazete
ve dergilerden ibaret olan. Giinliik
hayatimizda ise cesitli tiirleri igerir:
bilgisayar, telefon, televizyon, radyolar,
Internet siteleri.

13. Genellikle kiminle piknik
yapmayi tercih edersiniz ?

Bence piknik yapmayr herkes sevse
gerek, ben de piknik yapmay1 c¢ok
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seviyorum. Genellikle arkadaslarimla
piknik yapiyorum.

14.  Genellikle  nerede  piknik
yapmay1 tercih edersiniz ? Ne yiizden
?

Genellikle nehir kenarindaki giizel
yerlerde piknik yapmayi tercih ederimve
orada arkadaslarimla lezzetli yemekler
yiyoruz ve gazli igecekler igiyoruz.
Hafiza i¢in fotograflar ¢ekiyoruz .

15.  Cocukken hangi tiir oyunlar
oynardimz ?

Bence herkes cocukken
arkadaslariyla birlikte birgok tiir oyunlar
oynar. Cocuk oynadigim oyunlar
arasinda bes tas ve saklambag oyunlari
vardi.

16. Ulkenizde Genellikle ¢ocuklar
nerede oyun oynuyorlar ?

Ulkemizdeki cocuklar genellikle
sokakta, parklarda ve okuduklari okulda
oyun oynuyorlar. Modern bir yasam
tarzimizda bilgisayar ve telefon oyunlari
seviyorlar.

17. Teknolojik aletlerin avantajlarive
dezavantajlar1 neler ?

Teknolojik aletler giinlimiizde genis
yayilan aletlerdir. Onlarin avantaj ve

dezavantajlari  da var. Avantajlari:
teknolojik aletlerin hepsi
hayatimizdaki  zorluklari

kolaylastirabilir, Dezavantajlart:
Onlardan fazla yararlanmak insanlarin
fiziksel aktiviteleri azaltir ve tembellige
yol agar.
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18.  "Bir elin nesi var iki elin sesi
var'' atasoziiye katihyor musunuz ?
Atasozii anlamm nedir ?

" Bir elin nesi var iki elin sesi var
atasOziiye katiltyorum. Ciinki bir insan

her zaman her isler1 kendi tek basina
yapamaz, basariya ulagmak icin birlikte
olmasi gerekir. Ornegin: uluslar i¢indeki
insanlar  birbirlerini bagliysa
onlar1 disaridan hig bir gii¢ dagitamaz.

simsiki

19.
deyimi anlam nedir ?
" Fkmek aslanin agzinda"

" Ekmek aslanin agzinda"

deyimiye
katiliyorum. Ciinkii bir isleri yapmak,
calismak, hayatta basarili olmak c¢ok
zordur. Bu yiizden halk arasinda " Ekmek
aslanin agzinda" diye adlanan deyim
vardir.

20. Cevre ve insanlar arasindaki
baghhk

Cevre ve insan arasindaki baglilik
insanlar
alir ve

¢linkii
kaynaklarini

cok  Onemlidir
cevreden dogal
cevreye atiklarini geri verir.

21. Sizince c¢evre sadece insanlar
icin mi ?

Hayir , gevre ve c¢evredeki seylersadece
insan i¢in degil, ¢evre tiim canlilar ve
cansizlar i¢in diyebilirim. Ciinkii tim
canlilarin dogal kaynaklara ihtiyaci var
ve c¢evreyi dengesi onlarin hayatta
kalmasi i¢cinonemli.

22. Cevreyi korumak igin ne
yapmak gerekir ?

Cevreyi korumak i¢in sadece ben ya da
https://t.me/yazma ve konusma https://t.me/turkti

siz, hepimiz birlikte hareket etmemiz
gerekir. Cevredeki ¢opleri azaltmak igin
geri  doniisim yapmak, geleneksel
arabalar yerine elektronik arabalardan
yararlanmak, evlerimize yeni agaglar
yerlestirmek,  dogadaki
tasarruf etmek gerek.

kaynaklari

23. Kadin haklari nelerdir ?
Modern bir yasam tarzimizda kadinlar
birkag haklara sahiptir.

Onlar: erkekler esitlilik, cinsiyet hakki,
ozgurlik, miilkiyet, saghkli ve giivenli
yasam hakki, istedigi meslek calisma
hakk1 ve egitim alma haklar igerir.

24.  Renklerin insan psikolojisiye
etkisi var m ?

Renkler insan psikolojisini yakindan
etkileyen faktorlerdir. Tarih boyunca
dogudan batiya her alanda renklerin
ve insan psikolojisi {izerine
durulmus, sanatcilar eserlerine renklerin
etkilerini goz oOniine alarak yaparken
kamusal alanlarda da bu etki g6z 6niine
alinarak tasarimlar yapilmaistir.

Onemi

25.

tiirleri
Biliyor musunuz? Ulkemizde turizmin
tiirleri Onlar:

Ulkenizdeki turizmin cesitli

birka¢c ¢esitli vardir.
Kiiltiirel turizm,

doga turizmi, saglik turizmi, aligveris

turizmi, sehir ve koOy turizmi, Spor
turizmi.
26. Uzay kesfi hakkinda

Insanlik tarihinin en biiyiik kesiflerinden

biri olan uzayin kesfi, insanlarin evrenin
idanquiztest https://t.me/Yenilstanbul dinleme
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derinliklerini  anlamaya c¢alismalarini
saglamigtir. Teleskoplar, uzay araglari ve
diger teknolojik gelismeler sayesinde
uzaym sirlart giderek daha fazla agiga
cikmaktadir.

27. Uzay arastirmalar: hakkinda ne
diyebilirsiniz ?

Uzay aragtirmalari, gezegenler, yildizlar,
galaksiler ve diger gok cisimleri
hakkinda bilgi edinmek amaciyla yapilan
calismalar1 kapsar. Uzay ajanslari, 6zel

sirketler ve bilim insanlart uzay
arastirmalart1  icin  c¢esitli  projeler
ylriitmektedir.

28. Uzay Yolculugu hakkinda

Insanlarin uzaya seyahat etmesi ve
diger gezegenlere gitmesi anlamina

gelen uzay yolculugu, bilim kurgu
eserlerinde sikca konu edilen Dir
konudur. Bugiin itibariyle insanlar,

Uluslararast Uzay Istasyonu'nda uzun
sireli gorevler yapabilmekte ve Mars
gibi gezegenlere insanli veya insansiz
misyonlar diizenlemek i¢in ¢alismalar
yuriitmektedir.

29. Uzay turizmi hakkinda

Son yillarda uzay turizmi de popiiler
hale gelmistir. Ozel sirketler, insanlar
diinya yoriingesine ¢ikaran turistik
ucuslar diizenlemekte ve gelecekte Ay
veya Mars gibi destinasyonlara turistik
seyahatler planlamaktadir.

nedir ?

"Yavru kus yuvada gordiiklerini yapar"
atasoziiye katiliyorum. Cinki her bir
cocuk, ebeveynlerin soylediklerini degil
yaptiklarini yapar, bu ylizden ¢ocuklar
icin kendimiz iyi bir ornek olmamiz
gerekiyor.

31. Evinizde evcil hayvanlari
sakliyor musunuz ?
Evet ben evcil
seviyorum. Bu yiizden evimde birkag
evcil hayvanlar var. Onlar: inek , kedi,
kopek ve tavuk gibi evcil hayvanlar.

hayvanlart  ¢ok

32. Evcil hayvanlardan bizim i¢in
yarar var m ?

Evcil
yararlari

bizim i¢in birkag
Mesela: evimizde
sakladigimiz inek bizim i¢in siit ve et
verir, tavuk ise yumurta verir, kopekler
evlerimizi korur ve bizlere sadakatli bir
dost olabilir.

hayvanlari
vardir.

33. Dogada vahsi hayvanlan
gordiiniz mi ?

Evet, dogada vahsi hayvanlar1 gordiim.
Bir yil 6nce amcamin evine kdye gittim
ve uzaktan kurtu gordiim, o ¢ok biiytik ve

ilgingdi.

34, Savurganhk nedir ?
Savurganlik bu insanlarin en koti
aligkanliklaridan biridir.

Ciinkii savurganlik sadece paramizi

gereksiz harcamak degil zamanimizi da

30. " Yavru kus yuvada gereksiz harcamak diyebilirim.
gordiiklerini yapar" atasoziiye
katilhlyor musunuz? Atasozii anlami 35. Gida iiriinleri alirken nelere
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dikkat etmeliyiz ?

Gida firiinleri alirken oncelikle almamiz
gereken olan gidalarin ¢ikmig tarihine,
onlarmm saklanmis durumuya ve elbette

gida  driinlerinin ~ kalitesine  dikkat
etmeliyiz.
36. " Meyve veren aga¢ taslanir'

atasozu anlam nedir ? Bu atasoziiye
katiliyor musunuz ?

"Meyve veren agac taslanir" atasoziiye
katiliyorum. Ciinkii basarili, bilgili ve
becerilere sahip

olan insanlar c¢ogunlukla kiskanglik
uyandirir ve onlara saldiran insan ¢ok
fazla olur.

37. Minimalizm hakkinda
Minimalizm, sadeligi esas alan bir
yasam tarzi Ve sanatsal akimdir. Modern
cagin hizli tiiketimtoplumuna kars1 bir
tepki olarak ortaya c¢ikan bu akim,
gereksiz  tiketim  aliskanliklarindan
kacinmay1 ve sadece ihtiyag duyulan
seylerle yetinmeyi hedefler.

38. Karar verirken duygu onemli
mi ya da akl

Bence bu soruyu cevabi herkesin bakis
acisina bagli diyebilirim. Ben kendi
hayatimda genellikle aklima dayanarak
karar veririm. Ciinkii insanin duygulari
her zaman o0 insan ic¢in dogru Kkarar
vermek imkani veremez.

30. Empati nedir ?
Empati, baskasinin duygularin1 anlama,
bu duygular1 anlama, paylagma ve

bagkasinin
https://t.me/yazma ve konusma
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davranislarinin arkasindaki
motivasyonu
yetenegidir. Duygusal zekanin temel
Ogesi olan empati, benlik ve diger kisiler

arasinda baglantidir.

icsellestirebilme

40. " Agac yas iken egilir" atasozii
anlam nedir? Bu atasoziiye

katiliyor musunuz ?

" Aga¢ vyas iken egilir" atasoziiye
katiliyorum. Bu atasézii anlami sudur:
agag daha istenilen  sekil
verebildigi gibi c¢ocuk terbiyesini de

yagkan
kiiciik yasta baslanmalidir.

41. ' Her sakanmin altinda gercek
var'' atasozii anlami nedir ?

Atasoziiye katilhyor musunuz ?

" Her sakanin altinda gercek var"
atasoziiye katiliyorum. Atasozii anlami
sudur: Insanlar her soyledigi sakalar
altinda biraz olsada gercek var. Bu
yiizden halk arasinda bunun gibi atasozii
yerlesim.

42. Geri doniisiim nedir?
Geri doniisiim, kullanilmis ve bir daha
kullanilmayacak olan maddelerin tekrar

islenmesi  ve tiiketici ile yeniden
bulusmasina verilen isimdir.

43. Geri doniisiimiin
maddelerinden o6rnek verebilir
misiniz?

Geri  doniisim  maddelerini;  plastik

siseler, araba lastikleri, kink cam
parcalari, ve ozetle tiim kullanim dmriinii
doldurmus maddelere olarak verebiliriz.
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45 . Geri doniisiimden amac¢ nedir ?
Geri doniisimden
kaynaklarin

amag,
kullanimini
Bunun sonucunda
¢Op miktar1 azalir; ¢evreye fayda
saglamak yolunda biiyiik bir adim
atmig oluruz.

asiri
Onlemektir aslinda.

46. Geri donusum nasil ortaya ¢ikar
Geridoniisiim, yeniden degerlendirilme
imkani1 olan atiklarinfiziksel ve kimyasal
islenmesi ve yeni bir goriinimde olan
esyalar1 ortaya

cikmasi.

47.  Arkadas ve dost kavramlan
farkh mi?

Evet, arkadas ve dost kavramlar
farklidir. Mesela: biz karsimizdan ¢iktigi
herkesi arkadas diyebiliriz ve arkadaslik
genis anlamdaki diisiincedir. Ornegin: is
arkadasi, hayat arkadasi, okul arkadasi,
masa arkadasi anlamlarida
yararlanabiliriz. Dostluk ise boyle degil .
Dostluk dar anlamdaki kavram ve
hayatimizda bir tane ya da iki tane
olabilir.

48. Iletisim araclari neler?
Tletisim araclari giinliik
hayatimizda 6zel bir yere sahip olan
aletlerdir. Onlar : bilgisayarlar, ¢esitli
tirlerdeki telefonlar ve yazi makineleri.

49, Tletisim araclarindan amacg
nedir?

[letisim araclari giinliik

hayatimizdaki zorluklar

kolaylastirabilir. [letisim araclari
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uzaktaki
akrabalaromiz  ve

arkadaslarimiz,
ebeveynlerimizle
konugmak imkani saglar.
50. Neden bazi insanlar sessizligi
tercih ediyorlar.
Bazen insanlar hayatinda soyle bir
durumlar ya da olaylar olacak. Ancak
insanlar i¢in bunun gibi durumlardacevap
vermeden ya da kavga yapmadan
sessizligi tercih ederler. Ciinkii bu dogru
yol diye diistintiyorlar.

uzerinde

51.  Ozverili olmak daha iyi mi ya

da ¢cikaria ( bencil) olmak m?

Ozverili olmak insanlar i¢in 6zel olan iyi
bir aliskanlik. Bencillik ise kot bir
aliskanliktir. Ozverili insan her zaman
kendisi degil cevresindeki insanlar igin
yararli olan isleri yapar. Bencil( ¢ikarici)
insanlar aksine sadece kendisi i¢in yarar
veren igleri yapar. Bu yiizden Ozverili
olmak dahaiyi.

52. Basarih olmakta ozverili
olmanin 6nemi var m?

Basarili olmakta 6zverili olmanin 6nemi
var diyebilirim. Ciinkii basarili olan
insanlar cevresindeki insanlarin
saygilarini kazanmak isterler. Insanlarm
saygilarii kazanmak ig¢in 6zverili olmak
gerekir.

53. Kendinizi 6zverili insan diye
saniyor musunuz?

Evet ben kendimi ozverili insan diye
bilirim. Ciinkii diger insanlar iginbir sey
yapsam kendimi mutlu hissediyorum.

54.  Ozverili olmanin avantajlar

ve dezavantajlar neler?
https://t.me/Yenilstanbul dinleme
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Her seyin avantajlar1 ve dezavantajlar
gibi,

avantajlart  ve

olman1 da
var.
Avantaji: 6zverili insanlar halk arasinda

oldugu ozverili

dezavantajlar

saygt ve sevgi kazanir. Dezavantaji:
diger insanlar igin gereginden fazla
birka¢  seyler yaparak kendilerini
kaybeterler.

55. Ozverili olmakta érnek aldigimiz
insan kKim?

Ben hayatimda ozverili olmakta 6rnek
aldigim insanlar birka¢: Onlar oncelikle
babam ve annem. Ben sahip oldugum
her bir lyi
nedeniyle.

aliskanliklarim  onlarin

56. Bir insandan nasil 6ziir dileriz?
Egerde ben bir insani iizgiin olduguna
neden olsam. O insandan elbette o6ziir
dilerim ve o0 insana yaptiklarimdan
pismanligimi

sOylilyortim.

57.  Sizin icin en 6zel kutladiginiz
giin .

Ben hayatimda kutladigim 6zel giinler
birkag. Mesela: dogum giiniim, diigiin
giiniim, esimin ve ebeveynimin dogum
giinleri. Onlarin i¢inde kutladigim en
0zel giin gocugumun dogum giinii.

58. Sanat hakkinda ne
diyebilirsiniz?

Sanat, en genel anlamiyla yaraticiligin ve
hayal giiciiniin ifadesi olarak anlasilir .
Giizel sanatlar insanda hayranlik, estetik
heyecanuyandirir.
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59. Ulkenizde hangi sanat tiirleri
var?

Ulkemizde eskiden cesitli sanat
tiirleriye sahip olan bir yerdir ve onlar

. miizik, resim, heykel, mimar, tiyatrove
sinema sanat tiirleri.

60. ' Corbada tiizii olmak"" deyimi
anlami.

Bu deyim anlami hakkinda gOyle
diyebilirimki, hayatimizda bazi insanlar
var her zaman ve her yerde. Mesela: is,
yasam tarzi ya da egitim almada her
zaman kendini diger insanlardan farkl
olan yeteneklere sahipler. Bu yiizden
bunun gibi insanlar i¢in halk arasinda "
Corbada tiizii olmak" deyimi vardir.

61. Cekirdek aile ve modern ailenin
farki nerede?

Modern aileler genellikle kari, kocave bir
cocuktan olusur. Bu baglamda ¢ekirdek
ailelere benzeyen modern aileler, cinsiyet
esitligine dayalidir. Eslerin ikisi de ¢aligir
ve ekonomik bagimsizhigin1 elinde
bulundurur.

62. Nasil aile yapisini tercih
ediyorsunuz?

Ben modern aileyi tercih ederim. Ciinkii
modern ailede kar1 ve kocanin her ikisi
de calisir ve ekonomik bagimsizligimi
elinde bulundurur.

63. Zeka oyunlar1 hangiler? Nasil

faydalar: var?
Zeka oyunlari zihinsel
durumumuzu ve Dbeyin giiciimiizi

gelistirme i¢in oynanabiliriz. Bu oyunlar

hafizan giiclendirme imkani1 saglar.
https://t.me/Yenilstanbul_dinleme
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64. " Ates olmayan yerden duman
cikmaz" atasozii anlanm nedir? Bu
atasoziiye katihyor musunuz?

" Ates olmayan yerden duman ¢ikmaz"
atasoziiye katiliyorum.

AtasOzinin Anlami: Bir dedikodunun,
siiphenin ya da soOylentinin temelsiz
olmas1 nadirdir; genellikle bir sebebi
vardir.

65. " Fakirhk ayip degil tembellik
ayiptir' atasozii anlami nedir?

Yoksul bir aileden olmak ve calistigi
halde az para kazanmak utanilacak bir
sey degildir. Utanilacak sey, tembellik
yiiziinden yoksul olmaktadir ve zengin
de olsa ¢alismamaktir.

66. ''Ya devlet basa ya kuzgun lese"

anlami nedir?

Biiyiik bir zafer i¢in her tehlikenin, hatta
olimiin bile goze alindigin1 belirtir.
Sonunda biiyiik bir basartya ulagsmak
icin yok olma tehlikesi bilegdze alinir.

67. Ailede isleri kim yapmal?
Erkekler ya da kadinlar?

Bence ailede her ikisi de birlikte Isler
diyebilirim.  Ciinkii birlikte
yapilan isler her zaman kolay ve giizel
olur.

yapmali

68.  Cocuklar yeteneklere gore
meslek secmeli mi? Ya da
ebeveynlerine gore mi?

Bence her bir ¢ocuk kendi yetekleri ve
ilginglerine gore meslek se¢meli. Clinkii

herkes kendi sevdigi meslekte ¢alisirken
https://t. me/yazma_ve konusma

https://t.me/turkti

idanquiztest

hi¢ zaman o meslektenyorulmaz.

69. ' Sakla samam gelir zamam"
atasozii anlam nedir?

Bugiin gereksiz duyulan bir sey gelecekte
gerek  olabilir.Onemsiz  gdrdiigiimiiz
seyleri ilerde isimize yararli olabilir diye
bir tarafta tutmaliyiz.

70. " Ofkeyle kalkan zararla oturur

" atasozii anlami nedir?

Ofkeyle kalkan zararla oturur"- dfkeli ya
da cahil bir insan 6fkele kendisine ve
cevresindeki insanlara zarar verebilir. Bu
ylizden 6fke kotii bir aliskanliktir.

71. Cinayet ne demek?

Cinayet, bir kimsenin baska bir
Kimseyi bilerek oldiirmesi eylemidir.
Cogu tilkede miiebbet hapis ya da idam
cezastyla sonuglanmaktadir. Hukuken
oldirme veya kasten oldiirme olarak
nitelenir,

72. Hic cinayet yaptimiz nm ?
Hayir, su giine kadar hi¢ bir cinayet
yapmadim. Bunun gibi islerden ve bu
isleri yapan insanlardan nefret ediyorum.
Ciinkii cinayet en kotiialiskanlik.

73. Madde bagimhhg ne?

Madde bagimliligt bu  -viicudun

islevlerini olumsuz yonde etkileyen

maddelerin kullanilmasi, bundan dolay1

zarar gorildigti halde bu maddelerin
kullaniminin

birakilamamasidir.

74. Insanlar hangi maddelere
https://t.me/Yenilstanbul dinleme
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bagimhihik duyarlar?

Insanlar genellikle tiitiin, alkol, ecstasy,
esrar, eroin, kokain, bonzai, ice ¢ekilen,
LSD, GHB, bazi mantar tiirleri, ketamin,
anabolik steroidler, metamfetamin gibi
maddelere bagimlilik duyarlar.

75. Madde bagimhhg tedavi icin ne
yapmak gerekir?
Madde
tedavisinde bilissel davranig¢1 terapi,
grup terapisi, aile terapisi, Biorezonans
(Mora  Terapi) gibi  psikoterapi
yontemleri kullanilir.

bagimliligi

76. Hurafetler hakkinda
Hurafeler toplumun inandig1 ancak
bilimsel veya  mantiksal temele
dayanmayan, genellikle dogaiistiigii¢lerle
iliskilendiren  inanglardir.  Hurafeler
genellikle  mitolojik veya efsanevi
figiirlere dayanir ve bir¢ok farkl: kiiltiirde
bulunabilir.

77. Baska Dbir iilkede yasamaniz
lazim olsa nelere dikkat
edilmelisiniz?

Egerde biz egitim ya da is nedeniyle
bagka bir iilkeye yasamak icin gidmek
zorunda kalsak oOncelikle o tilkenin dili,
insanlarin  kiiltiiriic , yabanci iilkedeki
kanun ve yasaklara dikkat etmeliyiz.

78. Ahsveris ahiskanhklarimz
nelerdir?

Ben aligveris yapmayi Sseviyorum
olan
aligkanliklarim var. Ornegin: kiyafetler

Aligverise bagh birkag

alirken her zaman o seyi Yiiksek kaliteli
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olmasina ve fiyatisina

, giizel olmasina dikkat edelim. Gida
trtinleri alirken c¢ikmis tarihine, taze
olmasina ve Kkalitesine dikkatediyorum.

79.
ona inanmamis' atasoziiye katiliyor
musunuz? Atasézii anlami nedir?

" Yalancinin evi yanmis kimse ona

" Yalancinin evi yanmis Kkimse

inanmamis" katiliyorum.

yalan

atasozuye
Atasozii anlami sudur siirekli
sOyleyen kimsenin biitiin sozleri
insanlar tarafindan yalan diye kabul
edilir ve ne zaman gercek soylesede
kimseler ona inanmaz.

80. " Ucuzdur vardir illeti pahahdir
vardir hikmeti'* atasozii anlami
nedir?

Ucuza satilan mal genellikle kalitesizdir.
Bu nedenle satin aldiktan kisa bir stire
sonra bozulabilir, kullanilamaz hale
gelebilir. Kaliteli mal ise, pahali da olsa
cok uzun siire bozulmadan-kirilmadan
kullanilabilir.

81. Engelli ne demek?
Engelli, yaralanma ya da fiziksel veya
zihinsel bir rahatsizlik nedeniyle bazi

hareketleri, duyular1 veya islevleri
kisitlanan kisidir.
82. Engelli tiirleri neler?

Engel Tirleri; zihinsel engelli, isitme
engelli, gorme engelli, ortopedik engelli,

dil ve konusma engelli, ruhsal ve
duygusal hastaligi olanlar, siiregen
hastalikli, dikkat eksikligi ve

hiperaktivite bozuklugu olanlar olarak
https://t.me/Yenilstanbul _dinleme
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sekiz gruba ayrilmaktadir.

83.
Zihinsel

Zihinsel engelli ne?

engel, kendini
anlamlandirma, problem ¢Ozme,
akademik oOgrenme, tecriibe ederek
ogrenme Ve soyut diisiinmede geriliktir.

84. Isitme engelli ne ?
Insan  kulagmin  belirli  sesleri,
iletisimdeki sesleri (konusmalar1)

algilama o6zelligi vardir. Kulagin duyma
gbrevini yeterince yerine getirememe
haline “Isitme kayb1” denir.

85.
“Gorme

Gorme engelli ne?
engelli, biitiin diizeltmelere
ragmen IKi gézle gérmesi 1/10'dan asagi
olan,
gorme giiclinden yararlanm as1 miimkiin

egitim Ogretim ¢alismalarinda

olmayandir.” seklinde tanimlanmaktadir.

86. Ortopedik engelli?
Ortopedik Engelli: Kas ve iskelet
sisteminde  yetersizlik, eksiklik ve

fonksiyon kaybi olan kisidir.

87. Dil ve konusma engelli nedir?

Dil  ve Gilcligii:  Sozel
iletisimde farkli seviye ve bigimlerde
ortaya cikan aksakliklar vediizensizlikler
nedeniyle dili kullanma,
edinme ve iletisimdeki giicliiklerin,
bireyin egitim performanst ve sosyal
uyumunu olumsuz yonde etkilemesi
durumudur

Konusma

konusmay1

88. ' Zarfatmak™ deyimi anlami

nedir?
https://t.me/yazma ve konusma

Zarf atmak, karsisindaki kisinin gergek
duygu ve diisiincelerini 6grenmek igin
kasitli olarak gereklisozleri sdylemek ve
ona zorla gergegi

sOyletmek anlamlarmma gelen Dbir
deyimdir.
89. ' Zaman oldiirmek en pahah

harcamadir" fikrine
musunuz? Anlami nedir?
Evet, " Zaman oOldirmek en pahal
harcamadir" fikrine katiliyorum.
Zamanimizi gereksiz veya onemsiz olan
seylere kayb etmek en pahali
harcamadir. Ciinkii hi¢ zaman gecirdigi
zamanimizi geri dénemeyiz.

katiliyor

90. " Ulusal zenginlik pamuk ve
altin degil insandir™ fikrine katiliyor
musunuz? Anlami nedir?

Evet, " Ulusal zenginlik pamuk ve altin
degil insandir" fikrine katiliyorum.
Ciinkii Ulusun degerliligi pamuk ya da
altin degil ,sadece insanlar ile olgiiliir.

91. "Kizzim sana soyliyorum
gelinim sen anla™ ataso6zii anlam
nedir?

Bu atasozii anlami dogrudan dogruya
kendisine
uyarilarin,

sOylenemeyen diisiince ve
o kimsenin c¢ok yakinina
sOylendiginde bir
hakkinda

kullanilan SOz

92. Sokak hayvanlar1 hakkinda ve
hangi hayvanlari icerir?

Sokak hayvanlar1 kendi evlerine sahip
olmayan, yasam tarzi sadece sokakla

bagli hayvanlardir. Onlar genellikle
https://t.me/turktilidanquiztest https://t.me/Yenilstanbul dinleme
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sokaktaki kopek ve kedilerdir.

93.  Sokak hayvanlarina yardim
etmek gerekiyor mu?

Evet sokak hayvanlarma yardim etmek
gerekiyor, c¢iinki onlarda doganin bir
parcasi ve onlara yardim etmek sadece
bizim 6devimiz.

94. Sokak hayvanlarina nasil
yardim edebiliriz?

Sokak hayvanlarina yardim etmek icin ,
onlar 1y1 bir sahip olmalar i¢in yardim
etmek, kapilarimiz Oniine yemek ve su
koymak, kedi ve kopek evleri yapin,
yarima muhta¢ hayvanlart veterinere

gotiiriin.
95. Sokak cocuklari
Sokak cocuklari, sehrin

sokaklarinda yasayan ve temel olarak aile
bakimi ve korunmasindan mahrum olan
cocuklart tanimlamak i¢in kullanilan bir
terimdir

96. Sokak cocuklar1 ka¢ gruba
ayriir?

Sokak ¢ocuklar1 2 gruba ayrilir:

Grup 1: Aileleriyle siirekli iliskisi olan
cocuklar “sokakta calisan c¢ocuklardir”.
Giinlerini sokakta calisarak gegirseler de
ailelerinin  korumasi  ve  denetimi
altindaki ¢cocuklardir. Grup 2: Aileleriyle
zaman zaman iliski kuran “sokaktaki
cocuklardir”.

Turistlerin tarihi yerlere ziyan etmemesi
icin ne yapmak gerekir?

Ulkemize gelen turistler tarihi yerlere

ziyan etmemesi icin, tarihi yerlere
https://t. me/yazma_ve konusma
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muhafaza etmek ve muhafizlar koymak,
tarihi  yerlere
yerlestirmek gerek.

giivenlilik  kamerasi

98 ' Zaman sana uyumazsa sen
zamana uyu' atasozii anlam nedir?
Atasoziiye katihyor musunuz?

"Zaman sana uyumazsa sen zamanauyu"
atasoziiye katiliyorum. Atasozi anlami
yasadigin
cevrendekilerin davraniglar1  senin
tutumuna uygun degilse sen onlara
uymalisin.

zamanin  kosullart  ve

99. " Cesaretle dolu bir insan ,
inan¢la dolu bir insan " ciimleye
katiliyor musunuz? Anlami nedir?

" Cesaretle dolu bir insan inangla dolu
bir insan " cimleye katiliyorum.Bir
insanin i¢i ne kadar cesaretle doluysa o
isin olupolmamasi daha ¢ok gergeklige
dayanirve ona olan inang artar diyor .
Yani biz bir ise cesaretle yaklasirsak
inanctmiz genisler ve kolaylikla basa
cikabiliriz . Bu sézden bu anlamlar
cikariliyor.

100. Ulkenizde  kaybolan ve
kaybolacak olan bitki ve hayvanlan
korumak i¢in neler yapilmaktadir ?
Ulkemizde kaybolan ve kaybolacak olan
bitki ve hayvanlar1 korumak i¢in birkag
isler yapilmaktadir. Ornegin

kaybolan ve kaybolacak bitki ve
hayvanlar1 korumak icin kirmizi kitab
olusturulan. O Kkitapta bitkilerin ve
hayvanlarin listesi mevcuttur. Onlara
zarar veren insanlar cezalaniyor.
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101. Tarim iiriinleri

Yorede halkin gecimini  saglamak
amactyla Urettigi trtinler arasinda Antep
Fistigi, Pamuk, Piring, Bugday, Arpa,
Nohut, Fasulye, Mercimek, Tiitiin,
Sogan, Sarimsak, Biber, Salatalik,
Domates, Patlican, Karpuz ve diger sebze
tirleri ilk siray1 alir

102. Gecmiste olan simdi yok olan
meslekler nelerdir?
Gegmiste olan simdi yok olan meslekler,

kaybolan  meslekler  deriz.  Onlar:
stitciiliik, yorgancilik, yemenicilik
macunculuk,

bastonculuk, sepetgilik.

103. " Eski dost diisman olmaz,

yenisinden vefa gelmez" atasozii

anlami nedir? Bu atasoziiye katiliyor

musunuz?

" Eski dost diisman olmaz yenisinden
vefa gelmez" atasoziiye katiliyorum.
Atasozili anlami aralarinda ufak tefek
darginliklar olsa bile eski dostlar
birbirlerine diisman olmazlar, yeni
kazanilan dostlarla arada heniiz siki bir
bag olusmadigi i¢in bu durum s6z konusu
degildir.

104.
atasozii anlamm nedir? Atasozilye

katilhyor musunuz?

" Act patlican kiragi calmaz" atasoziiye

" Ac1 pathcan kirag: calmaz"

katiliyorum. Atasézii anlami herhangi
bir duruma aliskin olan kimseyi benzer
kotii durumlar etkilemez.

105. ' Parayi veren diidiigii calar"

atasozii anlam nedir?
https://t.me/yazma ve konusma
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Paray1 veren diidigii calar." Atasoziiniin
Anlami: Bu atasozi, finansal olarak bir
seye katkida bulunan kisinin, o konuda
daha fazla s6z hakkina sahip olacagini
belirtir. Yani, bir projeye, ise veya bagka
bir seye para yatiran kisinin, 0 igin
gidisat1 ve kararlar1 iizerinde daha fazla
etkisi ve kontrolii olur.

106. " Her isin bas1 saghk" atasozii
anlam nedir? Atasoziiye katiliyor
musunuz?

" Her isin bas1 saglik

n

atasOzuye
katiliyorum. Bu atasozii anlami Insanmn
yapacag1 her is, viicut sagligina baghdir.
Saglik olmazsa higbir is yapilamaz

107. Teknoloji gelismesi ile bagh
meslekler .Teknoloji gelismesi ile
bagh meslekler icin 6rnek:

¢ 3D Yazic1 Miihendisi.

¢ Artirilmis Gergeklik

¢  Gelistiricisi.

¢ [IGiyilebilir Teknoloji
Tasarimcisi

¢  [1Bulut Hesaplama Uzmani

¢ [INetwork Gelistirme Miihendisi
108. Beyin giicii hakkinda

Beyin insan viicudunun en karmasik ve
gizemli organidir.Beyin giicii
zihinsel kapasitesi, hafiza, 0grenme
yetenegi, problem c¢ozme becerisi ve
yaraticilik gibi bir ¢cok faktori igerir.

Beyin giiciiniin 6nemi, bir Kkiginin
hayatinda bir¢cok farkli sekilde kendini
gosterebilir. Ornegin , iyi bir zihinsel
kapasitesiye sahip olan birey daha hizli

o0grenme konusunda avantajsaglar.
idanquiztest https://t.me/Yenilstanbul_dinleme
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109.  Trafik sorunlari hakkinda
Trafik kazalarin nedenleri nelerdir sorusu
soruldugunda ilk olarak akla bes farkli
madde geliyor. Asirn  hizli  araba
kullanmak, alkolli ara¢ kullanmak,
stiriiciiniin dikkatinin dagilmasi, kirmizi
1s1k ihlalleri ve giivenlik ekipmanlarim
kullanmamak kazalara davetiye
cikariyor.

110.  Trafik sorunlarmna ¢éziim
Trafik sorunlarina ¢dziim: Ornegin
bisiklet yollarinin artmasi igin ¢alismalar
yapabiliriz. Insanlar1 bisiklet kullanimina
yonlendirebiliriz ve bu sorunun ¢6ziimi
icin bir adim atabiliriz.

Hepimiz kirmizi 151tk yandigi zaman
durmamiz gerektigini, yesil 151k yandigi
zaman da hareket etmemiz

gerektigini biliriz. Bu ylizden trafik
kurallarinin en Onemli asamasi1 trafik
1siklarina uymaktir.

111. Uyku nedir ve giinde kag saat
uyumahyiz?

Uyku viicudun fiziksel ve zihinsel olarak
dinlenmesini ve yenilenmesini saglayan
biyolojik bir siirectir. Gilinlik uyku
thtiyact insandan insana degismekle
beraber bir yetiskin i¢in 7-9 saat uyku
yeterlidir.

112. Kaliteli uyku i¢in ne
yapmahyiz ?

Kaliteli uyku i¢in:

Her giin ayni saatte yatin, ayni
saatte kalkmamiz gerek.

https://t.me/yazma ve konusma
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/Odamizi
gerek.

/Ortamu serin tutmamz gerek.

karanliga gommek

Yatagimizi  sadece
kullanmamiz gerekir
Kahve gibi uyaricilar1 azaltmak
gerek

uyumak ig¢in

113. " Giizel bakmak sevaptir"
atasozii anlamm nedir?

Giizele bakmak sevaptir
Atasoziinin  Anlami: Bu  atasozi,

giizelligin ve estetigin takdir edilmesi
gerektigini belirtir. Insanlar, doganin
veya sanatin giizelliklerini takdiretmekle
ruhlarint  zenginlestirirler. Ancak bu
atasOzii aym1 zamanda olumlu bir seyi
takdir etmenin, ona deger vermenin
Oonemine de isaret eder.

114. " Yemek emsiz olmaz"
atasoziiye katihyor musunuz?
Atasozii anlamm nedir?
"Yemek emsiz olmaz"
katiliyorum. Atasézii anlami1  Kolay

atasozuye

yoldan, emek harcamadan bir basariya
ulasilamayacagini, basar1 i¢in alin teri
dokmek gerektigini vurgular.

115. " Etekleri zil ¢almak" deyimi
anlami nedir?

" Etekleri zil ¢almak " deyimi anlami :
Yeni bir habere sevinmek, hosnut olmak,
memnuniyet duymak. Hem
heyecanlanmak hem de mutlu olmak.

116. " Goze girmek " deyimi anlam
nedir?
Go'ze girmek deyimi-Kendi yetenekleri
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ve davranislari ile karsi tarafin sevgisini
ve giivenini kazanmasi goéze girmek
deyimidir.

117. "Denize diisen yillana sarilir"
atasozii anlam nedir?

Denize diisen yilana sarilir" atasozii, zor
ve caresiz bir durumda olan bir kisinin,
normale gore riskli veya tehlikeli
olabilecek bir segenegi bile kabul
edebilecegini ifade eder.

118. Evrensel degerler hakkinda
“Evrensel degerler”, doganin i¢inde
kendiliginden var olan degerler olarak
aciklaniyor. Baska  bir  deyisle,
insanoglunun dogustan sahip oldugu hak
ve ozgiirliiklerin belli kriterlere

bagli olarak yasamasini, garanti altina
almay1 hedefleyen fikri, ahlaki ve sosyal
deger yargilar1 olarak agiklantyor.

119. Evrensel degerler neler?

Daha iyi bir diinya igin degerlerimizi
paylasalim” isimli bu proje; is birligi,
ozgirlik, mutluluk, diristlik, sevgi,
alcakgoniilliiliik, baris, saygi,
sorumluluk, sadelik, hosgorii, birlik
olarak 12 evrensel degere odaklanmustir.

120. " Babhk bastan kokar' atasozii
anlami nedir?

Kisaca balik bastan kokar atasoziinii
aciklayacak olursak en net ciimle bir
tutumun, davramisin  yanlis  olmasi
devamim1i da yanlisa siiriikleyecektir.
Yani olumsuzluklar siiregelmeye devam

eder, nasilbaslarsa dyle gider.
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121. Cocukluktaki korkular
Herkes cocukken bir seylerden korkar.
Bu onlarin psikolojisine bagli bir halde
ortaya ¢ikar. Cocuklar oOncelikle ani
seslerden ve karanliktan korkar. Ayrica
zaman igerisinde su, karanlik, anne
babay1 kaybetme, arkadaslar1 tarafindan
dislanma, kalabalik i¢ine girme ve hatta
tuvalete girme korkusu da bu korkulara
eklenir. Yeni bir kardesin dogacak
olmas1 da baz1 ¢ocuklarda korku nedeni
olarak karsimiza cikar.

122. ' Zahmetsiz rahmet olmaz"
atasoziiye katihyor musunuz?

Atasozii anlami nedir?

" Zahmetsiz rahmet olmaz" atasoziiye
katiliyorum. Atasozii anlami  Sikinti
cekilmeden, ugrasilmadan, istenilen
sonu¢ elde edilemez. Her nimetin bir
kiilfeti vardir. Sikintt c¢cekmeden, bazi
ozverilerde bulunmadan, yorulmadan
hicbir sey elde edilemez. Her giizelsonug
icin ¢cabalamak gerekir.

123. Cocuklarin iletisim becerileri
gelismesi icin ne yapmak gerekir?
Go6z Temast Kurmak.

/Hayatin Her Alaninda Bilgi
sunmak

“Dogru Ornek Olmak.
«Yeni Konularda Sorular sormak.

«/Olumlu
Etmek.

</ Oyun Becerisini Desteklemek.
Etkinlik ve Kurslarla
Y 6nlendirmek.

Davramiglarmi  Takdir
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124. Madde bagimhhg1 var olan
insanlari nasil tanirsimiz?

Madde bagimliligi var olan insanlarda
genellikle depresyon, parkinson,
alzheimer, sizofreni ve epilepsi gibi
beynin  islev  bozuklugu  olarak

degerlendirmek miimkiindiir.

125. " Zorlukla giizellik olmaz""
atasozii anlami nedir?

Hicbir insana zorla begenmedigi bir seyi
begendirmek miimkiin degildir.

Bir insanin kisiligi degismez ve her
zaman belli farkli ilgi alanlar1 vardir. O
yiizden zorlama ile herhangi bir durumu
sevdirmek miimkiin degildir.

126. En yakin arkadasimizda madde
bagimhilig1 var ona nasil yardim
edebiliriz?

Egerde en yakin arkadasimda madde
bagimhilig1 olsa. Oncelikle ona yardim
etmek icin hareket ediyorum . Psikoloji
ve narkolog doktora getirecegim. Ona bu
kot durumdan kurtulmasi igin destek
olacagim ,motivasyon verecegim.

127. Organik gida nedir?

Organik gida, en basit anlatimiyla tarim
trtinlintin 1slenmesinde,
yetistirilmesinde hi¢bir kimyasal madde
Bunun yaninda
genetigi degistirilmemis irlinler de bu

kullanilmayisidar.

1simle anilir.

128.  Para biriktirmek nasil olur?

Para biriktirmek i¢in, bir¢ok yol vardir.
Bunlar arasinda, tasarruf etmek, yatirnm
yapmak, borglar1 azaltmak veya ek isler

yapmak gibiyollar bulunur. Onemli olan,
https://t. me/yazma_ve konusma
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para biriktirmek i¢in uygun bir yolu
se¢mek ve bu yolu siirdiirmektir.

129. Uniforma nedir ?
Uniforma - aym bir meslek igin ozel
olan giysi ya da kiyafet tiiriidiir. Mesela:
polismen alaninda ¢alisaninsanlar ya da
doktor ve 6gretmen olarak calisan insan
diger insanlardan farkli Dbir sekilde
giyinmeliler. Bu giysiler ( ya da
kiyafetler) onlar1 bagka bir alan
insanlarindan farkli eder.

130.  Uniforma giyilmeli mi? Ne
fayda saglar?

Iscilerin aym giyinmesi bircok fayda
saglar. Bunlardan ilki, calisanlarin
kolayca tanimabilmesi. Ayni zamanda
tiniforma, birlik ve diizen duygusu
giyinmesi,
calisanlar arasinda farkliliklar1 ve statii
ayrimlarini azaltabilir,

Uniforma aym: zamanda sirketin veya
kurumun imajin1 yansitir.

Diinyanin 7 harikas1 hakkinda

/Giza Piramidi.

< Babil'in Asma Bahgeleri.

7 Olympia‘daki Zeus Heykeli.

< Efes'teki Artemis Tapmagi
/Halikarnas Mozolesi.

<“Rodos Heykeli.

«/Iskenderiye Feneri

Diinyanin 7 harikasi, tarihi kaydetmenin
ne kadar
gosteriyor. Bu gorkemli eserlerin ¢ogu,

zamanin yikiciligima karst koyamadi.
Neyse ki antik donem tarihgilerinin

yaratir.  Iscilerin  aym

onemli  oldugunu bize

https://t.me/Yenilstanbul dinleme
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kayitlar1 ve giiniimiiz gorsel teknolojileri
yardimiyla onlar1 tekrar goziimiizde
canlandirabiliyoruz.

Giza Piramidi

Diinyanin 7 harikas1 denilince akla ilk
olarak Keops Piramidi gelir. 139 metre
uzunlugu ile Giza Piramitleri arasinda en
biiyligii olan Keops, Firavun Khufu
Keops tarafindan yaptirilmig. Piramit o
kadar biiyiik ki yapiminda yaklasik
2.300.000 tas blok kullanilmis. MO
2589 ila 2566 yillar1 arasinda inga
edildigine inanilan yapi, yaklasik 4600
y1l boyunca ayakta kalabilmis ve hala ilk
glinkii kadar saglanan.

Olympia'daki Zeus Heykeli

Diinyanin 7 harikas1 olarak bilinen ve
devam
ettirememis yapilardan biri de Zeus

giniimiize kadar  varligimi
Heykeli. 7 metre genisliginde ve 13
metre uzunlugunda olduguna inanilan bu
heykel, MO 450 yilinda dénemin en
tinli  heykeltiraglarindan ~ Pheididas
tarafindan Atina’daki Olimpos Zeus
Tapinagi i¢in tasarlanmas.

Rodos Heykeli

Diinyanin 7 Harikas1 olarak sayilan
yapilardan biri de MO 226 yilindaki bir
deprem sonucu tamamen yikilan Rodos
Heykeli. Antik devrin 6nemli liman
kentlerinden Rodos Adasi’nin limanina
saheser, 32  metre
yiiksekligindeki devasa bir Helios
heykeli olarak tasarlanmig. O zamanlar
Rodos’ta hiikiim siirmekte olan Dor
medeniyeti tarafindan yaptirilmis.
Iskenderiye Feneri

Misir’daki Iskenderiye limaninin

karsisindaki Pharos Adasi’na insa edilen
https://t. me/yazma_ve konusma
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Iskenderiye Feneri, gliniimtize

ulasamayan Diinyanin 7  Harikasi
yapilar1 arasinda. Iskenderiyeli bilgin
kral 2. Ptolemy (Batlamyus) adina
mimar Knidoslu Sostratus tarafindan
MO 286-254 yillar1 arasinda tasarlanan
bu yapi, 135 metre yiiksekligi ile eger
hala ayakta duruyor olsaydi,
giiniimiiziin en biiyiik deniz feneri
olacakti. Beyaz mermerden yapilan
deniz feneri, tepesinde bulunan tungtan
yapilma birayna sayesinde 70 km 6teden
bile farkedilebiliyormus.

Halikarnas Mozolesi

Pers satrapt Mousolos anisima karisi
Artemisia tarafindan yaptirilan  anit
mezar olan Halikarnas Mozolesi,
giinimiizde Bodrum’da bir  harabe
konumunda. Bulundugu bélgeye o0
zamanlar Halikarnas denildigi ig¢in
Halikarnas Mozolesi olarak aniliyor. MO
352 yilinda yapimina baslanan mozole,
piramit seklinde catisin1 destekleyen 11
yaklastk 46  metre
yiiksekliginde bir yaprymus.

Artemis Tapinagi

Diinyanin 7 Harikasi’ndan ikisi bizim
tilkemizde yapilmis. Bunlardan biri olan
Artemis
ilgesinde goriilebiliyor. Sel¢ukilgesi, tarih
tutkunlari i¢in tam bir cennet diyebiliriz.
Konu dagilmadan Artemis Tapiagi
hakkinda bilgi vermeye devam edelim.
Antik zamanlarda bir tanrica olduguna
inanilan Artemis adina yaptirilan bu

stitunu ile

Tapmagi, Izmir’in Selguk

tapinak, Iyonlarmn mimaride ne derece

gelismis  oldugunun  en  belirgin

orneklerinden biri.
Babil'in Asma Bahgeleri
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Helen kiiltiirii tarafindan listelenen Antik
Diinyanin Yedi Harikasindan

biriydi. Camur tuglalardan insa edilmis
bliyiik yesil bir daga benzeyencok ¢esitli
agaclar, ¢alilar ve asmalar igeren artan
bir dizi bahge ile dikkate deger bir
miithendislik basarisi olarak
tanimlandilar. Bahgelerin Irak'in Babil
eyaletine bagl Hille yakinlarindaki antik

Babil kentinde insa edildigiséyleniyor.

131. Bosanma sizin i¢in ne?
Bosanma, esler sag iken, kanunda
belirtilmis bir sebebe dayanarak,eslerden

birinin acacagi dava sonucu evlilik

birliginin  mahkeme  karariyla son
ermesidir.
132. Bosanmanin nedeni ne?

Bosanma sebepleri birkac. Mesela: esler
arasinda cinsel
sevgi, giiven kaybi. Eslerin arasinda sik
ya da ailede

esitsizlikler, saygi
stk kavgalar olmasi
cocuklarin olmamasi.

133.
yapilmah?

Bosanmalar azalmasi i¢in 6ncelikle geng
ailelere psikoloji dersleri verilmelidir,
onlara bosanma sonucunda ortaya
cikabilen kotii bir durumlar hakkinda
bilgilendirmek, bosanmanin eslere ve
cocuklarina etkisi hakkinda
bilgilendirmekgerekir.

Bosanma azalmasi i¢in neler

134.
zor?
Bosanma bu

Bosanmadan sonra kim i¢in

stk stk

karsimiza ¢ikabilen bir durum oldugu
https://t. me/yazma_ve konusma
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icin , bunun sonucunda eslerin her
ikisinde ve temel olarak c¢ocuklar
zorluklara karsilasir.

135. Bosanmadan sonra c¢ocuklar
icin ne zorluklar: var?

Bosanmanin 6zellikle ilk donemlerde
cocuklarin hemen hepsi icin bir stres
kaynagidir.

cocuklarda

Bosanma, sosyal iliski

sorunlarina da yol agabilir ve cocugun
kendi
arttirir.
En sik davranis sorunlari, kurallara
uymama, akademik basarida diisiikliik,
kaygi ve depresyon gozlemlenir.

evliliginde bosanma olasiligini

136. Yasam enerjisi nedir?
Yasam  enerjisi  bu-Insana  kendini
yeniden yaratma giiciinii verenenerjidir.

137.  Yasam enerjisi nasil artar?
Stresimizi kontrol altina almak, yeterli
uyumak, diizenli olarak egzersiz yapmak,
sigara igmekten kacinmak, saglikli ve
dengeli beslenmek, alkol ve Kkafein
tilketimini azaltmak gibi iyi aliskanliklar
ayni zamanda enerji yiikseltmesine neden
olabilir.

138. "Fala inanma falsiz kalma"
atasozii anlamm nedir?

Fal inanilacak sey degildir. Ancak kisi
oyalanmak, yalan da olsa gelecegi
lizerine bir seyler dinlemek
Bunu da hos gormek gerekir.

ister.

139. Cevre egitimi nedir ?
Cevre egitimi, Ogrencilerin bilissel,
idanquiztest https://t.me/Yenilstanbul_dinleme
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duyussal ve psikomotor Ogrenme
alanlarma hitap eder. koruma egitimine
dayanir. Toprak, su, orman,gibi dogal
kaynaklar1 gelistirme ve korumaya ek
olarakbiyosfer, biomlar ve eko sistemleri
icine alacak bi¢imde tiim ¢evreyi
korumak ve iyilestirmek tistiine kurulur.

140.  Iklim degisiklikleri nedir ?

Iklim degisikligi genel olarak kontrolsiiz
ve asir1 insan faaliyetleri sonucunda
olusur. Iklim degisikligi, etkisini sadece
sicaklik
Kuraklik, seller, siddetli kasirgalar gibi

artiglart  ile  gdstermiyor.
asirt hava olaylarinin sikliginda ve
etkisinde de artis goriiniiyor.

141. Biyocesitlilik nedir ?
Biyogesitlilik, yeryiiziinde
bulunabilen tiim bitki, mantar ve hayvan
tirleri ile mikroorganizmalar1 kapsayan
bir terimdir. Biyogesitlilik,  tiirler
icindeki, tirler arasindaki ve ait
olduklar1 ekosistemler arasindaki tiim
yasam c¢esitliligini ifade eden kapsamli
bir kavramdir.

142. Biyocesitlilik neden 6nemli ?
Biyogcesitlilik, dogal diizenin devami
acisindan hem insanlar hem de diger
tim canhilar i¢in cok
onemlidir.Insanlarin thtiyaglarinm
dogadaki
canlilarin olusturdugu diizenin
bozulmadan devam etmesine
dayanmaktadir. Bu sayede, dogada

kendiliginden var olan kaynaklarin da

karsilayabilme  yetenegi,

devamlilig1 saglanmaktadir.

https://t.me/yazma ve konusma
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143. Biyocesitlilik neden
azalmaktadir ?

Biyogesitliligin azalmasi
stirdiirtilebilirligin en bliyiik

tehditlerinden biridir.
ormansizlasma gibi arazi kullanim
degisiklikleri, avlanma ve balik tutma
gibi girisimlerle tiirlerin tehdit edilmesi,
iIklim degisikligi, kiiresel 1sinma, kirlilik,

Kentlesme,

istilact  yabanci tlirler biyogesitlilik
kaybinin ana
nedenleridir.

144, Siirdiiriilebilir enerji
kaynaklari neler?
Siirdiiriilebilir ya da yenilenebilir
enerji kaynaklar1 bunlar:

< Giines Enerjisi.

/Riizgar Enerjisi.

“Biyokiitle Enerjisi.

7 Jeotermal Enerji.
/Hidroelektrik Enerji.
/Hidrojen Enerijisi.

«/Dalga Enerjisi

145, Siirdiiriilebilir ya da
yenilenebilir enerji kaynaklar:

neden énemli ?

Yenilenebilir Enerji Kaynaklari ile enerji
uretiminde  disa  bagimlilik  azalir.
Yenilenebilir Enerji Kaynaklari, enerji
verimliliginin artmasina yardimci olur
ve hava kirliliginin azalmasini saglar.
Karbon emisyonunu azaltir ve c¢evre
dostu bir enerji tiikketimi saglar.

146. Atik yonetimi nedir.?
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Atik yoOnetimi, giinltik
faaliyetlerimiz neticesinde ortaya ¢ikan
atiklarin  ¢evreyi, dogal kaynaklar
koruyarak ve dongiisel ekonomi faydasi
dogrultusunda atiklarimizin yonetimini
anlatan bir ifadedir.

147.  Atik yonetimi nasil yapilir?

Atik  Yonetimi  Atigin  kaynaginda
azaltilmasi, ozelligine gore ayrilmasi,
gecici ara
depolanmasi, geri kazanilmasi,taginmasi,
bertarafi ve bertaraf islemleri sonrasi
kontrolii ve benzeri islemleri nedeniyle

toplanmasi, depolanmasi,

yapilir.

148. Atik yonetimi neden énemli?
Atk yonetimi 6nemleri:Israfi

engeller.

«  Verimliligi artirir.

«  Maliyetleri azaltir.

e  Cevresel riskleri azaltir.

«  Ulke ekonomisine katki saglar.

«  Bireylerde, dogay1 koruma bilinci
olusturur.

. Temiz,
stirdiiriilebilir bir diinya kazandirir.
149. Topragin  korumasi
verimliligi artirmak i¢in ne yapmak
gerekir?

Toprak korumanimn en 6nemli g ilkesi,
Toprak Islemesiz Tarim, Ekim Nobeti ve
Taze  Giibredir, boylece fiziksel,
biyolojik ve kimyasal toprak verim kaybi
tam tersine donecektir. Suyu makul
derecede kullanmak ve toprakta artik
mahsul birakmamak da ¢ok 6nemlidir.

yasanabilir  ve

ve

Cevresel adalet kavrami, sanayilesme ve
kalkinma siirecinde ortaya ¢ikan gevresel
sorunlarin yolactigi kiiresel esitsizliklerin
kaynaginave bunlarin ¢oziimii konularina
yer veren bir yaklagimdir.

151. Siz giinliik hayatimzda hangi
teknolojik aletlerden

yararlanmadan yasayabilirsiniz?

Bence baz1 teknolojik ev esyalarimiz
olmasa da yasayabiliriz.

Mesela: ¢amasir ve bulasik makineleri ve
elektronik siiptlirgelersiz yasayabilirim.
Ciinkii bunlarin yerine diger teknoloji
olmayan seylerden yararlanabiliriz.

152. Ulkemizde bir giin teknoloji
olmasa insanlar ne yaparlar?

Giinlik hayatimizdaki her bir giin
teknolojik aletlerden ibaret aslinda. Cep

telefonlarimizdan,

yararlandigimiz ulasim araglarina kadar
kadar hepsi teknoloji ve onlara

her zaman ihtiyactmiz var. Insanlarin
hayati su kadar teknoloji ile simsiki
bagli bir hale geldi ve
giinimiizii tasavvuf edemiyoruz. Bu
yiizden egerde Ulkemizde bir giin
teknoloji olmasa su giin hayatimizdaki
en zor giin olsa gerek.

onlarsiz

153. Teknolojiyi cocuklar neden
tercih ederler?

Her insan teknolojiden

yararlanmay1r  tercih  ettigi  gibi
cocuklarda Oyledir. Genellikle
cocuklarin en sevdigi teknolojileri:

televizyon, telefon ve bilgisayar gibi

150. Cevresel Adalet nedir? aletlerdir.  Cocuklar bu aletlerden
https://t.me/yazma ve konusma https://t.me/turktilidanquiztest https://t.me/Yenilstanbul dinleme

( )|

L 2



https://t.me/yazma ve konusma

https://t.me/turktilidanquiztest

https://t.me/Yenilstanbul dinleme

zamanimi eglenceli gegirmek icin tercih
ederler.

154.  Toplumsal cinsiyet nedir?
Erkekler ve kadinlar arasindaki sosyal
farkliliklar1 ifade eder. Herhangi bir
toplumda cinsiyet erkek ve kiz
cocuklarinin  sosyallesmesini  igerir.
Rolleri belirlenen kadin ve erkeklerin
firsat ayricaliklarini ve sinirlamalar1 kast
eder.

155. Gelecek 20 yilda hayatimizda
hangi tiir sorumnlar ortaya cikacak?
Gelecek 20 yilda hayatimizda
birkag tiirdeki ~ sorunlar ortaya
¢ikabilir. Ornegin bunlar ilk 6ncesi
cevreyle bagli olansorunlar . Su
kirliligr , toprak kirligi, kiiresel 1sinma
sorunlari, iklim degisiklikleri  ¢ok
liziicii bir duruma gelecek.

Fosil yakitlarin c¢evreye ve insan
saghgmma  zararlar1  neler?  Fosil
yakitlarin zararlar1 sunlardir:

Fosil yakitlarin en biiyiik zaran

yarattig hava kirliligidir.

/Kiiresel 1stnmaya Yyol acar.
<Meydana  gelen bir ¢ok doga
olaymin ana nedenidir.

7 Oksijenin azalmasina neden olur.
< Karbondioksit oranini artirir.

< Asit yagmurunu meydana getirir.
Iklimde neden
olabilir

degisikliklere

156. Koleksiyon yapmak ne demek?
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Koleksiyon, genelde ticari agidan
tiretilmis trinlerde, bir diizeni takipeden
sinirhh  siire i¢inde siirli tretim adeti
olan ve fretimi Dbittikten sonra ayni
kalitede tretimi tekrar etmeyen her
tirlii satin almabilir {riinlerin

genel adidur. Cagdas  antika
toplayiciligi olarak da
degerlendirilebilir.

157.  Koleksiyon yapmak neden

onemli?

Koleksiyon yapmak rahatlatici, disiplin
kazandiran, zamana anlam katan ve
yarattigi yeni manevi amaclar adina
bireye onemli katkilar saglar.
Koleksiyoner gelecege bir miras birakmis
olur.

158. Yardimseverlik nedir?
Yardimlagma, insanlarin sahip olduklari
maddi, manevi degerleri  karsilik
beklemeden bagkalar1 ile paylagmasi
demektir.  Yardimseverlik, insanlara
yardim etmekten hoslanma durumudur.
Herhangi bir canliya yardim etmekten
mutlu  ve huzurlu  olma
duygularinin yaganmasi halidir.

dolay1

159. " Goke bakarak yerde

bulmak" deyimi anlanm nedir?

Gokte ararken yerde bulmak deyimi
birisini hi¢ umulmadik yerde bulmaya
karsilik gelir. Yani aklimizda olan
birisini  ne  kadar arasamiz  da
bulamayabilirsiniz. Ancak bu kisiye hig
denk
gelmeniz miimkiindiir. Iste buna gokte

ararken yerde bulmak denilir.
https://t.me/Yenilstanbul _dinleme
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171. " Acele ise seytan karisir"
atasozii anlam nedir?
"Acele 1ise seytan kansir" Atasozii,
aceleyle ve diisiinmeden yapilan islerin
hatali olabilecegini ve beklenmedik
sorunlara yol
acabilecegini vurgular.
Islerimizi  gerceklestirirken  dikkatli,
hareket etmenin
Onemine isaret eder. Aceleci davraniglar
genellikle yetersiz degerlendirme ve
diistince eksikligi nedeniyle yaniltici

sonuglara yolagabilir.

ozenli ve planh

172. Givenlik kameras: hakkinda
Glvenlilik kamerast bir yerin veya
bolgenin gozetleme ve izleme amaciyla
kullanilan ~ bir  giivenlik  cihazdir.
Genellikle ticari ve ev kullanimlar1 igin
tasarlanmis glivenlik kameralar1 kayit
yapma , canli izleme ve olaylar tespit
etme gibi Ozelliklere sahiptir. Giivenlik
kameras1 binalarin, miilklerin ve halka
acik alanlarin korunmasinda 6nemli bir
aractir. Genis bir lirlin  yelpazesi
sunmaktadir ve her alana ve ihtiyaca
uygun bir se¢cenek bulunmaktadir.

173. "Akil yasta degil basta"
atasozii anlamm nedir?

Akil yasta degil bastadir atasoziiniin
anlami; insanlarin yasiilerledik¢e sadece
dis goriiniislerinde degisme olur. Yani
kimse yaslandik¢a akillanmaz. Insanlarin
mantikli davranmalar1 ve konusmalarinin

idanquiztest

174.  "Bildigin her seyi soyleme

ama sOyledigin her seyi bil."fikrine
katillyor  musunuz?  Anlami  nedir?
(Matthias Claudius)

" Bilindigi her seyi soyleme , ama
sOoyledigin  her seyi bil" fikrine
katiliyorum. Yazar bu fikri yazarak her
bildigini sdyleme, ¢iinkii yalan yanlis
bilgiler olabilir. Ama her sdyledigini bil,
bilip bilmeden de konusma, yanlis
haberler duymus olabiliriz, bu nedenle
yanlis haber yaymaktansa sdylememek
daha iyidir.Her soyledigini bil, anlamini
bilmedigin ya da bir haberindogrulugunu
yanlishigini bil denmekistenmistir.

175. Cocuklarin o6zgiivenli olmasi
icin ne yapmahyiz?

Cocuklarimiz 6zgiivenli olmasi igin her
bir ebeveynler yapmasi1 gerek olan isler
bir kagtir:

JCocugumuzu ovin yapmamiz
gerek, ama dogru sekilde.
[ICocugumuzun hata yapmasina
izin vermemiz gerekiyor.
[1Cocugumuzun yaptiklarin1 evde
sergileyimiz gerek.

"1Hayal kirikliklariyla  basa
¢ikmasini saglamaliyiz.

1Olumlu diistinmesini
saglamaliy1z.

[1Se¢im yapmasina izin vermemiz
gerekiyor.

[1“Hayir”larinizi “evet’lere

doniistiirmemiz gerek.

176. " Kusur bulmak icin bakma

birine bulmak icin bakarsan

bulursun" fikrine katiliyor

musunuz? Anlami nedir?
https://t.me/Yenilstanbul dinleme
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bulunmamaktadir.
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"Kusur bulmak icin bakma birine
bulmak i¢in bakarsan bulursun " fikrine
katiiyorum. Bu  s0z, insanlarin
baskalarinda hatalar aramak yerine kendi

hatalarinm gormeleri gerektigini
vurgulamaktadir. Iste bu durumda,
insanlar  kendi  kusurlarmi  Ortmeyi

marifet edinerek kusursuz olabilirler.

177. Balik eti faydalan

Balik eti insan viicudu i¢in birka¢ fayda
saglar. Ornegin:Balik; selenyum, iyot
ve D vitamini agisindan da zengin bir
besin kaynagidir. Selenyum, bagisiklik
sistemini giiclendirirken, tiroid
fonksiyonunu da korumaya yardimci
olmaktadir. Ayni zamanda selenyum
saglikli saglar ve tirnaklar i¢in gerekli
besin kaynagidir.

178. Sosyal aglar nedir?

Sosyal ag Ornekleri arasinda internet
tizerinde iletisim ve sosyallesme Olanagi
bulunan siteler yer almaktadir. Bunlar
arasinda en bilinenleri Facebook, Twitter,
Instagram gibi adresler sosyal ag
ornekleri arasinda yerini almaktadir.
Sosyal aglarin kullanim bi¢imi sosyal
medya olusumunu ifade etmektedir.

179. Sosyal aglarin ortak ézellikleri
nelerdir?

Sosyal aglar bireylere igerikle etkilesime
girme olanagi saglar. Bunun yaninda
kullanicilar, kisilerle de etkilesime
girebilmektedir. Kullanicilar arasinda
“anlik mesajlagsma, e-posta, chat odalar
ve diger bazi internet uygulamalar1” ile

etkilesim saglanabilmektedir.
https://t.me/yazma_ve _konusma
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180. Evlilikte en 6nemli seyler
nelerdir?

Herkes evlilikte sahip olmasi gerek olan
birkag seyler vardir. Ornegin:Sevgi,
saygl, hosgori, iletisim, bireysellik.
Sevgi: Her seyin basidir sevmek.
Hosgoriilii olmanin, saygi duymanin ve
bireyselligin olmazsa olmaz iksiridir.

181. Reklamlarin insanlar ayatinda
nasil etkisi var?

Reklamlarin  insan hayatinda birgok
etkileri vardir. Mesela:Birinci olarak,
tikketiciyi bilgilendirme ve iiriin ya da
hizmet hakkinda bilgi verme amaci
saglar.

Ikinci etkisi ayn1 marka altindakiaraglara
itibarlarin1  artirir. Reklam  yapilan
markalar siirekli olarak goriiliir. Bir
markayr sik sik gormek, tiiketiciye 0
marka hakkinda daha fazla giiven verir
ve o markanin iriin veya hizmetini
tercih etmek imkani artir .

Gunliik hayatimizda c¢esitli alanlardaki
reklamlar karsimiza ¢ikiyor. Ama,
televizyon izlerken reklamlarim g¢ogu
ilaglar ve temizlik iirtinleri hakkinda
bilgi verenreklamlardir.

183. Reklamlar1 hayatimizda
onemli bir yere sahip diyebilir
misiniz?

Evet, reklamlar1 hayatimizda 6nemli bir
yere sahip diyebilirim. Reklam, satis
elemaninin  gorevini kolaylagtinir  ve
tilketicilerin yeni triinlere ulagsmasina

yardimci olur. Buna ek olarak, bir sirket,
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reklam yoluyla, rekabet¢i fiyatlar1 veya
iriin ve hizmetlerinin  avantajlarini
sergileyerek digerleriyle rekabet eder ve
diger markalarla daha 1iyi miicadele
etmesine olanak tanir.
184. Reklamlarin
olumsuz etkileri var m?
Evet, her seyin olumlu ve olumsuz
etkileri oldugu gibi, reklamlarda da
cocuklar i¢in olumsuz etkileri var. Ciinkii
reklamverenler,

cocuklara

artirmak
Zaman

zaman cocuklarm diisiinsel ve fiziksel
yapilarint olumsuz etkileyen, siirekli
tilketime yonlendiren yanlis ve yaniltici

satislari
amaciyla

bilgilendirme
yapabilmektedirler. Boylece
reklamlar, cocuklarin taleplerini

artirmakta ve onlarn bilingsiz tiiketiciler
haline getirmektedir.

185. Uzay yolculugu nedir ve nasil
yapilir?

Uzay yolculugu, Diinya'dan atmosfer
dismma veya dis uzayda gergeklestirilen
yolculuktur.Uzay yolculuklar1 genellikle
roketlerin
yeryliziinde ateslenmesi ile  bagslar.
Yergekimini yenen tasit, atmosfer disina
cikar. Bazi uzay araglart Diinya'ya geri

uzay aracini tasiyan

donecek sekilde tasarlanmuslardir. Bir

kismi  ise  siliresiz  olarak  uzaya
gonderilirler. Uzay araclarinin
hareketlerini inceleyen bilim dalina

astrodinamik denir.

186. Oscar Wilde' nin basan
hakkindaki 6zdeyisleri neler?

Biliyoruz ki Oscar Wilde kendi zamanin
https://t.me/yazma ve konusma
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en inli figiirlerinden biriydi ve c¢ekici
kisiligi, keskin zekasi ve olaganiistii
giyim tarziyla Cesitli
alanlarda  kendi  6zdeyisleri  vardi.
Bunlardan basar1 hakkindaki 6zdeyisleri
sunlardir:
"Basar1

taniniyordu.

kuvvetli  olana
basarisizlik zayiflara ¢ullanir"
"Bir dostun tiziintisiine herkes katilir,
bir dostun basarisina ise ancak yiiksek
ruhlar sevinir."

"Basar1 bir bilimdir,eger sartlarin varsa
sonucu alirsin " gibileri.

giiliimser,

187. Sanat hakkinda

Sanat, insanlarin duygu, diisiince, hayal
glicii ve yaraticihigini ifade etme ve
iletisim  kurma  yoludur.  Insanlk
tarihinde binlerce yi1l 6ncesine dayanan
bir gecmisi olan sanat, farkli donemlerde
farkli amaclar i¢inkullanilmistir.

188. Sanatin amaci nedir?
Sanatin amaci, insanlar1 etkilemek,
diistindiirmek,  duygulandirmak  ve
giizellik  duygusunu  uyandirmaktir.
Sanat, insanlarm duygu ve diisiincelerini
ifade etmenin yani sira toplumsal, politik
ve kiiltirel bir mesaj iletmek amaciyla
da kullanilabilir.

189. Sanat insanlar hayatinda

onemli mi?

Sanatin Onemi ise bircok acidan

degerlidir. Sanat, insanlarin kendilerini

ifade etmesini saglayarak ruhsal ve

duygusal ihtiyaglarini karsilar. Sanat,
insanlarin diistindiiklerini

ve hissettiklerini
https://t.me/Yenilstanbul dinleme
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gorsel, isitsel veya edebi bir dil
aracilifiyla bagkalariyla paylasmasina
olanak tanir. Sanat aym1 zamanda
toplumun birlestirici bir giliciidiir.

190. " Kalem kilhi¢tan iistiindiir"
atasozu anlam nedir?

Bu atasozii, yazili ve sozlii sozlerin,
fiziksel giicten ve savastan daha etkili ve
giiclii olabilecegini belirtir. Diisiincelerin,
fikirlerin ve bilginin paylagimi, fiziksel
miicadeleden daha kalic1 ve genis capta
bir etki yaratabilir.

CJAile tiirleri

Modern aileler genellikle kari, koca ve
bir ¢ocuktan olusur. Bu baglamda
cekirdek ailelere benzeyen modern
aileler, cinsiyet esitligine dayalidir.
Eslerin ikisi de c¢alisir ve ekonomik
bulundurur.
Glniimiizde, modern aileler ayni
zamanda demokratik olarak nitelendirilir.
Cekirdek aile Anne, baba ve
evlenmemis ¢ocuklardan olusan bu
kiiciik ailelere ¢ekirdek aile denir.
Cekirdek aile, yalniz birey sayisiyladegil
yapistyla da genis aileden ¢ok farklidir.
Cekirdek aile, kentlerdeki yasam ve
tiretim  kosullarma  bagh  olarak
dogmustur.Cekirdek aile anne, baba ve
cocuklardan olusan ailedir. Cekirdek
ailede ikinci derece aile iiyelerinden
kimse bulunmaz yalnizca birinci derece
aile bulunur.

Genis aile Kar1 koca, cocuklar, evli
olan c¢ocuklarin esleri, biiyilk baba,
bliylik anne, hala, teyze, day1 gibi
akrabalarin birlikte olusturdugu bir aile

tipidir.Ayn1 ¢at1 altinda yasayan genis
https://t.me/yazma_ve_konusma
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aileye birlesik aile denir. Birlesik aile,
evlenen  biitiin
cocuklariyla  baba

ogullarm es ve

evinde  birlikte
yasamalari ile sekillenir. Aile biitlinligi
kapsaminda birden fazla c¢ekirdek aile
bulunur.iki ya da ii¢ cocuktan meydana
gelen genis aileler genellikle anne, baba
ve kardesler akrabalik bagi olan diger
kisilerle aym1 c¢ati altinda yasayabilir.
Genis ailenin diger fertleri de amca,
dede, day1 ve teyzedir.

191. "Cizmeyi asmak" deyimi
anlami nedir?

Cizmeyi Asmak" deyimi, Tiirkgede bir
kisinin  yetkisini asmasi, sinirlarin
zorlamas1 veya hak
davranista bulunmasi anlamina gelir. Bu
ifade, genellikle bir kiginin yetkilerinin
disina ¢ikmasi, makul sinirlar1 agmasi
veya uygun olmayan bir sekilde
davranmasi durumlarinda kullanilir.

etmedigi  bir

192.  "Zirafanmin diiskiinii beyaz
giyer Kkis giinii"" atasozii anlanm

nedir?

Atasézii anlami daha oOnce 1iyi bir
durumda olan kisi bu konumunu
kaybettiginde uygun olmayan, yersiz

davranmislarda  bulunur’ anlaminda
kullanilan bir s6z.
193. Dijital para nedir?

Diger bir adiyla “teknolojik para” olarak
bilinen dijital para, fiziksel olarak var
olmayan internet tabanli para birimi
demek. Sanal ortamlar igerisinde
kullanilan bu para birimi hem geleneksel

paranin Ozelliklerini tasiyor hem de
https://t.me/Yenilstanbul_dinleme
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kendine has oOzellikleri ile geleneksel
paradan ayriliyor.

194.
haberi olmamis" atasézii anlanm
nedir?

Onemi olmayan bir kimse, kendinden
cok f{istiin ve Onemli birine Kkirilsa,

"Tavsan daga kiismiis Dagin

giicense bile o6nemli kisinin bundan
hicbir haberi olmaz. Tavsandaga kiismiis
dagm haberi olmamis atasozii 6nemsiz
kimselerin 6nemli insanlara kiismelerinin
bir sey ifade etmedigini anlatmak igin
kullanilir.

195. " 1ki lafin belini kirmak "
deyimi anlam nedir?

Bos vakti, kayda deger olmayan
seylerden bahsederek doldurmak ve bu
sayede kafa
kullanilan  ve

bosaltmak anlaminda
kullanmaktan

hoslandigim, bana asir1

eglenceli gelen bir deyim.

cok
derecede

196. "* Su testisi su yolunda
Kirihr"atasozii anlam nedir?

Su testisi su yolunda kirilir Atasoziiniin
Anlami: Bu atasozii, bir riskin veya
tehlikenin en ¢ok, o risk ile en ¢ok
ilgilenen veya en ¢ok 0 isi

yapan kisileri  etkileyebilecegini
belirtir.

197. Araba kullanmanin zararlar
nelerdir?

Uzun siire araba kullanmak psikolojik
olarak kisiyi strese sokabilir. Beden
saglhigr acisindan da uzun siire araba

kullanmak ve ara¢ titresimine maruz
https://t.me/yazma ve konusma https://t.me/turkti

kalmak bel ve sirt agrisi1 i¢in risk tasir.
Ozellikle boyun ve st agrist olan
kisiler, cok dahakisa siire sonra boyun,
sirt ve belde sertlik ve agridan sikayetgi
olurlar.

198. Kesif nedir?

Dilimize Arapcadan geg¢mis olan kesif
kelimesi, daha oOncesinde hi¢ kimse
tarafindan bilinmeyen bir seyi bulmak
ve ortaya ¢ikarmak anlamina gelir. Icat
kelimesi daha cok nesneler i¢in, kesif
sO0zcligi 1se mekanlar icin kullanilir.

199. Bulus ne demek?

Bulus ya da icat, daha énce bulunmayan
bir seyin cabasiyla
olusturulmasidir. Icatlarin ¢ogu daha
once var olan teknolojilerin yeni ve
benzersiz bi¢imde bir araya
getirilmesinin sonucudur.

insan

200. En birinci ucaklar nasil olmus?
Wright  kardeslerin 17  Aralik
1903'te Kuzey Karolina'da Orville'in
kontroliinde havalanan ilk ugagi
aerodinamik  ses teorisine bagh
kalmarak yapilmisti. Bu wugak iKi
pervaneliydi. Pilotla birlikte agirlig
335 kg'di. Orville birinci denemede

12 saniye uctu ve sadece 37 metremesafe
kat etti.

201.  Gizli yetenekler hakkinda

Gizli yetenekler, bir¢cok insanin sahip
oldugu ancak genellikle bagkalariyla
paylasmadig1 veya fark edilmedigi 6zel
yeteneklerdir. Herkesin gizli yetenekleri

farkl: olabilir ve genellikle kisinin ilgi
idanquiztest https://t.me/Yenilstanbul dinleme
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deneyimlerine ve dogal
yeteneklerine baglhdir. Ornegin, bazi
Insanlar miizik aleti ¢alma, resimyapma,
yazi yazma, dil Ogrenme veya
marangozluk gibi geleneksel yeteneklere
sahip olabilirken, digerleri daha sira disi
yeteneklere sahip olabilirler, 6rnegin,
hizli  matematik  yapma, esneklik,
gozlemlerini digerlerinden daha keskin
yapabilme gibi. Gizli yetenekler, kisinin
kendine giivenini artirabilir ve yasamina
renk katabilir. Bu yetenekler, zamanla
kesfedilir veya gelistirilir ve genellikle
kisinin ilgi alanlarina ve hobilerine gore
sekillenir.

alanlarina,

202. Ozbek sanati ve Tiirk sanati
arasinda benzerlikler ve farkhliklar
Ozbek sanati ve Tiirk sanati arasinda
benzerlikler ve farkliliklar
bulunmaktadir.

Iki kiiltiir arasindaki tarihi, cografi ve
kiiltiirel etkilesimler, sanat alaninda da
cesitli ortak Ozelliklere ve ayriliklara yol
acmistir.

Benzerlikler:

1.  Orta Asya'daki Tiirk ve Ozbek
kiltiirleri  arasinda  tarihi  baglar
bulunmaktadir. Bu da sanat alaninda
ortak temalara ve motiflere yolagmustir.
2. Her iki kiltiir de el sanatlarina veel
isciligine bilyiikk 6nem verir. Ozellikle
dokuma, hali ve kilim tiretimi gibi el isi
tirinlerde benzer teknikler ve desenler
kullanilir.

3. Geleneksel Tirk ve Ozbek
mimarisi, benzer yapisal oOzelliklere
sahiptir ve bazi dekoratif unsurlarda

benzerlikler bulunabilir.
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4, Miizik ve dans gibi performans
sanatlar1 her iki kiiltirde de 6nemlidir.
Halk oyunlar1 ve geleneksel miizik
formlari, kiiltirel etkilesimlerin bir
sonucu olarak benzerlikler
gosterebilir.

Farkliliklar:

1. Ozbekistan, Orta Asya'da yer
alirken, Tiirk sanati daha genis bir
cografi alana yayilmistir. Bu durum, her
birinin kendi benzersiz yerel motiflerini
ve tarzlarini gelistirmesine yol agmustir.
2. Dini ve dini olmayan etkiler, Tiirk
ve Ozbek sanatlarinda farkli temalarin
ortaya c¢ikmasmma neden olmustur.
Ornegin, Islam etkileri, Ozbek sanatinda
daha belirgin olabilirken, Tiirk sanatinda
daha c¢esitli dini ve kiltiirel etkiler
goriilebilir.

3. Sanat eserlerinde  kullanilan
renkler, desenler ve sembollerde farklilik
gozlemlenebilir. Ozbekistan'n tarihi ve
kiiltiirel baglami, Ozbek sanatmin belirli
bir karakteristigini olustururken, Tiirk
sanat1 daha genis bir gesitlilik sunabilir.
Bu 6rnekler, Ozbek sanat1 ve Tiirk sanati
arasindaki benzerliklerin ve farkliliklarin
bazilarin1 yansitmaktadir, ancak her iki
kiiltir de zengin ve c¢esitli bir sanat
gelenegine sahiptir.

203. Sabah  ola, hayrr ola
Atasoziinin ~ Anlami:  Gelece8in  ne
getirecegini  kimse  bilemez, umutla
beklenen bir sonraki giliniin hayirh
olacagma inanilir. Beklenen bir durum
ya da olayin olumlu sonuglanmasini
temenni eder.
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204, Giin dogmadan neler dogar
Atasozinin Anlami: Bu atasozii, bir
olaym ya da durumun sonucunu énceden
tahmin etmenin zor oldugunu belirtir.
belirsiz
beklenmedik seylerin olabilecegini ifade
eder.

Gelecegin oldugunu ve

205.  "Su testisi su yolunda kirilir"
atasOzii, bir isin veya bir durumun dogal
seyrine uygun olmayan bir sekilde
gelistiginde  sonuglarin  beklenmedik
olabilecegini ifade eder. Genellikle, bir
seyin dogal akisina karsi gelmek veya
uyumsuz davranmak sonunda sorunlara
neden olabilir ve beklenmedik sonuglar
ortaya c¢ikabilir. Bu atasozii, bir planin
veya eylemin, uygun sekilde
uygulanmadiginda veya dogal siireglerle
catistiginda zarar gorebilecegini vurgular.

206. Reklamlarin cocuklar
tizerindeki  etkileri  karmasiktir  ve
genellikle tartismalidir. Bazilar
reklamlarin ~ ¢ocuklarin  gelisimine
olumlu katkida bulunabilecegini
savunurken, digerleri reklamlarin
cocuklari olumsuz etkileyebilecegini

diisiinmektedir. Bazi yararlar1 sunlar
olabilir:

reklamlar, bilgiler
Ogretebilir veya yaratict diisiinmeyi

cocuklara  yeni

tesvik edebilir.

Cocuklar icin hazirlanan reklamlar
genellikle eglenceli ve renkli olabilir, bu
da ¢ocuklarin dikkatini ¢eker veogrenme
deneyimlerini eglenceli hale getirebilir.

idanquiztest

Tiirkcede genellikle kisa ve 6z bir
sekilde konusarak bir konuyu hizlica
halletmek veya bir seyi anlatmak
anlamma gelir. Yani, hizli ve 6z bir
sekilde bir konuyu agiklamak veya bir
tartismay1 sonlandirmak icin kullanilir.

208. Atasozi, "Umut mutluluktan
alinmis bir bor¢tur". Anlami, umudun
insanlar1 mutlu etmesi gereken bir sey
oldugunu, ancak umudun bir bor¢ gibi
oldugunu ve bu borcun mutluluktan
kaynaklandigini ifade eder. Yani, umut
insanlarin mutlulugunu

artirirken ayni zamanda onlara bir
sorumluluk yiikler, ¢linkii umut etmek
insanin  gelecekteki beklentilerini ve
hedeflerini sekillendirir.

2009. "Alma mazlumun ahim c¢ikar
aheste aheste" soOzii, Turk kiltiriinde
yaygin olarak kullanilan bir atasoziidiir.
Mazlum kelimesi, zulme
haksizliga maruz kalan kisiyi ifade eder.
Bu atasozii, genellikle insanlarin zulme

ugrayan,

ugrayanlarin yaninda yer almasi, onlarin
haklarim1 korumasi ve adaletsizlige karsi
durmas1 gerektigini  Ogiitler. Ayrica
birinin  ahimnin
almmasmin, Yyani adaletin  yerine
getirilmesinin  6nemini vurgular. Bu
atasozii, toplumda dayanisma, adalet ve
vicdanli davranisi tesvik etmek amaciyla

haksizliga  ugramis

kullanilir.

210. "Erkek kurar, kadin boyar"
ifadesi cinsiyet¢i bir yaklagimi ifade
eder. Bu tiir ifadeler, kadinlarin erkekler

tarafindan kurulmalar1 gerektigini veya
https://t.me/Yenilstanbul_dinleme
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belirli rollerin cinsiyete gore ayrilmasi
gerektigini ima eder. Ancak, kadinlarin
ve erkeklerin esit haklara sahip oldugu,
ayn1 yeteneklere ve yetilere sahip
olabilecekleri ve toplumda esit sekilde
temsil edilmeleri gerektigi modern
diistincenin aksine bir goriisii yansitir.
Bu tir ifadeleri kullanmak yerine,
cinsiyet esitligine ve insanlarin bireysel
yeteneklerine saygi goOsteren ifadeler
tercih edilmelidir.

211. "Tas1 tasiyana Sofayr tas1"
atasozli, yardimlasma, dayanmisma ve
isbirligi anlamimi tasir. Bu atasoziiyle
ifade edilen diisiince, bir kisinin
baskalarina yardim etmesi, onlara destek
olmas: ve karsilikli olarak birbirlerine
yardim etmeleri gerektigini vurgular.
Yani, bir kisi bir baskasma yardim
ettiginde, bu yardimin karsiliginda
kendisinin de destek gormesi gerektigi
anlatilir.  Bu  atasozii, toplumsal
dayanigmanin  ve  birlikte  hareket
etmenin éneminiurgular.

212. Ozbekistan"in turizmi:

Ozbekistan, zengin tarihi ve kiiltiirel
mirasityla  bircok  turistik  cazibe
merkezine ev sahipligi yapmaktadir. Iste

Ozbekistan'm  turistik  yerlerinden
bazilar:
1. Samarkand: Amir  Timur'un

baskenti olarak bilinen bu antik sehir,
Registan  Meydani, Seh-i  Zindeh
kompleksi ve Bibi-Hanim Camii gibi
gorkemli mimari eserlere ev sahipligi
yapmaktadir.

2. Buhara: Islam diinyasmmn en eski

sehirlerinden biri olan Buhara, Po-i-
https://t.me/yazma ve konusma
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Kalyan kompleksi, Ark Kalesi ve Bolo
Hauz Camii gibi 6nemli tarihiyapilariyla
tnliidiir.

3. Hiva: I¢c Anadolu'nun ortasindaki
antik bir sehir olan Hiva, Ickala surlar
ve Kalta Minor Minaresi gibi benzersiz
mimari 6zelliklere sahiptir.

4.  Taskent: Ozbekistan'in baskenti
Taskent, modern aligveris merkezleri,
parklar ve miizelerle dolu bir sechirdir.
Amir Timur Meydan1 ve Hazreti Imam
Kompleksi sehirdeki Onemli turistik
yerler arasinda yer alir.

S. Khiva: Islam mimarisinin giizel
orneklerini sunan bu antik sehir, Eski
Kent bolgesi ve Khiva Kraliyet Sarayi

gibi  turistik yerlere ev sahipligi
yapmaktadir.
6. Shakhrisabz: ~ Amir  Timur'un

dogum vyeri olan bu schir, Ak Sarayve
Dorus-Saodat kompleksi gibi tarihi
yapilariyla dikkat ¢cekmektedir.

213. "Yatmadan once kalk ,
kalkmadan once yat"':

Insan bir isi yaparken yolun devaminda
ne olacagini ve nasil durumlar ile
karsilasacagini bilemez . Baz1 durumlar
olur insani diisiiriir, amaglarindan vaz
geemek icin yolu engelleyebilir , ya da
yaptig1 islerin hi¢ bir zaman olmayacak
gibi gosterir. Ve insan boyle durumlarda
umudunu kaybedir. Ama diisen her insan
kalkmay1r da oOgrenmesi ve her zaman
sorunlar , problemlere hazir olmasi
gerekir . Zaten ne zaman diisecegini
bilmedigi i¢in kalkmaya da hazir olsun .
Kalkmadan once bak ise bir kez diisen

insan kalkarken onu diismesine sebep
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olan sorunlara artik dikkatli olmas1 onlar1
gbzden kagirmamasi gerekir .

214. Paran ucuz olursa sen pahali
olursun. AtasoziiBu atasozii, paranin
degerinin diismesinin kisinin hayatinda
olumsuz sonuglar dogurabilecegini ifade
eder. "Paranin ucuz olmasi", paradaki
deger kaybini veya paranin satin alma
giicliniin azalmasini ifade eder. Eger bir
kisi siirekli olarak para harcar ve tasarruf
etmezse, maddi durumu kotiilesebilir ve
sonunda "pahali" bir duruma diisebilir.
Yani, bu atasozii, maddi sorumluluk
sahibi olmanin ve paranin dogru
yonetilmesinin 6nemini vurgular.

215. Tarim  idriinleri  genellikle
bitkisel veya hayvansal kaynaklardan
elde edilen gida ve
hammaddeleri ifade eder. Bu firiinler

endiistriyel

arasinda tahillar (bugday, arpa, misir),
meyve ve sebzeler, yaghh tohumlar
(aycicegi, soya fasulyesi), baklagiller
(mercimek, nohut), seker bitkileri (seker
pancar1), hayvansal iriinler (siit, et,
yumurta), pamuk, kahve, c¢ay gibi
tirtinler yer alir. Tarim, insanligin temel
gida  ihtiyaclarmm1  karsilamak  ve
endiistriyel faaliyetler icin
hammaddeler saglamak i¢in 6nemli bir
rol oynar.

216.  Cevre egitimi, insanlarin g¢evre
sorunlarini anlamalarini, dogal
kaynaklar1 siirdiiriilebilir  bir  sekilde
kullanmalarin1  ve g¢evreye duyarh
davraniglar gelistirmelerini tesvik eden

bir siiregtir. Bu egitim,okullarda, toplum
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merkezlerinde, isyerlerinde ve diger
topluluk alanlarinda cesitli sekillerde

sunulabilir. Amag, insanlarin ¢evreye
olan etkilerini azaltmalarina ve daha
stirdiiriilebilir bir
benimsemelerine  yardimci
Cevre egitimi genellikle doga koruma,

yasam tarzi
olmaktir.

attk yonetimi, enerji tasarrufu, iklim
degisikligi, biyogesitlilik korunmasi gibi
konular1 igerir.

217. Dijital ve kripto paralar
nedir farki?

Dijital para terimi c¢ok genis bir
kavramdir  ve  elektronik ticarette
kullanilan tiim para birimlerini kapsar.
Bu, bankalar tarafindan sunulan online
bankacilik, PayPal veya diger oOdeme
sistemleri gibi dijital para birimlerini de
icerir. Kripto para birimleri ise, merkezi
bir banka veya devletin kontroliinde
olmayan, blockchain teknolojisi
kullanilarak {iretilen ve yonetilen dijital
para birimleridir. Bu yonleriyle dijital
para ve Kripto para arasindaki en biiyiik
fark, kripto para birimlerinin tamamen
merkezi olmayan bir yapiya sahip
olmasidir. Segeneklerdeki bir diger
onemli fark, bazi kripto parabirimlerinin
sinirlt arzi oldugu i¢in, belirli bir degere
sahip olabilecekleri ve hatta kitlik
nedeniyle  degerlerinin  artabilecegi
gercegidir. Ozetle, dijital para terimi
daha genis bir kavramken, Kripto para
birimleri belirli bir teknolojik yapiya
sahip dijital para birimleridir.

218. Tesbihte hata olmaz
Atasdziiniin Anlami: Buatasozii, bir seyi

ya da durumu
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aciklamak i¢in yapilan benzetmelerde,
benzetmenin tam olarak uymasa bile
genel anlamda dogru oldugunu ve
benzetmenin
anlagilmas1 gerektigini ifade eder.

yapilma amacinin

2109. Bilinmesi Gereken Trafik
Kurallan:

Emniyet Kemerinizi Taktiginiza
Emin Olun.

Gerekli Durumlarda  Sinyal

Vermeyi Unutmayin.

Yiiksek Sesle Miizik Dinlemeyin.
Takip Mesafesine Uyun.

Hiz Smirlarin1 - Belirten
TrafikLevhalarin1 Takip Edin.

Gegis Onceligi Olan Araclar1 Bilin
ve Gerekli Durumlarda Yol Verin.

220. Hayal kirikhg, beklentilerin
gergeklesmemesi veya istenilen sonucun
durumunda  hissedilen
duygudur. Kisi, bir seyden umdugu veya
bekledigi sonucun gerceklesmedigini
fark ettiginde hayal kiriklig1 yasar. Bu

alinamamasi

durum, cesitli alanlarda ortaya ¢ikabilir:
spor
bir

iliskilerde, iste,
miisabakalarinda veya

egitimde,
herhangi
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hedefe ulasmada. Hayal kirikligi hissi,
lizlintii, hiiziin,endise ve bazen 6fke gibi
Ancak, hayal
kirikliklart ayni1 zamanda bir 6grenme ve

duygulart  icerebilir.
biiyiime firsati da sunabilir. Insanlar,
hayal kirikliklarindan ders ¢ikararak
daha giiclii ve direngli hale gelebilirler.

221. "Gorlinen koy kilavuz
istemez" atasézii, bir durumun veya
durumun net ve agik oldugunda rehber
veya yardima ihtiyag duyulmadigim
ifade eder. Yani bazen durumlar o kadar
acik ve net olur ki ekstra rehberlik veya
yardim gereksiz hale gelir.

Ogrenciler smavda ¢ok kolay sorulari
¢0zmeye calisirken, ogretmenleri
"Goriinen koy kilavuz istemez, bu
sorulari rahatlikla ¢ozebilirsiniz" diyerek
onlara giivenverir,

Bir evin adresi ¢ok net ve agik bir sekilde
tarif edildiginde, "Goriinen koy kilavuz
istemez, bu adrese  kolaylikla
ulagabilirsin" denilebilir.
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