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ВВЕДЕНИЕ 

Современный мир находится в процессе трансформации системы 
международных отношений. Эта установка для специалистов-
международников в последние десятилетия стала если не банальностью, 
то отражением серии комплексных изменений, происходящих в мире в 
конце XX – начале XXI веков. Глобальные перемены в мире имели место еще 
на рубеже 1980-х и 1990-х годов, в период окончания Холодной войны и 
распада биполярной системы международных отношений, построенной на 
идеологическом противостоянии. Не менее существенные трансформации 
происходили в начале 2000-х, когда после террористических актов 
в США международные отношения начинают определяться не только 
государствами, но и негосударственными акторами. О глобальных 
изменениях мы говорим и сегодня, в начале 2020-х годов. Среди аналитиков 
и специалистов-международников идут дискуссии относительно описания 
современного этапа международных отношений, который часто называют 
«Второй холодной войной», «Новой холодной войной», «Холодной войной 
2.0». Конечно, отсылка к Холодной войне не отражает текущую ситуацию, 
ключевой особенностью которой является ее незавершенность. Мы 
не знаем, что станет ее финалом, и можем только предполагать, что 
в условиях неопределенности и турбулентности формируется новый 
миропорядок, который предполагает формирование нескольких центров 
сил, полюсов, ведущих акторов, формирующих принципы сотрудничества, 
нормы, модели и практики взаимодействия на международной арене. 
Такое мироустройство описывается через концепты «мультиполярность» 
или «полицентричность», которые к настоящему времени не имеют 
однозначного определения и находят отражение в большом количестве 
подходов, зачастую противоречащих друг другу и вкладывающих в эти 
концепты различные значения и смыслы. Каким будет этот новый мир, 
каковы будут новые принципы взаимодействия, покажет будущее. 

В настоящее время можно говорить только о тех или иных симптомах 
трансформации. Например, об обострении нерешенных в предшествующие 
этапы и кризисы региональных конфликтов и их глобализации. Примерами 
являются война между Россией и Украиной, эскалация палестино-
израильского конфликта и его расширение на другие страны Ближнего 
Востока, напряженность отношений между Китаем и Тайванем, смена 
политических режимов в ряде стран Африки и изменение их внешней 
политики. Происходит формирование военно-политических коалиций 
и «квазикоалиций». Симптомы трансформации можно найти и в иных 
составляющих международных отношений. В практику мировой политики 
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ВНЕШНЯЯ ПОЛИТИКА СРЕДНИХ ДЕРЖАВ В ЦЕНТРАЛЬНОЙ 
АЗИИ В УСЛОВИЯХ МНОГОПОЛЯРНОГО МИРА: ПОТЕНЦИАЛ ДЛЯ 
СОТРУДНИЧЕСТВА И КОНФЛИКТОВ

Абстракт: Центральная Азия привлекает внимание не только 
крупных держав, таких как Россия, Китай и ЕС, но и средних держав, 
включая Турцию, Иран, страны ССАГПЗ, Японию, Южную Корею, 
Индию, Пакистан и Великобританию. Исследование сосредоточено 
на анализе интересов и ролей этих держав в регионе, выявляя как 
возможности для сотрудничества, так и конфликты. Ключевые 
сферы взаимодействия включают энергетическую безопасность, 
развитие инфраструктуры и экономическую интеграцию. Турция, 
Южная Корея и Япония активно поддерживают транспортные и 
энергетические проекты, дополняя инициативы России и Китая. 
Иран и Индия продвигают альтернативные коридоры, такие как 
порт Чабахар и Международный транспортный коридор Север – 
Юг, а Пакистан и страны ССАГПЗ могут быть заинтересованы в 
трансафганских маршрутах.

Однако геополитическое соперничество за ресурсы и влияние, 
особенно в области редкоземельных металлов, может усиливать 
напряженность. Конкуренция между средними державами может 
обострить ситуацию, усложняя их взаимодействие с крупными 
державами. Странам Центральной Азии важно формировать 
собственные форматы сотрудничества со средними державами, 
включая создание коалиций и кластеров совместных проектов 
для укрепления позиций на международной арене и улучшения 
экономических связей.

Ключевые слова: средние державы, Центральная Азия, 
многополярный мир, геополитика, экономическая интеграция, 
энергетическая безопасность, внешняя политика.
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Введение

Несмотря на то, что в академических кругах нет единого мнения о точном 
перечне средних держав [1, с. 404-405], в контексте Центральной Азии 
можно выделить ключевых игроков с заметным влиянием в военной, 
экономической и культурной сферах, таких как Россия, Китай и 
Европейский Союз. Некоторые другие страны могут считаться средними 
державами, если они обладают определенными преимуществами, такими 
как экономические связи или географическая близость к региону, что 
позволяет им укреплять отношения с центральноазиатскими государствами. 
В этой работе к средним державам, действующим в Центральной Азии, 
отнесены Иран, Турция, Совет сотрудничества арабских государств 
Персидского залива (ССАГПЗ – Бахрейн, Катар, Оман, Саудовская Аравия, 
Кувейт, Объединенные Арабские Эмираты), Южная Корея, Япония, Индия, 
Пакистан и Великобритания. 

Цель работы — определить возможности сотрудничества и конфликты 
интересов этих стран. Основные задачи включают изучение их 
взаимодействия с Центральной Азией и разработку рекомендаций для 
региональных стран по эффективному сотрудничеству.

Основные индикаторы, определяющие средние державы

Средние державы занимают позицию между крупными и малыми 
государствами по материальным ресурсам, влиянию и международному 
статусу. Они играют важную роль в формировании региональной и 
глобальной политики, выступая связующим звеном между великими 
державами и малыми странами [2, с. 166]. Однако в научной литературе 
нет единого мнения о том, как точно классифицировать эти государства. 
Согласно анализу Института международных отношений «Clingendael», 
для определения страны как средней державы применяются три 
подхода: позиционный (основанный на количественных показателях), 
идеологический (основанный на самовосприятии) и поведенческий 
(основанный на внешнеполитических стратегиях и дипломатии) [3]. Данный 
институт, совместно с Гаагским институтом стратегических исследований, 
разработал индекс, включающий показатели экономической и военной 
мощи, численности населения, дипломатической сети и вклада в 
международное развитие [3]. Практически все страны, упомянутые как 
средние державы в этой работе, соответствуют критериям этого индекса.

Настоящее исследование сосредоточено на конкретном регионе, 
основной индикатор в нем для определения средней державы — это 
влияние. Вторым важным критерием является географическая близость, 

учитывая двойную сухопутную изоляцию стран Центральной Азии. Третий 
индикатор — участие в формате встреч лидеров стран Центральной 
Азии, таких как формат «5+1». Для подтверждения статуса средней 
державы используется показатель «Foreign Bilateral Influence Capacity» 
(FBIC, Потенциал иностранного двустороннего влияния). FBIC включает 
ключевые субпоказатели: торговля товарами, иностранная помощь, 
торговля оружием, дипломатические обмены, членство в международных 
организациях, торговые соглашения и военные альянсы. В расчет входят 
данные по ВВП и военным расходам [4, с. 8-10]. Импорт оружия и торговля 
сопоставляются с долей в общем импорте другой страны и ВВП. Значения 
индекса варьируются от 0 до 1.

Опираясь на представленные подходы, рассмотрим, как эти концепции 
применяются на практике, используя данные FBIC для оценки влияния 
средних держав в Центральной Азии. В таблице 1 представлены данные 
влияния средних держав на страны Центральной Азии в 2020 году.

Таблица 1. Сбор данных, согласно FBIC, по влиянию крупных и средних держав в 
странах Центральной Азии [5].

Крупная 
держава

Средний пока-
затель влияния 
по региону в 
2020 г.

Казахстан Туркменистан Кыргызстан Узбекистан Таджикистан

Россия 0.4314 0.7298 0.1623 0.6766 0.1329 0.4556

Европейский 
Союз1

0.2438 0.5862 0.2084 0.0777 0.2783 0.0684

Китай 0.2343 0.1875 0.3327 0.1957 0.2559 0.1996

Средняя 
держава

Средний пока-
затель влияния 
по региону в 
2020

Казахстан Туркменистан Кыргызстан Узбекистан Таджикистан

Турция 0.0886 0.0361 0.2019 0.0530 0.1050 0.0467

США 0.0389 0.0287 0.0189 0.0287 0.1050 0.0136

Великобри-
тания

0.0259 0.0248 0.0097 0.0823 0.0082 0.0043

Япония 0.0223 0.0299 0.0053 0.0200 0.0460 0.0102

Южная Корея 0.0208 0.0371 0.0014 0.0132 0.0454 0.0070

Иран 0.0178 0.0072 0.0327 0.0051 0.0107 0.0333

Индия 0.0151 0.0203 0.0051 0.0141 0.0269 0.0089

ССАГПЗ 0.0138 0.0089 0.0182 0.0213 0.0079 0.0125

Пакистан 0.0024 0.0012 0.0014 0.0013 0.0045 0.0035

1 Данные для стран Европейского Союза рассчитывались на основе показателей по каждой из 27 стран – членов 
Европейского Союза.
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Результаты сбора и обработки данных весьма удивляют, так как 
большинство рассматриваемых средних держав в этой работе имеют 
сравнительно низкий уровень влияния в странах Центральной Азии, редко 
достигая отметки 0,1 по средним показателям. Исключением является 
влияние Турции в Туркменистане, где показатели выше. Данные по США 
приведены для сравнения и показывают, что даже мощные государства 
могут рассматриваться как средние державы в определенных регионах. 
Далее стоит рассмотреть влияние крупных держав в регионе, таких как 
Россия, Китай и Европейский Союз, для сопоставления.

Сравнительно сильное отставание между крупными и средними державами 
объясняется следующими факторами:
1. FBIC учитывает такие направления, как военное и экономическое. В 
большинстве своем страны Центральной Азии зависят от России в сфере 
безопасности, что оставляет меньше пространства для менее крупных 
игроков, хотя есть исключения, такие как военное сотрудничество между 
Туркменистаном и Турцией. То есть при отсутствии у одной страны военного 
компонента сотрудничества с другой ее показатели в общем расчете 
данных, согласно методологии индекса, снижаются. Если рассматривать 
только экономическую часть влияния, роль средних держав возрастает.
2. Данные исследования ограничены 2020 годом. С тех пор в регионе 
произошли значительные изменения, которые могли бы изменить 
показатели влияния. Например, Турция начала расширять сотрудничество 
в сфере обороны, а Центральная Азия увеличила товарооборот с Японией 
и Южной Кореей из-за санкций против России.
3. Степень влияния одной страны на другую зависит от внутренних 
показателей, таких как экономика и политика, что, например, сказывается 
на показателях влияния всех средних держав в Туркменистане. Стоит еще 
добавить, что низкие показатели влияния средних держав в сравнении с 
показателями крупных держав относительно высоки при сопоставлении с 
показателями других держав, которые по ряду причин не рассматриваются 
в этой работе.

В целом результаты показывают, что влияние средних держав в 
Центральной Азии остается относительно низким по сравнению с 
крупными державами, что связано с методологией, актуальностью данных 
и спецификой региона. Однако, учитывая текущие тенденции, потенциал 
средних держав в регионе может значительно возрасти, что требует 
дальнейшего анализа.

Интересы средних держав в Центральной Азии и форматы 
сотрудничества со странами региона

Интересы средних держав в Центральной Азии в целом трудно рассматривать 
без учета интересов крупных держав – России, Китая и Европейского 
Союза. Поэтому прежде, чем перейти к анализу взаимодополняемости 
интересов и конфликтного потенциала, стоит сначала определить интересы 
рассматриваемых акторов. Эти интересы будут исследоваться на основе 
выступлений лидеров, содержания подписанных документов со странами 
Центральной Азии, доктринальных документов, а также на основе 
экспертных оценок.

Крупные державы: 
- Россия: стремится развивать транспортные маршруты и экспорт 
энергоносителей через Центральную Азию [6; 7];
- Китай: использует Центральную Азию для обеспечения безопасности 
и реализации своих инфраструктурных проектов на фоне возможных 
эскалаций вокруг Тайваня [8; 9];
- ЕС: конкурирует с Россией и Китаем за экономическое влияние в регионе, 
фокусируясь на торговле и ресурсах [9; 10].

Средние державы:
- Турция: стремится стать транзитным узлом между Центральной Азией и 
Европой, укрепляя культурные связи с тюркскими странами [11; 12];
- Индия: сосредоточена на энергетической безопасности и развитии 
инфраструктурных проектов, таких как порт Чабахар [13; 14; 15];
- Великобритания: активизировала экономическое сотрудничество и 
образовательные обмены, а также работает над обходом санкций против 
России [16];
- Иран: рассматривает регион как ключевой для транзита и противодействия 
международной изоляции [17; 18];
- Пакистан: заинтересован в противодействии индийскому влиянию через 
трансафганские маршруты [19; 20];
- ССАГПЗ: инвестирует в энергетику и инфраструктуру региона, акцентируя 
внимание на стабильности [21; 22; 23];
- Япония и Южная Корея: стремятся сбалансировать влияние Китая и 
развивать устойчивое экономическое сотрудничество [24; 25; 26; 27].

Взаимодополняющие интересы средних держав в Центральной 
Азии и конфликтный потенциал

Ключевая роль средних держав в рассматриваемой конфигурации 
отношений крупных держав – в их присоединении в рамках соперничества к 
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блоку ЕС – США либо к РФ – КНР. Южная Корея и Япония представляют собой 
членов блока ЕС – США, так как они являются членами Большой Семерки, 
также Япония, например, открыто говорит о стремлении не допустить роста 
влияния КНР и РФ. Иран, ввиду санкционного режима и присоединения к ШОС 
и Зоне Свободной Торговли ЕАЭС, можно рассматривать частью блока РФ – 
КНР. Турция, Индия, Пакистан и члены ССАГПЗ открыто к одному из блоков 
не примыкают, но могут в зависимости от своих стратегических интересов 
выбирать в разных ситуациях одну из сторон. 

На основе анализа интересов групп средних держав можно определить 
следующие направления взаимодополнения интересов с наличием 
конфликтного потенциала, рассматриваемые далее.

Энергетическая безопасность и развитие инфраструктуры

Одной из основных областей, где интересы крупных и средних 
держав совпадают, является энергетическая безопасность и развитие 
инфраструктуры. Центральная Азия обладает огромными запасами нефти, 
природного газа и полезных ископаемых, что делает ее ключевым игроком 
на мировых энергетических рынках. Крупные державы, такие как Россия 
и Китай, уже давно инвестируют в энергетический сектор региона: Россия 
стремится сохранить свое влияние на экспорт энергоносителей в Европу, 
а Китай – обеспечить надежные поставки энергии для своей экономики.

Средние державы, такие как Турция, Южная Корея и Япония, также 
заинтересованы в энергетических ресурсах Центральной Азии. 
Транскаспийский международный транспортный маршрут Турции и ее 
стремление стать газовым хабом перекликаются с китайской инициативой 
«Пояс и путь» (BRI) и российской инициативой «Большая Евразия», которые 
направлены на расширение региональных связей. Южная Корея и Япония, 
хотя и сосредоточены в первую очередь на обеспечении энергетических 
ресурсов, также рассматривают развитие инфраструктуры как средство 
противовеса влиянию Китая в регионе.

Экономическая интеграция и расширение торговли

Экономическая интеграция и расширение торговли представляют собой 
еще одну область взаимодополняющих интересов. Китайская инициатива 
BRI, направленная на создание новых торговых путей и экономических 
коридоров, совпадает с целями других крупных и средних держав по 
расширению торговых связей. Например, Европейский союз выразил 

заинтересованность в расширении торговли с Центральной Азией в 
рамках своей стратегии по диверсификации источников энергии и 
противодействию влиянию России и Китая. Аналогичным образом 
международный транспортный коридор Север – Юг (NSTIC) и инвестиции в 
порт Чабахар отражают стремление Индии развивать торговые маршруты 
в обход традиционных «узловых точек», где по количеству вложенных 
средств лидирует Китай.

Средние державы, такие как Турция и Южная Корея, также разделяют 
этот интерес к экономической интеграции. Стратегическое положение 
Турции как транзитного узла между Европой и Азией, а также внимание 
Южной Кореи к инициативе «Корея – Центральная Азия» (K – Silk Road) 
дополняют более широкие усилия по интеграции Центральной Азии 
в глобальные торговые сети. Эти инициативы создают возможности 
для сотрудничества, особенно в таких областях, как транспортная 
инфраструктура и содействие торговле, которые необходимы для 
реализации экономического потенциала региона.

Безопасность и стабильность

Безопасность и стабильность – общие заботы как крупных, так и 
средних держав в Центральной Азии. Россия через Организацию 
Договора о коллективной безопасности (ОДКБ) стремится поддерживать 
региональную стабильность и предотвращать распространение 
экстремизма и терроризма, которые могут угрожать ее южным границам. 
Китай также сосредоточен на охране своих западных границ и обеспечении 
стабильности в Синьцзяне, который имеет протяженную границу с 
Центральной Азией. Эти опасения разделяют и такие державы среднего 
уровня, как Иран и Индия, которые считают стабильность в Центральной 
Азии критически важной для своей национальной безопасности. 
Недавнее вступление Ирана в Шанхайскую организацию сотрудничества 
(ШОС) подчеркивает его приверженность региональной безопасности, а 
сосредоточенность Индии на борьбе с терроризмом и предотвращении 
распространения экстремизма отражает ее обеспокоенность возможным 
распространением нестабильности из Афганистана.

Несмотря на эти взаимодополняющие интересы, взаимодействие крупных 
и средних держав в Центральной Азии также несет в себе значительный 
конфликтный потенциал. Борьба за влияние, различные стратегические 
цели и историческое соперничество могут привести к напряженности, 
которая дестабилизирует регион.
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Геополитическое соперничество за связь с регионом

Наиболее заметным источником конфликтного потенциала в Центральной 
Азии является геополитическое соперничество между ведущими 
державами. Хотя в некоторых областях инициативы крупных и средних 
держав могут совпадать, они также представляют собой конкурирующие 
видения будущего региона, что приводит к потенциальным трениям. 
Усилия Европейского союза по созданию противовеса российскому 
и китайскому влиянию путем расширения своего экономического 
присутствия в Центральной Азии могут еще больше обострить 
напряженность, особенно если это будет воспринято как посягательство на 
то, что Россия считает своей сферой влияния. Европейский Союз запустил 
собственную инициативу «Глобальный Шлюз» (Global Gateway) в качестве 
альтернативы китайской BRI [9]. Хотя оба проекта обладают потенциалом 
для взаимодополнения, ряд действий со стороны стран Центральной Азии 
могут восприниматься с недоверием. 

К таким можно отнести предложение Казахстана для европейских 
инвесторов взять в управление каспийские порты Актау и Курык, а также 
22 аэропорта для создания мощного транзитного узла между Азией и 
Европой [28]. С учетом того, что Европейский Союз вложил значительно 
меньше в инфраструктуру страны, чем Китай, такие шаги могут вызвать 
вопросы. Кроме того, в рассматриваемой работе Европейский Союз вместе 
с Южной Кореей и Японией являются членами Большой Семерки, которая 
сейчас активно пытается продвигать взаимосвязанность со странами 
Центральной Азии. Так, страны Большой Семерки анонсировали желание 
инвестировать до 200 миллиардов долларов США в инфраструктуру стран 
Центральной Азии [29], в особенности Казахстана. Эти инициативы могут 
быть восприняты Китаем как угроза его доминирующему положению в 
регионе, особенно на том фоне, что приведет к усилению конкуренции 
за доступ к ключевым транспортным и логистическим узлам. В свою 
очередь Казахстан и другие страны Центральной Азии могут столкнуться с 
давлением со стороны своих партнеров по разным блокам и инициативам, 
что затруднит реализацию национальных интересов и стратегий развития.

Нарастающие противоречия между странами могут повлиять и на их 
отношения в Центральной Азии. Примером может служить реакция России 
на планируемый саммит «Центральная Азия – Япония», который не 
состоялся из-за землетрясений. Ожидалось, что территориальные споры 
Японии с Китаем и Россией вызовут критику проведения этого мероприятия. 
Так, официальный представитель МИД России Мария Захарова выразила 
обеспокоенность по поводу возросшей активности Японии в Центральной 
Азии, отметив, что за экономическими инициативами Токио стоят 

политические цели, направленные на ослабление связей региона с 
Россией и продвижение западной идеологии [30].

Средние державы, хотя и не являются прямыми конкурентами России или 
Китая, все же могут внести свой вклад в конкуренцию в регионе через 
собственные инициативы или через присоединение к тем или иным блокам. 
Они могут также продвигать альтернативные проекты для получения выхода 
к региону. Индия вместе с Ираном активно продвигают взаимосвязанность с 
Центральной Азией через иранские порты, в то время как Пакистан вместе с 
некоторыми странами ССПГАЗ проявляют интерес к развитию трансафганской 
железной дороги с выходом на пакистанские порты, что позволит расширять 
торговлю между странами Персидского залива и Центральной Азии.

Конкуренция за ресурсы

Еще одна область конфликтного потенциала связана с конкуренцией за 
ресурсы. Богатые энергетические и минеральные ресурсы Центральной 
Азии пользуются большим спросом как у крупных, так и у средних 
держав, что приводит к потенциальным конфликтам за доступ и контроль 
[31]. Лидерство Китая в секторе добычи критических ресурсов стран 
Центральной Азии в сравнении со странами Большой Семерки вызывает 
желание у последних вступить в определенную конкуренцию за доступ к 
ресурсам в регионе. Большинство рассматриваемых средних держав, таких 
как Индия, Южная Корея, Япония, Великобритания, вместе с Европейским 
Союзом и США проявляют значительный интерес к редкоземельным 
металлам региона из-за доминирования и зависимости от Китая в этом 
секторе. К примеру, Казахстан подписал дорожную карту о развитии 
сотрудничества в области критически важных полезных ископаемых с 
Европейским Союзом [32], в то же время корейские инвесторы получили 
доступ к добыче лития в Казахстане [33]. В зависимости от того, какую 
сторону эти страны будут принимать (США или Китая) в разработке 
редкоземельных металлов в Центральной Азии, это может вызывать 
опасения у Китая, так как страну могут лишить возможности получить 
доступ к дополнительным месторождениям редкоземельных металлов 
в случае эскалации конфликта с США вокруг Тайваня. Соответственно, 
дальнейшее расширение конкуренции за ресурсы региона может привести 
к информационному влиянию, а также к ухудшению отношений с одним из 
партнеров при решении выбрать одного партнера вместо другого.
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Как странам Центральной Азии эффективно выстраивать отношения 
в складывающейся конфигурации взаимодействия средних держав?

Несмотря на то, что страны Центральной Азии принято рассматривать 
больше как объекты, нежели субъекты в международных отношениях, на 
основе проведенного анализа можно сделать следующие рекомендации 
для выстраивания эффективной коммуникации со средними державами:

1. Формирование собственных форматов сотрудничества. 
На данном этапе часть форматов «5+1» стремится к институционализации 
с наличием неких советов и других институтов для повышения уровня 
сотрудничества. Поэтому стоит рассмотреть возможность создания 
собственного формата сотрудничества со средними державами. Страны 
Центральной Азии из-за сорвавшегося саммита с Японией могут 
пригласить лидера страны на следующую консультативную встречу, 
чтобы уже не получать какие-то предложения от японской стороны, а 
выдвигать свои предложения с целью усиления переговорной позиции. 
Если к такому формату сотрудничества не удастся привлечь все страны 
Центральной Азии, то можно продумать многосторонние форматы по 
примеру «Азербайджан – Казахстан – Узбекистан». 

2. Создание кластеров совместных проектов со средними державами. 
Создание кластеров совместных проектов с участием средних держав 
представляет собой стратегически важный шаг. Такие кластеры могут 
охватывать различные секторы экономики и инфраструктуры, включая 
энергетическую безопасность, добычу редкоземельных металлов, 
развитие транспортных коридоров и инвестиции в технологические 
проекты. Возможными кластерами проектов могут быть совместные 
проекты с Японией и Южной Кореей по добыче и переработке 
редкоземельных металлов, необходимых для производства аккумуляторов 
и других высокотехнологичных продуктов. Развитие транскаспийских 
и трансафганских транспортных коридоров с участием Турции, Индии и 
Пакистана позволит расширить экспортные возможности Центральной 
Азии и повысить региональную связанность.

3. Создание консорциума по развитию региональных транспортных 
коридоров. 
Центральноазиатские страны могут инициировать создание консорциума 
со средними державами, такими как Турция, Индия, Пакистан и 
страны ССАГПЗ, для совместного развития и модернизации ключевых 
транспортных коридоров, включая транскаспийские и трансафганские 
маршруты. Этот консорциум мог бы сосредоточиться на координации 
инвестиций в инфраструктуру, стандартизации таможенных процедур и 

совместном управлении логистическими узлами, что повысит связанность 
региона и создаст новые торговые возможности.

Заключение

Анализ роли средних держав в Центральной Азии показывает, что их 
влияние в регионе остается сравнительно ограниченным по сравнению 
с крупными державами, такими как Россия, Китай и Европейский Союз. 
Однако современные тенденции свидетельствуют о росте интереса 
средних держав к региону, что открывает новые возможности для 
сотрудничества и увеличивает риск конфликтов. В этой связи странам 
Центральной Азии важно активно формировать собственные форматы 
взаимодействия со средними державами, используя их интересы для 
продвижения своих стратегических целей. Создание совместных проектов 
и консорциумов, направленных на развитие инфраструктуры и расширение 
торговых связей, может повысить их экономический и политический вес 
на международной арене, что особенно важно в условиях меняющейся 
геополитической конфигурации. Таким образом, страны Центральной 
Азии должны стремиться к максимальному использованию возможностей, 
предоставляемых интересами средних держав, для укрепления своей 
позиции в глобальной системе.
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ЦЕНТРАЛЬНАЯ АЗИЯ В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ: ПРОЧТЕНИЕ 
ЧЕРЕЗ ТЕОРИЮ РЕГИОНАЛЬНОГО КОМПЛЕКСА БЕЗОПАСНОСТИ

Абстракт: Ежегодное проведение Консультативных встреч 
лидеров стран Центральной Азии с 2018 года, а также 
активизация взаимодействия с внерегиональными партнерами 
в формате «С5+1» вновь поставили на повестку дня вопрос о 
возможности в Центральной Азии региональной кооперации 
и даже интеграции. В статье на основе теории регионального 
комплекса безопасности рассматривается вопрос о том, в 
какой степени в Центральной Азии сформированы структурные 
основания для такого углубленного сотрудничества именно в 
региональном формате. В статье утверждается, что, несмотря 
на происходящие перемены последних лет, Центральная 
Азия остается «квазирегионом» – номинальным комплексом, 
единство которого определяется скорее идеей или термином 
(«Центральная Азия») и традицией его использования, чем 
региональной структурой.

Ключевые слова: региональный комплекс, внутренняя структура 
региона, границы региона, буфер, изолятор.

Введение

С принятия в Узбекистане в феврале 2017 года Стратегии действий по пяти 
приоритетным направлениям развития Республики Узбекистан в 2017-2021 
годах официально фиксируется изменение его региональной политики, 
ключевой целью которой становится «создание вокруг Узбекистана 
пояса безопасности, стабильности и добрососедства» [1]. Практическое 
воплощение этой установки является триггером и для действий других 
стран, традиционно относимых к Центральной Азии, и в марте 2018 года в 
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