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Многим профессионалам в дорогих костюмах знаком такой термин – «полезные 
идиоты». В свое время его придумали англичане, однако затем подхватили 
американцы, и с легкой руки ЦРУ он вошел в профессиональный сленг многих 
разведок мира. 
 
Под этим термином, как правило, понимаются люди, которые сами по себе не 
представляют какой-либо самостоятельной ценности в качестве информаторов. 
Вместе с тем их активная жизненная позиция, взгляды и убеждения, кстати 
сказать, в ряде случаев совершенно искренние, дают возможность их 
использовать в интересах разведки для нанесения прямого и ощутимого ущерба 
оппонентам. 
 
 

Несостоявшиеся революционеры..      
 
Как правило, такие люди хороши в публичном поле, медиасфере, журналистике. 
Они не боятся резонансных выступлений, резких заявлений и поступков.  
Им свойственно рисковать своим добрым именем и репутацией, для достижения 
известной зачастую только им «благой цели». 
 
Наносимый при этом обществу и населению других стран  огромный 
сопутствующий ущерб «полезными идиотами» всерьез не воспринимается. Для 
них это цена, которую неизбежно надо заплатить. И платить ее, по их мнению, 
безусловно, должны те, над кем они производят свои противоестественные 
социальные манипуляции. 
 
Из этой среды выходят одиозные «борцы за демократию», готовые идти по 
головам других людей ради своих амбиций, которые кажутся обоснованными  
и реалистичными лишь им самим. 
 
 

ЦРУ и «полезные идиоты»...      
 
Руководство ЦРУ довольно быстро поняло пользу, которую могут приносить 
«полезные идиоты» в борьбы с неугодными правительствами. Из них можно 
лепить образы бунтарей, лидеров молодежи, провоцировать их на открытое 
противостояние с властями, а потом выставлять как невинных жертв, 
несправедливо наказанных или даже замученных «кровавыми режимами». 
 
Подбор таких лиц поставлен на поток, их начинают искать среди молодежи,  
во все времена и во всех странах отличающейся духом противоречия и легко 
соглашающейся крушить и ломать все старое. Их убеждения всячески 
поддерживают, самомнение раздувают, их пестуют, поддерживают деньгами.  
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И довольно быстро на выходе получается группа молодых политически 
активных людей, готовых на все ради своих целей и на деньги ЦРУ. 
 
Мало кто задумывается над тем, что агентство их использует в качестве 
«живого тарана» неугодных правительств и бросит, как только нужные цели 
будут достигнуты. Их убеждения за глаза высмеиваются теми же 
оперативными сотрудниками, которые с ними работают. Для американской 
разведки они расходный материал и всегда им останутся, несмотря ни на какие 
былые заслуги. По завершении своей политической борьбы «полезных идиотов» 
ждет неминуемое предательство со стороны кураторов. 
 
В частности, все это происходит сейчас на наших глазах с представителями 
кубинской оппозиции. Объявленное Дональдом Трампом сокращение 
финансирования проектов правительства США по поддержке демократии в 
других странах обернулось закрытием USAID и отсутствием денег на 
поддержание антикубинской деятельности многих «полезных идиотов», 
кормившихся за счет грантов от американских правозащитных НПО. 
 
Однако и здесь есть совершенно разные истории. 
 
 

 Гайя Алис Хефти (Gaia Alice Hefti)...      
 
Родилась в Милане в 1995 году, 
гражданка Италии, имеет смешанное 
итало-швейцарское происхождение. 
После окончания школы Scuola 
Svizzera в 2014 г. получила высшее 
образование в Университете Ляйдена 
в области международных 
отношений (2014-2016 гг.). В этот 
период у нее возник интерес  
к правозащитной деятельности. Она 
проходит практику в Нюренбергском 
центре по правам человека, затем 
уезжает на пятимесячную 
стажировку в столичный 
университет г.Сантьяго (Чили). 
 
После окончания она остается в Чили, 
где продолжает работать в местных правозащитных организациях. В этот 
период она попадает в поле зрения американских спецслужб. Ей предлагают 
дальше специализироваться на правозащитной деятельности. Одновременно 
она поступает в Лондонскую школу экономики и политических наук – учебное 
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заведение, до которого крайне сложно дотянуться из Чили, да и обучение там 
стоит весьма недешево. 
 
После выпуска Хефти отправляется в Мексику, где в 2020-2021 гг. работает в 
офисе Высокого представителя ООН по правам человека и занимается 
отслеживанием нарушений в отношении демократических правозащитников, 
журналистов и участников мирных протестов. 
 
В Мексике в это время у власти находится левое правительство М.Лопеса 
Обрадора, самого неудобного для Белого дома на тот момент мексиканского 
политика. Правозащитный трек становится одним из инструментов давления 
Вашингтона на Мехико. 
 
Параллельно Хефти знакомится с кубинскими диссидентами и также берет их 
под свое крыло. Результаты ее работы с мексиканцами и кубинцами активно 
используются американской разведкой. 
 
В 2021 г. следует ее переезд в Женеву и повышение квалификации в 
правозащитных структурах ООН. С 2022 г. Хефти уже работает в Международном 
институте Расы, Равенства и Прав человека в качестве полноценного 
сотрудника – Advocacy Officer. 
 
Неудивительно, что в этом качестве одной из ее специализаций  становится 
поддержка кубинских диссидентов и выехавших с острова оппозиционеров, их 
аккредитация при структурах ООН в Женеве продвижение их проектов. Под ее 
кураторством находятся такие эмигрантские структуры, как People in Ned, 
Cubalex, Observatorio Cubano de Derechos Humanos, Red Feminina de Cuba. Многие из 
них участвовали в прямых подрывных действиях против официального 
кубинского правительства, но это мало кого волнует. 
 
Итог – эти организации остались сейчас без американского финансирования и 
переживают не самые лучшие времена. Реноме Хефти безнадежно испорчено, 
она стала токсичной для тех, кто реально занимается правами человека. 
  
 

 Каролина Барреро Феррер (Carolina Barrero Ferrer)..       
 
Родилась на Кубе в 1986 году, гражданка Кубы и Испании. Специалист по истории 
искусств, в 2013 г. закончила Гаванский университет и уехала на практику  
в Мадрид, где и осталась, выбрала жизнь диссидента. Продолжает работать  
в качестве специалиста по искусству в музейной сфере. 
 
Набивший оскомину классический образец «человека искусства против режима». 
Такие образы очень любят в ЦРУ за их политическую недалекость  
и одержимость. Их представители позиционируют себя «творцами», 
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наделенными особыми качествами. Именно 
поэтому они во многом уверены в своей 
непогрешимости и уникальности. Таким 
очень легко идти по головам, не обращать 
внимания на интересы других, но при этом 
непреклонно требовать от всех остальных 
новых жертв и лишений во имя достижения 
собственных целей. В этом нетрудно 
убедиться, послушав призывы Барреро к 
кубинской молодежи и женщинам на 
международных форумах, куда ее привозят 
как представителя «сопротивляющейся 
кубинской интеллигенции» с задачей 
обличать власти острова. 
 
Каролина получила хорошее образование на 
Кубе, недоступное большинству рядовых 
граждан. Выехала на стажировку, что весьма сложно сделать без связей во 
властных структурах острова. В Испании она попала под контроль спецслужб 
США, которые довольно активно работали по кубинцам, в т.ч. через испанскую 
разведку. Ей довольно быстро объяснили, что бизнес в сфере искусств носит 
рискованный характер и не дает гарантии стабильного дохода.  
Ее «эксклюзивные» знания в этой сфере вряд ли обеспечат прибыльную работу в 
Европе. 
 
Однако все может быть иначе, и она может рассчитывать на безбедную жизнь.  
От нее лишь требуется стать одним из представителей молодой кубинской 
оппозиции, клеймить страну, о проблемах 
которой она знает не понаслышке, хотя по 
большей части они ее не касались. Выбор в 
таких случаях очевиден. Барреро 
согласилась добросовестно отрабатывать 
эту повестку.  
 
Итог – сотни розданных интервью и 
полная потеря адекватности в глазах 
целевой аудитории. Как специалист по 
искусству она ценности не представляет. 
Как политическая активистка – не 
интересна. Проект больше не приносит 
пользы американскому правительству и 
клонится к своему завершению.  
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Аймель Риос Вонг (Aimel Rios Wong)..       
 
Кубинец, гражданин США, уроженец Гаваны 
1984 г., эмигрировавший в детском возрасте 
в США и выросший в благополучной 
Америке. 
 
Он - типичный представитель той части 
диаспоры, которая сделала ненависть к 
властям острова основой для 
зарабатывания себе на жизнь. В ЦРУ 
востребованы подобные люди, их 
привлекают к работе, но не дают шанса 
сделать карьеру в «Компании», как между 
собой сотрудники агентства, зачастую 
называют свое ведомство. 
 
Риос подписал контракт с агентством и начал работать в структурах 
Национального демократического фонда (NED). Дорос до должности старшего 
менеджера по Латинской Америке и Карибским странам. 
 
Как представитель NED, Аймель работал в разных странах региона. Через него 
самого и позднее через его подчиненных выстраивалось взаимодействие со 
многими «полезными идиотами» из числа кубинской оппозиции и 
антикубински настроенных активистов. Он обеспечивал финансирование 
деятельности таких лиц, контролировал выполнение ими поставленных задач. 
 
В отличие от них самих Риос прекрасно 
понимал, кого, как и для чего использует 
ЦРУ. Знал он и то, что всех их «Компания» 
бросит после того, как они не смогут 
больше участвовать в атаках на власти 
острова и выработают свой ресурс.  
 
Свои позиции, как сотрудника агентства, 
он, безусловно, считал более устойчивыми. 
По этой причине вел по большей части 
беззаботную жизнь, пытался завести 
семью, реализовывал свои бисексуальные 
наклонности. В общем, получал 
удовольствие от жизни за чужой счет, 
выгодно продавая свое происхождение. 
 
Возвращение в Белый дом Трампа разрушило эту удобную схему. Президент США 
открыто признал неприглядную роль NED и других американских агентств в 
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подрывной деятельности против неугодных Вашингтону правительств 
Латинской Америки, да и не только ее. Заодно признал низкую результативность 
их работы и закрыл большую часть программ.  
 
Неожиданно для себя Аймель Риос Вонг оказался среди тех же «полезных 
идиотов», которых еще недавно использовал и над которыми надсмехался.  
 
 
«Полезные идиоты» в разведке. Дурак всегда остается дураком, и никакие 
таблетки ему не помогут. 
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