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 علی اسدیان  
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فیلم   فلسفی چیدمان  

  چون موضوعاتی بررسی به است، انسان زندگی مسیر نمایانگر نوعی به که فرد یک زندگی اصلی   فصل پنج نمایش با فیلم

  از نمادهایی عنوان  به سال  هایفصل   از استفاده. است پرداخته سرنوشت برابر در تسلیم و رستگاری، مرگ، تغییر، زمان،

.  کند تجربه را زندگی از  مرحله یک فیلم،  از  فصل هر با که دهدمی بیننده به  را امکان این انسان، زندگی مختلف مراحل

. دارد بودیسم، ویژه به شرقی، هایسنت با راستاییهم نوعی به حقیقت در فلسفی چیدمان این  

 

مرگ  و  زندگی  از آگاهی  و  بودائیسم   

  با تا است  تلاش در فیلم  طول   در راهب . است مرگ  و زندگی چرخه  و  بودیسم  هایآموزه  بر تأکید فیلم، برجسته  عناصر از یکی

  مرحله به ایمرحله  از  فرد  چگونه  که  دهدمی  نشان فیلم. بگیرد  درس  هاآن  از و کند پیدا سازگاری   مرگ  و  زندگی طبیعی فرایندهای

پیرامونش جهان  و  خود از  تریعمیق  درک با بلکه زمان، گذر با تنها نه  رود،می دیگر . 

  موضوع  این به" بهار باز  و زمستان  پاییز، تابستان، بهار،" فیلم.  شودمی  شناخته  موقتی و  گذرا پدیده یک عنوان به  جهان  بودیسم، در

  در که است مرگ  و  زندگی تولد، چرخه  همان این. نیست دائمی  چیز  هیچ و است  تغییر حال   در جهان  این در چیز  همه  که دارد اشاره

  با  است، شده کشیده تصویر  به  راهب  یک  قالب   در که  فیلم،  اصلی شخصیت  خاص،  طور به . گیردمی  قرار  تأکید مورد  فیلم  طول تمام

  با را  خود کندمی  سعی  دارند، قرار   مجدد تولد و  مرگ  زندگی، تولد، از ایچرخه  در  زنده  موجودات  و هاانسان  که حقیقت این یادگیری

   . کند سو هم تحولات  و تغییرات این
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زمان   از درک و  زندگی   

  فصل هر. کندمی استفاده زندگی فلسفه  در  مهم عنصری عنوان به زمان از" بهار باز و زمستان پاییز، تابستان، بهار،"  فیلم

  در. شودمی پرداخته نیز هاشخصیت درونی تغییرات به بلکه دارد، اشاره طبیعت جهان فیزیکی تغییرات به تنها نه فیلم از

 هایچالش و مشکلات درگیر آنها تابستان، در. هستند جدید شروع و تولد نماد و هستند جوان فیلم هایشخصیت بهار، فصل

  و مرگ نمایانگر زمستان و است پختگی به رسیدن نماد پاییز . کنندمی تجربه را بلوغ و رشد نوعی به و شوندمی زندگی

.است مرحله یک پایان  

 مقوله یک عنوان به تنها نه  زمان اینجا، در . است هاانسان درونی تغییرات و زمان گذر معادل واقع  در فصلی تغییرات این

  در و کنند درک را  آن باید هاانسان  که روحانی و درونی تجربه  یک عنوان به بلکه شود،می  گرفته نظر در گذرا و خطی

.شوند سازگار آن با نهایت  

 

فیلم  فلسفه در  تقدیر  و  آزادی  

  طول در. است تقدیر و آزادی موضوع"  بهار باز و زمستان پاییز، تابستان، بهار،"  فیلم مهم فلسفی هایجنبه از دیگر یکی

 از سرنوشت و آزادی  به میل بین کشمکش دهندهنشان که شودمی مواجه هاییچالش و مشکلات با اصلی شخصیت فیلم،

  دهد،می  انجام که اعمالی طریق از  اصلی شخصیت که  است این فیلم هایجنبه ترینجالب از یکی. است شدهتعیین پیش

.شودمی منتهی سرنوشتش و تقدیر گیریشکل به نهایت در که شودمی انسانی  رفتارهای از ایچرخه  درگیر  

  و شخصی اراده با هاانسان مبارزه دهندهنشان  که شوندمی مواجه مختلفی هایانتخاب با هاشخصیت فصول، از یک هر در

  مطرح نیز تائویسم و بودیسم مانند شرق فلسفی هایآموزه  در خاص  طور به که تم، این.  است سرنوشت هاینوشتهدست

  مسئول خود زندگی در فرد هر که کند بیان را نکته این خواهدمی فیلم نهایت، در. شودمی دیده وضوح به  فیلم در است،

. است برخوردار خود زندگی موجودات دیگر و مکان زمان، با ایپیچیده پیوندهای از حال عین  در اما است،  

 

سویه  دو و  عمیق ارتباط : انسان و  طبیعت  

  عنوان به  تنها نه طبیعت  فیلم،  این در.  است اصلی عنصر عنوان به طبیعت از استفاده فیلم، دیگر هایویژگی از یکی

  قرار  هاانسان کنار در فعال و زنده شخصیت یک عنوان به نوعی به بلکه کند،می عمل  داستان برای زیبا ایزمینهپس

 هاانسان . دارد ایویژه جایگاه تائویسم، و بودیسم در ویژه  به شرقی، هایفلسفه  در طبیعت  و انسان  میان رابطه این.  دارد

. کنند زیستیهم آن با و بگیرند یاد  طبیعت از باید هافلسفه  این در  

 درونی تغییرات نوعی به سال از فصل  هر و است درگیر طبیعت  با نوعی به خود زندگی از  مرحله هر در راهب فیلم، در

  خود انسانی هایچالش  با راهب است، انرژی و آفتاب نماد که تابستان فصل  در مثال، عنوان به. کندمی منعطف را او

. شودمی روروبه تجزیه و مرگ با او رود،می فرو سکوت به چیز همه که زمانی زمستان، در که حالی در است، مواجه

. کرد جدا یکدیگر از را هاآن  تواننمی و اندوابسته یکدیگر به انسان و طبیعت اینجا، در  
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اجتماعی  و  فردی اخلاق  بین تمایز   

 درگیر اصلی شخصیت فیلم، از فصل   هر در.  پردازدمی  اجتماعی و فردی اخلاق بین تمایز بررسی به همچنین فیلم

  به او تابستان، فصل  در. است اشاجتماعی  روابط به هم و خودش به مربوط هم که شودمی متفاوتی اخلاقی  هایچالش

کند می  دیگران و خود بخشش و پذیرش به شروع پاییز، فصل   در اما برد،می پی خود گناهان و اشتباهات  

 هاشخصیت اینجا، در. هاستانسان  درونی تضادهای دهندهنشان  نوعی  به فیلم در اجتماعی و فردی اخلاق میان تمایز این

 و همدلانه ایگونه به نیز دیگران با باید همزمان اما است، خود  اعمال مسئول فرد هر اگرچه که کنندمی درک خوبی به

  آمیزمسالمت زیستیهم  بر تأکید فیلم فلسفه در  فردی و اجتماعی اخلاق به توجه این نهایت، در. کند برخورد مهربانانه

. دارد طبیعت  با همچنین و یکدیگر با هاانسان  

 

بهار  به   بازگشت: چرخه  پایان  

  است،  جدیدی آغاز نمایانگر تنها نه اینجا در بهار. دارد عمیق مفهومی است، همراه بهار فصل به بازگشت با که فیلم، پایان

 به تواندمی که است تجدید و امید  از نمادی نوعی به بهار. است زندگی  چرخه دادن ادامه و رستگاری از اینشانه بلکه

.باشد دوباره تولدی و هاگذشته از رهایی معنای  

.  شود گرفته نظر در پایان  و آغاز و فنا، و تولد زندگی، و  مرگ پذیرش از نمادی عنوان به تواندمی بهار به بازگشت این

. یافت خواهد ادامه همیشه زندگی چرخه و است  جدیدی آغاز  پایان، هر که دهدمی نشان بهار به بازگشت این  فیلم،  فلسفه در  

 تغییرات  و طبیعت نمادهای از استفاده با که است عمیق فلسفی اثر یک" بهار باز و زمستان پاییز، تابستان، بهار،"  فیلم

  به فیلم این. کندمی بررسی  را دیگران و طبیعت با انسان رابطه و رستگاری، مرگ، زمان، چون ایپیچیده مفاهیم فصلی،

  معنای درباره   اساسی سؤالاتی به بلکه بپردازد، مرگ و زندگی مورد در تفکر به تنها نه که دهدمی را امکان این تماشاگر

.بیندیشد انسان تغییرات و سرنوشت، زندگی،  

 

صحنه   طراحی  و  فضا  از استفاده  

  در  فیلم.  است صحنه طراحی و طبیعی فضای  از هوشمندانه استفاده فیلم، این سینمایی هایویژگی ترینبرجسته از یکی

  در است، شده ساخته کوهستانی هایجنگل در بودایی کوچک معبد و دریاچه یک دل  در بیشتر که آرام و طبیعی محیطی

  خوانیهم فیلم محتوای با وضوح  به انتخاب این. گذاردمی نمایش به را  سال از فصل هر برق،  و زرق بدون و ساده قالبی

.دارد   

  در. شودمی  ظاهر فیلم در  فعال شخصیت یک عنوان به بلکه زمینه،پس عنوان به تنها نه طبیعت تغییرات فصل، هر در

 برف با زمستان و ریخته  هایبرگ با پاییز انرژی،  از پر و سوزان آفتاب با تابستان است، پررنگ و سبز محیط بهار،

 تعامل این. کشدمی تصویر به نیز را  فیلم هایشخصیت درونی هایویژگی  نوعی به فصل هر معنا، از پر  سکوت و سفید

 زیرا کند،می کمک فیلم مفهوم  گسترش به بلکه است جذاب بصری نظر از تنها نه فیلم، در  داستان و طبیعی فضای میان

. هاستشخصیت درونی تحول نمایانگر فصلی تغییر هر  
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نماها   از استفاده و  دوربین  

  و ثابت نماهای از استفاده با کارگردان. است فیلم حال و حس انتقال خدمت در توجهی غیرقابل طور به فیلم دوربین

 و طبیعی هایمحیط شامل  معمولاا  که طولانی، نماهای این. کندمی منتقل بیننده به را آرامش و سکون احساس طولانی،

شودمی هاشخصیت زندگی روند از ترعمیق درک و تأمل حس ایجاد باعث است، معبد ساده معماری . 

 مواقع در هاشخصیت درونی احساسات  دادن نشان برای که  است نزدیک نماهای از استفاده فیلم، جالب هایتکنیک از یکی

  است، احساسی  یا اخلاقی هایبحران درگیر اصلی شخصیت که مواقعی در نزدیک نماهای این . است رفته کار به بحرانی

 تردید و شک یا گناه دچار هاشخصیت که هاییصحنه  در مثال، عنوان به. کندمی تقویت را  هاشخصیت شناختیروان  عمق

پردازدمی  شاندرونی هایدرگیری و احساسات کلامبی  بیان به نوعی به ها،آن  صورت بر تمرکز با دوربین شوند،می . 

  القا را صلح و سکوت حس نوعی به ثابت، و آهسته هایحرکت با دوربین تأملی، و آرام هایسکانس در  حال، عین در

  برای  ابزاری  عنوان به دوربینی هایتکنیک از استفاده این. است مهم بسیار درونی آرامش و بودیسم فلسفه در که کندمی

است اثر این سینمایی سبک در توجهی قابل ویژگی  فیلم، حال و حس و مفاهیم بیان . 

 

پردازیشخصیت  و  بازیگری  

  باید بازیگران و دارد تکیه درونی هایپردازیشخصیت بر عمده طور به" بهار باز و زمستان پاییز، تابستان، بهار،"  فیلم

  فیلم طول در  که اصلی شخصیت ویژه به بازیگران،. کنند بیان طولانی هایدیالوگ از استفاده بدون را ایپیچیده احساسات

 بدنی حرکات چهره، حالات طریق از  را خود شخصیت درونی تغییرات باید دارد، حضور  خود زندگی مختلف مراحل در

.دهند نشان هاشخصیت دیگر و محیط با تعاملات و  

 و ظریف جزئیات با کدام هر کنند،می ایفا را پیرمرد یک تا  جوان مرد یک از مختلفی هاینقش که بازیگرانی فیلم، این در

 مرد یک به ناپخته جوان یک از تدریج  به فیلم طول  در که) راهب نقش بازیگر. کنندمی ایفا را شانشخصیت تریطبیعی

  از  خاص، طور به او. است درونی تحول و رشد فرآیند دهندهنشان تاثیرگذار بسیار شکلی به(  شودمی پیر سپس و بالغ

.کندمی منتقل را فلسفی عمیق مفاهیم خود، کلام بدون بازی طریق   

 بیان هاچشم و بدن طریق از را خود احساسات تا دهدمی اجازه بازیگران به ها،دیالوگ  از زیاد استفاده عدم  دلیل  به فیلم

. است کرده کمک فیلم غنای به زیادی  میزان به امر این که کنند  

 

صدا  و  موسیقی  

 و شرقی کلاسیک موسیقی از استفاده. کندمی ایفا  آن کلی حال  و حس ایجاد در حیاتی بسیار  نقشی فیلم این در موسیقی

  خوبی به تأملی و بخشآرامش هایصحنه   در خصوص به موسیقی. است مؤثر فیلم جو ایجاد  در شدت به طبیعی صداهای

. شود راستاهم هاشخصیت  با و رفته فرو خود درون به بیننده تا کندمی کمک و کندمی تقویت را فیلم  فضای  
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 هاشخصیت بدن و طبیعت خود طریق از مفاهیم و احساسات که است ساده و ملایم قدری به موسیقی خاص، لحظات در

 ها،سکانس از  برخی در مقابل، در. کند ایجاد تماشاگر در را عمیق تأمل و سکوت احساس تواندمی این و شودمی منتقل

 که بحرانی هایسکانس در بیشتر تضادها  این که  پردازد،می تضاد و تنش ایجاد به شدیدتر و ترقوی نغمات  با موسیقی

شودمی نمایان هستند، اخلاقی هایتنش یا  گناه درگیر هاشخصیت  

 

تدوین  و  ریتم   

 یافته گسترش بندیزمان  در ظرافت با و دقت به فیلم از فصل هر. است تدریجی شدت به  و آرام فیلمی ریتم، نظر از فیلم

  مینیمالیستی شدت به و ساده فیلم تدوین. کندمی  پیدا آن مفاهیم عمیق درک و تفکر برای فرصتی بیننده که ایگونه به است،

  باعث تدوین در سادگی این. شودمی دیده کمتر فیلم  این در تدوین در پیچیده هایتکنیک یا سریع هایبرش از استفاده. است

.کند تمرکز  بیننده معنوی و احساسی تجربه روی بر چیز  هر از بیش فیلم که شودمی  

 تحول روند و کند توجه جزئیات به که دهدمی  را فرصت این بیننده به شتاب، بدون طولانی، هایپلان  از ایمجموعه

  بودیسم فلسفه در زمان پیوسته و آهسته سیر نمایانگر نوعی به که سینمایی، تصمیم این. کند دنبال  آرامی به را هاشخصیت

. است تأثیرگذار و دارد خوانیهم  فیلم  فضای با شدت به است،  

 

بصری  نمادگرایی   

.  کنندمی پیدا معنا تدریج  به فیلم  طول در  که است بصری نمادهای از پر" بهار باز و زمستان پاییز، تابستان، بهار،"  فیلم

 عمیق فلسفی مفاهیم از نمادهایی همگی هاصحنه جزئیات و  معبد طراحی حتی و طبیعت تغییرات حیوانات، سال، هایفصل 

. هستند فیلم در  

  نماد زمستان و بلوغ، و  پختگی نماد پاییز زندگی، شور  و جوانی نماد تابستان جدید، شروع و تولد نماد عنوان به بهار

  تجلی نیز خودشان درون و یکدیگر با هاشخصیت تعاملات در بلکه طبیعت، در تنها نه نمادها این. است آرامش و مرگ

.کنندمی پیدا  

 

مینیمالیستی   سینمای  

  عدم حتی و هاصحنه  ساده طراحی ها،دیالوگ  از محدود استفاده. است شده ساخته مینیمالیستی سبک در شدت به فیلم این

 درونی تفکر و عواطف روی بر بیشتر فیلم تا شده باعث برداری،فیلم  در تکنیکی هایپیچیدگی از بسیاری وجود

  شرقی  هایفلسفه  در که چرا دارد،  خوانیهم  فیلم فلسفی موضوعات با خاص طور به مینیمالیسم این. کند تمرکز هاشخصیت

.است طبیعت پذیرش و سکوت  سادگی، بر تأکید بودیسم، مانند  
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گیری نتیجه  

 – سینمایی عناصر  تمام آن در که است نظیربی اثر یک" بهار باز و زمستان پاییز، تابستان، بهار،"  فیلم سینمایی، منظر از

  فیلم  این. اندگرفته  قرار فلسفی مفاهیم بیان خدمت در زیبایی  به – بازیگری و موسیقی تا گرفته دوربین و صحنه  طراحی از

  سینمایی سبک. دارد تأکید زندگی و زمان  از آگاهی و درونی تأمل بر بیشتر که است احساسی و بصری تجربه یک

.است کرده تبدیل زمانبی  و عمیق سینمایی تجربه یک به را فیلم بصری، جزئیات به دقیق توجه و مینیمالیستی  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


