
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Перевод Елены Кузьминой



 



Владелец рецепта Fatma Sönmez* Этот рецепт платный. Продажа и 
распространение 
 
 
Дизайн принадлежит владельцу.* Без явного разрешения дизайнера это 
 
 
Запрещена продажа наборов рецепта амигуруми. Уважаемые 

 

Друзья, прежде всего, купите рецепт, который я разработал. 

 

Спасибо за покупку. Вы приготовили по этому рецепту. 

 

Вы можете дарить или продавать игрушки в качестве подарков. 
 
 
@four.seasons_spring товары, которые вы предлагаете для продажи 
 
 
Для приготовления этого рецепта 

 

Я потратила много любви, времени и усилий в процессе. 

 

Я всегда очень рада видеть ваши работы. 

 

Желаю вам вязать с любовью... Fatma Sönmez 
 
 

Энола Бэби Дизайн&Four.seasons_spring Фатьма Сонмез 
 

 

принадлежит. 
 
 

* Несанкционированное использование, воспроизведение и 

распространение этого PDF-файла запрещено. 



Enola кукла 

список материалов  

1 .gazal baby coton цвет кожи 2шт: 3469 

 

2. gazzal baby coton голубой: 3423 
 

 

3. gazzal baby coton кофе : 3436 
 
 
 
4. Alize diva красный: 106 
 

 

5. Alize diva белый: 55  
 
 

 

электрический провод 60 см 
 

 

7. 3шт белые пуговицы 8мм 
 
 
 

8.3 шт красные жемчужные пуговицы 10 мм 
 
9. 2 шт красные пуговицы 10 мм 
 
9. 1 пара черных глаз диаметром 12 мм. 



Сокращения 
 

 

КА:  кольцо амигуруми 
 
 

вп: воздушная петля 
 

 

cc: Соединительный столбик 
 

 

сбн: столбик без накида 
 
 
 
уб: убавка  
 

 

пр: прибавка 
 

 

W: 3 сбн в один столбик 
 

 

псн: полу столбик с накидом 
 

 

пр псн: прибавка псн 
 

 

уб псн: убавка псн 
 
 
 
ссн: столбик с накидом 
 

 

пр ссн: прибавка ссн 
 
 
 
уб ссн: убавка ссн 
 

 

зп: вязать за заднюю петлю 
 

 

пп: вязать за переднюю петлю 
 

 

( )*: повторить столько раз, сколько указано в скобках. 



Вяжем куклу Энола крестом. 

 
 

СРука  

 

         1. 6сбн в КА 
 
 

2. 6 пр : 12 

 

3. 12сбн 

 

4. (2сбн, пр)*4 : 16 

 

5. 16сбн 
 
 

6. 6сбн, в один столбик 4ссн, 9сбн : 19 

 

         7.6сбн, 4ст в один сбн, 9сбн : 16  
 
 
           8. 16 сбн 
 

 

9. 5сбн, уб, 6сбн, уб, сбн : 14 

 

10. (5сбн, уб)*2 : 12 
 

 

\__ 
 
12.12 сс 

 

13. 12сбн 

 

14. (2сбн, пр)*4 : 16 

 

15-36 : 16сбн 
 

 

Давайте вставим проволоку в  руки, 

 

набиваем немного. 
 
 
 



Ноги  
 
Энола Бэби 

 

Вяжем наше вязание по спирали/  
техника крестом используется в вязании 

 

(Стопа) 

 

1.  8вп, со 2 петли: 6сбн, 4сбн в одну петлю, 5сбн, пр : 17 

2. пр, 5сбн, 4 пр псн, 5сбн, 2пр : 24 

3. 1сбн, пр, 6сбн, пр, (сбн, пр)*3, 6сбн, пр, сбн, пр : 31 

4. 2сбн, пр, 6сбн. Псн, пр псн, (2псн, пр псн)*3, псн, 6сбн, пр, 2сбн, пр : 38 

5.6.7. 38сбн 

8. 12сбн, 7уб, 12сбн : 31 

9. 9сбн, уб, (сбн, уб)*3, 9сбн, уб : 26 

10. (4сбн, уб)*4, 2сбн : 22 

11. 8сбн, уб, 2 сбн, уб, 8сбн : 20 
13.12.14: 20сбн 
15. 16сбн, новый маркер сбоку. 
16. 3сбн, пр, сбн, пор, 14 сбн : 22 

17. 4сбн, пр, 2 сбн, пр, 14сбн : 24 

18. 12сбн, пр, 10сбн, пр : 26 

19. 26 сбн 

20. 13сбн, пр, 11сбн, пр : 28 

21-24 : 28сбн 

25. 4сбн, уб, 2сбн, уб, 3сбн, уб, 11 сбн, уб : 24 

26. 24сбн 

27. уб,  8сбн, уб, 4сбн, 4 пр, 4сбн : 26 

28 – 31. 26сбн 

32. 2сбн, пр, 5сбн, пр, 5сбн, уб, 4сбн, уб, 4 сбн : 26 

33-36.  26 сбн 

37. 6сбн, пр, 12 сбн, пр, 6сбн : 28  
38-41 : 28 сбн 

 

Перейдем к цвету нижнего белья  
42.  28сбн 

 

43.за зп 28х (обратите внимание в дальнейшем,  
нашей белой нитью в этом ряду за пп делаем  
2 вп, сбн до конца ряда, сделаем оборку на белье) 
 

44. 28сбн 
 
45. пр, 14сбн, пр, 12сбн : 30 



Тело 

 

46. В это время ноги соединяем 3 вп (30сбн, 3вп, 30сбн)  
47. 30сбн + 3сбн+ 30сбн + 3сбн : 66 

48-49 : 66 сбн 

50. (10сбн, пр)*6 : 72 

51-52 : 72 сбн 

53. (10сбн, уб)*6 : 66 

54-55 : 66 сбн 

56. (9сбн, уб)*6 : 60 сбн 

57-58 : 60 сбн 

59: продолжаем цветом кожи за зп 60cc 

60.  (8сбн, уб)*6 : 54 сбн 

61-70. 54 сбн 
 

71. в это время ввязываем 
руки, 11 сбн тело, 5сбн с рукой,  
22сбн, 5сбн  с рукой, 11 сбн тело : 
54 
 

72.11сбн тело, 11 сбн рука, 22сбн тело, 

11сбн рука, 11 сбн тело : 66 

 

73. (4сбн, уб)*11 : 55 

74. уб, (7сбн, уб)*5, 6сбн, уб : 48 
 

60. (8сбн, пр)*6 :54 

61-70 : 54сбн 

75. (6 сбн, уб)*6 : 42 

76. (5 сбн, уб )*6 : 36 

77. (4 сбн, уб )*6 : 30 

78. (3 сбн, уб )*6 : 24 

79. (10сбн, уб)*2 : 22 
 

80. 22 сбн 

81. (9сбн, уб)*2 : 20 

82. 20сбн 

83. (8сбн, уб)*2 : 18 

84-88 : 18сбн 
 

89. (7сбн, уб)*2 : 16 



Голова 
 
1.12вп, со 2 петли:  10сбн, 3сбн в одну петлю, 9 сбн, пр : 24  
2. пр, 9сбн, 3пр, 9 сбн, 2пр : 30  
3. сбн, пр, 10сбн, пр, (сбн, пр) * 2, 10 сбн, пр, сбн, пр : 36  
 
4. 2 сбн, пр, 11сбн, пр, (2сбн, пр) * 2, 11 сбн, пр, 2сбн, пр : 42 
 
5. 3 сбн, пр, 12сбн, пр, (3сбн, пр) * 2, 12 сбн, пр, 3сбн, пр: 48 
 
6. 4 сбн, пр, 13сбн, пр, (4сбн, пр) * 2, 13 сбн, пр, 4сбн, пр : 54 
 
7. 5 сбн, пр, 14сбн, пр, (5сбн, пр) * 2, 14 сбн, пр, 5сбн, пр : 60 
 
8. 6 сбн, пр, 15сбн, пр, (6сбн, пр) * 2, 15 сбн, пр, 6сбн, пр : 66 
 
9. 7 сбн, пр, 16сбн, пр, (7сбн, пр) * 2, 16 сбн, пр, 7сбн, пр : 72  
 
10. 8 сбн, пр, 17сбн, пр, (8сбн, пр) * 2, 17 сбн, пр, 8сбн, пр : 78  
 
11-24 : 78 сбн 
 
25. 49сбн, пр, (сбн, пр)*2, 9сбн, пр, (сбн, пр)*2, 10сбн : 84 пр - щеки 
 
26-28 : 84сбн 
 
29. 49сбн, уб, (сбн, уб)*2, 9сбн, уб, (сбн, уб)*2, 10сбн : 78x сокращение щек  
 
30. (11сбн, уб)*6 : 72 
 
31. 5сбн, уб, (10сбн, уб)*5, 5сбн : 66 

 

32. (9сбн, уб)*6 : 60 
 
33. 4сбн, уб, (8сбн, уб)*5, 4сбн : 54 
 
34. (7сбн, уб)*6 : 48 
 
35. 3сбн, уб, (6сбн, уб)*5, 3сбн : 42 
 
36. (5сбн, уб)*6 : 36  
 
37. 2сбн, уб, (4сбн, уб)*5, 2сбн : 30 
 
38. (3сбн, уб)*6 : 24 
 
39. (2сбн, уб)*6 : 18 
 
40 - 50 :   за зп 18сбн 



Место, где мы вязали за зп, просовываем внутрь с помощью 

ручки, пришиваем к голове и закрепляем 

 
Глазки 22-23 ряды: вставляем глазки так, чтобы было 10ст между ними. 

 
Носик 25-26 ряды: ширина 5сбн. 

 
Уши: вп, сбн, псн, 6ссн. Левое ухо 3вп, 6ссн, псн,сбн 

 

Уши: связать от глаз расстояние 8 ст от глаз на 21 ряду. 

 

Вышить глаза как на фото Nako.  



Парик. вяжем только за зп 
 
 

1.12вп, со 2 петли:  10сбн, 3сбн в одну 
петлю, 9 сбн, пр : 24  
2. пр, 9сбн, 3пр, 9 сбн, 2пр : 30  
3. сбн, пр, 10сбн, пр, (сбн, пр) * 2, 10 сбн, 
пр, сбн, пр : 36  
 
4. 2 сбн, пр, 11сбн, пр, (2сбн, пр) * 2, 11 
сбн, пр, 2сбн, пр : 42 
 
5. 3 сбн, пр, 12сбн, пр, (3сбн, пр) * 2, 12 
сбн, пр, 3сбн, пр: 48 
 
6. 4 сбн, пр, 13сбн, пр, (4сбн, пр) * 2, 13 
сбн, пр, 4сбн, пр : 54 
 
7. 5 сбн, пр, 14сбн, пр, (5сбн, пр) * 2, 14 сбн, пр, 5сбн, пр : 60 
 
8. 6 сбн, пр, 15сбн, пр, (6сбн, пр) * 2, 15 сбн, пр, 6сбн, пр : 66 
 
9. 7 сбн, пр, 16сбн, пр, (7сбн, пр) * 2, 16 сбн, пр, 7сбн, пр : 72 
  
 
10-13: 72 сбн 

 

14. (11сбн, пр)*6 : 78 

 

15-18: 78 сбн 
 
19. (30вп, сс в каждый столбик)*13, 52сбн 

 

Для хвостиков (2 шт), 41 вп, со 2 петли- 40сбн  
Таким образом, делаем 30 локонов.  
 

Затем скатываем наши локоны. 
 
 
Определяем места локонов  
с обеих сторон не парика и пришиваем. 



Бантик  
 
 
1. 15 вп, со 2 петли 14сбн, поворот 
 
2-8. 1вп, за зп 14сбн, поворот 
  
 
 

 
 

 

9.7сс  

 

в середине всех рядов, взяв петли 

стягиваем и завязываем сразу. 

 



Обувь  
Белая пряжа 

1.  9вп, со 2 петли: 7сбн, 5псн в одну петлю, 6сбн, пр, сс : 20 

2. вп, пр, 6сбн, 5 пр псн, 6сбн, 2пр, сс : 28  
3. вп, сбн, пр, 7сбн, (псн, пр псн)*5, 7сбн, пр, сбн, пр, сс : 36 

4. вп, 2сбн, пр, 8сбн, пр, (2сбн, пр)*4, 8сбн, пр, 2сбн, пр, сс : 44 

 

 

5. Продолжаем красным цветом за 
зп  44сбн, белую пряжу не обрезаем 
 

6-8: 44сбн 
 

9. 12сбн, 9 уб псн, 14сбн : 35 
 

10. 12сбн, 4 уб псн, 15сбн : 31 
 

 

11. Мы берем находим 8 ст сзади посередине  
 
и вяжем 8сбн, смотрите фотографии для этого  
12-13. вп, 8сбн, поворот 
 
 
14.вп, 8сбн, 26вп, с6 петли -  20псн 

 

Сделайте cc вокруг обуви на пятом ряду за пп. 



Бант  
 

1. 3 вп, 2ссн, 3 вп в КА, сс, 3 вп, 2ссн, 3вп, сс в КА разрезать 

 

нашу пряжу и обернуть посередине бантика дважды 

 

заворачиваем и закрепляем, пришиваем к передней середине ботинка  



Блузка (поворотными рядами) 
 

 

1. 30вп, с 3 петли: 28ссн 
 

 

2.2вп, 28ссн 
 

 

3. 2вп,  2псн в одну петлю с одним верхом = 27попкорнов 
 

 

4. 4вп 1x весь ряд повторить тот же 

процесс 27 коробок  

5. (4вп, сбн между попкорнами). Связать 

весь ряд таким же образом 27 арок. 

  
6. 3сбн в каждой арке, 2сбн в последней: 80 
 

 

7. вп, поворот 80 сбн 
 
 

8. 12сбн, 5вп, 15ст пропуск, 26сбн, 5вп, 15ст пропуск, 12сбн : 50 
 
 
9. 12сбн, 5 сбн по вп, 26сбн, 5 сбн по вп, 12сбн : 60 
 
 

10-20: 60 сбн  
 
 

21. Обвязываем вокруг сбн  
 

 

Когда дойдем до воротника, обвяжем  
воротник 4вп, сбн, этот 

процесс идет по всей окружности  
воротника. 
Когда дойдёте до бока, 
можно отрегулировать 3 места для  
пуговиц с 6вп по своему вязанию. 



Юбка 
 
 

 

1. 26 вп, со 2 петли -  5сбн, псн, 19ссн 
 

2. 2вп, поворот, 19ссн, псн, 5сбн 
 

3. 1 вп, 5сбн, белая пряжа сбн, пссн, 18ссн 
 

4. 2вп, поворот, 20ссн  

 

5. 2 вп, поворот, за пп  20 ссн 

 

6. 2вп, поворот, 20ссн 

 

7. (сначала верха юбки) основным цветом, 5 сбн,  

По белой  части 

сбн, псн, 19 ссн 

 

8. 2вп, поворот, 19ссн, псн, 5сбн 
 
 
9. вп, поворот, 5сбн, псн, 19ссн 

 

10. 2вп, поворот 19ссн, псн, 5сбн 

 

Таким образом, повторяем 15 раз, и зашиваем  
наши складки на изнанке, смотрите фото. 

 
 



Кардиган 
 

Начинаем кардиган с воротника 

1. 31вп, со 2 петли – 30сбн 

2. вп, поворот (4сбн, пр)*6 : 36 

3. вп, поворот 36сбн 

4. вп, поворот (пр, 5сбн)*6 : 42 

5. вп, поворот 42 сбн 

6. вп, поворот (6сбн, пр)*6 : 48 

7. вп, 48сс, 6 сс по боку, 7вп, со 2 петли -  6сбн по цепочке 

               30сбн по начальным вп, 7вп : 36 

8. со 2 петли -  6сбн +36 сбн : 42 

9. вп, поворот, 2сбн, 2вп, 2ст пропустить,  
5сбн, 1 W, 3сбн, 1 W, 13сбн, 1 W, 3сбн,  
1 W, 10сбн : 50 

10.  вп, поворот 50сбн 

11. вп, поворот 11сбн, 1W,  5 сбн, 1W, 
15сбн, 1W,  5сбн, 1W, 10сбн : 58 

12. вп, поворот 58сбн 

13. вп, поворот 12сбн, 1W, 7сбн, 1W, 
17сбн, 1W,  7сбн, 1W, 11сбн : 66 

14. вп, поворот 66сбн 

            15. вп, поворот 13сбн, 1W, 9сбн, 1 W, 
19сбн, 1W, 9сбн, 1 W, 12сбн :74 

16. вп, поворот 13сбн, 6вп, 
13ст пропустить, 21сбн, 6вп, 13ст 
 Пропустить, 14сбн, (2вп, 2ст пропуск 
 – петля): 48 

17. вп, поворот 2сбн по вп, 9сбн, пр,  
6сбн по вп, пр, 19сбн, пр, 6сбн по вп,  
Пр,  12сбн : 64 

18-19 : вп, поворот 64сбн 

20. вп, поворот 9сбн, 12вп, 23сбн, 
12 вп, 23сбн, 12 вп, 9сбн : 64 

21. вп, поворот 9сбн, 12сбн по вп,  
8сбн, пр, 14сбн, 12 сбн по вп,  
14сбн, пр, 7сбн,12 сбн по вп, 
9сбн : 102 

22 -23 : 102 сбн 

24. вп, поворот 24сбн, пр, 7сбн, пр, 
35сбн, пр, 7сбн, пр, 23сбн : 106 

25-43 : 106сбн 
 

Обвязываем по кругу сс. 
 

Примечание: Складки пальто  
сшиваем с изнанки в виде складок  
для штор. 

 

Рукав: с середины руки внизу  
по спирали 

1. 3сбн, пр, 13сбн, пр, 4сбн : 24 

2-20 : 24сбн 
 

Заканчиваем сс по кругу. 



 


