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13-maydan SINOVdan keyin chiggan savollarga B2-C1
darajali gisga mazmunli javoblar-1

1. Giiniiniizii nasil baslarsimz?

Ben genellikle sabah saat yedide uyanirim. Uyandiktan sonra biraz yatakta
uzanirim, sonra kalkip yiiziimii yikarim, dislerimi firgalarim. Sonra mutfaga giderim
ve kendime ¢ay demlerim. Kahvaltida genellikle peynir, zeytin, yamurta ve ekmek
yerim. Bazen annem giizel bir omlet yapar, onu ¢ok severim. Kahvaltidan sonra kisa
bir yiirliylis yaparsam kendimi daha enerjik hissediyorum. Giine temiz bir zihinle
bagslamak ¢ok onemli, ¢iinkii giiniim giizel ge¢iyor. Her sabah dua ederim ve
hedeflerimi disiintiriim.

2. Hangi dersi seviyorsunuz?

Ben en ¢ok Tiirk¢e dersini seviyorum ¢iinkii bu ders bana yeni bir dil 6grenme
sans1 veriyor. Derste hem konusuyoruz hem yaziyoruz. Ogretmenimiz ¢ok anlayislh
ve dersleri eglenceli gegiyor. Yeni kelimeler 0grenmek, ciimle kurmak beni
heyecanlandirtyor. Ozellikle diyalog ¢alismalar1 yaparken kendimi gelistiriyorum.
Ayrica Tirk kiiltiirii hakkinda da ¢ok sey 6greniyorum. Bazen evde Tiirkge miizik
dinliyorum, bu da bana ¢ok yardimci oluyor.

3. Aileniz hakkinda séyleyin.

Benim ailem bes kisiden olusuyor: annem, babam, iki kardesim ve ben.
Annem ¢ok sefkatli ve yemek yapmayi ¢ok sever. Babam caligkan ve her zaman bize
destek olur. Kardeslerimle bazen oyun oynariz, bazen tartisiriz ama birbirimizi ¢ok
severiz. Aksam yemeklerini birlikte yeriz, bu bizim i¢in 6zel bir zamandir. Hafta
sonlar1 birlikte yiiriiyiise ¢ikariz ya da film izleriz. Ailemle vakit ge¢irmek beni
mutlu eder. Onlar benim her seyim, en biiylik destegimdir.

4. Giizellik hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Bence giizellik sadece yliz ya da kiyafetle ilgili degildir. Gergek glizellik
insanin kalbindedir. lyi kalpli, yardimsever, saygili insanlar benim icin giizeldir.
Elbette temiz ve bakimli olmak 6nemlidir ama kibirli biri giizel olsa da insanm
rahatsiz eder. Bazen bir kisinin glilimsemesi, 1y1 bir sozii bile onu giizel yapar.
Giizellik gelip gecicidir ama iyi kalp her zaman kalicidir. Insanlar dis goriiniise degil,
i¢ giizellige bakmali.

5. Resimde ne gorityorsunuz?
Resimde biiyiik bir park var, ortada ¢ocuklar oynuyor, bazi insanlar yiiriiyiis
yapiyor. Banklarda oturan yasli insanlar kitap okuyor. Hava giinesli, gokytizii agik
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ve kuslar uguyor. Cevre ¢ok temiz, ¢igekler rengarenk. Bu tiir yerler insani rahatlatir.

Agaclarin golgesinde oturmak, dogayi dinlemek ¢ok huzur verici. Ben boyle

yerlerde vakit gecirmeyi ¢ok severim. Bence sehirlerde boyle parklar olmali, ¢linkii
insanlar dinlenmeye ihtiyag¢ duyar.

6. Zenginlik mutluluk getirir mi?

Bence zenginlik bazen hayati1 kolaylastirabilir ama her zaman mutluluk
getirmez. Para 6nemli ama her sey degil. Zengin olup yalniz olan insanlar var. Aile
sevgisi, saglik ve dostluk daha degerlidir. Mutlu olmak i¢in ¢ok paran olmasi
gerekmez. Bazen sade bir hayat insan1 daha huzurlu yapar. Eger insan sevdikleriyle
birlikteyse, yeterli geliri varsa, bu da mutluluk demektir. Zenginlik ge¢ici ama i¢
huzur kalicidur.

7. Sizin icin hangisi daha onemli: zenginlik mi, mutluluk mu?

Benim i¢in mutluluk daha 6nemlidir. Zengin olabilirsin ama mutsuzsan hi¢bir
seyin anlami kalmaz. Mutluluk i¢imizde baglar. Saglikli olmak, aileyle vakit
gecirmek, arkadaglarla glilmek — bunlar para ile 6l¢iilmez. Elbette para lazim ama
sadece para pesinde kosarsak gercek mutlulugu kaybedebiliriz. Ben mutlu olmayi,
huzurlu bir hayat siirmeyi tercih ederim. Ciink{i mutluluk ruhun gidasidir.

8. Sosyal medya hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Sosyal medya ¢ok faydali olabilir ama dikkatli kullanilmali. Insanlar burada
bilgi aliyor, arkadaslariyla konusuyor ama bazen bagimli hale geliyor. Bazilar
saatlerce telefonla vakit geciriyor, bu da zararli olabilir. Ben sosyal medyada
genellikle dersle ilgili igerikler izliyorum. Ayrica bazen haberleri de oradan takip
ediyorum. Sosyal medya giizel ama ger¢cek hayati unutmamak lazim. Yiiz yiize
iletisim daha samimi.

Mamatkobilovna Ogretmen, [13.05.2025 14:31]

9. Empati nedir?

Empati, karsindaki insanin ne hissettigini anlamaya caligmaktir. Yani onun
yerine kendini koymaktir. Empati yaptigimizda insanlar arasinda daha az tartisma
olur. Mesela bir arkadasim tizgiinse, onun durumunu anlamaya ¢alisirim. Ona destek
olurum. Empati iligkileri giiclendirir. Bence herkes biraz empati yapsa, diinya daha
giizel olurdu. Empati, kalpten gelen bir anlayistir.

10. Son tatilinizde nereye gittiniz?

Son tatilimde ailemle kdylimiize gittik. Oras1 doga ile i¢ ice, sessiz ve huzurlu
bir yer. Sabah erken kalktik, temiz hava aldik. Tarlada meyve topladik, dere
kenarinda oturduk. Telefonla ilgilenmedik, sadece sohbet ettik. Aksamlar1 yildizlar
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izlemek cok gilizeldi. Bu tatil bana doganin kiymetini tekrar hatirlatti. Hem
dinlendim hem de ailemle kaliteli zaman ge¢irdim.

Mamatkobilovna Ogretmen, [13.05.2025 14:31]

11. Kiitiiphane hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Kiitiiphane benim i¢in ¢ok degerli bir yerdir. Orada sessizlik vardir ve insanlar
kitap okuyarak yeni bilgiler 6grenir. Ben ders ¢aligmak i¢in bazen Kkiitiiphaneye
giderim ¢iinkii evde bazen dikkatimi dagitan seyler oluyor. Kiitliphanede kitaplar
cok ve istedigin konuyu arastirabiliyorsun. Ayrica internet de oluyor. Kiitiiphane
hem bilgi kaynagi hem de huzurlu bir yer. Bence herkes haftada bir kere
kiitiiphaneye gitmeli.

12. Risk almak hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Bazen hayatta basarili olmak i¢in risk almak gerekir. Ama bu risk dikkatli ve
diisiinerek alinmal1. Ornegin yeni bir ise baslamak ya da yeni bir sehre tasmmak bir
risktir ama sonunda mutluluk getirebilir. Cok biiytlik risk almak tehlikeli olabilir,
ama hi¢ risk almazsak gelisemeyiz. Ben kiiciik riskler alarak kendimi denemeyi
seviyorum. Risk bazen firsat da getirir.

13. Unlii olmak ister misiniz?

Unlii olmak ilging goriinebilir ama ¢ok da kolay degil. Unlii insanlar siirekli
kameralarla yasiyor, 6zgiir olamiyorlar. Herkes onlar1 taniyor, bazen 6zel hayatlar
kalmiyor. Ben normal bir hayati tercih ederim ama bazen basarili biri olarak
taninmak giizel olabilir. Eger linlii olsaydim, insanlara yardim eden biri olmak
isterdim. Yani sohreti 1y1 bir amag i¢in kullanmak isterdim.

14. En iyi yemegi kim pisiriyor?

Bence en 1y1 yemegi annem pisiriyor. Onun yemekleri hem lezzetli hem
saglikli. Ozellikle yaptig1 pilav ve dolma ¢ok giizel oluyor. Her yemek sevgiyle
yapilinca daha lezzetli olur. Bazen birlikte mutfaga giriyoruz, bana nasil yapildigini
ogretiyor. Onun tariflerini deftere yaziyorum. Annemin yemeklerini disarda higbir
yerde bulamiyorum. Ev yemeklerinin tadi her zaman bagka.

15. Kiiresel 1sinma hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Kiiresel 1sinma ¢ok ciddi bir sorundur. Diinya gittikce 1siiyor, buzullar
eriyor, deniz seviyesi yiikseliyor. Bu yiizden iklim degisiyor, yagmurlar artiyor ya
da kuraklik oluyor. Bence herkes bu konuda dikkatli olmali. Elektrigi bosuna
harcamamaliy1z, ¢Op atmamaliyliz, daha az plastik kullanmaliyiz. Dogayi
korumazsak gelecekte ¢ok biiyiik problemler yasariz. Bu hepimizin sorumlulug
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16. Klonlama hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Klonlama ¢ok ilging ama biraz da korkutucu bir konudur. Bilim insanlar1
hayvanlar1 ya da hiicreleri klonluyor. Bu bazen tibbi amaclar i¢in faydali olabilir.
Ama insan klonlamak etik degil. Ciinkii her insan 6zeldir, onun aynisin1 yapmak
dogru olmaz. Klonlama saglik alaninda faydali olabilir ama dikkatli kullanilmali.
Insan haklarina zarar verilmemeli.

17. insanlara nasil motivasyon verirsiniz?

Ben insanlara motive olmak i¢in gilizel sozler sdylerim. Basaramayacaklarini
diistindiiklerinde onlara giivendiklerini hatirlatirnm. Bazen kii¢iik bir giiliimseme
bile moral verir. “Sen yaparsin”, “Sana inaniyorum” gibi ciimleler insanlart mutlu
eder. Ayrica onlara ornek kisilerden bahsederim. Motive olmak i¢in bazen bir
arkadasin destegi yeterlidir.

18. Sarki soylemek: grup mu, tek basina mi?

Bence grup halinde sarki soylemek daha eglenceli. Ciinkii birlikte miizik
yapmak insant mutlu eder. Arkadaslarinla ritme uymak, giilmek, sarki soylemek
giizel bir his. Ama bazen tek basma da sdylemek iyi gelir. Ozellikle duygusal
sarkilarda insan yalnizken daha 1yi1 hisseder. Ben ikisini de seviyorum ama grup
halinde sdylemek daha neselidir.

19. Saka yapmay1 sever misiniz?

Evet, saka yapmay1 ¢cok severim ama dikkatli olurum. Ciinkii bazen insanlar
sakadan kirilabilir. Komik olmak giizeldir ama saygiy1 kaybetmeden. Arkadaslarim
arasinda eglenceli biri olarak biliniyorum. Saka yaptigimda ortam daha samimi olur.
Ama saka yaparken karsimdakinin duygularim1 da diisiiniirim. Gildirmek giizel
ama incitmemek daha onemlidir.

20. Giiven nedir?

Giliven, birine inanmak ve onun dogru seyler yapacagina emin olmaktir.
Ailede, arkadaslikta, iste giiven ¢ok onemlidir. Eger giiven yoksa iliski saglikli
olmaz. Glivendigin biriyle her seyi paylasabilirsin. Ben arkadaslarima giivenmeye
calisirim ama bazen dikkatli olmak da lazim. Giiven kolay kazanilmaz ama kolay
kaybedilir. Bu yilizden giiven vermek ve korumak ¢ok degerlidir.
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21. Insanlara giiveniyor musunuz?
Evet, insanlara giiveniyorum. Fakat giivenimi kolayca veremem, genellikle
insanlarin davranislarini ve sozlerini zamanla degerlendirerek giivenimi kazanirlar.
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Giivenilir insanlar, yasami daha kolay hale getiriyor ve onlarla iligkiler daha saglikli
oluyor. Gliven, bir iligki i¢in ¢ok 6nemli bir temeldir.

22. Giiniimiizde giivenilir insanlar az m?

Gilinlimiizde giivenilir insanlar bulmak bazen zor olabiliyor. Pek c¢ok insan
cikarlarini 6ne ¢ikarabiliyor. Ama ben giivenilir ve diirlist insanlarla iliskiler
kurmaya calisirim. Giivenilir insanlar hayatimizda onemli bir yer tutuyor. Bazen
tanidikga, insanlarin giivenilirligini anlayabiliyorum.

23. Dogal ve kimyasal ilaclar hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Bence dogal ilaglar bazen daha faydali olabiliyor, 6zellikle hafif hastaliklar
icin. Ancak ciddi hastaliklar s6z konusu oldugunda, kimyasal ilaglar daha etkili
olabilir. Kimyasal ilaclar genellikle hizl1 etki gdsterir. Yine de, her zaman doktor
tavsiyesi almak en dogrusu.

24. Dogal ila¢ kullanmak, kimyasal ilaclardan daha m iyi?

Bazen dogal ilaclar daha faydali olabilir, fakat her zaman degil. Ciddi
hastaliklar i¢in kimyasal ilaglar gereklidir. Dogal ilaglar daha yumusak bir etki
yapar, ancak bazen daha az etkili olabilir. Ben her zaman bir saglik sorunuyla
karsilastigimda doktoruma danigirim.

25. Su kaynaklar1 hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Su kaynaklar1 ¢ok kiymetli. Temiz suyun hayatimizdaki rolii ¢ok biiyiik.
Herkesin suyu verimli kullanmas1 gerekiyor. Eger su kaynaklar tiikenirse, bu tiim
diinya i¢in biiylik bir sorun olur. Bu yiizden suyu israf etmeden kullanmaliyiz ve
suyun korunmasi i¢in gerekli onlemleri almaliy1z.

26. Son tatilinizde nereye gittiniz?

Son tatilimde deniz kenarina gitmeyi tercih ettim. Birka¢ giin boyunca
denizde yiizdiim, giineslendim ve rahatladim. Tatilde dogayla i¢ ige olmak bana ¢ok
huzur veriyor. Farkli yerler gormek ve kesfetmek de ¢ok eglenceliydi. Yeni yerler
gbérmek, insanin ruhunu dinlendiriyor.

27. Sosyal medya hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Sosyal medya, insanlara diinyay1 daha yakin hale getirse de bazen olumsuz
etkiler yapabiliyor. Insanlar sosyal medyada birbirlerine yardim edebilir, ancak
bazen yanlis bilgi de yayilabiliyor. Ben sosyal medyay1 genellikle bilgi almak ve
sevdiklerimle iletisim kurmak i¢in kullanirim, ama c¢ok zaman harcamamaya
caligirim.
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28. Empati nedir?

Empati, bagkalarinin duygularin1 anlamak ve onlara saygi duymaktir. Empati
kurarak, insanlarin ne hissettiklerini daha iyi anlayabiliriz ve daha saglikli iliskiler
kurabiliriz. Empati, insanlar1 daha yakinlastirir ve toplumda huzur saglar.
Bagkalarina saygi gostermek, empati kurmanin temelidir.

29. insanlar iliskilerinde sosyal medyadan yararlanmal m?

Sosyal medya, insanlar arasindaki iletisimi kolaylastirabilir, ancak iliskilerde
asirtya kagmak dogru degil. Sosyal medya bazen yanlis anlamalara yol acabilir,
clinkii insanlar yliz yilize konustugunda daha ag¢ik ve diirlist olabilirler. Sosyal
medyanin iligkilerdeki rolii 6nemli, fakat kisisel baglar giiglendirmek icin yiiz yiize
iletisim daha degerli.

30. insanlara esitlik saglamak sizce ne kadar 6nemli?

Esitlik cok 6nemli bir kavramdir. Insanlara esit davranmak, toplumda huzur
ve adaletin saglanmasinda biiyiik rol oynar. Esitlik, herkesin haklarini savunmak ve
onlara esit firsatlar sunmak demektir. Ben her zaman insanlara esit davranmaya
calisirim, ¢linkii bu, hem birey olarak hem de toplum olarak gelismemize yardimei
olur.

31. Insanlar iliskilerinde sosyal medyadan yararlanmali m?

Sosyal medya, insanlara birbiriyle daha hizli ve kolay iletisim kurma imkani
verir. Ancak, asir1 kullanimi iligkilerde yanlis anlamalar yaratabilir. Yiiz yiize
iletisim her zaman daha etkili ve sagliklidir. Sosyal medya, insanlarin mesafeleri
kisaltabilir ama ger¢cek duygusal baglari kurmak i¢in daha fazla zaman ve ¢aba
gereklidir.

Davomi bor.......

Daha fazlasina ulasmak icin
kanalimiza abone
olmay1 unutmayin!
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