
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်းှင့်အဖွဲ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်းှင့်အဖွဲ 
ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ ဘိုးဘွားရိပ်သာေစာင့်ေရှာက်ေရးေကာ်မတီ ဥက    ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ ဘိုးဘွားရိပ်သာေစာင့်ေရှာက်ေရးေကာ်မတ ီဥက    
ှင့် အဖွဲဝင်များထံ အလှေငွေပးအပ်စ်။ှင့် အဖွဲဝင်များထ ံအလှေငွေပးအပ်စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏  ေရှလုပ်ငန်းစ် (၅) ရပ်ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏  ေရှလုပ်ငန်းစ် (၅) ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ ေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပ ၁။ လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွ ဲေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပ 

ိုင်ေရး ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံး တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့်အဝရရှိလာ ိုင်ေရး ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံး တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့်အဝရရှိလာ 
ေအာင် အေလးထားေဆာင်ရွက်သွားမည်။ေအာင် အေလးထားေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၂။ တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုးှင့်အကျံးဝင်ေသာ စုိက်ပျိးေမွးြမေရးကုိ အေြခခံသည့် ကုန်ထုတ် ၂။ တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုးှင့်အကျံးဝင်ေသာ စုိက်ပျိးေမွးြမေရးကုိ အေြခခံသည့် ကုန်ထုတ် 
လုပ်ငန်းများအားြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွား လုပ်ငန်းများအားြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွား 
ဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားမည်။ဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့် ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်း ၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ် ရရှိထားသည့ ် ြပည်တွင်း 
ငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်များ တည်ငိမ်မ ရှိေစေရးအတွက် (NCA) ပါ သေဘာတူညီချက်များအတိုင်း ငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်များ တည်ငိမ်မ ရှိေစေရးအတွက ် (NCA) ပါ သေဘာတူညီချက်များအတိုင်း 
ြဖစ်ိုင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည်။ြဖစ်ိုင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝသည့် ပါတီစုံ ဒီမိုကေရစီစနစ် ခိုင်မာေစေရးှင့် ဒီမိုကေရစီှင့် ဖက်ဒရယ် ၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝသည့ ်ပါတီစုံ ဒီမိုကေရစီစနစ် ခိုင်မာေစေရးှင့် ဒီမိုကေရစီှင့် ဖက်ဒရယ ်
စနစ်ကို အေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရး လုပ်ငန်းစ်များကို အရှိန်အဟုန်ြဖင့် စနစ်ကို အေြခခံသည့ ် ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရး လုပ်ငန်းစ်များကို အရှိန်အဟုန်ြဖင့် 
ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏ အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့် နည်းလမ်းကျန မှန်ကန်မ  ၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏ အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့် နည်းလမ်းကျန မှန်ကန်မ  
ရိှသည့် အေထွေထွေရွးေကာက်ပဲွတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရး ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆုိင်ရာ ရိှသည့် အေထွေထွေရွးေကာက်ပဲွတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရး ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆုိင်ရာ 
ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်ြခင်းတုိ ပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစံု ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်ြခင်းတုိ ပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစံု 
ဒီမုိကေရစီ အေထွေထွေရွးေကာက်ပဲွကျင်းပ၍ ထွက်ေပ လာသည့် အစုိးရအား ုိင်ငံေတာ်တာဝန် ဒီမုိကေရစီ အေထွေထွေရွးေကာက်ပဲွကျင်းပ၍ ထွက်ေပ လာသည့် အစုိးရအား ုိင်ငံေတာ်တာဝန် 
လ အဲပ်ုိင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။လ အဲပ်ုိင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲုံးတွင် ဆရာေတာ်ကီးများ အ ရာယ်ကင်း ပရိတ်တရားေတာ် ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်စ်။ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲုံးတွင ်ဆရာေတာ်ကီးများ အ ရာယ်ကင်း ပရိတ်တရားေတာ ်ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်စ်။

 ၁၃၈၇ ခုှစ်၊ တန်ခူးလြပည့်ေကျာ် ၆ ရက်၊ ေသာကာေန့။         အတွဲ (၃၄)၊ အမှတ် (၁၄၇)                                 FRI, 18 April, 2025 ၁၃၈၇ ခုှစ်၊ တန်ခူးလြပည့်ေကျာ် ၆ ရက်၊ ေသာကာေန့။         အတွဲ (၃၄)၊ အမှတ် (၁၄၇)                                 FRI, 18 April, 2025

နိဗ ာန်ကမ်းတစ်ဖက်သိုနိဗ ာန်ကမ်းတစ်ဖက်သို
ေကာင်းစွာေဟာအပ်ေသာ တရားတိုကိ ုတရား 

အားေလျာ်စွာ ကျင့်ǧကံကုန်ေသာ သူတိုသည ်
ကူးေြမာက်ိုင်ခဲေသာ ေသမင်းေနရာသံသရာကိ ု
(ကူးေြမာက်၍) နိဗ ာန်တည်းဟူေသာ ကမ်းတစ်ဖက် 
သို ေရာက်ကုန်လတ ံ။     ပ  ိတဝဂ် (ဓမ ပဒ-၈၆)ပ  ိတဝဂ် (ဓမ ပဒ-၈၆)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲုံးတွင်  ဆရာေတာ်ကီးများ  အ ရာယ်ကင်းပရိတ်တရားေတာ်  ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲုံးတွင ် ဆရာေတာ်ကီးများ  အ ရာယ်ကင်းပရိတ်တရားေတာ ် ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်း  ေမှာ်ဘီမိနယ်ှင့် တိုက်ကီးမိနယ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်း  ေမှာ်ဘီမိနယ်ှင့ ်တိုက်ကီးမိနယ်
ဘိုးဘွားရိပ်သာများ  ကည့် အားေပးကာ  အလှေငွှင့် ပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်းဘိုးဘွားရိပ်သာများ  ကည့် အားေပးကာ  အလှေငွှင့ ်ပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်း

ရန်ကုန်  ဧပီ  ၁၈ရန်ကုန်  ဧပ ီ ၁၈

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအစုိးရ 
အဖွဲုံးတွင ်၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ြမန်မာ 
ှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့ အ ရာယ ်
ကင်း ပရိတ်တရားေတာ်နာ 
ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲကိ ု ယမန်ေန့ 
မွန်းလွဲပိုင်းက တိုင်းေဒသကီး 
အစိုးရအဖွဲုံး၊ မဂ  လာခန်းမ၌ 
ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ပရိတ်တရား 
ေတာ်နာ ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲကိ ု
နေမာတဿ သုံးကိမ်ရွတ်ဆိ ု
ဘုရားကန်ေတာ့၍ ိုင်ငံေတာ် 
သံဃမဟာနာယကအဖွဲ ဥက   ၊ 
အဂ မဟာပ  ိတ၊ အဂ မဟာ 
သဒ မ ေဇာတိကဓဇ၊ သန်လျင် 
မိနယ်၊ မင်းေကျာင်းပထမြပန ်
စာသင်တိုက်ကီး၏ ဦးစီးပဓာန 
နာယက ဆရာေတာ် ေဒါက်တာ 
ဘဒ  စ မိာဘိဝံသ အရှင်သူြမတ် 
ထံမှ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၁၈ရန်ကုန်   ဧပ ီ  ၁၈

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်းှင့် 
ဇနီး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင ်ဝန်ကီးများှင့် ဇနီးများ၊ 
အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲဝင်များ၊ မိခင်ှင့် ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ  
ကီးကပ်ေရးအဖဲွဝင်များှင့် တာဝန်ရိှသူများသည် ယေန့ နံနက်ပုိင်း 
က ေမှာ်ဘီမိနယ်ှင့် တိုက်ကီးမိနယ်တိုရှ ိ ဘိုးဘွားရိပ်သာများ 
အား သွားေရာက်ကည့် အားေပးကာ အလှေငွှင့် ပစ ည်းများ 
ေပးအပ်လှဒါန်းကသည်။

ေရှးဦးစွာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ် 
ဦးစုိးသိန်းှင့်အဖဲွသည် ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ ဘုိးဘွားများေစာင့်ေရှာက်ေရး 
ေဂဟာသို ေရာက်ရှိပီး ဘိုးဘွားရိပ်သာေစာင့်ေရှာက်ေရးေကာ်မတ ီ   
ဥက   ှင့် အဖွဲဝင်များထ ံ ဘိုးဘွားရိပ်သာအတွက ် ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲက အလှေငွှင့် ဆန် ေြခာက်အိတ်၊ ဆီ ၂၅ 
ပိဿာှင့် ေကွကာအုပ်တိုကို ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်က 
ေပးအပ်လှဒါန်းပီး ဘုိးဘွားရိပ်သာရိှ အဘုိး ရှစ်ဦးှင့် အဘွား ၁၇ ဦး 
စုစုေပါင်း ၂၅ ဦးတိုအား အလှေငွှင့် ပစ ည်းများကို ဘိုးဘွား တစ်ဦး 
ချင်းထံ လက်ဝယ်အေရာက ်ေပးအပ်လှဒါန်းကသည်။    (စာ ၄ သို)(စာ ၄ သို)

အစုိးရအဖဲွ ဝန်ကီးချပ် ဦးစုိးသိန်း 
ှင့်ဇနီး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
တရားလ တ်ေတာ် တရားသူကီးချပ် 
ေဒ စ ာသွယ်၊ တိုင်းေဒသကီး 
အစိုးရအဖွဲဝင်များှင့ ်၎င်းတို၏ 
ဇနီးများ၊ တိုင်းေဒသကီးအဆင့ ်
ဌာနဆိုင်ရာများမ ှ တာဝန်ရှိ 
ပုဂ ိလ်များ၊ တုိင်းေဒသကီးအစုိးရ 
အဖွဲမ ှ တာဝန်ရှိပုဂ ိလ်များှင့ ်
ဝန်ထမ်းများ၊ တိုင်းေဒသကီး 
အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 
မှ တာဝန်ရှိသူများှင့ ် ဝန်ထမ်း 
များက ကိုးပါးသီလ ခံယူ 
ေဆာက်တည်ကသည်။

ထိုေနာက် ဆရာေတာ်၊ 
သံဃာေတာ ် အရှင်သူြမတ်များ 
ထံ ပရိတ်ေရ၊ ပရိတ်ပန်းများ 
ဆက်ကပ်ပီး ရွတ်ပွားသရဇ ာယ် 
အပ်ေသာ ပရိတ်တရားေတာ ်
များ        နာယူကည်ညိကကာ

(စာ ၄ သို)(စာ ၄ သို)
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  ၁၈ - ၄ - ၂၀၂၅  ၁၈ - ၄ - ၂၀၂၅

၁၃၈၇ ခုှစ်၊   တန်ခူးလြပည့်ေကျာ် ၆ ရက်၁၃၈၇ ခုှစ်၊   တန်ခူးလြပည့်ေကျာ ်၆ ရက်

လ ပ်စစ်အ ရာယ် ကင်းရှင်းေရးလ ပ်စစ်အ ရာယ် ကင်းရှင်းေရး
ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တွင် ဧပလီမှ ေမလအတွင်း မန်ုတိင်ုး ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တွင် ဧပီလမှ ေမလအတွင်း မုန်တုိင်း 

ရာသအီစ ြဖစ်သည်။ အေနာက်ဘက်မှ ေရွလျားလာေသာ ေလေပ ွရာသအီစ ြဖစ်သည်။ အေနာက်ဘက်မှ ေရွလျားလာေသာ ေလေပ ွ
လိှင်းများ၏ အရိှန်ေကာင့လ်ည်းေကာင်း၊ အေရှဘက်မှ ေရွလျား လိှင်းများ၏ အရိှန်ေကာင့လ်ည်းေကာင်း၊ အေရှဘက်မှ ေရွလျား 
လာေသာ ေလေပွလှိင်းများ၏ အရှိန်ေကာင့်လည်းေကာင်း အပူ လာေသာ ေလေပွလှိင်းများ၏ အရှိန်ေကာင့်လည်းေကာင်း အပူ 
ပျတံက်မ  အားေကာင်းြခင်းများေကာင့လ်ည်းေကာင်း ြမန်မာိင်ုင ံပျတံက်မ  အားေကာင်းြခင်းများေကာင့လ်ည်းေကာင်း ြမန်မာိင်ုင ံ
အှံတွင် အချနိ်အခါမဟုတ် မိုးရွာြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်းများ အှံတွင် အချနိ်အခါမဟုတ် မိုးရွာြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်းများ 
တိုက်ခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက် တိုက်ခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက် 
ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်းှင့ ်ေြမပိြခင်းစသည့ ်မိုးေလဝသြဖစ်စ်များ ြခင်း၊ မုိးသီးေက ြခင်းှင့ ်ေြမပိြခင်းစသည့ ်မုိးေလဝသြဖစ်စ်များ 
ြဖစ်ေပ သည်ကို မိုးေလဝသှင့် ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနက ြဖစ်ေပ သည်ကို မိုးေလဝသှင့ ်ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနက 
အသိေပးထုတ်ြပန်ချက်များ ထုတ်ြပန်အǧကံြပလျက်ရှိသည်။အသိေပးထုတ်ြပန်ချက်များ ထုတ်ြပန်အǧကံြပလျက်ရှိသည်။

အလားတူ လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာနသည် လ ပ်စစ်အသုံး အလားတူ လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာနသည ်လ ပ်စစ်အသုံး 
ြပသူများ သတိြပလိုက်နာရမည့် အချက်အလက်များကို အသိ ြပသူများ သတိြပလိုက်နာရမည့် အချက်အလက်များကို အသိ 
ေပးထားသည်။  လ ပ်စစ်ဓာတ်အား  သုံးစွဲရာတွင်  လ ပ်စစ် ေပးထားသည်။  လ ပ်စစ်ဓာတ်အား  သုံးစွဲရာတွင်  လ ပ်စစ် 
ဝါယာေရှာ့ခ်ြဖစ်ြခင်း၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပမာဏ ပိုမိုလွန်ကဲစွာ ဝါယာေရှာ့ခ်ြဖစ်ြခင်း၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပမာဏ ပိုမိုလွန်ကဲစွာ 
ြဖစ်ေပ ြခင်းှင့် ချိယွင်းပျက်စီးေနေသာ လ ပ်စစ်ကိရိယာများ ြဖစ်ေပ ြခင်းှင့် ချိယွင်းပျက်စီးေနေသာ လ ပ်စစ်ကိရိယာများ 
သုံးစဲွြခင်းမှ အပှူင့ ်မီးပွားများ ြဖစ်ေပ ြခင်းတိုေကာင့ ်မီးေလာင်မ  သုံးစဲွြခင်းမှ အပှူင့ ်မီးပွားများ ြဖစ်ေပ ြခင်းတုိေကာင့် မီးေလာင်မ  
ြဖစ်ပွားြခင်း၊ စခံျန်ိစံ န်းကိက်ုညေီကာင်းမွန်သည့ ်လ ပ်စစ်ဝါယာ ြဖစ်ပွားြခင်း၊ စခံျန်ိစံ န်းကိက်ုညေီကာင်းမွန်သည့ ်လ ပ်စစ်ဝါယာ 
ကိးများ သုံးစဲွြခင်း၊ မီးအားြမင့စ်က် သုံးစဲွပါက အတင်/အချ သတ ိကိးများ သုံးစဲွြခင်း၊ မီးအားြမင့စ်က် သုံးစဲွပါက အတင်/အချ သတ ိ
ြပရန်ှင့် မီးအားထိန်းကိရိယာ ချိယွင်းပါက လဲလှယ်တပ်ဆင် ြပရန်ှင့် မီးအားထိန်းကိရိယာ ချိယွင်းပါက လဲလှယ်တပ်ဆင ်
ြခင်း၊ လ ပ်စစ်ပစ ည်းများကို တပ်ဆင်သုံးစွဲရာတွင် မီးဒဏ်ခံိုင် ြခင်း၊ လ ပ်စစ်ပစ ည်းများကို တပ်ဆင်သုံးစွဲရာတွင် မီးဒဏ်ခံိုင် 
ေသာေနရာတွင် တပ်ဆင်ရန်ှင့် မီးေလာင်လွယ်ေသာပစ ည်းများ ေသာေနရာတွင် တပ်ဆင်ရန်ှင့် မီးေလာင်လွယ်ေသာပစ ည်းများ 
အနီးတွင် မထားရန်လိုအပ်သည်။အနီးတွင် မထားရန်လိုအပ်သည်။

လ ပ်စစ်ဓာတ်အား သုံးစွဲရာတွင ်ေပါ့ဆမ ၊ အ ရာယ်ရှိေသာ လ ပ်စစ်ဓာတ်အား သုံးစွဲရာတွင ်ေပါ့ဆမ ၊ အ ရာယ်ရှိေသာ 
ဓာတ်အားလိုင ်း၊ ဓာတ်အားခွဲုံများအနီး ေရာက်ရှိမ  ေကာင့ ် ဓာတ်အားလိုင ်း၊ ဓာတ်အားခွဲုံများအနီး ေရာက်ရှိမ  ေကာင့  ်
ဒဏ်ရာရရှိမ ၊ ဓာတ်လိုက်ေသဆုံးမ  ကင်းေဝးေစေရး သတိြပ ဒဏ်ရာရရှိမ ၊ ဓာတ်လိုက်ေသဆုံးမ  ကင်းေဝးေစေရး သတိြပ 
ေရှာင်ရှားရမည် ြဖစ်သည်။ေရှာင်ရှားရမည ်ြဖစ်သည်။

လ ပ်စစ်ဓာတ်အား သုံးစဲွသမူျားအေနြဖင့ ်ေဟာင်းွမ်းေနေသာ လ ပ်စစ်ဓာတ်အား သုံးစဲွသမူျားအေနြဖင့ ်ေဟာင်းွမ်းေနေသာ 
လ ပ်စစ်ကိးများကို လဲလှယ်ြခင်း၊ လ ပ်စစ်ဒဏ်ခံကိးများ လ ပ်စစ်ကိးများကို လဲလှယ်ြခင်း၊ လ ပ်စစ်ဒဏ်ခံကိးများ 
သတ်မှတ်သည့် စံ န်းအတိုင်းတပ်ဆင်ရန်ှင့် ခံိုင်အားထက် သတ်မှတ်သည့် စံ န်းအတိုင်းတပ်ဆင်ရန်ှင့် ခံိုင်အားထက် 
ပိမုထည့သွ်င်းရန်၊ လ ပ်စစ်မီးဖိ၊ု မီးပမူျား သုံးစဲွပီးလ င်၊ မီးပျက်လ င် ပိမုထည့သွ်င်းရန်၊ လ ပ်စစ်မီးဖိ၊ု မီးပမူျား သုံးစဲွပီးလ င်၊ မီးပျက်လ င် 
ခလုတ်ပိတ်ပီးမှ ပလပ်ေခါင်းြဖတ်ရန်၊ ဝါယာေရှာ့ခ်ြဖစ်ပါက ခလုတ်ပိတ်ပီးမှ ပလပ်ေခါင်းြဖတ်ရန်၊ ဝါယာေရှာ့ခ်ြဖစ်ပါက 
ပင်မ မိန်းခလုတ်ပိတ်ပီး ေြခာက်ေသွေသာအဝတ်၊ ပိတ်စတိုြဖင့် ပင်မ မိန်းခလုတ်ပိတ်ပီး ေြခာက်ေသွေသာအဝတ်၊ ပိတ်စတိုြဖင့ ်
ိုက်ှက်ဖုံးအုပ်ြငိမ်းသတ်ရန်၊ ချိယွင်းေနေသာ လ ပ်စစ်ပစ ည်း ိုက်ှက်ဖုံးအုပ်ြငိမ်းသတ်ရန်၊ ချိယွင်းေနေသာ လ ပ်စစ်ပစ ည်း 
ကိရိယာများကို မသုံးစွဲရန် လ ပ်စစ်အသုံးြပသူများ သတိြပ ကိရိယာများကို မသံုးစွဲရန် လ ပ်စစ်အသုံးြပသူများ သတိြပ 
လိုက်နာရမည်ြဖစ်သည်။လိုက်နာရမည်ြဖစ်သည်။

လ ပ်စစ်ဓာတ်အား သုံးစွဲသူများအေနြဖင့် ဆင်ြခင်လိုက်နာ လ ပ်စစ်ဓာတ်အား သုံးစွဲသူများအေနြဖင့် ဆင်ြခင်လိုက်နာ 
ပူးေပါင်းကူညီရန် အသိေပးှိးေဆာ်ရပါေကာင်း။      ။ပူးေပါင်းကူညီရန ်အသိေပးှိးေဆာ်ရပါေကာင်း။      ။

မိေတာ်သတင်းစာတိုက်၊ ဟံသာဝတီလမ်းှင့် ကမ်းနားလမ်းေထာင့်၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ မိေတာ်သတင်းစာ တယ်လီဖုန်းအမှတ်  ၀၁-၇၅၀၃၆၂၆,   yangoncitynews@gmail.comမိေတာ်သတင်းစာတိုက်၊ ဟံသာဝတီလမ်းှင့ ်ကမ်းနားလမ်းေထာင့်၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ မိေတာ်သတင်းစာ တယ်လီဖုန်းအမှတ်  ၀၁-၇၅၀၃၆၂၆,   yangoncitynews@gmail.com

သတင်းေထာက်ချပ် သတင်းေထာက်ချပ်   -  ေစာသိန်းဝင်း(မိေတာ်သတင်း)  -  ေစာသိန်းဝင်း(မိေတာ်သတင်း)
အကီးတန်းသတင်းေထာက်အကီးတန်းသတင်းေထာက ် -    ေအာင်ြမင့်ေဌး၊ မိုးေဝ -    ေအာင်ြမင့်ေဌး၊ မိုးေဝ
အငယ်တန်းသတင်းေထာက်အငယ်တန်းသတင်းေထာက ် -    ရဲန ာလင်းြမင့်၊ မိုးြမင့်ေမာင်၊   -    ရဲန ာလင်းြမင့်၊ မိုးြမင့်ေမာင်၊  
       သွင်ေမာင်ေမာင်၊        သွင်ေမာင်ေမာင်၊ 
ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက်ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ်          -    ေရɫ ဝင်း၊ ေစာလှိင်ဝင်း၊ ေကျာ်သူထက်           -    ေရɫ ဝင်း၊ ေစာလှိင်ဝင်း၊ ေကျာ်သူထက်

ထုတ်ေဝသူ ထုတ်ေဝသ ူ -  -  ဦးေဇာ်မင်းေအာင် ဦးေဇာ်မင်းေအာင်
     ဌာနမှး  (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)     ဌာနမှး  (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
       မဲ (၀၀၆၉၉)   မ ဲ(၀၀၆၉၉)

တာဝန်ခံအယ်ဒီတာတာဝန်ခံအယ်ဒီတာ  -  ေမာင်ေမာင်လွင်  -  ေမာင်ေမာင်လွင်
အယ်ဒီတာများ  အယ်ဒီတာများ  -  ထားထားဝင်းှင့်အဖွဲ-  ထားထားဝင်းှင့်အဖွဲ
စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့်ဒီဇိုင်း စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့်ဒီဇိုင်း -    ြမင့်ဦးေဆွှင့်အဖွဲြမင့်ဦးေဆွှင့်အဖွဲ

ပုံှိပ်- ပုံှိပ်- သိန်းဦးှင့်အဖွဲသိန်းဦးှင့်အဖွဲ၊ ြဖန့်ချေိရး- ၊ ြဖန့်ချေိရး- ေကျာ်စိုးသူှင့်အဖွဲေကျာ်စိုးသူှင့်အဖွဲ၊ မိေတာ်ပုံှိပ်တိုက် (မဲ) ၀၀၅၈၃၊ မိေတာ်ပုံှိပ်တိုက ်(မ)ဲ ၀၀၅၈၃

အယ်ဒီတာချပ် အယ်ဒီတာချပ်   -  ြမတ်စိုး (လှိင်)  -  ြမတ်စိုး (လှိင်)

အီးေမးလ်ှင့် အွန်လိုင်းအီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း -  ဝါဝါပွင့်ှင့်အဖွဲ -  ဝါဝါပွင့်ှင့်အဖွဲ
အမ ေဆာင်အရာရှိ အမ ေဆာင်အရာရှ ိ - ဦးေစာလှဦး  - ဦးေစာလှဦး 
    ဒုတိယဌာနမှး ( န်ကားေရးမှး)    ဒုတိယဌာနမှး ( န်ကားေရးမှး)

မိေတာ်သတင်းမိေတာ်သတင်း

ရန်ကုန်၊ ဧပီ ၁၈ရန်ကုန်၊ ဧပ ီ၁၈
မဂ  လာေတာင်ွန့်မိနယ် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန

ံုး၌ ဗုိလ်တေထာင်ခုိင် စီမံ အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲမှ ဦးစီးကျငး်ပသည့် 
တတိယအကိမ် ှစ်ဦး သက်ကီးပူေဇာ်ပဲွအခမ်းအနားကုိ ယမန်ေန့ နံနက် 
၉ နာရီက ကျင်းပသည်။

အဆုိပါအခမ်းအနားသုိ ဗုိလ်တေထာင်ခုိင် စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ 
ဥက    ဦးေအာင်လွင်ှင့် အဖဲွဝင်များ၊ ခုိင်အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွ ဥက    
ေဒ ခင်ဝင်းကည်ှင့်အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ် ငါးမိနယ်မှ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ် 
ေရးအဖဲွဥက   များ၊ မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွဥက   များှင့် အဖဲွဝင် 
များ၊ မိနယ်မိခင်ှင့် ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းဝင်များ၊ သက်ကီး 
အဘုိးအဘွားများ စုစုေပါင်းအင်အား ၁၃၀ ဦးခန့် တက်ေရာက်ခ့ဲကပီး 
အဘုိးအဘွားများအား အာဟာရဒါနများ ေက းေမွးြခင်း၊ ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ 
ြခငး်၊ အလှေငွှင့် လုိအပ်သည့်အသံုးအေဆာင်ပစ ညး်များ လှဒါနး် 
ေကာင်း သိရသည်။

ထုိေနာက် အဘုိးအဘွားများကလည်း ြပန်လည်၍ ှစ်ဦးဆုေတာင်း 

ရန်ကုန်၊ ဧပီ ၁၈ရန်ကုန်၊ ဧပီ ၁၈
ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၌ 

အများြပည်သူများသို ေဈး န်း 
ချိသာစွာြဖင့ ် ကက်ဥများကို 
မိနယ်အတွင်း   သတ်မှတ် 
ေနရာများတွင ် ဧပ ီ၁၆ ရက်က 
ေရာင်းချေပးသည်။

ထိုသို ေရာင်းချေပးရာတွင ်
ကက်ဥတစ ်လုံးလ  င ်  ၃၆၅ 
ကျပ် န်း ြဖင့် ကက်ဥ အလုံးေရ 
၁၀၅၀၀ လုံးအား မိနယ်အတွင်း 
ရှိ (ဈ) ရပ်ကွက်၊ ဘုမ ာလမ်း၊ 

ရန်ကုန်၊ ဧပီ ၁၈ရန်ကုန်၊ ဧပ ီ၁၈
ေမှာ်ဘီမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနက 

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက ်
လျက်ရှိသည့် အင်းတန်ေကျးရွာ၊ ပသီ (ငှက်ေပျာေတာ)ေကျးရွာ၊ 
သဲြဖေကျးရွာ၊ သာယာကုန်းရွာသစ်ေကျးရွာ၊ ဝါးြဖေတာေကျးရွာ၊ 
နတ်ရကွဲင်းေကျးရွာ၊ ေပျာ်ပွယ်စေုကျးရွာှင့ ်စွယ်ေတာကန်ုးေကျးရွာ 
စုစုေပါင်း ေကျးရွာ ရှစ်ရွာ၌ ရန်ပုံေငွကျပ်သိန်းေပါင်း ၃၆၃၆ သိန်းကို 
ဧပ ီတတိယပတ်က ထုတ်ေချးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိးဝင် ေကျးရွာများကိ ုေမှာ်ဘ ီ

တတိယအကိမ် ှစ်ဦးသက်ကီးပူေဇာ်ပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပတတိယအကိမ ်ှစ်ဦးသက်ကီးပူေဇာ်ပွ ဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ကက်ဥများ သက်သာေသာ ကက်ဥများ သက်သာေသာ 
ေဈး န်းြဖင့် ေရာင်းချေဈး န်းြဖင့် ေရာင်းချ

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံေငွကျပ် ၃၆၃၆ သိန်း ထုတ်ေချးပီးစီးြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံေငွကျပ ်၃၆၃၆ သိန်း ထုတ်ေချးပီးစီး

စကားများ ေြပာကားေပးေကာင်းသိရသည်။
ြမတ်ဖူးခင်(ြပန်/ဆက်)ြမတ်ဖူးခင်(ြပန်/ဆက်)

ေရ ɫ ေပါက်ကံ/၁၄  ရပ ်ကွက် ၊ 
ရာဇဓိရာဇ်လမ်း၊ (ည) ရပ်ကွက်၊ 
ေခမာေကျာင်းလမ်း ရပ်ကွက  ်
များအလိုက် တာဝန်ရှိသူများက 
စနစ်တကျ ြဖန့်ေဝေရာင်းချေပး 
ရာ မိနယ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန ်
ရှိသူများ ကီးကပ်၍ ရပ်ကွက် 
အုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊ စည်ပင  ်
သာယာေရးဝန ်ထမ ်း မ ျားက 
လိုအပ်သည်များကို  ဝိုင်းဝန်း 
ကူညီေဆာင်ရွက်ေကာင်း သိရ 
သည်။       သက်လွင်စိုး(ြပန်/ဆက်)သက်လွင်စိုး(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်၊ ဧပီ ၁၈ရန်ကုန်၊ ဧပ ီ၁၈
အဂ  လန် နာမည်ကီးကလပ် 

မန ်ခ ျက ်စတာယူိုက ်တက် 
အသင်းှင့ ်ေြခစမ်းပွဲကစားမည့ ်
Asean All Stars အသင်းတွင ်
ြမန်မာ့လက်ေရွးစင် တိုက်စစ  ်
ကစားသမား ေမာင်ေမာင်လွင် 
ေရွးချယ်ခံရသည်။

Asean All Stars အသင်း 

မန်ချက်စတာယူိုက်တက်အသင်းှင့် ေြခစမ်းပွဲကစားမည့် မန်ချက်စတာယူိုက်တက်အသင်းှင့ ်ေြခစမ်းပွဲကစားမည့ ်
Asean All Stars အသင်းတွင် ေမာင်ေမာင်လွင် ေရွးချယ်ခံရAsean All Stars အသင်းတွင် ေမာင်ေမာင်လွင ်ေရွးချယ်ခံရ

ှင့် မန်ချက်စတာယူိုက်တက် 
အသင်းသည် ေမ ၂၈ ရက်တွင ်
မေလးရှားိုင်ငံ၊ ကွာလာလမ်ပူ 
မိရ ှိ   ဘူကစ်ဂျာလီကွင ်း၌ 
ေြခစမ်းပဲွ ယှ်ပိင်ကစားမည်ြဖစ် 
ပီး အာဆီယံေဘာလုံးအဖွဲချပ် 
သည် အဖွဲဝင ်၁၂ ိုင်ငံမ ှကစား 
သမားများြဖင့ ်  ဖွဲစည်းမည် 
ြဖစ်သည်။

တစ်ိုင်ငံလ င် အနည်းဆုံး 
တစ်ဦးမှ အများဆုံး သုံးဦးအထိ 
ေရွးချယ်မည်ြဖစ်ပီး ြမန်မာိုင်ငံ 
ကိုယ်စားြပအြဖစ် ေမာင်ေမာင် 
လွင်ကို ေရွးချယ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေကာင့် ေမာင်ေမာင်လွင ်
အေနြဖင့် နာမည်ကီး မန်ချက် 
စတာယူိုက်တက်အသင်းကို 
ပိင်ဘက်အြဖစ် ရင်ဆိုင်ခွင့ ်ရ 

မိနယ ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၊ မိနယ်ဦးစီး 
မှး ဦးစိုးေကျာ်သူှင့် ဝန်ထမ်းများက သက်ဆိုင်ရာေကျးရွာများ 
အေရာက် ေြမြပင်ကွင်းဆင်း၍ ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာ စမီကံန်ိးလပ်ုငန်း 
အဖွဲဝင်များှင့်အတ ူစိုက်ပျိးေရးလုပ်ကိုင်သ ူ၃၄၄ ဦးအား ေငွကျပ် 
၁၄၅၃ သိန်း၊ ေမွးြမေရးလုပ်ကိုင်သူ ၂၃၉ ဦးအား ေငွကျပ် ၉၇၂ 
သိန်း၊ အေရာင်းအဝယ်လုပ်ကိုင်သ ူ၁၉၆ ဦးအား ေငွကျပ ်၆၃၀ သိန်း၊ 
အသက် ေမွးဝမ်းေကျာင်းလပ်ုကိုင်သ ူ၁၈၃ ဦးအား ေငကွျပ် ၅၈၁သန်ိး 
စစုေုပါင်း ၉၅၂ ဦးတိုအား စမီကံန်ိးရန်ပုေံငကွျပ် ၃၆၃၆ သန်ိးကိ ုအတိုး 
 န်းသက်သာစွာြဖင့ ်ထုတ်ေချးေပးခဲ့ကသည်။    စိန်လွင်(ေကျးလက်)စိန်လွင်(ေကျးလက)်

မည့အ်ြပင် ကမ ာေကျာ်ေဘာလုံး 
သမားများှင့်လည်း ကစားခွင့် 
ရရှိမည်ြဖစ်သည်။

ေမာင်ေမာင်လွင်သည် ထိုင်း 
လိဂ-်၁ ကလပ ်လမ်ဖွန်ဝါရီယာ 
အသင်းတွင် ကစားေနသူြဖစ်ပီး 
၂၀၁၅ ခုှစ်ကတည်းက ြမန်မာ့ 
လက်ေရွးစင်အသင်းတွင် ေရွး 
ချယ်ခံထားရသူြဖစ်သည်။  AMHAMH



၁၃၈၇ခုှစ်၊ ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက် ၊၂၀၂၅ခုှစ်၊ ဧပီ ၁၇ ရက် ညေနပိုင်းက            ၁၃၈၇ခုှစ်၊ ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက ်၊၂၀၂၅ခုှစ်၊ ဧပ ီ၁၇ ရက ်ညေနပိုင်းက            
မိေတာ်စည်ပင်ဝန်ထမ်းအိမ ်ရာ(ကံဘဲ့)ဝင်းရ ှိ ေအးငိမ ်းချမ ်းသာဓမ ာုံ၌ မိေတာ်စည်ပင်ဝန်ထမ်းအိမ ်ရာ(ကံဘဲ့)ဝင်းရ ှိ ေအးငိမ ်းချမ ်းသာဓမ ာုံ၌ 
ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်တိုထံမှ ဝန်ထမ်းမိသားစုဝင်များက ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်တိုထံမှ ဝန်ထမ်းမိသားစုဝင်များက 
အ ရာယ်ကင်း ပရိတ်တရားေတာ်များ နာယူကစ်။အ ရာယ်ကင်း ပရိတ်တရားေတာ်များ နာယူကစ်။

ေအာင်ြမင့်ေဌး(မိေတာ်သတင်း) ေအာင်ြမင့်ေဌး(မိေတာ်သတင်း) 

၁၈-၄-၂၀၂၅ ြပည်တွင်း၁၈-၄-၂၀၂၅ ြပည်တွင်း ၃၃

ရန်ကင်းမိနယ်တွင် ြမန်မာ့ိုးရာှစ်သစ်ကူး ှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့ ရန်ကင်းမိနယ်တွင ်ြမန်မာ့ိုးရာှစ်သစ်ကူး ှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့ 

ဇီဝိတဒါနငါးလ တ်ပွဲှင့်သက်ကီး ဘိုးဘွားများ ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ဇီဝိတဒါနငါးလ တ်ပွဲှင့်သက်ကီး ဘိုးဘွားများ ပူေဇာ်ကန်ေတာ့
ရန်ကုန် ဧပီ ၁၈ရန်ကုန် ဧပ ီ၁၈

ရန်ကင်းမိနယ်၌ ြမန်မာသက ရာဇ် ရန်ကင်းမိနယ်၌ ြမန်မာသက ရာဇ် 
၁၃၈၇ခုှစ်၊ ြမန်မာ့ိုးရာှစ်သစ်ကူး ၁၃၈၇ခုှစ်၊ ြမန်မာ့ိုးရာှစ်သစ်ကူး 
ှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့တွင် ဇီဝိတဒါန ှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့တွင် ဇီဝိတဒါန 
ငါးလ  တ်ပ ွဲအခမ်းအနားကို  အမှတ် ငါးလ  တ်ပ ွဲအခမ်းအနားကို  အမှတ် 
(၁၁ )ရပ ်ကွက်ဆည်ေြမာင ်းလမ်းရ ှိ  (၁၁ )ရပ ်ကွက်ဆည်ေြမာင ်းလမ်းရ ှိ  
ကာဖူးကန်ေစတီေရကန်၌ ကျင်းပ ကာဖူးကန်ေစတီေရကန်၌ ကျင်းပ 
သည်။သည်။

 အဆိုပါ ဇီဝိတဒါန ငါးလ တ်ပွဲတွင်  အဆိုပါ ဇီဝိတဒါန ငါးလ တ်ပွဲတွင် 
မိနယ်စီမံအုပ ်ချပ ်ေရးအဖွဲ ဥက    မိနယ်စီမံအုပ ်ချပ ်ေရးအဖွဲ ဥက    
ဦးမင်းမင်းလတ်ှင့်အဖွဲဝင်များ၊ မိမိ၊ ဦးမင်းမင်းလတ်ှင့်အဖွဲဝင်များ၊ မိမိ၊ 
မိဖများ၊ ဌာနဆိုင်ရာအကီးအကဲများ၊ မိဖများ၊ ဌာနဆိုင်ရာအကီးအကဲများ၊ 
မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီး မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီး 
ဌာနဝန်ထမ်းများ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ် ဌာနဝန်ထမ်းများ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ  ်
ေရးမှးှင့်အဖွဲဝင်များက ငါးြမစ်ချင်း ေရးမှးှင့်အဖွဲဝင်များက ငါးြမစ်ချင်း 
သားေပါက်ေကာင်ေရ  ၅၀၀၀  အား  သားေပါက်ေကာင ်ေရ  ၅၀၀၀  အား  
ကာဖူးကန် ေစတီေရကန်အတွင်းသို ကာဖူးကန် ေစတီေရကန်အတွင်းသို 
လ တ်ေပးခဲ့ကသည်။လ တ်ေပးခဲ့ကသည်။

  ဆက်လက်၍ နံနက် ၉ နာရီ   ဆက်လက်၍ နံနက် ၉ နာရီ 
တွင် ရန်ကင်း မိေပ ရပ်ကွက်များ တွင် ရန်ကငး်မိေပ ရပ်ကွက်များ 
အတွင်းရှိ အသက် ၉၅ ှစ်ှင့်အထက် အတွင်းရှိ အသက် ၉၅ ှစ်ှင့်အထက် 

အဘိုးသုံးဦး၊ အဘွား၂၃ဦး စုစုေပါင်း အဘိုးသုံးဦး၊ အဘွား၂၃ဦး စုစုေပါင်း 
သက်ကီးဘိုးဘွား  ၂၆ ဦးတိုအား မိနယ် သက်ကီးဘိုးဘွား  ၂၆ ဦးတိုအား မိနယ် 
စီမံအုပ ်ချပ ်ေရးအဖွဲ ဥက    ဦးမင်း စီမံအုပ ်ချပ ်ေရးအဖွဲ ဥက    ဦးမင်း 
မင်းလတ်ှင့်အဖွဲဝင်များ၊ မိမိမိဖ မင်းလတ်ှင့်အဖွဲဝင်များ၊ မိမိမိဖ 
များ ၊  ဌာနဆိုင ်ရာအကီးအကဲမ ျား ၊  များ ၊  ဌာနဆိုင ်ရာအကီးအကဲမ ျား ၊  
မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီး မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီး 
ဌာနဝန်ထမ်းများ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ် ဌာနဝန်ထမ်းများ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ  ်
ေရးမှးများှင့် လူမ ေရးအသင်းအဖွဲ ေရးမှးများှင့် လူမ ေရးအသင်းအဖွဲ 
များက သက်ကီးဘိုးဘွားများထံ သွား များက သက်ကီးဘိုးဘွားများထ ံသွား 
ေရာက်၍  ကန်ေတာ့ ကပီး  အဘိုး ၊ ေရာက်၍  ကန်ေတာ့ ကပီး  အဘိုး ၊ 
အဘွား တစ်ဦးလ င် လှဒါန်းေငွကျပ် အဘွား တစ်ဦးလ င် လှဒါန်းေငွကျပ် 
သုံးေသာင်းှင့် ကန်ေတာ့ခံပစ ည်းများ သုံးေသာင်းှင့် ကန်ေတာ့ခံပစ ည်းများ 
လှဒါန ်း ြခင်းကို ေဆာင်ရ ွက်ကပီး လှဒါန ်း ြခင်းကို ေဆာင်ရ ွက်ကပီး 
အဘိုး၊ အဘွား ၂၆ ဦးအတွက် လှဒါန်း အဘိုး၊ အဘွား ၂၆ ဦးအတွက် လှဒါန်း 
ေငွကန်ေတာ့ခံပစ ည်း စုစုေပါင်းတန်ဖိုး ေငွကန်ေတာ့ခံပစ ည်း စုစုေပါင်းတန်ဖိုး 
ေငွကျပ် ၁၂၂၂၀၀၀ ကို ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ ေငွကျပ ်၁၂၂၂၀၀၀ ကို ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ 
လှဒါန်းခဲ့ ကပီး ကန်ေတာ့ခံအဘိုး ၊ လှဒါန်းခဲ့ ကပီး ကန်ေတာ့ခံအဘိုး ၊ 
အဘွားများက ှစ ်သစ်ကူး မဂ  လာ အဘွားများက ှစ ်သစ်ကူး မဂ  လာ 
ဆုေတာင်းစကား ြပန်လည်ေြပာကား ဆုေတာင်းစကား ြပန်လည်ေြပာကား 
ေကာင်း သိရသည်။ေကာင်း သိရသည်။

လှလှေထွး(ြပန်/ဆက်)လှလှေထွး(ြပန်/ဆက်)

သန်လျင်မိနယ်တွင် ှစ်ဦးအကိ  သက်ကီးပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲကျင်းပသန်လျင်မိနယ်တွင် ှစ်ဦးအကိ  သက်ကီးပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲကျင်းပ

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၌ အသက် ၉၅ ှစ်အထက် သက်ကီး ဘိုးဘွားများအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲကျင်းပေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၌ အသက် ၉၅ ှစ်အထက် သက်ကီး ဘိုးဘွားများအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန် ဧပီ ၁၈ရန်ကုန် ဧပီ ၁၈

သန်လျင်မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး သန်လျင်မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
အဖွဲမှ ဦးေဆာင်ကျင်းပေသာ ှစ်ဦး အဖွဲမှ ဦးေဆာင်ကျင်းပေသာ ှစ်ဦး 
အကိ  သက်ကီးပူေဇာ ်ကန်ေတာ့ပ ွဲ  အကိ  သက်ကီးပူေဇာ ်ကန်ေတာ့ပ ွဲ  
ကို ြမန ်မာ ှစ ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့က ကို ြမန ်မာ ှစ ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့က 
သန်လျင်မိ မိေဟာင်းအလယ်ရပ်ကွက် သန်လျင်မိ မိေဟာင်းအလယ်ရပ်ကွက် 
ုံးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ုံးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေရှးဦးစွာ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး
အဖွဲဥက    ဦးစိုးတင့်က ှစ်ဦးအကိ အဖွဲဥက    ဦးစိုးတင့်က ှစ်ဦးအကိ 
 တ်ခွန်းဆက်ဝမ်းေြမာက်စကားေြပာ တ်ခွနး်ဆက်ဝမ်းေြမာက်စကားေြပာ
ကားသည်။ကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက် ဆက်လက်၍ ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက် 
ေန့ ှစ်ဦးအကိ အသက် ၇၅ှစ် အထက် ေန့ ှစ်ဦးအကိ အသက် ၇၅ှစ် အထက် 
အဘိုး၊အဘွား ၁၀၂ ဦးတိုအား သန်လျင် အဘိုး၊အဘွား ၁၀၂ ဦးတိုအား သန်လျင် 
မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ဦးစိုးမိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ဦးစိုး

တင့ှ်င့အ်ဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်အမျိးသမီး တင့ှ်င့အ်ဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်အမျိးသမီး 
ေရးရာှင့ ်မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက် ေရးရာှင့ ်မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက် 
ေရးအသင်းမှ တာဝန်ရှိသူများက ကန် ေရးအသင်းမှ တာဝန်ရှိသူများက ကန် 
ေတာအ့လှေငမွျားြဖင့ ်ပေူဇာ်ကန်ေတာ ့ေတာအ့လှေငမွျားြဖင့ ်ပေူဇာ်ကန်ေတာ ့
ကသည်။ကသည်။

 ထိုေနာက် ကန်ေတာ့ခံ အဘိုး ၊  ထိုေနာက် ကန်ေတာ့ခံ အဘိုး ၊ 
အဘွားများ(ကိုယ်စား) အဘွား ေဒ ြမင့် အဘွားများ(ကိုယ်စား) အဘွား ေဒ ြမင့် 
သန်းက ဝမ်းေြမာက်ဆုေပးစကားေြပာ သန်းက ဝမ်းေြမာက်ဆုေပးစကားေြပာ 
ကားေကာင်း သိရသည်။ကားေကာင်း သိရသည်။

ဖိးသီဟ (ြပန်/ဆက်) ဖိးသီဟ (ြပန်/ဆက်) 

ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၌ ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့ ဇီဝိတဒါနငါးလ တ်ပွဲ ကျင်းပဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်၌ ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့ ဇီဝိတဒါနငါးလ တ်ပွဲ ကျင်းပ

ဆိပ်ကီးခေနာင်တိုမိနယ်၌ သက်ကီးဘိုးဘွားများအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲကျင်းပဆိပ်ကီးခေနာင်တိုမိနယ်၌ သက်ကီးဘိုးဘွားများအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန် ဧပီ ၁၈ရန်ကုန် ဧပ ီ၁၈
ဒဂုံ မိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၌ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၌ 

သတ ဝါများအား ဇီဝိတဒါနလ တ်ေပး သတ ဝါများအား ဇီဝိတဒါနလ တ်ေပး 
ြခင်းြဖင့ ် ြပည်သူများေဘးအ ရာယ် ြခင်းြဖင့ ် ြပည်သူများေဘးအ ရာယ် 

ရန်ကုန် ဧပီ ၁၈ရန်ကုန် ဧပ ီ၁၈
ဆပ်ိကီးခေနာင်တိုမိနယ်၌ ြမန်မာ ဆပ်ိကီးခေနာင်တိုမိနယ်၌ ြမန်မာ 

သက ရာဇ် ၁၃၈၇ခုှစ်၊ ြမန်မာှစ်ဆန်း သက ရာဇ် ၁၃၈၇ခုှစ်၊ ြမန်မာှစ်ဆန်း 
တစ်ရက်ေန့ ြမန်မာှစ်သစ်ကူးအခါ တစ်ရက်ေန့ ြမန်မာှစ်သစ်ကူးအခါ 
သမယတွင် မိနယ်အတွင်းရှိ အသက် သမယတွင် မိနယ်အတွင်းရှ ိအသက် 
၈၅ ှစ်ှင့်အထက် သက်ကီးဘိုးဘွား ၈၅ ှစ်ှင့်အထက် သက်ကီးဘိုးဘွား 
များအား ပေူဇာ်ကန်ေတာြ့ခင်းကိ ုယမန် များအား ပေူဇာ်ကန်ေတာြ့ခင်းကို ယမန် 

ကင်းေစရန်  ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက် ကင်းေစရန်  ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက် 
ဧပီ ၁၇ ရက်တွင် ဇီဝိတဒါနငါးလ တ်ပွဲ ဧပ ီ၁၇ ရက်တွင် ဇီဝိတဒါနငါးလ တ်ပွဲ 
အခမ်းအနားကို ငမိုးရိပ်ေရထိန်းတံခါး အခမ်းအနားကို ငမိုးရိပ်ေရထိန်းတံခါး 
၌ ကျင်းပသည်။၌ ကျင်းပသည်။

ငါးလ တ်ပွဲကျင်းပရာ မိနယ်စီမံ ငါးလ တ်ပွဲကျင်းပရာ မိနယ်စီမံ 
အုပ်ချပ် ေရးအဖွဲဥက     ဦးသန့်ေဇာ် အုပ်ချပ် ေရးအဖွဲဥက     ဦးသန့်ေဇာ  ်
ှင့ ်အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်အဆင့်ဌာန ှင့ ်အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်အဆင့်ဌာန 
ဆိုင်ရာအကီးအကဲများ၊ အမျိးသမီးဆိုင ်ရာအကီးအကဲများ၊ အမျိးသမီး
ေရးရာအဖွဲဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များ၊ မိခင် ေရးရာအဖွဲဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များ၊ မိခင် 
ှင့ ်ကေလးေစာင့ ်ေရှာက်ေရးအသင်း ှင့ ်ကေလးေစာင့ ်ေရှာက်ေရးအသင်း 
ှင့်ရပ်ကွက်/ေကျးရွာအုပ်ချပ်ေရးမှး ှင့်ရပ်ကွက်/ေကျးရွာအုပ်ချပ်ေရးမှး 
များက ငမိုးရိပ ်ေရထိန ်းတံခါး ၊ ငမိုး များက ငမိုးရိပ ်ေရထိန်းတံခါး ၊ ငမိုး 
ရိပ်ေချာင်းအတွင်းသို ေရɫ ဝါငါးကင်း  ရိပ်ေချာင်းအတွင်းသို ေရɫ ဝါငါးကင်း  
ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ ၁၀၈၀၀ အား ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ ၁၀၈၀၀ အား 
ဇီဝိတဒါနလ တ်ေပးခဲ့ေ ကာင်း သိရ ဇီဝိတဒါနလ တ်ေပးခဲ့ေ ကာင်း သိရ 
သည်။သည်။

ဇွဲမင်းထက်(ြပန်/ဆက်)ဇွဲမင်းထက(်ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန် ဧပီ ၁၈ရန်ကုန် ဧပ ီ၁၈
ေြမာက်ဥက လာပမိ၌ မိနယ် ေြမာက်ဥက လာပမိ၌ မိနယ် 

အေထွေထွအုပ ်ခ ျပ ်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ အေထွေထွအုပ ်ခ ျပ ်ေရးဦးစီးဌာနမ  ှ
ကီးမှးကျင်းပေသာ အသက် ၉၅ ှစ် ကီးမှးကျင်းပေသာ အသက် ၉၅ ှစ် 
အထက် သက်ကီးဘိုးဘွားများအား အထက် သက်ကီးဘိုးဘွားများအား 
ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲကို ြမန်မာှစ်ဆန်း ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲကို ြမန်မာှစ်ဆန်း 
တစ်ရက်တွင် ဆုေတာင်းြပည့် မယ်လ တစ်ရက်တွင် ဆုေတာင်းြပည့် မယ်လ 
မုေစတီြမတ်ကီးအတွင်းရ ှိ သုံးထပ် မုေစတီြမတ်ကီးအတွင်းရ ှိ သုံးထပ  ်
ေဆာင်၌ ကျင်းပသည်။ေဆာင်၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး ေရှးဦးစွာ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
အဖွဲဥက   ှင့ ်အဖွဲ၀င်များ၊  မိနယ် အဖွဲဥက   ှင့်အဖွဲ၀င်များ၊  မိနယ် 
အဆင့ ်  ဌာနဆိုင ်ရာများ ၊  မိခင ် ှင့ ် အဆင့ ်  ဌာနဆိုင ်ရာများ ၊  မိခင ် ှင့ ် 

ကေလးေစာင့ ်ေရှာက်ေရးအသင်းှင့ ် ကေလးေစာင့ ်ေရှာက်ေရးအသင်းှင့ ် 
အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲ၀င်များ၊ ဖိတ် အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲ၀င်များ၊ ဖိတ် 
ကားထားေသာ ဧည့ ်သည်ေတာ်များ ကားထားေသာ ဧည့်သည်ေတာ်များ 
တက်ေရာက်ကပီး အခမ်းအနားကို တက်ေရာက်ကပီး အခမ်းအနားကို 
နေမာတဿသုံးကိမ် ရွတ်ဆိုဘုရား နေမာတဿသုံးကိမ် ရွတ်ဆိုဘုရား 
ကန်ေတာ့ဖ ွင့ ်လ ှစ ် ပီး  မိနယ ်စီမံ  ကန်ေတာ့ဖ ွင့ ်လ ှစ ် ပီး  မိနယ ်စီမံ  
အုပ်ချပ်ေရးဥက    ဦးေအာင် ေလာဟာ အုပ်ချပ်ေရးဥက    ဦးေအာင် ေလာဟာ 
က အသက် ၉၅ ှစ်ှင့အ်ထက် ဘိုးဘွား က အသက် ၉၅ ှစ်ှင့အ်ထက် ဘိုးဘွား 
များအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ရြခင်း ှင့ ် များအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ရြခင်း ှင့ ် 
ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ထို ေနာက်  အပူေဇာ ် ခံသက် ကီး  ထို ေနာက်  အပူေဇာ ် ခံသက် ကီး  
အသက် ၉၅ှစ် ှင့ ်အထက်ဘိုးဘွား အသက် ၉၅ှစ် ှင့ ်အထက်ဘိုးဘွား 

မ ျားအား  ပူေဇာ ်ကန ်ေတာ့ခ ျိး ြ ဖင့ ် မ ျားအား  ပူေဇာ ်ကန ်ေတာ့ခ ျိး ြ ဖင့  ်
ကန ်ေတာ့ က ပီး  ဘိုးဘ ွားတစ ် ဦး  ကန ်ေတာ့ က ပီး  ဘိုးဘ ွားတစ ် ဦး  
လ င် ေငွကျပ်ငါးေသာင်းှင့်ေဆးဝါး လ င် ေငွကျပ်ငါးေသာင်းှင့်ေဆးဝါး 
ဆယ်မျိးကို မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး ဆယ်မျိးကို မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ဥက   ှင့်တာ၀န်ရှိသူများက ေပးအပ် ဥက   ှင့်တာ၀န်ရှိသူများက ေပးအပ် 
ကသည်။ အခမ်းအနားသို  မတက် ကသည်။ အခမ်းအနားသို မတက် 
ေရာက်ိုင်ကေသာ သက်ကီးဘိုးဘွား ေရာက်ိုင်ကေသာ သက်ကီးဘိုးဘွား 
မ ျားအား  သက်ဆိုင ်ရာ  ရပ ်က ွက ် မ ျားအား  သက်ဆိုင ်ရာ  ရပ ်က ွက  ်
အု ပ ် ခ ျ ပ ် ေရး မ ှး မ ျား မ ှတစ ်ဆင့ ် အု ပ ် ခ ျ ပ ် ေရး မ ှး မ ျား မ ှတစ ်ဆင့ ် 
အမ်ိတိင်ုရာေရာက် သွားေရာက်ေထာက် အမ်ိတိင်ုရာေရာက် သွားေရာက်ေထာက် 
ပံ့ ေပးအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ပံ့ ေပးအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သက်လွင်စိုး (ြပန်/ဆက်)သက်လွင်စိုး (ြပန်/ဆက်)

ေန့က မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး ေန့က မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 
ဦးစီးဌာနခန်းမတွင် ကျင်းပသည်။ဦးစီးဌာနခန်းမတွင ်ကျင်းပသည်။

ထိုသို  ပူေဇာ ်ကန ်ေတာ့ရာတွင ် ထိုသို  ပူေဇာ ်ကန ်ေတာ့ရာတွင ် 
မိနယ်စီမံအုပ ်ချပ ်ေရးအဖွဲ ဥက    မိနယ်စီမံအုပ ်ချပ ်ေရးအဖွဲ ဥက    
ဦးြမင့လိှ်င်ှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာ ဦးြမင့လိှ်င်ှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာ 
တာဝန်ရ ှိသူများက  အဘိုး ၊  အဘွား  တာဝန်ရ ှိသူများက  အဘိုး ၊  အဘွား  
များအား ကန်ေတာ့ချိးြဖင့်ပူေဇာ်ကန်များအား ကန်ေတာ့ချိးြဖင့်ပူေဇာ်ကန်

ေတာ့ကပီး အဘိုး၊ အဘွားတစ်ဦးလ င် ေတာ့ကပီး အဘိုး၊ အဘွားတစ်ဦးလ င် 
လှဒါန ်းေငွကျပ ် ှစ ်ေသာင်း ၊  ေဆး  လှဒါန ်းေငွကျပ ် ှစ ်ေသာင်း ၊  ေဆး  
ပစ ည်းလှဒါန ်း ြခင်း ၊အာဟာရေက း ပစ ည်းလှဒါန ်း ြခင်း ၊အာဟာရေက း 
ေမွးြခင်းတို ေဆာင်ရွက်ကပီး အဘိုး၊ ေမွးြခင်းတို ေဆာင်ရွက်ကပီး အဘိုး၊ 
အဘွား ၉၃ ဦးအတွက် လှဒါန်းေငွ၊ အဘွား ၉၃ ဦးအတွက် လှဒါန်းေငွ၊ 
ေဆးပစ ည်း၊ အာဟာရေက းေမွးြခင်းြဖင့် ေဆးပစ ည်း၊ အာဟာရေက းေမွးြခင်းြဖင့် 
စုစုေပါင်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၃၃၀၀၀၀ ကို စုစုေပါင်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၂၃၃၀၀၀၀ ကို 
ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ခဲ့ကသည်။ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ခဲ့ကသည်။

အဆိုပါ သက်ကီးဘိုးဘွားပူေဇာ် အဆိုပါ သက်ကီးဘိုးဘွားပူေဇာ  ်
ကန်ေတာ့ပွဲသို မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး ကန်ေတာ့ပွဲသို မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
အဖွဲ ဥက    ဦးြမင့်လှိင်ှင့် အဖွဲဝင်များ၊ အဖွဲ ဥက    ဦးြမင့်လှိင်ှင့် အဖွဲဝင်များ၊ 
ဌာနဆိုင ်ရာ တာဝန်ရ ှိသူများ၊ မိမိ ဌာနဆိုင ်ရာ တာဝန်ရ ှိသူများ၊ မိမိ 
မိဖများ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင် မိဖများ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင ်
များ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများ တက် များ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများ တက် 
ေရာက်ေကာင်း သိရသည်။ေရာက်ေကာင်း သိရသည်။

ေဝယံ (IPRD) ေဝယံ (IPRD) 



ြပည်တွင်း ၁၈-၄-၂၀၂၅ြပည်တွင်း ၁၈-၄-၂၀၂၅၄၄

(စာ - ၁) ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး (စာ - ၁) ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
အစုိးရအဖဲွံုးတွင် ဆရာေတာ်ကီး အစုိးရအဖဲွံုးတွင် ဆရာေတာ်ကီး 
များ အ ရာယ်ကင်းပရိတ်မှများ အ ရာယ်ကင်းပရိတ်မှ
ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ် အရှင ်
သူြမတ်များအား ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီးအစုိးရအဖဲွ ဝန်ကီးချပ် 
ှင့် တာဝန်ရှိသူများက လှဖွယ် 
ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ် 

(စာ - ၁) ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်မှ(စာ - ၁) ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်မှ
ထိုေနာက် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ 

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်းှင့်အဖွဲသည ် တိုက်ကီး 
မိနယ်၊ ေရɫ သုခဘိုးဘွားရိပ်သာသို ေရာက်ရှိပီး 
ဘိုးဘွားရိပ်သာေစာင့်ေရှာက်ေရးေကာ်မတ ီဥက    
ှင့်အဖဲွဝင်များထံ ဘုိးဘွားရိပ်သာအတွက် ရန်ကုန် 
တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲက အလှေငွှင့ ် ဆန် 
ငါးအိတ်၊ ဆီ ၅၀ ပိဿာတိုကိ ု ရန်ကုန်တိုင်း 

ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ် အရှင်သူြမတ်များအား ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်းှင့် တာဝန်ရှိသူများ  လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကစ်။ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ ်အရှင်သူြမတ်များအား ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်းှင့် တာဝန်ရှိသူများ  လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကစ်။

လှဒါန်းကသည်။
ဆက်လက်၍ လှဒါန်းမ  

အစုစုတိုအတွက် ိုင်ငံေတာ် 
သံဃမဟာနာယကအဖွဲ ဥက    
ေဒါက်တာ ဘဒ  စ ိမာဘိဝံသ 
ဆရာေတာ် အရှင်သူြမတ်ထံမ ှ
အုေမာဒနာတရား နာကား၍ 
ေရစက်သွန်းေလာင်း အမ ေပး 

ေဝကပီး ဆရာေတာ် သံဃာ 
ေတာ် အရှင်သူြမတ်များက 
အ ရာယ်ကင်း ကမ ဝါစာများ 
ရွတ်ဖတ် ချးီြမင့်ေတာ်မူကပီး 
ဗုဒ သာသနံ စိရံ တိ  တု သံုးကိမ် 
အဓိ  ာန်ြပ ဆုေတာင်းခဲ့က 
သည်။

အလားတူ ယမန်ေန့ ညေန 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်းှင့်အဖွဲ တိုက်ကီးမိနယ်၊ ေရɫ သုခဘိုးဘွား ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်းှင့်အဖွဲ တိုက်ကီးမိနယ်၊ ေရɫ သုခဘိုးဘွား 
ရိပ်သာေစာင့်ေရှာက်ေရးေကာ်မတီ ဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များထံ အလှေငွေပးအပ်စ်။ရိပ်သာေစာင့်ေရှာက်ေရးေကာ်မတ ီဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များထ ံအလှေငွေပးအပ်စ်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်းှင့်အဖွဲ အလှေငွှင့်ပစ ည်းများကို ဘိုးဘွား ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်းှင့်အဖွဲ အလှေငွှင့်ပစ ည်းများကို ဘိုးဘွား 
တစ်ဦးချင်းထံ လက်ဝယ်အေရာက် ေပးအပ်လှဒါန်းစ်။တစ်ဦးချင်းထ ံလက်ဝယ်အေရာက ်ေပးအပ်လှဒါန်းစ်။

ေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်က ေပးအပ်လှဒါန်းပီး 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲက 
ေငွကျပ ် ၁၀ သိန်းှင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
မိခင်ှင့် ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖွဲ     
က ေငွကျပ ် ၁၀ သိန်းတိုကို ေပးအပ်လှဒါန်းပီး 
ေနာက် ဘုိးဘွားရိပ်သာရိှ အဘုိး ၁၀ ဦးှင့် အဘွား 
၁၇ ဦး စုစုေပါင်း ၂၇ ဦးတိုအား အလှေငွှင့ ်
ပစ ည်းများကိ ု ဘိုးဘွားတစ်ဦးချင်းထ ံ လက်ဝယ ်

အေရာက ်ေပးအပ်လှဒါန်းကသည်။
ဆက်လက်၍ တိုက်ကီးမိနယ်၊ ဥက ံမိရှိ 

ဦးေမာင်ုံး+ေဒ ရင ် ဘိုးဘွားရိပ်သာသိုေရာက်ရှ ိ
ပီး ဘိုးဘွားရိပ်သာေစာင့်ေရှာက်ေရးေကာ်မတ ီ
ဥက   ှင့် အဖွဲဝင်များထ ံဘိုးဘွားရိပ်သာအတွက ်
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွက အလှေငွှင့် 
ဆန် ငါးအိတ်၊ ဆီ ၅၀ ပိဿာတိုကို ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်က ေပးအပ်လှဒါန်းပီး 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲက 
ေငွကျပ ် ၁၀ သိန်း၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး            
မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖွဲ 
က ေငွကျပ် ၁၀ သိန်းတိုကို ေပးအပ်လှဒါန်းပီး 
ဘိုးဘွားရိပ်သာရှ ိအဘိုး ၁၀ ဦးှင့် အဘွား ၂၀ ဦး 
စုစုေပါင်း ၃၀ ဦးတုိအား အလှေငွှင့် ပစ ည်းများကုိ 
ဘုိးဘွားတစ်ဦးချင်းထံ လက်ဝယ်အေရာက် ေပးအပ် 
လှဒါန်းကေကာင်း သိရသည်။ ဇဲွထက်ကုိ(ြပန်/ဆက်)ဇဲွထက်ကုိ(ြပန်/ဆက်)

ပိုင်းက ရန်ကုန်မိ၊ ြပည်သူ့ 
ရင်ြပင်တွင ်၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ြမန်မာ 
ှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့ အ ရာယ ်
ကင်း ပရိတ်တရားေတာ်နာ 
ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲကိ ု ကျင်းပရာ 
ိုင်ငံေတာ် သံဃမဟာနာယက 
အဖွဲ ဥက    ေဒါက်တာ ဘဒ   
စ ိမာဘိဝံသ ဆရာေတာ် အရှင ်

သူြမတ်ှင့် ဆရာေတာ်၊ သံဃာ 
ေတာ် အရှင်သူြမတ်များထံမ ှ
ကိုးပါးသီလ ခံယူေဆာက်တည် 
ြခင်း၊ ရွတ်ပွားသရဇ ာယ်အပ် 
ေသာ ပရိတ်တရားေတာ်များ 
နာယူကည်ညိကြခင်း၊ အုေမာ 
ဒနာတရား နာကားြခင်းများကိ ု
နာယူကည်ညိကကာ ဆရာ 

ေတာ် သံဃာေတာ ် အရှင်သူ 
ြမတ်များအား ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီးအစုိးရအဖဲွ ဝန်ကီးချပ် 
ဦးစိုးသိန်းှင့် တာဝန်ရှိသူများ 
က လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ 
ဆက်ကပ်လှဒါန်း ကေကာင်း 
သိရသည်။

ဇွဲထက်ကို (ြပန်/ဆက်)ဇွဲထက်ကိ ု(ြပန်/ဆက်)

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းနည်းဥပေဒများကို ဖတ် ိုင်ရန် ေဖာ်ြပေပးထားေသာ Website ှင့် Webportal စာရင်းြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းနည်းဥပေဒများကိ ုဖတ် ိုင်ရန် ေဖာ်ြပေပးထားေသာ Website ှင့် Webportal စာရင်း
၁။ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန
 https://www.mod.gov.mm
၂။ ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန
 https://www.mlis.gov.mm

၃။ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန
 https://www.moi.gov.mm
၄။ Myawady Webportal
 https://myawady.net.mm

၅။ Myanmar National Portal
 https://myanmar.gov.mm



ညအချနိ်အိပ်ေနချနိ်တွင် လ ပ်စစ်မီးများပိတ်ထားြခင်းြဖင့် လ ပ်စစ်ကို ေန့စ်ေခ တာသင့်ပါသည်။ညအချနိ်အိပ်ေနချနိ်တွင် လ ပ်စစ်မီးများပိတ်ထားြခင်းြဖင့ ်လ ပ်စစ်ကိ ုေန့စ်ေခ တာသင့်ပါသည်။

၁၈-၄-၂၀၂၅ ြပည်တွင်း၁၈-၄-၂၀၂၅ ြပည်တွင်း ၅၅

သဃ  န်းက န်းမိနယ်၌ ဇီဝိတဒါန ငါးလ တ်ပွဲှင့် အသက် ၉၅ ှစ်အထက် အဘိုး၊ အဘွားများအား  ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲ ကျင်းပသဃ  န်းက န်းမိနယ်၌ ဇီဝိတဒါန ငါးလ တ်ပွဲှင့် အသက် ၉၅ ှစ်အထက် အဘိုး၊ အဘွားများအား  ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲ ကျင်းပ

ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၌ ဇီဝိတဒါန ငါးလ တ်ပွဲ ြပလုပ်ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၌ ဇီဝိတဒါန ငါးလ တ်ပွဲ ြပလုပ်

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၁၈ရန်ကုန်   ဧပီ   ၁၈

ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့၌ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ေလးေထာင့် 
ကန်ရပ်ကွက်ရှ ိလက်ဆည်ကန်တွင ်မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲက 

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၁၈ရန်ကုန်   ဧပီ   ၁၈

ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့ ဇီဝိတဒါန ေဘးမ့ဲ 
ငါးလ တ်ပဲွကုိ ယမန်ေန့က ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း) 
မိနယ်၊ အမှတ် (၃၅) ရပ်ကွက်၊ နတ်ေရကန် 
ပန်းြခံတွင ်ြပလုပ်သည်။

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွက ကီးမှးကျင်းပ 
ေသာ ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့ ဇီဝိတဒါန 
ေဘးမဲ့ငါးလ တ်ပွဲကိ ု မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 
ဥက    ဦးသန်းဝင်းှင့ ် အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ ်
ဌာနဆိုင်ရာများ၊ မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက ်

ကီးမှး၍ ဇီဝိတဒါန ငါးလ တ်ပွဲှင့် အသက် ၉၅ ှစ်အထက် အဘိုး၊ 
အဘွားများအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲ အခမ်းအနားကို ယမန်ေန့က 
ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ ငါးလ တ်ပွဲအခမ်းအနားတွင ် ေရɫ ဝါငါးကင်းေကာင်ေရ 
၃၆၀၀ ကို ဇီဝိတဒါနအြဖစ် ငါးလ တ်ပွဲေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး တက်ေရာက ်
သူများအား မုန့်ဟင်းခါး (သက်ရှည်မုန့)် များြဖင့ ် ေက းေမွး၍ 
အလှဒါနြပလုပ်သည်။

ထိုေနာက် သဃ  န်းက န်းမိနယ်အတွင်းရှ ိ အသက် ၉၅ ှစ် 
အထက် အဘုိး၊ အဘွား ခုနစ်ဦးအား တစ်ဦးလ င် ေငွကျပ်သံုးေသာင်း 
ှင့် ကက်ဥ ၂၀ လုံးစ ီေထာက်ပံ့လှဒါန်းသည်။

အဆိုပါ အခမ်းအနားသို ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင ် (၃) 
ဦးေကျာ်မင်း၊ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဥက    ဦးလှမျိးှင့ ်
အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ မိနယ ်
အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲ ဥက    ေဒ လှိင်မɤ ှင့် အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ ်

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး ဝန်ထမ်းများ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ် 
ေရးမှးများ တက်ေရာက်ကသည်။                        ခိုင် (ြပန်/ဆက်)ခိုင ်(ြပန်/ဆက်)

ေရးအသင်းှင့် အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲဝင်များ၊ 
ဖိတ်ကားထားေသာ ဧည့်သည်ေတာ်များ တက် 
ေရာက်ကပီး နတ်ေရကန်ပန်းြခံရှိ နတ်ေရကန် 
အတွင်းသို ဇီဝိတဒါနငါးများကို ေဘးမဲ့လ တ်က 
သည်။

၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့ 
ဇီဝိတဒါန ငါးလ တ်ပွဲတွင် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
အဖွဲ ဥက   ှင့် အဖွဲဝင်များက ငါးေကာင်ေရ 
ကိုးေထာင်အား ေဘးမဲ့လ တ်ေပးခဲ့ကသည်။                               

ြမင့်ြမင့်ရီြမင့်ြမင့်ရီ



ယေန့ေဈးကွက်ေပါက်ေဈးယေန့ေဈးကွက်ေပါက်ေဈး

ဆန် (အိတ်)ဆန်ကုန်စည်ဒိုင်ေဈးဆန် (အိတ်)ဆန်ကုန်စည်ဒိုင်ေဈး

ငစိန် ကျပ ်        ၇၁၀၀၀ - ၇၂၅၀၀  -    ၇၃၀၀၀ 

ဧည့်မထ ကျပ ်         ၇၁၀၀၀  -   ၇၂၀၀၀ -  ၇၃၀၀၀ 

ေပ က ဲ ကျပ ်       ၁၀၀၀၀၀  -  ၁၀၂၀၀၀ - ၁၀၃၀၀၀ 

ေပ ဆန်း ကျပ ်     ၁၄၀၀၀၀ -  ၁၄၅၀၀၀ - ၁၅၀၀၀၀ 

ဆီ(ပိဿာချနိ်)ဆီ(ပိဿာချနိ်)

စားအုန်းဆီ(လက်ကား) ကျပ ်                             ၆၇၇၀   -  ၇၂၀၀

စားအုန်းဆီ(လက်လီ) ကျပ်      ၇၀၁၀ - ၇၅၀၀

ပဲဆီ(လက်ကား/လက်လီ) ကျပ် ၁၃၀၀၀ - ၁၆၀၀၀ -  ၂၂၀၀၀ 

ှမ်းဆီ(လက်ကား/လက်လီ)ကျပ်                          ၁၇၀၀၀ -၂၀၀၀၀ 

အသား(ပိဿာချနိ်)အသား(ပိဿာချနိ်)

အမဲသား(ဒိုင်ေဈး) ကျပ ်        ၂၂၀၀၀

ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင် (ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး)၊ တိရစ ာန် ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင် (ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး)၊ တိရစ ာန် 

ေဆးကုှင့် ထုတ်လုပ်ေရးဌာန ထုတ်လုပ်ေရးုံများ၊ မဂ  လာ ေဆးကုှင့် ထုတ်လုပ်ေရးဌာန ထုတ်လုပ်ေရးုံများ၊ မဂ  လာ 

ေတာင်ွန့် ကက်၊ ဘဲေဈး၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်၊ ေတာင်ွန့် ကက်၊ ဘဲေဈး၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်၊ 

စံြပငါးေဈး၊ ေရɫ ပိေတာက်ငါးေဈးများမှ လက်လီ၊ လက်ကား စံြပငါးေဈး၊ ေရɫ ပိေတာက်ငါးေဈးများမ ှ လက်လီ၊ လက်ကား 

ေဈး န်းများ အနိမ့်ဆုံးှင့် အြမင့်ဆုံးေဖာ်ြပထားြခင်းြဖစ်သည်။ ေဈး န်းများ အနိမ့်ဆုံးှင့် အြမင့်ဆုံးေဖာ်ြပထားြခင်းြဖစ်သည်။ 

ေဖာ်ြပပါေဈး န်းများသည် အချနိ်ှင့်အမ  ေြပာင်းလဲိုင်ပါသည်။                                                                         ေဖာ်ြပပါေဈး န်းများသည ်အချနိ်ှင့်အမ  ေြပာင်းလဲိုင်ပါသည်။                                                                         

(မိေတာ်သတင်း)(မိေတာ်သတင်း)

ရန်ကုန် ဧပီ  ၁၈ရန်ကုန် ဧပ ီ ၁၈

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီစက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

လက်လီေဈး န်းြဖစ်ပါသည်လက်လီေဈး န်းြဖစ်ပါသည်

(လက်လီေဈး) ကျပ ်         ၂၀၀၀၀ - ၂၅၀၀၀ -  ၂၈၀၀၀

ဝက်သား(ဒိုင်ေဈး) ကျပ ်           ၂၅၅၀၀

(လက်လီေဈး)  ကျပ ်                    ၃၀၀၀၀  -    ၃၅၀၀၀

ဆိတ်သား (ဒိုင်ေဈး)  ကျပ ်                        ၂၅၀၀၀

(လက်လီေဈး)  ကျပ ်  ၃၀၀၀၀ - ၃၈၀၀၀ -    ၄၀၀၀၀

ကက်/ဘဲ(ပိဿာချနိ်)ကက/်ဘဲ(ပိဿာချနိ်)

ေမွးြမေရးကက(်ဒိုင်ေဈး) ကျပ ်    ၁၂၀၀၀ - ၁၄၀၀၀ 

(လက်လီေဈး)  ကျပ ်                    ၁၆၀၀၀ - ၂၀၀၀၀

ေဒသကက်(ဒိုင်ေဈး) ကျပ ်    ၁၆၀၀၀ - ၂၆၀၀၀

(လက်လီေဈး)  ကျပ ်  ၂၄၀၀၀ - ၂၇၀၀၀ - ၃၀၀၀၀

ဘဲ(ဒိုင်ေဈး)  ကျပ ်       ၁၅၀၀၀ - ၁၆၀၀၀

ဘဲ(လက်လီေဈး)  ကျပ ်  ၁၀၀၀၀ - ၁၂၀၀၀ - ၁၅၀၀၀

ကက်ဥ/ဘဲဥ(လုံးေရ)- ဧရာဝတီတိုင်းမှဝင်ကက်ဥ/ဘဲဥ(လုံးေရ)- ဧရာဝတီတိုင်းမှဝင်

ကက်ဥ(ဒိုင်ေဈး) ကျပ ်                            ၃၅၅

ဘဲဥ ( ဒိုင်ေဈး)         ကျပ ်                ၄၀၀ 

ကက်ဥ(လက်လီေဈး) ကျပ ်            ၃၅၅ -    ၃၆၀ - ၃၆၅

ဘဲဥ(လက်လီေဈး)  ကျပ ်      ၄၅၀ - ၅၀၀

ငါး (ေရချိေရငန်ပိဿာချနိ်)ငါး (ေရချိေရငန်ပိဿာချနိ)်

ငါးြမစ်ချင်း(ဒိုင်ေဈး)  ကျပ ်  ၆၀၀၀ -  ၇၅၀၀ -  ၈၅၀၀

(လက်လီေဈး)  ကျပ ်   ၈၀၀၀  -  ၁၀၀၀၀ -  ၁၂၀၀၀

ငါးကင်း(ဒိုင်ေဈး)  ကျပ ်  ၆၀၀၀  -  ၁၁၀၀၀  -  ၁၃၀၀၀

(လက်လီေဈး)  ကျပ ်  ၁၀၀၀၀  - ၁၃၀၀၀ - ၁၈၀၀၀

ငါးတန် (ြမစ်) (ဒုိင်ေဈး)  ကျပ ်  ၇၀၀၀ - ၉၀၀၀ - ၁၇၀၀၀

(လက်လီေဈး)  ကျပ ်    ၁၂၀၀၀ - ၂၀၀၀၀

ငါးတန် ေမွးြမေရး(ဒိုင်ေဈး) ကျပ ်    ၄၀၀၀ - ၆၀၀၀

(လက်လီေဈး)  ကျပ ်    ၅၀၀၀ - ၁၀၀၀၀

ငါးခူ/ငါးကျည်း (ငါးခူ/ငါးကျည်း (ဒိုင်ေဈး) ကျပ ်                        ၁၃၀၀၀  -    ၁၈၀၀၀  -     ၂၀၀၀၀

(လက်လီေဈး) ကျပ ်   ၁၅၀၀၀ - ၂၀၀၀၀  -   ၂၅၀၀၀

ငါးသေလာက်(ဒိုင်ေဈး)ကျပ ်   ၁၂၀၀၀  - ၂၀၀၀၀  -   ၂၇၀၀၀

(လက်လီေဈး) ကျပ ်   ၁၈၀၀၀  -  ၂၅၀၀၀  -   ၂၈၀၀၀

ငါးရံ(ဒိုင်ေဈး) ကျပ ်   ၇၀၀၀ -  ၁၆၀၀၀  -  ၁၈၀၀၀

(လက်လီေဈး) ကျပ ်   ၁၅၀၀၀ - ၂၀၀၀၀  -   ၂၅၀၀၀

ပင်လယ်ငါး(ဒိုင်ေဈး) ကျပ ်   ၄၀၀၀ - ၇၅၀၀  -  ၁၀၀၀၀

(လက်လီေဈး) ကျပ ်   ၇၀၀၀  -  ၈၀၀၀ -   ၁၀၀၀၀

ေရɫ ငါး ကျပ ်         ၄၅၀၀ -     ၅၅၀၀

ပလာတူး ကျပ ်     ၅၀၀၀ -     ၇၀၀၀

ပုစွန်ေကျာ့(ဒိုင်ေဈး) ကျပ ်                      ၁၁၀၀၀  -   ၁၅၀၀၀ 

(လက်လီေဈး) ကျပ ်   ၁၂၀၀၀ -  ၁၅၀၀၀ -   ၂၀၀၀၀

ကုန်ေြခာက်(တစ်ပိဿာလက်ကားေဈး)ကုန်ေြခာက(်တစ်ပိဿာလက်ကားေဈး)

ကက်သွန်န(ီဒိုင်ေဈး) ကျပ ်    ၁၀၀၀   - ၁၆၀၀ -     ၁၈၀၀

(လက်လီေဈး) ကျပ ်   ၂၅၀၀   -   ၃၅၀၀   -    ၄၀၀၀                     

ကက်သွန်ြဖ(ဒိုင်ေဈး)ကျပ ်        ၅၅၀၀  -   ၁၃၀၀၀  -   ၁၃၅၀၀

(လက်လီေဈး) ကျပ ်        ၁၅၀၀၀   -  ၁၆၀၀၀  - ၁၈၀၀၀

အာလူး(ဒိုင်ေဈး) ကျပ ်                             ၃၅၀၀ - ၄၅၀၀    

(လက်လီေဈး) ကျပ ်                        ၃၆၀၀  - ၅၀၀၀ 

ငုတ်ေြခာက်(ပု)ငုတ်ေြခာက(်ပု)    

(ဒိုင်ေဈး) ကျပ ်                           ၁၁၅၀၀-၁၂၀၀၀

(လက်လီေဈး) ကျပ ်   ၁၃၀၀၀ - ၁၆၀၀၀  -   ၂၀၀၀၀

ငုတ်ေြခာက်(ရှည်)ငုတ်ေြခာက(်ရှည)်                         

(ဒိုင်ေဈး) ကျပ ်                      ၇၀၀၀  -  ၈၃၀၀ 

(လက်လီေဈး) ကျပ ်   ၁၂၀၀၀ - ၁၅၀၀၀ - ၁၈၀၀၀

စီးပွားေရး၊ ြပည်တွင်း ၁၈-၄-၂၀၂၅စီးပွားေရး၊ ြပည်တွင်း ၁၈-၄-၂၀၂၅၆၆

၁၇.၄.၂၀၂၅ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )၁၇.၄.၂၀၂၅ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )
ရည် န်းေဈးရည် န်းေဈး

သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ/်ကုဗစင်တီမီတာှင့ ် အထက်ရှ ိ စံချနိ်မီ 
ေရɫ တစ်ကျပ်သား (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ)် ၏ ေဈး န်းမှာ ေငွကျပ် ေဈး န်းမှာ ေငွကျပ ်
၅,၆၃၀,၀၀၀၅,၆၃၀,၀၀၀ ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

စ်စ်

တိုင်း ေဒသ တိုင်း ေဒသ 

ကီး/ကီး/

ြပည်နယ်ြပည်နယ်

ရက်စွဲရက်စွဲ
ေပ ဆန်းေပ ဆန်း

တစ်ြပည်တစ်ြပည်

ဧည့်မထဧည့်မထ

တစ်ြပည်တစ်ြပည်

ငစိန်ငစိန်

တစ်ြပည်တစ်ြပည်

ပဲဆီပဲဆီ

ပိဿာပိဿာ

စားအုန်းဆီစားအုန်းဆီ

ပိဿာပိဿာ

ကက်သွန်ကက်သွန်
နီနီ

ပိဿာပိဿာ

ကက်သွန်ကက်သွန်
ြဖြဖ

ပိဿာပိဿာ

ကုလားကုလား
ပဲပဲ

ပိဿာပိဿာ

မတ်ပဲမတ်ပဲ

ပိဿာပိဿာ

အာလူးအာလူး

ပိဿာပိဿာ

ဆားဆား

ပိဿာပိဿာ

ငုတ်ငုတ်
ရှည်ရှည်
ပိဿာပိဿာ

ငုတ်ငုတ်
ပုပု

ပိဿာပိဿာ

ကက်သားကက်သား

ပိဿာပိဿာ

ဝက်သားဝက်သား

ပိဿာပိဿာ

အမဲသားအမဲသား

ပိဿာပိဿာ

ဆိတ်သားဆိတ်သား

ပိဿာပိဿာ

ငါးကင်းငါးကင်း

ပိဿာပိဿာ

ငါးြမစ်ချင်းငါးြမစ်ချင်း

ပိဿာပိဿာ

ငါးေြခာက်ငါးေြခာက်
အာပဲအာပဲ
ပိဿာပိဿာ

ကက်ဥကက်ဥ
တစ်လုံးတစ်လုံး

ဘဲဥဘဲဥ
တစ်လုံးတစ်လုံး

ရန်ကုန်ရန်ကုန်

၁၆၀၀၀/၁၆၀၀၀/
၁၈၀၀၀၁၈၀၀၀

၁၆၀၀၀/၁၆၀၀၀/
၁၈၀၀၀၁၈၀၀၀

၃၆၀၃၆၀/
၃၆၅၃၆၅

၃၆၀၃၆၀/
၃၆၅၃၆၅

  ၁၇-၄-၂၀၂၅ ၆၀၀၀/ ၃၃၀၀/ ၃၀၀၀/ ၂၂၀၀၀ ၇၀၁၀/ ၄၀၀၀   ၁၅၀၀၀/ ၇၅၀၀ ၇၅၀၀ ၅၀၀၀ ၁၂၀၀ ၁၈၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၃၅၀၀၀ ၂၈၀၀၀ ၄၀၀၀၀ ၁၈၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၂၅၀၀၀ ၃၅၅/ ၄၅၀/  ၁၇-၄-၂၀၂၅ ၆၀၀၀/ ၃၃၀၀/ ၃၀၀၀/ ၂၂၀၀၀ ၇၀၁၀/ ၄၀၀၀   ၁၅၀၀၀/ ၇၅၀၀ ၇၅၀၀ ၅၀၀၀ ၁၂၀၀ ၁၈၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၃၅၀၀၀ ၂၈၀၀၀ ၄၀၀၀၀ ၁၈၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၂၅၀၀၀ ၃၅၅/ ၄၅၀/

  ၈၀၀၀  ၄၀၀၀ ၃၅၀၀  ၇၅၀၀                  ၈၀၀၀  ၄၀၀၀ ၃၅၀၀  ၇၅၀၀                

  ၁၈-၄-၂၀၂၅ ၆၀၀၀/ ၃၃၀၀/ ၃၀၀၀/ ၂၂၀၀၀ ၇၀၁၀/ ၄၀၀၀   ၁၅၀၀၀/ ၇၅၀၀ ၇၅၀၀ ၅၀၀၀ ၁၂၀၀ ၁၈၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၃၅၀၀၀ ၂၈၀၀၀ ၄၀၀၀၀ ၁၈၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၂၅၀၀၀ ၃၅၅/ ၄၅၀/  ၁၈-၄-၂၀၂၅ ၆၀၀၀/ ၃၃၀၀/ ၃၀၀၀/ ၂၂၀၀၀ ၇၀၁၀/ ၄၀၀၀   ၁၅၀၀၀/ ၇၅၀၀ ၇၅၀၀ ၅၀၀၀ ၁၂၀၀ ၁၈၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၃၅၀၀၀ ၂၈၀၀၀ ၄၀၀၀၀ ၁၈၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၂၅၀၀၀ ၃၅၅/ ၄၅၀/

  ၈၀၀၀  ၄၀၀၀ ၃၅၀၀  ၇၅၀၀                  ၅၀၀   ၈၀၀၀  ၄၀၀၀ ၃၅၀၀  ၇၅၀၀                  ၅၀၀ 

၅၀၀၅၀၀

မုိင်းယန်းမိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနက မုိင်းယန်းမိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနက 
ဝမ်ယုိမုိင်ေကျးရွာ၌ စိမ့်စမ်းေရသွယ်ယူြခင်းှင့် ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများ ဝမ်ယုိမုိင်ေကျးရွာ၌ စိမ့်စမ်းေရသွယ်ယူြခင်းှင့် ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရွက်ပီး စီးမ ကုိ ဧပီ  ၁၈  ရက်က  မိနယ်ဦးစီး မှး ှ င့်  ေဆာင်ရွက်ပီး စီးမ ကုိ ဧပီ  ၁၈  ရက်က  မိနယ်ဦးစီး မှး ှ င့်  
တာဝန်ရိှသူများ ကွင်းဆင်းစ်။                                                          တာဝန်ရိှသူများ ကွင်းဆင်းစ်။                                                          

    ေမာင်ခုိင်    ေမာင်ခုိင်

ေတာင်ကီးမိနယ ်ေကျးလကေ်ဒသဖွံဖိးတိုးတကေ်ရးဦးစီးဌာနက  ေတာင်ကီးမိနယ ်ေကျးလကေ်ဒသဖွံဖိးတိုးတကေ်ရးဦးစီးဌာနက  
ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွ 
ကျပ် သိန်း ၈၀၀ အသင်းသူ၊ အသင်းသား ၁၄၇ ဦးအား (၁၁) ကျပ် သိန်း ၈၀၀ အသင်းသူ၊ အသင်းသား ၁၄၇ ဦးအား (၁၁) 
ကိမ်ေြမာက် ထုတ်ေချးြခင်းကို  ဧပီ ၁၆ ရက်က  ခိုင်ဦးစီးမှးှင့် ကိမ်ေြမာက ်ထုတ်ေချးြခင်းကိ ု ဧပ ီ၁၆ ရက်က  ခိုင်ဦးစီးမှးှင့ ်
တာဝနရ်ှသိမူျား ပနဟ်ားကျပေ်ကျးရွာ၌ ကငွ်းဆင်း ေဆာငရ်ကွစ်။်          တာဝန်ရိှသူများ ပန်ဟားကျပ်ေကျးရွာ၌ ကွင်းဆင်း ေဆာင်ရွက်စ်။          

ကာရံ(ေကျးလက်)ကာရ(ံေကျးလက)်

ရပ်ေစာက် မိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး  ရပ်ေစာက် မိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး  
ဌာနက     ေကျးလက်စီးပွားြမင့်မားေရးရန်ပုံေငွထူေထာင်ြခင်းလုပ် ဌာနက     ေကျးလက်စီးပွားြမင့်မားေရးရန်ပုံေငွထူေထာင်ြခင်းလုပ ်
ငန်း (RBF)စီမံကိန်းြဖင့် ေဒသဝက်ေမွးြမြခင်းလုပ်ငန်းများကို ဧပီ ငန်း (RBF)စီမံကိန်းြဖင် ့ေဒသဝက်ေမွးြမြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုဧပ ီ
၁၈ ရက်က တာဝန်ရှိသူများ ေကျာက်ေတာေခတ်မီစံြပေကျးရွာ၌ ၁၈ ရက်က တာဝန်ရှိသူများ ေကျာက်ေတာေခတ်မီစံြပေကျးရွာ၌ 
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးစ်။ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးစ်။

ချိသန်းွန့်(ေကျးလက်)ချိသန်းွန့်(ေကျးလက်)



တင်ထက်ထက်ေဇာ်တင်ထက်ထက်ေဇာ်

၁၈-၄-၂၀၂၅  ေဆာင်းပါး၁၈-၄-၂၀၂၅  ေဆာင်းပါး ၇၇

အသီးအှံများတွင ်လူသားတိုကျန်းမာေရးကိ ုအေထာက်အပံ ့
ေပးိုင်သည် ့ အစွမ်းသတ ိကိုယ်စ ီ သဘာဝအေလျာက်ပါရှိေနက 
သည်။ ထုိေကာင့် လူသားတို ေန့စ် အစားအေသာက်စာရင်းထဲတွင် 
အသီးအှံ တစ်မျိးမဟုတ်တစ်မျိး စားသုံးေပးသင့်ပါသည်။ အချိ 
အသီးအှံများကိ ု မိမိပတ်ဝန်းကျင်တွင ် အလွယ်တက ူ ဝယ်ယ ူ
ရရိှုိင်ပါေသာ်လည်း အရသာ မှစ်ခိက်ြခင်းေကာင့်လည်းေကာင်း၊ 
မိမိအကိက်ှင် ့မကိုက်ညီသြဖင် ့မစားေသာက်ြဖစ်တာမျိးရှိတတ ်
ပါသည်။ 

ထိုအသီးအှံ အမျိးအစားထဲတွင ် ုံးပတီသီးလည်း တစ်ခု 
ပါဝင်သည်။ အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ ် ုံးပတီသီးကိ ု အပူေပး 
ချက်ြပတ်လိုက်ေသာအခါ ၎င်း၏ ပင်ကိုယ်သဘာဝဓာတ်အရ 
ခ ဲပျစ်ပျစ်ြဖစ်ေနေသာေကာင် ့ စားသုံးရာတွင ် မျိချရာ၌ခက်ခ ဲ
သည့် အေကာင်းြပချက်ြဖင် ့ လူတချိက မစားသုံးြဖစ်ကေပ။ 
သိုေသာ် ုံးပတီသီးတွင ် သဘာဝ ေဆးဖက်ဝင်အာနိသင်များစွာ 
ပါရှိေနသြဖင် ့အခါအားေလျာ်စွာ စားသုံးေပးသင့်ပါသည်။

ုံးပတီသီးကိ ုအဂ  လိပ်လိ ုOkra ဟုေခ သည်။ အသီးေတာင့်၏ 
ပုံသဏ ာန်က အမျိးသမီးများ လက်ေချာင်းသဖွယ ်အဖျားသွယ်၍ 
ေကာ့ွတ်ေနေသာေကာင် ့  တချိက ုံးပတီသီးကိ ု Lady's 
Fingers ဟု တင်စားေခ ကသည်။ အပူပိုင်းေဒသတွင ် အလွယ် 
တကူေပါက်ေရာက်သည်။ ပူေသာရာသီဥတုကိ ု ခံိုင်ရည်ရှိသည်။ 
ေြမသဇာေကာင်းကာ ေရေြမာင်းတစ်ဝိုက ် စိုက်ပျိးေပးပါက 
ြဖစ်ထွန်းမ  ြမန်ဆန်သည်။ အရွက်သည ် အစိမ်းရင့်ေရာင်ရှိကာ 
ှစ်လသားအရွယ်တွင် အပင်၏ အရွယ်အစားမှာ ၅ စင်တီမီတာ မှ 
၁၅ စင်တီမီတာ အထိရှည်သည်။ ထိုအရွယ်တွင ်အသီးသီးသည်။ 
အသီးေတာင့်မရင့်မှည့်ခင ်ခူးဆွတ်စားေသာက်သင့်ပါသည်။

အသီး အု၊ အရင့် ခွဲြခားနည်းအသီး အု၊ အရင် ့ခွဲြခားနည်း
ရင့်ေသာအသီးေတာင့်သည ် အရသာေလျာ့ေနသည့်အြပင ်

ရင့်ေထာ်ေနေသာ အမ င်များေကာင် ့သွားကားညပ်ြခင်း၊ သွားြဖင် ့
ကိတ်ဝါးရာတွင ် အလွန် ပ်ေစြခင်း၊ မျိချ၍မရြခင်း ြဖစ်တတ ်
သည်။ ထိုေကာင် ့ေဈးဝယ်စ်ကတည်းက အု၊ အရင့်ခွဲြခားသည် ့
အေနြဖင့် အသီးထိပ်ဖျားပိုင်းကိ ုလက်ြဖင် ့အသာအယာ ချိးကည် ့
သင့်ပါသည်။ ုေသာ ုံးပတီသီး၏ အဖျားပိုင်းသည ် ဆတ်ခနဲ 
ကျိးတတ်သည်။ ရင့်ေသာ အသီးသည ်ကျိးကားကျိး၏။ သိုေသာ် 
ြပတ်မသွားဘဲ သည်အတိုင်းရှိေနတတ်သည်။ ထိုြပင ်ေနာက်ထပ် 
သတိြပရမည့်အချက်မှာ ုံးပတီသီး၏ သေဘာသဘာဝသည ်
ခူးဆွတ်ပီးချနိ ် ကာြမင့်ေလ အသီးေတာင် ့ ရင့်ေလြဖစ်တတ်၍ 
ခူးဆွတ်ပီးေနာက ်သိုမဟုတ ်ေဈးကဝယ်လာေသာ ုံးပတီသီးကိ ု
ချက်ချင်းမစားြဖစ်ပါက ေရခဲေသတ ာထဲသိမ်းပါ။ သိုေသာ် ရက ်
အတန်ကာ မသိမ်းဘ ဲေစာေစာစားိုင်လ င် ေကာင်းပါမည်။ 

သည့် ရှားပါးအဆီတစ်မျိး ပါဝင်သည်။ ၎င်းအဆီက စားသုံး 
သူများကို အသားဓာတ်ြဖစ်ေစသည်။

• ုံးပတီသီးသည် ဆံပင်ကျန်းမာေရးကိ ု အေထာက်အကူြပ 
သည်။ အသီးကို ခပ်ပါးပါးလှီးပီးေနာက ်ခ ဲပျစ်လာသည်အထ ိ
ကျိချက်ပါ။ ပီးေနာက ် အေအးခံထားပါ။ ထိုအေအးခံထား 
ေသာ အရည်ထဲသုိ ေရှာက်ရည်အနည်းငယ်ထည့်ပါ။ ထုိေနာက် 
ဆံပင်အရင်းမှ အဖျားအထ ိသုတ်လိမ်းေပးပါ။ ဆံပင်သန်စွမ်း 
ေစပါသည်။

• ခ ာကိုယ်အတွင်း တစ်သ းများ ကျစ်လျစ်မာေကျာြခင်းကိ ု
ေပျာက်ကင်းသက်သာေစသည်။

• ုံးပတီသီးထဲတွင ်အမ င်ဓာတ် ၅၀ ရာခိုင် န်းပါရှိရာ ထိုဓာတ ်
က ှလုံးေရာဂါေဝဒနာကိ ုေလျာ့ပါးသက်သာေစသည်။

• ေသွးနီဆဲလ်ထုတ်လုပ်ရာတွင် ကူညီေပးိုင်သြဖင် ့ေသွးအား 
နည်းေရာဂါ လူကီးမီးယားအတွက ်အစွမ်းထက်ြမက်သည်။

• ုံးပတီသီးထဲရှ ိ လူသားအကျိးြပ ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်း 
သည် ကင်ဆာြဖစ်ေစတတ်ေသာ ဆဲလ်အသွင်ေြပာင်းြခင်းကိ ု
ကာကွယ်ေပးုိင်သြဖင့် ံုးပတီသီးက ကင်ဆာေရာဂါအမျိးမျိး 
ကို ကာကွယ်ေပးိုင်ပါသည်။

• ရင်ကျပ်ပန်းနာရှိသူများလည်း စားသုံးသင့်သည်။
• ုံးပတီသီးထဲရှ ိ ေဖာလစ်အက်ဆစ်က အိုးကို သန်မာေစ 

သည်။
• အစာမေကြဖစ်ြခင်းအပါအဝင ် အစာအိမ်နာေရာဂါများကိ ု

လည်း သက်သာေစပါသည်။
• အသားအေရ ကည်လင်ေစသည်။
• အြမင်အားေကာင်းေစဖိုအတွက ်အေထာက်အကူြပေပးိုင်ပါ 

သည်။
• ုံးပတီသီးထဲတွင ်အယ်လ်ကာလီအငန်ဓာတ်ရှိေသာ အရည ်

တစ်မျိး ပါဝင်သည်။ ၎င်းဓာတ်က ဖက်ခွက်နာ၊ ြပည်တည်နာ 
တိုကဲ့သိုေသာ ကိုယ်တွင်းကိုယ်ပ ေရာဂါများကိ ုကုသေပးိုင် 
ပါသည်။

• ယေန့ေခတ်ကမ ာတွင် ေဆးပညာများ တိုးတက်ထွန်းကား 
လျက်ရှိရာ အိ ိယိုင်ငံတွင် ုံးပတီသီးမှ လူသားတိုအတွက် 
ေသွးရည်ကည်အြဖစ ် အစားထိုးစမ်းသပ်မ ေဆးပညာကိ ု
သုေတသနြပလျက်ရှိသည်။

ဆီးချိ၊ေသွးချိကျေစသည့် ုံးပတီသီးကုထုံးဆီးချိ၊ေသွးချိကျေစသည့် ုံးပတီသီးကုထုံး
ေခတ်သစ်သုေတသနအရ ုံးပတီသီးကုထုံးက ဆီးချိ၊ေသွးချိ 

ကျေစေကာင်း ေလ့လာသိရှိရသည့်အတွက ်ယင်းေဝဒနာရှင်များ 
အတွက် သတင်းေကာင်းြဖစ်ပါသည်။ ုံးပတီသီးထဲမှာ အင်ဆူလင် 
ကဲ့သို ဂုဏ်သတ ိပါရှိေန၍  ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ကိ ု ေလ ာ့ချ 
ေပးုိင်သည်။ ထုိေကာင့် ဆီးချိေရာဂါမြဖစ်ေအာင် ကိတင်ကာကွယ် 
သည့်အေနြဖင် ့ ုံးပတီသီးစားေပးသင့်သည်။ ဆီးချိေရာဂါရှိေန 
သူများသည ် ုံးပတီသီး ငါးေတာင့်၏ အရင်းပိုင်းှင် ့ အဖျားပိုင်း 
တိုကို ဓားြဖင့်ြဖတ်၍ ေသာက်ေရေအး ထည့်ထားေသာ ဖန်ခွက် 
တစ်လုံးထဲသို ထည့်စိမ်ပါ။ တစ်ညသိပ်စိမ်ထားပါ။ ေနာက်တစ်ေန့ 
နံနက်အိပ်ရာထချနိ်တွင် ုံးပတီသီးအဖတ်များကိ ုဖယ်ပီး အရည် 
ေသာက်ပါ။ ဤနည်းအတုိင်း ရက်သတ ပတ်လ င် ှစ်ရက်ခန့် 
ေသာက်ေပးြခင်းြဖင် ့ တစ်လအကာမှာ ဆီးချိ၊ ေသွးချိေရာဂါ 
သိသိသာသာ သက်သာေစပါမည်။ သိုေသာ် အလွန်အက ံမေသာက် 
ရ။ သကားဓာတ်၊ အချိဓာတ်များ လွန်စွာ ဆုံး ံးသွားလ င်အ ရာယ ်
ြဖစ်ေစိုင်ပါသည်။

အချပ်အားြဖင့်ဆိုေသာ ်လူသားတိုကျန်းမာေရးအတွက်ေန့စ် 
စားေသာက်ေနေသာ အစားအစာများထဲတွင ် ကျန်းမာေရးကိ ု
အကျိးြပေစသည် ့ ဗီတာမင်၊ သတ ဓာတ်ှင့် အယ်လ်ကာလီတို 
သင့်တင်မ တစွာ ပါရှိေနဖို လိုပါသည်။ ထိုအာဟာရတို ေပါက ယ်ဝ 
ကာ ေဈး န်းသင့်တင့်ပီး ချက်ြပတ်ြပင်ဆင်ရာမှာ အလုပ်မ ပ်ေစ 
သည့် ေဆးဖက်ဝင် ုံးပတီသီးကိ ုစားေသာက်ေပးကပါရန်အǧကံြပ 
တိုက်တွန်းလိုက်ရပါသည်။

သတိြပရန်သတိြပရန်
(က) အသီးဖျန်း ဓာတ်ေြမသဇာများ အ ရာယ်မ ှကင်းေဝးေစ 

ရန်အတွက် ဦးစွာ ုံးပတီသီးကိ ုဆားရည်ထ ဲအနည်းဆုံး နာရီဝက ်
ခန့်စိမ်ပီး ေရြဖင့်သုံးကိမ ်ေဆးေပးသင့်ပါသည်။ (ခ) ုံးပတီသီးကိ ု
အလွန်အက ံစားမိပါက ရင်ခံြခင်း၊  အေကာအြခင်များ ေလးလ ံ
ေတာင့်တင်းြခင်းြဖစ်တတ်သည်။      ။

ေဆးဖက်ဝင် ုံးပတီသီး ေဆးဖက်ဝင ်ုံးပတီသီး 

တွင် ုံးပတီသီးသည ် ခ ဲကျ၏ိ။ ေလသလိပ်ကိ ု ပျက်ေစတတ်၏။ 
အေကာအြခင်ကိ ု ေလးလံေတာင့်တင်းေစတတ်၏ ဟုဆိုထားပါ 
သည်။

ေဆးသိပ ံပညာ ေထာင့်မှေန၍ ုံးပတီသီးကိ ု အြခားေသာ 
အသီးအှံများှင် ့ှိင်းယှ်ကည့်ရာ အသီးထဲတွင ်အများဆုံး ပါဝင် 
ေသာ အာဟာရဓာတ်မှာ ေရေငွဓာတ်ြဖစ်ပီး ဒုတိယအများဆုံး 
ပါဝင်ေသာ အာဟာရဓာတ်မှာ သကားဓာတ ် ေခ  ကစီဓာတ်ြဖစ ်
သည်။ အသီးတွင ် ဆိုဒီယမ်ဓာတ်ှင် ့ အဆီဓာတ်တို ပါဝင်ေသာ 
ပမာဏလွန်စွာနည်းပါးသြဖင် ့ ကျန်းမာေရးကိ ု များစွာအေထာက ်
အပံ့ေပးပါသည်။ ုံးပတီသီးတွင ် ကယ်လိုရီပါဝင်မ  နည်းပါးပီး 
အာဟာရဓာတ ် ေြမာက်ြမားစွာ ပါဝင်ေနကသည်။ သံဓာတ်၊ 

ကယ်လ်စီယမ်ှင် ့ မဂ နီစီယမ်စသည် ့ သတ ဓာတ်များ ေပါက ယ်ဝ 
သည့်အြပင ် ဗီတာမင်ေအ၊ ဗီတာမင်ဘီိုင်း၊ ဗီတာမင်စီှင် ့
ဗီတာမင်ဘီစစ် တုိပါရိှကသည်။ အမုိင်ုိအက်ဆစ်လည်း ပါဝင်သည်။
• ုံးပတီသီးထဲတွင်ပါရှိေသာ အရည်ဓာတ်က အာုံေကာ 

က က်သားများကိ ု လ ့ံေဆာ်ေပး၍ ေကာင်းစွာ အလုပ်လုပ်ေစ 
သြဖင် ့ေမာပန်းွမ်းနယ်ြခင်းှင့် စိတ်ဓာတ်ကျြခင်းေဝဒနာ 
တိုကို သက်သာေစပါသည်။

• ုံးပတီသီးကိ ု ပုံမှန်စားသုံးေပးြခင်းက ေသွးထဲရှ ိ ကိုလက ်
စထေရာပမာဏ ေလ ာ့ချေပးိုင်သြဖင် ့ှလုံးေရာဂါအ ရာယ ်
ေလျာ့ပါးသက်သာေစသည်။

• ုံးပတီသီးကိ ုအသင့်အတင် ့စားေပးုံမ ြဖင် ့ခ ာကိုယ်တွင်းရှ ိ
အဆိပ်အေတာက်များကိ ုေြပေစသည်။ အသည်းှင့် သည်းေြခ 
ရည်တိုကိ ုအဆိပ်အေတာက်ကင်းေစသည်။

• ုံးပတီသီးတွင ် ူးညံ့ေပျာ်ဝင်လွယ်ေသာ အမ င်ဓာတ်များစွာ 
ပါရှိရာ၊ ၎င်းဓာတ်များက အူကို အကျိးြပကာ ဝမ်းချပ်ြခင်းမ ှ
ကာကွယ်ေပးပါသည်။ ုံးပတီသီးကိ ု မှန်မှန်စားေပးသွားြခင်း 
ြဖင် ့ အူမကီးကင်ဆာအ ရာယ ် ြဖစ်ိုင်ေြခ အလားအလာကိ ု 
ေလ ာ့ချေပးိုင်သည်။ (အေနာက်ိုင်ငံတွင ် အှစ်၂၀ ကာ 
ဝမ်းချပ်ြခင်းေဝဒနာကိ ု ခံစားေနရေသာသူအား တစ်ေန့လ င် 
ုံးပတီသီးေြခာက်ေတာင် ့ ပုံမှန်စားေစခဲ့ရာ ကာလတိုအတွင်း 
မှာပင ်ထိုသူသည ်ဝမ်းမချပ်ေတာ့ေပ။ ထိုြပင ်သူ၏ေသွးထဲရှ ိ
သကားဓာတ်သည်လည်း ယခင် ၁၃၅ မှ ယခု ၉၈ အထိ 
ကျဆင်းသွားသည)်

• ုံးပတီသီးတွင ် ေဖာလစ်အက်ဆစ်ပါရှိေသာေကာင် ့ ကိုယ်ဝန် 
သည်များ စားေသာက်ေပးကပါရန် အǧကံြပလုိပါသည်။အဘယ် 
ေကာင့်ဆိုေသာ ်ေဖာလစ်အက်ဆစ်က ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်၏ 
သားအိမ်ထဲတွင ်ရက်သတ ပတ် ၄ ပတ် မှ ၁၂ ပတ်အထိတည်ေန 
ေသာ သေ သား၏ Neural tube defects (NTD) ဟုေခ  
ေသာ အာုံေကာတည်ေဆာက်မ တိုကို ေကာင်းစွာ အကျိးြပ 
ေစပါသည်။

• ုံးပတီသီးသည ် ခ ာကိုယ်တွင်းရှ ိ လူကိုအကျိးြပေစေသာ 
ဘက်တီးရီးယားပမာဏကိ ု တိုးပွားေစပါသည်။ ထိုတိုးပွားေစ 
ေသာ အကျိးအာနိသင်မှာ ဒိန်ချ်ကိုေသာက်သုံးြခင်းြဖင် ့ ရရှ ိ
ေစေသာ အကျိးအာနိသင်ှင် ့ထပ်တူညီသည်။

• ုံးပတီသီး၏ အေစ့ထဲ၌ ဟင်းသီးဟင်းရွက်တိုတွင ်ေတွရခဲလ ှ

ုံးပတီသီးစားဖွယ်စုံုံးပတီသီးစားဖွယ်စုံ
ုံးပတီသီးကိ ု ချက်ြပတ်ရာတွင ် ခ ဲကျကိျအိေနအထားအထ ိ

မေရာက်ေစရန ်၎င်းကိ ုတုံးတစ်ြခင်း၊ ပါးပါးလှီးြခင်းမျိး မလုပ်သင် ့
ဘဲ မူလအသီးအေတာင့်လိုက်အတိုင်း ချက်ြပတ်ေပးရပါမည်။ 
ထိုြပင် ုံးပတီသီး အခ ဲသက်သာေအာင ် ခရမ်းချ်သီး အနည်း 
ငယ်ထည့်၍ ေကာ်စားသင့်ပါသည်။ ချက်ြပတ်ရာတွင ် အချနိ် 
အကာကီးမဟုတ်ဘ ဲအသီးေတာင့်ေပျာ့ေပျာင်းသွားုံမ သာ အပူ 
ေပးချက်ြပတ်ရပါမည်။ မည်သည့်အသီးအံှမဆုိ အချန်ိကာြမင့်စွာ 
အပူေပးချက်ြပတ်ပါက ၎င်းတိုထဲရှ ိenzymes ဓာတ်များ ေလျာ့ကျ 
သွားကာ၊ လူသားတိုကျန်းမာေရးကိုအေထာက်အပံ့ေပးိုင်သည် ့
ကိုယ်ပိုင်အစွမ်းသတ ိများ ပျက်ြပယ်တတ်သည်။ ုံးပတီသီးကိ ု
ေရေွးေဖျာ၍ အတိုအြမပ်အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ မီးအုံး၍ လည်း 
ေကာင်း၊ သုပ်၍လည်းေကာင်း၊ ပုစွန်ေြခာက်ေရာကာှပ်စား၍ 
ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ငါးအနည်းငယ်ထည့်၍ ဟင်းချိအြဖစ် လည်း 
ေကာင်း၊ ပဲကုလားဟင်း အြဖစ်တစ်မျိး၊ ချစ်တီးဟင်းအြဖစ ်တစ်ဖုံ၊ 
သနပ်စုံ အြဖစ်တစ်သွယ ်စသည်ြဖင့် မိမိှစ်သက်ရာ ပုံစံအမျိးမျိး 
လုပ်စားိုင်ပါသည်။ ုံးပတီပင်၏ အရွက်ကိုလည်းအစိမ်းလိုက ်
အသုပ်သုပ်စားိုင်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးအတွက် ုံးပတီသီး၏ အကျိးေကျးဇူးများကျန်းမာေရးအတွက ်ုံးပတီသီး၏ အကျိးေကျးဇူးများ
ြမန်မာ့ေဆးကျမ်းတစ်ေစာင်ြဖစ်သည် ့  ေတာ်မူ ေဆးကျမ်း 



ြပည်တွင်း ၁၈-၄-၂၀၂၅ြပည်တွင်း ၁၈-၄-၂၀၂၅၈

၁၃၈၇ ခုှစ် ြမန်မာ့ှစ်ဆန်းတစ်ရက် ညေနပိုင်းက ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊၁၃၈၇ ခုှစ် ြမန်မာ့ှစ်ဆန်းတစ်ရက ် ညေနပိုင်းက ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊
ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးှင့် ြပန်ကားေရးဌာန၊ မိေတာ်သတင်းစာတိုက်ဝန်ထမ်းမိသားစုများက သတင်း ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးှင့ ် ြပန်ကားေရးဌာန၊ မိေတာ်သတင်းစာတိုက်ဝန်ထမ်းမိသားစုများက သတင်း 
စာတိုက်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာဝင်း၌ ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်တိုထံမှ အ ရာယ်ကင်း စာတိုက်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာဝင်း၌ ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်တိုထံမ ှ အ ရာယ်ကင်း 
ပရိတ်တရားေတာ်များ နာယူကစ်။ပရိတ်တရားေတာ်များ နာယူကစ်။

ေစာလှိင်ဝင်းေစာလှိင်ဝင်း

ေမတ ာရပ်ခံချက်ေမတ ာရပ်ခံချက်
မိေတာ်သနǥ်ရှင်းသာယာလှပေစေရးှင့် ေရစီးေရလာ မိေတာ်သနǥ်ရှင်းသာယာလှပေစေရးှင့ ်ေရစီးေရလာ 

ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက် အမိှက်များအား ေြမာင်းအတွင်း ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက် အမိှက်များအား ေြမာင်းအတွင်း 

သို စွနǥ်ပစ်ြခင်းမြပရန်ှင့် အမှိက်များအား သတ်မှတ် သို စွနǥ်ပစ်ြခင်းမြပရန်ှင့ ် အမှိက်များအား သတ်မှတ် 

ေနရာများတွင်ရှိေသာ အမှိက်ပုံးများအတွင်းသို စွနǥ်ပစ်က ေနရာများတွင်ရှိေသာ အမှိက်ပုံးများအတွင်းသို စွနǥ်ပစ်က 

ပါရန် ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။ပါရန် ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးဥပေဒ (၂၀၁၈ ခုှစ်) သိေကာင်းစရာရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးဥပေဒ (၂၀၁၈ ခုှစ်) သိေကာင်းစရာ
၁၂၉။ ေကာ်မတီသည် မိေတာ်နယ်နိမိတ်အတွင်းရှိ လမ်းများ ၁၂၉။ ေကာ်မတီသည ် မိေတာ်နယ်နိမိတ်အတွင်းရှ ိ လမ်းများ 

တစ်ေလ ာက် ဆက်သွယ်ေရးကိးများ၊ လ ပ်စစ်မီးကိးှင့် တစ်ေလ ာက် ဆက်သွယ်ေရးကိးများ၊ လ ပ်စစ်မီးကိးှင့် 
မလွတ်ကင်းေသာ သစ်ပင်သစ်ကိုင်းတိုကို ခုတ်ထွင်ရှင်လင်း မလွတ်ကင်းေသာ သစ်ပင်သစ်ကိုင်းတိုကိ ုခုတ်ထွင်ရှင်လင်း 
ရန်အတွက် သက်ဆုိင်ရာဌာနများှင့် ညိှိင်းေဆာင်ရɪက်ရမည်။ရန်အတွက် သက်ဆုိင်ရာဌာနများှင့် ညိှိင်းေဆာင်ရɪက်ရမည်။

၁၃၀။ ေကာ်မတီသည် လမ်းများ၊ တံတားများ၊ စ  က များ ၁၃၀။ ေကာ်မတီသည ် လမ်းများ၊ တံတားများ၊ စ  က များ 
ေဖာက်လုပ်ြခင်း၊ တည်ေဆာက်ြခင်းှင့် ြပြပင်ထိန်းသိမ်း ေဖာက်လုပ်ြခင်း၊ တည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ် ြပြပင်ထိန်းသိမ်း 
ြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ဌာနဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းအြဖစ် ြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ် ဌာနဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းအြဖစ ်
လည်းေကာင်း၊ ကန်ထိုက်စနစ်ြဖင့် လည်းေကာင်း၊ အြခား လည်းေကာင်း၊ ကန်ထိုက်စနစ်ြဖင် ့လည်းေကာင်း၊ အြခား 
စနစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း ေဆာင်ရɪက်ိုင်သည်။စနစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း ေဆာင်ရɪက်ိုင်သည်။

၁၃၁။ ေကာ်မတီသည် မိေတာ်နယ်နိမိတ်အတွင်းရှိ လမ်းနယ်များ ၁၃၁။ ေကာ်မတီသည ်မိေတာ်နယ်နိမိတ်အတွင်းရှ ိလမ်းနယ်များ 

တွင် လ ပ်စစ်ဆုိင်ရာအေြခခံအေဆာက်အအံုများ၊ ဆက်သွယ် တွင် လ ပ်စစ်ဆုိင်ရာအေြခခံအေဆာက်အအံုများ၊ ဆက်သွယ် 
ေရးဆုိင်ရာ အေြခခံအေဆာက်အအံုများ၊ ဓာတ်ေငွပုိက်လုိင်း ေရးဆုိင်ရာ အေြခခံအေဆာက်အအံုများ၊ ဓာတ်ေငွပုိက်လုိင်း 
ှင့် အြခားပိုက်လိုင်းများဆိုင်ရာ အေြခခံ အေဆာက်အအုံ ှင့် အြခားပိုက်လိုင်းများဆိုင်ရာ အေြခခံ အေဆာက်အအုံ 
များကို ေြမေပ ေြမေအာက်တွင် တည်ေဆာက်ြခင်းတို များကိ ု ေြမေပ ေြမေအာက်တွင ် တည်ေဆာက်ြခင်းတို 
အတွက် သက်ဆိုင်ရာဌာန၊ အဖွဲအစည်းများှင့် ညိှိင်း၍ အတွက် သက်ဆိုင်ရာဌာန၊ အဖွဲအစည်းများှင့ ်ညိှိင်း၍ 
မိေတာ်အဂ  ါရပ်ှင့် ညီွတ်ေစရန် ေဆာင်ရɪက်ရမည်။မိေတာ်အဂ  ါရပ်ှင့် ညီွတ်ေစရန် ေဆာင်ရɪက်ရမည်။

ေရေပးေဝေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ြခင်းေရေပးေဝေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ြခင်း
၁၃၂။ ေကာ်မတီသည် မိေတာ်နယ်နိမိတ်အတွင်း အများြပည်သူ၁၃၂။ ေကာ်မတီသည ် မိေတာ်နယ်နိမိတ်အတွင်း အများြပည်သူ

ေသာက်သုံးိုင်ရန်အတွက် သန်ǥရှင်းေသာေရများကို ေသာက်သုံးိုင်ရန်အတွက် သန်ǥရှင်းေသာေရများကိ ု
လုံေလာက်စွာ ြဖန်ǥြဖးေပးိုင်ရန် စီမံေဆာင်ရɪက်ရမည်။လုံေလာက်စွာ ြဖန်ǥြဖးေပးိုင်ရန ်စီမံေဆာင်ရɪက်ရမည်။

အင်းစိန်ဗဟိုအကျ်းေထာင်မှ အကျ်းသား၊ အကျ်းသူ ၈၉၁ ဦးတိုအား ြပစ်ဒဏ်မှလွတ်ငိမ်းခွင့်ေပးအင်းစိန်ဗဟိုအကျ်းေထာင်မ ှအကျ်းသား၊ အကျ်းသူ ၈၉၁ ဦးတိုအား ြပစ်ဒဏ်မှလွတ်ငိမ်းခွင့်ေပး
ရန်ကုန် ဧပီ ၁၈န်ကုန် ဧပီ ၁၈

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာ 
ုိင်ငံေတာ်၊ ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ် ုိင်ငံေတာ်၊ ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ ်
ေရးေကာင်စီ၏ အမိနǥ်အမှတ် ေရးေကာင်စီ၏ အမိနǥ်အမှတ် 
၃၀၊ ၃၁၊ ၃၂/၂၀၂၅ ြဖင့် ထုတ်ြပန် ၃၀၊ ၃၁၊ ၃၂/၂၀၂၅ ြဖင့ ်ထုတ်ြပန် 
သည့် ရာဇဝတ်ကျင့်ထုံးဥပေဒ သည့် ရာဇဝတ်ကျင့်ထုံးဥပေဒ 
ပုဒ်မ ၄၀၁၊ ပုဒ်မခွဲ (၁) အရ ပုဒ်မ ၄၀၁၊ ပုဒ်မခွဲ (၁) အရ 
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ အင်းစိန် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ အင်းစိန် 
မိနယ် ဗဟိုအကျ်းေထာင်မှ  မိနယ ် ဗဟိုအကျ်းေထာင်မ ှ 
အကျ်းသား၊ အကျ်းသူ ၈၉၁ အကျ်းသား၊ အကျ်းသူ ၈၉၁ 
ဦးတုိအား ြပစ်ဒဏ်လွတ်ငိမ်းခွင့် ဦးတုိအား ြပစ်ဒဏ်လွတ်ငိမ်းခွင့် 
ေပးြခင်းကို ဧပီ ၁၇ ရက်က ေပးြခင်းကိ ု ဧပ ီ ၁၇ ရက်က 
အဆို ပါ ေထာင် ဝင်းအတွင်း ရှိ   အဆို ပါ ေထာင် ဝင်းအတွင်း ရှိ   
အားကစားခန်းမတွင် ကျင်းပ  အားကစားခန်းမတွင ် ကျင်းပ  
သည်။သည်။

အခမ်းအနားတွင် ရန်ကုန် အခမ်းအနားတွင် ရန်ကုန် 
တိုင်းေဒသကီး၊ လုံǪခံေရးှင့် တိုင်းေဒသကီး၊ လုံǪခံေရးှင့ ်
နယ်စပ်ေရးရာနယ်စပ်ေရးရာ ဝန်ကီး ဗိုလ်မှး  ဝန်ကီး ဗိုလ်မှး 

ကီးဝင်းတင့်၊ ရန်ကုန်တိုင်း ကီးဝင်းတင့်၊ ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီး ရဲတပ်ဖွဲမှး ရဲမှးချပ် ေဒသကီး ရဲတပ်ဖွဲမှး ရဲမှးချပ် 
စိန်လွင်တုိက ဆံုးမသဝါဒစကား စိန်လွင်တုိက ဆံုးမသဝါဒစကား 
များေြပာကားပီး အင်းစိန်ဗဟို များေြပာကားပီး အင်းစိန်ဗဟိ ု
အကျ်းေထာင်မှ သတ်မှတ် အကျ်းေထာင်မ ှ သတ်မှတ် 
စည်းကမ်းှင့် ကိုက်ညီသည့် စည်းကမ်းှင် ့ ကိုက်ညီသည် ့
အကျ်းသား ၆၅၅ ဦး၊ အကျ်း အကျ်းသား ၆၅၅ ဦး၊ အကျ်း 
သူ ၂၂၆ ဦး စုစုေပါင်း ၈၈၁ ဦး သူ ၂၂၆ ဦး စုစုေပါင်း ၈၈၁ ဦး 
ှင့် ိုင်ငံြခားသား အကျ်း သား ှင့် ိုင်ငံြခားသား အကျ်း သား 
၁၀ ဦး စုစုေပါင်း အကျ်းသား၊ ၁၀ ဦး စုစုေပါင်း အကျ်းသား၊ 
အကျ်းသူ  ၈၉၁ ဦးတုိကုိ အကျ်းသူ  ၈၉၁ ဦးတုိကုိ 
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ပုဂ လိက ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ပုဂ လိက 
သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးကီးကပ် သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးကီးကပ် 
မ  ေကာ်မတီမှ ယာ်များြဖင့် မ  ေကာ်မတီမှ ယာ်များြဖင့် 
ေနရပ်အသီးသီးသို လိုက်လံ ေနရပ်အသီးသီးသို လိုက်လ ံ
ပိုေဆာင်ကေကာင်း သိရ ပိုေဆာင်ကေကာင်း သိရ 

သည်။ သည်။ (ပုံ)(ပုံ)
အဆို ပါ အ ခ မ်း အ နားသို  အဆို ပါ အ ခ မ်း အ နားသို  

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး လုံǪခံ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး လုံǪခံ 
ေရးှင့်နယ်စပ်ေရးရာဝန် ကီး၊ ေရးှင့်နယ်စပ်ေရးရာဝန် ကီး၊ 
တိုင်းရင်းသားေရးရာဝန် ကီး ၊ တိုင်းရင်းသားေရးရာဝန် ကီး ၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ရဲတပ်ဖွဲ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ရဲတပ်ဖွဲ 
မှး၊ အကျ်းဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန် မှး၊ အကျ်းဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန် 
တိုင်းေဒသကီး ဦးစီးမှးုံး တိုင်းေဒသကီး ဦးစီးမှးုံး 
 န်ကားေရးမှး ဦးမျိးဦး၊  န်ကားေရးမှး ဦးမျိးဦး၊ 
အင်းစိန် ဗဟိုအကျ်းေထာင်၊ အင်းစိန် ဗဟိုအကျ်းေထာင်၊ 
တာဝန်ခံအရာရိှ ဒုတိယ န်ကား တာဝန်ခံအရာရိှ ဒုတိယ န်ကား 
ေရးမှး ဦးလွင်ေမာင်၊ အင်းစိန် ေရးမှး ဦးလွင်ေမာင်၊ အင်းစိန် 
ခိုင် စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင် ခိုင ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင ်
များှင့် တာဝန်ရှိသူများ တက် များှင် ့ တာဝန်ရှိသူများ တက် 
ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။     ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။     

ဇင်မင်းထိုက် (ြပန်ဆက်) ဇင်မင်းထိုက ်(ြပန်ဆက်) 

မိုးေလဝသအေြခအေနမိုးေလဝသအေြခအေန
ထူးြခားသည့် ေနǥအပူချနိ်များ။ ထူးြခားသည့ ်ေနǥအပူချနိ်များ။ ေချာက်မိ ၄၀ ဒသမ ၂ ဒီဂရီ ေချာက်မိ ၄၀ ဒသမ ၂ ဒီဂရ ီ
ဆဲလ်စီးယပ်၊ ေအာင်လံမိ ၃၉ ဒသမ ၉ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်၊ ြပည်မိ ဆဲလ်စီးယပ်၊ ေအာင်လံမိ ၃၉ ဒသမ ၉ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်၊ ြပည်မိ 
၃၉ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်၊ ေကာ့ကရိတ်မိ ၃၈ ဒသမ ၈  ဒီဂရီ ၃၉ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်၊ ေကာ့ကရိတ်မိ ၃၈ ဒသမ ၈  ဒီဂရ ီ
ဆဲလ်စီးယပ်၊ မေကွးမိ ၃၈ ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်၊ ဆဲလ်စီးယပ်၊ မေကွးမိ ၃၈ ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်၊ 
ေတာင်တွင်းကီးမိ ၃၈ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်၊ သာယာဝတီ ေတာင်တွင်းကီးမိ ၃၈ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်၊ သာယာဝတ ီ
မိ၊ ဝက်ထီးကန်(ေလးထပ်ြပင်)ှင့် ြမင်းမူမိတိုတွင် ၃၇ ဒသမ ၈ မိ၊ ဝက်ထီးကန(်ေလးထပ်ြပင)်ှင့် ြမင်းမူမိတိုတွင ်၃၇ ဒသမ ၈ 
ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်စီှင့် ဆင်ြဖက န်းမိတွင် ၃၇ ဒသမ ၇ ဒီဂရီ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်စီှင့ ် ဆင်ြဖက န်းမိတွင ် ၃၇ ဒသမ ၇ ဒီဂရ ီ
ဆဲလ်စီးယပ်တိုြဖစ်ကသည်။ဆဲလ်စီးယပ်တိုြဖစ်ကသည်။
မှတ်သားဖွယ်ရာ မိုးေရချနိ်များ။မှတ်သားဖွယ်ရာ မိုးေရချနိ်များ။ မအူပင်မိတွင် ၄ ဒသမ ၃၃  မအူပင်မိတွင ် ၄ ဒသမ ၃၃ 
လက်မ၊ ဇလွန်မိ ၁ ဒသမ ၆၅ လက်မ၊ ြဖးမိ ၁ ဒသမ ၂၆ လက်မ၊ ဇလွန်မိ ၁ ဒသမ ၆၅ လက်မ၊ ြဖးမိ ၁ ဒသမ ၂၆ 
လက်မ၊ ပူတာအို မိ ၁ ဒသမ ၂၂ လက်မ၊ ငပုေတာမိ ၁ ဒသမ ၂၁ လက်မ၊ ပူတာအို မိ ၁ ဒသမ ၂၂ လက်မ၊ ငပုေတာမိ ၁ ဒသမ ၂၁ 
လက်မ၊ ကျိက်လတ် မိ ၀ ဒသမ ၈၆ လက်မ၊ ကျံေပျာ်မိ ၀ လက်မ၊ ကျိက်လတ ် မိ ၀ ဒသမ ၈၆ လက်မ၊ ကျံေပျာ်မိ ၀ 
ဒသမ ၇၉ လက်မ၊ ရန်ကုန် (မဂ  လာဒုံမိနယ်) ၀ ဒသမ ၇၁ ဒသမ ၇၉ လက်မ၊ ရန်ကုန် (မဂ  လာဒုံမိနယ)် ၀ ဒသမ ၇၁ 
လက်မ၊ ေြမာင်းြမမိ ၀ ဒသမ ၆၇ လက်မှင့် ေမာ်လိုက်မိ၊ လက်မ၊ ေြမာင်းြမမိ ၀ ဒသမ ၆၇ လက်မှင့ ် ေမာ်လိုက်မိ၊ 
မင်းကင်းမိှင့် ဟိုင်းကီးက န်းမိတိုတွင် ၀ ဒသမ ၆၃ လက်မစီ မင်းကင်းမိှင် ့ဟိုင်းကီးက န်းမိတိုတွင ်၀ ဒသမ ၆၃ လက်မစ ီ

တိုြဖစ်ကသည်။ တိုြဖစ်ကသည်။ 
မနက်ြဖန်နံနက်အထိခန်ǥမှန်းချက်။ မနက်ြဖန်နံနက်အထိခန်ǥမှန်းချက်။ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ 
ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင ် ေနရာ 
အှံအြပား၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး အှံအြပား၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 
အထက်ပိုင်း၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးှင့် ချင်းြပည်နယ်တိုတွင် အထက်ပိုင်း၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးှင့ ် ချင်းြပည်နယ်တိုတွင ်
ေနရာစိပ်စိပ်၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ် ေနရာစိပ်စိပ်၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ် 
တိုတွင် ေနရာကျဲကျဲှင့် ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်တိုတွင် တိုတွင် ေနရာကျဲကျဲှင့ ် ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့ ် ြပည်နယ်တိုတွင ်
ေနရာကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်းရɪာမည်။ ရɪာရန်ရာ န်း ၈၀ ြဖစ်ပါ ေနရာကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်းရɪာမည်။ ရɪာရန်ရာ န်း ၈၀ ြဖစ်ပါ 
သည်။ သည်။ 
မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန။မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန။ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊  တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ 
ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် မိုးတိမ်ေတာင်များ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင ် မိုးတိမ်ေတာင်များ 
ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိပီး၊ အဆိုပါ မိုးတိမ်ေတာင်များ ေရɪလျားရာ ေနရာ ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိပီး၊ အဆိုပါ မိုးတိမ်ေတာင်များ ေရɪလျားရာ ေနရာ 
တစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရɪာသွန်းြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ တစ်ေလ ာက်တွင ်မိုးရɪာသွန်းြခင်းှင့်အတ ူေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ 
မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့် မိုးသီးေက  မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင် ့ မိုးသီးေက  
ြခင်းစသည့် မိုးေလဝသြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့် ကိတင် ြခင်းစသည် ့ မိုးေလဝသြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့ ် ကိတင် 
သတိြပိုင်ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။သတိြပိုင်ပါရန ်အǧကံြပအပ်ပါသည်။
ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်။ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်။ လှိင်းအနည်းငယ်မှ လှိင်းအသင့်အတင့်  လှိင်းအနည်းငယ်မ ှ လှိင်းအသင့်အတင့ ်

ရှိမည်။ လှိင်းအြမင့်မှာ ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် ရှိမည်။ လှိင်းအြမင့်မှာ ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် 
ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် ၄ ေပမှ ၇ ေပခန်ǥ ရှိိုင် ပါသည်။ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင ်၄ ေပမှ ၇ ေပခန်ǥ ရှိိုင ်ပါသည်။
ေနာက် ၂ ရက်အတွက်ခန်ǥမှန်းချက်။ေနာက် ၂ ရက်အတွက်ခန်ǥမှန်းချက်။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်း စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်း 
ေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ 
ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာစိပ်စိပ် ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင ်ေနရာစိပ်စိပ ်
မှ ေနရာအှံအြပား မိုးထစ်ချန်းရɪာမည်။မှ ေနရာအှံအြပား မိုးထစ်ချန်းရɪာမည်။
ေနြပည်ေတာ်ှင့်အနီးတစ်ဝိုက်အတွက် မနက်ြဖန်နံနက်အထိ  ေနြပည်ေတာ်ှင့်အနီးတစ်ဝိုက်အတွက ် မနက်ြဖန်နံနက်အထိ  
ခန်ǥမှန်းချက်။ခန်ǥမှန်းချက်။  တိမ်အသင့်အတင့် ြဖစ်ထွန်းပီး၊ မိုးထစ်ချန်း၍   တိမ်အသင့်အတင့် ြဖစ်ထွန်းပီး၊ မိုးထစ်ချန်း၍ 
ေနရာကွက်ကျား မိုးရɪာမည်။ ရɪာရန်ရာ န်း ၈၀ ြဖစ်ပါသည်။ေနရာကွက်ကျား မိုးရɪာမည်။ ရɪာရန်ရာ န်း ၈၀ ြဖစ်ပါသည်။
ရန်ကုန်မိှင့်အနီးတစ်ဝိုက်အတွက်မနက်ြဖန်နံနက်အထိခန်ǥမှန်း ရန်ကုန်မိှင့်အနီးတစ်ဝိုက်အတွက်မနက်ြဖန်နံနက်အထိခန်ǥမှန်း 
ချက်။ချက်။ တိမ်အသင့်အတင့် ြဖစ်ထွန်းပီး၊ မိုးထစ်ချန်း၍ ေနရာ  တိမ်အသင့်အတင့် ြဖစ်ထွန်းပီး၊ မိုးထစ်ချန်း၍ ေနရာ 
ကွက်ကျား မိုးရɪာမည်။ ရɪာရန်ရာ န်း ၈၀ ြဖစ်ပါသည်။ကွက်ကျား မိုးရɪာမည်။ ရɪာရန်ရာ န်း ၈၀ ြဖစ်ပါသည်။
မ ေလးမိှင့်အနီးတစ်ဝုိက်အတွက် မနက်ြဖန်နံနက်အထိခန်ǥမှန်း မ ေလးမိှင့်အနီးတစ်ဝုိက်အတွက် မနက်ြဖန်နံနက်အထိခန်ǥမှန်း 
ချက်။ ချက်။ တိမ်အသင့်အတင့်ြဖစ်ထွန်းပီး၊ မိုးထစ်ချန်း၍ ေနရာ တိမ်အသင့်အတင့်ြဖစ်ထွန်းပီး၊ မိုးထစ်ချန်း၍ ေနရာ 
ကွက်ကျားမိုးရɪာမည်။ ရɪာရန်ရာ န်း ၈၀ ြဖစ်ပါသည်။ ကွက်ကျားမိုးရɪာမည်။ ရɪာရန်ရာ န်း ၈၀ ြဖစ်ပါသည်။ 

မိုး/ဇလမိုး/ဇလ

ြပင်ဦးလွင်မိနယ်၊ ဗိုလ်ြမတ်ထွန်းရပ်ကွက်တွင် ၁၃၈၇ ခုှစ် ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေနǥ ှစ်ဦးအလှ ြပင်ဦးလွင်မိနယ်၊ ဗိုလ်ြမတ်ထွန်းရပ်ကွက်တွင ်၁၃၈၇ ခုှစ် ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေနǥ ှစ်ဦးအလှ 
ှင့် အ ရာယ်ကင်း ပရိတ်တရားနာကားြခင်းကို ဧပီ ၁၇ ရက်ညေနပိုင်းတွင် ကျင်းပစ်။ှင့် အ ရာယ်ကင်း ပရိတ်တရားနာကားြခင်းကိ ုဧပ ီ၁၇ ရက်ညေနပိုင်းတွင ်ကျင်းပစ်။
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၁၈-၄-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး၊ ြပည်တွင်း၁၈-၄-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး၊ ြပည်တွင်း ၉၉

ရန်ကုန်  ဧပီ  ၁၈ရန်ကုန်  ဧပ ီ ၁၈

သန်လျင်ခိုင်၊  တံတားမိတွင် ၁၃၈၇ ခုှစ်  ြမန်မာှစ်ဆန်း သန်လျင်ခိုင်၊  တံတားမိတွင ်၁၃၈၇ ခုှစ်  ြမန်မာှစ်ဆန်း 

တစ်ရက်၌ ှစ်သစ်ကူးှစ်ဦးဒါနအြဖစ် သံဃာေတာ်အရှင်သူ တစ်ရက်၌ ှစ်သစ်ကူးှစ်ဦးဒါနအြဖစ် သံဃာေတာ်အရှင်သူ 

ြမတ်များအား (၃၇) ကိမ်ေြမာက် ှစ်ဦးဆွမ်းေလာင်းလှပွဲကို ြမတ်များအား (၃၇) ကိမ်ေြမာက ် ှစ်ဦးဆွမ်းေလာင်းလှပွဲကိ ု

တံတားမိ အမှတ် (၁) ရပ်ကွက်တွင် ကျင်းပသည်။တံတားမိ အမှတ် (၁) ရပ်ကွက်တွင ်ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ ှစ်ဦးဆွမ်းေလာင်းလှပွဲကို ှစ်စ် ြမန်မာှစ်ဆန်း အဆိုပါ ှစ်ဦးဆွမ်းေလာင်းလှပွဲကိ ု ှစ်စ် ြမန်မာှစ်ဆန်း 

တစ်ရက်ေနǥတွင် ကျင်းပရာ ယခုှစ်လှဒါန်းပဲွသည် (၃၇)ကိမ်ေြမာက် တစ်ရက်ေနǥတွင် ကျင်းပရာ ယခုှစ်လှဒါန်းပဲွသည် (၃၇)ကိမ်ေြမာက် 

ရှိပီြဖစ်ရာ တံတားမိေပ ရပ်ကွက်ရှိ ဘုန်းကီးေကျာင်းများှင့် ရှိပီြဖစ်ရာ တံတားမိေပ ရပ်ကွက်ရှိ ဘုန်းကီးေကျာင်းများှင့ ်

ေကျးရɪာများ အပါအဝင် ဘုန်းကီးေကျာင်း  ၁၄ ေကျာင်းမှ ေကျးရɪာများ အပါအဝင် ဘုန်းကီးေကျာင်း  ၁၄ ေကျာင်းမှ 

သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်များှင့်  သီလရှင်ေကျာင်းှစ်ေကျာင်းမှ သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်များှင့ ်  သီလရှင်ေကျာင်းှစ်ေကျာင်းမ ှ

သီလရှင်ဆရာကီး၊ ဆရာေလးများအား မိတွင်းရပ်ကွက်ေန  သီလရှင်ဆရာကီး၊ ဆရာေလးများအား မိတွင်းရပ်ကွက်ေန  

ေစတနာရှင် ခုနစ်ရက်သားသမီးများက ြမန်မာ့ိုးရာထုံးတမ်းအစ် ေစတနာရှင် ခုနစ်ရက်သားသမီးများက ြမန်မာ့ိုးရာထုံးတမ်းအစ ်

အလာမပျက် သဒ ါတရားထက်သန်စွာြဖင့် စုေပါင်းကုသိုလ်ဒါနြပ  အလာမပျက ် သဒ ါတရားထက်သန်စွာြဖင့ ် စုေပါင်းကုသိုလ်ဒါနြပ  

လှဒါန်းကေကာင်း သိရသည်။လှဒါန်းကေကာင်း သိရသည်။

ေကျာ်ဆန်း ေကျာ်ဆန်း 

ရန်ကုန်  ဧပီ  ၁၈ရန်ကုန်  ဧပ ီ ၁၈

၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ြမန်မာ့ှစ်သစ်ကူးအထိမ်းအမှတ် ၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ြမန်မာ့ှစ်သစ်ကူးအထိမ်းအမှတ ်

အြဖစ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    အြဖစ ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

က ြပည်သူလူထု ှလုံးစိတ်ဝမ်းေအးချမ်းေစေရး က ြပည်သူလူထ ု ှလုံးစိတ်ဝမ်းေအးချမ်းေစေရး 

ှင့် လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ကို အေလး ှင့် လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ကို အေလး 

ထားေသာအားြဖင့် အကျ်းေထာင်၊ အချပ်ေထာင် ထားေသာအားြဖင့ ်အကျ်းေထာင်၊ အချပ်ေထာင ်

ှင့် စခန်းအသီးသီးတိုတွင် ြပစ်ဒဏ်ကျခံေနက ှင့် စခန်းအသီးသီးတိုတွင ် ြပစ်ဒဏ်ကျခံေနက 

သည့် အကျ်းသား၊ အကျ်းသူများအား သည့် အကျ်းသား၊ အကျ်းသူများအား 

လွတ်ငိမ်းချမ်းသာခွင့်ြပခဲ့ရာ ယမန်ေနǥက ပခုက  လွတ်ငိမ်းချမ်းသာခွင့်ြပခဲ့ရာ ယမန်ေနǥက ပခုက  

အကျ်းေထာင်မှ အကျ်းသား၊ အကျ်းသူရှစ်ဦး အကျ်းေထာင်မ ှ အကျ်းသား၊ အကျ်းသူရှစ်ဦး 

အား လွတ်ငိမ်းချမ်းသာခွင့်ြပခဲ့ေကာင်း သိရ အား လွတ်ငိမ်းချမ်းသာခွင့်ြပခဲ့ေကာင်း သိရ 

ပခုက အကျ်းေထာင်မှ အကျ်းသား၊ အကျ်းသူရှစ်ဦးအား ပခုက အကျ်းေထာင်မ ှအကျ်းသား၊ အကျ်းသူရှစ်ဦးအား 

လွတ်ငိမ်းချမ်းသာခွင့်ြပလွတ်ငိမ်းချမ်းသာခွင့်ြပ
သည်။သည်။

အဆုိပါ လွတ်ငိမ်းချမ်းသာခွင့်ြပရာတွင် ပခုက  အဆုိပါ လွတ်ငိမ်းချမ်းသာခွင့်ြပရာတွင် ပခုက  

အကျ်းဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ခံအရာရှိ ဦးေမာင်ေဇာ်၊ အကျ်းဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ခံအရာရှိ ဦးေမာင်ေဇာ်၊ 

ခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမှး ဒုတိယရဲမှးကီး သန်းဝင်း၊ ခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမှး ဒုတိယရဲမှးကီး သန်းဝင်း၊ 

မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး ယာယီရဲမှး ိုင်လင်းေဆွ ှင့် မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး ယာယီရဲမှး ိုင်လင်းေဆ ွှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက လွတ်ငိမ်းချမ်းသာခွင့်ရ တာဝန်ရှိသူများက လွတ်ငိမ်းချမ်းသာခွင့်ရ 

အကျ်းသားခုနစ်ဦး၊ အကျ်းသူတစ်ဦး၊ စုစုေပါင်း အကျ်းသားခုနစ်ဦး၊ အကျ်းသူတစ်ဦး၊ စုစုေပါင်း 

ရှစ်ဦးတိုအား ဆုံးမဩဝါဒစကားေြပာကားပီး ရှစ်ဦးတိုအား ဆုံးမဩဝါဒစကားေြပာကားပီး 

ေထာင်လွတ်လက်မှတ်ှင့် ခရီးစရိတ်ေငွများ ေထာင်လွတ်လက်မှတ်ှင့ ် ခရီးစရိတ်ေငွများ 

ေပးအပ်ကာ အကျ်းေထာင်မှ လ တ် ေပးခဲ့ေကာင်း ေပးအပ်ကာ အကျ်းေထာင်မ ှလ တ် ေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။              သိရသည်။               (CN-034) (CN-034)

တံတားမိ၌ သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်များအား ှစ်ဦးဆွမ်းေလာင်းလှပွဲ ကျင်းပတံတားမိ၌ သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်များအား ှစ်ဦးဆွမ်းေလာင်းလှပွ ဲကျင်းပ



ြပည်တွင်း ၁၈-၄-၂၀၂၅ြပည်တွင်း ၁၈-၄-၂၀၂၅၁၀၁၀

မိေတာ်သတင်းစာတွင် ြပည်သူတို၏ လူမ ဘဝ မိေတာ်သတင်းစာတွင ်ြပည်သူတို၏ လူမ ဘဝ 
က  အစုံစုံတိုကို ေဖာ်ြပ၊ ြပန်ကားေပးမည့် က  အစုံစုံတိုကို ေဖာ်ြပ၊ ြပန်ကားေပးမည့ ်

မိေတာ်အသံက  ကို ဖွင့်လှစ်ထားမိေတာ်အသံက  ကို ဖွင့်လှစ်ထား
ရန်ကုန်  ဧပီ ၁၈ရန်ကုန်  ဧပီ ၁၈

မိေတာ်သတင်းစာအား ၂၀၂၁ ခုှစ ်ေမလ ၁ ရက်ေန့မှစ၍ ေန့စ ်
ညေနခင်းသတင်းစာအြဖစ ်  ြပန်လည်ဆန်းသစ ်  ထုတ်ေဝလျက်ရှိရာ 
မိေတာ်ေနြပည်သူတို၏ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ လူမ ေရး၊ စီးပွားေရး 
စသည့် လူမ ဘဝက  ေပါင်းစုံမှ ြပြပင်ေပးေစလိုေသာ ကိစ ရပ်များ၊ 

လိုအပ်ချက်များ၊ ြပည်သူတို၏ နစ်နာဆုံး ံးမ များကို ေဖာ်ြပေပးိုင် 
ရန၊် မ ေဝေပးိငုရ်န်ငှ့ ်ေဆွးေွးညိှိင်း၊ အေြဖရှာ ြပန်ကားေပးိငုရ်န ်
တိုအတကွ ်မိေတာအ်သကံ  ကိဖုငွ့လ်စှသ်ွားမညြ်ဖစသ်ြဖင့ ်ေရးသား 
ေပးပိုကပါရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများကိုလည်း 
ပူးတွဲေပးပိုိုင်ပါသည်။ ေရးသားေပးပိုရာတွင် အမည်၊ ေနရပ်လိပ်စာ၊ 
ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်၊ ကတ်ြပားမိတ ှင့် ဆက်သွယ် 
ရမည့်  ဖုန်းနံပါတ်တိုကိုလည်း  ြပည့်စုံစွာ  ေဖာ်ြပေပးရန် အသိေပး 
အပ်ပါသည်။  မိေတာ်သတင်းစာတိုက ်ဖုန်း ၀၁ - ၇၅၀၃၆၂၆၊ Fax: 
01-7503670၊ yangoncitynews@gmail.com သို ေပးပိုိုင်သည်။ 

  (မိေတာ်သတင်း)  (မိေတာ်သတင်း)

သန့်ရှင်းေသာ ေသာက်သုံးေရ ရရှိေရးေဆာင်ရွက်သန့်ရှင်းေသာ ေသာက်သုံးေရ ရရှိေရးေဆာင်ရွက်

ေတာင်ကီး ဧပီ ၁၈ေတာင်ကီး ဧပီ ၁၈
အင်းေလးေဒသရှိ ေကျးရွာများ သန့်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရ အင်းေလးေဒသရှ ိ ေကျးရွာများ သန့်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရ 

ရရှိေရးအတွက် ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် ြပည်နယ် ရရှိေရးအတွက ် ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့ ် ြပည်နယ ်

မိေတာ်အသံလ င့်ဌာနမိေတာ်အသံလ င့်ဌာန
၁၈-၄-၂၀၂၅ (ေသာကာေန့)၁၈-၄-၂၀၂၅ (ေသာကာေန့)

၆:၀၀ ၆:၀၀ OpeningOpening/ိုင်ငံေတာ်သီချင်း/ိုင်ငံေတာ်သီချင်း
၆:၃၀ နံနက်ခင်းတရားေတာ်များ၆:၃၀ နံနက်ခင်းတရားေတာ်များ
၇:၀၀ နံနက်ချနိ်ခါမဂ  လာေတး၇:၀၀ နံနက်ချနိ်ခါမဂ  လာေတး
၇:၃၀ မိြပသီချင်းများ၇:၃၀ မိြပသီချင်းများ
၈:၀၀ ၅၂၈ ှလုံးသား၈:၀၀ ၅၂၈ ှလုံးသား
၈:၃၀ ၈:၃၀ ခံစားတတ်ရင်မင်းအတွက်ခံစားတတ်ရင်မင်းအတွက်
၉:၀၀ ေရာင်စုံသီချင်းများ၉:၀၀ ေရာင်စုံသီချင်းများ
၉:၃၀ ၉:၃၀ Presenting MusicPresenting Music
၁၀:ဝ၀ ၁၀:ဝ၀ Country SongsCountry Songs
၁၀:၃၀ ရန်ကုန်စာမျက်ှာ၁၀:၃၀ ရန်ကုန်စာမျက်ှာ
၁၁:၀၀ E၁၁:၀၀ English Oldiesnglish Oldies
၁၂:၀၀ ၁၂:၀၀ နားဆင်မှတ်သားေဆာင်းပါးများနားဆင်မှတ်သားေဆာင်းပါးများ
၁၂:၁၀    သိလိုရာေမးအားေပးှစ်သိမ့်၁၂:၁၀    သိလိုရာေမးအားေပးှစ်သိမ့်
၁၂:၃၀ ၁၂:၃၀ International Modern MusicInternational Modern Music
၁:၀၀ ရင်မှြဖစ်ေသာချစ်စကား၁:၀၀ ရင်မှြဖစ်ေသာချစ်စကား
၂:ဝ၀ ၂:ဝ၀ ရတနာ့သုတ်ရတနာ့သုတ်
၂:၀၈ အလုပ်ေပးတရားေတာ်များ၂:၀၈ အလုပ်ေပးတရားေတာ်များ
၃:၀၀ ရန်ကုန်စာမျက်ှာ၃:၀၀ ရန်ကုန်စာမျက်ှာ
၃:၃၀ Solo Art၃:၃၀ Solo Art
၄:၀၀ Copy Copy Copy ၄:၀၀ Copy Copy Copy 
၄:၃၀ ၄:၃၀ Hip Hop TimeHip Hop Time
၅:ဝ၀ ခံစားတတ်ရင်မင်းအတွက်၅:ဝ၀ ခံစားတတ်ရင်မင်းအတွက်
၅:၃၀ ၅:၃၀ Weekly Sport AlbumWeekly Sport Album
၆:၀၀ အိမ်ြပန်ချနိ်သီချင်းများ၆:၀၀ အိမ်ြပန်ချနိ်သီချင်းများ
၆:၃၀ အိမ်ြပန်ချနိ်သီချင်းများ၆:၃၀ အိမ်ြပန်ချနိ်သီချင်းများ
၇:၀၀ ရင်ထဲက ေရဒီယိုသီချင်းများ၇:၀၀ ရင်ထဲက ေရဒီယိုသီချင်းများ
၈:၀၀ ၈:၀၀ သိလိုရာေမးအားေပးှစ်သိမ့်သိလိုရာေမးအားေပးှစ်သိမ့်
၈:၃၀ Blues Garden၈:၃၀ Blues Garden
၉:၀၀  ၉:၀၀   ြမန်မာ့ဂ ဝင်ေတးများြမန်မာ့ဂ ဝင်ေတးများ

ည ၉ : ၄၅မှ      ည ၉ : ၄၅မှ      Easy Listening Songs Easy Listening Songs 

                         (Instrumental Songs)                         (Instrumental Songs)၁၁:၀၀ထိ၁၁:၀၀ထိ

ေနာက်တစ်ေန့      တစ်ေန့တာ  ေနာက်တစ်ေန့      တစ်ေန့တာ  

       အစီအစ်မ       အစီအစ်များ ျား 
နံနက် ၆နံနက် ၆:၀o      စတင်ြခင်း၀o      စတင်ြခင်း

မိေတာ်အသံလ င့်ဌာနမိေတာ်အသံလ င့်ဌာန
၁၉-၄-၂၀၂၅ (စေနေန့)၁၉-၄-၂၀၂၅ (စေနေန့)

၆:၀၀ ၆:၀၀ OpeningOpening/ိုင်ငံေတာ်သီချင်း/ိုင်ငံေတာ်သီချင်း
၆:၃၀ နံနက်ခင်းတရားေတာ်များ၆:၃၀ နံနက်ခင်းတရားေတာ်များ
၇:၀၀ နံနက်ချနိ်ခါမဂ  လာေတး၇:၀၀ နံနက်ချနိ်ခါမဂ  လာေတး
၇:၃၀ မိြပသီချင်းများ၇:၃၀ မိြပသီချင်းများ
၈:၀၀ မိရန်ကုန်ရဲ၈:၀၀ မိရန်ကုန်ရဲ
 ေဈးပွဲေတာ်များဆီသို  ေဈးပွဲေတာ်များဆီသို 
၈:၃၀ ၈:၃၀ Country SongsCountry Songs
၉:၀၀ ေရာင်စုံသီချင်းများ၉:၀၀ ေရာင်စုံသီချင်းများ
၉:၃၀ ၉:၃၀ Presenting MusicPresenting Music
၁၀:ဝ၀ ၁၀:ဝ၀ Hidden PlaylistHidden Playlist
၁၀:၃၀ W၁၀:၃၀ Weekly Sport Albumeekly Sport Album
၁၁:၀၀ E၁၁:၀၀ English Oldiesnglish Oldies
၁၂:၀၀ ၁၂:၀၀ နားဆင်မှတ်သားေဆာင်းပါးများနားဆင်မှတ်သားေဆာင်းပါးများ
၁၂:၁၀    ှစ်ပတ်လည်သီချင်းများ၁၂:၁၀    ှစ်ပတ်လည်သီချင်းများ
၁၂:၃၀ ၁၂:၃၀ Song Title TrackSong Title Track
၁:၀၀ ရင်ထဲကေရဒီယိုသီချင်းများ၁:၀၀ ရင်ထဲကေရဒီယိုသီချင်းများ
၂:ဝ၀ ၂:ဝ၀ ရတနာ့သုတ်ရတနာ့သုတ်
၂:၀၈ အလုပ်ေပးတရားေတာ်များ၂:၀၈ အလုပ်ေပးတရားေတာ်များ
၃:၀၀ မဂ  လာေဆာင်သီချင်း၃:၀၀ မဂ  လာေဆာင်သီချင်း
၃:၃၀ Country Songs၃:၃၀ Country Songs
၄:၀၀ ကျန်းမာေရးစကားဝိုင်း ၄:၀၀ ကျန်းမာေရးစကားဝိုင်း 
၄:၃၀ ၄:၃၀ စတိုင်ကျကျ လူမ ဘဝစတိုင်ကျကျ လူမ ဘဝ
၅:ဝ၀ ROCK ၅:ဝ၀ ROCK SongsSongs
၅:၃၀ ၅:၃၀ Weekly Sport AlbumWeekly Sport Album
၆:၀၀ Hidden Playlist၆:၀၀ Hidden Playlist
၆:၃၀ Duet Songs၆:၃၀ Duet Songs
၇:၀၀ မိရန်ကုန်ရဲ၇:၀၀ မိရန်ကုန်ရဲ
 ေဈးပွဲေတာ်များဆီသို  ေဈးပွဲေတာ်များဆီသို 
၇:၂၀ ရင်ထဲကေရဒီယိုသီချင်းများ၇:၂၀ ရင်ထဲကေရဒီယိုသီချင်းများ
၈:၀၀ ၈:၀၀ ုပ်ရှင်ဇာတ်ဝင်ေတးများုပ်ရှင်ဇာတ်ဝင်ေတးများ
၈:၃၀ Englisg Oldies၈:၃၀ Englisg Oldies
၉:၀၀ ြပန့်လွင့်ေတးသံြမန်မာသံ:၀၀ ြပန့်လွင့်ေတးသံြမန်မာသံ
ည၉:၄၅မှည မဟာဂီတသီချင်းများည၉:၄၅မှည မဟာဂီတသီချင်းများ
၁၀:၀၀ထိ ၁၀:၀၀ထိ 
ေနာက်တစ်ေန့ တစ်ေန့တာအစီအစ်များေနာက်တစ်ေန့ တစ်ေန့တာအစီအစ်များ
နံနက် ၀၆:၀၀  စတင်ြခင်းနံနက် ၀၆:၀၀  စတင်ြခင်း

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက ကိးစားေဆာင် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက ကိးစားေဆာင ်
ရွက်လျက်ရှိသည်။ရွက်လျက်ရှိသည်။

ရှမ်းြပည်နယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၊ ရှမ်းြပည်နယ ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၊ 
 န်ကားေရးမှး ဦးေမာင်ေမာင်ဝင်းှင့်အဖွဲသည် ဧပီ ၁၈ရက်တွင်  န်ကားေရးမှး ဦးေမာင်ေမာင်ဝင်းှင့်အဖွဲသည ်ဧပ ီ၁၈ရက်တွင် 
အင်းေလးေဒသနန်းသဲ/ဆီဆုံေရှ/ေနာက်/ေရှဝကီး/  အိုင်ေဒါင့်ကီး/အင်းေလးေဒသနန်းသ/ဲဆီဆုံေရှ/ေနာက်/ေရှဝကီး/  အိုင်ေဒါင့်ကီး/
ေကလာ/ရွာမအုပ်စုေကျးရွာရှစ်ရွာှင့်မကျည်းဆိပ်ေကျးရွာများ ေကလာ/ရွာမအုပ်စုေကျးရွာရှစ်ရွာှင့်မကျည်းဆိပ်ေကျးရွာများ 
သန့်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရရရှိေရးအတွက်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး သန့်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရရရှိေရးအတွက်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး 
တိုင်းတာြခင်း/ေဆာင်ရွက်ဆဲလုပ်ငန်းများစစ်ေဆးြခင်းများ ေဆာင် တိုင်းတာြခင်း/ေဆာင်ရွက်ဆဲလုပ်ငန်းများစစ်ေဆးြခင်းများ ေဆာင် 
ရွက်ကသည်။ရွက်ကသည်။

အင်းေလးေဒသ ေကျးရွာ ၂၁ ရွာတွင် စက်ေရတွင်းအသစ် အင်းေလးေဒသ ေကျးရွာ ၂၁ ရွာတွင် စက်ေရတွင်းအသစ ်
တူးေဖာ်ြခင်း/စိမ့်စမ်းေရသွယ်လုပ်ငန်း ြပြပင်ြခင်း/ဆိုလာေရတင် တူးေဖာ်ြခင်း/စိမ့်စမ်းေရသွယ်လုပ်ငန်း ြပြပင်ြခင်း/ဆိုလာေရတင ်
ပန့်များတပ်ဆင်ြခင်း/ေရသန့်စက်များ အသစ်တပ်ဆင်ေပးြခင်း/ ပန့်များတပ်ဆင်ြခင်း/ေရသန့်စက်များ အသစ်တပ်ဆင်ေပးြခင်း/ 
ပျက်စီးေရသန့်စက်များ ြပြပင်ြခင်း/ေရပိုက်များှင့်ေရေလှာင်ကန် ပျက်စီးေရသန့်စက်များ ြပြပင်ြခင်း/ေရပိုက်များှင့်ေရေလှာင်ကန ်
ပုံးကီးများ  ေပးအပ်ြခင်းတိုကို ေဆာင်ရွက် ေပးသည်။ပုံးကီးများ  ေပးအပ်ြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရွက် ေပးသည်။

                                                                    ဟိန်းထက်စိုး(မလှိင်)                                                                   ဟိန်းထက်စိုး(မလှိင်) 
 

ပငေ်လာင်းမိနယေ်ကျးလကေ်ဒသဖွံဖိးတိုးတကေ်ရးဦးစီး ဌာနက ပငေ်လာင်းမိနယေ်ကျးလကေ်ဒသဖွံဖိးတိုးတကေ်ရးဦးစီး ဌာနက 
၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုစှတ်ငွ ်ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတကေ်ရးလပု ်ငန်းစမီကံနိ်း ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုစှတ်ငွ ်ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတကေ်ရးလပု ်ငန်းစမီကံနိ်း 
(VDP) ြဖင့် ဝါးရန်ေကျးရွာ၌  ေကျးလက်ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းေဆာင် (VDP) ြဖင့ ်ဝါးရန်ေကျးရွာ၌  ေကျးလက်ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းေဆာင ်
ရွက်ပီးစီးမ ကို  ဧပီ ၁၈ ရက်က  ေတွရစ်။ ရွက်ပီးစီးမ ကို  ဧပ ီ၁၈ ရက်က  ေတွရစ်။ 

ေမာင်ခိုင်ေမာင်ခိုင်

သံ ေတာင် ကီး မိ နယ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရး  သံေတာင် ကီး မိ နယ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရး  
ဦးစီးဌာနက မယ်ဇလီကုန်းေကျးရွာ၌  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ စီမံ ဦးစီးဌာနက မယ်ဇလီကုန်းေကျးရွာ၌  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ စီမံ 
ကိန်းရန်ပုံေငွလုပ်ငန်းများကို    ဧပီ ၁၈ ရက်က  ဦးစီးအရာရှိ ကိန်းရန်ပုံေငွလုပ်ငန်းများကို    ဧပီ ၁၈ ရက်က  ဦးစီးအရာရှိ 
ေဒ ွယ်ဦးမွန်ှင့် တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးစ်။ ေဒ ွယ်ဦးမွန်ှင့် တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးစ်။ 

ကိုသက်ကိုသက်

ြမဝတီမိနယ်၊ မဲ့ေထာ်သေလးေကျးရွာ၌  ြမစိမ်းေရာင် ေကျးရွာ ြမဝတီမိနယ်၊ မဲ့ေထာ်သေလးေကျးရွာ၌  ြမစိမ်းေရာင် ေကျးရွာ 
စီမံကိန်းရန်ပုံေငွများြဖင့်  စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများကို ဧပီ ၁၈ ရက်က စီမံကိန်းရန်ပုံေငွများြဖင့ ် စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများကိ ုဧပ ီ၁၈ ရက်က 
ေခတ ခိငု ်ဦးစီးမှး ေဒ ကေပ ထူး၊ မိနယဦ်းစီးမှး ဦးေကျာသ်ရူငှ် ့ေခတ ခိငု ်ဦးစီးမှး ေဒ ကေပ ထူး၊ မိနယဦ်းစီးမှး ဦးေကျာသ်ရူငှ် ့
တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးစ်။တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးစ်။
                                                                                    ဘိုဘို                                                                                    ဘိုဘို

လဲချားမိနယ်   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး ဌာနက  လဲချားမိနယ်   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး ဌာနက  
ြမစိမ်းေရာင်  ေကျးရွာစီမံကိန်း   အရင်းမေပျာက်  လည်ပတ်  ြမစိမ်းေရာင်  ေကျးရွာစီမံကိန်း   အရင်းမေပျာက်  လည်ပတ်  
ရန်ပုံေငွလုပ်ငန်းများကို  ဧပီ ၁၈ ရက်က နမ့်ကတ်ေကျးရွာှင့် ရန်ပုံေငွလုပ်ငန်းများကို  ဧပီ ၁၈ ရက်က နမ့်ကတ်ေကျးရွာှင့် 
ပါေနာ်ေကျးရွာများ၌ တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးစ်။ ပါေနာ်ေကျးရွာများ၌ တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးစ်။ 

ကာရံကာရံ
(ေကျးလက်)(ေကျးလက)်

မိုင်းတုံမိနယ် ေကျးလက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက  မိုင်းတုံမိနယ် ေကျးလက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက  
ေကျာင်း ေတာေကျးရွာ၌   ေကျးရွာမတညရ်နပ်ုေံင ွစမီကံနိ်းလပုင်န်း    ေကျာင်း ေတာေကျးရွာ၌   ေကျးရွာမတည်ရန်ပံုေငွ စမီကံနိ်းလပုင်န်း    
များေဆာင်ရွက်ထားမ ကို  ဧပီ  ၁၈  ရက်က  ခိုင်ဦးစီးမှးှင့် များေဆာင်ရွက်ထားမ ကို  ဧပီ  ၁၈  ရက်က  ခိုင်ဦးစီးမှးှင့် 
တာဝန်ရှိသူများအဆိုပါေကျးရွာ၌ ကွင်း ဆင်းစစ်ေဆးစ်။တာဝန်ရှိသူများအဆိုပါေကျးရွာ၌ ကွင်း ဆင်းစစ်ေဆးစ်။

ချိသန်းွန့်ချိသန်းွန့်
(ေကျးလက်)(ေကျးလက)်

ခရမ်း မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက ခရမ်း မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက 
ကံဘဲ့ေကျးရွာရှိ လုပ်ကွက်ငယ်ေတာင်သူများ၊ စိုက်ပျိးေမွး ြမ ကံဘဲ့ေကျးရွာရှိ လုပ်ကွက်ငယ်ေတာင်သူများ၊ စိုက်ပျိးေမွး ြမ 
ထတုလ်ပုသ်မူျားငှ့ ်အေသးစားစီးပွားေရးလပုက်ိငုသ်မူျား အတကွ ်ထတုလ်ပုသ်မူျားငှ့ ်အေသးစားစီးပွားေရးလပုက်ိငုသ်မူျား အတကွ ်
ေငေွကးအရင်းအှီးများရရှေိစရန ်ေကျးရွာမတညရ်နပ်ုေံင ွ(VRFP)ေငေွကးအရင်းအှီးများရရှေိစရန ်ေကျးရွာမတည်ရန်ပံုေငွ (VRFP)
စမီကံနိ်းေငမွျား ထတုေ်ချးြခင်းကိ ုဧပ ီ၁၈ ရကက် မိနယဦ်းစီးမှးငှ့ ်စမီကံနိ်းေငမွျား ထတုေ်ချးြခင်းကိ ုဧပ ီ၁၈ ရကက် မိနယဦ်းစီးမှးငှ့ ်
တာဝန်ရှိသူများ အဆိုပါေကျးရွာ၌  ေဆာင်ရွက်စ်။တာဝန်ရှိသူများ အဆိုပါေကျးရွာ၌  ေဆာင်ရွက်စ်။

ေသာ်ဇင်ထူးေသာ်ဇင်ထူး

....................... ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရး ေဆာင်ရွက်မ များ .............................................. ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရး ေဆာင်ရွက်မ များ .......................



၁၈-၄-၂၀၂၅ ြပည်တွင်း၁၈-၄-၂၀၂၅ ြပည်တွင်း ၁၁၁၁

ပူတာအို     ဧပီ      ၁၈ပူတာအို     ဧပ ီ     ၁၈
ကချင်ြပည်နယ်၊ ပူတာအိုမိတွင် ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ပူတာအိုမိတွင ်ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၈၇ ခုှစ်၊ 

ှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့တွင် အ ရာယ်ကင်းပရိတ်ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲ                                                       ှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့တွင် အ ရာယ်ကင်းပရိတ်ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲ                                                       
ှင့် သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်များအား ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်း ှင့် သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်များအား ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်း 
ကသည်။ကသည်။

ေရှးဦးစွာ မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ဖုန်ကန်ရာဇီခန်းမ၌ အ ရာယ် ေရှးဦးစွာ မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ဖုန်ကန်ရာဇီခန်းမ၌ အ ရာယ် 
ကင်းပရိတ်ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲကျင်းပရာ ေခတ ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးကင်းပရိတ်ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲကျင်းပရာ ေခတ ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရး
အဖွဲ ဥက    ခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမှးဒုတိယရဲမှးကီးသိန်းေဆွွန့်၊ ဒုတိယ အဖွဲ ဥက    ခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမှးဒုတိယရဲမှးကီးသိန်းေဆွွန့်၊ ဒုတိယ 
ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှးဦးသန်းေထွး၊ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ  ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှးဦးသန်းေထွး၊ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ  
ဥက   ဥက   ဦးေကျာ်ေကျာ်လွင်၊ ခိုင်/မိနယ်ဌာနဆိုင်ရာများှင့်လူမ ေရး ဦးေကျာ်ေကျာ်လွင်၊ ခိုင်/မိနယ်ဌာနဆိုင်ရာများှင့်လူမ ေရး 
အသင်းအဖဲွများက “နေမာတဿ” သုံးကမ်ိရွတ်ဆိဘုရုားကန်ေတာ၍့ အသင်းအဖဲွများက “နေမာတဿ” သုံးကမ်ိရွတ်ဆိဘုရုားကန်ေတာ၍့ 
အခမ်းအနားကိုစတင်ဖွင့်လှစ်ပီးမိနယ်သံဃနာယကအဖွဲအခမ်းအနားကိုစတင်ဖွင့်လှစ်ပီးမိနယ်သံဃနာယကအဖွဲဥက    ဥက    
အကျိးေတာ်ေဆာင်ဆရာေတာ်ဟိုခိုေကျာင်းတိုက်ဆရာေတာ်ထံမှ အကျိးေတာ်ေဆာင်ဆရာေတာ်ဟိုခိုေကျာင်းတိုက်ဆရာေတာ်ထံမ ှ
ငါးပါးသီလခံယူေဆာက်တည်ကသည်။ငါးပါးသီလခံယူေဆာက်တည်ကသည်။

ဆက်လက်၍ ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ်များက ေမတ သတ်ုတရား ဆက်လက်၍ ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ်များက ေမတ သတ်ုတရား 
ေတာ်များရွတ်ဖတ်ပေူဇာ်ကပီး ေခတ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ ေတာ်များရွတ်ဖတ်ပေူဇာ်ကပီး ေခတ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ ဥက    ဥက    
ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားကဆရာေတာ်သဃံာေတာ်အရှင်သြူမတ်များအားှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားကဆရာေတာ်သဃံာေတာ်အရှင်သြူမတ်များအား
လှဖွယ်ဝတ များဆက်ကပ်လှဒါန်းကပီးလှဒါန်းမ အစစုတုိုအတွက် လှဖွယ်ဝတ များဆက်ကပ်လှဒါန်းကပီးလှဒါန်းမ အစစုတုိုအတွက် 
ေရစက်သွန်းချအမ ေပးေဝကသည်။ေရစက်သွန်းချအမ ေပးေဝကသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်သဃံနာယကအဖဲွထုိေနာက် မိနယ်သံဃနာယကအဖဲွဥက    ဥက    အကျိးေတာ်ေဆာင် အကျိးေတာ်ေဆာင် 
ဆရာေတာ် ဟိုခိုေကျာင ်းတိုက်ဆရာေတာ်က အ ရာယ်ကင်း ဆရာေတာ် ဟိုခိုေကျာင ်းတိုက်ဆရာေတာ်က အ ရာယ်ကင်း 
အေုမာဒနာ တရားများချးီြမင့ေ်တာ်မူပီး အခမ်းအနားတက်ေရာက် အုေမာဒနာ တရားများချးီြမင့်ေတာ်မူပီး အခမ်းအနားတက်ေရာက် 

ေကျာင်းကုန်း    ဧပီ      ၁၈ေကျာင်းကုန်း    ဧပ ီ     ၁၈
ေကျာင်းကုန်းမိနယ် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး ၊ ေကျာင်းကုန်းမိနယ် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး ၊ 

ေအးချမ်းသာယာခန်းမ၌ အသက်(၉၀)ှစ်ှင့်အထက် သက်ကီး ေအးချမ်းသာယာခန်းမ၌ အသက်(၉၀)ှစ်ှင့်အထက် သက်ကီး 
ဘိုးဘွားများအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲကို ယမန်ေန့က ကျင်းပသည်။ဘိုးဘွားများအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲကိ ုယမန်ေန့က ကျင်းပသည်။

ြဖး    ဧပီ      ၁၈ြဖး    ဧပ ီ     ၁၈
ြဖးမိနယ်တွင် ြမန်မာသက ရာဇ်၁၃၈၇ခုှစ်၊ ှစ်ဆန်းတစ်ရက် ြဖးမိနယ်တွင ်ြမန်မာသက ရာဇ်၁၃၈၇ခုှစ်၊ ှစ်ဆန်းတစ်ရက် 

ေန့၊ ဧပီ ၁၇ ရက်က ြဖးမိမရဲစခန်းဓမ ာုံ၌ှစ်ဦးဆွမ်းဆက်ကပ် ေန့၊ ဧပီ ၁၇ ရက်က ြဖးမိမရဲစခန်းဓမ ာုံ၌ှစ်ဦးဆွမ်းဆက်ကပ ်
လှဒါန်း၍ ှစ်ဦးတရားေတာ်များနာယူေကာင်း သိရသည်။လှဒါန်း၍ ှစ်ဦးတရားေတာ်များနာယူေကာင်း သိရသည်။

ှစ်ဦးဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းရာတွင် ြဖးမိေထာင့်ေကျာင်းမှ ှစ်ဦးဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းရာတွင် ြဖးမိေထာင့်ေကျာင်းမ ှ
မိနယ်သံဃနာယကဥက   ၊ ဆရာေတာ်ဦးပညာသာရမှ သီလေပးမိနယ်သံဃနာယကဥက   ၊ ဆရာေတာ်ဦးပညာသာရမှ သီလေပး

ရန်ကုန်     ဧပီ      ၁၈ရန်ကုန်     ဧပ ီ     ၁၈
မတ် ၂၈  ရက်က မ ေလး အင်အားြပင်း ငလျင်လ ပ်ခတ်ခဲ့ပီးေနာက် မတ် ၂၈  ရက်က မ ေလး အင်အားြပင်း ငလျင်လ ပ်ခတ်ခဲ့ပီးေနာက် 

ေနြပည်ေတာ ်ေကာင ်စီနယ်ေြမ ၊  မ  ေလးတိုင ်းေဒသကီး ှင့ ် ေနြပည်ေတာ ်ေကာင ်စီနယ်ေြမ ၊  မ  ေလးတိုင ်းေဒသကီး ှင့ ် 
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးရှိ ြပည်သူများှင့် ဝန်ထမ်းများအား ပံ့ပိုး စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးရှိ ြပည်သူများှင့် ဝန်ထမ်းများအား ပံ့ပိုး 
ကူညီရန်အတွက် တတိယအကိမ်အြဖစ် အခမဲ့အကန့်အသတ်မရှိ ကူညီရန်အတွက် တတိယအကိမ်အြဖစ် အခမဲ့အကန့်အသတ်မရှိ 
Viber အသုံးြပမ  (စာတိုေပးပိုမ အတွက်သာ)ှင့် MPT အချင်းချင်း Viber အသုံးြပမ  (စာတိုေပးပိုမ အတွက်သာ)ှင့် MPT အချင်းချင်း 
အခမဲ့စာတိုေပးပိုခွင့် (SMS) အေစာင် ၁,၀၀၀ ကို ဧပီ ၁၂ ရက်မှ ၂၂ အခမဲ့စာတိုေပးပိုခွင့ ်(SMS) အေစာင် ၁,၀၀၀ ကို ဧပ ီ၁၂ ရက်မ ှ၂၂ 
ရက်အတွင်း အသုံးြပိုင်ရန် ထပ်မံေပးအပ်လျက်ရှိေကာင်း သိရ ရက်အတွင်း အသုံးြပိုင်ရန် ထပ်မံေပးအပ်လျက်ရှိေကာင်း သိရ 
သည်။သည်။

ထိုြပင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ထိုြပင ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးတိုတွင် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးအတွက် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးတိုတွင် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးအတွက် 
စုစုေပါင်း ကျပ် သိန်း၄၀၀ တန်ဖိုးရှိ  အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ စုစုေပါင်း ကျပ် သိန်း၄၀၀ တန်ဖိုးရှိ  အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ 
ြဖစ်သည့် ဆန်၊ ဆီှင့် ေငွေကးေထာက်ပံ့မ များအပါအဝင် လူသုံး ြဖစ်သည့် ဆန်၊ ဆီှင့် ေငွေကးေထာက်ပံ့မ များအပါအဝင် လူသုံး 
ကုန်ပစ ည်းများကို လှဒါန်းေကာင်း သိရသည်။ကုန်ပစ ည်းများကို လှဒါန်းေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါေဒသရှိ ဝန်ထမ်းများအတွက် ကျပ်သိန်း ၃၀၀ ကို အဆိုပါေဒသရှိ ဝန်ထမ်းများအတွက် ကျပ်သိန်း ၃၀၀ ကို 
လည်းေကာင်း၊ ြပည်သမူျား၊ ဝန်ထမ်းများှင့ ်၎င်းတို၏ မသိားစမုျားသို လည်းေကာင်း၊ ြပည်သမူျား၊ ဝန်ထမ်းများှင့ ်၎င်းတို၏ မသိားစမုျားသို 

  နတ်ေမာက်   ဧပီ      ၁၈  နတ်ေမာက်   ဧပ ီ     ၁၈
နတ်ေမာက်မိနယ်တွင် ြမနမ်ာစ်ှသစ်ကူးစ်ှဆန်းတစ်ရက်ေန့နတ်ေမာက်မိနယ်တွင် ြမန်မာှစ်သစ်ကူးှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့

၌မိနယ်အတွင်းရှိ တန်ခိုးကီးဘုရားများ၊ ဘုရားေကျာင်းကန်ေစတီ ၌မိနယ်အတွင်းရှ ိတန်ခိုးကီးဘုရားများ၊ ဘုရားေကျာင်းကန်ေစတ ီ
ပုထိုးများ၌ ကုသိုလ်ြပလုပ်ကသူ များြပားလျက်ရှိသည်။ပုထိုးများ၌ ကုသိုလ်ြပလုပ်ကသ ူများြပားလျက်ရှိသည်။

နတ်ေမာက်မိ၏ အထင်ကရတစ်ခုြဖစ်သည့် ဆုေတာင်းြပည့် နတ်ေမာက်မိ၏ အထင်ကရတစ်ခုြဖစ်သည့် ဆုေတာင်းြပည့ ်
ဘုရားကီးတွင် ြမန်မာှစ်သစ်ကူးှစ်ဆန်းတစ်ရက် နံနက်ပိုင်း၌ ဘုရားကီးတွင် ြမန်မာှစ်သစ်ကူးှစ်ဆန်းတစ်ရက် နံနက်ပိုင်း၌ 
ေဒသခြံပည်သမူျားအပါအဝင် ဘရုားဖူးလာသမူျားက ဆေုတာင်းြပည့် ေဒသခြံပည်သမူျားအပါအဝင် ဘရုားဖူးလာသမူျားက ဆေုတာင်းြပည့် 
ဘုရားကီးအားပန်း၊ ေရချမ်း၊ ဖေယာင်းတိုင် မီးများ၊ အေမ းတိုင် ဘုရားကီးအားပန်း၊ ေရချမ်း၊ ဖေယာင်းတိုင် မီးများ၊ အေမ းတိုင် 
များကပ်လှပူေဇာ်ြခင်း၊ ဥပုသ်သီတင်းများ ေဆာက်တည်ြခင်း၊ များကပ်လှပူေဇာ်ြခင်း၊ ဥပုသ်သီတင်းများ ေဆာက်တည်ြခင်း၊ 
အဓိ  ာန်ပုတီးစိပ်ြခင်း၊ ဘုရားဖူးလာသူများအား ကုသိုလ်ရှင်များက အဓိ  ာန်ပုတီးစိပ်ြခင်း၊ ဘုရားဖူးလာသူများအား ကုသိုလ်ရှင်များက 
မုန့်လုံးေရေပ ေက း၍ ကုသိုလ်ြပကသည်။မုန့်လုံးေရေပ ေက း၍ ကုသိုလ်ြပကသည်။

နတ်ေမာက်မိနယ်အတွင်းရိှ သမိင်ုးဝင် ပင်မိေဟာင်း ရှင်အရဟ ံနတ်ေမာက်မိနယ်အတွင်းရိှ သမိင်ုးဝင် ပင်မိေဟာင်း ရှင်အရဟ ံ
မဟာေဗာဓိေရɫ ေညာင်ေတာ်ှင့်ေအာင်သေြပညီေနာင်တိုတွင်လည်းမဟာေဗာဓိေရɫ ေညာင်ေတာ်ှင့်ေအာင်သေြပညီေနာင်တိုတွင်လည်း
ဘုရားဖူးြပည်သူများစည်ကားလျက်ရှိသည်။           ဘုရားဖူးြပည်သူများစည်ကားလျက်ရှိသည်။           လှဝင်းလှဝင်း

ပူတာအိုမိ၌ အ ရာယ်ကင်းပရိတ်ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲှင့်ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းပူတာအိုမိ၌ အ ရာယ်ကင်းပရိတ်ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲှင့်ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်း

ေကျာင်းကုန်းမိ၌ အသက်(၉၀)ှစ်ှင့်အထက် ဘိုးဘွား ၅၃ ဦးအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ေကျာင်းကုန်းမိ၌ အသက်(၉၀)ှစ်ှင့်အထက ်ဘိုးဘွား ၅၃ ဦးအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့

ြဖးမိနယ်၌ ှစ်ဦးဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်း၍ တရားေတာ်များနာယူြဖးမိနယ်၌ ှစ်ဦးဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်း၍ တရားေတာ်များနာယူ

MPT က ကျပ်သိန်း ၁,၀၀၀ ခန့် တန်ဖိုးရှိ အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ လှဒါန်းMPT က ကျပ်သိန်း ၁,၀၀၀ ခန့် တန်ဖိုးရှိ အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ လှဒါန်း

နတ်ေမာက်မိ ဆုေတာင်းြပည့်ဘုရားကီး၌ နတ်ေမာက်မိ ဆုေတာင်းြပည့်ဘုရားကီး၌ 

ကုသိုလ်ြပသူများြပားကုသိုလ်ြပသူများြပား

လာသူများက“ဗုဒ သာသနံစိရံတိ  တု”သုံးကိမ်ရွတ်ဆိုဘုရားကန်လာသူများက“ဗုဒ သာသနံစိရံတိ  တု”သုံးကိမ်ရွတ်ဆိုဘုရားကန်
ေတာ့၍ အခမ်းအနားကို ုပ်သိမ်းကသည်။ေတာ့၍ အခမ်းအနားကိ ုုပ်သိမ်းကသည်။

ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့၊ နနံက် ၁၀ နာရတွီင် ေတာင်တန်းသာြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့၊ နနံက် ၁၀ နာရတွီင် ေတာင်တန်းသာ
သနာြပဗဟိုေကျာင်းတိုက်၌ ေခတ ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ သနာြပဗဟိုေကျာင်းတိုက်၌ ေခတ ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဥက    ဥက    
ှင့် ခိုင်/မိနယ်ဌာနဆိုင်ရာများ၊ အလှရှင်များ၏ လှဒါန်းမ ြဖင့် ှင့် ခိုင်/မိနယ်ဌာနဆိုင်ရာများ၊ အလှရှင်များ၏ လှဒါန်းမ ြဖင့် 
ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များအား ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့က ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များအား ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့က 
ပီး နံနက် ၈ နာရီတွင် ဆရာေတာ်သံဃာေတာ်များ၏ဦးေဆာင်မ ြဖင့် ပီး နံနက် ၈ နာရီတွင် ဆရာေတာ်သံဃာေတာ်များ၏ဦးေဆာင်မ ြဖင့် 
မိေပ ရပ်ကွက်များသို အ ရာယ်ကင်းပရိတ်တရားေတာ်များ လှည့် မိေပ ရပ်ကွက်များသို အ ရာယ်ကင်းပရိတ်တရားေတာ်များ လှည့် 
လည်ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ြခင်းများြပလုပ်ကသည်။      လည်ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ြခင်းများြပလုပ်ကသည်။      

ဖုန်ကန်(ပူတာအို)ဖုန်ကန်(ပူတာအို)

ရန်ကုန်      ဧပီ      ၁၈ရန်ကုန်      ဧပ ီ     ၁၈
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ထန်းတပင်မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ထန်းတပင်မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖွဲမှ ကီးမှးကျင်းပသည့် ဇီဝိတဒါနငါးလ တ်ပွဲအခမ်းအနား အဖွဲမှ ကီးမှးကျင်းပသည့် ဇီဝိတဒါနငါးလ တ်ပွဲအခမ်းအနား 
ှင့ ် အသက်(၈၀)ှစ်အထက်သက်ကီးဘိုးဘွားများအား ပူေဇာ် ှင့ ် အသက်(၈၀)ှစ်အထက်သက်ကီးဘိုးဘွားများအား ပူေဇာ် 
ကန်ေတာ့ပွဲအခမ်းအနားကို ဧပီ ၁၇ ရက်က တဝေရɫ ဂူကီးဘုရား၊ ကန်ေတာ့ပွဲအခမ်းအနားကို ဧပီ ၁၇ ရက်က တဝေရɫ ဂူကီးဘုရား၊ 
သီရိမဂ  လာကန်ေတာ်၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက် လွမ်းေစတီဘုန်းေတာ် သီရိမဂ  လာကန်ေတာ်၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက် လွမ်းေစတီဘုန်းေတာ် 
ကီးေကျာင်းေရကန်ှင့ ်မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ကီးေကျာင်းေရကန်ှင့ ်မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ 
အစည်းအေဝးခန်းမတိုတွင် ကျင်းပသည်။အစည်းအေဝးခန်းမတိုတွင ်ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ဇီဝိတဒါနငါးလ တ်ပွဲအခမ်းအနားကို တဝေရɫ ဂူကီး ေရှးဦးစွာ ဇီဝိတဒါနငါးလ တ်ပွဲအခမ်းအနားကို တဝေရɫ ဂူကီး 
ဘုရား၊ သီရိမဂ  လာကန်ေတာ်ှင့်အမှတ်(၃)ရပ်ကွက် လွမ်းေစတီ ဘုရား၊ သီရိမဂ  လာကန်ေတာ်ှင့်အမှတ်(၃)ရပ်ကွက် လွမ်းေစတီ 
ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း ေရကန်တိုတွင် ကျင်းပရာ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ် ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း ေရကန်တိုတွင် ကျင်းပရာ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ် 
ေရးအဖွဲဥက   ဦးိုင်ိုင်ဦး၊ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင်များ၊ ေရးအဖွဲဥက   ဦးိုင်ိုင်ဦး၊ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင်များ၊ 
မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲ မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲ 
ဝင်များက ငါးသားေပါက်များကို ဇီဝိတဒါနအြဖစ်ကန်ေတာ်အတွင်း ဝင်များက ငါးသားေပါက်များကိ ုဇီဝိတဒါနအြဖစ်ကန်ေတာ်အတွင်း 
သို လ တ်ေပးကသည်။သို လ တ်ေပးကသည်။

ထိုေနာက် အသက်(၈၀)ှစ်အထက် သက်ကီးပူေဇာ်ပွဲ အခမ်း ထိုေနာက် အသက်(၈၀)ှစ်အထက် သက်ကီးပူေဇာ်ပွဲ အခမ်း 
အနားကို မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနအစည်းအေဝး အနားကို မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနအစည်းအေဝး 
ခန်းမတွင် ကျင်းပရာ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ ဥက   ၊ အဖဲွဝင်များ ခန်းမတွင် ကျင်းပရာ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ ဥက   ၊ အဖဲွဝင်များ 
ှင့်တာဝန်ရှိသူများက မိေပ ရပ်ကွက် (၅)ရပ်ကွက်ရှိ အသက်(၈၀)ှင့်တာဝန်ရှိသူများက မိေပ ရပ်ကွက် (၅)ရပ်ကွက်ရှ ိအသက်(၈၀)
ှစ်အထက်သက်ကီးဘိုးဘွား ၉၀ ဦးတိုအား ဂါရဝြပလှဒါန်းပူေဇာ် ှစ်အထက်သက်ကီးဘိုးဘွား ၉၀ ဦးတိုအား ဂါရဝြပလှဒါန်းပူေဇာ ်
ကန်ေတာ့ကေကာင်း သိရသည်။ကန်ေတာ့ကေကာင်း သိရသည်။

ဇင်မင်းထိုက်(ထန်းတပင်)ဇင်မင်းထိုက(်ထန်းတပင)်

ထန်းတပင်မိနယ်၌ ဇီဝိတဒါနငါးလ တ်ပွဲှင့် ထန်းတပင်မိနယ်၌ ဇီဝိတဒါနငါးလ တ်ပွဲှင့် 

သက်ကီးပူေဇာ်ပွဲကျင်းပသက်ကီးပူေဇာ်ပွဲကျင်းပ

အခမ ်းအနားတ ွင ်  မိနယ ်စီမံအုပ ်ခ ျပ ် ေရးအဖ ွဲ ဥက    ၊ အခမ ်းအနားတ ွင ်  မိနယ ်စီမံအုပ ်ခ ျပ ် ေရးအဖ ွဲ ဥက    ၊ 
မိနယ်အုပ ်ချပ ်ေရးမ ှး ဦးကိုကိုဦးက ှစ ်ေဟာင်းကုန ် ဆုံး၍ မိနယ်အုပ ်ချပ ်ေရးမ ှး ဦးကိုကိုဦးက ှစ ်ေဟာင်းကုန ် ဆုံး၍ 
ှစ်သစ်သို ကူးေြပာင်းသည့ ်အခါသမယတွင် အသက် (၉၀)ှစ်ှင့် ှစ်သစ်သို ကူးေြပာင်းသည့ ်အခါသမယတွင် အသက် (၉၀)ှစ်ှင့် 
အထက် အဘိုးအဘွားတိုအား ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းေပးခဲ့ ပီး ၊ အထက် အဘိုးအဘွားတိုအား ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းေပးခဲ့ပီး၊ 
အလှေငွှင့်လှဖွယ်ပစ ည်းများ လှဒါန်းကသည်။ ထိုေနာက် အဘိုး အလှေငွှင့်လှဖွယ်ပစ ည်းများ လှဒါန်းကသည်။ ထိုေနာက် အဘိုး 
တစ်ဦးက ဆုေတာင်းေမတ ာြပန်လည် ပိုသသည်။တစ်ဦးက ဆုေတာင်းေမတ ာြပန်လည ်ပိုသသည်။

ေကျာင်းကုန်းမိနယ် မိေပ ရပ်ကွက်များမှ အသက်(၉၀)ေကျာင်းကုန်းမိနယ် မိေပ ရပ်ကွက်များမှ အသက်(၉၀)
ှစ်ှင့်အထက် အဘိုးအဘွားများမှာ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်မှ(၁၆)ဦး၊ ှစ်ှင့်အထက် အဘိုးအဘွားများမှာ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်မှ(၁၆)ဦး၊ 
အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်မှ ၂၀ ဦး၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်မှ ၁၀ ဦး၊ အမှတ်(၄)အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်မ ှ၂၀ ဦး၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်မ ှ၁၀ ဦး၊ အမှတ်(၄)
ရပ်ကွက်မှ(၇)ဦး စုစုေပါင်း ၅၃ ဦးတိုအား ေငွသားှင့်လှဖွယ်ပစ ည်း ရပ်ကွက်မှ(၇)ဦး စုစုေပါင်း ၅၃ ဦးတိုအား ေငွသားှင့်လှဖွယ်ပစ ည်း 
ေငွကျပ် တစ်သိန်းစီြဖင့် ၅၃ သိန်းလှဒါန်းကသည်။ေငွကျပ ်တစ်သိန်းစီြဖင့် ၅၃ သိန်းလှဒါန်းကသည်။

အဆိပုါ သက်ကီးဘိုးဘွားပေူဇာ်ပဲွသို မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ အဆိပုါ သက်ကီးဘိုးဘွားပေူဇာ်ပဲွသို မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 
ဥက   ှင့် အဖွဲဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ ရပ်/ေကျး ဥက   ှင့် အဖွဲဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ ရပ်/ေကျး 
စာေရးဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွဥက   ှင့် အဖဲွဝင် စာေရးဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွဥက   ှင့် အဖဲွဝင် 
များ၊ မိနယ်မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်းဝင်များ၊ အေထ ွများ၊ မိနယ်မခိင်ှင့်ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်းဝင်များ၊ အေထ ွ
ေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများ တက်ေရာက်ကသည်။ေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဝင်းကိင်(ေကျာင်းကုန်း)ဝင်းကိင်(ေကျာင်းကုန်း)

တရားှင့်ှစ်ဦးတရားေတာ်ကိုချးီြမင့်ေတာ်မူရာတက်ေရာက်လာ တရားှင့်ှစ်ဦးတရားေတာ်ကိုချးီြမင့်ေတာ်မူရာတက်ေရာက်လာ 
ကေသာ ြဖးမိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှးုံး၊ ြဖးမိမရဲစခန်းတိုမှ အရာရှိ ကေသာ ြဖးမိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှးုံး၊ ြဖးမိမရဲစခန်းတိုမှ အရာရှိ 
အရာခရံတဲပ်ဖဲွဝင်များှင့်ဧည့ပ်ရသိတ်များကနာယ၍ူ မိနယ်သဃံာ ့အရာခရံတဲပ်ဖဲွဝင်များှင့်ဧည့ပ်ရသိတ်များကနာယ၍ူ မိနယ်သဃံာ ့
နာယကဆရာေတာ်အမှးြပေသာ သံဃာေတာ် ငါးပါးအား ေန့ဆွမ်း နာယကဆရာေတာ်အမှးြပေသာ သံဃာေတာ ်ငါးပါးအား ေန့ဆွမ်း 
ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

ေနမျိးလွင်(ြပန်/ဆက်)ေနမျိးလွင်(ြပန်/ဆက်)

ကျပ် သိန်း ၂၇၀ ကိုလည်းေကာင်း၊ ငလျင်ေဘးသင့်ေဒသများရှိ                   ကျပ် သိန်း ၂၇၀ ကိုလည်းေကာင်း၊ ငလျင်ေဘးသင့်ေဒသများရှိ                   
ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းစ်များအတွက် စစုေုပါင်း ကျပ်သန်ိး ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းစ်များအတွက် စုစုေပါင်း ကျပ်သိန်း 
၁၀၀၀ နီးပါးကို ပံ့ပိုးကူညီေပးေကာင်း သိရသည်။            ၁၀၀၀ နီးပါးကိ ုပံ့ပိုးကူညီေပးေကာင်း သိရသည်။            A.M.HA.M.H



ိုင်ငံတကာ ၁၈-၄-၂၀၂၅ိုင်ငံတကာ ၁၈-၄-၂၀၂၅၁၂၁၂

စင်ကာပူအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ စင်ကာပူအေထွေထွေရွးေကာက်ပွ ဲ
ေမ ၃ ရက်တွင် ကျင်းပမည်ေမ ၃ ရက်တွင ်ကျင်းပမည်

စင်ကာပူ ဧပီ ၁၈စင်ကာပ ူဧပီ ၁၈

စင်ကာပူိုင်ငံတွင် လာမည့် ေမ ၃ ရက်၌ စင်ကာပူိုင်ငံတွင ် လာမည့ ် ေမ ၃ ရက်၌ 
အေထွေထွ ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ် ကျင်းပမည်ြဖစ် အေထွေထွ ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ ်ကျင်းပမည်ြဖစ ်
ေကာင်း သိရသည်။ေကာင်း သိရသည်။

စင်ကာပူသမ တ ထာမန် ရှန်မူဂရတ်နမ ်သည် 
ပီးခဲ့သည့်ရက်ပိုင်းက ပါလီမန်ကို ဖျက်သိမ်းခဲ့ပီး 
ေရွးေကာက်ပွ ဲ လုပ်ငန်းစ်ကို တရားဝင ်
စတင်ခဲ့ကာ ဧပ ီ ၂၃ ရက်တွင ် ြပည်သူ့ 

ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း အမည်စာရင်းတင်သွင်း 
မည်ဟ ု ဝန်ကီးချပ်ုံး၏ ေကညာချက်အရ 
သိရသည်။

ဝန်ကီးချပ် ေလာ်ရန့်စ်ေဝါင်းသည် အာဏာရ 
People's Action ပါတီကို ဦးေဆာင်ကာ 
ေရွးေကာက်ပွဲသို ဝင်ေရာက ် ယှ်ပိင်မည်ြဖစ ်
ေကာင်း သိရသည်။

(ref:AP)(ref:AP)

ကွာလာလမ်ပူ ဧပီ ၁၈ကွာလာလမ်ပ ူဧပ ီ၁၈

တုတ် ှင ့်အာဆီယံိုင ်ငံမ ျား  တုတ် ှင ့်အာဆီယံိုင ်ငံမ ျား  
ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ သည် ေဒသ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ သည် ေဒသ 
တွင်း ရလဒ်များကို ဦးတည်ပီးြဖစ် တွင်း ရလဒ်များကိ ု ဦးတည်ပီးြဖစ ်
ထွန်းမ များသည့်အတွက် တုတ်-ထွန်းမ များသည့်အတွက ် တုတ်-

တုတ်-အာဆီယံ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန် သမ တ ရှီကျင့်ဖျင် ေတာင်းဆိုတုတ်-အာဆီယံ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန ်သမ တ ရှီကျင့်ဖျင ်ေတာင်းဆို
အာဆီယံ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန် သမ တ အာဆီယံ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန် သမ တ 
ရီှကျင့်ဖျင်(ပံု)က ေတာင်းဆုိထားေကာင်း ရီှကျင့်ဖျင်(ပံု)က ေတာင်းဆုိထားေကာင်း 
သိရသည်။သိရသည်။

တုတ်သမ တ ရီှကျင့်ဖျင်က တုတ် 
ိုင်ငံသည ်မေလးရှားအပါအဝင ်အြခား   

ေသာအာဆီယံိုင်ငံများှင့ ် ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရွက်ကာ ပထဝီဝင ် ိုင်ငံေရး 
တင်းမာမ ၊ အစားအစာှင့်ရိက ာအေရး 
ကိစ များကိ ု ေြဖရှင်းမည်ြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။

ထိုြပင ်တုတ်ိုင်ငံသည်အာဆီယ ံ
စည်းလံုးညီွတ်မ ှင့်အာဆီယံ အသုိက် 
အဝန်းတည်ေဆာက်ေရးကုိ အခုိင်အမာ 
ေထာက်ခံပီး ေဒသတွင်း အာဆီယံ၏ 
အချက်အြခာ ကျမ ကိုလည်းေထာက်ခ ံ
ေကာင်း သမ တရှီက ေြပာသည်။

အလားတူ ၂၀၂၅ ခုှစ် အာဆီယံ 
ဥက   အြဖစ ်မေလးရှားိုင်ငံ၏ေဆာင ်
ရွက်မ ကိုလည်း တုတ်အေနြဖင့် 
အြပည့်အ၀ ေထာက်ခံေကာင်း သိရ 
သည်။

(ref:XinhuaNet)(ref:XinhuaNet)

ရဲေခါင် ရဲေခါင် 
စုစည်း စုစည်း 

တင်ြပသည်။တင်ြပသည်။

ဝါရှင်တန် ဧပီ ၁၈ဝါရှင်တန် ဧပီ ၁၈

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု တက ဆက်ြပည်နယ်တွင် ဧပီ ၁၇ ရက်အထိ အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စ ု တက ဆက်ြပည်နယ်တွင ် ဧပ ီ ၁၇ ရက်အထ ိ
ဝက်သက်ြဖစ်ပွားသူ ၅၆၁ ဦးရှိပီး ဧပီ ၁၁ ရက်မှ ၁၇ ရက်အတွင်း  ကူးစက်ခံရသူ ဝက်သက်ြဖစ်ပွားသ ူ၅၆၁ ဦးရှိပီး ဧပ ီ၁၁ ရက်မှ ၁၇ ရက်အတွင်း  ကူးစက်ခံရသ ူ
၂၀ ဦးအထိ တိုးလာေကာင်း ကျန်းမာေရးဌာနက ထုတ်ြပန်သည်။၂၀ ဦးအထိ တိုးလာေကာင်း ကျန်းမာေရးဌာနက ထုတ်ြပန်သည်။

ကေလးသူငယ်များကိ ု ကူးစက်သည် ့ ဝက်သက်ေရာဂါကိ ု တိုက်ဖျက်ရန ်
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများကိ ု တက ဆက်ြပည်နယ်သို လ တ်ထားပီး အိမ်နီးချင်း 
လက်ဘက်ခ်မိနယ်တွင်လည်း ေဆးုံတင်ထားရသည် ့ ကေလးှစ်ဦးရှိေကာင်း 
ေဒသခံ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးအရာရှ ိတစ်ဦးက ေြပာသည်။ 

ကေလးများသည ် ခရီးမထွက်ိုင်သည်အထ ိ  အချနိ်အေတာ်ကာ ေရာဂါပျံ 
ေနပီြဖစ်ေကာင်း လက်ဘက်ခ ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရး  န်ကား ေရးမှး ေဒါက်တာ 
ကက်သရင်းဝဲလ်က ဆိုသည်။

ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားချနိ ်တက ဆက်ြပည်နယ်အတွင်း လူနာ ၅၈ ဦးကိ ုေဆးုံ 
ချက်ချင်းတင်ထားရပီး ေရာဂါအခံမရှိဘ ဲကာကွယ်ေဆးမထိုးရေသးသည် ့ကေလး 
ှစ်ဦးသည ်ဝက်သက်ေရာဂါြဖင် ့ေသဆုံးသွားေကာင်း သိရသည်။                  (ref:AFP)(ref:AFP)

အေမရိကန်တွင် လူ ၅၀၀ ေကျာ် အေမရိကန်တွင ်လူ ၅၀၀ ေကျာ် 

ဝက်သက်ေရာဂါကူးစက်ဝက်သက်ေရာဂါကူးစက်

ေရာမ ဧပီ ၁၈ေရာမ ဧပ ီ၁၈

အီရန် ျကလီးယားအစီအစ်ှင့် အီရန် ျကလီးယားအစီအစ်ှင့် 
ပတ်သက်ပီး အေမရိကန်ှင့် အီရန် ပတ်သက်ပီး အေမရိကန်ှင့် အီရန် 
အကား ဒုတိယအကိမ် ေဆွးေွးပွဲကို အကား ဒုတိယအကိမ ် ေဆွးေွးပွဲကို 
အီတလီိုင်ငံ ေရာမမိတွင် ြပလုပ် အီတလီိုင်င ံ ေရာမမိတွင ် ြပလုပ ်
မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ေဆွးေွးပွဲကို လာမည် ့
ဧပ ီ ၁၉ ရက်တွင် ြပလုပ်သွားမည ်
ြဖစ်ပီး ကနဦး အိုမန်ိုင်ငံတွင် ြပလုပ ်
ရန် စီစ်ထားေသာ်လည်း ေနရာ 
ေြပာင်းေရɫ လိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။

ဒုတိယအကိမ ်ေဆွးေွးပ ွဲတ ွင ် 
သမ တထရမ့်၏ အေရှအလယ်ပိုင်း 

အေမရိကန်-အီရန် ဒုတိယအကိမ်ေဆွးေွးပွဲ အေမရိကန-်အီရန် ဒုတိယအကိမ်ေဆွးေွးပွဲ 

ေရာမမိတွင် ြပလုပ်မည်ေရာမမိတွင ်ြပလုပ်မည်

သံတမန် Steve Witkoff ှင့် အီရန် 
အကီးတန်းအရာရှိများ ပါဝင်ဖွယ ်ရှိပီး 
အိုမန်ိုင ်ငံ ြခားေရးဝန်ကီးကလည်း 
ေဆွးေွးပွဲကားခံအြဖစ ်ပါဝင်သွားမည ်
ဟု သိရသည်။

အီရန် ျကလီးယားအစီအစ်ှင့် 
ပတ်သက်ပီး ပီးခဲ့သည့် ဧပ ီ၁၂ ရက်က 
အုိမန်တွင် အေမရိကန်ှင့် အီရန်အကား 
ပထမအကိမ်ေဆွးေွးခ့ဲပီး ယင်းေဆွးေွး 
ပွဲတွင် အီရန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးှင် ့
Steve Witkoff တို တိုက်ိုက်စကား 
ေြပာဆိုခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                             

(ref:Reuters)(ref:Reuters)

ဘန်ေကာက် ဧပီ ၁၈ဘန်ေကာက် ဧပီ ၁၈

ထုိင်းေတာ်ဝင်ရဲတပ်ဖွဲ(RTP) သည် ထုိင်းေတာ်ဝင်ရဲတပ်ဖွဲ(RTP) သည် 
ယခှုစ်  ဆန်ုခရန်ပဲွေတာ်ကာလအတွင်း ယခုှစ်  ဆုန်ခရန်ပဲွေတာ်ကာလအတွင်း 
နာခွန် ပါသွန်ြပည်နယ်တွင် ြဖန့်ကျက် နာခွန် ပါသွန်ြပည်နယ်တွင ် ြဖန့်ကျက် 
အသုံး ြပခဲ့သည့် ိုင်ငံ၏ ပထမဆုံး AI အသုံး ြပခဲ့သည့ ်ိုင်ငံ၏ ပထမဆုံး AI 
စက်ုပ် ရဲဓာတ်ပုံများ(ပုံ)ကို ဧပီ ၁၇ စက်ုပ ် ရဲဓာတ်ပုံများ(ပုံ)ကို ဧပ ီ ၁၇ 
ရက်တွင် လူမ ကွန်ရက်၌ မ ေဝထား ရက်တွင ် လူမ ကွန်ရက်၌ မ ေဝထား 
ေကာင်း သိရသည်။ေကာင်း သိရသည်။

အများြပည်သူလုံြခံေရး ြမင့်တင ်

AI စက်ုပ်ရဲကို ထိုင်း ဆုန်ခရန်ပွဲေတာ်အတွင်း ပွဲထုတ် AI စက်ုပ်ရဲကိ ုထိုင်း ဆုန်ခရန်ပွဲေတာ်အတွင်း ပွဲထုတ် 
ေပးရန်အတွက ် ေြမာင်ခိုင ် Tonson 
လမ်းေပ ရှိ ဆုန်ခရန်ကျင်းပရာေနရာ 
တွင် “Pol Col Nakhonpathom Plod 
Phai” (လုံြခံေဘးကင်းသည်) ဟု 
အဓိပ ာယ်ရေသာ စက်ုပ်ရဲကိ ုချထားခဲ့ 
ေကာင်း RTP က ၎င်းတို၏ လူမ ကွန် 
ရက်တွင ်ေရးသားထားသည်။

AI Police Cyborg 1.0 ဟု အမည် 
ေပးထားေသာ စက်ုပ်သည် ၃၆၀ 

ဒီဂရ ီ AI ကင်မရာများတပ်ဆင်ထား 
ေသာ Robocop ပုံစံ စက်ုပ် ရဲအရာရှ ိ
ြဖစ်ပီး ၎င်းကို အမှတ် ၇ တိုင်းေဒသကီး 
ရဲတပ်ဖွဲ၊ နာခွန်ပါသွန်ြပည်နယ်ရဲတပ်ဖွဲ 
ှင့် နာခွန်ပါသွန် ြမနီစီပယ်တိုက ပူး
ေပါင်းဖန်တီးထားြခင်းြဖစ်သည်။ 

ယင်းစက်ုပ်ရဲသည ် ပွဲဧရိယာ 
အတွင်းှင့် အနီးတစ်ဝိုက်ရှိ CCTV 
ကင်မရာများ၏ တိုက်ိုက်ိုက်ကူးမ  
များှင့် ဒုန်းေစာင့်ကည့ ် ိုက်ကူးမ  
များကိ ု ပိုင်းြခားစိတ်ြဖာိုင်သည့ ် စွမ်း 
ေဆာင်ရည်ရှိပီး အများြပည်သူဆိုင်ရာ 
ပွဲအခမ်းအနားများအတွင်း အများ 
ြပည်သူလုံြခံေဘးကင်းမ ကို ထိေရာက ်
စွာ စီမံခန့်ခွဲရန်အတွက် ြပည်နယ ်ထိန်း 
ချပ်ေရးစင်တာများှင့ ် တိုက်ိုက်ချတိ် 
ဆက်ထားေကာင်း သိရသည်။

(ref:Bangkok Post)(ref:Bangkok Post)



၁၈-၄-၂၀၂၅ အုပညာ၊ အားကစား၁၈-၄-၂၀၂၅ အုပညာ၊ အားကစား ၁၃၁၃

ရန်ကုန် ဧပီ ၁၈ရန်ကုန် ဧပ ီ၁၈
 ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်အစည်းအုံး 

၏ ှစ်သစ်မဂ  လာဆွမ်းေက းပရိတ် 
တရားနာြခင်းှင့ ်ှစ်ဦးအလှကို ဧပီ 
၁၇ ရက်က ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ ်
ြမန်မာိုင ်ငံုပ်ရှင်အစည်းအုံးတွင  ်
ကျင်းပသည်။

ရန်ကုန် ဧပီ ၁၈ရန်ကုန် ဧပ ီ၁၈

Duwon ထုတ်လုပ်ေရးက ဇာတ်လမ်း၊ 

ဇာတ် န်းှင့ ် ဒါိုက်တာေခတ်ေရှး 

ညိိုက်ကူးေသာ “ဥဩဝှက်တဲ့တန်ခူး” 

ြမန ်မာုပ ်သံဇာတ်လမ်းတွဲကို ဧပီ 

တတိယပတ်မှစတင်၍ bebee TV 

ှင့ ်  YouTube Channel တိုတွင ် 

ြပသလျက်ရှိသည်။

အပိုင်း ၁၂ ပိုင်း ပါဝင်ေသာ အဆိုပါ 

ဇာတ်ကားတွင ်ဘုန ်းရ ှိန ်ခန့ ် ၊  ေဇာ ် 

ရှိင်းထက်၊ ဗီတာမင်၊ ြခးစစ်ဟန်၊ ခန့် 

အပ်ုစိုး၊ ဟန်ိးသစ်ဈာန်၊ ဈာန်ထူး၊ ေအာင် 

ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်အစည်းအုံး ှစ်သစ်မဂ  လာဆွမ်းေက း ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်အစည်းအုံး ှစ်သစ်မဂ  လာဆွမ်းေက း 

ပရိတ်တရားနာှင့် ှစ်ဦးအလှြပလုပ်ပရိတ်တရားနာှင့် ှစ်ဦးအလှြပလုပ်
ဥဩဝှက်တဲ့တန်ခူး  ြမန်မာုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ ြပသဥဩဝှက်တဲ့တန်ခူး  ြမန်မာုပ်သံဇာတ်လမ်းတွ ဲြပသ

  ဧပီ ၁၈ဧပ ီ၁၈

 ိုးမားအသင်း  လက်ရ ှိနည်း ြပ    
ရာနီေရးရီက မန်ယူနည်းြပေဟာင်း    
တန်ဟက်ဂ်သည် ိုးမားနည်းြပအြဖစ ်
ခန့်အပ်ခံရရန် နီးစပ်ေနပီး မကာမီ 
ေကညာဖွယ်ရှိေကာင်း ေြပာကားခဲ့ 
သည်။

ဝါရင့ ်အီတလီနည်းြပ ရာနီေရးရီ 
သည် ရာသကီန်ုအထသိာ ိုးမားအသင်း  
နည်းြပအြဖစ် ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ပီး 
ေွရာသီမှစ၍ အသင်း၏ အǧကံေပး 
အြဖစ် ေြပာင်းလဲေဆာင်ရွက်သွားမည ်
ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

ထိုေ ကာင့ ်  ိုးမားအသင်းသည  ်    
လာမည့်ရာသီအတွက် နည်းြပသစ်ခန့် 
အပ်ရန် ရှာေဖွလျက်ရှိရာ မန်ယူနည်းြပ 
ေဟာင်းတန်ဟက်ဂ်ကို ခန့်အပ်ိုင်ရန် 
အလွန်နီးစပ်သည့အ်ေြခအေနသိုေရာက် 
ရှိေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ိုးမားအသင်း နည်းြပသစ်အြဖစ် တန်ဟက်ဂ်ခန့်အပ်ခံရရန် နီးစပ်ိုးမားအသင်း နည်းြပသစ်အြဖစ ်တန်ဟက်ဂ်ခန့်အပ်ခံရရန ်နီးစပ်

    ဧပီ ၁၈ဧပ ီ၁၈

 ဘာစီလိုနာအသင်းသည် ဂျာမန် 
နည်းြပဟန်ဆီဖလစ်ခ်ကုိသက်တမ်းတိုး
စာချပ်ချပ်ဆိုရန် စတင်ေဆွးေွးေနပီ 
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဘာစီလိုနာအသင်းသည် ဟန်ဆီ 
ဖလစ်ခ်ကို ပီးခဲ့သည့် ေွရာသီတွင်       
ေခ ယူပီး၂၀၂၆ခုှစ်အထိ စာချပ်ချပ ်
ဆိုခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဟန်ဆီဖလစ်ခ်သည ်လက်ရှိအချနိ် 

ဧပီ ၁၈ဧပ ီ၁၈

တူရကီကလပ်ဂါလာတာစာေရးအသင်းသည် မန်စီးတီးဝါရင့ ်
ကွင်းလယ်ကစားသမားဂွန်ဒိုဂန်အား ေခ ယူရန်စီစ်ေနေကာင်း 
သိရသည်။

အသက် ၃၄ှစ်အရွယ်ရှိ ဂွန်ဒိုဂန်သည် ယခုရာသီကုန်တွင် 
မန်စီးတီးအသင်းှင့ ်စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံးမည်ြဖစ်သည်။

၎င်းသည် မန်စီးတီးအသင်းှင့ ်တစ်ှစ်သက်တမ်းတုိးရန် အလိရိှု 

ဟန်ဆီဖလစ်ခ်ကိုသက်တမ်းတိုးရန်ဟန်ဆီဖလစ်ခ်ကိုသက်တမ်းတိုးရန်
ဘာစီလိုနာအသင်း စတင်ေဆွးေွးဘာစီလိုနာအသင်း စတင်ေဆွးေွး

ဂွန်ဒိုဂန်ကိုေခ ယူရန် ဂါလာတာစာေရး အသင်းစီစ်ဂွန်ဒိုဂန်ကိုေခ ယူရန် ဂါလာတာစာေရး အသင်းစီစ်

တွင ်  ဘာစီလိုနာအသင်းကို  ဖလား  
သုံးလုံးလမ်းေကာင်းေပ  ပိုေဆာင်ေပး 
ထားသည့်အတွက ်အသင်းတာဝန်ရှိသူ 
များက ၎င်းအားသက်တမ်းတိုးစာချပ် 
ချပ်ဆိုရန် ဆ ရှိေနြခင်းြဖစ်သည်။

ထို ေ ကာင့ ်  ဘာစီလိုနာအသင ်း  
အေနြဖင့် ဟန်ဆီဖလစ်ခ်၏ ေအးဂျင့ ်  
ြဖစ်သဇူဟာဗှီင့ ်ေဆွးေွးမ များြပလပ်ု 
ေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

  သူရိန်သူရိန်

ရန်ကုန် ဧပီ ၁၈ရန်ကုန် ဧပီ ၁၈

ခွန်သာချိုပ်ရှင်ှင့်ဗီဒီယုိထုတ်လုပ်ေရးက ဇာတ်လမ်း၊ ဇာတ် န်းှင့် 

ဒါုိက်တာခွန်သာချိုိက်ကူးေသာ “လင်ကမ်းမယားကမ်း” ြမန်မာုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတဲွကုိ ဧပီ တတိယပတ်မှစတင်၍ Shwe Stream Application 

တွင် ြပသလျက်ရိှသည်။

အဆုိပါဇာတ်ကားတွင် ခွန်သာချိ၊ အာကာြမင့်ေအာင်၊ အကယ်ဒမီ       

ခင်မုိမုိေအး၊ အိမ့်ြခးပွင့်၊ ညိမီ၊ အိဒ ာချမ်းေြမ့ှင့် အုပညာရှင်များစွာ ပါဝင် 

သုပ်ေဆာင်ထားသည်။

    KKYSKKYS

လင်ကမ်းမယားကမ်း လင်ကမ်းမယားကမ်း 

ြမန်မာုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲြပသြမန်မာုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲြပသ

''တန်ဟက်ဂ်ိုးမားနည်းြပြဖစ်လာ
ဖို တကယ်နီးစပ်ေနပါပီ။ က န်ေတာ် 
သူ့ကိုမသိသလို ၊  သူနဲ့လည်းမဆုံဖူး  
ပါဘူး။  ဒါေပမယ့ ်  နည်း ြပေကာင ်း  

အဆိုပါအခမ်းအနားတွင် ြမန်မာ 
ိင်ုင ံပ်ုရှင်အစည်းအုံးဥက    ဦးကည် 
စိုးထွန်းှင့်အဖွဲဝင်များက သံဃာေတာ ်
အရှင်သူြမတ် ငါးပါးကို ဆွမ်းဆက်ကပ် 
လှဒါန ်း ပီး  အ  ရာယ်ကင ်းပရိတ  ်
တရားေတာ်များနာကားကေကာင်း 
သိရသည်။                                      KKYSKKYS    

ေနေသာ်လည်းအသင်းဘက်က လက်ရိှအချန်ိထ ိကမ်းလှမ်းမ မရိှေသး
ေကာင်းသိရသည်။

ဂါလာတာစာေရးအသင်းသည် လက်ရှိတွင်ဂွန်ဒိုဂန်၏ အေြခ 
အေနကိ ုေစာင့်ကည့ေ်နပီး အကိသေဘာတစူာချပ်ချပ်ဆိရုန် စစီ် 
ေနြခင်းြဖစ်သည်။

ဂွါဒယီိလုာကမဂွူန်ဒိဂုန်ကိအုသင်းတွင် ဆက်ရိှေနေစလိေုကာင်း 
ေြပာကားထားသည်။                                                         သူရိန်သူရိန်

တစ်ေယာက်ေရာက်လာမယ်ဆိုတာ  
အခိုင်အမာ ယုံကည်ပါတယ်''ဟု ရာနီ 
ေရးရီက ေြပာကားခဲ့သည်။        

   သူရိန်သူရိန်

မျိးသန့်၊ သီရိြမတ်သွယ်၊ြမတ်လဲ့လဲ့ကို၊

ယမင်းအိအိေဇာ်၊ဟိန်းေဇှင့်အုပညာ

ရှင်များစွာပါဝင်သပ်ုေဆာင်ထားသည်။

KKYSKKYS    

အားကစားြမင့်တင် စိတ်လန်းရɫ င် ဆန့်ကျင်မူးယစ်ေဆးအားကစားြမင့်တင ်စိတ်လန်းရɫ င် ဆန့်ကျင်မူးယစ်ေဆး



တိုအိမ်၊ တိုလမ်း၊ တိုေနထိုင်ရာ တိုအိမ်၊ တိုလမ်း၊ တိုေနထိုင်ရာ 
အမဲသန့်ရှင်းေစေရး ပူးေပါင်းမေှးအမဲသန့်ရှင်းေစေရး ပူးေပါင်းမေှး

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ြပည်တွင်း ၁၈-၄-၂၀၂၅ြပည်တွင်း ၁၈-၄-၂၀၂၅၁၄၁၄၁၄၁၄

အသက် (၈၅)ှစ်ှင့်အထက် သက်ကီးဘိုးဘွား ကန်ေတာ့ပွဲကျင်းပအသက် (၈၅)ှစ်ှင့်အထက ်သက်ကီးဘိုးဘွား ကန်ေတာ့ပွဲကျင်းပ

ြမသလွန်ေစတီေတာ်တွင်    ြမသလွန်ေစတီေတာ်တွင်    
ကုသိုလ်ေကာင်းမ ြပကသူများြဖင့် စည်ကားကုသိုလ်ေကာင်းမ ြပကသူများြဖင့ ်စည်ကား

ြမန်မာှစ်ဆန်း တစ်ရက် အိမ်မဲေချာင်းအတွင်း ြမန်မာှစ်ဆန်း တစ်ရက် အိမ်မဲေချာင်းအတွင်း 
ဇီဝိတဒါန ငါးလ တ်ပွဲကျင်းပဇီဝိတဒါန ငါးလ တ်ပွဲကျင်းပ

ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့တွင် ြပည်မိ၌ ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့တွင ်ြပည်မိ၌ 
ကုသိုလ်ေကာင်းမ များ ြပလုပ်ကုသိုလ်ေကာင်းမ များ ြပလုပ်

သက်ကီးဘိုးဘွား ၇၈၁ ဦးအား သက်ကီးဘိုးဘွား ၇၈၁ ဦးအား 
ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပ

ဟိုပုံး၊ ဧပီ ၁၈ဟိုပုံး၊ ဧပ ီ၁၈
ဟုိပံုး  မိနယ်   ပအုိဝး်ကုိယ် ပုိင ် ဟုိပံုး  မိနယ်   ပအုိဝး်ကုိယ် ပုိင  ်

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ၊ အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ၊ 
မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲှင့် ေဒသ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲှင့် ေဒသ 
အဆင့် မိနယ်အဆင့်ဌာနဆုိင်ရာများ အဆင့် မိနယ်အဆင့်ဌာနဆုိင်ရာများ 
ပူးေပါင်း၍ အသက် ၈၅ ှစ်ှင့်အထက် ပူးေပါင်း၍ အသက် ၈၅ ှစ်ှင့်အထက် 
သက်ကီးဘုိးဘွား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပဲွကုိ သက်ကီးဘုိးဘွား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပဲွကုိ 
ယမန်ေန့ နံနက် ၁၀ နာရီက သီရိမဂ  လာ ယမန်ေန့ နံနက် ၁၀ နာရီက သီရိမဂ  လာ 
ဗိမာန်၌ ကျင်းပသည်။ဗိမာန်၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစာွ နေမာတဿ သံုးကိမ် ေရှးဦးစာွ နေမာတဿ သံုးကိမ် 

မေကွး၊ ဧပီ ၁၈မေကွး၊ ဧပ ီ၁၈
မေကွးမိ   ကျက်သေရေဆာင် မေကွးမိ   ကျက်သေရေဆာင  ်

ြမသလွန်ေစတီေတာ်တွင် ှစ်ဆနး်  ြမသလွန်ေစတီေတာ်တွင် ှစ်ဆနး်  
တစ်ရက်ေန့  နံနက်ပုိငး်က  ရပ်ေဝး တစ်ရက်ေန့  နံနက်ပုိငး်က  ရပ်ေဝး 
ရပ်နီးမှ ဘုရားဖူးလာေရာက်ကသည့် ရပ်နီးမှ ဘုရားဖူးလာေရာက်ကသည့် 
ရဟန်းရှင်လူ  ြပည်သူများြဖင့် စည်ကား ရဟန်းရှင်လူ  ြပည်သူများြဖင့် စည်ကား 
လျက်ရိှသည်။ လျက်ရိှသည်။ (ပံု)(ပံု)

မေကွးမိ ြမသလွန်ေစတီေတာ်တွင် မေကွးမိ ြမသလွန်ေစတီေတာ်တွင် 
ေန့ထူးေန့ြမတ်များှင့်  ံုးရက်ရှည် ေန့ထူးေန့ြမတ်များှင့်  ံုးရက်ရှည  ်
ပိတ်ရက်မ ျားတွင ်  ရပ ်ေဝးရပ ် နီးမ ှ ပိတ်ရက်မ ျားတွင ်  ရပ ်ေဝးရပ ် နီးမ  ှ
ရဟနး်ရှင ်လူ ြပည်သူများကဦးခုိက် ရဟနး်ရှင ်လူ ြပည်သူများကဦးခုိက် 

အိမ်မဲ၊ ဧပီ ၁၈အိမ်မဲ၊ ဧပီ ၁၈
အိမ်မဲမိနယ် သမုိငး်ဝင်ရှင ်ပင် အိမ်မဲမိနယ် သမုိငး်ဝင်ရှင ်ပင  ်

ချမး်သာကီးဘုရားေရှ   ကရဝိက် ချမး်သာကီးဘုရားေရှ   ကရဝိက  ်
ေဖာင်ေတာ်ရင်ြပင်တွင် ယမန်ေန့က ေဖာင်ေတာ်ရင်ြပင်တွင် ယမန်ေန့က 
ဇီဝိတဒါန ငါးလ တ်ပဲွကုိ ကျင်းပသည်။ဇီဝိတဒါန ငါးလ တ်ပဲွကုိ ကျင်းပသည်။

အခမး်အနားတွင် အိမ်မဲမိနယ် အခမး်အနားတွင် အိမ်မဲမိနယ် 
စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ ဦးသက်ကုိကုိဦးှင့် စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ ဦးသက်ကုိကုိဦးှင့် 
စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆုိင်ရာ စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆုိင်ရာ 

ရန်ကုန်၊ ဧပီ ၁၈ရန်ကုန်၊ ဧပ ီ၁၈
လှညး်ကူးခုိင်အတွငး်ရှိ သက်ကီး လှညး်ကူးခုိင်အတွငး်ရှ ိသက်ကီး 

ဘုိးဘွား ၇၈၁ ဦးအား ဆန်၊ ဆီ၊ ကက်ဥ ဘုိးဘွား ၇၈၁ ဦးအား ဆန်၊ ဆီ၊ ကက်ဥ 
ှင့် ေခါက်ဆွဲေြခာက်များြဖင့် ပူေဇာ် ှင့် ေခါက်ဆွဲေြခာက်များြဖင့် ပူေဇာ် 
ကန်ေတာ့ပွဲ အခမး်အနားကုိ ယမန်ေန့ ကန်ေတာ့ပွဲ အခမး်အနားကုိ ယမန်ေန့ 
နံနက်ပုိင်းက မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ် နံနက်ပုိင်းက မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ် 
ေရးဦးစီးဌာန အစညး်အေဝးခနး်မတွင် ေရးဦးစီးဌာန အစညး်အေဝးခနး်မတွင် 
ကျင်းပသည်။ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစာွ   မိနယ်စီမံအုပ်ချပ် ေရှးဦးစာွ   မိနယ်စီမံအုပ်ချပ  ်
ေရးအဖွဲဥက      ဦးရဲထွနး်ေနာင ်က ေရးအဖွဲဥက      ဦးရဲထွနး်ေနာင ်က 
သက်ကီး ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲ ကျငး်ပ သက်ကီး ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲ ကျငး်ပ 
ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍  ရှင်းလင်းေြပာကား ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍  ရှင်းလင်းေြပာကား 
ပီး Uni-Win leather Myanmar Co.ltd ပီး Uni-Win leather Myanmar Co.ltd 
တာဝန်ရိှသူတစ်ဦးက လှဒါန်းရြခင်းကုိ တာဝန်ရိှသူတစ်ဦးက လှဒါန်းရြခင်းကုိ 
ရှင်းလင်း ေြပာကားခ့ဲသည်။ရှင်းလင်း ေြပာကားခ့ဲသည်။

ထုိေနာက် သက်ကီးဘုိးဘွားတစ်ဦး ထုိေနာက် သက်ကီးဘုိးဘွားတစ်ဦး 
လ င် ဆန်၊ ဆီ၊ ကက်ဥှင့် ေခါက်ဆွဲ လ င် ဆန်၊ ဆီ၊ ကက်ဥှင့် ေခါက်ဆွဲ 
ေြခာက်များကုိ  တာဝန်ရ ှိသူများက ေြခာက်များကုိ  တာဝန်ရ ှိသူများက 
တစ်ဦးချငး် လုိက်လံေပးအပ်လှဒါနး် တစ်ဦးချငး် လုိက်လံေပးအပ်လှဒါနး် 
ကပီး သက်ကီးဘုိးဘွားများ ကုိယ်စား ကပီး သက်ကီးဘုိးဘွားများ ကုိယ်စား 
ကန်ေတာ့ခံ ဘုိးဘွားတစ်ဦးက ေကျးဇူး ကန်ေတာ့ခံ ဘုိးဘွားတစ်ဦးက ေကျးဇူး 

ရန်ကုန်၊ ဧပီ ၁၈ရန်ကုန်၊ ဧပ ီ၁၈

၁၃၈၇ခုှစ် ၊   ြမန်မာှစ်ဆနး်  ၁၃၈၇ခုှစ် ၊   ြမန်မာှစ်ဆနး်  

တစ်ရက်ေန့ နံနက်ပုိငး်တွင် ပဲခူးတုိငး် တစ်ရက်ေန့ နံနက်ပုိငး်တွင် ပဲခူးတုိငး် 

ေဒသကီး  ြပည်မိ၌  အ ရာယ်ကငး် ေဒသကီး  ြပည်မိ၌  အ ရာယ်ကငး် 

ပရိတ်တရားေတာ်များ ရွတ်ဖတ်ြခငး်၊ ပရိတ်တရားေတာ်များ ရွတ်ဖတ်ြခငး်၊ 

ဇီဝိတဒါန ငါးလ တ်ြခငး်ှင့်သက်ကီးဇီဝိတဒါန ငါးလ တ်ြခငး်ှင့်သက်ကီး

ရွတ်ဆုိ၍ အခမး်အနားကုိ ဖွင့်လှစ်ပီး ရွတ်ဆုိ၍ အခမး်အနားကုိ ဖွင့်လှစ်ပီး 
တက်ေရာက်လာသည့် ပအုိဝး်ကုိယ်ပုိင် တက်ေရာက်လာသည့် ပအုိဝး်ကုိယ်ပုိင ်
အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ 
အတွင း် ေရးမ ှး  ဦးမ ျိး ေအာင ်  ှ င့ ် အတွင း် ေရးမ ှး  ဦးမ ျိး ေအာင ်  ှ င့ ် 
အဖဲွဝင်များ၊ ပအုိဝ်းကုိယ်ပုိင်အုပ်ချပ်ခွင့် အဖဲွဝင်များ၊ ပအုိဝ်းကုိယ်ပုိင်အုပ်ချပ်ခွင့် 
ရေဒသ အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲနာယက ရေဒသ အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲနာယက 
ေဒ ြမတ်ခင်ေမာ်၊ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး ေဒ ြမတ်ခင်ေမာ်၊ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
အဖွဲဥက    ဦးြမင့်ထွနး်ှင့်  အဖွဲဝင် အဖွဲဥက    ဦးြမင့်ထွနး်ှင့်  အဖွဲဝင  ်
များ၊ မိနယ်အဆင့်ဌာနဆုိင်ရာအကီး များ၊ မိနယ်အဆင့်ဌာနဆုိင်ရာအကီး 
အကဲများှင့် တာဝန်ရိှသူများက သက်ကီး အကဲများှင့် တာဝန်ရိှသူများက သက်ကီး 

ဖူးေြမာ်ကည်ညိ၍   ပနး်၊ ေရချမး်၊ ဖူးေြမာ်ကည်ညိ၍   ပနး်၊ ေရချမး်၊ 
ဆီမီး ကပ်လှပူေဇာ်ြခငး်၊ အ ရာယ် ဆီမီး ကပ်လှပူေဇာ်ြခငး်၊ အ ရာယ် 
ကငး် ရတနသုတ်ှင့်  ပရိတ်ပ  ာနး် ကငး် ရတနသုတ်ှင့်  ပရိတ်ပ  ာနး် 
များ ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ြခငး်၊ ေစတီေတာ် များ ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ြခငး်၊ ေစတီေတာ် 
ရင်ြပင်ရှိ ေန့နံဘုရားတွင် ေရသပ ာယ် ရင်ြပင်ရှိ ေန့နံဘုရားတွင် ေရသပ ာယ် 
၍    ကုသုိလ ်ေကာင း်မ  ြ ပ ြ ခင း် ၊ ၍    ကုသုိလ ်ေကာင း်မ  ြ ပ ြ ခင း် ၊ 
ေရɫ သက  နး်ကပ်လှပူေဇာ်ရန် အလှေငွ ေရɫ သက  နး်ကပ်လှပူေဇာ်ရန် အလှေငွ 
များ ထည့်ဝင်လှဒါန်းြခင်းတုိြဖင့် ှစ်သစ် များ ထည့်ဝင်လှဒါန်းြခင်းတုိြဖင့် ှစ်သစ် 
ဆုေတာငး်ေမတ ာပုိ အမ အတနး်များ ဆုေတာငး်ေမတ ာပုိ အမ အတနး်များ 
ေပးေဝကေကာင်း သိရသည်။ေပးေဝကေကာင်း သိရသည်။

လိှင်ဝင်းေလး (ပွင့်ြဖေြမ ) လိှင်ဝင်းေလး (ပွင့်ြဖေြမ ) 

များ၊ မိမိမိဖများ၊ အမျိးသမီးေရးရာ များ၊ မိမိမိဖများ၊ အမျိးသမီးေရးရာ 

အဖဲွ၊ မိခင်ှင့် ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရး အဖဲွ၊ မိခင်ှင့် ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရး 

အသင်းတာဝန်ရိှသူများက အိမ်မဲေချာင်း အသင်းတာဝန်ရိှသူများက အိမ်မဲေချာင်း 

အတွငး်သုိ ငါးြမစ်ချငး် ငါးသားေပါက် အတွငး်သုိ ငါးြမစ်ချငး် ငါးသားေပါက် 

ေကာင်ေရ ၃၀၀၀၀ ကုိ ဇီဝိတဒါန အြဖစ် ေကာင်ေရ ၃၀၀၀၀ ကုိ ဇီဝိတဒါန အြဖစ် 

လ တ်ေပးကသည်။လ တ်ေပးကသည်။

ချစ်သက်လယ်(အိမ်မဲ ြပန်/ဆက်)ချစ်သက်လယ်(အိမ်မဲ ြပန်/ဆက်)

ဘုိးဘွားများအား ရိှခုိးကန်ေတာ့သည်။ဘုိးဘွားများအား ရိှခုိးကန်ေတာ့သည်။
ဆက်လက်၍  ပအုိဝ်းကုိယ်ပုိင် အုပ်ချပ် ဆက်လက်၍  ပအုိဝ်းကုိယ်ပုိင် အုပ်ချပ် 

ခွင့်ရေဒသ စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွအတွင်း ခွင့်ရေဒသ စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွအတွင်း 
ေရးမှး၊ အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွနာယက၊ ေရးမှး၊ အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွနာယက၊ 
မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ှင့် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ှင့် 
တာဝန်ရိှသူများက ဟုိပံုးမိေပ ရပ်ကွက် တာဝန်ရိှသူများက ဟုိပံုးမိေပ ရပ်ကွက် 
ေြခာက်ခုအတွငး်ရှိ အသက် ၈၅ ှစ် ေြခာက်ခုအတွငး်ရှိ အသက် ၈၅ ှစ် 
ှင့် အထက် သက်ကီးဘုိးဘွား   မိဦး ှင့် အထက် သက်ကီးဘုိးဘွား   မိဦး 
ကွက်သစ်ရပ်ကွက် ၉ ၊ ၂၁ ၊ တံုခမး် ကွက်သစ်ရပ်ကွက် ၉ ၊ ၂၁ ၊ တံုခမး် 
ရပ်ကွက်မှ ၂၊ အေနာက်ရပ်ကွက်မှ ၁၀၊ ရပ်ကွက်မှ ၂၊ အေနာက်ရပ်ကွက်မှ ၁၀၊ 
အေရှ ရပ်ကွက် ၂၊ ေတာင်ရပ်ကွက်  အေရှ ရပ်ကွက် ၂၊ ေတာင်ရပ်ကွက  ် 
၃၄ ၊  စု စုေပ ါင း်  သက် ကီး ဘုိးဘာွး  ၃၄ ၊  စု စုေပ ါင း်  သက် ကီး ဘုိးဘာွး  
၇၈  ဦး တုိအတွက ်   တစ်ဦးလ င ် ၇၈  ဦး တုိအတွက ်   တစ်ဦးလ င ် 
ကန်ေတာ့ေငွ  ၈၀၀၀၀  ကျပ ်  နး်  ကန်ေတာ့ေငွ  ၈၀၀၀၀  ကျပ ်  နး်  
ြဖင့် စုစုေပါငး်  ေငွကျပ် ၆၂  ဒသမ ြဖင့် စုစုေပါငး်  ေငွကျပ် ၆၂  ဒသမ 
၄ သိနး်အား သက်ကီးဘုိးဘာွးများ  ၄ သိနး်အား သက်ကီးဘုိးဘာွးများ  
လက်ဝယ်သုိ  အသီးသီးကန်ေတာ့ပီး လက်ဝယ်သုိ  အသီးသီးကန်ေတာ့ပီး 
သက်ကီးဘုိးဘွားတစ်ဦးက ဆုေတာင်း သက်ကီးဘုိးဘွားတစ်ဦးက ဆုေတာင်း 
ေမတ ာပုိသစကား ြပန်လည်ေြပာကား ေမတ ာပုိသစကား ြပန်လည်ေြပာကား 
သည်။                သည်။                

        ပအုိဝ်းေဒသ (ြပန်/ဆက်)ပအုိဝ်းေဒသ (ြပန်/ဆက်)

တင်စကား ြပန်လည်ေြပာကားသည်။တင်စကား ြပန်လည်ေြပာကားသည်။
အခမး်အနားတွင်  ခုိင်/မိနယ် အခမး်အနားတွင်  ခုိင်/မိနယ ်

အေထွေထွအုပ ် ခ ျ ပ ် ေရး ဦး စီး ဌာန အေထွေထွအုပ ် ခ ျ ပ ် ေရး ဦး စီး ဌာန 

ဝန်ထမး်မိသားစုများက အချိရည်များ ဝန်ထမး်မိသားစုများက အချိရည်များ 
ကုိလည်း ပါဝင်လှဒါန်းကသည်။                      ကုိလည်း ပါဝင်လှဒါန်းကသည်။                      

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ဘုိးဘာွးများအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ြခငး် ဘုိးဘာွးများအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ြခငး် 

စသည့် ကုသုိလ်ေကာင်းမ များကုိစုေပါင်းစသည့် ကုသုိလ်ေကာင်းမ များကုိစုေပါင်း

ြပလုပ်ကသည်။ြပလုပ်ကသည်။

ေရှးဦးစာွ  ဩဝါဒါစရိယ  ဆရာ  ေရှးဦးစာွ  ဩဝါဒါစရိယ  ဆရာ  

ေတာ်ကီးများှင့် ဆရာေတာ်၊ သံဃာ ေတာ်ကီးများှင့် ဆရာေတာ်၊ သံဃာ 

ေတာ်များက ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့် ေတာ်များက ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်

မိတွင်း လှည့်လည်၍   ေမတ သုတ်စေသာ မိတွင်း လှည့်လည်၍   ေမတ သုတ်စေသာ 
အ ရာယ်ကင်း  ပရိတ်တရားေတာ်များ အ ရာယ်ကင်း  ပရိတ်တရားေတာ်များ 
ကုိ ရွတ်ဖတ် ေမတ ာပုိသေပးကသည်။ကုိ ရွတ်ဖတ် ေမတ ာပုိသေပးကသည်။

ယငး်ေနာက် ကမး်နားလမး်ဆိပ်ခံ ယငး်ေနာက် ကမး်နားလမး်ဆိပ်ခံ 
ေဗာတံတားအနီး ဧရာဝတီြမစ်ကမ်းစပ်၌ ေဗာတံတားအနီး ဧရာဝတီြမစ်ကမ်းစပ်၌ 
ခုိင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးသိနး် ခုိင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးသိနး် 
ေအာင် ှင ့်အဖွဲဝင ်များ ၊  မိနယ်စီမံ ေအာင် ှင ့်အဖွဲဝင ်များ ၊  မိနယ်စီမံ 
အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးေကျာ်ဇင်ဦး အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးေကျာ်ဇင်ဦး 
ှင့်အဖဲွဝင်များ၊ ခုိင်/မိနယ်ဌာနဆုိင်ရာ ှင့်အဖဲွဝင်များ၊ ခုိင်/မိနယ်ဌာနဆုိင်ရာ 
များှင့် လူမ ေရးအသငး်အဖွဲဝင်များ များှင့် လူမ ေရးအသငး်အဖွဲဝင်များ 
က ငါးြမစ်ချငး်၊ ငါးခံုးမှင့် ငါးဖမး်မ က ငါးြမစ်ချငး်၊ ငါးခံုးမှင့် ငါးဖမး်မ 
စုစုေပါငး် ငါးေကာင်ေရတစ်သိနး်ခွဲကုိ စုစုေပါငး် ငါးေကာင်ေရတစ်သိနး်ခွဲကုိ 
ဧရာဝတီြမစ်အတွငး်သုိ  ဇီဝိတဒါန ဧရာဝတီြမစ်အတွငး်သုိ  ဇီဝိတဒါန 
ေဘးမ့ဲ လ တ်ေပးကသည်။ ဆက်လက် ေဘးမ့ဲ လ တ်ေပးကသည်။ ဆက်လက် 
၍ သေရေခတ  ရာ ဘုိးဘာွးရိပ ်သာရှိ  ၍ သေရေခတ ရာ ဘုိးဘာွးရိပ ်သာရှိ  
အဘုိးအဘာွးမ ျားအား    လှဖ ွယ ် အဘုိးအဘာွးမ ျားအား    လှဖ ွယ ် 
ပစ  ညး်များြဖင့ ်  ပူေဇာ ်ကန်ေတာ့၍ ပစ  ညး်များြဖင့ ်  ပူေဇာ ်ကန်ေတာ့၍ 
စားေသာက်ဖွယ်ရာများကုိ  ေပးအပ် စားေသာက်ဖွယ်ရာများကုိ  ေပးအပ် 
လှဒါန်းကေကာင်း သိရသည်။လှဒါန်းကေကာင်း သိရသည်။

ကုိဆက်(ြပန်/ဆက်ကုိဆက်(ြပန်/ဆက်



၁၈-၄-၂၀၂၅ ြပည်တွင်း၁၈-၄-၂၀၂၅ ြပည်တွင်း ၁၅၁၅

ရန်ကုန်     ဧပီ     ၁၈ရန်ကုန်     ဧပ ီ    ၁၈
တာေမွမိနယ် စီမံအုပ်ချပ ်ေရး တာေမွမိနယ် စီမံအုပ်ချပ ်ေရး 

အဖွဲက ကျင်းပေသာ ၁၃၈၇ ခုှစ် ၊ အဖွဲက ကျင်းပေသာ ၁၃၈၇ ခုှစ် ၊ 
ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့ မိနယ် ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့ မိနယ် 
လုံးက တ် အ ရာယ်ကင်းပရိတ်ရွတ် လုံးက တ် အ ရာယ်ကင်းပရိတ်ရွတ  ်
ဖတ် ပူေဇာ်ပွဲှင့ ်အသက်(၉၀)ှစ်ှင့ ် ဖတ် ပူေဇာ်ပွဲှင့ ်အသက်(၉၀)ှစ်ှင့ ် 
အထက် အဘိုး၊ အဘွားများအား ပူေဇာ် အထက် အဘိုး၊ အဘွားများအား ပူေဇာ် 
ကန်ေတာ့ပွဲအခမ်းအနားကို ဧပီ ၁၈ ကန်ေတာ့ပွဲအခမ်းအနားကို ဧပီ ၁၈ 
ရက်က ရန်ကုန် မိ တာေမွမိနယ် ရက်က ရန်ကုန် မိ တာေမွမိနယ  ်
အေဝရာလမ်းရှိ မိနယ်အေထေွထအွပ်ု အေဝရာလမ်းရှိ မိနယ်အေထွေထွအုပ ်
ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး၌ ကျင်းပသည်။ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ တာေမွမိနယ်အတွင်းရှိ ေရှးဦးစွာ တာေမွမိနယ်အတွင်းရှိ 
ဆရာေတာ်သံဃာေတာ်များက မိနယ် ဆရာေတာ်သံဃာေတာ်များက မိနယ ်
အတွင်း ေဘးဥပဒ်အ ရာယ်ရန်အသွယ် အတွင်း ေဘးဥပဒ်အ ရာယ်ရန်အသွယ် 
သွယ်အေပါင်း ကင်းေဝးေစေရးအတွက် သွယ်အေပါင်း ကင်းေဝးေစေရးအတွက် 
အ ရာယ်ကင်းပရိတ်တရားေတာ်များ အ ရာယ်ကင်းပရိတ်တရားေတာ်များ 

မိုင်းေယာင်း     ဧပီ     ၁၈မိုင်းေယာင်း     ဧပ ီ    ၁၈
မိင်ုးေယာင်းမိနယ်၌ သက်ကီးပေူဇာ်ပဲွှင့ ်ဇဝီတိဒါနငါးလ တ်ပဲွကိ ုမိင်ုးေယာင်းမိနယ်၌ သက်ကီးပေူဇာ်ပဲွှင့ ်ဇဝီတိဒါနငါးလ တ်ပဲွကိ ု

ယမန်ေန့က ကျင်းပသည်။ယမန်ေန့က ကျင်းပသည်။
ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွက ကီးမှး၍ တတယိအကမ်ိသက်ကီး ခိုင်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွက ကီးမှး၍ တတယိအကမ်ိသက်ကီး 

ပူေဇာ်ပွဲကို အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန ဗလမင်းထင်ခန်းမ ပူေဇာ်ပွဲကို အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန ဗလမင်းထင်ခန်းမ 
၌ ယမန်ေန့က ကျင်းပရာ ခိုင ်စီမံအုပ ်ချပ ်ေရး အဖွဲဥက    ၌ ယမန်ေန့က ကျင်းပရာ ခိုင ်စီမံအုပ ်ချပ ်ေရး အဖွဲဥက    
ဦးထွန်းထွန်းိုင်ှင့ ် အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဦးထွန်းထွန်းိုင်ှင့ ် အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 
ဥက    ဦးစိုးသက်ေဆွှင့ ်အဖွဲဝင်များ၊ ခိုင ်ှင့ ် မိနယ်အဆင့ ် ဥက    ဦးစိုးသက်ေဆွှင့ ်အဖွဲဝင်များ၊ ခိုင ်ှင့ ် မိနယ်အဆင့ ် 
ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့်ရပ်မိရပ်ဖဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့်ရပ်မိရပ်ဖ
များ၊ ကက်ေြခနီသူနာြပတပ်ဖွဲဝင်များ၊ အမျိးသမီးေရးရာ အဖွဲဝင် များ၊ ကက်ေြခနီသူနာြပတပ်ဖွဲဝင်များ၊ အမျိးသမီးေရးရာ အဖွဲဝင ်
များ၊ မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းဝင်များ၊ ေစတနာရှင် များ၊ မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းဝင်များ၊ ေစတနာရှင် 
အလှရှင်များကအသက် ၈၅ ှင့်အထက် သက်ကီးဘိုးဘွား ၃၁ အလှရှင်များကအသက် ၈၅ ှင့်အထက် သက်ကီးဘိုးဘွား ၃၁ 
ဦးတိုအား လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့် အလှေငွများ လှဒါန်းကသည်။ဦးတိုအား လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့ ်အလှေငွများ လှဒါန်းကသည်။

ထိုေနာက် ဇဝီတိဒါနငါးလ တ်ပဲွကိ ုအမှတ်(၈)ရပ်ကွက် ေနာင်ခမ်း ထိုေနာက် ဇီဝတိဒါနငါးလ တ်ပဲွကိ ုအမှတ်(၈)ရပ်ကွက် ေနာင်ခမ်း 
ေရကန်၌ ကျင်းပရာ တီလားဗီးယားငါး သားေပါက်ေကာင်ေရ ၃၀၀ ေရကန်၌ ကျင်းပရာ တီလားဗီးယားငါး သားေပါက်ေကာင်ေရ ၃၀၀ 
ကို ဇီဝိတဒါနကုသိုလ်အြဖစ် ေနာင်ခမ်းေရကန်အတွင်း လ တ်ေပး ကို ဇီဝိတဒါနကုသိုလ်အြဖစ် ေနာင်ခမ်းေရကန်အတွင်း လ တ်ေပး 
ကသည်။ကသည်။                    

  မိနယ်(ြပန်/ဆက်)မိနယ(်ြပန်/ဆက်)

လှည်းကူး     ဧပီ     ၁၈လှည်းကူး     ဧပ ီ    ၁၈
လှည်းကူးမိနယ် ေဖာင်ကီးအေရှေကျးရွာအုပ်စု ငမိုးရိပ်ဆည် လှည်းကူးမိနယ ်ေဖာင်ကီးအေရှေကျးရွာအုပ်စ ုငမိုးရိပ်ဆည် 

တွင် ြမန်မာတို၏ ှစ်သစ်ကူးကုသိုလ်ေတာ် ဇီဝိတဒါနငါးလ တ်ပွဲ တွင် ြမန်မာတို၏ ှစ်သစ်ကူးကုသိုလ်ေတာ် ဇီဝိတဒါနငါးလ တ်ပွဲ 
အခမ်းအနားကို ယမန်ေန့က ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ၊ မိနယ်အခမ်းအနားကို ယမန်ေန့က ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ၊ မိနယ်
စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲှင့်ခိုင်/မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာများြဖင့် စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲှင့်ခိုင်/မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာများြဖင့် 
ကျင်းပသည်။ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးေကျာ်ဝင်းဦးှင့် ေရှးဦးစွာ ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးေကျာ်ဝင်းဦးှင့် 
အဖွဲ ဝင်များ၊ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးရဲထွန်းေနာင်ှင့် အဖွဲ ဝင်များ၊ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးရဲထွန်းေနာင်ှင် ့
အဖွဲဝင်များ၊ ခိုင်/မိနယ် အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများ၊ လူမ ေရးအသင်း အဖွဲဝင်များ၊ ခိုင/်မိနယ ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများ၊ လူမ ေရးအသင်း 
အဖွဲများက ငါးေကာင်ေရ ၉၀၀၀ ကို ငမိုးရိပ်ဆည်အတွင်း ေဘးမဲ့ အဖွဲများက ငါးေကာင်ေရ ၉၀၀၀ ကို ငမိုးရိပ်ဆည်အတွင်း ေဘးမဲ့ 
လ တ်ေပးသည်။လ တ်ေပးသည်။

ထိုေနာက် ခိုင်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများက ှစ်သစ်ကူးဆုမွန် ထိုေနာက် ခုိင်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများက ှစ်သစ်ကူးဆုမွန် 
ေကာင်းေတာင်းြခင်းများ ြပလုပ်ကသည်။ေကာင်းေတာင်းြခင်းများ ြပလုပ်ကသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)မိနယ(်ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်     ဧပီ     ၁၈ရန်ကုန်     ဧပ ီ    ၁၈
မဂ  လာေတာင်ွန့်မိနယ် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန မဂ  လာေတာင်ွန့်မိနယ် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ဗိုလ်တေထာင်ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲကအစည်းအေဝးခန်းမ၌ ဗုိလ်တေထာင်ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲက
ကီးမှး၍ တတိယအကိမ်ှစ်ဦးသက်ကီးပူေဇာ်ပွဲအခမ်းအနားကို ကီးမှး၍ တတိယအကိမ်ှစ်ဦးသက်ကီးပူေဇာ်ပွဲအခမ်းအနားကို 
ယမန်ေန့က ကျင်းသည်။ယမန်ေန့က ကျင်းသည်။

အဆိုပါ အခမ်းအနားသို ခိုင ်စီမံအုပ ်ချပ ်ေရးအဖွဲဥက    အဆိုပါ အခမ်းအနားသို ခိုင ်စီမံအုပ ်ချပ ်ေရးအဖွဲဥက    
ဦးေအာင်လွင်ှင့် အဖွဲဝင်များ၊ခိုင်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ခိုင် ဦးေအာင်လွင်ှင့် အဖွဲဝင်များ၊ခိုင်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ခိုင် 
အဆင့် အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲ မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရး အဆင့် အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲ မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရး 
အသင်း၊ ခိုင်အတွင်းရှိ မိနယ်များက မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး အသင်း၊ ခိုင်အတွင်းရှိ မိနယ်များက မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ရန်ကုန်     ဧပီ      ၁၈ရန်ကုန်     ဧပ ီ     ၁၈
ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့တွင် ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့တွင  ်

ဇီဝိတဒါနငါးလ တ်ပွဲအခမ်းအနားကို ဇီဝိတဒါနငါးလ တ်ပွဲအခမ်းအနားကို ဒလမိနယ်၌ ဒလမိနယ်၌ ယမန်ေန့က ယမန်ေန့က 
ေညာင်ကုန်းရပ်ကွက်ရှိ ဆုေတာင်းြပည့်မဟာသ  ကန်ဘုရားကီးေရေညာင်ကုန်းရပ်ကွက်ရှိ ဆုေတာင်းြပည့်မဟာသ  ကန်ဘုရားကီးေရ
ကန်၌ ကျင်းပသည်။ကန်၌ ကျင်းပသည်။

ဇဝီတိဒါနငါးလ တ်ပဲွသို မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ ဥက    ဦးစိင်ုး  ဇဝီတိဒါနငါးလ တ်ပဲွသို မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ ဥက    ဦးစိင်ုး  
ေအာင်ြမတ်ှင့်အဖွဲဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ မိနယ် ေအာင်ြမတ်ှင့်အဖွဲဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ မိနယ် 
အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများ၊ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးအေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများ၊ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရး
မှးှင့်အဖွဲဝင်များက ငါးြမစ်ချင်းငါးသားေပါက် ေကာင်ေရ ၅၀၀၀ မှးှင့်အဖွဲဝင်များက ငါးြမစ်ချင်းငါးသားေပါက် ေကာင်ေရ ၅၀၀၀ 
အား ဆုေတာင်းြပည့်မဟာသ  ကန်ဘုရားကီး ေရကန်အတွင်းသို အား ဆုေတာင်းြပည့်မဟာသ  ကန်ဘုရားကီး ေရကန်အတွင်းသို 
လ တ်ေပးကသည်။လ တ်ေပးကသည်။(ပုံ)(ပုံ)

ဆက်လက်၍ နံနက်၈နာရီခွဲတွင် ကုသိုလ်ဒါနအြဖစ် ဒလမိ ဆက်လက်၍ နံနက်၈နာရီခွဲတွင် ကုသိုလ်ဒါနအြဖစ် ဒလမိ 
ေပ  (၂၄)ရပ်ကွက်မှ အသက်(၈၅)ှစ်ှင့်အထက်အဘိုး ၂၁ ဦး၊ ေပ  (၂၄)ရပ်ကွက်မှ အသက်(၈၅)ှစ်ှင့်အထက်အဘိုး ၂၁ ဦး၊ 
အဘွား၂၉ ဦး စုစုေပါင်း သက်ကီးဘိုးဘွား ၅၀ ဦးတိုအား ပူေဇာ် အဘွား၂၉ ဦး စုစုေပါင်း သက်ကီးဘိုးဘွား ၅၀ ဦးတိုအား ပူေဇာ် 
ကန်ေတာ့ပွဲကို သီရိေဇယျေနာ်ရထာခန်းမတွင် ကျင်းပရာ မိနယ် ကန်ေတာ့ပွဲကို သီရိေဇယျေနာ်ရထာခန်းမတွင် ကျင်းပရာ မိနယ ်
စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဥက   ဦးစိုင်း ေအာင်ြမတ်ှင့် အဖွဲဝင်များ၊ စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဥက   ဦးစိုင်း ေအာင်ြမတ်ှင့် အဖွဲဝင်များ၊ 
ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီး ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီး 
ဌာန ဝန်ထမ်းများ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့် လူမ ေရးအသင်း ဌာန ဝန်ထမ်းများ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးများှင် ့လူမ ေရးအသင်း 
အဖွဲများက သက်ကီးဘိုးဘွားများအား လက်အုပ်ချမီိုးကန်ေတာ့ အဖွဲများက သက်ကီးဘိုးဘွားများအား လက်အုပ်ချမီိုးကန်ေတာ့ 
ကပီး အလှေငွများ၊ ေဆးဝါး(၁၈)မျိးှင့်ကန်ေတာ့ခံ ပစ ည်းများကို ကပီး အလှေငွများ၊ ေဆးဝါး(၁၈)မျိးှင့်ကန်ေတာ့ခ ံပစ ည်းများကို 

တာေမွမိနယ်၌ မိနယ်လုံးက တ် အ ရာယ်ကင်း ပရိတ်ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲှင့်တာေမွမိနယ်၌ မိနယ်လုံးက တ် အ ရာယ်ကင်း ပရိတ်ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲှင့်
အသက်(၉၀)ှစ်ှင့်အထက် အဘိုးအဘွားများအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပအသက်(၉၀)ှစ်ှင့်အထက ်အဘိုးအဘွားများအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

မိုင်းေယာင်းမိ၌ သက်ကီးပူေဇာ်ပွဲှင့် မိုင်းေယာင်းမိ၌ သက်ကီးပူေဇာ်ပွဲှင့ ်

ဇီဝိတဒါနငါးလ တ်ပွဲ ကျင်းပဇီဝိတဒါနငါးလ တ်ပွဲ ကျင်းပ

တာေမွမိနယ်၌ ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့ တာေမွမိနယ်၌ ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့ 
ကုသိုလ်အြဖစ် ဇီဝိတဒါနငါးလ တ်ပွဲကျင်းပကုသိုလ်အြဖစ ်ဇီဝိတဒါနငါးလ တ်ပွဲကျင်းပ

လှည်းကူးမိနယ် ဇီဝိတဒါန ငါးလ တ်ပွဲ ကျင်းပလှည်းကူးမိနယ ်ဇီဝိတဒါန ငါးလ တ်ပွဲ ကျင်းပ

ဗိုလ်တေထာင်ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ကီးမှး၍ တတိယအကိမ်သက်ကီးပူေဇာ်ပွဲ ကျင်းပဗိုလ်တေထာင်ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ကီးမှး၍ တတိယအကိမ်သက်ကီးပူေဇာ်ပွ ဲကျင်းပ

ြမန်မာ့ိုးရာှစ်သစ်ကူးှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့ ဇီဝိတဒါနငါးလ တ်ပွဲှင့်ြမန်မာ့ိုးရာှစ်သစ်ကူးှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့ ဇီဝိတဒါနငါးလ တ်ပွဲှင့်

သက်ကီးဘိုးဘွားပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲ ဒလမိနယ်တွင် ကျင်းပသက်ကီးဘိုးဘွားပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွ ဲဒလမိနယ်တွင် ကျင်းပ

ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ် ကပီး ဆရာ ေတာ်၊ ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ် ကပီး ဆရာ ေတာ်၊ 
သံဃာေတာ်များအား လှဖွယ် ဝတ  သံဃာေတာ်များအား လှဖွယ် ဝတ  
ပစ ည်းများဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။ ပစ ည်းများဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။ 
ထိုေနာက် လှဒါန်းမ အစုစုတိုအတွက် ထိုေနာက် လှဒါန်းမ အစုစုတိုအတွက ်
ေရစက်သွန်းချ အမ ေပးေဝခဲ့ ကပီး ေရစက်သွန်းချ အမ ေပးေဝခဲ့ ကပီး 
 မိ နယ ်အတ ွင ်း ရ ှိ  အသက် (၉၀ ) မိ နယ ်အတ ွင ်း ရ ှိ  အသက် (၉၀ )
ှစ်ှင့်အထက် အဘိုးအဘွားများအား ှစ်ှင့်အထက် အဘိုးအဘွားများအား 
ပေူဇာ်ကန်ေတာပဲွ့ကိ ုဆက်လက်ကျင်းပ ပေူဇာ်ကန်ေတာပဲွ့ကိ ုဆက်လက်ကျင်းပ 
ရာ အခမ်းအနားကိ ုနေမာတဿသုံးကမ်ိ ရာ အခမ်းအနားကို နေမာတဿသုံးကမ်ိ 
ရွတ်ဆို၍ စတင်ဖွင့်လှစ်သည်။ ရွတ်ဆို၍ စတင်ဖွင့်လှစ်သည်။ 

ဆက်လက်၍  တာေမွ မိ နယ ် ဆက်လက်၍  တာေမွ မိ နယ  ်
အေထွေထွအု ပ ် ခ ျ ပ ် ေရးဦးစီး ဌာန အေထွေထွအု ပ ် ခ ျ ပ ် ေရးဦးစီး ဌာန 
မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးြမင့်ဝင်းက မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးြမင့်ဝင်းက 
အသက်(၉၀)ှစ်ှင့ ်အထက် အဘိုး၊ အသက်(၉၀)ှစ်ှင့ ်အထက် အဘိုး၊ 
အဘွားများအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲှင့် အဘွားများအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲှင့ ်
ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့ပီး ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့ပီး 

တက်ေရာက်လာကသူများက မိနယ် တက်ေရာက်လာကသူများက မိနယ ်
အတွင်းရှိ အသက်(၉၀)ှစ်ှင့် အထက် အတွင်းရှ ိအသက်(၉၀)ှစ်ှင့် အထက် 
အဘိုးအဘွားများအား ရှိခိုးကန်ေတာ့ အဘိုးအဘွားများအား ရှိခိုးကန်ေတာ့ 
ကသည်။ကသည်။

ယင်းေနာက်  ကန်ေတာ့ခံအဘိုး  ယင်းေနာက်  ကန်ေတာ့ခံအဘိုး  
အဘွားများက ဆုေတာင်းစကားေြပာ အဘွားများက ဆုေတာင်းစကားေြပာ 
ကားခဲ့ ပီး  တက်ေရာက်လာကသူ  ကားခဲ့ ပီး  တက်ေရာက်လာကသူ  
များက မိနယ်အတွင်းရှိ အသက် (၉၀) များက မိနယ်အတွင်းရှ ိအသက် (၉၀) 
ှစ်ှင့အ်ထက်အဘိုး ေလးဦးှင့အ်ဘွား ှစ်ှင့အ်ထက်အဘိုး ေလးဦးှင့အ်ဘွား 
ခုနစ်ဦး စုစုေပါင်း အဘိုးအဘွား ၁၁ ဦး ခုနစ်ဦး စုစုေပါင်း အဘိုးအဘွား ၁၁ ဦး 
တိုအား ကန်ေတာခ့ပံစ ည်းများအသီးသီး တိုအား ကန်ေတာခ့ပံစ ည်းများအသီးသီး 
ေပးအပ်လှဒါန်းကသည်။ေပးအပ်လှဒါန်းကသည်။

အခမ်းအနားသို တာေမွ မိနယ် အခမ်းအနားသို တာေမွ မိနယ် 
စီမံအုပ ်ချပ ်ေရးအဖွဲ ဥက    ဦးြမင့ ် စီမံအုပ ်ချပ ်ေရးအဖွဲ ဥက    ဦးြမင့  ်
ဝင်းှင့ ်အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်အဆင့် ဝင်းှင့ ်အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်အဆင့် 
ဌာနဆိုင ်ရာများ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ ် ဌာနဆိုင ်ရာများ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ  ်

ေရးမှးများ၊ မိနယ်အတွင်းရှိ လူမ  ေရးမှးများ၊ မိနယ်အတွင်းရှိ လူမ  
ကူညီေရးအသင်းဝင်များ၊ ကန်ေတာ့ခံ ကူညီေရးအသင်းဝင်များ၊ ကန်ေတာ့ခံ 
အဘိုးအဘွားများှင့ ် ဖိတ်ကားထား အဘိုးအဘွားများှင့ ် ဖိတ်ကားထား 

ေသာ ဧည့်သည်ေတာ်များ တက်ေရာက် ေသာ ဧည့်သည်ေတာ်များ တက်ေရာက် 
ကသည်။ကသည်။

ိုင်လင်းေအာင်(ြပန်/ဆက်)ိုင်လင်းေအာင်(ြပန်/ဆက်)

လှဒါန်းကသည်။ ဘိုးဘွား တစ်ဦးလ င်ပစ ည်းတန်ဖိုးေငကွျပ်၂၉၀၀၀၊ လှဒါန်းကသည်။ ဘိုးဘွား တစ်ဦးလ င်ပစ ည်းတန်ဖိုးေငကွျပ်၂၉၀၀၀၊ 
ေငွသား ၈၅၀၀၀ကျပ်၊ စုစုေပါင်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၁၄၀၀၀ ရှိပီး၊ ေငွသား ၈၅၀၀၀ကျပ်၊ စုစုေပါင်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၁၄၀၀၀ ရှိပီး၊ 
ဘိုးဘွား ၅၀ ဦးအတွက် တန်ဖိုးေငွကျပ် ၅၇ သိန်းလှဒါန်းခဲ့ေကာင်း ဘိုးဘွား ၅၀ ဦးအတွက် တန်ဖိုးေငွကျပ် ၅၇ သိန်းလှဒါန်းခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။သိရသည်။

ထိုေနာက် ကန်ေတာခ့အံဘိုးအဘွားများ ကိယ်ုစားအဘိုးတစ်ဦးမှ ထိုေနာက် ကန်ေတာခ့အံဘိုးအဘွားများ ကိယ်ုစားအဘိုးတစ်ဦးမှ 
ှစ်သစ်ကူးမဂ  လာဆုေတာင်းစကားြပန်လည်ေြပာကားခဲ့ေကာင်း ှစ်သစ်ကူးမဂ  လာဆုေတာင်းစကားြပန်လည်ေြပာကားခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။      သိရသည်။      ခင်စ ာြမင့(်ြပန်/ဆက်)ခင်စ ာြမင့(်ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်    ဧပီ     ၁၈ရန်ကုန်    ဧပ ီ    ၁၈
တာေမွမိနယ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲမ ှစီစ်ကျင်းပေသာ၁၃၈၇ တာေမွမိနယ ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲမ ှစီစ်ကျင်းပေသာ၁၃၈၇ 

ခုှစ်၊ ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့ ကုသိုလ်အြဖစ် ဇီဝိတဒါနငါး ခုှစ်၊ ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန့ ကုသိုလ်အြဖစ် ဇီဝိတဒါနငါး 
လ တ်ပွဲအခမ်းအနားကို ယမန်ေန့က ရန်ကုန်မိ တာေမွမိနယ် လ တ်ပွဲအခမ်းအနားကို ယမန်ေန့က ရန်ကုန်မိ တာေမွမိနယ် 
မာန်ေအာင်ရပ်ကွက်ရှိ ြမင်းေဆးကန်၌ ကျင်းပသည်။မာန်ေအာင်ရပ်ကွက်ရှ ိြမင်းေဆးကန်၌ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါ ဇဝီတိဒါနငါးလ တ်ပဲွ၌ တာေမွမိနယ် စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ အဆိပုါ ဇဝီတိဒါနငါးလ တ်ပဲွ၌ တာေမွမိနယ် စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 
ဥက    ဦးြမင့်ဝင်းကအဖွင့်အမှာစကား ေြပာကားခဲ့ပီး တက်ေရာက် ဥက    ဦးြမင့်ဝင်းကအဖွင့်အမှာစကား ေြပာကားခဲ့ပီး တက်ေရာက ်
လာကသူများက ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက် ေန့ ကုသိုလ်အြဖစ် လာကသူများက ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက် ေန့ ကုသိုလ်အြဖစ  ်
တာေမွမိနယ် မာန်ေအာင်ရပ်ကွက်ရှိ ြမင်းေဆးကန်အတွင်းသို တာေမွမိနယ် မာန်ေအာင်ရပ်ကွက်ရှိ ြမင်းေဆးကန်အတွင်းသို 
ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ ငါးေသာင်းေကျာ်အား ေဘးမဲ့လ တ်၍ ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ ငါးေသာင်းေကျာ်အား ေဘးမဲ့လ တ်၍ 
ကုသိုလ်ယူကသည်။ကုသိုလ်ယူကသည်။

အခမ်းအနားသို သဃ  န်းက န်းခိုင် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး အခမ်းအနားသို သဃ  နး်က န်းခိုင် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 
ဦးစီးဌာန၊ ဒုတိယခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှးဦးမင်းကိုကို၊ မိနယ်စီမံ ဦးစီးဌာန၊ ဒုတိယခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှးဦးမင်းကိုကို၊ မိနယ်စီမံ 
အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဥက    ဦးြမင့်ဝင်းှင့်အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်အဆင့် အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဥက    ဦးြမင့်ဝင်းှင့်အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်အဆင့် 
ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊ မိနယ်မိခင်ှင့ ် ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊ မိနယ်မိခင်ှင့ ်
ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းဝင်များ၊ မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာ ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းဝင်များ၊ မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာ 
အဖဲွဝင်များှင့ ်မိနယ်အတွင်းရိှ ြပည်သမူျား တက်ေရာက်ကသည်။အဖဲွဝင်များှင့ ်မိနယ်အတွင်းရိှ ြပည်သမူျား တက်ေရာက်ကသည်။

ထက်တံခွန်(ြပန်/ဆက်)ထက်တံခွန်(ြပန်/ဆက်)

အဖွဲဥက   ှင့ ် အဖွဲဝင ်များ၊ မိနယ်အဆင့ ်ဌာနဆိုင ်ရာများ၊ အဖွဲဥက   ှင့ ် အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်အဆင့ ်ဌာနဆိုင ်ရာများ၊ 
မိနယ်အဆင့ ်အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွ မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက် မိနယ်အဆင့် အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွ မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက် 
ေရးအသင်း၊ ဗိုလ်တေထာင်ခိုင်အတွင်းရှိ မိနယ်များက သက်ကီးေရးအသင်း၊ ဗိုလ်တေထာင်ခိုင်အတွင်းရှ ိမိနယ်များက သက်ကီး
ဘိုးဘွားများတက်ေရာက်ကသည်။ဘိုးဘွားများတက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင် ကန် ေတာ့ခံအသက်(၉၀)ှစ်ှင့်အထက် အခမ်းအနားတွင် ကန် ေတာ့ခံအသက်(၉၀)ှစ်ှင့်အထက် 
သက်ကီးဘိုးဘွား ၈၀ ဦးအား တစ်ဦးလ င်ေငကွျပ် ေြခာက်ေသာင်းှင့် သက်ကီးဘိုးဘွား ၈၀ ဦးအား တစ်ဦးလ င်ေငကွျပ် ေြခာက်ေသာင်းှင့ ်
ဂါဝရြပလက်ေဆာင်ပစ ည်းများ ေပးအပ်ခဲ့ကပီး အဘိုးဦးေအာင် ဂါဝရြပလက်ေဆာင်ပစ ညး်များ ေပးအပ်ခဲ့ကပီး အဘိုးဦးေအာင ်
စိန်ှင့်အဘွား ေဒ ထားရီတိုက ှစ်သစ်ဆုေတာင်းစကားများ ေြပာ စိန်ှင့်အဘွား ေဒ ထားရီတိုက ှစ်သစ်ဆုေတာင်းစကားများ ေြပာ 
ကားေကာင်း သိရသည်။           ကားေကာင်း သိရသည်။           မိနယ်(ြပန်/ဆက်)မိနယ်(ြပန်/ဆက်)



ြပည်တွင်း ၁၈-၄-၂၀၂၅ြပည်တွင်း ၁၈-၄-၂၀၂၅၁၆၁၆

မိေတာ်ဝန် ဦးဗိုလ်ေဌး တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံမှ ေလေကာင်းခရီးြဖင့် ရန်ကုန်မိသို ြပန်လည်ေရာက်ရှိမိေတာ်ဝန ်ဦးဗိုလ်ေဌး တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံမ ှေလေကာင်းခရီးြဖင် ့ရန်ကုန်မိသို ြပန်လည်ေရာက်ရှိ
ရန်ကုန် ဧပီ  ၁၈ရန်ကုန် ဧပ ီ ၁၈

ရ န် ကု န် တို င်း ေဒသ ကီး  ရ န် ကု န် တို င်း ေဒသ ကီး  
စည် ပင်သာယာေရး ဝန် ကီး ၊   စည် ပင်သာယာေရး ဝန် ကီး ၊   
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာ
ေရးေကာ်မတီ ဥက   (မိေတာ်ဝန်) ေရးေကာ်မတီ ဥက   (မိေတာ်ဝန်) 
ဦးဗိုလ်ေဌး ဦးေဆာင်ေသာ ဦးဗိုလ်ေဌး ဦးေဆာင်ေသာ 
ကို ယ် စား လှ ယ် အ ဖွဲ သ ည်  ကို ယ် စား လှ ယ် အ ဖွဲ သ ည်  
တုတ် ြပည်သူǥသမ  တို င် ငံ ၊  တုတ် ြပည်သူǥသမ  တို င် ငံ ၊  
စီခ မ်ြပည်နယ်၊ ချန်ဒူးမိတွင် စီခ မ်ြပည်နယ်၊ ချန်ဒူးမိတွင် 
ဧပီ ၁၅ ရက်မှ ၁၈ ရက်အထိ ဧပ ီ ၁၅ ရက်မ ှ ၁၈ ရက်အထ ိ
ကျင်းပခဲ့သည့် "၂၀၂၅ ချန်ဒူး ကျင်းပခဲ့သည် ့ "၂၀၂၅ ချန်ဒူး 
ိုင်ငံတကာ ချစ်ကည်ေရး ိုင်ငံတကာ ချစ်ကည်ေရး 
မိများ၏ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက် မိများ၏ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက ်
ေရးှင့် ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ေရးှင့် ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 
ေဆွးေွးပွဲ" သို တက်ေရာက်ပီး ေဆွးေွးပွဲ" သို တက်ေရာက်ပီး 
စီခ မ်ြပည်နယ်၊ ချန်ဒူးမိမှ စီခ မ်ြပည်နယ်၊ ချန်ဒူးမိမှ 
ရန်ကု န်အ ြပည် ြပည်ဆို င် ရာ  ရန်ကု န်အ ြပည် ြပည်ဆို င် ရာ  
ေလဆိပ်သို ယေနǥမွန်းလွဲ ၂ ေလဆိပ်သို ယေနǥမွန်းလွ ဲ ၂ 

မိေတာ်ဝန် ဦးဗိုလ်ေဌး ဦးေဆာင်ေသာ ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲအား မိေတာ်ဝန ်ဦးဗိုလ်ေဌး ဦးေဆာင်ေသာ ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲအား 
တာဝန်ရှိသူများက ကိဆို တ်ဆက်ကစ်။တာဝန်ရှိသူများက ကိဆို တ်ဆက်ကစ်။

နာရီက ြပန်လည်ေရာက်ရှိ နာရီက ြပန်လည်ေရာက်ရှ ိ
သည်။သည်။

ရ န် ကု န် တို င်း ေဒသ ကီး  ရ န် ကု န် တို င်း ေဒသ ကီး  
စည် ပင်သာယာေရး ဝန် ကီး ၊   စည် ပ င်သာယာေရး ဝန် ကီး ၊   
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာ
ေရးေကာ်မတီ ဥက   (မိေတာ်ဝန်) ေရးေကာ်မတီ ဥက   (မိေတာ်ဝန်) 
ဦးဗိုလ်ေဌး ဦးေဆာင်ေသာ ဦးဗိုလ်ေဌး ဦးေဆာင်ေသာ 
ကို ယ် စား လှ ယ် အ ဖွဲ အား  ကို ယ် စား လှ ယ် အ ဖွဲ အား  
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာ 
ေရးေကာ်မတီ ဒုတိယမိေတာ်ဝန် ေရးေကာ်မတီ ဒုတိယမိေတာ်ဝန် 
ဦးညီညီ၊ အတွင်းေရးမှး ဦးွန်ǥ ဦးညီညီ၊ အတွင်းေရးမှး ဦးွန်ǥ 
ေဖ၊ ေကာ်မတီဝင်များ၊ ဌာနမှး ေဖ၊ ေကာ်မတီဝင်များ၊ ဌာနမှး 
များှင့် တာဝန်ရှိသူများက များှင့် တာဝန်ရှိသူများက 
ရန်ကုန်ေလဆိပ်၌ ကိဆို ရန်ကုန်ေလဆိပ်၌ ကိဆို 
 တ်ဆက်ကေကာင်း သိရ  တ်ဆက်ကေကာင်း သိရ 
သည်။သည်။

       သတင်း- ဓာတ်ပုံ သတင်း- ဓာတ်ပုံ

ေကျာ်သူထက်ေကျာ်သူထက်

ရန်ကုန်  ဧပီ  ၁၈ရန်ကုန်  ဧပ ီ ၁၈

တာေမွမိနယ်၊ ဘယသုဒ ိလမ်း၊ ပုသိမ်ွနǥ် တာေမွမိနယ်၊ ဘယသုဒ ိလမ်း၊ ပုသိမ်ွနǥ ်
ရပ်ကွက်၊ မာလာွယ်လမ်း၊ ေမတ ာွနǥ်ရပ်ကွက်၊ ရပ်ကွက်၊ မာလာွယ်လမ်း၊ ေမတ ာွနǥ်ရပ်ကွက်၊ 
လမ်းကျယ်လမ်း၊ မအူကုန်းရပ်ကွက်တိုတွင် ဧပီ လမ်းကျယ်လမ်း၊ မအူကုန်းရပ်ကွက်တိုတွင ် ဧပ ီ
၁၈ ရက် နံနက်ပိုင်းမှစတင်၍ ကက်ဥတစ်လုံး ၁၈ ရက ် နံနက်ပိုင်းမှစတင်၍ ကက်ဥတစ်လုံး 

ကက်ဥများ ေဈး န်းချိသာစွာေရာင်းချကက်ဥများ ေဈး န်းချိသာစွာေရာင်းချ
ရန်ကုန်  ဧပီ  ၁၈ရန်ကုန်  ဧပီ  ၁၈

ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်တွင် ဧပီ ၁၈ ရက် ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်တွင ် ဧပ ီ ၁၈ ရက ်
နံနက်ပိုင်းက ရာဇဓိရာဇ်လမ်း (သံလျက်စွန်းလမ်း နံနက်ပိုင်းက ရာဇဓိရာဇ်လမ်း (သံလျက်စွန်းလမ်း 
ထိပ်)၊ မဟာဗ လလမ်း (၅၁ လမ်းထိပ်)၊ ကုန်သည် ထိပ်)၊ မဟာဗ လလမ်း (၅၁ လမ်းထိပ်)၊ ကုန်သည် 
လမ်း (ဘုိကေလးေဈးေရှ) ှင့် ကုန်သည်လမ်း လမ်း (ဘုိကေလးေဈးေရှ) ှင့် ကုန်သည်လမ်း 

ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်တွင် ေဈး န်းချိသာစွာြဖင့် ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်တွင ်ေဈး န်းချိသာစွာြဖင့ ်
ကက်ဥများ ေရာင်းချကက်ဥများ ေရာင်းချ

ရန်ကုန်  ဧပီ  ၁၈ရန်ကုန်  ဧပ ီ ၁၈

ဒဂုံမိသစ် (အေရှပိုင်း) မိနယ်တွင် ဧပီ ၁၈ ဒဂုံမိသစ ်(အေရှပိုင်း) မိနယ်တွင ်ဧပ ီ၁၈ 
ရက်နံနက်ပိုင်းမှစတင်၍ မိနယ်စည်ပင်သာယာ ရက်နံနက်ပိုင်းမှစတင်၍ မိနယ်စည်ပင်သာယာ 
အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးဝန်ထမ်းများက (၈) ရပ်ကွက်၊ အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးဝန်ထမ်းများက (၈) ရပ်ကွက်၊ 
ဗုိလ်ေဇာ်ဂျလီမ်းှင့် က့ံေကာ်လမ်းေထာင့် (အမှတ်-၂ ဗုိလ်ေဇာ်ဂျလီမ်းှင့် က့ံေကာ်လမ်းေထာင့် (အမှတ်-၂ 

ဒဂုံမိသစ် (အေရှပိုင်း) မိနယ်တွင် ကက်ဥများ ဒဂုံမိသစ် (အေရှပိုင်း) မိနယ်တွင ်ကက်ဥများ 
ေဈး န်းချိသာစွာေရာင်းချေဈး န်းချိသာစွာေရာင်းချ

ရန်ကုန်  ဧပီ  ၁၈ရန်ကုန်  ဧပီ  ၁၈

ဒဂုံမိသစ် (ေတာင်ပိုင်း) မိနယ်တွင် ြပည်သူ ဒဂုံမိသစ ်(ေတာင်ပိုင်း) မိနယ်တွင ်ြပည်သ ူ
များ အသွားအလာများေသာ ေဈးများ၊ လမ်းဆုံ များ အသွားအလာများေသာ ေဈးများ၊ လမ်းဆုံ 
လမ်းေထာင့်တိုတွင် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ လမ်းေထာင့်တိုတွင ် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 
ှင့် မိနယ်စည်ပင်သာယာအုပ်ချပ်ေရးမှးုံး ှင့် မိနယ်စည်ပင်သာယာအုပ်ချပ်ေရးမှးုံး 

ဒဂုံမိသစ် (ေတာင်ပိုင်း) မိနယ်တွင် ကက်ဥများ ဒဂုံမိသစ ်(ေတာင်ပိုင်း) မိနယ်တွင ်ကက်ဥများ 
ေဈး န်းချိသာစွာြဖင့် ေနǥစ်ေရာင်းချေဈး န်းချိသာစွာြဖင့ ်ေနǥစ်ေရာင်းချ

လ င် ၃၆၅ ကျပ် န်းြဖင့် ေဈး န်းချိသာစွာ လ င် ၃၆၅ ကျပ် န်းြဖင့ ် ေဈး န်းချိသာစွာ 
ြပည်သူများသို မိနယ်စည်ပင်သာယာအုပ်ချပ်ြပည်သူများသို မိနယ်စည်ပင်သာယာအုပ်ချပ်
ေရးမှး   ုံးဝန်ထမ်းများက ေရာင်းချေပးလျက်ရှိ           ေရးမှး   ုံးဝန်ထမ်းများက ေရာင်းချေပးလျက်ရှ ိ          
သည်။ သည်။ (ပုံ)(ပုံ)

မိေတာ်သတင်းမိေတာ်သတင်း

(၅၄ လမ်းထိပ်) တို၌ ရပ်ကွက်ြပည်သူများ       (၅၄ လမ်းထိပ်) တို၌ ရပ်ကွက်ြပည်သူများ       
အား မိနယ်စည်ပင်သာယာအုပ်ချပ်ေရးမှးုံး အား မိနယ်စည်ပင်သာယာအုပ်ချပ်ေရးမှးုံး 
ဝန်ထမ်းများက ကည်ဥတစ်လုံးလ င် ၃၆၅ ဝန်ထမ်းများက ကည်ဥတစ်လုံးလ င် ၃၆၅ 
ကျပ် န်းြဖင့် ေဈး န်းချိသာစွာ ေရာင်းချေပး     ကျပ် န်းြဖင့် ေဈး န်းချိသာစွာ ေရာင်းချေပး     
လျက်ရှိသည်။ လျက်ရှိသည်။ (ပုံ)(ပုံ)                                                        မိေတာ်သတင်းမိေတာ်သတင်း

ေဈးအနီး) ှင့် (၅) ရပ်ကွက်၊ ေယာမင်းကီး ေဈးအနီး) ှင့် (၅) ရပ်ကွက်၊ ေယာမင်းကီး 
လမ်းတို၌ ကက်ဥတစ်လုံးလ င် ၃၆၅ ကျပ် န်းြဖင့် လမ်းတို၌ ကက်ဥတစ်လုံးလ င် ၃၆၅ ကျပ် န်းြဖင့ ်
လူတစ်ဦး ၁၀ လုံး ေရာင်းချေနပီြဖစ်ေကာင်း လူတစ်ဦး ၁၀ လုံး ေရာင်းချေနပီြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။ သိရသည်။ (ပုံ)(ပုံ)

မိေတာ်သတင်းမိေတာ်သတင်း

အဖွဲတိုမှ အနီးကပ်ကီးကပ်၍ ဝန်ထမ်းများက အဖွဲတိုမှ အနီးကပ်ကီးကပ်၍ ဝန်ထမ်းများက 
(၁၀၆) ရပ်ကွက်၊ ေကတုမတီလမ်း၊ ေကတုမတီ (၁၀၆) ရပ်ကွက်၊ ေကတုမတီလမ်း၊ ေကတုမတ ီ
ေဈးတွင် ကက်ဥတစ်လုံးလ င် ၃၆၅ ကျပ် န်းြဖင့် ေဈးတွင ် ကက်ဥတစ်လုံးလ င် ၃၆၅ ကျပ် န်းြဖင့် 
ဧပီ ၁၈ ရက် နံနက် ၇ နာရီမှစ၍ ေရာင်းချေပး ဧပ ီ ၁၈ ရက ် နံနက် ၇ နာရီမှစ၍ ေရာင်းချေပး 
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။(ပုံ)      သန်းသန်းေအး(ပုံ)      သန်းသန်းေအး
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