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آغاز سخن

ای مزدا ! ای سپندمینو !
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دینی / فرهنگی

آفرینش هستی؛ نگرش توحیدی سامی، یا دوبنی زرتشتی؟ آفرینش هستی؛ نگرش توحیدی سامی، یا دوبنی زرتشتی؟ 
کدام منطقی تر است؟کدام منطقی تر است؟

)B . P( نویسنده: جاماسپ بیدخش

مردمــان از روزگاران کهــن تــا بــه امــروز، بســیاری پرســش هــای اســاسی 
ز بــه  امــون چــرا�ی پیدایــش هســیت مطــرح کــرده انــد و نــ�ی و بنیادیــن پ�ی
بــه آنهــا  یــا  انــد و  بــه دنبــال پاســخ آنهــا رفتــه  روش هــای گوناگــون 
پاســخ هــا�ی داده انــد. از اصــی تریــن و بنیــادی تریــن ایــن مســائل، می 
توان به همان مســئله پیدایش هســیت و چرا�ی وجود هرچه هســت 
، بایســیت به علوم  اشــاره کرد؛ در پاســخ به مســائل بنیادین اینچنین�
فــت  فلســیف رجــوع کــرد؛ عــده ای بــه اشــتباه گمــان می کننــد کــه بــا پی�ش
، گاه فلســفه دا�ن و ایــن دســته از گرایشــات  روزافــزون علــوم تجــر�ب
ه ی  بــه گســرت تــر، اگــر  بــه تعبــری درســت  انســان تمــام شــده اســت. 

پرســش هــای اســاسی انســانها بنگریــم، در می یابیــم کــه علــوم تجــر�ب 
روز، قادر به پاسخگو�ی پرسش های بنیادین و شناخ�ت انسان در 
، نبــوده و نیســتند. جــان راســل  مســائلی چــون چــرا�ی پیدایــش هســیت
هینلــز در انتقــاد بــه پیــش فــرض جنبــه افســانه ای محــض اســاط�ی 
ن رویکــردی نســبت بــه  کــه در اذهــان عمــومی رایــج شــده اســت، چنــ�ی
ی را مهــم و درخــور  ز اســاط�ی را کامــا گمــراه کننــده می دانــد و آن چــ�ی
ای  اســطوره  روایــت  یــک  هســته  و  درون  در  دانــد کــه  می  توجــه 
امــون ماهیــت  نهفتــه اســت.]1[  اســطوره بازتــاب تفکــرات انســان پ�ی
بــه طــور کلی آنچــه  ، انســان و خــدا می توانــد باشــد.  جهــان هســیت
کــه بــرای باورمنــدان مهــم اســت، نــه حقیقــت تاریــیخ داســتان، بلکــه 
مفاهیم ژرف اســطوره اســت. چنانچه از این دید بنگریم، اســطوره 
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دینی / فرهنگی

هــای آفرینــش نــه در رقابــت بــا نظریــه علــی تکامــل دارویــن، بلکــه 
امــون ماهیــت ایــن هســیت می باشــند. امــا  توصیفــات یــا توضیحــا�ت پ�ی
در ایــن نوشــتار بــه مقایســه دو نگــرش و رویکــرد می پردازیــم کــه گویــا 
، پاســخ  بــه پرســش هــای بنیادیــن انســان راجــع بــه پیدایــش هســیت
داده انــد. رویکــرد توحیــدی ســامی اســام، در برابــر دو بــن انــگاری 

مزدیسن�ین مس��ئله چ��را�ی وج��ود آفرین��ش: 

ن مســئله ای کــه از هــر دو نگــرش می بایســت بــررسی گــردد،  نخســت�ی
پاســخ هــا�ی اســت درمــورد اینکــه هســیت چــرا و بــه چــه دلیــل آفریــده 
مزدیســین  نگــرش  بــود؟  چــه  آفرینــش  از  آفریــدگار  هــدف  شــد؟ 
زرتشــیت در پاســخ بــه ایــن مســئله، برخــورد دو بــن متضــاد و همــزاد 
بــا  بــن یکــره نیــک )اهورامــزدا( در برخــورد  یــک  را ارائــه می کنــد؛ 
بــن ضــد و مخــرب )اهریمــن( دســت بــه آفرینــش می زنــد بــا هــدف 
. و از ایــن دو،  ش نیــی و راســیت و از جهــت مبــارزه بــا بــن �ش گســرت
بــن یکــره نیــک و آفریننــده، خــدای مــورد ســتایش بهدینــان  تنهــا 
می  نــام  انگارانــه  دوبــن  یکتاســتا�ی  رویکــرد،  ایــن  اســت.  زرتشــیت 
د. هنــگامی کــه بــن مخــرب بــر اســاس ذات نادرســت و بــد، قصــد  گــری
نابــودی بــن نیکــو را می کنــد، پــس بــن نیــک دســت بــه آفرینــش می 
وزی بــن نیکــو خواهــد  ن آفرینــش در نهایــت موجــب پــری زنــد  و همــ�ی
بــود. جهــان هســیت رســما آفریــده بــن نیــک اســت و بــه صــورت غــری 
رســی مــورد تجــاوز بــن مخــرب قــرار دارد؛  آنچــه کــه مســلم اســت 
رســمیت نیــی و راســیت در آفرینــش اســت کــه همــواره پایــداری و 
ن می کنــد و آنچــه کــه نابــودی بــن �ش را  وزی نهــا�ی نیــی را تضمــ�ی پــری
ن می کنــد، غــری رســی بــودن اوســت در هرآنچــه کــه  متقابــآ تضمــ�ی
اســام  نگــرش ســامی توحیــدی   ، بهدیــین برابــر رویکــرد  هســت. در 
در مواجهــه بــا ایــن پرســش، پاســخ قانــع کننــده ای ارائــه نــی کنــد و 
دلیــی بــرای وجــود ایــن هســیت و خلقــت آن توســط الله بیــان نــی 
اشــاره کوتــاهی  امــون مســئله خلقــت،  پ�ی قــرآن  آیــات  از  یــی  دارد. 
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اینســت کــه  لِيَعْبُــدُونِ«]2[  حــال پرســیش کــه مطــرح می شــود   
َّ

إِل
تاکنــون  بــرای عبــادت خویــش خلــق کــرد؟  ایــن هســیت را  چــرا الله 
ن ارائــه نشــده  هیــچ دلیــل قانــع کننــده ای از ســوی اســام و مســلم�ی
اســت. آشــکار اســت کــه بهدیــین زرتشــیت در مواجهــه بــه ایــن مســئله 
حــال  دهــد؛  ارائــه می  درخــور  و  فلســیف  پاســیخ  دســتکم  بنیادیــن، 
ن برتــری بهدیــین بــر  آنکــه اســام توحیــدی پاســیخ نــدارد. نخســت�ی
اســام، در مســئله آفرینــش نمایــان می گــردد. ســتایش در بهدیــین 
، نــه اینکــه تحمیــل شــده از ســوی خداونــد باشــد، بلکــه  مزدیســین
ز در جهــت  گزینــیش اســت کــه انســان از روی خواســته خویــش و نــ�ی
سپاســداری بــه آن عمــل میکنــد و بــه جــا می آورد.  بــرای نمونــه در 
گاهــان اوســتا، هــات 28، اشــو زرتشــت بــا دســتهای برافراشــته مــزدا 
را ســتایش می کنــد و خواســتار بهــروزی و رامــش اســت؛ او بــا تمــام 
تــا خداونــد هســیت و روان  نیــک می کوشــد،  منــش  وی خــرد و  نــری
ی روان جاندار]ان[( را خشــنود ســازد.]3[ انســان  آفرینش )به تعب�ی
ن رو،  در آفرینــش، همــکار و همیــار آفریننــده خویــش اســت؛ از همــ�ی
انســان می توانــد اســتعداد و توانــا�ی ذا�ت خــود را در آفرینــش ببینــد. 

اســتعدادهای نیکــو�ی کــه خداونــد در او دیــده اســت و او اینــک می 
ن به  وی �ش داشــته باشــد. پس از پرداخ�ت تواند ســهمی در کاهش ن�ی
امــون دوره پــس از آفرینــش مطــرح  مســئله آفرینــش، پرســش هــا�ی پ�ی
می گــردد. هــر یــک از نگــرش هــای توحیــدی و دوبــین را بــررسی می 

کنیـ�م.

یــم، پــس از برخــورد دو منشــاء  اگــر نخســت دوبــین را در نظــر بگ�ی
آغازیــن، و پــس از آن تــازش بــن مخــرب بــه آفرینــش، نیــی و بــدی 
در هســیت بــه یکدیگــر آمیختــه شــده و در هســیت نمــود می یابنــد. 
 ایــن دو بــه یکدیگــر را صــادر 

گ
چنانچــه منشــاء خــری و �ش و آمیختــی

شــده از یــک وجــود بدانیــم، آنــگاه بــه توحیــد قائــل شــده ایــم؛ بــر 
اســاس آمــوزه ای از دینکــرد ســوم، هرآنچــه بــه خــودی خــود و ذاتــا 
بــرای آفرینــش ســودمند باشــد، ریشــه در ذات نیــک دارد و آفریــده 
و�ن  بــری عوامــل  بــه  وابســته  اش  احتمــالی  زیــان  و  اهورامزداســت، 
زیــان  بــه  ذاتــا  و  خــود  خــودی  بــه  هرآنچــه  بالعکــس  و  اســت.]4[ 
آفرینــش باشــد، ریشــه در ذات مخــرب و ســود احتمــالی صــادره از 
و�ن اســت. در ایــن آمــوزه دینکــرد، دوران  آن، وابســته بــه عوامــل بــری
پــس از تــازش اهریمــن بــه آفرینــش مــد نظــر اســت، دورا�ن کــه تاخــت 
و �ش  خــری  و گهــگاهی  دارد  وجــود  آن  در  ز  نــ�ی وهــای �ش  ن�ی تــاز  و 
ی در  وارونــه می نماینــد و یــا نســیب بــه نظــر آینــد. بــا ایــن همــه تغیــری
ن دو منشــا  بــ�ی نــی شــود. چنانچــه مــرز  ایجــاد  ماهیــت خــری و �ش 
نباشــد و یــک خــدا خــری و �ش را صــادر کنــد، پــس برهــان �ش در برابــر 
ایــن بــاور خواهــد ایســتاد. ممکــن اســت مطــرح شــود کــه اگــر اهریمــن 
هــم همزمــان بــا اهورامــزدا وجــود داشــته، پــس او هــم ازلی و واجــب 
الوجــود اســت. امــا اگــر بــه تعاریــف بنگریــم، بــن مخــرب و تازشــگر، 
( رســمیت نــدارد  بــا بــن نیکــو )آفرینــش هســیت در حاصــل برخــورد 
اســتواراند.  پایــه راســیت و درســیت  بــر  اهورامــزدا  آفرینــش  اصــول  و 
بنابرایــن، دفــع بــن ضــد و غــری رســی در آفرینــش رســی و مســلم 
، قــدرت و توانــا�ی دو بــن بایــد در نظــر  ز اهورامــزدا حتــی اســت. نــ�ی
ن قــدرت آفرینــش مــادی و مینــوی  گرفتــه شــود؛ اهورامــزدا بــا داشــ�ت
و آگاهی بــه گذشــته و آینــده، در برابــر یــک بــن ضعیــف، بــا قابلیــت 
ان گاهــا ایــراد می  پــس آگاهی ونــادا�ن بــه پیــش رو قــرار دارد. خــرده گــری
نــد کــه اهریمــن اگــر ازلی باشــد، در نتیجــه ابــدی هــم خواهــد بــود؛  گ�ی
 ازلیــت آورده انــد و 

گ
در حقیقــت، ایشــان ابدیــت را پیوســت ویــژ�

ایــن در تعاریــف پیــش فــرض خودشــان اســت. ایــن یــک پیــش فــرض 
توحیــدی در راســتای اثبــات ازلیــت و ابدیــت یــک خــدای توحیــدی 
بــه کار می رود. ایــن پیــش فــرض زمــا�ن صــادق اســت کــه دو خــط 
یــم کــه بــا هــم حرکــت را آغــاز کــرده انــد  ازلی و مــوازی را در نظــر بگ�ی
و همانگونــه تــا ابــد هــم ادامــه خواهنــد داشــت؛ در الهیــات و کلام 
د و برخــورد دو بــن نیــک و بــد بــا  مزدیســین هنــگامی کــه ســخن از نــرب
یکدیگــر بــه میــان می آیــد، یعــین اینکــه دو خــط تــا ابــد هــم راســتا و 
مــوازی نبــوده انــد؛ بلکــه در ایــن حرکــت، برخــوردی نــا�ش از کــژروی 
ایــن  اســت. حاصــل  داده  نیکــو رخ  بــن  بــا  بــن مخــرب،  انحــراف  و 
برخــورد، آفرینــش اهورامــزدا در مســری راســیت و درســیت اســت، و بــن 
مخــرب و منحــرف قــرار اســت کــه رو بــه کاهــش گــزارد. لازم بــه ذکــر 
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‌پایــان  اســت کــه اهریمــن در نهایــت نابــود ن‌میشــود، بلکــه بــه تاریــی �ب
بازمی‌گردد، زیرا اهریمن هم در تاریکی و ذات خود نامحدود است؛ 
اشــاره مــا بــه دفــع و رانــده شــدن او از آفرینــش اســت کــه بــرای او، 
محدودیــیت اســت در حضــور او، در آفرینــش اورمــزد. بارهــا دیــده ایــم 
و یــا شــنیده ایــم کــه چگونــه ناراســیت هــا در گــذر زمــان محــو شــده انــد 
و به جای آنها، درس�ت و راس�ت جایگزین شده و رواج یافته است. 
ــخ خواهیــم دیــد. در منابــع دیــین  ـ ـ ـ پــای آنهــا را در تاریـ بــا تفکــر، رد 
، خواســته و کام اهریمن آنســت که مردمان او را نشناســند،  زرتشــیت
چــرا کــه شــناخت و روشــن بیــین مــردم نســبت بــه ماهیــت اهریمــن، 
و  دانــا�ی  اورمــزد،  و کام  خواســته  امــا  اوســت.   

گ
ورشکســت� ســبب 

ش راســیت و درســیت خواهــد بــود. آگاهی اســت، چــرا کــه ســبب گســرت
]5[ در طول تاریــــخ بسیاری از باورهای نادرست و خرا�ف به دست 
ده ش��دند و این��ک اث��ری از آن��ان مش��اهده نم�ی ش��ود.  فرام��و�ش سرپ�پ

 خــری و �ش و وجــود هســیت بــا 
گ

همانگونــه کــه اشــاره شــد، آمیختــی
یــک منشــاء را توحیــد گوینــد. بــا توجــه بــه رســمیت خــری و �ش در ایــن 
ن از  باور، ایرادا�ت که به آن وارد می شــوند، بســیاراند. پس از گذشــ�ت
مســئله دلیــل آفرینــش، بــه مســئله پــس از آفرینــش می پردازیــم و بــا 
توجــه بــه وجــود یــک بــن و ریشــه در ایــن نگــرش، می توانیــم بگوییــم 
یــا دلایــل  دلیــل  بــا   ، خــری و �ش  

گ
آمیختــی بــا  ایــن هســیت  تمــامی  کــه 

نامعلومی توســط الله به وجود آمده اســت. در باور اســام، الله دو 
ن اســاس بــه نقــد   توانــا�ی کل و آگاهی کل را داراســت؛ بــر همــ�ی

گ
ویــژ�

او می پردازی��م. 

هَادَةِ…) 18 تغابن( غَيْبِ وَالشَّ
ْ
 عَالِمُ ال

ءٍ  ْ ي
َ لِّ �ش

ُ
ٰ ك َ

َ عَــى بْصَارِهِــمْ ۚ إِنَّ اللَّ
َ
هَــبَ بِسَــمْعِهِمْ وَأ

َ
ذ

َ
ُ ل ــوْ شَــاءَ اللَّ

َ
 وَل

دِيــرٌ ... )بقــره20(
َ
ق

ت  الله دانــای کل بــه آشــکار و نهــان اســت؛ او می توانــد چشــم بصــری
بــرای هدایــت  توانــد  ببنــدد و همزمــان می  افــراد را  و گــوش هــوش 
یــت، نــیب و رســول برگزینــد. اگــر او دانــا بــه آشــکار و نهــان اســت،  ب�ش
قاعدتــا بایــد در هنــگام خلقــت، می دانســت کــه سرنوشــت مخلــو�ق 
چــون ابلیــس چگونــه رقــم خواهــد خــورد، امــا او را خلــق کــرد؛ چنــدی 
کــه گذشــت انســان را خلــق کــرد کــه بعــد بنــا بــه روایــات خودشــان، 
ام برنــد؛ ابلیــس تکــرب ورزیــد.  خواســت کــه همــه فرشــتگان بــر او احــرت
امــا بایــد دانســت کــه الله خالــق ابلیــس، تکــرب را در ذات ابلیــس خلــق 
کــرد کــه او سرکــش شــود. الله ســپس مــزد عبــادات ابلیــس را بــه گونــه 
ای داد کــه منافــع معنــوی انســان در خطــر افتــد؛ او اراده کــرد کــه 
بــه  هــا  انســان  تحریــک کننــده  عامــل  عنــوان  بــه  )ابلیــس(  شــیطان 
ن بــدی را بــر خلقــت خــودش روا داشــت.  دازد، و اینچنــ�ی فعالیــت بــرپ
اگــر او دانــا و و آگاه اســت، پــس بــه کار بــد خــود آگاه و داناســت و 
ز می دانــد. بــا ایــن حــال آنهــا را واگذاشــته تــا  سرنوشــت خلقتــش را نــ�ی
بــا ایــن حــال  عــده ای بــه جهنــم برونــد! او بدخــواهی کــرده اســت. 
می گوینــد شــیطان چنــدان قــدر�ت نــدارد، بایــد گفــت کــه الله افــزون 

ز در نهــاد انســان کاشــته تــا بــه  بــر شــیطان، نفــس سرکــش امــاره را نــ�ی
نــوعی مکمــل شــیطان باشــد. نکتــه حائــض اهمیــت اینســت کــه هــر 
ز بــه اراده الله عمــل می کننــد. پــس الله  و�ن و درو�ن نــ�ی دو عوامــل بــری
خــود عامــل هدایــت یــا گمــراهی خلایــق اســت. اگــر الله اراده کنــد، 
عــده ای بــه جهنــم و عــده ای بــه جنــت خواهنــد رفــت. بــا توجــه بــه 
صفــت دانــا�ی او، بایــد گفــت او عمــدا عــده ای را جهنــی آفریــد و 
ز می دانــد. پــس او عامدانــه در حــق افــرادی ســتم کــرد. اگــر  اکنــون نــ�ی
بگوینــد کــه در راســتای آزمــون، شــیطان و نفــس امــاره را بــر خلایــق 
مســلط کــرد، پــس دانــا�ی او نــیف می گــردد. آزمــون را از جهــت کســب 
ند. الله که دانای کل است، نیازش به آزمون چرا؟ در  آگاهی می گ�ی
توحیــد، خــری و �ش حکمــت الله اســت؛  پــس آنچــه پرســش می کنیــم 
اینســت که چرا �ش و بدی را بر بندگانش روا داشــته، و ســپس برای 
دفــع همــان بــدی هــا، بــرای بنــدگان رســول و نــیب گماشــته؟ بــر فــرض 
رســولی انســان را از تجــاوز بــازدارد، امــا تجــاوزی کــه اراده الله اســت 
و در ذات متجــاوز نهــاده شــده را چــه می تــوان کــرد؟ ســپس الله کــه 
خــود بــدی و گمــراهی را اراده می کنــد، مرتکبــان گنــاه و گمراهــان را بــه 

ع��ذاب اب��دی تهدی��د می کن��د. 

، آن نگــر�ش منطــیق و  �ب شــک در میــان دو نگــرش توحیــد و دوبــین
نیکوســت کــه پاســخ هــای درخــور ارائــه دهــد و خــدای معــر�ف شــده 

اش، ب��دی را ب��ر خلایق��ش از س��وی ش��خص خ��ود، روا ن��دارد. 

وز باد خروه اویژه وهدین مازدیسنان پ�ی
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اصالت و سلامت گاهان پنجگانهاصالت و سلامت گاهان پنجگانه

نویسنده: بهدین پارسا

گاهــان نــام یــک بخــش از مجموعــه ســتوت یَســن می‌باشــد و ســتوت یَســن 
یــی از نســک‌های ۲۱ گانــه اوســتای دوران ساســا�ن اســت. گاهــان پنج‌گانــه 
جــز�ئ از نســک‌های گاهــا�ن اســت کــه امــروزه در اوســتای ورجاونــد موجــود 
اســت. گاهی ســخن از گاهــان پنــج گانــه و سراینــده آن‌هــا ســخن بــه میــان 
می‌آیــد؛ آیــا گوینــده و سراینــده گاهــان، بــه راســیت زرتشــت ســپیتمان اســت؟ 
ی نداشــته  ــخ تغیــری ـ ـ ـ و اینکــه پنــج گاهــان مشــهور امــروزه مــا، در طــول تاریـ
اند؟ در این نوشتار با استفاده از منابعی به این موضوع می‌پردازیم. گاهان 
 ، ن عناویــن مشــهور )اَهنَــوَد، اُشــتَوَد، ســپَنتمَد، وُهوخشَــرت پنج‌گانــه بــا همــ�ی
گاه  :»بخشــنودی  شــده‌اند  یــاد  خرده‌اوســتا  نســک  در  وَهیشــتوایش( 
گاتابیــو، اهنــود اُشــتود ســپنتمد وهوخشــرت وهیشــتوایش بــاد.«1  در ایــن 
گــزاره از نســک خرده‌اوســتا، اشــاره بــه ۵ روز پایــا�ن ســال دیــین زرتشــیت 
ن گاهــان، نــام  دارد کــه بــه گاهــان پنج‌گانــه اوســتا نامگــذاری شــده‌اند. در مــ�ت
امــروزی  پــارسی  بــه  و   ]zaraθuštrō. spitāmō[ صــورت  بــه  سراینــده 
"زرتشــت ســپیتمان" آمــده اســت؛ بــرای نمونــه بنگریــد بــه هــات ۲۹ بنــد 
۸. در هات ۴۳ بند ۸، واژه ]zaraθuštrō[ سراینده نام خود را به شکل 
ن در هــات ۵۰ بنــد ۵، نــام پیامــرب  اول شــخص مفــرد ذکــر می‌کنــد. همچنــ�ی

ن( بــه شــکل ســوم شــخص مفــرد آمــده اســت؛ سراینــده در هــات ۲۸  )مانــرت
ه و بــا زبــان خویــش، راه راســیت را  ز می‌فرمایــد کــه بــه وســیله مانــرت بنــد ۵ نــ�ی
خواهــد آموخــت و گمراهــان را بــه برتریــن راه هدایــت خواهــد کــرد.2  اســتاد 
ابراهیــم پــورداوود دربــاره اصالــت و ســامت گاهــان پنج‌گانــه می‌نویســد:» 
از گاتهــا همــان انــدازه کــه در عهــد ساســانیان در دســت داشــتند، امــروز هــم 
 
ً
یــه می‌تــوان گفــت آن قســم�ت از اوســتا کــه مخصوصــا

ّ
موجــود اســت. کل

مقــدس شــمرده می‌شــده و در جــزو ادعیــه و نمــاز و ســتایش بــوده و محــل 
احتیــاج روزانــه مــردم و موبــدان، محفوظ‌تــر مانــد تــا قســمت‌ها�ی کــه کمــرت 
ن سراینــده پنــج گاتــا را شــخص  طــرف احتیــاج بــوده اســت.« ایشــان همچنــ�ی
مــا  پــورداوود،  اســتاد  ســخن  راســتای  در  ذکــر کرده‌انــد.3   زرتشــت  اشــو 
امــون  می‌توانیــم رجــوع کنیــم بــه روایــا�ت از کتــاب شایســت ناشایســت، پ�ی
ز در آنهــا توصیــف  نســک‌های گاهــا�ن اوســتا کــه البتــه پنــج بخــش گاهــان نــ�ی
ز  ن ارزش و اعتبــار کتــاب شایســت ناشایســت و نــ�ی شــده‌اند؛ بــرای دانســ�ت
ــخ نــگارش شایســت ناشایســت یــا بــه  ـ ـ ـ زمــان تالیــف آن بایــد گفــت:» تاریـ
عبــارت درســت‌تر، نــگارش فصل‌هــای مختلــف آن معلــوم نیســت. امــا از 
، اســتنباط می‌شــود کــه دســتکم بخش‌هــای اصــی  روی گواهی‌هــای درو�ن
آن، پیش از اســام نوشــته شــده اســت: اشــاره‌ای به دین اســام و فاتحان 
ز در فصــل ۶ بنــد ۷ کــه دین‌هــای دیگــر را نــام  عــرب در آن نیســت و نــ�ی
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از زندیقــان و یهودیــان و ترســایان ذکــر می‌کنــد. حــال آنکــه  تنهــا  می‌بــرد، 
یــا  در کتــا�ب چــون روایــت امیــد اشوهیشــتان کــه در اواخــر قــرن ســوم و 
ن اشــارا�ت بارهــا دیــده می‌شــود.  اوایــل قــرن چهــارم تالیــف شــده اســت، چنــ�ی
... بــه احتمــال تمــام، نــه تنهــا زمــان نــگارش فصــول اصــی کتــاب شایســت 
ناشایســت را باید پیش از اســام دانســت، بلکه باید اذعان کرد که بیشــرت 

بخش‌هــای غــری اصــی آن هــم در همــان دوران نوشــته شــده اســت.«4

فصــل ۱۳ بنــد ۴ :» اَهیــا یاســا و خشــمابیا و اَت‌تا‌وَخشــیا، هــر یــک را یــازده 
بنــد شــعر اســت...« چنانچــه بنگریــم، اَهیا‌یاســا ]ahyā. yāsā[ بــه آغــاز 
بنــد اول هــات ۲۸ و خشــمابیا ]xšmaibyā[ بــه واژه نخســت بنــد ۱ از 
هــات ۲۹ و اَت‌تا‌وَخشــیا ]at. tā. waxšyā[ بــه واژگان آغازیــن بنــد ۱ از 
ز داریــم، امــروز هــم هــر  هــات ۳۰ اشــاره دارنــد؛ همانگونــه کــه در روایــت نــ�ی

یــک از اینهــا را ۱۱ بنــد اســت.

 tā.[ ۳۱ بنــد ۶ :» تا‌وِ‌اورواتــآ بیســت و دو بنــد شــعر اســت... .« هــات 
wə. urwātā[ در گاهــان امــروزه هــم دارای ۲۲ بنــد، و نــام ایــن هــات در 

ز برگرفتــه از واژگان آغازیــن بنــد اول هــات می‌باشــند. روایــت نــ�ی

بنــد ۷ :» خوَیتائیتــم شــانزده بنــد شــعر... .« در ایــن روایــت اشــاره شــده 
ز دارای  است به هات ۳۲ با سرآغاز ]axyāčā. xwaētuš[ که امروزه ن�ی

۱۶ بنــد اســت.

اینجــا اشــاره شــده  بنــد شــعر اســت... .« در  یَثاایــش چهــارده  بنــد ۸ :» 
بنــد اســت. بــا سرآغــاز ]yaθāiš[ کــه درســت ۱۴  بــه هــات ۳۳  اســت 

بنــد ۱۰ :» یاشــیَوتنا پانــزده بنــد شــعر اســت... .« در اینجــا اشــاره بــه هــات 
۳۴ اســت بــا سرآغــاز ]yā. škyaoθanā[ کــه درســت ۱۵ بنــد اســت.

بنــد ۲۷ :» اُشــتَوَد شــانزده بنــد شــعر... .« در اینجــا اشــاره بــه هــات ۴۳ از 
اُشــتَوَد گاه اســت کــه دارای ۱۶ بنــد اســت و بــا واژه ]uštā[ آغــاز می‌گــردد.

بــه هــات  بنــد ۲۸ :» تَت‌ســوا‌پِرِس بیســت بنــد شــعر اســت... .« اشــاره 
 tat. sβā.[ ۴۴ از اُشــتَوَد گاه اســت کــه دارای ۲۰ بنــد اســت و بــا واژگان

آغــاز می‌گــردد.  ]pərəsā

اُشــتَوَد گاه  از  بنــد شــعر... .« هــات ۴۵  یــازده  بنــد ۲۹ :» اَت‌فرَوَخشــیآ 
آغــاز   ]at. frawaxšyā[ واژگان  بــا  و  اســت  بنــد   ۱۱ دارای  اســت، کــه 

می‌گــردد.

م‌نِمِــه‌زام نــوزده بنــد شــعر... .« هــات ۴۶ از اُشــتَوَد گاه اســت 
َ
بنــد ۳۰ :» ک

آغــاز   ]kanm. nemō. zanm[ بــا واژگان و  اســت  بنــد  کــه دارای ۱۹ 
می‌گــردد.

بنــد ۳۳ :» سِــپَندمَد شــش بنــد شــعر؛ یســن ۴۸ کــه بــا یــزی ادایــش، دوازده 
۵۰ کــه  یســن  شــعر؛  بنــد  دوازده  ادمایــوا،  بــا  ۴۹ کــه  یســن  شــعر؛  بنــد 
کدموئــه‌را، یــازده بنــد شــعر اســت.« در ایــن روایــت ۴ هــات از گاهــان ذکــر 
ز تعــداد بندهایشــان: هــات ۴۷  شــده اســت بــه همــراه واژگان سرآغــاز و نــ�ی
 at. mā.[ ۴۹ هــات ، ]yezī. adāiš[ ۴۸ هــات ، ]spentā. mainyū[
yawā[ و هات ۵۰ ]kat. mōi. urwā[ هرکدام از هات ۴۷، ۴۸ و ۴۹ 

دارای ۱۲ بنــد و هــات ۵۰، ۱۱ بنــد دارنــد.

گاه  گاه بیســت و دو بنــد شــعر اســت... .« وهوخشَــرت بنــد ۳۷ :» وُهوخشَــرت
wohū-[ واژه  بــا  و  اســت  بنــد   ۲۲ دارای  ۵۱، کــه  هــات  یــک  شــامل 

می‌گــردد. آغــاز   ]xšaθrem

ز شــامل  ــه بنــد شــعر... .« وهیشــتوایش نــ�ی
ُ
بنــد ۴۱ :» وَهیشــتوایش‌گاه ن

 ]wahištā. īštiš[ یک هات ۵۳، و دارای ۹ بند است؛ این هات با واژه
آغــاز می‌شــود.

بــا شــواهد و قرایــن موجــود، گوینــده و سراینــده ۱۷ سروده پنج‌گانــه گاهــان 
از  ســامت کامــل  بــا  پنج‌گانــه  اســت؛ گاهــان  ســپیتمان  زرتشــت  اوســتا، 
دوران ساســا�ن تــا امــروز بــه دســت مــا رســیده اســت. بــر همــه مــا بهدینــان 
است که در حفظ این نسک شکوهمند و ارزشمند بکوشیم و تعلیمات 

آن را در زنــدگا�ن خــود بــکار بندیــم.

میلــز )mills( دربــاره گاهــان می‌نویســد:» زرتشــت بــرای مــا ســخنا�ن آورده 
 فکــر در آن بــه انــدازه‌ای 

گ
د� کــه هــر هجــای آن از فکــر انباشــته اســت. فــرش

اســت کــه ماننــد نــدارد. ایــن دســتورهای ســه هزارســال پیــش، امــروز مــا را 
یــم یــا  از بندهــا رهــا�ی می‌بخشــد. حــق ناشــناسی اســت اگــر آنهــا را نادیــده گ�ی

پنهــان ســازیم... .« 5

منابع: 

اوستا؛ ترجمه جلیل دوستخواه، انتشارات مروارید، چاپ هفدهم 

شایست ناشایست؛ ترجمه کتایون مزداپور، موسسه مطالعات و 
 

گ
تحقیقات فرهن�

اوستا، کهن‌ترین کتاب آسما�ن در زمان ایران باستان؛ ترجمه ابراهیم 
پورداوود، چاپ نخست، انتشارات دنیای کتاب 

وزگری، انتشارات فروهر خرده اوستا؛ به تصحیح موبد مهربان ف�ی

بُن مایه ها:

1 - برای نمونه در خرده اوستا، برساد

2 - جلیل دوستخواه، اوستا، جلد اول، یسنه هات ۲۸ بند ۵

3 - ابراهیم پورداوود، گاتها چاپ ۱۳۰۵، صص ۵۵ - ۶۳

4 - کتایون مزداپور، شایست ناشایست، پیشگفتار

mills 5 - جلیل دوستخواه، اوستا، جلد اول، پیشگفتار به نقل از
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چرا ایرانگرایی جز با ایرانشهری بودن نمیشود؟چرا ایرانگرایی جز با ایرانشهری بودن نمیشود؟

نگارنده:  اسپهبد سورنا

بگذارید با یک نمونه خیلی ساده برای شما جستار را روشن 
کنیم.آیا شما میتوانید با چنگال آب بنوشید؟ نه چرا؟ زیرا کاربرد 

چنگال برای یک زمان و جای دیگر است.ایدئولوژی ها و 
همچنین نظام های حکومتی هم وابسته به زمان و جای خاص 

خود هستند و میتوانند یک کشور را شکوفا کنند و کشور دیگر 
را نابود کنند. برای مثال نظام سیاسی فدرالیسم برای آمریکا 

خوب است چون آمریکا جای درست برای این نظام است، زیرا 
آمریکا از دیرباز محل زندگی گروه های قومی و نژادی متفاوت 

است که هرکدام از این گروه ها نژاد، فرهنگ، زبان و گاهی 
دین خاص خود را دارند پس طبیعی است که آمریکا نیازمند 
نظام فدرالیسم باشد اما مثلا ایران یا عربستان یا... که کشور 

هایی با فرهنگ و دین و زبان و نژاد یکپارچه هستند نیازمند 
چنین نظامی نباشند. برخی ایدئولوژی ها یا نظام های سیاسی 
نیز کلا از ریشه شکست خورده اند مانند ایدئولوژی کمونیسم 
که هرجایی که بوده جز فقر و فلاکت چیزی به همراه نداشته.
بعد از توضیحات بالا که به فهم بهتر موضوع مورد بحث ما 

کمک میکنند حال برمیگردیم به پاسخ پرسش بنیادین خود. چرا 
ایرانگرایی یعنی ایرانشهری بودن؟ اصلا ایرانشهری بودن یعنی 
 چه؟ چه ارتباطی میان ایرانشهری بودن و ایرانگرا بودن هست؟

ایرانشهری بودن نه به معنای کسی که در جغرافیای ایرانشهر 
است و نه حتی به معنای کسی است که نژاد آریایی دارد بلکه به 

اشاره به کسی دارد که اندیشه ایرانشهری دارد. این اندیشه بر 
سه پایه: ۱.شهریاری ایرانی ۲. باور به مزدیسنا و آموزه های 
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اشَوزرتشت ۳. داشتن فرهنگ ایرانی استوار است. اگر دقت 
کنید هر سه بخش این ایدئولوژی مربوط به ایران است و از 

میان ایرانیان برخواسته به این معنی که ایرانیان این ایدئولوژی 
را با توجه به جامعه و فرهنگ خود بنیان گذاشتند، آیا مصلحت 
ایرانی هارا کسی جز خودشان میداند؟ پس این تاییدیه نخست بر 

حقانیت این ایدئولوژی .

اما ممکن است در ادامه این پرسش ها به وجود بیاید :

۱. این ایدئولوژی که تعریف مشخص و ثابتی ندارد و هرگز 
هم ایدئولوژی هیچ حکومتی نبوده و هرگز امتحان نشده چگونه 

 میتوانیم آن را بی چون و چرا بپذیریم؟
۲. چرا باید برای ایرانشهری بودن حتما زرتشتی بود؟ مگر یک 

مسلمان/مسیحی/یهودی/... ایرانی نمی‌ تواند میهن گرا باشد؟
۳. چگونه ایدئولوژی ای که بر پایه کشور گشایی »!« ساخته 

شده می‌ تواند در قرن ۲۱ برای یک کشور مناسب باشد؟
۴. چگونه میتوان برای ایرانگرایی شرط تعیین کرد حال 

آنکه ایرانگرایی خود یک چیز قلبی است و هرکسی فارغ از 
 ایدئولوژی خود میتواند به میهن خود عشق بورزد؟

بیاید با پاسخ به این پرسش ها به شناخت بهتر اندیشه ایرانشهری 
دست یابیم :

پاسخ پرسش ۱: نخست این سخن که ایرانشهریسم یک توضیح 
ثابت ندارد و حتی  ایدئولوژی هم نیست یک حرف از ریشه 

غلط است چون اولا که هیچ حکومتی بدون ایدئولوژی نمیتواند 
وجود داشته باشد و ثانیاً با نگاهی به ساختار جامعه و حکومت 

های هخامنشی، اشکانی و ساسانی که سه تا از موفق ترین 
حکومت های ایرانی در زمینه سیاسی، اقتصادی، نظامی و 
فرهنگی بوده اند میتوان فهمید که انها دقیقا همین اندیشه و 

ایدئولوژی ایرانشهری را داشته اند و حتی نام سرزمین با شکوه 
ما یعنی ایران را نیز ایرانشهر گذاشتند که به معنای سرزمینی 
است که اندیشه ایرانی در آن برقرار است. شاهنشاهی ساسانی 

با تکیه بر میهن گرایی ایرانی که همان ایدئولوژی ایرانشهریسم 
است پا جای پای اشکانیان که تلاش می‌کردند فرهنگ هلنیستی 
را در ایران ریشه کن کنند و دوباره ایرانی زرتشتی و فرهنگ 

ایرانی به وجود آورند گذاشت و تمرکز خود را بر به اوج 
رسانیدن شکوه ایران گذاشت. اشکانیان تا زمان بلاش یکم 

فرهنگ یونانی را به طور کامل در ایران ریشه کن کردند و 
شروع به گسترش فرهنگ ایرانی و دین زرتشتی در سطحی 

بالاتر کردند اما جنگ های مداوم با روم این فرصت را به 
اشکانیان نداد تا خودشان ادامه این ماموریت را انجام بدهند، 
در عوض ساسانیان این ماموریت را به بهترین نحو به انجام 

رسانیدند که نتیجه آن این بود که ایرانیان به مدت بیش از ۴۰۰ 
سال در رتبه یک نظامی و اقتصادی جهان خود قرار داشتند. 
گسترش فرهنگ و دین ایرانی توسط ساسانیان باعث افزایش 

هم بستگی ملی و دینی ایرانیان شد و باعث شد که نه رومیان 
نه گوک ترکان نه کوشانیان نه هپتالیان نه تازیان » اشاره به 
شکست سخت تازیان از شاپور بزرگ« نه هیچ ملت دیگری 

نتواند اراده آهنین ایرانیان برای حفظ میهن را بشکند و ایرانیان 
را به زانو درآورد تا زمانی که جنبش های مخربی مانند جنبش 
مزدک و هم‌چنین سیاست غلط مدارای بیش از حد با مسیحیان 

و مسیحی شدن شاهان اخر ساسانی و طبق معمول همیشه جنگ 
های طولانی ایران و روم  باعث شد ایرانیان توسط اشتباهات 

خودشان به زانو درآیند .

پاسخ پرسش ۲: در پاسخ به این سوال به سادگی میگوییم: چون 
دین مزدیسنا برخواسته از میان ایرانیان است پس با فرهنگ و 

 جامعه آنان نیز سازگار است اما

این پاسخ بسیار کلی خواهد بود . 

به طور دقیق تر باید گفت که به غیر از اینکه مزدیسنا 
برخواسته از میان ایرانیان است فاقد هرگونه سختگیری در 

زمینه برخی عادات و برعکس بسیاری ادیان دروغین و 
پیامبران خود خوانده از شما نمیخواد پنج مرتبه در روز عبادت 

کنید یا یک ماه چیزی نخورید یا هنگام دستشویی رفتن با پای 
راست وارد شوید یا زمانی که کودکتان به  دنیا آمد او را در 

یک ظرف آب فرو کنید !
مزدیسنا از شما میخواهید یک راستگو باشید، زبانتان را با 

گفتار ناپسند ناپاک نکنید، از اندیشه اهریمنی پرهیز کنید، کردار 
نیک داشته باشید، پاکیزه و تندرست و شاد باشید درست مانند 
یک ایرانی واقعی! اما این چه ربطی به سوال اصلی داشت؟ 

ربطش این است که خیلی از دستوراتی که در ادیان ابراهیمی 
وجود دارد با دین زرتشتی مغایرت دارد و از آنجایی که دین 

زرتشتی که خود برخاسته از میان ایرانیان است و دارای 
فرهنگ آنهاست و پیروی از این  باعث میشود که ناخواسته 

به فرهنگ ملی ضربه وارد شود. برای مثال روزه گرفتن در 
اسلام امری واجب است حال انکه روزه گرفتن در دین مزدیسنا 
شدیدا نهی شده چرا که تن را ضعیف و رنجور میکند و توانایی 

کار و کوشش و روزی بدست آوردن را از انسان میگیرد. نمونه 
اینگونه تفاوت ها میان دین بیگانگان با دین و فرهنگ ایرانیان 

زیاد است .
نکته دیگر اینکه شخص غیر زرتشتی که پیرو دین دیگری 

باشد هرچقدر هم که علاقه‌مند به میهن باشد در آخر دین را به 
میهن ترجیح خواهد داد و یا حتی اگر اینکار را هم نکند باز هم 
با برخی اعمال خود خواسته یا ناخواسته به کشور خود ضربه 
میزند و به یک کشور دیگر سود میرساند. برای مثال ایرانی 
مسلمانی که بسیار به دین اسلام باورمند است سالانه پول و 

منابع زیادی را خرج میکند تا به کربلا برود و قبور امامانش 
را ببیند یا به عربستان برود تا دور یک مکعب بچرخد یا به 
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غار حرا برود یا به زیارت مزار خلیفه هایش برود. طبیعتا این 
سفر ها خرج های زیادی مانند برخی عوارض گمرکی، حمل و 
نقل، تهیه خوراک، اقامت و برخی عوارض درون شهری دیگر 

به دولت های میزبان به همراه دارد و این چه سودی دارد جز 
اینکه تنها پول هنگفتی را از ایران خارج میکند و به جیب دولت 
ها‌ی عراق و عربستان می‌ریزد؟ پس میتوان پاسخ این سوال را 
در یک جمله جمع بندی کرد »پیروی از دین دیگر گرچه ممکن 

است همراه با عشق به میهن باشد اما در اخر جز ضربه به 
 ایران چیزی به همراه نخواهد داشت

پاسخ به پرسش ۳: شوربختانه یکی از خزعبلاتی که امروزه 
رواج پیدا کرده و باعث شده اعتقاد به اندیشه ایرانشهری از 

بین برود و ایرانیان را نسبت به این ایدئولوژی بی اعتماد کند 
این است که ایدئولوژی ایرانشهری یعنی کشور گشایی و احیای 

قلمرو هخامنشیان و آوردن کل جهان زیر پرچم ایران !
این دید سطحی و اشتباه باعث شده بسیاری از ملی گرایان دیگر 

نیز به اشتباه بیوفتند و ناخواسته این خزعبلات را بیشتر در 
میان مردم رواج دهند تا جایی که باعث شده بسیاری ایدئولوژی 

ایرانشهری را یک ایدئولوژی کودکانه ببینند .
در حقیقت هدف ایدئولوژی ایرانشهری واقعا احیای ایرانشهر 

است اما نه به این معنی که ایران باید دوباره شروع به 
لشکرکشی کند و سرزمین ها را در نوردد و پرچم ایران را در 
این سرزمین ها برافراشته کند بلکه به این معنی که پرچم ایران 
را باید در قلب ها برافراشته کرد و با فرهنگ ایرانی سرزمین 
ایران را دوباره درنوردد و بار دیگر تیره های ایرانی را با هم 
متحد کند و دوباره آتش مزدا را در قلب های ایرانیان برافروزد 
و به قلب های سرد آنها جانی تازه ببخشد. به عبارت دیگر باید 
ایرانیان را دوباره با فرهنگ اصیل و دین خودشان آشنا کرد و 
آنها را به گذشته پر افتخارشان بازگردانند نه اینکه سرزمینشان 

را به وسعت قبل رساند که به قول شاهنشاه محمدرضاشاه بزرگ 
چیزی جز مشکلات اضافه به همراه نخواهد داشت .

پاسخ به پرسش ۴: در اینکه عشق ورزیدن به چیزی یک 
احساس قلبی است شکی نیست اما موضوع این است که شما 
باید بدانید چه چیزی را چگونه دوست بدارید. یک مثال خیلی 

ساده برای این موضوع میتواند این باشد که یک نفر گاهی برای 
نشان دادن علاقه و صمیمت به دوست خود ناسزا میگوید، آیا 

به نظر شما این شخص میبایست برای نشان دادن علاقه خود به 
پدر و مادرش هم باید به آنها ناسزا بگوید؟ پس تا اینجا به این 

نتیجه رسیدیم که حتی اگر واقعا به میهن خود عشق داشته باشیم 
باید آن را به شکلی درست ابراز کنیم. در رابطه با ایرانمان ما 
میتوانیم با پذیرفتن فرهنگ میهنمان، پاسداری از دین کشورمان 

و پیروی از نظام شهریاری که مختص به کشورمان است 
عشقمان را به بهترین شکل ممکن به میهنمان ابراز کنیم.

دینی / فرهنگی



  دب و هنر
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ادب و هنر

�گاتها  به چامه )شعر(گاتها  به چامه )شعر(

نگارنده: سیاوش  تات

گاتاها،  هات ۲۸، بند ۹

تو ای چشمه ی  بخردی در جهان
تو ای راستی و َهمَن و مهربان

 شود با همه بهره ی زندگی
 ز کردار ما دور و آزردگی

تویی بی گمان  بهترین شهریار 
نکوتر ستایش به هر روزگار
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نگارنده: سیاوش  تات

نیایش کنم هُور  مزدا خدا
 توُانا و دانا ، چُنین روشنا

که هست آفریننده ی  بهترین
و زُیبا ، خردمند و با  آفرین

که با راستی  آفریده جهان
به دانایی و شادی بی  کران

 خرد پرورید و جهان آفرید
که اندیشه را درجهان  گسترید

ستایش خرد را کنون می  سَزَد
که پاکی و آرام دل می  دهد

نیایش  کنم من روان جهان
وُ آتش که هستی دهد بی  گُمان

ستایش  کنم روز و نِمروچ و شام

�مثنوی نیایشمثنوی نیایش

ادب و هنر
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همان گه که خورشید  آید به بام

تو ای بهترین شاد کن  این جهان
به اندیشه ، گفتار و کردار ،  جان

ز ما دور کن  آز و خشم و نیاز
دروغ و بدی ، کینه   را دور ساز

به شادی و رامش سرافراز  کن
تو ایران ، جهان را همی ساز  کن

ببخشا به ما هر چه  نیکی به مهر
بران درد و بیماری  ای خوب چهر

 ببخشا تو روزی به شایستگی
 توُانایی و بخت و بایستگی

تو کن رایِ  ما در جهان استوار
خرد را و ُبینش تو کن  پایدار

به پیکار  با اهرمن یار باش
 تو یاور به داد و به هر کار باش

درودی به تو بهترین  راستی
همیشه فزونی ، بی کم و کاستی

ادب و هنر
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ادب و هنر

آموزه های مام میهنآموزه های مام میهن�

نویسنده: ایراندخت - هیلدا

روزی بــود و روزگاری، باغــی بــود و آســمانِ پالــوده ای، 
ــادری. ــا رو م ــی و زیب ــود و دُخت ــوری ب پ

ن�ـام آنه�ـا بدینــ س��ان اس��ت: پ��ور آری��ا، دُخــت آریانــا و مــادرِ 
�ـام دارد. �ـا، ایرانبان�ـو ن آریان

آری�ـا و آریان��ا دوســتانِ گرماب��ه و گلستــان ه��م هس�ـتند. در بــاغ، 
ش��انه بهــ ش��انه ه��م گام ب��ر میدارن��د و س��خن میگوین��د. 

ــروزانِ  ــازْ ف �ـه آذرِ دیرب ــان آتش��دان اس��ت ک ـ بس ـ: قلبمـ  آریاناـ
ــتوار  ــکده ای اس ــم آتش ــه اســت، تن ــر گرفت ــن را در ب مهرمیه
و روانــم موبــد همــواره پایبنــد کــه بــی شــک در هــر فــراز و 

نش��یب از آذر پرس��تاری میکن��د. 

ــد  ــن آذرِ ورجاون ــه از ای ــی ک ــاد میکن ــو هــم ســوگند ی ــا! ت آری
ــی؟ ــبانی کن پاس

ــید  ــو خورش ــش همچــو پرت ــن آت ــم. ای ــاد میکن ــا: ســوگند ی آری
ک�ـه ش�ـب را ه�ـم در رخ مهت�ـاب روش�ـن میکن�ـد، تاریک�ـی ه�ـای 

ــدی ســازد. ــر ناامی روزگارم را فیروزگــر ب

 آریانا: دست هایت را به دست هایم گره بزن.

ایــن دســت هــای مــن و تــو اســت کــه سِــپنَتا مینــو، ســازنده هســتی 
و میهــن خواهــد شــد.

آن دو رو بــه روی هــم ایســتاده انــد، چشــم در چشــم، دســتان هــم 
را میفشــارند و همپیمــان و همــازور مــی شــوند.

در این هنگام، ایرانبانو از راه میرسد.

 آریانا: جامه زیبایی به تن داری مادر.

ســبز و ســرخ و ســپید فــام. بــه راســتی کــه برازنــدهء تــنِ حریــر 
و رســتگار تــو اســت.

 ایرانبانو: سپاسگزارم مَه رو دُخت مادر.

 آریا: ایرانبانو!

بــر آن نشــده ای کــه گــوش هــا و روانمــان را بــاز هــم بــا تجربــه 
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و اســطوره هایــت نــوازش دهــی؟

                                                                                                                                                                   
ایرانبانــو: پــور دلبنــدم! گذشــتهء مــن چنــان بــه درازا و بلنــد اســت 
کــه اگــر بــرای نگاشــتنش تمــام درختــان بــاغ را دفتــر کنــی و تمــام 
ــینه ام  ــته در س ــم ســخنان نانوش ــاز ه ــر، ب ــه را جوه آب رودخان

خواهد ماند.

 آریانــا: مــادر، از گردآفریــد هایــی کــه در دامــنِ پــر مهــرت 
پــرورش داده ای بگــو، از ایســتادگی هــای دلیرانــه ات، از کتیبــه 
ــو را در ســکوت  ــخ ت ــه تاری ــان ک ــی زب ــای ب و ســنگ نوشــته ه
فری��اد م�ـی زنن�ـد، از نق�ـش و ن�ـگار ه�ـای ب�ـدنِ دام�ـن گس�ـترت بگ�ـو.

 ایرانبانــو: هنگامــی کــه ســخن از آذر بــر میــانِ شــما بــود، شــنیدم 
کــه بــا شــوق ســتودنی  پیمــان بســتید. بــر آنــم کــه از رمــز و رازِ 

نه�ـانِ آذر بگوی�ـم.

نخست به من بگویید ببینم، از آذر چه می دانید؟

 در ایــن هنــگام، ایرانبانــو، آریــا و آریانــا را در آغــوش خــود بــه 
�ـایهء  �ـر س �ـا زی �ـت میکن��د و س�ـپس آنه ســمت درخ�ـت سـی�ب هدای
پرــ مهــرِ درختــ آسـا�یش دو چن�ـدان م��ی یابندــ و تنگاتنــگ هــم 

مینشــینند.

 آری��ا پاسخــ را چنی��ن میده�ـد: میــ دان�ـم کــه س��ه آت�ـش در گیتــی 
مقدس اســت، نخســت دادگاه، اســپند تر از آن آذران و سرورشــان 

ورهــرام اســت.

ــا  ــه تنه ـ بهـر�ام(، ن �ـرام یاـ ــش )وره �ـن آت ـ ک��ه ای ب��ر ای��ن باوریمـ
چیــره بــر تاریکــی، هــم چنیــن پیروزگــر در برابــر دروغ اســت، 
بهــرام را در جایــگاه ایــزد پیــروزی مــی ســتاییم  همانگونــه کــه  

ــش را میســتاید: ــان هوشــنگ آت فردوســی از زب

بر آمد به سنگ گران سنگ خرد

همان و همین سنگ بشکست گرد

فروغی پدید آمد از هر دو سنگ

دل سنگ گشت از فروغ آذرنگ

نشد مار کشته ولیکن ز راز

از این طبع سنگ آتش آمد فراز

جهاندار پیش جهان آفرین

نیایش همی کرد و خواند آفرین

که او را فروغی چنین هدیه داد

همین آتش آنگاه قبله نهاد

بگفتا فروغی است این ایزدی

پرستید باید اگر بخردی

شب آمد بر افروخت آتش چو کوه

همان شاه در گرد او با گروه

یکی جشن کرد آن شب و باده خْوَرد

سده نام آن جشن فرخنده کرد

ــد:  ــی خوان ــدد و م ــی بن ــش را م ــمانِ زیبای ــا چش ــپس  آریان و س
مَــس و وَه و فیروزگَــر بــاد مینــوی وَرج ِ ورهــرام ایــزِد، اشــویِ 

وَرجاوَن��دِ هَماوَن��دِ فیروزگ��ر....]1[.

ــدد و  ــو نقــش میبن   تبســمی وصــف ناپذیــر روی چهــرهء ایرانبان
میگویــد: ایــن همــه شــوق و عشــق شــما بــرای مــن از هــر چیــز 

بــا ارزش تــر اســت، مایــه بالندگــی مــن هســتید.

ــم  ــا مفاهی ــما را ب ــم و ش ــما بیافزای ــای ش ــته ه ــه دانس ــم ب میخواه
ــم. ــنا کن ــا آدَر آش ــش، آذر ی ــر آت ژرف ت

شــش آذرِ ســتودنی بدیــن نــام هســتند، بــرزی سَــوَنگههِ، وُهوفریانِ، 
اوروازیشــتِ، وازیشتِ، سپنِیشــتِ و نریوسَنگ]2[.

نریوســنگ، آذرِ نافــهء شــهریاری اســت، همیــن آتــش در وجــود 
ــوران دُخــت  ــوش و پ ــوروش و داری ــد ک ــی مانن پادشـا�هان بزرگ
ف��روزان بـو�د کـه� ایرانب�ـان و ایرنســاز بودن��د. ایــن آتــش، همــان 
�ـاه در  �ـک پادش �ـود ی �ـی ش �ـبب م �ـه س �ـت ک �ـی اس �ـرو و حرارت نی
ســختی و آســودگی هرگــز دســت از تــاش بــر نداشــته و همــواره 
در کوشــشِ بزرگداشــتِ ایــران و فرهنــگِ ایرانشــهری حتــی جــان 

خ�ـود را ف�ـدا کن�ـد.

سپنیشــت، آذرِ یــک بـُـن از چهــار آخشــیج طبیعــت اســت )یکــی از 
چه��ار عنص��ر طبیع�ـت(، همیــن آتــش در ســرمایِ زمســتان گرمــا 
بخ��ش و در گرم��ایِ تابســتان نیروبخــش اس��ت )پخ��ت خ��وراک( و 
تاریکــی شــب را روشــن میکنــد. همــان آتــش ورهــرام و گیتیایــی 
کــه در آتــش دان شــعله ور میمانــد و پالــوده از هــر الودگــی اســت.

وازیشــت، آذرِ نهــان در ابــر اســت، همــان نیــرو و حرارتــی کــه 
س��ببِ آذرخ��ش )رع��دو- برق(میشــود. ]3[ اوروازیشــت، آذرِ 
ــا و  ــود گل ه ــبب میش ــه س ــی ک ــرو و حرارت ــان نی ــان، هم گیاه
ــرش  ــت ف ــد تخ ــیده را همانن ــک و نخراش ــاک خش ــا، خ ــبزه ه س
هـا�ی ابریش��می گلگ��ون ویش��کا و مهربان��ی کنن��د،  چشــم نــوازی 
طبیع��ت را ب��ه خ��ود وابس��ته  س��ازند و خ��وراک را فراه��م آورن��د. 

]4[

ادب و هنر
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وهوفریــان، آذرِ جانــوران و آدمیــان، همــان نیــرو و حرارتــی 
کــه ســبب میشــود بــدن مــا و دیگــر جانــداران تــا زمــان زیســتن، 
ــوَنگه،  ــرزی سَ ــد. ]5[ ب ــته کار کن ــدام و پیوس ــتراحت، م ــی اس ب
ــام  ــود  تم ــبب میش �ـان نی��روی اهورایـی� ک��ه س ــوی، هم آذرِ مینَ
نیروهــای کیهانــی نظــم ویــژه ای داشــته باشــند، همــان منشــا جنبــده 
در مین�ـو ک�ـه گیت�ـی ب�ـه واس�ـطه آن زن�ـده و پاین�ـده مان�ـده و ای�ـن آت�ـش 

ن��زد اه��ورا م��زدا ف��روزان اس��ت.]6[

  در ایــن هنــگام ایرانبانــو دســتانش را روی شــانه آریــا و آریانــا 
میگ��ذارد و همـر�اه خ��ود، بدنش��ان را بــر روی زمیــن، رهــا 

�ـاغ م��ی ش�ـود. �ـای ب میکن��د، بسترش�ـان ســبزه ه

ــا بخــش  ــو گرم ــیب، پرت ــتِ س ــرگِ درخ از لا ب��ه لای شـا�خ و ب
آفتــاب روی صورتشــان میرقصــد. آریانــا بــا حرکتــی، گویــی 
ــن  ــخن گفت ــه س ــروع ب ــرد. ش �ـت بگی ــاب را در دس ــد آفت میخواه
میکنــد: بــه راســتی پدیــد آوردهء ایــن زیبایــی های ناشــمار کیســت؟

  آریــا: گویــی بسِــانِ همیــن خورشــید اســت کــه تمــام گیتــی را بــی 
گزین��ش، روش��ن و گ��رم میس�ـازد و مـا� ه��م همی��ن آفت��اب هســتیم، 

پرتوی�ـی از او.

ــانِ  ــا پیم ــا آریان ــرا ب ــد: زی ــه میده ــه ادام ــد و کنای ــا لبخن ــا ب آری
ســازندگی بســته ایــم.

 آریــا کمــی مینشــیند و نــوای ســختگیرانه ای بــه خــود میگیــرد و 
رو بــه آریانــا ادامــه میدهــد:

  بــه یــاد داشــته بــاش آریانــا، میخواهــم هماننــد خورشــید باشــیم، 
ب�ـی چش�ـم داش�ـت بتابی�ـم.

مـ�ادر، سـ�خن آغاــز میکن��د: خورشــید، یکــی از نمــاد هــای 
           ... ام  برگزی��دهء 

تمــام ایــن بخشــندگی و هماهنگــی هــای کیهانــی از جملــه خورشــیدِ 
اشَا)راس��تی( شــکل گرفتــه و در  بـ�ر هنجاــرِ  تابن��ده  همیش��ه 
ــان و نهــان شــدن  ــه کــه نمای ــدارد همــان گون ــر می یــک راه گام ب
خورشــید هــر روز بــر یــک اســاسِ پایــدار انجــام میشــود و جــز 
آن رخ نمیدهــد، راه راســتی هــم تنهــا یــک چهــره و اســاس دارد، 
فرامــوش نکنیــد کــه ســخن و بــاورِ راســت، بــر یگانگــی اســتوار 
اس�ـت و حقیقــت، نمیتوانــد جــز آن باشــد. ایــن دروغ اســت کــه دائــم 
ــار  ــان میشــود و دچ ــدد نمای ــای متع ــه ه شــکل و رنگــش در آیین

تناقــض اســت.]7[.

از همین رو گاهی تشــخیص راســت از دروغ برای انســان کاری 
مشــکل میشــود زیــرا دروغ جامــه راســتی بــه تــن کــرده و ادمــی 
را دچــار تردیــد میکنــد، خویشــکاریِ )وظیفــه( بــا دقــت ســنجیدنِ 
حقایقــ و راس��تی، بایس��ته اس�ـت. همــه بایــد همــان یــک راهِ راســت 
را بیابیــم و در مســیرش اســتوار بمانیــم تــا همبودگاهمــان )جامعــه( 

پی�ـروز گ�ـردد.

  آریان��ا: پـس� ب��ر همیـن� اس��اس اس�ـت ک��ه میگویی��م: راه در جهــان 
یــک راه اســت و آن راســتی اســت. همــهء راه هــای دگــر بیراهــه 

اند.]8[

ــدانِ  ــی گمــان پیمــانِ شــما فرزن ــو ادامــه مــی دهــد: ب ــران بان   ای
ــه حقیقــت خواهــد پیوســت. ــا پیمــودنِ راهِ اشــا ب ــا ب ــدم تنه دلبن

ــتِ  ــه دس ــدش ک ــوان بلن ــت در گیس ــادر دس ــگام، م ــن هن   در ای
ــپیده در آورده اســت  ــگ س ــه رن ــش را ب ــار های ــدک ت ــه، ان زمان
میکشــد و یــک تــارش را در دســت میگیــرد و ســخنش را ادامــه 
ــارِ باریــک بســانِ مــرزِ بیــن نیکــی و  میدهــد: نــگاه کنیــد، ایــن ت
بــدی اســت، آیــا مــی توانیــد روی ایــن تــار راه برویــد بــه شــکلی 
ــدان هــای نیکــی و بــدی قــرار  ــان در هیــچ یــک از می کــه پاهایت

ــرد؟ نگی

آنقــدر ایــن مــرز نــزار، وخیــم و باریــک اســت کــه نمیتــوان 
میان��هء آن، گام برداش��ت. پ��س ناگزی��ر یک��ی را بای��د برگزی��د. 

�ـد؟ �ـا ب �ـک ی نی

ــا: ایرانبانــو، چگونــه مــی تــوان میــدان نیکــی را تشــخیص    آری
ــد؟ داد و برگزی

ــتی( و  ــرو راس ــتند )پی ــوَن هس ــدان اشََ   او پاس��خ میده��د: خرمن
ــداز  ــا چشــم ان ــی(، ب در زمان��هء آمیختگــی نیک�ـی و ب��دی)در گیت

ــتی(. ــازنده هس ــوند )س ــو میش ــپنتا مین اهورای��ی، س

و ب��ی شکــ نابخ��ردان دِرِگوَنـ�ت هس��تند ) پی��رو دروغ( و در 
زمان��هء آمیختگ��ی نیک��ی و ب�ـدی، بــا دورنمــای اهریمنــی، انَگَــره 

ــو مــی شــوند )ویرانگــر هســتی(. مین

ــت  ــه اشوزرتش ــه ک ــت، همانگون ــاز اس ــاره س ــواره چ ــرد، هم خ
تنه��ا ب��ا خ��رد خوی��ش اش��ویی و پیامب��ری خ��ود را بازنمای��ی ک��رد. 

بهــر خــرد ورزی و اندیشــهء نیــک همــواره پژوهــش بایســته 
اســت، اگــر اندیشــهء خــود را رهــا کنیــد، شــخص دیگــری آنــرا 
ــد و دهــان بینــی خواهــد  مــی ربایــد و لاجــرم شــما را دچــار تقلی

ک�ـرد.

ــخن  ــید و س ــر باش ــب نظ ــد و صاح ــش کنی ــد، پژوه دو راه داری
ــد. ــان زنی ــر ده ــرِ ســکوت ب ــا بایســت، مُه �ـد ی گویی

پــس کوشــا باشــید و بــاور هــای خویــش را بــا پژوهــش برگزینیــد 
تــا راه نیــک را خــود بیابیــد و در میدانــش اســتوار باشــید، اینگونــه 
ــد بــی بــاک و بــی درنــگ در مســیری کــه گام  اســت کــه میتوانی

نه�ـاده ای�ـد س�ـینه س�ـپر و کُش�ـتی ن�ـو کنی�ـد.

 آریانــا از شــدت شــور و شــوقِ ناشــی از نقشــه هایــی کــه بــا آریــا 
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کشــیده اســت و ســخنان مــادر کــه او را مصمــم تــر ســاخته اســت، 
بــا خرســندی،  بــه شــکل ناگهانــی از جــا بــر میخیــزد، بــا نیمچــه 
ــتان  ــمت دس �ـت گلچی��ن  و ب��ه س ــاخهء درخ پرش��ی س��یبی از ش
ــر  ــد. دو ســیب دیگــر، یکــی از یکــی ســرخ ت ــاب میکن ــا پرت آری
را بــرای خــود و مــادر دســتچین میکنــد،  بــا دنــدان هــای بــراق و 
جوانــش تیکــه ای را در دهــان میگــذارد و تــا مــی خواهــد ســخن 
ــا تبســمی ژرف  ــه ب ــد ک ــی افت ــا م ــه آری ــمانش ب ــد، چش ــاز کن آغ
بــه او مینگــرد، بــا شــکل خجالتــی و گونــه هــای ســرخ شــده 
ــاک فرامــوش  ــد: پ ــرد و آرام میگوی در آغــوش مــادر جــای میگی

کــردم، هنــگام خــوراک خــوردن بایــد ســکوت کــرد. 

هــر ســهء آنهــا بــا لبخنــد بــه روی لــب هایشــان و ســیب خــوران 
ب��ه آس�ـمان س��ترگ مینگرنــد. اینبــار ســکوت پیشــه کــرده انــد و بــه 

س�ـخنان طبیع�ـت گ�ـوش ف�ـرا داده ان�ـد.

رود خانــه ای کــه آب روانــش، جلــوهء آوای خــوش خــورداد 
امشاسـ�پند اسـ�ت، آوایـ�ی کـ�ه از کمـ�ال و رسـ�ایی یـ�اد میکنـ�د.

ــن  ــای وَهوم ــوهء آوای زیب ــل، جل ــاری و بلب ــهء گنجشــک، قن نغم
)بهمــن( امشاســپند اســت، آوایــی کــه منــشِ نیــک را بــه ارمغــان 

ــآورد. می

 آری��ا س��کوت ش��کن گ��روه کوچ��ک آنه��ا م��ی ش��ود و میگوی��د: 
نم�ـی ت��وان پنداش��ت روزی گیت�ـی بــا تم��ام زیباییــ های��ش برای 
همیشــه نابــود گــردد. ایرانبانــو، بــه راســتی کــه در روز رســتاخیز 

چنیــن نخواهــد شــد؟

کــه  اســت  هنگامــی  همــان  رســتاخیز  روز  بانــو:  ایــران 
سوش��یانس)نجات دهن��ده جهــان از ش��ر و پلی��دی( بــا روشــنایی و 
راســتی بــر تاریکــی و دروغ چیــره شــده و گیتــی نــه تنهــا نابــود 
نگ��ردد بلک��ه ن��و و پال��وده خواه��د گشت.]9[چشــم بــه راه آن روزِ 
ــا  ــد ب ــما بای ــد داد. ش ــزه ای رخ نخواه ــه معج ــد ک ــته نمانی خجس
ــید. ــش باش ــان خوی ــیانت زم ــی سوش ــک افزای ــوی و نی ــک زی نی

ــال هــای کوشــا را  ــر میشــود. نونه ــو آرام و آرام ت  آوای ایرانبان
س��خت در آغوــش خوی��ش میکش��د. آرامــش طبیعــت چشمانشــان را 

س�ـنگین میکن�ـد و مدت�ـی در خ�ـواب ف�ـرو میرون�ـد.

تیـ�غِ آفتـا�ب ک��م کمــ از رخس��ار ب��اغ محوــ م��ی شــود.  نســیمِ 
پســینگاه)عصرگاه( بــر آنهــا مــی وزد و بانــگِ بیــداری را نخســت 
در گــوش آریانــا میخوانــد، از جــا بــر میخیــزد، بــه رو بــه رو پــی 
در پــی مینگــرد  و مدتــی نــه چنــدان هــم کوتــاه در اندیشــه هــای 
خوی��ش غوط��ه ور مــی شــود کــه آوای آریــا هــر چــه در ســرش 

ــد. ــد را میپران میپروران

آریـا� بـه� او چنی�ـن م��ی گویـد�: زیبای��ی تــو چن�ـان اس��ت کــه گمــان 
دارم دوشــیزه ای کــه روانِ نیکــوکاران را از چینودپــل میگذرانــد 

درســت بســان تــو باشــد.]10[

آریانا لبخندی قرینِ شوق و مهر به او می زند.

آهســته، تاریکــی شــب، روشــنایی روز را از آســمان میســتاید. نــا 
گفتــه نمانــد کــه شــب هــای بــاغِ فــردوس همچنــان زیباســت، گل 
هــای شــب بــو، آوازِ جیرجیــرک هــا و غوغــای ســتارگان، ســیاهی 

یکپارچ��ه آس��مان را گلس�ـتان م�ـی کنن�ـد.

آنها با تاریکی شب روانهء کاشانهء پر مهرشان می شوند.

بــه همــراهِ آغــاز شــبانگاه بــارشِ نــم نمــکِ بــاران، باغ را مشعشــع 
مــی ســازد، آریانــا از پنجــرهء چوبــی خانــه مــی توانــد ســاعت هــا 
بــه هنــر نمایــی ابــر هــا و آســمان بنگــرد. آریانــا بــا نــوای مــادر 

دسـت� از تماش��ا و گ��وش سـپ�ردن ب��ه بـا�رشِ بــاران میکشــد.

آنهــا گــروه کوچــک موســیقی بــه راه انداختــه انــد، ایرانبانــو چنــگ 
مین��وازد ، آری��ا ســازِ ع�ـود و آریانــا مضــرابِ ) دو چــوب نــازک 
ــا آن انجــام مــی شــود( ســنتور را  اســت کــه نوازندگــی ســنتور ب

در دســت دارنــد.

هر سه با هماهنگیِ گوشنوازی در حال نواختن هستند.

ایرانبانو و دختِ زیبا رویش اینگونه می خوانند:

خــوان اش��م وه�ـو،   گ�ـو   یتــا اهـو�      گــو یتــا اهــو ، خــوان اشــم 
وهو...

ب�ـا م�ـداد ش�ـد، بان�ـگ زد  خ�ـروس      از س�ـرای ش�ـه،  ب�ـر زن�ـد  
کــوس

چــرخ شســت نــک، روی آبنــوس     موبــدا تــو هــم خیــز و روی 
شــو

ــه    ــن  زبان ــیه، زی ــرده س ــروز      پ ــتی     ف ــدا،   آش ــز  موب خی
ســوز

کیــش باســتان، زنــده دان هنــوز     ز  ایــزدی فــروغ، بــر متــاب  
رو

]11[......

ــز  ــا لبری ــانهء آنه ــت از کاش ــرد و اصال ــر، خ ــادی، هن ــد، ش امی
اســت. در ایــن هنــگام، بــا نواختــن، گویــی روانشــان را بــه مینــو 

ــا نیســتند. ــن دنی ــد و در ای ســپرده ان

تمدن رمز گشای هنر است و ایران رمزگشای تمدن.

ــب را در  ــه ش ــد ک ــد و برآنن ــرده ان ــب ک ــا روز را ش ــون آنه اکن
بالیــن خــود روز کننــد تــا بــه هنــگام ســپیده دم بــا نــدای خــروس 
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ــد. ــان آغــاز کنن ــو در راســتا ســازندگی جه تلاشــی ن

پی نوشت ها:

]1[ مــی توانیــد ادامــه و معنــای ایــن نیایــش را در خــرده اوســتا 
بــه عنــوان ورهــرام یشــت دنبــال کنیــد.

]2[ اوستا)ترجمه جلیل دوستخواه از انتشارات مروارید،1371(/ 
یسنا/هات17/بند11

ــام ،  ــا هــم ن ــن قطــب هــای ن ــر واکنــش بی ــر اث ــر هــا ب ]3[ در اب
جریـا�ن الکتریکیــ شدــیدی رخ مـی� ده��د کــه بــه صــورت نــور و 
صــدا در م��ی آی��د. هــر جریانــی بــرای عبــور از مــاده بــا مقــاوت 
ــا  ــه گرم ــل ب ــه تبدی ــد ک ــد ش ــه رو خواه ــاده رو ب ــای آن م ــم ه ات
م��ی شــود. دانشــمندان تخمیــن زده انــد کــه ایــن جریــان الکتریکــی 
ــی 100میلی��ارد وات  ــوان گرمای ــت ، ت ــون ول ــاژ 10 میلی در ولت
را دارا اســت کــه ایــن تــوان  قــادر اســت گرمایــی در حــدود 10 
ــه  ــش را ب ــای آذرخ ــا دم ــن گرم ــه ای ــد ک ــد کن ــون ژول تولی میلی

30ه��زار درج��ه س��انتی گ��راد م��ی رس��اند، 

بــه کلروفیــل )رنــگ ســبز  نــور خورشــید  فتوســنتز  ]4[ در 
گیاهــان( مــی تابــد و الکتــرون هــای آن را پــر انــرژی مــی کنــد 
کــه در چرخــه و فراینــدی پیچیــده قــرار مــی گیرنــد و در نهایــت 
ــد میشــود، کــه در  ــام اختص��اری ایِ تــی پــی تولی مولکول��ی ب��ا ن
ــا و  ــتنی ه ــه رس ــده از جمل ــودات زن ــام موج ــتم  تم ــدن و سیس ب
گیاهــان موجــب تامیــن انــرژی ، رشــد و زنــده مانــدن مــی شــود ، 
ایــن انــرژی آزاد شــده کــه در ســلول اســتفاده مــی شــود همــراه بــا 

ــوژول اســت. ــا 34کیل ــر ب ــیِ حــدودا براب ــره گرمای ذخی

ــه همــان  ــل ب ــی تبدی ــا روش های ــم ب ]5[ خوراکــی کــه مــی خوری
مولکــولِ ای تــی پــی کــه در پــی نوشــت شــماره 4 در بــاره اش 
توضیــح داده ام مــی شــود و همــان رونــد گیاهــان  را بــا تفــاوت 
هایــی در ســلول هــای میتوکنــدریِ بــدن طــی میکنــد و همانگونــه 
ب��ه گرمــا تبدی��ل م�ـی شوــد ، از همیــن رو اســت کــه عامــلِ محــرکِ 
جنبــش و زیســتن را در دوره باســتان ، بســان حــرارت آتــش 
تشــبیه کــرده انــد بــه گونــه ای کــه دانشــمندان بــا برســی هایــی بــه 

شــکل دقیــق تــر بــه آن پــی بــرده انــد.

]6[ بندهش)برگــردان مهــرداد بهــار از انتشــارات توس، 1395(/
چگونگــی آتش/برگ90تا 92

ــرخ  ــردان ف ــکن)اثر م ــان ش ــزارش گم ــک گ ــاس نس ــر اس ]7[ ب
انتشــارات  از  شــکیبا  پرویــن  تالیــف  بــا  داد  اورمــزد  پســر 

اول بــاب  کیومــرث،1380(/ 

]8[ اوستا)ترجمه جلیل دوستخواه از انتشارات مروارید،1371(/

یسنا/هات 72/بند11

]9[ اوستا)ترجمه جلیل دوستخواه از انتشارات مروارید،1371(/ 
یسنا/هات48/بند2 

ــارات  ــتخواه از انتش ــل دوس ــتا)ترجمه جلی ]10[ ب��ر اس��اس اوس
انســان   ،30 بــرگ  وندیــداد/  فرگــرد19  مرواریــد،1371(/  
نیکــوکاری کــه از دنیــا رونــد دئنــا آن شــخص بــه شــکل دوشــیزه 

ــد. ــی میکن ــش را همراه ــدام ، روان ــوش ان ــا رو و خ ای زیب

]11[ بخــش کوتاهــی از ســرود زیبــای مزدیســنا، از اشــعار 
ابراهیــم پــورداوود .
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ایرانگردی

نگارنده: ارنواز فرخزاد

بابک خرمدین ،سردار نامدار تاریخ ایرا‌ن‌زمین را می‌توان 
فخرآزادگان جهان دانست. مردی که ۲۰ سال، سپاه دو خلیفه 

عباسی را زمین‌گیر کرد.

 بابک خرمدین کیست و چه کرد؟
تلفظ نام بابک به زبان فارسی میانه پاپک بود که به معنای پدرِ 

بزرگواراست ]1[

پدر بابک اهل تیسفون بود که به آذربایجان کوچید و در پیرامون 
کوه سبلان زنی را به همسری برگزید ]۲[‌

بابک در جوانی با شروین پسر ورجاوند سرور گروه مزدکیان 
تبرستان دیدار نمود. پس از آن او و مادرش به روستای دیگری 
در آن پیرامونها کوچیدند که مردمش از گروه مزدکیان و خرم 

دینان بودند . 
پیشوای آنها جاویدان پسر شهرک بود که از آنجا که بابک در 
تنبور زدن زبردست و توانا بود او را پیش خود نگه داشت ]۳[

دژ   بابک خرمدیندژ   بابک خرمدین

در سال ۲۰۱ هجری قمری بابک از کیش جاویدانی دست 
کشید و خود بعنوان پیشوای خرمدینان سر به شورش بر علیه 

اشغالگران عرب گذاشت ]۴[
خلیفه به مدت بیست و دو سال سپاهیان فراوانی را برای 

سرکوب بابک ایرانی گسیل داشت و سرانجام با همکاری یک 
ایرانی تبار بنام افشین، اعراب بر خرمدینان ایرانی چیرگی 

یافتند. و او را به سامَرّا نزد خلیفه بردند .]۵[
خلیفه معتصم دستور داد تا بابک را سوار بر فیل کردند و در 

شهر بگردانند و در روز پنجشنبه دوم صفر سال ۲۲۳ با بودن 
امان نامه‌ای که به او داده بودند به دستور خلیفه او را تکه تکه 

کرده و کشتند. فرزندش، برادرش عبدالله و یاران بسیاری که او 
را همراه کردند نیز به سرنوشت تلخی دچار شدند .]۶[

قرارگاه اصلی بابک خرمدین دژی استوار و سخت گذر بنام 
دژ بذَ بود که در نزدیکی شهر کَلِیبرَ در شهرستان اهر استان 

آذربایجان شرقی قرار دارد .]۷[
بابک خرمدین،انسانی جاودانه. او را می‌‌توان شکست داد ولی 

نمی‌توان نابود کرد .
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صدها سال از مرگ سربلندی آمیز این انسان آزاده می‌‌گذرد.در 
دامنه ساوالان بدنیا امد در دربار بامر خلیفه مثله اش کردند. او 
و فرزند برومندش و برادرش عبدالله ویاران آزادی خواهش در 

راه ازادی مردم جان خود را فدا نمودند ...
افشین زر و سیم و قدرت خلیفه را گزینش و به او ومردم خیانت 

نمود. وعنوان خائن را نصیب خود نمود .
امروز نام بابک روی نوزادان این سرزمین خودنمائی می‌کند .

هرسال مردم آزاده جهت سپاسداری از فرزند برومند خود 
راهی قلعه بابک می‌‌شوند.تا یادش را گرامی دارند.

سامانه‌ ی گرمایش از کف دژ بابک خرمدین
استاد سیف‌الله کامبخش‌فرد، باستانشناس نامدار ایران و کاشف 
دژ بابک در سال ۱۳۴۵ خورشیدی، در گزارش کاوش‌های 

دژ بابک، از یافتن تعداد زیادی تنور و کوره در کف اتاق‌های 
دژ نوشته است که به احتمال زیاد برای گرمایش دژ، در 

زمستان‌های بسیار سخت کوه‌های ارسباران بکار می‌رفته است .
دژ بابک خرمدین در ارتفاع حدود ۲۵۰۰ متری قرار دارد و با 
توجه به شرایط آب و هوایی و جغرافیایی جنگل‌های ارسباران 
]محل قرارگیری دژ[ که حتی در تابستان‌ها نیز شب‌های سردی 

دارد، استفاده از سامانه‌ی گرمایش از کف، راهی منطقی و 
مقرون به صرفه جهت گرمایش دژ، بویژه در سرمای زمستان 

است]۸[

دژ بابک خرمدین کجا قرار دارد؟                     
کشور: ایران 

استان : آذربایجان شرقی

دوره ساخت اثر : ساسانیان  
شهرستان : کلیبر                                         

تاریخ ثبت ملی : ۲۵ اسفند ماه ۱۳۴۵ به شماره ثبت : ۶۲۳

پینوشت :

)14845/iranzamin777/me.t//:https :1[ )لینک[

]۲[ : ابن ندیم، محمد بن اسحاق، الفهرست، ج۱، ص۴۰۶، 
 چاپ رضا تجدد، تهران ۱۳۵۰ ش.

یعقوبی، احمد، تاریخ یعقوبی، مترجم: محمد ابراهیم آیتی، 
تهران، بنگاه ترجمه و نشر کتاب ۱۳۵۷، ج۲، ص۵۴۰.

]۳[ : مشکور، محمد جواد؛ مدیرشانه چی، کاظم، فرهنگ فرق 
 اسلامی، ج۲، ص۸۵

طبری، محمد بن جریر، تاریخ الرسل و الملوک، ج۸، ص۵۵۶، 
چاپ دخویه، لیدن ۱۸۷۹۱۸۹۶، چاپ آفست تهران ۱۹۶۵.

]۴[ : همان کتاب الفهرست، ج۱، ص۴۰۶ و ۴۰۷

مقدسی، مطهر بن طاهر، کتاب البدء و التاریخ، ج۶، ص۱۱۵، 
پاریس ۱۸۹۹ ۱۹۱۹، چاپ افست تهران ۱۹۶۲.

]۵[ : گردیزی، عبدالحی، زین الاخبار، به کوشش عبدالحی 
 حبیبی، تهران؛

1363ش - مسعودی، علی بن حسین، مروج الذهب، ترجمه، 
ابوالقاسم پاینده، تهران، علمی و فرهنگی، ج۱۳، ص۴۶۲۴.

 ]۶[ : همان کتاب فرهنگ فرق اسلامی، ج۲، ص۸۷
نفیسی، سعید، کتاب بابک خرم‌دین، تهران، ۱۳۴۳ش.

]۷[ : ابن‌خردادبه‌، عبيدالله‌، المسالك‌ و الممالك‌، به‌كوشش‌ دخويه‌، 
ليدن ‌،۱۳۰۶ق‌/ ۱۸۸۹م‌، ص‌ ۱۲۱-۱۱۹

ابن‌ فقيه‌، احمد، مختصر كتاب‌ البلدان‌، به‌ كوشش‌ دخويه‌، ليدن‌، 
 ۱۳۰۲ق‌، ص ۲۸۶

همان کتاب البدء و التاريخ‌،  ج۵، ص۱۱۷
كسروي‌، احمد، شهرياران‌ گمنام‌، تهران ‌، ۱۳۳۵ش‌، ص ۱۴۹

كامبخش‌ فرد، سيف‌ الله‌، »قلعه جمهور يا دژ بذ جايگاه‌ بابك‌ 
خرم‌ دين‌«، بررسيهای تاريخى‌، تهران‌، ۱۳۴۵ش، شماره۴، 

ص۱۸-۴

]۸[ : همان کتاب قلعه جمهور یا دژ بذ جایگاه بابک خرم دین، 
ص۱۶-۳

ایرانگردی
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پایان سخن

برابر آموزه‌های دین بهی، زرتشت‌وارترینِ خیم‌وخوی‌ها ، عشقِ به مردم است .

زرتشت‌وارترینِ مردمان از روزنِ خیم‌وخوی ، کسی است که مردم را ، چه آنانی که 

دورترین پیوند را از روزنِ باور و اندیشه با وی دارند، هم‌ترازِ همکیشانِ خود پشتیبانی 

می‌کند و آنان را همچون هم‌رزمانِ این جهانیِ خویش دوست می‌دارد.

دینکرد سوم - کرده  سد و شصت و سه


