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   ادیالمپ موضوع

 ت یجمع از انتیص  و  یبارور سلامت یراستا در  یاستیس و یتیریمداخلات مد

 1404سال 

 

 مقدمه 

ی  انداز توسعه کشور، المپیاد دانشجویی امسال با هدف ارتقاسلامت باروری در چشم  یارتقابا توجه به اهمیت صیانت از جمعیت و  

در حوزه سلامت باروری و صیانت   سیاستیگذاری و کار تیمی دانشجویان در حوزه مداخلات مدیریتی و  های تحلیلی، سیاستمهارت

 . کندهای برگزیده را تبیین میهای کارگروهی تیمنامه، چارچوب فعالیتشود. این شیوهبرگزار می از جمعیت 

 

 کارگروهی  موضوع فعالیت .1

 ها  ستمیتفکر س کردیبا رو  سالمندی جمعیتو  کاهش نرخ باروریچالش  یبررس

بارور نرخ  کاهش  سالمند  یچالش  روند  پ   یک ی  ت،یجمع  یو  مسائل  چندبُعد  دهیچیاز  حکمران  یروشیپ   یو  است.   رانیا  ینظام 

مسئله در سطح    نیکه ا  یوضوح قابل مشاهده است. در حالو نظام سلامت به  یاقتصاد  ،یاجتماع   ی هاچالش در حوزه  نیا  یامدهایپ 

مدت و فاقد نگاه  کوتاه  نگر،یاتخاذشده نسبت به آن، بخش  ی هاکردیاما اغلب رو  شده، طور گسترده مطرح  به  ی عموم  یگذاراستیس

 هستند.  ها ستمیس

. دیمسئله بپرداز نیا قیعم لیبه تحل ،ها ستمی تفکر س یها و ابزارهااز مهارت  یریگبا بهره رودیدر گام نخست، از گروه شما انتظار م

  یی ، شناسا(CLD)  یاحلقه-یمانند نمودار عل    یی با استفاده از ابزارها. سپس  دیکن  فیو تعر  فیتوص  ها  ستمیابتدا مسئله را از منظر س

 . دیی نما یچالش را بررس نیا یاشه ی، علل ر(Leverage Points) یو نقاط اهرم  ی تعامل یهاکی نامید لیتحل د،بازخور یهاحلقه 

 :توانید از ابزارهای مکمل مانندبرای تقویت تحلیل خود می

 های جمعیتی و اجتماعیبرای بررسی تحولات تاریخی شاخص (Trend Analysis) تحلیل روندها •

 آفرینان کلیدی و منافع آنان برای شناسایی نقش (Stakeholder Analysis) نفعانتحلیل ذی •

محیطی • قوت (Situation Analysis) تحلیل  شناخت  ضعفبرای  فرصتها،  مرتبط ها،  تهدیدهای  و   ها 

 .نیز استفاده کنید
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، راهکارها و مداخلاتی را برای مدیریت این چالش یا کاهش تبعات آن  ها  های تحلیلی و با نگاه سیستم، براساس یافتهگام دوم   در

 :مانند  ابزارهاییتوانید بسته به ماهیت مسئله و نوع راهکار، از طراحی نمایید. در این مرحله، می

 فایده - تحلیل هزینه •

 تحلیل اثرات •

 چندمعیاره تحلیل •

 .های خلاقانه بهره بگیریدحل خلق راه برای  (Design Thinking) تفکر طراحییا از رویکردهای نوآورانه مانند 

چارچوب و  ابزارها  از  اختنام   یلیتحل  یهااستفاده  با  یاریبرده،  و  ن  دیاست  با  ماه  لیتحل  ازیمتناسب  یا   تیو    علل 

  ی ها ابزارها و چارچوب  ریاز سا   دیتوانیم  ،یلیتحل  کردیبسته به نوع مسئله و رو  گر،یعبارت دراهکارها انتخاب شود. به

 . دیریبهره بگ زین یلیتحل

 قالب خروجی مورد انتظار  .2  

و    نیتدو(     (Policy Roadmap  یاستینقشه راه س  ا ی(     (Policy Briefیاستیخلاصه س  کی در قالب    د یبا   م یت  یی نها  یخروج

  یاجرا در سطح نظام سلامت و حکمران  تیو قابل  ها  ستمیس  لیبر شواهد، تحل  یمبتن  شنهاداتیپ تعریف مساله،  شود، که در آن    یهارا

 کلان کشور باشد.  

 :های خروجیویژگی

 و بر اساس شواهد علمی   مبتنی بر تحلیل دقیق •

 مبتنی بر شواهد مرتبط با جمع اوری داده ها در عرصه  •

 خلاقانه، کاربردی و قابل اجرا •

 سازگار با بستر فرهنگی و سیاستی کشور  •

 گیران منسجم، مختصر و قابل فهم برای تصمیم •

 

 فرآیند ارزیابی  .  3

 :ها بر اساس معیارهای زیر داوری خواهند شدهای تیمخروجی

 که بیانگر انجام توسط تیم المپیاد باشد  مرتبط مستندات بر مشتمل تهیه شدهارایه گزارش در فرمت  •

 ( کار  originalityاصالت) •

 کیفیت تحلیل و استدلال علمی  •

 نوآوری و خلاقیت در طراحی مداخلات •
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 در ارائه  انسجام و وضوح •

 کاربردپذیری و امکان اجرای پیشنهادات •

 های تعیین شده گیری از مهارتمیزان بهره  •

 کیفیت کار تیمی و هماهنگی اعضا •

 زیبایی و جدابیت گزارش  •

 محتوا،  تولید  ها،داده  تحلیل  جمله  از  در هر مرحله از پروژه (AI) در صورت استفاده از هوش مصنوعی

  درباره   توضیحی  شامل  باید  اعلام  این.  گردد  اعلام  شفاف  و  صریح  صورت  به  است   لازم  الگو و ...    طراحی

 د.  و نقش آن در خروجی نهایی باش آن، کاربرد محدوده استفاده، مورد مصنوعی  هوش  ابزار نوع

 

 

 (Policy Brief) قالب نگارش خلاصه سیاستی

 

 عنوان خلاصه سیاستی. ۱

 (کوتاه، گویا و جذاب، حداکثر در یک جمله)

 له امقدمه و تعریف مس .2

 ای از اهمیت موضوع انتخاب شده بیان خلاصه •

 وضعیت کنونی )مشکل یا فرصت( توضیح کوتاه از  •

 گذاران مهم است؟چرا این موضوع برای سیاست  •

 تحلیل وضعیت موجود   . 3

 ها، شواهد یا مطالعات معتبرمرور سریع داده •

   قانونی  و  جتماعی، اقتصادی، فرهنگیا مانند عوامل توضیح عوامل مؤثر  •

 معلولی( نمودار یا مدل ساده اگر مفید است )مثلاً نقشه علت و  •
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  (Policy Options) های سیاستیگزینه.۴

 ی اصلی برای مداخلهگزینه 4یا  3فهرست  •

 مزایا و معایب هر گزینه به طور خلاصه  •

 

  (Recommended Action) پیشنهادی های مداخله. ۵

 ها معرفی بهترین گزینه یا ترکیبی از گزینه •

 دلیل انتخاب این گزینه •

 آن یاجرای ملاحظات •

 

 به صورت (Key Messages) گذارانهای کلیدی برای سیاستپیام. ۶

bullets 

 پیام خیلی روشن و کوتاه  4یا  3حداکثر  •

 .  گیرانه باشندباید کاملاً عملی و تصمیم •

 

 (References) منابع. ۷

 المللی( بع معتبر )مقاله، گزارش، داده ملی یا بیناذکر من •

 (  Vancouver)  رعایت استانداردهای استناددهی •

  ، یبا حفظ چارچوب کل ی ول ،یخود را با ساختار متفاوت یهیارا توانندی م هام یاست و ت  شنهادیپ کیقالب فقط  نیا  

 انجام دهند. 
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 :نکات نگارشی

 زبان ساده و رسمی  ✅

 گویی متن روان و بدون زیاده ✅

 استفاده از نمودار ساده یا جدول کوچک در صورت نیاز  ✅

 راهکارهای عملی و قابل اجرا تاکید بر  ✅

 ای و مبهمپرهیز از کلمات کلیشه ✅

 شیوه نگارش: 

و با اسهتفاده از فونت    "Word" لیفا  قالب  در.  نوشهته شهودکلمه   8000و حداکثر کلمه    ۵000  حداقلدر    یاسهتیخلاصهه سه 

B-nazanin    شماره(۱2 ،single space  )(.باشد  خطوط نیب ۱.۵  یگذار فاصله با  و .)شود  نگاشته. 

 

 : یبند  میت

ها متشرکل  تشرکیل خواهند داد. تیم اول  یانفراد مرحله  ازهای شررکت کننده در مرحله گروهی را افراد منتخب  نفرات تیم

تیم تشرکیل و در   30نفر منتخب دانشرگاهی و یا کلان منطقه آمایشری خواهد بود. به این ترتیب حداکثر    چهار  الیاز سره 

 مرحله گروهی به رقابت خواهند پرداخت.  

سنجش    ها در زمان اعلام شده در تقویم مرکز سنجش آموزش پزشکی در سامانهامکان بارگذاری پروژه*

 آموزش پزشکی کشور وجود خواهد داشت.  

تدوین نموده و در سامانه  موضوع انتخاب شده و بر اساس الگوی شرح داده شده،    در این مرحله باید مستندات را در حوزه

مرکز سنجش آموزش جهت داوری اولیه بارگزاری نمایند. کمیته علمی حیطه مدیریت سلامت المپیاد، بر اساس مستندات  

 خواهد نمود.  ارزیابی مصوب کمیته علمی  قالب ها بر اساس  ارسالی، اقدام به ارزیابی اولیه پروژه
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   کارگروهی گزارش داوری فرم

 ........................................ :میت نام

 ( ۱)فیضع

 ( 0) فیضع یلیخ

 ی ابیارز اریمع ( ۴)خوب  ( 3ب)خو یلیخ ( 2)متوسط

 

 ردیف 

 1 گزارش  نگارش  تیفیک و ساختار    

 ی ساختار  منطق  و یدرون انسجام الف.      

 گزارش 

 

 کردیرو با مسئله فیتعر و مقدمه نگارش     

 ها  ستمیس

2 

 ارائه و یریگجهینت ، یبندجمع     

 ی استی س مشخص یهاهیتوص

3 

 یابزارها  ها،مدل  از  استفاده  در ی نوآور    

 ینمودارها  مثلاً) ارائه قالب و یلیتحل

 ...  و راه نقشه ،یعل 

4 

 مستندات و معتبر منابع  به ارجاع    

 یاستیس/یعلم

5 

  گزارش  لیتحل عمق  و  محتوا  ب.    

 قیدق و  جامع ف یتوص و ییشناسا    

 علل) مختلف سطوح در هاچالش 

 ( یرفتار  و یساختار عوامل  ، یاشهیر

6 

از منظر تفکر سیستم    هاچالش  لیتحل    

 نقاط بازخورد، ی هاحلقه ،یعل  نقشه) ها

 ( یاهرم

7 

 ستمی س لیتحل با منطبق یراهکارها  یهارا    

 مختلف سطوح دهندهپوشش  و ها

 مداخله 

8 
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 ( ۱)فیضع

 ( 0) فیضع یلیخ

 ی ابیارز اریمع ( ۴)خوب  ( 3ب)خو یلیخ ( 2)متوسط

 

 ردیف 

  یارهایمع اساس  بر راهکارها یبندت یاولو    

 ،یر یپذامکان  ،ی اثرگذار)  مشخص

 ... و دهیفا-نهیهز

9 

 و یبالادست اسناد با راهکارها راستیهم    

 ی مل ی هااست یس

10 

 و  یالمللن یب تجارب از  استفاده    

 شواهد  بر یمبتن یگذار است یس

11 

 مداخلات پیشنهادی  یدار یپا به توجه    

 ، یاسی س ندهیآ راتییتغ با مواجهه در

 ..   و یتیجمع ،ی اقتصاد

12 

 13 راهکارها  یر یپذامکان  یبررس    

 

 

ممکن است    یابیارز  یارهایمع  ، ی و نظر کمیته علمیارسال  یهاو بسته به گزارش   ستین   ی داور  یی فرم، نسخه نها  نیا

 شوند. لیتعد ایکرده  رییتغ


