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بسم الله الرحمن الرحيم  

الحـمـد ل الـذي هـدانـا لـلإيمـان, وأكـرمـنـا بـاتـبـاع سـنـة خـيـر الأنـام, نـبـيـنـا 

محمد صلى ال عليه وسلم.   

إن أدعـيـة الـنـبـي صـلـى ال عـلـيـه وسـلـم مـن أعـظـم وسـائـل الـتـقـرب إلـى ال 

عـز وجـل, فـهـي تجـمـع بـي جـمـال الألـفـاظ وعـمـق المـعـانـي, وتحـُصـن الـقـلـبَ 

من الشرور, وتُزكي النفسَ ف رحلة الحياة.   

لـقـد حـرص الـعـلـمـاءُ عـلـى جـمـع كـلّ شـُعـْلـةٍ مـن أدعـيـة الـنـبـي صـلـى ال 

عـلـيـه وسـلـم, ونـقـلـهـا لـلأجـيـال بـدقـةٍ, لمـا تحـمـلـه مـن مـعـانٍ سـامـيـة وأثـرٍ 

عـظـيـم ف حـيـاة المـسـلـم, حـتـى صـارت مـنـهـجـًا تـربـويـًّا يـُعـلـّم المـؤمـنَ كـيـف 

يتعبد ل بلغة الوحي.   

وف هـذا الـسـيـاق, تـبـرز أهـمـيـة الـتـحـصـي الـشـرعـي ف الإسـلام, وهـو عـبـادة 

قـلـبـيـة عـظـيـمـة تـُظـهـر الـتـوكـل عـلـى ال, وتـُعـزّز الإيمـانَ, وتـقـي المـسـلـمَ مـن 

شـرور الـدنـيـا والآخـرة. والـتـحـصـي يـكـون بـالـدعـاء والـذكـر, والاسـتـعـاذة 

بال من كل سوء, وهو سلاحٌ للمؤمن يُدرك به عظمةَ اللجوء إلى ال  
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ف السراء والضراء.   

وف هـذا الـكـتـيـب  "الأربـعـون ف اسـتـعـاذات الـنـبـي", جـُمـِعـَت أربـعـون اسـتـعـاذةً 

مـأثـورةً عـن الـنـبـي صـلـى ال عـلـيـه وسـلـم, كـلّ واحـدةٍ مـنـهـا مـِفـتـاحٌ يـُشـرِقُ 

بـنـور الـيـقـي, ويـُذكـّرُ الـعـبـدَ بـعـظـمـة مـَلـْجـَئـِه ف ربـه. وتـهـدف هـذه المجـمـوعـة 

إلـى تـذكـيـر المـؤمـنـي بـكـنـوز الأدعـيـة الـنـبـويـة, وأثـرهـا ف تـرسـيـخ الإيمـان, 

وأنها حصنٌ حصيٌ ووسيلةٌ للثبات على الطاعة.   


........
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استعاذات الأنبياء في القرآن 

استعاذة موسى عليه السلام  
كُونَ مِنَ الَْاهلِيَِ } 

َ
نْ أ
َ
ِ أ عُوذُ با2َِّ

َ
{ أ

سورة البقرة 67 

استعاذة نوح عليه السلام  
 6ِ تَغْفرِْ   َّ;< عِلمٌْۖ   بهِِ   6ِ لَيسَْ  مَا  لكََ 

َ
سْأ
َ
أ نْ 

َ
أ بكَِ  عُوذُ 

َ
أ إنِِّ  رَبِّ   }

كُنْ مِنَ الَْاسِِينَ }    
َ
وَترَحَْنِْ أ

سورة هود47 

استعاذة يوسف عليه السلام  
المُِونَ}  حْسَنَ مَثوَْايَۖ  إنَِّهُ َ; يُفْلحُِ الظَّ

َ
ِۖ  إنَِّهُ رَبِّ أ { مَعَاذَ ا2َّ

سورة يوسف23 

استعاذة مريم عليها السلام  
عُوذُ باِلرَّحْمَنِٰ مِنكَْ إنِْ كُنتَْ تقَيًِّا } 

َ
{ إنِِّ أ

سورة مريم17 
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استعاذة موسى عليه السلام  

نْ ترَجُُْونِ} 
َ
{ >نِّ عُذْتُ برَِبِّ وَرَبّكُِمْ أ

سورة الدخان 20 

استعاذة نبينا محمد صلى االله عليه وسلم  

ونِ}  ن يَضُُْ
َ
عُوذُ بكَِ رَبِّ أ

َ
يَطِٰيِ وَأ عُوذُ بكَِ مِنۡ هَمَزَتِٰ ٱلشَّ

َ
{رَّبِّ أ

المؤمنون 97/98 

ِ غَسِقٍ إذَِا وَقَبَ  ِ مَا خَلقََ (2) وَمِن شَّ عُوذُ برَِبِّ ٱلۡفَلقَِ (1) مِن شَّ
َ
{ قلُۡ أ

ِ حَاسِدٍ إذَِا حَسَدَ (5)}  ثَٰتِٰ فِ ٱلۡعُقَدِ (4) وَمِن شَّ ِ ٱلَّفَّ (3) وَمِن شَّ
سُورَةُ الفلق 

عُوذُ برَِبِّ ٱلَّاسِ (1) مَلكِِ ٱلَّاسِ (2) إلَِهِٰ ٱلَّاسِ (3) مِن شَِّ 
َ
{ قلُۡ أ

نَّةِ  ِي يوُسَۡوسُِ فِ صُدُورِ ٱلَّاسِ (5) مِنَ ٱلِۡ ٱلوۡسَۡوَاسِ ٱلَۡنَّاسِ (4) ٱلَّ
وَٱلَّاسِ (6)} 
سورة الناس  


........
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1.الاستعاذة من الفتن والعذاب 

فتِنَْةِ  وَمِنْ  القَْبِْ  عَذَابِ  وَمِنْ  جَهَنَّمَ  عَذَابِ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
أ إنِِّ  «اللَّهُمَّ 

الِ».      جَّ ِ فتِنَْةِ المَْسِيحِ الَّ المَْحْيَا وَالمَْمَاتِ وَمِنْ شَّ
 صحيح مسلم (رقم 588)9   

2. الاستعاذة من شر الأفعال والأعمال 

عْمَلْ».     
َ
ِ مَا لمَْ أ ِ مَا عَمِلتُْ وَمِنْ شَّ عُوذُ بكَِ مِنْ شَّ

َ
«اللَّهُمَّ إنِِّ أ

سنن النسائي (رقم 1307)9   

3.الاستعاذة من شرور جميع المخلوقات 

ِ مَا خَلقََ»  اتِ مِنْ شَّ ِ الَّامَّ َّmعُوذُ بكَِلمَِاتِ ا
َ
«أ

صحيح مسلم (رقم 2708)9   

4.الاستعاذة من الهم والحزن   

عُوذُ بكَِ مِنَ الهَْمِّ وَالَْزَنِ وَالعَْجْزِ وَالكَْسَلِ وَالُْخْلِ وَالُْبِْ 
َ
«اللَّهُمَّ إنِِّ أ

ينِْ وغََلبََةِ الرجَِّالِ».    وَضَلعَِ الَّ
صحيح البخاري (رقم 6369) 

استعاذات  النبي صلى الله عليه وسلم
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5.الاستعاذة من همزات الشيطان ووساوسه 

يطَْانِ الرَّجِيمِ مِنْ هَمْزهِِ وَنَفْخِهِ   مِيعِ العَْليِمِ مِنَ الشَّ ِ السَّ َّmِعُوذُ با
َ
«أ

وَنَفْثهِِ».   
سنن أبي داود (رقم 775)9   

6.الاستعاذة من الكفر والفقر 

   .« عُوذُ بكَِ مِنْ عَذَابِ القَْبِْ
َ
عُوذُ بكَِ مِنَ الكُْفْرِ وَالفَْقْرِ وَأ

َ
«اللَّهُمَّ إنِِّ أ

سنن النسائي (رقم 5465)9   

7.الاستعاذة من الجبن والبخل 

نْ 
َ
عُوذُ بكَِ مِنْ أ

َ
عُوذُ بكَِ مِنَ الُْخْلِ وَأ

َ
عُوذُ بكَِ مِنَ الُْبِْ وَأ

َ
«اللَّهُمَّ إنِِّ أ

   .« رْذَلِ العُْمُرِ
َ
رَدَّ إَِ� أ

ُ
أ

 صحيح البخاري (رقم 2822)9   

 8. الاستعاذة من زوال النعم وفقدان العافية 
لِ عَفيَِتكَِ وَفُجَاءَةِ   عُوذُ بكَِ مِنْ زَوَالِ نعِْمَتكَِ وَتَوَُّ

َ
«اللَّهُمَّ إنِِّ أ

نقِْمَتكَِ وجََيِعِ سَخَطِكَ».   
صحيح مسلم (رقم 2739)9   
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9.الاستعاذة  من العجز والكسل 

عُوذُ بكَِ مِنَ العَْجْزِ وَالكَْسَلِ وَالُْبِْ وَالهَْرَمِ وَالُْخْلِ  
َ
«اللَّهُمَّ إنِِّ أ

عُوذُ بكَِ مِنْ عَذَابِ القَْبِْ وَمِنْ فتِنَْةِ المَْحْيَا وَالمَْمَاتِ».     
َ
وَأ

صحيح مسلم (رقم 2706)9   

10. الاستعاذة من جهد البلاء 

القَْضَاءِ  وسَُوءِ  قَاءِ  الشَّ وَدَرَكِ  الََْ�ءِ  جَهْدِ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
أ إنِِّ   «اللَّهُمَّ 

   .« عْدَاءِ
َ
وشََمَاتةَِ الْ

صحيح البخاري (رقم 6347)9   

 11. الاستعاذة من شرور الجوارح والنفس 

ِ لسَِانِ  ِ بصََِي وَمِنْ شَّ ِ سَمْعِ وَمِنْ شَّ عُوذُ بكَِ مِنْ شَّ
َ
 «اللَّهُمَّ إنِِّ أ

ِ مَنيِِّ »    ِ قلَبِْ وَمِنْ شَّ وَمِنْ شَّ
 (‎1551 رقم) سنن أبي داؤد

12.الاستعاذة من علم لا ينفع   

عُوذُ بكَِ مِنْ عِلمٍْ َ� يَنفَْعُ وَقلَبٍْ َ� يَشَْعُ وَنَفْسٍ 
َ
 «اللَّهُمَّ إنِِّ أ
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 َ� تشَْبَعُ وَمِنْ دَعْوَةٍ َ� يسُْتَجَابُ لهََا».     
- صحيح مسلم (رقم 2722)9   

13. الاستعاذة من المأثم والمغرم 

ثمَِ وَالمَْغْرَمِ».   
ْ
عُوذُ بكَِ مِنَ المَْأ

َ
«اللَّهُمَّ إنِِّ أ

صحيح البخاري (رقم 832)9   

14. الاستعاذة من البرص والجنون والأمراض المُستعصية 

سْقَامِ».     
َ
عُوذُ بكَِ مِنَ البَْصَِ وَالُْنُونِ وَالُْذَامِ  وسََيّئِِ الْ

َ
«اللَّهُمَّ إنِِّ أ

- سنن أبي داود (رقم 1554)9   

15. الاستعاذة من الفقر والقلة 

وْ 
َ
ظْلمَِ أ

َ
نْ أ
َ
عُوذُ بكَِ مِنْ أ

َ
عُوذُ بكَِ مِنَ الفَْقْرِ وَالقْلَِّةِ وَالِّلَّةِ وَأ

َ
«اللَّهُمَّ إنِِّ أ

ظْلمََ».   
ُ
أ

سنن النسائي (رقم 5464)9   

16. الاستعاذة من شر الجار 

وءِ فِ دَارِ المُْقَامِ فإَنَِّ جَارَ الْاَدِيةَِ   عُوذُ بكَِ مِنْ جَارِ السُّ
َ
 «اللَّهُمَّ إنِِّ أ
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لُ».    يَتَحَوَّ
صحيح ابن حبان  

17. الاستعاذة من عذاب القبر  ومن فتنة المسيح الدجال  

فتِنَْةِ  وَمِنْ  الَّارِ  عَذَابِ  وَمِنْ  القَْبِْ  عَذَابِ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
أ إنِِّ  «اللَّهُمَّ 

الِ ».      جَّ المَْحْيَا وَالمَْمَاتِ وَمِنْ فتِنَْةِ المَْسِيحِ الَّ
- صحيح البخاري (رقم 1377)9   

 18. الاستعاذة من كل شر  
ِ كُهِِّ عَجِلهِِ وَآجِلهِِ  مَا عَلمِْتُ مِنهُْ وَمَا لمَْ  عُوذُ بكَِ مِنَ الشَّ

َ
 «اللَّهُمَّ إنِِّ أ

عْلمَِ» 
َ
أ

مسند أحمد  9رقم 25019 

19. الاستعاذة من سخط االله   
عُوذُ بمُِعَافاَتكَِ مِنْ عُقُوبَتكَِ   

َ
عُوذُ برِضَِاكَ مِنْ سَخَطِكَ وَأ

َ
«اللَّهُمَّ إنِِّ أ

ثنْيَتَْ عَلَ 
َ
نتَْ كَمَا أ

َ
حْصِ ثَنَاءً عَليَكَْ أ

ُ
عُوذُ بكَِ مِنكَْ َ� أ

َ
 وَأ

 نَفْسِكَ » 
سنن أبي داؤد  (رقم 879)9   
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20. الاستعاذة من الشيطان عند دخول الخلاء 

عُوذُ بكَِ مِنَ الُْبُثِ وَالَْبَائثِِ».   
َ
«اللَّهُمَّ إنِِّ أ

- صحيح البخاري (رقم 142)9   

21.  الاستعاذة من الفتن والمخاطرالدنيوية 

غِنً  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
أ إنِِّ  اللَّهُمَّ  يُزْيِنِ  عَمَلٍ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 

َ
أ إنِِّ  «اللَّهُمَّ 

عُوذُ بكَِ مِنْ 
َ
عُوذُ بكَِ مِنْ صَاحِبٍ يرُْدِينِ اللَّهُمَّ إنِِّ أ

َ
يُطْغيِنِ اللَّهُمَّ إنِِّ أ

عُوذُ بكَِ مِنْ فَقْرٍ ينُسِْينِ».   
َ
مَلٍ يلُهِْينِ اللَّهُمَّ إنِِّ أ

َ
أ

الطبراني (ت ٣٦٠) 

22. الاستعاذة من الظلم الضلال والجهل  

وْ 
َ
ظْلمََ أ

ُ
وْ أ
َ
ظْلمَِ أ

َ
وْ أ
َ
زَلَّ أ

ُ
وْ أ
َ
زلَِّ أ

َ
وْ أ
َ
ضَلَّ أ

ُ
وْ أ
َ
ضِلَّ أ

َ
نْ أ
َ
عُوذُ بكَِ أ

َ
 «اللَّهُمَّ أ

 « َّ َµَ َوْ يُهَْل
َ
جْهَلَ أ

َ
أ

سنن أبي داؤد  (رقم 5094)9   

 23. الاستعاذة باالله من كيد مردة الشياطين  
اتِ الَّتِ َ� يُاَوزِهُُنَّ برٌَّ وََ� فاَجِرٌ  ِ الَّامَّ َّmعُوذُ بكَِلمَِاتِ ا

َ
« أ

https://app.turath.io/book/13016?page=687
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مَاءِ وَمِنْ   ِ مَا يَنْلُِ مِنَ السَّ  وَمِنْ شَّ
َ
 وَبَرَأ

َ
ِ مَا خَلقََ وَذَرَأ  مِنْ شَّ

ِ مَا يَرُْجُ   رضِْ وَمِنْ شَّ
َ
 فِ الْ

َ
ِ مَا ذَرَأ ِ مَا يَعْرُجُ فيِهَا وَمِنْ شَّ شَّ

ِ طَارقٍِ إِ�َّ طَارقِاً  
ِ كُّ ِ فتَِِ اللَّيلِْ وَالَّهَارِ وَمِنْ شَّ مِنهَْا وَمِنْ شَّ

يٍْ ياَ رحََْنُ.» 
يَطْرُقُ بَِ

موطأ مالك(رقم 2738)  

 24. الاستعاذة من منكرات الأخلاق  
هْوَا».   

َ
عْمَالِ وَالْ

َ
خَْ�قِ وَالْ

َ
عُوذُ بكَِ مِنْ مُنكَْرَاتِ الْ

َ
«اللَّهُمَّ إنِِّ أ

- جامع الترمذي(رقم 3591) 

25. الاستعاذة من جار السوء ومن شرالأقارب  

وءِ وَمِنْ زَوجَْةٍ تشَُيّبُِنِ قَبلَْ المَْشِيبِ  عُوذُ بكَِ مِنْ جَارِ السُّ
َ
 «اللَّهُمَّ إنِِّ أ

َّ عَذَاباً وَمِنْ خَليِلٍ مَاكرٍِ  َµَ ُرَبَّا وَمِنْ مَالٍ يكَُون َّ َµَ ُوَمِنْ وَلٍَ يكَُون
ذَاعَهَا 

َ
ى سَيّئَِةً أ

َ
ى حَسَنَةً دَفَنَهَا Çذَا رَأ

َ
عَينَْهُ ترََانِ وَقلَبُْهُ ترَعَْنِ إنِْ رَأ

 الطبراني ١/٣٩٩
 26. الاستعاذة من النار  

عُوذُ بكَِ مِنْ فتِنَْةِ الَّارِ وعََذَابِ الَّارِ».   
َ
 «اللَّهُمَّ إنِِّ أ

صحيح البخاري (رقم 6368)9   
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27. الاستعاذة من القمر عند رؤيته  

ِ هَذَا».   عُوذُ بكَِ مِنْ شَّ
َ
 «اللَّهُمَّ إنِِّ أ

- سنن الترمذي (رقم 3366) 9   

 28. الاستعاذة من مشقة السفر  
فَرِ وَكَآبةَِ المَْنظَْرِ وسَُوءِ المُْنقَْلَبِ فِ  عُوذُ بكَِ مِنْ وعَْثَاءِ السَّ

َ
« اللَّهُمَّ إنِِّ أ

هْلِ »- صحيح مسلم (رقم 1342)9   
َ
المَْالِ وَالْ

29. الاستعاذة من الوجع والجرح  

حَاذرُِ».  
ُ
جِدُ وَأ

َ
ِ مَا أ ِ وَقُدْرَتهِِ مِنْ شَّ َّmعُوذُ بعِزَِّةِ ا

َ
ِ أ َّmباِسْمِ ا » 

سنن ابن ماجه (رقم 3522) قل سبع مرات  

30. الاستعاذة من شر الرياح وطلب خيرها 

لكَُ مِنْ خَيِْ هَذِهِ الرّيِحِ وخََيِْ مَا فيِهَا وخََيِْ مَا 
َ
«اللَّهُمَّ إنَِّا نسَْأ

ِ مَا فيِهَا   ِ هَذِهِ الرّيِحِ وَشَّ مِرَتْ بهِِ وَنَعُوذُ بكَِ مِنْ شَّ
ُ
 أ

مِرَتْ بهِِ».  جامع الترمذي  (رقم 2252)9   
ُ
ِ مَا أ وَشَّ
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31. الاستعاذة من شر المرأة والدابة  

خُذْ بنَِاصِيَتهَِا وَلَْقُلِ 
ْ
وْ دَابَّةً فلَيَْأ

َ
وْ خَادِمًا أ

َ
ةً أ
َ
حَدُكُمُ امْرَأ

َ
فاَدَ أ

َ
إذَِا أ

مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
وَأ عَليَهِْ  جُبلَِتْ  مَا  وخََيِْ  خَيْهَِا  مِنْ  لكَُ 

َ
سْأ
َ
أ إنِِّ  «اللَّهُمَّ 

ِ مَا جُبلَِتْ عَليَهِْ »  شَّهَِا وَشَّ
. سنن ابن ماجه( 1918.)  

32. الاستعاذة من الشقاق والنفاق 

خَْ�قِ».   
َ
قَاقِ وَالفَِّاقِ وسَُوءِ الْ عُوذُ بكَِ مِنَ الشِّ

َ
«اللَّهُمَّ إنِِّ أ

- سنن النسائي (رقم 5471)9  

33. الاستعاذة لحفظ النفس من شر اليوم وما بعده 

هُ وَنوُرَهُ وَبرِْكَتَهُ  لكَُ خَيَْ هَذَا الْوَمِْ فَتحَْهُ وَنصََْ
َ
سْأ
َ
«اللَّهُمَّ إنِِّ أ

ِ مَا بَعْدَهُ »  ِ مَا فيِهِ وَمِنْ شَّ عُوذُ بكَِ مِنْ شَّ
َ
 وهَُدَاهُ وَأ

مْسَ فلَيَْقُلْ مِثلَْ ذَلكَِ» 
َ
ثُمَّ إذَِا أ

. مشكاة المصابيح ٢/٧٤٦ 
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34 دعاء طلب الجنة والاستعاذة من النار  

«اللَّهُمَّ إنِِّ أسألكَُ الَنَّةَ وَما قرَّبَ إلَِهْا مِنْ قوَلٍ أوْ عَمَلٍ وأعوذُ بكَِ  
مِنَ الارِ وَمَا قرَّبَ إلَِهْا مِنْ قوَلٍ أوْ عَمَلٍ» 

 (النووي (ت ٦٧٦)9 

35. الاستعاذة من أرذل العمر 

 « رْذَلِ العُْمُرِ
َ
رَدَّ إَِ� أ

ُ
نْ أ
َ
عُوذُ بكَِ مِنْ أ

َ
«اللَّهُمَّ إنِِّ أ

- صحيح البخاري (رقم 2822)9  

 36. الاستعاذة من غلبة الدين وغلبة العدو وشماتة الأعداء 
عْدَاءِ » 

َ
ينِْ وغََلبََةِ العَْدُوِّ وشََمَاتةَِ الْ عُوذُ بكَِ مِنْ غَلبََةِ الَّ

َ
«اللَّهُمَّ إنِِّ أ

- سنن النسائي  (رقم 5475) 

37. الاستعاذة من الهَدْمِ و الغَرَقِ 

َدَّي ومن الغَرَقِ  عوذُ بكَِ مِنَ التَّ
َ
«اللَّهُمَّ إنِّ أعوذُ بكَِ من الهَدْمِ وأ

 والَرَقِ والهَرَمِ» 
سنن أبي داؤد (رقم 1552).  
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38.الاستعاذة من مكائد الشيطان  عند الموت و أن يموت مدبرًا في سبيل االله 

عُوذُ بكَِ 
َ
يطْانُ عِندَْ المَوتِْ وَأ نْ تتَخَبَّطَنِ الشَّ

َ
«اللَّهُمَّ إنِّ أعوذُ بكَِ مِنْ أ

مُوتَ لَِيغًا»  
َ
نْ أ
َ
عُوذُ بكَِ أ

َ
مُوتَ فِ سَبيِلكَِ مُدْبرًِا وَأ

َ
نْ أ
َ
أ

سنن أبي داؤد(رقم 1552)9   

 39. الاستعاذة من الجوع والخيانة 
عُوذُ بكَِ مِنَ  

َ
جِيعُ وَأ عُوذُ بكَِ مِنَ الُْوعِ  فإَنَِّهُ بئِسَْ الضَّ

َ
 « اللَّهُمَّ إنِِّ أ

هَا بئِسَْتِ الْطَِانةَُ ».    الْيَِانةَِ فإَنَِّ
- سنن أبي داؤد (رقم 1547) 

40. الاستعاذة من العين   

عَيٍْ   ِ
كُّ وَمِنْ  ةٍ  وهََامَّ شَيطَْانٍ   ِ

كُّ مِنْ  ةِ  الَّامَّ  ِ َّmا بكَِلمَِاتِ  عُوذُ 
َ
«أ

ةٍ ».    َ�مَّ
- صحيح البخاري  (رقم 3371) 

........................................


