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НЕТ/2

Если в вашей матрице нет двоек, значит, у вас очень 
мало энергии – вам необходимо подпитывать себя извне.  
Эта ячейка указывает не на количество энергии, а на 
умение ей распоряжаться, ее расход в той или иной 
ситуации.



Если у вас пустой сектор, значит, привычные для других 
график жизни и эмоциональность просто съедят слишком 
много ваших сил. 



Именно поэтому вы можете быть скупы на эмоции, часто 
чувствуете апатию или усталость: ваш организм просто 
бережет энергию. Вы по жизни очень осмотрительны, 
ведь понимаете, что на многое может не хватить сил. При 
этом часто суетливы, находясь в поиске энергии. 



Человек с одной двойкой много двигается, суетится, 
чтобы восполнить дефицит энергии, а иногда решает 
просто ничего не делать.



Прокрастинация это бич людей с нет/2. Найдите свои 
источники энергии: спорт, энергетические практики, 
отдых на природе, любимая работа, любимый человек 
рядом, музыка, собаки (дают энергию) и т. д. 




Но в первую очередь нужно позаботиться о сохранении 
энергии, не тратить ее попусту. Каждому человеку дается 
достаточное количество энергии на выполнение его 
задач. Вопрос в том, куда он ее тратит? 



Подпитываться энергией можно даже через шопинг или 
частые визиты в гости. И работу

 лучше искать там, где много людей. Привлекая внимания 
к своей персоне, рассказывая о себе, человек получает 
энергию от слушателя. 



Люди с дефицитом энергии стараются избегать 
конфликта, чтобы ее не терять, либо находятся в 
конфликте недолго. Поэтому при выборе партнера людям 
с дефицитом энергии лучше создать пару с человеком с 
22+.



Таким людям свойственна повышенная утомляемость; 
периодически человек хочет просто ничего не делать. 
Слабое биополе приводит к тому, что в присутствии 
людей с 22+ дефицитник может принимать не

свои или невыгодные для себя решения, просто в силу 
того, что не может сопротивляться энергетически более 
сильному человеку. 



Это часто вызывает такие заболевания, как гастрит, язва 
желудка и другие связанные с желудочно-кишечным 
трактом недуги.



22

«Золотая середина» – это наиболее точное определение 
этого уровня энергии. Абсолютная норма, которая 
необходима и которой достаточно. У человека с энергией 
22 хватает сил на все: на работу и на реализацию, на 
семью и на общение с друзьями. Эти люди могут 
делиться своей энергией с другими, поэтому они часто 
становятся врачами, целителями. 



Такие личности общительны, дружелюбны, обычно вокруг 
них много людей. Они могут прекрасно увлекать 
окружающих своей речью: при определенных 
обстоятельствах из них получаются отличные учителя, 
лекторы, ораторы. Основной рекомендацией для людей с 
такой энергией будет лишь одна: действуйте, 
развивайтесь. Вам дан карт-бланш, чтобы раскрыть все 
свои возможности.



222

Человек с тремя двойками в ячейке «Энергия» бывает 
похож на того, у которого в матрице одна двойка: он 
бывает суетлив и не в меру подвижен, с периодами лени; 
такие люди очень быстро говорят. Но есть одно НО: 222 – 
это знак человека с экстрасенсорными способностями. 
Безусловно, после того как вы увидели эти цифры в своей 
матрице, вам не начнут приходить видения будущего, и 
вы не услышите мысли других. Но знайте, что у вас 
огромный потенциал, который может проявиться в 
определенных – и, скорее всего, неожиданных для вас 
самих обстоятельствах. Научитесь чувствительность и 
интуицию. использовать врожденную 



Таких людей часто отличают лень, скрытность, 
замкнутость, отстраненность – а вот если наседать на 
них, то можете столкнуться со взрывом эмоций: чтобы 
отстоять свои интересы, они могут пойти на конфликт. 
Они могут как сильно обидеть словами, так и вылечить. 
Они делятся энергией: в хорошем настроении – 
позитивной, в плохом настроении – негативной. Это люди 
с высокой сексуальной энергией – фактически это 
доноры. Но и на Солнце бывают пятна: такие люди часто 
теряют ценности, в руках у них все ломается. Таким 
людям свойственны индивидуальные особенности 22.



2222 И БОЛЬШЕ

Такое количество двоек – это избыток энергии, которую 
человек может тратить так, как ему заблагорассудится. 
Он может быть донором энергии для людей с ее 
дефицитом и при этом даже особо этого не заметить. 
Энергии у таких людей очень много, но можно больно 
наткнуться и на ее подводные камни: человек с энергией 
2222+ просто обязан тратить эту энергию постоянно. 
Застой, бесцельное прожигание жизни, невозможность 
приложить все свои «запасы» могут привести к апатии, 
даже депрессии. Частое проявление переизбытка 
энергии – лень. 




   Если у вас профицит энергии, обязательно ставьте себе 
цели и двигайтесь к ним, иначе рискуете в том числе 
создавать конфликты на пустом месте, только чтобы 
сбросить «излишки», выпустить пар.


