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 لأنني_أنثى#

 شهد عبد اللهبقلم: 

 

 01الجزء 

 

الأنثى بطبيعتها معروفه بإنها مخلوقه حساسه ورقيقه بغض النظر عن عمرها،وشكلها، ولونها،اذا 

كانت المرأة بتمثل نصف المجتمع، الأنثى بتمثل نصف المرأة،علشان كدة بنقول كل امرأة 

انثى،وكل انثى هي امرأة،، وتستحق في كل المجتمعات تكون في قوانين تحافظ عليها من كل 

وتمنع تعرضها لأي نوع من انواع العنف سواء كان جسدي،او نفسي،جميع الإناث نقيات الجوانب،

بداخلهن كنقاء الكعبهه،ولكن المجتمعات والمحيطون بهم هم من يتسببون في تلوثهن بشتى 

حساااب وبحبسونا ظنآ 1000الأشكال،اهلنا بحاولو يحمونا من المجتمع الخارجي وبعملو لينا 

فظو علينا بس بتكون رايحهه عليهم حته انو احيانا بتكون في ذئاب بشريهه منهم انهم كدة بحا

اسريه عايشه في وسطنا وهم م جايبين ليها خبرر ،ونحن بنكون ضحايا نتيجهه لتعاملنا بعفويه 

 �💔�مع الحوالينا،

 

.... 

 

ت ليه ان م تهبشني ابعد مني والله أكلم ليك امي لمن ارجع ،حرام عليكك الله يخليكك ابعد مني

 شهد ي تيب ي شهد�😭😭😭😭�بتعمل كدة واااي ي امي اللحقيني، خاف الله فيني الله يخليكك، 

 كلي اكلم والله مني زح خلاص ليكك قولته تهبشني م شنوو؟وااااي في مالك النوم صحي هاا

 قالت امي�� ماسكاني امي معرق،،،لقيت كلو جسمي وانا عيوني فتحته مسااافهه بعد�😭�مرتك

لي مالك بتصرخي ي بت انتي كويسه وجسمكك دة كلو نازل مويهه مالك؟قولته ليها ماف ،ماف 

شي ي امي وانا ببكي،،قالت لي لالا اصلا م كويسه دايما بتجيكك الحاله دي مالك ي شهد؟قولته 

 مويه،مشت ليك اجيب دقيقه لي قالت��ليها امي ماف شي بس عطشانه وعايزة اشرب مويهه

ه وجات قالت لي هاك اشربي دة كلوو من أفلام الرعب والعولاق البتحضريها دي موي لي جابت

انا مش قولته ليكك تاني م تحضري الحجات دي؟قولته ليها ماما خلاص الله يخليكك انا بقيت 

كويسه اسي الحمدلله،،قالت لي لالا تعالي رقدتني ورقدت جنبي وبقت تستغفر وتعزم لي في 



 

مه من الخوف تقولي لي كويسه تاني اوعكك تحضري افلام فهمتي؟هي راسي،قالت لي لمن محمو

 ❤بتتكلم معي وانا شالتني نومه بالرغم من انو كنت خايفه بس حسيت بالطمأنينهه وانا في حضنها

 

 حبوبهم هوايهه اككتر بس متعددة هواياتي✊سنهه طالبه في كليه الطب المستوى الثالت22شهد 

لابس واتفنن فيهم ،دراسه الطب م كانت رغبتي بالعكس انا بدرسو الم اصمم ،بحب التصميم عندي

وبكرهو شديد في نفس الوقت ،كنت حابه ادرس هندسه واتخصص تصميم داخلي بس بابا 

رفض،يمكن السبب في كدة حبو للطب لأنو هو دكتور جراح قلب وكلى،،وكان عايزني ادرس 

سو مجالات تانيه غير الطب وبما اني نفس التخصص بتاعو لأنو اخواني الأكبر مني كلهم در

 قبل دة لكلاما طبعا سويسرا في عايشين كانو اهلي�😂💔�اصغر البيت شلتهه الشيله في راسي

 خوانيا على خاف ابوي وبعدين الدراسه نظام السودان نزلو للأسف،بس دي الدنيا على اتولد انا م

 اخواني�💔�لوقت الغلط ونزل السودان ا في صح حسبها المهم...و الغرب بثقافه يتأثرو انهم من

 ، خمسه

 

تلاته اولاد وبتين وانا تالتتهم ،اخوي الكبير ماذن مهندس بترول،واختي الأصغر منو اسمها عهد 

متزوجه ومع راجلها اللي هو ود خالتي في قطر،،واخوي الأصغر من عهد مدثر،وتالتهم 

،،هي الوحيدة الخاربه رصة الأسامي لا مجتبى،وانا شهد واختي الأكبر مني بسنتين اسمها فاتن

بس م الزوولهه الريادة للقرايهه  it بتدرس هي��معروفهه مع ااشرق ولا معروفه مع الغرب

 قولب سوسن،انا اسمها امي واخيرا��وكدة علشان كدة دايما بابا بقول ليها انا رافع يدي منكك 

ير انها امي هي صحبتي وروحي حياتي،غ في سوسنهه زهرة احلى بجد هي علشان سوسنتي ليها

 من همفيها،والأ ناقصني شي وماف حلوة حياتي��❤واقررب لي زول في حياتي وسبب سعادتي

 اصحاب ناك البدايه في��ههه الوقت نفس في وحبيبي خالتي ود دة حياتي،علي في علي وجود كدة

ادة السودانيه،صراحه الشه ممتحنه كنت ،ساعتها امي مع البلد سافرته لما فيها اشوفو مرة ،اول

كان ظريف ووناس واكتر زول ريدتو من بين اولاد خالتي،كان بسوقني معاهو الحواشه، والبحر 

يووم بس كانت احلى اياام ولما قمنا راجعين بكيت بكا قولته م راجعه 15،والخلا ،تمينا معاهم 

ان بطلعني في بلدهم انا نهاائي،بعد رجعنا من البلد بكم شهر كدة ،،،جانا علي زيارة وزي م هو ك

عملته نفسي الشي،علي كان مميز او يمكن انا الكنت شايفاهو مميز ،بساطتو ،طريقه 

كلامو،ظرافتو،عفويتو،كل شي انا كنت شايفاهو مميز فيهو،بالرغم من انو كان حوالي شباب كتار 



 

كانت لما  اكانو ممكن يلفتو نظري بس م كنت شايفه غير علي،حبيتو بجد اول خطوة في علاقتن

علي وهو راجع البلد كتب لي رقمو في ورقه وقال لي اتصلي علي،،،بعد م سافر بيومين كنت 

 وكدة ليهوع سلمته م عليهو،بعد اتصلته النهايه في�😴�مترددى وخايفهه أتصل،م اتصل ،اتصل

صل ات لي هقولت امممم ليهو قولته�💦�عفويهه بي بتعامل بطبيعتي ليهو،وانا اقولو شي فضل م

 لي قال��عليك لشنوو؟قال لي مافي شي ساااهي كدة بس ههه،قولته ليهو ههه سمحه ساااي دي

 تعباطإس دة يمكن امممم ليهو ؟قولته ليه عارف م خالتي بنات كل بين من بريدكك انا شهد ي والله

 وتدفق تفور م خلاص ليهو قولته��إستعباط لي تقولي معاك جادي ؟انا إستعباط لي قال��منك

 سمح ليهو قولته��معليش بقولو اسفه بقولو م عندنا بس خلاص لي قال��سفهها

 معي تكلمي وم يوم يعدي الدوام،مستحيل على متواصلين وعلي انا وبقينا الأيام عدت�💔�معليش

 غيروات الجامعه ادخل اني حته من خايف كان الجامعه،هو دخلته م لغايه شديد بيهو فيهو،اتعلقته

ر ليهو حته اني مستحيل اتغير ،قال لي يمكن تشوفي ليك شوفه والحاجه دي انا ببر كنت مرة ،كل

م قادر اشيلها من بالي،قولته ليهو علي شوفه شنو الأشوفها انا لو بجد كنت عايزة اشوف لي شوفه 

م كان ارتبطته بيك اساسا،قال لي اسي انا كان جاهز كان كلمته امي وابوي يخطبوك لي لكن انا 

ي دوب في بدايه مشواري ،اسي لو كنت قاري وعندي شهادة كان اشتغلته بيها  لسسه ي شهد

،،،قولته ليهو علي م تقول كدة انا كلمتك قبل كدة انو لمن أتخرج ربنا بحلها واكيد للزمن داك 

بتفرج،،قال لي تفرج كييف بس وانا قاعد مدفووس في البلد دي من الحواشه ،لي زريبه البقر،تفرج 

ي لي؟قولته ليهو ومالها الحواشه وزريبه البقر مش في النهايه مصدر عيش؟قال لي كيف كدة قول

اسي انا لو جيت اتقدمته ليك بي بوضعي دة بتقبلي بي؟طيب ابوك واخوانك بقبلو بي ؟خليك من 

خالتي،،قولته ليهو علي انا اتكلمته معاك قبل كدة في الموضوع دة وقولته ليك انا م عندي شغله 

ي ولا اخواني مش في النهايه انا مقتنعهه؟انا بعيش معاك انشاءالله في راكوبه م عيب لا بي ابوو

 رةم كل ليهو يبكيك؟قولته شي ليك قولته انا اسي شنو الببكي اسي لي قال�😥�صح؟

 اعمل يل قولي سمح طيب معليش خلاص لي قال�💔� الكلام نفس وبتقول دة الموضوع.بتفتح

 البيت تلقي الجامعه من المساء البيت رجعته❤ني؟قولته ليهو تعال يع بالعندي اتقدم شنوو؟اجي

 انك دة العاطل اختك ولد لي بديها بت عندي م:امي لي بقول كان تحتاني،،ابوي فوقاني قايم

 قرايه فيها الخسران بتي ادي عمري اخر لا،دايراني ولا فاهمه الأرض على السماء انطبقت

حم جسمي عشان اربيها في النهايه اديها لي ولد اختكك ل من بقطع كلو عمري وقضيت وتعليم

 وفي اتولدته م زاتك عيب؟وانت كان الفقر متين ؟من عبدالله ي اجي ليهو قالت امي��العاطل دة؟



 

 وريني؟والله كدة شنو عيبو مالو علي دة؟؟؟وبعدين كلامك تقول عشان دهب من ملعقه خشمك

الأرض على زول كبير اجي ي الكدي؟قال ليها  من برفعها م وعينو وزوق وادب واخلاق خلقه

 بويا كلام امي ليها قال مدثر✋سوسن الموضوع دة منتهي م تناقشيني فيهو لا انتي لا غيرك

 يوم م يعني نفسو يكون لمن يخطبها قال هو انو لي موافقه؟ولاحظي جادة اسي انتي يعني منطقي

اتها م مستعجله وراها قرايه وبعدين ربنا ز شهد ليهو ،،،قالت قدام سنه كم محتاج دة يومين او

ابوابو فااااتحهه ويمكن يفتحها عليهو اسي انت زاتكك ي عبدالله انا لمن عرستك وضعك دة كان 

 لي اينع فايرين؟ابوي مالكم شنو في ليهم قولته داخله جيت✊كدة؟كل الناس دي بتبدأ من الصفر 

 نايه خالتي عرفة اتصلت وقالت دايراك ليه ي الجاك العريس في فايرين لي قالت وسكت،،فاتن

 وطلعته هاااااا ليها قولته�🙈�صدقته م لمن فرح فرحته خفيفهه ابتسامة ابتسمته�😒�ولدها علي

 لي فهمتك؟قالت م شنو ليها قولته��وكدة عارفه م نظام لي قالت لاحقاني جات ،،،فاتن غرفتي

و علي ظريف ووناس وطيبان وود ناس يمكن ان حته في معاك بتفق انا نعم اي شهد ي هباله بطلي

دي الحجات الجزبتك ليهو بس ي شهد احسبيها صح علي دة ماااااا...قاطعتها قولته ليها م عندي 

شغله انا وبعدين حتى ولو عرستو الحيعيش معاهو منووو؟انا طبعا صح يعني ماف زول فيكم 

من الناحيه الماديه فهمتي؟كفايه جدا متضطرر بحاجه انا الحاستحمل وبعدين انا م بعاين لي علي 

انو بحبني وبحترمني والدليل على كدة انو حاليا اتقدم لي ؟قالت لي خلاص انتي حرة مع امكك م 

 بعدها��✋ننننن ليها قولته��تفوري وتتدفقي فيني وتنفخي لي وشكك بكرة تقولي فوفه قالت

ير اكتر الكلام لكن لو في بالك فكرة دا م انا شهد ي شوفي لي قال معاي اتكلم ناداني،قعد ابوي

انو تعرسي ود خالتك دة شيليها من بالكك لانو م عندي بت بدوها ليهو فهمتي؟قولته ليهو لكن ي 

 ابيت يتان ،،اصلا ابكي وقعدته غرفتي دخلته مشيت ،،،قمته انا واحد كلامي لي قال...��ابوووي

ع المساء حتى أكل م باكل معاهم نهاائي وبرج الجامعه بمشي البعملو ،كل فيهم زول مع اتكلم

،،،وكل مرة امي تحنسني تحنيس عشان اكل معاهم بقول ليها م عايزة لغايه في يوم حصل نقااش 

كبييير بين امي وابوي ،ابوي لما زهج قال ليها انتي وبتك حرين ،،،وبتك لو دايرة اسي بعقد ليها 

عد العرس ولا في يوم من الايام تجي تقول عليهو لكن م عندي شغله بي اي خلاف يحصل بينهم ب

 التق امي✋لي ي ابوي انا عندي مشكله فهمتي؟حلي ليها مشاكلها براك مع الخايب ود اختكك دة

 علي بعدينو البيضاءء اديهم بس انت مشاكلها فيهو ليها تحل التجي واليوم الشين جاب لا الله ليهو

 لي اتونظر ناداني ابوي بعدها��ي بتاعكم دة عل نشوف سمح ليها قال✋�� بعرفو وانا اختي ود

 الفاضي راسكك عشان دي الدراما كل وعامله الاكل نفسك حاميه لي قال غضب نظرات كانت



 

 التككخ ود دايرة جاوبي سألتك لي عليهو،،،قال رديت م دايراهو؟؟سكته انتي ليك سؤالي المهم دة

اووعى في يوم تجي تقولي لي عمل لي  بس طيب لي قال...اااااييي بمعنى راسي ليهو دة؟هزيت

 امي ،بس وبكيت زعلتهه✊ولا فعل لي فاهمه؟اول م تعرسيهو انا برفع يدي منكك ياهو كلمتك

 وبهخط م ،هي مخطوبين وعلي انا بقينا بكدة المهم�� دة كلامو تسمعي م برووق بكرة لي قالت

ه لي قال مسافر السعوديع دة الكلام من شهرين بعد�🙈�فيني ناضمين بإعتباري بس رسميه

جاهو شغل هناك وانشاءالله بعد نهاية السنه النحنا فيها دي يتم العرس او يعقد ،،اتفقنا على كدة 

وبعد م اتخطبنا علاقتنا بقت حلوة شديد ،وبالفعل علي سافر ،كنا حلوين ومتواصلين على 

 واحد اتجاهو كان علي��يتناالدوام،وشويه شويه علي بدأ يرسل لي امو في البلد عشان يبنو لينا ب

 ى،ورب اسيل دة،،صحباتي لا دة لا طلعات ولا اصحاب عايز البيت،لا ،الجامعه الجامعه البيت

 شيتم م لي بقول مشوار طالعين نقول نخطط م كل دايما لانو حركاتو ومن منو بتغااظو ،واريج

ياااخي ي شهد افهمي دة  لي بتقول نهائي،،،روبى عليهو اكذب بعرف م كمان وانا البيت ارجعي

م حب دة تملكك ،دي خنقهه انتي فاهماني؟اسيل قالت ليها دي مش خنقه دة مفقرة عليها وحاصرها 

 بح نهايه دي اصلا الموضوع في حب اي شايفه م الله يعلم ليهم قالت اريج��في زاويه واحدة

مع البيعمل فيهو دة وبس من مبسوطه مالكم؟انا انتو ياخي ليهم قولته�� طوووقي شهد وي العولاق

 لي قالت ىروب�😴�كلامو لانو في النهايه كلها كم فترة وحأتزوجو فاشنوو استكينو م تفلقوني 

 في اصرنيح كان بالجد علي�😒�نننننن اساسا ليها قولته��عشهه ي ليكم يضوي انشاءالله سمح

 الهو عايزو،افعل كذا وم اعمل بخليني ،ودايما الحوالي عن البعد كل بعيدة ومخليني واحدة زاويه

تفعلي كذا،،بس بجد الحاجه دي حلوة لما تحسها حاصله من زول بتحبو انا شخصيا كنت شايفه 

دة اهتمام وهو بعمل كدة من خوفو علي،،بس في نص دة كلوو كانت في حاجه مخوفاني ،حاجه 

يرة بجد كبيييحصلت معاي قبل كم سنه وم كلمته بيها زول علشان لو كلمته زول حتحصل مشاكل 

والدنيا حتقوم وم حتقعد،،نهايه السنه علي كان عايز يتم العرس واساسا الزمن قرب يعني م فضلت 

مدة طويله،،اترددته كتيير بي قصه اني اكلمو او لا بس ثقتي في علي كانت كبيرة قولته اساسا 

ا ى عني،خصوصهو حيفهمني لما احكي ليهو لانو بحبني بجد وم اظن حاجه زي دي تخليهو يتخل

انو علي كان متحمس لعرسنا شديد ياخي وصلنا لمرحله انو من كتر م بنخطط لحياتنا لمن علي 

 هنا��في يوم قال لي انا بسمي البنات وانتي سمي الأولاد المهم البت الاوله بسميها على امي عرفه

لته ليهو ،،،قوابدا عليهو تكزبي وم الحقيقه ليهو تقولي علشان فرصه دي شهد ي لنفسي قولته

 تكلم م الله عليك لكن حاجه ليك اقول عايزة انا ليهو قولته❤علي رووح ي قولي لي قال��علي



 

 لي فهمتني؟قال فيها يد عندي كان م وانا زمان حصلت لانو مني تزعل عايزاك ولا زول بيها

لناس في ا بت ي لي ابكي،،،قال وقعدته مساافه وسكته طيب ليهو مالك؟قولته شنوو في قولي شهد

شنو مالك؟قولته ليهو خلاص ماف شي،،،على كدة قفلنا على الموضوع لمن بعد شهرين رسل 

اشترينا الشيله وجهزناها،،بعدها قعدته مع نفسي وقولته لنفسي ي شهد فضل ليكم بسيط وتتزوجو 

ليه تدسي منو حاجه زي دي هو من حقو يعرف وبعدين هو كدة كدة بعدين حيعرف ويقول عليك 

به،،،شلته تلفوني واتصلته عليهو..اول م رد قولته ليهو علي بجد المرة دي انا عايزة اقول ليك كذا

 قولته❤حاجه مهمه عندي فترة بحاول اقولها ليكك بس كنت خايفه ،قال لي قولي سامعك ي روحي

 اكلمك عايزة كنت والله وانا��اغتصبني زول في سنه13 عمري كان لما كدة قبل انا علي ليهو

زمان بس كنت خايفه مع اني واثقه انو انت م حتخزلني ولا حتتخلى عني بس كنت خايفه  من

 �💔�اوجهكك بالحاجه دي بس بما انو نحن حنتزوج انا م حابه اكزب عليكك 
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وانا والله كنت عايزة اكلمك من زمان بس كنت خايفه مع اني واثقه انو انت م حتخزلني ولا 

عني بس كنت خايفه اوجهكك بالحاجه دي بس بما انو نحن حنتزوج انا م حابه اكزب  حتتخلى

 كيف ك شهد لي ،قال كدة والزهول الخلعهه من حاله في كان مسااافهه سكت علي�💔�عليكك 

 ة؟؟قولتهد البايخ هظارك معي تهظري م تاني ليك قولته مش ؟انا منو أغتصبوك؟والإغتصبك يعني

ظار انا جادة معاك وربي انا م بكزب والله يخليك م تسألني متين وكيف ويين ه م وربي علي ليهو

 زماااان ومن تكلميني بتقدري م يعني كيف لي قال�😭😭😭💔�لاني م حقدر اقول ليك حاجهه 

 يخليك الله ليع ليهو قولته��؟ ليه اتطورت علاقتنا خليتي م لحدي علي كزبتي ليه كلمتيني م ليه

خايفه ،اصلا انا م كلمته زول من ناس بيتنا لانو لو كلمتة زول حتحصل مشاااكل  كنت انا افهمني

وانت اول زول احكي ليهو علشان م حبيت اكزب عليكك وعلشان عايزة لما نتزوج ...قاطعني 

قال لي دقيقه دقيقه نتزوج؟نتزوج كيف ي شهد بعد العرفتو دة؟طبعا بقيت في حاله زهول وصدمه 

ليهو علي كيف كيف يعني ؟قال لي انا اسي م في وضع بسمح لي اتكلم معاك من كلامو ...قولته 

فيهو يلا مع السلامه وقفل الخط،،،صراحهه حسيت روحي حأتفقع من البكى،ايوة عارفه انو انا 

 مساءال��صدمته علي وصعبه شديد عليهو لانو هو عصبي شديد بالزات في الحجات الزي دي 

سل واتصل ليهو كتيير رد علي بي زهج قال لي يااخ كرهتينا ار فضلته ردة م عليهو إتصلته

 مع بتتكلم ككروح ناسي انت علي ليهو قولته��التلفونات ينعل تييييييييييييييت زاتو ياخ

 شويه سينف مع فيهو اقعد وقت محتاج انا علي تتصلي م سمحتي لو لي وقال مسافه سكت��منو؟

ا م فهمتيني؟صدمتني ردة فعلو زعلته منو شديد م اتوقعتهاتفاه عايز وم نفسي من قرفان حاليا لاني

منو ابدا،قفلته منو وعدت اسبوعين لا هو اتصل ولا انا حاولته اتصل بالعكس اكتئبته شديد وقفلته 

نفسي بين اربعه حيطان حتى الجامعه بقيت م بمشي بحجة اني عيانه،،،لغايه في يوم هو اتصل 

دي قال لي الحاجه دي حصلت وخلاص م عندي حق اعاقبك علي من تلقاء نفسو واتكلم معي عا

 الكنت لشيا دة إتفهمني لأنو شديد جد،فرحته والله لي قال��عليها انسي،،قولته ليعو بجد ي علي؟

 ليهو ه،قولت شويه نأجلو خلي دة العرس موضوع لي قال معاهو بتكلم يوم في��❤ منو متوقعاهو

نفسي شويه عشان كدة خلي نأجلو وتاني م تفتحي  أكون محتاج انا كدة لي ؟قال يعني كيف

الموضوع دة تمام؟قولته ليهو بي حيرة طيب تمام،كان بتصل علي دايما اول م اصحى من النوم 

من تفاصيل يومي %75،ولما امشي الجامعه بتصل علي،ولما اكون راجعه من الجامعه يعني 

ت صل علي بالليل بس او انا البقيبكون عارفها بس إتغير وتغيرو كان واضح شديد ،،،بقى بت



 

بتصل عليهو اكككتر لاني بجد كنت متعلقه بيهو،،،في يوم بتكلم معاهو كدة قال لي شهد رسلي 

لي صورتكك وانتي لابسه بجامه،،قولته ليهو كيف يعني؟قال لي عديل كدة زي م بتعمل اي واحدة 

ايزة عايزة ترسليها رسليها لو م ع مع خطيبها فيها شنو يعني؟قولته ليهو لكن ي علي،،،قال لي لو

 بجامه انتك بس بالبجامه صورتي ليهو رسلته طيب ليهو قولته✋ترسليها خلاص اقفلي وبسس

 مويتكل تمام م كدة حجات مني ويطلب حركات يعمل بقى شويه شاذة،،شويه حاجه فيها م عاديه

 ل ليهو كلمه م تمام او غلطاقو كنت لما انا حتى كدة كان م ابدا ،علي شديد وسسسخ بإسلوب معاي

بقول لي في الجامعه الليله مشيتي مع منو ؟واتكلمتي مع منوو؟الزول القال الكلمه دي تاني م 

تتبعيهو،بس اسي اتغيير شديد بقى يتجاوز معي الخطوط الحمراء وكل البعملو انا بطنشو وبمشيها 

يت ليهو طيب اتصل علي فيديو ،بد ليهو،،لغايه م جا يوم قال لي عايز اتكلم معاك فيديو ،،قولته

 ولا تعاطىت بقيت انت علي ليهو قولته❤اتكلم معاهو كدة قال لي اقلعي ملابسك خليني اشوفكك

 مالك هالشرعي النظرة اشوفها وداير خطيبتي شي لا بتعاطى لا ياخ شنو اتعاطى لي قال��حاجه؟

ي م الملابس لكن فاهمني انت؟قال ل بتقليع م الشرعيه النظرة علي ليهو منها؟قولته تحميني دايرة

 ليك اجمحت انا طيب لي قال�💔�دايرة تقلعي ملابسك صح؟قولته ليهو لا م بقدر والله ي علي

 بقيت بجد انت علي ليهو كدة؟قولته اعمل انتي برضيك لغيرك افتش يعني شنو اعمل اشوفك عايز

لي الأنا عايزو وبسس م اعم شهد ي ليكك قولته لي دي؟قال الحاجه عارف طبيعي م انسان

تناقشيني،،،قفلته منو ورقدته وقعدته ابكي بقى يعاملني كأني واحدة تافه عندو بس،،،اليوم التاني 

 تالبي رجعته��مشيت الجامعه وانا طالعه رسل لي رساله قال لي ردي على مكالمتي ضروري

 ليهو قولته��انههحيو ي مالكك علي بتردي م لي ليهو،قال اتصلته المغرب بعد صحيت ونمته

 لازم معاك استمر وتخليني معاي تواصلي عايزة لو خيارين قدامكك لي قال��الجامعه في كنت

 وانسحب دة لي القولتيهو بالكلام اهلك حأكلم اما ي تامه راحه وتريحيني انا ليك البقولو تنفزي

ولا اسلوب علي، ، علي كان م اصلا علي؟دة دة ،معقوله صدمة حاله في بقيت حياتك،،،طبعا من

ولا دي اخلاقو،ولا في يوم اتوقع انو يطلع منو كلام زي دة،قولته ليهو علي انت بتهظر صح 

؟قال لي قسما بالله ي شهد م تعملي الدايرو اسي بتصل لي امي وبكلمها بالحقيقه وبكرة تجي تشيل 

م تعمل كدة  لي حلفتكع ليهو شديد،قولته اتغير علي انو بجد صدقته انا هنا��الشيله وتكلم اهلكك

يااخي انا كلمتك وشرحته ليك علشان م عايزة علاقتنا يكون فيها كزب م حبيت اكزب عليك 

 همسااف شنوو؟سكتته عايزة قرري انتي كلمتك انا المهم لي قال�😭😭😭😭😭😭💔�انا

يسالوني ح مهمكل علي ولو بالحاصل ليهم واحكي الحقيقه اهلي اكلم صعبه لقيتها نفسي مع وحسبتها



 

وحيقولو لي منو العمل كدة وانا م بقدر احكي ليهم لأنو الحاجه دي حتفكك الأسرة كلها 

 وتقلعي وفيدي معاك اتكلم داير لي شنو؟قال عايز انت علي ي طيب ليهو قولته�😭😭😭😭💔�

 كلامو سب الفيديو افتح اترددتهه فيديو علي اتصل تمام،،،فجأة طيب ليهو قدامي،،قولته ملابسك

كان بخوف علي انا بعرفو كويس لما يخا في راسو حاجه بعملها فتحته الفيديو،قال لي يلا 

اقلعي،،،قولته ليهو علي انت حتستفيد شنو لو انا عملته كدة؟؟وبعدين انا قبل م اكون خطيبتكك انا 

 زمااان نم اصلا انا نفسيا وحارتاح كتير حجات حستفيد بس اخخخخ لي قال��بت خالتك صح؟

جسمكك عاجبني وكنت متمني اللحظه الاشوفكك فيها،وبعدين م تقولي لي بت خالتك ولا  كان

زفت دة م زمنو الكلام دة،،،،حسيت نفسي مخنووقه من كلامو واتمنيتو لو كان قدامي علشان 

اتوووف في وشو ،،،قال لي انجزي يلا ،،،قولته ليهو طيب بديت اقلع في ملابسي شويه شويه 

بس الداخليه قولته ليهو خلاص كدة؟قال لي لا اقلعي بالمرة كدة دة شنو انا م ،لما وصلته الملا

شايف حاجه من العايز اشوفو،،قفلته الكاميرا في وشو وجريت دخلته الحمام واستفرغته وقعدته 

ابكي واقول ي ربي دة شنو الأنا بعمل فيهو دة م صح ،العملو فيكك غلط،والإنتي حاليا بتعمليهو 

ط حتى ولو بالإجبار ،،،طلعته من الحمام وانا متغطيه ببشكير الحمام،اتصل علي دة اكبر غل

 ىعليهو،،،وبق رديت م الرساله فتحته��مكالمه عاديه م رديت رسل لي قال لي فصلتي مالك

 تغشيني دايرة وكنتي سااي ولافه تافه واحدة اساسا انتي لي قال... ريكوردات لي يرسل

تدبسيني انا،مكالمه فيديو سااي م دايرة تتكلمي معي بيها ،طيب  ودايرة غلطتكك بيك،غلطتي

العملتي معاهو عملتك دي كان احسن مني في شنو؟وريني؟انا زاتي م دايركك ولا بشرفني اتزوجك 

امشي شوفي اللفيتي معاهو دة خليهو يعرسكك ي وسخه وي تيييييييييييت...وبقى يفلت في الكلام 

على  10و وفضلته ابكي للصباح،،،الصباح صحيت حوالي الساعه بصورة فظيعهه قفلته النت من

صوت امي وهي بتقول لي :شهد ي بت ها كدة قومي على حيلك،قولته ليها نعم ي ماما،قالت لي 

 ووشن سمعتي ليها ،قولته شحح عمل قلبي ؟طبعا�😡�انتي مالك مع علي السمعتو دة صاح

كم في شنوو؟قولته ليها ماما ماف شي بس كدة مال خير اتشاكلتو وعلي انتي صحي لي قالت�😨�

م اتفقنا،قالت لي كيف كيف يعني م اتفقتو ؟لحدي يوم امبارح دة كنتو متفقين انشاءالله خير؟قولته 

ليها ماما الله يخليكك انا خلاص علي م عايزاهو الموضوع دة انتهى،،،قالت لي ي شهد ي بتي 

ي مشكله وليها حل،،،نزلته من السرير قولته ليها كدة انعلي الشيكان واحكي لي الحاصل شنوو ا

انا ماشه الجامعهه لبسته وطلعته سريع مشيت الجامعه طووول اليوم قاعدة متنشنه وزهجانه وكل 

شويه بلقى دموعي جاريه،،روبى جات لقتني قاعدة قالت لي شهد مالك منفسنه اليوم ملاحظه ليك 

ي انا الكلام دة؟قعدته احكي ليها وابكي ،،،بعد م عل لي شي،قالت ماف ليها قولته��من الصباح



 

خلصته قالت لي متوقعهه منو شنو الخايب دة اكتر من كدة؟وااااي انا من تفاهتو وحقراتو وقوة 

 جاب لا الله��عينو،يعني حتى ولو م فكر فيك كخطيبه المفروض يفكر فيك كبت خالتو واختو 

ى ولو زعل والموضوع اثر عليهو م من حقو افهمي،،،حت بستاهلك م اساسا دة شهد ي عقابو

 لىع اسبوعين فضلته��يطلب منك حجات زي دي ،دي م رجاله ليهو ياخي عصبني الله يأزاهو 

 طلعته يحيل على ،قمته الشيله شنطه لي عاينته كداا نفسي مع قاعدة وانا جمعه الحاله،،،يوم نفس

ل لعته معاها ونقلتهم تحت لي امي في الهوط ولبستها الشلتها البجامه حتى الشيله بتخص حاجه اي

قولته ليها كلمي اختك بكرة تجي تستلم شيله ولدها تمام،،،امي قالت لي ي بت ي شهد،طلعته فوق 

 امي��،ابوي قال ليها هسسس اسكتي خليها وهو مبتسم،فتون قالت ليها دي نفسيهه سااي خلوها

ب ابوي قال ليها كلمتك انا واحساسي ابدا م بخيمعاها، اتكلم غلبتني بتك عبدالله ي لكن ليهو قالت

 م ،اول ليع على اتصلته التلفون شلته غرفتي رجعته✊�😂�الحمدلله الحصل كدة بدري بدري

 شرفككب م انت م وزي تمام شيلتك تستلم تجي امك كلم بكرة سمحته لو ليهو قولته الخط فتح

اتزوج خااااايب وباطل في نفس الوقت  لي بسمحو م لزاتي واحترامي كرامتي كمان انا تتزوجني

 ��اوكيه؟؟؟
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رجعته غرفتي شلته التلفون اتصلته على علي ،اول م فتح الخط قولته ليهو لو سمحته بكرة كلم 

امك تجي تستلم شيلتك تمام وزي م انت م بشرفكك تتزوجني انا كمان كرامتي واحترامي لزاتي 

 كلميهوتت خشم عندك وكمان لي قال ��اايب وباطل في نفس الوقت اوكيه؟م بسمحو لي اتزوج خااا

 في يهجار والخيابه سيدي ي خايب ااايوة ليهو قولته��انا وباطل خايب لي وتقولي انتي بيهو

 م لىااااااع ليهو كويس،،قولته دة كلامك واتزكري شهد ي اخليك م وقسمابالله لي قال��عروقكك

 عمري م نيلا وبكيييت وشو في الخط وقفلته✊��ي بي كلامك دة انتبتخوفن م اركبو خيلك في

 ويهش راحه بي حسيت معاهو اتكلمته م بعد ،بس دة والاسلوب بالفظاعهه يكون علي اتوقعته م

 وتحاول عايم تتكلم وقعدت جات خالتي يومين تجاهو،،،بعد قلبي الفي الكلام ليهو قولته الأقل على

ه ليها ماف شي حاصل بس انا وعلي ماف بينا قسمة دي كل شنو،قولت الحاصل مني تفهم

القصه،قالت لي علي لو زعلان منك انا بتكلم معاهو وبراضيهو ي بتي،قولته ليها لا ي خالتو انا 

الما عايزة علي ولو بقى قبله م بصلي عليها،،،زعلت مني زعل قالت كييف اقول م عايزة ولدها 

ر ليها ،شالت شيله ولدهاورجعت اليوم التاني على و...المهم خليتها مع امي وبقت تبر

 لمشاعري بالنسبه رجعت،،اما والحمدلله الشيله علي بي بتزكرني كانت حاجه اكتر❤طوول

 هو ينسيت انتي نفسي لي بقول معاي حلو موقف ليهو اتزكر م اتجاهلها،كل احاول بقيت تجاهو

قدر،،اتغيرته شديد والتغير كان ظاهر ب م نفسي قدام صورتو اوسخ احاول م شنوو؟كل معاك عمل

في وشي وفي تصرفاتي وفي انعزالي منهم،،،بقيت انسانه ممله شديد،ميولي بقى اككتر للوحدة 

والسرحان ،واغلب الوقت بنوم ياخي وصلته لدرجه انا باخد منوم معظم الوقت علشان النوم 

ه ولى، قاعدة في غرفتي ومشغلبنسيني وبكون شبه ميته،،اصلا كانت عندي إجازة بتاعة نهايه ا

 ته،قالوسك ليهو عاينته��التلفزيون وسرحانه ...جا ماذن اخوي داخل الغرفه،قال لي تن ترن تن

 الكشخه ااه لي قال��نننن شايفاك لا ليهو قولته��وكدة شايفاني م روحكك عامله يعني شنو لي

 ليهو اممم سمح لكن افتح قولته��بس ساكتهه خليك كدة مزززة لي اقابل ماشي بالله كيف دي

 بنات اعبت فارغ وكلام ادب قله بلاش لي قال��زرارة القميص التانيه دي علشان بتكسر الجكس

 اتصلت المناسبهب لي قال�👊💔�سجم ي عليكك تفوووو ليهو قولته�💔�برضو التالته افتح دقيقه

ياخي جبته قبل كدة  رزان لي عرفتها،،،قال م منو رزان ليهو ،،قولته يومين قبل رزان علي

 كقصدك ليهو قولته��اتعشت معانا هنا في البيت معقوله م متزكراها؟جكسويتي السابقهه

 بنات بينا وبنفسن كمان نحن هوووو منو بي نفسنت لي قال�💦😂�ديك بيك ونفسنت الشوكشتك



 

قولته ���😁�معانا خلص زمنها يكون لما بيها وبنفسن حركات للبت البنعمل نحن والله زمن اخر

ليهو ماذن تفوو عليك ي وسسسخ المهم فهمني مالها؟قال لي قااالت فتحت ليها مشغل في الشقه 

بتاعتهم الفي شارع الستين ديك يعني لو حابه تساعديها اتصلي عليها ،،،قولته ليهو ياخ اساعدها 

فضل ا هو انا م صدقته اجزته من الجامعه الفقر دي،،،قال لي الفضل ليك بتمسكي زمن بنفسك

 الانت سالكي شنو دة وبعدين شكرا ليهو قولته��من الملل وحاله الكئابه الانتي عايشه فيها دي 

 ىانس معقوله لي بالنسبه حاجه ااهم دي ااااي لي قال��مزتك لي هديه جايب دة يدك في شايلو

رفي تع عايزة حسيتك لي قال راجع جا طالع قام��بس طيب اهااا ليهو هديهه،،،قولته ليها اجيب

 قيقهد امممم ليهو قولته��الفيهو شنو عشان كدة افتحيهو وشوفي الحجات دي تنفع هديه لبت

 يموشنا ومعاهم نوتيلا وعلبه شوكلاته ،ومعاهم ون ذا ماركه وميكاب عطور لقيتهم فتحتهم اشوفهم

يهو ل عجبوك؟قولته لي بجد،قال خرافيات واااو ليهو قولته��الإبتسامه شكل عليهو عاملين كدة

 زي وقهاز اشييي ليهو قولته��حيعجبوها معناها عجبوك طالما لي قال��شديد خنفشاريات والله

 وشكك زي زوقها اكيد عجبوك طالما لي قال راسي في ضربني☺�� بيها بختكك ي يعني زوقي

 ديك بعرفها الأنا الرخيصه والدراما التأثر بتاعة حركاتك داير وم ليكك دي الحجات المهم

 زونيم ليهو قولته�😪�لشيطاني لا لي انا؟قال لي جايبها دي الحجات بجد ليهو قولته��فاهمه

 بوسة دبا قله بطلي بت لي قال��بوسهه جيب لي تسمن تسمن تسمن بحبكك ياااخي انا حبيبي

 حرة طيب لي ،قال��مكان ماشهه م انا ياخ وين نطلع ليهو نطلع،قولته ارح واللبسي عينك في

 ي نسيا خلاص لي قال��أأكلك اسكريم و...في....قاطعتو قولته ليهو قول اقسم امشي عايز كنت

 نعم يهول قولته��بدري الشركه طالع بكرة الحنك كسرته زاتي انا يلا ماشهه م قولتي مش ستي

 غيرت م والنبي والنبي بس كمان وبالبجامه ماشه انا لا ماشه م قالت اللي دي مين امكك رووح ي

 يلا بيت وشبشب وطرحه عبايه خلاص ليهو قولته��امه خلاص بطلتهبج لي ،قال رايك

 ا،م،وانا،وان وانا ماذن ليهو قالت وراهو،،،فاتن وجري يدي في وطرحتي عبايتي شلته��نمشي

 الطبي الجكس على وبعرفك حبيبتكك اختكك مش ليه،انا بتعزمني ليه،م بتسوقني

ا في مخلوق فيكم تاني ماشي؟طبعا مدثر اه التانيه انتي ارح اللبسي ليها قال�💔😴�برضو

 انبسطنا م شدة من ياخي مشينا بس،طبعنا سلامتكم امشو لينا قالت امي�💔�ومجتبى مافي كالعادة

 اكويهم قمصان عندي شهد ي بكرة لي قال ،ماذن البيت راجعين جينا ،لمن روحي نسيت لمن

 يهول قولته��ة بتكوي لأخوهاواحد كل م زي مالك قمصان لي قال�😡�؟ نعم ليهو قولته��لي



 

 يل قال القمصان من كميه ليهو شايل داخل جا كدة شويه قعدته غرفتي طيب،،دخلته كووويس

 شيل ،تعالي اناني ،ي استغلالي كلهم؟ي ديل الله خاف ماذن ليهو قولته�😂�موعدنا المساء بكرة

ولته ليها ماااما ،ي ق�😂👊💔�بطنكك الدخل والاسكريم طيب لي قال��عايزاها م هاك هديتك

 فيهو واشتم ايبر اتكلم كلو الليل قضيت�😭😭😭�اميييي تعالي شوفي ولدك دة بعاملني كييف

 في هولي مشيت لقيتهم،طلعته م اكويهم ابدأ اني اساس على الصباح صحيت�💔�زعل زعلني

ي صباح ت لوين؟قال ماذن الخير صباح ماما ليهو قولته امي لي ،نزلته الشغل طلع لقيتو غرفتو

النور ماذن دة طلع الشغل بدررري،قولته ليها طيب وين ملابسو قال عايزة مكوة م شايفاها في 

 يهال قولته�👊💔�غرفتي؟قالت لي وداها الدرايكلين من امس بالليل كان بغش عليك سااي

ايمه ن وانا مبيه هلوستهه لمن الحيوان يغيظني عايظ كان يسامحهه الله تعصيبه عصبني بجد؟ياخي

 لي قالتلشنووو؟ الكوفير ليها الليله،قولته الكوفير معاي ارح لي قالت امي�👊💔�شدة م كتار

 لاو مناسبه في ليها شعري،،،قولته لون اغير ودايرة علاجي قص دة شعري واقص اتحنن دايرة

 عنوياتم بترفعن م بنات نهاائي بس ساااي مناسبه ااي مافي لي قالت��ومتين وين ؟طيب حاجه

الزول عاد البنات يمشن مع امهاتن الكوفيرات الماخمج ويخشعوهن خشلعهة السواد اما انتن كان 

ختيت حنه سااي في يدي تشغلوها لي مالي قال عاد يمه لسسسه شباب دة اسمو نوع من 

 ليها ه،قولت ارح اللبسي سمح لي ،،،قالت �💔�نخشلعكك ارح سمح ليها قولته�😪�التغيير

 معاكم غوصب ليهم قالت شعرها ليها يصبغو بدو م اول الكوفير مشينا��اطلعي ااي لي اسي؟قالت

 ليك عبدف وانا غيريهو هاا بت ي لي شي،قالت اعمل عايزة م ؟لا انا ليها قولته��شعرها دي لبتي

 لبتكلامها،،،ا بي تشتغلي م امها انا ليها اعملي بت ي ليها لكن،قالت ماما ي كدة م ليها قولته��

 م الله يهال قولته�💔�حكك قالت لي وحياة الخلقني امكك عثثثل اها عايزة لون شنوو؟ تض قعدت

 لي ،،،قال ظااابط كدة كيرلي اعملو عايزة لكن شعري لون اغير عايزة م انا منها،بس يحرمني

 اااينهخ ي لي قالت فظييع،امي بقى طبعا لي عملوهو بعد�💋�❤طوالي ليك نعملو تمام طيب

 حككاض قعدته��قبل م اقص شعري عشان اعمل زيو زيادة في المعدة ي بعيدة تكلميني كانت

 لقينا يتالب رجعنا م بعد�😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂💔� ماما ليها قولته

 دي نابيت داخله الجايه القاطعه الحبشيه منو دي قولته انا لي قال وبحضر الهول في قاعد مدثر

قل هو الله أحد امتهيت منها خلاص،،،قال ليها ي حجه واللع م  ليهو قالت امي�😂�بالله اقسم

 ايلش المطبخ من طالع جا مجتبى�😂�عرفتكك ي سلام يااخ جيبي بوسهه وقام باسها في خدها



 

 فهعاط ،وين��المسؤليه وين غداء غير من تخلينا تطلعي حجه ي معقوله ليها قال كمشه ليهو

 ي درجال في ليهو قالت امي�😥💔�وانا بفتش فيهو اتشق راسي عشان الملح ،وين ��الأمومه

 ريقالط في ماشي كنت لي وقال يدو في الشايلها بالكمشه شعري لي نكش جا�👊💔� ها ولد

 سموا منكشهه اسمها م ليهو قولته�😂👊💔� شعرها منكشه واحدة لي ترن،لقيت ترن ترن ترن

 قالت امام�😭�ولدك دة وامسكي مني شوفي ماما ليها قولته��منكشششه بس لا لي قال��كيرلي

 كيضحك قعد��المطبخ في حرق دة اكلك امشي السجم ي الموضهه بأسماء عرفك شن انت ليهو

 جدعتوو شبشبها طلعت�😂😂😂😂😂�شنووو معناها بالعربي فاشون وريني كدة ماما ليها قال

ي ناس ه بابا كان بمشجمع كل انو ،مع الفطور صفرة في اتلمينا كلنا التاني اليوم�👊💔�بيهو

حبوبه ،والبيت بكون فاضي اي زول في غرفتو،حسيت ناس بيتنا اتغيرو شويه وبيتنا بقت فيهو 

حركه غريبه،وبقى فيهو صوت ونسه وضحك وفرفشه ولمة حلوة ،والمساء امي بتعمل القهوة لي 

لشاني،عايزين ة عابوي في الحديقه وبتنادينا كلنا نجي نشربها،حسيت بي انو ناس بيتنا بعملو كد

ينسوني،وعايزيني اطلع من الحالهه الأنا فيها دي،قعدة مع نفسي وفكرته إذا هم بعملو كدة عشاني 

وبياخدو من زمنهم علشان كلنا نتلم مع بعض طيب انا ليه م احاول اتغير ؟إذا م عشاني عشانهم 

لي شهوودة  هم ،،اثناء م انا قاعدة بفكر تلفوني اتصل ،رديت اتكلمت معاي بت،قالت

 رزان اان عرفتيني م عارفاك حركات بطلي لي وانتي؟قالت تمام انا اهلين ليها قولته��اخبارك

 اذنم من رقمكك اخدته حبي بيكك هلا لي هلاااتين،قالت رزة ايوااا ليها صح؟قولته متزكراني

ماذن  هكلمت وانا شديد وعجبتني فترة قبل الانستغرام في المحملاها تصاميمك شفته وصراحه

،،قولته ليها اهاا ايوة ايوة صح كلمني والله،قالت لي اها رايك شنو تجي تساعديني في المشغل دة 

 ليها هقولت�💋�م باخد من وقتك كتير بس التصاميم لاني حاساك عندك افكار في الحجات دي

لي  لتهقو قفلته م بعد�💋� ياخي حبي تسسلمي موافقه يعني لي ،،قالت ماشي تمام اوكك اممم

نفسي انا اخدته زمن كفايه في استهلاك مشاعري مع علي وبعد م سبنا بعض اخدته زمن كفايه 

وانا بتزكر فيهو ،الفترة العدت دي المفروض اتجاوزها و اعتبرها صفحه وانتهت،وعلى قدر م 

هي كسرتني بس برضو قوتني ،حتى ولو م قادرة انسى علي بس الشغل حيخليني اتلهي شويه،اليوم 

اني مشيت لي رزان وبقيت بمشي بساعدها في تصاميم الفساتين والتعديل وكدة ،هي ماشاءالله الت

عليها بجد في مجال التصاميم حاجه كدة خرافيهه،،في يوم قاعدين كدة وبنتونس جوها زباين اتنين 

بت وواحدة متزوجه ،قالو ليها عندنا استلام اليوم،رزان قالت ليهم اووف سووري بس انتو 

مكم بكرة م اليوم،المتزوجه قالت ليها لا نحن غيرنا راينا وعايزنهم اليوم،،رزان قالت ليها استلا



 

ي بعد قلبي افهميني الشغلانيه مو بتغير الراي،الشغلانيه مواعيد انا لسه شغاله فيهم يعني انشاءالله 

دك مسؤليه نه م عنبكرة تستلموهم بإذن الله،قالو ليها كيف يعني م حنقدر نستلمهم اليوم انتي انسا

ولا مواعيد ،شكلها التصاميم غلبتك عشان كدة م قادرة تطلعيهم ،رزان قالت ليهم حبيباتي الكلام 

الشين م حبابو انا اتفقته معاكم على اساس انو يوم التلات اسلمكم القصات يعني انا م كزبته عليكم 

رغ ومن غير سبب ورزان أبد انتو فاهمني؟قعدو يتنرفزو وجاطو والجوطه كانت في حاصل فا

بتبرر ليهم كإنو هي الغلطانهه مع انو هم الغلطانات،قولته ليها رزان دقيقه وين قصاتهم ؟قالت لي 

بيبي لسسه فيهم شويه اضافات ،قولته ليها هم وين بالظبط؟قالت لي في غرفه الفساتين دقيقه اجيبهم 

و وهم م اتفضلو،قالو لي نتفضل شن مشت جابتهم وجات ،شلتهم طبقتهم ليهم في كيس وقولته ليهم

 ركبهم عقولكم انتو بس قبيل من رزان ليكم توصلو البتحاول الشي دة ليهم قولته��جاهزات؟

 عاينو يهمل قولته دقيقه رزان ي لا ليها هدي،،قولته بيبي لي قالت كيف،رزان تفهمو عاد بالمقلوب

دكم سوهم بالشكل دة،ي اما تنتظرو مواعيوتلب فساتينكم تشيلو إما تالت،ي عندهم م خيارين قدامكم

وبكرة تجو تستلموهم،المتزوجه قالت لي اتكلمي بي اسلوب لو سمحتي نحن م شاحدنكم،قولته ليها 

اوووه الاسلوب خليتو ليك انتي ي ست الزوق م من قبيل بتتكلم شروي وقروي في زول سألكك؟ولا 

عن الاسلوب اوكيه؟؟رزان قالت لينا ي علشان رزان ساكته ليكم يعني؟انتي بالزات م تتكلمي 

جماعهه استكينو م كدة وياخي انا اسفه بس انشاءالله بكرة حتستلمو فساتينكم ماشي؟قالت ليها طيب 

 لما قاخلا عندهم حيكونو الموظفين والله ليها قولته��بس شغلي معاك ناس يكونو عندهم اخلاق

حتعملي شنوو مثلا؟قولته ليها حأفتح محل في  عندهم م واذا لي اخلاق،قالت عندهم يكونو الزباين

 يااخي��مدخل الشقه ابيع فيهو اخلاق اول للزباين علشان م يقرفونا بي نفسنتهم ويتعولقو فينا

 ليها قولته.. مساافه لي تعاين بقت رزان��ادب قليله ليها قولته طلعو م ،بعد غيظهه مني اتغااظت

 ....��دة اوووووووفك لي تعايني م طوري من وطلعوني نرفزوني

 

 يتبع.....

 

 

 

 

 

 04الجزء 



 

 

 اافهمس لي تعاين بقت رزان��يااخي اتغااظت مني غيظهه ،بعد م طلعو قولته ليها قليله ادب

 يل قالت ابتسمت��اوووووووف كدة لي تعايني م طوري من وطلعوني نرفزوني ليها قولته..

تطفشي  ني انا كمان لكن م تتعوديفرسو لأنهم ياخ كيفتيني بس اكتر م بس فيهم اتفششتي انتي

 من ههاتكيفت زاتي انا هههه سمح ليها قولته�😂😂😂😂😂😂👋�مني الجكس البجوني سااي

 ديل القصات في الشغالين لي راقبي وراجعه دقايق مشوار طالعه انا طيب لي هههه،،،قالت نفسي

لت لي اوكي ي بيبي يلا ماشي؟قا طالعه انا علشان تتأخري م بس تمام اوكك ليها تمام؟قولته

 صورة لقيتها اقالت ،فتحته تاق لي عامله اريج لقيت الفيسبوك دخلته التلفون شلته�😘�❤بايات

 مكتوب كان البوست�😭�رايحين واعملو الله أذكرو كاتبه لقيتها التاق حق الكومنت في

يل كاتب تعريف طو المهم....و عليكم خير وش اكون وانشاءالله ادمن اكون م قبل جديد عضو:فيهو

كامل عن نفسك ليه نحن Cvعريض عن نفسو،قمته علقته على البوست قولته ليهو وكاتب لينا 

غااايتو Csiذنبنا شنو نتمعط المعطه دي كلها ،رفعوك ادمن في قروب فيس عادي ولا في ال 

 دة الاحراج عاجبكك سخيفه ي لي قالت اريج علي اتصلت البيت رجعته م بعد�💔�محن

 شنو قال هالي قولته��ولته ليها م فهمتك،قالت لي امشي شوفي الكومنت بتاع الأدمن الجديداسي؟ق

 م لااص يعني واااو حاجه م ليها قولته��عليك البنات وضحك الاحراج وشوفي ادخلي لي ؟قالت

 ياتعمل حقت كدة فيديوهات عندي كان صحيت م نمته،وبعد بااي،مشيت يلا انووم ماشه فاضيه

ابوي عن العمليات حقتو الدخلها وعمليات القلب وكذاا،فاتن جات داخله قالت لي شهد  لي مرسلهم

كنت مركبه السماعات ،قالت لي واااااي بتعايني في الحجات دي وااااع Uspعايزة لي وصله 

 ليها تيني،قولتهقرف لي فوفة؟قالت ي مالك ياخي ليها قولته�😴�الله يقرفكك وقفلت مني اللابتوب 

 بي اتفاجأته الفيس وفتحته تلفوني شلته طلعت م بعد��هناك شيليها واقطعي وشكك مني الوصله

 الردود فتحته�💔�اتخلعته لمن كومنت400 من اكتر واصله كومنتي حقت الردود إشعارات

 لي ولبتق الخفه،وناس اخرة دي بتقول ناس بتتمسخر،وشي ناس وشي ضحكك كومنتات شايفه

م عهدناك كدة،،اتصلته على اريج قولته ليها عايني انتي  شهد ي سمعتك وجرحو احرجوك

الكومنت بتاعي الناس دي مالها فايرة فيهو كدة؟قالت لي بضحكو عليك ي الهطلهه،قولته ليها ليه 

 يقهدق لي شنوو؟قالت قال هو ليه ليها قولته��في شنوو؟قالت لي من رد الأدمن الجديد قصدي

 اكل بقيت منل الفضول من طبعا سمح ليها قولته�💔�رساله في ليك ردو بتاع الكابشر ليك ارسل

 ردو تاعب الكومنت صورة لقيتها ،فتحتها المسنجر في رساله منها جاتني كدة اظافري،شويه في



 

 شنو دة وااااي ليك؟؟؟اخخخخخخخخخخ أكتب عشان منو انتي لينا؟ليه كاتب: فيهو كاتب كان لي

 لنفسو شيييحف ليها قولته�💔💦�يييح على قولة المصرينالفش الكومنت لي ؟قالت مالو دة الفرحان

 على ردة م يتولق وفتشتو البوست فتحته مشيت لدرجه منو اتحمقته�😛�عليهو تفووو دة الغبي ها

 ترد خليتككو بكومنتي الإستفزيتكك انا: ليهو وقولته الريبلي فتحته غيري،مشيت زول اي كومنت

رديت على كل الكومنتات الايجابيه الاتكتبت ليك ي ابو  م انت انو من بالرغم عنكك غصبا لي

 هالي معروف الما الكومنتات وحلقه الحفله بدت دة بتاعي الكومنت ومن��☺شخصيه مهزوزة

 يهول ويطبلن ويترقدن يشيلن والبنات تبرمج وعايزة موضوع عندها م الناس طبعا�💔�نهايه

دها فجأة لقيت نفسي شاتوني من القروب حد،،،بع على يرد قاعد وم بيهم شغال م اصلا ،وهو

 لي عني؟قالي شنو عملته ليه القروب من شايتني ليهو قولته ليهو رسلته ادمن صحبي عندي�😳�

 مع رجعكب اسي دقيقه طيب لي ،قال برة نفسي لقيت فجأة عارفه م والله ليهو منو؟قولته الشاتك

 خلاص قولته،�💔�لسانك دة م بتبلعيهو، انو متأكد بس شنو هببتي وانتي منو الشاتك عارف م اني

 وهويشوت دة بيتسمى الما الفرحان الجديد الأدمن شاتني اكييد معناها خبر عندو م دة عمر طالما

 لي كايسه انا واصلا غاظني بس دة والكلام الفيس مع مركزة م اني انشاءالله،مع جهنم في

ي دمن الجديد شاتني؟؟اريج قالت لالأ تخيلو ليهم قولته القروب في لصحباتي رسلته��موضوع

 لينا التق شنوو؟ربا ولا جديدة ادمن ادب قله دي اجي شاتك يعني كيف لي قالت اسيل��تستاهلي

 وماف قععو يضيفوني دقيقه ليهم قولته��الأدمنيهه ام نكرهو ارح طوالي ويتزفه حفله ليهو نعمل

دقته فيهو النبي اكسرن الحنكك اتدر وانا قرض علي كررر لينا قالت اريج�� عليهو سمى حد

 يهمل معاهو؟قالت نردمك تحبي ليها قالت ربا�😒�خلوهو،اسيل قالت ليها اديك كف كدة اسي 

 دة حانالفر الجديد الأدمن لي تاقو ليهم قولته بوست نزلته ضافوني م اول�💪�ارح خلاص لالا

م تتوهمن فينا وتعمل لي  علشان عارف م لو ادمن شنو يعني اوريك كدة ولدي ي تعالي��بالله

روحك مكانه في الفاضي ساي،وكونك تحظرني دي اقصى انجازاتك شكلها وم حاجه وااو على 

فكرة،وبعدين زي م بتقول حبوبه جدادة الخلا الطردت جدادة البيت م كدة ي فرحان كدة استهدى 

ها المطبلاتيه وتمو�💔�بالله وخت الكورة واطه ، ،ومن هنا بدو الكومنتات اسيل وربا واريج

 بعدها��التانين،فضلته اسبوع بنزل بوستات وبطاعن فيهو والغريبه كان بسفهني وم شغال بي 

 دة الكلام منك صح م شهد ي عيب لي قال معاي اتكلم عمر وجاني بتاعتي البوستات لي حزفو

صلا ا خلاص طيب ليهو انتي؟قولته فاهمه القروب في هنا معانا اخوانك انو خصوصا بشبهك ولا



 

 هو عمل م زي استصغرتو انا المهم☺بطلته،قال لي متأكدة؟قولته ليهو يب يب

 يتزوج زعاي انو قصه بي فاجأنا ماذن البيت في بعض مع كلنا بنتونس يوم في�💔�✋وخلاص

 وموضوع وتجهيزات عروس كدة؟داير ساهل دة العرس قايل انت ولد ي سجمي ليهو قالت ،امي

 هولي قال ابوي�😪�تجهجه نفسك بالعرس العرسو عملو شنوو داير مالك ليهو قال مدثر��

 دة لمزةا وين كدة بالظاااابط ليهو قالت فاتن��المزة وين ليهو قال مجتبى�� اولاد جابو العرسو

 الوقت منتظرين كنا بس ومويه نور جااااهزة ليهم قال��ملحووق الباقي المهم السؤاا

ليهو ااي وهي زاتها اخت صحبي،امي قالت ليهو  عديل؟قال جاهزة ليهو قال المناسب،ابوي

صحبك منو ي ولد؟قال ليها م اظن تعرفيهو لانو م عايش هنا في السودان المهم الجمعه الجايه 

نمشي نزورهم ونتعرف عليهم ونعمل خطوبه مرة واحدة قولتو شنو؟امي قالت ليهو مستعجل كدة 

 بدينا بالفعل�💔👋�يقدم الفيهو الخير ياخ مالك ي ولد؟ابوي قال ليها انت مالك داقه جرس الله

 ليها ولته،ق المستشفى في امي لي قالت اريج علي اتصلت الخميس يوم��❤ الخطوبه تجهيزات

 ولتهشنوو،،ق عليها الحاصل عارفين م تعبت فجأة شهد ي والله لي خيير؟قالت مالها شنووو؟ليه

ه ا انتي هبله ي بت طبعا حأجي معقوله،لبستليه ،قولته تجي لا لي عليكم،قالت جايه انا طيب ليها

وطلعته مدثر وصلني،فضلته مساهرة معاها لغايه م جا الصباح،طبعا اصبحته مصدعه وعندي 

إحتقان في انفي،،،اريج قالت لي شهد بعد كدة ارجعي البيت ارتاحي نحن زاتنا الدكتور قال 

نطلع مع بعض بس ،قالت لي حاساكي اليوم،قولته ليها بجد طيب تمام  12حيخرجها حوالي الساعه 

 لقب❤مرهقهه وكدة،قولته ليها ي بت انتي عبيطه مرهقه شنو امك امي وانا عايزة اتطمن عليها

 يهال البيت؟قولته راجعه م انتي شهد ي بت ي لي قالت علي اتصلت امي المستشفى من نطلع م

عد م خرجوها رجعته كويس،،،ب طيب اهااا لي كدة،قالت ونص12 الساعه حوالي برجع ماما

 وحسيت يلل الدنيا لقيت صحيت��البيت بلعته لي حبة منوم ونمتتته ،م حسيت على روحي والله

 لغايه نايمه انا ،ياخي اتغطيت ورجعته تاني منوم حبه اخدته وبردانهه خااايفه نفسي

 ونسوبت لقيتهم نزلته��حأصحى كنت م امي صحتني م التاني،ولو اليوم صباحافي12الساعه

 دثرم��سااي،فاتن قالت ليهم غايتو بجد ماذن طلع م هين ياخي البت سمحه سماحه تسوو كدي

 صحيتوني م ليه انا ليهم قولته�🙈�ليهو قصيت كنت الخطوبه قبل بيها عرفني كان لو والله ليها قال

 ماشه م قولتي براك وجعني راسي لمن صحيتكك لي قالت فاتن�😭�كلاب ي ماشين قمتو لما

 ياسكت كيف قاطعه مزة اختار ماذن شوفتي لو انتي دة من خليك لي قال مجتبى�💔😒�اجي



 

 لاو شهر كم بعد العرس حددو اها ليهم قولته�� لا لي صورتوها؟قالو م ليهم قولته�😴�بس

 احدو شهر واااي ليهم قولته�😪�بس واااااحد شهر بعد قال المستعجل اخوك لي قالت لسه؟فاتن

 ولتهق�💔�ي قالت لينا هو يعرس ويسوق مرتو ويخلينا نحن راسنا جايطام�💔💦�دة؟ جادي م

 شي لك العايز النوع من طبعا ،وامي العرس تجهيزات بدو طول على طبعا�💔�كدة بالظبط ليها

 دي ماذن خطيبه الله وسبحان راجعه وبجي لرزان المشغل بمشي وانا�💔�✋بدري بدري يجهز

رة بقول عايزة اشوفها من تلفون ماذن بنسى، ،في يوم ونحن م ،كل اشوفه لي كتب م نهائي ربنا

في المشغل سمعنا واحدة بتقول لينا السلام عليكم،اتلفتنا عليها لقيناها نفس البت الهرشتها لكن المرة 

 اليه بعاين انا طبعا قعدت جات❤دي براها م معاها زول ههه،رزان قالت ليها ي اهلين اتفضلي

 ايزاكمع فستان عندي لينا قالت�💔�حسيتها خايفه اهرشها لمن حننتني ومترددة داخله وهي سااي

 في جيتي لو ريت ي شديييد مضغوطين دي الفترة والله ليها وقالت لي عاينت ،رزان لي تقصوهو

 حلفتك ركغي زول لي بمشي م وقولته جايه والله كدة تقولي م الله عليك ليها شويه،قالت أبدر وقت

ا والله انا زمني ملان ونازله معهد صعبه علي شديد الفترة دي،قالت ليها ليه قالت حاولي،رزان

والله كنت عايزاك تقصي لي فستان حنة العرس حقي وقولته مافي زول بظبطو لي غيركك لأنو 

بجد قصاتك سمحه وم مقتنعه بي قصات زول غيرك،لكن م مشكله ي ستي تسلمي،،،رزان قالت 

،،،قامت ماشه حننتني قولته ليها حنتك متين انتي؟قالت لي بعد ليها والله ي ريت لو كنت بقدر 

اسبوعين كدة،قولته ليها لو عايزة انا ممكن اقصو ليك عندك تصميم محدد في راسك؟عاينت لي 

وعاينت لي رزان،رزان قالت ليها م تخافي لأنو شهد بروفيشنال في تصميم الفساتين هههه،،قالت 

ارفه اذا حتقدري عليها ولا لأ؟قولته ليها عندك صورة ليها؟طلعت لي انا عندي قصه معينه لكن م ع

تلفونها وفتحت الصورة قالت لي دي،،،عاينته ليها مسافه،رزان قالت ليها بس المشكله القماش 

 لتهقو❤حتجيبيهو من وين بنفس الخامه دي؟قالت ليها انا عندي جاااهز رسلوهو لي من الامارات

ي ريت تظبطيهو لي وم،،،قاطعتها قولته ليها م تخافي انشاءالله  بس لي قالت❤حلووو طيب ليها

 جومحتا شديد صعب كان شغلو مشت،الفستان وطلعت مقاساتها اخدته بعدها☺��م حأخزلكك

 هدتهاجت م شدة وكدة،،،من معي تتابع علشان رقمي اخدت وهي فيهو شغاله الوقت كل ،بقيت دقة

قت لما رسلته ليها الصورة هههه،لما جات تستلمو قولته صد م زاتها هي يوم اربعه في تميتو فيهو

 غهموبال واااي لي قالت وجات لبستو مشت��✋ليها بعد كدة حيظبط على حسب الشماعه بس

 ليها قولته�😂�صراحه لي تخربيهو انو من خوفته اني مع ياخي تسسسلمي بجد خونفشاري

ي لي تسلمي حبيتك بجد ياخي طلعت قالت☺❤رب ي انشاءالله بيهو تتهني الماخزلتك الحمدلله



 

 ي تسلمي خير على ليك يتم ربنا ليها ،،،قولته��طيبانه عشان كدة معزومة العرس

 وعهد انا فساتينا تجهيز بي مشغوله بقيت فستانها ليها خلصته م بعد�👋�❤قلب

 ساتين،،،ف قص اسمها حاجه حردته اني لدرجه غريب كدة تعب تعبته دي الفترة ياخي�💔�وفتون

يوم الحنه الأولى وانا شغاله في البيت وحالتي بالبلا وشعري منكش ولافاهو بالرول ناداني ماذن 

 م جهحا منك عايز اني كيف عرفتي لي قال��؟ مالك شنو عايز ليهو قولته��قال لي شهودتي

 بعرفك م انا انو احساس دي شهودتي كلمه من وااضح ليهو قولته�💦�ياخ كدة تقفليني

ل لي عايني عايزك تشيلي مفتاح عربيه امي وتطلعي اسي،قولته ليهو امشي وين قا�💔�وكدة

 البيت صحبي تجيبي عايزك المهم بيها عليك م لي قال��انت عارف امك م بترضى بي عربيتها

 ركبم مخو ليه ليهو بالظبط،قولته الاتجاهات بعرف م وكمان بالظبط وين البيت بعرف م لأنو

قتك ياخ،،قولته ليهو كلم فاتن ياخ ولا واحد من الشباب انا م فاضيهه و م دة لي بالمقلوب؟قال

وربي،قال لي ي شهد الجماعه ديل كلهم مشغولين مع الضيوف شايفاهم براك انتي،قولته ليهو ي 

دقيقه تمشي تجيبيهو 20ماذن انا كمان م فاضيه والله،قال لي ، الموضوع م بياخد منك اكتر من 

ب وين هو حاليا؟قال لي هو حاليا في الرياض ،،،قولته ليهو واااي بعيد وتجي بس،قولته ليهو طي

 مككلا تكتري م شهد ي يسوق بقدر م هو لي يسوق؟قال بعرف م ،ولا ��ياخ هو م عندو عربيه؟

 جيتني واسي ومارقه داخله الصباح من وانا الحفله في كلها الناس اسي ليهوو قولته��ياخ

 م تظرمن الولد بعدين نتفاهم انجزي انجزي لي قال��ين بسمت اللبس انا دة صحبك بموضوع

 يهول قولته�😁�شايفكك زول ماف لأ ولا لبستي كان انتي وبعدين لياقه بطلي معاك ممكن

 هوطلعت امي توب لبسته ديك نكشتي هههه،،بي امشي يلا خلاص لي قال�👋�نننننننننن

ك ماذن قولته ليهو مليني الرقم ،الزمن دا على اتصلته شلتو م الرقم اتزكرته طلعته م مشيت،بعد

 م البدايه في مكالمه كم عليهو اتصلته�💔�ونص مساء والحفله شغالهه9الساعه كانت 

 لي ؛؛؛قال عليكم السلام الو ليهو ،قولته رد دي المرة بس اتصلته تاني��غضب رد،غضبني

ي تلفونك دة وين انت؟قال ل والله ممكن م عليك بتصل قبيل من ماذن اخت انا ليهو ،قولته اهلين

وين انتي؟قولته ليهو انا في شارع المشتل وانت؟قال لي والله م عارف المحل الانا فيهو دة وين 

 قولته...جنب...ال يمين الرياض في عايني يلا لي عارف؟قال م يعني كيف ليهو قولته��بالظبط

.قولته ليهو طيب تمام،بعد م ..ال شرق تلقاك لفه اول تدخلي بعدها لي ؟قال وبعداك طيب ليهو

وصلته م عرفته الوصف تاني اتصلته عليهو قولته ليهو معليش وصف لي تاني لو سمحته؟قال 



 

لي عايني شوفتي شرق ال...اول شارع يلقاك على يدك الشمال ،قولته ليهو سمح كويس،تاني 

 اكتر ليهوع اتصلته��راسي لفه اتصلته عليهو عاااد انا متخلفه في الجغرافيا وم بعرف الاتجاهات

 لناس؟ما بت ي وين على الشرق بتعرفي م انتي لي يقول بقى لي يوصف عشان مرات سبعه من

 يفك مكانك اعرف انا الواق الواق في قاعد انت كان ليهو وين؟قولته من بتشرق الشمس عارفه

لمكان ا واسم الشارع من اسأليهو جنبك زول اقرب طيب لي ياخ،قال راسي لي لفيت وبعدينانت

دة حيوصفو ليك،قولته ليهو طيب،،وقفته سالته لي شباب كدة،قعدو يضحكو قالو لي ماشه تاخدي 

 تو؟سمح لو لي توصفو ممكن ليهم قولته كلامهم فهمته م طبعا�💔�ليك جراك نعناع ولا شنو

شه وشي بنهج بتاع كافيه طلع انو البفرس الشي القاصدو المكان وصلته لما مشيت بعدها لي وصفو

 انت ينو بالمناسبه منتظراك انا ليهو قولته عليهو اتصلته�😡💔�ومحلو كلو ضلام لمن يخوف

 وين طلعته انا�� سمحتي،، لو اسلوب بي اتكلمي عليك جاي طيب لي كدة؟قال وزهج نرفزة بي

 إتجاهيب جاي زول ،شفته طيب اهاا لي عربيتي،قال دي المولعه العربيه انوار ليهو انتي؟قولته

 ��شي على أقل من مهلتو وكأنو انا م منتظراهو وكأنو م مفوت علي حفله اخوووووووويوما

 ،لماوطاقيه كامل كمها فنيله لابس زول شفته الأنوار فيهو ضاويت واضح م ضلام كانت الدنيا

 عقولهم الوصف بتعرفي م انتي اذا لي ؟قال��لكن؟؟ معقوله ليهو قولته القزاز نزلته وصلني

ليهو واذا انت فاارغ للدرجه البتخليك تقعد في مكان زي دة م كل الناس فارغين  ،قولته��جدا

زيك تمام؟قال لي والله؟وفراغك دة هو الجابك تسوقيني صح؟فتح باب العربيه وركب وكأنو العربيه 

حقتو وشايل في يدو في سيجارة ،قولته ليهو اول شي لو سمحته ممكن ترمي سيجارتك دي لاني 

تها؟تاني شي طالما انت قاعد في الكافيه وجوووك سمبتيك خالص معزبني بتضايق من ريح

 نوا عارف كنت لو والله لي قال�😊�مالك؟مفوتني حفله اخوي مالك اسي انت عارف الساعه كم

 يهول عليهو،،،قولته اتصلته كنت م دي بالفظاعه حيكون واسلوبها حقتهم الشغاله حيرسل ماذن

 م فهمتك؟؟ منو دي الشغاله دقيقه دقيقه

 

 يتبع......
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قال لي والله لو كنت عارف انو ماذن حيرسل الشغاله حقتهم واسلوبها حيكون بالفظاعه دي م كنت 

اتصلته عليهو،،،قولته ليهو دقيقه دقيقه الشغاله دي منو م فهمتك؟؟انا قاصد انو انا الشغاله؟القال 

م  طالغل عارف انت ليهو قولته��ليك منوو وريني؟قال لي وااضح عليك م محتاج زكاء خارق

 ركاتح بتاعة انتي بقول سمعتو كدة شويه لي ردة م سكت��منك،من ماذن البصاحب نوعيتك دي

 ؟؟فجأةسكران ولا مجنون انت ولد ي شنو حركات ليهو قولته مني متبري لساني انا مالك؟طبعا كدة

 ولهط بلاش سواقتك في ركزي منو المعاك انتي بت ي لي وقال معاي خليك دقيقه قال سمعتو

 بعدها����معاك،اخخخخخخخ ي ريتني لو م رديت طلع بتكلم بالتلفون وانا الهبله اتهورته لسان

 الحفله زعل زعلته دقيقه،،،عاااد10:40 كانت الساعه البيت وصلنا لما�😭👊💔� لساني بلعته

 م اذنم على اتصلته�😭😭😭💔�دة الحيوان بسبب كلوو ودة ورقصو هججو والناس فاتتني

جنب الباب،نزلته قولته ليهو منتظر ادخلك بالعربيه جوة البيت ولا  ووقف نزل رد،هو

حاجه؟ودخلته خليتو واقف ،،،اول م دخلته لقيت فاتن ومعاها بنات عماتي قالو لي كنتي وين كدة 

 امي قيتلا�💔�انا زهجانهه تسألوني دايرة م الجبص تلبسو ليهم قولته��انتي مالك م لبستي

امشي ملابسك ي بت،قولته ليها اللبس عشان اقعد بيهم عشرة دقايق م انتي؟ وين مشيتي لي قالت

عايزة اللبس ولا عايزة احضر ااي باقي حفله وماف زول فيكم يسألني 

 إتفرستهو زعل زعلته علي،عاااد وقفلتها غرفتي وطلعته بيتنا دخلته�😭😭😭😭😭😭💔�

امع عاي الألم؟كونك تكون سم متخيلين�💔� احضرها وم تفوتني الحفله م كييييف فرسسسهه

 يه،شو رديت م امي علي اتصلت خلصت الحفله م بعد�💔�الحفله شغاله وكاااتمهه وتحردها؟

 اديهوو عصير ليهو اعملي العروس اخو ضيفي قومي شهد بت ي لي قالت الغرفه في جاتني كدة

الي بس قاعدات انا م الاتنين بناتك شوفي ياخي انفي في اخلاقي والله ماما ليها قومي،قولته مويه

اي شي شهد شهد ،قالت لي هم اخوانك وينهم؟انا م لاقياهم زاتي ،بطلي قله ادب اسي انا من 

الصباح داخله ومارقه م شكيت اتقطع ليكم يعني،بنات اخير عدمكن والله ياها زاتها ولادة 

يابه منو الندامة،،قولته ليها وبعدين اخو العروس الجايبو حفله عريس اختو شنو لو م خ

 بنات ضيفوب بمشي برااي خليني ليك اقول ولا ادب قله بطلي ليك لي قولته لي قالت قرصتني��؟

 من جا فوبضي بمشي انا خلي الزفت زي اصبح من دة اليوم اصلا ليها فايدة،،قولته فيكم م نهائي

 ل مع ماذنالهو في قاعد لي قالت�💔�زاتو دة البيت قعاد يكرهونا م ياخ التاني كمان هو وين



 

ومدثر امشي ،، مشيت خلطته العصير وانا عااد ي يمه متنرفزة جنس نرفزة واقول:بسسس عليهو 

 قالت اسيل جاتني�😡�الجايبو حنه راجل اختو شنو كما قله ادب منو دة الكان ناقص والله

اااه  لي قالت شنوو؟ربا شوفتو ليهم قولته�😱�شوفناه؟ نحن اللي شوفتي شهد لي قالت وربا،اسيل

ي واطيه ي بنت الكلب طالما الأدمن ببقى ليكم وعازمنو الحفله كمان داسه مننا وعامله روحك 

 بنات ي نوش ادمن ليهو قولته�💔😎�متشاكله معاهو مالك كنتو متفقين وبتبرمجو بالناس صح؟

 اطاستعب بطلي لي قالت عزمو،،،اسيل يمكن ماذن بعرف عمر اي عمر قصدكم اهااا مساطيل انتو

 وانت بنات ي ليهم ،،قولته��وحركات على الأقل نحن صحباتك م كان تدسي مننا ي حقيرهه

 م شدة نم وانا ومشيت المويه كبايه ومعاهو صينيه في العصير شلته واجيكم امشي دقيقه مجانين

 داخله تعالي لي بعيد،قال من هاك مازن ليهو قولته الهول وصلته م براي،،،اول بتكلم لمن مغيوظه

 يكل اتفاجأ كدة الصينيه مديت م ليهو،،،اول وبحمر وشي ليهو صارة وانا داخله جيت��لك؟ما

 اتخلع،،،ماذن لمن زاتو هو طبعا�😨�منووو دة ليهو قولته أحس م غير القدامي،،،من بالخلقه

 قال��زاكرتك سلامه الرياض من جبتيهو مشيتي م ؟اسي كيف منو دة شهد ي الله بسم لي قال

م عرفتك ي قصي دي اختي الصغيرة المجنونه شهد،،،طبعا بقيت واقفه وبعاين ليهو  طبعا ليهو

 واخ وين سمح ليهو قولته علي الصينيه جريت��بي نظرة م معروفه نظرة خلعه،ولا غضب

 من يتفقع عايز دة ؟ماذن �😳�متخلفه انتي شهد لي قال امي؟مدثر القالتو العروس

بي واخو العروس في نفس الوقت مالك صح قصي دة شهد ي لي قال�😭💔�الضحك

 ناا ياخي�😭💔�عليهو بسيييطهه دة شنوو الاحراج دة رڤاوو كلمه الموقف من واااي��انتي؟

 شي،طلعته اااي ليهو اقدم م غير من الطربيزة في الصينيه ختيت هبوط مسكني اقيف قادرة م بقيت

 لي التق��قولته ليها اسيل وااااي شايلاني م رجولي وانا المطيخ لافي،،،وصلته لمن راسي وانا

 روبى�💔� شوفتو الأنا شوفتو م ليهم عصير،قولته في ليها بتشرب كانت مالك خلعتيني بت ي

 نماذ صاحب هو الأدمن انو عارفين انتو ليهم كلمناك؟قولته صح؟مش الأدمن شوفتي لي قالت

و بي انا مشيت جبت نوي المغسه واتخيلو�😡😡😱😭�الوقت نفس في العروس اخو الزفت،وهو

 من لي الحصل الإحراج شوفتو وم�😭😭😭😭😭�نفسي لغاية البيت هنا اتخيلو الحيونه دي

 باقيهو جاب لا الله اشلاء،ياخ اشلاء ويقطعو ياخدة الله ياااخ حيييي اخواني قدام الصدمة

 دقصا قادرة م شهد ي وااااي لي قالت تضحكك بقت بعدها الأرض في وقعت دي اسيل�💔👋�

 ي لكن لي قالت روبي�😂😂😂�بعد الردحي والاحراج دة كلوو طلع اخو العروس كررر علي



 

 يف صورو شايفه كنت فترة كم قبل كان كدة العيان زي هو متين السودان نزل دة الولد شهد

 موتي انشاءالله الحصان زي يااهو كووويس شنو عيان ليها متزكرة،قولته م شنو ولا المستشفى

 شهد ي لكن لي قالت اسيل�💔�عليهوم بهضمو ولا بنزل لي من زووري توووف عيان كان

 كشيرةت بي ليها القلب،عاينته تقطع كدة حاجه كدة النصيحه الولد الثبات اللهم وبينك بيني

 ي تيصدق ليها قالت روبي�😊😪�وشكك لي تكرفسي م شي قصدي م خلاص لي قالت��كدة

مش حضرتو الحفله والحفله انتهت؟يلا على بيوتكم  لاي ليهم قولته�💔� قاطع الولد صحبتي

 منو كالجاي وانتي اجي لي قالت اسيل��العرس زاتو م اشوفكم تجو م معزومين من اسي وريتكم 

 لي قالت سوسن خالتو صراحه وانا لي قالت روبي��عشانو وجايه مدثر عازمني غايتو انا

كم ليهم نعم؟ي بنات انتو م بتحسو انا بطرد هقولت�😌� عشانها وجايه المخلل لينا تظبطي عايزاك

من بيتنا م فاهمين اقولها ليكم بطريقه ابشع يعني؟امي جات داخله،اسيل قالت لي بتطردينا من 

بيتكم كيف يعني ي شهد؟روبي قالت ليها سامعه ي خالتو سوسن شهد قالت لينا م تجو تحضرو 

خالتو سوسن دي ولا شنو ي روبي؟امي  انالعرس،،،اسيل قالت ليها اصلا نحن لو جينا حنجي عش

 ياخ ااايو�👋�قالت ليهم م تشتغلن بيها دي مجنونه ساااي العرس بدونكن زانو م ببقى فاهمات 

 ربنا انا بس اخخ�� داك المتخلف من الرمم،ولا صحباتي من ولا امي من تجيني انا

،حقي بس القصات مختلفه بيعنا كان لونها كلها وفاتن وعهد انا فساتينا العرس يصبرني،،،يوم

 الهالص وصلو والعرسان بمسافه بدت الحفله بعد��❤كان كان احلى طبعا مش انا المصمماهو

 بتلوم فوتنيت دي الحفله الليله وربي ليهم قولته الطريق في جاين ونحن الكوفير في إتأخرنا نحن

ينا الناس دي الصاله لق اوصلن��❤ البنا عاصم بي كانت الحفله�💔�بسببكم اتأخرنا كفايه معاكم

مهججه وترقص سااي ،طبعا كنت متشوووقه اشوف العروس اول شي مشيت على إتجاه العرسان 

لما قربته منهم بقيت امشي بالبطيئ هي حلوة وقرضه واااي شي بس حسيت كأني بعرفها كدة،وقفته 

 يدها ،هي بقيت متنحه بعاين ليها،وماذن من هناك يشاغل فيني ويضحك،والعروس رفعت لي

افتكرت انو انا جيت احضر عرسها علشان عزمتني،وانا واقفه وبحاول اتزكر شوفتها وين شوفتها 

 ي اقول بقيتو خشمي في يدي وختيت�😱�وين بس طققق اتزكرتها وقولته لنفسي ديييييييي

 لىع سلمته ومشيت رجولي شلته�💔�دي فيها البتختني الوسخهه المواقف شنوووو دي ربي

حضني قال لي اختي المجنونه البحبها شديد،قولته ليهو مبروووك ياخي تتهنو ببعض ي  امق ماذن

 ديك اللحظه في واظن مخلوعه قاعدة العروس طبعا�💋�رب وماشاءالله جكسويتكك قاطعهه

 ادب قليله يل قال�� القديمه حبيبتو فاكراني تكون�😱�صدمة بي لينا تعاين وبقت هبووط جاها



 

م فكيتو مديت ليها يدي قولته ليها مبروووك تتهنو ببعض ي رب،وهي  هه،،،بعدهه مشاغلهه بطلي

 من الككب وخلي ليها قولته�💔�لسه بتعاين لي بخلعه هي خلعتها كانت اكبر من خلعتي صراحه

 اتردت نلم حسيت كدة ليها قولته م بعد��❤حمر خطين يعني وسندنا اكبرنا دة فكرة على اخووي

لينا انتو م بتعرفو بعض؟هههه قال ليها طبعا ي أيات دي شهد اختي  لقا ،ماذن الروح فيها

 أخت تيان لي قالت ضحكت لمن البت طبعا��❤الصغيرة بس م تشوفيها كدة م عندها عقل نهائي

 محاسن ي لي قالت��ههههه يلا زيكك متفاجأة أنا حتى اختو انا اايوة ليها كدة،قولته لهفه بي ماذن

 فاتنو عهد مع اتكلم بعدهاجيت�💔�والله مصدقه م حسيتها❤علي  تسلم وقامت والله الصدف

 رفناع م حلاته بي حلاته بي حلاته بي واحدة التلاااااتهه،،،كل البنيات:غنى البنا عاصم فجأة

 عهد دي للحظها في بالله اقسم�💃💃💃💃💃😂�ياأااتا الحلوة ياتا،ياتا السمحه ياتا،ياتا السمحه

 ي واااع لي قالت اريييج جاتني فجأة��الفضلته رايقه وبعاين ليهم الوحيدة انا هجيج هججو وفاتن

 ليها قولته����زاتها الحفله علي مسسسخ انا بالله ؟اقسم بتاعتكم العروس اخو الأدمن شوفتي شهد

 شوفتيهو م يل كيلومترات؟؟قالت وبينكم بيني خلو دة الزفت عن تتكلمو حابين لو ليكم قولته مش انا

 بعداك وحيل يهد المرض انشاءالله ياخ ليها قولته�💔�حالتو قال عيان عيانه انا والله يعل كررر

 اول يهال كدة؟قولته كعب قلبك ليه انتي عليك حرام شهد لي انتو؟قالت بيهو ماعطني مالكم يموت

 اهنسامع اهلي بنات مع واقفه وانا الجرتق ليهم يعملو وجو خلصت الحفله بعد��تعرفي؟ مرة

منهم قالت ليهم اخوان العروس التلاته كلهم ماشاءالله قرض جدجد،والعجب صحبان  ،واحدةيعلقن

ماذن المهندسين وبعلي قرض قرض ،ياخي غاظوني كيف بنات فارغات م عندهم غير دة سمح 

ودة كسار ،كل م امشي اتجاه اسمع نفس الموال وانا طبعا م بطيق الحركه دي جني وجن البت 

 بي حسيت أةفج...للحوالي وبعاين يدي مربعه براي واقفه فضلته��في ولد غالبتتدردق وبتتمرد

 وبتونس ماذن مع واقف ليهو عايني لي قالت اريج لقيتها بخلعه اتلفته كتفي في ضربني زول

 بعمرنا ةصغير اخت عندو م دة الود لينا قالت أريج؟اسيل ي تااااني،تاااني ليها قولته��كيف معاهو

 ختا كصحبات حقنا من ليها قالت اريج�👋�قالت ليهم صحبه لكن وبير�😪�نصاحبها كدة

 فوووت مبتذلات تافهات ليهم قولته�😂👋� برضو الصغيرة العروس اخت نصاحب العريس

 اخطي سب انتي عليهو وعرفينا بينكم الحصل انسي شهد ي عليك لي قالت اريج�👋💔�عليكم

وبتكلم مع ماذن كيف؟ي يمه تسريحه الشعر  واقف شوفيهو الباقي بنتم ونحن الأولى الخطوة

 عليهم اتلفتهو مسافه وسكته ليهو عاينته اتلفته�💔�الماخمج والعجب الفنيله بالبدله يخلوها ليهو



 

 بالليل12 ساعهال لي مسكلت اريج يوم في اسبوعين بي خلص العرس م بعد�💔� نننننن ليهم قولته

ليها انا مش قولته ليك تاني م تمسكلي  ولتهق ليها رجعته�😒�مسكولات حدها غياظه ،طبعا

 يف تعبان دي اخوكي لمرت اخوها بجد انتي شهد لي قالت��لي،مالك انتي ي عايزة تجلطيني؟

 طيب العروس اخو ياخي لي منوو؟؟؟قالت فهمتك م يعني كيف ليها المستشفى؟قولته

عبان ميديا وقالو ت سوشيالال في منتشرة صورو شوفتي م لي مالو؟قالت اهاا ليها قولته��الأدمن

 شهد يهل قالت��في المستشفى عندو كم يوم،قولته ليها بري م عندي خبر والله سبحان الله هههه

 انتي بت ي نييع شنو ليهو اعمل ليها بتضحكي؟قولته وانتي عيان الولد ليك بقول كدة؟انا ليه انتي

قروبنا  لي رسلته ليكم فيديو في وبس،قالت يشفيهو بهمني؟ربنا م وبعدين شنووو ولا ليك طايرة

 قفلت م عدب�😭😭😭😭💔�ادخلي شوفيهو والله يقطع القلب بكاني بكا انا من قبيل ببكي والله

 كيفكم بابش ي سلااام: فيهو بقول كان الفيديو تسجيل فتحته الفيديو لقيت القروب مني،دخلته

كفيني دي تمام دعوة حلوة منكم بت كاتوالحر شفقه عايز م تأثر عايز م نتفق كويسين،اول انشاءالله

 فيها لي البغسلو الغسل مكنة ،ودي الغسيل غرفه دي��دي الظريفه الغرفه على اعرفكم دقيقه��

 لاصخ حنينه كدة تشوفوها م بس��اهلي بشوف م اككتر بعض بنشوف بقينا وهي انا ،طبعا

عدين ي ،البقتل اليوم،وب ابدا بقتل م المرض انو للناس اقول عايز بس انا��❤عايش انا وبسببها

شباب الحياة دي حلوة بجد يعني اااهم شي التفاؤل انا شخصيا عندي سنه بغسل كلى،وداخل 

عمليات قلب مفتوح مرتين،دة غييير الأدويه والجرعات التانيه الباخدها،بس بالرغم من دة كلووو 

ي ربنا لسسه كاتب ف اة،ولأنوالحمدلله انا عايش لأنو انا عايز اعيش ولسسسه عندي أمل في الحي

 ايزينع طموحات عندنا لسسسه�💪�العمر باقي،،،ولأنو المرض والأدويه م بتغلبنا وتهد حيلنا

 والحجات غسيل وغرف ادويه غير من الحياة بطعم نحس وعايزين كمان اولاد ونجيب نعرس

 يف ��والله رساع داير عروس لي فتشو كدة دة العرس بمناسبه جماعهه ي دي،،المهم البتقرف

 من قوتك اخدته م اذا كمريض الإحباط،انت هنحبط اسمو قوتي منو باخد شديد عاجبني شعار

 انو تلقى لما عليك ربنا بنعم ،حتحس منك اسوأ الحالتهم الناس ،ومن الحواليك من اخدها نفسك

 من اسوأ حالتو مرضك،او من اكعب مرض عندو المستشفى،او في كلو عمرو عايش غيرك في

 في أملكم خلو ��،او تلقى زول ربنا اداهو الصحه والعافيه بس م مديهو الراحه النفسيه حالتك

 م ودعواتكم سلاااام جا الغسيل زمن شباب ي يلا��❤��الإحباط هنحبط واكيد كبييير ربنا

 ��❤نفسكم من بالكم وخلو❤تنسو

 .....يتبع



 

 06الجزء 

 

 لاااامس جا الغسيل زمن شباب ي يلا��❤��حباطخلو أملكم في ربنا كبييير واكيد هنحبط الإ

 بقيت قدرته م بس انوم علشان ورقدته الفيديو قفلته��❤نفسكم من بالكم وخلو❤تنسو م ودعواتكم

 شغاله امي قيتل المطبخ نزلته ،،،الصباح يشفيهو ربنا مالي انا ياخ قولته بعدها وشمال يمين اتقلب

ن الصباح مالك؟قالت لي انتي م عارفه يعني؟قولته ليها م بتطبخي اليوم غريبه ليها تطبخ،قولته

شنووو؟قالت لي اخو ايات دة عياااان مرقد في مستشفى ال...واسي ابووك معاهم عندو 

يومين،قولته ليها اهااا اي شايفه صورو في الفيس سبحان الله هو مالو قال ؟قالت لي عندو فشل 

لدرجه انو شبه التانيه فقدت وظايفها،،وكمان  كلوي ،واحدة دي فشلت عديل وأثرت على التانيه

قالو عندو مشاكل في القلب غاايتو الله يكتب سلامتو،قولته ليها امين وبعدين هو مش كان برة 

السودان ولا شنو؟قالت لي شغلو كلو برة في سويسرا وكان بتعالج هناك لكن فتح ليهو شركه هنا 

ل عشان يشتغلو هنا،،قولته ليها مخو مقفل بطريقه في السودان مع تلاته من اصحابو مهندسين ونز

م طبيعيه يعني في زول بخلي علاج سويسرا بحااااالها وبنزل السودان هنا عشان يتعالج؟دة تخلف 

 دة رالجز لي ابشري وهاك الكتير النضمي خلي لي قالت امي��منو على فكرة يلا يستااااااهل 

ولته ليها بري م ماشه انتي عارفه انو انا جني وجن ق�💔�المستشفى؟ معانا ماشه م انتي وبعدين

 بعدها�😎�ريمك الله داك للزمن ليها قولته��فيها تشتغلي مصيركك لي قالت��جو المستشفيات دة

 كنت اسوأ،وانا بقت حالتو بقولو مرة وكل وجاين ماشين امي ناس يوم وكل يوووم كم عدت

كان فضول مني ساااي ،والغريبه م كان بحسس  ،بس والفيس والتويتر الأنستغرام في متابعاهو

الناس بي مرضو دة نهائي،م عرفتو متصنع المثاليه،ولا عايز يثبت شنو بالظبط ،بس كان محيرني 

شديد،،،في يوم بابا جا داخل البيت بعد.صلاة العشاء كدة،لقانا قاعدين كلنا مع بعض وبنتونس في 

انشاءالله،قولته ليهو ويااااك ي بابا تعال اقعد كدة سيرة قصي ،بابا قال لينا مجتمعين في الحرم 

 كمان،امي ىالمستشف وطالع كدة شويه ارتاح طالع والله تعبان لي قال��اشرب ليك كبايه عصييير 

 لأنو ثفهمك عنايه دخلوهو والله ليها عليهم،قال امشي قدرته م الليله كيف بقى الولد اها ليهو قالت

شاكل القلب الفجأة ظهرت مرة تانيه،،امي قالت ليهو كررر علي م غير ،دة شديد اتدهور وضعو

ي حليلو مسكين انشاءاللع ربنا يقومو بالسلامه،قال ليها والله انشاءالله لكن في حالتو الأنا شايفها 

دي م اظن الا لو عندو باقي عمر،،،قولته ليهو هو زاتو مخلوق غبي خلاص ي بابا يعني زول 

لها وبجي بتعالج في السودان ؟دة غباء على فكرة بالمنطق كدة الناس بخلي مستشفيات سويسرا ك

 قال����بتسافر علشان تتعالج برة مش بتشيل مرضها وبتجي بي كرعيها لي بلد المرض زاتو



 

 عارف م يكون مستحيل لأنو عدييل موت زول وجااي حيتدهور وضعو عاارف دة الزول لي

ولته ليهو يلا المفروض يخلوهو يموت بالبطيئ ولا ق��لأ، ولا السودان ينزل بيستحمل م وضعو

تتعبو نفسكم معاهو اصلا طالما جاي زول موت خلوهو يموت ويريح الناس بس،،امي قالت لي 

شهد في زول بموت قبل يومو؟فاتن قالت لي نفسي افهم انتي منفعله مالك احساس انو مرقدنو ليك 

وي متخلف شديد بس الله يشفيهو غايتو،،،اب لانو فارسني فعلا ليها قولته�💔�في غرفتك وكدة

قال لي الناس ديل مرض القلب دة زي العندهم وراثه كدة لانو سمعته انو عندهم اخوهم الكبير 

السنه الفاتت مات بي زبحه غايتو دة الله يقومو بالسلامه بس،،،بعدها بي يومين جاتنا خالتي 

يهم وراجلها في السعوديه،زوله ظريفه شديد مها،خالتي دي متزوجه وعندها ولدين ماشاءالله عل

 اشينم م لالا ههههه لي فهمتي؟قالت بكرة بعد ولا بكرة راجعين لي تقولي اوووعى ليها قولته❤

 كدة فيهو وبقلب تلفوني فاتحه وانا�😅�❤ حنطردكم م انشاءالله لا ليها قولته�😛� تطردونا الا

 قيتيالب منو اهلي ود ليها قولته�😳�ك مات؟اهل ود صحي شهد لي قالت اريج علي اتصلت فجاة

 في وصورت منزله واحدة في اسي سمعوه والله لي قالت��حيلكك يموت بت ي دة بيهو تهلوسي

 ولا مجنونه انتي مات م بت ي ليها قولته�😭😭�وااااي منك اتأكد قولته اسي مات قالو بوست

ي خبر،،اتصلته على بابا م برد ،تان وبديك بابا على بتصل اسي دقيقه سمعنا كان مات لو حاجه

اتصلته عليهو كمان م رد،رجعته ليها قولته ليها عايني بابا م برد لكن م اظن لأنو بقولو عمر 

 شويه ةجاد خليك الله عليك شهد لي قالت��الشقي بقي وشقي الحال اللئيم دة م بموت بالساهل

لسه م نزل السودان من شهر العسل  ماليزيا في ماذن بت ي ليها ،قولته ماذن على إتصلي طيب

وم اظن في زول كلمو نهائي،وبعدين ياااخ لو مات انتي عندك اعتراض في حكم ربنا؟مات 

خلاص مات هو النبي تحت التراب هو يطلع شنوو يعني بطلي سخافه،قالت لي شهد يغسي عليك 

كي؟يلا سف انا م محلو اوالولد شاااب وبعدين لو كنتي محلو تتوقعي منو حيقول كدة؟قولته ليها للأ

 انا خلاص:وبتقول بالتلفون بتتكلم امي صوت سامعه منها قفلته م بعد�😒👋�بااي م تمعطيني

 طبعالراجعون،،، اليه وانا لله ،انا فيهو يتلطف ،ربنا فيهو يتلطف ربنا علي ووووب اسي جايه

مات منوو؟قالت لي قصي ال شنو في ماما ليها قولته أحس م غير من الغرفه من طلعته اتخلعتهه

دة قالو تعبان خلااااص لأنو كلاهو الإتنين فشلت تماما واسي هو في الدقايق الأخيرة انا ماشه،طبعا 

فجأة حيلي برد خلاص قولته ليها انتظري انا جايه معاك،قالت لي م بنتظرك انا،قولته ليها توب 

ه ونزلت امي خلتني في العربي بس ي ماما انتظري،،،شلته توبي حتى م لبستو،وصلنا المستشفى

مستعجله دخلت المستشفى،انا نزلته وراها وشايله توبي في يدي الساعه وقتها كانت تقريبا ماشه 



 

مساء،لما حصلته البوابه لبسته التوب ودخلته وجاريه ورا امي،،وصلنا لقينا الناس دي 12لل

 وبه بيت بكى ،في واحدة كانتحالتهم حاله وكل واحد واقع في التاني،دة غيير المستشفى المقل

بتصرخ بي اعلى صوتها وبتقول:احييييي ولدي القطعته قلبي، احيييي ي الحنين الهدي وررضي 

 الحنين اقول تاني انا لمنو ،مخليني امك مفارق وين فايت�😭😭😭😭😭�

 ،قالت رياستغف استغفري امنه ليها قالت الغرفه في ليها دخلت امي�😭😭😭😭😭😭💔�لمنو

يها استغفر الله ي سوسن لكن ولدي داير يفارقني ي سوسن انا اقول ي منو ل

 يدوها يجو خلو ديل الممرضات وين ليها قالت عليها،امي اغمى فجأة والمرة�😭😭😭�تاني

 عندهمال الصبر حتى خلاااص دي الناس حاله في وبعاين واقفه بقيت انا شي،طبعا اي ولا مهدئ

عاقله واقفه وماسكه تلفونها ومدياني ضهرها ،قولته ليها لو سمحتي  فيهم بس واحدة انتهى،لقيت

 قالت��كدة غضب بي لي تعاين بقت وهي�😱�هو مات متين؟اتلفتت علي وفتحته ليها خشمي

 يل قالت سؤالها،ماما على رديت وم عليها مشيت نادتني امي شنوو؟؟فجأة هنا الجابك انتي لي

مستشفى كبير زي دة وم فيهو اهتمام؟هاك ي شهد  ياخي خلاص عواليق ديل المستشفى ناس

ركبي الدرب دة ،قولته ليها وين الممرضات؟قالت لي والله عندي ربع ساعه بنادي فيهم م اشتغلو 

بي شغله،قولته ليها طيب جيبي الدرب ،شلتو منها ركبتو لي ام قصي،طلعته من الغرفه،وطلعته 

وبتبكي،قولته ليها خير مالك؟قالت لي عندي اختي قعدته في المقاعد برة جات واحدة قعدت جنبي 

مرقدة هنا في المستشفى وتعبانهه والله،قولته ليها اهااا ربنا يكتب سلامتها مالها ؟قالت لي قبل فترة 

ولدت ولادة قيصريه هنا في المستشفى دي ،وبعد فترة المرض فجاة بقت تتعب وبطنها دي تلويها 

والليل م بتنوم،قاعدة سته شهور على الحاله دي،جينا راجعنا وم بتقدر تقعد بيها خمسه دقايق 

الدكتور قال كويسه بس دي مضاعفاات م اكتر ،ومكان العمليه بقى يعمل مادة عدييل كدة،عملنا 

صورة اشعهه واتضح انو في حاجه في بطنها ،اها بعد م راجعنا مدير المستشفى وعملو ليها 

ا اتخيلي؟قولته ليها انتي جااااااااااااااادة وااااي فحوصات طلعو ناسين ليها شاش في بطنه

 كتو؟مس وانتو اها ليها راجعه،قولته وجات الموت لحق ظي اختي والله بس الحمدلله لي قالت��لكن

 م لمستشفىا سمعة عشان لينا قال المستشفى مدير لي ؟قالت ابدا العمليه العمل الدكتور اشتكيتو

اليف علاجها كلها وحيدوها تعويض،قولته ليها حتى ولو دة تك بي حتتكفل والمستشفى تتكلمو

موضوع م بتسكت عليهو ،انتي عارفه انو الخطأ دة ممكن يتكرر من الدكتور مرة واتنين 

وتلاته؟وحيضيع ناس كتار ،المفروض يتعرض للمسائله القانونيه بجد،قالت لي ي بتي نحن 

يها عافيتها وتاني م عندنا شغله،طبعا وترتني الجرجرة دي زاتها م قدرها ،اااهم شي اختي ترجع ل

ونرفزتني بس م قدرته اقول ليها حاجه. ابدا،،،شويه كدة بابا جا نازل ،واحد جا مسكو قال ليهو 



 

اها ي عمي عبدالله الحاصل شنو قصي كيف اسي؟بابا قال ليهو والله ي جماعه الدكاترة ديل عملو 

 قال أمجد❤و قصي وقال ليهو ي يوسف شد حيلك بسالبقدرو عليهو تاني بس على الله،ومسك اب

 حيطهال على ،إتلفت قصي اخو دة أمجد ،طبعا بطمن م دة كلامك عبدالله عمي ي يعني كيف ليهو

 أعلىب بتصرخ واحدة صوت سمعنا ،،،فجأة تبكي وبقت إتوترت فجأة دي ،والناس يبكي وبقى

جزؤ في الأصانصير وجزؤ  فوووق،اتسابقو طلعو دة الصراخ مع كلهم ،الناس صوتها

 سنه11 عمرو ولدها مرة لقيناها وصلنا معاهم،لما جاريه تلقائيا نفسي لقيت زاتي انا��بالسلالم

 بي وماشي كوويس ليكم جبتو ولدي:ليهم وبتقول بتصرخ الغسيل،المرة غرفه جوة مات قالو

لمسكنات ة اكتر بي ولدي لي شنووو؟كتلتو ولدي في وبضحك،عملتو وبتونس وبتكلم رجليهو

الأديتوها ليهو الله يعزبكم عزبتوني وحرقتو قلبي على ولدي الوحييييد م عندي 

 كأنو كاب بكيت والله احس م غير من معاها ببكي نفسي لقيت انا طبعا�😭😭😭😭😭�غيرو

 ولدك يه زوله ي: ليها بقول واحد ليك اسمع فجأة�😭😭😭💔�دة الشافع بعرف وكأني بقربني

نتهي نحن عملنا العلينا بلاش حركات معاك،قالت ليهو ولدي جبتو ماااشي بي كرعيهو م لينا جبتي

بس كان عندو ألم في جنبتو اليمين،شويه شويه عملتوها لي فشل كلوي واديتوهو ادويه لمن فشلتو 

 غير هنا نم دي المرة لينا سوقو ليهم قال كبير دكتور واحد�😭😭�ليهو كلاهو الله يحرق قلوبكم

بتكذب كمان عامله لينا ازعاج عام للمرضى سوقوها من هنا قولته ليكم ،،،يعني اسلوبهم كان  انها

زفت شديد،حتى معاملتهم ليها م معامله واحدة فقدت طفلها في اللحظه دي ومن حقها تقول 

العايزاهو،انا م عجبني الإسلوب بس م حبيت أتدخل نهائي م عارفه المنعني شنو،اتحركته وقفته 

لم،فجأة الدكتور جا نازل ومعاهو دكتورة ولا ممرضه م عارفه كان بتكلم معاها وبقول في الس

ليها:اعملو حسابكم ماف زول من اهل الشافع دة يعرف انو مات قبل م يدخلوهو غرفه الغسيل 

تمام؟قالت ليهو لالا انشاءالله ماف زول بعرف،،،هنا انا اتخلعته من السمعتو وجسمي كلو بقى 

ه في دكاترة كدة وفي مستشفيات بالوساخه دي؟ي ربي هم بسموهم ملايكه الرحمه يرجف،معقول

على أي اساس؟؟على طول نزلته،لقيت المرة الولدها مات نزلوها بالأصانصير وكانت لسسسه 

بتبكي وبتصرخ بأعلى صوتعا،الدكتور قال للممرضات بي صوت عالي ونهرة كدة م تسكتو 

 هو،طبعالي وبتعاين مخلوعه بقت كلها الناس��نا مرضى م ممكنالزفته دي وطيروها برة نحن عند

 انتي لي قال غضب بي علي منو؟اتلفت انت دقيقه دقيقه ليهو قولته استحمل قدرته م انفعلته انا هنا

 المستشفى بتاع الطبي المدير انا انتي لي غيرك؟قال زفت اسلوبو هنا زول في ليهو انا؟قولته معي

و اذا انت المدير الطبي شي طبيعي انو المرضى يموتو ،انت م بتعالج فيهم ليه المنو؟قولته انتي

انت بتموتهم بالبطيئ وبتاخد قروشهم،،،قال لي ي زوله هي احترمي نفسكك م داير قله ادب 



 

بتاعت بنات صغار انا بلديكي فاهمه؟قولته ليهو انا كمان ابوي مدير طبي في مستشفى بس للأسف 

حرقو بي بنزين تمام؟اول شي مستشفتك عموما زي الزفت ماف اهتمام انا لو ابوي زيك كدة ب

بالمرضى ،دة غيييير اسلووب دكاترتك وموظفينك الزي الزفت ،بس الإسلوب الزفت بادي منك 

ومنتهي بيهم وجاي تقول لي مدير طبي،ياخي انت اول شي محتاج دروس في الأخلاق بقيت 

 نو هنا ي جماعه؟اتلفته عليهو وسكته،الدكتور قال ليهودكتور كيف انت؟فجاة سمعته بابا قال في ش

دي واحدة م مربيه اهلها فاكنها هنا في المستشفى ي مستر عبدالله ،،،بابا قال ليهو إذا اهلها فاكنها 

في المستشفى ي دكتور عاطف معناها كلامك دة موجه لي انا شخصيا لأنو انا ابوها،،،طبعا 

ر يقول كلمه،قال ليهو الحاصل شنو مالها البت دي؟قولته ليهو الدكتور سكتتت وبلع لسانو م قد

اسلوبو زفت مع المرضى م ممكن واحدة تكون فاقدة شلفعها في اللحظه دي ويقول ليهم طيرو 

الزفته دي من هنا بأي حق بتتكلم مع الناس بالإسلوب دة انت ؟بابا قال لي شهد اسكتي انتي وي 

مشى،وانا اتفششتهه فيهو وي دوب حسيت بي طعم الراحه دكتور عاطف كدة تعال معاي ساقو و

لأنو كنت مغيوظه منو ،،شويه كدة تاني سمعنا قالو قصي تعب في غرفه العنايه المكثفه ،الناس 

كلها طلعت ليهو،بس م خلوهم يدخلو طابق العنايه المكثفه لأنو م بدخلو ليهو الا الدكاترة 

س ويقول ليهم يلا اتحركو من هنا يلا سريع،قام لزاني والممرضين،بتاع الأمن شغال يلز في النا

قولته ليهو لو سمحته زح يديك مني وم تلمسني،قال لي دايرة تعملي شنو يعني؟قولته ليهو شوف 

احترم نفسك وياك تلزني او تهبشني فاهم والله اكسرها ليك،فجأة امي قالت لي الناس في شنو 

ك الله خليني ادخل اشوف اخووي حلفتك بالله،قال ليها علي ليهو قالا واحدة في��وانتي في شنو؟

ي زوله قولنا ماف دخلول للطابق دة يعني ماف دخول يلا اتحركو من هنا،قولته ليهو طيب رايك 

شنو انا حادخل ؟وقف وربع لي يدينو قال لي وريني حتدخلي كيف ،والله الباب دة انتي بالذات 

 فصل البدايه فيبابا، على اتصلته تلفوني طلعته��شوفن كويس ليهو قولته��الليله م حتعتبيهو

 هنا لعنايها طابق باب جنب انا ليهو مالك؟قولته ياخي لي قال رد عليهو اتصلته المكالمه،تاني مني

 نزلت كلها اسالن الخط،،طبعا وشي في قفل��بس تعال ياخ بابا ليهو شنو؟قولته في لي ،قال تعال

لبتاع الأمن،،فجاة ابوي جا طالع لقاني واقفه،بتاع الامن قال  يدي ومربعه واقفه بس انا فضلته

 ادخل زةعاي انا ليهو ياخ؟قولته مالك شهد ي شنو في لي قال بابا��❤ليهو سلام عليكم ي دكتور

 المرضى غير دة الطاقم في زول يدخلو قاعدين م لأنو حق معاهو لي قال��ادخل خلاني م ودة

 مشيا بتفهمي م انتي بت ي لي قال��ل اشوفو بس خمسه دقايقادخ عايزة انا لكن ليهو ،قولته

 وجع نوش دي لي دخلها الله عليك الأمن لبتاع قال بابا�😔�ماشه م ليهو يلا،قولته امك مع اقعدي

 ليهو كيف،قال الإدارة تعليمات عارف انت لكن دكتور ي ليهو قال الأمن ياخ،بتاع دي الراس



 

كتور عاطف دخلها،قال ليهو خلاص كويس،طبعا ابتسمته د مع بتكلم انا معليش عارف اااي

 كان،قولتهم تمشي م هنا اقيفي لي قال باب دخلته�💪�ورفتهه ليهو حاجبي نظام بغيظ فيهو وكدة

 لانيخ ومشى��سامعه هنا واقفه خليك شهد ي خلاص لي قال��اشوفو دايرة انا وين اقيف ليهو

حدة دخلت غرفه كدة،وشويه كدة جات طالعه ولابسه وا جات وشمال،فجأة يمين واتلفت واقفه بقيت

كمامه وبتاعات ولابكوت وجوينتات،بعد م خليتها مشت طوالي دخلته ،كانت غرفه تبديل 

ملابس،طوالي شلته لي لابكوت وكمامه وقفازات ،وجيت طالعه ،وصلته غرفه العنايه لغيت 

 قول ليهو جيبو جرعه ادرينالين سرعهالدكاترة كلهم واقفين ،الغرفه كانت كلها دكاترة ،،وبابا ب

ضربات قلبو زايدة شديد،دخلته طبعا انا وقفته في محلي وبقيت م قادرة اتحرك من محلي،،،بس 

درجه،وشو شاحب،وكأنو زول ميت  360بعاين للزول القدامي دة،ابدا م كان هو ،شكلو متغير 

عه ه واحدة بس حيغطوهو بقطموت سريري ومنتظرين قلبو يقيف،حالتو كانت حاله زول بعد ثاني

 خطوط،ال القلب لجهاز واعاين ليهو اعاين بقيت��قماش ابيض وحيقولو لي اهلو البركه فيكم

 في انا عمن تانيه،اي حاله في دخلته انا بالقوة،طبعا فيهو بنفسو دة ،وقصي سريييع ماشهه كانت

رفع ب دة،طلعته من الغبالإسلو عايش أدم بني منظر شفته حصل م ابدا بس جثث شفته المشرحه

وتلقائيا لقيت نفسي ببكي،،،فضلته واقفه برة نص ساعه كامله،طلعو ممرضات اتنين برة الغرفه 

وبقو يبكو ،انا قولته خلاص معناها مات شويه كدة الدكاترة جو طالعين،قولته خلاص حيقولو 

بابا م قعدو يعاينو لي،مات بابا قال ليهم خليكم مراقبين اذا حصل اي تطور ،قولته ليهو مات؟كله

قال لي لالا تعب شويه لكن وضعو استقر اسي،بعد م طلعنا راجعين على البيت قلبي كان واجعني 

من حالتو الشوفتها عليهو دي ،قولته ليهو بابا المستشفى دي م تمام،قال لي كيف يعني؟حكيت ليهو 

افق بتكلم مع يوسف اسي لو و بالحصل وبالسمعتو من الدكتور،،قال لي دي مشكله والله دقيقه انا

طوالي ننقلو مستشفتنا ،،،وبالفعل دة العملو بابا اتصل على ابو قصى ووافق وعلى طول نقلوهو 

مستشفى ناس بابا،بعد م نقلوهو بي يوومين صحيت الصباح بدري مع زمن بابا البطلع فيهو 

يهو ماشه اشه وين انتي؟قولته لالشغل،لبسته وطلعته ،لما قام طالع قولته ليهو بابا استنى،قال لي م

 فضل جازتيا لسه انا بابا ليهو بت؟قولته ي لشنو المستشفى معي ماشه لي قال��معاك المستشفى

 ي نصيحه م انتي لشنو اسوقك لي قال��المستشفى معاك سوقني تخلص م بال على شهرين فيها

يت ورزان سافرت الب في اقعد دايرة م بس شغل اي اشتغل دايرة ليهو هووووي؟قولته بت

 في بكوتيلا شايله طبعا��ارح ليهو قولته...ارح سمح يعني ساي تقعدي تمشي لي قال��الشارقه

 صلناو م لغايه الهبله زي وراهو وماشه المستشفى وصلنا�💔�بنساها م نظارتي شي واااهم يدي

تورات ها دكفي قصي غرفه كانت الخير،الغرفه صباح ليهم وقال كدة غرفه الخامس،دخلنا الطابق



 

اتنين وتالتهم دكتور،قالو ليهو اهلين ي مستر صباح النور،قال ليهم اها الزول دة الليله اصبح 

كيف في كدة ولا كدة؟قالو ليهو لا تمام الحمدلله ماف تطور لكن،،،قال ليهم لالا حالتو كدة مستقرة 

تغربه من نا بجد كنت مسافضل لينا من تدهور،وبقى يفحص فيهو،،،وانا واقفه وبعاين ليهو يعني ا

الحاله الهو فيها،،،الوضع دة اسسستمر اسبووع ماف اي تطور في حاالتو وكان م بفتح نهائي بس 

عايش على الأجهزة والدربات،في يوم رجعته البيت بدري ورقدته نمتتته ،بابا كان مداوم في 

مستشفى،اووول جهزته نفسي وطلعته مشيت ال 8المستشفى عشان عندو عمليات،صحيت الساعه 

م فتحته باب الغرفه قولته ليهم صباح الخيير ي شبااااا...لقيت الغرفه فااضيه ،قولته خلاص مات 

وبقيت اقول معقوله يكون مات؟ليه بابا م كلمني ولا اتصل علي حتى وقعدته ابكي،في محلي داك 

احه بقول بروقعته في الكرسي وبقيت ابكي لمن اتنهد،شويه كدة اسمع ليك حركة ناس وزول 

براحه عليهو،رفعته راسي لقيتهم سايقين قصي في كرسي ومدخلنو الغرفع،طبعا م صدقته فضلته 

قاعدة وبعاين ليهم لا قادرة اقوم ولا قادرة اقعد كويس،دكتورة هناء قالت لي صباح الخير ي شهد 

دوهو في قانتي جيتي متين؟م كنت قادرة اتكلم ولا حتى اتحرك بس بعاين لي قصي،،،رفعوهو ر

السرير ،دكتور راشد قال لي ي اختنا مالك الليله شكلك منفسنه من الصباح البكاك 

 اسيو وصحى اتحسنت حالتو امس لي شنوو؟قال الحصل ليهو قولته دموعي مسحته�💔�منوو

 ي الخير صباح ليهم قال داخل جا انتي؟بابا مالك المعمل في فحوصات ليهو عملنا سوقناهو

صباح النور،قال ليهو قصي اها الليله كيف؟ملامح وش قصي كانت بتقول انو  ليهو شباب،قالو

متضايق وقرفااان من اي شي،قال ليهو بصوت مبحوح الحمدلله،بابا قال ليهو عارفك زهجته من 

الوضع دة لكن انشاءالله تتحسن وتطلع من جو المستشفى دة،قال ليهو انشاءالله تسلم ي عم 

مي،بابا قال للدكاترة ي شباب امس ساهرتو واكيد عايزين ليكم راحه عبدالله،صوتو كان متهي رس

امشو اخدو ليكم نومه وارتاحو وارجعو الدوام المساء تمام؟قالو ليهو تمام قامو طالعين وانا طالعه 

 لمريضا لي وتخلو اها لي قال��وراهم بابا قال لي استني انتي ماشه وين؟قولته ليهو ماشه معاهم 

 قال��بتجي انا قصدي هم يمشو وانتي تناوبي بدلهم لمن يجو،قولته ليهو كيف يعني؟ م يعني براهو

 اجهح اي حصلت ولو لي وراقبيهو دي الغرفه في هنا خليك شغل دة تشتغلي؟يلا دايرة مش لي

 ،،بابا، تمام ليهو قال كدة،،،قصي شويه راحه لي اخد ماشي زاتي انا إبني ي تمام؟يلا علي اتصلي

اهو الباب وانا بقيت ماسكه يد نظارتي ومدخلاها في خشمي وباكل فيها ،،،قصي ور وقفل طلع

 ��عاين لي كدااا قال لي النظارة دي حتتكسر على فكرة لو جعانه المستشفى فيها مطعم تحت
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 ا،،بابا طلع وقفل وراهو الباب وانا بقيت ماسكه يد نظارتي ومدخلاها في خشمي وباكل فيه

،،،قصي عاين لي كدااا قال لي النظارة دي حتتكسر على فكرة لو جعانه المستشفى فيها مطعم 

 مش انت ،وبعدين ابلعها ولا اكلها حرة مالك مركز وانت ليهو وقولته نظارتي طلعته��تحت

 يهل ليهو ينوم؟قولته الواحد بخلي الغرفه في وجودك انو فكرك لي نومكك،،قال نوم يلا عيان

 يهول ارد حبيت م بس انا اخخخ��الغرفه من الأوكسجين قاطعه لي قال��من عيونك انا؟ ماسكاك

 في ختاني ابوووي عمايل دي اصلا��وسكته منو اتلفته دة الحيوان حاجه لأي رد عندو لأنو

 على متواصله ساعات6 تلفوني،فضلنا في وشغاله رجولي في اهز خلاص،بقيت زفت موقف

ساكته،الدكتور المتابع بجي بديهو طله وبطلع،،،اخر مرة الدكتور دخل  وانا ساكت هو دي الحاله

ليهو قال لي بعد م الدرب دة يخلص فكيهو ليهو تمام؟قولته ليهو طيب،،،وانا انشغلته بالتلفون 

ونسيت موضوعو،وهو شبه نايم فجأة اسمعو بقول اخخخخ،،،اتلفته عليهو لقيت الدرب مليان دم 

 طيب ليهو انا؟قولته بتسأليني انتي لي قال�😨�قولته ليهو دة شنووو وم مشى قمته جريت عليهو

 صصصدعم بس ااايوة لي احسن؟قال كدة ليهو ،قولته الدرب منو انفجرر،،قعلته الوريد شكلو دقيقه

 لحصلا ليهو وحكيت الدكتور غرفه مشيت الدكتور،،،طلعته أكلم دقيقه طيب ليهو شديد،قولته

ن في محلو ومعظمو دم،قال لي بي نهرة دة شنو دة بالك وين انتي ملا الدرب شاف جاري ،،جا

 دة الدرب ياااخ معقوله يعني كيف انتبهتي م لي قال�💔�بس ليهو انتبهته م انا ليهو قولته��؟

 شي عندك وليه قال ،الدكتور ليهو اعاين وبقيت ليهو؟؟سكته انتبهتي م وانتي ساعه تقريبا عندو

واجعني شديييد،وبالفعل كان مصدع شديد لمن عروق راسو  راسي بس ليهو واجعك؟قال

ظهرت،الدكتور شال ورقه كتب لي فيها دواء قال لي امشي الصيدليه سرعه جيبيهم ،،،مشيت 

جبتهم وجيت بعد م اداهم ليهو شويه كدة رجع نام،،،بعدها دوامي خلص رجعته بيتنا ،كنت 

 يت على صوووت فاتن بتقول لي انتيمتضايقه من نفسي عارفه ليه،صباح اليوم التاني صح

 مالك هالي قولته السرير نص في ليها وقعدته نطيت��نايمه؟نايمة ليها شنو؟وجرت مني الغطى

 صيق اتغطيت،قالت ورجعته اعرف دايرة وم عارفه م ليها عارفه؟قولته م انتي لي قالت��ياخ

عني ه ليها شنووو ؟كيف يالمستشفى،قولت من جينا دووووب ي نحن واسي تعب تاني بالليل امس

 رضوم زاتو دة الولد لكن ندخل خلونا م لانو عارفه م والله لي قالت��مالو الحاصل عليهو شنوو؟

 لانو نوما ماشه وانا لي المستشفى،قالت ماشه انا ليها قولته السرير من شنووو،،،نزلته اتعرف م

لمن جاتني لفه راس من  غرفتو دخلته م ،اول المستشفى وطلعته سريع جهزته��بجد مرهقه



 

شوفتو،يااااخي اتنفخ بصورة م عاديه ولونو بقى اصفرر عديل،قولته ليها دكتورة هناء في شنو 

مالو تاني؟قالت لي والله ي شهد م عارفين زاتو مالو ،مرة وضعو يستقر ومرة يتدهور،اسي امس 

شكله  ي ربي يكون مالو المالأخصائين ديل كلهم مساهرين في راسو ،،،قولته ليها سبحان الله والله

وين؟قالت لي والله ي شهد علمي علمك بس حالتو م بتطمن نهاائي،،كلامها كان كلام زول يائس 

من حاله مريضو،،،قعدته وفضلته اعاين ليهو واقول في نفسي :انت ليه غبي كدة عارف روحك 

 قولته دةك شويه�😒�كحتموت تجي تموت في السودان مقابر اروبا دي مالها عيبها شنو م بتشيلك

 ممعظ ،لأنو الأجهزة على عايش بقى الولد دة،،،ياخي شنوو كلام دة استغفري شهد ي لنفسي

 نممك م بابا ليهو قولته معاهو اتكلم ،قعدته ابوي لي المكتب بالأجهزة،،مشيت موصل جسمو

ا م محبطين،انشايفه اهلو حتى بس هو بيموت م انو ملاحظ انت دة،يعني الناس ود الفيها الحاله

بجد حالة امو واخوانو كانت يرسى عليها ،كأنو منتظرين في دقايق يقولو ليهم زولكم دة مات،بابا 

قال لي اوول شي الشي الاكتشفتو انو الزول دة العلاجات م بتتجاوب معاهو لأنو اصلا حالتو 

كون عايش كدة النفسيه سالبه جدا،وطوول م هو بالحاله دي العلاج م حيتجاوب معاهو ابدا،حي

زول عايش وبتنفس بس كل فترة وفترة حالتو حتدهور،قولته ليهو غريبه بس حسب م بعرف هو 

 صباح يل قال✋عكس كدة؟طلعته مشيت ليهو في الغرفه لقيتو صاحي،قولته ليهو صباح الخير

ليهو  اينتهع قمته�� الحمدلله لي تحسن؟قال في انشاءالله كيف بقيت اليوم اها ليها قولته❤النور

وابتسمته،انتبه لي قال لي دي نفسنه منك ولا حاجه؟هزيت ليهو راسي بمعنى )لا(قال لي اها 

 وشكلك يينسمي بقيت يعني ليهو والمعنى؟قولته لي قال�😁�مالك؟قولته ليهو بقيت كلبووظي 

 دة لنفسي كدة،قولته على سكت�� تقيل بقيت نفسي بي حاسي انا بجد؟حتى لي قال�😂�إتغير

 ممكن لي سؤال؟قال ممكن اممم ليهو قولته�😒�قيل كدة الواحد م يتكلم معاهو نهائيث مالو

 اسألك زةعاي بجد لا ليهو قولته�� يمكن لي قال��يعني استظراف دة ننننننن ليهو جواب؟قولته

 هنا انللسود سويسرا من نازل انت ليهو مالك؟قولته قولي حتسألي الحالتين في لي سؤال،،قال

ج ولا علشان تموت؟قال لي وانتي بقيتي دكتورة عشان تسألي اسإله زي دي؟؟قولته تتعال علشان

ليهو دة اعتبرو جواب يعني؟قال لي لأ؟قولته ليهو طيب انت بينك وبين الموت خطوات وعارف 

انو جسمك م بستجيب للعلاج وبعد دة كلوو متفائل؟قال لي الموت علينا حق خليهو يجي وقت م 

دة إتأكدته انو انا بتكلم مع زول يائس،قولته ليهو على فكرة انت زول  كلامو من��يجي بس،

ثقييل شديد عارف حاجه زي دي؟قال لي إكتشفتي الذرة يعني؟عايزة ارد ليهو جاتتي مكالمه،كانت 

من اريج،اول م فتحته قالت لي ي زفته انتي وين؟قولته ليها في المستشفى ليه مالك؟قالت لي 



 

 دي في الطابق الكم لأنو نحن برة في المستشفى،قولته ليها شنوو؟الجابكمعارفاك في المستشفى قص

المستشفى شنوو انتو مجانين؟قالت لي مع السلامه وقفلت الخط في وشي،قولته دي مالها المتخلفه 

 صايحكن شكرا ليهو قولته��دي؟قصي قال لي انتي دايما منفعله كدة؟الاستكانه مهمه على فكرة

 بتكون ايماد السنقل لانو لي قال�😒�انتي سنجل ولا حاجه؟قولته ليهو نعم؟ لي لنفسك،قال وفرها

 دقيقه نتا عظيييم ي واااو ليهو صح؟قولته حالتك دي غيرها على وبتنكد منفسنه واحدة عن عبارة

 دة،عاينتهك استهتار ضحكه ضحكك �😒😒�ننننننن دة العظيم الإكتشاف على نوبل جائزة اديك

 رفعته��،فجأة الباب فتح واسمع ليك صووت اريج بتقول لي زفتووووونهوسكته بغيييظ ليهو

 داخلين وج وروبي ،اسيل نحن بس انا م لي قالت�😱�انتييييي ليها وقولته ليها عاينته راسي

 تكب عبدالله عمو ي شايف ليهو قالت اريج��شنوو؟ هنا الجابكم انتو ليهم ابووي،قولته ووراهم

بس إكسيكيوزمي ي شهد نحن م جاين ليك ابدا نحن جاين نسلم على ��كيف؟ لينا معاملتها دي

 الحيوانه سب شمال داخلين جينا معليش كيفكك قصي ي كدة بالظبط ليها قالت ؟اسيل��قصي اوكي

 خلينا اليه بنقول فترة عندنا شوفناك قدرنا اخيييرا المهم إحم إحم طورنا من نطلع بتخلينا دي

ليهم هههه حباب طلتكم والله،بابا قال ليهم شباب انا اسي دخلتكم  قال قصي بترضى، م بس نزورك

 عدب��بالرغم من انو م صح تدخلو عشان كدة من غير إزعاج تمام؟قالو ليهو تمام تسلم ي عمو 

 هليينا ليها قال�😅� روبي بدلعوني ديل السجم بس ربا انا هااااي قصي لي قالت روبي طلع م

ليهو هههه اي طبعا طبعا على فكرة انا مرسله ليك ادد فترة م  قالت��والله اسم احلى سلام ي

 وحأخليك لوحأقب م معناها تشاكليني حتجي يووم كل لو طيب ليها قال�😂�قبلتو وجايه هنا اشاكلك 

 بقرو لينا ونعمل الموضوع نختصر خلونا جماعه ي ليهم قالت اسيل��✋ تشاكليني تجي

 قعد�😻😂😁�عايز لو اصحابك قصدي هيييي�� قصي ي جكس معاك ضيف تنسى وم واتساب

 صيق ،سلااااام دقيقه كدة روقن هيييي ليهن قالت اريج❤انتي أمر تأمري جدا ليها قال يضحكك

 بعرف م نولأ شنو الجديد ليك حأقول ولا بتعرفني م اساسا انت لأنو مشتاقين ليك حأقول م خبراتك

قال ليها تسلمي ي ست البنات طلتك دي احلى ��شوفتك بي ومبسووطه ياااخ عوافي المهم القديم

 دكتورة ي اها لي قالت ؟اريج غابه في نفسكم فاكرين همجيه بطلو انتو هييي ليهم قولته❤طلهه 

 ناهامع جايني م طالما ليهم ماشي؟قولته فكرة على جاينك م نحن لي قالت اسيل�😒�مالك شهد

ل لي دقيقه دقيقه عملو ليكم ازعاج انتي ومنو قا ازعاج،قصي لينا عملتو لأنكم برة اطلعو اتخارجو

؟؟قولته ليهو حيكون انا ومنو يعني؟قال لي مريضه انتي ولا انا؟حمرته ليهو،قال ليهم م تركزو 



 

 انت لاي منفسنه اكبر بالظاااابط ليهو قالت ضحكت اريج�😁�معاها صحبتكم دي منفسنهه سااي

اكم ها كويس بعد تطلعو من هنا حسابي معلي قولته�😂😂😂😂😂💔💪�شديد زوولي بقيت كدة

 حل أفضل هملي قال قصي�😂😂😷�بعدين،روبي قالت لي بعد م نطلع حنبلكك ي بيبي معليش 

 طبعا✋��😂😂😂😂�� نطلع م قبل ابلكها دقيقه ليهو قالت اريج��كيف مستحملنها انتو اساسا

 لما��ديل صحبات بالله  اسي�💔�الضحك من وميتين بتفاصحو وهم ليهم وبعاين واقفه بقيت

 زيها تبقى حتخليك ساعه40 معاك قعدت لو يعني سااي منفسنه دي شهد ليهو قالو طالعين قامو

 عدب�😕😒�ليها منك سجم ي هنا من برة يلا�� انتووووو ليهم قولته�😂�معاها تركز م حاول

ات زي كيف بن متحملنك هم مستغرب لي مالك؟قال خير ليهو يضحكك،،،قولته قعد قصي طلعو م

 كتفيا بس لي ردة م سكت��✋قطع المارشيميلو الا انتي شوكه في نصهم؟؟؟قولته ليهو نعم 

 نييع كدة بضحك اشوفو مرة اول لأنو مرتاحه كنت ناحيه من بسس��خلاص بالضحكك،غيااظ

ايزة ع م لالا ليهو كدة،قولته بعد البيت ارجعي لي قاال بابا المساء��..ما نوعا فايدة فيها جيتهم

ارجع...قال لي ارجعي البيت ي بت قولته ليك،قولته ليهو بابا حأرجع معاك بكرة الصباح بس 

وانا م بحب اركب مواصلات بالليل دة،قال لي طيب تمام بعدين لو عايزة  9اصلا الساعه اسي 

 انتي همجنون لي قال��تنومي تعالي مكتبي انا اسي عندي عمليه ،قولته ليهو طيب دخلني معاك

 بحاول ولقيت قصي غرفه رجعته بعدها�😁�يوفقك ربنا خلاص خلاص ليهو قولته��لا شنو ؟و

 م هاتعمل م لي قالو حاجه اي وانا لي تتحرك؟قال م ليك قالو مش انت ليهو المخدة،قولته يصلح

 وبقيت ةالمخد ليهو ليكك،صلحته اصلحها راسكعلشان ارفع دقيقه طيب ليهو يعني؟قولته اعملها

هو قولته ليهو كدة كيف؟عاين لي وسكت،في اللحظه دي اتصلت علي فاتن قالت لي لي اعاين

 الجمعه وعرسو زهرة عمو بت خطب علي لي شنووو؟قالت ليها قولته��سمعتي بالحصل

 ليها ولتهراسي،ق في ضربه اداني زول كأنو حسيت مسااافهه وسكتته التلفون نزلته الجايه،،طبعا

هنو ببعض ي رب،وقفلته الخط،طبعا ملامح وشي اتغيرت فكرته يت عليهو مبروووك واااو احم

لقيت قصي بعاين لي،قال لي خيير المات ليكم منوو؟قولته ليهو ماف زول مات،قال لي ملامح 

وشك م بتقول كدة ،،،فجأة دموعي جات جاريه مع اني م متعودة ابكي قدام زول ابدا،يمكن دي 

شنو ؟قولته ليهو قولته ليك ماف شي مسحته دموعي كانت لحظه ضعف مني،،،قال لي لا بجد في 

وطلعته برة الغرفه وبقيت ابكي،فضلته برة الغرفه تقريبا نص ساعه بعدها غسلته وشي وجيت 

راجعه،اول م دخلته بقى يعاين لي وضحك،م سألتو سكته سااي،قال لي وشكك لما تبكي م 

ا في فضوول مني بس كل زول فين سألتك م فكرة على لي شكرا،قال ليهو قولته�😂💔�بتقابل



 

 انو ايفش وانت ليهو قولته��لحظات ضعف كدة بكون محتاج لزول يفضفض ليهو عشان يرتاح

 ليك احكي سؤالي على جاوبته م سألتك لما وانا ليهو قولته��ما نوعا لي قال�😕�دة الزول انت

 ة الواحد يتثاقل ويعملكد عموما الأولاد انتو��حرة فعلا ليهو قولته��، حرة طيب لي ليه؟قال

فيها الود الواو نظام برستيجو وكدة وبعدين تتعولقو في البنات وتكرهوهم حياتهم وأم اليوم الولدوهم 

 عرسو يل قال��بالله نننننن ليهو قولته�😁😷�مشوكشنها واحدة فعل ردة دي لي قال��فيهو

دي،قال يهو م عارفه وربعته ليهو يل قولته��دة الشوكشك لي هو؟قال منو ليهو انشاءالله؟قولته متين

لي وم عندك فضول تعرفي؟قولته ليهو لا وانا مالي يعرس واحدة ولا يجيبهم دسته هو 

 نطيب،م منو اسمو لي ابدا،قال ليهو صح؟قولته حتى بالك في ولا كدة ااايوة لي قال��✋حر

ي وهزة ل قال ضحك�😨� عارفه م قصدي هيييي��المتخلف، علي ليهو قولته احس م غير

 عااادي نفسيوتت تحكي حابه لو لي ليه؟سكته،قال بعض سبتو لي قال�😅�راسو،قولته ليهو مالك

 انك والموضوع شخصيه كانت المشكله ليهو حاجه،قولته لي حكيتي كأنو ولا حنصبح وبكرة

 بس توانتهي انتو كدة مظهريا لي إنتهينا،قال فاا يتحملها عشان قدرها كان م هو بسس شديد حساس

 ابشركك بس��انتي لسه عندك مشاعر تجاهو صح؟قولته ليهو اها ي دكتور الحب استنتج استنتج

 جاريه لسه دموعك طيب لي شديد،قال بحتقرو حاليا انا بالعكس تجاهو مشاعر عندي م ابدا

 اديك ناا معلومه لي دي،،،قال البكيه واتزكر وشي في اتفف اتزكرو م كل علشان ليهو ليه؟قولته

و م واجهتيهو وقولتي ليهو كل الكلام الفي قلبك تجاهو م حتقدري تتجاوزيهو،قولته ليهو انا ل ليها

ماف شي في قلبي تجاهو هو م بهمني ابدا،،قال لي طيب بس راجعي نفسك واعرفي انتي عايزة 

 اختي رفهع اتخيلي لي زعل،قالت زعلانه دي امي لقيت البيت رجعته م بعد التاني اليوم��شنوو

زومة م عزمتني ومكلماني نظام لو دايرة تجي تعالي بس،قولته ليها م تركزي معاها ولا ع حتى

تزعلي نفسك هي وولدها يولعو بجاز،طلعته غرفتي وبقيت اقول لنفسي اصلا هو واحد تافه 

 كنت انا يهمل قولته البنات قروب في رسلته تلفوني شلته�💔�وخايب م بهمني ،م بهمني م بهمني

 نتوا اسي ليهم قولته��منوو لي قالو ناطين جو كلهم فجأة��العررة دة كيييف الخااايب بحب

 هيييي لي التق اريج��مغمضه انا طالما عيوني بتفتحو كنتو م ؟ليه بتوعوني كنتو م ليه صحبات

 روحكك نسيتي ساااي متخلف واحد دة علي ليك بنقول كنا لما تتزكري رووحك في عملتيها براك

 لي قولته، المستشفى مشيت الصباح كداا معاهم اتكلمته م بعد��✋علينا اجييي الحق تختي وجايه

 اول بس عارف م لي مالي؟قال ليه ههه ليهو طبيعيه؟قولته حرارتك لي الخير،قال صباح قصي



 

 الجايه الجمعه خطيبي عرس احضر ماشه علشان اي ليهو قولته�😂�كدة علي تصبحي مرة

 ودي يل قال��بس كدة ليهو شنوو؟قولته ماشه لي ،قال�👋💪�الايجابيه الطاقه من كميه وعندي

 على نكم كويسه خطوة دي طيب لي قال��شديد ليهو ليك؟قولته بالنسبه كويسه حاجه نعتبرها

 بعد العرس نمشي الا امي لي قولته ،وانا كلى على ليهو بفتشو كانو قصي دي الفترة❤فكرة

ي معاك ،بالفعل مشينا يووووم العرس الصباح بدري تمش خليها ليها قال بابا وبكى وتحنيس جوطه

،طبعا لما وصلنا الناس دي كلها كانت متفاجأة وبقولو البت دي الجابها العرس شنو،وم اتلاقيت 

مع علي الا زمن الغداء،جا ماري وشافني واقفه مع اخواتو ،جا وقف قال لي انتي الجابك عرسي 

خالتي ليه انت عندك مشكله؟قال لي شوفي م تكتري  ود عرس جايه انا هههه ليهو قولته��شنوو؟

كلامك معاي وتعملي حركاتك الأنا بعرفها دي،قولته ليها زينب حبيبتي كيس الهديه القبيل اديتك 

ليهو داك جيبيهو تمام؟قالت لي طيب،قولته ليهو بالمناسبه مبرووك ياخ فرحته ليك بجد بس 

زلها ولا يجي يوم تكسرها فيهو وتبقى قدر انشاءالله تكون بقيت راجل شويه علشان م تخ

 انا يكز لو لي قال�👋�المسؤليه،قال لي انتي فاكراها زيك؟قولته ليهو اريتها تبقى زي عااد

 عرق لمزي بسيطه حجات دي اتفضل ليهو قولته منها هاك،شلتو لي قالت جات حيه،زينب بحرقها

م بتبقيك راجل وكل م تشوف  بس برة من حتنفضك هي نعم اي وروول وليفه وعطر وصابون

 زينبخيابتك، ياها ليهو قولته منو زحيت كف يضربني عايز☺الهديه دي إتزكر خيابتك تمام؟

 يه،قالشو عاقله خليك شهد يعني،وي كيف تضربها شنو ولا مجنون انت علي ليهو قالت مسكتو

ريك رجالتي انا بو كويس لي قال��نمشي ارح تعال ليهو قالت��حيوانه دي البت فكيني زينب ليها

 اليوم☺��دي حتعمل فيك شنو،،قولته ليهو حأعيد ليك كلامي تاني اااعلى م في خيلك اركبو 

 عاهوم اتكلمته لما نفسيه براحه حسيت صراحه الخرطوم رجعنا بدري الصباح اتحركنا التاني

مع ناس  كوبضح بتونس لقاني داخل جا بابا بالليل الرجعنا يووم��كدة واستصغرتو لوجه وجها

امي عادي،استغرب طبعا متوقع يجي يلقاني قافله نفسي بين اربعه حيطان وببكي وكدة،قال لينا 

جيتو متين؟ماما قالت ليهو قبييل من النهار،قال ليها كويس حمدلله على السلامه،قالت ليهو الله 

مكن يلقو قالو ي يسلمك اها الولد بقى كيف؟قال ليها والله ماف تحسن غايتو عايزين يسفرو الأردن

ليهو كلى او متبرع،نحن لو لقينا ليهو متبرع للكلى هنا حنقدر نعمل ليهو عمليه القلب المفتوح،قالت 

ليهو معقوله حالتو متدهورة للدرجه دي؟قال ليها ربنا يعين بس بعد كدة الغسيل زاتو م بنفعو 

فه،قولته يتو مطلعنو من الغرلق المستشفى مشيت المساء التاني اليوم��والوقت م في صالحو ابدا 

 غييييظب ليهو عاينته�😁�المشوكشه الأخت النور صباح لي قال��ليهم صباح الخير بالليل



 

 وصلو،،،واناب انا خلي ليها الغسيل،قولته غرفه لي وين؟قالت بيهو ماشه للممرضه قولته��وسكته

 زكرني خونفشااري بجد كانت م ااه ليهو كيف؟قولته طلع العرس اها لي قال بيهو وماشه سايقاهو

 لعتهط هههه، ينفجر قرب لمن ليهو زولك؟قولته عجبت والهديه لي قال ��عبارة عن راحه نفسيه

 حالتك كدة ليك اضمن بس حسنه عندك م انك مع لي قال��ظابط طلع الهديه موضوع والله بتفكر

تمام  و كان عامل روحوليه يغسلو بدو م اول الغسيل غرفه وصلنا❤ههههه يلا السليم في النفسيه

وم متأثر بس شويه كدة ملامح وشو اتغيرت يعني بجد احساس الوجع كان ظاهر في وشو وكان 

 بعد��بضغط على يدو شديد،، اوول مرة اشوفو في غرفه الغسيل بس قلبي وجعني عليهو بجد

يهو بابا ل هقولت مكتبو في بابا لي ،مشيت سرحانه وانا معاهو وقعدته غرفتو وصلتو غسيل خلص

ممكن اتكلم معاك في موضوع؟قال لي اتفضلي،قولته ليهو انت قولته لو لقيتو متبرع بالكلى ممكن 

تعملو عمليه القلب هنا صح؟قال لي ايوة،قولته ليهو طيب اذا انا اتبرعته ليهو بي كليه ،قاطعني 

ا انا زيادة عدد طالم قال لي انتي مجنونه ي بت؟قولته ليهو بابا كدة كدة الكليه التانيه دي قاعدة

بقدر اعيش بي واحدة ليه م بقدر اتبرع ليهو بي واحدة،قال لي شهد ي بتي الحاجه دي م بتكون 

بالسهوله دي فهمتي؟ودي مجازفه،قولته ليهو ويعني؟قال لي اسي في كليه متبرع عايزين نشوفها 

طابقت عشان م تخسرو اذا حتطابق او لا،قولته ليهو طيب انا كمان اعملو لي الفحوصات اذا ات

زمن سااي في الانتظار،قال لي الموضوع دة كدة خلي شويه،لما رجعنا البيت بابا اتكلم مع امي 

واخواني وحكى ليهم،طبعا امي رفضت وقالت ليهو انت ي عبدالله كان بتك راسها م فيهو عقل 

هي عشان  ت الافضل م كملو الخلق خلاص كمان هي بيها البتتبرع شنو كليه��انت بتبقى زيها؟

تتبرع ليهو؟؟فاتن قالت لي وبعدين عرفه متين لمن بتتبرعي ليهو بي كليه كدة قولي بسم الله،، 

كلهم قالو لي انتي مجنونه و...المهم كتيرو معاي الكلام بس م ركزته واصريت على راي،بابا 

سي المحافظه قال لي طيب انا كدكتور م من حقي اقول ليك لأ لانو دي حياة زول وهدفي الأسا

على حياتو حتى لو كنتي بتي في النهايه انتي بالنسبه لي متبرعة و طالما مصصصرة كدة اعملي 

الفحوصات وانشاءالله تتطابق،،بعد م عملته الفحوصات بيومين ماذن ومرتو جو نازلين السودان 

قين كلى ،وأول م ماذن عرف بالحاصل زعل وقال ليه م كلموهو وجاط شديد،ولما عرف انو م لا

متطابقه ،قال ليهم من غير تردد انا حأتبرع ليهو بي كليه،الموضوع جاط ،وبقى بدل متبرع واحد 

 شنوو؟قال الحصل اها ليهو قولته البيت داخل جا المساء بابا الفحوصات بعد�💔�،تلاته متبرعين

رع بوي بتبا ي ااابشششر ليهو قال معاهو،ماذن المتطابقه هي ماذن حقت طلعت الحظ لحسن لينا

 م قبل اخووي دة قصي امي ليها اكتر،قال م بسس مجنون انت والله ليهو قالت ماما��❤طوالي



 

 متبرع نالقي ليهو قالو بس المتبرع هو ماذن انو قصي كلمو م طبعا��✋مرتي وأخو صحبي يبقى

 اتحسنت حالتو الزراعه الكلى،بعد ليهو وزرعو العمليه اتعملت ،بعدها حيرضى كان م لأنو

شويه،،،واول م عرف انو ماذن هو الاتبرع زعل وجاااط وعمل ضجججه شديدة،بعدها بفترة انا 

نزلته الجامعه وهو عملو ليهو عمليه القلب ،بقيت اتطمن عليهو من بابا او ماذن بس وخلوهو في 

المستشفى فترة علشان يراقبو وضعو الصحي،بعد م خرجوهو من المستشفى في يوم امي قالت 

وانتي طالعة من الجامعه امشي على ناس ايات دي لانو سألتني منك،قولته ليها امشي  لي ي شهد

ليهم شنوو طيب؟قالت لي امشي سلمي ليهم سااي بس وهاك الكيس دة ادي لي ايات معاك،قولته 

ليها كيس امشي بيهو الجامعه؟؟ قالت لي اي مالو فيها شنووو؟قولته ليها لا ي امي ولا بحاول يلا 

لت لي خلاص سمح تعالي شيلي مفتاح عربيتي امشي بيها،رجعته خطوتين لي ورا وانا بااي،قا

 فقر تب بتمشي م كدة ليك عملو م لو شنو ليك اعمل لي قالت�😅�مبتسمه قولته ليها احلفي

 م واحدة خدشه فيها لقيت كان سايقه وانتي حساابك اعملي لي ،قالت اضحك قعدته��خلاص

ته دوام في الجامعه كنت مترددة امشي او لا بس كمان كنت عايزة خلص م بعد ��البيت تجيني

اتطمن عليهو،اتوكلته مشيت اول م وصلته البيت لاقتني مرة اخوهو المتوفي ،طبعا سلمت لي بي 

 تقال ايات بعدها كدااا معاهم اتونس ،قعدته وفضلتني علي سلمت ايات جات��طرف اصابعها

ته ليها اممم لا خليهو يمكن نايم او كدة،قالت لي لا صااحي عليهو،قول سلمي تعالي فووق قصي لي

قاعد مع امنه بت جيرانا سميه امي وكدةطبعا هههه، تعالي،خالتو امنه قالت لي امشي ي بتي 

عادي البيت بيتكم،طلعته مشيت معاها ،لما وصلنا قريب من غرفتو كان في صوت تلفون 

 ضلي دي الغرفه حأشوف منو وبرجع تمام؟م تقيفيبضرب،ايات قالت لي دة تلفوني يمكن ماذن اتف

 وانا خلعوات هم�😱�حضنو في راقدة بالبت ليك اتفاجأ الباب فتحت م اول�💋�ادخلي على طول

 سلمتي لي وقال تحت الغرفه،نزلته من وطلعته اتلفته طوول على وين على اقبل عرفته م اتخلعته

امشي البيت ،قالو لي لا م تمشي الا تتغدي و...  وعايزة ايوة ليهم قولته متوترة كنت عليهو؟طبعا

قولته ليهم لا م بقدر والله وعلى طول طلعته مشيت البيت،،كنت مغيووظه من الشوفتو غيظ ،بس 

 تلفوني ةكد الموضوع في بفكر انا م اثناء��الغلط غلطي انا كان المفروض ادق الباب قبل م ادخل

م اتعلمتي تدقي الباب لما تمشي بيت ناس؟قولته ليهو  لي ،قال رديت م اول غريب رقم كان اتصل

نعم منو معاي؟قال لي معاك قصي،قولته ليهو اهااا وانت م اتعلمته تمارس تفاهتك وتقل ادبك الا 

 بع....يت   ��في بيتكم؟؟م مشكلتي إذا انت في بيتكم م بتحترم نفسك وبتجيب بناتك
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فوني اتصل كان رقم غريب اول م رديت ،قال لي م اتعلمتي اثناء م انا بفكر في الموضوع كدة تل

تدقي الباب لما تمشي بيت ناس؟قولته ليهو نعم منو معاي؟قال لي معاك قصي،قولته ليهو اهااا 

وانت م اتعلمته تمارس تفاهتك وتقل ادبك الا في بيتكم؟؟م مشكلتي إذا انت في بيتكم م بتحترم 

بس م ظنيت انو الموضوع بخصك تمام؟قولته ليهو فعلا  عارف م لي قال��نفسك وبتجيب بناتك

علشان كدة ممكن اسألك متصل علي ليه وجبته رقمي من وين؟قال لي إتصلته عشان اسألك جيتي 

غرفتي ليه ومنو السمح ليك تفتحي الباب؟قولته ليهو ههه كانت معي ايات على فكرة يعني الشوفه 

 وقفل سلام لي قال��✋عاي منظرك كان حيكون كيفالانا شوفتها كانت حتشوفها أيات متخيل م

 كان مها خالتو ود عبدالرحمن معي نايم كان�😒💔�مجنون ولا متخلف عرفتو وشي،م في الخط

 سمعتها الغربه جنب وصلته م غرفتها،اول في امو لي اوديهو علشان ،شلتو نام وفجأة معي بتونس

تحبني شنو واتكلم معاك فيديو لشنوو؟طالما ب مني داير تاني عرسته انت:وبتقول بالتلفون بتتكلم

كدة م كان تعرس ،كانت بتبكي،قالت ليهو حتى ولو كنت عايز ترضي على امك م كان تعرس 

انت عارف انو انا بحبك صح؟طيب اها نحن علاقتنا حتستمر بالصور والفديوهات كدة 

بقت السماء على انط لو حيطلقني م اولادو عشان حيطلقني م هو انو عارف انت��لمتين؟

 ووفتحت الباب ليها دقيت طول على دة فيهو بسمع الأنا من صدمه حاله في كنت�💔�الارض

 ليها ام؟قولتهن لي المخدة،قاات تحت التلفون دست شافتني م ،اول قصيير فستان ليها لابسه ،كانت

 الت ليق بالإحراج ،حست طيب ليها هنا،قولته اخوهو جنب رقديهو خلاص لي قالت❤نام ايوة

انتي عارفه لقيت نفسي مسخنه ولبسته الجلباب دة،قولته ليها اهااا شغلي المكيف طيب،قالت لي 

نسيت موضوع المكيف ههههه ،طلعته منها وانا محتارة معقوله؟بس يمكن بتتكلم مع راجلها،بس 

 واليح متأخرة صحيت الجمعه ،صباح غرفتي رجعته�😱�لو بتتكلم مع راجلها م بالإسلوب دة

ونص كدة من تعب الجامعه وإرهاقها وكدة،سرحته شعري ضفيرتين وكان عندي 10الساعه 

شبس شلتو ونزلته ،لما وصلته قريب للمطبخ سمعته خالتي بتقول لي امي:شهد دي بتخليها تنوم 

للزمن دة لشنوو يعني؟نوم شنو الليها زانو المفروض تمسكيها شغله البيت دة كلو كبيرة وصغيرة 

قالت ليها ي مها والله البنات ديل انتي اسكتي سااي خلي عمايلهن افضل شهد دي شويه عليها،امي 

بتشتغل لكن فاتن دي بس سميها طلعات واكل ونوم ،قالت ليها فاتن دب خليها تنوم وكان م دايرة 

،كفايه اهو 24تشتغل م تشتغل حرة ،لكن شهد دي انا لو مكانك ادفسها تشتغل في البيت دة 

اطعتها قالت ليهو هووي ي مها هووي انا شغل التفرزة دة م عندي شهد وفاتن الإتنين انتي،امي ق

 علشان شنو كانت غايتها هي عارفه م❤معزتهم عندي واحدة وم عندي واحدة افضل من التانيه،



 

 باحص لي قالت اتخلعت زاتها هي❤الخييير صباح ليهم قولته المطبخ دخلته�� كدة تتكلم

 قالت��وبوستها بوسه طوييله قولته ليها صباحو عسسسل لأحلى عسسسل  ماما مسكته��النوور

 قالت����تخافي م انا وقعته لو حتى تقعي حأخليك م ليها قولته��ترميني دايرة مجنونه ي لي

 يف الكيكه نسيت لي قالت مها شنوو؟خالتو ولا حريق ريحه شامه ليها قولته��دي سجم لي

 لبيق في�😱�لت ليها وااااي ي سوسن حرقت مع الونسههقا��حرق نصها لقت الفرن،،،طلعتها

 قولتهلبن؟ شاي اديك شهد لي قالت امي��ههه بتقطعيها الكنتي القطيعهه من حرقت ليها قولته

 زةعاي م انا ياخ ماما ليها احمر؟قولته شاي اديك سمح خلاص فقر بت لي عايزة،قالت م لاااا ليها

لي بعمل في ملاح تقليه روووب،شويه كدة بعمل  قالت��شنوو الفطور لي قولي بس شااي

 يمه ي ديك لي قالت�💋�العدة ليك بغسل انا خليني طيب ياااخ سلااااام ي ليها قولته��العصيدة

 بالسلك ولمعيها نضيف غسليها سمح لي قالت��ننننننن ليها قولته��مرة تبقي دايرة

كرة يعرسوها ويرجعوها حللها ب والله دي شهد مش دي منو ليها قالت مها خالتي�💔�كمان

 لا بتي الحمدلله بيضاء حللها برجعوها عااد مالها ليها قالت امي��بيضااااااااء زي كلامي دة 

 حسيتها☺❤��تربيتها انا خالتو ي سمعتي ليها قولته��عاااد تربيتي واخلاق خلقه عايبه لا خايبه

جيت عايزة ادخل غرفتي سمعتها  وانا غرفتها طلعت فطرنا م ،بعد معاها ركزته م بس اتغاظت

بتتكلم بالتلفون،واولادها معاها دة اككتر شي كان قاهرني والمشكله انو هي صوتها واضح وبتتكلم 

مع راجل،وطريقه كلامها معاهو م تمام نهائي ،يعني المفروض تحترم اولادها شويه حتى ولو 

 ،بتتكلم في التلفون كل الوقت ،فيكانو صغار بفهمو الكلام ،،،عدت الأيام بقت على الدوام كدة 

كدة طلعته عايزة اشرب مويه اتلاقيت معاها في الهول كانت جايه 12يوم جاتني صحيه الساعه 

ليها من محل لابسه توب ومتمكيجه ،قولته ليها جايه من وين انتي؟قالت لي من الدكتور،قولته ليها 

ها طيب ليه م اتكلمتي؟قالت لي سااي بس العيان منو منير ولا مؤيد؟قالت لي انا عيانه،قولته لي

وطلعت غرفتها،طبعا شكلها م كان شكل زول جاي من الدكتور وعيان وكذا،قولته ي شهد 

انسي،الصباح وانا طالعه الجامعه قولته لي امي ماما خالتو مها دي امس كانت عيانه اليوم شوفتيها 

لدكتور وجات قالت عيانه ،قالت لي اصبحت كيف؟قالت لي ليه مالها مها؟قولته ليها امس مشت ا

 ليها هالمطبقه؟قولت من القروش شلتي لي قالت��دقيقه كدة النشوفها ،قولته ليها طيب انا ماشه

 تجا فجاة ملابسي غيرته غرفتي دخلته الجامعه من جيت المساء��❤سلام يلا شلتها ااااااي

 مضايقاك ولا حاجه؟قولته ليها كيف دة البيت في قعدتي مالك انتي هنا اسمعي لي قالت مها خالتو

يعني مضايقاني ي خالتو مها ؟قالت لي شايفاك بقيتي تعملي حركات وتتبعيني عشان تراقبيني 



 

اسمعي هنا انا كبيرة وعاقله م دايرة قله ادب البنات دي فهمتي؟قولته ليها خالتو مها استكيني في 

ي سوسن تختي فاهمه؟قولته ليها مع شنو مالك؟قالت لي بس المهم انا كلمتك اووعى تحرشي عل

 احترته وانا الغرفه من طلعت بعدها❤اني م فاهمه شي بس حاضر ي خالتو انتي تأمري أمر

 علشان امي مع الموضوع افتح حبيت م ابدا بس كدة معاي تتكلم علشان بالظبط شنو في يعني

ها انتي ي ع امي قال ليم بتكلم غرفتو في معاي،بابا بتتكلم م بقت خاصمتني وقتها يتطور،،ومن

سوسن اختك مها دي عندها فترة معانا عافيه؟امي سكتت،قال ليها انا م مضايق منها ولا من 

قعادها بالعكس بس يعني انشاءالله تكون عافيه،قالت ليهو والله ي عبدالله راجلها إتصل علي قبل 

ي ان ترجعي ليهو تشوفكم يوم بس م رديت كنت بعيدة وم اتوفقته عشان ارجع ليهو،قال ليها ك

 ناك يوم في❤الحاصل شنوو يمكن عندهم مشكله او كدة،قالت ليهو م اظن لكن بكرة برجع ليهو

 وصلته دة والكلام المواصلات زحمه مع7 الساعه الجامعه من وطلعته شديد متأخر لوقت شغالين

دخلت قدامي  مستعجله وهي وراااي داخله مها خالتو جات كدة البيت ،دخلته9 الساعه البيت

سريييع كانت لابسه عبايه وانا زاتي كنت لابسه عبايه،دخلته البيت بديت اغير جا مجتبى اخووي 

بصررخ شهد ي زفت شهد تعالي هنا دة،امي قالت ليهو بسم الله ي ولد في شنوو؟قال ليها خليني 

 قولته��و؟مع منواول اتفاهم مع الزفته بتك دي وطلع لي فوق الغرفه،قال لي انتي ي حيوانه جيتي 

 كف يضربن وقام بتكذبي وكمان لي طبعا،قال بالمواصلات جيت منو مع جيت يعني كيف ليهو

 ليهو قالت جاريه جات امي�😭😭�دة ولدك شوفي تعالي امييي ليها السرير،قولته في ورماني

،قالا ليهو الباب قدام ووقفها منو بالعربيه الجابها اسأليها ليها دي؟قال البت مع مالك ولد ي شنو في

انت مش مشيت الفرن؟شوفتها كيف ؟قال ليه شفتها ي امي، والإسبوع الفات اولاد الحله في 

الميدان اتكلمو وقالو في عربيه بتنزلها في الميدان كل يوم بالليل ،اسكتي بالله ي امي البت دي 

 اسي طيب لي قال�💔� اطلع قاعدة م زاتي بالليل انا كذابين بالله اقسم ليهو قولته��قليله ادب

 جيت انا بالله ماقس مجتبى ليهو ابووي؟قولته ليك اكلم ولا تتكلمي منو عربيه دي الوصلتك العربيه

 شوفته انا كذابه لي قال�😭😭😭😭😭💔�شي ولا وصلني زول ماف ماما ي بالمواصلات

وفي ؟قال لي شمنو؟ احمد ليهو قولته��بتكذبي كمان الباب قدام منزلك مدثر صاحب احمد عربيه

حركات البنات دي انا بعرفها كويس بس اصبري لي بكسرك،امي قالت ليهو يكسر ضلوعك اطلع 

من هنا يلا سرعه ،بعد م طلع قعدته ابكي قولته ليها ماما اقسم بالله انا جيت بالمواصلات حتى 

بت  ي لي قالت�😭💔�دقيقه اتصل ليك على اريج واسيل هم الوصلوني وركبوني المواصلات

ها انتي عويرة خلاص م تبكي وبعدين يعني شنو لو اخوك اتكلم معاك من خوفو عليك،قولته ليها 



 

ماما انا م زعلانه علشان اتكلم معاي ولا علشان ضربني ،انا زعلانه علشان هو م سألني ولا 

 جات يالتان اسكتي،،،اليوم قولنا خلاص لي قالت�💔�حتى حاول يتأكد من الفهم الفي راسو دة

 لي قالت����فاتن قالت لي شهد اسكيرتي الأسود الفنايل وين؟قولته ليها في الدولاب لكن ملبوس

 عارفه يانت ليها محلها؟قولته ترجعيها دولابي من حاجه تشيلي لما ليك قولته مش ياخ ممكن م شهد

زي م  مبترجعيه م طالما ملابسي تلبسي م تاني المهم لي صح؟قالت بغسل الأسبوع نهايه انا انو

كانو وطلعت،شلته الاسكيرت دخلتو الغساله بعدها نشفتو في النشافه وخليتو شويه كدة كويتو 

وشلتو وديتو ليها ،لقيت خالتو مها معاها في الغرفه وبتقول ليها:انتي زاتك بتديها ملابسك لشنو 

ت لي م؟قالاعملي حسابك،م تديها ملابسك ،،،جيت داخله قولته ليها هاك ي فاتن دة اسكرتيك تما

انتي زعلتي يعني؟قولته ليها لا وازعل لييه؟وطلعته من الغرفه،انا بجد م عارفه خالتو مها دي 

عايزة تصل لشنوو،،،في يووم اتصل علينا ماذن قال لينا اتا وايات عازمنكم معانا غداء في البيت 

ات تفاجأنا بي أهل اييوم الجمعه انشاءالله،بالفعل يوم الجمعه جهزنا نفسنا ومشينا ليهم ،هناك إ

هناك برضو،المهم قعدنا اتونسنا معاهم كدااا بعدها جهزنا الغداء انا ساعدته ايات وكانت معاي 

اختها الأكبر منها إيمان،لما جينا نتغدأ فتحو سيرة العرس وم العرس وكدة،وكل مرة موضوع بقى 

ي هول ،اما نحن قعدنا فيفتح موضوع بعد م خلصنا غداء بابا وعمو يوسف والشباب قعدو في ال

الإتجاه التاني،،،،بعد يومين من الكلام دة جيت راجعه من الجامعه لقيت ناس بيتنا كلهم ملمومين 

حتى ماذن معاهم،قولته ليهم ملمومين في الحرم انشاءالله ،وي مذووووون اقسم مشتاقين بقيت م 

وله ياخ انا اتغيير على معق لي قال يضحك قعد��زي زمان معاي على فكرة انا زعلانه منكك

 بحبك انا فيتعر عشان تعالي لي قال��✋اختك نستك مرتك اااي ليهو قولته�😂�اختي حبيبتي 

 قال����😻��صح؟ هديه لي جايب!! الله ليهو قولته�😂�كدة زيك حلا خبرحلو ليك جايب كيف

 قال بابا✋��استظراف بطل عريس ننننننننن ليهو قولته��ههههه عديييييل عريس ليك جايب لي

 بيت في الجمعه يوم بتي ي طبعا لي اها،،،قال بس فترانه اني مع ليهو كدة،قولته اقعدي تعالي لي

 قالو مه ،اها بت منكم دايرين ونحن بت مننا شلتو انتو لي وقال معي اتكلم يوسف عمك ماذن ناس

لا  شنوو؟،،،طبعا بقيت رايك انتي اها البت رأي الرأي ليهم قولته وانا دة قصي ولدهم لي دايرنك

قادرة اقعد لا قادرة اقيف ولا قادرة افتح خشمي اتكلم ولا حتى قادرة اتحرك اتشليت شلل 

كلي،،،خالتو مها نطت قاالت ليهو كان تدو فاتن مالها حلات الدنيا عليها،ماما قالت ليها الراجل 

الت ليها ا بس لسه ،،فاتن ققال دايرين بتكم الصغيرة حدد عديييل وبعدين فاتن ناضم فيها ود عمه

 خفس بطلي ليها قال ماذن�👋�بري ي خالتو مها بكرة يموت لي واترمل في عز شبابي مالي انا

 اوحقيقه،باب بحق راجل هو لكن وكدة صحبي عشان م بتعوض م قصي والله شهد ،وي فاتن ي



 

تعوض فرصه م بت دي قولته دي المرة غلط واخترتي كيف كان زوقك شوفته الفاتت المرة لي قال

غايتو كدة انتي فكري وشوفي البناسبك شنو ،،،قمته مشيت غرفتي،طبعا بقيت ماشه وجايه واقول 

لنفسي اسي دي شنوو الوقعه دي المهم ي شهد الموضوع دة اتجاهليهو اي حأتجاهلو لأ اااسلم حل 

ه ليهو الوو،قال تأطفشو ،قعدته أكل في ظفوري مسااافه بعدها شلته تلفوني واتصلته على قصي،قول

لي اهلا،قولته ليهو اممم ممكن اتكلم معاك خمسه دقايق؟قال لي اتفضلي،قولته ليهو شوف بالنسبه 

للموضوع الاتكلم عنو ابوووك وابوي انا عايزة اقول ليك انا لا بعرف اعمل شي ولا بغسل ولا 

فس ه حيحصل نبكوي ،ولا بطبخ ولا بنضف بس قاعدة زيادة عدد في البيت وحتى لو اتزوجت

الشي ،يعني ترجع تطبخ لنفسك وتغسل وتكوي وتنضف المكان الشايفو وسخان بتقبل تعرس ليك 

 من المهم خلاص متخلف��كلامي على ردة م حتى وشي في الخط قفل�💔�واحدة زي دي

 شاب ولد انك البقاله سيد البقاله مشيت يوم في �💪�بسطه نفسي من انبسطته طفششش يومها

اصم،قولته ليهو عاصم رسلته ليك رساله في الواتساب علشان تحول لي رصيد م ع اسمو كدة

حولتو لي مالك؟قال لي اي عشان غيرته رقم الواتساب،قولته ليهو اهاااا طيب اديني ليهو عشان 

م كل شويه انزل واطلع،قال لي طيب ،بعد م اداني الرقم قال لي عليك الله الرقم دة م تديهو لي 

س ولا تكلميها حتى بموضوع انو انا غيرته رقم الواتساب حقي،طبعا احترته قولته خالتك مها كوي

ليهو ليه؟قال لي ساي كدة بس،طبعا خشيت في ظفوري من كلامو يعني بجد حاجه م كنت متوقعاها 

،،،رجعته البيت لقيتها بتتناقش مع امي وبتقول ليها:انا سواطه م بتنفع معي فاهمين؟م عندكم شغله 

زوله كبيرة وعاقله وبعرف مصلحتي وين،وانتي ي سوسن م مسؤله مني خليك في حالك بي انا 

م عشان جيت قعدته معاكي معناها خلاص فهمتي؟امي قالت ليها ي مها ي اختي انا بنصح فيك 

 لا ليها حاجه،قولته ماف لي قالت شنوو؟ماما في ليهم ،،،قولته تنصحيني م شكرا ليها قالت��بس

ليه بتتكلمي مع ماما بالإسلوب دة؟في النهايه هي اختك اكبر منك،ماما قالت لي  معا خالتو وي في

شهد اسكتي م تدخلي،قولته ليها لا ي ماما المرة دي حأدخل هي منو لمن بتتكلم معاك بالإسلوب 

دة؟خالتو مها قالت لي انتي كمان مالك؟الدخلك شنو في الموضوع؟قولته ليها دخلني اسلوبك الزفت 

الت لي احترمي نفسك انا قله ادب شفع صغار م بتنفع معاي،قولته ليها انتي بالزات م مع امي،ق

تتكلمي عن الإحترام اوك؟قالت لي انتي شايلاها معي لشنو نفسي افهم واجعاك قعدتي دي 

معاكم؟قولته ليها واجعني عدم احترامك لنفسك ولعيالك اظن انتي فاهماني م ضروري 

حي الكلام دة من عقلك الوسخان صح؟قولته ليها ههه م تتكلمي اشررح،،قالت لي اشرحي اشر

عن الوساخه لو سمحتي فاكرة راجلك م حكى لي ماما عن عمايلك الوسخه ؟لا حكى ليها ودموعو 

في عينو بس هي مسكتك علشان عيالك ديل بس انتي نسبه الإحترام شكلها عندك عامله صفر،ماما 



 

نا بلديكي عشان كدة احترمي نفسك وم تدخلي في ا بت ي لي قالت��قالت لي شهد انطمي

خصوصياتي،قولته ليها عشان انتي بتلديني المفروض تحترمي نفسك علشان انا اقدر احترمك 

وشوفي امي دي خطين حمرر فاهمه يعني شنو خطين حمرر؟يعني انتي بس جربي اغلطي 

هايه ي سوسن شوفي دي ن ليها قالت✋وارفعي صوتك عليها تاني وقسما بالله انومك في الشارع

تربيتك ودلعك ليها ،قولتي لي تجدعيني وين في الشارع؟الشارع دة كان حقكك انتي وشبهك انتي 

ومكانك الطبيعي ،كتر خييير اختي اللمتك من جدعان الشارع وربتك ،لكن شايفه ي سوسن شايفه 

ضرات م تربيه عيال الانا مش كلمتك وقولته ليك البت دي تربيتها م بتفيدك بي شي ؟دي اااخرة 
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قالت ليها ي سوسن شوفي دي نهايه تربيتك ودلعك ليها ،قولتي لي تجدعيني وين في 

الشارع؟الشارع دة كان حقكك انتي وشبهك انتي ومكانك الطبيعي ،كتر خييير اختي اللمتك من 

عان الشارع وربتك ،لكن شايفه ي سوسن شايفه انا مش كلمتك وقولته ليك البت دي تربيتها م جد

بتفيدك بي شي ؟دي اااخرة تربيه عيال الضرات م نافعين بكبرو وبوروكم وشهم التاني ربي 

 ليها تقال خالتي،امي ليه واعاين امي لي اعاين بقيت الصدمة من انا طبعا��✋الخايبه للجايبه

 تنياللم هي ماما انو شنو قصدك انتي دقيقه ليها قولته��كتي دي حاجه م بتخصك فاهمهاس مها

 يد خالتك مها شي مافي لي قالت ماما�😱�الضرات؟ عيال تربيه بي شنو وربتني،وقصدك

 انتي همينيف مها خالتو دقيقه لا ليها فووق،قولته نمشي ارح تعالي راسها برة بتتكلم سااي مجنونه

لكلام دة؟خالتو مها قالت لي كلامي واضح م داير شرح ولا شي اسي انتي شايفه با شنو قصدك

في شبه بينك وبين امك ولا اخوانك؟م شايفه فاتن دي بتشبها كيف؟انتي بت ضرتها وعشان م 

تتجدعي في الشارع سوسن اختي شفقت عليك وربتك ي الرافعه راسك ،،امي ضربتها كف قالت 

خصك فاهمه ولا لأ؟وانا مليون مرة كلمتك م تدخلي بيني وبين اولادي ليها اسكتي الموضوع دة م ب

 لااافي حسيتو دة وراسي حاجه سامعه ولا حاجه شايفه كنت م ديك اللحظه في طبعا��فاهمه

 ليهارج في مرقداني امي لقيت روحي،،،صحيت على حسيت م وبعدها صوووتي بأعلى صرخته

ا ماما احكي لي الحصل شنوو بالظبط؟حركته يدي ،فاتن ماله هي ليها وبتقول بتبكي واقفه وفاتن

قالت ليها صحت،ماما قالت ليها اجري كلمي ابوك وتعالي،،،شويه كدة بابا جا داخل قال ليهم 

صحت؟جا قعد جنبي قال لي شهد بتي مالك انتي في شنوو؟قعدته ابكي وابكي ،كل م زول يهبشني 

 ليهم ؟قولتهمالك انتي شهد لي قالت فاتن��ا كلمتكممنهم بقول ليهم بس م تهبشوني م تهبشوني ان

 واتالسن كل علي بتكذبو كنتو انتو امي م طلعت امي فيكم،حتى زول بعرف بعرفكم،م م انا

 يهول بت،قولته ي دة شنوو كلام دة جنيتي انتي لي ،وقال مخلوع ماما لي عاين ،،بابا دي المضت

 بابا��من الشارع ليه؟ليه م كلمتوني الحقيقه من البدايه، واحدة،لميتوني أنصح حاليا انا مجنونه م انا

 ليهو تقال بتبكي كانت طبعا دة؟؟امي البت فيهو البتقول شنو دة سوسن ي شنوو في ليها قال

 ااختك؟وان سكتي م ليه ليها وقال قاطعها بابا....ليها حكت مها وخالتها مها خالتها مع اتناقشت

ر قال ليها اصلا اختك دي انا عندي معاها حساب تاني لأنو تحت،مدث لي فووق من وبرجف ببكي

مواقفها كترت،فاتن مسكتني قالت لي شهد انتي اختي فاهمه انتي اختي البتشاكل معاها دايما بس 

بحبها شديد،ماما قالت ليها انا ربيتها من عمر يووم البت دي قطعه مني و روحي ونفسي كلوو 

ة انوووم اطلعو لي من غرفتي لو سمحتو،ماما قالت ليهم عايز انا ليهم قولته�😭😭😭😭💔�

اطلعو خلوني معاها انا،قولته ليها حتى انتي م عايزة زول معي في الغرفه،،،بعد م طلعو بقيت 



 

ابكي بي حرقه ،قولته لنفسي حتى امي طلعت م امي،حتى امي طلعت م امي طيب في حاجه 

اول م فتح الغرفه قالت ليهو اهلين مدثر،قال  مها خالتو غرفه مشى مدثر��بتوجع اكتر من كدة

ليها بلا اهلين بلا بطيخ عارفه المشكله وين؟انو انتي خالتي،عاين لي عيالها قال ليها لو بتشوفي 

لعيالك ديل مرة واحدة بس م بتعملي عمايلك دي ياخي حتى المراهقات م بعملوها ،ياخي حتى 

و بالظبط؟قال ليها بكرة اولادك ديل يكبرو علاقتي مع صحبي خربتها بسببك انتي عايزة شن

ويعايروهم بيك عارفه حيقولو ليهم شنو؟امكم بتاعت رجال بترضيها لنفسك انتي؟ي ريت بعدين 

اولادك م يستصغروك زي م مستصغرك انا حاليا ،م بتقدري تتخيلي الواحد حجمو بكون اصغر 

ا،،،الليل كلو كانت عندي حمه خلاه مشى وطلع��من حجم السمسمه كيف لما يعايروهو بي امو

وكنت بتخلع امي فضلت مساااهرة جنبي وبتعمل لي في المكمدات طوول الليل،الصباح صحيت 

جهزته سريع قبل م يصحى زول وطلعته مشيت،م كنت عارفه روحي ماشه وين بس بعد العرفتو 

بيت بتصلو ،وناس الدة البيت بقى بالنسبه لي زي الملجأ م اكتر،،،فضلته طووول اليوم برة البيت

علي ،في النهايه قفلته التلفون،ركبته مع بتاع استايركس كان شايل ركاب وبقول المعمورة 

المعمورة،وقفتو ركبته ،لحدي م وصل اااخر محطه قولته ليهو انت راجع تاني المكان الاسي 

ته وو؟قولجيت منو دة؟قال لي اااي ،قولته ليهو طيب رجعني معاك،قال لي نسيتي حاجه ولا شن

لي اااي ،اتحركنا وانا كنت برااي بس في العربيه،فجأة طفى الأنوار وقال لي قفلي الستاير 

ديل،قولته ليهو لشنوو؟قال لي سااي بس،شويه كدة قال لي عايني انتي شغاله؟قولته ليهو شغاله 

ديك ب شنووو م فهتك؟قال لي شغل البنات الياهو داك،لو شغاله ارح معاي بيتي وبكرة الصباح

العايزاهو،قولته ليهو شنوو انت مجنون ،الله يخليك وقف لي هنا انت م عندك اخوات انا م شغاله 

 وقفني؟ وين ماشي انت عاين ليهو بسرعه،قولته العربيه سايق وهو�😭😭😭😭😭�كدة والله

 اذنم ليهو قولته علي ردة م ،اول ماذن على واتصلته طلعتو تلفوني اتزكرته��ليك قولته

 يوقف عايز م وهو استايركس بتاع مع راكبه ليهو مالك؟قولته شنو في انتي وين لي قال��لحقنيال

 وين جنونهم انتي بت ي دة بالليل شنو براك تركبي البخليك شنوو؟وانتي لي قال��العربيه لي

 رعهس الإسبيكر افتحي لي قال�😭😭😭😭� عارفه م ليهو كلميني؟قولته شارع اي في انتو

تلفون دة من السواق،سرعه،فتحته الاسبيكر ماذن قال ليهو شوووف م بعرفك لكن وقسما ال وقربي

بالله اختي دي تهبش شعره منها احسب انو الله م خلقك،ولو تحت الأرض بطلعك انا ياهو كلمتك 

لو م داير السودان يبقى ليك ضيق نزل البت دي في المكان الانتو فيهو دة،،،ماذن كان من الخوف 

تو منتهي،السواق فجأة وقف العربيه قال لي أنزلي ،بعد م نزلته قال لي قولي لي اخوك لمن صو

انا في شارع البلابل خلي يجي يسوقك وتاني م تطلعي براك انصاص الليالي عشان م تتعرضي 



 

لمواقف زي دي فهمتي ي السمحه؟ومشى خلاني ،اتصلته على ماذن ووصفته ليهو،والغريبه بتاع 

قف ومراقبني من بعيييد لحدي م جا ماذن وساقني،ماذن قعد يشاكلني وقال لي العربيه كان وا

 وناس��المطلعك بالليل شنو فهميني انتي م عارفه انو البلد دي م مضمونه واولاد الحرام راقدين

 الكم بت ي الشوارع في لي لافه وانتي منك سألو م زول خلو م يطق داير راسهم بهناك البيت

 لي قال����انا م عايزة امشي البيت،قال لي م عايزة تمشي بيتنا؟قولته ليهو اي ليهو قولته��انتي

 حضنتني ناوصل م اول ايات البيت وصلنا طيب،لما ليهو تمام؟قولته بيتي معي ارح بكا بطلي طيب

 دي وةالحل بالمفاجأة كلمتني م ماذن ي ليه ماذن مع جيتي سلااام ي حبيبتي شهووووودة لي قالت

 ليك هزأج لي قالت دخلنا م بعد❤حبيبتي نورك النور ليها قولته�😘💋�تي حبينووووووور

 ييييهل لي انووم،قالت عايزة بس والله شي عايزة م لا ليها كدة،قولته السريع على تاكليها حاجه

 مثلا لو ييعن اتخيل ،قعدته رقدته الغرفه ،دخلته اسي بجيك الغرفه دي ادخلي تعالي طيب يااخي

 غرفهال فتح ماذن الصباح�� يتملكني الخوف مرة وكل�💔�تلفون وماذن م لحقني معي كان م

 عيه،قالطبي م حسيتها امس مالها هي بس طيب ليهو تمام؟قالت تصحيها م ايات لي قال نايمه لقاني

 ،،ماذن❤��حبيبي نفسك من بالك خلي باي ليهو سلام،قالت حبيبتي يلا عارف م انا حتى ليها

ال ليهم انتو الحاصل شنوو شهد مالها؟فاتن حكت ليهو بالحصل،بابا قال ليهو ،ق بيتنا مشى طلع

اسي هي كويسسه؟قال ليهو خليته نايمه ،ماما قالت ليهو انا بمشي بجيبها وبجي،ماذن قال ليها لالا 

م تمشي خليها شهد حالتها شويه م تمام وانتو عارفين شهد م بتستحمل اي ضغوطات اسي تطير 

ها،وبعدين ي امي اختك دي شوفي ليها صرفه رجعيها لراجلها م ممكن ياخ ،البيت وتقع وتروح في

دة قبل م تجي هي كان كويس وم فيهو اي مشكله لحدي م جات جاطت الأمور كلها معقوله 

ياخ؟امي قالت ليهو سمح اطردها يعني؟عندها مشكله مع اهل راجلها وراجلها اجدعها مثلا؟قال 

و م متخيلين شهد امس حالتها كانت كيف ،انا شخصيا لو اختك دي م ليها ونجدع شهد يعني؟انت

 ماذن مع هقعدت فترة،بالفعل معاك خليها ااي ليهو قال بابا�💔�مشت من البيت دة م بخليها ترجع

 لي قالت سبنتون م اثناء يوم موضوع،في ليها بتخلق الوقت وكل وطيبانه ظريفه كانت فترة،ايات

 ياخ،قالت ضغطي رفعتو وقتها هههه ليها قولته��اي انا ونور في المشغلمع اتشاكلتي لما تتزكري

 حسيتك للحظه خوف خوفتيني بالله اقسم كلمتها حالتي نور من كلو دة عارفه انتي لي

 اسبهبالمن لي ،قالت هههههه ههههه هههه حأعملها كنت كترتو كان لو ليها قولته�👋💔�حتفلقينا

 صدكق ليها قولته�😂👋�فتك اقسم اخوي طيبان ومؤدبحل اخووي قصي عرسي وافقي ياخي

 انا ةد اخوك ماذن حتى بنات بتاع م ولد ماف تظلميهو م عليك حرام صح؟قالت بنات وبتاع تافه



 

 انا ختلفم الوضع وهنا بعض حبيتو انتو بس هههههه ليها قولته�💔� بنات بتاع كان عرفتو لما

 لي جاب ماذن بالليل�💔�كرفستي مشاعري لي فهتمي؟قالت زوري من لي بنزل م دة اخوك

 قالت ماما هالمتصل ،كانت التلفون بس،شلته اتكلمي لي منوو؟قال ليهو هاك؟قولته لي قال التلفون

 انا الحمدلله هالي قولته مسافه طمنيني؟سكته عليك قلبي قطعتي كويسه انتي كيفك بتي شهد لي

م تشتغلي بي كلام خالتك مها نهائي  شهد لي رضى م ماذن لكن جاياك كنت لي كويسه،قالت

حلفتك انتي بتي انا،انا بس دايرة اقول ليك امي زمان بتقول لينا الأم م هي البتلدي الطفل،الأم 

 انتي اللهو اخوانك من فرزتك بالغلط حصل م الله يعلم حاولته والله وانا❤الحقيقيه هي البتربيهو

راجعه البيت والله مسختي علي الدنيا واي  تعالي الله عليك زاتو منهم أكبر عندي غلاوتك

 نيوصل ماذن ليهو قولته جهزته بدري صحيت معاها،الصباح ببكي وانا تبكي وبقت��شي

 نيتخلي وانا لااااااا لي قالت ايات�😒�مالك ليهو النفسيات،قولته ولا الجن لي البيت،قال

لين ا البيت اول م جينا داخوصلن م بعد��كدة جات بس بيبي ي معليش ليها قولته�💔�لمنوووو

 زي لي تقال حضنتني��لقينا فاتن طالعه الجامعه اول م شافتني صرخت قالت لي شششششهد 

 شديد نبسطتا شافتني م اول ماما�💔�حيوانه لي والله،قالت بالأكتر م ليه هبله،قولته ي المشتاقين

 فاتن����قول ليك صباح الخيرا جيت وانا ليها عليك،قولته اصبح قولته بالي في اسي والله قالت

 ماذن، تعالي بتصدقي م واااي لي منوو؟قالت ليها قولته��منوو الجا وريتك م شهوودة لي قالت

 مشينا��سوا الشاي نشرب وبالمرة الهوول تعالو ضيف احلى ليهو ضيوف؟قالت معاكم ليها قال

 م شوفتو رجعته خطوتين اول انا��منوو ليك جبته شوووف خااالو ليهو قالت ،فاتن الهول على

لي ورا ومسكته في ماذن،ماذن قال ليهو اوووو الخاال ياخ ماف مفاجأة احلى من كدة زاتو متين 

 برجفو واقفه فضلته وانا عليهو سلم مشى ماذن�💔�الجيه ،بابا قال ليهم نحن زاتنا اتفاجأنا 

ايام كنتي  و معتز ؟الله يرحمخال لي حبك نسيتي مالك شهد لي قالت طبعا،فاتن تانيه حاله في دخلته

 ليهم قال بابا�💔�م بتنزلي من حضنو وم بتخليهو يتحرك خطوة وتبكي وتقولي الا ماشه معاهو

 دشدي عليهو ضماني وجا ياخ سلااام ي بتي بتي لي قال معتز ،خالي جا انو مصدقه م شكلها

ك عااادي وبقى يضحك الموضوع انو عمل ،،،هو بقوة مني لزيتو يبوسني عايز مقرفه وبطريقه

قال ليهم زعلانه مني من زمن جاتني زيارة في السعوديه وانا قولته ليها بنزل معاك السودان وم 

نزلته خليتها تنزل براها هههه هههه ههه،انا طلعته مشيت غرفتي وقفلتها بالمفتاح وقعدته في 

ت ،بقيت حمام استحميالأرض وبقيت ابكي حسيت بالقرف من لمستو لي ،طلعته ملابسي ودخلته ال

زي المجنونه اتكلم براي ،ماما جات دقت لي باب الغرفه وانا كنت من الخووف م قادرة اسمع 



 

شي،والباب بقى يدق شديد،نزلته فتحتها ليها ،قالت لي شهد ي بت مالك؟هبشت جسمي لقتني 

ته ليها لمحمومه قالت لي انتي الحاصل عليك شنوو فجأة وبتبكي مالك اسي مش كنتي كويسه؟قو

بس بردااانه ماف شي،وانا من شدة م برجف لمن اسناني بتضرب في بعض،قالت لي سمح تعالي 

غطتني وقفلت المروحه والمكيف قالت لي اسي بجي راجعه،فضلته طوول اليوم متغطيه في 

سريري،لما جا زمن الغداء ماما قالت لي الا تنزلي تتغدي مع الناس،نزلته لما قعدنا في الغداء 

لي معتز يتونس ويضحك حتى خالتو مها كانت قاعدة برضو،فجأة قال لي شهد م ماشه معي خا

السعوديه تاني منار زاتها قالت مشتاقه ليك والله والعيال برضو،طبعا انا اعصابي تلفانه وبالجلاله 

قاعدة في الكرسي ودموعي دي كل م تجي جاريه امسحها من غير م زول يشوفها،بابا قال ليهو 

 ضحكو لي عاين�😂😂💔�ياخ زولتك كبرت وخلت حركات الشفع ديك وبقت بت جامعه ويين

 زمان من احلى بقت بتكون اسي زاتو دة كبرها في الحلاوة هي ليهو وقال خبيثه ضحكه

 اكلتي متين الله بسم لي قالت شبعته،ماما انا ليهم وقولته حيلي على قمته طوول على❤بمراحل

 يخال�💔�ماما شكلها شهد عايزة تعمل دايت وهي اساسا م محتاجاه ليها قالت بت؟فاتن ي اسي

 وولط الإسلوب،على بهذا ،اتخيلو�💪�شديد حلو كدة جسمها كمان ليها شنوو دايت ليها قال معتز

 الليل تانيه،طوول حاله في وبدخل نفسي من بقرف كنت معاهو اقعد م كل وقفلتها غرفتي طلعته

متملكني ،فجأة بب الغرفه دقه،فاتن قالت لي شهد افتحي لي الباب  كان الخوف وانا صاحيه فضلته

،فتحتو ليها قالت لي عايزة سماعتك حقت البلوتس اسمع بيها،قولته ليها شوفيها في الدرج،قالت 

واااي نسيت حله الرز في النار الليله امي بتكتلني م تقفلي الباب دقيقه جايه،نزلت وانا رجعته 

م احس،،،جاتني صحيه حسيت بي زول بجرر مني الغطى ،قمته مخلوعه اتغطيت ونمته من غير 

وقعدته في نص السرير ،لقيتو دة خالي معتز قولته ليهو انت الجابك هنا شنووو ؟قال لي اشتقته 

لي بتي جيت اتونس معاها،بقيت ارجف من فوق لي تحت قولته ليهو انت واحد تافه اطلع من هنا 

،،قال لي انتي عارفه انا قاطع تزكرة من السعوديه لي هنا عشان وم تقرب مني اووعى تقرب مني

اشوفك بقيتي سمحه شديد وم بتتقاومي،قولته ليهو اقسم بالله م تطلع من هنا اصرخ واكلم ليك 

اهلي،قال لي اهلك منو؟وحتقولي ليهم شنوو؟وتفتكري حيصدقوك لو اتكلمتي؟ليه م عايزة تفهمي 

عاملك معامله خال لي بت اختو،بقيت ابكي واصرخ قفل لي خشمي انو انا بريدك شديد وم بقدر ا

،م بتتخيلو لحظتها انا اتمنيت الموت لأي درجه،عضيتو ولزيتو بس هو مقاومتو كانت اكببر وانا 

كل م احاول اصرخ يقفل لي خشمي ويتحسس جسمي بي يديهو بطريقهه قوله مقرفه عليها 

زول بعرسك لأنو حتى لو قولتي الحقيقه ماف  بسيطه،قال لي اصلا جسمك دة حقي انا وماف

زول بصدقك ،والدليل على كدة علي مش لما حكيتي ليهو الحقيقه خلاك ومشى لي بت عمو؟ماف 



 

راجل بقبل ليهو بي مرة هبشها واحد غيرو وم معروف هو منو اساسا ،وم حتقدري تتكلمي 

ه ن م بتقدري تقولي الحقيقوتقولي انا العملته كدة ماف زول بصدقك ،وم حتعرسي برضو عشا

،عشان كدة انا مطمن وم خايف منك م تتعبي تهددي سااي،في اللحظه ديك حسيت بي ضعفي بجد 

بس بقيت اقاوم فيهو وابعدو منو بي اقصى قوتي ،لغايه م اتفكيت منو وفتحته الباب وجريت ،نزلته 

قرب علي  ج قولته الليله لوالمطبخ لقيتو فاضي وناس البيت كلهم نايمين شلته لي سكين من الدر

الا أشرحو اقسم بالله،احيانا لحظه الضعف بتتحول لي قوة ودة الحصل معاي ،وفي اللحظه ديك 

 انا اصبح الصباح لمن الهوول في قاعدة فضلته��بالفعل لو كان جا قرب مني كنت حأطعنو 

و شربو الشاي وبتونسي قاعدين كلهم لقيتهم نزلته الشااي زمن جا ،لما النوم شافت م دي عيني

وبضحكو،قولته ليهم صباح الخير،بابا قال لي صباح النور،ماما قالت لي مالك ي بت انتي اليومين 

دي ؟بابا قال لي لو م كويسه اللبسي ارح نعمل ليك فحوصات،قولته ليهم لالا انا كويسه،فاتن قالت 

زة قولته ليهو بابا انا عاي��لي خمني الضرب اسي منوو؟قولته ليها منوو؟قالت لي عمو يووسف 

 محمرة عيوني وانا معتز خالي لي اعااين خير؟بقيت شنوو في لي قال❤اقول ليك حاجه مهمه

 ته،،قول اها لي ،قال بالليل امس انا ليهو ،قولته خوف خايف وبقى عيونو قلع دموع،وهو وملانه

 بابا��وولي موافقه على شن قالت ،فاتن موافقه انا انو وكلمتو قصي على اتصلته بالليل امس ليها

 أكدةمت ايوة ليهو قولته بت؟ ي متأكدة انتي لكن لي ضرب يوسف عمك اسي كدة عشان لي قال

 ....��دة العرس على موافقه وانا
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بابا قال لي عشان كدة اسي عمك يوسف ضرب لي لكن انتي متأكدة ي بت؟ قولته ليهو ايوة متأكدة 

 ،قعدت غرفتها وطلعت ساقتني شهد ي تعالي كدة لي قالت ماما��وانا موافقه على العرس دة

 م ساكحا شنو فيك مالك انتي بتها مع ام كلام معاك اتكلم دايرة انا لي قالت السرير في جنبي

عيه عندي فترة ولما اسألك م بتجاوبي احكي لي لو في حاجه مضايقاك؟سكتته مسااافه فكرته طبي

في حبوبه وجدي لو انا قولته الحقيقه الحيحصل شنو؟قولته ليها ماف شي والله،قالت لي الولد دة 

كنتي رافضاهو وم دايراهو كلمتيني بعضمه لسانك اسي الحصل شنوو؟قولته ليها م حصل شي 

سااي،قالت لي شوفي ي شهد ي بتي الزواج دة قرارمصيري م حتعيشي معاهو يوم او بس كدة 

يومين،يعني لو عندك زرة خووف او حاجه داساها خليك صريحه عشان م تورطي نفسك سااي 

 ممكن امام ليها قولته❤،قولته ليها ماما ماف شي م تخافي تمام؟قالت طيب الله يهدي سرك ي بتي

ليها بالنسبه لي أمي الولدتني و،قاطعتني قالت لي امك الله يرحمها اتوفت  اها،قولته سؤال؟قالت

في غرفه الولادة بعد م نحن نزلنا من سويسرا بي اسبوعين كانت حالتها صعبه شديد في فترة 

الحمل واول م ولدتك ماتت،دموعي جات جاريه،قولته ليها طيب انتي كنتي عارفه انو بابا متزوج 

هو اتزوجها عندو فترة كان نزل فيها السودان هنا وهي زميلتو في المهنه عليك؟قالت لي ايوة 

يعني دكتورة،بس ابوك م كان عايز يجيب منها اطفال انتي فاهماني صح؟قولته ليها ايوة،قالت لي 

المهم حصلت بينهم مشاااكل هو رجع سويسرا وخلاها هنا في السودان وم كان عارف بموضوع 

لولادة بعدها عرف وبعدها حصل الحصل وانتي زاتك تعبتي شديد راقدين حملها اساسا الا قريب ل

 ابدا يل قالت❤بيك المستشفى شهر كامل ،،،قولته ليها طيب ،واسفه اذا ضايقتك بالموضوع

 لو تىح ليها انانيه،قولته غير من زمان من الموضوع ليك احكي المفروض كان انا حتى حبيبتي

 يقص اهل جو دة اليوم من اسبووع بعد❤انانيه الأم حلوووة  بس منك انانيه علشان كلمتيني م

 للعرس،في نجهز بنبدأ نحن وقتهم يحددو العرسان م بعد قالو دة والكلام الخير قوله جابو البيت في

 عرس ةعايز م انا ليهو مالك؟قولته خييير لي ،قال قصي على إتصلته رجعو م بعد الوقت نفس

ي اها وبعدين؟قولته ليهو ممكن عقد في الجامع والموضوع ينتهي ل دة،قال الكتير والكلام وضجه

على كدة؟قال لي انتي جادة؟عارفه دة عرس منو؟قولته ليهو انا م عارفه وم بفرق معي شي،قال 

لي م اي شي عايزاه انتي يبقى على كيفك فهمتي؟قولته ليهو شوووف نحن الإتنين م طايقين بعض 

ياليه بس في الواقع كدة انت عندك اسبابك المخلياك تتزوجني والعرس دة كلوو عبارة عن قصه خ

وانا نفس الشي ممكن نختصر الموضوع ؟قال لي بالضبط كدة حتى انا كنت منتظر الخطوة دي 

منك طيب طالما نحن متفقين على الحاجه دي ممكن نعمل العرس بعد اسبوعين بدون تجهيزات 

بفرق معاي في النهايه م بعني لي شي،قال لي طيب  ولا اي شي؟قولته ليهو انا لو عملتو بكرة م



 

يلا سلام ،قفلته الخط وجدعته التلفون،اليوم التاني في الجامعه اسيل واريج وربى قاعدين يتكلمو 

 اسيييل��معي،اريج قالت لي شهد لقيتك تافه بشككل يعني اسي دردقتي الولد لمن خليتيهو يعرسك 

 يهمل قالت روبي��فلانهه تقلت كدة لمن خلتو يركز معاها اللفاف الخفاف عااادنحن ليها قالت

 هييي لي قالت مسجاتي،اريج على برد م لانو عندك ضيفني فيها ليهو القولته اللحظه على ندمني

 في المهم ليهم قاات اسيل�😕�فلان في بتفكر يمكن خليها ليها قالت روبي انتي؟ وين سرحانه

ينا بورتها اتفكت وحيكون في عرس وضجهه وجكشفهه ف واحدة اخييرا انو كلوو دة الموضوع

 مال معاي متخيلين العروس شباين نحن يمه ي عاد والأحلى ليها قالت روبي�😻�كدة ي يمهه 

 هدش اسي من اتحمسته يااخ واااي للنظر ملفتين ونكون العروس ورا كدة الصاله داخلين نجي

 ونختار القصات ،قولته ليهم م حيكون في نفسنا نظبط نبدأ عشان لسسه ولا متين العرس حددتو

 يهمل شنو،قولته في بتقول دي فلانه شوفو هعهعهعهعهع لي قالت اريج��عرس وجوطه عقد بس

 كدة لىع اتفقنا وهو انا ليها منوو؟قولته كدة القال جادة يعني كيف لي قالت والله،اسيل معاكم جادة

 عرسكم زنبها شنو تنفسن وتكتئب كأنو الحتحضر الناس منو؟طيب وهو انتي لي قالت روبي��

مطلعين جنازة م عرسان؟اريج قالت ليهم انا غايتو خشمي عندي لأنو عارفه إذا اتكلمته حأفلت 

 احدةو مرة تفهموني بس واحدة مرررة متمنيه انا ياااخي ليهم قولته�💔�وحأكرفس الوسخهه دي

عندك نظر يعني؟قولته ليها فعلا م  انتي لي قالت نظري،اريج وجه من تشوفوها حاجه ليكم احكي

عندي نظر لو عندي م كنت صاحبتكم يلا سلام،شلته شنطتي واتحركته منهم،اسيل قالت لي شهد 

ماشه وين؟م رديت عليها،روبي قالت ليهم زعلت يعني؟اريج قالت ليهم خلوها تطق دي منفسنه 

ليها  طبيعي،،اسيل قالت سااي نرفزتني يااخي بت م بتعرف طعم الفرحه نهاائي نكديه بشكل م

 بس واضح انو عندها اسبابها ونحن كمان يوم لينا ويوم علينا ولا شنووو؟؟

 

في الجانب التاني قصي كان قاعد مع اهلو وبقول ليهم:انا ي جماعه كلمتكم م عايز اعمل عرس 

و موجوطه وبرنامج بس عقد في الجامع وخلاص ولو عايزين تعملو كرامه دي حاجه بترجع ليكم،ا

قالت ليهو هييي ي ولدي لكن كيفن كلامك دة؟طيب ناسنا وحبانا نقول ليهم شنو؟قال ليها امي دي 

م اول عرسه هنا في البيت دة تمام؟عمر اخووي الله يرحمه عرس قبل كدة ومن مات م تم سنه 

،انا م اعترضته على الحفلات في عرس ايات لأنو كان من حقها تفرح بس اسي الوضع مختلف 

م عايز عرس والضجه البعملوها الناس دي تمام؟بس عقد وخلاص،فجأة جا طفل جااري قال انا 

ليهو عموووو،قصي قال ليهو اووو ميدو حبيب عمو تعال كدة وشالو في حضنو قال ليهو وين 

كنت انت؟قال ليهو ماما كانت حابساني فوق بلعب في البليستيشن،قال ليها طيب ي بعدين نطلع 



 

تمام؟قال ليهو ويييين؟قصي ضحك قال ليهو وين دي خليها بنعرفها انا مشوار انا وانت 

 انإيم❤ ولدي ي الخير الفيهو يقدم الله خلاص رأيك دة طالما ليهو قال قصي ابو�💔�وانت

 فترة بلق ليها ؟قال كدة سااي سليقه العرس لينا تعمل عايز يعني كيف قصي ي لكن ليعو قالت

 ليكم كدة،،،،ع كفايه خلاص ايات حفله حضرتو

 

انا رجعته البيت لقيت امي وفاتن ومعاهم خالتو مها قاعدين مع بعض ،خالتو مها قالت ليهم والله 

دة عرس رخصه سااي منهم اول م شافوني سكتو امي نادتني قالت لي تعالي هنا ي شهد كدة،قولته 

يف مالي؟قالت لي ك ليه ليها مجنونه؟قولته بت ي انتي النور مساء لي قالت❤ليهم مساء الخيير

يعني م دايرة تعملي مناسبه ومعازيم كدة دة جن منك بس،قولته ليها ماما والله جات كدة م عارفه 

بس انا م عايزة لا عزومه لا زفاف لا جوطه عقد بس وخلاص،فاتن قالت لي شهد انتي م جادة 

ي عرسي أصممو فصح؟طيب اذا حابه ازكرك الفستان الصممتيهو في الدفتر حقك وقولتي لي دة ح

وافكارك المتخلفه ديك كلها مشت وين؟مش كنتي بتقولي لي دايرة عرسي يكون وااااو و 

مميز؟قولته ليها ياهو التميز زاتو يلا هههه،قالت لي م بسموهو تميييز دة الناس بتسميهو عرس 

رخصصصهه سااي فهمتي؟قولته ليها هههه ونفس الناس دي لو عرسته عرس بهرجه وعملته 

و البدع حيقولو مبزرة وعملت كدة نظام شوفوني بس،طيب طالما في الحالتين حينتقدوني وم فيه

حيريحوني ليه اركز مع الناس؟انا مقتنعه عايزة عرسي يكون كدة م عايزة اعمل عرس كبيير 

ابسط بيهو الناس المهم عرسي يبسطني انا لانو في الأول والأخير هو عرسي انا وانا الحأعيش 

م الناس علشان كدة انا م مركزة مع حد ،،،على العموم انا مرهقه حأطلع ارتاح تمام؟يلا  الحياة دي

سلام ،بعد م طلعته سامعه خالتو مها قالت ليهم والله صحي الرخيص بي رخصتو،فاتن قالت ليهم 

بجد ي جماعه شهد دي م طبيعيه انا شايفه افضل لو قابلت ليها اخصائي امراض نفسيه حيكون 

ها،ماما قالت ليها قصدك مجنونه يعني؟فاتن قالت ليها لا م قصدي كدة م اي زول بمشي افضل لي

للدكتور النفسي معناها مجنون،احيانا بتكون في تراكمات وحجات م ينفع نحكيها للناس البنعرفهم 

ولا حتى الناس القريبين مننا وحتى لو حكينا ليهم م حيفهمونا لكن الطبيب النفسي من خلال 

ك وطريقه كلامك حيفهمك فهمتي قصدي؟؟ماما فضلت طوول الليل مساهرة منتظرة بابا تصرفات

لحدي م جا ،قالت ليهو تعال ي عبدالله شوف بتك شطبت راسي كيفن،قال ليها خييير في شنوو 

تاني كمان؟قالت ليهو قالت م دايرة عرس كامل بس عقد وخلاص م دايرة اااي شي،قال ليها اها 

نو يعني؟قالت ليهو تعمل ليها شنو كيف اتكلم معاها ،قال ليها الموضوع دة بين وانا اعمل ليها ش

البت وخطيبها نحن م عندنا صلاحيه نتدخل فيهم،هم احرار وبعدين انا يوسف ضرب لي وكلمني 



 

قال لي قصي دة قال اخوهو من مات م تم سنه عشان كدة هو رافض فكرة الحفلات والعزومه 

اسبابو ،قالت ليهو يعني لو هو م عمل حفله في عرسو اخو دة حيطلع من والكلام دة ،يعني عندو 

القبر؟قال ليها ي سوسن ياخي معقوله انتي البتقولي الكلام دة؟انتي اكبر من كدة ياخ،،قالت ليهو 

اها اعمل شنوو؟قال ليها اديهم البيضاء بس وانشاءالله كل شي يكون تمام وم تتكلمي في الموضوع 

 بالقهرر ومي شليتوني م لو انتو غايتو سكتته سمح ليهو قالت❤البت موافقه على كدةدة تاني طالما 

 الطب في جديد تخصص شكلو دة القهري ااشلل ليها قال ضحك✋��تاني بشلني زول ماف

 بتلبس بت اي زي زيها وبلبسها جرتق ليها بعمل بتي لكن خلاص ليهو قالت�💔�دراسه ولازمو

 دي مواضيعكم في تدخلوني م انا والله ليها قال✋ي لا انا فهمتكمل يقول زول وماف جرتقها في

 لىع حيكون العرس انو متوقع م وهو السعوديه رجع معتز خالي كان داك الوقت حرين،،،في انتو

 تجي بتقدر كانت م اختي دي،،،عهد الناحيه من مطمن كان شهرر كم فترة حياخد كدة طوول

خالي معتز امي كلمتو قبل العرس بيومين ،قالت ليهو ماف ، وكدة مدارس شغالين اولادها علشان

داعي تجي لأنو م عاملين برنامج ولا اي شي عقد بس،انفعل وقال ليها ليه م كلمتوني من بدري 

و....المهم بعد م قفل منها اتصل علي ،انا عرفته الرقم سعودي حظرتو مكالمات،بقى يرسل لي 

وماف زول طبيعي بقول كلام زي دة،حظرتو من اااي  في الواتساب ،كلام كلو كعب وم بيتقري

شي م خليت ليهو مجال يتواصل بيهو معاي،يوم العقد كان يوم الجمعه ،طبعا انا كأني م عروس 

ايوة نعم متحننه ومتدخنه بس م فيني احساس الفرحه والتفاؤل وكدة بس زوله وعايزة تعرس،وأهلنا 

 يف وربى واريج اسيل مع قاعدة��صوتها فوووقوالجيران يشيلو ويغنو ويزغردو والدلوكه 

 دتوقع ومسكتني تزغرد وبقت عقدو لي قالت فاتن ،جات بتزغرد الناس سمعنا كدة الغرفه

 احساس انيج م ،علشان حظي من ببكي كنت حرقه،يمكن بي ببكي نفسي لقيت تلقائيا تبكي،انا

ت و،فجأة الغرفه اتقلب بييبك بقو كلهم واريج وروبي عرست،واسيل بت اي زي زي عروس اني

عزاء،م عارفه بس كنت حاسه نفسي داخله في علاقه غلط،حتى ولو شرعيه اساسا كان غلط،وم 

كنت عارفه حتمشي على وين بالظبط،بس كنت محبطه شديد من ناحيتها وم شايفه ليها ضو 

نوو عرس كيكن شابدا،اثناء م هم ببكو كدة حبوبه جات داخله قالت ليهم اسكتن ي قليلات ادب البيب

 طلعو م دبع�💔�وعرست تاني شنو يلا اسكتن وانشاءالله سعدتكن جااي م تهمن سااي م بتبورن

 سلام ي غرفتك حأرحل بكرة عايني لي قال ،مدثر ابكي وقعدته مسكتهم ومجتبى ومدثر ماذن جو

ججم سجج ليهو قولته�😂�والغسيل المكوة موضوع في حأفقدك بس الموضوع في م ااهم دة ياخ

 ،لما تسوقوها بعداك الجرتك نعمل الإ ليهم قالت ،امي قصي أهل جو المغرب�👊😭💔�دة



 

 لينا وعمل م وببكي،بعد الأرض في منزلاها بس رفعتها م عيني طبعا وطلعته للجرتق جهزوني

 كان م حساسيإ ببكي،ياااخي بابا شوفته لما وقهرني قلبي وجع شي ،،،اگكتر يس لينا قرو الجرتق

 رديت م سكته�😂💔�اخييييرا اخوووي مرت لي قالت ايات طلعنا م بعد��بجد بتوصف

 العسل هرش تسفرها كان الأقل على طيب بغيرو ولا عرس بي فرحتنا لا قصي ليهوو عليها،قالت

 تطوري داعي ماف بقدر م دي الفترة قال اتكلم هو ليها قالت ايمان�💔� ياخ المالديف جزر

م يلا ي جماعه سلام ،،،بعد م اتحركنا ومشينا نص المسافه قصي ليه قال قصي�💔�المواضيع

جاتو مكالمه ،قال:طيب تمام راجعين اسي،بعد م قفل قال لي انتي عقلك دة وين ناسيه شنطتك 

 ة؟لفهكد وصلت عقل بدون ؟ايوة تمام وتتزهج تتنرفز م ليهو كدة،قولته ونهرة زهج بي��مالك

ا وصلنا اتصل على فاتن قال ليها نحن برة،ونزل من لم سرعتو بأقصى سايق وبقى العربيه

العربيه،عايزة انزل قال لي خليك محلك م تنزلي،نزل شال الشنطه،نزلته القزاز فاتن رفعت لي 

يدها ،واتحركنا،،،طول الطريق هو ساكت وانا ساكته لغايه م وصلنا البيت،قال لي انزلي 

الأنوار وطلع فووق،فضلته انا قاعدة وصلنا،دخلنا البيت كان كبير وبخوف ومضلم ،ولع 

ومنتظراهو تحت عشان ينزل ويجيب لي شنطتي بس م نزل،طلعته وراهو كان في تلاته 

غرف،،في واحدة كانت فاتحه،فتحته الباب لقيتو راقد ،اتخيلو باارد كيف؟قولته ليهو لو سمحته 

بنزلها  نزلتها لي،،قال لي،،هيييي انت ،رفع راسو قال لي نعم؟قولته ليهو شنطتي في العربيه م 

ليك بكرة الصباح ،قولته ليهو كيف يعني تنزلها لي بكرة الصباح وانا محتاجه ليها اسي؟اللبس 

شنو يعني؟قال لي نومي باللابساهم ديل وم تكتري معي الكلام بالله لانو م عندي ليك اخلاق اتناقش 

م انا م بقدر انوم بالملابس دي انزل المه وكدة اخلاق العندي انا انو احساس ليهو قولته��✋معاك

 شتمب وانا تحت نزلته��امشي جيب لي شنطتي ،م اتكلم معاي عمل روحو م سامع،حيوان خلاص

 البيت عااد هورجعت الباب قفلته ضلام كلها الدنيا لقيت برااااحه وفتحتو المدخل باب ،وصلته فيهو

م ليهو عاين انا م بقدر انوم كدة وم بنو قولته الحمام من طالع لقيتو فوق طلعته�💔�لدرجه مخيف

 ��لو م جبته لي شنطتي،،،قال لي طيب خليك واقفه كدة للصباح اوكي؟ 
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طلعته فوق لقيتو طالع من الحمام قولته ليهو عاين انا م بقدر انوم كدة وم بنوم لو م جبته لي 

 م نتا انو م فوق يعني ليهو قولته��ي؟ شنطتي،،،قال لي طيب خليك واقفه كدة للصباح اوك

 بشششر يبن م اصلا شنو طينتك انت كدة اخلاق لا خلقه لا تكون ممكن سخافه،م فيك كمان بتنطاق

 لتعا هنا ملابس عندي انا صاح؟طيب تغيري عايزة انتي لي قال يدي من مسكني جا��ياخي

تو،قال واحد متخلف يلا فكني ولزي شنوو؟انت ليهو الباب،قولته يقفل وعايز بنفسي انا ليك اغير

لي عايني عشان م تتعرضي لمواقف زي دي حاولي خلي مسافه بيني وبينك اوك؟طووول م انتي 

بعيدة م حأقرب منك بس م اي تصرف غلط منك او محاوله لنرفزتي اتوقعي مني اعمل فيك اي 

ليك تعمل كدة شي عشان اكون واضح معاك من البدايه فهمتي؟قولته ليهو دي تفاهتك بتخ

صح؟عايز يلز الباب ويجرني قولته ليهو خلاص خلاص واتفكيت وطلعته جريت دخلته الغرفه 

التانيه وقفلتها علي، حسيت نفسي لمن ضاق، وبقيت اقول لنفسي دة واحد حيوان الله يقطع سنين 

 يب السرير في رقدته�💔�الرجال واليوم الإتولدو فيهو علشان يكونو عبارة عن وجع بس 

ملابسي حقت الجرتق واتغطيت بالتوب والله الليل كلو بتقلب دخل فيني خوفه 

 لبيتا علشان انوميمكن قدرته م انا واصلا تحنن كانت ،حالتي صحيت الصباح�😂💔�غريبه

 شنطتي اجيب عشان ونزلته توبي لبسته�💔😷�مختلفهه والعيشه والوضع جديدة وغرفه جديد

ن انتظر الثقيل دة لمن يصحى ويزلني عشان يجيبها لي،لما وصلته ممك م إحتياجاتي كل فيها لأنو

الهول لقيتو جاي داخل بتكلم بالتلفون وشايلها في يدو،وقفته ولفيت منو وشي،بعد م خلص مكالمه 

 ليع تتراجف حاولته اللي قصدك ليهو قولته��قال لي دي شنطتي الساهرتي بينا بسببها

ته ليهو نعم نعم؟منو دي الحتعمل فطور ولمنو؟ابشررك انا قول��الفطور اعملي لي بسببها؟؟قال

لو عملته فطور حيكون لنفسي وبس والحمدلله انا بطني طامه من خلقتك دي علشان كدة م عايزة 

فطوور،جامي بإتجاهي من غير م يفتح خشمو بس ملامح وشو م كانت بتبشر بالخييير ابدا والله 

لقيت نفسي في غرفتي وصلتها كيف واتخطيت السلالم  اول م شوفتو جريت من غير اااي مقدمات

 من يموت عايز تحت وهو�😭😭😭😭💔�دي كلها كيف زاتي م عارفه 

 بقيت هالغرف في انا�💔�دي؟ الهبلهه شنو دي لنفسو قال�😂😂😂😂😂😂😂💔�الضحكك

جي ما تما على حأتصل ،انا بسببو حأتكسر شلاني م ولو حيشلني دة معاهو بقعد م والله:اقول

 ،،،ردت امي ىعل اتصلته تلفوني شلته�😭😭💔�تسوقني منو م بقدر للحاله المعيشني فيها دي

 الحيوان نم سوقيني تعالي ماما ليها قولته��كويسه انتي مالك شهد بت ي لي قالت خلعه بي علي



 

لشان ع اشيلها مخليني م شنطتي حتى انا ليها ابدا،قولته علي ردت م ساكته بقت امي طبعا��دة

 النار في حله عندي هوووي بت ي احم احم لي قالت مساااافهه بعد ماما�💔👊�اغير ملابسي

 انا اسي اماله امي ربي ي قولته�💔�الخط، وقفلت الله امان في السلامه مع يلا بعدين ليك برجع

 ليهم سلتهر��ينقزوني يمكن ديل للرمم ارسل الشبكه افتح دقيقه كدة�💔�غلط شي ليها قولته

 تلفت،اسيييييل،رووووووجهه اعصابي خلاص انا اللحقوني هنا تعالو��قولته ليهم:زفتونات

 الرحيم رحمنال الله بسم لي رسلت اريج�🔊🔊🔊🔊🔊🔊🞤�سامعني ،انتو حبيبيتي،روووبي

 يهعرب اقرب حبيبتي رووجه ليها قولته�😱�عروس كنتي امس مش انتي هنايه ي شنوو في

 احرسيني معي دياقع تعالي ليها مالكك؟قولته بت ي ليييه لي قالت�💔�ها بي حصليني تعالي جنبك

 لي قالت�💔�بجد متحيووون دة الحيوان

 ليها قالت داخله جات روووبي�😂😂😂😂😂😂😂😂😂💔�شششششششهههههههههد

 وكسرته تلفوني رميت لمن ضحكته م شدة من بالله اقسم ارييييج ي واااااااااااي

 ليها التق اريييج�😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂💔😂😂😂😂😂�شاشتو

 نحن عرسنا كان اسي الله حسبي الشفع عرس نهااايه دي معليييش حبيبتي رووبي

 تعالو معاكم جادة انا بنات ليهم قولته�😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂💔�مالو

زي  بعمل ليك شعرك كيرلي روبي وي القعدة ليكم وبظبط وشاااي كيك ليكم بعمل والله زوروني

 تشوف جيت اسيل على اتصل دقيقه الكيرلي بمناسبه لي قالت اريج��حقي الزمان داك بس تعالو

 حاجه من بحرمها م اصلي قلبي ي حييييييييي دي المهزله

 شنو على وبتضحك انتو اسي كدة سخيفات ليه انتو ليهم قولته�😂😂😂😂😂😂😂😂😂💔�

 سفهتني امام اسي ليهم قولته�😂😂😂😂😂😂�✋وكمان بتسألي؟ لي قالت رووبي�💔�يعني

 قالت يروب�😱�شهد ي امكك كلمتي اتصلتي وكمان لي قالت اريج�💔�زيها تعملو م حلفتكم

شديييد البت دي  رڤاووووووووووووو كدة لا اريج ي وااااااااااااي ليها

اخي د شهد يااشه لي قالت اريج�😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂😂�متخلفهه

يغسي على المسافات المنعتني اشووفك واتووف في وشكك واديك كف يجيب ليك شلل رعاشي 

 كدة حاساك حتقولي لي اتصلته على ابوووي وماذن وباقي ؟شويهي بت انتي متخلفه؟ولا بتتهابلي 

 دقيقه يلا معاكم البتكلم انا غلطانه متخلفات بنات. انت ليهم قولته ��اعلك كمان

 �😭💔👊�كماحظر



 

 

منهم،اريج قالت ليها شهد دي طفله ي روبي فهمتي يعني شنو طفله؟يعني مهما حاولنا نفهمها  قفلته

 يسعدها اللله سب الله حسبي ليها قالت روبي��ونشرح ليها حتفرسنا وحتهرد فشفاشنا وكبدنا كمان

 شنوفيها  تخلفاتم بنات م لو هم اسي يعني:واقول نفسي مع اتكلم بقيت انا�👐�ضحكك موتتني

لو جو ؟بس يلا انا اساسا م فاضيه ليهم ،بس انا حأنزل اجيب شنطه ملابسي كيف والحيوان دة 

 فيييهو م اصلا ،البيت براااحه طلعته جات2 الساعهه م لغايه نفسي حابسه فضلته�💔�قاعد كدة

ت بيت لقيال من طلع شكلو حس لا ليهو سامعه م تحت وصلته م لغايه برااحه ،نزلته صوووت

 م لغايه فيها اجرر وبقيت شلتها�💔�قاعدة في محلها حتى م حاول يطلعها لي فوق نطهالش

 م عدب�💔� اتكسرت حسيتها دي ويدي إتهد حيلي انا اوصلها م بال على لكن غرفتي وصلتها

 ناااشف رغيف حتى ولاااا بياكلوهو شي لقيت المطبخ،م مشيت طلعته ملابسي وغيرته استحميت

مشى خلاني على الحاله دي؟بقيت اقول لنفسي اسي دة يقولو عليهو  طلعماف تخيلو؟و ساااي

شنوو؟انا امس غداء م اتغديت واسي جعانه اقول ي منووو بس الراجل دة حيموتني 

 ويتأكل تالبي في يسوهو عشان شي والقعدة،والمشكله القومه غلبتني قاااعدة فضلته�💔�ضحى

عشان اقول ليهو جعانه اصل دة العايزو  هو م اتصل عليوالله قولته�😥💔👊�ماف ساااي

 اشوفو فجأة احهبرا اتااااوق فتح،بقيت الباب حسيت كدة وقعدته،شويه التلفزيون شغلته�👊💔�هو

 مع مركززة اني مع نهاااائي عاد شايفاهو م روحي يدو،عملته في أكياس وشايل داخل جاي

وكان في سجارة في خشمو،تاني  خخل مشى المطبداا طووول على ،جا�😥💔�الشايلها الأكياس

طلع مشى جاب اكياس ودخلهم المطبخ ،بعد م خلص نقل جا ماري بي جنبي وقعد يكح،حتى م 

قال لي امشي أكلي ولا ااي شي بس سكت وطلع فووق،انا من جوووعي الفيني م كنت قادرة 

يع قبل سر عجه اكلها سرياسيطر على نفسي قمته على طوول دخلته المطبخ قولته اشووف لي حا

 من دة خلفالمت فيها،قولته اكل وبقيت مضفرة جبنه لي شلته الأكياس فتشته�😷�م يجي نازل 

 ياااخ لاااااامس ي التلاجه يعني؟فتحته براهو عايش نفسو فاكر ناكلو شي لينا جاب م مالو الصباح

ي بس ش اااايانو متخلف و من بالرقم نعم ،اي كابو وغباشه نوتيلا وعلبه جلكسي كرتونه جايب

 لىع وختيتو صحن في زيتون منها طلعته الزيتون علبه فتحته��طلع عندو زرة احساس،

 وفتحته هملعق شلته خلصتها م فيها،بعد باكل والسادسه يدي في شوكلاتات خمسه لي جنب،شلته

 دةقاوم ولا بت م طعمها اصلا فيها وباكل البوتجاز جنب ومتكيه رجلي خالفه وبقيت النوتيلا علبه

 الفوخ واقف قصي لقيت التلاجهه ارجعها عايزة قفلتها��ساعه الجوعتهم م عارفه24جوووع ال



 

 قولا عرفته م طبعا�😱😨😭💔�موقف دة ومن لحظه دي من الله حسبي طبعا لي وبعاين رجلو

كه ماسو تحت لي فوق من لي بعاين هو ،طبعا العلبه دخلته برااحه التلاجه فتحته��شي ليهو

 قال����يتأكل شي واجهز مويه اشرب جيت ليهو قولته�💔�الشوكلاته في يدي وحالتي حاله

 شكلك يتم حييل بي ليهو قولته��لسسه؟ ولا خلصتي اها يتأكل شي في بتجهزي انك واضح لي

 عندي وم لا ليهو تاكلي؟قولته عايزة م وانتي لي قال��يلا أكل ااي حأعمل م كدة عشان برة أكلته

 يتنس م لي قال مسكني كدة اطلع عايزة��جدا انو م عندك نفس ههه اضحو لي قال��كلأ نفس

 لازم بنهوالج الزيتون صحن معاك شيلي يدك في الشوكلاته شايله انك بما حقكك الزيتون صحن

 من ةد للنوع محتاج وجسمك مهبطه شكلك الوقت نفس في والجبنه والزيتون الشوكلاته تاكلي

 ...�💔�الجلكوز

 

 ......تبعي
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عايزة اطلع كدة مسكني قال لي م تنسي صحن الزيتون حقكك بما انك شايله الشوكلاته في يدك 

شيلي معاك صحن الزيتون والجبنه لازم تاكلي الشوكلاته والزيتون والجبنه في نفس الوقت شكلك 

كتها بالعافيه مس دموعي انا دي اللحظه في�💔�مهبطه وجسمك محتاج للنوع دة من الجلكوز

 هزاهممج اساسا انا ليهو قولته�💔�الشوكلاته اخلي م حالفه وطبعا�💔�موقف زباالهه صراحهه

 م ولو والله ليهو شييييخههه؟قولته ي لي وقال ابتسم�� التلاجه دخلهم عايزهم م فلوو انت ليك

ااي من دة اااو اقول وبقيت وقفلتها غرفتي جريت وطلعته منو اتفكيت�😥� بس مشكلتك مصدق

 تلاته نابس،عدي بالصدفه الا بتلاقو م وشو في وشي طبعا�😭😭😭💔�موقف حسبي الله بس

 كلوو يلالل وبقضي طوالي بطلع وهو برااي بكون اليوووم طووول كنت وانا دي الحاله في اسابيع

تحته ،ف هدش لي قال الغرفه باب لي دق جا يوم في دي اسابيع التلاته الليل،بعد نص وبرجع برة

ليهو قولته ليهو خيير؟قال لي بعدين المساء جهزي نفسك عشان نمشي اهلي،قولته ليهو لا انا 

 ليهو تمام؟قولته كدة اهلك وأوديك أهلي لي نمشي طيب لي قال��عايزة امشي اهلي أول

 صورةب واتصرف بيتنا حأرجع اخييييييرا الفرحهه من اطيييييير عايزة كنت انا طييب،عااااد

 ولميت نطتيش جهزته الصبر بفاأارق دة المساء انتظرته��بدل الحبسه والنكد الأنا فيهو دة طبيعيه

 هومظبط تحت،لااابسه الهوول في منتظراهو لقاني المساء جا ،لما وراي شي خليت م كلهم حجات

 دة الكلام ينمت:وبقول بالتلفون بتكلم كان نازل وجا ملابسو غييير فوووق وطلع لي ،عاين نفسي

 يااااخ،طيب انا جاااي اسي يلا سلام،قال لي طلع لي موضوع ضروري م بنقدر نمشي بيت ؟لا

ناس امك قولته ليهو كيف يعني م حنقدر نمشي؟طالما انت م عايز تمشي وعندك مشاوير مخليني 

انتظرك ليه؟قال لي طيب ارح معااي لانو،قاطعتو قولته ليهو شووووف م تقول لي ارح معاي 

اعي تكزب علي انا جهزته نفسي وم برجع تمام؟انت امشي مشوارك وانا بمشي ولا زفت ماف د

 وطلع نفسكك مع حررة ياااخي لي قال�💔�اهلي بس حاول بطل الكزب الفيك دة لو سمحته

 ارعالش وطلعته فووق من شنطي نزلته دة،مشيت شنوو دة طبيعيه م بصورة حيوان مشى،ياخي

ي كأنو م ساكننو ناس،لقيت قاعدين برة حديقه بيتهم عمر والح ااشارع في زول ماف اتلفت بقيت

سنه كدة،قولته ليهم ازيكم ي حلوين،قالو لي تمام الحمدلله،قولته ليهم عايزة لي امجاد او تكسي 15

 قريب ووقف مشو��ممكن تجيبوهم لي من الظلط علشان م بقدر امشي بالشنط دي؟قالو لي حاااضر

صلته بيتنا اول م دخلته فتحت لي الشغاله بقيت اصرررخ ،و امجاد لي جابو بعدها ساعه نص

 باب تحتهف مستعجله غرفتها،طلعته في دي ماما لي قالت الشغاله��ليهم ماااامااااا انا جيييييييت

 ليها هقولت حضنتها متين؟جريت جيتي شههههد لي قالت��حبيبتي ماماااااا ليها قولته غرفتها



 

لي ي قلب ماما انتي وانا كمان اشتقته ليك كيفك انشاءالله  قالت��بالله اقسم انا مشتاقاااك

 ليها تتحت؟هزي خليتي راجلك لي قالت❤كويسه؟قولته ليها اسي بعد م شوفتك بقيت كويسهه

 كيف راكب جيتي لي قالت��براااي جيت لالا ليها معاك؟قولته جا م وين لي قالت(لا)بمعنى راسي

دة جات الشغاله قالت لي شنطك ديل اوديهم ليك وين؟؟قولته ك لالا،،،بنتكلم ليها هو؟قولته وصلك م

 ليه؟قولته طكبشن جيتي لي قالت بإستغراب لي تعاين بقت ماما�💋�ليها في غرفتي مش فاضيه؟

 هو لالا هالي كلها؟قولته العرس حقت بشنطك امشي ليك قال قصي لي كدة،قالت لي قال قصي ليها

ها يوصلني هنا بس بعدين اتعولق وطلع خلاني فاكرني وبعد اول اهلو على نسلم نمشي لي قال

 فاتن عارف،جات هو لالا ليها صح؟قولته تكلميهو م غير من جيتي يعني لي قالت ماما��بنتظرو

 اونلاين ساعه24 ال العروس ي مشتاقين ورررررربي ههههههههههههههد8شهه لي قالت داخله

ني فوووفه حبيبتي وااااي م بتلحقي ليها قولته�😻😻😻😻😂😂😂😂�ميديا السوشيال قي

مشتاقاااك جنس شووق وحضنتها ،،قالت لي اشييي على العروس البقت تشتاقني عااادي ي حظي 

 خليتي م هولسسس عرستي انتي لي قالت�💔�حيوانه ليها قولته�😻😻😻😻😻😂�بالشوق دة

يها بلا ياخدك يلا ل قولته��دي ي بت وين ارياح العروس الفااايحهه Pink الاسمها الريحه

 انتي نكم برري تشربها دي لأختك حاجه بتجيبي م فاتن ليها قالت ماما�😂😂😂😂😂😂💔�

 ةد شعري اكوي ماشه طلعه عندي زاتي انا ليها قالت وطلعت،فاتن راجعه بجي اسي دقيقه دي

ا قصي هههه ليه علمك دي ابيييت لي قالت��يلا ابيييييييت ليها قولته�� لي تكوي جابك الله شهد

 مكوتي اجيب ماشه خلاص خلاص لي قالت��✋نننننننننننننننننن ليها قولته��ههه هههه

 لي قالت جات ملابسي،بعدها غيرته غرفتي غرفتي،مشيت في لي تعالي طيب ليها وجايه،قولته

 م قصي اتلومتي لي قالت�💔�سااي شي ماف ليها قولته��فلانه ي مالك كلها الشنط جايبه انتي

؟قولته ليها بطلي كلام كتير وتعالي اقعدي اكوي ليك،وبعدين انتي ماشه وين لو سألتك؟قالت شافك

 يندبويفر تااني ليها قولته��لي ماشه وين دي خليها ساااي ماشه اشوف البوي فريند بتاعي

 قولته�😻�يهمف بغربل حاليا انا وبعدين بتحسبو م لي قالت��كدة؟ وبينك بيني كم بقو تاني؟كدة

ا فاتن مجتبى لو قبضك حيعلقك من لسانك،قالت لي الاسبوع الفات قبضني في النادي بس انا ليه

 م تيان واااااااااااي ليها قولته�😂😂😂😂�هينه ليك والله طلعته منها زي الشعرة من العجينه

 الحجات في رةخبر اختك بيبي ي تخافي م لي اسوود،قالت يومك بالثابته قبضك لو غايتو نصيحهه

 يبحب ليهو قولته البيت داخل دووب ي مدثر لقيت تحت نزلنا خلصنا م بعد�😂💔👋�يد



 

 لي؟قال مشتاق م عينك في هبله ليهو قولته�💔�الهبله العروووس لي قال يضحكك قعد��قلبي

 لي قال��معفن كلب حيوان ليهو قولته��شنوو ليك اشتاق ياخ جوطتك ومن منك ارتحنا نحن لي

ي تشتمي كمان؟تعالي هنا ي حيوانه فاكرة نفسك عرستي معناها خلاص بقيت شنو؟مشيتي شنو

 لي قال��ماف زول بسألك؟مسكني من جضوومي،قولته ليها امييييييييي تعالي شوفي ولدك دة 

 في بصوورو كمرتو شايل الوقت كل ليك فاضي م مجتبى لي وين؟قال مجتبى ليهو قولته��كلبه

 جا م ينو كيف نسيبنا لي قال��حيفضل بتاع جكس عمرو طوووول ليهو قولته�💔👋�الجكس

 توقعد امي جات م لغايه نضحك ومرة نتشاكل مرة كدااا معاي اتونس قعد��لا ليهو معاك؟قولته

 معاها تتم راجلها اخت لي مشت لي قالت وين؟ماما مها خالتو بالمناسبه ليهم معانا،قولته تتونس

مؤيد؟مدثر قال لي اكيييد م حتمشي براها ي و منير معاها وساقت ليها كدة،قولته يوم كم

 سألتك انا اسي شي ولا ليهو قولته��شنووو؟ قولتي لي قال��براك غبي ليهو قولته�😒💔�الغبيه

 قال�😒😂�كدة عويير اصلك انت مدثر ليهو قالت امي�💔�كيييف جضومي لي ورم شوفي ماما

 ي بس م جا طلعته غرفتي اتصلتهيج علشان بابا انتظرته ،،قعدته�😒�✋بالزات دي مع ليها

مكالمه جماعيه للبنات،اتكلمته معاهم قولته ليهم انا جيت بيتنا ي سجم منك ليها ومشتاقاكم بكرة 

ضروري تجوني،اريج قالت لي بكرة عندنا لاب تشرييح مهم م بنقدر نحن محتاجين لأعمال السنه 

وتو ته محاضرات تلاته اسابيع م بتقدرو تفدي،قولته ليهم حراام عليكم ياخ انا مشتاقكم اسي انا مفو

 فوتي لو عاكم بتفرق م مستقبلك وضمنتي عرستي انتي يختي لي قالت اسيل�💔�لاب يوم واحد؟

 وحات بري ملاحق نشيلها السنه ونهايه انتي نتابعك نحن لكن شهر ولا اسابيع تلاته محاضرات

 عبدالعظيم اذاست وااي ليهم قالت روبي�💔�الفاتت السنه علي كفايه انا جوطه ناقصه بتملحق م الله

 في لخطا وقفلته سلام يلا تمام تجو م طيب ليهم قولته��بس فيهو الله حسبي برحم م برحم م دة

 طمنهم وانا وانوم نفسيه براحه أحس مرة اول اساابيع تلاته صراع ،بعد نمتتته وشوشهم،،رقدته

لى صوت صرااخ،رفعته راسي مخلوعه ع 10 الساعه صحيت التاني اليوم خووف،صباح بدون

لقيتهم اريج واسيل وروبي،اريج قالت ليهم وااااي قصي كل يوم بشوف الخلقه دي من الصباح 

 مشتااقه وربي سجمااانات ليهم قولته�💔�صراحه الألم حد مؤلمه ليها قالت اسيل�💔�حسبي الله

 ليها ولتهق��جيت اشوف مدثر لي قالت شنوو؟؟اريج الجابكم انتو دقيقه لا�😒💔�شوووق ليكم

 وووقش وررربي كدة دة السرير من انزلي لي قالت يختيييييي؟؟روبي منو تشوفي نعععععم

 انتي بتيحبي ليها قولته بعض،حضنتها نشوف م تحصل مرة اول بحالها اسابيع تلاته دي الشووق



 

عودة من رفنك متعا ااي لي قالت وضمتني تعالي في انا لي قالت جرتني اريج�💔�منوو الزيكك

 طووول ضليحتف ليها قولته�😂😂😂�الصباح تلقي الحضن دة من زول تاني بس الليله ماف ليك

 قولته��😂��يأدبني خليهو اخوك مدرثر مع لي ربطي لي ؟؟قالت��نننن كدة وزفته تافه عمرك

ادخل الحمام  اهن خليكم ليهم قولته�👋�بطه ي سمحتي لو المحترمين الناس لبنات بعاين اخونا ليها

 ليها هقولت��وارجع ليكم،جهزته وطلعته وبقينا نتونس،اريج قالت لي اها احكينا لينا الحصل

 ي صوصياتخ دي لينا حتحكي م اكيييد ليها قالت اوختشييي؟روبي ي بتستعبطي لي شنوو؟قالت

 لدرجه روومنتكك دة قصي انو احساس عندي بس عارفه م غاايتو ليهم قالت اسيل��هاا بت

 شنوو لي قولته ههه هههه ههههه ليها قولته�😻💔👋�واحساسي م بخيب صح ي شهد

 مش يد لي قالت شنطي لي عاينت يلا،،،اريج شي ماف ليها مالك؟قولته ليه اي لي رومنتك؟قالت

 يلغسي عايزات يكونو ليها قالت بس،اسيل مزاج ليها لشنوو؟قولته معاك جايباها��؟ شنطك

جات بابا جا داخل لقانا قاعدين وبنتونس،سلم 2كداا لغايه م الساعه  نتونس فضلنا المهم�💔�

علينا ،وشو كان متغيير انا حسيت من شوفتو،قال لي انتي قاعدة هنا بتعملي في شنو؟قولته ليهو 

جيت اسلم عليكم،قال لي تسلمي علينا واهل راجلك مساهرين في المستشفى معقوله ي شهد ي 

اهر منو وفي شنووو؟قال لي م عارفه انتي يعني؟قولته ليهو لا في بتي؟قولته ليهو شنووو؟المس

شنوو،طبعا خلاص حيلي مات قولته معناها قصي تعب وحالتو اتدهورت،قال لي ود اخوهو لي 

راجلك امس تعب تعب شديد خلاص ورقدوهو المستشفى،قولته ليهو متيين وليه ماف زول 

 لي الق�💔�فه؟قولته ليهو بابا والله م عارفهعار م بيتوراجلك من جايه انتي لي قال��كلمني

 لبسته هطلعت طيب ليهو اسي،قولته المستشغى راجع زاتي انا أللبسي امشي عرفتي اسي خلاص

 المكالمه،بعد مني صليف بقى النهايه في كتيير ،اتصلته برد م قصي على اتصلته تلفوني شلته سريع

و م بقدرو يمشو معانا،طلعنا انا وماما وبابا قال مشو طلعو وروبي واريج اسيل طلعته جهزته م

مشينا المستشفى ،،بابا طووول الطريق يشاكل فيني وبقول لي:انتي اتزوجتي بعد كدة الوضع 

اختلف حاولي خليك مسؤله شويه معقوله من امس مساهرين في المستشفى وانتي م عندك علم؟لو 

ص بكيييت،ماما قالت ليهو عبدالله خلااتصلتي وسألتي من راجلك كان عرفتي،ياخي شاكلني لمن 

البت قالت م كانت عارفه،قال ليها سوسن هوووي البت دي بعد كدة ست بيت المفروض تعرف 

الصح من الغلط م تبرري ليها ابدا ماف شي خاربها غير الدلع والكلام الفارغ دة،،وصلنا المستشفى 

بغيييييظ ووشوشهم متغيرة كأنو انا طبعا اهل قصي كلهم كانو قاعدين ،وكلهم كانو بعاينو لي 

عامله ليهم حاجه غلط،لما جيت اسلم عليهم ايمان وامها سلمو علي بي طرف اصابعهم سلمته 



 

على ايات قولته ليها بجد م كنت عارفه ميدو مالو؟قالت لي اسكتي ساااي ي شهد ميدو عيشنا في 

مالو؟قالت لي اصلا هو عندو زي حساسيه حاله م يعلم بيها الا الله بس الحمدلله،قولته ليها ليه هو 

في الصدر كدة وجاهو اللتهاب وكتم نفس لمن خلاص قولنا مات والدكاترة افتكروهو مات بس 

الحمدلله قدرو ينفسوهو،قولته ليها لا حولااا متين الكلام دة م كنت عارفه والله،قالت لي امس 

لامو نتي م كنتي معاهو ،سكتته واتزكرته كالمساء انا لما اتصلته على قصي قال لي انا في البيت ا

معاي وانا م اديتو فرصه يكمل،قولته ليها طيب وين قصي اسي؟قالت لي في الغرفه ديييك مع 

ميدو لكن م بخلوك تدخلي،قولته ليها حأحاول،مشيت فتحته باب الغرفه براحه لقيت قصي ماسك 

ه جد،وميدو كان مركبين ليهو انبوبمغطي وشو بي يديهو ،واتفاجأته بي انو ببكي ،كان ببكي ب

اوكسجين قصي قام على حيلو عايز يطلع لقاني واقفه،مسح دموعو وم اتكلم معي وطلع،حسيتو 

موجوع شديد لأنو الشي البخلي الراجل يبكي دة م ساهل معقوله ميدو يكون مهم بالنسبه ليهو 

زول؟قولته ليهو قصي اسي كان  للدرجه دي؟بابا جا لقاني واقفه وبعاين لي ميدو،قال لي م معاهو

هنا وطلع،قال لي ايوااا طيب تمام كدة هاك الجهاز دة قيسي لي حرارتو،شلته الجهاز قيستو ليهو 

،،قال لي طيب كويس ،عندو اخر جرعات تحاميل نديها ليهو،قولته 37،قولته ليهو حرارتو طبيعيه 

كيف ناها شيليهو حميهو بس اقفلي التليهو بدل التحاميل خلينا نحممو ممكن؟قال لي فكرة برضو مع

والمروحه،،،شلتو دخلتو الحمام فكيت فيهو المويه وغطيتو وطلعته شايلاهو لقيت بابا ماف،اثناء 

م انا شايلاهو كدة قصي جا داخل لقاني شايلاهو ،قال لي شايلاهو مالك ومحركاهو من سريرو 

ا و كيف؟ي بت انتي مجنونه انتي؟بابشنووو؟حميتيه لي كدة،قال عشان حميتو ليهو قولته��مالك

جا داخل قال لي خلصتي؟قولته ليهو ايوة،قال لي طيب رقديهو وتاني قيسي ليهو حرارتو،قولته 

ليهو طيب تمام،قصي قال ليهو يعني الحمام كويس معاهو؟بابا قال ليهو شديد بنزل ليهو الحمى 

حقن  قيتها طبيعيه،بابا قال ليهملكن ااهم شي يتغطى كويس بس،بعد قسته ليهو الحرترة تاني ل

الساعات خلصت تاني م عندو حاجه سوقوهو البيت لكن اعملو حساابكم شديد م تخلوهو يلعب 

بالمويه تاتي واقل شي رجعوهو لينا،قصي قال ليهو الحمدلله طيب تمام،عمي يوسف قال ليهو بعد 

صي لما جيت ماشه على عربيه ق العيشنا ليهو دة تاني انشاءالله م يتكرر ،،،طلعنا من المستشفى

امو فتحت الباب القدام ركبت،ونور مرت اخوهو وايمان ركبو ورا ،امجد قال لي تعالي معانا انا 

 وابوي ،قولته ليهو طيب ركبته معاهم،

 

في عربيه قصي كان حاصل نقاش ،ايمان قالت ليهم:شفتوها جات بعد شنوو؟جيتها اخيير 

ليه ؟لا ولدها لا بتعرفو شي طبيعي ،،،عمتي امنه قالت ليهم عدمها،نور قالت ليها تجي بدري 

اسي عليكم الله حالتها دي حاله عروس ي كافي البلا لا حنه لا دخان ي قصي ي ولدي م تتكلم 



 

مع مرتك دي خليها تتحنن وتدخن غايتو بس فضحتنا مع الخلق ،،،قصي قال ليهم اسي نحن في 

حمد الله على سلامه ميدو ولو سمحتو تاني م تخلوهو شنو وانتو في شنو كدة اول شي خلونا ن

يلعب بالمويه وي نور انتي بالزات ولدك دة مسؤليتك انتي فاهمه ولا لأ؟قالت ليهو 

 هموي ابوها لي جابت قاعدين،ايمان ،لقيناهم بمساافه بعدهم البيت وصلنا نحن�💔�حااضر

ايمان؟ايمان قالت ليها اهااا نسيتها شهد  ي لشهد مويه جبتي م ليه ليها قالت الكبايه،ايات ورجعت

انتي عايزة مويه؟قولته ليها لا،قالت ليها وبعدين ي ايات العايز مويه بقوم بشرب م بنتظر يجيبوها 

 ليهو تفوتو م الحمدلله كويس اسي حمه عندو م ليهم قال فووق من نازل جا قصي�💔�ليهو

ياخ ،،،امو قالت ليهو انشاءالله والله ي ولدي  دة الود بالمويه يلعب تخلوهو تمام؟وم بس الادويه

تعال اقعد يعملو ليك كبايه شاي ولا حاجه تاكلها،قال ليها لالا م عايز شي انا والله،عمي يوسف 

قال ليهو خلاص امشي بيتك ارتاح من امس واقف على حيلك سوق مرتك وامشي،ايات قالت 

بته،قال ليهم طيب يلا سلام بجي عليكم ليهو اي والله ي قصي امشي ارتاح انت زاتك امس تع

بكرة الصباح انشاءالله،قام طالع م قال لي اطلعي ارح حتى ، كلهم بقو يعاينو لي ،على طول 

مشيت وراهو،فتحته باب العربيه ركبته،طووول الطريق ساكتين لغايه م وصلنا البيت على 

ر نص سااعه بعدها طلعته من طووول دخل غرفتو ،كنت مترددة اتكلم معاهو ولا لا ،فضلته افك

غرفتي دقيت ليهو الباب،لما م فتح لي لزيتو ودخلته لقيتو واقف بوصل تلفونو في الشاحن،قولته 

ليهوقصي!قال لي خير؟قولته ليهو انا م كنت عارفه انو ود اخووك..قاطعني قال لي م مشكله،قولته 

شوفني هناك،جا قرب مني ومن ليهو بجد انا م كنت عارفه ولو كنت عارفه كنت اول واحدة حت

غير م يعاين لي قال جيتي او لا وجودك م اظن كان بفرق كتييير،،،قولته ليهو لو م بفرق م كان 

اسي انت زعلان مني ومسكتو من كتفو،قال لي شهد اطلعي واقفلي معاك الباب لو سمحتي،قصي 

لته ليهو طيب لو م كان متأثر بمرض ود اخوهو دة شديد وحتى الحاجه دي ظاهرة في وشو،قو

 انت ليهو قولته ،مسكتو ليك اخليها حأطلع انا تمام تطلعي؟طيب عايزة م لي قال�💔�طلعته

 ليهو هالله؟قولت الا إله لا شهد لي قال�� تطلع بخليك م معااي اتكلمته م لو صح؟طيب مني زعلان

يهو همتك؟قولته لف م بالظبط شنو عن نتكلم قال...تطلع حأخليك م برضو بس الله رسول محمدا

كنت بتبكي في المستشفى ليه السبب شنوو؟وبعدين السؤال المحيرني قصي انت اتزوجتني ليه 

السبب شنو ؟انت عارف انو م حتكون مبسوط معاي ولا حيكون في بينا شي اتزوجتني 

ك الشنوو؟سكت م رد،قولته ليهو جااوب كان بإمكانك تتزوج البت اللقيتها معاك في الغرفه اليوم د

او اي واحدة تانيه وتعيش مبسوط !!!قال لي وانتي نفس الشي ليه اتزوجتيني السؤال دة المفروض 

 لي الق جراني��انا اسألك ليهو وانتي اسأليهو لنفسك ،قولته ليهو الموضوع م بخصكك ابدا 



 

 خلاص مني أبعد قصي ليهو قولته فيهو الز حاليا،بقيت مرتي انتي طالما شديد بخصني بالعكس

،قال لي مش من قبيل قولتي لازم اتكلم معاك ؟اسي انا بتكلم معاك اتفاهمي معاي،قولته ليهو ماف 

شي اتفاهم فيهو معاك وم بخصكك دي المرة المليون اقولها ليك يلا زحح مني ،،قال لي اذا انتي 

 ....؟؟��كلك على بعضك بتخصيني يبقى كيف م بخصني

 

 يتبع.....

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 13الجزء 

 

؟اسي انا بتكلم معاك اتفاهمي معاي،قولته ليهو ماف شي اتفاهم فيهو معاك وم بخصكك دي المرة 

المليون اقولها ليك يلا زحح مني ،،قال لي اذا انتي كلك على بعضك بتخصيني يبقى كيف م 



 

 وهو ليهو اعاين بقيت��فهمتك م بخصك بعضي على كلي يعني كيف ليهو ؟؟قولته��بخصني

ز يعاين لي في عيوني م عارفه ليه،هو كان قريب مني شديد وانا خلاص اتضايقته عاي م نهااائي

وماف مساحه علشان ارجع ورا،قولته ليهو قصي الله يخليك خليني امشي مش انت عايزني اطلع 

طيب خليني اطلع وبقيت ابكي وارجف ،،اغتصاب خالي معتز لي كان تأثيرو سلبي شديد علي 

وعندي حساسيه مع الرجال بتضااايق حتى لو في بيني وبينهم مساااحه  كنت بخاااف من ااااقل شي

 معي رفبتص هو عارفه م علي،،انا وقفلتها غرفتي دخلته فكاني ببكي شافني م بعد��كبيرة

 امشي هزاج عايزة كنت علشان صحيت كلو،الصباح دة في شنو لييه،السبب كلها دي بالعصبيه

عي ،فتحته الباب سمعته صوت قصي وبضحك ،وصوت طبي م البيت في صووت الجامعه،سامعه

طفل بقول ليهو عمو عايز دييييييييي اديني ليهااا،وقصي بقول ليهو اللحقها لو عايزها يلا 

 الباب تهفتح يكتلني عايز الجيران؟الفضول ود منو؟معقوله دة طبعا استغربته�😂😂😂💔�

؟معقوله؟طيب الجابو منوو هنا؟لزيت ميدو لنفسي اقول ميدو،بقيت ومعاهو قصي كان برااااحهه

الباب عديل وقفته بعاين ليهم،قصي عاين لي وسكت،ميدو قال لي حالتو ثهههد وجا نازل من 

السرير،شلتو قولته ليهو حبيب قلببب خالتوو وبوستو في خدو قولته ليهو هاااا كيفكك كويس؟هزة 

ي اسمها سبرايزز،قولته ليهو هههه لي راسو بي معنى )نعم(قولته ليهو متين الجيه هنا؟قال لي د

 ااطيو بصوت قال قصي�💔�سبرايز لي هنا؟معناها انت قطعه الكيك الانا حأكلها صح حبيبي

 ميدو ليهو تهوسكت،قول ابتسم عيني طرف بي ليهو فيه،عاينته بما البيت حتاكل طريقه لقت لو دي

عيان،قولته ليهو اهااا نسيت  الود طريقه ماف طبعا لا لي قال الجامعه؟قصي معي تمشي حبيبي

،لما جهزته وقمته طالعه ميدو اتعلق وبقى يبكي قال لي الا مااااشي معي وبقى يبكي 

 لو ركتكو وم اعصابك ليهو قولته��ويصرخ،قصي قال لي انتي اساسا شربكتيهو فيك مالك

وكلاته ش ليك تجيب ماشه خالتو حبيبي ميدو ليهو طيب،قولته سكتيهو اها لي تمام؟قال سمحته

 صقهل الود عااد�💔�وتاخد حقنه بس هنا اخخخ،وصفته ليهو كتفي،قال لي لالا بث ماثي معاك

 بس لشارعا وصلني ليهو وين؟قولته لي قال يلا،قصي حبيبي طيب ليهو طبيعي،قولته م بشككل

 ارينم اولاد زيادة،جو يبكي شويه وكل مني ينزل م حلف ميدو الشارع باب البيت،وصلنا ورجعو

ي جنينا وقعدو يعاينو لي،،،قصي قال لي دقيقه دخل جاب مفتاحالعربيه وجا قال لي اركبي،قولته ب

ليهو وين؟قال لي حيكون وين يعني؟حأوصلك زفت الجامعه طبعا ،قولته ليهو طيب،ركبته ورا 

وخليت ليهو ميدو قدام،قولته ليهو بالمناسبه ميدو دة جبتو متين؟قال لي امس اتصلت علي امو 

ليل قالت ببكي وقال الا عايزني فمشيت جبتو،قولته ليهو اهاا لما وصلنا الجامعه وعايزة انزل بال

قال لي اسمعي،قولته ليهو ايوة؟قال لي غطي شعرك دة ،قولته ليهو نعم؟قال لي م سامعه 



 

يعني؟غطي شعرك دة م تمشي كدة،م ركزته معاهو نزلته دخلته الجامعه،،،ميدو فضل معانا 

التالت مشيت الجامعه وجيت راجعه ،اول م دخلته البيت سامعه صوت ام قصي  يومين،اليوم

وكانت بتقول ليهو :اسي ي ولدي كان عرسته مرة اخوك دي وعقلتها مش كان افضل ليك من 

الماشة سااي دي كأنها م متزوجه ولا اي شي ،وبعدين هي كان نافعه صحي م كان ود خالتها 

وبسمع فيها،والله مرت اخوك خلقه واخلاق ومرة ونص  خلاها اسمع كلامي دة،وقصي ساكت

وخمسه مشيت جبته ليك واحدة اظن حله م بتعرف تطبخها وم تامه مرة مع النسوان لو كان سمعته 

كلامي وكلام اختك ايمان كان افضل ليك ي ولد هاا،،،طبعا الكلام حرقني شديد بس عملته روحي 

عليكم،طبعا الزول لما يكون بقطع في زول ملامح  م سامعه شي جيت داخله قولته ليهم السلام

وشو بتكون ظاااهرة،هي زاتها اتخلعت لما شافتني ،قالت لي اهلا اهلا ي بتي كيفك انشاءالله 

كويسه؟قولته ليها تمام الحمدلله انتو كيفكم وناس البيت خبراتهم؟قالت لي تمام الحمدلله ،عايزة 

عملي شي والله اسي قصي شربني عصير ومويه واي امشي بإتجاه المطبخ قالت لي ي بتي م ت

شي،قولته ليها طيب عن ازنكم اغيير ملابسي واجي راجعه،ميدو كان في حضن قصي قولته ليهو 

ميدو حبيبي وبوستو في خدو،قصي قعد يعاين لي ،طلعته فوق اثناء م انا طالعه في السلم امو قالت 

تزوجه؟زاتو قرايه شنو م تقرا ولا اي شي احرمها ليهو م شايفها لابسه كيف؟اسي دة لبس واحدة م

من القرايه بعد كدة تمسك بيتها بس اسي قاعد تديها كم مصاريف للجامعه؟اوووعى تبزر قروشك 

وتديها العايزاهو بكرة تستغلك ،،وانا والله سامعاها ،بس م كان فارغ معاي ليه؟لأنو انا عفى قناعه 

رس دة ،واساسا العرس دة م بعني لي شي وقصي عارف انو انا وقصي ماف شي بجمعني غير الع

كدة وم حيسمع كلامها لانو نحن في البيت اي زول عايش بطريقتو وماف زول متحكم او بيسأل 

زول من خصوصياتو ابدا،عدت سته شهوور كنا ماشين حلوين ،واي زول في حالو انا مع جامعتي 

و بس ، الشي الاكتشفتو انوقصي طموحوقصي مع شغلو،حصلت مناسبه او كدة بنمشي مع بعض و

كان اكبر من الحب والزواج والعلاقات والكلام دة،بس كل همو كان عايز يطور شركتو وشغلو 

وبس،هو كان مهندس معماري،معظم وقتو شغل ، في يوم كنت في المطيخ،جيت داخله الغرفه 

ي بس كنت ل لس ماف شلقيتو ماسك تلفوني بفتش فيهو،قولته ليهو خييير ماسك تلفوني ليه؟قا

عايز اشوف حاجه،قولته ليهو حاجه بتشوفها في واتسابي ؟ سكت جدع التلفون وطلع،الحركه 

غاظتني شديد وخلتني اتغير منو واقلب وشي عليهو،حتى هو كان متغير شديد،وانا والله م عارفه 

يوم  ادي،فيالحاصل شنو ولا حتى ليييه هو اتغير كدة مع انو كنا حلوين وبنتكلم مع بعض ع

جمعه مشينا لي أهلو بالمساء،هم قعدو في صالون الرجال وانا قعدته اتونس مع ناس عمتي امنه 

وكدة،ايمان قالت لي شهودة ي لزيزة كدة قومي اظبطي الجبنه دي واللع تعبانه من الصباح شغاله 

تها في البيت،كانت معاهم جارتهم بت صغيرة لكن متزوجه اسمها امل،جهزته الجبنه وجب



 

ليهم،ايمان قالت لي بري مالها جبنتك مرة زي دة ،حتى جبنه م بتعرفي تظبطيها،،،نووور قعدت 

تضحك ضحكه خباثه كدة،امل قالت ليهم يعلم الله على قولتكم مرت اخوكم خنبه ،طبعا كلهم سكتو 

الت ان قواتخلعو من كلامها ،هي زاتها م حست على روحها لما قالت كدة،عاينته ليها وابتسمته،ايم

لي بري بري ي شهد نقوم نشوف لي اخونا كلام عروس حنه ودخان ماف قولنا معليش لكن جبنه 

م تعرفي تعمليها دي مشكلها اسي بعدين لو جو ضيوف تقولي ليهو م بعرف اعمل جبنه؟نوور 

 عاد اااي ليهم قالت امل�😂😂😂�قالت ليها هي المرة زاتها لو م دقوها بي اختها م بتتعدل

و ليهو زي م عملت ام راجلي لما شافت الكبيرة م جايبه حقها طوالي خطبتني ليهو الفي شنو عرس

 من طالع دة الكلام انو واثقه انا بس بهظرو فيها عاملين هم طبعا�👋👋😘�والماف شنوو

 هالدلوك دق واتعلم الأرض في اقعد وحاتكم الدايرنها المرة ليهو اعزلو انتو ليهم جواهم،قولته

ا،وكمان ماف زول بجرتكهم غييري ،دة غير انو تزاكرهم حقت شهر العسل علي وفي عشانه

 بببقى بتيحبي ليها قولته��المكان العايزو،امل قالت لي هههه بكرة لما يبقى جد ببقى ليك بمبي

 شانع الوقت كل فايحه تكون وريحتي واتحنن ادخن اني طموحاتي اقصى يكون لما بمبي ليك

ي الزوله دي والله وم ياني البتشاكل لي مع مرة عشان راجل ولا ياني يان راجل،،،م ارضي

البضايق النسوان في رجالهم لو هو عايز يتزوج بجد خليهو يختار وانا بعزو عز م اظن تعزو 

 تصريح دة لي قالت تضحكك قعدت ايمان��ليهو عمتو امنه حتى وانشاءالله تضوي ليهو

،نور قالت لي عااد لكن نظام م شايفه مرة قدامك وكدة،قولته ،، كمان الأخر ومن ليها مباشر؟قولته

ليها لا كتااار والله وبسدن عين الشمس م ياني البتهتز فيني شعرة عشان مرة والثقهه من الله 

 مالكلا من شهر بعد��❤بطه ي عقلي بي قادرة ليها قاااااااادرة،قولته ي لي قالت امل��سمحهه

اف في الشغل ،ولما جات كنت بزاكر،قعدت كداا،بعدها قالت لي م كان امنه،قصي عمتو جاتني دة

جيت اتكلم معاك في موضوع ي بتي،قولته ليها خيير ي عمتو فاطمه اتفضلي،قالت لي والله ي 

بتي نحن من الأخر كدة حالة ولدنا دي م عاجبانا ولا شايفنو مبسوط معاك ،الراجل لما يعرس 

ح فايدة عرسو شنوو؟ وانتو بتحددو اذا عايزين تستمرو مع داير الراحه ي بتي ،وهو مدام م مرتا

بعض بعد م يعرس ولا عايزين تطلقو ،،قولته ليها دقيقه ي عمتو هو شكى ليك من حاجه ي 

عمتو؟قالت لي م ضروري يشكى انا ام وبعرف تفاصيل ولدي بالإحساس بس،قولته ليها واحساسك 

ه نومو شنوو حتى؟قالت لي انا م دايرة معاك دة بخليك تعرفي الحاصل في بيتو شنو وجوة غرف

قله ادب ،،قولته ليها العفو ي عمتو دي م قله ادب سؤالي منطقي جاوبي عليهو طالما قصي م 

شكى ليك من شي معناها احساسك دة خارق ،،قالت لي والله عرفتك قليله ادب وم نافعه وهاجت 

ء م انا قاعدة وبزاكر في غرفتي جا قصي واتكلمت فارغ وطلعت،ابدا م ركزته معاها المساء اثنا



 

داخل وفتح الباب بأقصى قوتو،انا اتخلعته طبعا لمن رميت اقلامي،قال لي امي دي جات هنا 

الليله؟قولته ليهو ايوة جات ،قال لي انتي اتكلمتي معاها فارق وحاولتي تمدي يدك عليها ؟قولته 

ا بس،قال لي تردي ليها لييييه؟انتي واحدة ليهو ابدا م حصل كدة هي اتكلمت معاي وانا رديت ليه

تافه ولا شنو ،قولته ليهو قصي اتكلم بي اسلوب وافهم الموضوع لاني م غلطه مع امك ابدا،قال 

لي لما تردي عليها تبقي غلطااانه،وجا عايز يضربني كف زحيت منو،وانا خلاص الخوف اتملكني 

ليهو امو،قال لي انتي فاكراني م عارف  وقصي دة كان فاير بصورة م عاديه كأنو انا موووته

وساختك ود عمك حكى لي اي شي ،وانا ساكت عشان اصلا م بتهميني ،وعشان ماذن بس كونك 

تتكلمي مع امي كلام فارغ وتحاولي تضربيها يبقى الموضوع اكككبر من صحبتي بمازن وضربني 

ي انا وي خالتك جيتي دبستين كف،طبعا انا فضلته واقعه وبعاين ليهو،قال لي م قدرتي دبستي ود

ستي امي كلامهاةيمشي فووق راسك دة مش العرس دة انا بعرررس وبجيبهم تلاته بفووق ليك 

،وطلاق ي شهد م بطلقك فاهمه يعني شنو م بطلقك؟حأخليك معلقه كدة اشوفك حتعملي شنو،خليتو 

نا،وصلته وانا ت بيتطلع بي جاي لبسته توبي وطلعتع من البيت واقرب بتاع عربيه وقفتو ومشي

برجف من فوق لي تحت وببكي ،لقيت مدثر اخووي في الباب اول م شافني عرفني م طبيعيه 

مسكني ودفع قروش العربيه،قال لي شهد بسم الله في شنو؟قولته ليهو دخلني البيت سرعه ،دخلني 

ها جنب الباب يتالبيت قعدني في الكرسي،امي شافتني قالت لي في شنوو؟قال ليها والله م عارف لق

انا زاتي،وانا ساكته ودموعي جاريه ،قالت لي شهد في شنو؟مدثر قال لي شهد مالك قولي انتي 

خايفه من حاجه؟انا هنا قاعد م تخافي،وانا قاعدة وبهز في رجلي وعيوني ملانه دموع،قالت لي 

ا كدة بابا جاتشاكلتي مع قصي؟كلهم كانو بسألو وانا سااااكته ودموعي دي جاريه بس،قاعدين 

داخل،ماما قالت ليهو ي عبدالله تعال شوف بتك دي مالها؟قال ليها في شنو؟قالت ليهو بري والله 

م عارفه عندها ساعه بالحاله دي،جا قعد اتكلم معاي برضو الكلام م جاب نفع ،قال ليها دقيقه 

 ين انت؟قالاتصل على قصي افهم منو،طلع وتاني م جا راجع،ماما اتصلت عليهو قالت ليهو و

ليها ماشي على اهل قصي بفهم الحاصل وبرجع اوريك الحاصل شنو،ماما ساقتني دخلتني الغرفه 

،بعد ساعتين بابا جا. راجع البيت وبقى يقول لي امي بتك قليله ادب وبتك صفتها ترد على حماتها 

ؤل تاني م مس كيف يعني دي قله ادب منها ولمن تقول عايزة تضربها كمان وانا والله مش شهد دي

منها ومتبري منها ليوم الدين خربت بيتها براها والولد اهلو دايرين يعرسو ليهو و....امي قالت 

ليهو اسمع هنا ي عبدالله بتي انا عارفه تربيتها واخلاقها كويس وانت مشيت سمعته من اهل 

س؟وانت هد كويالراجل وم سمعته بتك ،وفضلتهم عليها سمح انشاءالله اهل قصي ديل يبقو ليك ش

اليوم دة كان بتك غلطانه م بتطلعها غلطانه قدام الناس انت وليها تعال وعيها براها م تمشي تواسي 

 الله ان،سبح كمان انتي زفت بلا تصغرها بلا الله عليك ياخ ليها قال��مع اهل راجلها وتصغرها



 

ه،وكل م ت،ابدا م اتكلمتالحصل الفبركه والنفاق الكزب كميه حيرني شي اكتر انا ديك اللحظه في

امي تحاول تتكلم معاي وتفتح الموضوع م بديها فرصه،بعد اسبوعين قالت لي خلي مدثر يمشي 

يجيب ليك ملابسك من بيت الفقر دة،قولته ليها لالا خليهم انا بمشي بجيبهم،قالت لي لالا م تمشي 

دة م كان  الوسخ،لو بعاين لماذناووعى تمشي ولا بالغلط بيتو تاني وعتبه بابو م تعتبيها الحيوان 

عمل كدة ي ريت لو ماذن خلاهو يموت وم اداهو كليه اصلا ،،،طلعتهومشيت الجامعه قريب 

كدة طلعته من الجامعه ،قولته امشي اجيب ملابسي لأنو مدثر دة لو مشي يمكن يتشاكل 4للساعه

ب لابسي من الدولامع قصي،مشيت البيت فتحتو الأنوار كانت منوورة دخلته غرفتي نزلته م

،ولبسته لي جلباب،ورتبته ملابسي في الشنطه بس الشنطه كانت صغيرة،قولته خلاص قصي 

عندو كم شنطه في غرفتو امشي اشيلها قبل م هو يجي،دخلته غرفه قصي كان في قميص ابيض 

وبنطلون وفنيله قاعدات في طرف السرير،الشنطه كانت فوق الدولاب طلعته في السرير علشان 

قدر اصلها ،فجأة الباب فتح اتلفته مخلوعه لقيتو دة قصي ،بقى يعاين لي وانا من الخوف عايزة ا

اقع،قال لي الجابك هنا شنوو؟قولته ليهو جيت اشيل ملابسي،،،قال لي ملابسك بتشيليها من 

غرفتي؟اتفضلي اطلعي من هنا سرعه بره يلل،عايزة اطلع كدة مسكني قال بي دة شنوو العملتي 

 شي اول يهول جزمتي،قولته بي فيهو طالعه كنت اتوسخ القميص لقيت اتلفته��لقميص دة؟في ا

 حأكون م يداك شايفاهو كنت م شي تاني الأشكال من شكل بأي ولا تلمسني م تاني سمحته ولو فكني

 يلمسوك؟ م لمن متو انتي ليه أللمسك م لي كدة،قال اعمل قاصدة

 

ألزم حدودك،قال بي دقيقه انتي فاكرة نفسك شنوو؟عامله ؟قولته ليهو قصي كفايه لحدي هنا و

لروحك مكانه في الفاضي وانتي اساسا ولا شي انتي في نظري حاليا زيك زي اي واحدة وسخهه 

،قولته ليهو طيب طالما انا ولا شي فكني وخليني امشي وتاني حأعيدها ليك م تلمسني طالما انا 

،قال لي م عندي صلاحيه صح؟انا م عندي صلاحيه وسخهه اياك تتجرأ وم عندك صلاحيه ابدا

ألمسك؟طيب دقيقه اوريك انا م عندي صلاحيه كيف شالني ورماني في السرير قال لي انا الما 

عندي صلاحيه دة اللقى زول يحلك مني،بقيت اصاارع واكورك واصررخ ودخلته في حاله 

قول حشيه ونفس الحركه،بقيت اتانيه،اتخيل لي نفس العملو خالي معتز نفس الموقف ونفس الو

ليهو الله يخليك م تعمل فيني كدة حلفتك حلفتك بالله،والله م كنت شايفه القميص ،طيب حأغسلو 

 مالطه في نبأذ كنت كأني بس�😭😭😭😭😭😭💔�واكويهو لي بس خليني امشي حلفتك بالله

وقت الأنا كنت بحااااول ال في تانيه مرة ليهو وعيشني زمان الحصل نفس ،عاااد اقاومو قدرته م

اتجاوز القصه واستعيد ثقتي بنفسي واقول بكره احلى بإذن الله رجعته تاني لنقطه الصفرر ،بعد م 



 

 ونيعي بس ميته كأني واقعه فضلته وانا��عمل العايزو قال لي دي حدودنا مع البنات الزيك 

ه انا فضلته واقعه للساعدي، بالصورة يكون هو او كدة منو يحصل قصي اتوقعته م ،ابدا مفتحه

مساء بعدها حسيت على روحي وعلى حالتي قمته اصررررخ واعييييط غطيت نفسي ومشيت  10

غرفتي لبسته ملابسي سريع سريع وطلعته مشيت،اول م دخلته لقيتهم كلهم قاعدين منتظريتي،مدثر 

لحمام خلته اقال لي مشيتي وين انتي؟م اتكلمته مع زول جريت دخلته غرفتي وقفلتها علي ود

وفكيت في جسمي النويه وانا بببكي ببكي بي حرقه ،اتطبقت فيني حادثتين والإتنين كل واحدة 

واحدة كانت ابشع من التانيه،وقبل م استعيد نفسي حصل معي كدة،كرررهته نفسي شديييد وقرفتها 

ن الحمام م ،اتمنيييت الموووت بجد ،بقيت زي المجنونه ودخلته في حاله هيستريا عديل ،طلعته

وانا بصرررخ على امي ي امي تعالي غطيني ،ي امي الله يخليك تعالي غطيني ،امي جات جاريه 

فتحت الباب قالت لي بسم الله ي شهد مالك في شنو ؟قولته ليها امي غطيني غطي لي جسمي دة 

 انا م لابسه لاانا م لابسه حاجه غطيني،قالت لي شهد بسم الله انتي لابسه ملابس مالك؟قولته ليها لا

ملابس جسمي دة كاشف غطيني حلفتك ي امي غطيني م تخليني كدة ي امي حياكلوني اكل 

 صوت ،وعلى السرير في رقدتني ساقتني استغفري بتي ي شهد لي قالت�😭😭😭😭�كدة

 ماسكهو برجف مالها،وانا شنو في ليها بعض،قالو مع كلهم وبابا وفاتن ومجتبى مدثر جا صراخي

د وبقول ليها ماما حلفتك غطيني غطي لي جسمي دة ي امي قولته شدي فيها

 م عبدالله ي والله ليهو شنوو؟قالت فيها مالعا هي ليها يقول بقى بابا�😭😭😭😭😭😭😭�ليك

 قتب دة،فاتن المصحف جيب كدة يجي ايوك لمن مدثر وي مهدإ حقنه ليها جيب امشي كدة عارفه

الأنا فيها،فضلته على الحاله دي اظن ساعه بعدها نمته،بعد  الحاله من معاها ببكي ومجتبى تبكي

م نمته مدثر قال ليها اقسم بالله ي امي انا قصي دة فو لقيتو غلطان مع شهد او عامل ليها حاجه م 

يلوم الا نفسو ياهو كلمتم،مجتبى قال ليها دة واحد عواليق وشخصيتو ضعيفه ساااي لكن خلي 

كويس والله اقطعو الرياض دي كلها حفيان خلي يصبر بس،امي قالت يصبر داير يجنن لينا اختنا 

ليهم ي عيال هووي احترمو نفسكم م دايرين مشاكل نحن،قدمدثر قال ليها المشاكل براها جاتنا 

قدام بابنا وانا والله شهد اختي دي خطين حمر ،،،انا فضلته على الهلاويس دي لمدة اسبوعين 

قرايه القرءان ،وصلو لدرجه انو فاتن وامي بتناوبو وم بخلونو ،كانو ماسكني بس بالمهدئات و

برااي في الغرفه نهاائي،بعد الاسبوعين دي حالتي اتحسنت شويه،فاتن قالتولي شهد انا عايزاك 

تحكي لي الحاصل شنو عشان اقدر احكم،انا دموعي جاريه قولته ليها م حصل شي،قالت لي انا 

يك انو لما علي اتخلى عنك كنتي قويه شديد وم اتكسرتي عارفاك م حتحكي بس عايزة اقول ل

معقوله اسي عشان قصي عايز يتزوج تتكسري؟م اتعودته عليك كدة،امي قالت لي فاتن كلامها 



 

مرة وراك م بهزوك ست البنات لي 1000صح عرس شنو البهزك وبجننك ي بتي والله انتي 

 ليهو انو الموضع مؤثر فيك ولا هاميكحدهن هو الخسران اوووعى تتضعفي وتتكسري ولا تبيني 

 اوووعى،خالتو مها قالت لي

 

عرس شنو البهزك ي بت هااا والله تمشي وتحضري عرسو زي العجب وهو زاااتو محللات ليهو 

اربعه يعني دة م شي بجننك،،هم كانو بتكلمو وم عارفين انا الحاصل معي شنو اساسا ولا حتى 

من الداخل،اكتر زول بديت اتكيف معاهو واثق فيهو خزلني عارفين وجعي وين،،انا كنت محطمه 

وفقدني الثقه في نفسي حتى ،،،قعدته اسبوعين تانيا،اسيل واريج وروبي كانو بجوني بس حتى 

 ونستي معاهم كانت باااهته،حتى طعم الضحك بقيت م بعرفو،وعلى الدوام سرحانه

 

اصلا هي م بتمشي معانا زي م نحن  ،في يوم بابا جا اتكلم معاي قال لي ي بتي الحياة دي

عايزين،بس بتستمر بالرغم من اي شي،وياما في الحياة دي ناس بتشوووف مأاااااااااااااسي بس 

بحاولو يتقدمو ويتطورو حياتهم للأفضل،عشان كدة ابدا م تيأسي وكملي دراستك ي بتي وانتي 

ومي تي؟ومن بكرة تمشي تدالسهوصغيرة والعمر قدامك لسسه اووعى تضعفي وتتكسري ابدا فهم

في جامعتك فاهمه؟اوعى بكرة اصحى اللقاك م جاهزة وانا بوصلك بزات نفسي،فاهمه ؟قولته 

ليهو حااضر،،،وبالفعل اليوم التاني وصلني الجامعه وبقيت اداوم ،بس ابدا بقيت احس نفسي م 

سر حتى سطبيعيه وعيانه كدة ،في يووم صحيت لقيت نفسي مصصصصدعهه وراسي عايز يتكس

راسي م قادرة ارفع راسي حتى،ومحمووومه لدرجه،امي قالت لي ارح نمشي الدكتور اصلك م 

طبيعيه،قومي ارح،قولته ليها م ماشه انا ياخي،قالت لي لا تمشي سلا قومي سرعه،بعد اصرار 

منها مشيت معاها كان في مركز جنبنا كدة،بعد م عملنا الفحوصات وكدة ،الدكتورة قالت لي 

جه انتي؟قولته ليها ااايوة،قالت لي غريبه راجلك دة وين معقوله م لاحظ لمرضكك دة،ماما متزو

 قالت ليها ليه مالها انشاءالله خييير؟الدكتورة قالت ليها خيير ومبروووك لأنو انتي حامل ي شهد....
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 به راجلك دة وين معقوله م لاحظ،الدكتورة قالت لي متزوجه انتي؟قولته ليها ااايوة،قالت لي غري

لمرضكك دة،ماما قالت ليها ليه مالها انشاءالله خييير؟الدكتورة قالت ليها خيير ومبروووك لأنو 



 

 عهمخلو بقت الدكتورة��انتي حامل ي شهد... قولته ليها بخلعه شنوووو؟كيف يعني حامل ؟؟

سي بعا بقيت متوترة وراصح،ط بكريه شكلك لي قالت الشي،،،ضحكت نفس وماما لي وبتعاين

جااااط،ماما قالت ليها ااي بكريه هههه،قالت لي ااااي من نبرة الخوف دي بس م تخافي ماف شي 

بس خلي بالك من نفسك وحأكتب ليك ادويه اخديها وركزي على موضوع الغذاء دة بالله اكلي 

لبحصل معي دة بس،،وانا اساسا م كنت مركزة معاها كنت بفكر في ا55كويس لأنو دمك عامل 

شنوو؟،،بعد رجعنا البيت دخلته غرفتي وقفلته وقعدته ابكيي،واقول :ي ربي انا حأعمل شنوو في 

الحاله دي ،ودي شنو الإبتلائات دي؟انا م قدر المسؤليه دي ولا في وضع بسمح لي اتحمل اجيب 

قالت ليها لي طفل،،ماما بتتكلم مع فاتن وخالتو مها قالت ليهم :شهد دي طلعت حامل،فاتن 

 وبتعاين ساكته بقت مها خالتو�💃💃�سلاااام ي خااالهه حبقى اخييييرا واااااي��حااااامل

 رجعت ااانيت كويسه بقت لمن اسي كتيييرة عوارضها دي البت الأعملو غلبني ليهم قالت ليهم،ماما

عد كم ب سب شويه حساسه شهد عشان طبيعي شي ليها قالت تبكي،فاتن راسي ومسكت نفسها قفلت

 طوالي دايراهو م لو دي الحاصله المشاااكل نص في والله ليهم قالت مها خالتو❤يوم حتتعود

 شنوو؟كيف في بتقولي نفسك عارفه انتي ليها قالت ،فاتن بمستقبلها تخاااطر م نهاااائي تنزلو خلوها

حمل المسؤليه تت حتقدر م شهد ليها قالت ،ماما استغفرالله معقوله شويه بمنطق تنزلو؟اتكلمي يعني

دي انا متأكدة،فاتن قالت ليها ماما انتي كمان معقوله ياااخي؟وطلعت مشت خلتهم،في الغرفه جاتني 

خالتو مها في الغرفه قالت لي شهد،مسحته دموعي قولته ليها ايوة؟قالت لي صحي الدكتور قال 

 قصي دايرليك في حمل؟سكته م رديت عليها،قالت لي وووووب ي بتي دي عوارض شنوو دي؟

يعرس ويشوف حيااتو وخبرك م جايبو ولو جبتي ليك ولد برضو م بشتغل بيك اسأليني انا دي 

اسي شوفي ابو مؤيد عمل فيني شووفي؟شيلني مسؤليه م مسؤليتي،الراجل كان مسكتو مرة تاني 

م برجع حتى لو جبتي ليهو دسته اطفال دي حاجه انا دايرة اقولها ليك،انتي بت صغيرة وعندك 

مستقبل مالك الولادة والكلام الفارغ شووفي حياتك اطلقي واقري واشتغلي شغلك لا شافع بنفعك 

ولا راجل بنفعك،انا غايتو كلمتك اسمعي كلامي ولو دايرة تنزليهو بدري بدري انا 

بساعدك،،،وطلعت مشت ،كلامها كان فيهو شي من المنطق وقعدته افكر فيهو واقول :بالجد في 

له دي كلها انا تاني اتمسك لي بي حاجه ممكن تضيع مستقبلي؟بس تاني اتراجعته المشاكل الحاص

ومسكته بطني وقولته طيب هو زنبو شنوو في دة كلوو؟اذا انا كنت ضحيه للحاجه دي هو كمان 

نفس الشي،واذا ربنا كاتب ليهو الحياة فميييين انا علشان احرمو منها؟فضلته يومين على الحال 

سألني نهائي بالرغم من انو ماما حكت ليهو ،،،انا كنت محطمه شديد لأنو كل م دة،طبعا بابا م 

احاول اقااااوم واقيف على رجولي بقع وبرجع لنقطه الصفر،يوم الجمعه زارتني اريج ،قالت لي 



 

شهد انا اليوم جاياك وبجد عايزاك تحكي لي في شنوو انتي مالك؟؟الحاصل عليك شنوو؟؟قولته 

يج،قالت لي حالتك ميؤس منها وعيونك ملانه دموع وبتقولي لي ماف شي،شهد ليها ماف شي ي ار

فايدة صحبتنا شنوو اذا م بتشاركينا وجعك؟اسيل وروبي جد زعلو لأنو نحن اي شي حاصل معانا 

بنحكيهو ليك اما انتي عكس الحاجه دي،،متشاكله مع قصي ولا في مشكله بينكم احكي لي يمكن 

ني قالت لي لو حتبكي م تحكي،قولته ليها حأحكي ليك،وبديت احكي ترتاحي؟بقيت ابكي ،مسكت

ليها الحصل من زمااان،قولته ليها مرة خالو معتز نزل السودان هنا ،وانا اساسا قبل م يجي قولته 

ليهو لما تنزل انا حأسافر معاك السعوديه اتفقنا على كدة،وانا بطبيعتي متعلقهه بيهو شديد وبريدو 

،وهو نفس الشي ،لما نزل وقام مسافر سافرته معاهو بس في يوم بعد م خلى ريدة كدة غريبه 

مرتو نامت جا داخل الغرفه حقتي وانا كنت نايمه بس حسيتو بقلع لي في ملابسي صحيت مخلوعه 

لقيتو هو و..قامتو بس م قدرته عمل عملتو واخد العايزو مني وتاني يوم اتصرف معاي كأنو م 

الأنا بحااول اطلع من حالتي واتجاوز القصه واحاول اثق في زول  عمل شي،و....وفي الوقت

،قصي كرر نفس القصه وعمل نفس الحركه ،،قولي لي بس انا تاني اقدر ارجع نفسي زي م هي 

كيف؟وكمان ثقتي في نفسي وفي الحوالي انعدمت انا بقيت بقرف كل الحوالي ي 

وله ه الحياة دي الرجال فيها انتهو؟معقمعقول لنفسي بسألو البقيت السؤال�😭😭😭😭😭�اريج

كلهم كدة؟طيب ليه انا بس البحصل معي كدة؟وم بتخزل الا في الناس البحبهم وبثق فيهم ليه؟اول 

 تبكي،كملت وبقت انا نستني حرقه بي تبكييي بقت دي اريج�💔�خالي ،وبعدو علي واسي قصي 

عايز يشوفك حتصبري عليها ولا لأ بس  ربنا من امتحانات كلها دي عايني لي قالت البكى،بعدها

زي م اتجاوزتي علي حتقدري تتتجاوزي الحصل دة انتي بس حاولي انسي وانشاءالله م يحصل 

عليك خيييير ونحن معاك فهمتي؟ابدا م تشيلي هم ،هم المفروض يخجلو من نفسهم لأنو اثبتو 

ع كلام امو وم بقدر خيابتهم زي م قولتي،وقصي بجد خايب وم عندو زرة رجوله وراجل بسم

يتصرف بعقلانيه دة زاتو م راجل ،اثناء م محن بنتكلم كدة ماما جابت لي التلفون قالت لي دة 

ماذن اخووك قال عايزك،شلته التلفون سلم علي قال لي انا نازل السودان اليوم انشاءاللع وم عارف 

لما  حمدلله،قال لي طيبالحاصل شنوو بالظبط بس عايز اطمن عليك انتي كويسه؟قولته ليهو ال

انزل نقعد ونشوف الحاصل شنو تمام؟قولته ليهو طيب حاضر،،،اليوم التاني المساء ماذن جانا 

في البيت،لما شاف حالتي قال لي اللبسي ارح،قولته ليهو وين؟قال لي نطلع برة بس ،لبسته لي 

 كله لا من قصي ولا منتوب وطلعته معاهو بقينا لافين بالعربيه،قال لي انا م داير اسمع المش

اهلو،انا عايز اسمعها منك انتي،لأنو انتي اختي وعارفك م بتكزبي ولا حتحرفي الكلام ،م تخافي 

من شي اصلا،قولته ليهو جات ام قصي و....بقيت احكي وابكي،ماذن دة زعل زعل كدة مبالغ 



 

ل نزل على طووو فيهو،قال لي طيب تمام خليهم حسابهم معاي ،وصلني البيت قال لي ادخلي وم

طلع،في العربيه شال التلفون اتصل على قصي قال ليهو انت وين؟انا جاي بيت اهلك تعال لي 

هناك ،،لما مشى بيتهم اثناء م هو قاعد مع عمي يوسف وامجد ومنتظر قصي يجي ،ايمان ونور 

لكن اصلا  ووعمتو امنه كانو في المطبخ بتكلمو،ايما قالت ليها شكلو جاي يعتزر ويبرر موقف اخت

م تدوهو وش فاهمه ي امي؟عمتو امنه قالت ليها منو البديهو وش؟والله اختو دي تاني م دايرنها 

لو وزنت دهب احمر مش لو اعتزر،نوور قالت ليها عشان تعرفوهم ناس رخاص وم عندهم 

كرامه كيف الولد خطوبه وخطب ولسسه جارين وراهو غايتو الرخصهه كعبه كعبه بري زي دة 

فنا نهائي،ايمان قالت ليها هاك ي امي شيلي العصير دة وامشي ليهم،شالت العصير ودتو م شو

اللحظه ديك قصي جا داخل ،ماذن قال ليها اقعدي ي خالتي امنه قالت ليهو حاضر ي ولدي،قعدو 

،قال ليهم انا كنت مساافر وم سمعته بالحاصل دة الا امس وجيت اسمع منكم الحاصل شنوو؟قصي 

و،عمي يوسف قال ليهو ي ولدي بقولو سمح الكلام من خشم سيدو عشان كدة اسمع من م رد عليه

خالتك امنه العملتو اختك،قال ليها اتفضلي ي خالت امنه انا زاتي جاي اسمع منك،،طبعا ماسكه 

سبحتها وبتسبح ،قالت ليهو احم طبعا ي ولدي مشيت لي شهد عشان اتكلم معاها في موضوع 

و........دة الحصل ي ولدي،ماذن قال ليها شهد اختي حاولت ترفع يدها عليك وبديت اتكلم معاها 

 جد اختي دشه بعرف كنت لو والله الله سبحان ليها قال✋وتضربك؟قالت ليهو اااي والله يشهد الله

 وم كاعصاب ليها قال..و شنوو اكزب والبخليني كزابه انا يعني ليهو والله،،قالت صدقتك كنت

بتك بس انا بعرف اختي اكتر م بعرفك انتي وبعرف تربيتها يعني حتى لو شوفتها كز م انا تنفعلي

بتعمل قدامي كدة بكزب عيوني،وي قصي م كان العشم والله يااخ انت لما اتقدمته وانا اديتك ليها 

اديتك ليها على ثقه انو انت الزول المناسب،طالما م عجبتك وم قدرته تمسكها تعال كلمني وسلمني 

ا بس م تطلعو فيها كلام م فيها ،وانااختي م بتغلبني والله ،واسي انا بقولها ليك سلمني قسيمته

قسيمتها حياتها ابدا م واقفه عليك بس انت لو بتعاين جد كان تعاين لي انا على الأقل،انت صدقتع 

امك صح؟طيب شوفته شهد بعينك عملت كدة؟لا طبعا طيب صدقته على أي أساس؟خالتو امنه 

يهو م تبقى منحاز ي ولدي،قال ليها لا ببقى منحاز شدييد كمان طالما الموضوع متعلق بي قالت ل

اختي،اسي انا اليوم لو امي واخواني عملو كدة م كنت حأتصرف التصرف الاتصرفتو انت ي 

قصي زي م ليك حق على امك زوجتك كمان عندها حق عليك كان تحكم عقلك ،وي سيدي لو 

ليك ياخ بس م على حساب اختي تمام؟وي خالتي امنه انتي زوله داير تعرس الف مبروك ع

بتصلي وماسكه سبحتك كل الوقت بينك وبين نفسك شهد مدت يدها عليك؟على العموم ي جماعه 

اسي م حصلت حاجه وي قصي مبروووك عليك بس لو سمحته قبل م تتم عرسك رسل لي قسيمه 

جد قال ليهم جد ي جماعه موقفكم زباله شديد اختي تمام؟يلا في امان الله وطلع مشى خلاهم،ام



 

وي قصي مع احترامي ليك بس ابدا م اتصرفته صح وصغرته نفسكك بس م اكتر،امو قالت ليهو 

مطلعني كذابه وانت داير تدافع ليهم برضو؟قال ليها والله ي امي لو م كنت بعرفك انتي وبتك 

ي ولد هووي؟قال ليها ماف داعي  شهوو قاصد ليهو قالت��ومرت ولدك حتى انا كنت صدقتكك،

اشرح ليك انتي عارفه وانا عارفه ياخ الحياة معاكم زاتها تقرف وطلع خلاهم،،،ماذن جا راجع 

البيتوقعد يتكلم مع امي وبابا،قال ليهم زفتها معاهم للنهايه والله وم اديتهم ااي وش نهااائي ،امي 

هد اسي هي كمان؟قالت ليهو في غرفتعا،جاني قالت ليهو اها م قالو ليك شي؟قال ليها لالا وين ش

في الغرفه قال لي شوفي الحياة دي اصلا م بتقيف على زول نهائي وانا ماذن اخووكي دة طووول 

م انا عايش م تخافي من شي اصلا والله رقبتي سدادة،وماف زول بقدر يقول فيك كلام ،وقصي 

ي الموضوع في قلبك نهائي،قولته هو الخسران انتي اصلا م خسرانه شي فاهمه؟اوووعى تخت

 كمعا يقيفو دايما اهل يديك ربنا ،لما الأرض جنه ديل والأهل نعمة الأخوان بجد��ليهو حاضر

 لىع تخافي م المفروض ابدا مازن زي اخو يديك ربنا ولما ويدعموك حياتك لحظات اصعب في

فسي عدته اتكلم مع نق داك بالليل❤تقعي حيخلوك وم حيسندوك لأنهم ليك الحيحصل من نفسك

واقول:زي م قالت اريج الحياة بتستمر اي نعم م زي م نحن عايزين بس بتستمر والمفروض نحن 

نعيشها بأي شكل من الأشكال ،وليه اتكسر طالما عندي دافع علشان اعيش اهلي ودراستي وااهم 

بالعكس  ندو زنبشي البيبي الفي بطني،حتى لو اتخزلته في قصي م معناها اكره الطفل لأنو م ع

حأواصل وحأحب الحياةعشان أعيشو احسن عيشه ،وعشان يمكن هو يكون سبب سعادتي ويكون 

 فسين فاكرة ،،كنت العالم نهايه م دي وفعلا❤حاجه حلوة في حياتي،عايزاه علشان اتقوى بيهو 

دث  رةالفت❤كامنه طاقه عبارة بس قوة زاتو حد في الضعف لأنو ابدا ضعيفه م انا بس ضعيفه

كانت عندنا امتحانات بديت قرايه على طوول بقيت كل مقضياها قرايه عشان في محاضراات 

فايتاتي والبنات كانو بجو بساعدوني لحدي م جا يوم الامتحان الصباح صحيت بدري لبسته 

وسرحته ونزلته ،ماما قالت لي ماشه وين ي بت؟قولته ليها الجامعه،طبعا استغربت قالت لي 

 نفسك من كبال خلي سمح لي قالت❤ليها فعلا بس انصح مجنونه يلا سلام ودعواتك جنيتي؟قولته 

 لقيت انالإمتح خلصته بعد��بتي ي تقبلي م محل طريقك وينور عليك ويعدلها يوفقك ربنا و

 تكلميت عايزة لو ليها موضوع،قولته في معاك اتكلم عاية لي قالت ليها ،رجعته ايات من مكالماات

ا واخوك ي ريت م تفتحي الموضوع تمام؟قالت لي لكن شهد قصي عايز يتكلم ان دث موضوع عن

 بعد��معلك،قولته ليها انا ابدا م حابه اتكلم معاه ولا تجيبي لي سيرتو ماشي؟قالت لي طيب تمام

 عليهو،اااخر ارد حبيت وم رقمي شفته وانا مكالمة علي اتصل12 الساعه حوالي البيت رجعته م



 

بعد م خلصته ونحن طالعين قولته ليهم نفسي في ايسكريم،روبي قالت لي اهااا  الإمتحانات في يوم

 قيتول مخلوعه يدي،اتلفته من مسكني زول بي ليك احس فجأة�😪💔�بديتي تتشهي خلاص

 م فكها ييهيي ليهو قالت برجف،اسيل لمن منو خايفه وانا يدي فك مالك شنو في ليهو قصي،قولته

 فكني اينع ليهو ،قولته��ريج مسكتها قالت ليها اسكتي خليهم م تدخليشنوو؟؟؟ا ليك قالت سامعها

 في بيارك تعالي بسألني، زول ماف صرختي لو حتى يعني مرتي لي الخلق،قال فيك ألم والله

 ليهو قولتهتعالي، يلا في لا لي فيهو،قال معاك اتفاهم شي ماف ليهو وانزلي،قولته نتفاهم العربيه

ج قالت لي شهد الناس بتعاين ليكم اركبي شوفي الحاصل شنو وانزلي نحن فكني،اري معاك ماشه م

منتظرنك هنا،فتح الباب ركبته،اول م ركب العربيه قفل الباب واتحرك،قولته ليهو انت مجنون 

ماشي وين؟نزلني نزلني نزلي وبقيت اصررخ، انت ماشي بي وين وقف العربيه دي اقسم بالله 

لتلفون شالو مني ،فضل ماشي لغايه م وصلنا البيت،رجعني بيتنا اتصل على ماذن اسي ،طلعته ا

تاني،انا قولته خلاااص معناها عايز يكرر نفس الحركه تاني وبقيت اصرخ واقول ليهو واقسم 

بالله م بنزل رجعني بيتنا بس م بعرف رجعني بيتنا انت الله دة م خلق فيك ضميييير نهااائي ،قال 

ي خليني زلي،قولته ليهو ابييييييييييييييييييت م نازله قصي الله يخليك نزلنلي انا عايز اتكلم معاك ان

امشي البيت،نزل وأمن باب العربيه مشى فتح باب الشارع،وجا راجع فتح باب العربيه ونزلني 

غصب وانا بتصارع معاهو ،والشارع كان فاااضي ،مسكني جراني لغايه م دخلني البيت ،لما 

 وقفل لنيدخ الباب فتح�💔�عضيتو ،بس دة حيوان ماف شي بأثر فيهوعايز يفتح باب المدخل 

 فاهم؟وبقيت مني تقرب اوووعى شنو مني عايز مجنون انت ليهو بالمفتاح،قولته الباب

 معاي لمتتك م ليهو معاك،قولته اتكلم عايز بس شي ليك اعمل عايز م روقي لي قال اصرخ،مسكني

فه يلا خليني امشي اتحرك من قدامي،مسكني قال لي انا تا واحد انت معاك اتكلم عايزة م وانا

 هطلع ماف معناها لي فيهو،قال نتفاهم شي ماف ليهو قولته��شايف انو تهدي عشان نتفاهم 

 بجد اسف اان شهد لي قال��ابكي وبديت مشى اطلع خليني يخليك الله قصي ليهو قولته��✋يلا

كييي،قال لي عارف انو ردة فعلي كانت اب كدة،،،فضلته معاك اتصرف المفروض كان م اسف

غلط بس كلنا بنغلط وبقى يبكي ،قولته ليهو ااسف؟على شنو ولا شنوو قول لي بس؟صدقته كلام 

اهلك وكزبتني مع انو انا م كزبته عليك ،وصدقته كلام علي من غير حتى م تحاول تسألني 

ف الحاصل شنو،قولته ليهو وتعرف انا الحاصل علي شنوو،واسإتني ،قال لي ااااسف م كنت عار

واسي الفرق شنوو؟؟قال لي الفرق اني عرفته الحاصل ،قولته ليهو من وين؟قال لي م مهم 

تعرفي،قولته ليهو انت م عرفته نفسك غلطان الا بعد م حكو ليك حتى انا لما حكيت ليك م صدقتني 

،قولته  ا عايز ارجعك البيتمعناها ماف ثقه بينا ،وبعد العملتو فيني انت متوقع مني شي؟قال لي ان



 

ليهو بيت؟قصي انا بقرف منك وبطني بتطم من شوفه وشك وبكرهكك بجد وبعد العملتو معاي دة 

انا بحتقركك ولو عايز ترجعني عشان الفي بطني دة ي سيدي دة م ولدك ،واكون واضحه اكتر 

ه شديد اكيد م بغلبني الفي بطني دة انا جايباهو سااي زي م قولته انت اااايوة انا واحدة وسخخ

اجيب لي طفل من اي مكان ،اوووعى في يوم اشوفك في وشي وتقول عندك عندي حاجه 

تمام؟وبعدين كونك انت ود امك وم عندك زرة شخصيه دة سبب كافي يخليني اغض نظر عنك،وي 

ريت تطلقني وترسل لي ورقتي في اسرع وقت ممكن،ربع لي يديهو وقال لي طلاق م تحلمي 

 وطلعته لزيتو قدامي من زح ليهو قولته��،خليك معلقهه كدة بكيفك او لا فاهمه؟اطلقك 
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 15الجزء 

 



 

 ولتهق��،ربع لي يديهو وقال لي طلاق م تحلمي اطلقك ،خليك معلقهه كدة بكيفك او لا فاهمه؟

فيهو  تههإتفششش لأني نفسيه براحهه حاسه كنت البيت وطلعته،مشيت لزيتو قدامي من زح ليهو

وقولته ليهو الكلام الواقف في حلقي،بس الشي الحيرني هو عرف من وين ؟؟لقيت مكالمات 

كتييييرة من اريج،رجعته ليها ،قالت لي الحصل شنووو ي بت طمنيني عليك،قولته ليها واااااي 

 ليك عمل مالو لي ققالت�💔�ي اريج م بتتخيلي معاي التافه دة عيشني على اعصابي كيف

 وموقف يبرر وحاول معاي اتكلم بس شي عمل م لا ليها ؟قولته��ووعى يكون هناااياوو شنووو

 بعد والله ليها قولته��جادة م لي ،قالت طلقني ليهو شنوو؟قولته ليهو قولتي اها لي وكدة،قالت

 هدش ي بس امممم لي ،،،قالت المحكمه حأدخلو طلقني م ولو معاهو استمر مستحييل انا دة العملو

نتي حااامل...قولته ليها ويعني؟قالت لي يعني انتي عارفه دي مسؤليه كبيرة،قولته ليها ا تنسي م

ابدا م بغلبني اتحمل مسؤليه طفل واحد في ناس اتحملو مسؤليه سبعه وتمنيه وطلعو دكاترة 

 بفرق م ياتيح في وجودو بس ليها بتفرق،قولته لتربيه تربيه شهد ي بس لي قالت��ومهندسين،

ين الشي المحيرني هو عرف من وين دة كلووو؟قالت لي بري م عارفه بس انتي وبعد��معاي

بفرق معاك في شنو عرف من وين عرف وخلاص،قولته ليها اساسا هو كلو على بعضو م بهمني 

 يلا خلينا نقفل الموضوع دة بالله،

 

يهو بت لفي الجانب التاني خالتو مها في البيت كانت بتتكلم بالتلفون وبتقول:يعني خطبتو 

 مجيهه تكون شي اااهم صح اااي��جيرانكم؟عاااد النصيحه البت سمحهه سماحهه تسوو كدي

 واحدة مش مجيهه مرة ليهو افضل ،يختي بس الحمدلله ساااي خليها دي اختي وقشاارة،،،بت

 على هملي يتمم ربنا طيب كويس لسسه؟اهااا العرس حددتو دخان،م لا حنه لا البيت في ليهو قاعدة

 ❤ير انشاءالله يلا مع السلامه ي إيمو حبيبتي خي

 

عدت الأيام وانا سامعه بخطوبه قصي والناس بقت تتكلم وانا مركزة مع الموضوع كانت عندي 

إجازة ونزلته مع ابوي المستشفى علشان املى فراغي وكدة،في يوم اثناء م انا مداومه اتصلت 

 في مالك يرخيي المستشفى في ليها قولته��ينعلي ايات ،اول م فتحته الخط قالت لي شهد انتي و

 العنايه في يل ؟قالت انتو وين ليها قولته�😭� المستشفى في شهد ي تعبان ابوووي شنووو؟قالت

 ليها ،قولتهعادي عليهم سلمته واقفين كلهم لقيتهم المركزة العنايه قسم مشيت استعجلته ، المركزة

ييد يوسف مالو؟؟قالت لي شهد ابوووي تعبااان شدي عمو شنوو في خيييييييييييييييييررر ايات



 

 وقع فجأة تعب عارفين م لي شنووو؟قالت عليهو الحاصل ليها قولته�😭😭💔�

 يوسف موع خييييير بابا ليهو واقف،قولته بابا لقيت المركزة العنايه مشيت�😭😭😭😭💔�

؟قال لي حالتو متأخرة اسي كيف وضعو ليهو للأسف،قولته الدماغ في جلطه عندو لي مالو؟قال

،طووول اليوم فضلنا جارين وساهرنا الليل كلو،حالتهم كانت مستعصيه ببكو عليهو كأنو ميت 

بحق وحقيقه،قصي كان لما يشوف واحد منهم ببكي بشاكلو لدرجه انو انو ضرب ايمان لما شافها 

شي ارتاح مبتبكي ،فضل اسبوعين في المستشفى ،في يوم كنت في المستشفى وطلعته عشان ا

وارجع المساء،،،اول م وصلته البيت اتلاقيت مع ماما في الباب كانت طالعه مستعجله 

وبتبكي،قولته ليها ماما خيير في شنوو مالك؟قالت لي عمك يوسف دة قالو بقى في رحمة الله،قولته 

 وليها شنوو كيف يعني اسي انا كنت معاهم؟قالت لي ضرب لي ابووك اسي ،بقيت ابكي ،جد موت

وجعني،قولته ليها هم وين اسي في المستشفى؟قالت لي لالا قالو شايلين الجنازة ماشين بيها على 

البيت،وصلنا البيت ،طبعا م حأحكي منظر الناس والحاله الهم كانو فيها،،قصي كان صااابر 

وساااكت بعاين للناس لغايه م مشو دفنوهو بعد م جا راجع انهار ،الا مسكوهو ودخلوهو 

،جات مرة جيرانهم قالت لي ي بت ها انتي شلتي لي راجلك دة حاجه وديتيها ليهوو؟قولته غرفتو

ليها حاجه زي شنوو؟؟قالت امشي اعملي ليهو عصيير وديهو ليهو ي بتي م تقعدي تنقلي في 

المويه للناس وتخلي راجلك جيبي جك المويه دة خلي انا بدي الناس بدلك،قولته ليها سمح،مشيت 

ته ليهو عصيير وطلعته ليهو الغرفه ،اول م فتحته الباب لقيتو قاعد وخاتي يديهو في المطبخ عمل

راسو وببكي،ختيت الجك والكبايه في الدرج ،قولته ليهو قصي،سكت م رد لي،قعدته جنبو قولته 

ليهو البكاء م بفيدو في الحاله دي هو محتاج دعواتكم صلي ليك ركعتين واستغفر وادعي ليهو 

عند السؤال،قام على حيلو مشى دخل الحمام غسل وشو وجا راجع ،انا بعد م شوفتو  ربنا يثبتو

بالحاله دي لقيت دموعي تلقائيا جاريه،قمته حضنتو وبقيت ابكي،وهو زاتو بقى يبكي معاي ياخي 

بكى بكى كأنو طفل صغيير وجع قلبي اول مرة اشوفو ضعيف كدة،،،قولته ليهو ايام وحتعدي 

مثواه الجنه،بعد م طلع من الغرفه انا حسيت على نفسي قولته ي ربي انا ليه  ربنا يرحمه ويجعل

 وعلى يتهمب في قاعدة الوقت كل كانت الوفاء،خطيبتو ايام عدت�💔�عملته كدة؟ليه حضنتو يعني؟

 منل حركات وبتعمل مايعهه لانها كيف منها بتغاااااظ كنت ،وانا قصي جنب تكون بتحاول طوول

يوم حقت الوفاة انا رجعته بيتنا وبقيت أطل عليهم طلات بس،لغايه 15عل ،بعد الالز من ببكي كنت

م عدت قصي إتغيير شديييييد ،يعني انا اخبارو كانت بتصلني في محلي،كنت بتكلم مع ايات عشان 

توريني هو كيف وكدة واحيانا بتصل بتطمن عليهو من فترة لفترة،م عارفه بس فجأة لقيت نفسي 

كر فيهو على الدواام،في يوم بتكلم معاها قالت لي شهد عايزة اتكلم معاك في شايله همو وبف



 

موضوع,, قولته ليها خيير قولي،قالت لي والله ي شهد قصي اخونا دة بقى زي المجنون كدة م 

عارفنو زاتو مالو،قولته ليها كيف يعني؟قالت لي عديل كدة،اول شي بقى م بمشي الشغل طوالي 

وفتيهو م بتعرفيهو،بجي بسلم على ناس امي في الاسبوع مرة وانا زاتي لما وخلقتو زاتها كان ش

اتصل عليهو م برد حتى لو لقى المكالمه،قولته ليها موته ابوهو صعبه عليهو شويه يمكن عشان 

كدة،قالت لي م بتصدقي انا والله مشيت ليهو في البيت بس الحمدلله ،وبقى ضعيييف شديد واااي 

حالتو صعبه شديد ياخي هو بقى كبيرنا وااي شي خايفه هو كمان حالتو تدهور ي شهد اقسم بالله 

 عليهو تصلا قولته منها فصلته م بعد❤ حاجه ليهو حتحصل م انشاءالله لالا ليها قولته�💔�تاني

 لتهفص وااحد جرس دخل م اول عليهو اتصلته انشاءالله، عليهو اتطمن اتصل؟بس م ولا ربي ي

عه رجع اتصل علي ،قولته ليهو امممم معليش اتصلته عليك بالغلط كنت سا نص المكالمه،بعد

لي طيب وقفل الخط،بعد ساعة تاني رجع اتصل علي قال  ري،قالڤعايزة اتصل على رقم الدلي

 تحت،قولته يكل واقف انا البيت برة اطلعي طيب لي قال�💔�ليهو لأ ري؟قولتهڤلي لقيتي رقم الدلي

كان موقف  فعللت بيتكم انزلي تعالي،لبسته توبي وطلعته ليهو باتح لي قالت��وين تحت ليهو

عربيتو برة ومنتظر،طبعا م عرفتو مربي شعرو ولحيتو وشكلو متغيير عدييل،قولته ليهو انت 

 منكك تهطلب م انا بس ليهو هاك،قولته اتفضلي العشاء ليك اجيب جيت لي قال��الجابك شنووو

لي،قولته ليهو طيب انت كيفك؟كويس؟قال لي اتفض فرقت م ولو حتى لي قصي،قال ي

منو الكيس ورجعته البيت،بس حتى الأكل مسخو لي بي شكلو دة ،م قدرته اكل بس  ،شلتهالحمدلله

كدة قولته لي ماما انا طالعه،قالت لي ماشه وين؟قولته 2محتارة فيهو،اليوم التاني حوالي الساعه 

مشيت اول دخلته السوق اشتريت خضار كميه ليها ماشه المستشفى،قالت لي طيب امشي،طلعته 

 حالتو ،طبعا البيت فتحته ،مشيت مفتاح عندي انا اساسا��بيتنا ،قصدي بيت قصي شيتبعدها م

 وبديت عبايتي قلعته�💔�متحركه كوشه بس المطبخ ،اما ،كلوو ،ومجدع شديييد أااااااسفهه كانت

ا ه المطبخ نضفتو نضيييف ،بعدهدخلت شي تحت،واخر الهول ،نزلته غرفتو من بدييت انضف

بديت اطبخ ،طبخته ليهو كم صنف ،وكان عندو شيشه كسرته قزازتها ورميتها في الزباله ،لما 

،،،وقصي م جا،قعدته شويه كدة سامعه الباب فتح اتلفته لقيتو دة هو ،طبعا 6فكرته لقيت الزمن 

بس  وو؟قولته ليهو جيت سااياستغرب من نضافه البيت وبقى يعاين لي قال لي الجابك هنا شنو

منتظراني؟قولته ليهو للغداء،قال لي غداء؟لا شكرا م عايز،قولته ليهو  ليوانتظرتك م جيت،قال 

كيف يعني م عايز وانا منتظراك،قال لي شهد منتظراني لشنو ؟ومن متين انا قاعدة اكل 

معاك؟؟فضلته ساااكته وبعاين ليهو عين زعل وزول متضايق وكدة،قأل لي طيب غداك 

جهز الغداء،قال لي طييب،طلع فوق وانا دخلته شنوو؟قولته ليهو خلاص اطلع استحمه وانا ب



 

المطبخ جهزته صفرة الأكل ،،،نزل اتغدينا،طبعا ولا فتح خشمو بي كلمه بياكلو وهو سااكت بس 

،بعد م خلصته قولته ليهو انا حأجهز نفسي عشان ارجع البيت بعد كدة،قال لي طيب تمام،طلعته 

لقيتو جاي داخل الغرفه بقى يعاين لي وانا  هالغرفه فووق استحميت وغيرته ملابسي جيت طالع

 في نيعاي لي قال مسكني�💔�زاتي غلطانه البخليني استحمة في بيتو وفي غرفتو شنووو

 واهتمام اقهونض طبيخ لي لشنوووو؟قال بالنسبه ب ب شنو في ليهو قولته خلعه بي شنووو؟طبعا

يهو ماف شي سااي بس،قال لي ل طيب؟قولته مالك اها لي قال�💔�لأ ليهو منكك؟قولته جن دة

طيب انتي كيف كويسه؟وجراني عليهو ،قولته ليهو قصي فكني خليني امشي،قال لي ولو م 

 رضاك غير من لي قال�💔�فكيتك؟قولته ليهو انت عايز تكرر نفس حركه المرة الفاتت صح؟

شان ع نماوك عليك اتطمن عشان جيت بس انا غلط هنا جيتي فهمتة انت قصي ليهو ابدا،قولته

اقول ليك انو ابوك مات وخلى ليك مسؤليات في ضهرك امك وايمان ونور وميدو،يعني حتى لو 

مكتئب حاول تتناسى واتجاوز القصه علشان تقدر تكمل،وبعدين م تنسى انا كمان حامل يعني 

 لانا،قا ايوةا ليهو كدة؟قولته البتقولي انتي لي قال ابتسم��يرضيك ولدي ابوهو يكون منفسن؟؟

لي طيب لو انا بهمك جد خليك معاي اليوم،قولته ليهو كيف يعني؟قال لي م فهمتي اشرح ليك اكتر 

 يعمواض لي صح؟قال جادي م انت قصي ليهو قولته�💔�يعني ومسكني من نصي؟تافه خلاص

 يانت عايزك انا بس براهم بجو حأطلب م غيرك بنات عايز لو انا فيها؟وبعدين بهظرو دي زي

نوو؟قولته ليهو يعني لو رفضته حتجيب ليك بت من برة ؟قال لي ايوة،قولته ليهو بس ش قولتي هااا

 يهول قولته�😂😂😂� شيخه ي لي قال ضحكك�💔�انا حامل والدكتورة موصياني م اعمل كدة

 كان فيتصر إذا عارفه ايوة،م ليهو قولته يدي على بجد؟ضغطته لي ،قال��موافقه انا طيب طيب

وخلاص حتى انا م عارفه وافقته ليه،قال لي طيب فكة لي شعري،وانا لمن  هقتواف بس لا او صح

بقيت ارجف من الخوف ومن طريقه قربو مني ،شويه كدة بديت ابكي،وكل م يقرب وهو بحاول 

يرفع لي جلبابي انا بتخنق لمن نفسي ضااق ،فجأة فكة الجلباب و قال لي شهد انتي بتحبيني صح؟ 

قال لي ااايوة انتي م تحاولي تنكري،قولته ليهو لا ابدا والله واحبك ��قولته ليهو شنوو انا...

 لي يعاين بقى��شي، عملته م انا بس ليهو شنوو؟قولته دة فيهو البتعملي طيب لي قال��لشنوو

 للدرجه م علي شفقانه لو حتى لي قال�💔�عليك شفقانهه بس انا طيي طيب ليهو وساكت،قولته

زي دي وانا متأكد من حته انو انتي عايزة تعملي كدة غصبا عنك  هحاج على توافقي التخليك

عشان ترضيني بالرغم من انك عنيدة وم بالساهل ترضي وتوافقي على حاجه زي دي بس وافقتي 

والخوف ظاهر في وشكك ، ،سكته بقيت اعاين ليهو،،،قال لي متوقعه اعمل معاك كدة؟قولته ليهو 



 

منك اي شي ،،،قال لي الوضع كان مختلف وانا  وقعبتانت قبل كدة عملته وانتهى فأنا 

اعتزرت،قولته ليهو فكني عايزة ارجع البيت انا،قال لي طيب انا بوصلك البيت،قولته ليهو لا 

بمشي براي،قال لي الزمن إتأخر خليني انا بوصلك وم تتناقشي معاي ،بعد م طلعنا طوول الطريق 

ت بعاين لي بعمل نفسي بعاين بالقزاز،وصلني البي واههو ساكت وانا ساكته وكل م ارفع عيني بلق

قال لي خلي بالك من نفسك حأتصل عليك تمام؟قولته ليهو طيب،عايزة انزل قولته ليهو قصي؟قال 

 ردة بس انرفزو عايزة كنت��لي ايوة،قولته ليهو انا كسرته الشيشه حقتك وجدعتها في الزباله

مالك معاها ؟قولته ليهو كدة بس وتاني م تشربها،قال  ةد راسك يكسسسر لي بااردة،قال كانت فعلو

لي بس انا بحبها،قولته ليهو ي دووب اكتشفته انو ريحة البتاع حقها دة حلو كدة يااخ فيهو ريحهه 

 يفتنيك والله اااي ليهو قولته�😱�كمان؟ شميتيها انتي شنوو نعم؟بتاع نعم لي قال��حلوة حلا

 دخلته ��ازلهن ليهو ،قولته��انزلي بيتكم قبل م اتلوم معاك دشه لي قال��مباالغهه ريحتو كيييف

 بسببو بكرهو اني من بالرغم لييييه كدة معاهو اتصرف بقيت نفسي في محتارة وانا البيت

 م بس تومكالم ومنتظرة تلفوني في بعاين كنت الوقت نفس غلط،وفي فهمني هو دي تصرفاتي

خالتها المكسرها،قالت لي والله ي شهد قلبي  ود عن لي وبتحكي علي اتصلت روبي�💔�اتصل،

واجعني م ممكن هو معقوله م فاهمني؟ولا فااهم وعامل رايح؟ياخ انا كل م اشوفو اعصابي بتبوظ 

 منها فصلته ليك وبرجع دقيقه روبي ليها علي،قولته داخل قصي شوفته ،فجأة��م ممكن كدة

ليهو اناا؟لأ طبعا كنت بتكلم مع  تهولق��مكالمتي منتظرة كنتي شكلك لي عليهو،قال ورديت

 شنوو؟قالل متصل انت وبعدين كدة م ليهو قولته��رووبي،قال لي وفصلتي من روبي ورديتي علي

 يالردح بعد لي قال�😊� اتشاكل بعرف م انا بس هههههههه ليهو معاك،قولته اتشاكل عايز لي

نوو؟قولته كنتي حتعملي ش يرفبتع بتعرفي؟لو م وبرضو القروب في صحباتك مع لي الردحتيهو

 اببح كنت بس البدايه من ماذن اخت انتي انو عااارف كنت اااايوة لي قال�😨�ليهو يعني انت...

 عهقاط كنت اساسا برمجه بيك برمجته ديك الفترة ياخي ليهو قولته�� وين نهايتك اعرف

هه سااي دي شافع يلنفس قولته فكرة على كتيير معاك مركز كنت م وانا لي قال�😂💔�موضوع

 وهمي نظري في كنت ؟وانت شافعهه ليهو قولته�💔�وحابه تمسك زمن وطلعتي زي م اتوقعتهه

 ؟قولتهشنووو نظرك في انا لي شنوو؟قال اسي ليهو قولته��واسي؟ لي قال�💔�ننننننن يااااخ

 تقيب داعشيهه ولحيتك كتييير بقى شعرك الشمبانزي زي عامل وشكك انك ،غير شي ولا ليهو

 لو نظارة اللبسي حاولي اسي ليك نظرة دي لي قال ضحك��زي الأهبل وشكلك مؤلم ياخي



 

 صيدر لي عايزة ليهو دة؟قولته بالليل وين طالعه لي ،قال طالعه انا ليهو قولته�💔� سمحتي

 انت وبعدين وبحب انا لشنوو ليهو لأ؟قولته ولا فاهمه منو ابعدي تشربي م بيبسي لي وبيبسي،قال

لي اسمعي الكلام م تشربي بيبسي والرصيد اسي انا بحولو ليك م تطلعي بالليل دة الدكان  ال؟قمالك

 يبط لي خليتو،قال اها خلاص طيب ليهو قولته��فاهمه؟قولته ابييييييت،قال لي شهههههد 

 قفلنا كدة خير،على على تصبحي

 

بنعترف  بنكذب مشاعرنا وملما نحب م بنتصالح مع نفسنا وبننكر فكرة انو بنحب الطرف دة و كلنا

 ��بيها حتى مع نفسنا ودة الشي الكان حاصل معي انا

 

... 

 

فتحته الفيس لقيتو منزل صورة وهو سايق وكاتب عليها:جميلهه لدرجه انها تستطيع ان  ،الصباح

 تجعل عجوز يراها ويعتدل في جلسته ثم يقول:

 

 �👣�ليت الشباب يعود يوما الأ

 

 ليها اللسسه؟ق ولا بدأ صباحك ليهو قالت ليهو معلقه اريج لقيت المشكله�😻�االدوامات صباح

 ❤صوتها اسمع م بعد ببدأ صباحي

 

اتغظتهه غييظ قولته عامل فيها رومانسي وكاتب لخطيبتو كلام سمح ،واريج التافه خليها  طبعا

 لي قال��قولته ليهو نعم التانيه المرة رديت م البدايه في علي اتصل الفطور بعد�💔�تصبر

 بس شي ماف ليهو كدة؟قولته متنرفزة مالك شنو لي وصباحك،قال ليهو السرور،قولته صباح

وكدة،قال لي طيب انا كمان في الدوام بس حبيت اتطمن عليك،قولته ليهو  المستشفى على ماشه

ه ليها في ن انتي؟قولتشكرا وقفلته الخط،اثناء م اناةفي الدوام اتصلته علي دكتورة مها قالت لي وي

قسم الأشعه،قالت لي تعالي مكتبي انتي مش اليوم عندك مقابله؟قولته ليها ايوة بس اسي 

لي انا بكرة مسافرة وم برجع الا بدايه الشهر الجاي وبعد نص ساعه انا طالعه  تمشغوله،قال

 ك كيفوتاني م عندي رجعه المستشفى تعالي عشان اعمل ليك الموجات الصوتيه واشوف دم

 انا يتطلع م جايه جايه سمح خلاص ليها قولته✋عشان والله ي شهد تاني لو طلعته م بتلقيني



 

،وطلعته مستعجله ،علشان عارفه دكتورة مها اتجاها واحد،اثناء م  طلعيت م بليييييز عليك ماشه

ي ف انا ماشه كدة حسيت بي حاجه بتزلقني ،حاولته اثبت بس م حسيت بي نفسي إلا وانا واقعهه

الأرض،واحدة من عاملات النضافه ااشغالين في المستشفى جات جاااريه رفعتني بس رجولي م 

فيها شوك او بطعنوني فيها بسكاكين،بقيت اقول ليها نادي لي  وكانو شايلاتني وبطني دي كأن

دكتورة مها،جو الممرضات شالوني ،واحدة منهم قالت ليهم عندها نزيف اسرعو نادو ليها اي 

ر،بقيت اصررخ واقول ليهم دكتورة مها وين نادوها لي،دكتورة مها جات داخله قالت ليهم دكتوو

وجات ماشه اتزلقت،بقيت اقول ليها دكتورة مها  نضفوخيير في شنوو؟قالو ليها العمال ب

 جنبي قاعد قصي لقيت ،صحيت علي اغمى فجأة�😭😭😭😭😭😭😭💔�اللحقيني

ي ولدي وفاتن بتبكي،،،قولته ليهو قصي؟م رفع عينو ولا  الصبر شيل ليهو بتقول وببكي،وامي

كانت بتبكي لمن م قادرة  معاين لي حتى،قولته ليهم في شنوو ي جماعه؟دكتورة مها دي من شدة 

تتكلم،قولته ليهو قصي في شنووو؟ماما قالت لي طبعا ي شهد ي بتي كل شي مقدر ومكتوب واراد 

 الله انتي وقعتي واجهضتي ،...

 

 .....يتبع
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ماما قالت لي طبعا ي شهد ي بتي كل شي مقدر ومكتوب واراد الله انتي وقعتي واجهضتي ،بقيت 

اعاين ليهم مخلوعه قولته ليهم كيف كيف يعني اجهضته؟يعني ولدي اسي ماف في بطني؟وقعدته 

وها دابكي واصرخ ،قصي قعد جنبي وحضني من غير حتى م يفكر انو في ناس امي ،قال ليها ا

مهدإ ولا ااي حاجه،دكتورة مها قالت ليهو لا خليها،وي خالتو سوسن وفاتن اطلعو خلو معاها 

راجلها بس ،طلعو من الغرفه،قولته ليهو انا بس وقعته بالغلط كيف يعني اجهضته ي 

 يهول كاتب م ربنا خلاص حبيبي لي قال قصي�😭😭😭😭😭😭😭😭😭😭💔�قصي

م قادر يواسيني حتى ،اليوم التاني رجعوني البيت امو كانت  انو لدرجه ببكي كان يعيش،هو

محبوسه جات ايات ونور وايمان سلمو علي ورجعو ،وانا طوول اليوم ببكي يعلم الله كملته البكى 

كأني ولدتو وشوفتو بعيني،،او يمكن لأنو كان الحاجه الوحيدة البتجمعني بي قصي واسي 

مها قاعدين معي في الغرفه خالتو مها قالت لي بلا وانجلا  وخالتو ماما يوم كذا بعد�😭�اتلاشت

مالك ومال المحن اهو ربنا اداك فرصه الجنى وشالو منك اتطلقي وشوفي حياتك بي وين مالك 

ومال ولادة الشفع ووجع الراس،قولته ليها انتي جادة؟يعني كلامك دة انتي مبسووطه صح؟اسي 

تى المجانين م بقولو كلامك دة امي سوقي اختك دي انتي ام في زمتك ولا فيك قلب ام ياخي ح

وطلعيها لي من غرفتي،،،قالت لي هييي اسي كلامي دة فيهو شي غلط؟قولته ليها اطلعي من 

غرفتي لو سمحتي،ماما قالت ليها ارح ي مها ،،،بقيت ابكي من كلامها قصي جا داخل قال لي 

مدلله اتحسنتي؟قولته ليهو الحمدلله،قال لي الحمالك بتبكي؟قولته ليهو ماف حاجه،قال لي اليوم كيف 

 تصلب كان قصي��عوجه عندي م تمام انا ليهو قولته❤كنت ماشي الشغل فحبيت اتطمن عليك 

 اتقرب بالزات دي الفترة في ودة،يعني يشغلني عشان واحيانا علي يتطمن عشان الوقت كل علي

 ،،، شدييد مني

 

ونص كدة كان بتكلم معاي في التلفون 4يت حوالي الساعه في الجانب التاني قصي في يوم رجع الب

لما وصل قال لي غريبه ،قولته ليهو في شنو مالك؟قال لي كدة دقيقه ،،،فتح الباب بعد مساااافهه 

سامعه صوت واحدة بتقول ليهو :جييييت اخيييرا،قال لي حبيبي برجع ليك شويه كدة وقفل 

ليك تاني م تجي البيت دة تاني؟قالت ليهو عمتي قالت لي الخط،بعد م قفل قال ليها انا مش قولته 

اجي انضف ليك البيت وأجيب ليك الأكل،قال ليها البيت م محتاج نضافه لأنو في شغاله بتنضفو 

اسبوعيا،وبالنسبه للأكل انا بتغدا برة شكرا على خدماتك،وبعدين انتي م ممكن تكوني محترمه 

ي انا لابسه كدة عشانك انت،وكمان اليوم اتدخنته وتلبسي كويس؟قربت منو وقالت ليهو قص

واتريحته عشانك بس انت م بتلاحظ حاولته ألفت نظرك بكذا طريقه وانت م داير تفهم انا بحبك 



 

،وم تقول لي مرت اخوي اخوك مات وشبع موت وانا والله دايرة السترة بس م دايراها مع راجل 

قال ليها نووور انتي مجنونه؟زحي مني ياخ يعني غيرك حلفتك عرسني والله م ببقى ليك زي شهد،

الإنحطاط زاتو ليهو حدود،قالت بيهو مالي الناقصني شنو مخليك م تعاين لي جيهه مجيهه،والحنه 

والدخان ديل انا ستهم وببقى ليك ست بيت والله انت م عارف انا كل الوقت بفكر فيك كيف وبعدين 

عشان كانت عامله علاقه مع خالها دي واحدة عفنه انت شهد داير بيها شنوو؟ود عمها خلاها 

سااي والكلام دة م طلع من زول بعيد خالتها بتتكلم بيها وكلنا عارفين الحاجه دي ،،،اداها كف 

بي أقصى قوتو وقال ليها اللبسي اطلعي قدامي،سرعهه، قالت ليهو قصي مالك والله الأنا بعملو 

وقالتو لي راجل عشان يعرسها ،،،قال ليها عشان ماف والبقولو اسي دة ماف مرة سبقتنا عليهو 

مرة ارخص منك يلا تعالي جراها ركبها العربيه ،بقت تقول ليهو عليك الله م تكلم زول عليك الله 

 جات هنا،امو تعالي امي ي ينادي وبقى البيت جوة دخلها وجراها بالغصب نزلها البيت وصلها��

قبل كدة حزرتك مرت ولدك م ترسليها بيتي،،مرت ولدك م  ليها ،قال وامجد ايمان ومعاها طالعه

تعشميها بي قصه انو انا حأتزوجها ولا بالغلط صح ولا م صح؟قالت ليهو في شنو اسي؟قال ليها 

شوووفي انا لف ودوران م بنفع معاي ياها بقولها ليك قدامها وقدام اولادك نوور انا م بعرسها لو 

رت اخوي الله يرحمع،الشي البجمعني بيها اسي ود اخوووي انطبقت السماء على الأرض كانت م

دايرة تعرسي ليها فتشي ليها راجل من برة وعرسي ليها بس انا م بعرسها ،يعني م ممكن يصل 

بيكم الحد تدخنوها وترسلوها لي في فكركم انا حأتزوجها لو عملتو كدة يعني؟والحنه والدخان هم 

عرس امنه زاتها انا خليتها واظن كلمتكم ورجعت ليكم الدبله مقياس للمرة يعني؟انا عرس تاني م ب

،وبالنسبه لي نوور ولا دقيقه م بتقعدي في البيت دة ااااااسي بوديك بيت ابوك اهلك واخوانك كلهم 

قاعدين ولدك مصاريفو واي شي مجتاج ليهو مسؤل منو انا طوول م انا عايش اكتر من كدة م 

الت ليهو ي ولد انت مجنون مالها مرت اخوك عيبها شنو مع تعشمي بي عرس لا بغيرو، امو ق

النسوان ولا عينك على المعفنه مرتك الوسخهه دييك ،قال ليها شوفي ي امي وسخه او لا دي 

حاجه بعرفها انا م انتو،،،وانا كلمتك طلاق م بطلق شهد لو منتظراني اطلقها،امجد قال ليهو انت 

حيرتينا ياااخ معقوله ؟احترمي ولدك دة على الأقل،،عمتي كدة ماشي صح ،وبعدين ي نوور اقسم 

امنه قالت ليهو قسما بالله ي قصي م تعرس نوور دي لا ولدي لا بعرفك وم معافيه ليك دنيا واخرة 

ولو بتقدر رجع لي لبني الرضعتو ليك ،،،طبعا هنا كانت في حاله من الصمت بقى يعاين ليها 

كدة استهدي بالله واستغفري وراجعي كلامك دة،قالت ليهو كلامي ومحتار فيها ،امجد قال ليها امي 

واااااحد انا لو م عقل مرت اخوهو ودخلها بيتو انا م معافيه ليهو لا دنيا لا اخرة،قصي قال ليها 

طيب ي امي مدام دة كلامك انا اقول ليك كلامي شهد م بطلقها ولا برجعها وم بعرس مرت ولدك 

واحدة فهمتي؟ومرت ولدك لميها عليك م اشوفها معتبه عتبه بابي تاني  والعرس دة انا خليتو مرة



 

حتى ولو بالغلط يلا سلام وطلع خلاهم،امجد لحقو قال ليهو م تزعل من كلام امك انت عارف 

طبعها،قال ليهو م زعلان ولا شي بس مستغرب في البعملو فيهو دة حاجه تقرف بجد ياخ،،، 

ي بري ولدك دة ي امي الا كان البت دي كاتباهو وبالجد شيخها ايمان في البيت قالت لي امها بر

قوي عاد م شايف قدامو غيرها،قالت ليها بعدين بالليل كدة نمشي لي شيخ عباس دة والله اخلي 

يشيلها من قلبو زي م شال جناها من بطنها لأنو شااطر اسي المرة الفاتت قال لي الجنا الفي بطنها 

بعدين ارح ليهو،قالت ليها سمح انا زاتي دايرة يكتب لي الراجل دة دة م بعيش وفعلا م عااش 

خطييير انا صدقتو من شهد اجهضت،،،قالت ليها والله شاطر صحي ياخ انا قال لي بس جيبي لي 

اااي قطعه قماش من ملابسها او من توبها وموضوعها بنتهي،وزي م قال هو بعد اسبوع بس من 

 جنا،،،وديتو ليهو طرف توبها اجهضت ال

انا رجعته على قصي كم مكالمه بس م م كان برد ابدا ودة الشي الخلاني اقلق،بعد المغرب رجع 

لي ،قولته ليهو قصي في شنوو مالك؟قال لي ماف شي ،قولته ليهو كيف يعني ماف شي وانا 

بتصل عليك وم بترد ولقيت منو في البيت؟قال لي كانت ايمان ،قولته ليهو طيب ،قال لي برجع 

ليك بعدين تمام؟قولته ليهو طيب،كان صوتو وكلامو متغيير شديد بس م حبيت اضغط عليهو ،ناس 

البيت كانو مافي ،انا وخالتو مها بس قاعدين في البيت ،حسيت نفسي عطشانه نزلته تحت علشان 

اشرب لي مويهه ،اثناء م انا ماشه على المطبخ سمعته خالتو مها بتقول:يعني طلعت اكعب من 

كيف يعني لقيتها م مرة؟اجييييي دة كلام شنو دة ي علي؟عااد اصلا م كان تسكت وترجعها شهد؟

لي اهلها،ههههه سمح طلقها راجي شنووو؟اي طلقها بس والله م بتتخيل لما تقول لي معاها قلبي 

بتقبض كيف،الحمدلله انو انتو خليتها وسافرته السعوديه،اي بغيير م من حقي يعني اغير 

 شهد ادع وريتك م ،اها��وانا حرة فيك وم بحب واحدة تشاركني فيك حتى لو مرتك عليك؟حبيبي

 افتش زولتك والله بس ،اسكت ليهو يعرسو دايرين واسي السواد شيله معاها شايلنها راجلها اهل

 كيتح بقصر انا شغله،عاد بيها شغال ولا ابوها بيت في الكلب جدعه جادعها واسي الضهر نجوم

ولتو لي كلوو بالنقطه والشوله،اي عامله فيها صحبتي وكدة ههه ،طيب حتتصل علي بالق ايمان لي

 لعنديا شي،القروش ليك اقول عايزة انتظر كويس،علي خلاص��متين لانو انا مشتاقه ليك والله

 من تهاتخلع انا طبعا��❤يلا بوسه جيب بحبكك بعدين نتفاهم ،طيب قروش لي رسل خلصت

التو مها وعلي مع بعض لا م بصدق ومسكته راسي والله من شدة م خ معقوله دة فيهو البسمع

حسيت راسي دة تقيل لدرجه انو الأرض دة م شايلاني ، اتلفتت لقتني واقفخ وبعاين ليها مصدومه 

 علاقه هعامل انتي؟؟انتي معقوله مها خالتو ليها قولته��م عرفته اقول ليها شنوو، قالت لي شهد 

ا؟ ليه انا عملته ليك شنوو عشان تعملي معي دة كلووو؟بقت ساكته م مه خالتو ي علي؟انتي مع



 

قادرة تفتح خشمها بكلمه،قولته ليها اي انا عارفاك بتكرهيني عشان انا بت ضرة اختك بس م 

للدرجه دي ،م بالدرجه التخليك تعملي كل دة،قولته ليها معناها انتي عارفه بالعملو خالو معتز 

صح؟وبقيت اكورك فيها ،قولته ليها انتي واحدة تافه عارفه يعني وساكته صحح؟علي حكى ليك 

شنو تافه؟انتي زرة انسانيه م عندك ياخي انتي زرة حياء م عندك ،قالت لي انا عارفه معتز اخوي 

م بعمل كدة وعلاقتي بي علي م عندك شغله بيها،قولته ليها اذا انتي كنتي تافه حتصدقي كيف؟قولتي 

صح؟وانتي متأكدة؟طيب رايك شنو انو اخوك بنفس الوساخه البتعملي فيها لي اخوك م بعمل كدة 

 ليك سمعا فجأة�😡�انتي حاليا وعمل كدة واغتصبني عارفه يعني شنو اغتصبني وانا زي بتو 

 وانا ليهاع اتلفته�😨�شهد؟؟ ي دة فيهو البتقولي شنو جماعه؟ودة ي شنو في مالكم: بتقول امي

مها قالت ليها اسأليها جاتني لقتني بتكلم في التلفون وقامت تتجنن،  طالع،خالتو وصووتي ببكي

قولته ليها انا بتجنن؟طيب بتقدري تقولي الكلام الأسي كنتي بتقوليهو لي علي دة؟قالت ليها سامعه 

بتك ؟راجلها داير يعرس فيها وباقي ليها حار،قولته ليها والله انا انا نقطه ضعفي م راجل زيكك ، 

في الرجال وانا متزوجه زيك كدة،ياخ انتي انتي لا محترمه عمرك ولا بتعايني لي ولا بكابس 

اولادك ،واحدة بي عفانتك وتفاهتك دي م بتقدر تحصلني مش لو عملتي علاقه مع علي لانو انتو 

الاتنين بتشبهو بعض ،جرتني من شعري وعايزة تخنقني ،امي مسكتني منها قالت لي شهد احترمي 

،قولته ليها خاله زي دي تتحرق بي جاز م خالتي ولا اااي شي ي امي، شلته نفسك دي خالتك

منها التلفون قولته ليها دقيقه اوريك امي اختك بتتكلم مع منو ،خطفت مني التلفون لمن وقع منها 

،قالت بت....تيييييت،امي قالت ليها مها حاسبي اللفاظك وادتها كف ،قولته ليها عارفه روحك 

ن كدة خايفه ،اسي بتقدري تقولي لي امي الكلام القالو ليك علي وكلمتي بيهو اهل عامله شنو عشا

قصي؟وريني بتقدري تقولي ليها الكلام القبل شويه كنتي بتقوليهو لي علي دة؟بتقدري تقولي ليها 

انو خالي معتز اغتصبني ؟بتقدري تقولي ليها اخوووك عمل كدة؟امي بي خلعه قالت لي ي بت 

وليهو دة،قولته ليها امي دة الحصل ودة العملو خالي معتز وانا كنت داساهو وساتراهو دة شنو البتق

عشان م عايزة تحصل مشاكل ،بمتزكرة لما سافرته ليهو السعوديه عشان اقضي معاهو 

الإجازة؟و...بقيت اتكلم وانا ببكي ،امي بقت خاته يدها في راسها وبتقول لا إله إلا الله محمد 

له إلا الله محمد رسول الله،طلعته من المطبخ مشيت شلته توبي وتلفوني وجيت رسول الله،لا إ

طالعه وانا ببكي ،امي كانت قاعدة في الأرض وبتستغفر ، اول م طلعته من البيت اتصلته على 

ارييج،وانا ببكي لمن م قادرة اتكلم وهي بتقول لي شهد انتي سامعاني؟في شنووو؟وين انتي 

ارفه انا وين ي اريج،بالجد راسي حسيتو فاضي كأنو مسكني فقدان مالك؟قولته ليها م ع

زاكرة،قالت لي اقرب زول جنبك اديني ليهو ،لقيت راجل كبيير وقفتو اديتو ليها اتكلم معاها،،،قال 



 

ليها لالا ي بتي انشاءالله بركبها وانا زاتي بوصلها لحدي عندك انشاءالله م بخليها براها بالليل 

جل أجر أمجاد ووصلني لغايه بيت ناس اريج بالوصف وهو متواصل معاها ،بعدها دة،بالفعل الرا

رجع ، ساقتني بيتهم ،بقت تسألني ي شهد مالك الحاصل عليك شنوو؟بكيييت وحكيت ليها 

الحصل،قالت لي شهد خالتك دي بجد تافهه وااااي خليني ليها انا بأدبها ليك اقسم بالله، خلاص 

ر دة،قولته ليها م عايزة اي شي انا،قالت لي طيب ارقدي رقدتني بطلي بكى واشربي العصيي

وغطتني قالت لي م تشتغلي بالموضوع كتيير،فجأة تلفوني ضرب قالت لي فاتن اختك،قولته ليها 

كدة اريج قالت لي شهد دة 12م عايزة ارد على اي زول انا شلته التلفون قفلتو،حوالي الساعه 

ت لي هو اتصل سأل منك واظن اهلك قلقانين عليك عشان كدة قصي ،قولته ليها كلمتيهو ؟قال

كلمتو هاك ردي ليهو،سكته ،قالت ليهو قصي خليها بكرة انا بديك ليها،طيب وفتحت لي الإسبيكر 

وطلعت،قصي قال لي شهد انتي كويسه؟عارفك م حتردي بس عايز اقول ليك انا جاي عليك 

اطلعي سرعه،قفلته الخط في وشو تاني اتصل ، انتظريني جنب الباب من غير نقاش فاهمه يلا 

طلعته ليهو لقيتو واقف ،قال لي اركبي العربيه،قولته ليهو انا م راجعه بيتنا،قال لي ومنو القال 

ليك انا مرجعك بيتكم؟اركبي يلا ،ركبته العربيه،طبعا م سألني ولا سؤال لغايه م وصلني بيتو،، 

جلي،قال لي في شنو؟الحصل شنوو لمن طلعتي خليتي قعدته في الكرسي وانا ساكته وبهز في ر

البيت؟سكته م رديت عليهو،قال لي شهد انا سألتك الحصل شنوو؟وليييه م اتصلتي علي لما طلعتي 

من البيت؟؟مش المفرووووض كان تتصلي علي؟؟سكته ودموعي جات جاريه وبديت ابكي،قال 

لمويه دي،جاتو مكالمه شال تلفونو لي طيب م عايز اعرف تمام بس بطلي بكى، وهاك اشربي ا

وطلع،لما جا راجع لقاني نمتته في مكاني ،صحاني قال لي قومي ارقدي في الغرفه،قولته ليهو انا 

 لي طلع الغرفه وصلنا الغرفه،،،لما في ألم مسكن عندي انا تعالي طيب لي قال�💔�مصدعهه

انتي محمومه عديييل م  لي مسخخخن،قال جسمي لقى يدي مسك ابلعي هاك لي قال الحبوب

مصدعه بس،دخل الحمام فتح المويه قال لي ادخلي اقيفي شويه تحت المويه وتعالي عشان الحمه 

تخف ، بقيت اعاين ليهو ، قال لي بتعايني لي كدة عايزاني ادخل معاك انا يعني ؟م عندي مشكله 

ه قال بعد م طلعت انتظرني��يلا طيب لي قال ضحك��برااي بدخل لا ليهو قولته��على فكرة

لي يلا تعالي رقدني في السرير وغطاني ،م عارفه بس اوول مرة اعرف انو قصي دة حنين 

 كدة،او يمكن هو اصلا كدة وانا نظرتي تجاهو كانت مختلفه،او يمكن هو البدأ يتغيير....

 يتبع.....
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 كدة وانا نظرتي تجاهو ،م عارفه بس اوول مرة اعرف انو قصي دة حنين كدة،او يمكن هو اصلا

كانت مختلفه،او يمكن هو البدأ يتغيير...نمته وانا مطمنه وحتى م عارفه احساس الإطمئنان دة 

جاني من وين،،،الصباح صحيت وراسي بقى جااايط وفجأة اتزكرته وبقيت اقول لنفسي:إذا انا م 

ل ؟؟ابدا مستحيييحكيت لي علي انو خالي معتز اغتصبني فهو عرف كيف وقال لي خالتو مها

يكون هو الكلمها لأني م جبته ليهو سيرة خالي معتز ،وبعدين امس الحصل دة شنوو؟خالتي مها 

 تبقي السرير من دي،نزلته الجوووطهه شنوو دي حيطقق عقلي انا واااي�😱�وعلي وعلاقه؟؟

ون لما شافني التلفب بتكلم قصي تحت،لقيت ونزلته الغرفه من طلعته لقيتو م ،لما تلفوني في بفتش

قال للزول:طيب برجع ليك بعدين يلا سلام،قفل الخط،قال لي صباح الخير،قولته ليهو صباح النور 

انا تلفوني وين وبقيت افتش في الكنبه،قال لي كدة قولي بسم الله متين اصبحت للتلفون؟ لقيت 

ل كهربه عايزة ن قافالتلفون في الطربيزة شلتو لقيتو قافل،حاولته افتحو م فتح معاي،قال لي يمك

تتصلي لمنو انتي؟قولته ليهو عايزة اتصل لي اسماعيل راجل خالتو مها،قال لي ليييه في شنوو 

مالك خيير؟قولته ليهو قصي انا راسي جاااايط حتى لو حكيت ليك م حتستوعب الحأحكي ليك انت 

الحصل تي مع علي وفاهمني؟قال لي تعالي اقعدي في شنو احكي،،،بديت احكي ليهو من بدليه علاق

والعملو خالو معتز،،،ولما جيت للأحداث الحصلت بيني وبين خالتو مها قولته ليهو انا الشي 

الشاطب راسي خالتو مها عامله علاقه مع علي كيييف وهو ود اختها ؟؟حصل كدة كيييف انت 

 معتز ديقااادر تستوعب معااي النقطه دي؟يعني هو ود اختها زي ولدها ،وبعدين بي قصه عمو 

انا م حكيت لي علي عن العمل كدة منو بالظبط والله م حكيت ليهو انا بس قولته ليهو في حد 

اغتصبني،قصي انا راسي حيطقق دي شنوو دوامه الغذارة الكانت بتحصل قدام عيوني وانا م 

شايفاها دي،،مسكك يدي قال لي شهد اهدي وروقي كدة،قولته ليهو اهدى كيف ي قصي فهمني 

 دةمتأك انتي لي قال�😭😭�أجن عارف يعني شنوو حأجن؟انا م فاهمه حاجه من البحصل دةانا ح

 يب سمعته م لو ليهو انتي،قولته غلط فهمتي علي؟يمكن خالتك ود مع علاقه عامله خالتك انو

 يهول وين؟قولته راجلها دي خالتك طيب لي قال�😭😭💔�قصي ي حأصدق كنت م والله اضاني

لي طيب هي لييه م معاهو؟قولته ليهو عندو معاها مشااكل عشان كدة نزلها  السعوديه،قال في

السودان قبل فترة، قال لي حاولتو تعرفو المشكله سببها شنوو وكدة؟قولته ليهو راجلها حكى لي 

امي عن مشاكلهم بس م بالتفصيل بس قال ليها م بتنفع معاي وقال حيشيل منها العيال وحيوديهم 

فه قال لي عندك رقم راجلها ؟قولته ليهو تلفوني قافل كهربه،شالو وصلو في لي امو سكت مسااا

الشحن وفتحو قال لي هاك اتصلي عليهو والله يكضب الشينه،شلته التلفون واتصلته عليهو، اول 

م رد قولته ليهو خالو اسماعيل كيفك تمام؟قال لي وعليكم السلام،قولته ليهو معاك شهد،قال لي 



 

كيفك انشاءالله انتي كويسه وناس البيت وزوجك كيف ؟قولته ليهو تمام الحمدلله  اهااا اهلا اهلا

انت كيفك؟قال لي والله ي بتي في نعمة الحال الحمدلله،قولته ليهو الحمدلله،،،سكتته مسااافهه طبعا 

مترددة اتكلم معاهو واقول ليهو شنوو لأنو الموضوع كان محرج وحسااس شديد واضافه لي كدة 

عني فكرة انو اسألو مشكلتك شنو مع خالتي دي صعبه شديد ،قولته ليهو والله ي خالو شخصي ي

اسماعيل اتصلته عليك عشان موضوع ضروري ومهم ولازم اتكلم معاك فيهو،قال لي اتفضلي 

خيير انشاءالله؟بس ي ريت لو الموضوع م بخص خالتك م تحاولي تفتحيهو،قولته ليهو هو بالفعل 

خالتو مها،قال لي والله ي شهد ي بتي مع احترامي بس انا م داير اتناقش في  الموضوع بتعلق بي

الموضوع دة لأنو خالتك دي طلعت من نفسي خلاص وم خلت لي سبب واحد يخليني احل مشاكلي 

معاها ،قولته ليهو انا م عايزة اتكلم معاك عشان اخليك تحل مشاكلك معاها انا عايزة اعرف سبب 

صلتك لدرجه انك تنزلها السودان؟ضروري اعرف السبب ي خالو مشاكلكم شنو لمن و

اسماعيل،قال لي مشاكلي معاها كبيييييرة ي شهد وم مشاكل عااديه ابدا ،يعني خالتك بعد العملتو 

وبعد الشوفتو انا مستحيل اقدر اتقبلها حتى ولو عشان خاطر اولادي،ياخي بدون مبالغه هي زاتها 

وبشيل منها حضانه اولادي اديهم  12انا اول نازل السودان شهر  م صالحه عشان تكون أم واسي

امي تخيلي انا اسي في الوقت الحالي خايف على اولادي معاها ،قولته ليهو خالو اسماعيل ممكن 

تشرح لي اكتر عشان انا اقدر افهم؟قال لي م بقدر احكي انا ، مشكلتي م بقدر احكي انا للأن 

وفي النهايه هم ام اولادي وم داير سمعه امهم تأثر عليهم وعلى حياتهم ساترها عشان العشرة البينا 

ساعه تتدردش في الواتساب مع 24،ياخي انا اتجاوزته كل شي بتعملو مكالماتها مع الرجال و

الرجال واترجيتها عدييل تصدقي قولته ليها ي مها لو دايرة لبن العصفور انا بنزلو ليك عشان 

فر يهو دة وقولي ربنا يهديني بس استغفر الله استغفر الله بس وبقى يستغبس انتي خلي البتعملي ف

كتيير، قولته ليهو الحصل شنوو؟قال لي ياخي انا زاتي للأن م قادر اصدق الشوفتو ،يعني كل م 

اتزكر بمشي بتوضأ وبصلي ركعتين عشان ربنا يقوي ايماني ويثبت عقلي ،وانتي زاتك لو حكيت 

 وانتي واحدة من الأسباب الخلتني اسكت،قولته ليهو خالو اسماعيل علييك ليك م بتصدقي قسمابالله

 قولتو لحص م انا دة ليك حأقولو الأنا الكلام بتي ي شهد ي شوفي لي قال��الله احكي لي الحاصل

 الله،قالو انشاءالله اسماعيل خالو ي قول ليهو منك،قولته يطلع م وأتمنى حتى بالغلط ولا زول لي

وم كان عندي شغل برة الرياض يعني سفر عدييل ، قولته ليها ي مها انا الليله بايت يوو في لي

برة انشاءالله بجيكم راجع بكرة المساء ،قالت لي كويس الله يوصلك بالسلامه،واراد الله سفرتي 

بالليل ،قولته الناس ديل حيكونو نايمين ماف داعي ادق ليهم 12إتأجلت ،جيت راجع الساعه 

ته البيت وعلى طوول فتحته غرفه نومنا وحسبي الله من الشوفتو حسبي الله بس وسكت الجرس دخل

مسااااافهه وكمل قال لي تخيلي لقيت مها ومعاها ود خالتك علي في سرير واحد وفي غرفه نومي 



 

وفي سريري ،طبعا انا بعد م سمعته الكلام دة خلاص حيلي مات،اي نعم عااارف انو م حتستوعبي 

دة الحصل ودة الشوفتو حتى انا اتمنيت الموت من الشوفه دي،ياخي علي دة انا  الموضوع بس

عاديهو زي ولدي عارفه يعني شنو زي ولدي؟لما جا السعوديه هنا جبتو قعدتو معانا عشان هي 

في النهايه خالتو وهو كان لسسه ي دوب في بدايه شغلو قعدتو معانا وم مقصر منو في 

ت بحزرها ي مها في البيت معانا ود اختك أللبسي كويس يشهد الله شي،والغريبه انا والله كن

بحذرها دايما وبقول ليها دة عدم احترام منك لأنو لبسها كلو كان قصيير وجسمها معظمو 

مكشوووف وم محترم قدامو وانا م كنت فاكر الموضوع كدة،انتي عارفه انا الشي الجنني شنوو؟انو 

ها يعني حاجه بس لا حول ولا قوة إلا بالله دي سخطه ربانيه هي عملت كدة مع ود اختها شقيقت

والله سخطهه،في اللحظه ديك انا قعدته في الأرض جنيت عديييل ،م قدرته اتصرف نهااائي ،انا 

كان بإمكاني اشيل سكين واطعنهم في مكانهم داك بس ديل حتى الموت فيهم خساارة ،وأغرب 

وسخته يدي فيها بس طلقتها وطوالي رجعتها السودان لأنو  شي م سألتها ولا رفعته يدي عليها ولا

انا لو عشته معاها مع احترامي ليك كنت حأكون )ديوث( وكنت حأرتكب فيها جريمه عارفه 

الحاجه دي؟انا سترتهم هم الإتنين عشان الأسرة م تتفكك،وعشان اولادي انا ااااهم شي عندي 

اخة امهم نهائيا،لكن ي شهد انا الحاجه دي جاطت اولادي فوق كل شي م دااايرهم يتأثرو بي وس

حياتي كلها عارفه ؟ياخ انا للأن بمشي بقابل دكتور نفسي وباخد ادويه مهدأة للأعصاب،، ،،خالتك 

كرهتني وقرفتني من ااي شي في الحياة ياخي حتى السودان دة انا كرهتو امي عيانه عندها كم 

محل م تقبل،وقفل الخط ،طبعا انا رميت التلفون من شهر م قادر اجي ازورها، حسبي الله فيها 

يدي وبقيت اقول:استغفر الله ي رب استغفر الله ومسكته راسي،قصي قال لي شهد في شنو 

مالك؟قولته ليهو قصي تخيل الكلام حقيقه؟تخيل خالتو مها عامله علاقه مع علي؟ قصي انا م قادرة 

ن يكون بالوساخه والقذارة دي مستحيل اصدق لأ مستحيل حتى لو هي عملت كدة علي م اظ

ابدا،،،بقيت ماسكه راسي وببكي،قصي قال لي شهد استغفري،قولته ليهو انت متخيل معاي 

الموضوع؟واحدة عامله علاقه مع ود اختها شقيقتها؟نحن عايشين وين ؟بس فهمني ؟قال لي صدقي 

 درجه انو الأبو بقى بغتصبي شهد والبلد دي الحاصل فيها اكعب من كدة ،الناس ديل واصلين ل

بتو ماف شي بقى مستحيل،قولته ليهو بس م للدرجه دي انت فاهمني؟؟؟فجأة جرس الباب 

ضرب،مسحته دموعي ومشيت المطبخ،قصي مشى فتح الباب لقاها فاتن،سلمت عليهو قالت ليهو 

ن قها معاي ويشهد وين؟قال ليها قاعدة لكن م تحاولي تسوقيها معاك؟؟قالت ليهو لالا م دايرة اسو

هي؟جيت طالعه ليها قولته ليها فاتن؟قالت لي شهد وجات حضنتني وبقت تبكي،قولته ليها في 

شنوو؟قالت لي ليه م كلمتينا من زمان وحكيتي لينا بالعملو التافه الاسمو خالي؟ليه م كلمتيني على 

ته حاجه غلط؟قولالأقل انا كان تكلميني ليه تسكتي على حاجه زي دي وانتي مظلومه وم عملتي 



 

ليها فاتن خلاص ،قالت لي دقيقه فتحت تلفونها قالت لي هاك ،قولته ليها شنو م عايزة اتكلم مع 

زول انا،قالت لي دي خالتو اميرة عايزة تتكلم معاك ،قولته ليها م عايزة اتكلم معاها انا فهمتي؟قالت 

ي ن ورديت:اول م رديت قالت للي اتكلمي معاها واسمعيها دايرة تقول ليك شنو بس،شلته التلفو

شهد بتي كيفك ؟قولته ليها الحمدلله،قالت لي قولته دايراك عشان دايراك تعفي لي من حقك ي بتي 

،والله م بتتخيلي عزاب الضميير والجحيم الأنا عايشه فيهو ،قولته ليها اعفي ليك من شنو م 

اك انا سمعتك بتصرخي وجيت فهمتك؟سكتت مسااافه وقالت لي اليوم الخالك عمل عملتو دي مع

طالعه وعرفته خالك بعمل معاك في شي غلط بس م قدرته افتح الباب وأوقفو،قولته ليها كيف 

كيف يعني ي خالتو اميرة ؟يعني انتي عارفه؟قالت لي في الحاله دي اعمل شنو ي بتي ؟انا لو 

انا لسودان لي اهلي وكان مسكتو منك ولا اتدخلته كان حيعمل معي مشااكل وحيطلقني ويرجعني ا

زوله دايرة اعيش ودايرة السترة وعندي عياال دايرة اربيهم ابوهم لو طلقني امشي بيهم وين بس 

كدة قولي لي؟قولته ليها عشان السبب دة سكتي وخليتيهو يعمل معي كدة؟طب ي شيخه م فكرتي 

اهو عادي كدة علو بتك كانت مكاني كنتي حتعملي كدة برضو؟وانتي رضيتي على نفسك تعيشي م

بعد العمله دي ؟م خايفه على يعمل كدة مع واحدة من بناتو في يوم من الأيام؟؟لأنو البعمل كدة في 

بت اختو م بغلبو يعمل كدة في بتو ؟؟قالت لي ي بتي والله الموضوع دة انا دخلني جووة النار 

ك مها لته على خالتوطلعني وضميري دة أنبني لمن كرهته نفسي م قدرته احكي لي امك لكن اتص

وحكيت ليها الحصل قولته ليها كلمي سوسن لو بتقدري عشان انا م بقدر والله م كنت عارفاها م 

كلمتها يشهد الله لو م اتصلت علي فاتن دي امس وكانت بتبكي وسألتني عن الموضوع دة ،قولته 

 الأنا عايشاهو اسيليها لو كان مسكتيهو مني اليوم داك م كان حصل الحصل وم كنت أنا حأعيش 

بس حسبي الله ونعم الوكيل فيك ياااخي كنت بحترمكك شديييد وكنتي كبيرة في نظري بس انتي 

 بي حسيت وم الأرض في وقعته منها اقفل م ،قبل �💔�طلعتي اكعب من راجلك ياخي

 حقن ونييد شغالين اليوم درب،،طوول لي مركبين و المستشفى في نفسي لقيت روحي،صحيت

ت لغايه م جا المساء رجعوني البيت ،كانت بايته معي فاتن،،،جات داخله لي في الغرفه ودريبا

قالت لي قومي اشربي العصير دة عشان تاخدي الحبوب،قولته ليها م عايزة انا عصيير،قالت لي 

شهد البتعملي فيهو دة كلوو م حيرجع ليك الزمن لي ورا ولا حيغير ليك الواقع حاولي اتمالكي 

واتجاوزي الحصل ياخي،فضلته ساكته وبعاين ليها لأنو أنا واثقه لو هي كانت مكاني م اعصابك 

 م ناءاهلو،اث من وانتي ليها خير،قولته على تصبحي انوم ماشه انا لي قالت��كانت حتستحمل 

 ينفع مو العصير شربت م لالا ليهو الحبوب؟قالت اخدت ليها قال الباب في قصي لاقت طالعه هي

غير تشرب او تاكل حاجه غايتو كدة حاول اديهم ليها،يلا تصبحو على خير،قال ليها  من تبلعهم



 

وانتي من اهلو،قال لي انتي عايزة تجنيني صح؟هاك اشربي العصير دة وابلعي الحبوب 

 عتهمبل م ،بعد سرعهه يلا تاخديهم كيفكك على ولا لي قال�😭�سرعه،قولته ليهو انا م عايزة

حمام استحمة وجا طالع رقد جنبي قال لي بقيتي كيف اسي وخته يدو في ال دخل العصير وشربته

جبهتي؟قولته ليهو م كويسه ي قصي انا قرفانه من نفسي ومن كل الحوالي ،ليه الناس دي كلها 

 بقيتانا؟ حتى لي قال�💔�وسخهه كدة؟ليه ربنا م بخزلني الا في اهلي والناس القريبين مني

ه دموع،قال لي تعالي وضماني عليهو ،قال لي انا بس عايزك تبطلي ملان عيوني وانا ليهو اعاين

بكى وم تخافي انا معاك وانشاءالله الله م يجيب اليوم الأخزلك فيهو،قولته ليهو قصي انا الحاجه 

 دي داثالأح بس تخييل�💔�الاسمها ثقه دي عندي انعدمت انا حتى في نفسي بقت م عندي ثقهه

 م يل قال اكتر عليهو وضماني يدي على ضغط�😭😭�ن التانيم وأعفن اوسخ واحد كيف؟كل

 من كترا عليك اخاف بقيت شهد؟انا ي بالله وتأااامني الكلام،تصدقي اسمعي ليك قولته تفكري

 الحاجه على يقدرني والله خييير الا ليك يحصل م انشاءالله عايش انا م طووول اوعدك وانا نفسي

 كل من الأشكال فهمتي؟؟...ش بأي ولا اخسركك عايز م دي،لأني

 

 يتبع.....
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ضغط على يدي وضماني عليهو اكتر قال لي م تفكري قولته ليك اسمعي الكلام،تصدقي وتأااامني 

بالله ي شهد؟انا بقيت اخاف عليك اكتر من نفسي وانا اوعدك طووول م انا عايش انشاءالله م 

يحصل ليك الا خييير والله يقدرني على الحاجه دي،لأني م عايز اخسركك ولا بأي شكل من 

 ماف خلاص ليهو قولته مسااافه سكتته❤ قلبو لي قال��فهمتي؟؟قولته ليهو قصيالأشكال 

 قولوا عايزة كتيييير كلام عندي كان ديك اللحظه في��لأ ليهو حاجه؟قولته عايزة لي شي،قال

 ماذن يل قالت فاتن الفطور في بنجهز المطبخ في نحن م اثناء الصباح...خايفهه كنت بس ليهو

ه ليها شنووووووو؟كيف يعني سااافر السعوديه ولشنووو؟؟قالت لي م عارفه السعوديه،قولت سافر

والله اسي كنت بتكلم مع ماما وكلمتني انا زاتي إتفاجأتهه،طبعا في اللحظه دي قلقته قولته ليها بس 

م يكون ماشي يعمل ليهو مشكله او كدة،قالت لي ربنا يسستر بس قصي وين؟قولته ليها طلع الشغل 

 اناو ليها عاينته��لي ي رب ياااارب راجل بحنيهه قصي دة وحسن الخاتمهه بس بدرري،قالت

 كيف ككشال وقعتي لما شوفتيهو لو ياااخ وااااااي كدة لي تعايني م لي قالت��كدة وشي مكرفسه

 دي انا سب علي وووب الدكتورة قدام وحضنك واعيه م وانتي تبكي وبقيتي صحيتي لما والعجب

 انا لي قالت ضرب الباب جرس كدة شويه�💔�اد وبعلي بس من دي حنيه ع واتكشششم اشيييل

 عم الإتنين جو وبابا ماما لقيتها طلعته��❤ماماااااا بتقول سامعاها كدة ،شويه بفتحو بمشي

 بعاين كان اكيفكم؟باب انتو الحمدلله ليها اسي؟قولته كيف بقيتي لي قالت عليهم،ماما بعض،سلمته

حمدلله ي بتي،كانت في حاله من الصمت كدة عجيبه يعني بابا شكلو كان ال لي سااااي،قالت لي

حزيييييين شديد والحاجه دي كانت ظاهرة في وشو،ماما قالت لي ي شهد ي بتي لما معتز الوسخ 

دة عمل كدة ليه م اتكلمتي؟ليه سكتي،انا مش امكك كان تصارحيني عشان اقدر اتصرف،بقيت 

يه،طبعا كل م يجيبو سيرة الموضوع دة دموعي تلقائيا بتجي ساكته وبعاين ليها ودموعي جار

جاريه،قولته ليها اتكلم اقول ليك شنوو بس ي ماما؟خالي الأنا بعتبرو زي ابوي عمل معي كدة؟وانا 

 الطربيزة يل ضرب بابا��حسبتها واتخيلته حجم المشاكل الكانت حتحصل في الأسرة بسببي انا

ن الحصل ليك دة،هو زاتو لما عمل كدة م فكر لا في اسرة م اكعب ماف تحصل خليها لي وقال

 فاتن��ولا في عيالو ولا في اي شي انتي ليه تفكري؟كان تتكلمي عشان اخليهو يعفن في السجن 

 قولي دةك فاتن ي كيف اروق ليها تاني،قال يرتفع م ضغطك عشان رووق خلاص بابا ليهو قالت

لمن برجف،قال ليها بتي قاعدة معي جوة بيتي وكل يوم  يتكلم دة؟بقى العرفتو بعد كيف اروق لي

وشي في وشها وحاصله معاها مشكله زي دي وكانت بتعاااني براها وم اتكلمت عشان م تدخلنا 

في مشاكل،فايدة الأهل شنو لو م وفرو لي عيالهم الحمايه البحتاجوها قولي لي؟وبقى يبكي،طبعا 



 

موع ابوووك نازله قدامك دة إحساس كسرة النفس بجد كلنا بقينا نبكي، اصعب حاجه لما تشوفي د

 نحن مش عليكك الحق تخت تحااول ولا شي في مني قصرته م انت تبكي م بابا ليهو قولته�💔�

 معتز في الله حسبي لي قالت ماما�💔� لي وقدرو الله قضاء دة والقدر؟يمكن بالقضاء بنأاامن

ت ليهم سفرتوها لي حبوبه ولا لسه؟ماما قالت قال عقارب،فاتن الأقارب صحي والله اختي ومها

ليها جا عمي ناصر ساقها دقاها وساقها ،فاتت قالت ليها طيب منير ومؤيد ساقهم برضو؟قالت 

ليها لالا جات حبوبتهم ساقتهم معاها ،قولته ليها كيف تدوهم لي حبوبتهم انتو م جادين؟ماما قالت 

خلي امك تجي تستلم اولادك م دايراهم انا،فاتن  لي امهم براها اتصلت على ابوهم وقالت ليهو

قالت ليها وااااي دة قلب ام اسي؟الأم مهما كانت كعبه ووسخانه بس اولادها م بتفرط فيهم ، قولته 

ليها ي جماعه اقفلو الموضوع دة خلاص بعد كدة ،فاتن قالت لي احسسن شي والله روسينا دي 

 ماذن ماما ليها ،قولته��جديد ي ألله راحه بال بسدايرة تتكسر كل يوم مشكله كل يوم موضوع 

 على ةد لي بس؟قال شنوووو شغل ليهو شغل،قولته عندو لي قال لشنووو؟بابا السعوديه سافر

 شنطتك جهزي خلاص لي قالت طيب،ماما اهااا ليهو وجاي،قولته يومين مسافر كلامو حسب

 فاتن ي مشيا البيت اااي لي قالت��تالبي ليها قولته شحححح عمل قلبي البيت،طبعا نرجع عشان

 يهال شي،قولته عندها يكون غايتو اظن م ليها قالت هنا،فاتن حجات عندها لو حجاتها ليها جهزي

 رد م ي،اولقص على واتصلته التلفون شلته الغرفه ،مشيت أكلمو قصي على اتصل خليني طيب

لي ااايوة  طبعا صوتي متغيير،قالالشغل؟ في انت صحيت ااايوة ليهو صحيتي،قولته حبيبي لي قال

بحاااول اخلص عشان اطلع بدري،قولته ليهو امممممم قصي انا راجعه البيت،سكتت مساافه قال 

لي بيتكم يعني؟قولته ليهو ايوة بابا وماما هنا وقالو عايزين يسوقوني،قال لي طيب تمام ،طبعا 

 طيب ليهو قولته�💔�اول يمنعني اتفاجأته بي برودو وتقبلو للموضوع بكل سهوله كدة حتى م ح

 وانا امشي عايزني هو تمشي؟معناها م لي قال م ليه:لنفسي اقول وبقيت بكا الخط،بكيييت وقفلته

 الغرفه يف نفسي اهلي،وقفلته مع البيت ورجعته نفسي جهزته�😭😭😭😭😭💔�معاه بفرق م

تلفوني  اللحظه الشلته فيها على ندمني غييييظ غاظني معاااي وبرودو قصي حركه لأنو بكا وبكيت

 ؟نايمه همعقول لي نعم؟قالت ليها ،قولته صحتني جات ماما نايمه وانا المساء�💔�واتصلته عليهو

 مانووو عايزة نعسانه وانا بتنومني الحبوب دي ليها مساء،قولته 9 الساعه واسي 12 الساعه من

اقول ليهو نايمه يعني؟طبعا بعد  تحت قاعد دة راجلك سمح لي تصحيني،قالت م يخليك الله ماما

مسااافه استوعبته كلمه راجلك دي فتحته رلسي قولته ليها قصي تحت؟قالت لي بقيتي م بتسمعي 

 تعاليو دة وشكك غسلي قاعد ااي لي قالت��كويس انتي ولا شنووو؟قولته ليها قاعد تحت اسي؟



 

 دخلته�� بتتكسري اجيالله بسم بت ي لي ،قالت سرعتي بأقصى السرير من عليهو،نزلته سلمي

 عشان جا معقوله!!! المتخلفه زي اسناني في وافتح اتبسم وبقيت وشي غسلتهه الحمام

 حاجبها لي عترف السلم في فاتن مع ،اتلاقيت ونزلته التوب ولبسته شعري فكيت �🙈�يسوقني

مشى  م لسسه هو ليها قولته��عشهه ي النوم من تصحي الخلتك قصي جيه خييير كتر لي قالت

 دخلته��وكدة تحت قاعد عارفاهو وم بتستعبطيني نظام لي قالت��طبعا نظام فاكراهو مشى وكدة

 ليها قولته��واااتيهه لي قالت��(لا) بمعنى راسي ليها وهزيت خشمي في اصبعي ليها

 قالت��مممنعم ليها قولته�😻�بس وبعلي اللابسها الكامله الفنيله من لي وبعلي لي قالت��هاااا

 لشنووو واغير ههه ليها قولته�😌�لاص بهظرر الله على الغيرة بقينا نغيير كمانخ لي

 جابو شكلو زاتو هو اوختشي ي جوزكك على سلمي امشي انقلعي طيب لي قالت�💔�نننننننن

 راجل ندهاع يكون اختي لما شنوو اعمل لي قالت��تافهه واحدة انتي فاتن ليها قولته�🙈�الشوق

ون هطلهه وسافهاهو ي بت اتلحلحي ولا اقول ليك تعالي أعلمكك وتك كدة قصي زي قرض

 قعدو العصير شرب دوووب ي بت ي لأ لي قالت�💔�مني معاك،سأل ادب قله بلا ليها قولته��

 ��دي نتكنفس في خليك انتي بيبيني مع اتكلم ماشه لي اهااا،قالت ليها ابووي،قولته مع يتكلم

م مع نفسي واقول:يمكن يكون جا علشان يجيب لي ورقتي اتكل وبقيت المطبخ مشيت نزلته�💋�

حقت الطلاق وعايز يسلمها لي ابووي لأنو لو عايزني بجد كان قال لي م تطلعي من 

 انتو الماط عوجه ماف ولدي ي انشاءالله خييير خلاص: بقول بابا سمعته فجأة �😭😭💔�البيت

 قال اباب�😭😭😭😭😭😭😭�ي وااايقسيمت لي جاب معناها خلااااص ،قولته كدة على متفقين

 ،قالت ايوة ليها وقولته دموعي شهد،مسحته ي بت ي شهد تنادي جات كدة،ماما شهد نادي ماما لي

 م بعاط الصالون مشيت شي ماف ليها بت؟قولته ي بتبكي ومالك في عايزك ابووك تعالي لي

ال لي ا منو وقعدته،بابا قجريته يدي على ضغط عليهو سلمته م نهائي،اول قصي لي عيني رفعته

طبعا ي شهد ي بتي البيوت دي كلها مشاااكل وخلافات والحياة الزوجيه دي اصلا كدة هي يوم 

حلو ويوم كعب م كل الأيام عسسل زي م انتو البنات فاكرين ،،،في اللحظه دي قولته خلاص بابا 

لكن  مل في كلامو قال ليبقول في المقدمة دي علشان يقول لي قصي دة سلمني قسيمتك،،،بابا مك

البيوت اسرار والناس بالصبر والتفاهم بتتعايش وبستمرو وراجلك دة اسي قال جاااي يسوقك 

ويرجعك معاهو البيت وانشاءالله تقدرو تحلحلو مشاكلكم برااحه وبالهداوة كدة،لكن انا داير اعرف 

اسي وبقيت اعاين لي رايك شنو انتي؟عشان لو م عايزة ترجعي معاهو م اغصبكك ،،،رفعته ر



 

 اسكاته من ليهو قالت راجلك؟ماما مع ترجعي موافقه اها لي قال بابا��قصي ،م مصدقه طبعا 

 وقتوال راحتها تاخد الرجعه على بغصبها م ابدا والله ليهم قال المشيهه،قصي دايرة م شكلها دة

 قصي❤هو اي راحتها بس لي قال بابا�💔�ماشه ليهم اقول خشمي افتح قادرة م انا العايزاهو،طبعا

 عاينت وبقت اتعشى اقعد ليهو قالت كدة،ماما بعد أمشي انا انشاءالله خيير عمي ي طيب ليهو قال

 قادرة م بس معاهو امشي عايزة وانا حيمشي وقصي جايطه افكاري يمه ي وانا لي

نا شنطي س اب ليهو كدة،قولته بعد أمشي انا جماعه ي يلا ليهم قال حيلو على قام�😭😭💔�اتكلم

 يبط لي قال ضحكك بابا�😭💔�ابتسم لمن لي،وهو يعاينو وبقو اتخلعو كلهم�💔�م جاهزة

 تلم فاتن بكرة غيار وكم المهمه بس حجاتك شيلي لي قالت ،ماما�😂😂😂�اسي جهزيهم امشي

 ماشين ناطلع م نازله،بعد وجيت غيار كم لي شلته مستعجله طيب،مشيت ليهم الباقي،قولته ليك

عا خجلااااانهه من نفسي خجل فضلته ساااكته وهو مشغل اغاني عربيه وبغني وكل م ارفع طب

 عليهو رانيوج مسكني الغرفه وطلعنا البيت وصلنا م اول�💔�عيني اعاين ليهو بلقاهو بعاين لي 

 اشهم ليك قولته لما ليهو وضحكك،قولته خجلانه ولا مني زعلانه شنو لي منو،قال وشي لفيت

 دة،قولته سككرا ارفعي جااي عايني كدة لي قال�😭😭😭�صرفته ببرود وقولته لي امشيات بيتنا

 ليك لاقو يسوقوك عايزين يقولو اهلك حلوة وم فترة اهلك عند قاعدة انتي لي قال�😥�اها ليهو

 حص البيت ارجعك بعدها اوول ابوك مع اتكلم امشي اني الصح كدة الاحترام باب من تمشي م لا

وبي؟هزيت ليهو راسي بمعنى)نعم(قال لي انتي فكرتي في شنوو؟إني حأخليكك وكدة لأ؟جا ولا

 انتي يل قال ضماني�😭💔�طيب تضحكك م ليهو قولته�😂😂�؟فكرك حأعمل كدة؟عايني لي 

 ليك ميكلا متزكرة كدة عايزة انتي لو حتى ابدا عنكك حأتخلى م ليه؟لأني عارفه سوودة وقعتكك

د انا متمسكك بيكك لأبعد حد وفكرة اني أتخلى عنكك دي بالنسبه صح؟شه الطلاق موضوع في

لي أبعد من كوكب المريخ في حد زاتوو فخليك مطمنه من الناحيه دي،قولته ليهو طيب ممكن 

 بتخصني اجهح انتي بس كدة لي ؟قال��سؤال؟قال لي اسألي،قولته ليهو ليه؟ليه م عايز تتخلى عني

 يل قال دموعي لي بتكرهني؟مسح انت ليهو قولته �😁�❤ سبب اي غير من اخسرها عايز وم

 ليهو لتهالصباح،قو طلعه دي نعسااان وانا كتييير وكلام بكى بطلي يلا البكرهكك كان ولا عاش لا

 دخل��ارتاحي غرفتكك امشي وانتي دش لي اخد الحمام حأدخل خيير على تصبحي لي طيب،قال

مه مشيت على التلفون كانت المتصله بت كاتب عليها مكال جاتو فجأة واقفهه فضلته وانا الحمام

وعد ،انتظرتو لغايه م طلع من الحمام لقاني لسسسه واقفه ،عاين لي بإستغراب قال لي شهد عايزة 

 وانا ليهو اعاين بقيييت�💔�هههه مالك واقفه لسسه طيب لي قال�💔�حاجه؟قولته ليهو لالا



 

بقى زي ه كدة قدامو وبفضح نفسي بتصرفاتي؟ليه بضعيف بكون بقيت ليه انا نفسي وبسأل ساكته

 نبوج رقدني تعالي طيب غرفتك في تنومي عايزة م لي قال�💔�الطفلهه وم بعرف اتصرف

 منو شلته، والله نعسان لي تنوم؟قال عايز قولته مش ليهو قولته ليهو اعاين بقيت تلفونو ،وشال

اص ااااافه وم عايز يرفع عيونو مني وانا خلاامسااا لي يعاين بقى��نوووم طيب ليهو قولته التلفون

 يتوحس فجأة�😂�اتلخبطتهه م عارفه اقول ليهو شنووو على طووول اتلفتهه واديتو ضهري 

 دة لالبحص شنوو دة ربي ي لنفسي اقول بقيت بجد انا ديك اللحظه في ورا،،،طبعا من حضني

خييير ،سكتتته سااأي عاد اقول  على تصبحي لي بالخووف؟قال حاسه وم ليهو مطمنه ليه وانا

 شكلو اخي،ي نااايم لقيتو الصباح صحيت�😥💔👊�شنو انا خلاص في اللحظه ديك عقلي وقف

 ييرالخي صباح ليهو صحى،قولته كويس اغطيهو عايزة�💔� النووم تحررد يخليك نااايم وهو

؟قال لي  الشغل ماشي م ليهو قولته❤السرور صباح دي طلتكك بي البصبح انا بختي ي لي ،قال

 ،نزلته كدة شويه بس حأمشي لا لي قال�� تمشي م طيب ليهو قولته��شبه ماشي بس مرهق ياااخ

 لك عليك حأتصل نفسك من بالكك خلي لي قال طالع قام ولما الشاي شرب الشاي ليهو جهزته

كدة  ورللفط قريب طلع م بعد❤كمان وانت تمام طيب ليهو تمام؟قولته عليكك اتطمن عشان شويه

جاتني أيات قالت لي عايزاك تمشي معاي السوق ،قولته ليها لشنوو؟قالت لي عرس معتصم ود 

عمتي بهجه الاسبوع الجااي انتي م عارفه ولا قصي م كلمك؟قولته ليها م جاب لي سيرة والله،قالت 

لي اجييي قصي بالغ عااد عشان كدة ايمان شغاله تقول لي امي شوفي لي قصي عروس من 

تصم ،شهد انا م بدس منك اهلي وانا بعرفهم والله لو دايرة تشيلي م تشيلي من امي شيلي عرس مع

من إيمان ونور والله هم البحرشو امي عليك ايمان اختي وانا بعرفها اقسم بالله لو ختت زول في 

راسها لو م غطست حجرو م بترتاح لكن انتي عليك بسورة البقرة وإتحصني امسكي في القرءان 

يس بس واهم شي قصي اخوي مقتنع بيك وعايزك عشان كدة م تعايني لي اي زول غيرو دة كو

ولا تشتغلي بي كلام زول فيهم فاهمه؟قولته ليها طيب اساسا م شغاله بي كلام زول حسيت من 

خلال كلامها كأنها بتحزرني وبتقول لي اعملي حسابك حيأزوكك ،مشيت معاها السوووق اشترينا 

يت راجعه البيت متأخرة ،لقيت عربيه قصي واقفه برة ،دخلته البيت لقيتو ليها حجات كميه ج

قاااعد وغضبان غضب،قال لي مشيتي وين انتي بنبرة حادة، قولته ليهو مشيت مع أيات السوق 

 لي ،قال بس يتونس انا قصي ليهو قولته��جيت متين انت؟قال لي تلفونك دة غالبكك تشيليهو يعني

كالمه اتصلتهم عليكك وانا حالتي الصباح خبرتكك اني حأتصل ،قولته ليهو م مليون مكالمه مليون

م تجوووط انا م طلعته لفيت في الشوارع تمام؟ طلعته الغرفه وانا زعلانه زعل من طريقه كلامو 



 

دخلته الحمام استحميت وجيت طالعه لقيتو واقف لي جنب الحمام اول م طلعته مسكني قال لي 

ير تكمل عيااط؟قال لي انا م قصدي انو انتي مشيتي لفيتي في الشوارع انا اسمعي،قولته ليهو داا

بس قلقته عليك شدييييد لما اتصلته وم رديتي ،،،قولته ليهو لو اتكلمته براحه م كنت حأفهم؟؟قال 

لي النبرة الطلعت مني دي كانت نبرة خووووفي عليكك ابدا م شك فيكك انا بثثثق فيكك 

ا كمان المفروض كان اتصل عليكك،قال لي اسي م حصل شي والحمدلله انك فهمتي؟؟قولته ليهو ان

 نطلع لا لي إتعشيت؟قال طيب ��بخير وتاني خلي تلفونك دة معاك تمام؟قولته ليهو حاااضر

 نيوباس جراني امشي طيب،عايزة لي ؟قال ليك اجهز هنا طابخهه انا لا ليهو برة؟؟قولته نتعشى

 توفنيل ماسكه بقيت شنووو أعمل عرفته م انا طبعا❤ه صح؟؟زعلان م انتي لي قال خدي في

 يااخيالأكل، ليهو جهزته ومشيت وفكيتو لا ليهو قولته نفسي على حسيت مسااافه بعد�💔�

 صحيتو بدري الصباح صحيت جمعه يوم في يوووم كذا بعد�💔😂�نصفي شلل تجيب حركاتو

ب ليهو اشتقته ليهم ماشه اسلم عليهم،قال لي طي مالكك؟قولته لييه لي اهلي،قال ماشه انا ليهو قولته

ونص كدة،قولته ليهو لالا انا ماشه 2انا زاتي اليوم طالع مشوار خليني اوصلك حوالي الساعه 

ااااسي بس،قال لي شهد في شنوو مالك انت؟قولته ليهو م مالي حاجه بس ماشه أهلي،قال لي طيب 

زاهو ،قولته ليهو طيب شلته القروش أمشي شووفي الدرج داك فيهو قروش شيلي العاي

ومشييت،وانا في الطريق إتصلته على اريج وروبي واسيل علشان يجوني في البيت،بعد م وصلته 

وسلمته على ناس امي وكدة قعدته اتونس مع البنات شويه كدة جات مرة بتحنن اسمها خالتو سميه 

لي  عل دة الحصل بعد م خلصت قالتانا طلبته من ماما تتصل عليها وتجيبها لي في البيت وبالف

عااااد الليله راجلك كان شافك م بصدق،قولته ليها هههههههه دة ماف شي بخلعو ابشركك 

 ياخي سيلا ليها قولته�💔�بس حيصدق م مش عديل بجن الليله الله يعلم لي قالت اريج�💔�يلا

نتي فاتن قالت لي شهد ا�😂�حيظبط تخافي م لي قالت��لأ ولا فاهمه يظبط لاااازم دة الكيرلي

 ريجا��ماشه وين؟قولته ليها ولا مكان هههه ههههه هههه ،قولته ليهم ياخ استعجلو انا راجعه بيتي

 بتجهز هي انو حاسه انا ليهم قالت روبي�😂😂😂😎�وشفنا عشنا ملحوووظه تطورات لي قالت

ي بت حفرة الدخان  لي قالت جات ماما�🙈�مكان عازمها بكرة بعد قصي شكلو السنه راس لي

جاهزة قومي تعالي،قولته ليها خلاص؟قالت لي اااي قومي بطلي تتماطلي والله اطفيها،قولته ليها 

ونص، تقريبا وهو كان 1خلاص جايه ي ماما روقي ،بعد م خلصته رجعته البيت الساعه كانت 

فسو ن لسسسه نايم ،صحيتو قولته ليهو قصيي ،فتح عيونو وتاني رجع غمضهم يمكن فاكر

 لي الق مقلعهم وهو عيوني الجمعه؟فتح ضهر تصلي تمشي عايز م انت ليهو قولته�💔�بحلم



 

 جابكال لي قال حيلو على كدة؟قام مخلوع مالك اسي جيت ليهو انتي؟قولته متين جيتي��شهد

 يل مشيت ليهو انتي؟قولته وين مشيتي لي قال السرير من نعمم؟نزل ليهو قولته��شنووو

خلي الكلام الكتيير وادخل استحمه علشان الصلاة وانا حأجهز ليك ملابس  اهلي،وبعدين

 تبقي انا الحمام دخل م بعد�💔�الصلاة،طبعا هو بعاين لي سااي يمكن قال البت دي مجنونه

 هاك اهاي ليهو جاهزة؟قولته الجلابيه لي قال طالع ،جا واحدة ليهو ،نزلته جلابيه في ليهو افتش

شهد ،قولته ليهو ألبس وانا نازله أجهز الغداء،جراني قال لي انا م عايز  لي قال مني ألبس،قرب

 للصلاة زجه م بعد الغرفه من وطلعته منو اتفكيت ياخ فكني قصي ليهو قولته�😅�غداء اليوم 

 حتفوتك ةالصلا قصي ليهو المطبخ،قولته في شغاله وانا لي يعاين وبقى يديهو لي وربع وقف جا

ني ورجع لي شعري لي ورا قال لي لو فاتتني حتكوني انتي السبب اعمل م قرب ،جا امشي يلا

 شايفو طبيعي كإنسان لي قال��مالي انا لييه ليهو قولته��شنوو م قادر اشيل عيوني منكك 

 شبكش بطل ليهو قولته�� البيت من بطلع م قارون مال لي جابو لو دة بالشكل قدامي مرتي

ب بس عايز اقول ليكك ...،،قاطعتو فكني واطلع امشي طي لي قال��حتفوتكك الصلاة وامشي

 ليهو تمام؟قولته تنتظريني م إتغدي إتأخرته لو ليك اقول عايز لي قال��✋بلاش حركات معاك

 خلصتهو طلع م بعد��تمام طيب ليهو حأتأخر،قولته مشوار عندي لي قال��وين ماشي انت ليييه

مه ا طلعته لي تووب كان لونو اسوود ساادة والتطقيغرفتن رجعته كدة للمغرب قريب الغداء تجهيييز

 قولته��بتاعو كانو بالكبدي،اتمكيجته ،قبل م البس اتصلته على قصي،لما رد قال لي اشتقتي لي؟

 م لالا هولي كويسه؟قولته انتي شهد شنو في لي قال�😭😭�اسي البيت راجع تعال قصي ليهو

للتلفون وم  طبعا بقى يتصل كتييييير وانا بعاين��الخط وقفلته�😭😭😭💔�اللحقني تعال كويسه

 ارفاهوع علشان سريع سريع لبسته المكالمه بعد�💔�برد انا بس كنت عايزاهو يرجع البيت

 إتفاجأ الغرفه باب فتح م اول البيت راجع جا ساعه نص بعد وبالفعل البرق بسرعه راجع حيجي

ه عايزة مخلوع بعاين لي قال لي انتي مجنون بقى��توبي في وبدبس التسريحه في واقفه لقاني لما

 لي يعاين عدق وقف�😥😁💔�راجع حتجي م كدة ليك عملته م لو ليهو قولته��توقفي قلبي يعني

 لعاملاهوا شنو دة لي وقال نصي من ومسكني مني قرب��شنوو؟ في ليهو تحت،قولته لي فوق من

 مسااافهه يل يعاين فضل��بتگ ؟م حلوةعج م يعني ليهو ،قولته اها لي قال��قصي ليهو دة؟قولته
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 ورا يشعر لي رجع مسااافهه لي يعاين فضل��قال لي اها ،قولته ليهو يعني م عجبتگ ؟م حلوة

 معي ماشه لي قال��معاك ماشه ليهو انتي؟قولته وين ماشه بالمناسبه ابدا،وبعدين لي وقال

 ماشه والله ليهو عديل،قولته واتكلمي بطلي شهد لي اسي؟قال وين كنت انت ليهو قولته��وين

 ليهو قولته��انتي منوو الكلمك لي قال�😊�بهجهه عمتك ود عرس تسوقني عايز م يعني معاك

 تسوقني ايزع وم ليييه بتكلمني م وبعدين نطلع وخلينا هنا من دة التووب لي دبس يلا عرفته المهم

 باارد الجو ااساس احسن قاعدين خلينا عايني لي مالكك؟قال اها ليهو لي،قولته يعاين بقى ��هليييي

 ننننن دينوبع مالكك لي قال ضحك��نننن ليهو اكتر،قولته عليهو وجراني تعالي ماشي م زاتي انا

سمها الا سهاللب ليك جهزته انا وبالمناسبه دة التوب لي دبس ليهو قولته�💔�شنوو ولا شتيمهه دي

 رايب بمشي ليهو قولته��على الله دي اللبسها ،قال لي ي شيخهه طيب لو قولتة ليك م ماشي

 حاضر بطييي لي قال��يااااخ قصي ليهو قولته��كيف بتزعلي كدة لي قال��كمان منك وبزعل

 ،اثناء هههه فيهو البعاين أنا بقيت لي يعاين هو بدل�😻�❤فيهو الله العلى حلات وطلع لبس ههه

 انا علي لي قال�😅�م نحن مشين قال لي حبيبي انتي الكلمك منوو بجد؟قولته ليهو سررر 

 هعرفت ليهو قولته�😂😂�ايات كلمتك حتكون اسي فكرة على نسوان حركات برضو؟دي

 لنسوانا حركات عرفته وانت ليهو قولته�😌�نسوان حركات ليك قولته مش لي قال�😂�كيف

 فتحته م تاني وسكته غيييظ إتغظتهه�😂😂💔�قال لي فعلا صح؟ضحكك علاقاتك كترة من دي

 ربوابتسمته،ق ليهو يدي،عاينته من مسكني داخلين جينا م اول الصاله وصلنا لمن معاهو خشمي

 وانا حأقع م اني واثقه اساسا ليهو قولته�� حأنكرك انا وقعتي لو عالي الشبشب لي وقال مني

ني ا مثبتنا في الشاشه اثناء م قصي كان بتكلم معي في اضاالكامير بتاع لقينا فكرنا�😌😒�معاك

 دي...منوو دي يتهامسو بقو كلهم طبعا قعدنا دخلنا فجأة لينا تعاين بقت كلها والناس��ههههه

 يهول قولته اضحكك قعدته�� العرسان نحن انو احساس ادتنا دي الناس لي قال ��معقوله مرتو

معاهم حق يركزو معانا إذا انا م قادر اشيل عيوني  بصراحهه بس لي قال�💔�والله بالجد

 بعاينو نورو ايمان شوفته مساافه بعد��ليهو اعاين وبقيت خجل على ابتسامه فيني بقت❤منكك

 بيهم إشتغل ولا عليهم سلم م بس شافهم قصي الحيرني والشي�😴�النار في داخلين لينا،حسيتهم

شالو قال ليهو حبيب عمو وضماهو قال ليهو  قصي��عموووو ليهو قال ميدو جا كدة حتى،شويه



 

 كدة حلا وينحل ،ياخي ليهم وبعاين يدي خاته بقيت طبعا��مشتاقين وبقى يتكلم معاهو ويضحكك

 قدرته م ريسللع ويبشر يرقص مشى م بعد حتى قصي لي بعاين قضيتها كلها الحفله مبالغه،طبعا

دو كان لسسه معانا ونااام ،قولته ليهو مي طالعين وقمنا خلصت الحفله م بعد��منو عيني اشيل

تعال نسلم على ناس امو ونديهو ليهم،مشينا طبعا ماشه مع قصي وعيني قويهه واساسا انا حابهه 

 بالحضن يهاعل سلمته ازيوو ايمو ليها ،قولته عليهم سلم قصي وصلنا لما�😂�اغيظهم بس م اككتر

 قال يقص��اتلونت لمن وشوشهم طبعا�� ازيكك ميدو أم ليها قولته نوور على وبوستها،وجيت

 طلع مشوارع وعندو جا ليهو قالت معاكم؟ايمان جا م وين امجد نام دة ميدو إيمان ي هاك ليها

 خلي قصي ليهو قصي،قولته لي وبتعاين لي بتعاين لقيتها نور لي يجي،عاينته لمن ننتظرو لينا قال

اطلعو نمشي،،،طلعنا ونحن ماشين هم  طيب لي هنا،قال ينتظرو م بدل بس معانا نوصلهم نحن

 ضحك��ركبو ورا وانا مع قصي قدام قولته ليهو طبعا ي قصي الفنان غنااي ياخ كيفني كيف

 م انا وقعتي لو لي قولته مش ليهو ابيتي؟قولته مالك نرقص نمشي يلا ليك قولته لما طيب لي قال

كأنو هم م معانا وهو زاتو م  معاهو بتكلم يعني؟طبعا صدقتي وانتي هههه لي قال��بعرفكك؟

 ،قال يياااخ ثقيييل حسيتو عمك ود بس حلوة العروس ليهو قولته��مركز معاهم ودة الأنا عايزاه 

 فعلا ليهو قولته�😂😂�كدة عليهو بقول البشوفو كل بس زول احلى دة معتصم والله بالعكس لي

ته لمن نصل البيت ساك خليني ليهو ؟قولته�😅�مالي انا ليييه لي قال��كدة زيكك

 وانا ماف حرف بي خشمها فتحت فيهم واحدة فينا وبسمعو ساكتين هم الطريق طووول��اوريك

 جعنار وصلناهم م بعد�😂😂😂💔�فيها نتونس علشان قصي مع مواضيع افتح مصصصرة

 نفسي من مبسووطه سااي بتبسم كنت وانا مويه، جك ليهو وشايل داخل جا ملابسي غيرته البيت

كدة بس خته الجك ومسكني قال لي انتي اصلا اليوم م طبيعيه،قولته ليهو ليه مالي؟قال لي  سااي

م عارف بس دة الشايفو انا،قولته ليهو الواحد إذا عايز يتغير دة شي م طبيعي؟قال لي وانتي حابه 

ي ل قال��دةك بس شي ولا ليهو شنوو؟قولته سببو دة والتغير لي قال��تتغيري؟قولته ليهو ايوة

إذا حابهه تتغيري عشاني ابدا انا م عايزك تتغيري ولا تحاولي لأني عايزك زي م انتي بكل 

صفاتكك ،فضلته اعاين ليهو ياخي لما يكون واقف قدامي بلخبطني وهو حيوان م بعرف يتكلم لو 

 ننووم عايزين جينا ننوم،،،لما خلينا يلا إلا 1 الساعهه وبعدين لي قال�💔�م مسكني وقرب مني

 وحير في محتارة والله وانا استغرب زاتو هو�😥💔�من تلقاء نفسي كدة رقدته في حضنوو

 ممكن ليهو قولته�😂💔�كدة ليييه عارفه م كلها حياااتي محور دة قصي انو حاسه بقيت



 

 ديك لبتا المستشفى من خرجوك م بعد البيت فيهو الجيتكم اليوم ليهو قولي،قولته لي سؤال؟قال

 ليهو ولتهق�💔�غرفتكك الغرفه وكأنو داخله الجيتي اليوم اهاا لي قال ضحك��يهلي حاضنها كنت

 انا ونحأك فكيف اتحرك بقدر وم السرير في راقد كنت انا إذا لي حاضنها،قال كنت ليه جاوبني

 نوم وزحيت راسي رفعته�💔�اسي انتي عملتي م زي حضني في رقدت الجات هي الحاضنها

 رانيج تعالي كدة قصدي م ياخي ابدا لي قال�😒💔�ني انا زيهايع شنوو قصدك ليهو قولته

 كوملكيتك الطبيعي مكانك دة انتي لي قال يديهو بي علي وضغط غصب حضنو في رقدني

 فيهو بتعمل كانت هي الطبيعي مكاني طالما طيب ليهو قولته�😂�❤الخاصهه

 قولته����له خلينا ننوماسإ كفايه كدة وبعد اسي من مختلف كان الوضع لي قال�😔💔�شنووو

 محتاارة اناو كلوو دة معي الحصل في افكر قعدته نعسانه كنت م خيير،،انا على تصبح طيب ليهو

 نزلته فيسال ودخلته تلفوني شلته الواقع؟ في دي زي قصص في حقيقه؟ومعقوله دة الكلام معقوله

 ��...أنثى_لأنني:#فيهو وكتبته بوست

 

 ليهو قولته❤لباب ضرب إتوقعتو قصي جريت فتحته ليهو لقيتو ماذناليوم التاني بالمساء جرس ا

 ديهالسعو من جيت ليهو معاهو،قولته اتونس وقعدته فضلتو علي وسلم حضني�� مذوووووون

 هناك شغل نديع لي ليييه؟قال سافرته انت بالمناسبه ليهو والله،قولته الصباح اليوم لي متين؟قال

شنووو؟قال لي شغل عديل كدة اها انتي كيف وقصي وين لسسه  شغل ليهو بس،قولته فجأة لي طلع

م جا راجع من الشغل؟قولته ليهو بجي اسي اليوم إتأخر زاتو ،شويه كدة قصي جا داخل سلمو 

على بعض وقعدو يتونسو طبعا ونسه الرجال المعروفه،قولته ليهم حأجهز ليكم العشاء ،مشيت 

تلفوني من الهول سمعته ماذن بقول لي قصي:كسرته  المطبخ وبديت أجهز ليهم العشاء جيت اشيل

ليهو تلفوهو ولابتوبي م خليت ليهو شي لو داير يصلحهم زاتو م بتصلحو ليهو ،قصي قال ليهو 

الحمدلله انا اقسم بالله ي ماذن اليوم داك لو م وقفتني كان مشيت كتلتو ليكم وجيت راجع واليحصل 

أجبن خلق الله كلامو دة تهديد ساااي م بقدر يعمل اااي  يحصل،ماذن قال ليهو ياخي الزي علي دة

شي ،انا اتصلته عليهو قولته ليهو لو م حزفته الصور والفيديو دة بجيك في السعوديه اتلائم وقله 

ادبو افتكرني بهظر واتخلع زاتو لما لقاني في وشو،قصي قال ليهو قليل ادب يااخ زرة رجوله م 

ل كلامهم إتأكدته انو علي كان بهددهم بي فيديوهاتي وصوري او عندو ...رجعته المطبخ من خلا

بالأخص هدد قصي بي كدة،بعد م ماذن مشى،سألته قصي قولته ليهو انت ماذن سافر السعوديه 

ليه؟قال لي م عارف والله،قعدته ابكي لاحظ لي قال لي في شنوو مالك؟قولته ليهو سافر علشان 



 

قال لي اول شي بطلي بكى ،تاني شي المشكله اتحلت �😭�علي هددك بالفيديو والصور صح؟؟

أنسي ،قولته ليهو قصي بالنسبه للفيديو انا بعد م حكيت ليهو الحقيقه بقى يهددني وقال لي الا اقلع 

 وضوعالم دة الموضوع واقفلي قولنا اسكتي خلاص لي قال�😭�ملابسي واتصور ليهو فيديو

تجيبي سيرتو تمام؟وانا لسه دموعي جاريه،مسح لي  او دة الموضوع تفتحي تاني عايزك وم إتحل

دموعي وضماني قال لي انا مش قولته ليكك م عايز اشوفكك بتبكي؟طالما انا معاك عوجه م 

بتجيكك؟قولته ليهو قصي انت مصدقني صحح؟قال لي وواثق انو انتي م بتكزبي كمان وباسني 

 ��❤في راسي

 

ني بيهو قصي لما يضمني ،ياااخي بدون مبالغهه هو عن كميه الإحتواء والدفى والأمان البحسس

 بس كدة وا بمشاعرنا لبعض معترفين م نحن يمكن نعم اي��حتى عيوني ونظراتو لي بتحتويني

 لشيا ودة بعض مع تصرفاتنا بي دي مشاعرنا بنعكس نحن انو جدا كفايه نقولها بالضرورة م

س انو يتصرف معي على اساس انو انا وإحسا...وخلاص، وبتتقال بس كلمه م الحب لأنو الأهم

 حاجه بتخصوو دة احلى احساس ممكن تحسو البت لما زولها يعاملها على الأساس دة...

 

 يتبع......

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 20الجزء 



 

 

وإحساس انو يتصرف معي على اساس انو انا حاجه بتخصوو دة احلى احساس ممكن تحسو البت 

فتحته  31/12ني طلع مشى الشغل كان يوم التا اليوم❤لما زولها يعاملها على الأساس دة...

 ❤❤الفيس لقيتو منزل بوست وكاتب فيهو :عاينته ليها بلا غرض ،،،دكتورة شهتني المرض

 

 ناك م نحن دة اليوم في�😂😂😂�الناس كانت مشغلاهو ليهو ومن ضمنهم اريج واسيل وروبي

فسي زهجانه لبسته ن حسيت قاعدة وانا�💔� خبر جايب اظنو م زاتو وهو شي لأي مخططين

توبي وطلعته مشيت السوق اشتريت لي توبين وطقمتهم واشتريت حجات كتيرة وأجرته لي عربيه 

قولته ليهو وصلني ،رجعته البيت جبته لي بوالين كتييرة نفختهم علقته جزؤ منهم في البيت وجزؤ 

ان مرهق نااااام خليتهم طايرات سااي،المساء لما قصي جا طبعا م وريتو الحجات نهائي ،وهو ك

صحيتو قولته ليهو قصي ،قال لي ايوة ،قولته ليهو اصحى  10جات بعد الساعه 10لغااايه الساعه 

ياااخ كفاااك نووم،جراني ورقدني جنبو قال لي مالكك متضايقه انت؟قولته ليهو خلينا نطلع انا 

م  ي طيب على بالل قال�💔� بس كدة ليهو منفسنهه؟قولته مالك لييه لي قال��زهجانهه ياااخ

اقوم انتي جهزي نفسكك كلووو إلا زهجكك ،قولته ليهو اصلا م حأعمل حاجه بس حألبس توبي 

 قال تووب لي ولبسته غيرته وانا ملابسو غيير نزل طيب لي قال �🙈�وخلاص يلا قووم انت

ما وصلته ل وطلعته اكياسي شلته وانا بلحقكك،،نزل وانا أنزل إنت سمح ليهو ،قولته نمشي يلا لي

 تهشنوو؟قول لكن حجات عارفها ااي لي قال��العربيه قال لي دة شنوووو؟قولته ليهو دي حجات 

 ليهو هجادة؟قولت انتي لي قال بإستغراب لي ،عاين امك ناس على نسلم نمشي خلينا شي اول ليهو

سااكت اين لي ويعا بقى❤وكدة الجديدة السنه ليهم نبارك نمشي خلى سنه نهايه الدنيا جادة ااااايوة

،يمكن م كان متوقع مني الخطوة دي ههه ،ايوة نعم يمكن اهلو غلطو معي وعاملوني كعب واي 

شي بس قولته لنفسي طالما الدنيا بدايه سنه وقصي بعااافر علشان يخليك مبسوطه وم يخلي شي 

لوك كعب ميأثر على نفسيتك ليه م تحاولي تكوني افضل من أهلو وتبدري بالمعامله الطيبه ،يعا

 قصي لننز م قبل البيت وصلنا ��او لا دي حاجه بترجع ليهم الموهم الشينه م تطلع منك انتي ،

 ولتهراجع،ق وبجي ليهم بوصلهم بنزل وانا هنا انتي خليك لي ايوة،قال ليهو شهد،قولته لي قال

يدي  مسكك الجرس ضربنا م اول ،نزلنا تعالي طيب لي قال�💔� معاك أنزل عايزة أنا لالا ليهو

وضغط عليها،إتلاقينا مع أمجد في الباب سلم علينا ورجع معانا ،اول م دخلنا طبعا كلهم مخلوعين 

وبعاينو لي ،سلمنا عليهم وقعدنا،طبعا ام قصي تعاين لي بالعين البايظه والعجب نوور دي لو 



 

لو كان لوو شكاه لي ويعاين لي يعاين دة وقصي مكهرب كان الجو طبعا��عليها تاكلني بأسنانها

 يهول شنو؟قولته الخبر شهووود لي قال معاي يتونس قعد أمجد�💔�خايف يحصل ردحي وكدة

 ليهو الحمدلله،،،قولته لكن شديد ضغط شهد ي والله لي معاك؟قال كيف والقرايه كيف انت بخيير

نتي ضم كدة بعد زاتكك انتي لي ،،قال مؤجزة انا دي الفترة الحمدلله غايتو بتلحقني م ااااخخ

 ستقبلهام ضمنت يعني والعرست ليهو قولته�😂😂😂😂💔�روحكك عرستي مالك ومال القرايه

 مجدمعاهو،أ اتونس وبقيت شلته علي سلم جا ميدو�� مستقبل ضمان م ابدا العرس وحاتكك لا

 ديدش صحبي هو اصلا بأباهو م ليهو اديتوني لو والله ليهو ،قولته دة الزول ليكم ندفع لي قال

 يكمل وجيبو حيلكم شدو انتو بديهو م وحييييييد ولدي بري لي قالت نوور��ش ي ميدومش

 جبنا ول حتى ليها وكدة،قولته كلامها من حأتضايق إفتكرني عاين قصي�😂😂😂😂💔�واحد

 عدنا،ق عاادي واريحيه عفويه بي معاهم بتونس طبعا�😂�ميدو ي مش بنخلي م ميدو واحد لينا

بعدها قمنا طالعين وزعته ليهم أكياس الهدايا،امجد قال لي ي سلااام ياخ 10ه الساعه لغايه معاهم

عندي زمن م جاتني هديه ومع بدايه السنه دي احلى هديه والله،قولته ليها تتهنى بيها وكل سنهه 

وانت طيبه وعساها سنهه خييير علينا وعليكم إنشاءالله ي رب،عمتي أمنه قالت لي وسعيدة عليكم 

اءالله كل امانيكم محققهه ي بتي م كان تتعبو نفسكم ولا شي،قصي قال ليها والله انا كمان وإنش

 يمانا�💔�زاتي م عارف وم عندي دخل في موضوع الهدايا دة انا زاتي إتفاجأتهه بيهو زيكم كدة

 العافيهب وتكملوهم تجدودهم ياخ العفوو ليها والله،قولته قصرتي م ياااخي شكررا شهد لي قالت

 حانسب�💔�معاي يستظرفو وحاولو وشوشهم غيرو طوالي طبعا❤اءالله يعجبوكم ي ربوانش

 عارفه م ةكتيير مواقف حتغيير زول تفرح علشان منك محاوله وأقل الطيبه الكلمه احيانا والله الله

 بلق قصي العربيه ركبنا طلعنا م معاي،بعد فعلهم ردة من قصي اهل لي أكدوها دي الحاجه بس

 لي قال خدي في وباسني مني ؟قرب��ال لي قال لي انتي ليه كدة؟قولته ليهو كيفق يتحركك م

 ااايوة ليهو صح؟قولته اهلك لي نمشي لي ليهو،قال اعاين بجد،بقيت بيكك محظووظ انا

 سب ليهو اقولها عايزة بكون المشاعر من كميهه عندي بكون لحظهه كل في دايما انا ياااخي��يلا

خبط وم بقدر اعبر عنها ابدا دة الشي الكان مخلي في حواجز بسيطهه بتل قدامي يكون م اول

 بينا،في اللحظه ديك طلعته تلفوني وفتحته الفيس وكتبته فيهو:

 

 أسترق النظر إليك،اتأملكك بصمت اوتعلم ماذا أجد؟

 



 

 �😥�أجد اني نجحت في إختيار حبي ولكن فشلت في البووح...

 

 �💔�فهمني بجد قبل م انا أتكلم أمنيتي كانت حاجهه واحدة بس إنو ي

 

،مشينا غشينا اهلي سلمنا عليهم وطلعنا ،قال لي نرجع البيت؟؟قولته ليهو لا خلينا نلف شويه ،قال 

لما جات لاقتنا في  12لي بردانه؟قولته ليهو يعني م شديد،،بقينا لافيييين في الشوارع ،الساعهه 

ي راسكك لشارع المطار طلعته راسي بي شباك العربيه ،قصي قال لي حيحمموك الليله انزلي ودخ

 رشوني دةك وشويه بالبيض بتجدعني ناس بي ليك احس طيب،فجأة لي لاااااا،قال ليهو قولته��جوة

 تقربي ىاووع مني بعيييدة خليك لي قال�😭😭😭😭💔� قصي ي وااااااي ليهو ،قولته بالمويه

 عن ةعبار بقيت انا طبعا�😂😂😂😂😂💔�حزرتكك لأني لي قال بضحكك وهو فاهمهه مني

 البيت رجعنا�😭😭💔�كه وعايزة يدخلوها الفرم بس ،والبيض م كسروهو لي إلا في شعري كي

 وبينكك يبين خلي لي يقول وشغال ضحكك وميت شمتااان دة وقصي قرف نفسي من قرفتهه يااخي

 اااردب والجو وشعري نفسي انضف علشان ساااعهه قاعدة الحمام دخلته�💔�فاهمهه مترات كيلو

 ماسككو بضحكك لسسه وقصي��ته من الحمام مليت شعري ونفسي ريحهه طلع�💔�بس تلج

 لي لقا�� ضحكك بطل خلاص ليهو قولته غييييظ وبي تلفونو منو شلته تلفونو،مشيت

 دي لكلمها قولي شنووو؟كدة ح خلعهه بي لي قال�😔� يااخ خلاص حبيبي ليهو قولته�😂�ابيت

 لا،جراني قال لي م حتقوليها ورفع لي حاجبو،قولتهي بقولها م تضحكك قاعد مش ليهو تاني؟؟قولته

 قولته تورقب حوالين يدي لفيت��...لوووو حتى لي قال واكتر اكتر مني يقرب بقى��ليهو اااي

 وانا شنوو من واخاف ليهو وكدة؟قولته خايفهه م احساس لي شنووو؟قال لو حتى ليهو

ولته بتثقي فيني كل الثقهه دي؟ق بجد انتي لي قال نصي من ومسكني رقبتي في باسني❤معاك

ليهو وأكتر كمان عارف اول مرة خوفته عليك متين وحسيت إني حأخسرك بجد؟قال لي متين؟قولته 

ليهو وقت تعبته وم كانو لاقين ليك كليه م عارفه ي قصي الوقت داك كان الحاصل علي شنوو 

لته اعاين بي كليتكك؟ فض بس كنت خايفه عليكك بجد،قال لي وعشان كدة كنتي عايزة تتبرعي لي

ليهو وانا ساكتهه،قال لي شهد انا بحبكك وبحبك شديد كمان وعايز السنهه دي تكون سنهه كلها 

سعاادهه علينا نحن الإتنين واساسا هي حتكون سعيدة بوجودك في حياتي عارفه ليه كنت بقول 

ه ممكن تي اااحلى حاجهليكك انتي ملكيه خاصه بالنسبه لي؟عشان انتي فعلا ملكيتي الخاصه وان

اقول عرفتني بيها السنه الفاتت دي ودخلتها حياتي وكونو ادخل السنهه الجديدة وانتي معاي ماف 



 

 ي بككبح كمان وانا ليهو قولته��احلى من كدة سعادة وشكك دة في حد زاتو فاتحهه خييير علي 

 اءاللهانش لي وقال��ني كدة،بااس معااي دايما وتكون منكك يحرمني م ،ربنا بحبكك والله قصي

 من خايفه انتي لي قال�💔�زايدة قلبي وضربات منو اتفك عايزة وم فيهو ماسكهه طبعا❤حبيبي

 على حتغصبني م وعارفاك خايفهه م ابدا ليهو قولته�💔�شي على حأغصبكك م تخافي حاجه؟م

بينا  حصصل بعدها�💔�(ااايوة بمعنى راسي ليهو هزيت ليهو قولته��...يعني لي قال�� شي

زي م بيحصل بين اي اتنين متزوجين وبجد كااانت اااحلى سنهه علينا نحن الإتنين وأحلى 

 في ليك وبلعب ليك بعاين حلالك تلقي تصحي احساس من احلى ماف�🙈�اصطباحيهه معاهو

 صباح بيحبي لي قال عيوني فتحته��❤تصحي يخليك م علشان حركاتو لي حساب وعامل شعرك

ته ليهو صباح النوور،خته يدو على خدي قال لي سنه جديدة وحياة جديدة وشمعهه قول��الخيييير

 ولا ميخش من دة الكلام خطفته انت ليهو قولته��❤منورة حياتي اكيييد حيكون اااحلى صباااح 

 بحررد وربي خلاص يااخ قصي ليهو تضحكي؟قولته لما كدة حلوة اصلا انتي لي قال�💔�عقلي

 ارفهع وبعدين�💔�معاك وانا كيف حتحرديهو وريني طيب لي قال�😂�تاني قدامكك الضحكك

 رداننهب وكمان كدة شويه نايمين خلينا انوووم عايزة انا ليهو حنفطر؟قولته إلا،م11اسي؟ كم الساعه

 ولتهتبردي،ق م كيف فاتحه اللقاك الليل طوول كوويس إتغطي طيب لي حضنو،قال في رقدني

 هنا المشكلهه دي لي قال��ي علشان تعمل ليهو حساابيعن مني أهم عندك وانت ليهو

 اطفال دسته لينا نجيب لما لي قال❤��يلا اساسا مني اهم في حيكون ولا ليهو قولته ضربتو��يلا

 م يعني لي لقا ضحكك��حيتغيير؟ يعني نعمم؟كيف ليهو قولته راسي رفعته��حيتغير الوضع

ه ليهو قولته ليهو لو بشبهووك م عندي عاينت�💔�صح؟ الأطفال دستهه على إعتراض عندك

 قولته�😅�حاجه؟ ولا غزل أعتبرو دة لي قال��❤مشكلهه المهم م ياخدو مكاني عندكك بس 

 ...�😂👣� عيوني من النوم تطيير م انووم عايزة يااخ هسسس يلا ليهو

 

لاص ياخ خالمساء قاعدين في الهوول وبنتونس وهو كان فاتح اللابتوب وشغال فيهو،قولته ليهو 

 سهخم اخلصها مكالمهه عندي طيب لي قال وضحكك لي عاين��اقفلو بس مركز معاهو كدة لييه

 لما حقتو ورالصو في اعاين وبقيت اللابتوب فتحته جيت وطلع تلفونو شال�� ليك وأرجع دقايق

 فيهو ولابس رابطو بكون الوقت واغلب فظيع ياااخي حلا حلا شعرو مربي كان سويسرا في كان

 قال��ييعفظي كان شعركك ليهو شنوو؟قولته في بتعايني لي قال لي عاين راجع جا لما��اقيهه ط



 

 لي الق�💔�بجد مجنون انت بس هادي بتتشاف ليهو ههههههههههه،قولته تقريبا سنهه قبل دة لي

 مرتكك انا مش مجنونه م وربي خلاص لالا ليهو ،قولته عليهو وجراني مجنون انا

دي المشكله هنا انو انتي نقطه ضعفي حاليا ي سجم وبقى يعاين لي  لي قال��❤حبيبتكك

 بحب اسااس وانا لي قال��هههههه بجد بتلخبطني كدة لي تعاين لما يااخ ليهو قولته�💔�مسااافهه

 حلوة نيبتكو انتي نفسكك تتخيلي بتقدري م دة منكك البطلع الخجل اشوووف عشان ألخبطكك

 ابج المساء التاني اليوم....�😂😂�❤قصي يااخ خلاص ليهو قولته��❤تخجلي لما كيف

 ضيتق الخلقني وحياة لي قال ورا من ضماني المطبخ في شغاله ،لقاني هديه كيس يدو وفي داخل

 من دة صيرالع خلي لي قال��أنا حتى ليهو قولته عليهو ليكك،اتلفته ومشتاق مدبرس كلوو اليوم

 لقيت فهالغر لغايه بي ومشى يدي من مسكني��بس  انتي عايزكك انا عصير عايز م وتعالي يدك

 يعني نووش حيكون لي بجد؟قال لا ليهو قولته��متفجرات لي شنوو؟قال دة ليهو قولته الهدايا كيس

 شي،فتحته تقولي م قبل شوفيها لي بسسسس،،قال حبيبي ليهو قولته�� ربنا من هديه لأحلى هديه

هو دبله ومحبس وحلق وحجل ،،وعطر انسندنس ومعا رفيع دهب سلسل لي جايب لقيتو الكيس

 يااخي لبككق يسعد الله حبيبي ليهو قولته بس،ضميتو ليهو اعاين بقيت ياااخي��وتلفون جديد

 ��بس لي يديمكك والله حياتي في بوجودكك سعادتي قلبي لي انا،،،قال بحبكك

 

تي سند وكل شي في حياربنا لما خزلني في كل الحوالي اداني قصي دة كأنو بدل فاقد،بقى لي 

بالرغم من انو بدايه علاقتنا كانت صعبه وم منها ضي وكان من المستحيل واحد فينا يتقبل التاني 

بس احيانا لما الحاجهه تتفرض علينا او لما نفرض نفسنا على حاجه تلقائيا بنلغى نفسنا حبت 

قذني نا كنت بغرق فيهو أنالحاجه وإتعلقت بيها،قصي كان بالنسبه لي زي العوامهه في الوقت الأ

من الغرق وفتح عيوني على الدنيا ،وحسسني بمعنى إني أنثى بجد ومحى شعوور الخووف 

والخزلان من قلبي ،ونساني الحصل معاي ،،،بعد فترة من علاقتنا في يوم إتصل علي رقم غريب 

ت ...مررديت كانت المتصله بت ،قولته ليها معليش بس م عرفتكك،قالت لي معاك زهرة بت

علي،سكته مساافه وقولته ليها اهليين كيفك؟قالت لي تمام الحمدلله ،طبعا انا مستغربه في حتت انو 

هي إتصلت علي لييه يعني؟قالت لي والله إتصلته عليكك مهمومه وم عارفه ابدأ ليك من وين شلته 

جته طبعا إتزورقمك من زينب اخت علي،قولته ليها أحكي في شنوو خير إنشاءالله،قالت لي انا 

علي وعلي بعد العرس تم ودخل علي اظن انو شاف م نزل مني غشاء البكارة البقولو عليهو دة 

وإفتكر انو انا بكزب عليهو وانو انا قبل م اعرسو كنت واحدة م كويسه وكدة وانا والله يعلم الله م 



 

،م شوفتيهو ضربني كدة وقسمابالله انا من بيتنا الشارع م بطلع لمن امشي اعمل مع ولد كدة 

وعزبني كيف واسي بهيني وم شغال بي شغله وانا والله تعبته شديد والله بحنسو تحنيس عشان م 

يكلم اهلي لأنو يمكن هو يشرح ليهم الموضوع بي فهمو ويصدقوهو وحياااة الخلقني انا عمري م 

 لعيشه مع علي واللهغلطتهه مع زووول ولا اتكلمته مع ولد غريب لغايه م عرسته وانا تعبته من ا

لأني اساسا زي المامتزوحهه هو في السعوديه وانا هنا في السودان جادعني جدعه الكلب وانا 

اساسا م كنت موافقه عليهو ابووي غصبني عليهو وشوفي النتيجهه اسي والله شككني في نفسي 

 م بيدي شي واللهاسي،سكتته مساااافهه قولته ليها وانا حأقدر اساعدك كيف في الموضوع دة انا 

بس عايزة اقول ليك لو عايزة ربنا بجد يفتحها عليك وينور طريقكك ابعدي من علي إتطلقي 

وعيشي حياتكك صح دة واحد وسخان من برة وجوة نصيحهه اسمعيها مني حياتكك م واقفه عليهو 

بتتولد  ابدا إتطلقي وعيشي حياتك صح وبالنسبه للموضوع القولتيهو دة شي طبيعي في بنات اصلا

كدة من غير غشاء بكارة وعادي تثبتي ليهو الشي دة عند اقرب طبيب نساء وتوليد يعني ابدا م 

تشكي في نفسكك دي حاجه طبيعيه شديد على فكرة ،بس علي عقلو وسخان شديد م حيصدق ابدا 

رة تعلي وانا بعرفو كويس،قالت لي طيب مع السلامه وتسلمي قفلت الخط على كدة،،وبالفعل بعد ف

إتطلقت وخالي نفس الشي مرتو اتطلقت منو وساقت عيالها ونزلت السودان هنا،اما خالتو مها 

المحكمه ادت العيال لي أبوهم واتزوج بت خالتو وساااق اولادو معاهو السعوديه وعيشهم عيشه 

 حالهنا...احيانا غلط في علاقهه واحدة ممكن نتيجتو تكون سبب في فشل كميه من العلاقات وأوض

 مثال كانت قصتي دي بسبب غلطه شهوانيه من خالو معتز خربت ودمرت كم علاقه ،،،

 

 بعد فترة قصي فعل هاشتاق #لأنكي_أنثى في التويتر وكتب:

 

 لأنكي أنثى يحق لكي ان تتدللي كما تشائين وأينما تشائين

 

 لأنكي أنثى فإنتي دائما تفقدينني صوابي بمجرد النظر إلى عينيكك،

 

 الطمأنينه لمث لأنهما عينيكك الى النظر وأطييل❤ثى فأنا دائما استبيح حبك بغير شرعلأنكي أن

 ❤التوبه بعد

 



 

 به عابينت شيئا انوثتك تكون كيف❤ولأنكي أنثى لو رأيت النوور في غيركك سأختار عتمتكك

ط فق هنا وأنا إلي تنتمين فأنتي أنثاااي ي تشائين م ؟إفعلي المجتمع هذا نصف تمثلين وانتي

 ❤ ❤لأشعركي بالطمأنينهه ولو بعد حيين

 

... 

 

انا شفته الهاشتاق حبيت الكلام يعني بجد قصي كل مرة بي تصرفاتو وطريقهه فهمو كان بثبت 

 نم والحلاوة الجمال بتاخد البت انو قال اللي وصدق�🙈�❤��لي انو انا بجد إخترتهه صح

يحتويها بتحلوو وبتنووور بجد دة الكان  وبيعرف عليها حنين كان م كل لأنو...البتحبو الراجل

 ...�😻😻😻😘🙈�حاصل معاااي

 

يمكن ناس كتيييرة يستغربو ويقولو ماف علاقات محرمه زي دي حاصله في مجتمعنا بس للأسف 

حاصله،في الجد البغتصب اولاد ولدو،وفي الخال والعم و الأخو ،والأبو...،كل الأنواع من 

ل في مجتمعنا للأسف وبقى اكتر من عادي كمان،يمكن الناس العلاقات دي وزنا المحارم حاص

غاضهه نظر عنو ويمكن الأهل لما يعرفو بالحاصل بتسترو على العمل كدة علشان خايفين على 

سمعه الضحيه او سمعه العمل كدة بس هم م عارفين كميه العقد النفسيه البتمر بيها الضحيه دي 

جه زي دي بتخاف وبتختلط عليها الأمور وم تتكلم بس ،واحيانا الضحيه زاتها لما تتعرض لحا

هي م عارفه انو هي بتدمر في نفسها بسكاتها دة وبتتستر على زول يمكن يكرر نفس الحركه دي 

 ؤالالس غلط؟دة شي عامله م وانا اسكت ليييه انا��مع غيرها ،فالسكات بوصلنا للجحيم بجد

 النابلب الحابل فيهو إختلط مجتمع في نحن�� دي زي لحاجه إتعرضت واحدة اي تسألو المفروض

 اتعاملن لأنو ينعدم لازم دة الثقهه وعامل مضموون وم شديد صعب بقى بالحرام،الزمن والحلال

 كميه فينا بس رةب من معاناتنا،نضيفين سبب هي بتكون الوقت اغلب الحوالينا في وثقتنا عفويه بي

سمها أزمة ضمييير بجد ودي الحاجه المخليانا ا حاجهه من جوانا،بنعاني متركزة الوساخه من

 ...��عايشين في كميه من الضلال بشكل م طبيعي

 

.... 

 

 #لأنني_أنثى



 

 

 لن أخرج ،لن أفتح النافذة لأنني أنثى..

 

 لن أصل لطموحاتي لأنني أنثى...

 

 لن أقاتل من أجل م أريد لأنني أنثى...

 

 لن أكون ما أريد لأنني أنثى،،،لأن اخر مطافي رجل يحكمني لأنني أنثى...

 

 لن أتعلم لن أتمكن لأنني أنثى...

 

 أتعرض للكثيير من العنف الجسدي والنفسي ويتحتم علي السكوت لأنني أنثى...

 

💔💔💔 

 

 ✋#وقفهه

 

 بلى!!!

 

 سأحلم وأطمح لأنني أنثى...

 

 ..سأصل الى مناصب عليا لأنني أنثى.

 

 سأتعلم وأعلم لأني أم الأجيال كوني أنثى...

 

 سأكون م أريد وأطيع رجلا يعترف بحقوقي كأنثى...

 

 ستكون لي بصمهه في الحياة لأنني أنثى



 

 

 سأدافع عن حقوقي وأعاقب من يعرضني للأذى لأنني أنثى..

 

 ❤❤❤سأكون أنا لأنني أنثى بعقل وقلب

 

 جميلهه اناااا،،،قويهه،،،لا أعرف معنى الضعف،حتى لو اصبحت مجردة من كل أمل بالحياة

 

 ❤✊لأنني انثى

 

وعلشان انتي #أنثى عندك حقوق على نفسكك حاولي ابعدي من الحجات البتجيب ليك 

الشبهات،حبي نفسكك بس م ترميها في الغلط وحصني نفسكك وأحفظيها لأنو ماف شي بيستحق 

علشانو وم تتضعفي قدام شهواتكك علشان انتي لما تتكسري م بتكسري نفسك بس  توسخي نفسك

انتي بتكسري عين اسرة بحالها وفي النهايهه على قول حبوبه البت عفهه وبتمثل بيتها وأسرتها 

وبتعكس تربيه امها وتعب ابوها عليها بس الألويه ليها هي لأنها بتمثل نفسها وطريقه تفكيرها 

 ��ليهابتعتبر بصمهه 

 

 

 

 

 ........ الـنـهـايـة ........

 


