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ЧЕТВЕРГ ПЯТОЙ НЕДЕЛИ ВЕЛИКОГО ПОСТА. 
СТОЯНИЕ МАРИИ ЕГИПЕТСКОЙ  

ПЕСНЬ 1 

Церковнославянский текст Русский перевод1 

Ирмос2. Помощник и покровитель бысть 
мне во спасение, Сей мой Бог, и 
прославлю Его, Бог отца моего, и вознесу 
Его: славно бо прославися. 

Помощник и Покровитель явился мне ко 
спасению, Он Бог мой, и прославлю Его, 
Бога отца моего, и восхвалю Его, ибо Он 
возвеличился во славе. 

Ирмос составлен из двух переставленных местами стихов благодарственной песни, 
которую воспели евреи после чудесного перехода через Чермное море (Исх. 15:1–2). 
Пою Господу, ибо Он высоко превознесся; коня и всадника его ввергнул в море. 
Господь крепость моя и слава моя, Он был мне спасением. Он Бог мой, и прославлю 
Его; Бог отца моего, и превознесу Его. 

Откуду начну плакати окаяннаго моего 
жития деяний? кое ли положу начало, 
Христе, нынешнему рыданию? но яко 
благоутробен, даждь ми прегрешений 
оставление. 

С чего начну я оплакивать деяния 
злосчастной моей жизни? Какое начало 
положу, Христе, я нынешнему моему 
сетованию? Но Ты, как Милосердный, 
даруй мне оставление прегрешений. 

Гряди, окаянная душе, с плотию твоею, 
Зиждителю всех исповеждься, и 
останися прочее преждняго 
безсловесия, и принеси Богу в покаянии 
слезы. 

Приди, несчастная душа со своею 
плотью, исповедайся Создателю всего, 
воздержись, наконец, от прежнего 
безрассудства и принеси Богу слёзы 
раскаяния. 

Первозданнаго Адама преступлению 
поревновав, познах себе обнажена от 
Бога и присносущнаго Царствия и 
сладости, грех ради моих. 

Подражая в преступлении 
первозданному Адаму, я сознаю себя 
лишенным Бога, вечного Царства и 
блаженства за мои грехи. 

Этот и несколько следующих тропарей посвящены рассказу о грехопадении первых 
людей в Раю и сравнению состояния души автора с этим грехопадением и его 
последствиями. Господь создал Адама из праха земного и вдохнул в него дыхание 
жизни. Как помощницу и духовную поддержку для Адама Бог создал Еву из ребра 
(древнеевp.  ,  - это не только «ребро» (как в cинодальном пер.), но и «бок», 
«сторона» и вообще часть чего-либо) первого человека. Адам и Ева, жили в Раю 
                                                        
1 Использованы переводы: епископа Александра (Милеанта), Н. И. Кедрова, сщмч. Феофана Адаменко, иеромон. 
Амвросия (Тимрота). 
2 Ирмос – краткое песнопение, исполняемое хором в начале каждой песни гимнографического канона; поэтический и 
мелодический образец для следующих за ним тропарей. Тропари канона совпадают с ирмосом по числу слогов, 
делению на певческие строки и ударениям (актуально на языке оригинала). По содержанию ирмос тесно связан с 
текстом соответствующей библейской песни, и, таким образом, является связующим звеном между библейской песнью 
и тропарями канона, чем обычно объясняют значение этого термина, происходящего от греч. εἴρω – соединять, 
нанизывать. 
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радостно, в постоянном непосредственном богообщении, в изобилии и свободно. 
Бог дал им только одну заповедь – не есть плодов с древа познания добра и зла, 
иначе они умрут.  

Быт. 3. Змей был хитрее всех зверей полевых, которых создал Господь Бог. И сказал 
змей жене: подлинно ли сказал Бог: не ешьте ни от какого дерева в раю? И сказала 
жена змею: плоды с дерев мы можем есть, только плодов дерева, которое среди 
рая, сказал Бог, не ешьте их и не прикасайтесь к ним, чтобы вам не умереть. И 
сказал змей жене: нет, не умрете, но знает Бог, что в день, в который вы вкусите 
их, откроются глаза ваши, и вы будете, как боги, знающие добро и зло. И увидела 
жена, что дерево хорошо для пищи, и что оно приятно для глаз и вожделенно, 
потому что дает знание; и взяла плодов его и ела; и дала также мужу своему, и он 
ел. И открылись глаза у них обоих, и узнали они, что наги, и сшили смоковные 
листья, и сделали себе опоясания… И сделал Господь Бог Адаму и жене его одежды 
кожаные и одел их. И сказал Господь Бог: вот, Адам стал как один из Нас, зная добро 
и зло; и теперь как бы не простер он руки своей, и не взял также от дерева жизни, 
и не вкусил, и не стал жить вечно. И выслал его Господь Бог из сада Едемского, 
чтобы возделывать землю, из которой он взят. И изгнал Адама, и поставил на 
востоке у сада Едемского Херувима и пламенный меч обращающийся, чтобы 
охранять путь к дереву жизни. 

Увы мне, окаянная душе, что 
уподобилася еси первей Еве? видела бо 
еси зле, и уязвилася еси горце, и 
коснулася еси древа, и вкусила еси 
дерзостно безсловесныя снеди. 

Увы мне, несчастная моя душа! Для чего 
ты уподобилась первозданной Еве? Ты 
посмотрела худо, уязвилась жестоко, 
прикоснулась к дереву и дерзостно 
вкусила бессмысленного плода. 

История грехопадения повторяется в каждой грешной душе. Как плод райского 
дерева познания добра и зла показался Еве сладким, запрещенный плод греха 
соблазняет своим привлекательным видом, представляется сладким, но по 
вкушении, приобщении греху, он оказался горьким.  

Быт 3:6. И увидела жена, что дерево хорошо для пищи, и что оно приятно для глаз 
и вожделенно, потому что дает знание; и взяла плодов его и ела; и дала также 
мужу своему, и он ел. 

Вместо Евы чувственныя мысленная ми 
бысть Ева, во плоти страстный помысл, 
показуяй сладкая и вкушаяй присно 
горькаго напоения. 

Вместо чувственной Евы, восстала во 
мне Ева мысленная — плотский 
страстный помысел, представляющий 
приятное, но всегда при вкушении 
напояющий горечью. 

Достойно из Едема изгнан бысть, яко не 
сохранив едину Твою, Спасе, заповедь 
Адам: аз же что постражду, отметая 
всегда животная Твоя словеса? 

Достойно был изгнан из Едема Адам, как 
не сохранивший одной Твоей заповеди, 
Спаситель. Что же должен претерпеть я, 
всегда отвергающий Твои животворные 
повеления? 
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Эдем (прелесть, приятность) – нарицательное имя рая. Вина каждого грешника, 
говорит прп. Андрей, тяжелее вины Адама, который лишь однажды явил 
непослушание Богу и затем остальную жизнь провел в раскаянии. Грешник же 
своими делами постоянно отвергает и попирает заповеди Божии.  

Быт. 2:8–9. И насадил Господь Бог рай в Едеме на востоке, и поместил там 
человека, которого создал. И произрастил Господь Бог из земли всякое дерево, 
приятное на вид и хорошее для пищи, и древо жизни посреди рая, и древо познания 
добра и зла…. И выслал его Господь Бог из сада Едемского, чтобы возделывать 
землю, из которой он взят. И изгнал Адама, и поставил на востоке у сада 
Едемского Херувима и пламенный меч обращающийся, чтобы охранять путь к 
дереву жизни.  

Каиново прешед убийство, 
произволением бых убийца совести 
душевней, оживив плоть и воевав на ню 
лукавыми моими деяньми. 

Превзошел я Каиново убийство: 
сознательным произволением, через 
оживление греховной плоти, я сделался 
убийцею совести душевной, вооружись 
против неё моими злыми делами. 

Авелеве, Иисусе, не уподобихся правде, 
дара Тебе приятна не принесох когда, ни 
деяния божественна, ни жертвы чистыя, 
ни жития непорочнаго. 

Я не подражал, Иисусе, Авелевой 
праведности: никогда не принёс Тебе ни 
даров приятных, ни дел богоугодных, ни 
жертвы чистой, ни жизни непорочной 

Яко Каин и мы, душе окаянная, всех 
Содетелю деяния скверная, и жертву 
порочную, и непотребное житие 
принесохом вкупе: темже и осудихомся. 

Как Каин, так и мы с тобою, несчастная 
душа, принесли Создателю всего жертву 
порочную — дела нечистые и жизнь 
невоздержанную; поэтому мы и 
осуждены. 

Каин и Авель — два сына Адама и Евы. Когда оба брата принесли жертву Богу, 
Господь не принял жертвы Каина, потому что она была принесена не от чистого 
сердца. Но Каин не покаялся, а стал завидовать брату, жертва которого была угодна 
Богу и принята Им. Обманом Каин заманил Авеля в поле и убил его, став первым на 
земле убийцей.  

(Быт.4: 3–12) Спустя несколько времени, Каин принес от плодов земли дар Господу, 
и Авель также принес от первородных стада своего и от тука их. И призрел 
Господь на Авеля и на дар его, а на Каина и на дар его не призрел. Каин сильно 
огорчился, и поникло лице его.  
И сказал Господь [Бог] Каину: почему ты огорчился? и отчего поникло лице твое? 
если делаешь доброе, то не поднимаешь ли лица? а если не делаешь доброго, то у 
дверей грех лежит; он влечет тебя к себе, но ты господствуй над ним. 
И сказал Каин Авелю, брату своему: [пойдем в поле]. И когда они были в поле, 
восстал Каин на Авеля, брата своего, и убил его.  
И сказал Господь [Бог] Каину: где Авель, брат твой? Он сказал: не знаю; разве я 
сторож брату моему? И сказал [Господь]: что ты сделал? голос крови брата 
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твоего вопиет ко Мне от земли; и ныне проклят ты от земли, которая отверзла 
уста свои принять кровь брата твоего от руки твоей; когда ты будешь 
возделывать землю, она не станет более давать силы своей для тебя; ты будешь 
изгнанником и скитальцем на земле.  

Брение Здатель живосоздав, вложил еси 
мне плоть, и кости, и дыхание, и жизнь; 
но, о Творче мой, Избавителю мой и 
Судие, кающася приими мя. 

Ты, Создатель, оживотворив земной 
прах, даровал мне плоть и кости, 
дыхание и жизнь; но, Творец мой, 
Искупитель и Судия, прими меня 
кающегося. 

(Быт.2:7) И создал Господь Бог человека из праха земного, и вдунул в лице его 
дыхание жизни, и стал человек душею живою. 

Извещаю Ти, Спасе, грехи, яже содеях, и 
души и тела моего язвы, яже внутрь 
убийственнии помыслы разбойнически 
на мя возложиша. 

Пред Тобою, Спаситель, открываю грехи, 
сделанные мною, и раны души и тела 
моего, которые злодейственно нанесли 
мне внутренние убийственные 
помыслы. 

Аще и согреших, Спасе, но вем, яко 
Человеколюбец еси, наказуеши 
милостивно и милосердствуеши тепле: 
слезяща зриши и притекаеши, яко отец, 
призывая блуднаго. 

Хотя я и грешен, Спаситель, но знаю, что 
Ты человеколюбив; наказываешь с 
состраданием и милуешь с пламенною 
любовию, взираешь на плачущего и 
спешишь, как Отец, призвать сына 
блудного. 

Вспоминается евангельская притча о блудном сыне, который потребовал у отца 
свою долю имения, ушел в дальние края и там все растратил, ведя распутную жизнь. 
Когда он осознал глубину своего падения, то пошел каяться пред отцом и проситься 
хотя бы в наемники к нему.  

(Быт.15:20–24) Встал и пошел к отцу своему. И когда он был еще далеко, увидел его 
отец его и сжалился; и, побежав, пал ему на шею и целовал его. Сын же сказал ему: 
отче! я согрешил против неба и пред тобою и уже недостоин называться сыном 
твоим. А отец сказал рабам своим: принесите лучшую одежду и оденьте его, и 
дайте перстень на руку его и обувь на ноги; и приведите откормленного теленка, 
и заколите; станем есть и веселиться! ибо этот сын мой был мертв и ожил, 
пропадал и нашелся. И начали веселиться. 

Повержена мя, Спасе, пред враты 
Твоими, поне на старость не отрини 
мене во ад тща, но прежде конца, яко 
Человеколюбец, даждь ми прегрешений 
оставление.  

Поверженного вред вратами Твоими, 
Спаситель, хотя в старости не низринь 
меня в ад, как невоздержного, но 
прежде конца даруй мне оставление 
прегрешений, как Человеколюбец. 

В разбойники впадый аз есмь 
помышленьми моими, весь от них 

По мыслям моим я тот человек, который 
попался разбойникам, теперь я весь 



 5 

уязвихся ныне и исполнихся ран, но, Сам 
ми представ, Христе Спасе, исцели. 

изранен ими, покрыт язвами; но Ты Сам, 
Христе Спаситель, прийди и исцели 
меня. 

Священник, мя предвидев, мимо иде, и 
левит, видя в лютых нага, презре, но, из 
Марии возсиявый, Иисусе, Ты, представ, 
ущедри мя. 

Священник, заметив меня, прошел 
мимо; и Левит, видя меня в беде, 
обнаженного, презрел; но Ты, Иисусе, 
воссиявший от Марии, прийди и 
смилуйся надо мною. 

В эти тропарях вспоминается евангельская притча о милосердном самарянине. 

Лк. 10:30–35. Некоторый человек шел из Иерусалима в Иерихон и попался 
разбойникам, которые сняли с него одежду, изранили его и ушли, оставив его едва 
живым. По случаю один священник шел тою дорогою и, увидев его, прошел мимо. 
Также и левит, быв на том месте, подошел, посмотрел и прошел мимо. Самарянин 
же некто, проезжая, нашел на него и, увидев его, сжалился и, подойдя, перевязал 
ему раны, возливая масло и вино; и, посадив его на своего осла, привез его в 
гостиницу и позаботился о нем; а на другой день, отъезжая, вынул два динария, 
дал содержателю гостиницы и сказал ему: позаботься о нем; и если издержишь 
что более, я, когда возвращусь, отдам тебе. 

Агнче Божий, вземляй грехи всех, 
возьми бремя от мене тяжкое греховное 
и, яко благоутробен, даждь ми слезы 
умиления. 

Агнец Божий, взявший грехи всех, 
возьми с меня тяжкое бремя грехов, и, 
как Милосердный, даруй мне слёзы 
умиления. 

Агнец Божий3 – символическое наименование, усваиваемое Иисусу Христу, 
принесшему Себя в жертву для спасения человека (Ин 1:29). Прообразом этой 
жертвы служили все виды ветхозаветных жертв, культ которых появился с 
незапамятных времен. Жертвы приносят уже сыновья первых людей, Авель и Каин 
(Быт 4:3-4), хотя начало жертвоприношениям было положено, по-видимому, Адамом 
и Евой. Необходимость в жертвенном культе была вызвана желанием человека, 
поврежденного грехом, вернуться к Богу и восстановить нарушенное 
богочеловеческое единство. Разделение между ним и Богом было столь 
значительно, что преодолеть его сам человек не мог; он нуждался в посреднике, в 
качестве которого и выступал в таком случае жертвенный культ. Однако последний 
не обладал никакой магической силой, «ибо невозможно, чтобы кровь тельцов и 
козлов уничтожала грехи» (Евр 10:4). Действенность ветхозаветных жертв была 
обусловлена тем, что все они символизировали собой будущую Жертву «ходатая 
нового завета» (Евр 9:15), Который «не с кровью козлов и тельцов, но со Своею 
Кровию, однажды вошел в святилище и приобрел вечное искупление» (Евр 9:12), 
уничтожив грех «жертвою Своею» (Евр 9:26). 
Образ агнца восходит к ветхозаветным временам, где он ассоциируется с ягненком, 
приносимым в жертву для очищения народа от грехов, и в особенности с пасхальным 
                                                        
3 Подробнее см. Н. В. Квливидзе. Агнец Божий. Православная Энциклопедия. 
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ягненком (агнцем), мясо которого евреи вкушали в праздник Пасхи, а кровью его 
помазали косяки и перекладины дверей домов, в которых они жили в Египте (Исх 
12:7), благодаря чему их не поразил ангел-истребитель, посланный уничтожить всех 
египетских первенцев. 
Наименование «Агнец Божий» применительно ко Христу впервые использует св. 
Иоанн Креститель: «Вот Агнец Божий, Который берет на Себя грех мира» (Ин 1:29). 
Священное Писание видит во Христе «непорочного и чистого Агнца» (1Петр 1:19), 
искупительное посланничество Которого и даже Его заклание в Божественном 
Предвечном Совете было предначертано «еще прежде создания мира» (1Петр 1:20). 
Прослеживая символическую связь Христа с пасхальным агнцем, ап. Иоанн в своем 
Евангелии отмечает даже такую подробность относительно крестной смерти 
Спасителя: «Итак, пришли воины и у первого перебили голени, и у другого, распятого 
с Ним. Но, придя к Иисусу, как увидели Его уже умершим, не перебили у Него 
голеней... Ибо сие произошло, да сбудется Писание: кость Его да не сокрушится» (Ин 
19:32-33, 36). Это примечание святого евангелиста отражает предписание Торы, 
запрещавшее при употреблении пасхального агнца раздроблять его кости. 

Покаяния время, прихожду Ти, 
Создателю моему: возьми бремя от 
мене тяжкое греховное и, яко 
благоутробен, даждь ми слезы 
умиления. 

Время покаяния настало. К Тебе 
прихожу, моему Создателю; возьми с 
меня тяжкое бремя грехов, и, как 
Милосердный, даруй мне слёзы 
умиления. 

Не возгнушайся мене Спасе, не отрини 
от Твоего лица, возми бремя от мене 
тяжкое греховное, и яко благоутробен, 
даждь мне грехопадений оставление. 

Не возгнушайся мною, Спаситель, не 
отринь от Твоего лица, возьми от меня 
бремя тяжкое греховное и, как 
Милосердный, даруй мне согрешений 
прощение. 

Вольная, Спасе, и невольная 
прегрешения моя, явленная и 
сокровенная и ведомая и неведомая, 
вся простив, яко Бог, очисти и спаси мя. 

Вольные и невольные согрешения мои, 
Спаситель, и явные, и сокровенные, и 
ведомые, и неведомые, всё простив, как 
Бог, смилуйся и спаси меня. 

От юности, Христе, заповеди Твоя 
преступих, всестрастно небрегий, 
унынием преидох житие. Темже зову Ти, 
Спасе: поне на конец спаси мя. 

С юности я нарушил заповеди Твои, 
Спаситель; всю жизнь провел в страстях, 
беспечности и нерадении. Поэтому 
взываю к Тебе, Спаситель, хотя при 
конце спаси меня. 

Богатство мое, Спасе, изнурив в блуде, 
пуст есмь плодов благочестивых, алчен 
же зову: Отче щедрот, предварив, Ты мя 
ущедри. 

Расточив богатство мое в распутстве, 
Спаситель, я чужд плодов благочестия, 
но, чувствуя голод, взываю: «Отец 
Милосердный, поспеши, и 
умилосердись надо мною». 

Притча о блудном сыне. Лк. 15:11-19. У некоторого человека было два сына; и 
сказал младший из них отцу: отче! дай мне следующую мне часть имения. И отец 
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разделил им имение. По прошествии немногих дней младший сын, собрав всё, 
пошел в дальнюю сторону и там расточил имение свое, живя распутно. Когда же 
он прожил всё, настал великий голод в той стране, и он начал нуждаться; и пошел, 
пристал к одному из жителей страны той, а тот послал его на поля свои пасти 
свиней; и он рад был наполнить чрево свое рожкáми, которые ели свиньи, но никто 
не давал ему. Придя же в себя, сказал: сколько наемников у отца моего 
избыточествуют хлебом, а я умираю от голода; встану, пойду к отцу моему и 
скажу ему: отче! я согрешил против неба и пред тобою и уже недостоин 
называться сыном твоим; прими меня в число наемников твоих. 

Тебе припадаю, Иисусе, согреших Ти, 
очисти мя, возьми бремя от мене тяжкое 
греховное и, яко благоутробен, даждь 
ми слезы умиления. 

К Тебе припадаю, Иисусе, согрешил я 
пред Тобою, умилосердись надо мною; 
сними с меня тяжкое бремя греха и, как 
Милосердный, даруй мне слёзы 
умиления. 

Не вниди со мною в суд, нося моя 
деяния, словеса изыскуя и исправляя 
стремления. Но в щедротах Твоих 
презирая моя лютая, спаси мя, 
Всесильне. 

Не входи со мною в суд, взвешивая мои 
дела, исследуя слова и обличая 
стремления, но по милосердию Твоему 
презирая грехи мои тяжкие, спаси меня, 
Всесильный. 

Марии Египетской. Ты ми даждь 
светозарную благодать от 
Божественнаго свыше промышления, 
избежати страстей омрачения, и пети 
усердно, твоего Марие жития, красная 
исправления. 

Ты мне даруй светозарную благодать от 
Вышнего Божественного Промысла - 
избежать страстей омрачения и воспеть 
усердно Твоего, Мария, жития 
прекрасные деяния. 

Марии Египетской. Приклоньшися 
Христовым Божественным законом, к 
Сему приступила еси, сладостей 
неудержимая стремления оставивши, и 
всякую добродетель всеблагоговейно, 
яко едину исправила еси. 

Покорившись божественным заповедям 
Христа, ты предалась Ему, оставив 
необузданные стремления к 
удовольствиям, и все добродетели, как 
одну, исполнила со всем благоговением. 

Андрею Критскому. Молитвами твоими 
нас, Андрее, избави страстей безчестных 
и Царствия ныне Христова общники 
верою и любовию воспевающия тя, 
славне, покажи, молимся. 

Мольбами твоими, Андрей, избавь от 
страстей бесчестных и яви ныне Царства 
Христова общниками нас, с верою и 
любовью воспевающих тебя, славный, 
молимся. 

Троичен4. Пресущная Троице, во 
Единице покланяемая, возми бремя от 
мене тяжкое греховное, и яко 

Пресущественная Троица, во Единице 
покланяемая, возьми от меня бремя 

                                                        
4 Предпослений тропарь каждой песни канона, посвященный прославлению Пресвятой Троицы. 
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благоутробна, даждь ми слезы 
умиления. 

тяжкое греховное, и как милосердная, 
даруй мне слезы умиления. 

Богородичен5. Богородице, надежде и 
предстательство Тебе поющих, возми 
бремя от мене тяжкое греховное, и яко 
Владычица Чистая, кающася приими мя. 

Богородица, надежда и защита Тебя 
воспевающих, возьми от меня бремя 
тяжкое греховное, и, как Владычица 
чистая, прими меня, кающегося. 

 
ПЕСНЬ 2 

Ирмос. Вонми, небо, и возглаголю, и 
воспою Христа, от Девы плотию 
пришедшаго. 

Внемли, небо, я возвещу и воспою 
Христа, пришедшего во плоти от Девы. 

Стих из обличительной библейской песни пророка Моисея (Втор.32:1): «Внимай, 
небо, я буду говорить; и слушай, земля, слова уст моих», – соединен с новозаветным 
событием – Рождением Спасителя. 

Вонми, Небо, и возглаголю, земле, 
внушай глас, кающийся к Богу и 
воспевающий Его. 

Внемли, небо, я буду возвещать: земля, 
услышь голос, кающийся Богу и 
прославляющий Его. 

Вонми ми, Боже, Спасе мой, 
милостивным Твоим оком и приими мое 
теплое исповедание. 

Воззри на меня, Боже, Спаситель мой, 
милостивым Твоим взором и прими мою 
пламенную исповедь. 

Согреших паче всех человек, един 
согреших Тебе; но ущедри, яко Бог, 
Спасе, творение Твое. 

Согрешил я более всех людей, один я 
согрешил пред Тобою; но, как Бог, 
сжалься, Спаситель, над Твоим 
созданием. 

Ср. со словами ап. Павла из 1-го послания к Тимофею: «Верно и всякого принятия 
достойно слово, что Христос Иисус пришел в мир спасти грешников, из которых я 
первый» (Тим.1:15). 

Буря мя злых обдержит, благоутробне 
Господи; но яко Петру и мне руку 
простри. 

Буря зла окружает меня, Милосердный 
Господи, но, как Петру, и мне Ты простри 
руку. 

Петр — ученик Христов, один из двенадцати апостолов. Евангелие от Матфея 
повествует (Мф.14:23–32): И, отпустив народ, Он взошел на гору помолиться 
наедине; и вечером оставался там один. А лодка была уже на средине моря, и ее 
било волнами, потому что ветер был противный. В четвертую же стражу ночи 
пошел к ним Иисус, идя по морю. И ученики, увидев Его идущего по морю, 
встревожились и говорили: это призрак; и от страха вскричали. Но Иисус тотчас 
заговорил с ними и сказал: ободритесь; это Я, не бойтесь. Петр сказал Ему в 

                                                        
5 Завершающий тропарь каждой песни канона, посвященный прославлению пресвятой Богородицы и содержательно 
не связанный с темой канона. 
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ответ: Господи! если это Ты, повели мне прийти к Тебе по воде. Он же сказал: иди. 
И, выйдя из лодки, Петр пошел по воде, чтобы подойти к Иисусу, но, видя сильный 
ветер, испугался и, начав утопать, закричал: Господи! спаси меня. Иисус тотчас 
простер руку, поддержал его и говорит ему: маловерный! зачем ты усомнился? И, 
когда вошли они в лодку, ветер утих. 

Слезы блудницы, Щедре, и аз 
предлагаю, очисти мя, Спасе, 
благоутробием Твоим. 

Как блудница, и я проливаю слезы, 
Милосердный; помилуй меня, 
Спаситель, по Твоему снисхождению. 

Лк.7:37–38. И вот, женщина того города, которая была грешница, узнав, что Он 
возлежит в доме фарисея, принесла алавастровый сосуд с миром и, став позади у 
ног Его и плача, начала обливать ноги Его слезами и отирать волосами головы 
своей, и целовала ноги Его, и мазала миром. 

Омрачих душевную красоту страстей 
сластьми и всячески весь ум персть 
сотворих. 

Я помрачил страстными удовольствиями 
красоту души, и весь свой ум обратил в 
прах. 

Раздрах ныне одежду мою первую, юже 
ми изтка Зиждитель из начала, и оттуду 
лежу наг. 

Разодрал я первую одежду мою, 
которую вначале соткал мне Создатель, 
и оттого лежу обнаженным. 

Облекохся в раздранную ризу, юже 
изтка ми змий советом, и стыждуся. 

Облекся я в разодранную одежду, 
которую соткал мне змей коварством, и 
стыжусь. 

До падения первые люди созерцали красоту своего тела, ибо жили с Богом - 
источником этой красоты, удалившись от Бога, по мысли прп. Андрея Критского, они 
увидели, насколько слабы и беззащитны они сами по себе. Печать греха сделала 
природу человека двойственной: не утратив полностью дары Божии, человек отчасти 
сохранил красоту своего образа и в то же время привнес в свою природу безобразие 
греха. 

Быт.3:7, 21. И открылись глаза у них обоих, и узнали они, что наги, и сшили 
смоковные листья, и сделали себе опоясания… И сделал Господь Бог Адаму и жене 
его одежды кожаные и одел их.  

Святитель Григорий Палама: «Таким образом и болезни и немощь и многовидное 
бремя искушений происходит от греха; потому что вследствие его мы оделись в 
кожаную ризу – сие болезненное и смертное и подверженное многим печалям тело, 
и перешли в этот подвластный времени и смерти мир, и осуждены жить 
многострастной и весьма несчастной жизнью». 

Святитеть Игнатий (Брянчанинов) говорит, что «по причине падения наше тело 
вступило в один разряд с телами животных, оно существует жизнью животных, 
жизнью своего падшего естества». 
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Воззрех на садовную красоту и 
прельстихся умом: и оттуду лежу наг и 
срамляюся. 

Взглянул я на красоту дерева и 
прельстился в уме; оттого лежу 
обнаженным и стыжусь. 

«Садовная красота» – красота древа познания добра и зла в эдемнском саду.  

Быт.3:6. И увидела жена, что дерево хорошо для пищи, и что оно приятно для глаз 
и вожделенно, потому что дает знание; и взяла плодов его и ела; и дала также 
мужу своему, и он ел.  

Делаша на хребте моем вси начальницы 
страстей, продолжающе на мя 
беззаконие их. 

На хребте моем пахали все вожди 
страстей, проводя вдоль по мне свое 
беззаконие. 

Пс.128:3. На хребте моем делали зло грешники, умножая беззакония свои.  
На хребте – то есть коварно, из-за спины; или – стараясь сокрушить мою силу. 

Погубих первозданную доброту и 
благолепие мое и ныне лежу наг и 
стыждуся. 

Погубил я первозданную красоту и 
благообразие мое и теперь лежу 
обнаженным и стыжусь. 

Сшиваше кожныя ризы грех мне, 
обнаживый мя первыя боготканныя 
одежды. 

«Кожаные ризы» сшил мне грех, сняв с 
меня прежнюю Богом сотканную 
одежду. 

Согласно Библии, после падения первых людей Бог одел их «в одежды кожаные» 
(Быт 3:21): «И сделал Господь Бог Адаму и жене его одежды кожаные и одел их».  

Под «кожаными ризами» святые отцы понимают смертность, которую после падения 
воспринял человек как свою «вторую природу».  

Обложен есмь одеянием студа, якоже 
листвием смоковным, во обличение 
моих самовластных страстей. 

Облекся я одеянием стыда, как листьями 
смоковницы, во обличение 
самовольных страстей моих. 

Быт.3:7,10,21. И открылись глаза у них обоих, и узнали они, что наги, и сшили 
смоковные листья, и сделали себе опоясания… И воззвал Господь Бог к Адаму и 
сказал ему: [Адам,] где ты? Он сказал: голос Твой я услышал в раю, и убоялся, 
потому что я наг, и скрылся… И сделал Господь Бог Адаму и жене его одежды 
кожаные и одел их. 

Одеяхся в срамную ризу и 
окровавленную студно течением 
страстнаго и любосластнаго живота. 

Оделся я в одежду, постыдно 
запятнанную и окровавленную 
нечистотой страстной и сластолюбивой 
жизни. 

Оскверних плоти моея ризу и окалях еже 
по образу, Спасе, и по подобию. 

Осквернил я одежду плоти моей и 
очернил в себе, Спаситель, то, что было 
создано по Твоему образу и подобию. 
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Человек сотворен как духовно-телесное существо, являющееся носителем образа 
Самого Бога. Согласно Божественному творческому замыслу, он должен также быть 
подобным Богу. Это подобие в отличие от образа не дано, а задано человеку и 
должно осуществляться им в течение всей его жизни. 

Быт.1:26–27. И сказал Бог: сотворим человека по образу Нашему [и] по подобию 
Нашему, и да владычествуют они над рыбами морскими, и над птицами 
небесными, [и над зверями,] и над скотом, и над всею землею, и над всеми гадами, 
пресмыкающимися по земле. И сотворил Бог человека по образу Своему, по образу 
Божию сотворил его; мужчину и женщину сотворил их.] 

Впадох в страстную пагубу и в 
вещественную тлю, и оттоле до ныне 
враг мне досаждает. 

Подвергся я мучению страстей и 
вещественному тлению и оттого ныне 
враг угнетает меня. 

Любовещное и любоименное житие, 
невоздержанием, Спасе, предпочет 
ныне, тяжким бременем обложен есмь. 

Спаситель, предпочтя нестяжательности 
жизнь, привязанную к земным благам, 
наполненную излишними попечениями 
о богатстве, я теперь нахожусь под 
тяжким бременем. 

Украсих плотский образ скверных 
помышлений различным обложением и 
осуждаюся. 

Я украсил кумир плоти разноцветным 
одеянием гнусных помыслов, и 
подвергаюсь осуждению. 

Внешним прилежно благоукрашением 
единем попекохся, внутреннюю презрев 
Богообразную скинию. 

Усердно заботясь об одном внешнем 
благолепии, я пренебрег внутренней 
скинией, устроенной по образу Божию. 

Скиния – палатка, шатер, первый ветхозаветный храм, созданный по повелению 
Божию и в соответствии с подробным описанием, которое Он дал Моисею. 

Исх. 25:8–9; 29:44-46. <Сказал Господь Моисею> И устроят они Мне святилище, и 
буду обитать посреди их; все [сделайте], как Я показываю тебе, и образец скинии 
и образец всех сосудов ее; так и сделайте… И освящу скинию собрания и 
жертвенник; и Аарона и сынов его освящу, чтобы они священнодействовали Мне; 
и буду обитать среди сынов Израилевых, и буду им Богом, и узнают, что Я Господь, 
Бог их, Который вывел их из земли Египетской, чтобы Мне обитать среди них. Я 
Господь, Бог их. 

Вообразив моих страстей безобразие, 
любосластными стремленьми погубих 
ума красоту. 

Отобразив (воспроизводя) в себе 
безобразие страстей, сластолюбивыми 
стремлениями исказил я красоту ума. 

Протоиерей Сергий Правдолюбов: «Здесь большая глубина мысли у автора… Что же 
делаю я? Пользуясь богозданным умом, который должен отображать в себе Бога, я 
ведь создан по по образу Божию, отвращаюсь от Бога к злу и творю, созидаю, придаю 
образ тому, что не сотворено: злому, плохому, греховному. Рождаю образы своим 
творческим даром злого, а не доброго. Страсти — это совершенно неестественное 
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состояние, Богом не сотворенное. Я вызываю из небытия, творю образы — во-
ображаю моих страстей (добровольно во мне родившихся) безобразие (аморфи́ан, 
аморфность). И в эстетическом смысле, и в онтологическом. 
И к какому прихожу результату — какие возникли последствия, и из-за чего? 
Любосластными стремленьми, ничем другим, своими добровольными, 
творческими, «авторскими» стремлениями — погубих ума красоту. Ради чего? Ради 
минутных плотских удовольствий в совершенно ограниченной плоскости, 
отвернувшись от Бога и от своего божественного предназначения. Из-за этого губится 
красота ума, «нажимается кнопка самоуничтожения». А в другом месте даже еще 
страшнее: И убил ум безсловесными стремленьми (Среда, Песнь 3, тропарь 2). 
Убиваю в себе самое ценное, самое возвышенное, то, что отличает меня от простого 
животного, красоту Богом сотворенного ума. Становлюсь хуже самых необузданных 
животных, которые по заложенным в них Богом инстинктам могут поститься полгода, 
как медведь или крокодил, или спариваться между собой только несколько дней 
весной, а некоторые вообще один раз в году. Так почему же я гублю не только красоту 
ума, но и весь ум уничтожаю этими своими любосластными стремленьми?! Никакого 
ответа нет, никакого оправдания нет, только горечь и скорбь, близкая к отчаянию. Но 
воззови мя, Спасе, и спаси от глубины греховныя, только и хочется воскликнуть! 
Вот в одном стихе-строке св. Андрея Критского кроется такая глубина покаяния, такое 
отчетливое описание того, что происходит со мной. И какое глубокое поучение, какой 
призыв к возвращению к Богом установленному бытию. Как понятнее становится 
книга монашеских поучений, названная греками: «Любовь к красоте», то есть 
«Доброто-любие», которая помогает медленно и болезненно, но вернуть Богом 
сотворенную красоту ума, чтобы не зло созерцать и постоянно умственно и 
физически его вырабатывать, а созерцать Бога и неизреченную красоту всего 
Божественного, горнего мира. и первоначальный замысел Бога о мире и всей твари. 
Вот здесь и показана цель жизни человека, для чего живем — да будеши ум зряй 
Бога. Цель действительно почти недостижимая, невозможная. Но дерзай, душе моя, 
Бог повелевает!». 

Погребох перваго образа доброту, 
Спасе, страстьми, юже, яко иногда 
драхму, взыскав, обрящи. 

Зарыл я красоту первобытного образа в 
грехах, Спаситель, как некогда драхму, 
Ты взыщи и найди её. 

Дабы подчеркнуть безмерную любовь и милосердие Божие к человеку и значение 
крестной жертвы Спасителя, преподобный Андрей неоднократно обращается к 
евангельской притче о потерянной драхме (Лк.15: 8–10).  
В притче радость ангелов на небесах о кающихся грешниках уподобляется радости 
женщины, которая, потеряв мелкую монетку, бросает все свои дела, зажигает свечку, 
берет веник и начинает мести по углам, искать, она тратит свое время и наконец 
находит пропавшую монетку. Тогда она зовет соседок, чтобы порадоваться и 
отпраздновать с ними находку. Господь пришел в мир ради этой маленькой монетки, 
то есть падшего человека. И не только в мир пришел Иисус Христос, но, как мы знаем 
из богослужебных текстов Великой субботы, сошел в преисподнюю земли, где в 
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ожидании Его томились умершие: «На землю сшел еси, да спасеши Адама, и на земли 
не обрет сего Владыко, даже до ада снизшел еси ищай». 
Сравнение человека с «царской драхмой» тоже символично: как на монете в 
процессе изготовления выдавливается изображение царя, кесаря, так и на лице 
человека, посвятившего свою жизнь служению Богу и борьбе со страстями, 
проступает образ Божий, человек преображается, о чем мы знаем по житиям многих 
христианских подвижников, например преподобного Серафима Саровского. 

Согреших, якоже блудница, вопию Ти: 
един согреших Тебе; яко миро, приими, 
Спасе, и моя слезы. 

Согрешил, взываю к Тебе, как блудница, 
один я согрешил пред Тобою; прими, 
Спаситель, и от меня слезы вместо мира. 

Лк. 7:37–38, 47–48. И вот, женщина того города, которая была грешница, узнав, 
что Он возлежит в доме фарисея, принесла алавастровый сосуд с миром и, став 
позади у ног Его и плача, начала обливать ноги Его слезами и отирать волосами 
головы своей, и целовала ноги Его, и мазала миром… А потому сказываю тебе: 
прощаются грехи ее многие за то, что она возлюбила много, а кому мало 
прощается, тот мало любит. Ей же сказал: прощаются тебе грехи. 

Поползохся, яко Давид, блудно и 
осквернихся, но омый и мене, Спасе, 
слезами. 

От невоздержания, как Давид, я пал и 
осквернился, но омой и меня, Спаситель, 
слезами. 

Давид — израильский царь, автор Псалтири, прародитель Спасителя мира. В этом 
тропаре канона вспоминается эпизод из жизни царя Давида, описанный во 2 книге 
Царств, 11-12 главах. Давид царь соблазнился красотой жены своего воина Урии — 
Вирсавии, и согрешил с ней. Когда она сообщила ему, что беременна, Давид послал 
Урию в опасное сражение, где тот был убит. Пророк Нафан обличил царя Давида, 
после этого царь покаялся. Плодом его покаяния стал 50-й псалом, читаемый 
ежедневно на богослужении. Вирсавия стала женой царя Давида. От их брака 
родился Соломон — последний царь единого Израильского царства. 

Очисти, якоже мытарь, вопию Ти, Спасе, 
очисти мя: никтоже бо сущих из Адама, 
якоже аз, согреших Тебе. 

Умилостивись, как мытарь, взываю к 
Тебе, Спаситель, смилуйся надо мною: 
ибо как никто из потомков Адамовых я 
согрешил пред Тобою. 

Притча о мытаре и фарисее (Лк.18:13): «Мытарь же, стоя вдали, не смел даже 
поднять глаз на небо; но, ударяя себя в грудь, говорил: Боже! будь милостив ко мне 
грешнику!» 

Ни слез, ниже покаяния имам, ниже 
умиления. Сам ми сия, Спасе, яко Бог, 
даруй. 

Ни слез, ни покаяния, ни умиления нет у 
меня; Сам Ты, Спаситель, как Бог, даруй 
мне это. 

Дверь Твою не затвори мне тогда, 
Господи, Господи, но отверзи ми сию, 
кающемуся Тебе. 

Не затвори предо мною теперь дверь 
Твою, Господи, Господи, но отвори ее 
для меня, кающегося Тебе. 
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Евангельская притча о десяти девах (Мф. 25:1–13): Тогда подобно будет Царство 
Небесное десяти девам, которые, взяв светильники свои, вышли навстречу 
жениху. Из них пять было мудрых и пять неразумных. Неразумные, взяв 
светильники свои, не взяли с собою масла. Мудрые же, вместе со светильниками 
своими, взяли масла в сосудах своих. И как жених замедлил, то задремали все и 
уснули. Но в полночь раздался крик: вот, жених идет, выходите навстречу ему. 
Тогда встали все девы те и поправили светильники свои. Неразумные же сказали 
мудрым: дайте нам вашего масла, потому что светильники наши гаснут. А 
мудрые отвечали: чтобы не случилось недостатка и у нас и у вас, пойдите лучше 
к продающим и купите себе. Когда же пошли они покупать, пришел жених, и 
готовые вошли с ним на брачный пир, и двери затворились; после приходят и 
прочие девы, и говорят: Господи! Господи! отвори нам. Он же сказал им в ответ: 
истинно говорю вам: не знаю вас. Итак, бодрствуйте, потому что не знаете ни 
дня, ни часа, в который приидет Сын Человеческий. 

Человеколюбче, хотяй всем спастися, Ты 
воззови мя и приими, яко благ, 
кающагося. 

Человеколюбец, желающий всем 
спасения, Ты призови меня и прими, как 
Благой, кающегося. 

1Тим.2:4: <Бог> хочет, чтобы все люди спаслись и достигли познания истины. 

Внуши воздыхания души моея и очию 
моею приими капли, Спасе, и спаси мя. 

Внемли, Спаситель, стенаниям души 
моей, прими слезы очей моих и спаси 
меня. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 
Пречистая Богородице Дево, Едина 
Всепетая, моли прилежно, во еже 
спастися нам. 

Пречистая Богородица Дева, единая, 
всеми воспеваемая, моли усердно, 
чтобы нам спастись. 

Иный Ирмос: Видите, видите, яко Аз 
есмь Бог, манну одождивый и воду из 
камене источивый древле в пустыни 
людем Моим, десницею единою и 
крепостию Моею. 

Видите, видите, что Я — Бог, в древности 
ниспославший манну и источивший воду 
из камня народу Моему в пустыне — 
одним Своим всемогуществом. 

Втор.32:39. Видите ныне, [видите,] что это Я, Я – и нет Бога, кроме Меня: Я 
умерщвляю и оживляю, Я поражаю и Я исцеляю, и никто не избавит от руки Моей. 

Исх.16:11–15. И сказал Господь Моисею, говоря: Я услышал ропот сынов 
Израилевых; скажи им: вечером будете есть мясо, а поутру насытитесь хлебом – 
и узнаете, что Я Господь, Бог ваш. Вечером налетели перепелы и покрыли стан, а 
поутру лежала роса около стана; роса поднялась, и вот, на поверхности пустыни 
нечто мелкое, круповидное, мелкое, как иней на земле. И увидели сыны Израилевы 
и говорили друг другу: что это? Ибо не знали, что это. И Моисей сказал им: это 
хлеб, который Господь дал вам в пищу. 
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Исх.17:5–6. И сказал Господь Моисею… вот, Я стану пред тобою там на скале в 
Хориве, и ты ударишь в скалу, и пойдет из нее вода, и будет пить народ. И сделал 
так Моисей в глазах старейшин Израильских. 

Видите, видите, яко Аз есмь Бог, внушай, 
душе моя, Господа вопиюща, и удалися 
прежняго греха, и бойся, яко неумытнаго 
и яко Судии и Бога. 

"Видите, видите, что Я есмь Бог!" 
Внимай, душа моя, Господу 
взывающему, и отступи от прежнего 
греха, и страшись Его как Отмстителя, и 
как Судии и Бога. 

Кому уподобилася еси, многогрешная 
душе? токмо первому Каину и Ламеху 
оному, каменовавшая тело злодействы и 
убившая ум безсловесными 
стремленьми. 

Кому уподобилась ты, многогрешная 
душа, как не первому Каину и тому же 
Ламеху, жестоко поразив тело 
злодеяниями и убив ум безрассудными 
стремлениями. 

Быт.4:6–12. И сказал Господь [Бог] Каину: почему ты огорчился? и отчего поникло 
лице твое? если делаешь доброе, то не поднимаешь ли лица? а если не делаешь 
доброго, то у дверей грех лежит; он влечет тебя к себе, но ты господствуй над 
ним. И сказал Каин Авелю, брату своему: [пойдем в поле]. И когда они были в поле, 
восстал Каин на Авеля, брата своего, и убил его. И сказал Господь [Бог] Каину: где 
Авель, брат твой? Он сказал: не знаю; разве я сторож брату моему? И сказал 
[Господь]: что ты сделал? голос крови брата твоего вопиет ко Мне от земли; и 
ныне проклят ты от земли, которая отверзла уста свои принять кровь брата 
твоего от руки твоей; когда ты будешь возделывать землю, она не станет более 
давать силы своей для тебя; ты будешь изгнанником и скитальцем на земле. 

Ламех — потомок Каина от одной из его сестер. Известен тем, что взял себе две 
жены, а также совершил убийство вслед за своим предком — первым человеком-
убийцей.  

Быт.4:19, 23–24. И взял себе Ламех две жены: имя одной: Ада, и имя второй: Цилла 
[Селла]. И сказал Ламех женам своим: Ада и Цилла! послушайте голоса моего; жены 
Ламеховы! внимайте словам моим: я убил мужа в язву мне и отрока в рану мне; 
если за Каина отмстится всемеро, то за Ламеха в семьдесят раз всемеро. 

Вся прежде закона претекши, о душе, 
Сифу не уподобилася еси, ни Еноса 
подражала еси, ни Еноха преложением, 
ни Ноя, но явилася еси убога праведных 
жизни. 

Вспоминая всех, живших до закона, ты, 
душа, не уподобилась Сифу, не 
подражала Еносу, ни Еноху чрез 
переселение к Богу, ни Ною, но 
оказалась чуждою жизни праведных. 

Сиф — сын Адама и Евы, прародитель всего ныне живущего человечества. 
Почитается Церковью в чине святых праотец.  

Быт.4:25. И познал Адам еще [Еву,] жену свою, и она родила сына, и нарекла ему имя: 
Сиф, потому что, [говорила она,] Бог положил мне другое семя, вместо Авеля, 
которого убил Каин. 
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Енос — сын Сифа и внук Адама, прославляется Церковью в лике святых праотец. 
Праведное поколение Еноса в книге Бытия противопоставляется греховному 
поколению Каина, описанному в предшествующих стихах. Также особенно 
отмечается рождение Еноса, потому что именно в его время люди «начали 
призывать имя Господа» (Быт.4:26). Этот стих сложен для истолкования, поскольку 
известно, что имя Господне было открыто древним евреям только во времена 
Моисея (Исх 3:13–15; Исх 6:3–4). Однако логическое ударение в нем поставлено не 
на откровении Божественного имени, а скорее на начале Его призывания во времена 
Еноса. Выражение «призывать имя Господне» многократно встречается в Ветхом 
Завете и всякий раз таким образом отмечается начало богослужения, в т. ч. 
совершение молитв и жертвоприношений. Поэтому, по мнению большинства 
исследователей, слова из Быт 4:26 указывают на установление регулярного 
богослужения во времена Еноса. 

Енох – потомок Адама и Евы, ветхозаветный пророк и праотец, прадед Ноя. 
Ветхозаветный рассказ о Енохе отличается краткостью и таинственностью. Его жизнь 
значительно короче (только 365 лет) жизни его предков и потомков по линии Сифа; 
он благочестив – «ходил... пред Богом» (Быт.5:22); ничего не говорится о смерти 
Еноха, вместо этого сказано: «...и не стало его, потому что Бог взял его» (Быт.5:24). 
В Новом Завете о Енохе упоминется в Послании к Евреям: «Верою Енох переселен был 
так, что не видел смерти; и не стало его, потому что Бог переселил его. Ибо 
прежде переселения своего получил он свидетельство, что угодил Богу» (Евр.11:5). 
В раннехристианских толкованиях слов из Откровения Иоанна Богослова о не 
названных по имени двух свидетелях Господа, которые будут пророчествовать в 
конце времен, общим стало мнение, что речь идет о пророках Илии и Енохе: «И дам 
двум свидетелям Моим, и они будут пророчествовать тысячу двести 
шестьдесят дней, будучи облечены во вретище… Они имеют власть затворить 
небо, чтобы не шел дождь на землю во дни пророчествования их… И когда кончат 
они свидетельство свое, зверь, выходящий из бездны, сразится с ними, и победит 
их, и убьет их, и трупы их оставит на улице великого города…» (Откр.11:3, 6–8). 

Ной — ветхозаветный патриарх. В его время Господь решил наслать всемирный потоп 
на землю, чтобы истребить все грешное человечество. Из всех людей оказались 
праведными и спаслись от потопа только Ной и его семейство. Бог велел Ною и его 
сыновьям построить ковчег, в котором поместилось все семейство патриарха, а также 
представители тогдашней флоры и фауны (Быт.гл. 6–9). 

Едина отверзла еси хляби гнева Бога 
Твоего, душе моя, и потопила еси всю, 
якоже землю, плоть, и деяния, и житие, 
и пребыла еси вне спасительнаго 
ковчега. 

Ты одна, душа моя, отверзла бездны 
гнева Бога своего и потопила, как землю, 
всю плоть, дела и жизнь, и осталась вне 
спасительного ковчега. 

Быт.7:10–12, 19–23. Чрез семь дней воды потопа пришли на землю. В шестисотый 
год жизни Ноевой, во второй месяц, в семнадцатый [] день месяца, в сей день 
разверзлись все источники великой бездны, и окна небесные отворились; и лился на 
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землю дождь сорок дней и сорок ночей… И усилилась вода на земле чрезвычайно, 
так что покрылись все высокие горы, какие есть под всем небом; на пятнадцать 
локтей поднялась над ними вода, и покрылись [все высокие] горы. И лишилась 
жизни всякая плоть, движущаяся по земле, и птицы, и скоты, и звери, и все гады, 
ползающие по земле, и все люди; все, что имело дыхание духа жизни в ноздрях своих 
на суше, умерло. Истребилось всякое существо, которое было на поверхности 
[всей] земли; от человека до скота, и гадов, и птиц небесных, – все истребилось с 
земли, остался только Ной и что было с ним в ковчеге. 

Мужа убих, глаголет, в язву мне и юношу 
в струп, Ламех рыдая вопияше; ты же не 
трепещеши, о душе моя, окалявши плоть 
и ум осквернивши. 

“Я убил мужа, — взывал сетуя Ламех, — 
в язву себе, и юношу — в струп (рану) 
себе;” ты же, душа моя, не трепещешь, 
осквернив тело свое и помрачив ум 
свой. 

Ламех — потомок Каина от одной из его сестер. Известен тем, что взял себе две 
жены, а также совершил убийство вслед за своим предком — первым человеком-
убийцей.  

Быт. 4:19, 23–24. И взял себе Ламех две жены: имя одной: Ада, и имя второй: Цилла 
[Селла]. И сказал Ламех женам своим: Ада и Цилла! послушайте голоса моего; жены 
Ламеховы! внимайте словам моим: я убил мужа в язву мне и отрока в рану мне; 
если за Каина отмстится всемеро, то за Ламеха в семьдесят раз всемеро. 

О како поревновах Ламеху, первому 
убийце, душу, яко мужа, ум, яко юношу, 
яко брата же моего, тело убив, яко Каин 
убийца, любосластными стремленьми. 

О, как уподобился я древнему убийце 
Ламеху, убив душу, как мужа, ум — как 
юношу, и подобно убийце Каину — тело 
мое, как брата, сластолюбивыми 
стремлениями. 

Каин и Авель — два сына Адама и Евы. Когда оба брата принесли жертву Богу, 
Господь не принял жертвы Каина, потому что она была принесена не от чистого 
сердца. Но Каин не покаялся, а стал завидовать брату, жертва которого была угодна 
Богу и принята Им. Обманом Каин заманил Авеля в поле и убил его, став первым на 
земле убийцей.  

Быт.4:6–12. И сказал Господь [Бог] Каину: почему ты огорчился? и отчего поникло 
лице твое? если делаешь доброе, то не поднимаешь ли лица? а если не делаешь 
доброго, то у дверей грех лежит; он влечет тебя к себе, но ты господствуй над 
ним. И сказал Каин Авелю, брату своему: [пойдем в поле]. И когда они были в поле, 
восстал Каин на Авеля, брата своего, и убил его. И сказал Господь [Бог] Каину: где 
Авель, брат твой? Он сказал: не знаю; разве я сторож брату моему? И сказал 
[Господь]: что ты сделал? голос крови брата твоего вопиет ко Мне от земли; и 
ныне проклят ты от земли, которая отверзла уста свои принять кровь брата 
твоего от руки твоей; когда ты будешь возделывать землю, она не станет более 
давать силы своей для тебя; ты будешь изгнанником и скитальцем на земле. 
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Ламех — потомок Каина от одной из его сестер. Известен тем, что взял себе две 
жены, а также совершил убийство вслед за своим предком — первым человеком-
убийцей.  

Быт.4:19, 23–24. И взял себе Ламех две жены: имя одной: Ада, и имя второй: Цилла 
[Селла]. И сказал Ламех женам своим: Ада и Цилла! послушайте голоса моего; жены 
Ламеховы! внимайте словам моим: я убил мужа в язву мне и отрока в рану мне; 
если за Каина отмстится всемеро, то за Ламеха в семьдесят раз всемеро. 

Столп умудрила еси создати, о душе, и 
утверждение водрузити твоими 
похотьми, аще не бы Зиждитель 
удержал советы твоя и низвергл на 
землю ухищрения твоя. 

Ты замыслила, душа, построить башню и 
воздвигнуть твердыню своими 
вожделениями; но Творец обуздал 
замыслы твои и поверг на землю твои 
построения. 

В данном тропаре вспоминается важнейший эпизод из рассказа о ветхозаветном 
человечестве в книге Бытия (Быт.11:1–9) – строительство вавилонской башни 
(столпа). Согласно библейскому повествованию, потомки Ноя говорили на одном 
языке и поселились в долине Сеннаар. Здесь они начали строительство города и 
башни, «высотою до небес, сделаем себе имя, – говорили они, – прежде нежели 
рассеемся по лицу всей земли». Однако строительство было пресечено Господом, 
Который «смешал языки». Люди, переставшие понимать друг друга, прекратили 
строительство и рассеялись по земле. В христианской традиции Вавилонская башня 
– символ, во-первых, гордыни людей, считающих возможным своими силами 
достичь неба и имеющих в качестве главной цели «сделать себе имя», и, во-вторых, 
неизбежности наказания за это и тщеты человеческого разума, не освященного 
Божественной благодатью. 

Уязвихся, уранихся, се стрелы вражия, 
уязвившия мою душу и тело; се струпи, 
гноения, омрачения вопиют, раны 
самовольных моих страстей. 

Изранен я, изъявлён; вот стрелы врага, 
пронзившие душу мою и тело; вот раны, 
язвы и струпы вопиют об ударах 
самопроизвольных моих страстей. 

Одожди Господь от Господа огнь иногда 
на беззаконие гневающее, сожег 
содомляны; ты же огнь вжегла еси 
геенский, в немже имаши, о душе, 
сожещися. 

Господь некогда пролил дождем огонь 
от Господа, попалив неистовое 
беззаконие содомлян; ты же, душа, 
разожгла огонь геенский, в котором 
должна будешь гореть. 

Содомляны — жители Содома, одного из пяти городов в районе Мертвого моря, 
которые около ХХ века до Р.Х. были разрушены Господом за греховную жизнь.  

Быт.19:24–25. И пролил Господь на Содом и Гоморру дождем серу и огонь от Господа 
с неба, и ниспроверг города сии, и всю окрестность сию, и всех жителей городов 
сих, и [все] произрастания земли. 

Геенна – обозначение в Священном Писании места наказания грешников, 
соответствующее понятию ада. Арамейский термин  (букв.- долина Хинном) 
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восходит к евр.   («к долине Енномовой»), сокращенной форме от 
     («перед долиною сына Еннома») или      («на долине 

сыновей Еннома»). Это наименование получила расположенная в южной части 
Иерусалима Енномова долина, где в эпоху правления иудейских царей Ахаза и 
Манассии совершались человеческие жертвоприношения (4 Цар 16:3; 21:6). Oколо 
622 г. до Р. Х. иудейский царь Иосия уничтожил здесь языческие жертвенники (4 Цар 
23:10). Позднее долина Енномова превратилась в свалку, где постоянно 
поддерживали огонь, на котором сжигали привозившийся из города мусор, а также 
трупы людей и животных. Дальнейшие проклятие и осуждение этого места в 
пророческой литературе (Иер 7:32; 19:6; ср.: Ис 31:9; 66:24) повлияли на то, что 
долина Хинном в апокалиптической литературе стала восприниматься как синоним 
огненной преисподней. Впоследствии название Геенна стало использоваться для 
обозначения адского огня последних времен. Это понимание термина легло в основу 
учения о Геенне в Новом Завете. 

Разумейте и видите, яко Аз есмь Бог, 
испытаяй сердца, и умучаяй мысли, 
обличаяй деяния, и попаляяй грехи, и 
судяй сиру, и смирену, и нищу. 

Познайте и видите, что Я есмь Бог, 
испытывающий сердца и исправляющий 
мысли, обличающий деяния и 
попаляющий грехи, и судящий сироту, и 
смиренного, и нищего. 

Марии Египетской. Простерла еси руце 
твои к щедрому Богу, Марие, в бездне 
зол погружаемая: и якоже Петру 
человеколюбно, руку Божественную 
простре, твое обращение всячески 
иский. 

Утопая в бездне зла, ты простерла, 
Мария, руки свои к Милосердному Богу, 
и Он, всячески ища твоего обращения, 
человеколюбиво подал тебе, как Петру, 
Божественную руку. 

Марии Египетской. Всем усердием и 
любовию притекла еси Христу, первый 
греха путь отвращши, и в пустынях 
непроходимых питающися, и Того чисте 
совершающи Божественныя заповеди. 

Всем усердием и любовью прибегла ты 
ко Христу, от прежнего пути греха 
отвратившись, и воспитываясь в 
пустынях непроходимых, и непорочно 
исполняя Божественные Его заповеди. 

Андрею Критскому. Видим, видим 
человеколюбие, о душе, Бога и Владыки: 
сего ради прежде конца, Тому со 
слезами припадем вопиюще: Андрея 
молитвами, Спасе, помилуй нас. 

Видим, видим человеколюбие, о душа, 
Бога и Владыки; потому прежде конца 
припадем к Нему, со слезами взывая: 
«Молитвами Андрея, Спаситель, 
помилуй нас!» 

Троичен. Безначальная, несозданная 
Троице, нераздельная Единице, 
кающася мя приими, согрешивша спаси, 
Твое есмь создание, не презри, но 
пощади и избави мя огненнаго 
осуждения. 

Безначальная, несозданная Троица, 
нераздельная Единица, кающегося меня 
прими, согрешившего спаси: Твое я 
создание, не презри, но пощади и 
избавь меня от огненного осуждения. 



 20 

Богородичен. Пречистая Владычице, 
Богородительнице, надеждо к Тебе 
притекающих и пристанище сущих в 
бури, Милостиваго и Создателя и Сына 
Твоего умилостиви и мне молитвами 
Твоими. 

Пречистая Владычица, 
Богородительница, надежда 
прибегающих к Тебе и пристанище 
застигнутым бурей! Милостивого Творца 
и Сына Твоего на милость и ко мне 
преклони Твоими молитвами. 

 
ПЕСНЬ 3 

Ирмос. На недвижимом, Христе, камени 
заповедий Твоих, утверди мое 
помышление. 

На неподвижном камне заповедей 
Твоих, Христе, утверди мое 
помышление. 

Теме утверждения праведника в заповедях, законе Божьем, посвящен весь 118 
псалом. Например, Пс.118: 4, 10, 33–35 и др. Ты заповедал повеления Твои хранить 
твердо. Всем сердцем моим ищу Тебя; не дай мне уклониться от заповедей Твоих. 
Укажи мне, Господи, путь уставов Твоих, и я буду держаться его до конца. Вразуми 
меня, и буду соблюдать закон Твой и хранить его всем сердцем. Поставь меня на 
стезю заповедей Твоих, ибо я возжелал ее. 

Огнь от Господа иногда Господь 
одождив, землю содомскую прежде 
попали. 

Пролив дождем огонь от Господа, 
Господь попалил некогда землю 
содомлян. 

На горе спасайся, душе, якоже Лот оный, 
и в Сигор угонзай. 

Спасайся на горе, душа, как праведный 
Лот и спеши укрыться в Сигор. 

Бегай запаления, о душе, бегай 
содомскаго горения, бегай тления 
Божественнаго пламене. 

Беги, душа, от пламени, беги от горящего 
Содома, беги от истребления 
Божественным огнем. 

Содом — один из пяти городов в Сиддимской долины районе Мертвого моря, 
которые около ХХ века до Р.Х. были разрушены Господом за греховную жизнь. 
Жители городов-государств Содом, Аморра (Гоморра), Адма, Сигор (Цоар) и Севоим 
(Цвоим), помимо других преступлений, отличались большой развращенностью. 

Лот — племянник Авраама, который, пожелав отделиться от патриарха со своими 
стадами, пришел в крайнюю бедность и вынужден был поселиться у ворот города 
Содома, где селились бедняки. 
Согласно повествованию в книге Бытия (главы 18–19), Господь в образе трех 
странников пришел к праведному Аврааму, чтобы возвестить ему о рождении у 
Авраама долгожданного сына, а также чтобы испытать Своего праведника — 
пожалеет ли он жителей Содома и Гоморры? Авраам проявил милосердие и просил 
Господа помиловать города, если во всех них найдется хотя бы десять праведников. 
Однако, когда два из трех странников, явившихся Аврааму, пришли в Содом, все 
жители, от мала до велика, собрались вокруг них, желая причинить им зло. 
Праведным оказался только один житель города — Лот. Господь вывел семейство 
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Лота из Содома, а на всю окрестность излил серу с огнем. До сих пор эта местность в 
районе Мертвого моря свидетельствует о произошедшей здесь когда-то природной 
или сверхъестественной катастрофе. 

Сигор («малый») — город-государство Сиддимской долины, ближайший к Содому, 
который Господь пощадил ради Лота. 

Быт.19:20–23. Вот, ближе бежать в сей город, он же мал; побегу я туда, – он же 
мал; и сохранится жизнь моя [ради Тебя]. И сказал ему: вот, в угодность тебе Я 
сделаю и это: не ниспровергну города, о котором ты говоришь; поспешай, спасайся 
туда, ибо Я не могу сделать дела, доколе ты не придешь туда. Потому и назван 
город сей: Сигор. 

Ни жена Лота, ни его дочери не оказались праведными и достойными спасения. 
Жена Лота ослушалась просьбы Господа не оглядываться. Она оглянулась, чтобы 
из простого любопытства посмотреть на гибель тысяч людей, а возможно, и 
сожалея об оставленном полюбившемся ей развратном Содоме. И то, и другое 
свидетельствовало о ее греховности. Она обратилась в соляной столп — 
возможно, по той причине, что все остановившее свое движение в момент 
катастрофы мгновенно покрывалось солью и пеплом и застывало. После своего 
чудесного спасения дочери Лота вели себя так же развратно, как и все жители 
Содома. Их потомками стали проклятые Богом народы. 

Быт. 19:30-38. И вышел Лот из Сигора и стал жить в горе,́ и с ним две дочери его, 
ибо он боялся жить в Сигоре. И жил в пещере, и с ним две дочери его. 
И сказала старшая младшей: отец наш стар, и нет человека на земле, который 
вошел бы к нам по обычаю всей земли; итак напоим отца нашего вином, и 
переспим с ним, и восставим от отца нашего племя. И напоили отца своего вином 
в ту ночь; и вошла старшая и спала с отцом своим [в ту ночь]; а он не знал, когда 
она легла и когда встала. На другой день старшая сказала младшей: вот, я спала 
вчера с отцом моим; напоим его вином и в эту ночь; и ты войди, спи с ним, и 
восставим от отца нашего племя. И напоили отца своего вином и в эту ночь; и 
вошла младшая и спала с ним; и он не знал, когда она легла и когда встала. И 
сделались обе дочери Лотовы беременными от отца своего, и родила старшая 
сына, и нарекла ему имя: Моав [говоря: он от отца моего]. Он отец Моавитян 
доныне. И младшая также родила сына, и нарекла ему имя: Бен-Амми [говоря: он 
сын рода моего]. Он отец Аммонитян доныне. 

Исповедаюся Тебе, Спасе: согреших, 
согреших Ти: но ослаби, остави ми, яко 
благоутробен. 

Исповедаюсь пред Тобою, Спаситель: 
согрешил я, согрешил Тебе, но отпусти, 
прости меня, как Милосердный. 

Согреших Тебе един аз, согреших паче 
всех, Христе Спасе, да не презриши 
мене. 

Согрешил я один пред Тобою, согрешил 
более всех, Христос Спаситель — не 
презирай меня. 
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Ты еси Пастырь добрый, взыщи мене 
агнца, и заблуждшаго да не презриши 
мене. 

Ты — Пастырь Добрый, отыщи меня — 
агнца, и не презирай меня, 
заблудившегося. 

Ин.10:11–14. Я есмь пастырь добрый: пастырь добрый полагает жизнь свою за 
овец… Я есмь пастырь добрый; и знаю Моих, и Мои знают Меня. 

Притча о заблудшей овце (Лк.15:3–7). Но Он сказал им следующую притчу: кто из 
вас, имея сто овец и потеряв одну из них, не оставит девяноста девяти в пустыне 
и не пойдет за пропавшею, пока не найдет ее? А найдя, возьмет ее на плечи свои с 
радостью и, придя домой, созовет друзей и соседей и скажет им: порадуйтесь со 
мною: я нашел мою пропавшую овцу. Сказываю вам, что так на небесах более 
радости будет об одном грешнике кающемся, нежели о девяноста девяти 
праведниках, не имеющих нужды в покаянии. 

Ты еси сладкий, Иисусе, Ты еси 
Создателю мой: в Тебе, Спасе, 
оправдаюся. 

Ты — вожделенный Иисус; Ты — 
Создатель мой, Спаситель, Тобою я 
оправдаюсь. 

Троичен. О Троице Единице Боже, спаси 
нас от прелести, и искушений, и 
обстояний. 

О, Троица, Единица, Боже, спаси нас от 
обольщений, от искушений и 
опасностей. 

Богородичен. Радуйся, Богоприятная 
утробо, радуйся, престоле Господень, 
радуйся, Мати Жизни нашея. 

Радуйся, чрево, вместившее Бога; 
радуйся, Престол Господень; радуйся, 
Матерь Жизни нашей. 

Иной ирмос: Утверди, Господи, на 
камени заповедей Твоих подвигшееся 
сердце мое, яко Един Свят еси и Господь. 

Утверди, Господи, на камне Твоих 
заповедей поколебавшееся сердце мое, 
ибо Ты один свят и Господь. 

Источник живота стяжах Тебе, смерти 
низложителя, и вопию Ти от сердца 
моего прежде конца: согреших, очисти и 
спаси мя. 

В Тебе, Разрушитель смерти, нашел я 
источник жизни и прежде кончины 
взываю к Тебе от сердца моего: 
«Согрешил я, умилостивись, спаси 
меня». 

При Нои, Спасе, блудствовавшия 
подражах, онех наследствовав 
осуждение в потопе погружения.  

Я подражал, Спаситель, развращенным 
современникам Ноя и наследовал 
осуждение их на потопление в потопе. 

Когда умножилось зло на земле, только один человек «обрел благодать пред очами 
Господа» – Ной, потомок Адама в 9-м колене. Бог, решивший наслать на людей за их 
развращение потоп, предупреждает Ноя о предстоящей катастрофе и велит 
построить ковчег, в который тот вводит по паре всех животных (по семь пар культово 
чистых животных и по паре культово нечистых), а затем входит сам со своей семьей. 
В водах потопа гибнет все живое на земле (Быт.7:17–24). 

Быт.6:5–22. И увидел Господь [Бог], что велико развращение человеков на земле, и 
что все мысли и помышления сердца их были зло во всякое время; и раскаялся 
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Господь, что создал человека на земле, и восскорбел в сердце Своем. И сказал 
Господь: истреблю с лица земли человеков, которых Я сотворил, от человека до 
скотов, и гадов и птиц небесных истреблю, ибо Я раскаялся, что создал их. Ной же 
обрел благодать пред очами Господа [Бога]. Вот житие Ноя: Ной был человек 
праведный и непорочный в роде своем; Ной ходил пред Богом. Ной родил трех 
сынов: Сима, Хама и Иафета. Но земля растлилась пред лицем Божиим, и 
наполнилась земля злодеяниями. И воззрел [Господь] Бог на землю, и вот, она 
растленна, ибо всякая плоть извратила путь свой на земле. И сказал [Господь] Бог 
Ною: конец всякой плоти пришел пред лице Мое, ибо земля наполнилась от них 
злодеяниями; и вот, Я истреблю их с земли… 
И вот, Я наведу на землю потоп водный, чтоб истребить всякую плоть, в которой 
есть дух жизни, под небесами; все, что есть на земле, лишится жизни. Но с тобою 
Я поставлю завет Мой, и войдешь в ковчег ты, и сыновья твои, и жена твоя, и 
жены сынов твоих с тобою. Введи также в ковчег [из всякого скота, и из всех гадов, 
и] из всех животных, и от всякой плоти по паре, чтоб они остались с тобою в 
живых; мужеского пола и женского пусть они будут. Из [всех] птиц по роду их, и из 
[всех] скотов по роду их, и из всех пресмыкающихся по земле по роду их, из всех по 
паре войдут к тебе, чтобы остались в живых [с тобою, мужеского пола и 
женского]. Ты же возьми себе всякой пищи, какою питаются, и собери к себе; и 
будет она для тебя и для них пищею. И сделал Ной всё: как повелел ему [Господь] 
Бог, так он и сделал. 

Согреших, Господи, согреших Тебе, 
очисти мя: несть бо иже кто согреши в 
человецех, егоже не превзыдох 
прегрешеньми. 

Согрешил я, Господи, согрешил пред 
Тобою, смилуйся надо мною, ибо нет 
грешника между людьми, которого я не 
превзошел бы прегрешениями. 

Хама онаго, душе, отцеубийца 
подражавши, срама не покрыла еси 
искренняго, вспять зря возвратившися. 

Подражая отцеубийце Хаму, ты, душа, 
не прикрыла срамоты ближнего с 
лицом, обращенным назад. 

Хам — один из трех сыновей Ноя (другие два – Сим и Иафет), оскорбил отца, 
насмеявшись над ним. Узнав о содеянном, Ной благословляет Сима и Иафета и 
проклинает Ханаана, сына Хама и родоначальника ханаанеян, определив им рабский 
удел. 

Быт.9:20–27. Ной начал возделывать землю и насадил виноградник; и выпил он 
вина, и опьянел, и лежал обнаженным в шатре своем. И увидел Хам, отец Ханаана, 
наготу отца своего, и выйдя рассказал двум братьям своим. Сим же и Иафет взяли 
одежду и, положив ее на плечи свои, пошли задом и покрыли наготу отца своего; 
лица их были обращены назад, и они не видали наготы отца своего. Ной проспался 
от вина своего и узнал, что сделал над ним меньший сын его, и сказал: проклят 
Ханаан; раб рабов будет он у братьев своих. Потом сказал: благословен Господь 
Бог Симов; Ханаан же будет рабом ему; да распространит Бог Иафета, и да 
вселится он в шатрах Симовых; Ханаан же будет рабом ему. 
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Благословения Симова не наследовала 
еси, душе окаянная, ни пространное 
одержание, якоже Иафеф, имела еси на 
земли оставления. 

Симова благословения не наследовала 
ты, несчастная душа, и не получила, 
подобно Иафету, обширного владения 
на земле — отпущения грехов. 

Сим, Хам и Иафет — сыновья Ноя. Хам оскорбил отца, насмеявшись над ним, а Сим 
и Иафет проявили почтение и уважение. Узнав о содеянном, Ной благословляет Сима 
и Иафета и проклинает Ханаана, сына Хама и родоначальника ханаанеян, определив 
им рабский удел. 

Быт.9:20–27. Ной начал возделывать землю и насадил виноградник; и выпил он 
вина, и опьянел, и лежал обнаженным в шатре своем. И увидел Хам, отец Ханаана, 
наготу отца своего, и выйдя рассказал двум братьям своим. Сим же и Иафет взяли 
одежду и, положив ее на плечи свои, пошли задом и покрыли наготу отца своего; 
лица их были обращены назад, и они не видали наготы отца своего. Ной проспался 
от вина своего и узнал, что сделал над ним меньший сын его, и сказал: проклят 
Ханаан; раб рабов будет он у братьев своих. Потом сказал: благословен Господь 
Бог Симов; Ханаан же будет рабом ему; да распространит Бог Иафета, и да 
вселится он в шатрах Симовых; Ханаан же будет рабом ему. 

От земли Харран изыди от греха, душе 
моя, гряди в землю, точащую 
присноживотное нетление, еже Авраам 
наследствова. 

Удались, душа моя, от земли Харран — 
от греха; иди в землю, источающую 
вечно живое нетление, которую 
наследовал Авраам. 

Авраама слышала еси, душе моя, древле 
оставльша землю отечества и бывша 
пришельца, сего произволению 
подражай. 

Ты слышала, душа моя, как в древности 
Авраам оставил землю отеческую и 
сделался странником; подражай его 
решимости. 

Авраам – ветхозаветный патриарх, родоначальник евреев и (через сыновей от Агари 
и Хеттуры) различных арабских племен. «Отец всех верующих» (Рим.4:11; Гал 3:6–8). 
Книга Деяний святых апостолов говорит о том, что Бог явился Аврааму еще в 
Месопотамии, прежде переселения в Харран (Деян.7:2). Вместе со своим отцом 
Фаррой, племянником Лотом и женой Сарой он вышел из крупного по тем временам 
нижнемесопотамского города Ура Халдейского, чтобы идти в землю Ханаан 
(Быт.11:31–32). Фарра, который, как и отцы Израилевы, служил иным богам, не 
дошел до Ханаанской земли и умер в Харране, 75-летнего же Авраама Господь 
призывает идти дальше и дает ему обетование о великом потомстве и 
благословении. 

Быт.12:1–4. И сказал Господь Авраму: пойди из земли твоей, от родства твоего и 
из дома отца твоего [и иди] в землю, которую Я укажу тебе; и Я произведу от 
тебя великий народ, и благословлю тебя, и возвеличу имя твое, и будешь ты в 
благословение; Я благословлю благословляющих тебя, и злословящих тебя 
прокляну; и благословятся в тебе все племена земные. И пошел Аврам, как сказал 
ему Господь. 
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У дуба Мамврийскаго учредив патриарх 
ангелы, наследствова по старости 
обетования ловитву.  

Угостив Ангелов под дубом 
Мамврийским, патриарх на старости 
получил обетование, как добычу. 

Бог неоднократно давал Аврааму обетование о происхождении от него 
многочисленного, сильного и великого народа: «…посмотри на небо и сосчитай 
звезды, если ты можешь счесть их. И сказал ему: столько будет у тебя потомков. 
Аврам поверил Господу, и Он вменил ему это в праведность», – однако его жена 
Сарра была неплодна. Благодаря своей вере Авраам уже в глубокой старости 
получает очередное подтверждение данного обетования. У дубравы Мамре Бог 
является ему в виде трех странников, которых Авраам и Сарра гостеприимно 
встретили, и обещает, что через год Сарра родит сына.  

Быт.15:1–14. И явился ему Господь у дубравы Мамре, когда он сидел при входе в 
шатер [свой], во время зноя дневного… И сказали ему: где Сарра, жена твоя? Он 
отвечал: здесь, в шатре. И сказал один из них: Я опять буду у тебя в это же время 
[в следующем году], и будет сын у Сарры, жены твоей. А Сарра слушала у входа в 
шатер, сзади его. Авраам же и Сарра были стары и в летах преклонных, и 
обыкновенное у женщин у Сарры прекратилось. Сарра внутренно рассмеялась, 
сказав: мне ли, когда я состарилась, иметь сие утешение? и господин мой стар. И 
сказал Господь Аврааму: отчего это [сама в себе] рассмеялась Сарра, сказав: 
«неужели я действительно могу родить, когда я состарилась»? Есть ли что 
трудное для Господа? В назначенный срок буду Я у тебя в следующем году, и 
[будет] у Сарры сын. 

Исаака, окаянная душе моя, разумевши 
новую жертву, тайно всесожженную 
Господеви, подражай его 
произволению. 

Зная, бедная душа моя, как Исаак 
таинственно принесен в новую жертву 
всесожжения Господу, подражай его 
решимости. 

Жертва «всесожжения» – одна из форм ветхозаветных жертв, когда жертвенное 
животное сжигалось на жертвеннике полностью, была широко распространена в 
древнем мире.  

Исаак – ветхозаветный патриарх, сын Авраама, святой праотец. От Исаака произошли 
евреи и эдомитяне. Согласно книге Бытия, был долгожданным сыном престарелых 
родителей. Когда Исааку было около 30 лет, Бог повелел Аврааму принести своего 
сына в жертву. В те времена у язычников приносить в жертву своих детей считалось 
обычным делом: принесение в жертву сына-первенца являлось самой большой 
жертвой, которую мог принести божеству человек древнего Ближнего Востока в 
качестве последнего доказательства своей безусловной преданности. Поэтому 
Авраам не удивился, услышав от Бога такое повеление. Но Господь, напротив, хотел 
показать, что Он не желает таких жертв. Согласно библейскому рассказу (Быт. 22:1-
19), Господь испытал Своих праведников, повелев Аврааму принести своего 
любимого сына Исаака «во всесожжение» «в земле Мория», «на одной из гор». 
Жертва должна была быть добровольной для обоих патриархов. Авраам, не 
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колеблясь, повиновался. На третий день пути Авраам с Исааком взошли на указанное 
Богом место. Придя на место, Авраам «устроил жертвенник», связал Исаака, 
«положил его на жертвенник поверх дров» и уже занес над ним нож, когда 
явившийся с Небес Ангел остановил руку отца и указал на стоявшего невдалеке 
ягненка как на жертву, которую подобает приносить Богу. В награду за веру и 
покорность Авраама Господь подтвердил с клятвой данные ранее обетования: 
благословения, умножение потомства и благословения в семени Авраама всех 
народов земли. 
Господь открылся как Бог милосердия и любви Своим праведникам после того, как 
Исаак доказал свою верность Богу готовностью умереть ради Него, а Авраам — 
готовностью принести в жертву долгожданного сына (Быт.22:1–19).  
В библейском контексте жертвоприношение Исаака имеет параллели с пасхальными 
событиями. Во время исхода евреев из Египта Господь уничтожил всех первенцев (и 
у людей, и у скота) в Египетской земле (Исх 12:12). Исключением являются только 
первенцы евреев, спасенные от смерти кровью пасхального агнца (Исх 12:13), 
подобно тому как Исаак был заменен овном. С тех пор все первенцы у израильтян 
принадлежат Господу: первенцев скота приносят в жертву, место первенцев-детей 
на жертвеннике занимают, как и в истории с Исааком, жертвенные животные. 
Согласно более поздней традиции, первенцы-дети заменяются левитами 
(мужчинами из колена Левия), которых отдают на служение Господу (Числ 3:45). Т. о., 
жертвоприношение Исаака становится прообразом ветхозаветной Пасхи и тем 
самым в контексте Нового Завеьа – Пасхи новозаветной. 

Исмаила слышала еси, трезвися, душе 
моя, изгнана, яко рабынино 
отрождение, виждь, да не како подобно 
что постраждеши, ласкосердствующи. 

Ты слышала, душа моя, что Измаил был 
изгнан, как рожденный рабыней, 
бодрствуй, смотри, чтобы и тебе не 
потерпеть бы чего-либо подобного за 
сладострастие. 

Агаре древле, душе, египтяныне 
уподобилася еси, поработившися 
произволением и рождши новаго 
Исмаила, презорство. 

Древней Агари египтянке уподобилась 
ты, душа, порабощенная своим 
произволом и родив нового Измаила — 
дерзость. 

Арагь – служанка Сарры, которая, став наложницей Авраама, родила ему первого 
сына – Измаила (Быт.гл.16). Бездетная Сарра в соответствии с существовавшим тогда 
обычаем предложила Аврааму «войти» к их вывезенной еще из Египта служанке 
Агари, чтобы затем усыновить детей от нее. Уже во время беременности Агарь, в 
надежде передать главенство в семье своему будущему ребенку, возгордилась и 
стала непочтительна к своей госпоже. В ответ Сарра с соизволения мужа начала 
притеснять Агарь, и та была вынуждена бежать в пустыню. В пустыне у источника ее 
нашел Ангел Господень, убедил смириться и дал ей обетование о сыне и о рождении 
от него многочисленного воинственного племени. В честь этой встречи источник был 
назван Беэр-лахай рои (источник Живаго, видящего меня). Возвратившись к Аврааму, 
Агарь родила ему сына, названного Измаилом. После того как 14 лет спустя у Сарры 
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во исполнение обетований родился собственный сын Исаак, на пиру в день отнятия 
его от груди матери конфликт между госпожой и служанкой разгорелся вновь, и 
Авраам с благословения Бога удалил Агарь и Измаила из дома. 

Быт.21:9–14. И увидела Сарра, что сын Агари Египтянки, которого она родила 
Аврааму, насмехается [над ее сыном, Исааком], и сказала Аврааму: выгони эту 
рабыню и сына ее, ибо не наследует сын рабыни сей с сыном моим Исааком. И 
показалось это Аврааму весьма неприятным ради сына его [Измаила]. Но Бог 
сказал Аврааму: не огорчайся ради отрока и рабыни твоей; во всем, что скажет 
тебе Сарра, слушайся голоса ее, ибо в Исааке наречется тебе семя; и от сына 
рабыни Я произведу [великий] народ, потому что он семя твое. Авраам встал рано 
утром, и взял хлеба и мех воды, и дал Агари, положив ей на плечи, и отрока, и 
отпустил ее. 

Иаковлю лествицу разумела еси, душе 
моя, являемую от земли к Небесем: 
почто не имела еси восхода тверда, 
благочестия. 

Ты знаешь, душа моя, о лестнице с земли 
до небес, показанной Иакову: почему же 
ты не избрала безопасного восхода — 
благочестия? 

Иаков – один из ветхозаветных патриархов, сын Исаака и Ревекки, родоначальник 12 
колен Израилевых. От Бога получил также другое имя – Израиль, которое 
распространилось на всех его потомков.  
Спасаясь бегством от своего брата Исава, Иаков направляется из Вирсавии в Харран. 
Во время одной из ночных стоянок по пути Иаков видит во сне лестницу между 
землей и небом и ангелов Божиих, которые восходят и нисходят по ней. С вершины 
лестницы Господь, обращаясь к Иакову, обещает вернуть его в землю, на которой он 
лежит, и дать ее в наследие ему и его потомству, а также во всем сохранять его. 
Проснувшись, Иаков называет это место Вефиль (дом Божий) и приносит обет, что в 
случае благополучного возвращения в отчий дом камень, на котором он спал и 
который он, помазав, поставил памятником, станет домом Божиим, а также что он 
принесет Богу десятую часть от всего, что Тот дарует ему. 

(Быт.28:12–17). <Иаков> увидел во сне: вот, лестница стоит на земле, а верх ее 
касается неба; и вот, Ангелы Божии восходят и нисходят по ней. И вот, Господь 
стоит на ней и говорит: Я Господь, Бог Авраама, отца твоего, и Бог Исаака; [не 
бойся]. Землю, на которой ты лежишь, Я дам тебе и потомству твоему; и будет 
потомство твое, как песок земной; и распространишься к морю и к востоку, и к 
северу и к полудню; и благословятся в тебе и в семени твоем все племена земные; 
и вот Я с тобою, и сохраню тебя везде, куда ты ни пойдешь; и возвращу тебя в 
сию землю, ибо Я не оставлю тебя, доколе не исполню того, что Я сказал тебе. 
Иаков пробудился от сна своего и сказал: истинно Господь присутствует на месте 
сем; а я не знал! И убоялся и сказал: как страшно сие место! это не иное что, как 
дом Божий, это врата небесные. 
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Священника Божия и царя уединена, 
Христово подобие в мире жития, в 
человецех подражай. 

Подражай священнику Божию и царю 
одинокому Мелхиседеку, образу жизни 
Христа среди людей в мире. 

Мелхиседек (евр. «царь праведности) – упоминаемый в книге Бытия царь Салима 
(Иерусалима) и «священник Бога Всевышнего» (Быт. 14:18–20), о его происхождении 
и дальнейшей судьбе ничего не известно. Он встречает Авраама, возвращавшегося 
из удачного военного похода, выносит ему хлеб и вино (обычно это трактуется как 
прообраз новозаветного таинства Евхаристии) и благословляет именем «Бога 
Всевышнего»; Авраам, в свою очередь, отдает ему десятую часть всего, и этим 
поступком признает старшинство Мелхиседека над собой, его более высокий 
духовный ранг.  
В пророческом мессианском псалме 109 и Послании к Евреям Мелхиседек, его 
таинственное священство по особому чину и соединение этого священнического 
служения с царским достоинством, видится прообраз Христа, священство Которого 
превосходит старый ветхозаветный порядок и священство Аарона и его потомков. 

Быт.14:17–20. Когда он <Авраам> возвращался после поражения Кедорлаомера и 
царей, бывших с ним… Мелхиседек, царь Салимский, вынес хлеб и вино, – он был 
священник Бога Всевышнего, и благословил его, и сказал: благословен Аврам от 
Бога Всевышнего, Владыки неба и земли; и благословен Бог Всевышний, Который 
предал врагов твоих в руки твои. [Аврам] дал ему десятую часть из всего.  

Евр.7:1–3. Ибо Мелхиседек, царь Салима, священник Бога Всевышнего, тот, 
который встретил Авраама и благословил его, возвращающегося после 
поражения царей, которому и десятину отделил Авраам от всего, – во-первых, по 
знаменованию имени царь правды, а потом и царь Салима, то есть царь мира, без 
отца, без матери, без родословия, не имеющий ни начала дней, ни конца жизни, 
уподобляясь Сыну Божию, пребывает священником навсегда.  

Не буди столп сланый, душе, 
возвратившися вспять, образ да 
устрашит тя содомский, горе в Сигор 
спасайся. 

Не сделайся соляным столпом, душа, 
обратившись назад, да устрашит тебя 
пример содомлян; спасайся на гору в 
Сигор. 

Содом — один из пяти городов в Сиддимской долины районе Мертвого моря, 
которые около ХХ века до Р.Х. были разрушены Господом за греховную жизнь. 
Жители городов-государств Содом, Аморра (Гоморра), Адма, Сигор (Цоар) и Севоим 
(Цвоим), помимо других преступлений, отличались большой развращенностью. 

Лот — племянник Авраама, который, пожелав отделиться от патриарха со своими 
стадами, пришел в крайнюю бедность и вынужден был поселиться у ворот города 
Содома, где селились бедняки. 

Согласно повествованию в книге Бытия (главы 18–19), Господь в образе трех 
странников пришел к праведному Аврааму, чтобы возвестить ему о рождении у 
Авраама долгожданного сына, а также чтобы испытать Своего праведника — 
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пожалеет ли он жителей Содома и Гоморры? Авраам проявил милосердие и просил 
Господа помиловать города, если во всех них найдется хотя бы десять праведников. 
Однако, когда два из трех странников, явившихся Аврааму, пришли в Содом, все 
жители, от мала до велика, собрались вокруг них, желая причинить им зло. 
Праведным оказался только один житель города — Лот. Господь вывел семейство 
Лота из Содома, а на всю окрестность излил серу с огнем. До сих пор эта местность в 
районе Мертвого моря свидетельствует о произошедшей здесь когда-то природной 
или сверхъестественной катастрофе. 

Сигор («малый») — город-государство Сиддимской долины, ближайший к Содому, 
который Господь пощадил ради Лота. 

Быт.19:20–23. Вот, ближе бежать в сей город, он же мал; побегу я туда, – он же 
мал; и сохранится жизнь моя [ради Тебя]. И сказал ему: вот, в угодность тебе Я 
сделаю и это: не ниспровергну города, о котором ты говоришь; поспешай, спасайся 
туда, ибо Я не могу сделать дела, доколе ты не придешь туда. Потому и назван 
город сей: Сигор. 

Ни жена Лота, ни его дочери не оказались праведными и достойными спасения. Жена 
Лота ослушалась просьбы Господа не оглядываться. Она оглянулась, чтобы из 
простого любопытства посмотреть на гибель тысяч людей, а возможно, и сожалея об 
оставленном полюбившемся ей развратном Содоме. И то, и другое 
свидетельствовало о ее греховности. Она обратилась в соляной столп — возможно, 
по той причине, что все остановившее свое движение в момент катастрофы 
мгновенно покрывалось солью и пеплом и застывало.  

Быт.19:26. Жена же Лотова оглянулась позади его, и стала соляным столпом. 

После своего чудесного спасения дочери Лота вели себя так же развратно, как и все 
жители Содома. Их потомками стали проклятые Богом народы. 

Запаления, якоже Лот, бегай, душе моя, 
греха, бегай Содомы и Гоморры, бегай 
пламене всякаго безсловеснаго 
желания. 

Беги, душа моя, от пламени греха; как 
Лот; беги от Содома и Гоморры; беги от 
огня всякого безрассудного пожелания 

Быт.19:15–17. Когда взошла заря, Ангелы начали торопить Лота, говоря: встань, 
возьми жену твою и двух дочерей твоих, которые у тебя, чтобы не погибнуть 
тебе за беззакония города. И как он медлил, то мужи те [Ангелы], по милости к 
нему Господней, взяли за руку его и жену его, и двух дочерей его, и вывели его и 
поставили его вне города. Когда же вывели их вон, то один из них сказал: спасай 
душу свою; не оглядывайся назад и нигде не останавливайся в окрестности сей; 
спасайся на гору, чтобы тебе не погибнуть. Помилуй, Господи, помилуй мя, вопию 
Ти, егда приидеши со ангелы Твоими воздати всем по достоянию деяний. 

Помилуй, Господи, помилуй мя, вопию 
Ти, егда приидеши со ангелы Твоими 
воздати всем по достоянию деяний. 

Помилуй, Господи, взываю к Тебе, помилуй 
меня, когда придешь с Ангелами Своими 
воздать всем по достоинству их дел. 
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Второе пришествие – возвращение Иисуса Христа на землю в конце времен, когда 
мир в его нынешнем состоянии прекратит свое существование. В новозаветных 
текстах оно именуется «явлением» или «пришествием» Иисуса Христа. 

Мф. 24:27-31; Мк. 13:24-27. Но в те дни, после скорби той, солнце померкнет, и луна 
не даст света своего, и звезды спадут с неба, и силы небесные поколеблются. 
Тогда увидят Сына Человеческого, грядущего на облаках с силою многою и славою. 
И тогда Он пошлет Ангелов Своих и соберет избранных Своих от четырех ветров, 
от края земли до края неба. 

Моления Владыко, Тебе поющих не 
отвержи, но ущедри Человеколюбче, и 
подаждь верою просящим оставление. 

Моления, Владыка, воспевающих Тебя 
не отвергни, но помилуй, 
Человеколюбец, и даруй с верою 
просящим отпущение. 

Марии Египетской. Содержимь есмь 
бурею, и треволнением согрешений, но 
сама мя мати ныне спаси, и к 
пристанищу Божественнаго покаяния 
возведи. 

Окружен я, матерь, бурею и сильным 
волнением согрешений, но ты сама 
ныне спаси меня и приведи к 
пристанищу Божественного покаяния. 

Марии Египетской. Рабское моление и 
ныне преподобная принесши ко 
благоутробней молитвами твоими 
Богородице, отверзи ми Божественныя 
входы. 

Усердное моление и ныне принеси, 
преподобная, к милосердной 
Богородице, и своими молитвами 
открой мне вход к Богу. 

Андрею Критскому. Твоими молитвами 
даруй и мне оставление долгов, о 
Андрее, Критский председателю! 
покаяния бо ты таинник преизрядный. 

Твоими молитвами даруй и мне 
прощение долгов, о Андрей, Критский 
предстоятель! Ибо ты тайны покаяния 
наставник превосходнейший. 

Троичен. Троице простая, несозданная, 
безначальное естество, в Троице 
певаемая Ипостасей, спаси ны, верою 
покланяющияся державе Твоей. 

Троица простая (несоставная), 
несозданная, безначальное существо, 
воспеваемая в трех Лицах, спаси нас, с 
верою поклоняющихся могуществу 
Твоему. 

Богородичен. От Отца безлетна Сына в 
лето, Богородительнице, 
неискусомужно родила еси, странное 
чудо, пребывши Дева доящи. 

От Отца вне времени рожденного Сына 
Ты, Богородительница, не познав мужа, 
во времени родила, и – дивное чудо: 
питая молоком, пребыла Дева.  

Ирмос: Утверди, Господи, на камени 
заповедей Твоих подвигшееся сердце 
мое, яко Един Свят еси и Господь. 

Утверди, Господи, на камне Твоих 
заповедей поколебавшееся сердце мое, 
ибо Ты один свят и Господь. 

Прочитывается седален, заключительная часть жития прп. Марии Египетской и 
тропари трехпесенных канонов (трипеснцев) в честь апостолов.  
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ПЕСНЬ 4 
Ирмос. Услыша пророк пришествие 
Твое, Господи, и убояся, яко хощеши от 
Девы родитися и человеком явитися, и 
глаголаше: услышах слух Твой и убояхся, 
слава силе Твоей, Господи. 

Услышал пророк о пришествии Твоем, 
Господи, и устрашился, что Тебе угодно 
родиться от Девы и явиться людям, и 
сказал: «Услышал я весть о Тебе и 
устрашился; слава силе Твоей, Господи». 

Ирмос написан на основе молитвы для пения пророка Аввакума (Авв.3:1–3). Господи! 
услышал я слух Твой и убоялся. Господи! соверши дело Твое среди лет, среди лет яви 
его; во гневе вспомни о милости. Бог от Фемана грядет и Святый – от горы Фаран (на 
ц/сл – из горы приосиненныя чащи. Святые отцы под этой горою разумели 
Богоматерь, осененную благодатью). Покрыло небеса величие Его, и славою Его 
наполнилась земля. 

Дел Твоих да не презриши, создания 
Твоего да не оставиши, Правосуде. Аще 
и един согреших, яко человек, паче 
всякаго человека, Человеколюбче; но 
имаши, яко Господь всех, власть 
оставляти грехи. 

Не презри творений Твоих, не оставь 
создания Твоего, Праведный Судия, ибо 
хотя я, как человек, один согрешил 
более всякого человека, но Ты, 
Человеколюбец, как Господь всего мира, 
имеешь власть отпускать грехи. 

Мк. 2:10-11, Мф. 9:6. Но чтобы вы знали, что Сын Человеческий имеет власть на 
земле прощать грехи, – тогда говорит расслабленному: встань, возьми постель 
твою, и иди в дом твой. 

Приближается, душе, конец, 
приближается, и нерадиши, ни 
готовишися, время сокращается: 
востани, близ при дверех Судия есть. Яко 
соние, яко цвет, время жития течет: что 
всуе мятемся? 

Конец приближается, душа, 
приближается, и ты не заботишься, не 
готовишься; время сокращается — 
восстань: Судия уже близко — при 
дверях; время жизни проходит, как 
сновиденье, как цвет. Для чего мы 
напрасно суетимся? 

Мк. 13:27-28., Мф.24:32 и далее. От смоковницы возьмите подобие: когда ветви ее 
становятся уже мягки и пускают листья, то знаете, что близко лето; так, когда 
вы увидите все сие, знайте, что близко, при дверях. Истинно говорю вам: не 
прейдет род сей, как все сие будет; небо и земля прейдут, но слова Мои не прейдут. 
О дне же том и часе никто не знает, ни Ангелы небесные, а только Отец Мой 
один… Итак бодрствуйте, потому что не знаете, в который час Господь ваш 
приидет. 

Лк. 21:29-36. И сказал им притчу: посмотрите на смоковницу и на все деревья: 
когда они уже распускаются, то, видя это, знаете сами, что уже близко лето. Так, 
и когда вы увидите то сбывающимся, знайте, что близко Царствие Божие. 
Истинно говорю вам: не прейдет род сей, как все это будет; небо и земля прейдут, 
но слова Мои не прейдут. Смотрите же за собою, чтобы сердца ваши не 
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отягчались объядением и пьянством и заботами житейскими, и чтобы день тот 
не постиг вас внезапно, ибо он, как сеть, найдет на всех живущих по всему лицу 
земному; итак бодрствуйте на всякое время и молитесь, да сподобитесь 
избежать всех сих будущих бедствий и предстать пред Сына Человеческого. 

Пс.38:7. Подлинно, человек ходит подобно призраку; напрасно он суетится, 
собирает и не знает, кому достанется то. 

Воспряни, о душе моя, деяния твоя, яже 
соделала еси, помышляй, и сия пред 
лице твое принеси, и капли испусти слез 
твоих; рцы со дерзновением деяния и 
помышления Христу и оправдайся. 

Пробудись, душа моя, размысли о делах 
своих, которые ты сделала, представь их 
пред своими очами, и пролей капли слез 
твоих, безбоязненно открой Христу дела 
и помышления твои и оправдайся. 

Не бысть в житии греха, ни деяния, ни 
злобы, еяже аз, Спасе, не согреших, 
умом, и словом, и произволением, и 
предложением, и мыслию, и деянием 
согрешив, яко ин никтоже когда. 

Нет в жизни ни греха, ни деяния, ни зла, 
в которых я не был бы виновен, 
Спаситель, умом, и словом, и 
произволением, согрешив и 
намерением, и мыслью, и делом так, как 
никто другой никогда. 

Отсюду осужден бых, отсюду и препрен 
бых аз, окаянный, от своея совести, еяже 
ничтоже в мире нужнейше: Судие, 
Избавителю мой и Ведче, пощади, и 
избави, и спаси мя, раба Твоего. 

Потому и обвиняюсь, потому и 
осуждаюсь я, несчастный, своею 
совестью, строже которой нет ничего в 
мире; Судия, Искупитель мой и 
Испытатель, пощади, избавь и спаси 
меня, раба Твоего. 

Авва Дорофей «Душеполезные поучения»6. Поучение третье. О совести: Когда Бог 
сотворил человека, то Он всеял в него нечто Божественное, как бы некоторый 
помысл, имеющий в себе, подобно искре, и свет и теплоту; помысл, который 
просвещает ум и показывает ему, «что» доброе, и «что» злое: сие называется 
совестью, а она есть естественный закон… Но когда люди, чрез грехопадение, зарыли 
и попрали её, тогда сделался нужен закон написанный, стали нужны святые пророки, 
нужно сделалось самое пришествие Владыки нашего Иисуса Христа, чтобы открыть и 
воздвигнуть её (совесть), чтобы засыпанную оную искру снова возжечь хранением 
святых Его заповедей.  
Ныне же в нашей власти или опять засыпать её, или дать ей светиться в нас и 
просвещать нас, если будем повиноваться ей. Ибо когда совесть наша говорит нам 
сделать что-либо, а мы пренебрегаем сим, и когда она снова говорит, а мы не делаем, 
но продолжаем попирать её, тогда мы засыпаем её, и она не может уже явственно 
говорить нам от тяготы, лежащей на ней, но, как светильник, сияющий за завесою, 
начинает показывать нам вещи темнее. И как в воде, помутившейся от многого ила, 
никто не может узнать лица своего, так и мы, по преступлении, не разумеем, «что» 
говорит нам совесть наша, так что нам кажется, будто её вовсе нет у нас. Однако нет 

                                                        
6 Можно еще почитать –  святитель Игнатий (Брянчанинов). Аскетические опыты. Том 1. Совесть. 
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человека, не имеющего совести, ибо она есть, как мы уже сказали, нечто 
Божественное и никогда не погибает, но всегда напоминает нам полезное, а мы не 
ощущаем сего, потому что, как уже сказано, пренебрегаем ею и попираем её… 
Итак, потщимся, братия, хранить совесть нашу, пока мы находимся в этом мире, не 
допустим, чтобы она обличала нас в каком-либо деле: не будем попирать её отнюдь 
ни в чем, хотя бы то было и самое малое. Знайте, что от пренебрежения сего малого 
и в сущности ничтожного мы переходим и к пренебрежению великого. 

Лествица, юже виде древле великий в 
патриарсех, указание есть, душе моя, 
деятельнаго восхождения, разумнаго 
возшествия: аще хощеши убо деянием, и 
разумом, и зрением пожити, обновися. 

Лестница, которую в древности видел 
великий из патриархов, служит 
указанием, душа моя, на восхождение 
делами, на возвышение разумом; 
поэтому, если хочешь жить в 
деятельности и в разумении и 
созерцании, то обновляйся. 

Иаков – один из ветхозаветных патриархов, родоначальник 12 колен Израилевых, 
младший из близнецов, рожденных у Исаака и Ревекки. От Бога Иаков получил 
другое имя – Израиль, ставшее эпонимом для его потомков, которые также 
именовались «сыновья Израиля» или «дом Иакова». Упоминаемое в тропаре 
видение произошло, когда Иаков шел в Харран, с одной стороны, спасаясь от 
преследования старшего брата Исава, с другой – по совету своей матери, чтобы взять 
себе жену из дочерей Лавана, родного брата Ревекки. 

Быт.28:12–13. <Иаков> увидел во сне: вот, лестница стоит на земле, а верх ее 
касается неба; и вот, Ангелы Божии восходят и нисходят по ней. И вот, Господь 
стоит на ней и говорит: Я Господь, Бог Авраама, отца твоего, и Бог Исаака; [не 
бойся]. 

В тропарях, посвященных патриарху Иакову, раскрывается богословское и 
нравственное учение преподобного Андрея о месте и роли внешних трудов и 
внутреннего созерцания в духовной жизни человека. Вспоминается классический 
аскетический труд «Лествица» преподобного Иоанна Лествичника, где подробно 
разбираются все состояния человека на его пути к Богу по лестнице восхождения 
добродетелей. Андрей Критский, в согласии с преподобным Иоанном, говорит о том, 
что в духовной жизни необходима последовательность: сначала труды покаяния, 
дела, и только потом — богословие, зрение, находящееся на вершине лествицы.  

Зной дневный претерпе лишения ради 
патриарх и мраз нощный понесе, на всяк 
день снабдения творя, пасый, 
труждаяйся, работаяй, да две жене 
сочетает.  

Патриарх по нужде терпел дневной зной 
и переносил ночной холод, ежедневно 
сокращая время, пася стада, трудясь и 
служа, чтобы получить себе две жены. 

Жены ми две разумей, деяние же и 
разум в зрении, Лию убо деяние, яко 
многочадную, Рахиль же разум, яко 

Под двумя женами понимай 
деятельность и разумение в созерцании: 
под Лиею, как многочадною, — 
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многотрудную; ибо кроме трудов ни 
деяние, ни зрение, душе, исправится. 

деятельность, а под Рахилью, как 
полученной через многие труды, — 
разумение, ибо без трудов, душа, ни 
деятельность, ни созерцание не 
усовершенствуются. 

По прибытии в Харран, «в землю сынов востока», Иаков встречает у колодца Рахиль, 
которая пасла мелкий скот своего отца, и которая сразу полюбилась ему. Иаков 
поселяется в доме отца Рахили Лавана и соглашается служить ему в течение семи лет 
за то, чтобы взять в жены младшую дочь Лавана Рахиль; «они показались ему за 
несколько дней, потому что он любил ее». По прошествии этого срока Лаван сделал 
праздничный пир, но, повинуясь местному обычаю, который запрещал выдавать 
младшую дочь прежде старшей, Лаван вечером вводит к Иакову свою старшую дочь 
Лию, которую Иаков принял за Рахиль. Утром, когда выяснился обман, Лаван 
обещает, что через неделю он даст Иакову также и Рахиль, но за нее надо будет 
отработать еще семь лет. 

Бди, о душе моя, изрядствуй, якоже 
древле великий в патриарсех, да 
стяжеши деяние с разумом, да будеши 
ум, зряй Бога, и достигнеши 
незаходящий мрак в видении, и будеши 
великий купец. 

Бодрствуй, душа моя, будь мужественна, 
как великий из патриархов, чтобы 
приобрести себе дело по разуму, чтобы 
обогатиться умом, видящим Бога, и 
проникнуть в неприступный мрак в 
созерцании и получить великое 
сокровище. 

«Великий из патриархов» – Иаков родоначальник 12 колен Израилевых, младший 
из близнецов, рожденных у Исаака и Ревекки. От Бога Иаков получил другое имя – 
Израиль, ставшее эпонимом для его потомков, которые также именовались 
«сыновья Израиля» или «дом Иакова». 
В тропарях, посвященных патриарху Иакову, раскрывается богословское и 
нравственное учение преподобного Андрея о месте и роли внешних трудов и 
внутреннего созерцания в духовной жизни человека. Андрей Критский связывает 
высокое состояние зрения Бога с деятельным покаянием. 

«Неприступный мрак», Божественный мрак – так парадоксально характеризуется 
совершенное богообщение, превосходящее человеческий разум и чувства, в 
писаниях св. Дионисия Ареопагита.  

Исх. 20:21. И стоял [весь] народ вдали, а Моисей вступил во мрак, где Бог. 

«Будеши великий купец» – эта метафора взята прп. Андреем из Евангелия от Матфея. 

Мф. 13:45-46. Еще подобно Царство Небесное купцу, ищущему хороших жемчужин, 
который, найдя одну драгоценную жемчужину, пошел и продал всё, что имел, и 
купил ее. 
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Дванадесять патриархов великий в 
патриарсех детотворив, тайно утверди 
тебе лествицу деятельнаго, душе моя, 
восхождения: дети, яко основания, 
степени, яко восхождения, премудренно 
подложив. 

Великий из патриархов, родив 
двенадцать патриархов, таинственно 
представил тебе, душа моя, лестницу 
деятельного восхождения, премудро 
расположив детей как ступени, а свои 
шаги, как восхождения вверх. 

У Иакова было 12 сыновей от двух жен – Лии и Рахили, и двух служанок жен - Валлы 
и Зелфы. Потомков двенадцати сыновей Иакова, образовали израильский народ. 
Сыновья Лии – Рувим, Симеон, Левий, Иуда, Иссахар, Завулон. 
Сыновья Рахили – Иосиф и младший Вениамин, во время родов которого она умерла.  
Сыновья Валлы – Дан и Неффалим. 
Сыновья Зелфы – Гад и Асир. 

Исава возненавиденнаго подражала 
еси, душе, отдала еси прелестнику 
твоему первыя доброты первенство, и 
отеческия молитвы отпала еси, и 
дважды поползнулася еси, окаянная, 
деянием и разумом: темже ныне 
покайся. 

Ты, душа, подражая ненавистному 
Исаву, отдала притеснителю своему 
первородство первоначальной красоты 
и лишилась отеческого благословения, 
и, несчастная, пала дважды — 
действием и помышлением; посему 
ныне покайся 

Едом Исав наречеся, крайняго ради 
женонеистовнаго смешения: 
невоздержанием бо присно разжигаем 
и сластьми оскверняем, Едом 
именовася, еже глаголется разжжение 
души любогреховныя. 
 

Ты, душа, подражая ненавистному 
Исаву, отдала притеснителю своему 
первородство первоначальной красоты 
и лишилась отеческого благословения, 
и, несчастная, пала дважды — 
действием и помышлением; посему 
ныне покайся 

Едом (евр.) – красный, разожженный, распалившийся.  

Исав и Иаков были близнецами, сыновьями Исаака, причем Исав был первенцем. В 
кратком библейском описании братьев заметно их будущее противостояние: Исав 
был искусным охотником, любимцем отца, Иаков – «человеком кротким, живущим в 
шатрах», любимцем матери (Быт.25:27). Голодный Исав пренебрегает своим 
первородством и продает его Иакову за чечевичную похлебку и хлеб. 

Быт.25:29–34. И сварил Иаков кушанье; а Исав пришел с поля усталый. И сказал Исав 
Иакову: дай мне поесть красного, красного этого, ибо я устал. От сего дано ему 
прозвание: Едом. Но Иаков сказал [Исаву]: продай мне теперь же свое 
первородство. Исав сказал: вот, я умираю, что мне в этом первородстве? Иаков 
сказал [ему]: поклянись мне теперь же. Он поклялся ему, и продал [Исав] 
первородство свое Иакову. И дал Иаков Исаву хлеба и кушанья из чечевицы; и он ел 
и пил, и встал и пошел; и пренебрег Исав первородство. 
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Позднее Иаков (Быт. 27), наученный своей матерью, маскируется под Исава, 
пользуясь слепотой престарелого отца, и вместо брата получает обещанное Исааком 
благословение.  

Быт.27:27–29.<Иаков> благословил его и сказал: вот, запах от сына моего, как запах 
от поля [полного], которое благословил Господь; да даст тебе Бог от росы 
небесной и от тука земли, и множество хлеба и вина; да послужат тебе народы, 
и да поклонятся тебе племена; будь господином над братьями твоими, и да 
поклонятся тебе сыны матери твоей; проклинающие тебя – прокляты; 
благословляющие тебя – благословенны! 

Как только Исаак совершил благословение над Иаковом, пришел Исав и выяснилось, 
что Иаков хитростью взял благоволение первенца.  

Быт.27:37, 41. Исаак отвечал Исаву: вот, я поставил его господином над тобою и 
всех братьев его отдал ему в рабы; одарил его хлебом и вином; что же я сделаю 
для тебя, сын мой?.. И возненавидел Исав Иакова за благословение, которым 
благословил его отец его; и сказал Исав в сердце своем: приближаются дни плача 
по отце моем, и я убью Иакова, брата моего. 

Иова на гноищи слышавши, о душе моя, 
оправдавшагося, того мужеству не 
поревновала еси, твердаго не имела еси 
предложения во всех, яже веси, и имиже 
искусилася еси, но явилася еси 
нетерпелива. 

Слышав об Иове, сидевшем на гноище, 
ты, душа моя, не подражала ему в 
мужестве, не имела твердой воли во 
всем, что узнала, что видела, что 
испытала, но оказалась нетерпеливою. 

Иже первее на престоле, наг ныне на 
гноище гноен, многий в чадех и славный, 
безчаден и бездомок напрасно: палату 
убо гноище и бисерие струпы вменяше. 

Бывший прежде на престоле, теперь — 
на гноище, обнаженный и 
изъязвленный; имевший многих детей и 
знаменитый, внезапно стал бездетным и 
бездомным; гноище считал он своим 
чертогом и язвы — драгоценными 
камнями. 

Царским достоинством, венцем и 
багряницею одеян, многоименный 
человек и праведный, богатством кипя и 
стады, внезапу богатства, славы царства, 
обнищав, лишися. 

Человек, облеченный царским 
достоинством, венцом и багряницей, 
много имевший и справедливый, 
изобиловавший богатством и стадами, 
вдруг потерял богатство, славу и 
царство, сделавшись нищим. 

Аще праведен бяше он и непорочен паче 
всех, и не убеже ловления льстиваго и 
сети; ты же грехолюбива сущи, окаянная 
душе, что сотвориши, аще чесому от 
недоведомых случится наити тебе? 

Если он, будучи праведным и 
безукоризненным больше всех, не 
избежал козней и сетей обольстителя 
диавола, то что сделаешь ты, 
грехолюбивая несчастная душа, когда 
что-либо неожиданное постигнет тебя. 
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В этих тропарях речь идет о праведном Иове, ветхозаветном патриархе, история 
которого излагается в одноименной канонической ветхозаветной книге. 
Иов был «непорочен, справедлив и богобоязнен и удалялся от зла». Называется 
число его сыновей, дочерей, а также количество мелкого скота и других животных в 
имении, причем повторяются сакральные числа 7, 3, 5, выражающие идею 
совершенства, законосообразности, гармонической стабильности.  
При встрече с сатаной Господь спрашивает: «...обратил ли ты внимание твое на раба 
Моего Иова? ибо нет такого, как он, на земле...». Сатана возражает, что благочестие 
Иова корыстно, поскольку Бог охраняет его благосостояние; и если Бог не будет 
ограждать его от неприятностей, то кончится и преданность Иова. Господь позволяет 
сатане начать испытание, запрещая ему только посягать на личность праведника. Иов 
поочередно получает сообщения о гибели его ослов, овец и верблюдов вместе с 
пастухами и погонщиками, и, наконец, сыновей и дочерей. Иов раздирает на себе 
одежду, обривает голову в знак траура, повергается на землю и произносит: «Господь 
дал, Господь и взял; да будет имя Господне благословенно!» 
Сатана, вновь представ перед Богом, предлагает испытать самого Иова, его «кость» и 
«плоть». Бог опять дает согласие, требуя только, чтобы была сохранена жизнь 
праведника, и сатана наводит на Иова страшную болезнь – проказу. В Библии проказа 
воспринималась как наказание за грехи и называлась «бичом» и «перстом» Божьим. 
Больного объявляли нечистым, он должен был покинуть людей и удалиться в 
пустыню. 

Иов.2:7–8. И отошел сатана от лица Господня и поразил Иова проказою лютою от 
подошвы ноги его по самое темя его. И взял он себе черепицу, чтобы скоблить себя 
ею, и сел в пепел [вне селения].  И сказала ему жена его: ты все еще тверд в 
непорочности твоей! похули Бога и умри.. Но он сказал ей: ты говоришь как одна 
из безумных: неужели доброе мы будем принимать от Бога, а злого не будем 
принимать? Во всем этом не согрешил Иов устами своими. 

Тело осквернися, дух окаляся, весь 
острупихся, но яко врач, Христе, обоя 
покаянием моим уврачуй, омый, очисти, 
покажи, Спасе мой, паче снега чистейша. 

Тело мое я осквернил, дух загрязнил, 
весь я изъязвлен, но Ты, Христос, как 
Врач, уврачуй и то и другое моим 
покаянием, омой, очисти, убели, яви 
чище снега, мой Спаситель. 

Пс.50:4, 9. Многократно омой меня от беззакония моего, и от греха моего очисти 
меня, ибо беззакония мои я сознаю, и грех мой всегда предо мною… Окропи меня 
иссопом, и буду чист; омой меня, и буду белее снега. 

Тело Твое и кровь, распинаемый о всех, 
положил еси, Слове: тело убо, да мя 
обновиши, кровь, да омыеши мя. Дух же 
предал еси, да мя приведеши, Христе, 
Твоему Родителю. 

Свое и Кровь, Слово, Ты принес в жертву 
за всех при распятии; Тело, чтобы 
воссоздать меня; Кровь, чтобы омыть 
меня, и Дух Ты предал, Христос, чтобы 
привести меня к Отцу Твоему. 
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Соделал еси спасение посреде земли, 
Щедре, да спасемся. Волею на древе 
распялся еси, Едем затворенный 
отверзеся, горняя и дольняя тварь, 
языцы вси спасени покланяются Тебе. 

Посреди земли Ты устроил спасение, 
Милосердный, чтобы мы спаслись; Ты 
добровольно распялся на древе; Едем 
открылся, Тебе поклоняются небесные и 
земные и все спасенные народы. 

Пс.73:12. Боже, Царь мой от века, устрояющий спасение посреди земли! 

Тропарь 6-го часа Великой пятницы: Спасение соделал еси посреде земли, Христе 
Боже, на Кресте пречистеи руце Твои простерл еси, собирая вся языки, зовущия: 
Господи, слава Тебе. 

Да будет ми купель кровь из ребр Твоих, 
вкупе и питие, источившее воду 
оставления, да обоюду очищаюся, 
помазуяся и пия, яко помазание и питие, 
Слове, животочная Твоя словеса. 

Из бока Твоего кровь и вместе вода, 
источившая оставление грехов, да будет 
мне омовением и питием, чтобы мне 
тем и другим очищаться, помазуясь и 
напояясь животворными Твоими 
словами, как мазью и питием. 

Ин.19:34. Но один из воинов копьем пронзил Ему ребра, и тотчас истекла кровь и 
вода. 

Евангелист Иоанн указывает на удивительное обстоятельство, имевшее место при 
прободении бока у Христа. Из раны, причиненной ударом копья, истекла 
(правильнее — выступила) кровь и вода. Об этом евангелист упоминает, во-первых, 
как о необыкновенном явлении, так как из тела умершего при проколе не вытекает 
кровь и вода, а, во-вторых, он хочет показать здесь, что смертью Христовою 
верующие получили кровь, очищающую от наследственного греха, и воду, 
являющуюся в Писании Ветхого Завета символом благодати Святого Духа (см., 
например, Ис. 44:3). Последнюю мысль Иоанн повторяет и в первом своем послании, 
говоря, что Христос, как истинный Мессия-Искупитель пришел или выступил водою и 
кровью: «Сей есть Иисус Христос, пришедший водою и кровию и Духом, не водою 
только, но водою и кровию, и Дух свидетельствует о Нем, потому что Дух есть 
истина» (1Ин. 5:6). 

«Толкование символического значения раны, нанесенной Христу Лонгином, и 
излившейся из нее крови и воды восходит к Августину, – сообщает А. Майкапар. – 
Святая кровь и вода – это символы святых таинств – евхаристии и крещения, и как Ева 
была сотворена из ребра, изъятого у Адама, так и два главных христианских таинства 
излились из пронзенного копьем ребра Христа, Этого Нового Адама»7 

Наг есмь чертога, наг есмь и брака, купно 
и вечери, светильник угасе, яко 
безъелейный, чертог заключися мне 
спящу, вечеря снедеся, аз же по руку и 
ногу связан, вон низвержен есмь. 

Я лишен брачного чертога, лишен и брака, 
и вечери; светильник, как без елея, погас; 
чертог закрылся во время моего сна, 
вечеря окончена, а я, связанный по рукам 
и ногам, извержен вон. 

                                                        
7 О некоторых особенностях иконографии распятия http://www.pravoslavie.ru/999.html 



 39 

Притча о десяти девах (Мф.25:1–13). Тогда подобно будет Царство Небесное 
десяти девам, которые, взяв светильники свои, вышли навстречу жениху. Из них 
пять было мудрых и пять неразумных. Неразумные, взяв светильники свои, не 
взяли с собою масла. Мудрые же, вместе со светильниками своими, взяли масла в 
сосудах своих. И как жених замедлил, то задремали все и уснули. Но в полночь 
раздался крик: вот, жених идет, выходите навстречу ему. Тогда встали все девы 
те и поправили светильники свои. Неразумные же сказали мудрым: дайте нам 
вашего масла, потому что светильники наши гаснут. А мудрые отвечали: чтобы 
не случилось недостатка и у нас и у вас, пойдите лучше к продающим и купите 
себе. Когда же пошли они покупать, пришел жених, и готовые вошли с ним на 
брачный пир, и двери затворились; после приходят и прочие девы, и говорят: 
Господи! Господи! отвори нам. Он же сказал им в ответ: истинно говорю вам: не 
знаю вас. Итак, бодрствуйте, потому что не знаете ни дня, ни часа, в который 
приидет Сын Человеческий. 

Притча о браке царского сына (Мф.22:2–14). Царство Небесное подобно человеку 
царю, который сделал брачный пир для сына своего и послал рабов своих звать 
званых на брачный пир; и не хотели прийти… Услышав о сем, царь разгневался, и, 
послав войскá свои, истребил убийц оных и сжег город их. Тогда говорит он рабам 
своим: брачный пир готов, а званые не были достойны; итак пойдите на распутия 
и всех, кого найдете, зовите на брачный пир. И рабы те, выйдя на дороги, собрали 
всех, кого только нашли, и злых и добрых; и брачный пир наполнился возлежащими. 
Царь, войдя посмотреть возлежащих, увидел там человека, одетого не в брачную 
одежду, и говорит ему: друг! как ты вошел сюда не в брачной одежде? Он же 
молчал. Тогда сказал царь слугам: связав ему руки и ноги, возьмите его и бросьте 
во тьму внешнюю; там будет плач и скрежет зубов; ибо много званых, а мало 
избранных. 

Чашу Церковь стяжа, ребра Твоя 
живоносная, из нихже сугубыя нам 
источи токи оставления и разума, во 
образ древняго и новаго, двоих вкупе 
заветов, Спасе наш. 

Церковь приобрела себе Чашу в 
живоносном ребре Твоем, из которого 
проистек нам двойной поток оставления 
грехов и разумения, Спаситель наш, в 
образ обоих Заветов, Ветхого и Нового. 

Время живота моего мало и исполнено 
болезней и лукавства, но в покаянии мя 
приими и в разум призови, да не буду 
стяжание, ни брашно чуждему, Спасе, 
Сам мя ущедри. 

Время жизни моей кратко и исполнено 
огорчений и пороков, но прими меня в 
покаянии и призови к познанию истины, 
чтобы не сделаться мне добычею и 
пищей врага, Спаситель, умилосердись 
надо мною. 

Пс.89:10. Дней лет наших – семьдесят лет, а при большей крепости – восемьдесят 
лет; и самая лучшая пора их – труд и болезнь, ибо проходят быстро, и мы летим.  

В этом нескольких последующих тропарей повторяется фраза «да не буду стяжание 
ни брашно чуждему», т.е. да не сделаюсь я добычей и пищей врага рода 
человеческого. Он чужой для нас, но он так стремится, чтобы мы ему усвоились, с 
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ним породнились. «Роднят» нас с ним наши грехи и страсти, а избавляет от его власти 
– Господь, к Которому мы прибегаем в покаянии.  

Высокоглаголив ныне есмь, жесток же и 
сердцем, вотще и всуе, да не с фарисеем 
осудиши мя. Паче же мытарево 
смирение подаждь ми, Едине Щедре, 
Правосуде, и сему мя сочисли. 

Высокомерен я ныне на словах, дерзок и 
в сердце, напрасно и тщетно; не осуди 
меня с фарисеем, но даруй мне 
смирение мытаря и к нему причисли, 
Один Милосердный и Правосудный. 

Притча о мытаре и фарисее (Лк.18:10–14). Два человека вошли в храм помолиться: 
один фарисей, а другой мытарь. Фарисей, став, молился сам в себе так: Боже! 
благодарю Тебя, что я не таков, как прочие люди, грабители, обидчики, 
прелюбодеи, или как этот мытарь: пощусь два раза в неделю, даю десятую часть 
из всего, чтó приобретаю. Мытарь же, стоя вдали, не смел даже поднять глаз на 
небо; но, ударяя себя в грудь, говорил: Боже! будь милостив ко мне грешнику! 
Сказываю вам, что сей пошел оправданным в дом свой более, нежели тот: ибо 
всякий, возвышающий сам себя, унижен будет, а унижающий себя возвысится. 

Согреших, досадив сосуду плоти моея, 
вем, Щедре, но в покаянии мя приими и 
в разум призови, да не буду стяжание ни 
брашно чуждему, Спасе, Сам мя ущедри. 

Знаю, Милосердный, согрешил я, 
осквернив сосуд моей плоти, но прими 
меня в покаянии и призови к познанию 
истины, чтобы не сделаться мне 
добычею и пищей врага; Сам, Ты, 
Спаситель, умилосердись надо мною. 

Самоистукан бых страстьми, душу мою 
вредя, Щедре, но в покаянии мя приими 
и в разум призови, да не буду стяжание 
ни брашно чуждему, Спасе, Сам мя 
ущедри. 

Истуканом я сделал сам себя, исказив 
душу свою страстями, Милосердный; но 
прими меня в покаянии и призови к 
познанию истины, чтобы не сделаться 
мне добычею и пищей врага; Сам Ты, 
Спаситель, умилосердись надо мною. 

Не послушах гласа Твоего, преслушах 
Писание Твое, Законоположника, но в 
покаянии мя приими и в разум призови, 
да не буду стяжание ни брашно 
чуждему, Спасе, Сам мя ущедри. 

Не послушал я голоса Твоего, нарушил 
Писание Твое, Законодатель; но прими 
меня в покаянии и призови к познанию 
истины, чтобы не сделаться мне 
добычею и пищей врага; Сам, Ты, 
Спаситель, умилосердись надо мною. 

Марии Египетской. Безплотных 
жительство в плоти преходящи, 
благодать преподобная к Богу велию 
воистинну прияла еси, верно о чтущих тя 
предстательствуй. Темже молим тя, от 
всяких напастей и нас молитвами 
твоими избави. 

Образ жизни бесплотных во плоти 
пройдя, получила ты воистину, 
преподобная, величайшую пред Богом 
благодать за чтущих тебя с верою 
предстательствовать; потому молим: и 
нас избавь от всяких напастей 
молитвами твоими. 
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Марии Египетской. Великих безместий 
во глубину низведшися, неодержима 
была еси, но востекла еси помыслом 
лучшим, к крайней деяньми яве 
добродетели преславно, ангельское 
естество Марие, удививши. 

Мария, ты, погрузившись в пучину 
великих пороков, не погибла в ней, но 
высшим помыслом и деятельностью 
поднялась к совершенной добродетели, 
изумив этим Ангелов. 

Андрею Критскому. Андрее, отеческая 
похвало, молитвами твоими не престай 
моляся, предстоя Троице 
Пребожественней, яко да избавимся 
мучения, любовию предстателя тя 
божественнаго всеблаженне 
призывающии, Криту удобрение. 

Андрей, отцов похвала! Предстоя 
Троице пребожественной, не прекращай 
в молитвах твоих просить усердно об 
избавлении от наказания нас, с любовью 
призывающих, тебя божественного 
защитника, Крита украшение. 

Троичен. Нераздельное Существом, 
неслитное Лицы богословлю Тя, 
Троическое Едино Божество, яко 
единоцарственное и сопрестольное, 
вопию Ти песнь великую, в вышних 
трегубо песнословимую. 

Нераздельным по существу, неслитным 
в Лицах, богословлю Тебя, Троическое 
единое Божество, как имеющее единое 
царство и общий престол 
(соцарственное и сопрестольное); 
возглашаю тебе песнь великую, в 
небесных обителях троекратно 
воспеваемую. 

«Великая песнь» - песня, которую воспевают Серафимы у престола Божия. 

Ис.6:1–3. В год смерти царя Озии видел я Господа, сидящего на престоле высоком и 
превознесенном, и края риз Его наполняли весь храм. Вокруг Него стояли Серафимы; 
у каждого из них по шести крыл: двумя закрывал каждый лицо свое, двумя закрывал 
ноги свои, и двумя летал. И взывали они друг ко другу, и говорили: Свят, Свят, Свят 
Господь Саваоф! Вся земля полна славы Его! 

Богородичен. И раждаеши и 
девствуеши, и пребываеши обоюду 
естеством Дева: Рождейся обновляет 
законы естества, утроба же раждает, не 
раждающая. Бог идеже хощет, 
побеждается естества чин: творит бо 
елика хощет. 

И рождаешь Ты, и остаешься Девой, в 
обоих случаях сохраняя по естеству 
девство: Рожденный Тобою обновляет 
законы природы, а девственное чрево 
рождает. Там, где хочет Бог, 
побеждается естества чин, ибо Он 
творит все, что только пожелает. 

 
ПЕСНЬ 5 

Ирмос. От нощи утренююща, 
Человеколюбче, просвети, молюся, и 
настави и мене на повеления Твоя, и 
научи мя, Спасе, творити волю Твою. 

Молю, Человеколюбче, просвети меня 
от ночи бодрствующего, направляя меня 
Твоими повелениями, и научи меня, 
Спаситель, исполнять Твою волю. 
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Ис.26:9 Душею моею я стремился к Тебе ночью, и духом моим я буду искать Тебя во 
внутренности моей с раннего утра: ибо когда суды Твои совершаются на земле, 
тогда живущие в мире научаются правде.  

Пс.62:2. Боже! Ты Бог мой, Тебя от ранней зари ищу я; Тебя жаждет душа моя, по 
Тебе томится плоть моя в земле пустой, иссохшей и безводной. 

Пс.118:35 Поставь меня на стезю заповедей Твоих, ибо я возжелал ее. 

В нощи житие мое преидох присно, тьма 
бо бысть, и глубока мне мгла, нощь 
греха, но яко дне сына, Спасе, покажи 
мя. 

Жизнь свою я постоянно проводил в 
ночи, ибо мраком и глубокою мглою 
была для меня ночь греха; но покажи 
меня сыном дня, Спаситель. 

Еф.5:8–9. Вы были некогда тьма, а теперь – свет в Господе: поступайте, как чада 
света, потому что плод Духа состоит во всякой благости, праведности и истине. 

Рувима подражая, окаянный аз содеях 
беззаконный и законопреступный совет 
на Бога Вышняго, осквернив ложе мое, 
яко отчее он. 

Рувима подражая, окаянный аз содеях 
беззаконный и законопреступный совет 
на Бога Вышняго, осквернив ложе мое, 
яко отчее он. 

Рувим – первенец Иакова.  

Быт.35:22. Во время пребывания Израиля в той стране, Рувим пошел и переспал с 
Валлою, наложницею отца своего [Иакова]. И услышал Израиль [и принял то с 
огорчением]. 

Быт.49:3–4. Рувим, первенец мой! ты – крепость моя и начаток силы моей, верх 
достоинства и верх могущества; но ты бушевал, как вода, – не будешь 
преимуществовать, ибо ты взошел на ложе отца твоего, ты осквернил постель 
мою, [на которую] взошел. 

Исповедаюся Тебе, Христе Царю: 
согреших, согреших, яко прежде Иосифа 
братия продавшии, чистоты плод и 
целомудрия. 

Исповедаюсь Тебе, Христос-Царь: 
согрешил я, согрешил, как некогда 
братья, продавшие Иосифа, — плод 
чистоты и целомудрия. 

От сродников праведная душа связася, 
продася в работу сладкий во образ 
Господень; ты же вся, душе, продалася 
еси злыми твоими. 

Сродниками предана была душа 
праведная; возлюбленный продан в 
рабство, прообразуя Господа; ты же, 
душа, сама всю продала себя своим 
порокам. 

Иосифа праведнаго и целомудреннаго 
ума подражай, окаянная и неискусная 
душе, и не оскверняйся безсловесными 
стремленьми, присно беззаконнующи. 

Подражай праведному Иосифу и уму его 
целомудренному, несчастная и 
невоздержанная душа, не оскверняйся и 
не беззаконствуй всегда безрассудными 
стремлениями. 
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Аще и в рове поживе иногда Иосиф, 
Владыко Господи, но во образ 
погребения и востания Твоего: аз же что 
Тебе когда сицевое принесу? 

Владыко Господи, Иосиф был некогда во 
рву, но в прообраз Твоего погребения и 
воскресения; принесу ли когда-либо что 
подобное Тебе я? 

Иосиф – любимый сын Иакова от Рахили. Особое положение Иосифа в семье 
навлекает на него зависть братьев, которая обостряется под впечатлением от двух 
сновидений Иосифа. В них в растительных (снопы, связанные братьями, кланяются 
снопу, связанному Иосифом) и в астральных (солнце, луна и 11 звезд поклоняются 
Иосифу) образах было прозрачно обозначено первенство Иосифа в роду (Быт.37:1–
11). Братья решают отомстить Иосифу, убить его, и только заступничество Рувима 
(старшего из братьев) спасает его от гибели; Иосифа бросают в пустой колодец (ров) 
на медленную смерть.  

Быт.37:26–28. И сказал Иуда братьям своим: что пользы, если мы убьем брата 
нашего и скроем кровь его? Пойдем, продадим его Измаильтянам, а руки наши да 
не будут на нем, ибо он брат наш, плоть наша. Братья его послушались и, когда 
проходили купцы Мадиамские, вытащили Иосифа изо рва и продали Иосифа 
Измаильтянам за двадцать сребреников; а они отвели Иосифа в Египет.Иосиф 
продан измаильтянам, шедшим в Египет.  

Братья закалывают козла и обмакивают в его крови одежды Иосифа, чтобы Иаков 
поверил, будто его сын растерзан зверями (Быт.37. 31–33). 
Уже в раннюю эпоху христианской письменности события из жизни Иосифа стали 
рассматриваться в качестве назидательного примера в поучениях о необходимости 
преодоления соблазнов и искушений. Особо подчеркивалось величие добродетелей 
Иосифа, таких как твердость духа, терпение, стойкость, целомудрие. Для многих 
святых отцов красота Иосифа являлась выражением его внутренней сущности, 
основанной на целомудрии его души. Иосиф, претерпевший в жизни поношение от 
родных братьев, стал в христианской литературе прообразом Христа, в связи с этим 
Спаситель не раз именовался «истинный Иосиф». 

Моисеов слышала еси ковчежец, душе, 
водами, волнами носим речными, яко в 
чертозе древле бегающий дела, 
горькаго совета фараонитска. 

Ты, душа, слышала в древности о 
корзине с Моисеем, носимой в волнах 
реки, где, как в чертоге, он избежал 
погибели от злого умысла Фараона. 

Аще бабы слышала еси, убивающия 
иногда безвозрастное мужеское, душе 
окаянная, целомудрия деяние, ныне, 
яко великий Моисей, сси премудрость. 

О повивальных бабках ты слышала, 
несчастная душа, что должны были некогда 
убивать младенцев мужского пола — 
действие целомудрия; но теперь, как 
великий Моисей, пей молоко 
премудрости.8 

                                                        
8 Вот как переводит этот непростой для понимания тропарь Андрей Десницкий: «Слышала ли ты, несчастная 
душа: некогда египетским повитухам велено было убивать новорожденных мальчиков, и так же ты губила 
целомудрие в зародыше — но теперь, как великий Моисей молоком материнским, питайся молоком 
премудрости» (Андрей Десницкий. «Аще бабы слышала еси», или к вопросу о переводе). 
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Яко Моисей великий египтянина, ума, 
уязвивши, окаянная, не убила еси, душе; 
и како вселишися, глаголи, в пустыню 
страстей покаянием? 

Ты, несчастная душа, не умертвила 
египетского образа мыслей, как великий 
Моисей поразил египтянина; скажи, как 
же ты покаянием от страстей 
переселишься в пустыню? 

В пустыню вселися великий Моисей; 
гряди убо, подражай того житие, да и в 
купине Богоявления, душе, в видении 
будеши. 

Великий Моисей поселился в пустыне; 
иди и ты, душа, подражай его образу 
жизни, дабы и тебе в купине узреть 
явление Бога. 

Моисей — ветхозаветный пророк Божий, выведший израильский народ из 
египетского плена и получивший от Бога на горе Синай заповеди для ветхозаветного 
человечества. В 5-й песни канона вспоминается житие пророка, описанное в 1–2 
главах книги Исход. Жестокий фараон, опасаясь восстания рабов, дал повеление 
убивать всех младенцев мужеского пола, родившихся у рабов-евреев. 

Исх. 1:15-22. Царь Египетский повелел повивальным бабкам Евреянок, из коих одной 
имя Шифра, а другой Фуа, и сказал [им]: когда вы будете повивать у Евреянок, то 
наблюдайте при родах: если будет сын, то умерщвляйте его, а если дочь, то пусть 
живет. Но повивальные бабки боялись Бога и не делали так, как говорил им царь 
Египетский, и оставляли детей в живых. Царь Египетский призвал повивальных 
бабок и сказал им: для чего вы делаете такое дело, что оставляете детей в 
живых? Повивальные бабки сказали фараону: Еврейские женщины не так, как 
Египетские; они здоровы, ибо прежде нежели придет к ним повивальная бабка, они 
уже рождают. За сие Бог делал добро повивальным бабкам, а народ умножался и 
весьма усиливался. И так как повивальные бабки боялись Бога, то Он устроял домы 
их. Тогда фараон всему народу своему повелел, говоря: всякого новорожденного [у 
Евреев] сына бросайте в реку, а всякую дочь оставляйте в живых. 

Один из детей чудом был спасен — оставлен возле царских купален в осмоленной 
корзине, где его нашла дочь фараона. Ребенок был усыновлен царской дочерью. Он 
получает имя Моисей — «вынутый из воды» – и воспитывается при дворе фараона. 
Но, воспитанный как египетский вельможа, Моисей не может вынести угнетения 
своего народа и заступается за раба-еврея, которого избивает египтянин. При этом 
он убивает египтянина и ему приходится бежать из страны, чтобы избежать 
наказания, и поселиться в пустыне.  
В пустыне Моисей пас овец своего тестя, Медиамского священника Иофора. 
Однажды, когда Моисей был близ горы Синай, ему явился Бог в виде горящего, но не 
сгорающего тернового куста. Когда Моисей подошел к кусту, чтобы посмотреть, 
«отчего куст горит огнем, но не сгорает» (Исх.3:2), Бог воззвал к нему из горящего 
куста, призвав вывести народ Израиля из Египта в Обетованную землю.  

Исх.3:7–10. И сказал Господь [Моисею]: Я увидел страдание народа Моего в Египте 
и услышал вопль его от приставников его; Я знаю скорби его и иду избавить его от 
руки Египтян и вывести его из земли сей [и ввести его] в землю хорошую и 
пространную, где течет молоко и мед, в землю Хананеев, Хеттеев, Аморреев, 
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Ферезеев, [Гергесеев,] Евеев и Иевусеев. И вот, уже вопль сынов Израилевых дошел 
до Меня, и Я вижу угнетение, каким угнетают их Египтяне. Итак пойди: Я пошлю 
тебя к фараону [царю Египетскому]; и выведи из Египта народ Мой, сынов 
Израилевых. 

Моисеов жезл воображай, душе, 
ударяющий море и огустевающий 
глубину во образ Креста Божественнаго: 
имже можеши и ты великая совершити. 

Изобрази, душа, Моисеев жезл, 
поражающий море и огустевающий 
глубину, в знамение Божественного 
Креста, которым и ты можешь 
совершить великое. 

Евреи, по выходе из Египта, направились к Чермному, или Красному, морю. Египтяне 
же, похоронивши умерших первенцев, стали жалеть, что отпустили евреев. Фараон, 
собрав войско с колесницами и всадниками, отправился в погоню за евреями. Он 
догнал их у берега моря. Увидев позади себя грозные полчища фараона, евреи 
пришли в ужас. Вместо того, чтобы просить у Бога помощи, они стали роптать на 
Моисея за то, что он вывел их из Египта. Ободряя их, Моисей в душе своей молился 
Богу. Господь услышал его молитву. Облачный столп стал позади евреев и скрыл их 
от египтян. Господь сказал Моисею: "возьми жезл твой, простри руку твою на море и 
раздели его". Моисей протянул руку свою с жезлом на море. И поднял Господь 
сильный восточный втер на всю ночь, и расступились воды. И пошли евреи по сухому 
дну, вода же была им стеною по правую и по левую сторону. Слыша в стане 
еврейском движение, египтяне погнались за евреями по дну морскому и уже 
достигли середины моря. В это время евреи вышли на другой берег. Моисей снова, 
по повелению Божию, простер руку свою с жезлом на море. Вода морская слилась и 
покрыла колесницы и всадников всего войска фараонова, и потопила египтян. 

Исх.14:21–22. И простер Моисей руку свою на море, и гнал Господь море сильным 
восточным ветром всю ночь и сделал море сушею, и расступились вóды. И пошли 
сыны Израилевы среди моря по суше: вóды же были им стеною по правую и по левую 
сторону. 

Жезл Моисея в гимнографических произведениях часто рассматривается, как 
прообраз Креста Господня. Например, ирмос первой песни канона 
Крестовоздвижения:  
Крест начертывая Моисей, прямо рассек Чермное море жезлом для идущего 
пешком Израиля, и то же море ударом поперек обратно для Фараоновых колесниц 
соединил, изобразив тем непобедимое оружие (т.е. Крест); потому воспоем 
Христу Богу нашему: ибо Он прославился. 

Аарон приношаше огнь Богу 
непорочный, нелестный; но Офни и 
Финеес, яко ты, душе, приношаху 
чуждее Богу, оскверненное житие. 

Аарон приносил Богу огонь чистый, 
беспримесный, но Офни и Финеес 
принесли, как ты, душа, отчужденную от 
Бога нечистую жизнь. 

Аарон – первый ветхозаветный первосвященник, брат Моисея. Как первосвященник 
Аарон был призван на служение Господом и посвящен пророком. Моисеем, который 
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облачил его и помазал елеем перед входом в скинию собрания, т. о. установив право 
ветхозаветных священников совершать богослужебные действия.  

Офни и Финеес – сыновья первосвященника Илия, были священниками согласно 
праву наследия, но отличались корыстолюбием и неблагоговейно относились к 
жертве Господней. 

1Цар.2:12–17. Сыновья же Илия были люди негодные; они не знали Господа и долга 
священников в отношении к народу. Когда кто приносил жертву, отрок 
священнический, во время варения мяса, приходил с вилкой в руке своей и опускал ее 
в котел, или в кастрюлю, или на сковороду, или в горшок, и что вынет вилка, то 
брал себе священник. Так поступали они со всеми Израильтянами, приходившими 
туда в Силом… И если кто говорил ему: пусть сожгут прежде тук, как должно, и 
потом возьми себе, сколько пожелает душа твоя, то он говорил: нет, теперь же 
дай, а если нет, то силою возьму. И грех этих молодых людей был весьма велик 
пред Господом, ибо они отвращали от жертвоприношений Господу. 

Яко тяжкий нравом, фараону горькому 
бых, Владыко, Ианни и Иамври, душею и 
телом, и погружен умом, но помози ми. 

По упорству я стал как жестокий нравом 
фараон, Владыко, по душе и телу я — 
Ианний и Иамврий, и по уму погрязший, 
но помоги мне. 

Ианний и Иамврий – египетские чародеи, старавшиеся при помощи волшебства 
повторить те чудеса, которые силой Божией сотворил Моисей, и тем вызвать у 
фараона недоверие к нему.  

Исх.7:11–12, 8:18–19, 9:11. И призвал фараон мудрецов [Египетских] и чародеев; и 
эти волхвы Египетские сделали то же своими чарами: каждый из них бросил свой 
жезл, и они сделались змеями, но жезл Ааронов поглотил их жезлы. Старались 
также и волхвы чарами своими произвести мошек, но не могли. И были мошки на 
людях и на скоте. И сказали волхвы фараону: это перст Божий. Но сердце 
фараоново ожесточилось, и он не послушал их, как и говорил Господь. И не могли 
волхвы устоять пред Моисеем по причине воспаления, потому что воспаление 
было на волхвах и на всех Египтянах. 

2Тим.3:8. Как Ианний и Иамврий противились Моисею, так и сии противятся 
истине, люди, развращенные умом, невежды в вере. 

Калом смесихся, окаянный, умом, омый 
мя, Владыко, банею моих слез, молю Тя, 
плоти моея одежду убелив яко снег. 

Загрязнил я, несчастный, свой ум; но 
молю Тебя, Владыка, омой меня в 
купели моих слёз и убели, как снег, 
одежду моей плоти. 

Пс. 50:9 Окропи меня иссопом, и буду чист; омой меня, и буду белее снега. 

Аще испытаю моя дела, Спасе, всякаго 
человека превозшедша грехами себе 
зрю, яко разумом мудрствуяй, согреших 
не неведением. 

Когда исследую свои дела, Спаситель, то 
вижу, что превзошел я грехами всех 
людей, ибо я грешил с разумным 
сознанием, а не по неведению. 
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Пощади, пощади, Господи, создание 
Твое, согреших, ослаби ми, яко 
естеством чистый Сам сый Един, и ин 
разве Тебе никтоже есть кроме скверны. 

Пощади, Господи, пощади создание 
Свое; я согрешил, прости меня; ибо Ты 
один чист естеством, и никто другой, 
кроме Тебя, не свободен от нечистоты. 

Мене ради Бог сый, вообразился еси в 
мя, показал еси чудеса, исцелив 
прокаженныя и разслабленнаго стягнув, 
кровоточивыя ток уставил еси, Спасе, 
прикосновением риз. 

Будучи Богом, Ты, Спаситель, принял 
ради меня мой образ и совершал чудеса, 
исцелял прокаженных, укреплял 
расслабленных и прикосновением к 
Твоей одежде остановил кровотечение у 
кровоточивой женщины. 

Воскрсный богородичен 8-го гласа: Иже нас ради рождейся от Девы и распятие 
претерпев, Благий, испровергий смертию смерть, и воскресение явлей, яко Бог, не 
презри, яже создал еси рукою Твоею; яви человеколюбие Твое, Милостиве, приими 
рождшую Тя Богородицу, молящуюся за ны, и спаси, Спасе наш, люди отчаянныя. 
Перевод. Ради нас рожденный от Девы и распятие претерпевший, ниспровергший 
смертию смерть и явивший воскресение как Бог, не презри, Благой, созданных рукою 
Твоею; яви человеколюбие Твое, Милостивый, прими родившую Тебя Богородицу, 
ходатайствующую за нас, и спаси, Спаситель наш, людей отчаявшихся. 

Исцеление десяти прокаженных – Лк.17:12–20. И когда входил Он в одно селение, 
встретили Его десять человек прокаженных, которые остановились вдали и 
громким голосом говорили: Иисус Наставник! помилуй нас. Увидев их, Он сказал им: 
пойдите, покажитесь священникам. И когда они шли, очистились. Один же из них, 
видя, что исцелен, возвратился, громким голосом прославляя Бога, и пал ниц к 
ногам Его, благодаря Его; и это был Самарянин. Тогда Иисус сказал: не десять ли 
очистились? где же девять? как они не возвратились воздать славу Богу, кроме 
сего иноплеменника? И сказал ему: встань, иди; вера твоя спасла тебя. 

Исцеление расслабленного – Мф.9:2–6. И вот, принесли к Нему расслабленного, 
положенного на постели. И, видя Иисус веру их, сказал расслабленному: дерзай, 
чадо! прощаются тебе грехи твои. При сем некоторые из книжников сказали сами 
в себе: Он богохульствует. Иисус же, видя помышления их, сказал: для чего вы 
мыслите худое в сердцах ваших? ибо что легче сказать: прощаются тебе грехи, 
или сказать: встань и ходи? Но чтобы вы знали, что Сын Человеческий имеет 
власть на земле прощать грехи, – тогда говорит расслабленному: встань, возьми 
постель твою, и иди в дом твой. И он встал, взял постель свою и пошел в дом свой. 

Исцеление кровоточивой – Лк.8:43–44. И женщина, страдавшая кровотечением 
двенадцать лет, которая, издержав на врачей все имение, ни одним не могла быть 
вылечена, подойдя сзади, коснулась края одежды Его; и тотчас течение крови у ней 
остановилось. 
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Кровоточивую подражай, окаянная 
душе, притецы, удержи ометы 
Христовы, да избавишися ран и 
услышиши от Него: вера твоя спасе тя. 

Кровоточивой подражай, бедная душа, 
поспеши, ухватись за край Христовой 
ризы, чтобы от болезни тебе избавиться 
и услышать от Него: "Вера твоя спасла 
тебя!" 

Исцеление кровоточивой Лк. 8:43–48. И женщина, страдавшая кровотечением 
двенадцать лет, которая, издержав на врачей все имение, ни одним не могла быть 
вылечена, подойдя сзади, коснулась края одежды Его; и тотчас течение крови у ней 
остановилось. И сказал Иисус: кто прикоснулся ко Мне? Когда же все отрицались, 
Петр сказал и бывшие с Ним: Наставник! народ окружает Тебя и теснит, – и Ты 
говоришь: кто прикоснулся ко Мне? Но Иисус сказал: прикоснулся ко Мне некто, ибо 
Я чувствовал силу, исшедшую из Меня. Женщина, видя, что она не утаилась, с 
трепетом подошла и, пав пред Ним, объявила Ему перед всем народом, по какой 
причине прикоснулась к Нему и как тотчас исцелилась. Он сказал ей: дерзай, дщерь! 
вера твоя спасла тебя; иди с миром.  

Низу сничащую подражай, о душе, 
прииди, припади к ногама Иисусовыма, 
да тя исправит, и да ходиши право стези 
Господни. 

Подражай, душа, скорченной жене, 
приди, припади к ногам Иисуса, чтобы 
Он исправил тебя и ты могла ходить 
прямо по стезям Господним. 

Лк.13:11–13. Там была женщина, восемнадцать лет имевшая духа немощи: она 
была скорчена и не могла выпрямиться. Иисус, увидев ее, подозвал и сказал ей: 
женщина! ты освобождаешься от недуга твоего. И возложил на нее руки, и она 
тотчас выпрямилась и стала славить Бога. 

Аще и кладязь еси глубокий, Владыко, 
источи ми воду из пречистых Твоих жил, 
да, яко самаряныня, не ктому, пияй, 
жажду: жизни бо струи источаеши. 

Если Ты — и глубокий колодец, Владыко, 
то источи мне струи из пречистых ребр 
Своих, чтобы я, как самарянка, испив, 
уже не жаждал, ибо Ты источаешь 
потоки жизни. 

Из беседы Христа с самарянкой у колодца в г. Сихарь, Ин.4:13–14. Иисус сказал ей в 
ответ: всякий, пьющий воду сию, возжаждет опять, а кто будет пить воду, 
которую Я дам ему, тот не будет жаждать вовек; но вода, которую Я дам ему, 
сделается в нем источником воды, текущей в жизнь вечную. 

Силоам да будут ми слезы моя, Владыко 
Господи, да умыю и аз зеницы сердца и 
вижду Тя умно, Света превечна. 

Силоамом да будут мне слезы мои, 
Владыко Господи, чтобы и мне омыть 
очи сердца и умственно созерцать Тебя, 
Предвечный Свет. 

Исцеление слепорожденного Ин.9:6–7. Сказав это, Он плюнул на землю, сделал 
брение из плюновения и помазал брением глаза слепому, и сказал ему: пойди, 
умойся в купальне Силоам, что значит: посланный. Он пошел и умылся, и пришел 
зрячим. 
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Умные очи сердца – духовное зрение, видение Бога.  

Прп. Исаак Сирин. Вера есть дверь таинств. Как телесные очи видят предметы 
чувственные, так вера духовными очами взирает на сокровенное. У нас два душевных 
ока, как говорят отцы, подобно тому, как два же телесных ока, но потребность 
видения не одна и та же в каждом из очей душевных. Одним оком видим тайны 
Божией славы, сокровенные в естествах, то есть силу и премудрость Божию и 
совечное промышление Божие о нас, постигаемое из величия управления нами, а 
подобно сему тем же оком созерцаем и небесные сослужебные нам чины. Другим 
же оком созерцаем славу святого естества Божия, когда благоволит Бог ввести нас в 
духовные таинства и в уме нашем отверзет море веры. 

Еф. 1:16-18. …непрестанно благодарю за вас Бога, вспоминая о вас в молитвах 
моих, чтобы Бог Господа нашего Иисуса Христа, Отец славы, дал вам Духа 
премудрости и откровения к познанию Его, и просветил очи сердца вашего, дабы 
вы познали, в чем состоит надежда призвания Его, и какое богатство славного 
наследия Его для святых… 

Марии Египетской. Несравненным 
желанием всебогатая, Древу 
возжелевши поклонитися животному, 
сподобилася еси желания, сподоби убо 
и мене улучити вышния славы. 

С ничем не сравнимой любовью Древу 
Креста возжелав поклониться, 
удостоилась ты желаемого; удостой же и 
меня, всеблаженная, высшей славы 
достигнуть. 

Марии Египетской. Струи Иорданския 
прешедши, обрела еси покой 
безболезненный, плоти сласти 
избежавши, еяже и нас изми твоими 
молитвами преподобная. 

Струи Иорданския прешедши, обрела 
еси покой безболезненный, плоти 
сласти избежавши, еяже и нас изми 
твоими молитвами, преподобная. 

Андрею Критскому. Яко пастырей 
изряднейша, Андрее премудре, 
избранна суща тя, любовию велию и 
страхом молю, твоими молитвами 
спасение улучити, и жизнь вечную. 

Как пастыря превосходнейшего и 
истинного избранника, тебя, Андрей 
премудрый, с любовию великою и 
страхом молю, да спасение получу по 
твоим ходатайствам и жизнь вечную. 

Троичен. Тя, Троице, славим, Единаго 
Бога: Свят, Свят, Свят еси, Отче, Сыне и 
Душе, Простое Существо, Единице 
присно покланяемая. 

Тебя Троица, прославляем, Единаго 
Бога: Свят, Свят, Свят Ты, Отец, Сын и 
Дух, Простое Существо, Еди́ница, 
Которой всегда поконяются.  

Богородичен. Из Тебе облечеся в мое 
смешение, нетленная, безмужная Мати 
Дево, Бог, создавый веки, и соедини 
Себе человеческое естество. 

В Тебе, нетленная, не познавшая мужа 
Матерь-Дево, сотворивший мир Бог 
облекся в мой состав и соединил с 
Собою человеческую природу. 
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ПЕСНЬ 6 
Ирмос. Возопих всем сердцем моим к 
щедрому Богу, и услыша мя от ада 
преисподняго, и возведе от тли живот 
мой. 

От всего сердца моего воззвал я к 
милосердному Богу, и Он услышал меня 
из ада преисподнего и спас жизнь мою 
от погибели. 

Молитва пророка Ионы во чреве кита (Ион.2:3). К Господу воззвал я в скорби моей, и 
Он услышал меня; из чрева преисподней я возопил, и Ты услышал голос мой. 

Слезы, Спасе, очию моею и из глубины 
воздыхания чисте приношу, вопиющу 
сердцу: Боже, согреших Ти, очисти мя. 

Искренно приношу Тебе, Спаситель, 
слезы очей моих и воздыхание из 
глубины сердца, взывающего: «Боже, 
согрешил я пред Тобою, умилосердись 
надо мною». 

Уклонилася еси, душе, от Господа 
твоего, якоже Дафан и Авирон, но 
пощади, воззови из ада преисподняго, 
да не пропасть земная тебе покрыет. 

Уклонилась ты, душа, от Господа своего, 
как Дафан и Авирон, но воззови из ада 
преисподнего: «Пощади!» — чтобы 
земная пропасть не поглотила тебя. 

Дафан, Авирон, Корей и с ними многие другие именитые «сыны Израилевы» 
восстали против начальства пророка Моисея и первосвященника Аарона в пустыни.  

Чис.16. Корей, сын Ицгара, сын Каафов, сын Левиин, и Дафан и Авирон, сыны Елиава, 
и Авнан, сын Фалефа, сыны Рувимовы, восстали на Моисея, и с ними из сынов 
Израилевых двести пятьдесят мужей, начальники общества, призываемые на 
собрания, люди именитые. 
И собрались против Моисея и Аарона и сказали им: полно вам; все общество, все 
святы, и среди их Господь! почему же вы ставите себя выше народа Господня? 
Моисей, услышав это, пал на лице свое и сказал Корею и всем сообщникам его, 
говоря: завтра покажет Господь, кто Его, и кто свят, чтобы приблизить его к 
Себе; и кого Он изберет, того и приблизит к Себе; вот что сделайте: Корей и все 
сообщники его возьмите себе кадильницы и завтра положите в них огня и всыпьте 
в них курения пред Господом; и кого изберет Господь, тот и будет свят… 
И отошли они со всех сторон от жилища Корея, Дафана и Авирона; а Дафан и 
Авирон вышли и стояли у дверей шатров своих с женами своими и сыновьями 
своими и с малыми детьми своими… и разверзла земля уста свои, и поглотила их и 
домы их, и всех людей Кореевых и все имущество; и сошли они со всем, что 
принадлежало им, живые в преисподнюю, и покрыла их земля, и погибли они из 
среды общества… И вышел огонь от Господа и пожрал тех двести пятьдесят 
мужей, которые принесли курение. 

Яко юница, душе, разсвирепевшая, 
уподобилася еси Ефрему, яко серна от 
тенет сохрани житие, вперивши 
деянием ум и зрением. 

Рассвирепев, как телица, ты, душа, 
уподобилась Ефрему, но как серна 
спасай от тенет свою жизнь, окрылив ум 
деятельностью и созерцанием. 
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Ефрем – внук Иакова, второй сын Иосифа, рожденный в Египте от Асенефы (дочери 
Потифера, египетского жреца); родоначальник-эпоним одного из израильских 
племен.  
После разделения единого Израиля на два царство: Южное (Иудею), состоящее из 
двух колен, и Северное (Израиль), куда входило 10 колен, колено Ефрема стало 
крупнейшим в Израиле. Потому и само Северное царство нередко называлось по 
имени родоначальника этого колена – Ефремом.  

Иер.31:18. Слышу Ефрема плачущего: «Ты наказал меня, и я наказан, как телец 
неукротимый; обрати меня, и обращусь, ибо Ты Господь Бог мой». 

Ос.10:11. Ефрем – обученная телица, привычная к молотьбе, и Я Сам возложу ярмо 
на тучную шею его; на Ефреме будут верхом ездить, Иуда будет пахать, Иаков 
будет боронить. [Рассвирепев, как юница, душа, ты уподобилась Ефрему; как серна 
от сетей, спасай жизнь, окрылив ум деянием и созерцанием.] 

«Ефpeм – обученная телица, привычная к молотьбе». Молотьба на востоке 
производилась так, что связанных волов гоняли по разложенным снопам, и они 
выбивали зерна копытами; или особыми молотилками, которые они возили. При 
этом, согласно заповеди Моисея (Втор 25:4), на волов не надевали намордников, так 
что они могли есть хлеб, который молотили. Вследствие этого молотьба для вола 
была нетрудной, выгодной и как бы любимой работой. Образ телицы, привыкшей к 
молотьбе, в отношении к Израилю, означает то, что он привык пользоваться благами, 
посылаемыми Иеговою, и потому «утучнел, отолстел, разжирел» (Втор 32:15; Ос 13:6) 
и забыл Бога своего. В наказание за это израильтяне должны будут исполнять тяжкую 
работу.  

Рука нас Моисеова да уверит, душе, како 
может Бог прокаженное житие убелити 
и очистити, и не отчайся сама себе, аще 
и прокаженна еси. 

Моисеева рука да убедит нас, душа, как 
Бог может убелить и очистить 
прокаженную жизнь, и не отчаивайся 
сама за себя, хотя ты и поражена 
проказою. 

Моисей — ветхозаветный пророк Божий, выведший израильский народ из 
египетского плена и получивший от Бога на горе Синай каменные скрижали с десятью 
заповедями. Чтобы уверить фараона в том, что Моисей — посланник Божий, Господь 
в числе других чудес, вначале поразил руку Моисея проказой, а затем сделал ее 
здоровой.  

Исх.4:6–7. Еще сказал ему Господь: положи руку твою к себе в пазуху. И он положил 
руку свою к себе в пазуху, вынул ее [из пазухи своей], и вот, рука его побелела от 
проказы, как снег. [Еще] сказал [ему Господь]: положи опять руку твою к себе в 
пазуху. И он положил руку свою к себе в пазуху; и вынул ее из пазухи своей, и вот, 
она опять стала такою же, как тело его. 
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Волны, Спасе, прегрешений моих, яко в 
мори Чермнем возвращающеся, 
покрыша мя внезапу, яко египтяны 
иногда и тристаты. 

Волны грехов моих, Спаситель, 
обратившись, как в Чермном море, 
внезапно покрыли меня, как некогда 
египтян и их всадников. 

В этом тропаре вспоминается переход евреев через Чермное море, расступившееся 
для них и потопившее египтян.  

Исх.14:26–28. И сказал Господь Моисею: простри руку твою на море, и да 
обратятся воды на Египтян, на колесницы их и на всадников их. И простер Моисей 
руку свою на море, и к утру вода возвратилась в свое место; а Египтяне бежали 
навстречу [воде]. Так потопил Господь Египтян среди моря. И вода возвратилась и 
покрыла к колесницы и всадников всего войска фараонова, вошедших за ними в 
море; не осталось ни одного из них. 

Неразумное, душе, произволение имела 
еси, яко прежде Израиль: Божественныя 
бо манны предсудила еси безсловесно 
любосластное страстей объядение. 

Нерассудителен твой выбор, душа, как у 
древнего Израиля, ибо ты безрассудно 
предпочла Божественной манне 
сластолюбивое пресыщение страстями. 

Когда после исхода из Египта у евреев закончился весь хлеб, взятый с собой, Бог 
послал им чудесную пищу, выглядящую как белые маленькие крупинки или похожую 
на мелкий град. Манна покрывала утром землю вокруг еврейского стана во всё время 
их путешествия каждый день, кроме субботы. Название «манна» этот хлеб получил 
потому, что когда евреи увидели его в первый раз, то спрашивали друг друга: «Ман-
гу?» (что это?), Моисей ответил: «Это хлеб, который Господь дал вам в пищу». 
Несмотря на такое благодеяние Божие, неблагодарные евреи продолжали роптать и 
жаловаться, вспоминая мясо, рыбу, овощи, которые ели в Египте. 

Числ.11:1-10. Народ стал роптать вслух Господа… Пришельцы между ними стали 
обнаруживать прихоти; а с ними и сыны Израилевы сидели и плакали и говорили: 
кто накормит нас мясом? Мы помним рыбу, которую в Египте мы ели даром, 
огурцы и дыни, и лук, и репчатый лук и чеснок; а ныне душа наша изнывает; ничего 
нет, только манна в глазах наших. Манна же была подобна кориандровому семени, 
видом, как бдолах (т.е. жемчуг или клисалл); народ ходил и собирал ее, и молол в 
жерновах или толок в ступе, и варил в котле, и делал из нее лепешки; вкус же ее 
подобен был вкусу лепешек с елеем. И когда роса сходила на стан ночью, тогда 
сходила на него и манна.  

Числ.21:4–5. И стал малодушествовать народ на пути, и говорил народ против 
Бога и против Моисея: зачем вывели вы нас из Египта, чтоб умереть [нам] в 
пустыне, ибо здесь нет ни хлеба, ни воды, и душе нашей опротивела эта негодная 
пища <манна>. 
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Кладенцы, душе, предпочла еси 
хананейских мыслей паче жилы камене, 
из негоже премудрости река, яко чаша, 
проливает токи богословия. 

Колодцы хананейских помыслов ты, 
душа, предпочла камню с источником, 
из которого река премудрости, как чаша, 
изливает струи богословия. 

Хананеи – первоначальные жители земли Ханаанской, поселившиеся там прежде 
Израильтян, сыны и потомки Ханаана, сына Хамова. Со временем распались на 
бесчисленные небольшие группы, отличались языческими нравами и нечестием, 
среди них было распространено идолослужение, суеверие, волхвование и другие 
беззакония и пороки. Израильтянам даны были строгие законы против Хананеев: 
всех Хананеев надобно было истребить, любой союз с ними был воспрещен, а 
особенно браки с Хананейками. 

Исх.17: 3–6. И жаждал там народ воды, и роптал народ на Моисея, говоря: зачем 
ты вывел нас из Египта, уморить жаждою нас и детей наших и стада наши? 
Моисей возопил к Господу и сказал: что мне делать с народом сим? еще немного, и 
побьют меня камнями. И сказал Господь Моисею: пройди перед народом, и возьми 
с собою некоторых из старейшин Израильских, и жезл твой, которым ты ударил 
по воде, возьми в руку твою, и пойди; вот, Я стану пред тобою там на скале в 
Хориве, и ты ударишь в скалу, и пойдет из нее вода, и будет пить народ. И сделал 
так Моисей в глазах старейшин Израильских.  

Свиная мяса и котлы и египетскую пищу 
паче Небесныя предсудила еси, душе 
моя, якоже древле неразумнии людие в 
пустыни. 

Свиное мясо, котлы и египетскую пищу 
ты предпочла пище небесной, душа моя, 
как древний безрассудный народ в 
пустыне. 

Исх.16:2–3. И возроптало все общество сынов Израилевых на Моисея и Аарона в 
пустыне, и сказали им сыны Израилевы: о, если бы мы умерли от руки Господней в 
земле Египетской, когда мы сидели у котлов с мясом, когда мы ели хлеб досыта! 
ибо вывели вы нас в эту пустыню, чтобы все собрание это уморить голодом.  

Яко удари Моисей, раб Твой, жезлом 
камень, образно животворивая ребра 
Твоя прообразоваше, из нихже вси 
питие жизни, Спасе, почерпаем. 

Как Моисей, раб Твой, ударив жезлом о 
камень, таинственно предызобразил 
животворное ребро Твое, Спаситель, из 
которого все мы почерпаем питие 
жизни. 

Исх.17: 3–6. И жаждал там народ воды, и роптал народ на Моисея, говоря: зачем 
ты вывел нас из Египта, уморить жаждою нас и детей наших и стада наши? 
Моисей возопил к Господу и сказал: что мне делать с народом сим? еще немного, и 
побьют меня камнями. И сказал Господь Моисею: пройди перед народом, и возьми 
с собою некоторых из старейшин Израильских, и жезл твой, которым ты ударил 
по воде, возьми в руку твою, и пойди; вот, Я стану пред тобою там на скале в 
Хориве, и ты ударишь в скалу, и пойдет из нее вода, и будет пить народ. И сделал 
так Моисей в глазах старейшин Израильских.  
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Ин. 19:33-34. Но, придя к Иисусу, как увидели Его уже умершим, не перебили у Него 
голеней, но один из воинов копьем пронзил Ему ребра, и тотчас истекла кровь и 
вода. 

Тропарь Крестовоскресного канона, глас 7. 
Два источника живоносных на Кресте излил для нас Спаситель из Своего пронзенного 
ребра. Воспоем Ему, ибо Он прославился. 

Тропарь Великой Пятницы, на чтении 12 Страстных Евангелий. 
Живоносные Твои ребра подобны источнику, бьющему из Эдема, который Церковь 
Твою, Христе, напояет, как духовный рай, отсюда разделяясь, как на потоки, на 
четыре Евангелия, мир орошая, творение веселя, и народы верно научая поклоняться 
Царствию Твоему. 

Испытай, душе, и смотряй, якоже Иисус 
Навин, обетования землю, какова есть, и 
вселися в ню благозаконием. 

Исследуй, душа, подобно Иисусу 
Навину, и обозри обещанную землю, 
какова она, и поселись в ней путем 
исполнения закона. 

Иисус Навин — преемник пророка Моисея в качестве предводителя израильтян на 
пути в землю обетованную и в период завоевания Ханаана.  
Иисус Навин был выбран одним из 12 соглядатаев, которых Моисей послал в Ханаан, 
перед тем как начать его захват (Числ 13:9). По возвращении в стан израильтян только 
Иисус Навин и Халев сохранили веру в то, что завоевание территории, которую они 
обследовали, возможно при поддержке Господа. За это они из всего поколения 
израильтян, вышедших из Египта были удостоены войти в землю обетованную (Числ 
14:30). Незадолго до смерти прор. Моисея Господь повелел ему избрать Иисуса 
Навина, как человека, «в котором есть Дух», в качестве своего преемника, чтобы он 
руководил народом Божиим при завоевании и разделе земли обетованной. 

Востани и побори, яко Иисус Амалика, 
плотския страсти, и гаваониты, лестныя 
помыслы, присно побеждающи. 

Восстань и побеждай плотские страсти, 
как Иисус Амалика, всегда побеждая и 
гаваонитян — обольстительные 
помыслы. 

Иисус Навин — предводитель израильтян на пути в Землю Обетованную во время 
исхода из Египта. После смерти пророка Моисея возглавил священную войну 
израильтян против нечестивых языческих племен, населявших Палестину. 

Амалик, амаликитяне — народность, с древних времен занимавшая земли между 
Синайским полуостровом и юго-западной частью Палестины, до границ Египта и 
Аравии. Амаликитяне напали на израильтян во время их исхода из Египта.  

Исх.17:8–13. И пришли Амаликитяне и воевали с Израильтянами в Рефидиме. 
Моисей сказал Иисусу: выбери нам мужей [сильных] и пойди, сразись с 
Амаликитянами; завтра я стану на вершине холма, и жезл Божий будет в руке 
моей. И сделал Иисус, как сказал ему Моисей, и [пошел] сразиться с 
Амаликитянами; а Моисей и Аарон и Ор взошли на вершину холма. И когда Моисей 
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поднимал руки свои, одолевал Израиль, а когда опускал руки свои, одолевал Амалик; 
но руки Моисеевы отяжелели, и тогда взяли камень и подложили под него, и он сел 
на нем, Аарон же и Ор поддерживали руки его, один с одной, а другой с другой 
стороны. И были руки его подняты до захождения солнца. И низложил Иисус 
Амалика и народ его острием меча.  

Гаваониты — жители палестинского языческого города Гаваона, который Господь 
повелел уничтожить израильтянам под предводительством Иисуса Навина за 
беззакония. Узнав об этом грозном повелении, хитрые гаваонитяне пришли в 
израильский стан под видом нищих странников из далеких земель и заставили 
израильтян поклясться Богом, что те их не тронут. Когда евреи узнали, что на самом 
деле эти люди — жители Гаваона, то уже не могли причинить им вреда, так как дали 
клятву. Израильтяне оставили гаваонитян в стане в качестве слуг — заставили их 
носить воду и колоть дрова. 

Прейди времене текущее естество, яко 
прежде ковчег, и земли оныя буди во 
одержании обетования, душе, Бог 
повелевает. 

Душа, Бог повелевает: перейди, как 
некогда ковчег Иордан, текущее по 
своему существу время и сделайся 
обладательницею обещанной земли. 

Здесь вспоминается чудесный переход израильтянами Иордана как по суху при 
вступлении в Землю Обетованную. После того, как священники внесли ковчег завета 
на середину реки, ее воды остановились.  

Нав.3:15–17. Лишь только несущие ковчег [завета Господня] вошли в Иордан, и ноги 
священников, несших ковчег, погрузились в воду Иордана – Иордан же выступает 
из всех берегов своих во все дни жатвы пшеницы, – вода, текущая сверху, 
остановилась и стала стеною на весьма большое расстояние, до города Адама, 
который подле Цартана; а текущая в море равнины, в море Соленое, ушла и 
иссякла. И народ переходил против Иерихона; священники же, несшие ковчег 
завета Господня, стояли на суше среди Иордана твердою ногою. Все [сыны] 
Израилевы переходили по суше, доколе весь народ не перешел чрез Иордан.  

Яко спасл еси Петра, возопивша, спаси, 
предварив мя, Спасе, от зверя избави, 
простер Твою руку, и возведи из глубины 
греховныя. 

Подобно тому как Ты спас Петра, 
воззвавшего, поспеши, Спаситель, 
спасти и меня, избавь меня от чудовища, 
простерши Свою руку, и выведи из 
глубины греха. 

Мф.14:29–31. Он <Христос> же сказал: иди. И, выйдя из лодки, Петр пошел по воде, 
чтобы подойти к Иисусу, но, видя сильный ветер, испугался и, начав утопать, 
закричал: Господи! спаси меня. Иисус тотчас простер руку, поддержал его и 
говорит ему: маловерный! зачем ты усомнился?  

Молитва пророка Ионы во чреве кита (Ион.2:3). К Господу воззвал я в скорби моей, 
и Он услышал меня; из чрева преисподней я возопил, и Ты услышал голос мой. 
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Пристанище Тя вем утишное, Владыко, 
Владыко Христе, но от незаходимых 
глубин греха и отчаяния мя, предварив, 
избави. 

Тихое пристанище вижу в Тебе, Владыка, 
Владыка Христе, поспеши же избавить 
меня от непроходимых глубин греха и 
отчаяния. 

Ирмос 6-й песни воскресного канона, глас 6: Житейское море, воздвизаемое зря 
напастей бурею, к тихому пристанищу Твоему притек, вопию Ти: возведи от тли 
живот мой, Многомилостиве!  
Перевод: Видя, как на море жизни поднимается буря искушений, я, поскорее 
приплыв к Твоей тихой гавани, взываю к Тебе: вызволи от [духовной] смерти жизнь 
мою, Многомилостиве! 

Аз есмь, Спасе, юже погубил еси древле 
царскую драхму; но вжег светильник, 
Предтечу Твоего, Слове, взыщи и 
обрящи Твой образ. 

Я — драхма с царским изображением, 
которая в древности потеряна у Тебя, 
Спаситель, но, засветив светильник — 
Своего Предтечу, Слово, поищи и найди 
Свой образ. 

Дабы подчеркнуть безмерную любовь и милосердие Божие к человеку и значение 
крестной жертвы Спасителя, преподобный Андрей неоднократно обращается к 
евангельской притче о потерянной драхме (Лк.15: 8–10).  
В притче радость ангелов на небесах о кающихся грешниках уподобляется радости 
женщины, которая, потеряв мелкую монетку, бросает все свои дела, зажигает свечку, 
берет веник и начинает мести по углам, искать, она тратит свое время и наконец 
находит пропавшую монетку. Тогда она зовет соседок, чтобы порадоваться и 
отпраздновать с ними находку. Господь пришел в мир ради этой маленькой монетки, 
то есть падшего человека. И не только в мир пришел Иисус Христос, но, как мы знаем 
из богослужебных текстов Великой субботы, сошел в преисподнюю земли, где в 
ожидании Его томились умершие: «На землю сшел еси, да спасеши Адама, и на земли 
не обрет сего Владыко, даже до ада снизшел еси ищай». 
Сравнение человека с «царской драхмой» тоже символично: как на монете в 
процессе изготовления выдавливается изображение царя, кесаря, так и на лице 
человека, посвятившего свою жизнь служению Богу и борьбе со страстями, 
проступает образ Божий, человек преображается, о чем мы знаем по житиям многих 
христианских подвижников, например преподобного Серафима Саровского. 

Лк.15:8–10. Или какая женщина, имея десять драхм, если потеряет одну драхму, 
не зажжет свечи́ и не станет мести комнату и искать тщательно, пока не 
найдет, а найдя, созовет подруг и соседок и скажет: порадуйтесь со мною: я нашла 
потерянную драхму. Так, говорю вам, бывает радость у Ангелов Божиих и об 
одном грешнике кающемся. 

Предтеча Господень – Иоанн Креститель, последний ветхозаветный пророк, 
открывший избранному народу Иисуса Христа как Мессию-Спасителя.  

Мк. 1:1-8. Начало Евангелия Иисуса Христа, Сына Божия, как написано у пророков: 
вот, Я посылаю Ангела Моего пред лицем Твоим, который приготовит путь Твой 
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пред Тобою. Глас вопиющего в пустыне: приготовьте путь Господу, прямыми 
сделайте стези Ему. Явился Иоанн, крестя в пустыне и проповедуя крещение 
покаяния для прощения грехов. И выходили к нему вся страна Иудейская и 
Иерусалимляне, и крестились от него все в реке Иордане, исповедуя грехи свои. 
Иоанн же носил одежду из верблюжьего волоса и пояс кожаный на чреслах своих, и 
ел акриды и дикий мед. И проповедовал, говоря: идет за мною Сильнейший меня, у 
Которого я недостоин, наклонившись, развязать ремень обуви Его; я крестил вас 
водою, а Он будет крестить вас Духом Святым. 

Марии Египтской. Да страстей пламень 
угасиши, слез капли источила еси присно 
Марие, душею распаляема, ихже 
благодать подаждь и мне, твоему рабу. 

Чтобы угасить пламень страстей, ты, 
Мария, пылая душою, непрестанно 
проливала потоки слез, преизобилие 
которых дай и мне, рабу твоему. 

Марии Египетской. Безстрастие 
небесное стяжала еси, крайним на 
земли житием мати. Темже тебе 
поющим, страстей избавитися 
молитвами твоими, молися. 

Возвышеннейшим образом жизни на 
земле ты, матерь, приобрела небесное 
бесстрастие; поэтому ходатайствуй, 
чтобы воспевающие тебя избавились от 
страстей твоими молитвами. 

Андрею Критскому. Критскаго тя 
пастыря, и председателя, и вселенныя 
молитвенника ведый, притекаю Андрее, 
и вопию ти: изми мя отче, из глубины 
греха. 

Тебя, как Критского пастыря и 
предстоятеля, и ходатая за вселенную 
зная, прибегаю, к тебе, Андрей, и 
взываю тебе: "Избавь меня, отче, из 
глубины греха!" 

Троичен. Троица есмь проста, 
нераздельна, раздельна Личне, и 
Единица есмь Естеством соединена, 
Отец глаголет, и Сын, и Божественный 
Дух. 

«Я – Троица несоставная, нераздельная, 
раздельная в Лицах, и Еди́ница, 
соединенная в существе», – Отец 
возглашает, и Сына, и Божественный 
Дух. 

Богородичен. Утроба Твоя Бога нам 
роди, воображена по нам: Егоже яко 
Создателя всех, моли Богородице, да 
молитвами Твоими оправдимся. 

Чрево Твое родило нам Бога, 
принявшего наш образ; Его, как 
создателя всего мира, моли, 
Богородица, чтобы нам по молитвам 
Твоим получить оправдание. 

Ирмос. Возопих всем сердцем моим к 
щедрому Богу, и услыша мя от ада 
преисподняго, и возведе от тли живот 
мой. 

От всего сердца моего воззвал я к 
милосердному Богу, и Он услышал меня 
из ада преисподнего и спас жизнь мою 
от погибели. 

После шестой песни канона хор поет кондак и икос. Этот текст – позднейшая вставка 
и не принадлежит перу Андрея Критского, а является первой строфой (проимием) и 
первым икосомкондака преподобного Романа Сладкопевца, предназначенного для 
Великой пятницы. 
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Кондак, глас 6: 
Душе моя, душе моя, востани, что 
спиши? конец приближается, и имаши 
смутитися: воспряни убо, да пощадит тя 
Христос Бог, везде сый и вся исполняяй. 

Душа моя, душа моя, восстань, что 
спишь? Конец приближается, и придешь 
ты в смятение; пробудись же, чтобы 
пощадил тебя Христос Бог, везде сущий 
и всё наполняющий. 

Икос. Христово врачевство видя 
отверсто, и от Сего Адаму истекающее 
здравие, пострада, уязвися диавол, и яко 
бедствуя рыдаше, и своим другом 
возопи: что сотворю Сыну Мариину, 
убивает мя Вифлеемлянин, Иже везде 
сый, и вся исполняяй. 

Видя Христову лечебницу отверстой и 
истекающее из нее Адаму здравие, стал 
мучиться, был поражен диавол, и, как 
терпящий бедствие, рыдал и своим 
друзьям возопил: "Что мне делать с 
Сыном Марии? убивает меня 
Вифлеемлянин, везде сущий и всё 
наполняющий!" 

 
БЛАЖЕННЫ, ГЛАС 6: 

Во Царствии Твоем помяни нас, Господи, егда приидеши во царствии 
Твоем 

Разбойника, Христе, рая жителя 
сотворил еси, на кресте Тебе 
возопивша: помяни мя; того покаянию 
сподоби и мене, недостойнаго. 

Разбойника, на кресте "Помяни меня!" 
Тебе возгласившего, Ты, Христе, прежде 
всех рая гражданином сделал. Покаяния 
его удостой и меня, недостойного. 

Лк.23:39–43. Один из повешенных злодеев злословил Его и говорил: если Ты Христос, 
спаси Себя и нас. Другой же, напротив, унимал его и говорил: или ты не боишься 
Бога, когда и сам осужден на то же? и мы осуждены справедливо, потому что 
достойное по делам нашим приняли, а Он ничего худого не сделал. И сказал Иисусу: 
помяни меня, Господи, когда приидешь в Царствие Твое! И сказал ему Иисус: 
истинно говорю тебе, ныне же будешь со Мною в раю. 

Блажени нищии духом, яко тех есть Царство Небесное 
Маноя слышавши древле, душе моя, 
Бога в явлении бывша и из неплодове 
тогда приемша плод обетования, того 
благочестие подражай. 

О Маное слышишь ты, душа моя, в 
древности при Богоявлении 
присутствовавшем и принявшем тогда от 
неплодной плод обетования; его 
благочестию будем подражать. 

Маной – персонаж Ветхого Завета, отец Самсона, отличался благочестивой жизнью. 
Упоминается в Суд.13:1–23 и 14:2–4. Будучи женатым, он долгое время не имел 
детей; но вот его жене явился ангел и сказал, что она родит сына. Узнав о сем, Маной 
усердно молился Господу, чтобы ангел Господень явился ему и научил его, как он 
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должен поступать с имеющим родиться младенцем. Молитва была услышана и через 
несколько времени у них родился сын, которого они назвали Самсоном. 

Суд.13:2–15. В то время был человек из Цоры, от племени Данова, именем Маной; 
жена его была неплодна и не рождала. И явился Ангел Господень жене и сказал ей: 
вот, ты неплодна и не рождаешь; но зачнешь, и родишь сына; итак берегись, не 
пей вина и сикера, и не ешь ничего нечистого; ибо вот, ты зачнешь и родишь сына, 
и бритва не коснется головы его, потому что от самого чрева младенец сей будет 
назорей Божий, и он начнет спасать Израиля от руки Филистимлян. 

Блажени плачущии, яко тии утешатся 
Сампсоновой поревновавши лености, 
главу остригла еси, душе, дел твоих, 
предавши иноплеменником 
любосластием целомудренную жизнь 
и блаженную. 

Подражая беспечности Самсона, ты 
остригла славу дел твоих, душа, ради 
сладострастия иноплеменникам предав 
жизнь целомудренную и блаженную. 

Самсон – ветхозаветный герой, прославившийся своими подвигами в борьбе с 
филистимлянами. Будучи посвящен Богу в качестве назорея, он носил длинные 
волосы, служившие источником его необычайного могущества и силы.  
Самсон поддался страсти к коварной филистимлянке Далиле, обещавшей 
филистимским правителям за вознаграждение выведать, в чем сила Самсона. После 
трех неудачных попыток ей удалось узнать секрет его силы. 

Суд.16:16–19. И как она словами своими тяготила его всякий день и мучила его, то 
душе его тяжело стало до смерти. И он открыл ей все сердце свое, и сказал ей: 
бритва не касалась головы моей, ибо я назорей Божий от чрева матери моей; если 
же остричь меня, то отступит от меня сила моя; я сделаюсь слаб и буду, как 
прочие люди. Далида, видя, что он открыл ей все сердце свое, послала и звала 
владельцев Филистимских, сказав им: идите теперь; он открыл мне все сердце 
свое. И пришли к ней владельцы Филистимские и принесли серебро в руках своих. И 
усыпила его [Далида] на коленях своих, и призвала человека, и велела ему остричь 
семь кос головы его. И начал он ослабевать, и отступила от него сила его. 

Утративший свою силу Самсон был захвачен филистимлянами, ослеплен, закован в 
цепи и брошен в темницу. Тяжкое испытание привело Самсона к искреннему 
раскаянию и сокрушению. Вскоре филистимляне устроили праздник, на котором 
благодарили свое божество — Дагона за то, что он передал в их руки Самсона, а затем 
доставили Самсона в храм, чтобы он забавлял их. Между тем, волосы Самсона успели 
отрасти, и сила стала возвращаться к нему: он стал среди двух колонн, 
поддерживавших крышу террасы, окружавшей храм Дагона, сдвинул их с места. 
Обрушившаяся вследствие этого крыша террасы храма придавила до смерти 
множество стоявших под ней филистимлян и среди них самого Самсона.  

Суд.16:30. И сказал Самсон: умри, душа моя, с Филистимлянами! И уперся всею 
силою, и обрушился дом на владельцев и на весь народ, бывший в нем. И было 
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умерших, которых умертвил [Самсон] при смерти своей, более, нежели сколько 
умертвил он в жизни своей. 

Блажени кротции, яко тии наследят землю 
Прежде челюстию ослею победивый 
иноплеменники, ныне пленение 
ласкосердству страстному обретеся; но 
избегни, душе моя, подражания, 
деяния и слабости. 

Прежде челюстью ослиною победивший 
иноплеменников, ныне жертвою 
напрасной оказался из-за распутства 
страстного; но избегни подражания, душа 
моя, этому его деянию и ослаблению. 

Суд.15:14–16. Когда он <Самсон> подошел к Лехе, Филистимляне с криком 
встретили его. И сошел на него Дух Господень, и веревки, бывшие на руках его, 
сделались, как перегоревший лен, и упали узы его с рук его. Нашел он свежую 
ослиную челюсть и, протянув руку свою, взял ее, и убил ею тысячу человек. И сказал 
Самсон: челюстью ослиною толпу, две толпы, челюстью ослиною убил я тысячу 
человек. 

Блажени алчущии и жаждущии правды, яко тии насытятся 
Варак и Иеффай военачальницы, судии 
Израилевы предпочтени быша, с 
нимиже Деворра мужеумная; тех 
доблестьми, душе, вмужившися, 
укрепися. 

Варак и Иеффай, военачальники, судьями 
Израиля были избраны, с ними и Деворра, 
равная мужам умом; доблестями их, 
душа, мужество стяжав, укрепись. 

Варак — израильский полководец, известный победой на ханаанцами. Был сыном 
Авиноама из колена Неффалимова и жил в Кедесе Неффалимовом, городе убежища 
и левитов. Его история изложена в пятой главе Книги Судей (1200 лет до н.э.) 
Иавин, царь Асорский, царствовавший в Асоре, сильно угнетал в означенное время 
Израильтян, тогда народ покаялся и по Божию повелению восстала пророчица 
Девора, которая была в то время «судьею Израиля». Она жила под пальмою на горе 
Ефремовой близ Иерусалима. Призвав к себе Варака и приказав ему идти к горе 
Фавор, с десятью тысячами воинов, избранных из колена Неффалимова и 
Завулонова, она обещала предать в его руки Сисару, военачальника Иавинова. Варак 
поставил условием, чтобы Девора сопровождала его на битву, и они сошлись в 
Кедесе. Затем Варак, собрав 10 000 воинов, внезапно напал на войско Сисары и 
разбил его на голову. Победоносные израильтяне преследовали бегущего врага до 
Харашев-Гоима. Сисара пытался скрыться в куще Иаили, жены Хевера, но был спящий 
поражен ею в висок насмерть колом от палатки и молотом. Эта победа была воспета 
благодарственною песнею Деворы и Варака (Суд.гл.5). Затем Варак сокрушил 
могущество Иавина и положил конец двадцатилетнему угнетению им Израильтян. 

Иеффай — военачальник и девятый из судей израилевых. Время его деятельности — 
X век до н. э. Мать его была блудница из Галаада, в заиорданском колене 
Манассиином. Лишенный своими сводными братьями наследства и изгнанный из 
дома, он удалился в пустыню в земле Тов и там стал предводителем таких же, как он, 
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беглых и безземельных людей. Когда израильский народ, истомившись под 
разорительным игом аммонитян, обратился к нему с мольбой о помощи, он стал во 
главе собравшегося ополчения и наголову разбил врага. Иеффай был израильским 
судьей в течение шести лет и умер одиноким; в потомстве не осталось даже 
воспоминания о месте его погребения. История его жизни изложена в Книге 
Судей (гл. 11 и 12). 

Блажени милостивии, яко тии помиловани будут 
Иаилино храбрство познала еси, душе 
моя, Сисара древле прободшую и 
спасение соделавшую древом острым, 
слышиши, имже тебе крест образуется. 

О мужестве Иаили узнала ты, душа моя, 
Сисару в древности пронзившей, и 
спасение соделавшей древом острым, - 
слышишь, - которым для тебя Крест 
изображается. 

Иаиль — женщина из родственного евреям племени кенеев. Ее имя упоминается в 
Книге Судей в связи с совершенным ею убийством Сисары, военачальника 
враждебного евреям ханаанского царя Иавина. Войско под его начальством было 
многочисленно и хорошо устроено, заключало в себе 900 колесниц и представляло 
замечательный контраст с небольшим войском Варака, состоявшим только из 
пехоты. Тем не менее последний сделал сильный напор на громадные полчища 
Сисары и, при чудесной помощи свыше, а также вследствие разлития потока Киссона 
получил полный успех, вполне поразил и преследовал Сисару. 
Разбитый и преследуемый победоносным Вараком, Сисара укрылся в шатре Иаили, 
«жены Хевера Кенеянина; ибо между Иавином, царем Асорским, и домом Хевера 
Кенеянина был мир». Иаиль сперва напоила его молоком, а после того как он уснул, 
взяла кол от шатра и молот, подошла к спящему Сисаре и вогнала кол ему в висок с 
такой силой, что он пробил череп Сисары и пригвоздил его к земле (Суд.4:17–21). 
Последующие сорок лет были мирными для Израиля.  

Блажени чистии сердцем, яко тии Бога узрят 
Пожри, душе, жертву похвальную, 
деяние, яко дщерь, принеси от 
Иеффаевы чистейшую и заколи, яко 
жертву, страсти плотския Господеви 
твоему. 

Соверши жертву похвальную, душа: 
принеси деяния, как дочь, Иеффаевой 
чистейшую, и заколи, как жертву, страсти 
плоти Господу твоему. 

Иеффай — военачальник и девятый из судей израилевых. Перед началом битвы с 
аммонитянами он обещал Господу «вознести... на всесожжение» то, что «выйдет из 
ворот дома... навстречу» (Суд.11:31). Запрещенные законом Моисея (Лев.18:21; 
20:2–5; Втор 18:9–10) человеческие жертвоприношения присутствовали только в 
религиозном культе окружающих Израиль языческих народов (Втор.12:31; 18:9–10; 
4Цар.3:27). Поэтому многие комментаторы считают, что Иеффй, принося обет, имел 
в виду домашних животных, которые в те времена жили с человеком под одной 
крышей. Однако первой поздравить Иеффая с победой вышла его незамужняя дочь, 
которая с покорностью приняла свою участь, попросив только о двух месяцах 
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отсрочки, чтобы оплакать свою судьбу. Эта история послужила основой для 
возникновения у израильских женщин ежегодного ритуала плача в течение четырех 
дней (Суд.11:29–40). 

Блажени миротворцы, яко тии сынове Божии нарекутся. 
Гедеоново руно помышляй, душе моя, 
с небесе росу подыми и приникни, 
якоже пес, и пий воду, от закона 
текущую, изгнетением письменным. 

О руне Гедеона помышляй, душа моя, с 
небес росу приими, и склонись и пей как 
пес струю, из Закона текущую, 
извлекаемую из буквы Писания. 

Гедеон – величайший вождь и судья Израиля, был призван на служение ангелом 
Господним, повелевшим ему освободить Израиль от мадианитян. 

Суд.6:36–40.И сказал Гедеон Богу: если Ты спасешь Израиля рукою моею, как говорил 
Ты, то вот, я расстелю здесь на гумне стриженую шерсть: если роса будет 
только на шерсти, а на всей земле сухо, то буду знать, что спасешь рукою моею 
Израиля, как говорил Ты. Так и сделалось: на другой день, встав рано, он стал 
выжимать шерсть и выжал из шерсти росы целую чашу воды. И сказал Гедеон 
Богу: не прогневайся на меня, если еще раз скажу и еще только однажды сделаю 
испытание над шерстью: пусть будет сухо на одной только шерсти, а на всей 
земле пусть будет роса. Бог так и сделал в ту ночь: только на шерсти было сухо, 
а на всей земле была роса. 

Суд.7:4–7. И сказал Господь Гедеону: все еще много народа; веди их к воде, там Я 
выберу их тебе; о ком Я скажу: «пусть идет с тобою», тот и пусть идет с тобою; 
а о ком скажу тебе: «не должен идти с тобою», тот пусть и не идет. Он привел 
народ к воде. И сказал Господь Гедеону: кто будет лакать воду языком своим, как 
лакает пес, того ставь особо, также и тех всех, которые будут наклоняться на 
колени свои и пить. И было число лакавших ртом своим с руки триста человек; весь 
же остальной народ наклонялся на колени свои пить воду. И сказал Господь 
Гедеону: тремя стами лакавших Я спасу вас и предам Мадианитян в руки ваши, а 
весь народ пусть идет, каждый в свое место. 

Блажени изгнани правды ради, яко тех есть Царство Небесное 
Илии священника осуждение, душе 
моя, восприяла еси, лишением ума 
приобретши страсти себе, якоже он 
чада, делати беззаконная. 

Илия священника осуждение, душа моя, 
навлекла ты на себя по недостатку разума, 
допустив страстям действовать в себе, как 
он чадам своим делать беззаконие. 

1Цар.2:12–17. Сыновья же Илия были люди негодные; они не знали Господа и долга 
священников в отношении к народу. Когда кто приносил жертву, отрок 
священнический, во время варения мяса, приходил с вилкой в руке своей и опускал ее 
в котел, или в кастрюлю, или на сковороду, или в горшок, и что вынет вилка, то 
брал себе священник. Так поступали они со всеми Израильтянами, приходившими 
туда в Силом. Даже прежде, нежели сожигали тук, приходил отрок 
священнический и говорил приносившему жертву: дай мяса на жаркое священнику; 
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он не возьмет у тебя вареного мяса, а дай сырое. И если кто говорил ему: пусть 
сожгут прежде тук, как должно, и потом возьми себе, сколько пожелает душа 
твоя, то он говорил: нет, теперь же дай, а если нет, то силою возьму. И грех этих 
молодых людей был весьма велик пред Господом, ибо они отвращали от 
жертвоприношений Господу. 

Блажени есте, егда поносят вам и изженут и рекут всяк зол глагол 
на вы лжуще, Мене ради. 

В судиях левит небрежением свою 
жену дванадесятим коленом раздели, 
душе моя, да скверну обличит от 
Вениамина беззаконную. 

Во дни Судей левит во гневе жену свою 
двенадцати коленам разделил, душа моя, 
дабы над обличить беззаконную скверну 
колена Вениаминова. 

Жуткая история, о злодействе, совершенном мужами Гивы, которым 
покровительствовало колено Вениаминово, за что это колено было сурово наказано 
и почти полностью истреблено остальными коленами.  

Гл. 19 книги Судей. В те дни, когда не было царя у Израиля, жил один левит на 
склоне горы Ефремовой. Он взял себе наложницу из Вифлеема Иудейского… И встал 
тот человек, чтоб идти, сам он, наложница его и слуга его. И сказал ему тесть 
его, отец молодой женщины: вот, день преклонился к вечеру, ночуйте, пожалуйте; 
вот, дню скоро конец, ночуй здесь, пусть повеселится сердце твое; завтра 
пораньше встанете в путь ваш, и пойдешь в дом твой. Но муж не согласился 
ночевать, встал и пошел; и пришел к Иевусу, что ныне Иерусалим; с ним пара 
навьюченных ослов и наложница его с ним… И вот, идет один старик с работы 
своей с поля вечером; он родом был с горы Ефремовой и жил в Гиве. Жители же 
места сего были сыны Вениаминовы… Старик сказал ему: будь спокоен: весь 
недостаток твой на мне, только не ночуй на улице. И ввел его в дом свой и дал 
корму ослам [его], а сами они омыли ноги свои и ели и пили. Тогда как они 
развеселили сердца свои, вот, жители города, люди развратные, окружили дом, 
стучались в двери и говорили старику, хозяину дома: выведи человека, вошедшего 
в дом твой, мы познаем его. Хозяин дома вышел к ним и сказал им: нет, братья 
мои, не делайте зла, когда человек сей вошел в дом мой, не делайте этого безумия; 
вот у меня дочь девица, и у него наложница, выведу я их, смирите их и делайте с 
ними, что вам угодно; а с человеком сим не делайте этого безумия. Но они не 
хотели слушать его. Тогда муж взял свою наложницу и вывел к ним на улицу. Они 
познали ее, и ругались над нею всю ночь до утра. И отпустили ее при появлении 
зари. И пришла женщина пред появлением зари, и упала у дверей дома того 
человека, у которого был господин ее, и лежала до света. Господин ее встал 
поутру, отворил двери дома и вышел, чтоб идти в путь свой: и вот, наложница 
его лежит у дверей дома, и руки ее на пороге. Он сказал ей: вставай, пойдем. Но 
ответа не было, [потому что она умерла]. Он положил ее на осла, встал и пошел 
в свое место. Придя в дом свой, взял нож и, взяв наложницу свою, разрезал ее по 
членам ее на двенадцать частей и послал во все пределы Израилевы. Всякий, 
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видевший это, говорил: не бывало и не видано было подобного сему от дня 
исшествия сынов Израилевых из земли Египетской до сего дня. 

Радуйтеся и веселитеся, яко мзда ваша многа на Небесех 
Любомудренная Анна молящися, устне 
убо двизаше ко хвалению, глас же ея 
не слышашеся, но обаче неплодна 
сущи, сына молитвы раждает 
достойна. 

Премудрая Анна, молясь, лишь губами 
для хваления двигала, голос же ее не был 
слышен; но однако же, будучи неплодной, 
рождает сына, молитвы достойного. 

Анна – святая пророчица XI в. до Р. Х., мать прор. Самуила (1 Цар 1:1–2:11). Одна из 
двух жен левита Елканы из Рамафаима-Цофима. Будучи бездетной, Анна испытывала 
притеснение со стороны другой жены – Феннаны. Во время ежегодного 
паломничества в Силом Анна дала обет: если Бог пошлет сына, посвятить его Господу 
«на все дни его жизни». Среди многих молящихся священник Илий обратил 
внимание на тихую молитву Анны и уверил женщину в том, что ее прошение будет 
исполнено, она родит сына. Обещание Анны, что «бритва не коснется головы его», 
указывает на ее желание посвятить сына в назореи. Через три года рожденный ею 
сын по имени Самуил был приведен к Илию и посвящен на служение Господу. 
Чувство благодарности Богу за то, что Он сподобил ее родить сына, Анна вкладывает 
в «Хвалебную песнь»(1Цар.2:1–10) – образец древней библейской поэзии: 
«возрадовалось сердце мое в Господе; вознесся рог мой в Боге моем; широко 
разверзлись уста мои на врагов моих, ибо я радуюсь о спасении Твоем. Нет столь 
святаго, как Господь; ибо нет другого, кроме Тебя; и нет твердыни, как Бог наш…» 

Помяни нас, Господи, егда приидеши во Царствии Твоем 
В судиях спричтеся Аннино 
порождение, великий Самуил, егоже 
воспитала Армафема в дому Господни; 
тому поревнуй, душе моя, и суди 
прежде инех дела твоя. 

К судьям было причтено Анны чадо, 
Самуил великий, которого она, Армафема 
жительница в дом Господень на 
воспитание отдала; ему ревнуй, душа моя, 
и суди прежде всего другого дела свои. 

Самуил – библейский пророк, последний и знаменитейший из судей израильских (XI 
век до Р. Х.). Самуил воспитывался при Скинии в самое тяжелое и смутное время в 
жизни израильтян. Он явился преобразователем своего народа. При слабом 
первосвященнике и Судье Илии моральное состояние до крайности пало; народу 
пришлось перенести жесточайшее поражение со стороны филистимлян, которые в 
результате захватили величайшую святыню — Ковчег Завета. 
Созвав народ в Массифе на торжественное покаяние, Самуил настолько поднял его 
дух, что филистимское иго было свергнуто; началось всеобщее и быстрое 
возрождение, которому особенно много содействовали основанные Самуилом 
«пророческие сонмы» или «пророческие школы» — своего рода религиозно-
нравственные братства или общества, имевшие задачей пробуждать в народе дух 
патриотизма и распространять просвещение. Самуил мудро правил народом в 
качестве верховного судьи до преклонных лет и высоко поднял его благосостояние. 
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Помяни нас, Владыко, егда приидеши во Царствии Твоем 
Давид на царство избран, царски 
помазася рогом Божественного мира; 
ты убо, душе моя, аще хощеши 
вышняго Царствия, миром помажися 
слезами. 

Давид, на царство избранный, был по 
царски помазан из рога мvром 
божественным; ты же, душа моя, если 
хочешь вышнего Царства, как мvром 
помажься слезами. 

Давид – пророк, второй и величайший царь Израиля, основатель династии 
Давидидов, псалмопевец. Был помазан на царство пророком Самуилом, который, 
опечаленный непослушанием первого израильского царя Саула, получает повеление 
от Господа помазать на царство младшего сына Иессея. 1Цар.16:13–14: «И взял 
Самуил рог с елеем и помазал его среди братьев его, и почивал Дух Господень на 
Давиде с того дня и после; Самуил же встал и отошел в Раму. А от Саула отступил 
Дух Господень, и возмущал его злой дух от Господа». 

Помяни нас, Святый, егда приидеши во Царствии Твоем 
Помилуй создание Твое, Милостиве, 
ущедри руку Твоею творение и пощади 
вся согрешившия, и мене паче всех, 
Твоих презревшаго повелений. 

Помилуй создание Твое, Милостивый, 
сжалься над творением рук Твоих, и 
пощади всех согрешивших, и меня, более 
всех презревшего Твои повеления. 

Слава: Безначальну и рождению же и 
происхождению Отцу покланяюся 
рождшему, Сына славлю рожденнаго, 
пою сопросиявшаго Отцу же и Сыну 
Духа Святаго. 

Безначальность, и рождение, и 
исхождение исповедуя, поклоняюсь Отцу 
родившему, славлю Сына рожденного, 
воспеваю просиявшего со Отцом и Сыном 
- Духа Святого. 

И ныне: Преестественному Рождеству 
Твоему покланяемся, по естеству 
славы Младенца Твоего не 
разделяюще, Богородительнице: Иже 
бо Един Лицем, сугубыми 
исповедуется естествы. 

Сверхъестественному рождению от Тебя 
поклоняемся, славы Младенца Твоего, 
Божия Родительница, по естеству Ему 
присущей, не разделяя; ибо Тот, Кто един 
Лицом, исповедуется в двух естествах. 

 

ПЕСНЬ 7 
Ирмос. Согрешихом, беззаконновахом, 
неправдовахом пред Тобою, ниже 
соблюдохом, ниже сотворихом, якоже 
заповедал еси нам; но не предаждь нас 
до конца, отцев Боже. 

Мы согрешили, жили беззаконно, 
неправо поступали пред Тобою, не 
сохранили, не исполнили, что Ты 
заповедал нам; но не оставь нас до 
конца, Боже отцов. 

Покаянная молитва пророка Даниила за себя и весь еврейский народ, обращенная к 
Богу в «посте и вретище и пепле» (Дан.9:5–6:19): Согрешили мы, поступали 
беззаконно, действовали нечестиво, упорствовали и отступили от заповедей 
Твоих и от постановлений Твоих; и не слушали рабов Твоих, пророков, которые 
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Твоим именем говорили царям нашим, и вельможам нашим, и отцам нашим, и 
всему народу страны… Господи! услыши; Господи! прости; Господи! внемли и 
соверши, не умедли ради Тебя Самого, Боже мой, ибо Твое имя наречено на городе 
Твоем и на народе Твоем. 

Согреших, беззаконновах и отвергох 
заповедь Твою, яко во гресех 
произведохся, и приложих язвам струпы 
себе; но Сам мя помилуй, яко 
благоутробен, отцев Боже. 

Я согрешил, жил в беззакониях и 
нарушил заповедь Твою, ибо я рожден в 
грехах и к язвам своим приложил еще 
раны, но Сам Ты помилуй меня, как 
Милосердный Боже отцов. 

Тайная сердца моего исповедах Тебе, 
Судии моему, виждь мое смирение, 
виждь и скорбь мою, и вонми суду 
моему ныне, и Сам мя помилуй, яко 
благоутробен, отцев Боже. 

Тайны сердца моего я открыл пред 
Тобою, Судьей моим; воззри на 
смирение мое, воззри и на скорбь мою, 
обрати внимание на мое ныне 
осуждение и Сам помилуй меня, как 
Милосердный, Боже отцов. 

Пс.37:19. Беззаконие мое я сознаю, сокрушаюсь о грехе моем. 

Пс.24:17–18, Скорби сердца моего умножились; выведи меня из бед моих, призри на 
страдание мое и на изнеможение мое и прости все грехи мои. 

Пс.34:23 Подвигнись, пробудись для суда моего, для тяжбы моей, Боже мой и 
Господи мой! 

Саул иногда, яко погуби отца своего, 
душе, ослята, внезапу царство обрете к 
прослутию; но блюди, не забывай себе, 
скотския похоти твоя произволивши 
паче Царства Христова. 

Саул, некогда потеряв ослиц своего отца, 
неожиданно с известием о них получил 
царство; душа, не забывайся, 
предпочитая свои скотские стремления 
Христову Царству. 

Саул — первый израильский царь. Происходил из простого рода. Был помазан 
пророком Самуилом на царство, когда пошел искать потерявшихся ослиц своего 
отца. Впоследствии отступил от Бога, и Господь вместо него избрал царем Давида. 

1Цар, гл.9:3-6, 14–17. И пропали ослицы у Киса, отца Саулова, и сказал Кис Саулу, 
сыну своему: возьми с собою одного из слуг и встань, пойди, поищи ослиц. И прошел 
он гору Ефремову и прошел землю Шалишу, но не нашли; и прошли землю Шаалим, 
и там их нет; и прошел он землю Вениаминову, и не нашли. Когда они пришли в 
землю Цуф, Саул сказал слуге своему, который был с ним: пойдем назад, чтобы 
отец мой, оставив ослиц, не стал беспокоиться о нас. Но слуга сказал ему: вот в 
этом городе есть человек Божий, человек уважаемый; все, что он ни скажет, 
сбывается; сходим теперь туда; может быть, он укажет нам путь наш, по 
которому нам идти… И пошли они в город. Когда же вошли в средину города, то 
вот и Самуил выходит навстречу им, чтоб идти на высоту. А Господь открыл 
Самуилу за день до прихода Саулова и сказал: завтра в это время Я пришлю к тебе 
человека из земли Вениаминовой, и ты помажь его в правителя народу Моему – 
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Израилю, и он спасет народ Мой от руки Филистимлян; ибо Я призрел на народ 
Мой, так как вопль его достиг до Меня. Когда Самуил увидел Саула, то Господь 
сказал ему: вот человек, о котором Я говорил тебе; он будет управлять народом 
Моим.  

Давид иногда Богоотец, аще и согреши 
сугубо, душе моя, стрелою убо устрелен 
быв прелюбодейства, копием же пленен 
быв убийства томлением; но ты сама 
тяжчайшими делы недугуеши, 
самохотными стремленьми. 

Если богоотец Давид некогда и вдвойне 
согрешил, будучи уязвлен стрелою 
прелюбодеяния, сражен был копьем 
мщения за убийства; но ты, душа моя, 
сама страдаешь более тяжко, нежели 
этими делами, произвольными 
стремлениями. 

Совокупи убо Давид иногда беззаконию 
беззаконие, убийству же любодейство 
растворив, покаяние сугубое показа 
абие; но сама ты, лукавнейшая душе, 
соделала еси, не покаявшися Богу. 

Давид некогда присовокупил 
беззаконие к беззаконию, ибо с 
убийством соединил прелюбодеяние, 
но скоро принес и усиленное покаяние, 
а ты, коварнейшая душа, совершив 
большие грехи, не раскаялась пред 
Богом. 

Давид иногда вообрази, списав яко на 
иконе песнь, еюже деяние обличает, 
еже содея, зовый: помилуй мя, Тебе бо 
Единому согреших всех Богу, Сам очисти 
мя. 

Давид некогда, изображая как бы на 
картине, начертал песнь, которой 
обличает совершенный им проступок, 
взывая: помилуй мя, ибо согрешил я 
пред Тобою, Одним, Богом всех; Сам 
очисти меня. 

Давид – пророк, второй и величайший царь Израиля, основатель династии 
Давидидов, псалмопевец. Ему принадлежит заслуга территориального и 
национального объединения Израиля и Иудеи. Вопрос происхождения Мессии из 
рода Давида неоднократно обсуждался в Новом Завете: об Иисусе Христе как 
потомке Давида говорится в Мф 1:1 и след.; Лк 1:32; 2:4; 3:31; Рим 1:3; 2 Тим 2:8. 
Согласно Лк 1:27, из рода Давида происходил св. Иосиф Обручник.  
В 7-й песне канона вспоминается эпизод из жизни царя Давида, описанный во 2 книге 
Царств, 11–12 главах. Давид царь соблазнился красотой жены своего воина Урии — 
Вирсавией. Получив от Вирсавии известие о том, что она беременна от него, Давид 
после неудачных попыток заманить Урию домой отдал распоряжение военачальнику 
Иоаву погубить его во время сражения. По смерти Урии Давид берет Вирсавию в 
жены, и она рождает ему сына, «и было это дело... зло в очах Господа» (2Цар.11:27). 
Прор. Нафан, посланный Богом, обличает Давида, который раскаивается в своем 
грехе (плодом покаяния стал Пс. 50).  

2Цар. 12:13-14: И сказал Давид Нафану: согрешил я пред Господом. И сказал Нафан 
Давиду: и Господь снял с тебя грех твой; ты не умрешь; но как ты этим делом 
подал повод врагам Господа хулить Его, то умрет родившийся у тебя сын. 
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Первенец Давида и Вирсавии умер, но от этого брака впоследствии родился Соломон 
— последний царь единого Израильского царства. 

Кивот яко ношашеся на колеснице, Зан 
оный, егда превращшуся тельцу, точию 
коснуся, Божиим искусися гневом; но 
того дерзновения убежавши, душе, 
почитай Божественная честне. 

Когда ковчег перевозили на колеснице и 
телец совратился с дороги, тогда Оза за 
одно прикосновение (к Ковчегу) испытал 
Божий гнев; но ты, душа, избегая его 
дерзости, по надлежащему благоговей 
пред Божественным. 

Упоминаемое в тропаре событие произошло, когда царь Давид решил принести 
ковчег Завета в Иерусалим, чтобы этот город мог стать как политической, так и 
религиозной столицей.  

2Цар. 6:3, 6–7. И поставили ковчег Божий на новую колесницу и вывезли его из дома 
Аминадава, что на холме. Сыновья же Аминадава, Оза и Ахио, вели новую 
колесницу. И повезли ее с ковчегом Божиим из дома Аминадава, что на холме; и 
Ахио шел пред ковчегом [Господним]. А Давид и все сыны Израилевы играли пред 
Господом на всяких музыкальных орудиях из кипарисового дерева, и на цитрах, и на 
псалтирях, и на тимпанах, и на систрах, и на кимвалах. И когда дошли до гумна 
Нахонова, Оза простер руку свою к ковчегу Божию [чтобы придержать его] и 
взялся за него, ибо волы наклонили его. Но Господь прогневался на Озу, и поразил 
его Бог там же за дерзновение, и умер он там у ковчега Божия. 

За что был поражен Оза? Во-первых, за то, что прикоснулся к ковчегу, тогда как даже 
священникам было запрещено прикасаться к нему. Во-вторых, за общую вину – за то, 
что святыню перемещали на новое место неподобающим образом. Израильтяне 
погрузили ковчег на колесницу, т.е. поступили так же, как в свое время филистимляне 
(1 Цар. 6:7), и тем самым нарушили строгие предписания, гласящие, что ковчег нужно 
переносить на руках, но ни в коем случае не перевозить (напр., Чис. 4:15; 7:9; Втор. 
10:8; Нав. 3:8).  

Слышала еси Авессалома, како на 
естество воста, познала еси того 
скверная деяния, имиже оскверни ложе 
Давида отца; но ты подражала еси того 
страстная и любосластная стремления. 

Ты слышала об Авессаломе, как он 
восстал на самую природу, знаешь 
гнусные его деяния, которыми он 
обесчестил ложе отца — Давида; но ты 
сама подражала его страстным и 
сластолюбивым порывам. 

Покорила еси неработное твое 
достоинство телу твоему, иного бо 
Ахитофела обретши врага, душе, 
снизшла еси сего советом; но сия 
разсыпа Сам Христос, да ты всяко 
спасешися. 

Свободное свое достоинство ты, душа, 
подчинила своему телу, ибо, нашедши 
другого Ахитофела-врага, ты склонилась 
на его советы, но их рассеял Сам 
Христос, чтобы ты спасена была. 

Авессалом – третий сын царя Давида от Маахи, дочери Фалмая, царя Гессура: восстал 
против своего отца, стремясь захватить его царство. Ахитофел – советник царя 
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Давида. Перешел на сторону изменника Авессалома и давал ему советы о том, как 
лучше погубить Давида. Увидев, что один из его советов против царя не исполнен, 
Ахитофел, опасаясь победы царя и расправы за измену, удавился. 

2Цар.16:20–22. И сказал Авессалом Ахитофелу: дайте совет, что нам делать. И 
сказал Ахитофел Авессалому: войди к наложницам отца твоего, которых он 
оставил охранять дом свой; и услышат все Израильтяне, что ты сделался 
ненавистным для отца твоего, и укрепятся руки всех, которые с тобою. И 
поставили для Авессалома палатку на кровле, и вошел Авессалом к наложницам 
отца своего пред глазами всего Израиля.  

Соломон чудный и благодати 
премудрости исполненный, сей лукавое 
иногда пред Богом сотворив, отступи от 
Него; емуже ты проклятым твоим 
житием, душе, уподобилася еси. 

Чудный Соломон, будучи преисполнен 
дара премудрости, некогда, сотворив 
злое пред Богом, отступил от Него; ему 
ты уподобилась, душа, своей жизнью, 
достойной проклятия. 

Сластьми влеком страстей своих, 
оскверняшеся, увы мне, рачитель 
премудрости, рачитель блудных жен, и 
странен от Бога; егоже ты подражала еси 
умом, о душе, сладострастьми 
скверными. 

Увлекшись сластолюбивыми страстями, 
осквернился, увы, ревнитель 
премудрости, возлюбив нечестивых 
женщин и отчуждившись от Бога; ему, 
душа, ты сама подражала в уме 
постыдным сладострастием. 

Соломон — сын царя Давида, самый знаменитый из царей Израиля. Славился своей 
мудростью, которую получил от Бога в награду за свое смирение. Автор 
ветхозаветных книг Притчей, Песнь Песней, Екклесиаст и Премудрость Соломона. Во 
времена Соломона царство Израильское достигло своего высшего расцвета. Но 
богатство и многочисленные жены-язычницы развратили его и заставили забыть 
Господа. К концу своей жизни покаялся.  

3Цар.11:1–11. И полюбил царь Соломон многих чужестранных женщин, кроме 
дочери фараоновой, Моавитянок, Аммонитянок, Идумеянок, Сидонянок, 
Хеттеянок, из тех народов, о которых Господь сказал сынам Израилевым: «не 
входите к ним, и они пусть не входят к вам, чтобы они не склонили сердца вашего 
к своим богам»; к ним прилепился Соломон любовью. И было у него семьсот жен и 
триста наложниц; и развратили жены его сердце его. Во время старости 
Соломона жены его склонили сердце его к иным богам, и сердце его не было вполне 
предано Господу Богу своему, как сердце Давида, отца его. И стал Соломон 
служить Астарте, божеству Сидонскому, и Милхому, мерзости Аммонитской. И 
делал Соломон неугодное пред очами Господа и не вполне последовал Господу, как 
Давид, отец его. И сказал Господь Соломону: за то, что так у тебя делается, и ты 
не сохранил завета Моего и уставов Моих, которые Я заповедал тебе, Я отторгну 
от тебя царство и отдам его рабу твоему… 
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Ровоаму поревновала еси, не 
послушавшему совета отча, купно же и 
злейшему врагу Иеровоаму, прежнему 
отступнику, душе, но бегай подражания 
и зови Богу: согреших, ущедри мя. 

Ты поревновала, душа, Ровоаму, не 
послушавшему совета отеческого, и 
вместе злейшему рабу Иеровоаму, 
древнему мятежнику; избегай 
подражание им и взывай к Богу: 
согрешила я, умилосердись надо мною. 

Ровоам — сын царя Соломона, который наследовал престол после смерти отца. Не 
послушался советов старцев быть милосердным к народу, и стал жестоким 
правителем. В его правление единое Израильское царство разделилось на северное 
и южное (3Цар.12:8–20). 

Ахаавовым поревновала еси сквернам, 
душе моя, увы мне, была еси плотских 
скверн пребывалище и сосуд срамлен 
страстей, но из глубины твоея воздохни 
и глаголи Богу грехи твоя. 

Ты подражала Ахаву в мерзостях, душа 
моя; увы, ты сделалась жилищем 
плотских нечистот и постыдным сосудом 
страстей; но воздохни из глубины своей 
и поведай Богу грехи свои. 

3Цар.16:29–30. Ахав, сын Амвриев, воцарился над Израилем в тридцать восьмой 
год Асы, царя Иудейского, и царствовал Ахав, сын Амврия, над Израилем в Самарии 
двадцать два года. И делал Ахав, сын Амврия, неугодное пред очами Господа более 
всех бывших прежде него.  

Попали Илия иногда дващи пятьдесят 
Иезавелиных, егда студныя пророки 
погуби во обличение Ахавово, но бегай 
подражания двою, душе, и укрепляйся. 

Илия попалил некогда дважды по 
пятьдесят служителей Иезавели, когда 
истреблял гнусных пророков ее в 
обличение Ахава; но ты, душа, избегай 
подражания обоим им и крепись в 
воздержании. 

Заключися тебе небо, душе, и глад 
Божий постиже тя, егда Илии 
Фесвитянина, якоже Ахаав, не покорися 
словесем иногда, но Сараффии 
уподобися, напитай пророчу душу. 
 

Заключилось небо для тебя, душа, и 
голод от Бога послан на тебя, как 
некогда на Ахава за то, что он не 
послушал слов Илии Фесфитянина; но ты 
подражай вдове Сарептской, напитай 
душу пророка. 

Илия – один из ветхозаветных пророков, ревностно боровшийся за поклонение 
единому Богу и своими делами являвшего Его могущество. Илия был призван на 
пророческое служение после того, как израильский царь Ахав заключил брак с 
дочерью царя Сидона Иезавелью. Иезавель привезла с собой из Сидона культ Ваала 
и Астарты и жрецов этих идолов, и склонила к их почитанию своего супруга, который 
«стал служить Ваалу» и построил ему храм в столице Израильского царства Самарии 
(3Цар.16:32–33), чтобы сделать город религиозным центром, который мог бы 
конкурировать с Иерусалимом. Согласно строгому монотеизму, который 
исповедовал Илия, действия Ахава – отступничество от веры в единого истинного 
Бога, карой за это стала трехлетняя засуха (3Цар.17:1).  
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Иезавель и Ахав воздвигли жестокое гонение на пророков Божиих, только из них 
благодаря заступничеству царедворца Авдия (3Цар.18:4) осталось в живых. Илия 
скрывался у потока Хораф, к востоку от Иордана, и вороны приносили ему пищу. 
Когда вода в потоке высохла, пророк по повелению Бога переселился в финикийскую 
Сарепту. Близ города он встретил вдову (Сараффию) и попросил дать ему воды и 
лепешку. Она ответила, что в доме осталось совсем немного муки и масла. Илия 
пообещал ей, что мука и масло не закончатся, пока он будет пребывать в ее доме, и 
слова его чудесным образом исполнились. По молитве Илии Бог воскресил умершего 
от болезни сына вдовы.  
После трех лет засухи, когда в Израиле уже не осталось корма для скота, Бог призвал 
Илию встретиться с царем Ахавом (3Цар.18: 1). Пророк обвинил Ахава в том, что его 
покровительство культу Ваала и забвение единого Бога стали причинами засухи; он 
предложил устроить в присутствии народа на горе Кармил состязание между ним и 
жрецами Ваала, которое показало бы, какой Бог является истинным. Для этого было 
необходимо построить два жертвенника, положить на них дрова и тельцов, но не 
подносить к ним огня, а ждать, когда огонь сойдет с небес (3Цар.18:21–24). Жрецы 
Ваала долго взывали к своему богу и истязали себя, однако это не принесло никакого 
результата. Илия воздвиг жертвенник из 12 камней, что символизировало единство 
12 колен Израиля (3Цар.18:31), положил на него дрова и рассеченного тельца, 
выкопал вокруг него ров и попросил вылить на жертвенник много воды, чтобы 
заполнить ров. Он обратился с молитвой к Богу, и с небес сошел огонь, уничтоживший 
не только жертвенного тельца, но и камни жертвенника и ров с водой (3Цар.18. 36–
38). При виде этого народ исповедал Яхве истинным Богом. Илия призвал схватить 
всех находившихся там жрецов Ваала и убил их у потока Киссон (3Цар.18:39–40).  

Манассиева собрала еси согрешения 
изволением, поставльши, яко мерзости, 
страсти, и умноживши, душе, 
негодование, но того покаянию 
ревнующи тепле, стяжи умиление. 

Ты, душа, добровольно вместила престу 
пления Манассии, поставив вместо 
идолов страсти и умножив мерзости; но 
усердно подражай и его покаянию с 
чувством умиления. 

Манассия — царь Иудеи. Воцарился в возрасте 12 лет и правил 55 лет. Сын 
благочестивого царя Езекии. Манассия отличался особым нечестием, был 
идолопоклонником и склонял к идолопоклонству весь еврейский народ (4Цар.21:1–
18). Он «проводил своих сыновей через огонь», то есть сжигал их заживо в жертву 
Молоху, а также установил в храме Божием идол Астарты. Кроме того, Манассия 
пролил много невинной крови. Следствием греха, который посеял среди иудеев 
Манассия, стал вавилонский плен народа. В конце своего жестокого правления был 
взят в плен захватившими Иерусалим ассирийцами, которые увели его в цепях в 
Вавилон. Во время продолжительных лет плена царь Манассия покаялся в своих 
злодеяниях. После ассирийцы разрешили ему вернуться в Иерусалим, где он окончил 
свои дни, не возвращаясь к прежним беззакониям (2Пар.32:33—33:23). Плодом 
покаяния Манассии стала молитва, которая приводится в конце второй книги 
Паралипоменон и читается на богослужении в составе великого повечерия. Эта 
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молитва звучит в храма в первые четыре дня Великого поста, когда служится великое 
повечерие с каноном Андрея Критского, она начинается словами: «Господи 
Вседержителю, Боже отцев наших, Авраама и Исаака и Иакова…» 

Припадаю Ти и приношу Тебе, якоже 
слезы, глаголы моя: согреших, яко не 
согреши блудница, и беззаконновах, яко 
иный никтоже на земли. Но ущедри, 
Владыко, творение Твое и воззови мя. 

Припадаю к Тебе и приношу Тебе со 
слезами слова мои: согрешил я, как не 
согрешила блудница, и жил в 
беззакониях, как никто другой на земле; 
но умилосердись, Владыка, над 
созданием Своим и восстанови меня. 

Погребох образ Твой и растлих заповедь 
Твою, вся помрачися доброта, и 
страстьми угасися, Спасе, свеща. Но, 
ущедрив, воздаждь ми, якоже поет 
Давид, радование. 

Затмил я Твой образ и нарушил Твою 
заповедь; вся красота помрачилась во 
мне и светильник погас от страстей; но 
смилуйся, Спаситель, и подай мне, по 
слову Давида, веселье. 

Мф.5:14–15. Вы – свет мира. Не может укрыться город, стоящий на верху горы. И, 
зажегши свечу, не ставят ее под сосудом, но на подсвечнике, и светит всем в доме. 

Пс.50:14. Возврати мне радость спасения Твоего и Духом владычественным 
утверди меня.  

Обратися, покайся, открый сокровенная, 
глаголи Богу, вся ведущему: Ты веси моя 
тайная, едине Спасе. Но Сам мя 
помилуй, якоже поет Давид, по милости 
Твоей. 

Обратись, покайся, открой сокровенное, 
скажи Богу Всеведующему: «Спаситель, 
Ты один знаешь мои тайны, но Сам 
помилуй меня, как поет Давид, по Твоей 
милости». 

Пс.50:3. Помилуй меня, Боже, по великой милости Твоей, и по множеству щедрот 
Твоих изгладь беззакония мои.  

Исчезоша днии мои, яко соние 
востающаго; темже, яко Езекия, слезю на 
ложи моем, приложитися мне летом 
живота. Но кий Исаия предстанет тебе, 
душе, аще не всех Бог? 

Прошли мои дни, как сон 
пробудившегося; посему я плачу на 
своем ложе подобно Езекии, чтобы 
продлились годы моей жизни; но какой 
Исаия поможет тебе, душа, если не Бог 
всех? 

Езекия – царь Иудеи, из династии дома Давида. Воспитавшись под влиянием пророка 
Исайи, Езекия «...делал... угодное в очах Господних»: провел религиозную реформу, 
боролся за политическую независимость от Ассирии. Религиозную реформу Езекия 
начал с открытия храмовых ворот, служивших символом божественного присутствия, 
которые были закрыты нечестивым царем Ахазом. Боролся с языческими культами, 
уничтожал места служения жрецов. Народ, воодушевленный проповедью и 
поступками царя, ниспроверг идольские жертвенники в поток Кедрон (2Пар.30:14), 
что ознаменовало дальнейшее обращение всей еврейской общины к Богу. Реформа 
продолжилась восстановлением священнических черед, установленных еще 
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Давидом, и служения хоров левитов. Езекия выступает за возобновление завета 
народа с Богом. Восстанавливая храмовое богослужение, он заново освятил 
жертвенник и святилище, при этом все действия священников совершались по 
приказанию царя. Осуществляя религиозную реформу, Езекия как духовный лидер 
народа провозглашал волю Господню и поступал «по словам Господа». 
Езекия был инициатором установления централизованного празднования пасхи в 
Иерусалиме, на которое созывалась вся земля Израильская и Иудея (2Пар.30:5).  

Исайя – ветхозаветный пророк (родился ок. 765 г. до Р.Х.), автор названной его 
именем книги. Он проповедовал во время правления иудейских царей Озии, 
Иоафама, Ахаза и Езекии. 

Ис.38:1–6. В те дни Езекия заболел смертельно. И пришел к нему пророк Исаия, сын 
Амосов, и сказал ему: так говорит Господь: сделай завещание для дома твоего, ибо 
ты умрешь, не выздоровеешь. Тогда Езекия отворотился лицем к стене и молился 
Господу, говоря: «о, Господи! вспомни, что я ходил пред лицем Твоим верно и с 
преданным Тебе сердцем и делал угодное в очах Твоих». И заплакал Езекия сильно. 
И было слово Господне к Исаии, и сказано: пойди и скажи Езекии: так говорит 
Господь, Бог Давида, отца твоего: Я услышал молитву твою, увидел слезы твои, и 
вот, Я прибавлю к дням твоим пятнадцать лет, и от руки царя Ассирийского спасу 
тебя и город сей и защищу город сей. 

Марии Египетской. Возопивши ко 
Пречистей Богоматери, первее отринула 
еси неистовство страстей, нужно 
стужающих, и посрамила еси врага 
запеншаго, но даждь ныне помощь от 
скорби, и мне, рабу твоему. 

Воззвав к Пречистой Богоматери, ты 
обуздала неистовство страстей, прежде 
жестоко свирепствовавших, и 
посрамила врага-обольстителя; даруй 
же ныне помощь в скорби и мне, рабу 
Твоему. 

Марии Египетской. Егоже возлюбила 
еси, Егоже возжелела еси, Егоже ради 
плоть изнурила еси преподобная, моли 
ныне Христа о рабех: яко да милостив 
быв всем нам, мирное состояние дарует 
почитающим Его. 

Кого ты возлюбила, Кого избрала, для 
Кого изнуряла плоть, Преподобная, Того, 
Христа, моли ныне о рабах твоих, чтобы 
Он по Своей милости ко всем нам 
даровал мирное состояние почитающим 
Его. 

Андрею Критскому. На камени мя веры 
молитвами твоими утверди отче, 
страхом мя Божественным ограждая, и 
покаяние Андрее, подаждь ми, молюся 
ти, и избави мя от сети врагов ищущих 
мя. 

На камне веры утверди меня 
ходатайствами твоими, отче, ограждая 
меня страхом Божественным, и 
покаяние подай мне ныне, молюсь тебе, 
Андрей, и избавь меня от сети врагов, 
меня ищущих. 

Троичен. Троице простая, нераздельная, 
единосущная, и Естество едино, Светове, 
и Свет, и Свята три, и едино Свято поется 

Троица простая, нераздельная, 
единосущая и одно естество, Светы и 
Свет, и три Святые и одно Святое (Святые 
три и одно Святое) поется Бог – Троица; 
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Бог Троица: но воспой, прослави, Живот 
и Животы, душе, всех Бога. 

воспой же и ты, душа, прославь Жизнь и 
Жизни – всех Бога. 

Богородичен. Поем Тя, благословим Тя, 
покланяемся Ти Богородительнице, яко 
нераздельныя Троицы породила еси 
единаго Христа Бога и Сама отверзла еси 
нам сущим на земли небесная. 

Воспеваем Тебя, благословляем Тебя, 
поклоняемся Тебе, Богородительница, 
ибо Ты родила Одного из нераздельной 
Троицы, Христа Бога, и Сама открыла для 
нас, живущих на земле, небесные 
обители. 

Читаются тропари трехпесенных канонов (трипеснцев), посвященных святым 
апостолам. 

 
ПЕСНЬ 8 

Ирмос. Егоже воинства Небесная славят, 
и трепещут Херувими и Серафими, всяко 
дыхание и тварь, пойте, благословите и 
превозносите во вся веки. 

Кого прославляют воинства небесные и 
трепещут Херувимы и Серафимы, Того 
воспевайте все существа и творения, 
благословляйте и превозносите во вся 
веки. 

Песнь трех вавилонских отроков (Дан.3: 57–61) Благословите, все дела Господни, 
Господа, пойте и превозносите Его во веки. Благословите, Ангелы Господни, 
Господа, пойте и превозносите Его во веки. Благословите, все силы Господни, 
Господа, пойте и превозносите Его во веки. См. также Ис.6:1–3. 

Согрешивша, Спасе, помилуй, воздвигни 
мой ум ко обращению, приими мя 
кающагося, ущедри вопиюща: согреших 
Ти, спаси, беззаконновах, помилуй мя. 

Помилуй меня, грешника, Спаситель, 
пробуди мой ум к обращению, прими 
кающегося, умилосердись над 
взывающим: я согрешил пред Тобою, 
спаси; я жил в беззакониях, помилуй 
меня. 

Колесничник Илия колесницею 
добродетелей вшед, яко на небеса, 
ношашеся превыше иногда от земных; 
сего убо, душе моя, восход помышляй. 

Колесничник Илия, взойдя на колесницу 
добродетелей, вознесся превыше всего 
земного, как бы на небеса; помышляй 
же, душа моя, об его восходе. 

Иорданова струя первее милотию 
Илииною Елиссеем ста сюду и сюду; ты 
же, о душе моя, сея не причастилася еси 
благодати за невоздержание. 

Некогда Елисей плащом Илии разделил 
на две части поток Иордана, но ты, душа 
моя, не получила сей благодати за свое 
невоздержание. 

Елиссей иногда прием милоть Илиину, 
прият сугубую благодать от Бога; ты же, 
о душе моя, сея не причастилася еси 
благодати за невоздержание. 

Некогда Елисей, приняв одежду (плащ) 
Илии, получил вдвойне благодать от 
Господа; но ты, душа моя, не получила 
этой благодати за невоздержание. 
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Илия («Бог мой Господь») — один из ветхозаветных пророков, ревностно боровшийся 
за поклонение единому Богу и своими делами являвший Его могущество. Годы жизни 
- 1-я пол. IX века до Рождества Христова. 

Елисей («Бог спасет») — ученик пророка Илии, пророк Израильского царства. 

Завершением земного пути пророка Илии стало его вознесение на небо в колеснице 
(4Цар.2:1–11). Вместе с Елисеем он отправился к Иордану, который они перешли 
после того, как Илия ударил по воде своей верхней одеждой (милотию) и заставил 
реку расступиться. Елисею, так же как и «сынам пророческим», было заранее 
известно, что Илия будет взят на небо . Он попросил Илию о том, чтобы на него 
перешел и в нем удвоился пророческий дар («дух») его учителя, Илия обещал это 
своему ученику при условии, что он станет свидетелем его вознесения. Елисей 
увидел, как огненная колесница унесла его учителя, подобрал упавшую с него 
одежду (милоть) и наследовал его пророческий дар). 

4Цар.2:8–15: Когда они перешли (Иордан), Илия сказал Елисею: проси, чтó сделать 
тебе, прежде нежели я буду взят от тебя. И сказал Елисей: дух, который в тебе, 
пусть будет на мне вдвойне. И сказал он: трудного ты просишь. Если увидишь, как 
я буду взят от тебя, то будет тебе так, а если не увидишь, не будет. Когда они 
шли и дорогою разговаривали, вдруг явилась колесница огненная и кони огненные, 
и разлучили их обоих, и понесся Илия в вихре на небо. Елисей же смотрел и 
воскликнул: отец мой, отец мой, колесница Израиля и конница его! И не видел его 
более. И схватил он одежды свои и разодрал их на две части. И поднял милоть 
Илии, упавшую с него, и пошел назад, и стал на берегу Иордана; и взял милоть 
Илии, упавшую с него, и ударил ею по воде, и сказал: где Господь, Бог Илии, – Он 
Самый? И ударил по воде, и она расступилась туда и сюда, и перешел Елисей. И 
увидели его сыны пророков, которые в Иерихоне, издали, и сказали: опочил дух Илии 
на Елисее. 

Соманитида иногда праведнаго учреди, 
о душе, нравом благим; ты же не ввела 
еси в дом ни странна, ни путника. Темже 
чертога изринешися вон, рыдающи. 

Соманитянка некогда угостила 
праведника с добрым усердием; а ты, 
душа, не приняла в свой дом ни 
странника, ни пришельца; за то будешь 
извержена вон из брачного чертога с 
рыданием. 

Соманитида (сонамитянка) — женщина из города Сонам в северном Израильском 
царстве (ныне — селение Солем), семейство которой неоднократно давало приют 
странствующему пророку Елисею. По молитве пророка Елисея у бесплодной 
сонамитянки родился сын. Впоследствии пророк в благодарность за гостеприимство 
воскрешает ее ребенка, умершего от солнечного удара, предупреждает эту семью о 
приближении семи лет голода, чтобы они успели уйти в филистимскую землю, 
помогает вернуть сонамитянке отнятый царем дом (4Цар.4:8–37; 8:1-6).  
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Гиезиев подражала еси, окаянная, разум 
скверный всегда, душе, егоже 
сребролюбие отложи поне на старость; 
бегай геенскаго огня, отступивши злых 
твоих. 

Ты, несчастная душа, непрестанно 
подражала нечистому нраву Гиезия; 
отринь же его сребролюбие, хоть в 
старости, и, оставив свои злодеяния, 
избеги огня геенского. 

Гиезий — слуга пророка Елисея. После того, как пророк Елисей исцелил больного 
проказой сирийского военачальника Неемана и отказался от материального 
вознаграждения, Гиезий соблазнился имением Неемана. Он догнал сирийского 
вельможу и обманом, якобы для милостыни, выпросил у него два таланта (около 90 
кг) серебра и две перемены одежд, утаив их от Елисея. В наказание за этот грех 
проказа Неемана перешла на Гиезия (4 Цар.5) 

Геенна9 – обозначение в Священном Писании места наказания грешников, 
соответствующее понятию ада. Арамейский термин  (букв.- долина Хинном) 
восходит к евр.   («к долине Енномовой»), сокращенной форме от 

     («перед долиною сына Еннома») или      («на долине 
сыновей Еннома»). Это наименование получила расположенная в южной части 
Иерусалима Енномова долина, где в эпоху правления иудейских царей Ахаза и 
Манассии совершались человеческие жертвоприношения. Oколо 622 г. до Р. Х. 
иудейский царь Иосия уничтожил здесь языческие жертвенники. Позднее долина 
Енномова превратилась в свалку, где постоянно поддерживали огонь, на котором 
сжигали привозившийся из города мусор, а также трупы людей и животных. 
Дальнейшие проклятие и осуждение этого места в пророческой литературе повлияли 
на то, что долина Хинном в апокалиптической литературе стала восприниматься как 
синоним огненной преисподней. Впоследствии название Геенна стало 
использоваться для обозначения адского огня последних времен. Это понимание 
термина легло в основу учения о Геенне в Новом Завете. 

Ты Озии, душе, поревновавши, сего 
прокажение в себе стяжала еси сугубо: 
безместная бо мыслиши, беззаконная 
же дееши; остави, яже имаши, и 
притецы к покаянию. 

Уподобляясь Озии, ты, душа, получила 
вдвойне его проказу: ибо помышляешь 
недолжное и делаешь беззаконное; 
оставь, что есть у тебя, и приступи к 
покаянию 

Озия (Азария) — царь Иудеи. В начале своего правления был благочестивым. Вел 
успешные войны с филистимлянами. Впоследствии возгордился, пожелал войти в 
Иерусалимский храм и совершить в нем богослужение вместо священников.  

4Цар.15:5. И поразил Господь царя, и был он прокаженным до дня смерти своей и 
жил в отдельном доме. А Иофам, сын царя, начальствовал над дворцом и управлял 
народом земли. 

 

                                                        
9 Петров А. Е. Геенна. Православная энциклопедия. 
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Ниневитяны, душе, слышала еси 
кающияся Богу, вретищем и пепелом, 
сих не подражала еси, но явилася еси 
злейшая всех, прежде закона и по 
законе прегрешивших. 

Ты слышала, душа, о Ниневитянах, в 
рубище и пепле каявшихся Богу; ты не 
подражала им, но оказалась самой 
упорной из всех, согрешивших до и 
после закона. 

Ниневитяне — жители большого города Ниневии, ассирийцы. «Злодеяния их дошли 
до Бога» и Он послал к ним пророка Иону с проповедью о покаянии.  

Ион. 3:5–10 поверили Ниневитяне Богу, и объявили пост, и оделись во вретища, от 
большого из них до малого. Это слово дошло до царя Ниневии, и он встал с 
престола своего, и снял с себя царское облачение свое, и оделся во вретище, и сел 
на пепле, и повелел провозгласить и сказать в Ниневии от имени царя и вельмож 
его: «чтобы ни люди, ни скот, ни волы, ни овцы ничего не ели, не ходили на 
пастбище и воды не пили, и чтобы покрыты были вретищем люди и скот и крепко 
вопияли к Богу, и чтобы каждый обратился от злого пути своего и от насилия рук 
своих. Кто знает, может быть, еще Бог умилосердится и отвратит от нас 
пылающий гнев Свой, и мы не погибнем». И увидел Бог дела их, что они обратились 
от злого пути своего, и пожалел Бог о бедствии, о котором сказал, что наведет 
на них, и не навел.  

В рове блата слышала еси Иеремию, 
душе, града Сионя рыданьми вопиюща и 
слез ищуща; подражай сего плачевное 
житие и спасешися. 

Ты слышала, душа, как Иеремия в 
нечистом рве с рыданиями взывал к 
городу Сиону и просил себе слёз; 
подражай его плачевной жизни и 
спасешься. 

Иеремия — пророк Иудейского царства, автор ветхозаветных текстов Книги пророка 
Иеремии и Плача Иеремии. Проповедовал о скором разрушении Иерусалима 
вавилонянами в случае нераскаянности его жителей. За слова своей проповеди был 
сочтен изменником народа и брошен в ров с грязью.  

Иер.38:6. Тогда взяли Иеремию и бросили его в яму Малхии, сына царя, которая 
была во дворе стражи, и опустили Иеремию на веревках; в яме той не было воды, 
а только грязь, и погрузился Иеремия в грязь. 

Пророчество Иеремии сбылось при его жизни. Вторгшиеся в город вавилоняне 
освободили пророка и разрешили ему остаться жить, где он пожелает, в то время как 
его соотечественников увели в плен. Иеремия остался оплакивать священный город 
и свой народ на развалинах Иерусалима. Позднее был уведен в египетский плен 
израильтянами, пожелавшими бежать в Египет с оккупированных земель. В Египте 
Иеремия принял мученическую смерть от иудеев за свои обличения. Согласно 
преданию, погребен в Александрии. 
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Иона в Фарсис побеже, проразумев 
обращение ниневитянов, разуме бо, яко 
пророк, Божие благоутробие: темже 
ревноваше пророчеству не солгатися. 

Иона удалился в Фарсис, предвидя 
обращение Ниневитян, ибо он, как 
Пророк, знал милосердие Божие, и 
вместе ревновал, чтобы пророчество не 
показалось ложным. 

Иона — пророк Израильского царства. Был послан с проповедью к язычникам — 
ассирийцам, жившим в городе Ниневии. Воспротивился этому повелению Божию, так 
как узнал, что ниневитяне покаются, и пророчество останется неисполненным. 

Ион.1:3. И встал Иона, чтобы бежать в Фарсис от лица Господня, и пришел в 
Иоппию, и нашел корабль, отправлявшийся в Фарсис, отдал плату за провоз и 
вошел в него, чтобы плыть с ними в Фарсис от лица Господа.  

В пути корабль настигла буря. Поняв, что Господь насылает бурю из-за него, он 
попросил корабельщиков сбросить его за борт. Иону проглатывает огромная рыба и 
три дня спустя выбрасывает его на берег. Иона, покаявшись, отправился 
проповедовать в Ниневию. Ее жители действительно покаялись и объявили пост для 
очищения своих грехов. Об этом повествует ветхозаветная книга пророка Ионы.  

Даниила в рове слышала еси, како 
загради уста, о душе, зверей; уведела 
еси, како отроцы, иже о Азарии, 
погасиша верою пещи пламень 
горящий. 

Ты слышала, душа, как Даниил во рве 
заградил уста зверей; ты узнала как 
отроки, бывшие с Азариею, верой 
угасили разожженный пламень печи. 

Даниил — ветхозаветный пророк, автор книги пророка Даниила. В юности вместе с 
тремя своими друзьями-сверстниками был уведен в вавилонский плен и, благодаря 
своему знатному происхождению, в числе других юношей оставлен служить при 
царском дворе. Заслужил уважение вавилонского царя Навуходоносора II благодаря 
своей мудрости и дару толковать сны. Предсказал вавилонскому царю взятие его 
державы мидянами и персами. Дважды — при персидских царях Дарии I и Кире 
Великом — за свою веру и отказ служить идолам был брошен в ров со львами. Оба 
раза Господь послал Ангела, который заградил пасти львам и избавил пророка от 
смерти.  

Азария — один из трех юношей — друзей пророка Даниила. За отказ поклониться 
истукану трое еврейских юношей — Азария, Анания и Мисаил — по приказу 
вавилонского царя были брошены в раскаленную печь. Но внезапно в печи явился 
Ангел Божий и спас их. Невредимыми юноши ходили среди огня и пели хвалебную 
песнь Господу. Устрашившись, вавилонский царь приказал освободить их и издал 
указ о почитании в Вавилоне Истинного Бога. Житие трех святых юношей описывается 
в книге пророка Даниила (Дан. 3). 
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Ветхаго Завета вся приведох ти, душе, к 
подобию; подражай праведных 
боголюбивая деяния, избегни же паки 
лукавых грехов. 

Из Ветхого Завета всех я привел тебе в 
пример, душа, подражай богоугодным 
деяниям праведных и избегай грехов 
порочных людей. 

Правосуде Спасе, помилуй и избави мя 
огня и прещения, еже имам на суде 
праведно претерпети; ослаби ми 
прежде конца, добродетелию и 
покаянием. 

Правосудный Спаситель, помилуй и 
избавь меня от огня и наказания, 
которому я должен справедливо 
подвергнуться на суде; прости меня 
прежде кончины, дав мне добродетель 
и покаяние. 

Яко разбойник, вопию Ти: помяни мя; 
яко Петр, плачу горце: ослаби ми, Спасе; 
зову, яко мытарь, слезю, яко блудница; 
приими мое рыдание, якоже иногда 
хананеино. 

Как разбойник взываю к Тебе: вспомни 
меня; как Петр, горько плачу, Спаситель; 
как мытарь, издаю вопль: будь милостив 
ко мне; проливаю слезы, как блудница; 
прими мое рыдание, как некогда от 
жены Хананейской. 

Покаяние благоразумного разбойника Лк.23:39–43. Один из повешенных злодеев 
злословил Его и говорил: если Ты Христос, спаси Себя и нас. Другой же, напротив, 
унимал его и говорил: или ты не боишься Бога, когда и сам осужден на то же?.. И 
сказал Иисусу: помяни меня, Господи, когда приидешь в Царствие Твое! И сказал ему 
Иисус: истинно говорю тебе, ныне же будешь со Мною в раю. 

Покаяние Петра Лк. 22:61–62. Тогда Господь, обратившись, взглянул на Петра, и 
Петр вспомнил слово Господа, как Он сказал ему: прежде нежели пропоет петух, 
отречешься от Меня трижды. И, выйдя вон, горько заплакал. 

Молитва мытаря Лк.18:13. Мытарь же, стоя вдали, не смел даже поднять глаз на 
небо; но, ударяя себя в грудь, говорил: Боже! будь милостив ко мне грешнику! 

Покаяние женщины-грешницы Лк.7:37–38. И вот, женщина того города, которая 
была грешница, узнав, что Он возлежит в доме фарисея, принесла алавастровый 
сосуд с миром и, став позади у ног Его и плача, начала обливать ноги Его слезами и 
отирать волосами головы своей, и целовала ноги Его, и мазала миром. 

Исцеление дочери хананеянки Мф.15:22. И вот, женщина Хананеянка, выйдя из 
тех мест, кричала Ему: помилуй меня, Господи, сын Давидов, дочь моя жестоко 
беснуется. Но Он не отвечал ей ни слова. И ученики Его, приступив, просили Его: 
отпусти ее, потому что кричит за нами. Он же сказал в ответ: Я послан только 
к погибшим овцам дома Израилева. А она, подойдя, кланялась Ему и говорила: 
Господи! помоги мне. Он же сказал в ответ: нехорошо взять хлеб у детей и 
бросить псам. Она сказала: так, Господи! но и псы едят крохи, которые падают со 
стола господ их. Тогда Иисус сказал ей в ответ: о, женщина! великá вера твоя; да 
будет тебе по желанию твоему. И исцелилась дочь ее в тот час. 
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Гноение, Спасе, исцели смиренныя моея 
души, Едине Врачу, пластырь мне 
наложи, и елей, и вино, дела покаяния, 
умиление со слезами. 

Один Врач — Спаситель, исцели гниение 
моей смиренной души; приложи мне 
пластырь, елей и вино — дела покаяния, 
умиление со слезами 

Притча о добром самарянине. Лк. 10:30–35. Некоторый человек шел из Иерусалима 
в Иерихон и попался разбойникам, которые сняли с него одежду, изранили его и 
ушли, оставив его едва живым… Самарянин же некто, проезжая, нашел на него и, 
увидев его, сжалился и, подойдя, перевязал ему раны, возливая масло и вино; и, 
посадив его на своего осла, привез его в гостиницу и позаботился о нем... 

Хананею и аз подражая, помилуй мя, 
вопию, Сыне Давидов; касаюся края 
ризы, яко кровоточивая, плачу, яко 
Марфа и Мария над Лазарем. 

Подражая жене Хананейской, и я 
взываю к Сыну Давидову: помилуй меня; 
касаюсь одежды Его, как кровоточивая, 
плачу, как Марфа и Мария над Лазарем. 

Мф.15:22. И вот, женщина Хананеянка, выйдя из тех мест, кричала Ему: помилуй 
меня, Господи, сын Давидов, дочь моя жестоко беснуется. 

Мф.9:20–21. И вот, женщина, двенадцать лет страдавшая кровотечением, 
подойдя сзади, прикоснулась к краю одежды Его, ибо она говорила сама в себе: если 
только прикоснусь к одежде Его, выздоровею. 

Марфа и Мария — сестры Лазаря из Вифании, в доме которого останавливался 
Христос. В Евангелии от Луки (Лк. 10:38–42) Господь укоряет Марфу за то, что она 
заботится о многом, но не о главном — наставлении в Слове Божием. 

Лазарь — друг Христов, над которым совершилось одно из самых славных чудес 
Господа Иисуса Христа. Господь воскресил Лазаря, скончавшегося от внезапной 
болезни, на четвертый день после смерти, когда Марфа и Мария горько оплакивали 
его и положили во гроб, откуда уже исходил смрад разлагающегося тела. 
Воскресение Лазаря, свидетелями которого стало множество народа, укрепило веру 
простых израильтян в Иисуса как в посланного Мессию, а апостолов после распятия 
Христа утвердило в надежде на Его воскресение. 
Это событие послужило поводом к тому, что на следующий день тысячи людей 
приветствовали Спасителя с пальмовыми ветвями во время Его входа в Иерусалим, а 
книжники и фарисеи, видя, сколько народа уверовало в Него, окончательно решили 
составить заговор против Христа (Ин. 11:1–12:11). 

Слезную, Спасе, сткляницу яко миро 
истощавая на главу, зову Ти, якоже 
блудница, милости ищущая, мольбу 
приношу и оставление прошу прияти. 

Изливая сосуд слез, как миро на голову, 
Спаситель, взываю к Тебе, как ищущая 
милости блудница; приношу моление и 
прошу о получении мне прощения. 

Мф.26:6–7. Когда же Иисус был в Вифании, в доме Симона прокаженного, 
приступила к Нему женщина с алавастровым сосудом мира драгоценного и 
возливала Ему возлежащему на голову. 
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Мк.14:3. И когда был Он в Вифании, в доме Симона прокаженного, и возлежал, – 
пришла женщина с алавастровым сосудом мира из нарда чистого, драгоценного и, 
разбив сосуд, возлила Ему на голову. 

Лк.7:37–38. И вот, женщина того города, которая была грешница, узнав, что Он 
возлежит в доме фарисея, принесла алавастровый сосуд с миром и, став позади у 
ног Его и плача, начала обливать ноги Его слезами и отирать волосами головы 
своей, и целовала ноги Его, и мазала миром. 

Аще и никтоже, якоже аз, согреши Тебе, 
но обаче приими и мене, благоутробне 
Спасе, страхом кающася и любовию 
зовуща: согреших Тебе Единому, 
помилуй мя, Милостиве. 

Хотя никто не согрешил пред Тобою, как 
я, но, милосердный Спаситель, прими 
меня, кающегося со страхом и с 
любовию взывающего: «Я согрешил 
пред Тобою одним, помилуй меня, 
Милосердный». 

Пощади, Спасе, Твое создание и взыщи, 
яко Пастырь, погибшее, предвари 
заблуждшаго, восхити от волка, сотвори 
мя овча на пастве Твоих овец. 

Пощади, Спаситель, создание Свое и, как 
Пастырь, отыщи потерянного, возврати 
заблудшего, отними у волка и сделай 
меня агнцем на пастбище Твоих овец. 

Ин.10:11–14 Я есмь пастырь добрый: пастырь добрый полагает жизнь свою за 
овец. А наемник, не пастырь, которому овцы не свои, видит приходящего волка, и 
оставляет овец, и бежит; и волк расхищает овец, и разгоняет их. А наемник 
бежит, потому что наемник, и нерадит об овцах. Я есмь пастырь добрый; и знаю 
Моих, и Мои знают Меня. 

Пс.118:176. Я заблудился, как овца потерянная: взыщи раба Твоего, ибо я заповедей 
Твоих не забыл. 

Егда, Судие, сядеши, яко благоутробен, и 
покажеши страшную славу Твою, Спасе, 
о каковый страх тогда, пещи горящей, 
всем боящимся нестерпимаго судища 
Твоего. 

Когда Ты, Милосердный, воссядешь, как 
Судия, и откроешь грозное величие 
Свое, Спаситель, о, какой ужас тогда: 
печь будет гореть и все трепетать пред 
неумолимым судом. 

Притча об овцах и козлах Мф.25:31–46. Когда же приидет Сын Человеческий во 
славе Своей и все святые Ангелы с Ним, тогда сядет на престоле славы Своей, и 
соберутся пред Ним все народы; и отделит одних от других, как пастырь 
отделяет овец от козлов; и поставит овец по правую Свою сторону, а козлов – по 
левую. Тогда скажет Царь тем, которые по правую сторону Его: приидите, 
благословенные Отца Моего, наследуйте Царство, уготованное вам от создания 
мира: ибо алкал Я, и вы дали Мне есть; жаждал, и вы напоили Меня; был 
странником, и вы приняли Меня; был наг, и вы одели Меня; был болен, и вы 
посетили Меня; в темнице был, и вы пришли ко Мне. 
Тогда праведники скажут Ему в ответ: Господи! когда мы видели Тебя алчущим, и 
накормили? или жаждущим, и напоили? когда мы видели Тебя странником, и 
приняли? или нагим, и одели? когда мы видели Тебя больным, или в темнице, и 
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пришли к Тебе? И Царь скажет им в ответ: истинно говорю вам: так как вы 
сделали это одному из сих братьев Моих меньших, то сделали Мне. 
Тогда скажет и тем, которые по левую сторону: идите от Меня, проклятые, в 
огонь вечный, уготованный диаволу и ангелам его: ибо алкал Я, и вы не дали Мне 
есть; жаждал, и вы не напоили Меня; был странником, и не приняли Меня; был наг, 
и не одели Меня; болен и в темнице, и не посетили Меня. 
Тогда и они скажут Ему в ответ: Господи! когда мы видели Тебя алчущим, или 
жаждущим, или странником, или нагим, или больным, или в темнице, и не 
послужили Тебе? Тогда скажет им в ответ: истинно говорю вам: так как вы не 
сделали этого одному из сих меньших, то не сделали Мне. И пойдут сии в мýку 
вечную, а праведники в жизнь вечную. 

Марии Египетской. Света незаходимаго 
Мати, тя просветивши, от омрачения 
страстей разреши. Темже вшедши в 
духовную благодать, просвети Марие, тя 
верно восхваляющия. 

Матерь незаходимого Света-Христа, 
просветив тебя, освободила от мрака 
страстей; поэтому, приняв благодать 
Духа, просвети, Мария, искренне 
прославляющих тебя. 

Марии Египетской. Чудо ново видев, 
ужасашеся божественный в тебе 
воистинну мати Зосима: ангела бо зряше 
во плоти, и ужасом весь исполняшеся, 
Христа поя во веки 

Увидев в тебе, Матерь, поистине новое 
чудо, святой Зосима удивился, ибо 
увидел ангела во плоти, и весь 
преисполнился изумлением, воспевая 
Христа во веки. 

Андрею Критскому. Яко дерзновение 
имый ко Господу, Андрее Критский 
честная похвало, молю, молися 
разрешение от уз беззакония ныне 
обрести мне молитвами твоими, яко 
покаяния учитель, и преподобных слава. 

Как дерзновение имеющий ко Господу, 
Андрей, священная Крита похвала! 
Ходатайствуй, чтобы обрел я ныне по 
твоим молитвам от уз беззакония 
освобождение, молю тебя, учитель 
покаяния и преподобных слава! 

Троичен. Безначальне Отче, Сыне 
собезначальне, Утешителю Благий, 
Душе Правый: Слова Божия Родителю, 
Отца безначальна Слове, Душе живый и 
зиждай, Троице Единице помилуй мя. 

Безначальный Отче, Собезначальный 
Сын, Утешитель Благий, Дух Правый, 
Родитель Слова Божия, Безначальное 
Слово Отца, Дух, Животворящий и 
Созидающий, Троица Единая, помилуй 
меня. 

Богородичен. Яко от оброщения 
червленицы Пречистая, умная 
багряница Еммануилева, внутрь во 
чреве Твоем плоть исткася: темже 
Богородицу воистинну Тя почитаем. 

Как бы от окрашивания пурпурной 
краской, Пречистая, мысленная порфира 
– плоть Эммануила – внутри Твоего 
чрева соткалась; поэтому мы Тебя, 
истинную Богородицу, почитаем.  

Ирмос. Егоже воинства Небесная славят, 
и трепещут Херувими и Серафими, всяко 
дыхание и тварь, пойте, благословите и 
превозносите во вся веки. 

Кого прославляют воинства небесные и 
трепещут Херувимы и Серафимы, Того 
воспевайте все существа и творения, 
благословляйте и превозносите во вся веки. 
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Поется песнь Пресвятой Богородиц: «Величит душа моя Господа…» Читаются 
тропари трехпесенных канонов, посвященных апостолам. 

 
ПЕСНЬ 9 

Ирмос. Безсеменнаго зачатия 
Рождество несказанное, Матере 
безмужныя нетленен Плод, Божие бо 
рождение обновляет естества. Темже Тя 
вси роди, яко Богоневестную Матерь, 
православно величаем. 

Неизъяснимо рождение от 
бессеменного зачатия; нетленен плод 
Матери безмужной, ибо рождение Бога 
обновляет природу. Поэтому Тебя, как 
Богоневесту-Матерь, мы, все роды, 
православно величаем. 

Ум острупися, тело оболезнися, недугует 
дух, слово изнеможе, житие умертвися, 
конец при дверех. Темже, моя окаянная 
душе, что сотвориши, егда приидет 
Судия испытати твоя? 

Ум изранился, тело расслабилось, дух 
болезнует, слово потеряло силу, жизнь 
замерла, конец при дверях. Что же 
сделаешь ты, несчастная душа, когда 
придет Судия исследовать дела твои? 

Моисеово приведох ти, душе, 
миробытие и от того все заветное 
Писание, поведающее тебе праведныя и 
неправедныя; от нихже вторыя, о душе, 
подражала еси, а не первыя, в Бога 
согрешивши. 

Я представил тебе, душа, Моисеево 
сказание о бытии мира и затем все 
Заветное Писание, повествующее о 
праведных и неправедных; из них ты, 
душа, подражала последним, а не 
первым, согрешая против Бога. 

Моисеово миробытие — ветхозаветная книга Бытия, написанная пророком 
Моисеем, которая повествует о событиях библейской истории от создания мира. 

Закон изнеможе, празднует Евангелие, 
Писание же все в тебе небрежено бысть, 
пророцы изнемогоша, и все праведное 
слово; струпи твои, о душе, умножишася, 
не сущу врачу, исцеляющему тя. 

Закон для тебя, душа, сделался 
бессильным, Евангелие не действует, 
все Писание пренебрежено тобою; 
пророки и всякое слово о праведниках 
потеряло силу; раны твои умножились 
без Врача, исцеляющего тебя. 

Новаго привожду ти писания указания, 
вводящая тя душе, ко умилению: 
праведным убо поревнуй, грешных же 
отвращайся, и умилостиви Христа 
молитвами же и пощеньми, и чистотою, 
и говением. 

Из Новозаветного Писания привожу тебе 
примеры, душа, возбуждающие в тебе 
умиление; так подражай праведным и 
отвращайся примера грешных и 
умилостивляй Христа молитвою, постом, 
чистотой и непорочностью. 

Христос вочеловечися, призвав к 
покаянию разбойники и блудницы; 
душе, покайся, дверь отверзеся 
Царствия уже, и предвосхищают е 
фарисее, и мытари, и прелюбодеи 
кающиися. 

Христос, сделавшись человеком, 
призвал к покаянию разбойников и 
блудниц; покайся, душа, дверь Царства 
уже открылась, и прежде тебя входят в 
нее кающиеся фарисеи, мытари и 
прелюбодеи. 
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Мф.21:31–32. Иисус говорит им: истинно говорю вам, что мытари и блудницы 
вперед вас идут в Царство Божие, ибо пришел к вам Иоанн путем праведности, и 
вы не поверили ему, а мытари и блудницы поверили ему; вы же, и видев это, не 
раскаялись после, чтобы поверить ему. 

Христос вочеловечися, плоти 
приобщився ми, и вся елика суть 
естества хотением исполни греха кроме, 
подобие тебе, о душе, и образ 
предпоказуя Своего снисхождения.  

Христос вочеловечился, приобщаясь 
мне плотью, и всё, свойственное 
естеству, добровольно испытал, кроме 
греха, показывая тебе, душа, пример и 
образец Своего снисхождения. 

Евр.2:10–18. Ибо надлежало, чтобы Тот, для Которого все и от Которого все, 
приводящего многих сынов в славу, вождя спасения их совершил через страдания. 
Ибо и освящающий и освящаемые, все – от Единого; поэтому Он не стыдится 
называть их братиями, говоря: возвещу имя Твое братиям Моим, посреди церкви 
воспою Тебя. И еще: Я буду уповать на Него.И еще: вот Я и дети, которых дал Мне 
Бог. А как дети причастны плоти и крови, то и Он также воспринял оные, дабы 
смертью лишить силы имеющего державу смерти, то есть диавола, и избавить 
тех, которые от страха смерти через всю жизнь были подвержены рабству. Ибо 
не Ангелов восприемлет Он, но восприемлет семя Авраамово. Посему Он должен 
был во всем уподобиться братиям, чтобы быть милостивым и верным 
первосвященником пред Богом, для умилостивления за грехи народа. Ибо, как Сам 
Он претерпел, быв искушен, то может и искушаемым помочь. 

Уильям Баркли, комментарий на Послание к Евреям: 
Здесь автор Послания к Евреям употребляет один из величайших титулов Иисуса. Он 
называет Его Вождем (архегос) спасения. Этот же титул архегос дан Иисусу в Деян. 
3,15; 5,31; Евр. 12,2. Значение этого слова – начальник, глава. Кроме этого оно может 
означать основатель, зачинатель. Оно употребляется для обозначения основателя 
города или родоначальника семьи, или основоположника философской системы. Это 
же слово может быть употреблено в значении источник, начало… 
Но одна основная черта присуща этому слову во всех случаях 
употребления. Архегос – это тот, кто предпринимает что-то для того, чтобы другие 
имели в нем причастия. Он начинает семью, чтобы другие могли в ней родиться; он 
основывает город, чтобы другие могли жить в нем; он создает философскую школу, 
чтобы другие могли следовать по его стопам к истине и миру, которые он открыл. Он 
является также создателем блаженства, которому могут быть причастны 
другие. Архегос – это тот, кто прокладывает путь, по которому последуют другие. Кто-
то провел такую аналогию: предположим, что судно село на рифы и спасти людей 
можно только, если один член команды поплывет к берегу с тросом и закрепит его 
там, чтобы остальные могли последовать за ним. Тот, который плывет первым, чтобы 
спасти остальных – архегос. Это и имеет в виду автор Послания к Евреям, когда он 
называет Иисуса Вождем нашего спасения. Иисус проложил путь к Богу, по которому 
мы можем следовать за Ним. 
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Откуда Он получил способность для того? В Библии сказано, что Бог совершил Его 
(сделал Его совершенным) через страдания. Глаголу совершил (сделал 
совершенным) в греческом тексте соответствует глагол телеоун, который 
произведен от прилагательного телеиос. Это прилагательное обычно переводится 
как совершенный. Но в Новом Завете прилагательное телеиос имеет особое 
значение. Оно не имеет ничего общего с абстрактным, метафизическим или 
философским совершенством. Оно употребляется для характеристики, например, 
животного для жертвоприношения, не имеющего пороков; студента или ученика, 
окончившего начальную школу и хорошо подготовленного; зрелого человека или 
животного; христианина, который уже не является новичком Церкви, а принял 
крещение. Главное значение прилагательного телеиос в Новом Завете сводится к 
тому, что кто-то или что-то полностью отвечают целям и требованиям, для 
которых они предназначены. Поэтому и глагол телеоун имеет менее значение 
сделать совершенным, как более привести в полное соответствие с целью и 
заданием, для которых он предназначен. Таким образом, автор Послания к Евреям 
говорит, что через страдания Иисус обрел абсолютную способность выполнить 
возложенную на Него задачу быть зачинателем нашего спасения. 
Почему это должно было случиться? 
1. Именно через Свои страдания Он сравнялся с людьми. Автор Послания к Евреям 
цитирует три отрывка из Ветхого Завета, предсказывающих, по его мнению, это 
отождествление с людьми: Пс. 21,23; Ис. 8,17.18. Если бы Иисус пришел в образе, в 
котором Он никогда не смог бы пострадать, то Он был бы совершенно непохож на 
людей, и потому не смог бы стать их Спасителем. Как сказал Джереми Тэйлор: "Когда 
Бог спасал людей, Он сделал это по-человечески". Именно это отождествление с 
людьми и представляет сущность христианского представления о Боге. 
Сущность представления греков о Боге сводилась к тому, что Бог отрешен от мира 
людей, сущность же христианской идеи о Боге заключается в том, что Бог 
отождествляется с человеком. Через Свои страдания Иисус Христос сравнялся с 
человеком, отождествил Себя с ним. 
2. Через Свое отождествление с человеком Христос сочувствует ему. Он, в 
буквальном смысле слова, чувствует также, как они. Кто сам через печали и 
страдания не прошел, не может понять другого, пережившего подобное. Человек, у 
которого нет болезни нервов, не имеет представления о муках, которые испытывает 
чувствительный человек. Физически здоровый человек не имеет представления об 
усталости или боли, которые постоянно мучают другого. Человек, который легко 
учится и схватывает новое, часто не может понять, почему у другого возникают 
трудности. Человек, не знающий печали, не может представить себе душевной боли 
другого, охваченного горем. Человек, который никогда не любил, не имеет 
представления о внезапном счастье или о томительном одиночестве влюбленного. 
Чтобы искренне сочувствовать человеку, мы сначала сами должны пережить то, что 
пережил другой – именно так поступил Иисус. 
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3. Иисус может действительно помочь человеку, потому что он сочувствует ему. Он 
знает наши печали; Его обуревали наши искушения. А так как Он знает какая нам 
нужна помощь, Он может оказать ее нам. 

Христос волхвы спасе, пастыри созва, 
младенец множества показа мученики, 
старцы прослави и старыя вдовицы, 
ихже не поревновала еси, душе, ни 
деянием, ни житию, но горе тебе, внегда 
будеши судитися. 

Христос спас волхвов, призвал к Себе 
пастухов, множество младенцев сделал 
мучениками, прославил старца и 
престарелую вдовицу; их деяниям и 
жизни ты не подражала, душа, но горе 
тебе, когда будешь судима! 

Мф.2:1–2, 10–11. Когда же Иисус родился в Вифлееме Иудейском во дни царя Ирода, 
пришли в Иерусалим волхвы с востока и говорят: где родившийся Царь Иудейский? 
ибо мы видели звезду Его на востоке и пришли поклониться Ему… Увидев же звезду, 
они возрадовались радостью весьма великою и, войдя в дом, увидели Младенца с 
Мариею, Матерью Его, и, пав, поклонились Ему; и, открыв сокровища свои, 
принесли Ему дары: золото, ладан и смирну. 

Лк.2:8–16. В той стране были на поле пастухи, которые содержали ночную стражу 
у стада своего. Вдруг предстал им Ангел Господень, и слава Господня осияла их; и 
убоялись страхом великим.И сказал им Ангел: не бойтесь; я возвещаю вам великую 
радость, которая будет всем людям:ибо ныне родился вам в городе Давидовом 
Спаситель, Который есть Христос Господь; и вот вам знак: вы найдете Младенца 
в пеленах, лежащего в яслях… Когда Ангелы отошли от них на небо, пастухи 
сказали друг другу: пойдем в Вифлеем и посмотрим, чтó там случилось, о чем 
возвестил нам Господь. И, поспешив, пришли и нашли Марию и Иосифа, и 
Младенца, лежащего в яслях. 

Мф.2:16–18. Тогда Ирод, увидев себя осмеянным волхвами, весьма разгневался, и 
послал избить всех младенцев в Вифлееме и во всех пределах его, от двух лет и 
ниже, по времени, которое выведал от волхвов. Тогда сбылось реченное через 
пророка Иеремию, который говорит: глас в Раме слышен, плач и рыдание и вопль 
великий; Рахиль плачет о детях своих и не хочет утешиться, ибо их нет. 

Лк.2:25–38. Тогда был в Иерусалиме человек, именем Симеон. Он был муж 
праведный и благочестивый, чающий утешения Израилева; и Дух Святый был на 
нем. Ему было предсказано Духом Святым, что он не увидит смерти, доколе не 
увидит Христа Господня. И пришел он по вдохновению в храм. И, когда родители 
принесли Младенца Иисуса, чтобы совершить над Ним законный обряд, он взял Его 
на руки, благословил Бога и сказал... Тут была также Анна пророчица, дочь 
Фануилова, от колена Асирова, достигшая глубокой старости, прожив с мужем 
от девства своего семь лет, вдова лет восьмидесяти четырех, которая не 
отходила от храма, постом и молитвою служа Богу день и ночь. И она в то время, 
подойдя, славила Господа и говорила о Нем всем, ожидавшим избавления в 
Иерусалиме. 
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Постився Господь дний четыредесять в 
пустыни, последи взалка, показуя 
человеческое; душе, да не разленишися, 
аще тебе приложится враг, молитвою же 
и постом от ног твоих да отразится. 

Господь, постившись сорок дней в 
пустыне, наконец взалкал, обнаруживая 
в Себе человеческую природу. Не 
унывай, душа, если враг устремится на 
тебя, но да отразится он от ног твоих 
молитвами и постом. 

Христос искушашеся, диавол искушаше, 
показуя камение, да хлеби будут, на гору 
возведе видети вся царствия мира во 
мгновении; убойся, о душе, ловления, 
трезвися, молися на всякий час Богу. 

Христос был искушаем; диавол искушал, 
показывая камни, чтобы они обратились 
в хлебы; возвел Его на гору, чтобы 
видеть все царства мира в одно 
мгновение; бойся, душа, этого 
обольщения, бодрствуй и ежечасно 
молись Богу. 

Лк.4:2, Мк.1:13, Мф.4:1–11. Тогда Иисус возведен был Духом в пустыню, для 
искушения от диавола, и, постившись сорок дней и сорок ночей, напоследок 
взалкал. И приступил к Нему искуситель и сказал: если Ты Сын Божий, скажи, чтобы 
камни сии сделались хлебами. Он же сказал ему в ответ: написано: не хлебом 
одним будет жить человек, но всяким словом, исходящим из уст Божиих. Потом 
берет Его диавол в святой город и поставляет Его на крыле храма, и говорит Ему: 
если Ты Сын Божий, бросься вниз, ибо написано: Ангелам Своим заповедает о Тебе, 
и на руках понесут Тебя, да не преткнешься о камень ногою Твоею. Иисус сказал 
ему: написано также: не искушай Господа Бога твоего. Опять берет Его диавол на 
весьма высокую гору и показывает Ему все царства мира и славу их, и говорит Ему: 
все это дам Тебе, если, пав, поклонишься мне. Тогда Иисус говорит ему: отойди от 
Меня, сатана, ибо написано: Господу Богу твоему поклоняйся и Ему одному служи. 
Тогда оставляет Его диавол, и се, Ангелы приступили и служили Ему. 

Горлица пустыннолюбная, глас 
вопиющаго возгласи, Христов 
светильник, проповедуяй покаяние, 
Ирод беззаконнова со Иродиадою. Зри, 
душе моя, да не увязнеши в беззаконныя 
сети, но облобызай покаяние. 

Пустыннолюбивая горлица, голос 
вопиющего, Христов светильник взывал, 
проповедуя покаяние, а Ирод 
беззаконствовал с Иродиадою; смотри, 
душа моя, чтобы не впасть тебе в сети 
беззаконных, но возлюби покаяние. 

Горлица пустыннолюбивая, проповедник покаяния, Христов светильник – это все 
эпитеты, приложимые к Иоанну Пророку, Предтече и Крестителю Господню.  

Ис.40:3. Глас вопиющего в пустыне: приготовьте путь Господу, прямыми сделайте 
в степи стези Богу нашему. 

Ирод II Антипа — правитель палестинских областей Галилеи и Переи (Галаада) с 4 г. 
до н.э. — по 39 г. н.э., сын Ирода Великого. Имел преступную связь с Иродиадой — 
женой Ирода Филиппа II, своего брата, соправителя порабощенной римлянами 
Иудеи. Пророк Иоанн Предтеча обличал Ирода Антипу и Иродиаду за их грех. Желая 
отомстить, Иродиада упросила Ирода заключить Иоанна Предтечу в темницу. 
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Однажды, когда дочь Иродиады Саломея танцевала на пиршестве, Ирод Антипа 
обещал ей в награду за танец исполнить ее желание. Иродиада воспользовалась 
этим случаем и приказала Саломее просить головы Иоанна Предтечи. Ради того, 
чтобы угодить Иродиаде и своим приближенным, Ирод приказал казнить Иоанна 
Предтечу и принести Саломее голову пророка на блюде (Мк. 6:14–29). 

В пустыню вселися благодати Предтеча, 
и Иудея вся и Самария слышавше течаху 
и исповедаху грехи своя, крещающеся 
усердно: ихже ты не подражала еси, 
душе. 

Предтеча благодати обитал в пустыне и 
все иудеи и самаряне стекались слушать 
его и исповедовали грехи свои, с 
усердием принимая крещение. Но ты, 
душа, не подражала им. 

Мк. 1:3-6, Мф.3:1, 5–6. В те дни приходит Иоанн Креститель и проповедует в 
пустыне Иудейской и говорит: покайтесь, ибо приблизилось Царство Небесное… 
Тогда Иерусалим и вся Иудея и вся окрестность Иорданская выходили к нему и 
крестились от него в Иордане, исповедуя грехи свои. 

Брак убо честный и ложе нескверно, 
обоя бо Христос прежде благослови, 
плотию ядый, и в Кане же на браце воду 
в вино совершая, и показуя первое чудо, 
да ты изменишися, о душе. 

Брак честен и ложе непорочно, ибо 
Христос благословил их некогда, в Кане 
на браке вкушая пищу плотию и 
претворяя воду в вино, совершая первое 
чудо, чтобы ты, душа, изменилась. 

Евр.13:4. Брак у всех да будет честен и ложе непорочно; блудников же и 
прелюбодеев судит Бог. 

Ин.2:1–11. На третий день был брак в Кане Галилейской, и Матерь Иисуса была 
там. Был также зван Иисус и ученики Его на брак. И как недоставало вина, то 
Матерь Иисуса говорит Ему: вина нет у них. Иисус говорит Ей: что Мне и Тебе, 
Же́но? еще не пришел час Мой. Матерь Его сказала служителям: что скажет Он 
вам, то сделайте. Было же тут шесть каменных водоносов, стоявших по обычаю 
очищения Иудейского, вмещавших по две или по три меры. Иисус говорит им: 
наполните сосуды водою. И наполнили их до верха. И говорит им: теперь 
почерпните и несите к распорядителю пира. И понесли. Когда же распорядитель 
отведал воды, сделавшейся вином, – а он не знал, откуда это вино, знали только 
служители, почерпавшие воду, – тогда распорядитель зовет жениха и говорит 
ему: всякий человек подает сперва хорошее вино, а когда напьются, тогда худшее; 
а ты хорошее вино сберег доселе.Так положил Иисус начало чудесам в Кане 
Галилейской и явил славу Свою; и уверовали в Него ученики Его. 

Разслабленнаго стягну Христос, одр 
вземша, и юношу умерша воздвиже, 
вдовиче рождение, и сотнича отрока, и 
самаряныне явися, в дусе службу тебе, 
душе, предживописа. 

Христос укрепил расслабленного, 
взявшего постель свою; воскресил 
умершего юного сына вдовы, исцелил 
слугу сотника и, открыв Себя самарянке, 
предначертал тебе, душа, служение Богу 
духом. 
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Исцеление расслабленного (Мф.9:2–6). И вот, принесли к Нему расслабленного, 
положенного на постели. И, видя Иисус веру их, сказал расслабленному: дерзай, 
чадо! прощаются тебе грехи твои… Но чтобы вы знали, что Сын Человеческий 
имеет власть на земле прощать грехи, – тогда говорит расслабленному: встань, 
возьми постель твою, и иди в дом твой. И он встал, взял постель свою и пошел в 
дом свой. 

Исцеление слуги сотника (Мф. 8:5–13). Когда же вошел Иисус в Капернаум, к Нему 
подошел сотник и просил Его: Господи! слуга мой лежит дома в расслаблении и 
жестоко страдает. Иисус говорит ему: Я приду и исцелю его. Сотник же, отвечая, 
сказал: Господи! я недостоин, чтобы Ты вошел под кров мой, но скажи только 
слово, и выздоровеет слуга мой… И сказал Иисус сотнику: иди, и, как ты веровал, 
да будет тебе. И выздоровел слуга его в тот час. 

Исцеление сына наинской вдовы (Лк.7:12–15). Когда же Он приблизился к 
городским воротам, тут выносили умершего, единственного сына у матери, а она 
была вдова; и много народа шло с нею из города. Увидев ее, Господь сжалился над 
нею и сказал ей: не плачь. И, подойдя, прикоснулся к одру; несшие остановились, и 
Он сказал: юноша! тебе говорю, встань! Мертвый, поднявшись, сел и стал 
говорить; и отдал его Иисус матери его. 

Из беседы Христа с самарянкой в г. Сихарь (Ин.4:23–24). Но настанет время и 
настало уже, когда истинные поклонники будут поклоняться Отцу в духе и 
истине, ибо таких поклонников Отец ищет Себе.Бог есть дух, и поклоняющиеся 
Ему должны поклоняться в духе и истине. 

Кровоточивую исцели прикосновением 
края ризна Господь, прокаженныя 
очисти, слепыя и хромыя просветив, 
исправи, глухия же и немыя и ничащия 
низу исцели словом: да ты спасешися, 
окаянная душе. 

Господь исцелил кровоточивую через 
прикосновение к одежде Его, очистил 
прокаженных, дал прозрение слепым, 
исправил хромых, глухих, немых и 
уврачевал словом скорченную, чтобы ты 
спаслась, несчастная душа. 

Вспоминаются чудеса Христа: исцеление страдавшей кровотечением женщины, 
очищение десяти прокаженных, и многие другие.  

Мф. 15:29–31. Перейдя оттуда, пришел Иисус к морю Галилейскому и, взойдя на 
гору, сел там. И приступило к Нему множество народа, имея с собою хромых, 
слепых, немых, увечных и иных многих, и повергли их к ногам Иисусовым; и Он 
исцелил их; так что народ дивился, видя немых говорящими, увечных здоровыми, 
хромых ходящими и слепых видящими; и прославлял Бога Израилева.  
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Недуги исцеляя, нищим 
благовествоваше Христос Слово, 
вредныя уврачева, с мытари ядяше, со 
грешники беседоваше, Иаировы дщере 
душу предумершую возврати осязанием 
руки. 

Врачуя болезни, Христос-Слово 
благовествовал нищим, исцелял 
увечных, вкушал с мытарями, беседовал 
с грешниками и прикосновением руки 
возвратил вышедшую из тела душу 
Иаировой дочери. 

Мф.4:23. И ходил Иисус по всей Галилее, уча в синагогах их и проповедуя Евангелие 
Царствия, и исцеляя всякую болезнь и всякую немощь в людях. 

Мф. 9:10–13. И когда Иисус возлежал в доме, многие мытари и грешники пришли и 
возлегли с Ним и учениками Его. Увидев то, фарисеи сказали ученикам Его: для чего 
Учитель ваш ест и пьет с мытарями и грешниками? Иисус же, услышав это, сказал 
им: не здоровые имеют нужду во враче, но больные, пойдите, научитесь, чтó 
значит: милости хочу, а не жертвы? Ибо Я пришел призвать не праведников, но 
грешников к покаянию. 

Воскрешение дочери Иаира (Мк. 5:22–43). И вот, приходит один из начальников 
синагоги, по имени Иаир, и, увидев Его, падает к ногам Его и усильно просит Его, 
говоря: дочь моя при смерти; приди и возложи на нее руки, чтобы она выздоровела 
и осталась жива… Приходит в дом начальника синагоги и видит смятение и 
плачущих и вопиющих громко. И, войдя, говорит им: что смущаетесь и плачете? 
девица не умерла, но спит. И смеялись над Ним. Но Он, выслав всех, берет с Собою 
отца и мать девицы и бывших с Ним и входит туда, где девица лежала. И, взяв 
девицу за руку, говорит ей: «талифá куми́», что значит: девица, тебе говорю, 
встань. И девица тотчас встала и начала ходить, ибо была лет двенадцати. 
Видевшие пришли в великое изумление. 

Мытарь спасашеся, и блудница 
целомудрствоваше, и фарисей, хваляся, 
осуждашеся. Ов убо: очисти мя; ова же: 
помилуй мя; сей же величашеся вопия: 
Боже, благодарю Тя, и прочия безумныя 
глаголы. 
 

Мытарь спасся и блудница сделалась 
целомудренною, а гордый фарисей 
подвергся осуждению; ибо первый 
взывал: «Будь милостив ко мне»; другая: 
«Помилуй меня»; а последний 
тщеславно возглашал: «Боже, 
благодарю Тебя…» и прочие безумные 
речи. 

Вспоминаются притчи о мытаре и фарисее и о грешнице, помазавшей голову и ноги 
Спасителя миром.  

Закхей мытарь бе, но обаче спасашеся, и 
фарисей Симон соблажняшеся, и 
блудница приимаше оставительная 
разрешения от Имущаго крепость 
оставляти грехи, юже, душе, потщися 
подражати. 

Закхей был мытарь, однако спасся; 
Симон фарисей соблазнялся, а блудница 
получила решительное прощение от 
Имеющего власть отпускать грехи; 
спеши, душа, и ты подражать ей. 
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Закхей – богатый человек, начальник мытарей, очень хотел увидеть Иисуса, ради чего 
даже забрался на дерево. Господь заметил его рвение и подозвал его.  

Лк.19:5–10. Закхей! сойди скорее, ибо сегодня надобно Мне быть у тебя в доме. И 
он поспешно сошел и принял Его с радостью. И все, видя то, начали роптать, и 
говорили, что Он зашел к грешному человеку; Закхей же, став, сказал Господу: 
Господи! половину имения моего я отдам нищим, и, если кого чем обидел, воздам 
вчетверо. Иисус сказал ему: ныне пришло спасение дому сему, потому что и он сын 
Авраама, ибо Сын Человеческий пришел взыскать и спасти погибшее.  

Фарисей Симон – пригласил Христа к себе в дом, где к нему подошла блудница, 
возливая на ноги миро, поливая их слезами и отирая своими волосами. «Видя это, 
фарисей, пригласивший Его, сказал сам в себе: если бы Он был пророк, то знал бы, 
кто и какая женщина прикасается к Нему, ибо она грешница» (Лк.7:39). 

Блуднице, о окаянная душе моя, не 
поревновала еси, яже приимши мира 
алавастр, со слезами мазаше нозе 
Спасове, отре же власы, древних 
согрешений рукописание Раздирающаго 
ея. 

Бедная душа моя, ты не подражала 
блуднице, которая, взяв сосуд с миром, 
мазала со слезами и отирала волосами 
ноги Спасителя, разорвавшего запись 
прежних ее прегрешений. 

(Лк.7:37-38) И вот, женщина того города, которая была грешница, узнав, что Он 
возлежит в доме фарисея, принесла алавастровый сосуд с миром и, став позади у 
ног Его и плача, начала обливать ноги Его слезами и отирать волосами головы 
своей, и целовала ноги Его, и мазала миром. 

Грады, имже даде Христос благовестие, 
душе моя, уведала еси, како прокляти 
быша. Убойся указания, да не будеши 
якоже оны, ихже содомляном Владыка 
уподобив, даже до ада осуди. 

Ты знаешь, душа моя, как прокляты 
города, которым Христос благовестил 
Евангелие; страшись этого примера, 
чтобы и тебе не быть, как они, ибо 
Владыка, уподобив их содомлянам, 
присудил их к аду. 

Лк.10:12–15. Если же придете в какой город и не примут вас, то, выйдя на улицу, 
скажите: и прах, прилипший к нам от вашего города, отрясаем вам; однако же 
знайте, что приблизилось к вам Царствие Божие. Сказываю вам, что Содому в 
день оный будет отраднее, нежели городу тому. Горе тебе, Хоразин! горе тебе, 
Вифсаида! ибо если бы в Тире и Сидоне явлены были силы, явленные в вас, то давно 
бы они, сидя во вретище и пепле, покаялись; но и Тиру и Сидону отраднее будет на 
суде, нежели вам. И ты, Капернаум, до неба вознесшийся, до ада низвергнешься. 

Да не горшая, о душе моя, явишися 
отчаянием, хананеи веру слышавшая, 
еяже дщи словом Божиим исцелися; 
Сыне Давидов, спаси и мене, воззови из 
глубины сердца, якоже она Христу. 

Не окажись, душа моя, с отчаяния хуже 
хананеянки, у которой словом Божиим 
за её веру исцелена дочь; взывай Христу, 
как она, из глубины сердца: сын 
Давидов, спаси меня. 
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Мф.15:22–28. И вот, женщина Хананеянка, выйдя из тех мест, кричала Ему: 
помилуй меня, Господи, сын Давидов, дочь моя жестоко беснуется. Но Он не 
отвечал ей ни слова. И ученики Его, приступив, просили Его: отпусти ее, потому 
что кричит за нами. Он же сказал в ответ: Я послан только к погибшим овцам 
дома Израилева. А она, подойдя, кланялась Ему и говорила: Господи! помоги мне. Он 
же сказал в ответ: нехорошо взять хлеб у детей и бросить псам. Она сказала: так, 
Господи! но и псы едят крохи, которые падают со стола господ их. Тогда Иисус 
сказал ей в ответ: о, женщина! великá вера твоя; да будет тебе по желанию 
твоему. И исцелилась дочь ее в тот час. 

Умилосердися, спаси мя, Сыне Давидов, 
помилуй, беснующияся словом 
исцеливый, глас же благоутробный, яко 
разбойнику, мне рцы: аминь, глаголю 
тебе, со Мною будеши в раи, егда 
прииду во славе Моей. 

Умилосердись, спаси и помилуй меня, 
Сын Давидов, словом исцелявший 
беснующихся, и скажи, как разбойнику, 
милостивые слова: истинно говорю тебе, 
со Мною будешь в раю, когда приду Я в 
славе Моей. 

Сын Давидов – одно из наименований Иисуса Христа, многократно встречающееся в 
Новом Завете, призванное подчеркнуть, что Иисус был потомком («сын») по плоти 
царя Давида, с пришествием Которого исполнились многочисленные обетования, 
связанные с именем Давида. 

Мф. 1:1 Родословие Иисуса Христа, Сына Давидова, Сына Авраамова.  

Ин. 7:42 Не сказано ли в Писании, что Христос придет от семени Давидова и из 
Вифлеема, из того места, откуда был Давид? 

Проф. А. П. Лопухин. Толковая Библия. «Истинный Христос, или Мессия, должен был 
происходить от евреев (быть семенем Авраама) и был немыслим для них, если не 
происходил от Давида и от Авраама. Из некоторых евангельских мест видно, что 
иудеи не только подразумевали происхождение Христа – Мессии от Давида, но и 
рождение Его в том самом городе, где родился Давид (см. Мф. 2:6). Евреи не 
признали бы Мессией такого человека, который не происходил от Давида и Авраама. 
Этим праотцам даны были обетования о Мессии. А евангелист Матфей писал свое 
Евангелие прежде всего, несомненно, для евреев. «Ничего не могло быть приятнее 
для иудея, как сказать ему, что Иисус Христос был потомок Авраама и Давида» (свт. 
Иоанн Златоуст). Пророки пророчествовали о Христе как о сыне Давидовом, 
например, Исаия (Ис. 9:7, 55:3), Иеремия (Иер. 23:5), Иезекииль (Иез. 34:23, 37:25), 
Амос (Ам. 9:11) и др. Поэтому, сказав о Христе, или Мессии, евангелист тотчас же 
говорит, что Он был Сын Давида, Сын Авраама, – Сын в смысле потомок, – так часто 
у евреев.»  

В этом тропаре опять упоминается исцеление дочери Хананеянки, многочисленные 
исцеления Христом бесноватых и слова, сказанные Им на Кресте благоразумному 
разбойнику. 

Лк.23:43. И сказал ему <разбойнику> Иисус: истинно говорю тебе, ныне же будешь 
со Мною в раю. 
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Разбойник оглаголоваше Тя, разбойник 
богословяше Тя: оба бо на кресте 
свисяста. Но, о Благоутробне, яко 
верному разбойнику Твоему, 
познавшему Тя Бога, и мне отверзи 
дверь славнаго Царствия Твоего. 

Оба разбойника висели на кресте, один 
поносил Тебя, а другой исповедал Тебя 
Богом; но, Многомилостивый, открой и 
мне дверь славного Твоего царства, как 
уверовавшему разбойнику, познавшему 
в Тебе Бога. 

Лк.23:39–42. Один из повешенных злодеев злословил Его и говорил: если Ты Христос, 
спаси Себя и нас. Другой же, напротив, унимал его и говорил: или ты не боишься 
Бога, когда и сам осужден на то же? и мы осуждены справедливо, потому что 
достойное по делам нашим приняли, а Он ничего худого не сделал. И сказал Иисусу: 
помяни меня, Господи, когда приидешь в Царствие Твое! 

Тварь содрогашеся, распинаема Тя 
видящи, горы и камения страхом 
распадахуся, и земля сотрясашеся, и ад 
обнажашеся, и соомрачашеся свет во 
дне, зря Тебе, Иисусе, пригвождена ко 
Кресту. 

Тварь содрогалась, видя Тебя 
распинаемым, горы и камни от ужаса 
распадались и колебалась земля, 
преисподняя пустела, и свет среди дня 
помрачался, взирая на Тебя, Иисус, 
плотию ко кресту пригвожденного. 

Мф.27:50–53. Иисус же, опять возопив громким голосом, испустил дух. И вот, 
завеса в храме раздралась надвое, сверху донизу; и земля потряслась; и камни 
расселись; и гробы отверзлись; и многие тела усопших святых воскресли и, выйдя 
из гробов по воскресении Его, вошли во святый град и явились многим.  

Лк.23:44–46. Было же около шестого часа дня, и сделалась тьма по всей земле до 
часа девятого: и померкло солнце, и завеса в храме раздралась по средине. Иисус, 
возгласив громким голосом, сказал: Отче! в руки Твои предаю дух Мой. И, сие 
сказав, испустил дух. 

Достойных покаяния плодов не истяжи 
от мене, ибо крепость моя во мне 
оскуде; сердце мне даруй присно 
сокрушенное, нищету же духовную: да 
сия Тебе принесу яко приятную жертву, 
едине Спасе. 

Достойных плодов покаяния не требуй 
от меня, Единый Спаситель, ибо сила 
моя истощилась во мне; даруй мне 
всегда сокрушенное сердце и духовную 
нищету, чтобы я принес их Тебе, как 
благоприятную жертву. 

Пс. 50:19-21. Жертва Богу дух сокрушен: сердце сокрушенно и смиренно Бог не 
уничижит. Ублажи, Господи, благоволением Твоим Сиона, и да созиждутся стены 
Иерусалимския: тогда благоволиши жертву правды, возношение и всесожегаемая: 
тогда возложат на олтарь Твой телцы. 

Перевод.  Жертва Богу – дух сокрушенный; сердца сокрушенного и смиренного Ты не 
презришь, Боже. Облагодетельствуй, [Господи,] по благоволению Твоему Сион; 
воздвигни стены Иерусалима: тогда благоугодны будут Тебе жертвы правды, 
возношение и всесожжение; тогда возложат на алтарь Твой тельцов. 
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Судие мой и Ведче мой, хотяй паки 
приити со ангелы судити миру всему, 
милостивным Твоим оком тогда видев 
мя, пощади и ущедри мя, Иисусе, паче 
всякаго естества человеча согрешивша. 

Судия мой, знающий меня, когда опять 
придешь Ты с Ангелами, чтобы судить 
весь мир, тогда, обратив на меня 
милостивый взор, пощади, Иисусе, и 
помилуй меня, согрешившего более 
всего человеческого рода. 

Мф. 24:27-31. Ибо, как молния исходит от востока и видна бывает даже до запада, 
так будет пришествие Сына Человеческого; ибо, где будет труп, там соберутся 
орлы. И вдруг, после скорби дней тех, солнце померкнет, и луна не даст света 
своего, и звезды спадут с неба, и силы небесные поколеблются; тогда явится 
знамение Сына Человеческого на небе; и тогда восплачутся все племена земные и 
увидят Сына Человеческого, грядущего на облаках небесных с силою и славою 
великою; и пошлет Ангелов Своих с трубою громогласною, и соберут избранных 
Его от четырех ветров, от края небес до края их. 

Марии Египетской. Удивила еси всех 
странным житием твоим, ангелов чины, 
и человеков соборы, невещественно 
поживши, и естество прешедши: имже, 
яко невещественныма ногама вшедши 
Марие, Иордан прешла еси. 

Ты удивила необычайною своею 
жизнью всех, как чины ангельские, так и 
человеческие сонмы, духовно пожив и 
превзошедши природу; поэтому, 
Мария, ты, как бесплотная, шествуя 
стопами, перешла Иордан. 

Марии Египетской. Умилостиви 
Создателя о хвалящих тя, преподобная 
мати, избавитися озлоблений и скорбей 
окрест нападающих: да избавившеся от 
напастей, возвеличим непрестанно 
прославльшаго тя Господа. 

Склони Творца на милость к 
восхваляющим тебя, преподобная 
матерь, чтобы нам избавиться от 
огорчений и скорбей, отовсюду 
нападающих на нас, чтобы, 
избавившись от искушений, мы 
непрестанно величали прославившего 
тебя Господа. 

Андрею Критскому. Андрее честный, и 
отче треблаженнейший, пастырю 
Критский, не престай моляся о 
воспевающих тя: да избавимся вси гнева 
и скорби, и тления, и прегрешений 
безмерных, чтущии твою память верно. 

Андрей досточтимый, отец 
преблаженный, пастырь Критский, не 
переставай молиться за воспевающих 
тебя, чтобы избавиться от гнева, скорби, 
погибели и бесчисленных прегрешений 
нам всем, искренно почитающим 
память твою. 

Троичен. Троице единосущная, Единице 
триипостасная, Тя воспеваем, Отца 
славяще, Сына величающе и Духу 
покланяющеся, единому естеству 
воистинну Богу, Жизни же и живущему 
Царству безконечному. 

Троица, единая по существу, Еди́ница 
трехличная, воспеваем Тебя, славя Отца, 
величая Сына и поклоняясь Духу, 
единому естеству, истинному Богу, 
Жизни и Живущему, бесконечному 
Царству.  
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Богородичен. Град Твой сохраняй 
Богородительнице Пречистая, в Тебе бо 
сей верно царствуяй, в Тебе и 
утверждается, и Тобою побеждаяй, 
побеждает всякое искушение, и пленяет 
ратники, и проходит послушание. 

Град Твой сохраняй, Богородица 
Пречистая. Ибо под Твоей защитой с 
верой он царствует, и Тобой 
утверждается, и при Твоем содействии 
неотразимо побеждает всякое 
бедствие, и берет в плен врагов и 
держит их в подчинении.  

Ирмос. Безсеменнаго зачатия 
Рождество несказанное, Матере 
безмужныя нетленен Плод, Божие бо 
рождение обновляет естества. Темже Тя 
вси роди, яко Богоневестную Матерь, 
православно величаем. 

Неизъяснимо рождение от 
бессеменного зачатия; нетленен плод 
Матери безмужной, ибо рождение Бога 
обновляет природу. Поэтому Тебя, как 
Богоневесту-Матерь, мы, все роды, 
православно величаем. 

 


