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Ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà øàãíóëà äàëåêî
âïåð¸ä. Â ýòîé ñâÿçè íàïðàøèâàåòñÿ ðåçîííûé
âîïðîñ íà ïðåäìåò òîãî, êàê, ê ïðèìåðó,  ìåäè-
öèíñêèå ðàáîòíèêè ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé îá-
ëàñòíîãî öåíòðà àäàïòèðóþòñÿ â íûíåøíèõ
óñëîâèÿõ è èñïîëüçóþò ëè â ïîëíîé ìåðå ïðå-
äîñòàâëåííûå èì âîçìîæíîñòè?

Â ïîèñêàõ îòâåòà íà ýòîò âîïðîñ íàçâàííàÿ
âûøå ãðóïïà äåïóòàòîâ îáëàñòíîãî Êåíãàøà
ñíà÷àëà ïîñåòèëà Äæèçàêñêèé ôèëèàë Ðåñïóá-
ëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè, ãäå âñòðåòèëàñü ñ åãî äèðåê-
òîðîì Ðóñëàíîì Ðàõìàíîâûì, êîòîðûé ðàññêà-
çàë íàðîäíûì èçáðàííèêàì î ïðîâîäèìîé â
ó÷ðåæäåíèè ðàáîòå ïî èñïîëüçîâàíèþ èííîâà-
öèîííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ, à
òàêæå  íîâøåñòâàõ, âíåäðÿåìûõ  â ïîâñåäíåâ-
íóþ äåÿòåëüíîñòü ìåäïåðñîíàëà ðóêîâîäèìîãî
èì ôèëèàëà.

Çàòåì ãîñòè îçíàêîìèëèñü ñ ðàáîòîé  îòäå-
ëåíèé, çàíÿòûõ êàê ïðè¸ìîì è äèàãíîñòèêîé,

Èõ ãëàâíàÿ öåëü – ïðîñëàâëåíèå
òàêèõ áëàãîðîäíûõ êà÷åñòâ, ïðèñó-
ùèõ íàøåìó íàðîäó, êàê ëþáîâü ê
Ðîäèíå è ïðèðîäå, ùåäðîñòü è ìèëî-
ñåðäèå, îòâàãà è áëàãîðîäñòâî, êî-
òîðûå íà ïðîòÿæåíèè âåêîâ âîñïå-
âàëèñü è ñîâåðøåíñòâîâàëèñü, íà-
õîäÿ ñâî¸ âîïëîùåíèå â íàøåì
äðåâíåì ïðàçäíèêå Íàâðóç – â ôîð-
ìàòå ìàññîâûõ ãóëÿíèé, îñíîâàííûõ
íà íàøèõ íàöèîíàëüíûõ öåííîñòÿõ è
òðàäèöèÿõ, ñîâðåìåííîì îïûòå è
îáåñïå÷åíèè àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ â íèõ
âñåãî íàøåãî íàðîäà.

Â ðàìêàõ ôåñòèâàëÿ îðãàíèçîâû-
âàþòñÿ âñòðå÷è ñ ó÷àñòèåì èçâåñò-
íûõ ó÷¸íûõ, ïîýòîâ, ïèñàòåëåé, äåÿ-
òåëåé êóëüòóðû è èñêóññòâà, à òàêæå
êóëüòóðíî-ìàññîâûå ìåðîïðèÿòèÿ.
Âìåñòå ñ òåì ïîä äåâèçîì «Íàöèî-
íàëüíûé êîñòþì – êàê ñèìâîë  íà-
öèè» ïðîâîäÿòñÿ  êîíêóðñû, âîñïå-
âàþùèå  áîãàòóþ èñòîðèþ, òðàäè-
öèè è êóëüòóðíîå íàñëåäèå íàøåãî
íàðîäà. Ïðåäñòàâèòåëè «Øêîëû
áàáóøåê» è æåíñêîãî äâèæåíèÿ

Âòîðàÿ æèçíü «Ìóëêóøà»
Íà÷àëî ñòðîèòåëüñòâà êàíàëà Ìóëêóø â Ãàëëÿàðàëüñêîì ðàéîíå ïðèøëîñü

íà ñåðåäèíó 60-õ ãîäîâ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ. Â òó ïîðó ìåñòíîå íàñåëåíèå èç-
çà äåôèöèòà æèâèòåëüíîé âëàãè  áûëî âûíóæäåíî â îñíîâíîì ñïåöèàëèçèðî-
âàòüñÿ íà áîãàðíîì çåìëåäåëèè. Ñëåäîâàòåëüíî, âîçâåäåíèå íàçâàííîãî
âûøå êàíàëà  îíè âîñïðèíÿëè ñ îãðîìíûì âîîäóøåâëåíèåì. È, êàê ñëåäñòâèå,
áëàãîäàðÿ «Ìóëêóøó» ïîÿâèëàñü ðåàëüíàÿ âîçìîæíîñòü îðîøàòü ïîðÿäêà
5 000 ãåêòàðîâ çåìåëüíûõ ïëîùàäåé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ïîâñåäíåâíóþ ïðàêòèêó âíåäðÿþòñÿ èííîâàöèîííûå
ìåòîäû ýôôåêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ïðåñíîé âîäû. Íåñìîòðÿ íà ýòî, êàíàë
Ìóëêóø íå óòðàòèë ñâîåé àêòóàëüíîñòè: åãî çíà÷èìîñòü ïî-ïðåæíåìó âåëèêà,
ïîñêîëüêó îí îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ñåëüñêîãî õî-
çÿéñòâà ðàéîíà.

Íåîáõîäèìî îñîáî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â ýòè äíè  ïîëíûì õîäîì èäóò ðàáîòû
ïî áåòîíèðîâàíèþ ñàìîãî ñëîæíîãî ó÷àñòêà êàíàëà, ïðîòÿæ¸ííîñòüþ 4,5 êè-
ëîìåòðà. Ñòðîèòåëüíî-ðåìîíòíûå ðàáîòû âûïîëíÿåò áðèãàäà ÎÎÎ «Ó÷òå-
ïàìàõñóññóâêóðèëèø». Â âåäåíèè îïûòíûõ ñïåöèàëèñòîâ ñàìûå ñîâðåìåííûå
òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà è îáîðóäîâàíèÿ, ÷òî îáåñïå÷èâàåò âûñîêîå êà÷åñòâî
îñóùåñòâëÿåìûõ ìåðîïðèÿòèé. Çíà÷èò, îáúåêò áóäåò ñäàí ñâîåâðåìåííî.

Â òðè ìàõàëëè ïðèä¸ò
ïîëèâíàÿ âîäà

Ìàõàëëè «Èïàê éóëè», «Áîãáîí» è «Òîøêåíò» Ìèðçà÷óëüñêîãî ðàéîíà áûëè
îòíåñåíû ê êàòåãîðèè «ñëîæíûõ» èç-çà îòñóòñòâèÿ â íèõ íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ
ëåò ïîëèâíîé âîäû. È, êàê ñëåäñòâèå,  îá ýôôåêòèâíîì èñïîëüçîâàíèè  ìåñò-
íûìè æèòåëÿìè ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñòêîâ, ñàäîâ è îãîðîäîâ íå ìîãëî áûòü è
ðå÷è.

Íî, ê ñ÷àñòüþ, «ë¸ä òðîíóëñÿ»: ïðîåêò, ðåàëèçóåìûé íà îñíîâàíèè ïîñòàíîâ-
ëåíèÿ Ïðåçèäåíòà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí ¹ÏÏ-330 îò 23 ñåíòÿáðÿ 2024
ãîäà, ñîçäàñò ñåëüñêîìó íàñåëåíèþ áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ. Â ñîîòâåòñòâèè
ñ äàííûì äîêóìåíòîì â òð¸õ íàçâàííûõ âûøå ìàõàëëÿõ Ìèðçà÷óëüñêîãî
ðàéîíà ïðîêëàäûâàþòñÿ  íîâûå  îðîñèòåëüíûå  ëèíèè.

Íåäàë¸ê òîò äåíü, êîãäà íà çåìëè ñåëÿí íà÷í¸ò ïîñòóïàòü æèâèòåëüíàÿ
âëàãà, áëàãîäàðÿ êîòîðîé ó íèõ ïîÿâèòñÿ ïðåêðàñíàÿ âîçìîæíîñòü âûðàùèâàòü
îãîðîäíóþ è ñàäîâîä÷åñêóþ ïðîäóêöèþ, ÷òî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü çíà÷è-
òåëüíîìó  ïîâûøåíèþ èõ áëàãîñîñòîÿíèÿ.

Ê ïðèìåðó, íàðÿäó ñ ïðîêëàäêîé íîâîé îðîñèòåëüíîé ñåòè, â ìàõàëëå
«Èïàê éóëè» òàêæå  óñòàíîâëåí è âîäÿíîé  íàñîñ âûñîêîé ìîùíîñòè.

À.ßÊÓÁÎÂ.

Êîìïëåêñ «ÊÈÁÅÐÑÏÎÐÒÀÐÅÍÀ» ãîðîäà Äæèçàêà ïðèíÿë
ñîðåâíîâàíèÿ Êóáêà Àçèè ïî óçáåêñêèì áîåâûì èñêóññòâàì.

Âûñòóïàÿ íà öåðåìîíèè îòêðûòèÿ ñòîëü êðóïíûõ ñîñòÿçàíèé, õîêèì
ãîðîäà Äæèçàêà Êîìèë Õîëìóðîäîâ îñòàíîâèëñÿ íà çíà÷èìîñòè äàííîãî
êðóïíîãî ìåæäóíàðîäíîãî ñïîðòèâíîãî ôîðóìà, åãî ðîëè â ïîïóëÿðèçàöèè
óçáåêñêèõ  íàöèîíàëüíûõ âèäîâ ñïîðòà íà ìåæäóíàðîäíîé àðåíå
è ïðèîáùåíèè  ìîëîä¸æè ê îñíîâàì çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, à òàêæå
ïîæåëàë ó÷àñòíèêàì âñÿ÷åñêèõ óñïåõîâ.

Íà ìåðîïðèÿòèè òàêæå âûñòóïèëè ïðåçèäåíò Àçèàòñêîé àññîöèàöèè
áîåâûõ èñêóññòâ Ñóäåø Êóìàð è ðóêîâîäèòåëü ðåãèîíàëüíîãî óïðàâëåíèÿ
ñïîðòà Æàëîëèääèí Óêòàìîâ, êîòîðûå ïîä÷åðêíóëè âíèìàíèå, óäåëÿåìîå
ñïîðòó â íàøåé ñòðàíå. Âûñîêèå äîñòèæåíèÿ óçáåêñêîé ìîëîä¸æè
â ïðåñòèæíûõ ìåæäóíàðîäíûõ ñòàðòàõ – ðåçóëüòàò îãðîìíîãî âíèìàíèÿ
ðàçâèòèþ è ïîïóëÿðèçàöèè ñïîðòà è, â ÷àñòíîñòè, óçáåêñêèõ áîåâûõ
èñêóññòâ.

Â òóðíèðå  Êóáêà Àçèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïîðÿäêà îäíîé òûñÿ÷è àòëåòîâ
èç 12 ñòðàí êîíòèíåíòà, êîòîðûå îñïàðèâàëè ïåðâåíñòâî â òàêèõ
äèñöèïëèíàõ óçáåêñêèõ áîåâûõ èñêóññòâ, êàê «Ñõâàòêè  òåìóðèäîâ»,
«Áîåâàÿ áîðüáà», à òàêæå ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ñâî¸ íåçàóðÿäíîå
ìàñòåðñòâî â õîäå ïîêàçàòåëüíûõ âûñòóïëåíèé.
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Ðîäèíà ñâÿùåííà äëÿ êàæäîãîÐîäèíà ñâÿùåííà äëÿ êàæäîãî ÔÅÑÒÈÂÀËÜ

Â ýòè äíè â ãîðîäå Äæèçàêå è âî âñåõ
ðàéîíàõ íàøåé îáëàñòè ïðîäîëæàåòñÿ

ôåñòèâàëü íàöèîíàëüíûõ öåííîñòåé
íà òåìó «Áàõìàë âîäèéëàðäà, êèðëàðäà

áàõîð». Â ýòîé ñâÿçè ïîâñåìåñòíî
îðãàíèçîâûâàþòñÿ äóõîâíî-

ïðîñâåòèòåëüñêèå è êóëüòóðíî-
ìàññîâûå  ìåðîïðèÿòèÿ ñ ó÷àñòèåì

öåëîãî  ðÿäà ðåãèîíàëüíûõ
îðãàíèçàöèé.

«Ïðèâåò,
âåñíà,

âåñíå äîðîãó!»

«Îêèëà» òàêæå îðãàíèçîâûâàþò
ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ ìîëîäûõ íåâåñò, â
õîäå êîòîðûõ ó÷àò èõ ïðàâèëüíî
óêëàäûâàòü ìëàäåíöåâ â êîëûáåëü,
ïåòü òðàäèöèîííóþ «àëëà», îáó÷àòü
äåòåé íàðîäíûì èãðàì, ÷òåíèþ è
ìóçûêå.

- Â ïðîâåäåíèè ïîäîáíûõ ìåðî-
ïðèÿòèé èìåííî  âåñíîé êðîåòñÿ ãëó-
áîêèé ñìûñë, - îòìåòèëà íà÷àëü-
íèê Äæèçàêñêîãî îáëàñòíîãî óï-
ðàâëåíèÿ  ñåìüè è æåíùèí Ãóë-
íîðà ÍÎÐÌÓÐÎÄÎÂÀ. - Áîëåå
òîãî, îòðàäíî, ÷òî â ìåðîïðèÿòèÿõ
ïðèíèìàþò íåïîñðåäñòâåííîå  ó÷àñ-
òèå ëþäè âñåõ âîçðàñòîâ. Èõ ãëàâíàÿ
öåëü – øèðîêàÿ ïðîïàãàíäà íå òîëüêî
èñòîðèè Íàâðóçà, íî òàêæå îáû÷àåâ,
îáðÿäîâ è òðàäèöèé, ñâÿçàííûõ ñ åãî
ïðàçäíîâàíèåì â êàæäîì îòäåëüíî
âçÿòîì ðåãèîíå.

Â ÷àñòíîñòè, ïåðâûé äåíü íàçâàí-
íûõ ïðîïàãàíäèñòñêèõ ìåðîïðèÿòèé
ïðîø¸ë íà î÷åíü âûñîêîì óðîâíå â
Äóñòëèêñêîì ðàéîíå. Îðãàíèçàòî-
ðàìè áûëè ïîäãîòîâëåíû õóäîæåñò-

âåííûå ïðîãðàììû, âûñòóïëåíèÿ
êàíàòîõîäöåâ, ñîðåâíîâàíèÿ âîç-
äóøíûõ çìååâ,  ïî ïîäíÿòèþ òÿæåñ-
òåé è íàöèîíàëüíîé áîðüáå êóðàø.
Àêòèâíîå ó÷àñòèå â íèõ ïðèíÿëè ïðåä-
ñòàâèòåëè âñåõ íàöèé è íàðîäíîñòåé,
øèðîêîé îáùåñòâåííîñòè, ìîëîä¸æü.
Íà ôåñòèâàëå, ïðåâðàòèâøåìñÿ â
ãðàíäèîçíûé ïðàçäíèê, ìîæíî áûëî
âèäåòü è æåëàííûõ ãîñòè èç  ñîñåä-
íèõ ðåñïóáëèê, íàñëàäèòüñÿ âû-
ñòóïëåíèÿìè ôîëüêëîðíî-ýòíîãðà-
ôè÷åñêèõ àíñàìáëåé è êðàñîòîé
èçäåëèé ìàñòåðîâ íàðîäíûõ ïðî-
ìûñëîâ íàøåãî ðåãèîíà. Âñå ó÷àñò-
íèêè ôîðóìà èìåëè ïðåêðàñíóþ âîç-
ìîæíîñòü îáìåíÿòüñÿ ìíåíèÿìè î
âçàèìíîì áðàòñòâå, êóëüòóðíûõ ñâÿ-
çÿõ, êîòîðûå âñåõ íàñ îáúåäèíÿþò,
î íàøåé îáùåé èñòîðèè è  áóäóùåì.

Ïðàçäíè÷íûå ìåðîïðèÿòèÿ âî
âñåõ ðàéîíàõ íàøåé îáëàñòè ïðîäîë-
æàþòñÿ.

Øàõíîçà ÞËÄÀØÅÂÀ.
Ôîòî àâòîðà.

ÓÇÁÅÊÑÊÈÅ ÁÎÅÂÛÅ
ÈÑÊÓÑÑÒÂÀ

Äæèçàê ïðèíÿë Êóáîê Àçèè

Ïî ñëó÷àþ îòêðûòèÿ òðàäèöèîííîãî Äæèçàêñêîãî ãîðîäñêîãî
ýòàïà ðîçûãðûøà Êóáêà Ñëóæáû ãîñóäàðñòâåííîé
áåçîïàñíîñòè ïî ôóòáîëó è ìèíè-ôóòáîëó ñðåäè þíîøåé
è äåâóøåê â «ÊÈÁÅÐÑÏÎÐÒÀÐÅÍÅ» ñîñòîÿëàñü òîðæåñòâåííàÿ
öåðåìîíèÿ.

Îñíîâíàÿ öåëü ñîðåâíîâàíèé, ïðîâîäèìûõ Ñëóæáîé ãîñóäàðñòâåííîé
áåçîïàñíîñòè ñîâìåñòíî ñ Àãåíòñòâîì ïî äåëàì ìîëîä¸æè, Ìèíèñ-
òåðñòâîì ñïîðòà è Àññîöèàöèåé ôóòáîëà Óçáåêèñòàíà, – ïðîïàãàíäà
îñíîâ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, äàëüíåéøàÿ ïîïóëÿðèçàöèÿ ôóòáîëà
è ìèíè-ôóòáîëà ñðåäè ìîëîä¸æè, âûÿâëåíèå îäàð¸ííûõ èãðîêîâ.

Â öåðåìîíèè îòêðûòèÿ äàííîãî êðóïíîãî è äîâîëüíî ïðåñòèæíîãî
òóðíèðà ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëè ãîñóäàðñòâåííûõ è îáùåñòâåííûõ
îðãàíèçàöèé, èçâåñòíûå ñïîðòñìåíû, ìîëîä¸æü è ðàáîòíèêè ÑÌÈ.

Âûñòóïàÿ ïåðåä ñîáðàâøèìèñÿ, çàìåñòèòåëü õîêèìà Äæèçàêñêîé
îáëàñòè Àêìàë Ñàâóðáàåâ è çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà ðåãèîíàëüíîãî
óïðàâëåíèÿ Ñëóæáû ãîñóäàðñòâåííîé áåçîïàñíîñòè Äèëøîä Îëèìîâ
ãîâîðèëè î âàæíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ îñíîâ  çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè
ñðåäè ìîëîä¸æè, ïîïóëÿðèçàöèè ôóòáîëà è ìèíè-ôóòáîëà, ïîâûøåíèè
èõ  ðîëè â âûÿâëåíèè ìîëîäûõ äàðîâàíèé, îãðîìíîì çíà÷åíèè ñïîðòà
â äåëå âîñïèòàíèÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ â äóõå ëþáâè
è ïðåäàííîñòè Ðîäèíå.

- Â  ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèìóò ó÷àñòèå ôóòáîëüíûå è ìèíè-ôóòáîëüíûå
êîìàíäû  34-õ ìàõàëëåé íàøåãî ãîðîäà – â îáùåé ñëîæíîñòè  ïîðÿäêà
îäíîé òûñÿ÷è ìîëîäûõ ïîêëîííèêîâ ëþáèìûõ èãð ìèëëèîíîâ, - ïîä÷åðê-
íóëà ðóêîâîäèòåëü Äæèçàêñêîãî ãîðîäñêîãî îòäåëà Àãåíòñòâà
ïî äåëàì ìîëîä¸æè Ôàðçîíà ÀÄÈËÎÂÀ. - Ïðèìå÷àòåëüíî,
÷òî êîëè÷åñòâî êîìàíä ïî ñðàâíåíèþ ñ òóðíèðîì ìèíóâøåãî ãîäà ñòàëî
çíà÷èòåëüíî áîëüøå. Ñëåäîâàòåëüíî, è áîðüáà çà íàãðàäû áóäåò
åù¸ áîëåå îñòðîé è áåñêîìïðîìèññíîé.

Â çàêëþ÷åíèå ñîñòîÿëàñü æåðåáü¸âêà, ïî èòîãàì êîòîðîé êîìàíäû
áûëè  ðàçäåëåíû íà ïîäãðóïïû. Ñîðåâíîâàíèÿ Äæèçàêñêîãî ãîðîäñêîãî
ýòàïà òóðíèðà ñòàðòîâàëè â÷åðà, òî åñòü 18 àïðåëÿ.

Â ðàìêàõ öåðåìîíèè áûëè îðãàíèçîâàíû áîëüøàÿ êóëüòóðíàÿ
ïðîãðàììà è  ïîêàçàòåëüíûå âûñòóïëåíèÿ þíûõ ñïîðòñìåíîâ.

Äëÿ ñïðàâêè: â îáëàñòíîì ýòàïå ðîçûãðûøà Êóáêà Ñëóæáû
ãîñóäàðñòâåííîé áåçîïàñíîñòè ïðèìóò ó÷àñòèå îêîëî 10 òûñÿ÷ ìîëîäûõ
ôóòáîëèñòîâ, êîòîðûå áóäóò çàùèùàòü ñïîðòèâíóþ ÷åñòü 306 ìàõàëëåé
Äæèçàêñêîãî âèëîÿòà.

Þñóô ÑÀÉÄÀËÈÅÂ.

Ñòàðòîâàë Äæèçàêñêèé
ãîðîäñêîé ýòàï

ôóòáîëüíûõ è ìèíè-
ôóòáîëüíûõ ñîñòÿçàíèé

ÊÓÁÎÊ ÑÃÁ

Ïðåäîñòàâëåííûå  âîçìîæíîñòè
äîëæíû  èñïîëüçîâàòüñÿ
â  ïîëíîé  ìåðå,  îäíàêî…

òàê è ëå÷åíèåì ïàöèåíòîâ. Èõ, â ÷àñòíîñòè,
çàèíòåðåñîâàëà äåÿòåëüíîñòü íåäàâíî ñîçäàí-
íîãî îòäåëåíèÿ àíãèîãðàôèè.  Äèðåêòîð ôè-
ëèàëà ïîÿñíèë, ÷òî àíãèîãðàôèÿ èñïîëüçóåòñÿ
äëÿ âûÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèé êðîâåíîñíûõ è
ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ, à òàêæå  íåêîòîðûõ
äðóãèõ îðãàíîâ (ìîçãà, ñåðäöà, ë¸ãêèõ è ò.ä.),
è ÷òî äàííûé ìåòîä êðàéíå âàæåí äëÿ òî÷íîé
äèàãíîñòèêè.

Ê ñîæàëåíèþ, êàê âûÿñíèëîñü, â íàñòîÿùåå
âðåìÿ â îòäåëåíèè íåò àïïàðàòà ÌÐÒ (ìàãíèò-
íî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè), êîòîðûé ÿâëÿ-
åòñÿ âàæíûì äèàãíîñòè÷åñêèì îáîðóäîâàíèåì.

Äàëåå äåïóòàòû ïîñåòèëè õèðóðãè÷åñêîå è
ãèíåêîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèÿ, ÷òîáû ïîáåñå-
äîâàòü ñ ïàöèåíòàìè è èõ ðîäñòâåííèêàìè,
óçíàòü ìíåíèÿ î äåÿòåëüíîñòè äàííîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ. Ìíîãèå èç íèõ, âûñêàçàâ ñâî¸ óäîâëåò-
âîðåíèå îêàçûâàåìîé ïîìîùüþ, âûðàçèëè
áëàãîäàðíîñòü âðà÷àì è ìåäñ¸ñòðàì çà èõ íå-
ë¸ãêèé òðóä.

Äåïóòàòû òàêæå æèâî èíòåðåñîâàëèñü è
âîïðîñàìè îáåñïå÷åíèÿ ýòîãî êðóïíîãî ìåä-
ó÷ðåæäåíèÿ  ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè, îðãà-
íèçàöèè ïèòàíèÿ ïàöèåíòîâ è äàëè ñâîè ðåêî-
ìåíäàöèè ïî  ñîáëþäåíèþ äîëæíîãî  ïîðÿäêà,
êàê â îòäåëåíèÿõ, òàê è  íà âñåé òåððèòîðèè
ôèëèàëà.

Çàòåì äåïóòàòû ïîñåòèëè ôèëèàë ñåìåéíîé
ïîëèêëèíèêè ¹2, ðàñïîëîæåííûé â ìàõàëëå
èìåíè Àìèðà Òåìóðà ãîðîäà Äæèçàêà. È, êàê

ñëåäñòâèå, íàðîäíûå èçáðàííèêè ïîä÷åðêíóëè,
÷òî íàðÿäó ñ ïîçèòèâíûìè óñèëèÿìè, íàïðàâ-
ëåííûìè íà îêàçàíèå êà÷åñòâåííûõ ìåäèöèí-
ñêèõ óñëóã íàñåëåíèþ,  ê ñîæàëåíèþ, â äàííîì
ìåäó÷ðåæäåíèè èìåþò ìåñòî íåêîòîðûå óïó-
ùåíèÿ è íåäîñòàòêè. Äóìàåòñÿ, äàííûå äåïó-
òàòàìè ñîâåòû è ðåêîìåíäàöèè ïî èõ óñòðàíåíèþ
äàäóò ñâîè ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû.

Àñàä ÌÓÑÒÀÔÎÅÂ.
Ôîòî Ý.ØÅÐÇÎÄÎÂÀ.

ÄÅÏÓÒÀÒÑÊÈÅ ÃÐÓÏÏÛ – Â ÄÅÉÑÒÂÈÈ!

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïëàíîì ðàáîòû îáëàñòíîãî Êåíãàøà íàðîäíûõ äåïóòàòîâ ãðóïïà
äåïóòàòîâ èçó÷èëà äåÿòåëüíîñòü ðÿäà ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé ãîðîäà Äæèçàêà,
ïîäâåäîìñòâåííûõ ðåãèîíàëüíîìó óïðàâëåíèþ çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ïðåäîñòàâëåííûå  âîçìîæíîñòè
äîëæíû  èñïîëüçîâàòüñÿ
â  ïîëíîé  ìåðå,  îäíàêî…

Ðàáîòíèêàìè Ãàëëÿàðàëüñêîãî
ðàéîííîãî ïðåäïðèÿòèÿ ýêñïëóàòà-
öèè àâòîìîáèëüíûõ äîðîã â ïîñëåä-
íåå âðåìÿ îñóùåñòâëåíû ìàñøòàá-
íûå ðàáîòû. Â ÷àñòíîñòè, çààñôàëü-
òèðîâàíû  îòäåëüíûå ó÷àñòêè ìåæäó-
íàðîäíîé  àâòîòðàññû «Ì-39», à òàê-
æå ìåñòíûå Óñìàò-Ãàëëÿàðàë è Äàø-
òàáàä-Çààìèí-Áàõìàë-Ãàëëÿàðàë.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåñòíûå äî-
ðîæíèêè ïðîâîäÿò ðåìîíòíûå ðàáî-
òû íà 43-47-ì êèëîìåòðàõ àâòîìà-

ÝÊÎÍÎÌÈÊÀ

ãèñòðàëè D050 (âíóòðåííÿÿ äîðîãà
Äæèçàê-Ãàëëÿàðàë – ïðèì.ðåä.).
Â öåëÿõ óëó÷øåíèÿ äîðîæíîé èí-
ôðàñòðóêòóðû, îáåñïå÷åíèÿ áåç-
îïàñíîñòè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ è
ñîçäàíèÿ êîìôîðòíûõ óñëîâèé äëÿ
íàñåëåíèÿ ïîýòàïíî ïðîâîäÿòñÿ ðà-
áîòû ïî ðåìîíòó ÿì è êîëäîáèí,
îáðàçîâàâøèõñÿ íà àñôàëüòîáå-
òîííîì ïîêðûòèè. Ïðîèçâîäèòñÿ òàê-
æå âûðåçêà ó÷àñòêîâ íåïðèãîäíîãî
äëÿ ýêñïëóàòàöèè ïîêðûòèÿ è èõ

çàëèâêà íîâûì àñôàëü-
òîáåòîíîì, âûðàâíèâà-
þòñÿ êðàÿ äîðîãè, ïðèíè-
ìàþòñÿ âñå íåîáõîäèìûå
òåõíè÷åñêèå ìåðû äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîãî
äâèæåíèÿ íà äîðîãàõ. Â
ïîâñåäíåâíûõ ðåìîíòíûõ
ðàáîòàõ çàäåéñòâîâàíî
20 åäèíèö ñïåöèàëüíîé
òåõíèêè.

- Ìèíóâøàÿ  çèìà, ê
ñ÷àñòüþ, íå èçîáèëîâàëà
êàêèìè-ëèáî «ñþðïðè-
çàìè» è êàòàêëèçìàìè,
÷òî çíà÷èòåëüíî îáëåã-
÷èëî íàøè  çàäà÷è, - ïîä-
÷åðêíóë ãëàâíûé èíæå-
íåð íàçâàííîãî âûøå
ïðåäïðèÿòèÿ Áîëèáåê
ÑÓËÀÉÌÎÍÎÂ. - Ïî-
ìèìî òåêóùåãî ðåìîíòà
äîðîã, îñóùåñòâëÿåì òàê-
æå ðåìîíò æåëåçîáå-
òîííîé ãàëåðåè âîêðóã
áûñòðîâîäíîãî êàíàëà
Òóÿòîðòàð. Êîìïëåêñíûå
ðàáîòû ðàçâ¸ðíóòû è íà
òåððèòîðèè ñåëüñêîãî

Â  ãîñòÿõ  ó  ãàëëÿàðàëüñêèõ
äîðîæíèêîâ

ñõîäà ãðàæäàí «Óçóíáóëîê», è íà äî-
ðîãå, âåäóùåé ê ñâÿòûíå Ñàúä èáí
Àáó Âàêêîñ.

Îäíèì ñëîâîì, ðàáîòà ãàëëÿ-
àðàëüñêèõ äîðîæíèêîâ íå îñòàíàâëè-
âàåòñÿ íè íà äåíü, à ñàìîå ãëàâ-
íîå – ñòàíîâÿòñÿ  ëó÷øå íå òîëüêî
ó÷àñòêè öåíòðàëüíîé òðàññû «Ì-39»,
íî è âíóòðåííÿÿ äîðîæíàÿ èíôðà-
ñòðóêòóðà.

Èëüõîì ØÀÄÌÀÍÎÂ.
Ôîòî àâòîðà.

ÄÎÁÐÛÅ ÂÅÑÒÈ

ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÛÅ ÃÓÌÀÍÈÒÀÐÍÛÅ ÑÂßÇÈ

ÄÅËÅÃÀÖÈß ÒÀÒÀÐÑÒÀÍÀ ÏÎÑÅÒÈËÀ ÄÆÈÇÀÊ
Áðàòñêèå è äðóæåñòâåííûå ñâÿçè ìåæäó òàòàðñêèì è óçáåêñêèì íàðîäàìè èìåþò äàâíþþ èñòîðèþ. Ó íèõ – èäåíòè÷íûå ÿçûê,

ðåëèãèÿ, òðàäèöèè, îáû÷àè è îáðÿäû. Â íàøåé îáëàñòè ïðîæèâàåò áîëåå 6 500 ïðåäñòàâèòåëåé òàòàðñêîé äèàñïîðû.

Â÷åðà èñïîëíÿþùèé îáÿçàííîñòè õîêèìà Äæèçàêñêîé îáëàñòè Óëóãáåê Ìóñòà-
ôîåâ ïðèíÿë äåëåãàöèþ âî ãëàâå ñ ðåêòîðîì Êàçàíñêîãî ôåäåðàëüíîãî óíèâåð-
ñèòåòà Òàòàðñòàíà Ëåíàðîì Ñàôèíûì.

Â õîäå äèàëîãà îáñóæäåíû âîïðîñû äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ äâóñòîðîííåãî
ñîòðóäíè÷åñòâà Äæèçàêñêîé îáëàñòè è Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí, ñôåð íàóêè è èííî-
âàöèé, îáðàçîâàíèÿ, îáìåíà êàäðàìè, à òàêæå äðóãèå âçàèìîâûãîäíûå àñïåêòû.

Ðåêòîð Êàçàíñêîãî ôåäåðàëüíîãî óíèâåðñèòåòà Ëåíàð Ñàôèí ïîáëàãîäàðèë
ãëàâó ðåãèîíà Óëóãáåêà Ìóñòàôîåâà çà ïðè¸ì, îòìåòèâ, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû
âçàèìîâûãîäíîå ñîòðóäíè÷åñòâî Ðîññèè è Óçáåêèñòàíà ïîäíÿòî íà êà÷åñòâåííî
íîâûé óðîâåíü.

Ê ïðèìåðó, ñ ðîññèéñêèìè  êîìïàíèÿìè ðåàëèçóþòñÿ èíâåñòèöèîííûå ïðîåêòû
íà ñóììó áîëåå 200 ìëí äîëëàðîâ ÑØÀ. Îáú¸ì âçàèìíîé òîðãîâëè ïðîäîëæàåò
àêòèâíî ðàñòè. Ïî èòîãàì ïðîøëîãî ãîäà îáú¸ì òîâàðîîáîðîòà íàøåãî ðåãèîíà ñ
ðîññèéñêèìè êîìïàíèÿìè ïðåâûñèë 55 ìèëëèîíîâ äîëëàðîâ.

Çàòåì ÷ëåíû äåëåãàöèè Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí â ñîïðîâîæäåíèè çàìåñòèòåëÿ
õîêèìà âèëîÿòà  Àêìàëà Ñàâóðáàåâà ïîñåòèëè Äæèçàêñêèé ôèëèàë Êàçàíñêîãî
ôåäåðàëüíîãî óíèâåðñèòåòà. Ãîñòè îçíàêîìèëèñü ñ óñëîâèÿìè, ñîçäàííûìè äëÿ
ñòóäåíòîâ. Êñòàòè, íàñòîÿùèé âóç ÿâëÿåòñÿ ïåðâûì â Äæèçàêñêîì âèëîÿòå
èíîñòðàííûì âóçîì. Îí îñíàù¸í òåõíîëîãèÿìè è îáîðóäîâàíèåì, ñîîòâåòñòâóþ-
ùèì ìåæäóíàðîäíûì ñòàíäàðòàì. Ãîñòè äàëè âûñîêóþ îöåíêó óñëîâèÿì, ñîçäàííûì
äëÿ ñòóäåíòîâ â äàííîì ôèëèàëå.

Â õîäå âèçèòà ãîñòè îáìåíÿëèñü ìíåíèÿìè ïî öåëîìó ðÿäó  âîïðîñîâ. Â òîò
æå äåíü òàòàðñêàÿ äåëåãàöèÿ  îòáûëà  â ñîñåäíþþ Ñàìàðêàíäñêóþ îáëàñòü.

Çîèð ÝÐÃÀØÅÂ.
Ôîòî Øåðçîäà ÝÃÀÌÊÓËÎÂÀ.

Â  ãîñòÿõ  ó  ãàëëÿàðàëüñêèõ
äîðîæíèêîâ
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Îòêðûâàÿ çàñåäàíèå âñòóïèòåëü-
íûì ñëîâîì, çàìåñòèòåëü õîêèìà
îáëàñòè Àêìàë Ñàâóðáàåâ ïîä÷åðê-
íóë, ÷òî 5 ìàðòà òåêóùåãî ãîäà íà
çàñåäàíèè Íàöèîíàëüíîãî ñîâåòà ïî
ïðîòèâîäåéñòâèþ êîððóïöèè Ïðå-
çèäåíò Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí
Øàâêàò Ìèðçè¸åâ, ïðîàíàëèçèðîâàâ
ïðîâîäèìóþ ðàáîòó ïî áîðüáå ñ
êîððóïöèåé â ñòðàíå, îáîçíà÷èë âàæ-
íûå çàäà÷è â äàííîì íàïðàâëåíèè.

Âûñòóïèâøèé çàòåì ïðîêóðîð
îáëàñòè Áàõòè¸ð Èáðîõèìîâ îñòà-
íîâèëñÿ íà âîïðîñå êîððóïöèîííûõ
ïðåñòóïëåíèé, ñîâåðø¸ííûõ â ñèñ-
òåìå ìàõàëëè, óïóùåíèÿõ è íåäîñ-
òàòêàõ â äàííîé ñôåðå, ïðîàíàëèçè-
ðîâàë ïðîáëåìû è äàë êðèòè÷åñêóþ
îöåíêó äåÿòåëüíîñòè äîëæíîñòíûõ
ëèö ïðîôèëüíûõ îðãàíèçàöèé. Îí
òàêæå çàîñòðèë âíèìàíèå ñîáðàâ-
øèõñÿ íà âîïðîñå íåäîïóùåíèÿ
âïðåäü ïîäîáíûõ íåãàòèâíûõ ÿâëå-
íèé.

Ìàõàëëÿ – ýòî íå òîëüêî îäíà èç
ãëàâíåéøèõ öåííîñòåé, ñôîðìèðî-
âàííûõ íàøèì íàðîäîì íà ïðîòÿæå-

- ß ðàä, ÷òî íàøè óñèëèÿ ñëóæàò îñíîâîé
äëÿ ïðîäâèæåíèÿ äîáðûõ äåë è íà÷èíàíèé,
à òàêæå óêðåïëåíèÿ ÷óâñòâà åäèíåíèÿ  ñðåäè
ìàõàëëèíöåâ, - ñêàçàë âåòåðàí òðóäà,
àêòèâèñò ÌÑÃ «Êàõðàìîí» Àõìàä-áî-
áî ßÕØÈËÈÊÎÂ. - ß òàê æå, êàê è äðóãèå
àêñàêàëû Ñàðâàð Èêðîìîâ è Êàðèì Íà-
çàðîâ, çàêðåïë¸í çà ïÿòüþ ìàëîèìóùèìè
ñåìüÿìè. À ðàç òàê, òî âñå ìû, ñòàðåéøèíû,
æèâî èíòåðåñóåìñÿ æèçíüþ è áûòîì ïîäî-
ïå÷íûõ, ó÷¸áîé è óñïåâàåìîñòüþ èõ äåòåé,
âîïðîñàìè òðóäîóñòðîéñòâà è ôèíàíñîâîé
ïîääåðæêè.

«Êàõðàìîí» – äîâîëüíî êðóïíàÿ ìàõàë-
ëÿ – ñ íàñåëåíèåì áîëåå 10 600 ÷åëîâåê.
Íà å¸ òåððèòîðèè ñâîþ äåÿòåëüíîñòü îñó-
ùåñòâëÿþò 27 þðèäè÷åñêèõ ëèö è 19 èíäè-
âèäóàëüíûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé. Îñíîâíûìè
íàïðàâëåíèÿìè ðàçâèòèÿ ìàõàëëè ÿâëÿ-
þòñÿ ñàäîâîäñòâî, îãîðîäíè÷åñòâî è òåï-
ëè÷íîå õîçÿéñòâî, â êîòîðûõ êàõðàìîíöû
âñåãäà äîáèâàëèñü è ïðîäîëæàþò äî-
áèâàòüñÿ çàâèäíûõ ðåçóëüòàòîâ.  Êóäà íè
ãëÿíü – âñþäó ÷èñòîòà è ïîðÿäîê, ïðàê-
òè÷åñêè  íåò íè ïÿäè ïóñòóþùåé çåìëè!

Â õîäå íûíåøíåãî âåñåííåãî ñåçîíà îá-
ùåíàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà «ßøèë ìàêîí»
ïî èíèöèàòèâå àêñàêàëîâ  ìàõàëëè íà òåð-
ðèòîðèè êëàäáèùà «Êóøáàðìîê» áûëî
âûñàæåíî 1 000 äåðåâüåâ, à ïî ëåâóþ ñòî-
ðîíó àâòîäîðîãè Ó÷òåïà-Ïàõòàêîð, ïðîëå-
ãàþùåé ïî òåððèòîðèè ìàõàëëè «Êàõðà-
ìîí», 800 äåêîðàòèâíûõ è 500 ïëîäîâûõ äå-
ðåâüåâ. Åù¸ 400 ñàæåíöåâ ëèìîíà áûëè
áåçâîçìåçäíî ïåðåäàíû  ìàëîîáåñïå÷åí-
íûì ñåìüÿì, ïîñòðîèâøèì ñâîè òåïëèöû.

Ïÿòè æåíùèíàì, âêëþ÷¸ííûì â «Æåíñ-
êóþ» òåòðàäü, áûëè âûäåëåíû êðåäèòû äëÿ
îòêðûòèÿ ñîáñòâåííîãî äåëà. Åù¸ òðîå
áåñïëàòíî îáñëåäîâàíû è îçäîðîâëåíû.

Â ýòîì ãîäó  ìåòîäîì íàðîäíîãî õàøàðà
íà 11 óëèöàõ ìàõàëëè óëîæåí ãðàâèé. Îòíî-

Â ýòîì íàïðàâëåíèè â ïîñëåäíèå
ãîäû çàìåòíî óêðåïèëîñü  ñîòðóä-
íè÷åñòâî Óçáåêèñòàíà è Ðîññèè.
ßðêèì ïðèìåðîì ïàðòí¸ðñòâà â
îáëàñòè âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ
ÿâëÿåòñÿ îòêðûòèå óæå 14 ôèëèàëîâ
ðîññèéñêèõ âóçîâ â íàøåé ñòðàíå.
Òàêæå åæåãîäíî ïðîâîäèòñÿ ïðè¸ì
óçáåêèñòàíñêîé ìîëîä¸æè íà ó÷¸áó
â âóçû Ðîññèè íà áåñïëàòíîé è
êîíòðàêòíîé îñíîâàõ. Â ýòîé ñâÿçè â
ðåãèîíû íàøåé ðåñïóáëèêè ïðèåç-
æàþò ïðåäñòàâèòåëè âåäóùèõ ðîñ-
ñèéñêèõ âóçîâ, ãäå ïðîâîäÿò ïðå-
çåíòàöèè äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ íà ó÷¸áó
â ñâîè âûñøèå ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ.
Âñåãî çà ïðîøåäøèé ïåðèîä áîëåå
2 òûñÿ÷ ñòóäåíòîâ íàøåé ñòðàíû
ïðîøëè îáó÷åíèå â ðàçëè÷íûõ âóçàõ
Ðîññèè, êîòîðûå ñåãîäíÿ òðóäÿòñÿ âî
ìíîãèõ ñôåðàõ ýêîíîìèêè íà áëàãî
ñâîåãî íàðîäà è Ðîäèíû.

Íà äíÿõ ñ ýòîé ìèññèåé íàø
âèëîÿò ïîñåòèëà ïðåäñòàâèòåëü
Ñèáèðñêîãî ãîñóäàðñòâåííî-
ãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà
(ÑèáÃÌÓ) – Åêàòåðèíà Ñàííèêîâà,
íà÷àëüíèê óïðàâëåíèÿ íîâîãî íàáî-
ðà ñòóäåíòîâ.  Âìåñòå ñ ðóêîâîäè-
òåëåì ÎÎÎ «Xorijda talim» Èñðîèëîì
Îëèìîâûì îíà ïîáûâàëà â îáùå-
îáðàçîâàòåëüíîé øêîëå ¹1 ãîðîäà
Äæèçàêà, ãäå ðîññèéñêàÿ ãîñòüÿ
ïðåäñòàâèëà ó÷åíèêàì 11-õ êëàññîâ
ðÿäà îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë
îáëàñòíîãî öåíòðà ïðåçåíòàöèþ
äåÿòåëüíîñòè ÑèáÃÌÓ, â õîäå êî-
òîðîé ðàññêàçàëà îá îáðàçîâàòåëü-
íûõ ïðîãðàììàõ, óñëîâèÿõ ïîñòóï-
ëåíèÿ è îáó÷åíèÿ.

- Åñëè ó êîãî-òî åñòü æåëàíèå
ñòàòü âðà÷îì, òî èì âûïàäàåò ïðå-
êðàñíàÿ âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü âûñ-
øåå ìåäèöèíñêîå îáðàçîâàíèå â
îäíîì èç ïðåñòèæíûõ óíèâåðñèòåòîâ
Ðîññèè. Íàø âóç ðàñïîëîæåí â ãî-
ðîäå Òîìñêå, îí îñíîâàí 137 ëåò íà-

Äæèçàêñêèì ïîëèòåõíè÷åñêèì èíñòèòóòîì â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ àâòîìîáèëüíûì
çàâîäîì BYD Uzbekistan Factory â òåêóùåì ó÷åáíîì ãîäó îðãàíèçîâàíî äóàëüíîå
îáó÷åíèå  ïî íàïðàâëåíèþ «Òðàíñïîðòíîå ìàøèíîñòðîåíèå». Íàøèìè ïàðòí¸ðàìè òàêæå
ÿâëÿþòñÿ ýêñïëóàòàöèîííî-ìîíòàæíîå óïðàâëåíèå Äæèçàêñêîãî îáëàñòíîãî óïðàâëåíèÿ
âíóòðåííèõ äåë, ÎÎÎ «Æèççàõ éóë êóðèëèø, òàúìèðëàø» è «Æèççàõ éóë ëîéèõà»,
Äæèçàêñêèé ôèëèàë ãîñóäàðñòâåííîãî ïðåäïðèÿòèÿ «Óçéóëêóïðèê êëàñòåð», êëàñòåð
«Basalt Uzbekistan», ÎÎÎ «ÍUAXIN CEMENT JIZZAKH», ÀÎ «Äæèçàêñêèé àêêóìóëÿòîðíûé
çàâîä» è ðÿä äðóãèõ êðóïíûõ ïðåäïðèÿòèé, ôóíêöèîíèðóþùèõ â íàøåì ðåãèîíå.

Ïîä íà÷àëîì ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêîãî ñîñòàâà èíñòèòóòà â èþíå-àâãóñòå
2024 ãîäà áûëà ïðîâåäåíà äóàëüíàÿ ïðàêòèêà äëÿ ñòóäåíòîâ III êóðñà áàêàëàâðèàòà
íà ïðîèçâîäñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèÿõ, ðàñïîëîæåííûõ íà òåððèòîðèè íàøåãî ðåãèîíà,
à òàêæå â íàó÷íûõ è ó÷åáíûõ ëàáîðàòîðèÿõ ñàìîãî âóçà. Òàêæå â äåêàáðå ìèíóâøåãî
ãîäà íà êàôåäðå õèìèè áûëà  îðãàíèçîâàíà îòêðûòàÿ ëåêöèÿ íà òåìó
«Ýëåêòðîõèìè÷åñêèå ïðîöåññû» ïî ïðåäìåòó «Îðãàíè÷åñêàÿ è ôèçè÷åñêàÿ õèìèÿ».
Äàííîå îáó÷åíèå áûëî îðãàíèçîâàíî íà îñíîâå äóàëüíîé ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ
ñ ïðèãëàøåíèåì ãëàâíîãî òåõíîëîãà ÀÎ «Äæèçàêñêèé àêêóìóëÿòîðíûé çàâîä»
Êàõðàìîíà Óñìàíîâà, êîòîðûé ïðåäîñòàâèë îáøèðíóþ  èíôîðìàöèþ î ôóíêöèÿõ
ñâèíöîâî-êèñëîòíûõ ñòàðòåðíûõ àêêóìóëÿòîðíûõ áàòàðåé, ïðèíöèïå ðàáîòû,
ñòðîåíèè è ïîäãîòîâêå èõ ê ýêñïëóàòàöèè. Ñïåöèàëèñò îñîáî ïîä÷åðêíóë,
÷òî ïðàâèëüíîå èñïîëüçîâàíèå èìåþùèõñÿ òåõíîëîãè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé
íàïðÿìóþ âëèÿåò íà êà÷åñòâî ïðîäóêöèè.

Ïîñêîëüêó äóàëüíîå îáðàçîâàíèå ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì è ãèáêèì ìåõàíèçìîì
îáó÷åíèÿ, îíî ïîçâîëÿåò îñóùåñòâëÿòü ïîäãîòîâêó êâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ,
âîñòðåáîâàííûõ â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ðûíî÷íîé ýêîíîìèêè ïðåäïðèÿòèÿìè
ðàçëè÷íûõ îòðàñëåé, ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ óðîâíÿ çíàíèé è óìåíèé ñòóäåíòîâ,
à òàêæå óêðåïëåíèþ ñîòðóäíè÷åñòâà ìåæäó âûñøèìè ó÷åáíûìè çàâåäåíèÿìè
è ïðîèçâîäñòâåííûìè ïðåäïðèÿòèÿìè.

Ìàìàæîí ÏÎÇÈËÎÂ,
ïðîôåññîð êàôåäðû õèìèè Äæèçàêñêîãî

ïîëèòåõíè÷åñêîãî èíñòèòóòà.
Ñèäîðà ÊÀÐÈÌÎÂÀ,
àññèñòåíò êàôåäðû.

Íàðîäíàÿ ìóçûêà â êîãîðòå íàöèîíàëüíûõ öåííîñòåé  èìååò îñîáîå çíà÷åíèå,
èáî îíà õóäîæåñòâåííî îòðàæàåò âñå ñòîðîíû æèçíè íàðîäà, îáîáùàåò ñàìûå
ïåðåäîâûå è áëàãîðîäíûå èäåè íàðîäíîé ïåäàãîãèêè.  Õîòÿ â ïîñëåäíèå ãîäû
ïðîäåëàíà çíà÷èòåëüíàÿ ðàáîòà ïî âîññòàíîâëåíèþ, ñáîðó, ïóáëèêàöèè è
èçó÷åíèþ íàó÷íûõ è ïåäàãîãè÷åñêèõ îñíîâ èñïîëüçîâàíèÿ íàöèîíàëüíûõ
ìóçûêàëüíûõ öåííîñòåé â îáðàçîâàòåëüíûõ öåëÿõ, îíà íå ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ
äîñòàòî÷íîé, ó÷èòûâàÿ ìàñøòàáû è îáú¸ìû ýòîãî îãðîìíîãî, áåñöåííîãî
ñîêðîâèùà.

Ìóçûêàëüíîñòü – îñîáîå è íåïîâòîðèìîå êà÷åñòâî, êîòîðîå çàêëþ÷àåòñÿ â
âîçíèêíîâåíèè ýìîöèîíàëüíîãî îòêëèêà íà ìóçûêó, â ñïîñîáíîñòè ïî-íîâîìó
âîñïðèíèìàòü âûðàæåííûé â íåé ñìûñë. Ïñèõîëîãè ïîä÷¸ðêèâàþò, ÷òî
ôîðìèðîâàíèå ýòîé õàðàêòåðèñòèêè ëè÷íîñòè ïðîèñõîäèò â ðàííåì äåòñòâå – äî
òð¸õëåòíåãî âîçðàñòà. Â äîøêîëüíîì îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè î÷åíü âàæíî
ïðàâèëüíî ðàñïðåäåëÿòü âðåìÿ äåòåé, ãðàìîòíî ðàññòàâëÿòü ïåäàãîãè÷åñêèå
àêöåíòû. Èçó÷åíèå è èñïîëíåíèå îáðàçöîâ íàðîäíîé ìóçûêè ñëåäóåò îñóùåñòâ-

Â ÷àñòíîñòè, çà èñòåêøèé ïåðèîä ãîäà â
ðàéîíå ïðîâåäåíî ïÿòü ÿðìàðîê òðóäà, â
êîòîðûõ ó÷àñòâîâàëè 45 ïðåäïðèÿòèé è
îðãàíèçàöèé ñî 178 ñâîáîäíûìè ðàáî÷èìè
ìåñòàìè. Ïî èõ èòîãàì îáåñïå÷åíà ïî-
ñòîÿííàÿ çàíÿòîñòü 50 ãðàæäàí, 8 – ïðå-
äîñòàâëåíà âîçìîæíîñòü ïðîéòè ïðî-
ôåññèîíàëüíóþ ïåðåïîäãîòîâêó, 20 – ïî-
ëó÷èëè þðèäè÷åñêèå êîíñóëüòàöèè ïî
âîïðîñàì òðóäîóñòðîéñòâà, ÷àñòü ãðàæäàí
ïðèâëå÷åíà íà îïëà÷èâàåìûå îáùåñò-
âåííûå ðàáîòû.

Îòäåëüíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ðåøåíèþ
ïðîáëåì íå èìåþùèõ âîçìîæíîñòè êîí-
êóðèðîâàòü íà ðûíêå òðóäà, íóæäàþùèõñÿ
â ñîöèàëüíîé çàùèòå ãðàæäàí. Íà ðàçíûå
ïðåäïðèÿòèÿ è â ó÷ðåæäåíèÿ íà îñíîâå êâîò
òðóäîóñòðîåíî 16 ÷åëîâåê èç ÷èñëà ìàëî-
îáåñïå÷åííûõ è ñ îãðàíè÷åííûìè ôèçè-
÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè. Åñòåñòâåííî,
ðåøèòü öåëèêîì âñå âîïðîñû, ñâÿçàííûå
ñ òðóäîóñòðîéñòâîì, â ñèëó îáúåêòèâíûõ
îáñòîÿòåëüñòâ ïîêà íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ
âîçìîæíûì. Èñõîäÿ èç ýòîãî, îïðåäå-
ë¸ííûå áàíêîâñêèå ñóáñèäèè ïðåäîñòàâ-

ÀÊÒÓÀËÜÍÎ

Ê Î Ð Ð Ó Ï Ö È È
â ñèñòåìå ìàõàëëè

ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÁÛÒÜ ÌÅÑÒÀ!

Â êîìïëåêñå «ÊÈÁÅÐÑÏÎÐÒÀÐÅÍÀ» ãîðîäà Äæèçàêà ñîñòîÿëîñü çàñåäàíèå, ïîñâÿù¸ííîå
âîïðîñàì ïðîòèâîäåéñòâèÿ è ïðîôèëàêòèêè êîððóïöèè ñ ó÷àñòèåì ðóêîâîäèòåëåé îðãàíîâ

ïðàâîïîðÿäêà. Íà íåãî áûëè ïðèãëàøåíû ïðåäñòàâèòåëè îáëàñòíîãî ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ
çàíÿòîñòè è ñîêðàùåíèÿ áåäíîñòè, ðåãèîíàëüíûõ óïðàâëåíèé Àññîöèàöèè ìàõàëëåé

Óçáåêèñòàíà, Àãåíòñòâà ïî äåëàì ìîëîä¸æè, Íàöèîíàëüíîãî àãåíòñòâà ñîöèàëüíîé çàùèòû
íàñåëåíèÿ è èõ ðàéîííûõ è Äæèçàêñêîãî ãîðîäñêîãî îòäåëåíèé, ñîöèàëüíûõ öåíòðîâ «Èíñîí»,

«ìàõàëëèíñêèå ñåì¸ðêè» âñåõ ñõîäîâ ãðàæäàí âèëîÿòà.

íèè âåêîâ. Îíà è ñåãîäíÿ ñ÷èòàåòñÿ
îäíèì èç âàæíåéøèõ çâåíüåâ â
ðåàëèçàöèè ãëîáàëüíûõ ðåôîðì â
íàøåì îáùåñòâå è óíèêàëüíûì ñî-
öèàëüíûì èíñòèòóòîì. È, êàê ñëåä-
ñòâèå, äåÿòåëüíîñòü ñõîäîâ ãðàæäàí
ìàõàëëåé ñîâåðøåíñòâóåòñÿ íà ðåãó-
ëÿðíîé îñíîâå. Â ýòîé ñâÿçè ïðîòè-
âîäåéñòâèå êîððóïöèè è íåïðèìèðè-
ìàÿ áîðüáà ñ íåé  íà íèçîâîì óðîâíå
èìåþò ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå.

Êàê îñîáî îòìå÷àëîñü â õîäå çà-
ñåäàíèÿ, çà èñòåêøèé ïåðèîä 2025
ãîäà  ñî ñòîðîíû 15 ïðåäñåäàòåëåé
ñõîäîâ ãðàæäàí ìàõàëëåé ñîâåðøå-
íû  êîððóïöèîííûå ïðåñòóïëåíèÿ.
Â ÷àñòíîñòè, áîëüøèíñòâî èç íèõ
ñâÿçàíû ñ õèùåíèåì ãîñóäàðñòâåí-
íîãî èìóùåñòâà è ìîøåííè÷åñò-
âîì, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ è ñ ôàëü-
ñèôèêàöèåé  äîêóìåíòîâ. Â ðåçóëü-
òàòå ïðåñòóïíûõ äåÿíèé, ñîâåðø¸í-
íûõ íàçâàííûìè ïðåäñåäàòåëÿìè
ñõîäîâ ãðàæäàí, ïîõèùåíî áîëåå
700 ìèëëèîíîâ ñóìîâ áþäæåòíûõ
ñðåäñòâ.

Òàêæå íà çàñåäàíèè áûëè îáíà-
ðîäîâàíû íåäîñòàòêè â äåÿòåëüíîñòè
îáëàñòíîãî ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ çà-
íÿòîñòè è ñîêðàùåíèÿ áåäíîñòè,
ñîöèàëüíûõ öåíòðîâ «Èíñîí», ìîëî-
ä¸æíûõ ëèäåðîâ, ðàáîòàþùèõ â ìà-
õàëëÿõ, â òîì ÷èñëå è ïîìîùíèêîâ
õîêèìîâ íà ìåñòàõ.

Âìåñòå ñ òåì áûëè âûäâèíóòû
êîíêðåòíûå ïðåäëîæåíèÿ, êàñàþ-
ùèåñÿ  óñèëåíèÿ áîðüáû ñ êîððóï-
öèåé è å¸ ïðîôèëàêòèêè. Â çàâåð-
øåíèå ó÷àñòíèêè ìåðîïðèÿòèÿ  ïî-
äåëèëèñü ñâîèìè ìíåíèÿìè  è ïîæå-
ëàíèÿìè íà ïðåäìåò àêòèâèçàöèè è
áîëåå ðåøèòåëüíîãî ïðîòèâîäåé-
ñòâèÿ êîððóïöèè.

Ïîäâîäÿ èòîãè çàñåäàíèÿ,  ïðî-
êóðîð âèëîÿòà äàë äîëæíîñòíûì
ëèöàì ñîîòâåòñòâóþùèå ïîðó÷åíèÿ
ïî óñòðàíåíèþ íåäîñòàòêîâ â äåëå
óëó÷øåíèÿ òåêóùåé ñèòóàöèè, ïðåä-
óïðåæäåíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ôàêòîâ
êîððóïöèîííûõ äåÿíèé.

Çîèð ÊÀËÎÍÎÂ.

ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÎÅ ÃÓÌÀÍÈÒÀÐÍÎÅ ÑÎÒÐÓÄÍÈ×ÅÑÒÂÎ

ÇÀ ÐÓÁÅÆÎÌ!
ÂÛÑØÅÅ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ –ÂÛÑØÅÅ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ –

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â íàó÷íî-îáðàçîâàòåëüíîé ñôåðå Óçáåêèñòàíà âîçðîñ èíòåðåñ ê âîïðîñàì
ñîòðóäíè÷åñòâà îòå÷åñòâåííûõ óíèâåðñèòåòîâ ñ âåäóùèìè âóçàìè – ãóìàíèòàðíûìè
ñòðóêòóðàìè çàðóáåæüÿ. Â öåëÿõ äàëüíåéøåãî êîìïëåêñíîãî ðàçâèòèÿ ñèñòåìû âûñøåãî
îáðàçîâàíèÿ îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ è øèðîêîìó âíåäðåíèþ â ó÷åáíûé ïðîöåññ ïåðåäîâîãî
ìåæäóíàðîäíîãî îïûòà, ïîâûøåíèþ êâàëèôèêàöèè ïåäàãîãè÷åñêèõ è íàó÷íûõ êàäðîâ
çà ñ÷¸ò íàëàæèâàíèÿ òåñíûõ ïàðòí¸ðñêèõ ñâÿçåé ñ âåäóùèìè ïðîôèëüíûìè çàðóáåæíûìè
íàó÷íî-îáðàçîâàòåëüíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè.

çàä è âõîäèò â «100 ëó÷øèõ âóçîâ
Ðîññèè» (RAEX). Ñåãîäíÿ â ÑèáÃÌÓ
îáó÷àþòñÿ áîëåå 8 000 ñòóäåíòîâ èç
61 ðåãèîíà Ðîññèè è 28  ñòðàí äàëü-
íåãî è áëèæíåãî çàðóáåæüÿ. 59%
ïðåïîäàâàòåëåé – ýòî ïðîôåññîðà,
äîêòîðà íàóê è ïðàêòèêóþùèå âðà÷è.
ÑèáÃÌÓ ãîòîâèò ñïåöèàëèñòîâ áàêà-
ëàâðèàòà/ñïåöèàëèòåòà â îáëàñòè
ëå÷åáíîãî äåëà, ïåäèàòðèè, ñòîìà-
òîëîãèè, ñåñòðèíñêîãî äåëà, áèî-
ìåäèöèíû, ìåäèöèíñêîé áèîôèçèêè
è êèáåðíåòèêè, áèîòåõíîëîãèè, ìå-
íåäæìåíòà. Êà÷åñòâî îáðàçîâàíèÿ –
ýòî íàøà ÄÍÊ, òàê êàê ìû äîðîæèì
âåêîâîé ðåïóòàöèåé. Ìû ãîòîâèì
ïðîôåññèîíàëîâ ñâîåãî äåëà è ãàð-
ìîíè÷íî ðàçâèòûõ ëè÷íîñòåé.

ÑèáÃÌÓ – êðóïíûé íàó÷íî-îáðà-
çîâàòåëüíûé è êëèíè÷åñêèé êîìï-
ëåêñ. Çäåñü ïðîâîäÿòñÿ íàó÷íûå
èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ìåäèöèíû
è âíåäðÿþòñÿ â ïðàêòèêó èííîâà-
öèîííûå ðàçðàáîòêè. Ñòóäåíòû âóçà
èìåþò âîçìîæíîñòü ïðîõîäèòü
îáó÷åíèå è ïðàêòèêó íà áàçå 10 ñîá-
ñòâåííûõ ìíîãîïðîôèëüíûõ êëèíèê.
Âìåñòå ñ òåì â óíèâåðñèòåòå óñ-
ïåøíî ðàáîòàåò îáó÷àþùèé ñèìó-

ëÿöèîííûé öåíòð åâðîïåéñêîãî
óðîâíÿ, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
äâóõ öåíòðîâ â ÐÔ, èìåþùèé àê-
êðåäèòàöèþ Åâðîïåéñêîãî îáùåñòâà
ñèìóëÿöèè â ìåäèöèíå (SESAM).

Êðîìå òîãî, óíèâåðñèòåò îáëà-
äàåò áîëüøèì êàìïóñîì, ñïîð-
òèâíî-îçäîðîâèòåëüíûì êîìïëåê-
ñîì, ãäå ôóíêöèîíèðóþò 15 ñïîð-
òèâíûõ ñåêöèé, à òàêæå ñïîðòèâíûì
êëóáîì. Â ÑèáÃÌÓ òàêæå ðàáîòàþò
áîëåå 20 ðàçíîîáðàçíûõ òâîð÷åñêèõ
îáúåäèíåíèé, ñòóäåí÷åñêîå íàó÷íîå
îáùåñòâî, åñòü êîìàíäû ÊÂÍ è ñîá-
ñòâåííûé òåàòð, ãäå êàæäûé ñòóäåíò
ìîæåò ðàçâèâàòü ñâîè óìåíèÿ è
òàëàíòû íå òîëüêî â ó÷¸áå è íàóêå,
íî è ñïîðòå, ìóçûêå, âîëîíò¸ðñòâå
è âî ìíîãîì äðóãîì.

Êàæäûé âûïóñêíèê ÑèáÃÌÓ èìååò
âîçìîæíîñòü ïðîäîëæèòü îáó÷åíèå â
ìàãèñòðàòóðå ïî íàïðàâëåíèþ «Ìå-
íåäæìåíò» + «Îáùåñòâåííîå çäðà-
âîîõðàíåíèå». Ñðîê îáó÷åíèÿ 2 ãîäà
4 ìåñÿöà, ôîðìàò îáó÷åíèÿ – äèñ-
òàíöèîííûé, ÿçûê – ðóññêèé. Âåñåí-
íèé íàáîð – ïðè¸ì äîêóìåíòîâ ñ
1 ìàðòà 2025 ãîäà, à íà÷àëî îáó÷å-
íèÿ – 1 èþíÿ 2025 ãîäà, îñåííèé íà-

áîð – ïðè¸ì äîêóìåíòîâ ñ 20 èþíÿ
2025 ãîäà, íà÷àëî îáó÷åíèÿ – 1 îê-
òÿáðÿ 2025 ãîäà.

Äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ î
ïðàâèëàõ ïðè¸ìà è âîçìîæíîñòÿõ
ïîñòóïëåíèÿ ìîæíî ïîëó÷èòü íà
îôèöèàëüíîì ñàéòå ÑèáÃÌÓ.

Ïîäîáíûå âñòðå÷è âûïóñêíèêîâ
îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë ñ
ó÷àñòèåì ïðåäñòàâèòåëÿ ÑèáÃÌÓ
Åêàòåðèíû Ñàííèêîâîé è ðóêîâî-
äèòåëÿ ÎÎÎ ««Xorijda talim» Èñðîèëà
Îëèìîâà ñîñòîÿëèñü è â äðóãèõ
ðåãèîíàõ íàøåé ñòðàíû.

Îòðàäíî îòìåòèòü, ÷òî â ïîñëåä-
íèå ãîäû ìåæäó Óçáåêèñòàíîì è
Ðîññèåé àêòèâíî ðàçâèâàþòñÿ ïðîã-
ðàììû àêàäåìè÷åñêîãî îáìåíà,
ñîâìåñòíûå ïðîåêòû â ñôåðå âûñ-
øåãî îáðàçîâàíèÿ, ãäå ðîññèéñêèå
óíèâåðñèòåòû ïðåäîñòàâëÿþò îáó-
÷åíèå è ñòàæèðîâêè äëÿ ñòóäåíòîâ èç
íàøåé ñòðàíû. Äàííûé ïðîöåññ íå
òîëüêî ñïîñîáñòâóåò óãëóáëåíèþ
íàó÷íûõ è êóëüòóðíûõ ñâÿçåé, íî
è ïîìîãàåò âîñïîëíÿòü ïîòðåá-
íîñòü â âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ
ñïåöèàëèñòàõ äëÿ ýêîíîìèêè îáåèõ
ñòðàí.

Íàòàëüÿ ÁÅÑÅÄÈÍÀ.

ÌÎß ÌÀÕÀËËß – ÌÎß ÑÓÄÜÁÀ

Ðóñòàì Äàìèíîâ – îäèí èç òåõ àêòèâíûõ ïðåäñåäàòåëåé ìàõàëëåé,
êîòîðûé, âçâàëèâ íà ñåáÿ âñþ îòâåòñòâåííîñòü çà áëàãîïîëó÷èå êàæäîãî
äîìà, óëèöû è â öåëîì ñõîäà, ìîáèëèçóåò ëþäåé âî áëàãî äîñòèæåíèÿ
îáùåé öåëè. Íà ïîñòó ïðåäñåäàòåëÿ ÌÑÃ «Êàõðàìîí» Øàðàô-Ðàøèäîâ-
ñêîãî ðàéîíà îí îòíîñèòåëüíî íåäàâíî. Âñåãäà ïðèñëóøèâàåòñÿ ê äåëü-
íûì ñîâåòàì ìåñòíûõ ñòàðåéøèí î òîì, ÷òî åñëè â ìàõàëëå ïðàâèëüíî
îðãàíèçîâàòü ðàáîòó è íàëàäèòü òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî ñ å¸ æèòåëÿìè,
òî òàì íåïðåìåííî áóäåò öàðèòü àòìîñôåðà ñîãëàñèÿ, äîáðîòû
è âçàèìíîãî óâàæåíèÿ, à íåãàòèâíûì ñèòóàöèÿì íå îñòàíåòñÿ ìåñòà.
Ïîáûâàâ íåäàâíî â «Êàõðàìîíå», íàì ñïîëíà óäàëîñü óáåäèòüñÿ
â ïðàâèëüíîñòè ñîâåòîâ è ðåêîìåíäàöèé ìåñòíûõ àêñàêàëîâ.

ÏÎÊÎÉ ÊÀÕÐÀÌÎÍÖÀÌ
ÒÎËÜÊÎ ÑÍÈÒÑß!

ñèòåëüíî íåäàâíî ñ æèòåëÿìè ìàõàëëè
«Êàõðàìîí» âñòðåòèëñÿ èñïîëíÿþùèé
îáÿçàííîñòè õîêèìà îáëàñòè Óëóãáåê Ìóñ-
òàôîåâ. Â õîäå âñòðå÷è áûëî çàâåðåíî, ÷òî
â áëèæàéøåå âðåìÿ áóäóò çààñôàëü-
òèðîâàíû ìåñòíûå óëèöû Àáäóëëû Êàäûðè,
Äóñòëèê, Ó÷êóëî÷ è Êàìàëàê.

Íà óëèöàõ Êóøáàðìîê, Äóñòëèê, Õàëêëàð
äóñòëèãè è Òóðêèñòîí ñ íàñåëåíèåì ïîðÿäêà
äâóõ òûñÿ÷ ÷åëîâåê áûëè îáíîâëåíû òðóáû
ïèòüåâîãî âîäîñíàáæåíèÿ. Â íåäàâíåì îá-
ëàñòíîì êîíêóðñå «Áëàãîóñòðîåííûé äîì –
áëàãîóñòðîåííàÿ óëèöà – áëàãîóñòðîåííàÿ
ìàõàëëÿ» ÌÑÃ «Êàõðàìîí»,  äîñòîéíî çàùè-
òèâ ÷åñòü  Øàðàô-Ðàøèäîâñêîãî ðàéîíà,
çàíÿë ïî÷¸òíîå òðåòüå ìåñòî â ðåãèîíå. È
ýòî äàëåêî íå ñëó÷àéíî!

- Íå çðÿ ãîâîðÿò, ÷òî ðàçâèòèå è  ïðî-
öâåòàíèå  ñòðàíû íà÷èíàåòñÿ ñ ìàõàëëè.
Åñëè â íåé öàðÿò ìèð è ïîêîé, òî è ëþ-
äÿì – óþòíî è êîìôîðòíî, - ïîäåëèëñÿ
ïðåäñåäàòåëü ÌÑÃ «Êàõðàìîí» Ðóñ-
òàì ÄÀÌÈÍÎÂ. - Íå îøèáóñü, åñëè ñêàæó,
÷òî èìåííî ñàìè íàøè æèòåëè ñïîäâèæíèêè
âñåõ äîáðûõ äåë, íà÷èíàíèé  è çíà÷èìûõ
óñïåõîâ!

Âñ¸ ñêàçàííîå íåïîñðåäñòâåííî êàñàåòñÿ
ãëàâíîãî – îáåñïå÷åíèÿ çàíÿòîñòè íàñå-
ëåíèÿ, ïîääåðæêè ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà,
îêàçàíèÿ ïîìîùè íóæäàþùèìñÿ â ñî-
öèàëüíîé çàùèòå. Â ìàõàëëå íàëàæåíà
ñêîîðäèíèðîâàííàÿ äåÿòåëüíîñòü «ìàõàë-
ëèíñêîé ñåì¸ðêè», âíåäðåíà ïðàêòèêà âû-
ÿâëåíèÿ ëîêàëüíûõ ïðîáëåì è èõ ðåøåíèÿ
íà îñíîâå êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà.

Îäíèì ñëîâîì, ýíòóçèàçìó, òðóäîëþáèþ
è âåðå æèòåëåé ìàõàëëè «Êàõðàìîí» ìîæíî
ïî-äîáðîìó ïîçàâèäîâàòü. Áëàãîäàðÿ èì
ìàõàëëÿ èçî äíÿ â äåíü ñòàíîâèòñÿ âñ¸
óþòíåå, êîìôîðòíåå è êðàøå! È ïóñòü òàê
áóäåò âñåãäà!

Çîèð ÝÐÃÀØÅÂ.
Ôîòî Øåðçîäà ÝÃÀÌÊÓËÎÂÀ.

ëåíû ìàëîîáåñïå÷åííûì ñîãðàæäàíàì äëÿ
çàíÿòèÿ ñåìåéíûì ïðåäïðèíèìàòåëüñòâîì
è çåìëåäåëèåì.

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî áîëüøèíñòâî
èç òðóäîóñòðîåííûõ ãðàæäàí ñîñòàâëÿåò
æåíùèíû è ìîëîä¸æü. Â õîäå íàçâàííûõ
âûøå ÿðìàðîê âàêàíñèé äëÿ æåëàþùèõ
çàíÿòüñÿ ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëü-
íîñòüþ áûëè îðãàíèçîâàíû èíôîðìàöèîí-
íûå óãîëêè, ãäå îíè ìîãëè îçíàêîìèòüñÿ
ñî ñâåäåíèÿìè î ñâîáîäíûõ çåìåëüíûõ
ïëîùàäÿõ è íåèñïîëüçóåìûõ îáúåêòàõ.

Êñòàòè, â ðàéîíå äî êîíöà òåêóùåãî ãîäà
çàïëàíèðîâàíî ñîçäàòü 17 370 íîâûõ ðàáî-
÷èõ ìåñò. Â ðåçóëüòàòå ïðåäïðèíÿòûõ ìåð,
çàïëàíèðîâàííóþ ðàáîòó íà òåêóùèé ïåðèîä
ïî îáåñïå÷åíèþ çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ
óäàëîñü óñïåøíî âûïîëíèòü. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ óñòàíîâëåí íàäçîð çà îáåñïå÷åíèåì
áåçîïàñíîñòè òðóäà íà ïðåäïðèÿòèÿõ è  â
îðãàíèçàöèÿõ, òàêæå ðåøàþòñÿ è ïðîáëåìû
òðóäîâûõ ìèãðàíòîâ, âåðíóâøèõñÿ èç-çà
ðóáåæà. Â äàííîì íàïðàâëåíèè ïðåäïðèíè-
ìàþòñÿ ìåðû ïî ïðèâëå÷åíèþ èõ ê çàíÿòèÿì
ñåìåéíûì ïðåäïðèíèìàòåëüñòâîì, ðåìåñ-

ëåííè÷åñòâîì, íàäîì-
íûì òðóäîì, îêàçûâàåò-
ñÿ ñîäåéñòâèå ïî âûäå-
ëåíèþ æåëàþùèì ëüãîò-
íûõ áàíêîâñêèõ êðåäèòîâ
è ñóáñèäèé.  Êàê èçâåñò-
íî, â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ïðè Àãåíòñòâå âíåøíåé
òðóäîâîé ìèãðàöèè íà-
ëàæåíà èíôîðìàöèîííàÿ ñèñòåìà «Labour
migration», ÷åðåç êîòîðóþ îêàçûâàåòñÿ
êîíñóëüòàòèâíàÿ ïîìîùü ãðàæäàíàì èç
÷èñëà âðåìåííî áåçðàáîòíûõ.

- Â ðàéîíå â ýòîì ãîäó íà  îñíîâå ïðèí-
öèïà «Êîìïàíèÿ-êîîïåðàòèâ-äåõêàíñêîå
õîçÿéñòâî» ñîçäàíî òðè ïðîèçâîäñòâåííûõ
ïðåäïðèÿòèÿ, -  ñêàçàë ïåðâûé çàìåñòè-
òåëü õîêèìà Ãàëëÿàðàëüñêîãî ðàéîíà
Òóëêèí ÊÓ×ÊÀÐÎÂ. - Â ðàìêàõ ïðîãðàì-
ìû ïî ðàçâèòèþ ñåìåéíîãî ïðåäïðèíèìà-
òåëüñòâà 711 ãðàæäàíàì è ñóáúåêòàì ïðåä-
ïðèíèìàòåëüñòâà âûäåëåíû ëüãîòíûå áàí-
êîâñêèå êðåäèòû â ðàçìåðå 9,7 ìèëëèàðäà
ñóìîâ. Òàêèì îáðàçîì îáåñïå÷åíà çàíÿ-
òîñòü 1 058 ÷åëîâåê. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â

ìîíîöåíòðå «Èøãà ìàðõàìàò» îáó÷åíèå
ïðîôåññèÿì ïðîõîäÿò 355 ãðàæäàí  èç ÷èñëà
ñîñòîÿùèõ â «Æåëåçíîé» è «Æåíñêîé» òåò-
ðàäÿõ.

Ñåãîäíÿ â ãîñóäàðñòâåííîì ýêîíîìè-
÷åñêîì ñåêòîðå ðàéîíà çàíÿòî 32,5 òûñ., â
íåôîðìàëüíîì – 28,3 òûñ. ÷åëîâåê, ïî-
âñåìåñòíî îñóùåñòâëÿþòñÿ áîëüøèå ñîçè-
äàòåëüíûå ðàáîòû, ïîýòàïíî ðåàëèçóþòñÿ
çíà÷èìûå ñîöèàëüíûå ïðîåêòû. Ðàçâèâà-
þòñÿ ñôåðû ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà, ôåð-
ìåðñòâà, òîðãîâëè, ñëåäîâàòåëüíî, îòêðû-
âàþòñÿ íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ òðóäîóñò-
ðîéñòâà.

Èëüõîì ØÀÄÌÀÍÎÂ.

ÇÀÍßÒÎÑÒÜ

ÆÈÂÓÒ,  ÒÐÓÄßÒÑß,

ÈÇÛÑÊÈÂÀÞÒ  ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ

Â Ãàëëÿàðàëüñêîì ðàéîíå ñåãîäíÿ
ïðîæèâàþò ñâûøå 190 òûñÿ÷ ÷åëîâåê.
×èñëåííîñòü ýêîíîìè÷åñêè àêòèâíîãî

íàñåëåíèÿ ñîñòàâëÿåò 70 òûñÿ÷,
à áåçðàáîòíûõ – 4,2 òûñÿ÷è. Â ÿíâàðå-ìàðòå
òåêóùåãî ãîäà â ðàéîíå áûëî çàïëàíèðîâàíî

ñîçäàòü 3 342 ðàáî÷èõ ìåñòà, â ðåàëèè
òðóäîóñòðîåíî 5  404 òðóäîñïîñîáíûõ

÷åëîâåêà.

ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÀß ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ

ÏÐÅÈÌÓÙÅÑÒÂÀ
èííîâàöèîííîé ôîðìû îáó÷åíèÿ

Êàê èçâåñòíî, â ïðîöåññå äóàëüíîãî îáó÷åíèÿ ñòóäåíò ïàðàëëåëüíî
ïðèìåíÿåò òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ íà ïðàêòèêå â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ
íà ïðîèçâîäñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèÿõ, ïîâûøàÿ ñâîþ êâàëèôèêàöèþ
ïî èçáðàííîé ñïåöèàëèçàöèè.
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ëÿòü ìàêñèìàëüíî èñïîëüçóÿ èñòîðè÷åñêèå, ëèòåðàòóðíûå è òåîðåòè÷åñêèå èñòî÷íèêè î
íèõ. Ýòî ïåäàãîãè÷åñêîå òðåáîâàíèå ïðåäïîëàãàåò ïðîâåäåíèå óðîêîâ ìóçûêè íà îñíîâå
ñâîáîäíîãî âûáîðà è òâîð÷åñêîãî ïîäõîäà ê ðåàëèçàöèè îñíîâíîé öåëè è ðåøàåìûì ïðè
ýòîì çàäà÷àì. Âìåñòå ñ òåì ìû äàëåêè îò óòâåðæäåíèÿ, ÷òî äàííîå ïåäàãîãè÷åñêîå òðåáî-
âàíèå è êðèòåðèè ôîðìèðîâàíèÿ íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû ó ìîëîä¸æè ïîñðåäñòâîì íàðîäíîé
ìóçûêè ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ïðàâèëüíûìè è ñîâåðøåííûìè. Íà ñàìîì äåëå, çàäà÷à
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îòå÷åñòâåííîãî ìóçûêàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ íà îáùå-
íàöèîíàëüíîé îñíîâå òðåáóåò îò êàæäîãî ïåäàãîãà è âîñïèòàòåëÿ ëè÷íîé ñàìîîòâåðæåííîñòè
è èíèöèàòèâû, òàê êàê ðàçâèòèå ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà – î÷åíü ñëîæíûé è íåïðåðûâíûé ïðîöåññ.
Íà åãî âîñïèòàíèå íàïðÿìóþ âëèÿþò ðîäèòåëè, øêîëà, äðóçüÿ, îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè
è âñÿ îêðóæàþùàÿ ñðåäà. Ïîýòîìó îáðàçîâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü âíå êëàññà è çà ïðåäå-
ëàìè øêîëû äîëæíà áûòü îðãàíèçîâàíà èñõîäÿ èç èíòåðåñîâ, æåëàíèé è ïîòðåáíîñòåé
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ.

Íàâáàõîð ÕÀÑÀÍÎÂÀ,
ïðåïîäàâàòåëü ÄæÃÏÓ, äîöåíò.
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Äðóãèìè ñëîâàìè, èìè  â ïîëíîé
ìåðå èñïîëüçîâàëèñü âñå èìåþ-
ùèåñÿ ðåñóðñû (òàëàíòû, ëè÷íûå
ñðåäñòâà, æèëûå ïîìåùåíèÿ, ïîëè-
òè÷åñêèå è êóëüòóðíûå ó÷ðåæäåíèÿ,
ïðåññà è òåàòð, äîìà ïðîñâåùåíèÿ
è ò.ä.). È îíè  äàæå ãîòîâû áûëè ïî-
æåðòâîâàòü  ñâîèìè æèçíÿìè ðàäè
ïîñòàâëåííîé öåëè. Íåñìîòðÿ íà
òèðàíèþ, ïðèòåñíåíèÿ, ïðåñëåäîâà-
íèÿ è óáèéñòâà, ÷èíèìûå öàðñêèì
ïðàâèòåëüñòâîì, à çàòåì ãîñóäàðñò-
âîì Ñîâåòîâ, íàøè ïðåäêè íå ñâåð-
íóëè ñ èçáðàííîãî èìè ïóòè. Îíè áû-
ëè ëþäüìè, êîòîðûå íàçûâàëè ñåáÿ
«ïðîãðåññèñòàìè», «èíòåëëåêòóàëà-
ìè» èëè ïðîñòî «ìîëîä¸æüþ». Ýòè
ìîëîäûå ëþäè áûëè èíòåëëåêòóàëü-
íî ðàçâèòû è ïîíèìàëè ïðè÷èíû îò-
ñòàâàíèÿ Òóðêåñòàíà îò ìèðîâîãî
ðàçâèòèÿ.

Äëÿ ïðîïàãàíäû «íàöèîíàëüíîé
èäåè» äæàäèäîâ íóæíà áûëà íàöè-
îíàëüíàÿ ïðåññà. Ïî ìíåíèþ Áåãàëè
Êîñèìîâà, îäíîãî èç êðóïíåéøèõ èñ-
ñëåäîâàòåëåé òóðêåñòàíñêîãî äæà-
äèäèçìà, ñîçäàíèå äæàäèäàìè ãàçåò,
áëàãîòâîðèòåëüíûõ îáùåñòâ, òåàò-
ðàëüíîå òâîð÷åñòâî è âñÿ äðóãàÿ
äåÿòåëüíîñòü ñëóæèëè íàöèîíàëüíîé
èäåå. Îí ïîä÷åðêèâàë, ÷òî äëÿ òîãî,
÷òîáû èäåÿ ñòàëà îáùåíàöèîíàëü-
íîé, îíà äîëæíà îòâå÷àòü äâóì òðå-
áîâàíèÿì: 1) èäåÿ äîëæíà èñõîäèòü
èç èñòèííûõ ïîòðåáíîñòåé íàöèè, å¸
îáðàçà æèçíè, ìíîãîâåêîâûõ òðàäè-
öèé è, êîíå÷íî æå, âîçìîæíîñòåé;
2) ýòà èäåÿ äîëæíà áûòü ïîíÿòà íà-
öèåé, èíûìè ñëîâàìè, íàöèîíàëèçè-
ðîâàíà. Òî åñòü èäåÿ äîëæíà äîéòè
äî ñåðäöà êàæäîãî. Äæàäèäû ïðåä-
ïðèíÿëè èäåîëîãè÷åñêèå è ïðàêòè-
÷åñêèå øàãè ïî ïîñòåïåííîìó ðàäè-
êàëüíîìó ðåôîðìèðîâàíèþ ãîñóäàð-
ñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ, ñóäåáíîé ñèñ-
òåìû, ôèíàíñîâ è áàíêîâñêîãî äåëà,
íàëîãîâîé ñèñòåìû è çåìåëüíûõ îò-
íîøåíèé. Â íà÷àëå XX âåêà ýòè ïðåä-
ñòàâèòåëè íàøåãî íàðîäà ïðîäåëàëè
áîëüøóþ ðàáîòó ïî îòïðàâêå ìåñò-
íûõ þíîøåé è äåâóøåê íà ó÷¸áó çà

Æèòåëü ìàõàëëè «Ìóëëà áóëîê» Ãàëëÿàðàëüñêîãî ðàéî-
íà Õóñíèääèí Àúçàìîâ â ïîèñêàõ äîïîëíèòåëüíîãî çàðà-
áîòêà îáîðóäîâàë ãðèáíîé èíêóáàòîð ó ñåáÿ íà ó÷àñòêå
è â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ íà÷àë âûðàùèâàòü âåøåíêè. Ðàç-
îáðàòüñÿ â íåõèòðîé òåõíîëîãèè èíäèâèäóàëüíîìó ïðåä-
ïðèíèìàòåëþ ïîìîãëè ñïåöèàëüíàÿ ëèòåðàòóðà è èíòåð-
íåò-ðåñóðñû. Òàêæå áèçíåñìåí  î÷åíü òåïëî îòçûâàåòñÿ
î íàñòàâëåíèÿõ îïûòíûõ ãðèáíèêîâ èç Äåõêîíîáîäà, êóäà
îí åçäèë çà êîíñóëüòàöèÿìè, âïåðâûå îòêðûâ ñâî¸ äåëî.

Âåøåíêà, èëè óñòðè÷íûé ãðèá, îòíîñèòñÿ ê ñåìåéñòâó
âåøåíêîâûõ, èëè ïëåâðîòîâûõ, è íàðàâíå ñ øàìïèíüîíàìè
ñ÷èòàåòñÿ ñàìûì ïîïóëÿðíûì â ìèðå ãðèáîì. Îí î÷åíü
ïîëåçåí äëÿ ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà, áîãàò áåëêàìè è
âèòàìèíàìè, ñíèæàåò óðîâåíü õîëåñòåðèíà â êðîâè,
ñîäåðæèò êàëüöèé, éîä, êàëèé è æåëåçî. Ïî ñîäåðæàíèþ
ïîëåçíûõ âåùåñòâ äàííóþ êóëüòóðó ìîæíî ñðàâíèòü ñ
êàïóñòîé, ôàñîëüþ èëè ïøåíè÷íûì õëåáîì.

Âûðàùèâàíèå âåøåíîê ÿâëÿåòñÿ ïîèñòèíå óíèêàëüíûì
ïðîöåññîì, à âñ¸ ïîòîìó, ÷òî äëÿ ýòîãî íóæíû àãðîïðî-
ìûøëåííûå îòõîäû, áëàãîäàðÿ êîòîðûì óäà¸òñÿ âûðàùè-
âàòü âûñîêîêà÷åñòâåííûå ãðèáû, áîãàòûå àìèíîêèñëî-
òàìè, ìèíåðàëàìè, íåîáõîäèìûìè äëÿ ïîääåðæàíèÿ
çäîðîâüÿ è ïîëíîöåííîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ  îðãàíèçìà.

Åù¸ îäíî íåîñïîðèìîå äîñòîèíñòâî âåøåíîê – èõ
íèçêàÿ êàëîðèéíîñòü è ïîëíîå îòñóòñòâèå õîëåñòåðèíà.
Òàê êàê â ãðèáàõ ñîäåðæèòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïîëèñà-
õàðèäîâ, îíè íå òåðÿþò ñâîþ ôîðìó ïðè ëþáîì âèäå
êóëèíàðíîé îáðàáîòêè, îò÷åãî ñìîòðÿòñÿ åù¸ àïïåòèòíåå.
Áëàãîäàðÿ ñâîèì íåïðåâçîéä¸ííûì êà÷åñòâàì â ñòàðèíó
ýòè ãðèáû èìåíîâàëè «èøâèíåì», ÷òî ïåðåâîäèòñÿ, êàê
«öåííûé». Åù¸ â äàë¸êîì ïðîøëîì íàøè ïðåäêè ïîíÿëè,
÷òî ýòîò ãðèá ïðèíîñèò ïîëüçó äëÿ îðãàíèçìà è ñòàëè
øèðîêî èñïîëüçîâàòü åãî â ïèùó.

Ïî ñëîâàì ïðåäïðèíèìàòåëÿ, äëÿ âûðàùèâàíèÿ âå-
øåíîê ìîæíî èñïîëüçîâàòü ëóçãó ïîäñîëíå÷íèêà, ïøå-
íè÷íóþ ñîëîìó èëè òùàòåëüíî èçìåëü÷¸ííûå êóêóðóçíûå
ñòåáëè (ìîæíî  äàæå ñòðóæêó è îïèëêè), êîòîðûå ïðåäâà-
ðèòåëüíî ñìåøèâàþò ñ ìèöåëèåì è ïîìåùàþò â îáû÷íûé
ïîëèýòèëåíîâûé ìåøîê âìåñòèìîñòüþ 25-40 êã. Â ïå-
ðåñûïêó ñ ñóáñòðàòîì â ìåøêè çàñûïàþò è ñïåöèàëüíûé
ìèöåëèé, èëè, ïî-ïðîñòîìó, ãðèáíèöó. ×òîáû ãðèáû ðîñëè,
äëÿ íèõ â ìåøêàõ ïðîðåçàþò ëóíêè íà îïðåäåë¸ííîì
ðàññòîÿíèè äðóã îò äðóãà. Óðîæàéíîñòü  âåøåíîê â ïåðâóþ
î÷åðåäü çàâèñèò îò ïîäãîòîâêè ñóáñòðàòíîãî êîìïîíåíòà.
Îí äîëæåí áûòü âûñîêîãî êà÷åñòâà, èíà÷å óðîæàÿ ïîïðîñòó
íå áóäåò. 

Â ò¸ïëîå è âëàæíîå ïîìåùåíèå çàõîäèì ñ îñòîðîæ-
íîñòüþ: Õóñíèääèí-àêà ïåðåæèâàåò, ãîâîðèò, ÷òî ïåðåïàä
òåìïåðàòóð äëÿ íèõ ÷óâñòâèòåëåí. Â îòíîñèòåëüíî íåáîëü-
øîì ïîìåùåíèè óäàëîñü ðàçìåñòèòü  àæ 58 ìåøêîâ, à â
áóäóùåì ñåëüñêèé ïðåäïðèíèìàòåëü ïëàíèðóåò äîáàâèòü

Êàê èçâåñòíî, ãëàâíûìè êðèòåðèÿ-
ìè  ïðàâîâîãî ãîñóäàðñòâà ÿâëÿþòñÿ
îáÿçàòåëüíîå ñîáëþäåíèå âñåìè ãî-
ñóäàðñòâåííûìè îðãàíàìè, äîëæ-
íîñòíûìè ëèöàìè è ðÿäîâûìè  ãðàæ-
äàíàìè êîíñòèòóöèîííûõ íîðì è
ïðèíöèïîâ. Ãîñóäàðñòâåííûå îðãàíû,
îðãàíèçàöèè è ñóäû â ñâîåé ïîâñå-
äíåâíîé ïðàêòèêå äîëæíû íåïîñðåä-
ñòâåííî ññûëàòüñÿ íà Êîíñòèòóöèþ
è äåéñòâîâàòü íà îñíîâå å¸ íîðì è
ïðèíöèïîâ. Â Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí
ïðèçíàþòñÿ è ãàðàíòèðóþòñÿ ïðàâà
è ñâîáîäû ÷åëîâåêà â ñîîòâåòñòâèè
ñ îáùåïðèçíàííûìè íîðìàìè ìåæ-

Ïðîáëåìà íàðêîìàíèè ñðåäè ìîëîä¸æè â Äæèçàêå,
ê ñ÷àñòüþ, íåçíà÷èòåëüíà, õîòÿ äàæå åäèíè÷íûå ñëó÷àè
íàñòîðàæèâàþò, òàê êàê ñèòóàöèÿ çàòðàãèâàåò íå òîëüêî ñàìèõ
ìîëîäûõ ëþäåé, íî è èõ áëèçêèõ, à òàêæå îáùåñòâî â öåëîì.

Íàðêîìàíèÿ – ñåðü¸çíîå çàáîëåâàíèå, âëèÿþùåå íà çäîðîâüå, ïñèõèêó
è ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå ÷åëîâåêà. Ìîëîäûå ëþäè, îêàçàâøèåñÿ â ýòîé
çàâèñèìîñòè, ñòàëêèâàþòñÿ ñ ôèçè÷åñêèìè è ïñèõîëîãè÷åñêèìè
ïðîáëåìàìè, ÷ðåâàòûìè òÿæ¸ëûìè ñîöèàëüíûìè ïîñëåäñòâèÿìè.

Õîòÿ ìàñøòàáû ýòîé ïðîáëåìû â Äæèçàêå, êàê óæå ïîä÷¸ðêèâàëîñü,
íåâåëèêè, âàæíî ïðåäîòâðàùàòü å¸ äàëüíåéøåå ðàçâèòèå. Ìîëîä¸æü –
îñíîâà íàøåãî áóäóùåãî, ïîýòîìó äàæå îòäåëüíûå ñëó÷àè íàðêîìàíèè
ìîãóò îêàçûâàòü íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà îáùåñòâî, êîòîðîå âûðàæàåòñÿ
â ñëåäóþùèõ ôàêòîðàõ:

1. Ðàçëàä â ñåìüÿõ. Óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ ñòàíîâèòñÿ ïðè÷èíîé
êîíôëèêòîâ è îò÷óæäåíèÿ.

2. Óòðàòà ïåðñïåêòèâ. Âìåñòî ðåàëèçàöèè ñâîèõ âîçìîæíîñòåé
ìîëîä¸æü óòðà÷èâàåò ãîäû æèçíè.

3. Ôèíàíñîâàÿ è ýìîöèîíàëüíàÿ íàãðóçêà. Ëå÷åíèå è ðåàáèëè-
òàöèÿ òðåáóþò çíà÷èòåëüíûõ óñèëèé è ôèíàíñîâûõ ðåñóðñîâ.

Ñòóäåíòàì áûëà ïðåäîñòàâëåíà  ïîäðîáíàÿ èíôîðìàöèÿ, êàñàþùàÿñÿ òåõíîëîãè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé çàâîäà,
åãî ïðîèçâîäñòâåííûõ ïðîöåññîâ è ìîùíîñòåé. Èì ðàññêàçàëè î ãåíåðàëüíîì ïëàíå ïðåäïðèÿòèÿ, îñíîâíûõ
íàïðàâëåíèÿõ äåÿòåëüíîñòè è ïåðñïåêòèâàõ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ. Îñîáûé èíòåðåñ âûçâàë ïðîöåññ ñîåäèíåíèÿ
ìàòåðèàëîâ ñ ïîìîùüþ àâòîìàòè÷åñêèõ ñèñòåì è âûñîêîòî÷íîãî îáîðóäîâàíèÿ, óñòàíîâëåííûõ â ñâàðî÷íûõ,
ëàêîêðàñî÷íûõ è ñáîðî÷íûõ öåõàõ. Áóäóùèå èíæåíåðû ñ âîñõèùåíèåì íàáëþäàëè çà ðàáîòîé ñîâðåìåííûõ
ðîáîòèçèðîâàííûõ òåõíîëîãèé, îáåñïå÷èâàþùèõ âûñîêóþ òî÷íîñòü è ýôôåêòèâíîñòü ïðîèçâîäñòâà àâòîìîáèëåé.

Áóäó÷è ñòóäåíòîì èíæåíåðíîãî ôàêóëüòåòà, Áåõðóç Äóñòìóðîäîâ îòìåòèë, ÷òî ïîåçäêà íà çàâîä ïðîèçâåëà
íà íåãî íåèçãëàäèìîå âïå÷àòëåíèå.

- Ýòî ìî¸ ïåðâîå ïîñåùåíèå äàííîãî ïðåäïðèÿòèÿ, è îíî íàïðÿìóþ  ñâÿçàíî ñ ìîåé áóäóùåé ïðîôåññèåé, –
ñêàçàë îí. - Óâèäåâ ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè è ïðîèçâîäñòâåííûé ïðîöåññ, ÿ åù¸ áîëüøå çàèíòåðåñîâàëñÿ
ó÷¸áîé è ïîñòàâèë ïåðåä ñîáîé öåëü – ñòàòü âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûì ñïåöèàëèñòîì è ðàáîòàòü íà ýòîì
çàâîäå.

Ñåâèí÷ Àíâàðîâà, îáó÷àþùàÿñÿ íà ôàêóëüòåòå êèáåðáåçîïàñíîñòè, ïîä÷åðêíóëà âàæíîñòü âíåäðåíèÿ ðîáîòèçè-
ðîâàííûõ ñèñòåì è öèôðîâûõ òåõíîëîãèé â ïðîèçâîäñòâåííûé ïðîöåññ.

- Ìåíÿ ïîðàçèë âûñîêèé óðîâåíü àâòîìàòèçàöèè íà çàâîäå. Îñîáåííî ïðèÿòíî îñîçíàâàòü, ÷òî ñòóäåíòû
íàøåãî óíèâåðñèòåòà èìåþò âîçìîæíîñòü ïðîéòè çäåñü ñòàæèðîâêó è ïîâûñèòü ñâîþ êâàëèôèêàöèþ, - îòìåòèëà
ñòóäåíòêà.

Â çàâåðøåíèå ýêñêóðñèè ñòóäåíòû èçúÿâèëè  æåëàíèå ïðîéòè ïðàêòèêó íà çàâîäå BYD Uzbekistan Factory
è â äàëüíåéøåì ðàçâèâàòü ñâîþ êàðüåðó â äàííîé ñôåðå. Ïðåäñòàâèòåëè ÀÎ «Óçàâòîñàíîàò» ïîä÷åðêíóëè,
÷òî òàêèå èíèöèàòèâû ñïîñîáñòâóþò ïîäãîòîâêå êâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ è óêðåïëåíèþ êàäðîâîãî
ïîòåíöèàëà ñòðàíû.

Ïî èòîãàì ýêñêóðñèè  ðóêîâîäèòåëè  óíèâåðñèòåòà è çàâîäà äîãîâîðèëèñü î ñîòðóäíè÷åñòâå â ñôåðå ïîâûøåíèÿ
êâàëèôèêàöèè ñòóäåíòîâ. Þíîøè è äåâóøêè òàêæå ïîëó÷èëè âîçìîæíîñòü çàäàòü âîïðîñû ïðåäñòàâèòåëÿì
ðóêîâîäñòâà çàâîäà è ñäåëàòü ïàìÿòíûå ôîòîãðàôèè íà ôîíå ïðîèçâîäñòâåííûõ ëèíèé.

Ïîåçäêà â Äæèçàê  ÿâèëàñü  âàæíûì øàãîì íà ïóòè èíòåãðàöèè ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ â ñîâðåìåííîå
ïðîèçâîäñòâî, îðèåíòèðîâàííîå íà ïåðåäîâûå òåõíîëîãèè è óñòîé÷èâîå ðàçâèòèå.

Àëüáèíà ÌÈÍÃÁÀÅÂÀ.

Ìóòàë Áóðõàíîâ ðîäèëñÿ  â Áóõàðå
â ñåìüå ñëóæàùèõ. Îí ðîñ â àòìî-
ñôåðå âîñòî÷íîé ïîýçèè è ìóçûêè,
÷òî îïðåäåëèëî åãî æèçíåííûé ïóòü.
Â âîñåìü ëåò  íà÷àë èãðàòü íà òàíáó-
ðå, à çàòåì ïðîäîëæèë îáó÷åíèå â
Ñàìàðêàíäå, ïîñëå ÷åãî ïîñòóïèë â
Ìîñêîâñêóþ ãîñóäàðñòâåííóþ êîí-
ñåðâàòîðèþ, ãäå åãî íàñòàâíèêàìè
áûëè Ñåðãåé Âàñèëåíêî è Ãðèãîðèé
Ñòîëÿðîâ. Áîãàòûé êðóã îáùåíèÿ
Áóðõàíîâà âêëþ÷àë â ñåáÿ òàêèõ èç-
âåñòíûõ  ëè÷íîñòåé, êàê ×óëïîí, Ôèò-
ðàò, Ãàôóð Ãóëÿì è Õàìèä Àëèìäæàí.

Ê 109-ËÅÒÈÞ ÂÛÄÀÞÙÅÃÎÑß ÓÇÁÅÊÑÊÎÃÎ
ÊÎÌÏÎÇÈÒÎÐÀ ÌÓÒÀËÀ ÁÓÐÕÀÍÎÂÀ

Îò  òàíáóðà  –  äî  Ãîñóäàðñòâåííîãî
ãèìíà  Óçáåêèñòàíà

22 àïðåëÿ 2025 ãîäà èñïîëíèòñÿ 109 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ âûäàþùåãîñÿ
óçáåêñêîãî êîìïîçèòîðà Ìóòàëà Ìóçàèíîâè÷à Áóðõàíîâà – àâòîðà ìóçûêè
Ãîñóäàðñòâåííîãî ãèìíà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí è îäíîãî èç îñíîâîïîëîæíèêîâ
íàöèîíàëüíîé êîìïîçèòîðñêîé øêîëû.

Âî âðåìÿ Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû
Ìóòàë Áóðõàíîâ äîáðîâîëüöåì óø¸ë
íà ôðîíò, ãäå ïîëó÷èë ñåðü¸çíîå
ðàíåíèå. Ïîñëå âîçâðàùåíèÿ â Òàø-
êåíò âñåãî ñåáÿ ïîñâÿòèë ìóçû-
êàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, çàíèìàÿ ïîñò
ïðåäñåäàòåëÿ Ñîþçà êîìïîçèòîðîâ
ñ 1955 ïî 1960 ãîä. Îí ñòàë àâòîðîì
ïåðâûõ óçáåêñêèõ ìíîãîãîëîñûõ õî-
ðîâûõ ïðîèçâåäåíèé è âí¸ñ çíà÷è-
òåëüíûé âêëàä â ðàçâèòèå íàöèî-
íàëüíîé ìóçûêàëüíîé êóëüòóðû. Â
ýòî æå âðåìÿ Ìóòàë Áóðõàíîâ íàïè-

ñàë ìóçûêó Ãîñóäàðñòâåííîãî ãèìíà
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, êîòîðûé
áûë óòâåðæä¸í 10 äåêàáðÿ 1992 ãîäà.
Òàêèì îáðàçîì, åãî ìåëîäèÿ ñòàëà
ñèìâîëîì íàöèîíàëüíîãî åäèíñòâà
è ãîðäîñòè. Ïî ñåé äåíü â êàæäîé
øêîëå ó÷àùèìñÿ ðàññêàçûâàþò î
êîëîññàëüíîì âêëàäå êîìïîçèòîðà â
ðàçâèòèå  ìóçûêàëüíîãî èñêóññòâà
íàøåé  ñòðàíû è  å¸  íàðîäà.

Çà ñâîè çàñëóãè Ìóòàë Áóðõàíîâ
áûë óäîñòîåí çâàíèÿ «Çàñëóæåííûé
äåÿòåëü èñêóññòâ Óçáåêèñòàíà»

(1964), à òàêæå íàãðàæä¸í îðäåíàìè
«Ýë-þðò õóðìàòè» (2001), «Áóþê
õèçìàòëàðè ó÷óí» (1998) è ìåäàëüþ
«Øóõðàò». Îí òàêæå áûë ïî÷¸òíûì
ïðîôåññîðîì Ãîñóäàðñòâåííîé
êîíñåðâàòîðèè Óçáåêèñòàíà, ãäå
âîñïèòàë ìíîæåñòâî òàëàíòëèâûõ
ìóçûêàíòîâ. Ïîñëå åãî ñìåðòè â
2002 ãîäó â Áóõàðå áûë îòêðûò äîì-
ìóçåé, ïîñâÿù¸ííûé åãî æèçíè è
òâîð÷åñòâó. Îí  õðàíèò â ñåáå âñþ
èñòîðèþ æèçíè òàëàíòëèâîãî ÷åëî-
âåêà, è åãî ìîæåò ïîñåòèòü êàæäûé.

Ìóòàë Áóðõàíîâ îñòàâèë íåèçãëà-
äèìûé ñëåä â èñòîðèè óçáåêñêîé
ìóçûêè è èñêóññòâà. Åãî ïðîèçâåäå-
íèÿ ïðîäîëæàþò çâó÷àòü ñî ñöåí, îíè
æèâóò â ñåðäöàõ ëþäåé, âäîõíîâëÿÿ
íîâûå ïîêîëåíèÿ íà òâîð÷åñòâî è
ëþáîâü ê ðîäíîé êóëüòóðå. Øåñòè-
äåñÿòèëåòíèé ñòàæ êîìïîçèòîðà
ëèøü äîêàçûâàåò åãî âåëè÷èå íà ãî-
ñóäàðñòâåííîé àðåíå ñðåäè ìíîãèõ
ìóçûêàíòîâ – êàê ñîâðåìåííèêîâ,
òàê è ïðåäñòàâèòåëåé ñòàðîé øêîëû.

Â äåíü åãî ðîæäåíèÿ ìû âñïîìè-
íàåì âåëèêîãî êîìïîçèòîðà, ÷üÿ ìó-
çûêà ñòàëà íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ
íàöèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè Óçáå-
êèñòàíà.

Ïîäãîòîâèë
Æàìøèä ÃÀÉÐÀÒÎÂ.

ÌÀËÛÉ ÁÈÇÍÅÑ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â íàøåì âèëîÿòå íàáëþäàåòñÿ àêòèâíîå ðàçâèòèå ìàëîãî áèçíåñà
è ÷àñòíîãî ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà ñðåäè íàñåëåíèÿ, ÷òî äàëî âîçìîæíîñòü ìíîãèì ñåìüÿì
íå òîëüêî ñóùåñòâåííî óëó÷øèòü ñâî¸ ôèíàíñîâîå ïîëîæåíèå, íî è ñîçäàòü íîâûå ðàáî÷èå
ìåñòà. Ìàëûé áèçíåñ ñòàíîâèòñÿ âàæíûì ôàêòîðîì óñòîé÷èâîãî ðîñòà ýêîíîìèêè,
÷òî ñïîñîáñòâóåò ïîëîæèòåëüíîé äèâåðñèôèêàöèè îòðàñëåé, óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà òîâàðîâ
è óñëóã, à òàêæå ïîâûøåíèþ óðîâíÿ êîíêóðåíöèè. Â ñâîþ î÷åðåäü, ýòî ïîìîãàåò íå òîëüêî
ïðåäïðèíèìàòåëÿì, íî è ìåñòíûì ïîòðåáèòåëÿì, ñîçäàâàÿ áîëüøå âîçìîæíîñòåé äëÿ âûáîðà
è ïîâûøåíèÿ ñòàíäàðòîâ æèçíè â ðåãèîíå.

ýòî âåñüìà
ïðèáûëüíî!

åù¸ äâà ðÿäà, äëÿ ýòîé öåëè óæå ñîîðóæ¸í äåðåâÿííûé
êàðêàñ.

- Íûí÷å ó ìåíÿ  ýòî óæå  òðåòèé óðîæàé ñîçðåâàåò, â
ñðåäíåì ñ îäíîãî ìåøêà ïîëó÷àþ ïðèìåðíî äî 10 êã
õîðîøåé êà÷åñòâåííîé ïðîäóêöèè, - äåëèòñÿ Õóñíèääèí
ÀÚÇÀÌÎÂ.

Ïîíà÷àëó ïðåäïðèíèìàòåëü íàõîäèëñÿ çäåñü ïî÷òè
ïîñòîÿííî, ñåé÷àñ æå îí ïðèõîäèò ïîñìîòðåòü íà ñâîèõ
«ïèòîìöåâ» îäèí  ðàç â äåíü. Õóñíèääèí-àêà ñî çíàíèåì
äåëà ðàññêàçûâàåò, ÷òî âûðàùèâàòü ãðèáû ìîæíî õîòü
êðóãëûé ãîä, ãëàâíîå – êîíòðîëèðîâàòü âëàæíîñòü è
òåìïåðàòóðó â ïîìåùåíèè.

- Âàæíî ïîääåðæèâàòü òåìïåðàòóðó îêîëî 20 ãðàäóñîâ
è ïðè ýòîì ñëåäèòü, ÷òîáû íå ïåðåãðåëñÿ ñàì ñóáñòðàò,
òåìïåðàòóðó ìîæíî ñíèæàòü ñ ïîìîùüþ âåíòèëÿòîðà èëè
êîíäèöèîíåðà, - ðàññêàçûâàåò ìîé ñîáåñåäíèê. - Åñëè
âû çàìåòèëè, ìåøêè âíóòðè ñïëîøü çàïîëíåíû áåë¸-
ñûìè íèòÿìè – ãðèáíèöåé, è ïî÷óâñòâîâàëè çàïàõ ãðèáîâ,
êîòîðûé íè ñ ÷åì íå ñïóòàåøü, çíà÷èò, ïðîöåññ ïîø¸ë.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû â ñóáñòðàòå íå áûëî ïëåñåíè, ïåðåä
ñåâîì åãî îáÿçàòåëüíî íóæíî îáðàáîòàòü ïðè âûñîêîé
òåìïåðàòóðå, ïàñòåðèçóÿ ìàòåðèàë. Â ïðèðîäå âìåñòå ñ
âåøåíêàìè ðàñò¸ò è ïëåñåíü, êîòîðàÿ êîíêóðèðóåò ñ íèìè
â ðàçâèòèè, äåëàÿ ãðèáû ñëàáûìè è çà÷àñòóþ íåïðèãîä-
íûìè äëÿ ïèòàíèÿ.

Ñëåäîâàòåëüíî, ìåøêè ñóáñòðàòà çàëèâàþòñÿ êèïÿùåé
âîäîé, óêóòûâàþòñÿ è âûäåðæèâàþòñÿ îò äâóõ äî ÷åòûð¸õ
÷àñîâ. Òåìïåðàòóðà ïàñòåðèçàöèè íå äîëæíà áûòü íèæå
ïÿòèäåñÿòè ïÿòè  è âûøå øåñòèäåñÿòè ãðàäóñîâ. Ïîñëå
ïàñòåðèçàöèè ñóáñòðàò îñòàâëÿþò íà äîçðåâàíèå ïðè
òåìïåðàòóðå îò ñîðîêà âîñüìè äî ïÿòèäåñÿòè ãðàäóñîâ
íà ñåìüäåñÿò äâà ÷àñà. Ïî èñòå÷åíèè âðåìåíè åãî îõ-
ëàæäàþò äî äâàäöàòè ïÿòè ãðàäóñîâ è òîëüêî ïîñëå ýòîãî
ãðèáíèöû ìîæíî âûñàæèâàòü. Äëÿ òîãî ÷òîáû âëàæíîñòü
áûëà íà äîëæíîì óðîâíå, íàñòèë è ñòåíû îïðûñêèâàþò
âîäîé, è âåøåíêè ðàñòóò áåçóïðå÷íî ÷èñòûìè

Ãîòîâóþ ïðîäóêöèþ ãåðîé íàøåãî ïîâåñòâîâàíèÿ â
îñíîâíîì ðåàëèçóåò íà ìåñòíîì ðûíêå, à òàêæå ïðèíè-
ìàåò çàêàçû.

- Ãëàâíîå, ýòîò áèçíåñ ìîæíî íà÷àòü ñ íåáîëüøîãî
êàïèòàëà, - ðåçþìèðóåò ïðåäïðèíèìàòåëü. - Âî âñÿêîì
ñëó÷àå, ïàðó ëåò íàçàä ìíå õâàòèëî ïðèìåðíî ïÿòèñîò
òûñÿ÷ ñóìîâ. Ïîñêîëüêó âåøåíêè ñîáèðàþ êàæäûå 20-
28 äíåé, åæåìåñÿ÷íî ïîëó÷àþ  äîïîëíèòåëüíûé äîõîä â
ðàçìåðå ïÿòè ìèëëèîíîâ ñóìîâ. Ïðåèìóùåñòâî â òîì,
÷òî ýòó êóëüòóðó, êàê óæå îòìå÷àëîñü, ìîæíî âûðàùèâàòü
êðóãëûé ãîä è ïîëó÷àòü õîðîøóþ ïðèáûëü, èáî îíà íå
âûáèðàåò ñåçîí. Ïîýòîìó òåì, êòî çàäóìûâàåòñÿ î òîì,
÷åì çàíÿòüñÿ äîìà, ÿ áû ïîñîâåòîâàë âûðàùèâàòü
âåøåíêè.

Ðóñëàí ÄÆÀËÈËÎÂ.

ÏÎÇÈÖÈß

ãðàíèöó ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ íàðîäà
âîñòðåáîâàííûìè ñïåöèàëèñòàìè.

Â êîíöå 1922 ãîäà áîëåå 70 ìîëî-
äûõ ðåáÿò  ðàçíîãî âîçðàñòà èç Òóð-
êåñòàíà è Áóõàðû áûëè íàïðàâëåíû
â âûñøèå è ñðåäíèå ñïåöèàëüíûå
ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ Ãåðìàíèè äëÿ
èçó÷åíèÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà, òåêñ-
òèëüíîé ïðîìûøëåííîñòè, õèìèè,
ýëåêòðîòåõíèêè, ôèëîñîôèè, ïåäà-
ãîãèêè, ìåäèöèíû è äðóãèõ âàæíûõ
ñôåð. Ïîääåðæèâàëè ïåðåäîâóþ
ìîëîä¸æü òàêèå â òî âðåìÿ âèäíûå
äåÿòåëè, êàê Ôàéçóëëà Õîäæàåâ,
Ôèòðàò, Ìóíàââàðêîðè Àáäóðàøèä-
õîíîâ, êîòîðûå óäåëÿëè îñîáîå âíè-
ìàíèå ïîäãîòîâêå âûñîêîêâàëèôèöè-
ðîâàííûõ íàöèîíàëüíûõ êàäðîâ â
ñôåðå îáðàçîâàíèÿ, íàóêè, êóëüòóðû,
ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà è äðóãèõ íà-
ïðàâëåíèé.

Èç òåõ, êòî îòïðàâèëñÿ â Ãåðìà-
íèþ, 16 ïðåäñòàâëÿëè Òóðêåñòàí,
56 – Áóõàðó  è 2 – Õîðåçì. Ê ïðèìåðó,
ïðàâèòåëüñòâî Áóõàðû íàïðàâèëî íà
ýòè öåëè 125 000 äîëëàðîâ äåíüãàìè
è êàðàêóëåâûìè ñìóøêàìè, ÷òî ïîç-
âîëèëî ñòóäåíòàì áåçáåäíî ïðî-
æèòü äî 1924 ãîäà. Ïðàâèòåëüñòâî

òàêæå êóïèëî æèëîé äîì íà óëèöå
Ãàéñáåðãøòðàññå, 39 â Áåðëèíå è
ïðåâðàòèëî  åãî â òóðêåñòàíñêèé äîì
ñòóäåíòîâ. Îáó÷åíèå çà ðóáåæîì
ïðèâåëî ê ïîïóëÿðèçàöèè ñîâðåìåí-
íûõ íàó÷íûõ, ôèëîñîôñêèõ è êóëü-
òóðíûõ âçãëÿäîâ ñðåäè ìîëîä¸æè.
Òàêèì îáðàçîì, äæàäèäû ñòðåìè-
ëèñü âíåñòè âêëàä â ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêîå ðàçâèòèå ñâîåé ñòðàíû,
çíàêîìÿ ìíîãèõ ìîëîäûõ ëþäåé ñ
íàöèîíàëüíîé è ñîâðåìåííîé íàóêîé
è âíåäðÿÿ íîâûå ìåòîäû â ñèñòåìó
îáðàçîâàíèÿ. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî
äæàäèäû, êàê ïðåäàííûå ñâîåìó äåëó
íàöèîíàëüíûå äåÿòåëè, ðàáîòàëè íàä
óñòðàíåíèåì ïðîòèâîðå÷èé â îá-
ùåñòâå, çàùèòîé ïðàâ æåíùèí, ïðî-
âåäåíèåì ñîöèàëüíûõ ðåôîðì, ñî-
õðàíåíèåì êóëüòóðíîé èäåíòè÷íîñ-
òè íàöèè, îáåñïå÷åíèåì ñîöèàëü-
íîãî ðàâåíñòâà è ñïðàâåäëèâîñòè.
Îíè ñòàâèëè ïåðåä ñîáîé ãëàâíóþ
öåëü – âûâåñòè íàøó íàöèþ íà íîâûé
ýòàï ðàçâèòèÿ ïóò¸ì ðàäèêàëüíîãî
îáíîâëåíèÿ ìíîãèõ ñôåð îáùåñò-
âåííîé æèçíè, ïðèñóùåé ñóùåñò-
âîâàâøåìó òîãäà ñòðîþ. Â îñíîâå
âçãëÿäîâ äæàäèäîâ ëåæàëà èäåÿ

î òîì, ÷òî çíàíèÿ è ïðîñâåùåíèå íå-
îáõîäèìû è ÷òî òîëüêî îáðàçîâàí-
íàÿ, îáëàäàþùàÿ ïðî÷íûìè çíàíèÿ-
ìè, îñîçíàþùàÿ ñâîþ èäåíòè÷íîñòü
íàöèÿ áóäåò èìåòü äîñòîéíîå áóäó-
ùåå. Îíè ñòðåìèëèñü äîâîäèòü äî
ìîëîäûõ ëþäåé ñîâðåìåííûå çíàíèÿ
è îáåñïå÷èâàòü èõ àêòèâíîå ó÷àñòèå
â æèçíè îáùåñòâà. Òàêèì îáðàçîì,
äæàäèäû ñòàðàëèñü âíåäðèòü ñâîè
ðåôîðìû â îáùåñòâî ÷åðåç ìîëî-
ä¸æü, è ýòî áûëî âàæíîé ÷àñòüþ âñå-
ãî èõ äâèæåíèÿ.

Ñåãîäíÿ, êîãäà â íàøåì Íîâîì
Óçáåêèñòàíå çàêëàäûâàþòñÿ îñíîâû
Òðåòüåãî Ðåíåññàíñà, íàó÷íîå, äó-
õîâíî-íðàâñòâåííîå, ñîöèàëüíî-
ôèëîñîôñêîå è ïåäàãîãè÷åñêîå íà-
ñëåäèå íàøèõ ïðåäêîâ ñëóæèò  âåð-
íûì îðèåíòèðîì íà áóäóùåå. Íàì
íåîáõîäèìî ñîõðàíèòü ýòî íàñëåäèå
äëÿ óêðåïëåíèÿ íàøåé íåçàâèñèìîñ-
òè, ïîñòðîåíèÿ ïðàâîâîãî, äåìî-
êðàòè÷åñêîãî ãîñóäàðñòâà è âîñïè-
òàíèÿ ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ âñåñòî-
ðîííå ðàçâèòûìè ëè÷íîñòÿìè.

Àáäóðàñóë ÀÌÎÍËÀÅÂ,
ïðåïîäàâàòåëü ÄæÃÏÓ,

äîöåíò.

Äæàäèäû ÿâëÿëèñü ìóñóëüìàíñêèìè ðåôîðìàòîðàìè-ìîäåðíèñòàìè êîíöà
XIX – íà÷àëà XX âåêîâ. Îíè ñòðåìèëèñü ðåôîðìèðîâàòü ñåêòîð îáðàçîâàíèÿ,

âíåäðÿòü è ðàçâèâàòü «óñóë óëü-äæàäèä» èëè «íîâûé ìåòîä» â øêîëàõ.

ÔÀÊÒÎÐ ÐÎÑÒÀ

«Íîâûé Óçáåêèñòàí»
ïîñåòèëè çàâîä BYD
Uzbekistan Factory

Ñòóäåíòû
óíèâåðñèòåòà

Â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ïîñòàíîâëåíèÿ Ïðåçèäåíòà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí «Î ìåðàõ
ïî äèâåðñèôèêàöèè óñëóã âíóòðåííåãî òóðèçìà» îêîëî 50 ñòóäåíòîâ óíèâåðñèòåòà «Íîâûé

Óçáåêèñòàí» ïîñåòèëè çàâîä BYD Uzbekistan Factory â Äæèçàêñêîé îáëàñòè. Â õîäå ýêñêóðñèè
áóäóùèå ñïåöèàëèñòû ñìîãëè îçíàêîìèòüñÿ ñ ïåðåäîâûìè òåõíîëîãèÿìè ïðîèçâîäñòâà

ýëåêòðîìîáèëåé è ãèáðèäíûõ àâòîìîáèëåé, à òàêæå ïîëó÷èòü öåííóþ èíôîðìàöèþ
î ïåðñïåêòèâàõ ðàçâèòèÿ îòðàñëè.

×ÅËÎÂÅÊ È ÎÁÙÅÑÒÂÎ

ÃÀÐÀÍÒ ÑÂÎÁÎÄÍÎÉ
è áëàãîïîëó÷íîé æèçíè

äóíàðîäíîãî ïðàâà è íàñòîÿùåé
Êîíñòèòóöèåé.

Ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî ïðàâà è ñâî-
áîäû ÷åëîâåêà ïðèíàäëåæàò êàæäîìó
ñ ñàìîãî  ðîæäåíèÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
âñå ãðàæäàíå Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí
èìåþò îäèíàêîâûå ïðàâà è ñâîáîäû,
íåñóò ðàâíûå ïðàâà è îáÿçàííîñòè
ïåðåä çàêîíîì íåçàâèñèìî îò ïîëà,
ðàñû, íàöèîíàëüíîñòè, ÿçûêà, ðåëè-
ãèè, óáåæäåíèé, ñîöèàëüíîãî ïðîèñ-
õîæäåíèÿ è îáùåñòâåííîãî ïîëîæå-
íèÿ. Âñå â ðàâíîé ñòåïåíè îòâåòñò-
âåííû ïåðåä Êîíñòèòóöèåé è ïðèíÿ-
òûìè íà å¸ îñíîâå çàêîíàìè.  Îá-

ùåñòâî, â êîòîðîì çàêîíû íå èñïîë-
íÿþòñÿ è îñòàþòñÿ ëèøü íà áóìàãå,
íèêîãäà íå áóäåò ïîëíîöåííî ðàç-
âèâàòüñÿ. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìîæíî
ñêàçàòü, ÷òî îäíîé èç âàæíåéøèõ
õàðàêòåðèñòèê äåìîêðàòè÷åñêîãî è
ïðàâîâîãî ãîñóäàðñòâà ÿâëÿþòñÿ
ñïðàâåäèâîñòü è ðàâåíñòâî âñåõ
ãðàæäàí ïåðåä çàêîíîì. Êîíñòèòóöèÿ
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí óñòàíàâëè-
âàåò, ÷òî ãðàæäàíèí Ðåñïóáëèêè
Óçáåêèñòàí è ãîñóäàðñòâî ñâÿçàíû
âçàèìíûìè ïðàâàìè è îáÿçàííîñ-
òÿìè ïî îòíîøåíèþ äðóã ê äðóãó,
ïðàâà è ñâîáîäû ÷åëîâåêà íåïðèêî-

ñíîâåííû, íèêòî íå âïðàâå ëèøàòü
èëè îãðàíè÷èâàòü èõ áåç ðåøåíèÿ
ñóäà. Ñòðîãîå è ïîñëåäîâàòåëüíîå
îñóùåñòâëåíèå íîâûõ, ñîâðåìåííûõ
è âåñüìà âàæíûõ íîðì, çàëîæåííûõ
â Êîíñòèòóöèè Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñ-
òàí, â ÷àñòíîñòè, íåïîñðåäñòâåííîå
ïðèìåíåíèå ýòèõ êîíñòèòóöèîííûõ
íîðì ñóäàìè, îòêðûâàåò íîâóþ ýïîõó
â èñòîðèè íàøåé ñòðàíû è íàðîäà â
ïðîñëàâëåíèè ïðàâ, ñâîáîä, çàêîí-
íûõ èíòåðåñîâ è äîñòîèíñòâà ÷åëî-
âåêà.

Îäíèì ñëîâîì, ìîæíî ñ óâåðåí-
íîñòüþ ñêàçàòü, ÷òî ñåãîäíÿ îñíîâ-
íîå âíèìàíèå â íîâûõ íîðìàõ íàøåé
Êîíñòèòóöèè óäåëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèþ
óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè,
îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà â öåëîì. Ñ
ïðèíÿòèåì íîâîé ðåäàêöèè Îñíîâ-
íîãî Çàêîíà â ýòîì îòíîøåíèè ñîç-
äàíà áîëåå ïðî÷íàÿ êîíñòèòóöèîííî-
ïðàâîâàÿ áàçà, ñëåäîâàòåëüíî, Íî-
âûé Óçáåêèñòàí â î÷åðåäíîé ðàç ïðî-
äåìîíñòðèðîâàë òâ¸ðäóþ ïðèâåðæåí-
íîñòü ñâîèì ìåæäóíàðîäíûì îáÿçà-
òåëüñòâàì â ýòîì íàïðàâëåíèè.

Çàìîíàëè ÌÀÆÈÄÎÂ,
ñóäüÿ Äóñòëèêñêîãî
ìåæðàéîííîãî ñóäà

ïî ãðàæäàíñêèì äåëàì.

Êîíñòèòóöèÿ, êàê ïðîäóêò ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçóìà, âíåñëà áîëüøîé âêëàä â ðàçâèòèå
âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà. Â äàííîì êîíòåêñòå ïðèíÿòèå íîâîé ðåäàêöèè Êîíñòèòóöèè Óçáåêèñòàíà
ñàìî ïî ñåáå èìååò èñòîðè÷åñêîå çíà÷åíèå, ïîñêîëüêó èäåÿ ïðàâîâîãî ãîñóäàðñòâà çàëîæåíà
âî âñåõ ñòàòüÿõ äàííîãî äîêóìåíòà.

ÀÊÒÓÀËÜÍÎ Íàðêîìàíèÿ  –  áè÷  ñîâðåìåííîñòè
Äëÿ áîðüáû ñ íàðêîìàíèåé ñðåäè ìîëîä¸æè òðåáóþòñÿ:
- ñïåöèàëüíûå îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû. Ìîëîäûõ ëþäåé

íåîáõîäèìî èíôîðìèðîâàòü î ïîñëåäñòâèÿõ íàðêîìàíèè. Ëåêöèè, âñòðå÷è
ñ ýêñïåðòàìè è êàìïàíèè â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ – ýôôåêòèâíûå ìåðû;

- ñîçäàíèå âîçìîæíîñòåé äëÿ ðàçâèòèÿ. Ïîääåðæêà ñïîðòèâíûõ
ñåêöèé, òâîð÷åñêèõ êðóæêîâ è âîëîíò¸ðñêèõ ïðîåêòîâ ïîìîæåò ìîëîä¸æè
íàéòè èíòåðåñíûå çàíÿòèÿ;

- óêðåïëåíèå ñåìåéíûõ îòíîøåíèé. Ðîäèòåëè èãðàþò êëþ÷åâóþ
ðîëü â ïðîôèëàêòèêå çàâèñèìîñòè. Èì âàæíî áûòü âíèìàòåëüíûìè
ê äåòÿì è ïîääåðæèâàòü èõ;

- îðãàíèçàöèÿ äîñòóïíîé ïîìîùè. Íåîáõîäèìî ñîçäàòü óñëîâèÿ
äëÿ àíîíèìíîãî îáðàùåíèÿ çà ïîääåðæêîé è êîíñóëüòàöèåé.

Íàðêîìàíèÿ ñðåäè ìîëîä¸æè – ýòî ïðîáëåìà, òðåáóþùàÿ
âíèìàòåëüíîãî îòíîøåíèÿ è äåëèêàòíîãî ïîäõîäà. Íåñìîòðÿ íà å¸
îãðàíè÷åííûé ìàñøòàá, ïðîôèëàêòèêà è ïîääåðæêà îñòàþòñÿ âåñüìà
âàæíûìè çàäà÷àìè. Âìåñòå ìû ìîæåì ñîçäàòü óñëîâèÿ, ïðè êîòîðûõ
ìîëîäûå ëþäè ñìîãóò ðàçâèâàòüñÿ è ðåàëèçîâûâàòü ñâîè ìå÷òû,
âíîñÿ âêëàä â ðàçâèòèå è äàëüíåéøåå ïðîöâåòàíèå ñòðàíû
è, â ÷àñòíîñòè, íàøåãî ðåãèîíà.

Óòêèð ÍÈÇÎÌÎÂ,
èíñïåêòîð îòäåëà ïðîôèëàêòèêè îáùåñòâåííîé

áåçîïàñíîñòè ÓÂÄ Äæèçàêñêîãî âèëîÿòà, êàïèòàí.
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Íàöèîíàëüíàÿ êóõíÿ íàøåãî ðåãèîíà
äîâîëüíî ïðîñòà, è â òî æå âðåìÿ  î÷åíü
ñûòíà. Îñíîâà áîëüøèíñòâà áëþä – ìÿñî
(â îñíîâíîì áàðàíèíà è ãîâÿäèíà), êîòîðîå
ïîäà¸òñÿ â ðàçíûõ âèäàõ è âàðèàöèÿõ. Ñðå-
äè íèõ õîëîäíûå çàêóñêè èç âÿëåíîãî, êîï-
÷¸íîãî èëè ñîë¸íîãî ìÿñà; è ãîðÿ÷èå áëþäà,
ãäå «âëàñòåëèíîì» äàñòàðõàíà ÷àùå âñåãî
âûñòóïàåò æèç – æàðêîå èç íàðåçàííîãî
êóñî÷êàìè ñî÷íîãî ìÿñà, ïðîæàðåííîãî íà
êóðäþ÷íîì æèðå. È ìàññà ðàçíîîáðàçíûõ
ìó÷íûõ èçäåëèé: äóøèñòàÿ ñàìñà ñ ìÿñîì,
øïèíàòîì; ãîðÿ÷èå õðóñòÿùèå ïàòûðû ñî
ñëàäêèì ïîäæàðåííûì ëóêîì è ëþáèìûìè
âñåìè áàóðñàêàìè.

Íî îñîáåííî ñëåäóåò îòìåòèòü áëþäî,
êîòîðûì ïðîñëàâèëñÿ Ìèðçà÷óëüñêèé
ðàéîí çà ïðåäåëàìè íàøåãî âèëîÿòà ïîä
íàçâàíèåì «áåøáàðìàê». Èìåííî åãî ïðè-
åçæàþò îòâåäàòü ãàñòðîòóðèñòû èç ìíîãèõ
óãîëêîâ íàøåé Ðîäèíû.

Å¸ îñíîâíàÿ öåëü – íå òîëüêî ðàçâèòèå
âíóòðåííåãî òóðèçìà ñðåäè ìîëîä¸æè, íî
è ôîðìèðîâàíèå ÷óâñòâà ëþáâè ê Ðîäèíå,
óêðåïëåíèå äóõîâíûõ è íðàâñòâåííûõ öåí-
íîñòåé, à òàêæå ïðîäóêòèâíàÿ îðãàíèçàöèÿ
äîñóãà è ïîëåçíîãî âðåìÿïðîâîæäåíèÿ ñòó-
äåíòîâ. Ïîåçäêà ñòàëà ÷àñòüþ øèðîêîé
ïðîãðàììû ïî ïîääåðæêå èíòåëëåêòó-
àëüíîãî è êóëüòóðíîãî ðîñòà ìîëîäîãî ïî-
êîëåíèÿ.

Âî âðåìÿ ýêñêóðñèè ðåáÿòà ïîñåòèëè
çíàêîâûå êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèå îáúåêòû
ñòîëèöû, îçíàêîìèëèñü ñ áîãàòûì íàñëå-
äèåì è ñîâðåìåííûìè äîñòèæåíèÿìè Òàø-
êåíòà. Êàæäûé øàã ïî óëèöàì ñòîëèöû ñòàë

Âèäîèçìåíÿþùèåñÿ âîçáóäèòåëè ãðèïïà –
âèðóñû òèïîâ À è Â  ñ êàæäûì ðàçîì îòëè÷àþòñÿ
áîëüøîé àãðåññèâíîñòüþ, à òàêæå èñêëþ÷èòåëüíî
âûñîêîé áûñòðîòîé ðàñïðîñòðàíåíèÿ, âàæíîé
îñîáåííîñòüþ êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ èõ ïðèñïîñîá-
ëÿåìîñòü. Åæåãîäíî îíè ìóòèðóþò è ïîÿâëÿþòñÿ
âñ¸ íîâûå è íîâûå âàðèàíòû âèðóñîâ.

Â âàøåé ñåìüå êòî-òî áîëååò ÎÐÂÈ? À âû ïðè-
íèìàåòå êàêèå-ëèáî ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè,
÷òîáû îñòàëüíûå ÷ëåíû ñåìüè îñòàëèñü çäîðî-
âûìè? Çíàåòå, êàê óáåðå÷üñÿ îò èíôåêöèè? Íà
âñå ýòè è äðóãèå âîïðîñû îòâåòèë âðà÷-òåðà-
ïåâò âûñøåé êàòåãîðèè Äóñòëèêñêîãî ðàé-
îííîãî ìåäèöèíñêîãî îáúåäèíåíèÿ Áàõ-
ðèääèí ÊÓÉÁÎÊÀÐÎÂ:

- ÎÐÂÈ – êîâàðíîå çàáîëåâàíèå. Æåðòâîé
îñòðîé ðåñïèðàòîðíîé âèðóñíîé èíôåêöèè çà-
÷àñòóþ ñòàíîâèòñÿ íå îäèí ÷åëîâåê, à âñÿ ñåìüÿ.
Ðå÷ü èä¸ò î çàáîëåâàíèè äûõàòåëüíûõ ïóòåé, âîç-
íèêàþùåì âñëåäñòâèå ïîïàäàíèÿ â îðãàíèçì âè-
ðóñíîé èíôåêöèè. Ïåðåäà¸òñÿ îíà âîçäóøíî-
êàïåëüíûì ïóò¸ì, à â îðãàíèçì  ïîïàäàåò ÷åðåç
êîíúþíêòèâó ãëàç è ñëèçèñòóþ äûõàòåëüíûõ ïóòåé.

Èñòî÷íèêîì ÎÐÂÈ ÿâëÿåòñÿ áîëüíîé ÷åëîâåê.
Îñîáî îïàñíûìè ñ÷èòàþòñÿ ëþäè, êîòîðûå íàõî-
äÿòñÿ íà íà÷àëüíîé ñòàäèè äàííîãî çàáîëåâàíèÿ:
êîãäà îíè òîëüêî-òîëüêî íà÷èíàþò ÷óâñòâîâàòü
ë¸ãêîå íåäîìîãàíèå è îáùóþ ñëàáîñòü. Äðóãèìè
ñëîâàìè, ÷åëîâåê âûäåëÿåò âèðóñ, ñàì íå îñî-
çíàâàÿ, ÷òî îí çàáîëåë. Òàêèì îáðàçîì, ïðîèñ-
õîäèò çàðàæåíèå, ñêàæåì, ñëó÷àéíûõ ïîïóò÷èêîâ
â ìåòðî, êîëëåã ïî ðàáîòå, ÷ëåíîâ ñåìüè.

Áîëüíîé ÎÐÂÈ ñ÷èòàåòñÿ çàðàçíûì íà ïðîòÿ-
æåíèè 3-4 äíåé îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ, ïîñëå ÷åãî
îí íå ïðåäñòàâëÿåò îïàñíîñòè äëÿ îêðóæàþùèõ.

Ðèñê çàðàçèòüñÿ ìàìå èëè ïàïå îò ñâîåãî ìà-
ëûøà ìèíèìàëåí. À âîò äåòè î÷åíü ÷àñòî çàðàæà-
þòñÿ îò ñâîèõ áîëüíûõ ðîäèòåëåé, áàáóøåê è
äåäóøåê. Â ëþáîì ñëó÷àå âñåì ÷ëåíàì ñåìüè
ñëåäóåò çíàòü î÷åâèäíûå ïðàâèëà è ðåêîìåíäàöèè,
ïîçâîëÿþùèå èçáåæàòü çàðàæåíèÿ â ñëó÷àå ïîÿâ-
ëåíèÿ ÎÐÂÈ ó êîãî-òî èç ðîäíûõ.

- Êàê íå çàðàçèòüñÿ çäîðîâîìó ÷åëîâå-
êó, êîãäà â ñåìüå ïîÿâëÿåòñÿ áîëüíîé?

- ÎÐÂÈ îòíîñèòñÿ ê òåì çàáîëåâàíèÿì, êîòî-
ðûå âûáèâàþò èç ïðèâû÷íîé êîëåè âñåõ ÷ëåíîâ
ñåìüè, äàæå åñëè çàáîëåë ëèøü îäèí ÷åëîâåê.
Êîãäà áîëåþò âçðîñëûå, ýòî íåïðèÿòíî, íî, êîãäà
äåòè – ýòî âûçûâàåò åù¸ áîëüøå òðåâîãè.

- ×òî äåëàòü, åñëè êòî-òî èç äîìî÷àäöåâ
ïîäõâàòèë èíôåêöèþ?

- Çàùèòà ñåìüè îò ÎÐÂÈ ïðåäïîëàãàåò ïîëíóþ
èçîëÿöèþ áîëüíîãî. Ýòî êàñàåòñÿ êàê âçðîñëûõ,
òàê è äåòåé. Â èäåàëå, èíôèöèðîâàííîìó ñëåäóåò
âûäåëèòü îòäåëüíîå ïîìåùåíèå. Âàæíî ìèíèìè-
çèðîâàòü åãî êîíòàêò ñ ðîäíûìè è äðóçüÿìè. Ïðî
ïåðåäâèæåíèÿ èç êîìíàòû â êîìíàòó íà âðåìÿ
ñëåäóåò çàáûòü. Êðîìå òîãî, ó áîëüíîãî äîëæíà
áûòü ñâîÿ ïîñóäà è ïîëîòåíöå.

Î÷åíü âàæíî ÷àñòîå ïðîâåòðèâàíèå. Äîñòàòî÷-
íûé ïðèòîê ñâåæåãî âîçäóõà ïðåïÿòñòâóåò ðàç-

Ê ïðèìåðó, êëîï, âðåäíàÿ ÷åðåïàøêà
(Eurygaster integriceps), íàíîñÿùàÿ âðåä
çåðíîâûì êóëüòóðàì, ïîâðåæäàåò ïøåíèöó
â ôàçàõ áóòîíèçàöèè, êóùåíèÿ, êîëîøåíèÿ
è ñîçðåâàíèÿ. Âðåäíûé çåðíîâîé äîëãîíîñèê
âî âñåõ ðåãèîíàõ âûõîäèò èç ñïÿ÷êè âî âòîðîé
äåêàäå ìàðòà ïðè òåìïåðàòóðå âîçäóõà
10-12°Ñ è íà÷èíàåò ïîë¸ò â ñòîðîíó õëåáíûõ
íèâ â òðåòüåé äåêàäå ìàðòà – àïðåëå.

Íàèáîëåå îïàñíûì çàáîëåâàíèåì çåðíîâûõ
êóëüòóð ÿâëÿåòñÿ æ¸ëòàÿ ðæàâ÷èíà, âûçûâàåìàÿ
ãðèáîì Puccinia striiformis West. Äàííàÿ áîëåçíü
ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ëèñòüÿ ïøåíèöû
ñòàíîâÿòñÿ çåë¸íî-æ¸ëòûìè ðàííåé âåñíîé
è ïîðàæàþò ïàçóõè ëèñòüåâ, ñòåáëè è ÷åøóéêè.
Å¸ ñèìïòîìû ïðîÿâëÿþòñÿ â âèäå
äëèííîïîëîñàòûõ, æ¸ëòûõ ïóñòóë¸çíûõ
óðåäèíèé, èíîãäà âîêðóã ïóñòóë íàáëþäàåòñÿ
õëîðîç (ïîæåëòåíèå ëèñòüåâ). Ïîçäíåå
íà ïîðàæ¸ííûõ ó÷àñòêàõ ïîÿâëÿþòñÿ
ò¸ìíî-êîðè÷íåâûå èëè ÷¸ðíûå òåëèîïóñòóëû.
Ñïîðû æ¸ëòîé ðæàâ÷èíû íà÷èíàþò ðàçâèâàòüñÿ
ïðè òåìïåðàòóðå 0°C è áûñòðî
ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ ïðè  12°C.

Ñðåäè ñîðíÿêîâ, øèðîêî ðàñïðîñòðàí¸ííûõ
íà çåðíîâûõ ïîëÿõ, ê îäíîëåòíèì äâóäîëüíûì
ñîðíÿêàì îòíîñÿòñÿ àëàáàòà, øóð, áóðèòàðàê,

Èçâåñòíî, ÷òî çà êàæäûì óñïåõîì ó÷å-
íèêîâ ñòîÿò èõ óïîðíûé òðóä, ñòðåìëåíèå
ê çíàíèÿì è ñàìîîòâåðæåííîñòü. Ëþáàÿ
ïîáåäà – ðåçóëüòàò óñåðäíîé ðàáîòû è
íàñòîé÷èâîñòè. Õèëîëà Çèÿòîâà – ÿðêèé
ïðèìåð ïðåäñòàâèòåëåé öåëåóñòðåìë¸í-
íîé ìîëîä¸æè. Å¸ òðèóìô â ðåñïóá-
ëèêàíñêîì ýòàïå ïðåäìåòíîé îëèìïèà-
äû – ýòî íå òîëüêî ëè÷íîå äîñòèæåíèå,
íî è ãîðäîñòü âñåé øêîëû.

Ïîáåäà Õèëîëû – ýòî èòîã å¸ áåç-
ãðàíè÷íîãî èíòåðåñà ê çíàíèÿì, ïîñòîÿí-

ÏÓÒÅØÅÑÒÂÓÉ ÏÎ ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÓ!

Åñëè âû îäíàæäû îêàæèòåñü â Ìèðçà÷óëüñêîì
ðàéîíå è ïî âîëå ñëó÷àÿ ïîïàä¸òå íà ñåìåéíûé

ïðàçäíèê ìåñòíûõ æèòåëåé, íå óäèâëÿéòåñü îáèëèþ
è êîëè÷åñòâó áëþä, êîòîðûìè õîçÿåâà ïîò÷óþò

ñâîèõ ãîñòåé. Â ýòîì ãîñòåïðèèìíîì êîëîðèòíîì
óãîëêå íàøåãî âèëîÿòà  ëþáÿò âêóñíî

è ìíîãî ãîòîâèòü.

Áåøáàðìàê – êîðîëü òþðêñêîé êóõíè.
Ãåîãðàôèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ýòîãî áëþäà
áåð¸ò ñâî¸ íà÷àëî ñ ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè – Áàøêèðèè, Òàòàðñòàíà, äàëåå
îí «ïîïàë» â Êàçàõñòàí, Êûðãûçñòàí, Óçáå-
êèñòàí, Òàäæèêèñòàí è äàæå â Åâðîïó:
áåøáàðìàê èçëþáëåííîå áëþäî âåíãðîâ.
È åñëè âû çàáü¸òå â ïîèñêîâèêå ñëîâî
«áåøáàðìàê», òî ñèñòåìà ïåðåâåä¸ò åãî êàê
«áåø» – ýòî ïÿòü, à «áàðìàê» — ïàëüöåâ.
Âñ¸ ïîòîìó, ÷òî åäÿò òàêîå áëþäî òðàäè-
öèîííî ðóêàìè, çàïèâàÿ íàâàðèñòûì ìÿñ-
íûì áóëüîíîì – øóðïîé.

- Êàê íåîäíîêðàòíî ïîä÷¸ðêèâàëîñü,
ïîñåòèâøèõ íàø êðàé  òóðèñòîâ  ïðèÿòíî
óäèâëÿåò ãîñòåïðèèìñòâî è äðóæåëþ-
áèå ìåñòíûõ æèòåëåé, ÷üÿ äîáðîæå-
ëàòåëüíîñòü è óâàæåíèå ê ãîñòÿì – íå-
îòúåìëåìûé êðèòåðèé  âîñïèòàíèÿ ñ
ìàëûõ ëåò, ãäå ãîñòåé ïðèíÿòî ñòà-
âèòü âðîâåíü ñ ðîäèòåëÿìè, - ñêàçàë

øåô-ïîâàð ÷àéõàíû «Àóë» Ñàêåí-îòà
ÐÀÕÌÀÒÎÂ. - Â äåéñòâèòåëüíîñòè ìíî-
ãèå íàøè æèòåëè ïðàêòè÷åñêè âñåãäà ðó-
êîâîäñòâóþòñÿ ýòèì íåïèñàíûì  ïðàâèëîì.
Îäíèì èç ãëàâíûõ ïëþñîâ ïðåáûâàíèÿ â
íàøåé îáëàñòè ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü
âäîâîëü îòâåäàòü âêóñíåéøèå òðàäèöèîí-
íûå áëþäà, êîòîðûå ñâîåé èçûñêàííîñòüþ
èçâåñòíû äàëåêî çà ïðåäåëàìè ñòðàíû.

Áåøáàðìàê – îäíî èç ïîïóëÿðíûõ
íàöèîíàëüíûõ áëþä íàøåãî ìíîãîíàöèî-
íàëüíîãî íàðîäà. Ñ äàâíèõ âðåì¸í åãî ãî-
òîâèëè âî âðåìÿ áîëüøèõ òîðæåñòâ è ïî-
äàâàëè ïî÷¸òíûì è óâàæàåìûì ãîñòÿì.
Ñâî¸ íàçâàíèå áëþäî ïîëó÷èëî îò ñïîñîáà
óïîòðåáëåíèÿ: òðàäèöèîííî, êàê óæå áûëî
ñêàçàíî,  áåøáàðìàê åäÿò ðóêàìè, òî åñòü
âñåé ïÿòåðí¸é.

Áåøáàðìàê – ìÿñíîå áëþäî, êîòîðîå
ãîòîâèòñÿ èç âàð¸íîãî ìÿñà êîíèíû, áà-
ðàíèíû èëè  ãîâÿäèíû. Òåõíîëîãèÿ ïðèãî-
òîâëåíèÿ áëþäà íå òàê ïðîñòà, êàê êàæåòñÿ
íà ïåðâûé âçãëÿä, ïîñêîëüêó òðåáóåò îïðå-
äåë¸ííîé ñíîðîâêè è îïûòà. Äëÿ òîãî ÷òîáû

áåøáàðìàê óäàëñÿ íà ñëàâó, êóñêè æèðíîãî
ìÿñà òùàòåëüíî âàðÿò, çàòåì íàðåçàþò íà
ìåëêèå êóñî÷êè è âûêëàäûâàþò íà ïðèãî-
òîâëåííîå òîíêî íàðåçàííîå òåñòî. Îñî-
áûé íåïîâòîðèìûé âêóñ áëþäó ïðèäà¸ò
ñîóñ – ÷ûê, êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ìåëêî íàðåçàííûé ïðîæàðåííûé ëóê, êàð-
òîôåëü, ìîðêîâü è çàëèòûé ñâåðõó äó-
øèñòûé áóëüîí. Èìåííî ÷ûê äåëàåò áåø-
áàðìàê íåâåðîÿòíî âêóñíûì, áåç íåãî âñå
òðóäû íàïðàñíû.

Ïî÷òè âñåãäà ïîäà÷à òðàäèöèîííîãî
áëþäà áåøáàðìàê ñîïðîâîæäàåòñÿ  óãîùå-
íèåì  êóñêàìè  ìÿñà «óñòóêàí» ïî÷¸òíûõ
ãîñòåé.  Ê ïðèìåðó, ñàìîìó óâàæàåìîìó
ãîñòþ ïîäàþò ñàìûé ëàêîìóþ ÷àñòü áëþ-
äà – ãîëîâó áàðàíà «áîø». Îñòàëüíûå ãîñ-
òè, òàêæå â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà è ñî-
öèàëüíîãî ñòàòóñà,  ïîëó÷àþò ñâîé «óñòóêàí».

Ê ïðèãîòîâëåíèþ è ïîäà÷å ýòîãî áëþäà
õîçÿåâà äîìà èçäðåâëå îòíîñèëèñü ñî âñåé
îòâåòñòâåííîñòüþ, èáî  íåïðàâèëüíî ïî-
äàííûé «óñòóêàí» ìîã îáèäåòü è äàæå îñ-
êîðáèòü ïî÷¸òíîãî ãîñòÿ è íàíåñòè íåïî-
ïðàâèìûé óðîí ðåïóòàöèè õîçÿåâ äîìà. Â
âîñòî÷íîé ñåìüå áåøáàðìàê – ýòî íå
òîëüêî íàöèîíàëüíîå áëþäî, íî è âåêîâûå
òðàäèöèè, îòðàæàþùèå ôèëîñîôèþ íàøåãî
íàðîäà.

Ðóñëàí ÄÆÀËÈËÎÂ.

ÎÄÈÍ ÄÅÍÜ –
Ïîä èçâåñòíûì âñåì

äåâèçîì «O‘zbekiston bo‘ylab
sayohat qil!» äëÿ ñòóäåíòîâ

Äæèçàêñêîãî ôèëèàëà
Íàöèîíàëüíîãî óíèâåðñèòåòà

Óçáåêèñòàíà èìåíè Ìèðçî
Óëóãáåêà áûëà îðãàíèçîâàíà

íàñûùåííàÿ è ïîçíàâàòåëüíàÿ
ýêñêóðñèîííàÿ ïîåçäêà

â ñòîëèöó íàøåé Ðîäèíû –
ãîðîä Òàøêåíò.

íîâûì îòêðûòèåì, à ðàññêàçû ýêñêóðñîâî-
äîâ – æèâûìè óðîêàìè èñòîðèè è êóëüòóðû.

Êàê îòìåòèëè ñàìè ó÷àñòíèêè ïîåçäêè,
ïîäîáíûå èíèöèàòèâû ïîìîãàþò ìîëîä¸æè
íå òîëüêî áëèæå îçíàêîìèòüñÿ ñ ðîäíîé
ñòðàíîé, íî è ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ÷àñòüþ
áîëüøîé è äðóæíîé íàöèè. Ïðîãðàììà ýêñ-
êóðñèè îñòàâèëà ó ðåáÿò ÿðêèå âïå÷àòëåíèÿ
è óêðåïèëà ñòðåìëåíèå âíîñèòü ñâîé ëè÷-
íûé âêëàä â ðàçâèòèå ðîäíîãî Íîâîãî Óçáå-
êèñòàíà.

Àëüáèíà ÌÈÍÃÁÀÅÂÀ.
Ôîòî àâòîðà.

ìíîæåñòâî
âïå÷àòëåíèé

Ãåðîèíÿ íàøåãî íåáîëüøîãî ïîâåñòâîâàíèÿ – 45-ëåòíÿÿ óðî-
æåíêà Ôàðèøñêîãî ðàéîíà. Ñ þíûõ ëåò å¸ èíòåðåñîâàëè áèîëîãèÿ
è õèìèÿ, à æåëàíèå ïîìîãàòü ëþäÿì ñòàëî äëÿ íå¸ ãëàâíûì æèç-
íåííûì îðèåíòèðîì. Èìåííî ïîýòîìó îíà âûáðàëà ñòåçþ ìåäè-
öèíñêîãî ðàáîòíèêà, îêîí÷èâ Äæèçàêñêèé òåõíèêóì îáùåñòâåííîãî
çäîðîâüÿ èìåíè Àáó Àëè èáí Ñèíî. Òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü  íà÷àëà
â îáëàñòíîé áîëüíèöå, çàòåì ïåðåøëà â ÷àñòíóþ êëèíèêó Lor Shifo,
à ñåãîäíÿ òðóäèòñÿ â ðåàíèìàöèîííîì îòäåëåíèè îáëàñòíîé
ìíîãîïðîôèëüíîé áîëüíèöû.

- Àíåñòåçèîëîãèÿ – ýòî íå ïðîñòî ââåäåíèå íàðêîçà, à ïîñòîÿí-
íûé ìîíèòîðèíã ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà, àíàëèç åãî ïîêàçàòåëåé è
ïðåäîòâðàùåíèå âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé. Âðà÷-àíåñòåçèîëîã,
êîòîðîìó àññèñòèðóþ, è ÿ íå ïðîñòî îáåçáîëèâàåì, íî è îáåñïå-
÷èâàåì áåçîïàñíîñòü ÷åëîâåêó âî âðåìÿ îïåðàöèè, - äåëèòñÿ Äèíà
Âèêòîðîâíà, êîòîðàÿ, íåñìîòðÿ íà íàïðÿæ¸ííûé ãðàôèê è îãðîìíóþ
çàíÿòîñòü, óñïåøíî ñîâìåùàåò ðàáîòó ñ çàáîòîé î ðîäíûõ è ñåìüå,
âîñïèòûâàÿ òðîèõ äåòåé.

Ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà øàãíóëà äàëåêî âïåð¸ä, è îáëàñòü àíåñ-
òåçèîëîãèè íå ñòàëà èñêëþ÷åíèåì. Ñåãîäíÿ âðà÷è èñïîëüçóþò âûñî-
êîòî÷íûå ïðåïàðàòû, ìèíèìèçèðóþùèå ïîáî÷íûå ýôôåêòû, à òàêæå
íîâåéøèå òåõíîëîãèè äëÿ ðàñ÷¸òà äîçèðîâîê è êîíòðîëÿ çà ñîñ-
òîÿíèåì ïàöèåíòà. Â ñëîæíûõ ñèòóàöèÿõ òðåáóåòñÿ îïûò è ïðîôåñ-
ñèîíàëèçì ñïåöèàëèñòîâ, îäíàêî ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè çíà÷è-
òåëüíî îáëåã÷àþò èõ ðàáîòó è äåëàþò íàðêîç åù¸ áîëåå áåçîïàñ-
íûì.

Åñëè ñ÷èòàòü, ÷òî àíåñòåçèîëîãèÿ – ýòî íå òîëüêî íàóêà, íî è
èñêóññòâî, ñî÷åòàþùåå çíàíèå, âíèìàòåëüíîñòü è ñîñòðàäàíèå, òî
Äèíà Êîñîëàïîâà – ïðèìåð íàñòîÿùåãî ïðîôåññèîíàëà, ïîìî-
ãàþùåãî ëþäÿì â ñàìûå êðèòè÷åñêèå ìîìåíòû èõ æèçíè. Áëàãîäàðÿ
òàêèì ñïåöèàëèñòàì ïàöèåíòû ÷óâñòâóþò ñåáÿ â áåçîïàñíîñòè, à
ìåäèöèíà ïðîäîëæàåò ðàçâèâàòüñÿ, îòêðûâàÿ âñ¸ íîâûå è íîâûå
ãîðèçîíòû â àíåñòåçèîëîãèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè.

Ñàáèíà ÑÎÁÈÐÎÂÀ.

ÂÀØÅ ÇÄÎÐÎÂÜÅ

Åñëè çàáîëåëè
 ÃÐÈÏÏÎÌ

âñåé ñåìüåé...

Íà äâîðå âåñíà. Ïåðåìåííàÿ

îáìàí÷èâàÿ ïîãîäà äëÿ ìíîãèõ

èç íàñ ñîïðÿæåíà ñ ðåçêî

âîçðàñòàþùèì ÷èñëîì îñòðûõ

ðåñïèðàòîðíûõ âèðóñíûõ èíôåêöèé 

è ãðèïïà, êîòîðûé â ñòðóêòóðå

èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé

çàíèìàåò ïåðâîå ìåñòî.

ìíîæåíèþ îïàñíûõ áàêòåðèé è âèðóñîâ. Ïðî-
âåòðèâàòü ñëåäóåò íå òîëüêî èçîëèðîâàííóþ êîì-
íàòó, íî è âñå îñòàëüíûå.

Íåëüçÿ çàáûâàòü è î óâëàæíåíèè âîçäóõà. Ïîä-
äåðæàíèþ îïòèìàëüíîãî òåìïåðàòóðíîãî è âëàæ-
íîñòíîãî ðåæèìà ñëåäóåò óäåëÿòü íå ìåíüøå
âíèìàíèÿ, ÷åì ïðîâåòðèâàíèþ. Ïîìíèòå, ÷òî â
ò¸ïëîì è íåïðîâåòðèâàåìîì ïîìåùåíèè ðèñê çà-
ðàæåíèÿ ñëèøêîì âåëèê. Ïîýòîìó âàæíî ïðîâî-
äèòü âëàæíóþ óáîðêó 2-3 ðàçà â äåíü, íå çàáûâàÿ
èñïîëüçîâàòü äåçèíôèöèðóþùèå ñðåäñòâà. Îñîáîå
âíèìàíèå íóæíî óäåëèòü ÷èñòêå òåõ ïðåäìåòîâ, ñ
êîòîðûìè çàáîëåâøåìó ïðèõîäèòñÿ êîíòàêòèðî-
âàòü î÷åíü ÷àñòî (èìåþòñÿ â âèäó êðàíû, ïîñóäà,
äâåðíûå ðó÷êè è òàê äàëåå).

Ïðîâåäåíèþ ãèãèåíè÷åñêèõ ïðîöåäóð – îñîáîå
âíèìàíèå. Ðå÷ü èä¸ò î çàêàïûâàíèè ñîëåâûõ
ðàñòâîðîâ â íîñ (ýòî íåîáõîäèìî äåëàòü ðåãóëÿð-
íî, õîòÿ áû åæå÷àñíî), ïðèìåíåíèè îêñîëèíîâîé
ìàçè, èñïîëüçîâàíèè îäíîðàçîâûõ íîñîâûõ
ïëàòêîâ, âëàæíûõ ñàëôåòîê, íîøåíèè ñïåöèàëüíûõ
ìàñîê (èõ íóæíî ìåíÿòü êàæäûå 3 ÷àñà), ïîëî-
ñêàíèè ðòà íàñòîéêîé ýâêàëèïòà è êàëåíäóëû
ïåðåä ñíîì. Ïîñòåëüíîå áåëü¸ è ïîëîòåíöà
çàáîëåâøåìó ñëåäóåò ìåíÿòü êàæäûé äåíü.

Ëó÷øåé ïðîôèëàêòèêîé ÎÐÂÈ ñ÷èòàåòñÿ çäî-
ðîâûé îáðàç æèçíè. Åñëè âû õîòèòå ñóùåñòâåííî
ìèíèìèçèðîâàòü  ðèñê çàðàæåíèÿ, êàê ìîæíî ÷àùå
áûâàéòå íà ñâåæåì âîçäóõå – îí âåñüìà öåëåáåí.

- Êàê áûòü, åñëè çàáîëåëà ìàìà?
- Êîãäà æåðòâîé ÎÐÂÈ ñòàíîâèòñÿ êîðìÿùàÿ

ìàòü, â ïàíèêó âïàäàåò âñÿ ñåìüÿ. Ïàïû íå çíàþò,
êàê óáåðå÷ü ñâîèõ ìàëûøåé è ïîìî÷ü çàáîëåâøèì
æ¸íàì. Êîíå÷íî, â èäåàëå íà âðåìÿ áîëåçíè êîð-
ìÿùåé ìàìî÷êè äëÿ óõîäà çà ðåá¸íêîì ñëåäóåò
ïðèâëå÷ü äðóãèõ ÷ëåíîâ ñåìüè. À ïî÷åìó íå âçÿòü
áîëüíè÷íûé ïàïå?

Âñå ðåêîìåíäàöèè, îïèñàííûå âûøå, îñòàþòñÿ
àêòóàëüíûìè. Äîïóñêàòü çàáîëåâøóþ ìàòü ê ðå-
á¸íêó ìîæíî òîëüêî ïðè íàëè÷èè ìàñêè. Ìàìå íå
ñëåäóåò çàáûâàòü î òùàòåëüíîì ìûòüå ðóê ñ ìû-
ëîì. Äî è ïîñëå êîðìëåíèÿ ìàëûøó íóæíî çàêà-
ïàòü â íîñèê êàïëè íà îñíîâå ôèçðàñòâîðà. Âðåìÿ
êîðìëåíèÿ ìîæåò áûòü îãðàíè÷åíî.

Â ïåðèîä áîëåçíè ìàìû ðåá¸íêó îñîáåííî
âàæíî ÷àñòî íàõîäèòüñÿ íà ñâåæåì âîçäóõå. À ýòî
çíà÷èò, ÷òî ïðîãóëêè äîëæíû áûòü îáÿçàòåëüíûìè
è ðåãóëÿðíûìè.

Êàæäàÿ ìóäðàÿ ìàìà äîëæíà ïîíèìàòü, ÷òî äî
ïîëíîãî âûçäîðîâëåíèÿ åé ñëåäóåò çàáûòü ïðî
÷àñòûå êîíòàêòû ñ ðåá¸íêîì, äàáû ìèíèìèçèðî-
âàòü âåðîÿòíîñòü èíôèöèðîâàíèÿ êðîõè.

Äàâàéòå ïîäâåä¸ì èòîã: êòî áû íè çàáîëåë â
âàøåé ñåìüå, ëó÷øåé ïðîôèëàêòèêîé áóäåò îãðà-
íè÷åíèå êîíòàêòà ñ íèì. Ïðè ýòîì íå ñòîèò çàáû-
âàòü ïðî õîðîøåå ïèòàíèå, çàíÿòèÿ ñïîðòîì,
ãèãèåíó, ïðîâåäåíèå îáùåóêðåïëÿþùèõ ìåðî-
ïðèÿòèé (ê ïðèìåðó, ïðè¸ì âèòàìèíîâ) â ìåæ-
ñåçîíüå.

Áåñåäîâàë
Âàëåíòèí ÐÓÑËÀÍÎÂ.

íîãî ñòðåìëåíèÿ ê ñîâåðøåíñòâó è êðî-
ïîòëèâîãî òðóäà. Êîíå÷íî, â ýòîì óñïåõå
âåëèêà çàñëóãà  è å¸ íàñòàâíèêîâ. Êëàñ-
ñíûé ðóêîâîäèòåëü Íàôèñà Àáèðêóëîâà,
à òàêæå ïðåïîäàâàòåëè ðîäíîãî ÿçûêà è
ëèòåðàòóðû Õèëîëà Ìàìàðàñóëîâà è
Àáäóëëà Àáäóõàìèäîâ âëîæèëè â íå¸
ìíîãî ñèë, íàïðàâëÿÿ íà ïóòü çíàíèé è
âñåñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ. Èõ ñàìîîòâåð-
æåííûé òðóä çàñëóæèâàåò îãðîìíîé ïðè-
çíàòåëüíîñòè.

Õî÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî äàííûé óñïåõ
ïðèíàäëåæèò íå òîëüêî Õèëîëå, íî è âñåé

òâîð÷åñêîé øêîëå. Åæåãîäíî  ó÷åíèêè
ýòîãî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ ïîêàçûâàþò
âûñîêèå ðåçóëüòàòû íà ðàçëè÷íûõ ïðåä-
ìåòíûõ îëèìïèàäàõ. Ýòî ïîäòâåðæäàåò
ïðî÷íûå îáðàçîâàòåëüíûå òðàäèöèè
øêîëû, âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì ó÷è-
òåëåé è ñòðåìëåíèå ìîëîäûõ ëþäåé ê
çíàíèÿì. Ïîáåäà Õèëîëû, áåññïîðíî,
ñòàíåò ìîùíîé ìîòèâàöèåé äëÿ âñåõ äðó-
ãèõ îäàð¸ííûõ ó÷åíèêîâ.

Ìû óâåðåíû, ÷òî âïåðåäè ó Õèëîëû
Çèÿòîâîé ìíîæåñòâî äîñòèæåíèé. Âåäü

òîò, êòî íåóñòàííî èä¸ò  ïî ïóòè çíàíèé,
îáÿçàòåëüíî äîáü¸òñÿ óñïåõà!

Çîèðæîí ÈÁÐÀÃÈÌÎÂ,
Íàðãèçà ÈÁÐÀÃÈÌÎÂÀ,

ïðåïîäàâàòåëè Äæèçàêñêîãî
ïîëèòåõíè÷åñêîãî èíñòèòóòà.

ÎÄÀÐ¨ÍÍÀß ÌÎËÎÄ¨ÆÜ ÍÎÂÎÃÎ ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ

Çíàíèÿ, òàëàíò è òðóä – âñ¸ ïåðåòðóò
Ó÷àùèåñÿ òâîð÷åñêîé øêîëû èìåíè Õàìèäà Àëèìäæàíà è Çóëüôèè íàøåãî âèëîÿòà, åæåãîäíî

ó÷àñòâóÿ â ðàçëè÷íûõ ïðåäìåòíûõ îëèìïèàäàõ, äîáèâàþòñÿ âûñîêèõ ðåçóëüòàòîâ. Â ýòîì ãîäó ýòó
òðàäèöèþ ïðîäîëæèëà îäíà èç òàëàíòëèâûõ å¸ âîñïèòàííèö Õèëîëà Çèÿòîâà, êîòîðàÿ çàíÿëà ïî÷¸òíîå
ïåðâîå ìåñòî â ðåñïóáëèêàíñêîì ýòàïå ãëàâíîé îëèìïèàäû ïî ðîäíîìó ÿçûêó è ëèòåðàòóðå,
ñîñòîÿâøåìñÿ 24-27 ìàðòà ñåãî ãîäà â ãîðîäå Íàâîè.

ÍÅ ÌÅÑÒÎ
ÊÐÀÑÈÒ ×ÅËÎÂÅÊÀ...

ÖÅËÜ Å  ̈ÆÈÇÍÈ –
ïðîòÿãèâàòü ðóêó ïîìîùè ëþäÿì

Ìåäèöèíà íåìûñëèìà áåç ïðåäàííûõ ñâîåìó äåëó
ñïåöèàëèñòîâ, ãîòîâûõ ïðèõîäèòü íà ïîìîùü
â ñàìûå îòâåòñòâåííûå è òðóäíûå ìîìåíòû.
Ìåäñåñòðà-àíåñòåçèîëîã ðåàíèìàöèîííîãî îòäåëåíèÿ
Äæèçàêñêîé îáëàñòíîé ìíîãîïðîôèëüíîé áîëüíèöû
Äèíà Êîñîëàïîâà – îäíà èç òàêîâûõ.

ÊÀÐÀÍÒÈÍÍÛÅ ÂÐÅÄÈÒÅËÈ –
ÁÈ× ÑÅËÜÕÎÇÊÓËÜÒÓÐ

Ðàçâèòèå âðåäíûõ îðãàíèçìîâ
â âåñåííèé ïåðèîä

Åñëè âû õîòèòå ïîñàäèòü ñåìåíà âåñíîé è ïîëó÷èòü îò íèõ îáèëüíûé óðîæàé,
íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü âñå àãðîòåõíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ â çàâèñèìîñòè îò âèäà
êóëüòóðû, à òàêæå ïðèíèìàòü ìåðû ïî áîðüáå ñ âðåäíûìè îðãàíèçìàìè,
íàíîñÿùèìè îùóòèìûé óðîí ðàñòåíèÿì â ïåðèîä èõ ðàçâèòèÿ.

æ¸ëòàÿ òðàâà, çâåçä÷àòêà, ÷àãà, ðàïñ, äèêàÿ
ãîð÷èöà è äðóãèå. Èç ìíîãîëåòíèõ äâóäîëüíûõ
ñîðíÿêîâ – ñîðãî, ïëþù è äðóãèå, èç êîëþ÷èõ
ñîðíÿêîâ – îâñþã, ðàéãðàñ è äðóãèå ìîãóò
ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ íà áîëüøèå ïëîùàäè.

Ñóùåñòâóåò âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî ðàííèå
ñèìïòîìû êëÿñòåðîñïîðèîçà (ïÿòíèñòîñòü
ëèñòüåâ) è ìîíèëèîçà ïîÿâÿòñÿ  â ðåãèîíàõ
ñ áîëåå âûñîêèì, ÷åì îáû÷íî, êîëè÷åñòâîì
îñàäêîâ. Â öåëÿõ ñâîåâðåìåííîãî óñòðàíåíèÿ
âñåõ âûøåïåðå÷èñëåííûõ âðåäíûõ îðãàíèçìîâ
ãîñóäàðñòâåííûå èíñïåêòîðû ïî êàðàíòèíó
è çàùèòå ðàñòåíèé Äæèçàêñêîé îáëàñòè
èñïîëüçóþò  ìîáèëüíîå ïðèëîæåíèå
«Àãðîêóìàê÷è», ÷òî, áåññïîðíî, äà¸ò ñâîè
ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû.

Áàõîäèð À×ÈËÎÂ,
íà÷àëüíèê âíóòðåííåãî

ôèòîñàíèòàðíîãî
îòäåëà ìîíèòîðèíãà è êîíòðîëÿ

îáëàñòíîãî óïðàâëåíèÿ êàðàíòèíà
è çàùèòû ðàñòåíèé.

Çàðèôæîí ÌÀÌÀÑÈÄÈÊÎÂ,
ãëàâíûé ñïåöèàëèñò

ïî ïðîãíîçèðîâàíèþ è ìîíèòîðèíãó
âðåäíûõ îðãàíèçìîâ.

..


