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  "رب الحسين بسم"
  
  

  :تحقيق  اساسي  شرط  دو
  Validity Internal: دروني) روايي(اعتبار=  مزاحم و نامربوط عوامل تأثير از جلوگيري: دقيق كنترل  -١
   Validity External: بيروني) روايي(اعتبار) = پذيري تعميم( نمونه بودن معرف: صحيح گيري  نمونه  -٢
  

  هدف حسب بر تحقيق انواع
  و ...) ها پديده بين روابط تبيين حقايق، كشف نظريه، آزمون و ايجاد( است دانش حيطه افزايش آن اصلي هدف :بنيادي  تحقيق  -١
  واقعي، مسائل براي حل راه پيداكردن عملي، پيامدهاي به دستيابي( است انسان زندگي در سهولت ايجاد آن اصلي هدف :كاربردي  تحقيق  -٢

  و ...) خاص اي حيطه در نظريه آزمودن
  اي فراورده يا خدمت توليد، محصول، گسترش و توسعه اصلاح، هدف با كه ميشود گفته مطالعاتي و تحقيقات به(R&D): توسعه    و  تحقيق  -٣

  .گيرد مي انجام خاص
  موقعيت حسب بر تحقيق انواع

  .دارد وجود تحقيق فرآيند بر زياد كنترل امكان كه) طبيعي نه ساختگي محيط( آزمايشگاه موقعيت در تحقيق يعني: آزمايشگاهي تحقيق  -١
  .است برخوردار بالايي پذيري تعميم قابليت از غالبا تحقيق، نوع اين. زندگي واقعي و طبيعي موقعيت در تحقيق يعني: ميداني تحقيق  -٢

  
   )ابزار اندازه گيريروشهاي جمع آوري اطلاعات (

   :مزاياي پرسشنامه
  مقايسه پاسخ گروه هاي مختلف   ٢-    صرفه جويي در وقت و هزينه -١   

  تحليل آسان و دقيق داده ها  ٤- )مشكل ذهني بودن مصاحبه را نداردعدم وجود سوگيري (  ٣-
  : معايب پرسشنامه
سوال، يك گزينه خاص را  مهمترين اشكال پرسشنامه، آمايه ي پاسخ نام دارد؛ بدين معني كه پاسخ دهنده صرف نظر از محتواي  ١-

  .ندك انتخاب 
  عميق نبودن پاسخ ها   ٣- دشواري تهيه سوالات  ٢- 
  ... بي سواد و درقابل استفاده براي كودكان، افراغي  ٤-

پاسخ  از ايست كه معمولا به همراه مجموعه سوال هاي بسيار مشخصي ا از ايشامل مجموعه  ):، هدايت شدهمصاحبه ساختاريافته (سازمان يافته
 هاي از قبل تعيين شده مي باشد كه غالبا از سوال هاي بسته پاسخ استفاده مي شود. مصاحبه هاي با ساخت بالا، زماني استفاده مي شوند كه 

ز ضمن، حجم نمونه ني در ) وقبلا مي داند از افراد كسب كند (مصاحبه تأييديمصاحبه گر تمايل داشته باشد همان اطلاعات اصلي را كه خودش 
  .عمق ذهن مصاحبه شونده روشن نمي شود و )است كه باعث القاي پاسخ مي شود (سوال جهت داروسيع باشد. اشكال عمده اين نوع مصاحبه اين 

اين نوع مصاحبه، پژوهشگر بدون پرسيدن سوالات خاص از قبل تعيين شده، در مورد تعدادي  در مصاحبه ساختارنيافته (سازمان نيافته، اكتشافي):
وان مشخص در ذهن پاسخ دهنده كاوش مي كند كه غالبا از سوال هاي بازپاسخ استفاده مي شود. مصاحبه هاي با ساخت كم، براي مطالعات عن

  .مفصل و عميق در مورد موضوعات پيچيده مناسب است
داراي ساخت شروع شده و به سمت سوالات  تركيبي از دو نوع مصاحبه فوق است؛ بدين صورت كه مصاحبه با سوالات ساده و  :  مصاحبه نيمه ساختار

  عميق، پيچيده و باز ادامه پيدا مي كند.
  : مزاياي مصاحبه
  تلف).ي با موقعيت و ها پاسخگوهاي مخبه معناي سازگار(مهمترين مزيت مصاحبه، انعطاف پذيري آن است  ١- 
  امكان ايجاد رابطه صميمي و جلب اعتماد  ٣-   .امكان مطالعه عميق را فراهم مي كند ٢- 
  بررسي صداقت مصاحبه شونده  ٤-

  : معايب مصاحبه
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  ت.احبه، سوگيري يا ذهني بودن آن اسمهمترين اشكال مص ١- 
ئه بدين معني كه مصاحبه شونده ممكن است تحت تأثير مصاحبه كننده، پاسخ را ها مطابق با ميل او اراگر: اثر پاسخ اثر يا مصاحبه  ٢- 

  .نمايد نه واقعيت
  د.و همچنين نياز به مصاحبه گر دار نياز به زمان و هزينه زياد  ٤-  دشواري جمع بندي و تحليل داده ها در مقايسه با پرسشنامه  ٣- 

  
آن اطلاعات واقعي  در كه چه رخ مي دهد. مشاهده روشي استمشاهده عبارت است از شناسايي، نام گذاري، مقايسه، توصيف و ثبت آن: مشاهده 

است كه مورد مشاهده قرار مي  و زنده از موقعيت هاي واقعي و زنده بدست مي آيد. اولين مرحله در انجام مشاهده، تعريف دقيق و كامل آن چيزي
  د.گير

  : مزاياي مشاهده
  ، عمق و اكتشافي بودن اطلاعاتكثرت ١- 
  )يم گردآوري مي شوداطلاعات بدون واسطه و بطور مستقاعتبار اطلاعات (  ٢-

  : معايب مشاهده
  د) ثبت وقايع، به تفسير آنها بپردازمشاهده گر ممكن است به جاي (گر  ودن، سوگيري و انتظارات مشاهدهذهني ب ١- 

زمينه مختلف، معني متفاوت دارد؛ لذا تعميم نتايج از يك موقعيت به موقعيت ديگر، محدود  دو در دليل اينكه يك رفتار به(محدوديت تعميم  -٢
  ) است

  .امكان ضعيفي براي بررسي و آزمون فرضيه وجود دارد  ٤-    اثر حضور مشاهده گر  -٣

  
  

  روايي و پايايي ابزار اندازه گيري 
  

      روش بازآزمايي  ثبات يا تكرارپذيري           
  روش فرم هاي موازي               

  

  روش آلفاي كرونباخ    همساني يا انسجام دروني    )  Reliabilityپايايي (
  روش كودر ريچاردسون                 
 روش تصنيف                

   توافق ارزيابان يا نمره گذاران        
  

بار اجرا شده و در نهايت همبستگي محاسبه   ٢هفته،    ٢در اين روش، ابزار به فاصله حداكثر    روش باز آزمايي (دوباره آزمون، آزمون باز آزمون):
  شده بين نتايج اين دو آزمون، ميزان ثبات يا تكرار پذيري را نشان مي دهد.

  مناسب است. IQلازم به ذكر است كه روش بازآزمايي براي ويژگي هاي باثباتي مانند 
در اين روش، براي جلوگيري از اثر آزمون (تكرار آزمون)؛ آزموني همتا يا مشابه آزمون اوليه استفاده مي شود. اين  همتا:روش فرم هاي موازي يا  

پذيري را روش بهترين روش بررسي پايايي است كه ايراد روش بازآزمايي را نداشته و همچنين اگر با فاصله زماني (بين دو آزمون) انجام شود، تكرار 
  و اگر دو آزمون همتا بطور همزمان مورد استفاده قرار گيرند، روايي ملاك را نتيجه مي دهد.نشان داده 

اين روش همبستگي ميان سوالات آزمون را بررسي كرده و قادر به شناسايي گويه (سوال) يا گويه هاي ناهمنواست. استفاده از  كرونباخ: αروش 
  اي چندگزينه اي است.اين روش بسيار رايج بوده و مناسب براي آزمون ه

اين روش نيز مانند آلفاي كرونباخ، همبستگي بين سوالات را بررسي مي كند، با اين تفاوت كه مناسب براي آزمون هاي               روش كودر ريچاردسون:
  خير است. –دو گزينه اي يا بلي
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ته باشد (مانند استرس يا پرخاشگري)، به جاي روش بازآزمايي زماني كه ويژگي مورد سنجش، نوسان زيادي داش روش تصنيف يا دو نيمه كردن:
ده از اين روش استفاده مي كنيم، به طوري كه آزمون يك بار اجرا شده و سپس به صورت تصادفي (غالبا زوج و فرد) سوالات به دو قسمت تقسيم ش

  ، همبستگي دو نيمه محاسبه مي شود."اسپيرمن براون"و در نهايت به كمك فرمول 
نفر مستقل از هم انجام شده،   ٥تا    ٣در مصاحبه هاي بدون ساخت يا در آزمون هاي ذهني مانند رورشاخ، نمره گذاري توسط    روش توافق ارزيابان:

  .سپس به كمك ضرايب همبستگي مانند كاپا يا كندال، همبستگي بين نمرات محاسبه مي شود

  
  ) Validityروايي (

يا مربوط بودن؛ در واقع به كمك روايي به اين سوال پاسخ داده مي شود كه ابزار تا چه ميزان توانسته خصيصه يا روايي يعني دقت اندازه گيري 
  ويژگي مورد نظر را بسنجد.

 روش هاي مختلفي جهت بررسي روايي طراحي شده كه مهم ترين آنها عبارتند از:

  
  )Content Validityروايي محتوا يا صوري (

دقت يك ابزار، روايي محتواست؛ بدين معني كه محقق بايد تك تك گويه ها، سوالات يا ماده هاي پرسشنامه يا آزمون را   اولين گام در بررسي
  متناسب با ويژگي مورد نظر طراحي كند.

ي صوري). به دليل در مرحله بعد، سوالات طراحي شده مي بايست توسط تعدادي صاحب نظر مورد بازبيني، اصلاح و نهايتا تأييد قرار بگيرد (رواي
جش  وابستگي به قضاوت افراد، از اين روش به عنوان ضعيف ترين روش بررسي روايي نام برده مي شود؛ اما لازم به ذكر است كه اين روش براي سن

  ويژگي هاي ساده اي مانند پيشرفت تحصيلي، آزمون هاي شغلي و ... كفايت مي كند.
  

  ) Critrian Validityروايي ملاك يا معيار (
  در اين روش بررسي مي شود كه ابزار تا چه ميزان توانايي داشتن همبستگي يا قدرت پيش بيني با يك ملاك بيروني را دارد.

  روايي ملاك به دو صورت همزمان و پيش بين استفاده مي شود:
  مشخص مي كند.همزمان: در اين روش، همبستگي نمرات ابزار مورد نظر با يك ابزار معتبر، ميزان دقت را     

  روايي ملاك
  پيش بين: در اين روش، دقت پيش بيني ابزار مورد نظر در پيش بيني متغيري مرتبط، مد نظر قرار دارد.    

  
  ) Constract Validityروايي سازه يا عاملي (

در روايي ملاك، مشكل عدم توافق   اين روش جهت رفع ايراد روش هاي قبلي طراحي شده است (در روايي صوري، مشكل وابستگي به قضاوت افراد و
سته  در انتخاب ملاك يا معيار را داريم)؛ بدين صورت كه به كمك روش هاي آماري مانند تحليل عاملي، مشخص مي كند كه ابزار تا چه ميزان توان 

  مولفه ها يا عامل ها محاسبه مي شود.   سازه يا خصيصه اي را كه مبناي نظري دارد، بسنجد. در واقع به كمك تحليل عاملي، قدرت تبيين هر كدام از
  

  
  روش هاي ديگر بررسي روايي عبارتند از:

  

  ؛ مانند سلطه جويي و همگرايي آن با پذيرش نقش رهبري: همبستگي مثبت نمرات با ويژگي اي مترادف يا هم جهت روايي همگرا
  

  ؛ مانند سلطه جويي و واگرايي آن با سلطه پذيري: همبستگي منفي با ويژگي اي متضاد يا خلاف جهت يا افتراقي  روايي واگرا
  

  : نتيجه گيري از نتايج يك آزمون پيرامون متغيرها يا ويژگي هاي مرتبط روايي نتيجه
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  منابع شناخت
  

  تجربه   - ١ 
  نظران  صاحب   -  ٢
  قياسي  استدلال - ٣

  :است  نتيجه يك و مقدمه دو شامل و رسيدن جزء به كل از فرآيند از است عبارت و شد مي برده كار به پيروانش و ارسطو توسط روش اين
  گيري  نتيجه -٣  صغري مقدمه -٢  كبري قدمهم -١ 

  كند. تجاوز مقدمات و چارچوب محدوده از تواند نمي گاه هيچ و بوده مقدمات راستاي در نتيجه كه است اين قياس محدوديت
  استقرايي  استدلال - ٤

 تعميم   سپس  مستقيم  مشاهدات  يعني  رسيدن  كل  به  جزء  از  فرآيند  از  است  عبارت  و  آمد  وجود  به  بيكن  فرانسيس  توسط  ١٧  قرن  اوايل  در  كه  روشي
  .كل به دادن

 اين  روش  اين  عيب  بنابراين  گيرند؛  قرار  بررسي  مورد  بايد  ها  نمونه  همه  مطلوب،  نتيجه  يك  به  رسيدن  براي  استقرايي  استدلال  در:  استقراء  محدوديت
 گفته  نيز  ناقص  استنتاج  را  روش  اين  كه  است  دليل  همين  به.  رسيد  اي  نتيجه  به  آنها  همه  از  و  كرد  مشاهده  توان  نمي  را  ها  نمونه  همه  اغلب،  كه  است

 را خود پژوهش استقرايي، روش در پژوهشگر بنابراين. باشد كوچك پژوهش مورد گروه كه است اعتماد قابل موقعي تنها استقرايي استدلال پس. اند
  .دهد مي تعميم بزرگ هاي گروه به گيري نمونه خطاي گرفتن نظر در با را نتايج سپس و انجام، كوچك هاي نمونه مورد در
  علمي  روش - ٥

  .آورد وجود به را علمي روش همان يا قياسي –استقرايي روش و كرد تركيب را استقرايي و قياسي هاي روش كه بود كسي اولين داروين چارلز
         فرضيه  آزمون به و آوري جمع را لازم اطلاعات سپس كند؛ مي بندي صورت را هايي فرضيه خود، مشاهدات كمك به ابتدا پژوهشگر روش، اين در

  .پردازد مي
  .است دانش تكوين در بشر پيشرفت مرحله آخرين علمي روش

  علمي  روش  بنيادي  فرض  دو
 در   كه  صورت  بدين  است؛  صادق   آنها  مورد  در  علمي  قانونمندي  و  اند  يافته  نظام  رويدادها  كه  است  باور  اين  بر  علم):  بودن  جبري(جبرگرايي - ١

  .دارد وجود علتهايي يا علت رويدادي، هر پس
 تجربي، هاي مشاهده بر تأكيد واقع، در. كرد كشف را حقيقت توان مي مستقيم مشاهده طريق از كه است اين علم فرض دومين: مشاهده - ٢

  .شود مي علمي غير از علمي هاي پژوهش تميز
  علمي  شناخت  هاي  ويژگي

  استدلال و اثبات قابليت -٣     معلولي و علت روابط بيان -٢     يافتگي نظام -١ 
  باشد. آمده دست به كافي هاي داده و اطمينان قابل هاي روش اساس بر -٥    )باشد شخصي هاي ارزش از دور به و بينانه واقع و عيني( عينيت -٤ 
  )عموميت اصل( پذيري تعميم -٨     كافي دقت اشتند -٧      پذيري تكرار -٦ 
  )برسيم تبيين قدرت حداكثر به متغيرها، و مفاهيم حداقل با كه معني بدين( گري امساك اصل -٩ 

  مستقيم تجربه و مشاهده بر أكيدت -١٠
  علم  اهداف

 بيان اند، شده كشف تجربي طريق از كه هايي پديده روابط آن، از استفاده با كه  است) نظريه بندي صورت( نظري علم به دسترسي علم، غايي هدف
  شود. مي

 علم اهداف عنوان به آنها از كه باشند نيز زير هاي فعاليت شامل بايد علمي هاي كوشش ولي است، پردازي نظريه علم، عمده هدف اينكه وجود با
  كنترل -٤  بيني پيش -٣      تبيين -٢     توصيف -١   :از عبارتند ترتيب به اهداف اين شود؛ مي ياد

  علم و همچنين نظريه علمي) مهمترين هدف:  تبيين(
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  نظريه
  .است واقعيت بيني پيش و تبيين آن، هدف و) مند نظام توضيح( دارند هم با منظمي ارتباط كه است هايي گزاره يا مفاهيم از اي مجموعه نظريه

  فرضيه
 است  نيرومندي ابزار فرضيه، ي محقق است به پشتوانه ي مباني نظري، پيشينه و ... .ادعافرضيه  ؛مسئله به پيشنهادي حل راه يا اوليه پاسخ :فرضيه

  . است)  تجربي  بررسي(  مشاهده  و  نظريه  بين  پل  فرضيه  واقع،  در  .دهد  ربط  نظريه  به  را  مشاهده  و  مشاهده  به  را  نظريه  تا  سازد  مي  قادر  را  پژوهشگر  كه
  

  فرضيه هاي  ملاك يا  ها  ويژگي
 رد  را فرضيه اطلاعات، آوري جمع طريق از بتوان كه معني بدين است؛ آن) پذيري تجربه پذيري، تحقيق( پذيري آزمون فرضه ويژگي مهمترين -١
  . نمود استخراج آن از اي نتيجه و كرد تأييد يا
  .دارد اخلاقي و ارزشي بار و نيست آزمون قابل است، معلم بودن بد خاطر به تحصيلي افت كه عبارت اين مثال عنوان به
  .كند بيان رويدادها براي مناسبي چرايي بتواند كه معني بدين باشد؛ داشته تبيين قدرت بايد فرضيه -٢
  .كند بيان را متغيرها بين رابطه بايد فرضيه -٣
  .باشد هماهنگ) موجود هاي نظريه( موجود دانش كلي اصول با بايد فرضيه -٤
  .شود بيان خبري صورت به و ساده دقيق، روشن، بايد فرضيه -٥
  .باشد مناسب نظر مورد هدف براي بايد فرضيه -٦
  ).باشد پذير آزمون( باشد اخلاقي و ارزشي هاي داوري از فارغ -٧
  .باشد سودمند بودن، غلط صورت در -٨
 يا رد صرفاً ها فرضيه كه معني بدين. است مفيد نباشد، درست اگر حتي خوب، فرضيه يك و نيست آن تأييد يا رد به فرضيه، يك ارزش واقع، در

  تكذيب. و اثبات نه شوند، مي تأييد
  فرضيه  انواع

  آماري فرضيه   - ٢      )پژوهشي(  تحقيقي  فرضيه - ١
  تحقيق  فرضيه
  :شود بيان تواند مي صورت دو به و باشد مي محقق ادعاي يا اوليه پيشنهاد همان تحقيق، فرضيه
  . است مشخص وابسته با مستقل متغير رابطه يا تأثير جهت دار، جهت فرضيه در: دار جهت
  .كنند نمي تماشا را ها فيلم اين كه است كودكاني از بيشتر كنند مي تماشا آميز خشونت هاي فيلم كه كودكاني پرخاشگري: فرضيه اين مانند
  .نيست مشخص وابسته با مستقل متغير رابطه يا تأثير جهت جهت، بدون فرضيه در: جهت بدون
  است. متفاوت كنند، نمي تماشا را ها فيلم اين كه كودكاني و كنند مي تماشا آميز خشونت هاي فيلم كه كودكاني پرخاشگري: فرضيه اين مانند
 بدين. كند مي بيان دار جهت صورت به را فرضيه باشد، داشته متغيرها بين رابطه بيني پيش براي مشخصي شواهد و دلايل اطلاعات، محقق وقتي

  فرضيه  اين مانند. كند مي استفاده...  و منفي همبستگي مثبت، همبستگي معكوس، رابطه مستقيم، رابطه كمتر، بيشتر، مانند الفاظي از كه صورت
  .دارد وجود مثبت رابطه سن، و افسردگي بين كه
 اين مانند. كند مي بيان جهت بدون را فرضيه باشد، نداشته رابطه جهت بيني پيش براي كافي دلايل محقق كه زماني يعني صورت، اين غير در

  .است متفاوت مختلف، سنين در افسردگي ميزان كه فرضيه
  آماري  فرضيه
  :گردد مي تقسيم دسته دو به و شود مي ارائه آماري نمادهاي با آماري فرضيه

  .است ها داده بين تفاوت عدم يا رابطه عدم بيانگر:  𝐻٠ )پوچ(  صفر  فرضيه
  .است) پژوهش(تحقيق فرضيه با مطابق غالباً  و است ها داده بين تفاوت يا رابطه وجود بيانگر: 𝐻஺يا  𝐻١ )مقابل( خلاف  فرضيه

  اين به خلاف و صفر هاي فرضيه ،)زنان و مردان درآمد بين تفاوت( دارد وجود رابطه درآمد و جنسيت بين كه باشد اين ما تحقيق فرضيه اگر مثلا
  شود: مي بيان صورت

   𝐻١    :   𝜇١ ≠ 𝜇٢  
   𝐻٠    :   𝜇١ = 𝜇٢  

  

  .پردازيم مي فرضيه آزمون به و انتخاب را مناسب آماري آزمون آماري، فرضيه بيان از پس
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 اين در. است رابطه  وجود معناي به ،)خلاف فرض تأييد( شد رد صفر فرض اگر. كنند مي آزمون را صفر فرض آماري هاي آزمون كه صورت بدين
  .نداريم تعميم اجازه و است رابطه وجود عدم معناي به ،)خلاف فرض رد( شد تأييد صفر فرض اگر ولي داشت؛ خواهيم تعميم اجازه كه است صورت

  

  متغيرها
  

  (مقياس هاي اندازه گيري):  سنجشسطح  انواع تغير برحسب  
  
  

  طبقه بندي
  تفكيك)مقوله بندي، (

  ترتيب پذيري
  (اولويت پذيري)

  فاصله برابر
  (واحدهاي يكسان)

  صفرمطلق 
  (مبدا حقيقي)

  -  -  -   ≠ = اسمي
  -  -       < > ترتيبي

  -        -+  فاصله اي
         ÷ × -+  نسبي

  
  شماره پيراهن بازيكنان –شماره پلاك خودرو  – گروه خوني –رشته تحصيلي  –اسمي : جنسيت متغيرهاي كيفي از نوع 
   درجات نظامي – رتبه – يا سطح تحصيلات ترتيبي: مقطع تحصيليمتغيرهاي كيفي از نوع 

  درجه حرارت  –متغيرهاي كمي از نوع فاصله اي: هر نوع نمره مانند هوشبهر 
  ميزان درآمد –متغيرهاي كمي از نوع نسبي: مدت زمان 

  
  انواع متغير برحسب نقش و كاركرد
بدين صورت كه   كند.مطالعه رد اثر آن را بر روي رابطه اصلي محقق تصميم مي گي كه : متغيرمزاحمي است متغيرتعديل كننده (مستقل ثانويه)

  مطالعه مي كند.مانند جنسيت (دختر و پسر) رابطه ميان متغيرها را حداقل در دو سطح از سطوح متغير ثانويه اي 
  

  را خنثي يا حذف كند.آن : متغير مزاحمي است كه محقق تصميم مي گيرد اثر  متغير كنترل
  در نمونه گيري اعمال ميشه) كه . كنترل از نوع ثابت يا خنثي (كنترل پژوهشي١
  .(مثلا فقط از زنان نمونه گيري شده است) متغيري است كه فقط يك سطح آن بررسي شده است 

  
  . كنترل از نوع حذف (كنترل آماري) ٢

 ا حذف مي كند.تحليل كواريانس اثر آن رمتغير مزاحم و اثرگذاري است كه محقق آن را اندازه گيري كرده است سپس به كمك روش آماري مانند 

  
  مزاحم) –ميانجي    –طه اي  واسمتغير مداخله گر (

فرضي كه در طول تحقيق بر موضوع اثر گذار بوده اما مستقيما قابل شناسايي نبوده بلكه مي بايست آن را استنباط و كشف  يااست ذهني ي متغير
  .)مي كند(متغيري است كه بين مستقل و وابسته ارتباط برقرار  كرد

  وابسته   واسطه  مستقل 
  عملكرد درسي  عزت نفس  علمتشويق م

  
  تصميم به مطالعه : تعديل كننده      ر محقق) عيني (در اختيا          
  مطالعه : كنترل عدم تصميم به          مزاحم                

  
  

      
  ذهني (خارج از اختيار محقق)  : مداخله گر  

 ويژگی
 مقياس
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  ها  متغير تعريف
  )لغت فرهنگ( ديگر هاي واژه از استفاده با واژه يك تعريف): نظري(  مفهومي  تعريف -١ 

  .است تفكر توانايي يا و ذهني دقت نوع يك كه گفت توان مي هوش مفهومي تعريف در مثلا
 ارتباط در سهولت برقراري و متغيرها پذيركردن اندازه: كند مي دنبال را عمده هدف دو عملياتي تعريف): كاربردي عملي،(عملياتي تعريف - ٢
  ).كند مي برقرار ارتباط آن با و شده متوجه نظر مورد مفهوم از را محقق منظور متغيرها، عملياتي تعريف قسمت به مراجعه با تحقيق خواننده(

  ).گيري اندازه( مشاهده سطح و فرضيه–نظريه سطح يعني تحقيق تجربي و نظري سطح بين است پلي عملياتي تعريف واقع، در
  :است آزمايشي و سنجشي نوع دو شامل خود عملياتي، تعريف
  .آزمون يك از حاصل نمره مانند شود؛ مي مشخص دقيق طور به متغير يك گيري اندازه شيوه آن، طريق از: )پذير اندازه( سنجشي عملياتي تعريف
 نحوه عملياتي، تعريف نوع اين در. شود مي استفاده آزمايشي تعريف از باشد، نداشته وجود سنجشي تعريف امكان اگر: آزمايشي عملياتي تعريف

  .شوند مي تعريف مشاهده قابل اعمال و رفتارها صورت به متغيرها و شود مي مشخص متغيرها دستكاري
  ارائه ) تشويق( تقويت تعريف در يا و كرد تعريف...  و گرفتن گاز كشيدن، جيغ زدن، لگد مانند رفتارهايي با توان مي را كودك يك پرخاشگري مثلا
  ... . و جايزه مثبت، نمره معلم، تبسم: كرد عنوان را اعمال اين توان مي معلم جانب از شده

  
  
  

  نمونه گيري
  .: به مجموعه اي از افراد، اشياء يا رويدادهايي گفته مي شود كه داراي يك يا چند ويژگي مشترك هستندجامعه

  .نمونه گيري، تعريف دقيق و روشن جامعه مورد پژوهش است تا بدين وسيله مشكلي در تعميم نتايج به وجود نيايداولين مرحله در هر 
  .: به زيرمجموعه اي از جامعه گفته شده كه براي مطالعه و اندازه گيري انتخاب شده استنمونه

ودن)، به جامعه ي مورد نظر باشد؛ اين ويژگي (معرف بمعرف  ه مي بايست  براي اينكه بتوان نتايج نمونه را به جامعه تعميم داد، نمونه ي انتخاب شد
  حجم كافي -٢انتخاب) بودن (شانس برابر تمامي اعضاء در  تصادفي -١دو عامل بستگي دارد: 

  به عوامل زير بستگي دارد: ميزان حجم نمونه
      * حجم جامعه    ** واريانس متغير مورد نظر در جامعه

  * روايي و پايايي ابزار اندازه گيري        * حجم (اندازه) اثر
  )١-β* توان آزمون (       )α* سطح معناداري (

  :، توجه به دو ويژگي جامعه ضروري استانتخاب روش نمونه گيريدر 
و ...)، باشد (مانند يك مدرسه، دانشگاه  : اگر جامعه كوچك بوده و تهيه ليست اعضاء يا چهارچوب آن مقدورمحدود يا نامحدود بودن جامعه -١ 

  .جوامع بزرگ و گسترده را (مانند شهر تهران، كشور و ...) نامحدود در نظر مي گيريم ،صورت جامعه را محدود در نظر گرفته و در غير اين
را  جامعه ند مقاطع مختلف تحصيلي)، آن: چنانچه به حداقل دو طبقه ي مختلف از جامعه اشاره شده باشد (مان همگن يا ناهمگن بودن جامعه -٢ 

  .همگن يا متجانس در نظر مي گيريم ،صورت، جامعه ي فاقد طبقه بندي يا داراي فقط يك طبقه را اين ناهمگن در نظر گرفته و در غير

  ) الف) روش هاي نمونه گيري تصادفي (احتمالي
باشد (مانند نمونه گيري از دانش آموزان يك دبيرستان)، مناسب ترين  محدود و همگنزماني كه جامعه  : روش نمونه گيري تصادفي ساده -١ 

از هم صورت مي گيرد؛ به طوري كه محقق ليست اعضاي  مستقلروش نمونه گيري، روش تصادفي ساده خواهد بود. در اين روش انتخاب اعضاء 
  .د مورد نياز (حجم نمونه)، به صورت تصادفي از بين آنها انتخاب مي كندجامعه را تهيه و شماره گذاري كرده، سپس به تعدا

  اين روش را مي توان به دو صورت انجام داد:
  بود.روش با جايگذاري: در اين حالت در تمامي مراحل ليست ثابت و بدون تغيير يا حذف بوده و در نتيجه شانس انتخاب نيز ثابت و يكسان خواهد 

در اين روش با انتخاب هر عضو، كد، شماره يا مشخصات وي از ليست حذف مي شود. بدين ترتيب نسبت به روش قبلي، خطا   روش بدون جايگذاري:
  يا واريانس نمونه گيري كمتري خواهيم داشت.
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باشد؛   محدود و همگندر اين روش نيز مانند تصادفي ساده، جامعه مورد نظر مي بايست    :  )روش نمونه گيري تصادفي منظم (سيستماتيك  -٢ 
) n( را بر حجم نمونه )N(  ، بلكه بستگي به انتخاب نفر اول دارد. به طوري كه محقق حجم جامعهانتخاب اعضاء مستقل از هم نبودهبا اين تفاوت كه  

يك شماره بصورت تصادفي انتخاب كرده و بقيه نفرات نيز از حاصل جمع عدد انتخاب شده و ، ل (قدر نسبت)تا عدد حاص ١از عدد  و تقسيم كرده
  . انتخاب مي شوند قدر نسبت محاسبه شده، 

  .باشد تصادفي اعضاي جامعه هيچ نظم و ترتيب خاصي نداشته و كاملا ليست اين روش زماني يك روش تصادفي به شمار مي رود كه
باشد (مانند نمونه گيري از دانش آموزان رشته هاي مختلف تحصيلي   محدود و ناهمگنزماني كه جامعه    : طبقه ايروش نمونه گيري تصادفي   - ٣

يا زير مجموعه هاي جامعه را ليست زير گروه ها  يك دبيرستان)، مناسب ترين روش نمونه گيري، تصادفي طبقه اي خواهد بود. در اين روش محقق  
  .جداگانه از هر طبقه، نمونه گيري را به صورت تصادفي از روي ليست هر گروه انجام مي دهدتفكيك كرده و به صورت 

  به كار برد: نسبي يا غيرنسبيروش طبقه اي را مي توان به صورت 
انچه قصد در روش طبقه اي نسبي كه دقيق ترين روش نمونه گيري به شمار مي رود، نسبت طبقات جامعه در نمونه گيري لحاظ مي شود؛ اما چن

مقايسه زير گروه هاي جامعه را داشته باشم، از روش طبقه اي غير نسبي استفاده مي كنيم؛ بدين صورت كه صرف نظر از نسبت طبقات جامعه، 
  حجم يكسان از تمامي طبقات انتخاب مي شود.

است (مانند نمونه گيري از دانش  همگن نامحدود ودر اين روش نمونه گيري، جامعه مورد نظر  : روش نمونه گيري تصادفي خوشه اي -٤ 
، به صرفه جويي در وقت و هزينهآموزان شهر تهران). در واقع زماني كه جامعه گسترده بوده و تهيه ليست اعضاي جامعه مقدور نباشد، محقق جهت  

ست به انتخاب مي زند. در واقع در اين را تهيه كرده و طي يك يا چند مرحله به صورت تصادفي د ليست گروه هاي جامعهجاي تهيه ليست اعضاء، 
لازم به ذكر است . نمونه گيري يا واحد تحليل، از فرد به گروه تغيير پيدا مي كند. اين گروه مي تواند منطقه، مدرسه، دانشگاه و ... باشد روش، واحد

  .كه در ميان روش هاي نمونه گيري تصادفي، روش خوشه اي بيشترين خطاي نمونه گيري را دارد
اما درون گروه هاي آن همگني بالايي   واريانس بين گروه هاي آن زياددر واقع مي توان گفت اگر قصد نمونه گيري از جامعه اي را داريم كه تفاوت يا  

  بوده و در صورت عكس اين حالت، خوشه اي مناسب ترين روش خواهد بود. طبقه ايباشد، مناسب ترين روش نمونه گيري، 

  )نمونه گيري غيرتصادفي (غيراحتمالي ب) روش هاي 
روش نمونه گيري به شمار مي رود، انتخاب  ضعيف تريندر اين روش كه  ):روش نمونه گيري در دسترس (اتفاقي، فرصتي، داوطلبانه -١ 

قط در بين همكلاسي هاي تحقيق صورت مي گيرد؛ مانند دانشجويي كه پرسشنامه هاي خود را ف  سهولت يا محدوديت هاي اجرايينمونه با توجه به  
  ند.مي ك خود توزيع

، نمونه اي را انتخاب مي كند كه تا حد امكان نسبت به ديگر آگاهانه و با ذكر دلايلاين روش محقق    در):  روش نمونه گيري قضاوتي (نظري  - ٢ 
  .پوشش مي دهد، به عنوان نمونه انتخاب مي كندنمونه ها معرف تر باشد؛ مانند محققي كه بزرگترين بيمارستان تهران را كه تمامي تخصص ها را 

تحقيق، نمونه اي را انتخاب مي كند كه   متناسب با موضوع و اهدافدر اين روش نمونه گيري، محقق    (هدفدار):  روش نمونه گيري هدفمند  - ٣ 
صصي سرطان در شهر خود را براي تحقيق در  پيرامون موضوع تحقيق، برخوردار باشد؛ مانند پژوهشگري كه تنها مركز تخ اطلاعات لازم و كافياز 

  د.رصه به عنوان نمونه انتخاب مي كناين ع 
و يا خطرناك باشد، از اين روش   مشكلبه اعضاي نمونه،    دسترسي يك جازماني كه    ):روش نمونه گيري شبكه اي (زنجيره اي، گلوله برفي  - ٤ 

  .يك شهر شبكه مواد مخدر؛ مانند شناسايي  نفر اول نفر دوم را معرفي كرده و ... استفاده مي شود؛ به طوري كه محقق نفر اول را انتخاب كرده،
باشد از اين روش استفاده مي شود؛ به طوري كه  نامحدود و ناهمگنزماني كه جامعه مورد پژوهش،    ):روش نمونه گيري سهميه اي (سهمي  - ٥ 

ت سهم بندي شده و غيرتصادفي (بدون ليست)، دست به انتخاب مي زند. مانند محقق جامعه گسترده را قسمت بندي كرده و از هر ناحيه، به صور
  .نمونه گيري از دانشجويان آزاد و سراسري شهر تهران
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  مقايسه تحقيقات كمي و كيفي 
  

  نحقيقات كيفي  تحقيقات كمي
  ريشه در ايدئاليسم  ريشه در رئاليسم

  تفسيرگرايي  و پديدارشناسي: زيرساخت مكتب  )گرايي اثبات( پوزيتيويسم): پارادايم رويكرد،( زيرساخت مكتب
 و ثابت نسبتا  عيني،  واقعيت  اينكه  به  اعتقاد:  شناسي  معرفت

  آنهاست محيط  و شرايط  ها،  آزمودني مستقل از
 به  وابسته  و  ذهني  واقعيت  اينكه  به  اعتقاد:  شناسي  معرفت

  آنهاست  ها، محيط و شرايط  آزمودني
  اعتقاد به تفاوت زياد بين آزمودني ها و ارزش هاي شخصي آنها  اعتقاد به شباهت زياد بين آزمودني ها

  مشاركتي مشاهده و عميق ساختار، نيمه مصاحبه  ساختاريافتهپرسشنامه و مصاحبه 
  توصيف هاي نقلي و كلامي  اطلاعات عددي

  مقوله بندي، مقايسه و تفسير اطلاعات  تجزيه و تحليل آماري داده ها
  در صورت لزوم فقط آمار توصيفي  استفاده از آمارهاي توصيفي و استنباطي

  در صورت لزوم تعميم به موارد مشابه  نمونه به كل جامعه)هدف تعميم و استنباط (تعميم 
  نمونه گيري غير تصادفي (هدفمند، شبكه اي و ...)  نمونه گيري تصادفي

  ) موردي مطالعات( عميق درك و شناخت  قوانين كشف و تاثيرات و روابط مطالعه: اصلي هدف
  گرايانهمطالعه كل   )متغير چند گيري اندازه( نگر جزئي ي مطالعه

  تدوين سوالات كلي  تدوين سوالات جزئي
  فرضيه  اهميت

  ) تحقيق اوليه مراحل در فرضيه تدوين(
  فرضيه  نداشتن ضرورت

  گيرد) مي شكل تحقيق طول در فرضيه لزوم، صورت در(
  انعطاف پذير  داشتن چارچوب، ساختار و مراحل مشخص

  ضعف پايايي  پايايي قابل ملاحظه
  تحليل داده ها در طول زمان جمع آوري  انتهاي تحقيق تحليل داده ها در 

استفاده از پيشينه در جهت آگاهي محقق و غني كردن گزارش   وابستگي به پيشينه در تمامي مراحل تحقيق 
  تحقيق 

  رويكرد اكتشافي  رويكرد تأييدي
  فرايند محور  نتيجه محور 
  نظريه پردازي   نظريه آزمايي

  قياسي فرايند
  ها نظريه و پيشينه: شروع نقطه
  فرضيه  آزمون: پايان نقطه 

  استقرايي فرايند
   ها آزمودني از حاصل هاي داده: شروع نقطه
  نظريه مدل، الگو، ساخت تئوري،: پايان نقطه

  
  

  )با رويكرد پراگماتيستي يا عمل گراييانواع پژوهش هاي تركيبي يا آميخته (
: روش هاي كمي و كيفي، همزمان و به موازات هم انجام شده و نتايج هر دو تحقيق در جهت اهداف مشترك، تركيب مي در هم تنيده - ١

 شوند.
: اول روش كمي (وزن و اهميت بيشتر)، دوم روش كيفي؛ در اين نوع تحقيقات ابتدا به كمك روش تحقيق كمي، رابطه تبييني (تشريحي) - ٢

  ميان متغيرها بررسي شده و بعد از تأييد يا رد فرضيه، جهت تبيين بيشتر و فهم و درك عميق تر نتايج، از روشي كيفي استفاده مي شود. 
: اول روش كيفي (وزن و اهميت بيشتر)، دوم روش كمي؛ در اين نوع تحقيق ابتدا موضوع و موقعيتي نامعين يا ناشناخته، به كمك اكتشافي - ٣

روشي كيفي مطالعه شده، مولفه ها و مفاهيم كشف و فرضيه هايي تدوين شده و در ادامه به كمك روشي كمي، فرضيه ها و روابط ميان 
  ي و آزمون قرار مي گيرد.مفاهيم، مورد بررس
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  روشهاي تحقيق كيفي 

  
  اقدام پژوهي

عبارت است از مداخله در عملكرد دنياي واقعي در يك مقياس كوچك و  Action Researchيا ) ، عمل پژوهيپژوهش در عمل (تحقيق عمل نگر
هاي تدريس، روش هاي ارزشيابي و  ارزشيابي دقيقي از اين مطالعه. اين روش غالباً توسط يك معلم يا گروهي از معلمان در حوزه هايي مانند روش

  .... انجام مي شود
خلاصه مي شود؛ مثلا معلمي كه مشكلات تحصيلي دانش آموزان خود را تشخيص و سپس براي درمان   تشخيص و درماناقدام پژوهي در دو مرحله  

  .كند آنها اقدام مي
روش ها و مهارت ها در مراكز آموزشي   كاربرد مستقيمبا استفاده از    حل مسايليا رويكردهاي جديد و    گسترش مهارت هادر واقع هدف اين جنبش،  

يل و يا محيط هاي واقعي و شغلي است؛ كه در حيطه خاص تعليم و تربيت، درگير كردن محقق و معلم كلاس با مطالعه و كاربرد تحقيق درباره مسا
متمركز است نه تدوين نظريه برد فوري  كارتعليم و تربيت در يك موقعيت خاص كلاسي را هدف اصلي اين تحقيق مي توان برشمرد. اقدام پژوهي بر  

يژه و يا كاربرد عمومي يافته هاي آن و تأكيد آن بر مسأله فوري و موقعيت موجود محلي است. استفاده از اين روش زماني مناسب است كه دانش و
  .ود هماهنگ باشداي براي حل مشكل خاص در موقعيتي ويژه مورد نياز باشد يا وقتي كه رويكرد جديدي بايد با شرايط موج

به عمل آورد. در اقدام   تعديل يا تغيير لازم را بلافاصلهيكي از مزيت هاي اقدام پژوهي اين است كه پژوهشگر بر اساس نتايج به دست آمده مي تواند  
ن به چگونگي رفع مشكلات به عهده او مي باشد و توجه پژوهشگر به جنبه هاي عملي و پي برد  معلم خود پژوهشگر بوده و نقش اصلي پژوهشپژوهي  

  ي.و مسايل آموزشي معطوف است. لذا فرايند پژوهش بر اساس استدلال عملي استوار است نه بر استدلال هاي فن
  
  ويژگي هاي اقدام پژوهي  

 .در مقايسه با ساير روش ها از انعطاف پذيري بيشتري برخوردار است و آزمودن فرضيه در اين روش ضرورتي ندارد - ١
 .عمل عمدتاً مبتني بر رفتارها و داده هاي قابل مشاهده استپژوهش در  - ٢
 .نمونه گيري و تعميم در آن محدود است - ٣
 .بر متغيرها كنترل محدودي صورت مي گيرد - ٤
  ).داشتن خصوصياتي از تحقيقات ميداني (محيط واقعي) و كاربردي (اقدام - ٥

  
  
  

  قوم نگاري
 .ابتدا در مردم شناسي به كار رفت و پس از آن توسط جامعه شناسان و روانشناسان هم مورد استفاده قرار گرفت  مردم شناسي فرهنگيقوم نگاري يا  

و ويژه آنهاست. قوم نگاري مستلزم پژوهش دست اول و عميق در  شرايط طبيعيرويدادها و فرآيندها در  ثبت و توصيفهدف تحقيق قوم نگاري، 
اي موجود در آن ويژگي هاست. قوم نگاري علمي است كه به بحث پيرامون خاستگاه ها و تحول ويژگي هاي ويژگي هاي يك فرهنگ معين و الگوه

در انساني مي پردازد و مشتمل بر عواملي نظير رسوم اجتماعي، باورها و تحولات فرهنگي است. در واقع، قوم نگاري يك راهبرد پژوهشي است كه 
مشاهده را بدون دخل و تصرف در موقعيت طبيعي آن، در زماني طولاني و با گردآوري داده ها از طريق يك گروه فرهنگ و ارتباطات آن پژوهشگر 

است كه و مصاحبه مطالعه مي كند. فرايند اين نوع پژوهش انعطاف پذير است و معمولا در بافت يا زمينه و از طريق واكنش به واقعيت هاي زنده اي  
  .ه رو مي شودپژوهشگر در محيط مطالعه با آن رو ب

  
  

  مورد پژوهي
ي كه در آن ديدگاه افرادآن و از  محيط طبيعيروي نمونه هايي از يك پديده در  عميقعبارت است از مطالعه ) Case Study( پژوهش موردي

بررسي مي كند. مورد مي  جنبه هاي بي شمارپديده مشاركت دارند. در مطالعه موردي پژوهشگر به انتخاب يك مورد يا واحد پرداخته و آن را از 
مختلف و يا فرايندهاي  تواند دانش آموز، معلم، برنامه درسي، يك سازمان، يك گروه از افراد و ... باشد گاهي اوقات واحد از رويدادهاي متعدد و افراد
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گوناگون تشكيل شده است؛ در اين صورت ضروري است كه از اجزاي تشكيل دهنده واحد تحليل نمونه گيري كرد. هدف كلي در بررسي موردي 
و  فرايندهابر  ست. مطالعه موردي بيشتر به روش كيفي و با تأكيدكل گرامشاهده ها از ديدگاه تفسير مورد تحت مطالعه و ابعاد  مشاهده تفصيلي

ر درك و تفسير آنها انجام مي شود. در پژوهش موردي بر خلاف تحقيقات آزمايشي، پژوهشگر به دستكاري متغير مستقل و مطالعه اثر آن بر متغي
  .وابسته نمي پردازد

  
  

  نظريه زمينه اي
پژوهشي است كه پژوهشگر به كمك آن و بر اساس ديدگاه هاي يك راهبرد  )  Grounded Theory( نظريه داده بنياد يا نظريه برخاسته از داده ها

  شركت كنندگان در پژوهش يك نظريه كلي و انتزاعي را از يك فرايند، عمل يا عكس العمل استخراج مي كند.
مي يابد. به طوري كه اين   نظريه اي تكويناست كه به وسيله آن با استفاده از يك دسته داده ها،    پژوهش كيفينظريه برخاسته از داده ها يك شيوه  

از   نظريه در يك سطح وسيع، يك فرايند، يك عمل يايك تعامل را تبيين مي كند. براي مثال در مورد نظام آموزشي، اين نظريه يك فرايند آموزشي
  رويدادها، فعاليت ها، اقدامات و تعامل هايي را كه در طول زمان رخ مي دهد، تبيين مي كند.

نسبت به نظريه هاي  تبيين بهتريمورد مطالعه بوده و  متناسب با موقعيتريه برخاسته از داده ها و زمينه ي پژوهش شده است، از آنجا كه اين نظ
  راي موقعيت نامعين ارائه مي دهد.موجود ب

وهشگر بر اساس تحليل مجموعه اشاره كرد. در اين راستا، پژ  ماهيت خوداصلاحياين روش از ويژگي هايي برخوردار است كه از جمله آن مي توان به  
دادي اي از داده ها سمت و سوي تحليل دسته ي بعدي داده ها را مي يابد. همچنين در فرايند تحليل داده ها، پژوهشگر به طور سيستماتيك از روي

حليل داده ها از نزديك با داده ها سر به رويداد ديگر و از مقوله اي به مقوله ها و طبقات ديگر توجه مي نمايد؛ بدين سان پژوهشگر در تمام مدت ت
  .و كار دارد

  
  

  روش گروه هاي كانوني
پي برد. مانند بررسي نظر مديران  "موضوع ويژه"پژوهشگر با روش گروه هاي كانوني سعي بر آن دارد كه به نظرات گروه هاي مختلف درباره يك 

  درباره مشكلات مدارس ابتدايي ناحيه يك آموزش و پرورش شهر تهران. 
يـا (غيررسمي  گروهي ثبحهاي كيفي است كه افراد را در يك  طبق تعريف مرسوم، پژوهش گـروه كـانوني شـيوه اي بـراي جمـع آوري داده

طور كلي و همچنين  هپژوهشگران علـوم اجتمـاعي بـ لامعمو .اي از موضـوعات وارد مـي كنـد يا مجموعـه پيرامون موضوعي خاص ث)چنـدين بح
   د.مـي ورزنـ هاي كـانوني مبـادرت ها از تعدادي از افراد، به تشكيل گروه محققان كيفي به طور ويژه، بـراي جمـع آوري همزمـان داده

ه تحقيقـي اسـت كه براسـاس آن گـروه هـاي كـانوني از مصـاحبه گروهـي كـه تعـاملي ي گروه، ويژگي كليدي و مهم اين شـيوتعامل بين اعضا
شود كه بـر همـين  توصيف مي »نيروزادي هم«شوند. ايـن نـوع تعامـل بـا عنـوان تـأثير  شونده است، متمايز مي و مصاحبه ر گ بـين مصاحبه

شيوههاي پژوهشي ديگـر بـه دسـت مـي   عـات بـه نسـبت بيشـتري در مقايسـه بـالااطاسـاس، برخـي پژوهشـگران معتقدند در گروههاي كـانوني  
  .آيـد

با تمركز بر  هدفمندبه شيوه نمونه گيري كنندگان براساس تجربـه اي كـه از موضـوع پـژوهش دارنـد،  بـه طـور معمول، شركتنمونه گيري: 
  شـوند. انتخـاب مـي  همگني گروه
تا  ٤؛ هر گروه نيز غالبا بين رسد كـانوني بـراي مطالعـه پيرامون يك موضوع پژوهشي مناسب به نظر مي سـه تـا پـنج گـروهتشكيل  حجم نمونه:

  عضو را در خود جاي مي دهد. ١٢
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  روش هاي تحقيق كمي 

  
  

  تحليل محتوا
  .براي بررسي محتواي آشكار پيام هاي موجود در يك متن، كتاب، سخنراني، فيلم و ... مي توان از روش تحليل محتوا استفاده كرد

واحد تحليل يا واحد ثبت مي تواند كلمه، جمله، پاراگراف، تصوير، مضمون و يا . توصيف مي شود نظامدار و كميدر اين روش، محتواي پيام بصورت 
  .معنا باشد

نوشته ها و گزارش   اصطلاح تحليل محتوا غالبا به تحليل كمي داده هايي كه در آغاز كيفي بوده اند، اطلاق مي شود. به عنوان مثال، تحليل مجموعه
ي هاي حاصل از مصاحبه هاي بدون ساخت، براي گردآوري اطلاعات فني تر و پرمايه درباره يك موضوع. در اكثر موارد در تحليل محتوا، جهت گير

به خوبي  طبقه اي داده هايرا كه مي تواند با استفاده از آزمون آماري مناسب براي  جداول فراوانيپژوهشگر كمي است و درصدد خواهد بود كه 
 (مانند مورد تجزيه و تحليل قرار گيرد، درست كند. لذا استفاده از آزمون هاي آماري در تحليل محتوا، غالبا به روش هاي تك متغيري ناپارامتريك

  .تحليل عاملي دانستو تحليل لگاريتم خطي) محدود ميشود و شايد تنها روش چندمتغيري مورد استفاده در تحليل محتوا را بتوان روش خي دو 
  
  
  

  فراتحليلي
ي آزمايشي و همبستگي كه بطور مستقل و در يكپارچه كردن نتايج حاصل از پژوهش هافراتحليلي مجموعه اي از روش هاي آماري است كه براي 

  .انجام گرفته اند بكار مي رود يك موضوع واحدارتباط با 
لعات، برآورد متفاوتي از پارامتر و روابط موجود جامعه را نشان مي دهد. از تجزيه و پيش فرض اساسي روش فراتحليلي آن است كه هر يك از مطا

  .بدست مي آيد برآورد دقيق تري از پارامتر جامعهتحليل نظامدار انبوهي از اين داده ها، 
  ).تحليلِ تحليل هاستاست. (در واقع فراتحليل،  تركيب داده هاي چند تحقيق براي توليد يك برآورد واحدبنابراين، فراتحليل 

در فراتحليلي دو مرحله كلي وجود دارد: نخست بايد اطمينان حاصل شود كه همه مطالعات، برآوردي از يك چيز واحد را بدست مي دهند. دوم، 
  .برآورد مشترك و حدود اطمينان آن محاسبه مي شود

است كه در مورد تحقيق هايي كه به صورت كمي (همبستگي، آزمايشي، علّي  روش آمارييك ) Meta Analysis( در واقع، تحقيق فراتحليلي
(بدليل تفاوت در تدابير آزمايشي،  حل تناقضمقايسه اي) در مورد يك موضوع واحد اما با نتايج مختلف انجام گرفته است بكار مي رود و هدف آن 

بل دفاع است. در واقع پيش فرض اصلي فراتحليلي آن است كه هر يك از  ابزارهاي اندازه گيري و روش هاي تحقيق) و رسيدن به يك نتيجه قا
اطلاعاتي  مطالعات انجام گرفته، برآورد متفاوتي از پارامتر و روابط موجود جامعه نشان مي دهند. در فراتحليل، اينكه از پژوهش هاي قبلي بايد چه

در كنار مسايلي مانند سوال، هدف، فرضيه، جامعه،  اندازه اثرو ديگري  اريسطح معناداستخراج شود، داراي اهميت است. براي هر تحقيق، يكي 
  .نمونه، ابزار (و روايي و پايايي آن) و بالاخره نتيجه گيري، پيشنهادات و محدوديت ها بايد استخراج و ثبت شوند

  گام هاي اساسي در فراتحليل 
 )(يافتن همه مقاله ها و گزارش هاي تحقيقي مرتبط شناسايي - ١
(انتخاب مناسب ترين منابع با ملاك هاي گزينشي مانند داشتن اطلاعات كافي، استفاده از طرح پژوهشي مناسب، معرف بودن  انتخاب - ٢

 )نمونه، زمان و شرايط متناسب با پرسش پژوهشي فراتحليل
 )(استخراج و انتزاع داده هاي مناسب از هر منبع انتزاع - ٣
اندازه يا  ، r ل داده هاي گردآوري شده به يك مقياس مشترك يعني محاسبه ضريب همبستگي(تبدي يا تركيب داده ها تجزيه و تحليل - ٤

  غيره) و d حجم اثر
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  )تحقيق زمينه يابي (پيمايشي
به وجود آمده است  علوم اجتماعياست كه توسط پژوهشگران تحقيقات توصيفي ، نوعي از Survey Researchيا  تحقيق زمينه يابي (پيمايشي) 

  .و در علوم رفتاري نيز فراوان مورد استفاده قرار مي گيرد
  تحقيق زمينه يابي اهداف

ر تحقيق زمينه يابي به منظور كشف واقعيت هاي موجود يا آنچه هست، انجام مي شود و به طور كلي سه هدف عمده در تحقيق زمينه يابي مورد نظ
  :است

 كشف -٣    تبيين -٢     توصيف*  - ١
  ).هستند و در مورد علتّ ها بحث نمي كنند (تببين يا بيان رابطه از نوع همبستگي نه علّي هدف توصيفيه بيشتر تحقيقات پيمايشي داراي ك

پرسش هايي  مردم از طريق تجزيه و تحليل پاسخ به و ميزان رضايت علايق، نگرش ها، باورها، عقايد نظرات، بررسيتحقيق زمينه يابي روشي براي 
  :به عنوان مثال، روش تحقيق موضوعات پژوهشي زير از انواع زمينه يابي است. كه تدوين شده اند است

  شد.پديده هاي اجتماعي مي با توصيف و تبييندر جهت  مشاهده ي ميداني(و مصاحبه) و بعضا  پرسشنامهابزار اصلي تحقيقات زمينه يابي، 
  :مزاياي تحقيق زمينه يابي

  سطح گستردهجمع آوري اطلاعات در  - ١
 قابل استفاده براي كسب اطلاعات در مورد وقايع اتفاق افتاده در گذشته  - ٢
 جمع آوري اطلاعات گروه هاي بزرگ با حداقل زمان و هزينه ممكن  - ٣
  نتايج امكان تعميم - ٤

  :معايب تحقيق زمينه يابي 
 .آزمودن روابط علّي، امكان پذير نيست - ١
 .اندازه آنچه كه توسط روشهاي مشاهده اي به دست مي آيد، نيستعمق اطلاعات به  - ٢

اما بالعكس ؛ است و بر خلاف تحقيقات ژرفانگر و آزمايشگاهي، داراي عمق نمي باشد پهنانگر و ميدانيدر واقع، تحقيق پيمايشي، يك نوع تحقيق (
  ).از قدرت تعميم بالايي برخوردار است

  انواع تحقيقات پيمايشي 
  .ان را دلفي مي گويندر: پيمايش با صاحب نظالف) دلفي

  .ب) مقطعي (عرضي): جمع آوري اطلاعات در يك مقطع زماني مشخص 
  .مان هاي مختلف و مقايسه نتايج آنهازج) طولي (تداومي): جمع آوري اطلاعات در  
  د:دسته تقسيم مي شون ٣تحقيقات طولي به  

 نمونه ثابت -ثابت جامعه ): Panel Study( مطالعه گروه منتخب - ١
  .از يك جامعه ثابت مانند دانش آموزان مقطع ابتدايي، يك نمونه انتخاب كرده و از اول تا ششم ابتدايي مورد مطالعه قرار مي گيرد 

 نمونه متغير -جامعه ثابت ): Cohort Study( مطالعه گروه بزرگ، ويژه يا هم دوره اي - ٢
بلكه  ؛ر نباشد (به دلايلي مانند افت يا ريزش نمونه)، از يك جامعه، نمونه ثابتي انتخاب نكردهدر مواقعي كه استفاده از گروه منتخب مقدو

  .در هر مرحله از مطالعه و اندازه گيري، نمونه اي مجزا البته از همان جامعه انتخاب مي شود
 نمونه متغير  -جامعه متغير ): Trend Study( مطالعه روند يا روندپژوهي - ٣

 تا  ٨٠در اين نوع تحقيق طولي، بر خلاف انواع قبلي جامعه ثابت نبوده و در طول زمان تغيير مي كند. مثلا در مطالعه علل طلاق از سال 
  .قرار بگيرد روند تغييرات مورد بررسي ،مي بايست هر سال از جامعه نمونه اي انتخاب و عوامل طلاق را مطالعه كرده و در آخر ٩٠
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  )مقايسه اي - تحقيق پس رويدادي (علّي 
سته يكي از اهداف عمده علم، يافتن رابطه علت و معلولي است؛ حال اگر امكان دستكاري متغير مستقل وجود داشته باشد تا بعد از آن متغير واب

  اندازه گيري شود، بهترين روش استفاده از روش آزمايشي است؛ 
  .طلاق  علليسي ؛ مانند برردستكاري متغير مستقل، امكانپذير نيستاما مواردي وجود دارد كه 

  
  مقايسه اي و آزمايشي  -مقايسه روشهاي علّي  

ي در هر دو روش مي توان فرضيه ي علي يا مقايسه اي تدوين كرده و به آزمون فرضيه پرداخت با اين تفاوت كه تدوين فرضيه در روش آزمايش
  د. ضروري بوده در حاليكه در روش پس رويدادي اين امر بستگي به كفايت اطلاعات، مباني نظري و پيشينه ي تحقيق دار

  : تفاوت هاي اين دو روش را مي توان اين گونه برشمرد 

  تحقيق پس رويدادي  تحقيق آزمايشي
  دستكاري غيرمستقيم (فقدان دستكاري)  دستكاري مستقيم متغيرها
  كنترل غيرمستقيم (فقدان كنترل)  كنترل مستقيم متغيرها

  مطالعه ميداني  مطالعه آزمايشگاهي
  مشاهده علّت  اجراي علّت

  مطالعه رابطه بصورت بالفعل  مطالعه رابطه بصورت بالقوه
  از معلول به علّت  از علتّ به معلول

  گذشته نگر  آينده نگر
  وسيله پژوهشگرمشاهده به   دستكاري به وسيله پژوهشگر
  دستيابي به رابطه احتمالي علّي  دستيابي به رابطه قطعي علّي

  
  ي روش پس رويداديمعايب و محدوديت ها

 )كنترل غير مستقيم (فقدان كنترل - ١
بالفعل عدم جايگزيني (گمارش، انتساب) تصادفي آزمودني ها: به دليل اينكه در روش علي مقايسه اي برخلاف آزمايشي رابطه بصورت  - ٢

مطالعه مي شود، لذا نمي توان آزمودني ها را بصورت تصادفي به دو گروه تقسيم كرد بلكه اين گمارش يا جدا كردن به دو گروه بر اساس 
 ).پديده ي خودگزينيويژگي مورد مطالعه يا متغير وابسته صورت مي گيرد (

ع در يافته ها، نتايج و تفسير آن در تحقيقات پس رويدادي قطعيت رابطه اي كه بررسي مي كند ممكن است علت و معلولي نباشد: در واق - ٣
 .و دقتي به ميزان تحقيق آزمايشي وجود ندارد

 )علّيت معكوسزماني كه رابطه كشف مي شود، به سختي مي توان تعيين كرد كدام متغير علت است و كدام معلول (مشكل  - ٤
  .اد را دليل فقرمثلا هم مي توان فقر را علت اعتياد دانست و هم اعتي 

  
  راه هاي افزايش كنترل در تحقيقات پس رويدادي

 .): متداول ترين شيوه افزايش كنترل در تحقيق پس رويدادي، همتا كردن گروه هاي آزمايش و كنترل استهمتاسازيروش همتا كردن ( - ١
تخاب كرده، سپس بر اساس متغيرهايي مانند سطح مثلا براي مقايسه دو گروه معتاد و غيرمعتاد، بايد آزمودني ها را از يك جامعه واحد ان

 .درآمد، سطح تحصيلات و ... همتا كنيم
مثلا در بررسي تأثير سه روش مختلف تدريس در  .: يعني حذف و يا كنترل متغير مشتبه كنندهتحليل كواريانسستفاده از روش آماري ا - ٢

  .آزمودني ها باشد يادگيري درس جغرافيا، ممكن است نتيجه بدست آمده تحت تأثير هوش
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  )روش تحقيق آزمايشي (تجربي

مي بايست  تحقيقات آزمايشي كشف رابطة علت و معلولي يا كنترل واريانس است؛ بدين معني كه براي داشتن يك رابطة علي معنادار هدف عمده
  :واريانس آزمايشي را به حداكثر رسانده و واريانس خطا يا درون گروهي را به حداقل ممكن برسانيم

                           F = ୑ୗౘ↑
୑ୗ౭↓

         

  
  (تمايز آزمايش از ساير روش ها)تحقيق آزمايشي    خاص  ويژگي هاي

 مستقيم متغير ها  دستكاري - ١
  مستقيم متغيرها  كنترل - ٢

عملكرد تصادفي: در طرح هاي آزمايشي عملكرد تصادفي در دو مرحله صورت مي گيرد؛ ابتدا انتخاب تصادفي آزمودني ها و سپس گمارش تصادفي 
  ر).(كور مضاعف، دو سو كوآن ها به گروه هاي آزمايش و كنترل 

بر اساس تمامي  بهترين شيوه همتاسازي در آزمايش است؛ چراكه دو گروه آزمايش و كنترل را(انتساب تصادفي، جايگزيني تصادفي)  گمارش تصادفي  
  .متغيرهاي بالقوه ي اثرگذار، همتا مي كند

مي شود، بلكه   چرا كه نه تنها باعث افزايش قابليت تعميم پذيري  ،مي كند  آزمودني ها اهميتي دو چندان پيدا  انتخاب تصادفيدر تحقيقات آزمايشي  
  به شمار مي رود.نيز متغيرهاي مزاحم  بهترين شيوه كنترل

  
  )؛ عوامل مزاحمكنترل و دقت آزمايش را كاهش مي دهند قدرت (يعني عواملي كه امل تهديد كننده روايي درونيعو
  افت (ريزش) آزمودني ها -٢    (انتخاب) غير تصادفي گزينش -١*   

  )بزار (روايي و پايايي ضعيفا ٤-  )رشد (بلوغ، رسش، پختگي -٣
  ) رخدادهاي همزمان با اجراي تحقيق (اثر تاريخ يا تاريخچه ٥- 
ي ها آگاه شده و براي مقايسه با پس آزمون  ط اوليه آزمودناياثر پيش آزمون (اثر تمرين، اثر يادگيري): با اجراي پيش آزمون مي توان از شر ٦ - 

  .از آن استفاده كرد. اما پيش آزمون عامل تهديد كننده نيز به شمار مي رود چرا كه آزمودني ها را براي اجراي پس آزمون آماده تر مي كند
  ) اثر يا عمل آزمايشي (از گروه آزمايش به گروه كنترل يا انتشار انتقال ٧- 

زماني كه انتخاب و گمارش آزمودني ها تصادفي نباشد، اين مشكل به وجود مي آيد؛ بدين معنا كه ممكن است آزمودني  انتخاب افتراقي: -٨
  هايي در گروه آزمايش قرار بگيرند كه از انگيزه بيشتري برخوردارند.

الا و پايين انتخاب شوند، نمرات در پس آزمون اثر رگرسيون: در انجام يك آزمايش اگر آزمودني ها از گروه هاي همتا يا از حدود انتهايي ب -٩
ميل به ميانگين كرده و اثر رگرسيون اتفاق مي افتد. بعنوان مثال اگر اثرگذاري روش تدريس را روي آزمودني هايي بررسي كنيم كه همگي 

  .مي كند مي ماند يا ميل به مركز (بازگشت) ٢٠داشتند، نمرات در پس آزمون يا همان  ٢٠قبل از آزمايش نمره 
اجراي جلسات آزمايش (درمان يا آموزش) توسط متخصصي جز محقق انجام  ستاثر روزنتال (اثر انتظارات محقق): بدين معني كه بهتر ا -١٠

  .شود تا از اثرگذاري انتظارات و سوگيري محقق در جهت كسب نتايج مورد نظر جلوگيري شود
  

  )(يعني عواملي كه قابليت تعميم نتايج را كاهش مي دهند عوامل تهديد كننده روايي بيروني
  گزينش (انتخاب) غير تصادفي  -٢   نمونه  معرف نبودن -١*     

  .دهند   پيش آزمون: با اجراي آزمون قيل از مداخله، ممكن است آزمودني ها از اهداف تحقيق آگاه شده و رفتار تصنعي از خود بروز  اثر  ٣-
   : تصنعي شدن محيط آزمايش ٤- 

  ↓يبيرون روايي      ↓تعميم قابليت      ↑محيط بودن تصنعي ميزان     ) متغيري تك قانون( ↑كنترل      ↑روايي دروني
  اثر هاوثورن: اثر آگاهي آزمودني ها يا اثر نو بودن (جديد بودن) محيط آزمايش ٥- 
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  (آزمايش مقدماتي) پيش آزمايشيطرح هاي                 
  (شبه آزمايشي) نيمه آزمايشيطرح هاي     طرح هاي بين گروهي        

  (آزمايش حقيقي) تمام آزمايشيطرح هاي              انواع طرح هاي آزمايشي
  
  

 ABAB , ABA , AB , …، شامل طرح هاي تك آزمودنيطرح هاي       طرح هاي درون گروهي        
  

  :دو نكته در مورد تفاوت تقسيم بندي طرح هاي آزمايشي در منابع مختلف
آزمايشي را از همان ابتدا به سه دسته پيش، نيمه و تمام آزمايشي تقسيم كرده اند و طرح هاي تك آزمودني را جزء بعضي كتب طرح هاي   -١

 .طرح هاي نيمه آزمايشي در نظر گرفته اند
  .بعضي منابع طرح شبه آزمايشي را معادل نيمه آزمايشي و برخي ديگر معادل پيش آزمايشي در نظر گرفته اند -٢

  
  ش آزمايشيالف) طرح هاي پي

  .انجام مي دهند انتخاب و گمارش آزمودني ها را به صورت غير تصادفياين طرح ها ضعيف ترين طرح هاي آزمايشي بوده كه 
  :معروفترين طرح هاي پيش آزمايشي عبارت اند از 
  پس آزمون با يك گروهطرح -١ 

  گروه آزمايش    متغير آزمايشي    پس آزمون
                 E:         -         X          T             

 تك گروهه  t آزمون آماري مناسب براي اين طرح: آزمون
  طرح به ترتيب اولويتاين معايب 
 غير تصادفي (گزينشي) بودن  -١
 نداشتن گروه كنترل  -٢
  نداشتن پيش آزمون  -٣

  :اولويت عبارت اند ازدر واقع مي توان گفت مهمترين ارزش هاي يك طرح آزمايشي به ترتيب * 
  )R(  بودن طرح Randomize تصادفي يا -١
  )C(  داشتن گروه كنترل يا گواه -٢

  
  آزمون تك گروهه سپيش آزمون و پ طرح  -٢

  گروه آزمايش  پيش آزمون   متغير آزمايشي    پس آزمون
  E:          T         X          T   

  وابسته  t : آزمون آماري مناسب
   

 
  د)(گروه هاي طبيعي يا از قبل موجو مقايسه گروه هاي ايستاطرح  -٣ 

                    E:       -       X       T 
           C:        -       -        T (گواه) گروه كنترل 

  مستقل  t : آزمون آماري مناسب
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  ب) طرح هاي نيمه آزمايشي
انتخاب آزمودني ها غير تصادفي اين طرح ها پركاربردترين طرح هاي آزمايشي در تحقيقات روانشناسي و علوم تربيتي به شمار مي رود؛ چرا كه  

  .انجام مي دهند گمارش آزمودني ها را به صورت تصادفيبوده اما 
  :معروفترين طرح هاي نيمه آزمايشي عبارت اند از

  
  )(غيرتصادفيكنترل نابرابر يا نامعادل آزمون با  طرح پيش آزمون و پس -١ 
                       E:       T       X       T 

            C:       T       -        T   
  آزمون آماري مناسب: تحليل كواريانس

 
    پيش آزمون و پس آزمون با نمونه هاي مجزاح طر -٢ 

              
              :       T       X        -     𝐄𝟏  
           :       -        X        T    𝐄𝟐  

رح مذكور زماني كه قصد داشته باشيم كل آزمودني ها، همزمان مداخله (مثلا دوره آموزشي) را گذرانده و از اثر پيش آزمون نيز پيشگيري كنيم، از ط
 .استفاده مي كنيم

  مستقل   t : مناسبآزمون آماري  
 
 T   T   T   T     X     T   T   T   T              سري هاي زمانيطرح  -٣ 

 تغييرات متغير وابسته را در طول زمانباشد؛ يعني لازم داشته باشيم  متغير وابسته، وابسته به زماندر مواقعي استفاده مي كنيم كه از اين طرح 
  .مطالعه كنيم

  )وابسته F ( اريانس با اندازه گيري مكررآزمون آماري مناسب: تحليل و
  
  : گروه اول      T          Y   T        X               چرخشي (متوازن)طرح  -٤

              Y     T      X     T            گروه دوم :    
آنها باشيم، از طرح  اثر ترتيبزماني كه بيش از يك مداخله آزمايشي داشته (مثلا چند نوع دارو يا چند روش درمان مختلف) و مايل به مطالعه 

چرخشي استفاده مي كنيم؛ بدين صورت كه همه متغيرها در تمامي گروه ها اعمال شده و گروه ها به طور چرخشي هم نقش آزمايش را ايفا مي 
  .هم نقش كنترل را كنند

  ).مهمترين ايراد طرح چرخشي انتقال اثر يا تجربه از عملكردي به عملكرد ديگر است (به دليل تعداد زياد مداخله ها 
  ... ) و ٣در  ٣ ، ٢در  ٢(نوعي تحليل واريانس براي تحليل هاي مربعي مثلا  مربع لاتينآزمون آماري مناسب: آزمون  

  
  آزمايشيج) طرح هاي تمام  

انجام مي دهند. در اين طرح ها علاوه   هم انتخاب و هم گمارش آزمودني ها را به صورت تصادفياين طرح ها قوي ترين طرح هاي آزمايشي بوده كه   
  ).بر انتخاب تصادفي، داشتن گروه كنترل الزامي است (برخلاف داشتن پيش آزمون

  :معروفترين طرح هاي تمام آزمايشي عبارت اند از
  E:       T       X       TR               پيش آزمون و پس آزمون با گروه كنترلطرح  -١

           R C:       T       -        T  
  آزمون آماري مناسب: تحليل كواريانس 

  
   X       T       -E:       R                پس آزمون با گروه كنترلطرح  -٢ 

           R C:       -       -        T 
  مستقل  t : آزمون آماري 
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  E:       T       X       TR                سولومون طرح چهار گروهي  -٣

           R C:       T       -        T  
                       R E:        -       X       T 
           R C:        -       -        T  

را  پيش آزمونركيب دو طرح قبلي حاصل شده زماني استفاده مي شود كه بدون نياز به روش آماري تحليل كواريانس بخواهيم اين طرح كه از ت
ايسه با پس آزمون) بهره قكنيم. در واقع به كمك سولومون مي توان هم از فوايد پيش آزمون (آگاهي از شرايط اوليه آزمودني ها و م  مطالعه و كنترل

آزمون را بر روايي   پيش     آن را كنترل يا حذف كنيم (بصورت پژوهشي نه آماري). لازم به ذكر است كه به كمك سولومون مي توان اثربرد و هم اثر  
  ).دروني تحقيق كنترل كرد (نه روايي بيروني؛ يعني پيش آزمون همچنان روايي بيروني اين طرح را تهديد مي كند

  ) و عامل ديگر پيش آزمون) X( واريانس دو عاملي (يك عامل متغير آزمايشيآزمون آماري مناسب: تحليل  
  

  :نكات تكميلي در مورد طرح هاي آزمايشي بين گروهي
 طرح هاي پيشرفته آزمايشي هستند كه مي توان به كمك آنها اثر چند عامل يا چند متغير مستقل را همزمان بررسي طرح هاي عاملي ،

 .كرد
 آزمودني   افتو در طرح هاي تمام آزمايشي،    گزينشو نميه آزمايشي،   آزمايشي  ل تهديدكننده در طرح هاي پيشبطور كلي مهمترين عام

 . ها ست
  مثال: مهمترين عامل تهديد كننده طرح ايستا كدام است؟ گزينش

 مهمترين عامل تهديد كننده طرح سولومون كدام است؟ افت       
  

  ) Single Subject( طرح هاي تك آزمودني
  ).ضعيف يا تعميم پذيري روايي بيرونيرا ايفا مي كند، هم نقش گروه كنترل را ( يك نفر آزمودني هم نقش گروه آزمايشدر اين طرح ها 

قرار گرفته و در صورت بروز تغييرات قابل ملاحظه، به كمك  مشاهدهآزمودني قبل و بعد از مداخله مورد  فراواني رفتاردر طرح هاي تك آزمودني، 
  .روش هايي مانند نمودار، اندازه اثر و ... نتايج مورد تحليل قرار مي گيرد

ي  رفتار دارد، يعني هرچه نوسان بيشتر باشد بايد مدت زمان بيشتر  وساناتطول مدت زمان مشاهده رفتار در اين طرح ها ارتباط مستقيم با ميزان ن 
نداشته   را به مشاهده و اندازه گيري اختصاص دهيم. ايده آل ترين حالت در اين طرح ها اين است كه فراواني يكنواخت باشد (رفتار مورد نظر نوسان

  ).باشد

  
A  :دوره خط پايه (مشاهده رفتار در وضعيت طبيعي(  
B  :دوره عمل آزمايشي (مشاهده رفتار بعد از مداخله(  

 ABAB  اين است كه نتايج ممكن است تحت تاثير رخدادهاي همزمان باشد؛ براي كنترل اين عامل تهديد كننده از طرح AB ايراد اساسي طرح
  .ستفاده مي شود. اما اين طرح نيز يك ايراد اساسي دارد و آن اينكه به دليل تكرار مداخله، انتقال اثر اتفاق خواهد افتادا

  .استفاده مي كنيم ABA م يا ماندگاري مداخله را بررسي كنيم از طرحهمچنين اگر صرفا بخواهيم ثبات، تداو
  

 ياحق


