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Мастер-класс является бесплатным и не предназначен для продажи. Разрешено его 

размещение на различных ресурсах, перевод на другие языки с указанием автора 

описания. 

Мастер-класс не содержит уроков по вязанию и рассчитан на тех, кто уже имеет 

навыки вязания крючком. При публикации готовых работ мне будет приятно, если 

Вы укажете меня, как автора. 

 

Необходимые материалы и инструменты: 

• Пряжа: 

- YarnArt Jeans 50г/160м, цвет 07 (телесный) – для тела 

- YarnArt Jeans 50г/160м, цвет 51 (красный) – обувь, платье, повязка 

- YarnArt Jeans 50г/160м, цвет 01 или 62 (белый) – кофта 

-  Пехорка Детская новинка 50г/200м, цвет 165 (темно-бежевый) – волосы 

• крючок №2  

• наполнитель – холлофайбер 

• глазки на безопасном креплении – 8–9 мм  

• толстая игла для сшивания, ножницы, маркер для вязания, булавки 

• прочная нить в тон тела куклы – для утяжек  

• тонкая проволока для ручек (не обязательно) 

• сухая пастель или румяна для тонировки, кисточка 

• палочка для суши (для набивки деталей) 

 

Условные обозначения 

КА – кольцо амигуруми 

вп – воздушная петля 

пр – прибавка 

сбн – столбик без накида 

уб – убавка 

сс – соединительный столбик 

ССН – столбик с накидом 

(…) – число в скобках означает количество петель в ряду 

(…)*Х – повторить х раз указанное количество в скобках 



 

 

ГОЛОВА 

 

1 ряд: 6 сбн в КА (6) 

2 ряд: 6 пр (12) 

3 ряд: (сбн, пр)*6 (18) 

4 ряд: (2 сбн, пр)*6 (24) 

5 ряд: (3 сбн, пр)*6 (30) 

6 ряд: (4 сбн, пр)*6 (36) 

7 ряд: (5 сбн, пр)*6 (42) 

8–16 ряд: 42 сбн (9 рядов) 

 

Вставить глазки между 12 и 13 рядами, на расстоянии 6 сбн. 

 

17 ряд: (5 сбн, уб)*6 (36) 

18 ряд: (4 сбн, уб)*6 (30) Начать набивать голову плотно 

19 ряд: (3 сбн, уб)*6 (24) 

20 ряд: (2 сбн, уб)*6 (18) 

21 ряд: (4 сбн, уб)*3 (15) 

 

Набить голову до конца, нить обрезать, закрепить. 

 

РУЧКИ (2 шт.) 

 

1 ряд: 7 сбн в КА (7) 

2 ряд: 7 сбн (7) 

3 ряд: 3 ССН с одной вершиной в одну петлю, 6 сбн (7) 

Меняем цвет нити на красный. Телесную нить обрезаем. 

4 ряд: 7 сбн   

Меняем цвет нити на белый. Красную не обрезаем,  

а выводим её перед вязанием.  

 

Следующий ряд вяжем за ЗПП! 

5 ряд: ЗПП: 7 пр (14) 

6–8 ряд: 14 сбн (3 ряда) 

9 ряд: 7 уб (7) 

10–14 ряд: 7 сбн (5 рядов) 

 

Нить обрезать, закрепить. Ручки будем ввязывать в тело. 

Вернуться к красной пряже. Сделать обвязку рукава, провязав 7 сбн. 



 

 

НОЖКИ (2 шт.) 

 

Начинаем красным цветом. Набиваем ножку в процессе вязания. 

1 ряд: 5 сбн в КА (5) 

2 ряд: 5 пр (10) 

3 ряд: (сбн, пр)*5 (15) 

4 ряд: вяжем за ЗПП: 15 сбн 

5 ряд: 3 сбн, 4 уб, 4 сбн (11) 

6 ряд: 3 сбн, 2 уб, 4 сбн (9) 

7–9 ряд: 9 сбн (3 ряда) 

Меняем цвет нити на телесный. Красную обрезаем. 

10–18 ряд: 9 сбн (9 рядов) 

На левой ножке нить обрезать. 

 

 

 

Правую ножку вяжем аналогично, 

только после маркера провяжите 3 

сбн. Нить не обрезаем. 

Далее вяжем туловище куклы. 

 

 

 

 

ТУЛОВИЩЕ 

 

Маркер проходит сзади туловища.  

От правой ножки набрать 2 вп, присоединить к левой ноге, вяжем: 

1 ряд: 9 сбн по левой ноге, 2 сбн по вп, 9 сбн по правой ноге, 2 сбн по вп (22) 

2 ряд: (4 сбн, пр)*4, 2 сбн (26) 

3–4 ряд: 26 сбн (3 ряда) 

5 ряд: (5 сбн, уб)*3, 5сбн (23) 

6–9 ряд: 23 сбн (3 ряда) Меняем цвет нити на красный. Телесный обрезаем. 

10 ряд: 23 сбн 

Меняем цвет нити на белый. Красную не обрезаем, а выводим перед вязанием. 

11 ряд: вяжем за ЗПП: (4 сбн, уб)*3, 5 сбн (20) 

12–13 ряд: 20 сбн (2 ряда) 

14 ряд: (3 сбн, уб) *4 (16) 

15 ряд: 16 сбн 



 

 

Набить плотно туловище. Вернуться к оставленной красной пряже, вяжем юбочку. 

Держим деталь ножками вверх: 

1–2 ряд: 23 сбн (2 ряда) 

3 ряд: 5 сбн, пр, 4 сбн, пр, 5 сбн, пр, 6 сбн (26) 

4 ряд: 26 сбн 

5 ряд: 3 сбн, пр, 5 сбн, пр, 6 сбн, пр, 4 сбн, пр, 4 сбн (30) 

6 ряд: 30 сбн 

7 ряд: (4 сбн, пр)*6 (36) 

8 ряд: (5 сбн, пр)*6 (42) 

9 ряд: (6 сбн, пр)*6 (48) 

10–24 ряд: 48 сбн (15 рядов) 

Продолжаем вязать туловище. 

Ввязываем ручки 

25 ряд: 3 сбн, 3 сбн с рукой и телом, 6 сбн, 3 сбн с рукой и телом, сбн (16) 

26 ряд: 3 сбн, 4 сбн по внешнему краю ручки, 6 сбн, 4 сбн по внешнему краю ручки, 

сбн (18) 

Вставить проволоку в руки, не набивать. 

27 ряд: (4 сбн, уб)*3 (15) 

Закончить, оставить нить для пришивания головы. Набить туловище плотно. 

Пришить голову. Сделать утяжку глаз любым способом, оформить лицо. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УШИ: 6 сбн в КА, пришить к голове. 

Красной и желтой нитью вышить лямки на платье. 

 

ПАРИК: 

1 ряд: 6 сбн в КА 

2 ряд: 6 пр (12) 

3 ряд: (сбн, пр)*6 (18) 

4 ряд: (2 сбн, пр)*6 (24) 

5 ряд: (3 сбн, пр)*6 (30) 



 

 

6 ряд: (4 сбн, пр)*6 (36) 

7 ряд: (5 сбн, пр)*6 (42) 

8–13 ряд: 42 сбн (6 рядов) 

Пришить парик к голове. 

Отрезать длинную нить, вышить челку как на фото. 

Также вышить волосы сзади головы. 

Нарезать пряжу на отрезки, примерно 30 см, пришить пряди сбоку головы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОВЯЗКА НА ГОЛОВУ 

Набрать 81 вп, со 2-й петли от крючка вяжем 80 ПСН. Пришить повязку к голове. 

 

Для полосок на сарафане пряжей желтого цвета набрать необходимое количество 

петель. Всего должно получиться три полоски. Приклеить (пришить) к сарафану.   

 

 

 

 

Ваша куколка готова! 

Спасибо, что вязали со мной!  

 

 

 

 

 

 

 


