
20 - 26 марта 2025 г. МОСКВА

ПРАКТИЧЕСКИЙ ИНТЕНСИВ ОТ КОМАНДЫ ОРГАНИЗАТОРОВ 

СОСТЯЗАНИЙ НА ВЫСОТЕ

OPERATION ROPE
УМЕНИЯЗНАНИЯ НАВЫКИ



ИНТЕНСИВ OPERATION ROPE - ЭТО 
КОМПЛЕКС СЕМИНАРОВ  ДЛЯ 
ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 
ПРОМЫШЛЕННЫХ АЛЬПИНИСТОВ НА 
ПОДГОТОВЛЕННЫХ ПОЛИГОНАХ В 
МОСКВЕ И САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ

В ОСНОВЕ ТЕОРЕТИЧЕСКОЙ И ПРАКТИЧЕСКОЙ БАЗЫ 
ИНТЕНСИВА МНОГОЛЕТНИЙ ОПЫТ ПРОМЫШЛЕННЫХ 
АЛЬПИНИСТОВ КОМАНДЫ  ROPE OPERATORS, 
КОМАНДЫ R2R, IRATA-ТЕХНИКОВ 2 И 3 УРОВНЕЙ, А 
ТАКЖЕ ВЕДУЩИХ СПЕЛЕОЛОГОВ РОССИИ



МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ ИНТЕНСИВА В 2025 
УЛ. ЛОБАЧЕВСКОГО, 114

М. МИЧУРИНСКИЙ ПРОСПЕКТ

20 МАРТА - УЗЛЫ


21 МАРТА - ПОЛИСПАСТЫ


22-23 МАРТА - ТЕХНИКИ ШАГА


24 МАРТА - ИТО


25-26 МАРТА - СПАСЕНИЕ С ВЕРЁВОК

ЕГЯН АРТАК


ЛЕОНОВ ВЛАДИМИР


КРАСНОЯРОВА ДАРЬЯ


ИВАНОВ АЛЕКСАНДР


СЕМАКИН АЛЕКСЕЙ

УЗЛЫ - 12 ЧЕЛОВЕК


ПОЛИСПАСТЫ - 10 ЧЕЛОВЕК


ТЕХНИКИ ШАГА - 15 ЧЕЛОВЕК


ИТО - 10 ЧЕЛОВЕК


СПАСЕНИЕ С ВЕРЁВОК - 12 ЧЕЛОВЕК

КООРДИНАТОР КУРСА - ВИКТОР СОГАЧЁВ        @VITYNICH  



УЗЛЫ
БАЗА О ВЕРЁВКЕ


УЗЛЫ ПРОВОДНИКИ


УЗЛЫ ДЛЯ СВЯЗЫВАНИЯ ВЕРЁВОК


УЗЛЫ СХВАТЫВАЮЩИЕ


УЗЛЫ СПЕЦИАЛЬНЫЕ

ИНСТРУКТОР - ЕГЯН АРТАК - ПРЕПОДАВАТЕЛЬ УЦ «ВЫСОТА», СОТРУДНИК БУТЦ

ПРОГРАММА ЗАНЯТИЯ: ТРЕБУЕМОЕ ДЛЯ ЗАНЯТИЯ:

ПЕРЧАТКИ ТОНКИЕ

РЕКОМЕНДУЕМОЕ ДЛЯ ЗАНЯТИЯ:

РЕПШНУР 6-8ММ 5 М



ПОЛИСПАСТЫ
ИНСТРУКТОР - ЛЕОНОВ ВЛАДИМИР - МОНТАЖНИК RO, БРИГАДИР ЗВЕНА

ПРОГРАММА ЗАНЯТИЯ: ТРЕБУЕМОЕ ДЛЯ ЗАНЯТИЯ:

РЕКОМЕНДУЕМОЕ ДЛЯ ЗАНЯТИЯ:

СТРУКТУРА ПОЛИСПАСТА


ВИДЫ ПОЛИСПАСТОВ


БАЗА О ВЕРЁВКЕ


"ЧТЕНИЕ" СНАРЯЖЕНИЯ


ПРАКТИЧЕСКОЕ ПРИМЕНЕНИЕ

БЛОКНОТ, РУЧКА


ПЕРЧАТКИ

БЛОК-РОЛИКИ


РИГГИНГОВЫЕ ПЛАСТИНЫ


ВЕРТЛЮГИ


КАРАБИНЫ



ТЕХНИКИ ШАГА
ИНСТРУКТОР - КРАСНОЯРОВА ДАРЬЯ - СОЮЗ ДОБРОВОЛЬЦЕВ-СПЕЛЕОСПАСАТЕЛЕЙ

ПРОГРАММА ЗАНЯТИЯ:

РЕГУЛИРОВКА ИНДИВИДУАЛЬНОГО 
КОМПЛЕКТА


СПУСК НА ЗАЖИМАХ


ОДНОШАЖНЫЙ ХОД (ОДНОЙ И ДВУМЯ 
НОГАМИ)


ДВУШАЖНЫЙ ХОД (МАЛЫЙ СРЕДНИЙ 
БОЛЬШОЙ)

ТРЕБУЕМОЕ ДЛЯ ЗАНЯТИЯ*:

ОБВЯЗКА С ГРУДНЫМ ЗАЖИМОМ, КАСКА

*ПРИ ОТСУТСТВИИ ИНСТРУКТОРСКИЙ СОСТАВ ВЫДАСТ НА ВРЕМЯ ЗАНЯТИЙ 
ВСЁ НЕОБХОДИМОЕ



ИТО
ИНСТРУКТОР - ИВАНОВ АЛЕКСАНДР - МОНТАЖНИК RO, БРИГАДИР ЗВЕНА

ПРОГРАММА ЗАНЯТИЯ:
БАЗА ОБ ИТО


ПОДГОТОВКА И РЕГУЛИРОВКА СНАРЯЖЕНИЯ


ПЕРЕМЕЩЕНИЕ ПО ИТО С НЕРЕГУЛИРУЕМЫМ СТРОПОМ


ПЕРЕМЕЩЕНИЕ ПО ИТО С РЕГУЛИРУЕМЫМИ СТРОПАМИ


ПЕРЕМЕЩЕНИЕ ПО ФИКСИРОВАННЫМ ТОЧКАМ ИТО

ТРЕБУЕМОЕ ДЛЯ ЗАНЯТИЯ:
ОБВЯЗКА С ГРУДНЫМ ЗАЖИМОМ


УСЫ ИЗ ДИНАМИЧЕСКОЙ ВЕРЁВКИ


РЕГУЛИРУЕМАЯ ПЕДАЛЬ

КАРАБИН MINI-D


РЕГУЛИРУЕМЫЙ СТРОП

РЕКОМЕНДУЕМОЕ ДЛЯ ЗАНЯТИЯ:



СПАСЕНИЕ С ВЕРЁВОК
ИНСТРУКТОРЫ - СЕМАКИН АЛЕКСЕЙ, КОЗЛОВ ИГОРЬ - СУПЕРВАЙЗЕРЫ IRATA 3LV

ПРОГРАММА ЗАНЯТИЯ:

БАЗА О СПАСРАБОТАХ


СПАСЕНИЕ ПОСТРАДАВШЕГО (СПУСК, ПОДЪЁМ)


СПАСЕНИЕ ПОСТРАДАВШЕГО С ИТО


ПРОХОЖДЕНИЕ УЗЛОВ И ОТТЯЖЕК С ПОСТРАДАВШИМ, 
ПЕРЕМЕЩЕНИЕ ПО ВЕРЁВКAМ


ДИСТАНЦИОННОЕ ПЕРЕМЕЩЕНИЕ ПОСТРАДАВШЕГО


КОМАНДНЫЕ СПАСРАБОТЫ

ТРЕБУЕМОЕ ДЛЯ ЗАНЯТИЯ:

ОБВЯЗКА С ГРУДНЫМ ЗАЖИМОМ


УСЫ ИЗ ДИНАМИЧЕСКОЙ ВЕРЁВКИ


ПЕДАЛЬ


УСТРОЙСТВА ДЛЯ СПУСКА И 
СТРАХОВКИ

РЕКОМЕНДУЕМОЕ ДЛЯ ЗАНЯТИЯ:

ШОРТ-ЛИНК (10СМ)


ДАЙНИМА 120 СМ (СЛИНГ)


