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ــی  ــرد مردانگ میزگ
ینا ــاژ در دنیای پس

واکاوی چند موقعیت

فاطمه علمدار

لحظــهٔ ژینــا تغییراتــی را رقــم زد کــه زندگــی بــا قبــل از آن متفــاوت شــد. مــا شــاهد تغییراتــی در نســبت 

ــا دیگــران« و »در محیــط  ــا نظــم جنســیتیِ آموخته‎شــده بودیــم کــه در ســطح »درونــی«، »در ارتبــاط ب ب

بیــرون« نمــود داشــت. امتیــاز داشــن اساســاً امــری خواســتنی و آرامش‎بخــش اســت، مخصوصــاً وقتــی هــم 

پشــتوانهٔ فرهنگــی داشــته باشــد و هــم پشــتوانهٔ قانونــی. بســیاری از امتیــازات اجتماعــی مــردان در جامعــۀ 

ــوند.  ــر می‎ش ــا، جامعه‎پذی ــن‎ آنه ــرای داش ــود ب ــن خ ــق دانس ــا مح ــردان ب ــد و م ــی دارن ــن وضع ــا چنی م

طبیعتــاً رهــا کــردن امتیــاز کار ســاده‎ای نیســت، حتــی وقتــی‎ کــه فــرد بــه لحــاظ نظــری، بــا منطــقِ نظمــی 

کــه ایــن امتیــازات درون آن معنــا پیــدا کــرده اســت همدلــی نداشــته باشــد.

ــان  ــامت و ای ــام س ــلیمانیه، حس ــدی س ــور مه ــا حض ــردی ب ــاه ۱۴۰۳ میزگ در بهمن‏م

ــد  ــازات جنســیتی از دی ــارهٔ امتی ــاش شــد درب ــه در آن ت ــم ک ــزار کردی ــان امــروز برگ ــۀ زن واقفــی در مجل

ــراد در  ــهم اف ــیتی و س ــای جنس ــاختار نابرابری‌ه ــردان، س ــیتی در م ــی جنس ــف آگاه ــاط عط ــردان، نق م

ــوی  ــم. گفت‏وگ ــت کنی ــردان صحب ــوی م ــاز از س ــازاتِ نابرابری‌س ــرش امتی ــای پذی ــد آن و چالش‌ه بازتولی

مــا حــول مــرور خاطــرات و تــاش بــرای بــه یــاد آوردن جایــگاه مردانــه در موقعیت‌هــای مختلــف شــکل 

گرفــت. هریــک از مــا موقعیت‎هایــی را از تجربــۀ زیســته‎مان بیــرون کشــیدیم و ســعی کردیــم بــه فهمــی 

ــای پســاژینا برســیم. ــات جنســیتی در دنی ــر از تجربی عمیق‎ت

آنچــه در ادامــهٔ می‌خوانیــد مــن خلاصه‌شــدهٔ میزگــرد اســت. بــا توجــه بــه طولانی‌بــودن 

ــد  ــب پادکســت می‌توانی ــا کل آن را در قال ــم ام ــوب درآوردی ــه صــورت مکت ــده‌ای از آن را ب مکالمــات گزی

در تمــام پادگیرهــا بشــنوید.

ــیت‌تان،  ــاً به‏واســطۀ جنس ــاری کــه بــه چشــمتان آمــد صرف فاطمــه علمدار:اولیــن ب

ــتید؟ ــی داش ــه حس ــود و چ ــی ب ــه زمان ــد چ ــران از آن محروم‏ان ــه دیگ ــد ک ــازی داری امتی

مهــدی ســلیمانیه: مــن از وقتــی ســؤال‎ها را فرســتادی، خیلــی ســعی کــردم ســهم خــودم را 

در ســاخت ایــن نابرابــری تشــخیص بدهــم. فکــر کــردم کــه مــن حتــاً از امتیــازات جنســیتی بهره‎منــدم، ولــی 

نمی‎توانســتم ایــن امتیــازات را ببینــم و بــرای همیــن از خواهــرم پرســیدم کــه بــه نظــرت در بچگــی، مــن چــه 

امتیازاتــی داشــتم کــه تــو نداشــتی؟ او هــم اتفاقــاً انــکار کــرد ایــن نابرابــری را و بــرای مــن جالــب شــد کــه 

بدانــم آیــا واقعــاً در خانــوادۀ مــا ایــن نابرابــری نبــود یــا اینکــه بــود، ولــی بــه دلایلــی مــن و خواهــرم آنهــا را 

نمی‎بینیــم. بنابرایــن بــه داســتان زندگــی نســل‎های قبــل خانــواده رجــوع کــردم. 

پدربزرگــم کارگــر کفــاش بــود، مذهبــی نبــود، ملــی و مصدقــی بــود. برعکــس، مادربزرگم 

مذهبــی، ســنتی و طرفــدار کاشــانی بــود! پدربزرگــم پنــج دخــر داشــت و یــک پــر کــه پــدر مــن بــود. 

دخترهــا همگــی تحصیــات دانشــگاهی داشــتند و ظاهــراً مســائل مالــی خانــواده را هــم یکــی از دخترهــا 
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ــوادۀ مــا هــم در ادامــۀ همیــن فضــا بــود و همــۀ تصمیم‌گیری‌هــا  ــه پــدر مــن. خان مدیریــت می‎کــرد، ن

به‏صــورت نســبتاً دموکراتیــک و بــا مشــورت خواهــر و مــادرم انجــام می‎شــد. علاوه‏برایــن، مســئلۀ دیگــری 

کــه باعــث می‎شــود نابرابــری جنســیتی در خانــوادۀ مــا بــه چشــم نیایــد ماتریــس نابرابری‌هاســت؛ مثــاً 

مــن چهــار ســال از خواهــرم بزرگ‌تــر بــودم و بخشــی از امتیازاتــم ناشــی از بزرگ‏تــری فهمیــده می‎شــد و 

نــه جنســیت. یــا مــن در بیســت‏ و ‏ســه ‏‏‏‏چهــار ســالگی خیلــی مذهبــی بــودم و بــه حجــاب خواهــرم اهمیــت 

مــی‎دادم و ایــن هــم ناشــی از مذهــب فهمیــده می‎شــد و نــه جنســیت.

ــن در  ــم. م ــودم شروع می‎کن ــی خ ــدی از زندگ ــون مه ــم همچ ــن ه ــامت: م ــام س حس

ــا  ــا ب ــای م ــدهٔ معاشرت‌ه ــد و عم ــر بودن ــش پ ــدرم ش ــوادۀ پ ــدم. خان ــزرگ ش ــه‌ای ب ــبتاً مردان ــط نس محی

ــی در  ــگاه خاص ــادرم جای ــی‎زد و م ــر را م ــرف آخ ــت و ح ــرا داش ــخصیتی اقتدارگ ــدرم ش ــود. پ ــم ب عموهای

تصمیم‌گیری‌هــای خانــواده نداشــت. صرفــاً برخــی کارهــا و حوزه‌هــای خــاص به‎صــورت نانوشــته بــه مــادرم 

واگــذار شــده بــود و در هــان حیطــه هــم مســئولیت‌ و نفــوذ داشــت. خانــوادۀ مــن نــه ســنتی بــود و نــه 

مذهبــی، ولــی روابــط قــدرت مردســالارانه یــا پدرســالانه به‏شــدت در آن بازتولیــد می‌شــد. مــن در کودکــی 

ــدرم بشــوم و مثــل خیلی‎هــای دیگــر، در نوجوانــی  ــن روابــط مشــکل داشــتم و نمی‌خواســتم شــبیه پ ــا ای ب

ــده  ــورت کنترل‎ش ــی به‏ص ــه درجات ــی و ب ــم به‏نوع ــوز ه ــتان هن ــن داس ــوردم و ای ــکل خ ــه مش ــدرم ب ــا پ ب

ــم  ــنجم، می‌بین ــودم را می‌س ــره خ ــی روزم ــی زندگ ــای واقع ــه در موقعیت‌ه ــا ک ــی این‎روزه ــه دارد. ول ادام

ــا پــدرم دارم و باوجــود همــۀ تــاش و تقلایــی کــه در  کــه جــدا از تفاوت‌هایــی کــه به‏هرحــال کم‌وبیــش ب

ــد.  ــده اســت و دارد کار می‌کن زندگــی‌ام کــرده‎ام، در بعضــی موقعیت‎هــا آن جهــان مردســالارانه در مــن زن

ــازی‌هایی  ــا و ظاهرس ــت بازی‌ه ــد و پش ــل می‌کن ــر عم ــن بی‏سر‏وصدات ــالاریِ م ــه مردس ــاوت ک ــن تف ــا ای ب

کــه می‌کنــم مخفــی می‌شــود. درواقــع مــن در ســطح خودآگاهــم می‌خواهــم مردســالار نباشــم و 

ــی رســوبات ســنت و ته‌نشســت‌های  ــض نشــان می‌دهــم، ول ــف تبعی ــری و مخال ــه براب ــد ب خــودم را معتق

فرهنــگ مردســالاری هنــوز در مــن هســت و خیلــی وقت‌هــا، بــدون اینکــه بدانــم، فعــال می‎شــود. وقتــی 

متوجه‌شــان می‎شــوم، ســعی می‌کنــم ایــن رفتارهــا را بــه ســطح خــودآگاه بیــاورم و مهارشــان کنــم. گاهــی 

موفــق می‎شــوم و گاهــی نمی‎شــوم. بنابرایــن مــن گذشــته‌ای دارم کــه به‏راحتــی نمی‎توانــم از آن جــدا شــوم 

ــار  ــه رفت ــه نمی‎شــود. برابری‌خــواه‌ شــدن و برابران ــا مختوم ــن زودی‌ه ــه ای ــه ب ــم ک ــر جنگــی مداوم و درگی

ــد. ــی نیســت و یک‏شــبه اتفــاق نمی‎افت ــن راحت ــه ای کــردن ب

در پاســخ بــه ایــن ســؤال کــه پرســیدی از کــی فهمیــدم درون یــک نظــم جنســیتی هســتم 

ــا »زن، ‌زندگــی،‌ آزادی« شروع شــد. نمی‌خواهــم  ــر ب ــرای مــن تغیی ــد بگویــم ب کــه امتیازاتــی برایــم دارد، بای

بگویــم قبــل از آن حساســیتی نداشــتم، چــون به‏هرحــال جامعه‌شناســی خوانــدن باعــث شــده بــود چیزهایــی 

از نابرابــری و تبعیــض و فمینیســم بــه گوشــم خــورده باشــد و بدانــم کــه ســاختارهای ســلطه در خانــواده و 

جاهــای دیگــر بازتولیــد می‎شــود و مــن هــم حتــاً بخشــی از آن هســتم، ولــی فهــم تئوریــک و بلــد بــودن 

نظریه‌هــا و آشــنایی بــا مفاهیــم خیلــی بــا ادراک زنــده و ملمــوس موضــوع فــرق می‎کنــد. درواقــع، دانســن 
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تبعیــض جنســیتی دو ســطح دارد؛ ســطح نظــری کــه همــهٔ‌ مــا کم‏وبیــش از آن برخورداریــم و بعیــد نیســت 

بارهــا درمــوردش نوشــته باشــیم، ســخنرانی کــرده باشــیم و بیانیــه امضــا کــرده باشــیم و ســطح عملــی کــه در 

آن دانســته‎های نظــری در زندگــی واقعــی و در ارتبــاط بــا دیگــران بــه کار می‎افتنــد و منشــأ اثــر می‎‎شــوند 

و تغییــر پدیــد می‎آورنــد. نقطه‏ضعــف خیلــی از مــا شــکاف بیــن نظریــه و عمــل اســت. ســال ۱۴۰۱، بــرای 

مــن یــک تلنگــر جــدی بــود کــه باعــث شــد بــه ســهم خــودم، بــه بازتولیــد نابرابری‌هــای جنســیتی فکــر کنــم.  

ایــان واقفــی: مــن اول بگویــم کــه بــه نظــرم صحبــت کــردن از مردانگــی پســاژینا در 

مجلــۀ زنــان امــروز از اســاس اشــتباه اســت. اول اینکــه پســاژینا یــک زمان‌منــدی زنانــه اســت یــا دســت‌کم، 

زنانگــی وجــه پررنــگِ ایــن زمان‌منــدی اســت. دوم اینکــه مجلــۀ زنــان امــروز مجلــه‌ای بــرای زنــان اســت 

و تریبــون دادن بــه ســه مــرد بــرای صحبــت کــردن در مجلــۀ زنــان امــروز، کــه بایــد فضــای ســخن گفــن 

ــن  ــا ای ــرای مخالفــت ب ــری هــم ب ــل عمیق‌ت ــن، دلی ــه ‌نظــرم درســت نیســت. علاوه‏برای ــان باشــد، ب از زن

میزگــرد دارم و آن اینکــه احتــالاً مــا اینجــا نقــش مردانــی را بــازی خواهیــم کــرد کــه دارنــد بــه امتیــازات 

مردانگی‌شــان اعــراف می‌کننــد و از خــال نقــد و نفــی خودمــان، اعتبــار کســب می‌کنیــم، چــون 

آگاهانــه یــا ناخــودآگاه، بلدیــم چیزهایــی را پنهــان کنیــم و طــوری بــازی کنیــم کــه برایــان اعتبــار بیــاورد. 

ــا زن‎هــای  ــدر ب ــارهٔ اینکــه چق ــردن درب ــه اعــراف ک ــد ب ــی شروع کردن ــو«، مردان ــان »می‏‌ت ــاً در جری مث

ــه  ــد، درحالی‎ک ــر می‎ش ــان بیش ــداد لایک‌هایش ــی تع ــرز عجیب ــد و به‏ط ــار کرده‎ان ــد رفت ــان ب زندگی‏ش

»می‏تــو« آمــده بــود تــا ایــن ســاختار مردانــه را تغییــر بدهــد! مــن متوجهــم مردانــی کــه می‎خواهنــد از 

ــار مردانه‎شــان را تغییــر بدهنــد بایــد فضایــی بــرای حــرف  ــا رفت ــازات مردانه‌شــان دســت بکشــند ی امتی

زدن داشــته باشــند، ولــی آن فضــا نبایــد مجلــۀ زنــان امــروز باشــد و مــا مــردان نبایــد بــا نقــد خودمــان 

اعتبــار و تأییــد بگیریــم.

فــارغ از نقــدی کــه دارم، در جــواب ســؤال تــو بایــد بگویــم کــه مــن در خانــواده‎ای مذهبی 

بــزرگ شــدم و به‌صــورت جــدی مناســک دینــی را بــه ‎جــا مــی‌آوردم و تــا 20ســالگی بــه مســئلۀ جنســیت 

ــا دوچرخــه  ــم و ب ــازی می‌کردی ــال ب ــوی کوچــه فوتب ــه ت ــم ک ــر بودی ــا پ ــار ت ــا چه ــودم. م ــاآگاه ب ــاً ن کام

ایــن‌ور و آن‌ور می‌رفتیــم. در خانــوادهٔ مــا‎، دخترهــا هــم شــبیه پسرهــا رفتــار می‎کردنــد. اولیــن آگاهــی مــن 

از موضوعــات جنســیتی در مقطــع ارشــد علــوم اجتماعــی و پــس از آشــنایی بــا همــراه آتــیِ زندگــی‎ام، کــه 

ــود و  ــذار ب ــی اثرگ ــاز شــد. فضــای دانشــگاه هــم خیل حساســیت‎های جنســیتی جــدی‌ داشــت، آرام‏آرام آغ

ــد شــدم. ــط اجتماعــی و مناســبات قــدرت علاقه‎من ــه رواب ــر داد. ب ــی‌ام را تغیی ــری مطالعات جهت‎گی

فاطمــه علمــدار: درمــورد اینکــه گفتــی چــرا داریــم در مجلــۀ زنان امــروز راجع‎ بــه تجربهٔ 

ــان در  ــح بدهــم. سال‎هاســت کــه زن ــم خــوب اســت قــدری توضی ــم، فکــر می‎کن مــردان صحبــت می‎کنی

ایــن سرزمیــن مطالباتــی دارنــد. تــا قبــل از صــد ســال اخیــر، صــدای مطالباتشــان در حــد زمزمه‎هایــی آرام 

بــود کــه به‏ســادگی خفــه می‎شــد و بنابرایــن در تاریــخ، پنهــان شــده بــود و چنــدان بــه گــوش مــا نرســیده 

اســت، ولــی انباشــت هــان زمزمه‎هــای سرکوب‏شــده بســری شــد کــه صــدای زنــان در جریان‎هــای قبــل 
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از انقــاب مشروطــه و بعــد از آن، وضــوح پیــدا کنــد و شــنیده شــود. ایــن صــدا مــدام بلندتــر می‎شــد، ولــی 

جــدی گرفتــه نمی‎شــد، تــا اینکــه در 1401 تبدیــل شــد بــه یــک جیــغ خســته! جیغــی کــه باعــث شــد همــه 

بپرســند »مگــه چــی شــده؟!« بــه نظــر می‎رســد الان، کــه دو ســال از آن جیــغ خســته می‎گــذرد، آن صــدا 

کمــر شــده اســت و دیگــر جیــغ نیســت، ولــی مهــم اســت کــه بفهمیــم آن صــدا چطــور شــنیده شــد؟ اصــاً 

ارتباطــی شــکل گرفــت و پیامــی مخابــره شــد یــا صرفــاً صدایــی بلنــد شــد کــه معنــای خاصــی در ذهــن 

دیگرانــی کــه آن صــدا از حنجره‎شــان خــارج نشــده بــود، ایجــاد نکــرد! فهــم متقابــل محقــق شــد؟ آیــا مــا 

توانســتیم فهمــان از مســئلۀ زنــان را بــا مــردان بــه اشــراک بگذاریــم؟ مهــم اســت کــه درمــورد بازخــورد 

آن صــدا صحبــت کنیــم و بــه یکدیگــر بگوییــم کــه چــه فهمیدیــم و فهــم همدیگــر را تصحیــح و تکمیــل 

کنیــم. چــون تــا وقتــی ‎کــه ارتبــاط متقابــل شــکل نگیــرد، آن صــدا باعــث ایجــاد تغییــر در جامعــه نمی‎شــود. 

در مصاحبه‎هایــی کــه چنــد ســال قبــل درمــورد طــاق انجــام مــی‎دادم، مــردی می‎گفــت 

زن مــن از چیزهایــی ناراضــی بــود، ولــی مــن دلیلــی نمی‎دیــدم گــوش بدهــم کــه چــه می‎گویــد و صــدای 

نارضایتــی او برایــم تبدیــل شــده بــود بــه غــری ممتــد در پس‏زمینــۀ زندگــی مشــرک کــه هیــچ معنایــی 

ــان ایــن اســت  ــه نظــر می‎رســد کــه لازمــهٔ پیشــرد جنبــش زن ــد بــود. ب نداشــت. فقــط یــک صــدای ممت

کــه مــا گاهــی تأمــل و بررســی کنیــم کــه آیــا صدایــان و پیامــی کــه می‎خواهیــم منتقــل کنیــم شــنیده 

می‎شــود یــا اینکــه تبدیــل شــده اســت بــه نارضایتــی ممتــد در پس‏زمینــهٔ زندگــی اجتماعــی کــه حــس و 

معنــای خاصــی را در دیگــران زنــده نمی‎کنــد. مهــم اســت کــه بدانیــم اگــر صدایــان شــنیده شــده، چــه 

تأثیــر عملــی‏ای در زندگــی آدم‎هــا داشــته اســت.

اگــر بپذیریــم کــه تغییــر اجتماعــی از خــال عــدم بازتولیــد نظــم موجــود اتفــاق می‎افتــد 

و عــدم بازتولیــد هــم مســتلزم همراهــی و مشــارکت متقابــل و جمعــی اســت، پــس نمی‎توانیــم بگوییــم 

ایــن مســئلۀ زنــان اســت و مــردان نبایــد درمــوردش حــرف بزننــد و نقــش داشــته باشــند. مســئلۀ زنــان یــک 

ــد نظــم  ــوان یــک گــروه ذی‏نفــع، نقــش مهمــی در عــدم بازتولی مســئلۀ‏ اجتماعــی اســت و مــردان، به‎عن

موجــود و تغییــر آن دارنــد و مــا در ایــن جلســه قــرار اســت باهــم مــرور کنیــم کــه صــدای مطالبــات زنــان 

بــه گــوش شــا چطــور رســیده اســت و ایــن صــدا را چطــور می‎فهمیــد و آیــا آن چیــزی کــه شــا می‎فهمیــد 

هــان چیــزی اســت کــه زنــان دارنــد درمــوردش صحبــت می‎کننــد؟ 

مثــاً دربــارۀ ســؤل اولــی کــه درمــوردش صحبــت کردیــم، فکــر می‎کنــم حــدوداً چهــارم یــا 

پنجــم دبســتان بــودم کــه فهمیــدم پسرهــا امکاناتــی دارنــد کــه مــن، چــون دخــرم، نمی‎توانــم آن امکانــات 

ــا  ــل ب ــار، پسرهــای فامی ــم، بعــد از نه ــۀ مادربزرگ ــم شهرســتان خان ــی می‎رفتی ــاً وقت را داشــته باشــم. مث

سروصــدا و شــادی می‎رفتنــد اســتخر، ولــی آن اســتخر ســانس زنــان نداشــت کــه مــا هــم بتوانیــم برویــم و 

ایــن تجربــه‎ای بــود کــه فقــط پسرهــا می‎توانســتند داشــته باشــند و مــا دخترهــا بایــد در خانــه می‎ماندیــم. 

ــی شروعِ  ــت، ول ــن نیس ــی در آن س ــه آگاه ــیدن ب ــای رس ــه‎ معن ــه ب ــن تجرب ــام، ای ــول حس ــه ق ــه ب البت

ــا  ــوان اغلــب اســتخرها ت ــه چشــم آمــدن تدریجــی تفاوت‎هــا و تبعیض‎هاســت. همیــن‏ الان، ســانس بان ب
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ســاعت چهــار بعدازظهــر اســت و ایــن یعنــی زن کارمنــد یــا زنــی کــه بایــد از فرزنــدان در خانــه نگهــداری 

کنــد و فقــط بعــد از بــه خانــه برگشــن شــوهرش می‎توانــد از خانــه خــارج شــود، اساســاً امــکان اســتخر 

ــا دوازده شــب اســت. از ایــن قبیــل تبعیض‎هــا  رفــن ندارنــد، درحالی‎کــه ســانس اســتخر مــردان اغلــب ت

در جامعــۀ مــا فــراوان وجــود دارد، ولــی همان‎طــور کــه ماهــی چــون همیشــه در آب بــوده اســت، متوجــه 

ــه  ــه ب ــم ک ــادت کرده‎ای ــا ع ــن تبعیض‎ه ــه وجــود ای ــدر ب ــا هــم آن‎ق ــش نمی‎شــود، م وجــود آب در اطراف

چشــممان نمی‎آینــد و ضرورتــی هــم بــرای توجــه نشــان دادن بــه آنهــا حــس نمی‎کنیــم. 

ــوع  ــه موض ــی دارم ب ــرد وقت ــک م ــوان ی ــن به‎عن ــۀ م ــت تجرب ــلیمانیه: ماهی ــدی س مه

ــا در  ــده‎ای دارد. م ــم شــکل پراکن ــم، در ذهن ــر می‌کن ســتم جنســیتی و مشــارکتم در ســتم جنســیتی فک

علــوم اجتماعــی یــاد می‎گیریــم کــه همه‎‏چیــز را ســاخت و نظــم بدهیــم و طبقه‎بنــدی کنیــم، ولــی مــن 

ــی  ــم پراکندگ ــر می‎کن ــی، چــون فک ــن پراکندگ ــه ای ــر ســاخت دادن ب ــم در براب ــت می‎کن الان دارم مقاوم

ماهیــت فهــم ایــن نابرابــری اســت. ایــن ماجــرا پیچیدگی‎هــای عظیمــی دارد کــه مــا تــازه داریــم کشفشــان 

می‎کنیــم. مثــاً حســام تصویــری یکدســت از ویژگی‎هــای مردانــۀ پــدرش دارد، ولــی مــن نمی‎توانــم بگویــم 

پــدرم کجــای ایــن طیــف نابرابــری و ســتم ایســتاده اســت؛ وقتــی از همــرش جــدا شــد، این‎طــور بــه نظــر 

می‎رســید کــه او کســی اســت کــه رهــا شــده و پــول و احساســات و زندگــی‎اش را غیرمنصفانــه از دســت 

ــار کــرده و  ــر رفت ــا مــن و خواهــرم، براب ــا حــد خوبــی ب ــه نظــر می‎رســید ت ــدر، ب ــوان پ داده اســت. به‏عن

تفاوتــی بیــن دخــر و پــرش نگذاشــته اســت. امــا همیــن پــدر، در روایتــی کــه مــادرم از او دارد، کســی 

ــود، کار  ــم ب ــرد. مــادرم معل ــاد بگی ــداد زنــش ســه‎تار ی ــی‎اش، اجــازه ن ــد مذهب اســت کــه به‏واســطۀ عقای

ــچ  ــه هی ــوند، بااینک ــدا بش ــتند ج ــی می‎خواس ــت و وقت ــهم داش ــه س ــاد خان ــن در اقتص ــرد و بنابرای می‎ک

ــرد و خــودش  ــر نصــف ک ــه، به‎صــورت براب ــه خان ــز را، ازجمل ــدرم همه‎چی ــتند، پ ــی نداش ــرارداد مکتوب ق

بــرای مــادرم خانــه گرفــت. قبل‎تــر هــم کــه مــادرم رفتــه بــود زاهــدان کــه درس بخوانــد، پــدرم از کارش 

مرخصــی گرفتــه بــود تــا مــا را نگــه دارد و همــکاری کــرد تــا مــادرم بتوانــد درس بخوانــد. همیــن پــدری 

کــه بــه همــۀ خواهرانــش رانندگــی یــاد داد تــا مســتقل باشــند، وقتــی درمــورد زن‎هــا صحبــت می‎کنــد، 

ــع  ــدارد و درواق ــواده را ن ــن خان ــئولیت تأمی ــت و مس ــد زن زن اس ــد و می‎گوی ــی می‎زن ــای عجیب حرف‏ه

شــبیه هــان مــردی می‎شــود کــه حســام توصیــف کــرد. خــب پــدر مــن کجــای طیــف نابرابــری جنســیتی 

قــرار دارد؟ بــه‎ نظــرم خیلــی پیچیــده اســت. گاهــی اصــاً مردســالار نیســت، گاهــی کامــاً مردســالار اســت. 

انــگار آلیــاژ پیچیــده‎ای از ســتم‎های جنســیتی و گرایش‌هــای برابرخواهانــه اســت. مــا ســه نفــر، ســه »مــرد 

ــا داســتان‌های  مثــل هــم« نیســتیم کــه اینجــا درمــورد نابرابــری جنســیتی حــرف می‎زنیــم. مــا ســه آدم ب

ــودن  ــن مــرد ب ــه فقــط به‏خاطــر شــباهت کروموزومــی، هــر ســه مــرد هســتیم و ای ــم ک زندگــی‌ مختلفی

هــم ضرورتــاً تجربیــات مــا را شــبیه بــه هــم نمی‎کنــد. مثــاً مــن تربیــت مذهبــی داشــتم و به‏واســطۀ ایــن 

ــا مســیر مردانــی  تربیــت، مســیر متفاوتــی بــرای فهــم رنــج دیگــری و کشــف خــودم طــی کــرده‎ام کــه ب

کــه ایــن تربیــت را ندارنــد، متفــاوت اســت. تأثیرگذارتریــن آدم زندگــیِ علمــی مــن ســارا شریعتــی هســت 
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کــه پانــزده ســال اســت شــاگرد و دســتیارش هســتم و الان هــم دارم زیــر نظــر یــک زن قــوی دیگــر، یعنــی 

فیــروزه صابــر، کار می‎کنــم. ایــن‎ زنــان الگوهــای زندگــی مــن هســتند. ولــی وقتــی فکــر می‎کنــم، می‎بینــم 

ــدم؛  ــی‎ام را دی ــک عاطف ــای شری ــه رنج‎ه ــدم ک ــاس ش ــئلهٔ زن حس ــه مس ــی ب ــان، وقت ــل ای ــم مث ــن ه م

ــرای  ــا فشــارهای رســمی و غیررســمی در محیــط کار ب ــه ت ــی گرفت از آزارهــای کلامــی و غیرکلامــی خیابان

رعایــت یــک ســبک زندگــی خــاص. در کودکــی و نوجوانــی، چــون خواهــر و مــادرم محجبــه بودنــد، کمــر 

ــوم:  ــورد می‌ش ــن م ــای او در ای ــب حرف‌ه ــی مخاط ــی الان گاه ــردم، ول ــره را درک می‎ک ــرِ روزم ــن زج ای

چــرا وقتــی در قالــب پوشــش اجبــاری بــه مــن فشــار می‌آورنــد، بــاز تــو را مخاطــب قــرار می‌دهنــد؟ چــرا 

بــا تــو حــرف می‌زننــد؟ چــرا خــودِ تــو حتــی در دفاعــت از مــن، نظــر مــن را نمی‌پرســی کــه خواســتهٔ مــن 

در آن موقعیــت چیســت؟ 

ــت دادن  ــان و سرای ــیِ هــرروزه در زندگــی زن ــجِ تحمیل ــن رن ــر کــردن ای ــرای رؤیت‌پذی ب

ــل »دوســت داشــن« اســت؛ اینکــه مــا از  ــن تون ــه مــا مــردان، یــک مســیر، همی ــر ب ــن دردِ رؤیت‌ناپذی ای

خــال عاطفــه بــه یــک زن، کــه ســوژهٔ رنــج بــوده اســت، در موقعیــت درک رنــج او قــرار بگیریــم، رنجــش را 

مزه‏مــزه کنیــم و زجــرش را به‎صــورت غیرمســتقیم و باواســطه و ناقــص، تــا حــدی لمــس کنیــم. وقتــی کســی 

برایــان مهــم باشــد، رنــج او بــه مــا سرایــت می‎کنــد و از خودمــان می‎پرســیم او از چــه چیــزی دارد رنــج 

می‌کشــد و ایــن سرایــت رنــج درمــورد شریــک زندگــی، همــر، دوســت، همــکار، هم‌دانشــگاهی، اســتاد 

زن، اعضــای زن خانــواده و غیــره می‎توانــد اتفــاق بیفتــد. 

حســام ســامت: دربــارهٔ حرف‌هــای ایــان، مــن خیلــی قاطعانــه دفــاع می‎کنــم از اینکــه 

مــردان دربــارۀ اثراتــی کــه از جنبــش زنــان پذیرفتنــد، حــرف بزننــد. اگــر همچنــان قــرار باشــد بــا خیــزش 

ژینــا یــا ۱۴۰۱ در نســبت بمانیــم، مهــم اســت کــه رد پــای ایــن خیــزش را در جهــان مردانــه پیگیــری کنیــم 

و از خودمــان بپرســیم پیامدهــای ایــن خیــزش بــر مــردان چــه بــود و چقــدر روابــط قــدرت را تغییــر داد. 

ــر  ــدر تأثی ــم چق ــم خــودم و اطرافیان ــه ببین ــودم ک ــی کنجــکاو ب ــن خیل ــو«، م ــش »می‏ت در ماجــرای جنب

گرفتیــم و در روابطــان تجدیــد نظــر کردیــم و ایــن روایت‌هــا چقــدر بــه خوداندیشــی و بازبینــی خــود 

منجــر شــد. چنــد بــار هــم وسوســه شــدم دربــارهٔ‌ ایــن ماجــرا بنویســم و برایــم مهــم نبــود کــه شــکل اعتراف 

ــد  ــان اجتماعــی بکنی ــه در جه ــد، چــون به‏هرحــال، هــر کاری ک ــدا کن ــرد اعتباربخشــی پی ــا کارک ــرد ی بگی

ــد، ولــی جســارت مدنــی‎اش را نداشــتم. به‏هرحــال، فــارغ از اینکــه مــن و  ــدا می‌کن ــه‌ای پی ابعــاد چندگان

امثــال مــن دســت بــه خودبیان‎گــری بزنیــم یــا نــه، جنبش‌هــای زنــان در ســال‌های اخیــر آگاهــی جدیــدی 

ــن  ــه ای ــم ک ــن نکرده‎ای ــم و روش ــث نکردی ــوردش بح ــوز درم ــا هن ــی م ــد، ول ــا کرده‎ان ــی م را وارد زندگ

آگاهــی چقــدر عمیــق اســت و چــه اثــرات ملموســی در زندگی‏مــان گذاشــته اســت و مــردان چقــدر ایــن 

اثــرات را تصدیــق می‌کننــد. به‏هرحــال، ایــن تلاش‎هــا بایــد چیزهایــی را در جهــان مردانــه و مردانگی‌هــای 

مــا تغییــر داده باشــد و اگــر نــداده باشــد، اوضــاع خیلــی ناامیدکننــده می‎شــود.

ــد.  ــه باش ــری مردان ــی و خودروایت‎گ ــن خودارزیاب ــد شروع همی ــرد می‎توان ــن میزگ ای
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بــرای مــن همه‏چیــز از ســال ۱۴۰۱ شروع شــد. ولــی ۱۴۰۱ واقعــاً چــه بــود؟ بــه نظــرم بــا ۱۴۰۱ جامعــه 

ــر  ــاره فک ــی چیزهــا دوب ــارهٔ خیل ــاز خوداندیشــی جمعــی شــد و درب ــه وارد ف ــل بخشــی از جامع ــا لااق ی

کــرد. ایــن وســط مســئلهٔ اقتــدار خیلــی مهــم شــد و مــن »زن،‌ زندگــی‌، آزادی« را یــک خیــزش ضداقتــدار 

می‌فهمــم کــه نقطــهٔ‌ آغــازش، مســئلۀ‌ حجــاب بــود، ولــی زیــر‌ ســؤال بــردنِ همــۀ‌ مناســبات اقتدارگرایانــه 

و صورت‎هــای اقتــدار ــــ از دولــت گرفتــه تــا پــدر، پلیــس، معلــم و غیــره ــــ در بنیــاد آن بــود. اینجــا بــرای 

مــن ســؤال شــد کــه خــود مــن چقــدر همدســت ایــن نظــم اقتدارگرایانــه‏ام و روابــط اقتدارآمیــز را بازتولیــد 

می‌کنــم. مــا در ۱۴۰۱ بــا یــک »دیگــه نــه« طــرف شــدیم کــه گسســت از چیزهایــی بــود کــه تــا قبــل وجــود 

داشــت، ولــی دیگــر نبایــد ادامــه پیــدا می‎کــرد. لحظــهٔ‌ انقلابــی یعنــی همیــن؛ یعنــی تقســیم زمــان بــه قبــل 

ــم  ــر باشــم، ظل ــابق باشــم، ظلم‌پذی ــر نمی‌‌خواهــم آن آدم س ــی دیگ ــودم، ول ــا الان این‎جــوری ب ــد. ت و بع

کنــم و غیــره. ایــن لحظــهٔ‌ تاریخــیِ »دیگــه نــه« در زنــان خیلــی قوی‌تــر بــود و هســت. 

فاطمــه علمــدار: می‎توانــی یــک تجربــۀ عینــی مثــاً از سر کلاس یــا رابطــه بــا شریــک 

عاطفــی‎ تعریــف کنــی کــه بــه قــول خــودت آنجــا فهمیــدی چیــزی غلــط اســت؟ مثــاً مهــدی می‎گویــد 

ــی شــدم،  ــازه متوجــه آزار خیابان ــد و ت ــه چشــمم آم ــی‎ام ب ــک عاطف ــج شری ــد از ۱۴۰۱، رن ــن بع ــه م ک

ــرده  ــت نک ــه آن دق ــن ســال‌ها ب ــام ای ــدی در تم ــی مه ــی قدمــت دارد، ول ــی خیل ــه آزار خیابان درحالی‎ک

بــود. موقعیتــی بــوده اســت کــه تــو بتوانــی برایــان تعریــف کنــی کــه قبــاً متوجهــش نبــودی و بعــد از 

ژینــا بــه چشــمت آمــد؟

حســام ســامت: مثــاً بعــد از ژینــا چیــزی‎ کــه ذهــن مــن و خیلی‌هــای دیگــر را مشــغول 

ــرم  ــوز هــان ف ــر هن ــه نظــرم می‌رســید اگ ــود. ب ــرم جلســات و ســخنرانی‌ها ب ــرم کلاس درس و ف ــرد، ف ک

را بازتولیــد کنیــم، کــه یــک معلــم یــا اســتاد یــا ســخنران آن بــالا حــرف بزنــد و بقیــه فقــط گــوش کننــد 

و مشــارکت نداشــته باشــند، حتــاً یــک جــای کار می‌لنگــد. ایــن پرســش را، کــه ضداقتدارگرایــی چطــور 

می‎توانــد در کلاس یــا جلســه نمــود پیــدا کنــد، بــا جمعــی از دوســتان مطــرح کردیــم و دربــاره‎ا‌ش حــرف 

زدیــم و نهایتــاً بــه یــک فــرم مشــارکتی و همفکرانــه رســیدیم بــه نــام »دیالــوژی« کــه گفت‏وگــوی آزادی 

ــوژی«  ــد. »دیال ــاضران می‌چرخان ــن ح ــا را بی ــهیلگر بحث‌ه ــک تس ــاً ی ــدارد و صرف ــخنران ن ــه س ــت ک اس

کم‏وکــری زیــاد دارد و حتــی در بهتریــن حالتــش هــم، چنــدان بــزرگ، عجیــب و آوانــگارد نیســت، ولــی 

ــش  ــع، جنب ــت. درواق ــگ اس ــی، ‌آزادی« هماهن ــا روح »زن،‌ زندگ ــر ب ــای دیگ ــر از فرم‌ه ــرم بیش ــه نظ ب

ــه‌ای از  ــه مجموع ــت و ب ــه اس ــود گرفت ــه خ ــکلی ب ــا ش ــرده و هرج ــز ک ــا سرری ــی جاه ــدار خیل ضداقت

ــی  ــم، کل ــگاه کنی ــه ن ــراف‌ ک ــه دور و اط ــرم، ب ــه نظ ــت. ب ــن زده اس ــا دام ــا و تجربه‌گرایی‌ه آزمون‌گری‌ه

ــا ســاختن فضاهــای مشــارکتی‌تر و  ــی را ب ــدام شــکلی از ضداقتدارگرای ــه هرک ــم ک ــداع می‌بینی ــکار و اب ابت

تعاملی‌تــر پیــش می‌برنــد. 

فاطمــه علمــدار: در ایــن جلســات حــس می‎کنــی کــه دخــر و پــر بــه یــک انــدازه آزادی 

‎بیــان نظراتشــان را دارنــد، احســاس راحتــی می‌کننــد بــرای حــرف زدن یــا فرصــت حــرف زدن پیــدا می‌کننــد؟ 
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حســام ســامت: راســتش مــن در جلســاتی مثــل »دیالــوژی« تمایــز یــا تبعیــض جنســیتی 

ــای  ــن فضاه ــاً در ای ــر. اتفاق ــا کم ــد و زن‎ه ــرف بزنن ــر ح ــردان بیش ــه م ــس ک ــن جن ــاً از ای ــدم؛ مث ندی

آلترناتیــو، بعضــاً دخــران خیلــی فعال‌ترنــد و بیشــر مشــارکت می‌کننــد. انــگار یــک برابــری دموکراتیــک را 

تمریــن می‌کنیــم کــه قــرار اســت تفکیک‌هــای جنســیتی را تضعیــف کنــد. البتــه کــه ایــن فراگیــر نیســت 

و هنــوز در اغلــب فضاهــا و محیط‌هــای مثــاً آموزشــی و روشــنفکری، زن‎هــا در اقلیت‏انــد و امتیازهــای 

مردانــه دارنــد کار می‌کننــد، چــون به‎رغــم همــۀ‌ تفاوت‌هایــی کــه ایجــاد شــده اســت و همچنــان 

می‎شــود، هنــوز آن تاریــخ ســنگین و طولانــی مردســالاری حضــور دارد و مــا هــم فرزنــدان ایــن تاریخیــم و 

بــار آن را روی دوشــان حــس می‎کنیــم. ســال ۱۴۰۱ گسســت بــود، ولــی ایــن گسســت بایــد ادامــه پیــدا 

کنــد. خــوب اســت کــه اصرار داری هرکــدام از مــا مشــخصاً بگوییــم کــه بعــد از ۱۴۰۱ کجــا ایســتاده‎ایم و 

ایــن جنبــش چــه رد پاهــا و اثــرات و سرریزهایــی در زندگی‏مــان داشــته اســت.

فاطمــه علمــدار:  راجــع ‎بــه همیــن کلاس‎هــا کــه صحبــت می‎کنیــد، مــن یــاد اتفاق‎هــای 

ریــزی می‎افتــم کــه دخترهــا در موقعیت‎هــای مختلــف اجتماعــی تجربــه می‎کننــد و کســی هــم متوجــه 

ــم  ــک خان ــه ی ــی ب ــان کس ــدی، ناگه ــۀ ج ــک جلس ــاً در ی ــود. مث ــا نمی‎ش ــودن آنه ــده ب ــزان آزاردهن می

ــا موهایــت را کــه رنــگ کــردی، چقــدر قشــنگ شــد و از  ــا چــاق شــدی ی می‎گویــد چــرا این‏قــدر لاغــر ی

ایــن مــدل کامنت‌هایــی کــه بــه چشــم نمی‎آیــد، ولــی آن زن را بــه بدنــش و نــگاه خیــره‎ای کــه بــه ایــن 

ــر  ــردن تحــت‎ تأثی ــراز وجــود ک ــی‎اش را در اب ــد و راحت ــش می‎کن ــد و معذب ــدن وجــود دارد، آگاه می‌کن ب

قــرار می‎دهــد. ایــن اتفــاق بــرای خیلــی از زنانــی کــه بعــد از 1401 پوشــش اختیــاری را انتخــاب کردنــد، 

افتــاد. مثــاً مردهــای همــراه و همــدل فکــر می‎کردنــد حــق دارنــد اظهارنظــر کننــد کــه تــو بــا حجــاب 

قشــنگ‎تر بــودی یــا بــدون حجــاب قشــنگ‎تری یــا چقــدر قیافــه‎ات بــدون حجــاب فــرق می‎کنــد و از ایــن 

ــش  ــه پوش ــی‎ را ک ــد کس ــد دارن ــر می‎کردن ــد فک ــا را می‎زدن ــن حرف‎ه ــه ای ــی ک ــاید مردهای ــا! ش حرف‎ه

ــی  ــد، ول ــت می‎کنن ــش حمای ــد از جنب ــی دارن ــا حت ــد ی ــرده اســت تشــویق می‌کنن ــاری را انتخــاب ک اختی

متوجــه نبودنــد کــه اصــاً مســئلۀ مــا ایــن نیســت کــه بــرای تــو قشــنگ باشــیم یــا نباشــیم! ایــن یعنــی اصــاً 

پیــام جنبــش را دریافــت نکردنــد و مطالبــۀ زنــان را نفهمیدنــد و متوجــه نشــدند کــه بایــد پوشــش زن‎هــا 

را رهــا کننــد. آنهــا نتوانســته‎اند ذهنشــان را از ایــن پیش‎فــرض، کــه حــق دارنــد تــا زنــی را می‎بیننــد راجــع 

بــه بــدن و ظاهــرش اظهارنظــر کننــد، رهــا کننــد و هم‎زمــان فکــر می‎کننــد بــا کامنــت مثبــت دادن راجــع 

ــه  ــم راجــع ‎ب ــت کنی ــر صحب ــد! می‎خواهــم عینی‎ت ــش کمــک می‎کنن ــه جنب ــد ب ــک زن، دارن ــه ظاهــر ی ب

اینکــه آیــا متوجــه ایــن اتفاقــات ریــز در اطرافتــان شــده‎اید یــا شــده اســت کــه واکنشــی نســبت بــه یکــی 

از رفتارهایتــان دیــده باشــید کــه متعجبتــان کــرده باشــد و متوجــه شــده باشــید کــه دریافتتــان از ارتباطــی 

کــه بــا یــک خانــم داریــد، اشــتباه بــوده اســت؟

ایــان واقفــی: درمــورد نقــدی کــه کــردم، می‎خواهــم نکتــه‎ای را بگویــم و از آن برســم 

بــه یــک خاطــرۀ بانمــک درمــورد صحبــت تــو. ببیــن، وقتــی مــا در جمع‌هــای دوســتانه، خودمــان را نقــد 
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ــی  ــای خصوص ــا از فض ــن نقده ــی ای ــی وقت ــم، ول ــده‌ای می‏کنی ــت و کمک‌کنن ــم کار درس ــم، داری می‎کنی

ــدی  ــز جدی ــا چی ــر ب ــود، دیگ ــل می‎ش ــی تبدی ــۀ عموم ــک مجل ــر ی ــه تی ــود و ب ــدا می‏ش ــتانه ج و دوس

مواجهیــم. مــن بــا حــرف زدن مردهــا از اینکــه پــس از ژینــا چــه اتفاقــی برایشــان افتــاد و چــه تغییراتــی 

ــارۀ انتشــار ایــن گفت‏وگــو در یــک  ــی درب ــد خیلــی موافقــم، ول ــد و کجاهــا مــچ خودشــان را گرفتن کردن

ــل  ــم. آن اوای ــف کن ــردد هســتم. حــالا خاطــره‌ام را تعری ــده دارد، م ــه هــزاران خوانن فضــای رســانه‌ای، ک

ــتم و  ــی می‎نوش ــن چیزهای ــت و م ــی داش ــوک بروبیای ــودم، فیس‌ب ــده ب ــش ش ــان نمای ــازه وارد جه ــه ت ک

لایک‎هایــم کم‎کــم بــالا می‎رفــت. وقتــی لایک‌هــا بیشــر شــد، مــن یکبــاره بــه خــودم آمــدم و دیــدم دارم 

می‌نویســم، فقــط بــرای اینکــه لایــک و توجــه بگیــرم. آگاه نبــودم کــه چــه مســیری را دارم مــی‌روم، ولــی 

فهمیــده بــودم نوشــن از موضــوع »مردهــای فمینیســت« لایک‎خــورش بالاســت. مــن در نوجوانــی دســت 

ــه فضــای علــوم  ــه را می‏کــرد. بعــد از وارد شــدن ب بــه سیاه‏وســفید نمــی‌زدم و مــادرم همــهٔ کارهــای خان

ــازه متوجــه شــدم کار خانگــی چــه حجــم عظیمــی  ــا شریــک عاطفــی‎ام، ت ــاط ب ــر، ارتب اجتماعــی و بعدت

دارد و چقــدر نابرابــر اســت. خیلــی عجیــب اســت کــه تــازه در بیست‏وچندســالگی متوجــه نابرابــریِ کار 

خانگــی شــوی و آگاه شــوی کــه چــون کار خانگــی کمــری می‏کنــی، وقــت بیشــری بــرای کارهــای دیگــر 

ــی  ــر کار خانگ ــوه پیچیده‌ت ــه وج ــان ب ــتم و هم‎زم ــی‏ام می‎نوش ــبکۀ اجتماع ــن را در ش ــن همی داری. م

هــم اشــاره می‌کــردم. مثــاً پسُــتی کــه درمــورد درگیری‌هــای ذهنــی در کار خانگــی نوشــتم خیلــی لایــک 

خــورد. همــرم از نوشــته‎های مــن عصبانــی می‌شــد و می‌گفــت تــو کار خانگــی نمی‏کنــی. مــن کارهــای 

کوچکــی می‏کــردم و بــه خیــال خــودم داشــتم کمــک می‌کــردم. همــرم هــم دقیقــاً بــه همیــن ‌خاطــر کــه 

مــن فکــر می‎کــردم دارم »کمــک می‎کنــم«، می‎گفــت کــه تــو کار خانگــی نمی‏کنــی. اینجــا بــود کــه مــن 

فهمیــدم در واقعیــت چیــز زیــادی تغییــر نکــرده اســت، مــن دارم کمــک می‌کنــم، ولــی کمــک کــردن بــه 

معنــی بــه عهــده گرفــن مســئولیت کار خانگــی و تقســیم برابــر آن نیســت. از طــرف دیگــر، وقتــی همیــن 

را به‎عنــوان آگاهــی فمینیســتیِ مردانــه در جهــان مجــازی می‎نوشــتم، اعتبــارات و امتیــازات جهــان واقعــی 

در جهــان مجــازی جــاری می‎شــد. بــرای خــودم شــبیه بازپــروریِ اعتبــاری بــود کــه در نوجوانــی در زمیــن 

فوتبــال داشــتم. در جهــان پسرانــه، جایــگاه ممتــاز داشــن در زمیــن فوتبــال بــه فــرد اعتبــار و اعتمادبه‏نفــس 

می‎دهــد. زمیــن بــازی مــن بعــد از یــک دهــه تغییــر کــرده بــود، در جهــان جدیــد دیگــر اعتبــار گذشــته 

را نداشــتم و ناخــودآگاه می‌خواســتم بازآرایــی‎اش کنــم و ســعی می‌کــردم چهــرۀ یــک جــوان پژوهشــگر را 

بگیــرم کــه در کار خــودش سرآمــد اســت و بلــد بــودم کــه در ایــن مســیر چــه چیــزی را بگویــم و چطــور 

مردانگــی را نقــد کنــم کــه هــم از اعتبــارم کــم نشــود و هــم تشــویق شــوم. 

در جــواب ســؤالت درمــورد امتیــازات مردانــه‌ای کــه دارم هــم، بایــد بگویــم ایــن 

ــه  ــواردی ک ــوم م ــادی. عم ــطح بنی ــک س ــی و ی ــطح بیرون ــک س ــطح دارد؛ ی ــن دو س ــرای م ــازات ب امتی

دربــارهٔ امتیــاز مردانگــی گفتــه می‎شــود مــواردی اســت کــه دولــت یــا نهادهــای اجتماعــی بــه مــرد اعطــا 

ــخنرانی‌ها و  ــت‌ها و س ــدن در نشس ــوت ش ــب، دع ــی مناص ــرای بعض ــدن ب ــه ش ــل پذیرفت ــد، مث می‌کنن
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ــا  ــم در شــهرداری ی ــد. مــن می‌توان ــا همــه در ســطح اول‌ان ــره. اینه ــن فضــای بیشــر و غی ــق گرف ــا تعل ی

وزارت مســکن منصبــی بگیــرم کــه زن‎هــا شــانس کمــری دارنــد و اگــر قائــل بــه پوشــش رســمی نباشــند، 

ــی  ــت، ول ــر اس ــن جدی‌ت ــش از م ــه و پژوه ــب در مطالع ــرم به‏مرات ــد. هم ــی ندارن ــچ شانس ــاً هی اص

مــن امکانــات بیشــری بــرای اشــغال کرســی‌های آموزشــی و پژوهشــی دارم و بیشــر از او بــرای ســخنرانی 

ــد  ــان از آن محروم‏ان ــل اســتادیوم اســت کــه زن ــرش، مکان‌هــای عمومــی‌ مث ــال بارزت دعــوت می‎شــوم. مث

ــت.  ــرای مردهاس ــش ب ــاعات خوب ــه س ــی ک ــازی و ورزش ــگاه‌های بدن‌س ــا باش و ی

امــا اینهــا ســطح زیرین‌تــری دارد کــه خیلــی بــرای مــن مهــم شــده اســت. الان کــه بــه 

گذشــته‌ نــگاه می‌کنــم، بــه نظــرم امتیــازی کــه مــن داشــتم امتیــاز »در شــهر بــودن« بــود. مــن ایــن امتیــاز 

را داشــتم کــه آن‎طــور کــه می‌خواهــم در شــهر باشــم و بچگــی‎ام را در کوچه‏پس‌کوچه‌هــا بگذرانــم و بــا 

پسربچه‌هــای همســایه در خیابــان فوتبــال بــازی کنــم، دوچرخــه ســواری کنیــم، بــدون اینکــه خانواده‌هــا 

نگــرانِ کوچــه رفــن مــا باشــند. مــن در ایــن مــراودات بــا بچه‌هــای دیگــر، کلــی مهــارت‌ یــاد گرفتــم کــه 

بعــداً از همان‎هــا در مــراودات اجتماعــی اســتفاده کــردم. مــا مــردان از خــال تعامــات و تحرکاتــی کــه در 

جمع‌هــای متکــر از سر می‌گذرانیــم، نوعــی ذکاوت اجتماعــی کســب می‌کنیــم و ایــن وضعیــت بــه نظــرم 

شــکلی از »قرارگیــری در جهــان« اســت. قرارگیــریِ مردانــه بــه مــا هــوش اجتماعــی، مهارت‌هــای اجتماعــی 

ــازی  ــال ب ــم و فوتب ــتی می‌گرفتی ــر کش ــا همدیگ ــدام ب ــی م ــا در کودک ــد. م ــالا می‎ده ــس ب و اعتمادبه‏نف

ــو« و  ــان »می‎ت ــد از جری ــن بع ــود. م ــرده ب ــر ک ــه ورزیده‌ت ــه بقی ــا را نســبت ب ــدن م ــن ب ــم و ای می‌کردی

خیــزش ژینــا، بــه چگونگــی قرارگیــری در جهــان آگاه شــدم و ایــن آگاه شــدن نقطــۀ اثرگــذاری برایــم بــود. 

ــم.  ــردم در جمع‌هــای دوســتانه و برنامه‌هــای عمومــی فضــای کمــری اشــغال کن بعــد از آن ســعی می‌ک

خیلــی کــم ســخنرانی می‎کنــم. بیشــر بــه ســمت کلاس‌هــای مشــارکتی رفتــم و بــه نســبت جنســیتی تیــم 

برگزارکننــده حســاس شــدم.

بــا مهــم‌ شــدن همیــن چیزهــای کوچــک، درنهایــت نســبت مــن بــا ســه چیــز عــوض شــد: 

ــه ‌شــکل عجیبــی اعتمادبه‏نفــس همیشــگی‎ام  ــا خــودم، ب ــا شــهر. در نســبت ب ــا دیگــران و ب ــا خــودم، ب ب

کمــر شــد و متوجــه شــدم دیگــر مرکــز جهــان نیســتم و قرارگیــری‎ام در جهــان عــوض شــد. متوجــه شــدم 

خیلــی از آدم‎هــا در خیلــی چیزهــا از مــن بهترنــد. ایــن وضعیــت جدیــد بــا چیزهــای دیگــری همــراه بــود 

ــش  ــه‌ام پنهان ــی مردان ــه در زندگ ــتم ک ــه‌ای داش ــف نا‌مردان ــل عواط ــن از قب ــم؛ م ــت دارم بگوی ــه دوس ک

می‌کــردم. خیــزش ژینــا بــه مــن ایــن قــدرت را داد تــا عواطــف و احساســاتم را بــروز بدهــم. ایــن 

احساســات بعــد ظاهــری هــم دارنــد؛ مثــاً دوســت دارم لاک بزنــم یــا خــط چشــم بکشــم. خیــزش ژینــا 

ــادار شــود.  ــم معن ــن عواطــف برای ــه مــن داد کــه ای ــن اعتمادبه‏نفــس را ب ای

فاطمــه علمــدار: بــه نظــرم شــا ســه نمونــه از مــردان علــوم اجتماعی‌خوانــده‌ای هســتید 

کــه لاجــرم در معــرض شــنیدن مطالبــات زنــان بوده‎ایــد و از حیــث خاســتگاه و پیشــینه هــم تنــوع خوبــی 

داریــد و بنابرایــن اینکــه فرصتــی فراهــم شــود کــه بگوییــد صــدای مطالبــات زنــان چطــور بــه گــوش شــا 
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ــات نســبتی  ــن مطالب ــان و ای ــان خودت ــا می ــه آی ــن، ک ــد و ای رســیده اســت و شــا چطــور آن را می‎فهمی

ــش در  ــزان موفقیت ــی مســئلهٔ زن و می ــت کنون ــا را از وضعی ــم م ــد فه ــر، می‎توان ــا خی ــد ی ــرار می‎کنی برق

صورت‎بنــدی و بــه اشــراک گذاشــن مســائلش بهــر کنــد. 

ــم.  ــه بگوی ــید ک ــم رس ــه ذهن ــان ب ــدی و ای ــای مه ــم از حرف‎ه ــر ه ــز دیگ ــک چی ی

شــا گفتیــد کــه برخــی از امتیازهــا ناشــی از درهم‌تنیدگــیِ موقعیت‎هاســت و نمی‎شــود فقــط بــه 

جنســیت ربطــش داد. مثــاً مــردِ مســلمانِ شــیعهٔ مرکزنشــین، کــه جایــگاه اقتصادی-اجتماعــی بالایــی دارد، 

امتیازهایــی دارد کــه مــردی کــه بقیــۀ ایــن پســوندها را نــدارد از آنهــا محــروم اســت. ایــن کامــاً درســت 

ــط  ــد و فق ــان تول ــه از زم ــم ک ــت می‎کنی ــم صحب ــی داری ــورد آن امتیازهای ــا در اینجــا درم ــی م اســت، ول

ــن‏ زنِ  ــد م ــی نمی‌کن ــاً فرق ــوند. مث ــلب می‎ش ــان س ــردان داده و از زن ــه م ــیت ب ــطهٔ جنس ــط به‏واس و فق

فارس‌زبــان باشــم یــا غیرفارس‌زبــان، پولــدار باشــم یــا فقیــر، تحصیل‎کــرده باشــم یــا بی‎ســواد، مرکزنشــین 

ــطۀ جنســیتم حــق  ــط به‏واس ــم، فق ــته باش ــه داش ــی‏ای ک ــت اجتماع ــر موقعی ــین، ه ــا حاشیه‎نش ــم ی باش

ــور  ــم رئیس‎جمه ــتان دارد، نمی‎توان ــم هــزار داس ــتادیوم رفتن ــدارم، اس ــت ن ــه بچــه‎ام ولای ــدارم، ب طــاق ن

شــوم، نمی‎توانــم خواننــده‎ای شــوم کــه کنــرت عمومــی برگــزار می‎کنــد، نمی‎توانــم مرجــع تقلیــد شــوم 

ــد از  ــارغ از اینکــه بخواهی ــد. ف ــن فرصت‎هــا را داری ــد شــده‌اید، ای ــره. شــا فقــط چــون پــر متول و غی

آنهــا اســتفاده کنیــد یــا خیــر و مــن، فقــط چــون دخــر متولــد شــدم، ایــن فرصت‎هــا را نــدارم، فــارغ از 

اینکــه مســیر زندگــی‎ام را چطــور طــی کــرده باشــم و چــه اســتعدادهایی داشــته باشــم و چقــدر تــاش کنــم. 

ــه  ــه ک ــد. بچ ــم می‎آی ــه چش ــته‌تر ب ــی برجس ــوب ازدواج، خیل ــا در چارچ ــن تفاوت‎ه ای

ــا اجــازۀ پــدر می‎توانــد جراحــی کنــد،  متولــد می‎شــود، فقــط پــدر می‎توانــد برایــش شناســنامه بگیــرد، ب

بــا اجــازۀ پــدر می‎توانــد پاســپورت بگیــرد و از کشــور خــارج شــود و غیــره. یــک ‎بــار آقایــی در صحبتــی 

می‎گفــت مــن قبــل از اینکــه بچــه‎دار شــوم، فکــر می‎کــردم مــردان وقتــی طــاق می‎گیرنــد نبایــد مقاومــت 

کننــد و بایــد بچــه را بــه مــادر بدهنــد، ولــی وقتــی خــودم بچــه‎دار شــدم، فهمیــدم ایــن کار چقــدر ســخت 

اســت و نمی‎توانــم بچــه‎ام را بــه مــادرش واگــذار کنــم. خــب قانــون در ایــن زمینــه تمــام حــق را بــه مــرد 

داده و مــرد اســت کــه درنهایــت تصمیــم می‎گیــرد بعــد از طــاق بچــه را مــادر نگــه دارد یــا خیــر و ایــن 

حــق بــه ویژگی‎هــای ایــن زن و مــرد، هیــچ ربطــی نــدارد. ممکــن اســت زن پزشــک باشــد و مــرد بی‎ســواد، 

زن پولــدار باشــد و مــرد فقیــر یــا هرچیــز دیگــری. او فقــط به‏واســطۀ مــرد بــودن ایــن حــق را دارد کــه 

تصمیــم بگیــرد بچــه بعــد از طــاق چــه وضعیتــی داشــته باشــد. یــا مثــاً مهــدی ‌گفــت پــدرم بــه مــادرم 

کمــک کــرد تــا درس بخوانــد، ولــی اگــر مــرد در زندگــی درس بخوانــد، کســی بــه ایــن فکــر نمی‎کنــد کــه بــا 

همــکاری زن توانســته اســت درس بخوانــد. یــا مثــاً ایــان ‌گفــت کــه دخترهــای مــا خیلــی پسرانــه زندگــی 

ــه  ــود. مــن خــودم در نوجوانــی خیلــی دوســت داشــتم پسران ــی ب ــن برایشــان مزیت ــگار ای ــد و ان می‌کردن

زندگــی ‌کنــم و الان کــه فکــر می‎کنــم، تــا قبــل از تولــد بچــه‎ام، نتوانســته بــودم جنســیتم را دوســت داشــته 

باشــم. یــادم می‎آیــد در نوجوانــی از دخترانــه لبــاس پوشــیدن ابــا داشــتم. انــگار زنانگــی درهم‏تنیــده بــا 
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ویژگی‎هــای منفــی بــود و مــا بایــد بــا فاصلــه گرفــن از هرآنچــه زن بــودن مــا را برجســته می‎کــرد، تــاش 

می‎کردیــم تــا جــدی گرفتــه شــویم. در مصاحبه‎هایــی کــه بــرای انجــام پژوهشــی درمــورد شرم از بــدن بــا 

زنــان دهه‏شــصتی داشــتم، متوجــه شــدم اغلــب مــا چنیــن تجربــه‎ای داشــتیم. دلمــان می‎خواســت لبــاس 

پسرانــه بپوشــیم و پسرانــه رفتــار کنیــم. دخــری کــه ادای پسرهــا را درمــی‎آورد از جامعــه اعتبــار می‌گیــرد و 

امتیازاتــی بــه دســت مــی‎آورد، ولــی اگــر پــری کــه احساســات نامردانــه دارد آنهــا را بــروز دهــد، اعتبــارش 

مخــدوش می‎شــود و حتــی ممکــن اســت امتیازاتــی را از دســت بدهــد.

ــه  ــدن ب ــودآگاه ش ــد از خ ــه بع ــت ک ــن اس ــن ای ــدی م ــؤال بع ــا، س ــارغ از اینه ــالا ف ح

ــاً به‏واســطۀ جنســیت از آنهــا  ــان، کــدام فرصت‎هــا هســت کــه علی‎رغــم اینکــه می‎دانیــد صرف امتیازهایت

برخورداریــد، دلتــان نمی‎خواهــد از دستشــان بدهیــد؟ کــدام امتیازهــا را حــاضر نیســتید از دســت بدهیــد، 

ــاش  ــان ت ــرای حذفش ــود ب ــم موج ــردن نظ ــد نک ــا بازتولی ــوان ب ــد و می‎ت ــد تبعیض‎آمیزن ــه می‎دانی بااینک

کــرد؟ مثــاً ممکــن اســت کســی بگویــد مــن نمی‎خواهــم امتیــاز داشــن اختیــار بچــه‎ام را از دســت بدهــم 

یــا حــق طــاق را یــا دوبرابــر بــودن ســهمم از ارث پــدری بــه نســبت خواهرانــم را و غیــره. 

مهــدی ســلیمانیه: پاســخ ایــان بــه ایــن ســؤالی کــه مرتــب تکــرار می‎شــود کــه از کجــا 

بــه بهره‌مندی‌هــای مردانــه آگاه شــدیم، بــرای مــن جالــب بــود. مــن، کــه اینجــا نشســته‎ام، آفریــدۀ تمــام 

ایــن نابرابری‌هــای جنســیتی‏ام. مثــاً مــا جمعه‎هــا بــا یــک‏سری اســتاد دانشــگاه و فوتبالیســت می‎رفتیــم 

ــب و  ــی عص ــی‌داد، هماهنگ ــس م ــن اعتمادبه‏نف ــه م ــن ب ــم و ای ــازی می‎کردی ــال ب ــن و فوتب ــن چم زمی

عضلــه مــی‌داد، لــذت مــی‌داد، ولــی همیــن فضــا از خواهــرم،‌ از مــادرم، از همــکارم و از دخــر همســایه 

ــا  ــتیم ب ــران می‎توانس ــگاه ته ــران دانش ــگاه پ ــای خواب ــش 88، در اتاق‌ه ــا در جنب ــود. م ــده ب ــه ش گرفت

زیرپــوش و پیژامــه تصمیم‎گیری‎‎‎‎‎‎هایــی بکنیــم کــه هیچ‏کــدام از دخترهــا در آنهــا ســهیم نبودنــد. مــن اگــر 

بتوانــم نابرابری‎هــا را ببینــم و بشــارم و بگویمشــان، آن‎وقــت بــه چشــم می‎آیــد کــه خــود مــا، به‏عنــوان 

ــن  ــا ای ــم ب ــازه داری ــا، ت ــزش ژین ــد از خی ــم و بع ــد بوده‌ای ــر بهره‌من ــای نابراب ــن فض ــدت از ای ــرد، به‏ش م

احســاس منتفــع بــودن روبــه‏رو می‌شــویم و بــه آن حســاس شــده‎ایم؛ البتــه بــه میانجــی روابــط واقعــی 

و احساســی. بنابرایــن، وقتــی می‌پرســی کــه چــه امتیازهایــی را نمی‌خواهــی از دســت بدهــی، ســتون‌های 

بــودن مــن بــه لــرزه درمی‎آیــد. بایــد پذیرفــت کــه به‎عنــوان یــک مــرد، مــا مخلــوق ایــن شــبکۀ‌ وســیع از 

نابرابری‌هــا هســتیم و حــذف هرکــدام از ایــن امتیازهــا بخــش عمــده‎ای از روابــط زندگــی اجتماعی‎مــان 

را تغییــر می‎دهــد. 

حســام ســامت: مــن فکــر می‌کنــم مــا داریــم یــک انقــاب را در زندگــی روزمــره تجربــه 

می‌کنیــم؛ یــک انقــاب اجتماعــی کــه برخــاف انقــاب سیاســی، یــک لحظــۀ مشــخص نــدارد و درواقــع 

یــک انقــاب مــداوم اســت کــه زندگــی روزمــره در آن زیــرورو می‎شــود. الان خیلــی چیزهــا جاکــن شــده 

و خیلــی از نهادهــا و ارزش‌هــا و مناســبات و حتــی قوانیــن روی هواســت. نظــم قدیــم فروپاشــیده اســت 

ــا دارد فرومی‌پاشــد، ولــی هنــوز نظــم جدیــدی ســاخته نشــده اســت. یکــی از پیامدهــای ایــن جامعــهٔ‌  ی
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دســتخوشِ پوســت ‌انداخــن ایــن اســت کــه مــن و شــا دیگــر نمی‌توانیــم بــه امتیــازات ســابقمان بچســبیم و 

از وجودشــان مطمــن باشــیم. یــک تجدیــد نظــر اساســی دارد شــکل می‌گیــرد کــه از دلیــل و منطــق توزیــع 

ــار  ــان قــدرت می‌پرســد چــرا ایــن امتیازهــا در اختی ــاً از صاحب ــد. مث امتیازهــا و فرصت‌هــا پرســش می‎کن

ــم  ــان هــم می‎توانی ــن پرســش‌ها را از خودم ــب شــا می‎شــود. ای ــط نصی ــا فق ــن فرصت‌ه شماســت و ای

ــتگی‌اش را دارم؟ و  ــا شایس ــا آوردم؟ آی ــا را از کج ــا و قدرت‌ه ــا، حق‌ه ــا، برخورداری‌ه ــیم: فرصت‌ه بپرس

تغییــری کــه داشــتیم صحبتــش را می‌کردیــم بــه پاســخ مــن و شــا بــه ایــن پرســش‌ها بســتگی دارد. البتــه 

گاهــی هــم تغییــر بــه تصمیــات مــا ربطــی نــدارد و چــه بخواهیــم و چــه نخواهیــم، اتفــاق می‎ا‎‎فتــد و مــا 

را بــا خــودش می‎بــرد. ولــی مــن بایــد اعــراف کنــم کــه تغییــرات مــن تــا الان خیلــی کم‌جــان و کم‏رنــگ 

بــوده اســت. تلاش‌هایــی کــه بــرای تجدیــد نظــر در خــودم، رفتارهایــم و مردانگــی‌‌ام کــردم خیلــی محــدود 

و کم‌اثــر بــوده اســت و درخــور ایــن دورۀ انقلابــی نیســت. درحالی‎کــه ایــن دوره‌هــای انقلابــی درواقــع 

ــر برایشــان کار شــود. نوعــی بیش‌فعالــی را اقتضــا می‌کننــد و بایــد خیلــی بیشــر و جدی‌ت

ــان و  ــوع زن ــه موض ــور ب ــه چط ــت ک ــودش می‌گف ــۀ خ ــت از تجرب ــدی داش ــی مه وقت

مســائل جنســیتی حســاس شــد، گفــت همدلــی معمــولاً از احســاس تعلــق بــه پارتــر، دوســت یــا هــر فــرد 

ــا ترســی  ــج ی ــا رن ــا تبعیــض ی ــری ی ــه نابراب ــد و ایــن احســاس تعلــق باعــث می‎شــود کــه ب دیگــری می‎آی

ــری از  ــن می‌خواهــم از ســطح دیگ ــی م ــن درســت اســت، ول ــد، حســاس شــوی. ای ــه می‌کن ــه او تجرب ک

ــل اســت.  ــق ‌داشــن گــره نمی‌خــورد، بلکــه مســتلزم قــدرت تخی ــه تعل ــاً ب ــم کــه لزوم ــی حــرف بزن همدل

یکــی از روش‌هــای فهــم جامعه‌شــناختی، همدلــی‌ کــردن اســت؛ بــه معنــای توانایــی خــود را جــای دیگــری 

ــدون  ــری ب ــا دیگ ــداری ب ــا خــود و همذات‌پن ــذاری ب ــن فاصله‌گ ــان از چشــم او. ای ــدن جه گذاشــن و دی

تخیــل، شــدنی نیســت. خیــزش ژینــا، بنــا بــه فهــم مــن، محصــول قــدرت همدلــی یــا دســت‌کم دعــوت بــه 

همدلــی بــود. دعــوت بــه دیــدن و فهمیــدن دیگــری. ظلمــی کــه بــر دیگــری مــی‎رود فقــط در صورتــی برای 

مــن فهمیدنــی می‎شــود کــه بتوانــم از جایــگاه مســلط و امتیازهایــم فاصلــه بگیــرم تــا شــاید بتوانــم زن یــا 

افغانســتانی یــا بلــوچ یــا کــرد ســنی را ذره‌ای درک کنــم. البتــه ایــن گشــودگیِ مرزهــای »خــود« و وارد شــدن 

دیگری‌هــا بــه حــوزۀ اســتحفاظی »خــود«، کــه به‏هر‏حــال جهــان مــن را دچــار بی‌ثباتــی می‌کنــد، آرامــش 

و اطمینــان ســابقم را متزلــزل می‌کنــد و ممکــن اســت ترســناک جلــوه کنــد و باعــث شــود آدم دلــش بــرای 

جهــان باثبــات ســابق تنــگ بشــود و بخواهــد کــه برگــردد. مواجــه ‌شــدن بــا ایــن تعلیــق و ایــن ســیالیت، 

جســارت وجــودی و مدنــی می‎خواهــد. اگــر از جایگاه‌هــای ســابقم و اســتقرار وجــود‌ی‌ای کــه داشــتم و بــه 

مــن اعتبــار مــی‎داد، جــدا شــوم، احتــالاً تــا مدت‎هــا اعتماد‏به‏نفــس همیشــگی را نخواهــم داشــت و تــازه 

بایــد جســت‏وجو کنــم تــا ببینــم چطــور می‎خواهــم زندگــی کنــم و چــه اســتقراری می‌خواهــم در جهــان 

ــم  ــم و فکــر می‌کن ــن جســت‏وجو می‌دان ــان را بخشــی از همی ــن گفت‏وگوی ــن ای ــم. ‏راســتش م ــدا کن پی

بحث‌هــای اینجــا بــرای هیچ‎یــک از مــا ارائــۀ نتایجــی کــه از قبــل بــه آنهــا رســیده بودیــم نیســت، بلکــه 

نوعــی خوداندیشــی و هم‎فکــری در دل وضعیــت تعلیــق اســت تــا هرکــدام از مــا بگویــد کــه چــه تجاربــی 
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داشــته و تــا کجــا پیــش رفتــه و اصــاً چقــدر گشــوده اســت و چقــدر آمــاده اســت بــرای ایــن تغییــرات. در 

زندگــی مــن، میخ‌هایــی کــه مــن را بــه عادت‌هــا، کلیشــه‌ها و رفتارهایــم وصــل می‌کردنــد شــل شــده‎اند، 

ولــی جاکــن، نــه! 

فاطمــه علمــدار: گفتــی مــن کارهــای کوچکــی کــردم، ولــی در شــأن آن رخــدادی کــه بــه 

جریــان افتــاد نیســتند. اگــر بــه انقــاب در زندگــی روزمــره قائــل باشــیم، کــه بــه قــول تــو هــر لحظــه آدم 

بــا آن درگیــر اســت، پــس پذیرفته‎ایــم کــه تغییــر از انجــام کارهــا و تلاش‌هــای کوچــک ممکــن می‎شــود یــا 

از عــدم بازتولیــد نظــم موجــود. اصــاً بحــث مــا در ایــن مــورد اســت کــه ایــن عــدم بازتولیــد نظــم موجــود 

بایــد بــا مشــارکت همگانــی اتفــاق بیفتــد، نــه اینکــه فقــط زن‎هــا حــرف بزننــد و هزینــه بدهنــد. بنابرایــن 

آن کارهــای کوچــک خیلــی مهم‌انــد. فکــر می‎کنــی بتوانــی درموردشــان بیشــر توضیــح بدهــی؟

حســام ســامت: مثــاً دارم ســعی می‌کنــم رابطــه‌‎ام را بــا مــادرم تغییــر بدهــم و نامرئــی 

ــرای  ــان ب ــه جانم ــم ک ــا می‎کنی ــی ادع ــا وقت ــی از م ــم. خیل ــران کن ــدی ج ــا ح ــواده ت ــش را در خان ‌بودن

ــه  ــم، درحالی‎ک ــرف می‎زنی ــادر ح ــی از م ــری انتزاع ــه تصوی ــع ب ــم راج ــع داری ــی‎رود، درواق ــان م مادرم

ــا در ماجــرای توزیــع  مــادر واقعی‎مــان در زندگــی روزمــره نامرئــی شــده اســت و انــگار وجــود نــدارد. ی

نابرابــر فرصت‌هــای اجتماعــی در حــق زنــان، مــن صــد بــار بــه خــودم گفتــم کــه دیگــر در جلســاتی کــه 

زنــان حضــور نداشــته باشــند، نمــی‎روم، ولــی هــر بــار یــادم مــی‎رود و می‌بینــم قــرار اســت در برنامــه‌ای 

شرکــت کنــم کــه هیــچ زنــی بــا وجــود شایســتگی حــاضر نیســت و چهــار مــرد ســبیل‌کلفت قــرار اســت 

برویــم بــالا و حــرف بزنیــم. ایــن یعنــی ذهــن مــن طــوری تربیــت شــده اســت کــه غیــاب زن بــه چشــمش 

نمی‎آیــد و انــگار برایــش طبیعــی اســت. بعــد وقتــی کســی پیغــام می‎دهــد کــه چــرا هیــچ زنــی در برنامــه 

ــی  ــم و وقت ــه‌ای شرکــت کن ــن برنام ــود مــن هــم در چنی ــرار نب ــه ق ــد ک ــادم می‎افت ــدارد، مــن ی حضــور ن

ــم، در اکــر مــوارد جــواب می‎شــنوم کــه هیــچ زنــی حــاضر نشــد  ــه برگزارکننــدۀ برنامــه می‎گوی ایــن را ب

ــی  ــاً در حوزه‌های ــه انصاف ــم. درحالی‎ک ــدا نکردی ــن حــوزه پی ــا ای ــن موضــوع ی ــی در ای ــچ زن ــا هی ــد ی بیای

ــد،  ــی از قلــم می‎افتن ــد، ول ــد کــه بی‌تعــارف از مــن خیلــی بهترن کــه مــا کار می‌کنیــم، زنانــی وجــود دارن

چــون پیشــاپیش نامرئی‏انــد و ایــن نامرئی‌ســازی زنــان فقــط کار دولــت نیســت، بلکــه خیلــی جاهــا خــود 

ــدن و  ــر ندی ــی ب ــن نظــم مبتن ــد ای ــداوم و بازتولی ــته، در ت ــته و ندانس ــن و شــا هــم دانس ــه و م جامع

نشــنیدن زنــان همدســتیم. 

فاطمــه علمــدار:  مــن این‎طــور فهمیــدم کــه آن امتیــاز مردانــه، کــه هنــوز هــم 

نمی‌خواهیــد از دســتش بدهیــد، »مرئــی بــودن« اســت. نکتــه‎ای کــه در مثال‎هــای شــا بــرای مــن جالــب 

بــود ایــن بــود کــه آنچــه توجه‌تــان را بــه مســائل و رنج‎هــای زنــان جلــب کــرد، رابطــهٔ عاطفــی بــا پارتــر 

ــم  ــن فکــر می‎کن ــی م ــک کار کوچــک گفــت، ول ــوان ی ــادرش به‎عن ــت م ــه موقعی ــود. حســام از توجــه ب ب

جلــب توجــه و آگاهــی بــه درون خانــه و بــه ارتباطاتمــان بــا مــادر و خواهــر و بــرادر و پــدر، قــدم خیلــی 

ــد. ــه نامرئی‎ترن ــگار از هم ــادران ان ــان، م ــن می ــت. در ای ــی اس مهم
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 از طــرف دیگــر، راجــع ‎بــه رابطــه بــا همــکاران کــم صحبــت کردیــم. تبعیــض در محیــط 

کار و در حــق زنانــی کــه نه‏تنهــا رابطــۀ عاطفــی بــا شــا ندارنــد، بلکــه حتــی ممکــن اســت بــا آنهــا تعــارض 

ــی تعریــف می‎کــرد کــه در محــل  ــار آقای ــاً یــک‎ ب منافــع هــم داشــته باشــید چطــور فهــم می‎شــود؟ مث

کار مــا مدیرگــروه خانــم بــود و وقتــی عــوض شــد و یــک مــرد جایــش را گرفــت، همــه خیلــی خوشــحال 

ــا مدیرگــروه دســت داد و ســخت اســت کــه آدم صبــح  ــه بعــد ب شــدیم، چــون حداقــل می‎شــد از ایــن ب

کــه وارد اتــاق مدیــر می‎شــود، نتوانــد حتــی دســت بدهــد! خیلــی برایــم جالــب بــود کــه ایــن واقعیــت، 

ــد در  ــن حرکــت ســاده چقــدر می‎توان ــد و همی ــا مدیرانشــان دســت بدهن ــد ب ــان شــاغل نمی‎توانن کــه زن

روابــط کاری مهــم باشــد، بــه چشــم نمی‎آیــد. یــا مثــاً بــرای مــن زیــاد پیــش آمــده اســت کــه بــرای کاری 

یــا جلســه‎ای دعــوت شــوم و تنهــا زن آن جمــع باشــم و خــب در ایــن موقعیت‎هــا، مثــاً می‎شــنیدم کــه 

ــک  ــاً ی ــه مث ــت، وگرن ــا هس ــم اینج ــه خان ــف ک ــد حی ــان می‎گفتن ــای غیررسمی‎ش ــط حرف‎ه ــا وس مرده

‎طــور دیگــر صحبــت می‎کــردم یــا مثــاً چــون خانــم اینجــا نشســته اســت، نمی‎توانــم راحــت صحبــت کنــم. 

حتــی یــک ‎بــار کســی می‎گفــت وقتــی تــو نبــودی، مــا می‎توانســتیم بــا دمپایــی راه برویــم اینجــا! اینکــه 

مــن، به‏عنــوان یــک زن، ناگهــان آگاه می‎شــوم کــه بــه چــه دلایــلِ پیش‏پاافتــاده‎ای دارم حــذف می‎شــوم، 

حــس عجیبــی دارد. درواقــع مردهایــی کــه مــن بــا آنهــا کار کــردم مردهــای خیلــی خوبــی بودنــد کــه بــه 

ــن را لازم  ــود م ــی وج ــان، وقت ــع مردانه‎ش ــت ‌دادن جم ــا و از دس ــن راحتی‎ه ــت‌ دادن ای ــت از دس قیم

دیدنــد، دعوتــم کردنــد. فکــر می‎کنــم خودشــان هــم آگاه نبودنــد کــه وقتــی دارنــد بــا شــوخی و خنــده بــه 

مــن می‎گوینــد اگــر نبــودم، چقــدر راحت‎تــر بودنــد، ایــن رفتــار به‏ظاهــر دوستانه‏شــان چقــدر می‎توانــد 

بــرای مــن آزاردهنــده باشــد.

 آیــا واقعــاً زن‎هــا فقــط بــرای ایــن در محافــل و ســخنرانی‎ها و میزگردهــا کمــر حضــور 

ــهٔ حــذف شــد‎ن‎ها، دعــوت نشــدن‎ها و حضــور  ــا انباشــت طولانــی تجرب ــد ی ــد کــه خودشــان نمی‎آین دارن

زنــان را نیــاز ندیــدن هــم ســهمی در رســیدنمان بــه وضعیــت امــروز داشــت؟ مهــدی بــه مســئلۀ خیلــی 

مهمــی اشــاره کــرد کــه مــن خیلــی آن را حــس کــردم. ایــن روابــط غیررســمی، کــه مــردان می‎تواننــد بــا 

ــدرت را در دســت  ــد و ق ــدرت بیشــر می‎کن ــا را از ق ــر داشــته باشــند، لاجــرم ســهم آنه ــردان قدرتمندت م

مــردان حفــظ می‎کنــد. وقتــی شــا می‎توانیــد بــا رئیــس یــا مدیرگــروه یــا اســتادتان اســتخر و کــوه برویــد 

و در اتاقــش باهــم ســیگار بکشــید و در را ببندیــد و هیچ‎کــس هــم پشــت سرتــان حــرف درنیــاورد، طبیعتــاً 

پیشــنهادات شــغلی و همــکاری بیشــری هــم از او دریافــت می‎کنیــد، بــه نســبت آن همــکار یــا دانشــجوی 

زن کــه بایــد رابطــه را رســمی‎ نگــه دارد و رفتــارش طــوری نباشــد کــه حــرف و حدیــث برایــش دربیاورنــد! 

یــا مثــاً ســهم زنــان از روابــط پشــت پــرده، تصمیم‎گیری‎هــا و لابی‎گری‎هایــی کــه بیــرون از فضــای رســمی 

ــم کــه  ــز اســت. همــه می‎دانی ــگاه انجــام می‎شــود، بســیار ناچی ــاً در هــان اســتخر و کــوه و خواب و مث

ــور  ــد حض ــد و نمی‎توانن ــور ندارن ــان حض ــه زن ــود ک ــه می‎ش ــی گرفت ــان فضاهای ــی در ه ــات اصل تصمی

داشــته باشــند و طبیعتــاً وقتــی در فضــای تصمیم‎گیــری نباشــید، ســهمی هــم از قــدرت نخواهیــد داشــت. 
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ــر دادن همیــن امتیازهــای روزمــره اســت  وقتــی از تغییــرات کوچــک صحبــت می‎کنیــم، منظورمــان تغیی

کــه آن‏قــدر برایــان طبیعــی شــده اســت کــه بــه چشــممان نمی‎آیــد، ولــی باعــث تثبیــت روابــط قــدرت 

ــا می‎شــود. ــع فرصت‎ه و توزی

ایــان واقفــی: مــن می‌خواهــم راجــع بــه محیــط کار صحبــت کنــم. قبــل از ژینــا مــن 

جایــی مشــغول بــه کار شــدم کــه مدیــرم یــک زن بــود و تیمــی کــه بــا آن کار می‌کــردم هــم تیــم زنانــه‌ای 

ــرای مــن آموزنــده بــود و وجــوه  ــا ایــن مدیــر زن به‏صــورت اعجاب‌برانگیــزی ب ــهٔ کار کــردن ب بــود. تجرب

جدیــدی را در مــن رشــد داد. مــن بــا ایــن مدیــر در تیــم منابــع انســانی شروع بــه کار کــردم و کارمــان هــم 

ایــن بــود کــه بســرهای لازم را بــرای همــکاری و ارتبــاط ســیصد نفــر آدمــی کــه در نقــاط مختلــف شرکــت 

مشــغول بــه کار بودنــد، فراهــم کنیــم. او چیزهایــی می‎دیــد‌ و روزن‌هایــی بــاز می‌کــرد کــه در تجربیاتــم 

ــکان  ــا ام ــا زن‌ه ــاط ب ــن، کار و ارتب ــۀ م ــن در تجرب ــودم. بنابرای ــده ب ــت ندی ــر، هیچ‎وق ــای دیگ ــا آدم‌ه ب

ــن  ــه نظــر خــودم، در همی ــه آدم می‌بخشــد. ب ــدی ب ــه مردهــا می‌دهــد و وجــوه جدی ــد شــدن ب قدرتمن

یکــی دو ســال تجربــه‌ای کــه بــا ایــن مدیــر داشــتم، چیزهایــی یــاد گرفتــم کــه اصــاً نمی‌توانســتم بــه آنهــا 

فکــر کنــم و حتــی نمی‌دانســتم کــه ایــن زوایــا و پیچیدگی‌هــا وجــود دارد. ایــن مرهــون حضــور در فضــای 

زنانــه اســت کــه مــن در گذشــته از آن محــروم بــودم. 

یــک نکتــۀ دیگــر هــم اینکــه مــن در رابطــه‌ای هســتم کــه بــا شریــک زندگــی‏ام زیــر یــک 

ســقف زندگــی می‌کنیــم و بــه نظــرم ایــن تفاوتــی کلیــدی ایجــاد می‌کنــد. چــون میــزان ســاعاتی کــه بایــد 

بــا همــراه زندگــی‎ام سر کنــم خیلــی بیشــر اســت و مســائلی کــه بــا آنهــا مواجــه می‎شــویم خیلــی وســیع‌تر 

اســت. در زندگــی زیــر یــک ســقف، لزومــاً این‏طــور نیســت کــه مــن خیرخواهانــه امتیازاتــی را واگــذار کنــم 

و بگویــم بعــد از خیــزش ژینــا و جنبــش »می‌تــو«، آگاه شــدم کــه امتیــازات مردانــه‌ام غیراخلاقــی اســت. 

ــذاری؟«  ــه را حــاضری فروبگ ــازات مردان ــک از امتی ــه »کدام‏ی ــش ک ــن پرس ــه نظــرم ای ب

مواجهــهٔ اشــتباهی اســت بــا موضــوع؛ چــون آدم در زندگــی زیــر یــک ســقف لزومــاً خودخواســته امتیازاتش 

ــن  ــذارد. بنابرای ــار بگ ــا را کن ــی از آنه ــدرت، بخش ــهٔ ق ــت در معادل ــور اس ــه مجب ــد، بلک ــذار نمی‌کن را واگ

ــن  ــه ای ــازات ب ــم اگــر واگــذاری امتی ــی فکــر می‌کن ــم، ول ــم را حــاضرم واگــذار کن ــم کــدام امتیازات نمی‌دان

معنــا باشــد کــه اگــر در فضــا و موقعیتــی قــرار داری کــه زن‌هــا نمی‌تواننــد حضــور داشــته باشــند، پــس 

ــن رویکــرد کــه چــون زن‎هــا از اســتادیوم  ــاً ای ــرک کــن، رویکــرد اشــتباهی اســت. مث ــو هــم آنجــا را ت ت

حــذف شــدند، مــن هــم دیگــر نمــی‎روم یــا چــون زنــی در لیســت ســخنران‌ها نیســت، مــن هــم انــراف 

می‏دهــم یــا چــون بخــش زنــان در اتوبــوس و مــرو کوچک‏تــر از بخــش مــردان اســت، پــس مــن هــم دیگــر 

ســوار مــرو و اتوبــوس نمی‎شــوم، بــه‌ نظــرم کارایــی نــدارد. ازقضــا، بایــد بــه ایــن فکــر کنیــم کــه به‌جــای 

انــراف دادن، چطــور می‌توانیــم کاری کنیــم کــه آن امتیــاز از اســاس از بیــن بــرود و زن‌هــا هــم، فــارغ از 

جنســیت‌، بتواننــد امــکان حضــور و بهره‌منــدی داشــته باشــند، چــون حضــور و یــا دقیق‌تــر، هم‏‌حضــوری 

(Co-presence) بــا زن‌هــا بــه خــودِ مردهــا قــدرت می‌بخشــد. ممکــن اســت قدرت‌هــای قبلــی را نداشــته 
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ــن در  ــرای م ــه ب ــی ک ــل اتفاق ــد؛ مث ــب می‌کنن ــد کس ــب کاراترن ــه به‏مرات ــی را ک ــی قدرت‌های ــند، ول باش

محیــط کار افتــاد. منــی کــه فکــر می‌کــردم کلــی توانایــی دارم، یکبــاره دیــدم کــه فاقــد کلــی توانایی‌هــای 

دیگــر هســتم. بنابرایــن ایــن پرســش را بایــد این‏طــور بپرســیم کــه چطــور می‎شــود در فضاهایــی کــه زنــان 

حــذف شــده‎اند، هم‌‏‌حضــوری خلــق کنیــم، چــون ازقضــا بــرای خــود مردهــا هــم اتفــاق فرخنــده‌ای اســت. 

فاطمــه علمــدار: جالــب بــود. صحبــت مــا بــا ایــن ســؤال شروع شــد کــه شــا چطــور 

بــه امتیازهــای جنســیتی‎تان آگاه شــدید و بــه داشــن ایــن امتیازهــا چــه حســی داریــد. بعــد راجــع ‎بــه 

ایــن صحبــت کردیــم کــه کدام‏یــک از ایــن امتیــازات برایتــان مهم‎تــر اســت و نمی‎خواهیــد آن را از 

دســت بدهیــد. مــن از جواب‎هــا این‎طــور فهمیــدم کــه همــهٔ ایــن امتیــازات بــرای شــا درهم‎تنیده‌انــد 

و هرکــدام کــه زیــر ســؤال برونــد یــا حــدف شــوند، دومینــووار، بقیــۀ امتیازهایتــان هــم متزلــزل می‎شــوند 

ــت.  ــدام نیس ــت و ک ــت دادن اس ــل از دس ــاز قاب ــدام امتی ــت ک ــوان گف ــن نمی‎ت ــد. بنابرای و فرومی‎ریزن

درایــن میــان، اصلی‌تریــن امتیــاز هــم از نظــر شــا »مرئــی ‌بــودن« اســت کــه به‏واســطۀ مــرد بــودن، آن 

را تجربــه می‎کنیــد.

ایــان ‌گفــت به‏جــای اینکــه بگوییــم مــردان حاضرنــد کــدام امتیازهــا را رهــا کننــد، بایــد 

بگوییــم چطــور می‎شــود امتیــازات را توزیــع کــرد کــه همــه باهــم از آنهــا بهره‎منــد باشــیم. مثــاً نگوییــم 

ــا نگوییــم مــن ســخنرانی  ــد ی ــد برون ــارزه کنیــم کــه زن‌هــا هــم بتوانن ــد اســتادیوم، بلکــه مب مردهــا نرون

ــان  ــهٔ ای ــن نکت ــد. مــن می‎خواهــم از ای ــه زن‌هــا هــم ســخنرانی کنن ــم، بلکــه حواســان باشــد ک نمی‌کن

ــه  ــه ب ــای مردان ــا، کمک‌ه ــر امتیازه ــع عادلانه‎ت ــرای توزی ــا ب ــن تلاش‎ه ــم. از دل ای ــرم برس ــؤال آخ ــه س ب

زنــان شــکل می‌گیــرد. مثــاً مــردان ســعی می‌کننــد کــه زیــر بال‏وپــر زن‌هــا را هــم بگیرنــد و زن‎هــا را در 

جمع‎هایشــان راه بدهنــد و فرصت‎هایــی را کــه دارنــد بــا زنــان تقســیم کننــد. ایــن وضعیــت بــه شمشــیر 

دولبــه‎ای تبدیــل می‌شــود کــه از طرفــی، فرصت‎هــای زنــان را افزایــش می‎دهــد و از طــرف دیگــر، آنهــا را 

ــار شــنیدن توضیحــات و نصایحــی می‎کنــد کــه مــردان گــان می‎کننــد چــون فوت‏وفــن ایــن کارهــا  گرفت

را بیشــر از زنــان می‎داننــد، بایــد بــه آنهــا بگوینــد و لاجــرم، دوبــاره در جایــگاه قــدرت قــرار می‎گیرنــد. 

روزمره‎‎تریــن مثــال بــرای ایــن وضعیــت را بــا مفهــوم مرضیــح )ترکیبــی از کلمــه مــرد و توضیــح( یــا مردفهــم‌ 

کــردن می‎شناســیم؛ مثــاً رانندگــی تــا زمانــی کاری مردانــه تلقــی می‎شــد، کم‎کــم زنــان هــم ایــن فرصــت 

را پیــدا کردنــد کــه گواهی‏نامــه بگیرنــد و پشــت ماشــین بنشــینند. ولــی ایــن ذهنیــت، کــه مــردان بهــر 

از زنــان رانندگــی می‌کننــد، همچنــان وجــود دارد. وقتــی زنــی در حــال پــارک‌ کــردن ماشــین اســت، انــگار 

تمــام مــردان آن اطــراف احســاس وظیفــه می‎کننــد کــه بــه او کمــک کننــد و برایــش توضیــح بدهنــد کــه 

چطــور بایــد ایــن کار را بکنــد. مــردان در ایــن موقعیــت احتــالاً حــس می‎کننــد دارنــد کمــک می‎کننــد و 

دلیلــی نمی‎بیننــد کــه فکــر کننــد آیــا آن زن بــه کمــک آن‎هــا احتیــاج دارد یــا خیــر. حــالا بیاییــد درمــورد 

ــه یــک زن کمــک کردیــد، ولــی متوجــه شــدید کــه  ــه ب آن موقعیت‌هایــی صحبــت کنیــم کــه خیرخواهان

بــه کمــک شــا احتیــاج نداشــت و رفتارتــان برایــش آزاردهنــده بــود. آیــا مثــاً موقعیت‌هایــی بــوده اســت 



شـمارۀ‌ 52 

106

کــه خــودآگاه شــوید کــه از خــال همیــن کمــک کردن‎هــا، درواقــع داریــد اقتــدار مردانه‎تــان را بازتولیــد 

ــد نظــم موجــود ممکــن  ــرات از مســیر عــدم بازتولی ــه تغیی ــن اســت ک ــا در اینجــا ای ــد؟ بحــث م می‎کنی

می‎شــود و بــه قــول ایــان، مهــم اســت کــه حواســان باشــد هــان نظــم را بــه شــکلی دیگــر بازتولیــد 

ــم  ــویم، مه ــود نش ــم موج ــد نظ ــن بازتولی ــر در عی ــرای تغیی ــاش ب ــم ت ــار توه ــه دچ ــرای اینک ــم. ب نکنی

اســت کــه فهمــان را از وضعیت‎هــا باهــم بــه اشــراک بگذاریــم و ببینیــم کــه پیــام همدیگــر را دریافــت 

ــر. ــا خی ــم ی می‎کنی

مهــدی ســلیمانیه: مــن اصــاً نمی‌دانســتم کــه »مردفهــم کــردن« این‏قــدر پدیــدۀ رایجــی 

اســت کــه حتــی برایــش مفهــوم ســاخته شــده اســت. بــه نظــرم ایــن پدیــده هــم ســطح‌بندی و ماتریــس 

ــد  ــی توانمن ــک زنان ــی‎ام از کم ــف زندگ ــای مختل ــن در حوزه‎ه ــم، م ــه گفت ــور ک ــده‌ای دارد. همان‎ط پیچی

اســتفاده کــرده‎ام، ولــی اولیــن بــار در رابطــهٔ عاطفــی‎ام بــود کــه بــا ایــن مواجــه شــدم کــه بــه مــن بگوینــد: 

مــن در ایــن موقعیــت بــه کمــک و توضیــح و راه‏وچــاه نشــان دادن تــو نیــاز نــدارم و وقتــی نیــازت نــدارم، 

ــن خــودش اصــاً  ــن نوعــی اعــال قــدرت اســت! ای ــدارم و هســتی، ای ــاز ن ــو نی ــه ت ــی مــن ب ــاش! وقت نب

پدیــدۀ جدیــدی اســت! مــن احســاس می‌کــردم در ایــن موقعیت‌هــا دارم کار خوبــی می‌کنــم و حمایــت 

ــاد می‌گیــرم کــه این‎کارهــا نوعــی تحمیــل و اعــال قــدرت اســت. ــازه دارم ی ــی الان ت می‌کنــم، ول

حســام ســامت: تــو از ماجــرای مرضیــح‌ کــردن پرســیدی، امــا بگــذار دربــارۀ موضوعــی 

بگویــم کــه چنــدان بی‌ربــط نیســت. مدت‎هــا ایــن بحــث مطــرح بــود و هنــوز هــم هســت کــه مــردان 

ــز دیگــری مواجــه می‎شــوند، چــه وظیفــه‌ای  ــا هرچی ــا گشــت ارشــاد ی ــان ب ــه در خیاب ــی ک ــال زنان در قب

دارنــد؟ بایــد نــگاه کننــد، اعــراض کننــد، جیــغ‏وداد راه بیندازنــد، برونــد وســط ماجــرا یــا چــی؟ یعنــی بــه 

مســئله‌ای کــه ظاهــراً بــه زنــان مربــوط می‎شــود و زنــان بــا آن درگیرنــد، واکنــش درســت مــردان چیســت؟ 

در چنیــن موضوعــی، مــردان چطــور می‎تواننــد بــا زنــان همــکاری کننــد و کنارشــان بایســتند؟ اینجــا کســی 

ــه  ــد، بلک ــان برمی‎آین ــس خودش ــی از پ ــان به‏تنهای ــان خودش ــت و زن ــوط نیس ــردان مرب ــه م ــد ب نمی‎گوی

ــد  ــان دارن ــه خــود زن ــم در مقاومت‌هــا و پراکســیس‌هایی ک ــه می‌توانی ــا چگون ــه م ــن اســت ک مســئله ای

در حوزه‌هــای مختلــف پیــش می‎برنــد مشــارکت کنیــم، بــدون اینکــه ایــن تصــور ایجــاد شــود کــه بازهــم 

مــردان می‎خواهنــد رشــتهٔ کار را بــه دســت بگیرنــد و زنــان را نجــات بدهنــد. مشــخص اســت کــه در ایــن 

ــم  ــتی ندانی ــر به‏درس ــی اگ ــم، حت ــان طرفی ــا زن ــردان ب ــی م ــکاری و همدل ــا ضرورت هم ــوارد، ب ــت م دس

کــه ایــن همدلــی و همــکاری دقیقــاً چطــور بایــد اتفــاق بیفتــد و کار درســت چیســت. خیلــی وقت‎هــا، 

موقعیــت پیچیده‌تــر از ایــن حرف‌هاســت و بــه مرضیــح ربطــی نــدارد. مــن فکــر می‌کنــم پیشــرد 

جنبش‌هــای زنــان، جــدا از اینکــه بی‌تردیــد بــه اتــکا و پیشــگامی خــود زنــان پیــش مــی‎رود، نمی‎توانــد از 

همــکاری و همدلــی مــردان بی‌نیــاز باشــد. البتــه دغدغــهٔ درســتی اســت کــه خــود ایــن در چــه شرایطــی 

ممکــن اســت بــاز بــه امتیازاتــی بــرای مــردان تبدیــل شــود و حــس تصاحــب و از آن‏ خودســازی ایجــاد کنــد. 

ایــن خطــر همیشــه هســت و ســؤال ایــن اســت کــه چطــور می‎شــود از آن اجتنــاب کــرد.
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ــر  ــیم و فک ــت بکش ــدار دس ــای خودحق‌پن ــن دخالت‌ه ــه از ای ــرای اینک ــردان ب ــا م م

ــا  ــتمر ب ــارزۀ‌ مس ــک مب ــه ی ــد، ب ــاز دارن ــردان نی ــه م ــی، ب ــر موقعیت ــه و در ه ــان همیش ــه زن ــم ک نکنی

ــم کــه اینجــا بی‌خــود  ــه خــودم گوشــزد کن ــد مــدام ب ــم. مــن بای ــاز داری لایه‌هــای پنهــان آگاهی‌مــان نی

دخالــت کــردم یــا بیخــود تذکــر دادم یــا بیخــود پریــدم وســط. بنابرایــن هــم بــه آن همــکاری و همدلــی، 

کــه نتیجــهٔ‌ هم‌حضــوری در جهــان اســت، نیــاز داریــم و هــم بــه پــا پــس‌ کشــیدن و جمع‌تــر نشســن و 

ــه ‌نکــردن.  مداخل
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