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----مراسم افت�احیه۸ الی ۱۰

۱۰:۳۰ 
 الی 

۱۲:۳۰

سمپو��وم ۱
تغذیه و پ�شگی�ی در سرطان

 
��است سمپو��وم

دک�ر محسن رجایی نژاد 

سمپو��وم ۲
  متابولیسم سرطان و تغذیه

 
��است سمپو��وم

دک�ر حسن جلایی خو 

پنل مقالات اورال ۱

رئیس پنل داو�ی
دک�ر منصور شهرکی 

کارگاه ۱
مدی��ت تغذیه ای در ب�ماران

تحت جراحی بدخیمی های گوارشی 

دک�ر آ��تا حکمت دوست 

ارائه مقالات پوستر

۱۴ 
 الی 

۱۶

سمپو��وم ۳
 سرطان و مکمل های تغذیه ای

 
��است سمپو��وم

دک�ر سیدعلی کشاو�ز 

سمپو��وم ۴
 جراحی سرطان و تغذیه

��است سمپو��وم
دک�ر ناصر ملک پور علمدا�ی 

 

پنل مقالات اورال ۱

رئیس پنل داو�ی
دک�ر لیلا آزادبخت

کارگاه۲
LLL کارگاه سرطان  

 (The Life-Long Learning)
 انجمن تغذیه بالینی و متابولیسم ا�وپا

دک�ر سارا موحد، دک�ر عطیه مهدی زاده 

ارائه مقالات پوستر

۱۶:۳۰
 الی 

۱۸:۳۰

کارگاه ۱
مدی��ت تغذیه ای در ب�ماران

تحت جراحی بدخیمی های گوارشی 

 
مهدی امی��ور
رضا رحمانیان

پنل مقالات اورال ۱

رئیس پنل داو�ی
دک�ر فرشاد تیمو�ی

کارگاه۲
LLL کارگاه سرطان  

 (The Life-Long Learning)
 انجمن تغذیه بالینی و متابولیسم ا�وپا

دک�ر عبدالرضا نو�و�ی 
دک�ر  سعید هادی

دک�ر عطیه مهدی زاده 

ارائه مقالات پوستر

استراحت و میان وعده ۱۰ الی ۱۰:۳۰

استراحت و میان وعده ۱۶:۳۰ الی ۱۶

نماز و ناهار  ۱۴ الی۱۲:۳۰

میزگرد ۱
چالشها و راهکارهای نوین تغذیه

درمانی پزشکی در ب�ماران 
مبتلا به سرطان های گوارشی 

رئیس میزگرد
دک�ر محمد واعظی



مکان

ساعت

سالن
شهید هجرتی 

سالن
ابن سینا 

سالن
مدی��ت بحران 

 سالن
Bدارالتحفیظ

۸ الی ۱۰

سمپو��وم ۵
کاشکسی در سرطان

��است سمپو��وم 

دک�ر سید محمد طباطبائی جبلی 

 مراقبت تسکینی و بازتوانی در سرطان
 

��است سمپو��وم
دک�ر علی مظاه�ی نژاد 

پنل مقالات اورال۴سمپو��وم ۶

رئیس پنل داو�ی
دک�ر سیده طیبه رهیده 

کارگاه۳

ارائه مقالات پوستر

۱۰:۳۰ 
 الی 

۱۲:۳۰

سمپو��وم۷
 تازه های نوین تغذیه در سرطان

 

��است سمپو��وم
دک�ر مهدی شادنوش 

سمپو��وم ۸
  تغذیه درمانی در �وند درمان سرطان

��است سمپو��وم
 دک�ر سید �وح الله می�ی 

 

پنل مقالات اورال ۵

رئیس پنل داو�ی
دک�ر جواد نصرالله زاده 

کارگاه۳
مدی��ت تغذیه ای

در شیمی درمانی، رادیوتراپی 
و ایمونوتراپی 

   

ارائه مقالات پوستر

۱۴ 
 الی 

۱۶

سمپو��وم ۹
تغذیه در ب�ماران سرطانی

 درمان شده 
 

��است سمپو��وم
دک�ر بابک جهانگی�ی فرد

کارگاه۴سمپو��وم ۱۰
کارگاه کا��رد تجهیزات

پ�شرفته "سونوگرافی، کال�ی مت�ی 
غیرمستقیم، آنالیز 

امپدانس ب�والک���ک" در 
  مدی��ت تغذیه ب�ماران سرطانی 

دک�ر امید مرادی مقدم
سعید توکلی

کارگاه۵
مکمل های غذایی؛

ا���ابی علمی و تأثیر آن ها 
بر درمان سرطان 

دک�ر مصطفی ع��ی

ارائه مقالات پوستر

۱۶:۳۰
 الی 

۱۸:۳۰

کارگاه ۶
 تغذیه حمایتی (ان�رال و پرن�رال)

در سرطان

امیرحسین همتی  

کارگاه۴
کارگاه کا��رد تجهیزات

پ�شرفته "سونوگرافی، کال�ی مت�ی 
غیرمستقیم، آنالیز 

امپدانس ب�والک���ک" در 
  مدی��ت تغذیه ب�ماران سرطانی 

دک�ر پردیس ایراندوست
دک�ر معصومه خلیقی سیکا�ودی 

کارگاه۵
مکمل های غذایی؛ ا���ابی علمی

و تأثیر آن ها بر درمان سرطان 

 
دک�ر فرخنده �زم پور

ارائه مقالات پوستر

استراحت و میان وعده ۱۰ الی ۱۰:۳۰

استراحت و میان وعده ۱۶:۳۰ الی ۱۶

نماز و ناهار  ۱۴ الی۱۲:۳۰

 �وز دوم
پنجشنبه ۲۵ بهمن ماه

 �وز سوم
جمعه ۲۶ بهمن ماه

میزگرد ۲
چالشها و راهکارهای نوین تغذیه

درمانی پزشکی در ب�ماران 
مبتلا به سرطان پستان 

رئیس میزگرد
دک�ر محسن رجایی نژاد

ساعت

سالنمکان
شهید هجرتی 

سالن
ابن سینا 

سالن
 B

سالن
مدی��ت بحران 

۸ الی ۱۰

سمپو��وم ۱۱
  تغذیه جامعه در سرطان

 
��است سمپو��وم

 دک�ر زهرا عبدالهی 

سمپو��وم ۱۲
   تغذیه سلولی-مولکولی در سرطان

 
��است سمپو��وم

دک�ر محمداسماعیل ا�ب�ی 

 پنل صنفی

ساعت ۹ الی ۱۱

مراسم اخت�امیه در سالن شهید هجرتی ۱۰:۳۰
الی  ۱۲:۳۰

کارگاه ۶ 
 تغذیه حمایتی (ان�رال و پرن�رال)

در سرطان

دک�ر حسین ایمانی 
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 مراقبت تسکینی و بازتوانی در سرطان
 

��است سمپو��وم
دک�ر علی مظاه�ی نژاد 

مدی��ت عوارض در
 ب�ماران سرطانی 

 
��است سمپو��وم

دک�ر پ�ویز پرستویی

مدی��ت تغذیه ای
در شیمی درمانی، رادیوتراپی 

  و ایمونوتراپی 
دک�ر احسان حجا�ی فر

دک�ر احسان حجا�ی فر
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الف: سمپو��وم ها

سمپو��وم ۱

��است سمپو��وم: دک�ر محسن رجایی نژاد، فوق تخصص خون و سرطان بالغین ع.پ ارتش تغذیه و پ�شگی�ی در سرطان

اپ�دمیولو�ی سرطان و عوامل خطر تغذیه ای :  دک�ر محسن محمدی، متخصص تغذیه

 عوامل تغذیه، سبک زندگی و سرطان: ن�ایج کوهورت گلستان ،  دک�ر رضا ملک زاده- فوق تخصص گوارش و کبد بالغین ع.پ تهران

cancer feeding  علم یا شبه علم؟  دک�ر آ��تا حکمت دوست-متخصص تغذیه ع.پ شهید بهشتی               

نقش ���م غذایی در پ�شگی�ی از سرطان : دک�ر محمدجواد حسین زاده عطار-متخصص تغذیه ع.پ تهران

سمپو��وم۳

��است سمپو��وم: دک�ر سیدعلی کشاو�ز، متخصص تغذیه ع.پ تهران  سرطان و مکمل های تغذیه ای

پره ب�وتیک ها، پ�وب�وتیک ها و سین ب�وتیک ها در تعدیل میک�وب�وم �وده در ب�ماران سرطانی : دک�ر م��م جوادی-متخصص تغذیه ع.پ ق�وین

آن�ی ا�سیدان ها در پ�شگی�ی و درمان سرطان : دک�ر حامد جعف�ی وایقان-متخصص تغذیه ع.پ ارا�

نقش میک�ونوت��نت ها و مکمل های تغذیه ای در �وند درمان سرطان : دک�ر حسین ایمانی-متخصص تغذیه ع.پ تهران

نقش مکمل های اسید چرب امگا ۳ در پ�شگی�ی و درمان سرطان : دک�ر محمدحسن جوانبخت – متخصص تغذیه ع.پ تهران

سمپو��وم ۴

��است سمپو��وم: دک�ر ناصر ملک پور علمدا�ی ،فوق تخصص جراحی لاپا�وسکوپی و ع�وق   جراحی سرطان و تغذیه

تغذیه درمانی در ارتقا وضعیت بالینی قبل از عمل جراحی سرطان : محمدرضا جوشن- کارشناس ارشد تغذیه بالینی

 مدی��ت تغذیه ای پس از اعمال جراحی کانسر کولورک�ال : دک�ر راضیه خالوئی فرد- متخصص تغذیه ع.پ تهران

  پ�وتکل های جراحی در کانسر پستان : دک�ر محمد سراج - فلوشیپ جراحی کنسر و آنکلوپلاستیک پستان ع.پ ارتش               

پ�وتکل های جراحی در کانسرهای کولورک�ال : دک�ر هادی احمدی آملی-فوق تخصص جراحی کولورک�ال ع.پ تهران

مدی��ت درد ستون فقرات بعد از جراحی در ب�ماران کانسر متاستاتیک: دک�ر سید شهاب فیضی میرسعید ، متخصص جراحی مغز و اعصاب ، دیسک کمر و ستون فقرات ع.پ ارتش

سمپو��وم ۵

��است سمپو��وم: دک�ر سید محمد طباطبائی جبلی، متخصص تغذیه ع.پ ایران  کاشکسی در سرطان

کاشکسی سرطان : تع��ف، مکانیسم، �وش های تشخیص و درمان تغذیه ای : دک�ر حامد محمدی-متخصص تغذیه ع.پ تهران

درمان های دا�ویی کاشکسی : دک�ر محسن نیک اندیش- فوق تخصص خون و سرطان بالغین ع.پ ارتش

��زمغذی و مکمل های غذایی در درمان کاشکسی : دک�ر محسن نعمتی - متخصص تغذیه ع.پ مشهد

�ویکرد چندوجهی در کاشکسی: فعالیت بدنی و تم��ن عضلانی : دک�ر سید مرتضی طباطبایی- متخصص طب فی��کی و توانبخشی ع.پ ارتش

 اندیکاسیون های حمایت تغذیه ای در ب�ماران مبتلا به کاشکسی سرطان : دک�ر مهسا ملک احمدی - متخصص تغذیه

سمپو��وم ۲

��است سمپو��وم: دک�ر حسن جلایی خو، فوق تخصص خون و سرطان بالغین ع.پ ارتش  متابولیسم سرطان و تغذیه

  سارکوپنی و از دست دادن عضله در ب�ماران مبتلا به سرطان و پ�امدهای آن : دک�ر احسان حجا�ی - متخصص تغذیه ع.پ شهید بهشتی

 تغی�رات متابولیک و اشتها در سرطان : دک�ر ناصح پهلوانی - متخصص تغذیه ع.پ ت��ت حید��ه

  تغی�رات ترکیبات بدن در درمان سرطان : دک�ر محمد صف��ان-  متخصص تغذیه  ع.پ مشهد                

نقش میک�وب�وم �وده در متابولیسم و پاسخ درمانی ب�ماران مبتلا به سرطان : دک�ر مجید حاجی فرجی - متخصص تغذیه ع.پ شهید بهشتی

تاثیر ���م غذایی آلکالین بر تغی�رات محیط تومور و بهبود کارایی درمان سرطان : دک�ر رضا حید�ی ، دک��ی تخصصی پزشکی مولکولی



سمپو��وم ۶

��است سمپو��وم: دک�ر علی مظاه�ی نژاد، متخصص پزشکی و�زشی ع.پ ایران مراقبت تسکینی و بازتوانی در سرطان

اهمیت سلامت �وان در مراقبت های تسکینی در ب�ماران سرطانی : دک�ر علی شیخ الاسلامی -متخصص �وانپزشکی ع.پ ارتش

 مدی��ت درد و تهوع در مراقبت های تسکینی در ب�ماران سرطانی : دک�ر مسعود محسنی-متخصص ب�هوشی ع.پ ایران

اهمیت کار تیمی و ب�ن رشته ای در مدی��ت مشکلات ب�ماران مبتلا به سرطان : دک�ر پونه پ�رجانی-پزشک عمومی

سمپو��وم ۷

نقش مددکا�ی اجتماعی در مراقبت های تسکینی در ب�ماران سرطانی : دک�ر لیلا استادهاشمی-متخصص مددکا�ی اجتماعی توانبخشی ع.پ  تهران

مدی��ت تغذیه درمانی در مراقبت های تسکینی در ب�ماران سرطانی :دک�ر غلامرضا عسک�ی - متخصص تغذیه ع.پ اصفهان

��است سمپو��وم: دک�ر مهدی شادنوش، متخصص تغذیه ع.پ  شهید بهشتی تازه های نوین تغذیه در سرطان

نقش �ویکرد تغذیه ای و الگوهای غذایی در نجات یافتگان از سرطان پستان : دک�ر هدی سادات زاهدی-متخصص تغذیه ع.پ شهید بهشتی

دا�وهای هدفمند جدید در درمان سرطان پستان : دک�ر علی ف��دفر- فوق تخصص خون و سرطان بالغین ع.پ ارتش

 نیاز به پ�وت�ین در ب�ماران سرطان دارای مشکل زمینه ای کلیوی: دک�ر سید محمد حسین �وحانی - متخصص تغذیه ع.پ اصفهان

���مهای غذایی جدید ( ک�وژنیک و ..) در مدی��ت سرطان : دک�ر خدیجه می�زایی-متخصص تغذیه ع.پ  تهران

مدی��ت تغذیه درمانی پزشکی در کاردیوانکولو�ی : دک�ر مرضیه مخبر دزفولی-متخصص تغذیه انستیتو قلب و ع�وق شهید رجایی

سمپو��وم ۸

��است سمپو��وم: دک�ر سید �وح الله می�ی، فوق جراحی سرطان ع.پ تهران تغذیه درمانی در �وند درمان سرطان

اهمیت ا���ابی ترکیبات بدن و متابولیسم در برنامه ���ی درمان سرطان : دک�ر امید مرادی مقدم-فوق تخصص مراقبت های ویژه ع.پ ایران

تشخیص و درمان سوءتغذیه در ب�ماران سرطانی : دک�ر پردیس ایراندوست، متخصص تغذیه ع.پ ایران

نقش تغذیه ان�رال در ب�ماران مبتلا به سرطان : دک�ر مصطفی ع��ی-متخصص تغذیه ع.پ نیشابور 

سمپو��وم ۹

نقش تغذیه پرن�رال کمکی                 در ب�ماران مبتلا به سرطان : دک�ر ث��ا ابراهیم پور کوجان-متخصص تغذیه ع.پ تهران

��است سمپو��وم: دک�ر بابک جهانگی�ی فرد، فوق تخصص مراقبت های ویژه ع.پ ارتش تغذیه در ب�ماران سرطانی درمان شده

تغذیه و پ�شگی�ی از عود سرطان های دستگاه گوارش : دک�ر غلامرضا محمدی فارسانی – متخصص تغذیه ع.پ تهران

تاثیرات چاقی در عود سرطان های وابسته به هورمون در ب�ماران نجات یافته : دک�ر سیدحسین داوودی – متخصص تغذیه ع.پ شهید بهشتی

برنامه ���ی بازتوانی سارکوپنی : دک�ر محمدحسن ابوالحسنی- متخصص تغذیه ع.پ ایران

نقش تم��نات و�زشی در ب�ماران بهبود یافته پس از درمان : دک�ر مجیدحسن قمی-متخصص تغذیه و�زشی

ایمنی مواد غذایی در ب�ماران بهبود یافته پس از درمان : دک�ر آراسب دباغ مقدم-استادیار بهداشت مواد غذایی ع.پ ارتش

سمپو��وم ۱۰

��است سمپو��وم: دک�ر ک��م  پرستویی، متخصص تغذیه ع.پ بقیه الله   مدی��ت عوارض در ب�ماران سرطانی

مدی��ت تغذیه ای عوارض گوارشی  : بی اشتهایی، موکو��ت و دیسفا�ی، تهوع، استفراغ، اسهال و یبوست) : دک�ر عبدالرضا نو�و�ی-متخصص تغذیه ع.پ ایرانی

مدی��ت دا�ویی عوارض گوارشی (بی اشتهایی، موکو��ت و دیسفا�ی، تهوع، استفراغ، اسهال و یبوست) : دک�ر رضا مساعد- متخصص فارما�وتراپی مراقبتهای ویژه ع.پ ارتش

تغذیه درمانی در ارتقا وضعیت بالینی حین شیمی درمانی : دک�ر ابراهیم فلاحی-متخصص تغذیه ع.پ لرستان

مدی��ت تغذیه ای                  بعد از پ�وند مغز استخوان : دک�ر مجید غیور مبرهن - متخصص تغذیه ع.پ مشهد

مدی��ت تظاهرات بالینی دهان و دندان در ب�ماران سرطانی : دک�ر ارغوان تنکابنی-  متخصص ب�ما�ی های دهان، فک و صورت ع.پ تهران

 (SPN)

GVHD
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سمپو��وم ۱۱

��است سمپو��وم: دک�ر محمداسماعیل ا�ب�ی، فوق تخصص جراحی غدد و سرطان ع.پ شهید بهشتی تغذیه سلولی-مولکولی در سرطان

سرطان و نوت�وژنومیکس : دک�ر محمداسماعیل ا�ب�ی- فوق تخصص جراحی غدد و سرطان ع.پ شهید بهشتی

تداخل متابولومیک تغذیه ای و ارتباطات ���م غذایی شخصی سا�ی شده با سرطان: مطالعات حاضر، موانع و مسیرهای آینده : دک�ر غزاله اسلامیان-متخصص تغذیه ع.پ شهید بهشتی

نقش سینسنس در ب�وز سرطان ها و ارتباطی آن با چاقی : دک�ر ک�ایون پو�ولی-متخصص تغذیه ع.پ شهید بهشتی

سمپو��وم ۱۲

نقش ب�ان ژنهای هورمون های تی�وئیدی در ب�وز چاقی و سرطان : دک�ر حمید زند- استاد ب�وشیمی بالینی  ع.پ شهید بهشتی

��است سمپو��وم: دک�ر زهرا عبدالهی ، متخصص تغذیه تغذیه جامعه در سرطان

مداخله های جامعه محور وزارت بهداشت برای پ�شگی�ی و کن��ل سرطان در کشور : دک�ر احمد اسماعیل زاده- متخصص تغذیه ع.پ  تهران

 تج��یات موفق سیاست های تغدیه ای کشور برای پ�شگی�ی و کن��ل سرطان : دک�ر زهرا عبدالهی- متخصص تغذیه

امنیت غذایی و سرطان : دک�ر احمدرضا درستی مطلق- متخصص تغذیه ع.پ  تهران

غذاهای فراسودمند در پ�شگی�ی و کن��ل سرطان : دک�ر سکینه شب ب�دار- متخصص تغذیه ع.پ  تهران
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ب : کارگاه های اولین کنگره ملی تغذیه و سرطان

 کارگاه ۱
مدی��ت تغذیه ای در ب�ماران

تحت جراحی بدخیمی های گوارشی 

دک�ر  آ��تا حکمت دوست
مهدی امی��ور
رضا رحمانیان

 کارگاه ۲
 LLL   سرطان   

 (The Life-Long Learning)
انجمن تغذیه بالینی و متابولیسم ا�وپا

ESPEN

دک�ر عطیه مهدی زاده
دک�ر سارا موحد 

دک�ر عبدالرضا نو�و�ی 
 دک�ر  سعید هادی  

 کارگاه ۳

کارگاه مکمل های غذایی؛
ا���ابی علمی و تأثیر آن ها 

بر درمان سرطان 

دک�ر مصطفی ع��ی
دک�ر فرخنده �زم پور

 کارگاه ۴
کا��رد تجهیزات 

پ�شرفته "سونوگرافی، کال�ی مت�ی 
غیرمستقیم، آنالیز 

امپدانس ب�والک���ک" در 
مدی��ت تغذیه ب�ماران سرطانی 

دک�ر امید مرادی مقدم
دک�ر پردیس ایراندوست 

دک�ر معصومه خلیقی سیکا�ودی 
سعید توکلی 

  کارگاه۵

مدی��ت تغذیه ای در شیمی درمانی
رادیوتراپی و ایمونوتراپی 

دک�ر احسان حجا�ی فر

 کارگاه۶
 تغذیه

 حمایتی (ان�رال و پرن�رال) در سرطان

دک�ر حسین ایمانی
امیرحسین همتی 

تاثیر اندول ها و سولفارافان و تغی�رات اپی ژن�یک : دک�ر مهدی ق��انی - متخصص هماتولو�ی آزمایشگاهی ع.پ ارتش
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میزگردهای اولین کنگره ملی تغذیه و سرطان (انجمن انکولو�ی ایران)

۱
 چالشها و راهکارهای نوین تغذیه درمانی پزشکی                       در ب�ماران مبتلا به سرطان های گوارشی

اعضای میزگرد
دک�ر محمد واعظی : فوق تخصص خون و سرطان بالغین - رئیس میزگرد

دک�ر علی شه��ا�ی احمدی :فوق تخصص خون و سرطان بالغین
دک�ر محمد ب�گل�ی :فوق تخصص خون و سرطان بالغین

 دک�ر م��م یاحی :متخصص تغذیه
دک�ر مهدی عقیلی :متخصص رادیوتراپی

دک�ر ب�تا شهرامی : متخصص فارما�وتراپی مراقبتهای ویژه

۲

 چالشها و راهکارهای نوین تغذیه درمانی پزشکی                        در ب�ماران مبتلا به سرطان پستان
اعضای میزگرد

دک�ر محسن رجایی نژاد : فوق تخصص خون و سرطان بالغین  - رئیس میزگرد
دک�ر سید امیر موسویان : فوق تخصص جراحی قفسه صد�ی

دک�ر سحر توکلی : فوق تخصص خون و سرطان بالغین
دک�ر سینا سالا�ی: فوق تخصص خون و سرطان بالغین

 دک�ر عبدالرضا نو�و�ی : متخصص تغذیه
دک�ر طیبه طاه�ی پناه : متخصص رادیوانکولو�ی

دک�ر رضا مساعد : متخصص فارما�وتراپی مراقبتهای ویژه

۲

۲

 راه های ارتباطی با ما

mail : cancernutr.conf@gmail.com
@cancernutr_conf
www.cancernutr-conf.ir
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