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О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской 

Федерации, направленные на запрет рекламы эзотерических, духовных 

и энергетических услуг и развитие механизмов выявления и блокировки 

ресурсов, содержащих предложения о предоставлении таких услуг 
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Статья 1 

Внести в часть 1 статьи 153 Федерального закона от 27 июля 2006 года 

№ 149-ФЗ «Об информации, информационных технологиях и о защите 

информации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2006,  

№ 31, ст. 3448; 2012, № 31, ст. 4328; 2013, № 14, ст. 1658; № 52, ст. 6963; 2014, 

№ 30, ст. 4223; 2016, № 26, ст. 3877; № 52, ст. 7491; 2017, № 18, ст. 2664; № 24, 

ст. 3478; № 31, ст. 4827; № 48, ст. 7051; 2018, № 18, ст. 2572; № 49,  

ст. 7523; № 52, ст. 8101; 2019, № 18, ст. 2214; 2020, № 14, ст. 2035; 2021,  

№ 1, ст. 69; № 27, ст. 5059, 5089, 5094, 5116, 5183) изменение, дополнив  

ее пунктом 101 следующего содержания: 

«101) информация, содержащая предложения об эзотерических, 

духовных и энергетических услугах «услуги алхимика, астролога, 

астропсихолога, аура-диагноста, биоэнергетического терапевта, ведьмы, 



духовного наставника (гуру), игропрактика, космоэнергета, 

кристаллотерапевта, мага, медиума, нейрографа, нейрокодировщика, 

нумеролога, нутрициолога, практика осознанных сновидений, расстановщика, 

регрессолога, рейки-мастера, ретритактиватора, руниста, рунолога, 

специалиста по васту, специалиста по тантре, специалиста по фэншуй, 

таролога, хилера, хироманта, чакра-терапевта, чакролога, ченнелера, 

цифрового психолога-астролога, эзотерического коуча, энергетического 

очистителя, энергопрактика, энергосессиолога, энерготерапевта». 

 

Статья 2  

Внести в статью 7 Федерального закона от 13 марта 2006 года № 38-ФЗ 

«О рекламе» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2006, № 12, 

ст. 1232; 2010, № 21, ст. 2525; 2013, № 43, ст. 5444; № 48, ст. 6165; 2018, № 31, 

ст. 4851) изменение, дополнив ее пунктом 15 следующего содержания: 

«15) услуг по информации, содержащей предложения об эзотерических 

духовных и энергетических услугах «услуги алхимика, астролога, 

астропсихолога, аура-диагноста, биоэнергетического терапевта, ведьмы, 

духовного наставника (гуру), игропрактика, космоэнергета, 

кристаллотерапевта, мага, медиума, нейрографа, нейрокодировщика, 

нумеролога, нутрициолога, практика осознанных сновидений, расстановщика, 

регрессолога, рейки-мастера, ретритактиватора, руниста, рунолога, 

специалиста по васту, специалиста по тантре, специалиста по фэншуй, 

таролога, хилера, хироманта, чакра-терапевта, чакролога, ченнелера, 



цифрового психолога-астролога, эзотерического коуча, энергетического 

очистителя, энергопрактика, энергосессиолога, энерготерапевта». 

 

Президент 

Российской Федерации  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к проекту федерального закона 

«О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской 

Федерации, направленные на запрет рекламы эзотерических, духовных 

и энергетических услуг и развитие механизмов выявления и блокировки 

ресурсов, содержащих предложения о предоставлении таких услуг» 

 

Проект федерального закона «О внесении изменений в отдельные 

законодательные акты Российской Федерации, направленные на запрет 

рекламы эзотерических, духовных и энергетических услуг и развитие 

механизмов выявления и блокировки ресурсов, содержащих предложения  

о предоставлении таких услуг» (далее — законопроект) разработан в целях 

защиты общества от негативного влияния деятельности лиц, 

предоставляющих услуги в указанных сферах.   

В целях законопроекта под эзотерическими, духовными  

и энергетическими услугами понимаются деятельность и консультационные 

услуги, оказываемые следующими лицами:   

«Алхимик» — лицо, оказывающее консультационные услуги  

и предлагающее практические рекомендации, основанные на концепции 

трансформации физических и психоэмоциональных состояний, которым 

приписывается способность оказывать влияние на внутреннее состояние  

и жизненные обстоятельства клиента.   

«Астролог» — лицо, осуществляющее консультирование граждан  

и предоставляющее рекомендации, основанные на интерпретации 

астрономических явлений, положения небесных тел и астрологических карт 

(гороскопов), которым приписывается влияние на личность и общественные 

процессы.   

«Астропсихолог» — это лицо, занимающееся анализом личностных 

характеристик, поведенческих моделей и эмоциональных состояний клиента с 

применением астрологических методов и психологических интерпретаций с 

целью предоставления советов и возможных направлений действий.   

«Аура-диагност» — лицо, проводящее диагностические мероприятия, 

направленные на выявление предполагаемых энергетических дисбалансов  

в ауре клиента, и оказывающее консультационную поддержку  

с рекомендациями по их возможной коррекции.   

«Биоэнергетический терапевт» — лицо, утверждающее о способности 

воздействовать на биополевую структуру организма с целью восстановления 

энергетического баланса.   

«Ведьма» — лицо, занимающееся магическими и колдовскими 

практиками, в том числе с целью предполагаемого воздействия на события, 

людей или объекты.   

«Духовный наставник (гуру)» — лицо, осуществляющее 

наставническую деятельность в сфере духовного развития, разрабатывающее 

методические подходы и предлагающее индивидуальные рекомендации, 
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ориентированные на саморазвитие, личностный рост и гармонизацию 

внутреннего состояния клиента.   

«Игропрактик» — лицо, использующее игровые методики для 

проведения трансформационных, психологических или развивающих сессий, 

направленных на самопознание, моделирование жизненных ситуаций и поиск 

решений, основанные на субъективных представлениях об их влиянии  

на психологическое состояние человека. 

«Космоэнергет» — лицо, использующее методы космоэнергетики, 

основанные на настройке человека на определённые энергоинформационные 

поля (частоты или каналы), с целью улучшения его физического  

и психоэмоционального состояния.   

«Кристаллотерапевт» — лицо, использующее кристаллы  

для воздействия на энергетическое поле человека с целью улучшения его 

физического и эмоционального состояния.   

«Маг» — лицо, занимающееся проведением ритуальных и обрядовых 

практик, основанных на эзотерических учениях, и предоставляющее советы, 

направленные на возможное воздействие на обстоятельства, поведение людей 

или предполагаемые энергетические процессы.   

«Медиум» — лицо, заявляющее о способности устанавливать контакт 

с духами, энергиями или иными нематериальными сущностями с целью 

получения информации, осуществления ритуальных действий  

для консультации граждан. 

«Нейрограф» — лицо, использующее метод нейрографики, 

заключающийся в рисовании графических изображений с целью 

гармонизации психоэмоционального состояния и когнитивных процессов 

человека.   

«Нейрокодировщик» — лицо, заявляющее о способности изменять 

когнитивные установки, поведенческие модели или эмоциональные состояния 

клиента с использованием авторских или нетрадиционных методов, включая 

звуковые и световые воздействия, направленные на предполагаемую 

коррекцию привычек и установок.   

«Нумеролог» — лицо, анализирующее числовые значения, их 

символику и предполагаемое влияние на личность, жизненные обстоятельства 

и общественные процессы.   

«Нутрициолог» — лицо, оказывающее консультационные услуги  

по вопросам питания и пищевых привычек, направленные на возможное 

улучшение общего состояния организма, не имеющие медицинского 

характера и не подменяющие врачебные рекомендации.   

«Практик осознанных сновидений» — лицо, консультирующее  

по практике осознанных сновидений, направленной на развитие осознания  

во время сна с целью личностного и духовного роста.   

«Расстановщик» — лицо, проводящее индивидуальные или групповые 

консультации, основанные на методе расстановок, направленные  
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на выявление скрытых причин личных и семейных проблем клиента, исходя 

из интерпретации его внутренних состояний и ролевых взаимодействий.   

«Регрессолог» — лицо, оказывающее консультационные услуги, 

основанные на методах, предполагающих доступ к воспоминаниям, включая 

гипотетически прошлые воплощения, с целью субъективной психологической 

проработки состояний и поиска решений жизненных ситуаций.   

«Рейки-мастер» — лицо, практикующее метод передачи 

«универсальной энергии» через руки с целью воздействия на энергетическое 

поле человека.   

«Ретритактиватор» — лицо, организующее и проводящее ретриты 

(уединённые практики), направленные на восстановление 

психоэмоционального состояния, личностное развитие и достижение 

внутренней гармонии клиента путём применения медитативных, 

энергетических и иных методов.   

«Рунист» — лицо, занимающееся гаданием на рунах, интерпретацией их 

символики, сочетаний и методик гадания, а также проведением ритуальных 

практик, связанных с руническими символами, в целях консультирования 

граждан.   

«Рунолог» — лицо, интерпретирующее символику и значение рун, 

которым приписывается способность оказывать влияние на жизненные 

события, на основании субъективного анализа и индивидуальных методов 

толкования.   

«Специалист по васту» — лицо, консультирующее по вопросам 

организации пространства на основе принципов традиционной индийской 

архитектуры и предлагающее способы возможной гармонизации жилых  

и рабочих помещений в соответствии с концепцией энергетического баланса.   

«Специалист по тантре» — лицо, предоставляющее консультации  

и тренинги, направленные на изучение и практику тантрических техник, 

включая сексуальные и духовные аспекты.   

«Специалист по фэншуй» — лицо, консультирующее по организации 

пространства с точки зрения гармонизации энергетических потоков.   

«Таролог» — лицо, которое с помощью определенных действий  

и манипуляций, проведенных с картами «таро», предсказывает будущие 

события и/или анализирует текущие жизненные ситуации человека и дает ему 

рекомендации для принятия им решений по различным направлениям: 

отношения в семье, отношения с коллегами по работе, режим и состав 

питания, финансовые и иные советы. 

«Хилер» — лицо, заявляющее о способности осуществлять воздействие 

на физическое и психоэмоциональное состояние человека с применением 

энергетических и альтернативных методов, направленных на возможное 

восстановление здоровья.   

«Хиромант» — лицо, интерпретирующее линии и формы ладоней 

клиента с целью консультирования по вопросам личности, 

предрасположенностей и предполагаемых жизненных событий.   



4 
 

«Чакра-терапевт» — лицо, занимающееся балансировкой чакровых 

центров организма человека, направленной на восстановление 

энергетического равновесия.   

«Чакролог» — лицо, заявляющее о способности анализировать  

и корректировать состояние энергетических центров («чакр») человека, 

которым приписывается влияние на его физическое и эмоциональное 

самочувствие.   

«Ченнелер» — лицо, заявляющее о способности получать информацию 

из нематериальных источников и передавать её клиенту в форме сообщений, 

ориентированных на интерпретацию жизненных ситуаций и возможных 

вариантов их развития.   

«Цифровой психолог-астролог» — лицо, интерпретирующее влияние 

числовых закономерностей и астрономических факторов на психологическое 

состояние, поведение и жизненные процессы человека,  

а также предоставляющее рекомендации и практики, основанные  

на субъективных представлениях о коррекции личностных качеств и развитии 

энергетического потенциала клиента. 

«Эзотерический коуч» — лицо, консультирующее по вопросам 

личностного и духовного развития с использованием эзотерических методов  

и техник.   

«Энергетический очиститель» — лицо, занимающееся очищением 

энергетических полей человека или пространства от предполагаемых 

негативных воздействий.   

«Энергопрактик» — лицо, использующее методы, предполагающие 

работу с энергетическими потоками клиента для восстановления гармонии  

и устранения энергетических блокировок, что, как предполагается, 

способствует улучшению физического, эмоционального и социального 

состояния.   

«Энергосессиолог» — лицо, проводящее «энергосессии», направленные 

на восстановление и балансировку энергетических потоков клиента, 

устранение блокировок и негативных установок, а также на развитие 

способности управлять своей жизненной энергией для достижения гармонии 

и личностного роста.   

«Энерготерапевт» — лицо, работающие с энергетическим полем 

клиента для восстановления энергетического баланса и устранения блоков, 

что способствует улучшению физического, эмоционального  

и психоэмоционального состояния, при этом акцент делается  

на терапевтическое воздействие на энергоструктуру, в отличие  

от традиционной медицины, направленной на лечение физических 

заболеваний. 

Услуги, предоставляемые указанными лицами, не имеют научного 

обоснования, не признаются медицинскими, терапевтическими  

или образовательными и осуществляются в рамках гражданско-правовых 

отношений.   
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С учётом морально-этических и духовных принципов, а также научного 

подхода, описываемая деятельность относится к сфере субъективных 

представлений, не имеющих объективного подтверждения. Эти услуги  

не могут считаться достоверными с позиций науки и логики, а значительная 

часть общества расценивает их как вводящие в заблуждение и имеющие 

признаки мошенничества.   

В связи с необходимостью защиты граждан Российской Федерации  

от дезинформации, манипуляций и негативного влияния на их физическое  

и психическое здоровье законопроектом предлагается внести изменения, 

направленные на противодействие распространению навязчивой рекламы 

эзотерических, духовных и энергетических услуг, вводящей потребителей  

в заблуждение.   

Международная практика также свидетельствует о том, что запрет  

или ограничение деятельности, связанной с эзотерическими практиками, 

могут вводиться в целях предотвращения мошенничества, введения  

в заблуждение потребителей и защиты их прав и законных интересов.   

Так, например, в Южноафриканской Республике запрещаются ложные  

и вводящие в заблуждение практики, включающие деятельность экстрасенсов 

и астрологов. В Индии на уровне отдельных штатов действуют законы, 

устанавливающие запреты на практики, связанные с колдовством и магией.  

В Китае также законодательство запрещает занятия магией и колдовством, 

включая деятельность экстрасенсов и астрологов. В Саудовской Аравии 

шариатский закон строго запрещает любые формы магии, колдовства  

и экстрасенсорных практик вплоть до уголовного преследования.   

Данный законопроект вносится во исполнение Указа Президента 

Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей».   

Законопроектом вносятся изменения и дополнения в федеральные 

законы от 27.07.2006 № 149-ФЗ «Об информации, информационных 

технологиях и о защите информации» и от 13.03.2006 № 38-ФЗ «О рекламе», 

направленные на запрет рекламы эзотерических, духовных и энергетических 

услуг и развитие механизмов выявления и блокировки ресурсов, содержащих 

предложения об их предоставлении.  Целью данных изменений является 

защита общества от деструктивного воздействия недобросовестных лиц, 

предлагающих подобные услуги. 



 

ФИНАНСОВО-ЭКОНОМИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ 
 

к проекту федерального закона «О внесении изменений в отдельные 

законодательные акты Российской Федерации, направленные на запрет 

рекламы эзотерических, духовных и энергетических услуг и развитие 

механизмов выявления и блокировки ресурсов, содержащих 

предложения о предоставлении таких услуг» 

 

Принятие проекта федерального закона «О внесении изменений  

в отдельные законодательные акты Российской Федерации, направленные  

на запрет рекламы эзотерических, духовных и энергетических услуг  

и развитие механизмов выявления и блокировки ресурсов, содержащих 

предложения о предоставлении таких услуг» не потребует дополнительных 

расходов из федерального бюджета. 

 



 

П Е Р Е Ч Е Н Ь 
 

федеральных законов, подлежащих признанию утратившими силу, 

приостановлению, изменению или принятию в связи с проектом 

федерального закона «О внесении изменений в отдельные 

законодательные акты Российской Федерации, направленные на запрет 

рекламы эзотерических, духовных и энергетических услуг и развитие 

механизмов выявления и блокировки ресурсов, содержащих 

предложения о предоставлении таких услуг» 

 

 

Принятие проекта федерального закона «О внесении изменений  

в отдельные законодательные акты Российской Федерации, направленные  

на запрет рекламы эзотерических, духовных и энергетических услуг  

и развитие механизмов выявления и блокировки ресурсов, содержащих 

предложения о предоставлении таких услуг» не потребует признания 

утратившими силу, приостановления, изменения или принятия иных 

федеральных законов. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

Председателю Государственной 

Думы Федерального Собрания 

Российской Федерации  

В.В. ВОЛОДИНУ 

 

Уважаемый Вячеслав Викторович! 

В соответствии со статьей 104 Конституции Российской Федерации в 

порядке реализации права законодательной инициативы вношу на 

рассмотрение Государственной Думы Федерального Собрания Российской 

Федерации проект федерального закона «О внесении изменений в отдельные 

законодательные акты Российской Федерации, направленные на запрет 

рекламы эзотерических, духовных и энергетических услуг и развитие 

механизмов выявления и блокировки ресурсов, содержащих предложения о 

предоставлении таких услуг». 

Приложение: 1. Текст законопроекта на 2 л. в 1 экз. 

2. Пояснительная записка на 3 л. в 1 экз. 

3. Финансово-экономическое обоснование на 1 л. в 1 экз. 

4. Перечень актов федерального законодательства, 

подлежащих признанию утратившими силу, 

приостановлению, изменению или принятию на 1 л. в 1 экз.  

5. Копия текста законопроекта и материалов к нему на 

магнитном носителе в 1 экз. 

 

С уважением, 

___________ 


