
Мое тело

прекрасно

прямо сейчас
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Я становлюсь

прекраснее

с каждым днём
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Здоровая еда

делает меня

сильнее, здоровее

и красивее
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Я слышу сигналы

своего тела, они

подсказывают мне,

как действовать
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С каждой

тренировкой

я становлюсь

сильнее,

выносливее

и стройнее
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Мое тело

абсолютно здорово

и полно энергии
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Мой организм

способен справиться

с любыми

трудностями
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Каждый участок

моего тела

абсолютно здоров.

И так будет всегда
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Все мои органы

работают отлично
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Мои мысли

и образ жизни

исцеляют меня

день за днем
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Я забочусь о своем

теле и здоровье.

Каждое мое действие

приносит мне пользу:

еда, сон и позитивные

мысли

t.me/slivki_pro



Я благодарю

вселенную

за здоровое тело

и свою жизнь
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Правильное

и сбалансированное

питание исцеляет

мое тело
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Я готова изменить

привычки, которые

сделают меня

сильнее, здоровее

и счастливее
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Я ощущаю

легкость и бодрость

каждый день
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Я рождена,

чтобы прожить

долгую жизнь

в здоровом теле!
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Я слышу сигналы

своего тела, они

подсказывают мне,

как действовать
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С каждой

тренировкой

я становлюсь

сильнее, выносливее

и стройнее
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Мой иммунитет

защищает меня

каждый день

t.me/slivki_pro



Моя фигура

прекрасна.

Я чувствую себя

уверенно в своем

теле прямо сейчас
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Я заслуживаю

получать столько

денег, сколько

пожелаю
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Я в контакте

с денежным потоком.

И так будет всегда
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Я благодарна

за все те деньги,

которые у меня есть
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Я готова к новому

уровню жизни:

комфорт, путешествия,

возможности

и материальные

блага
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Вселенная любит

меня и помогает

мне в достижении

успеха
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Я достойна

иметь все самое

лучшее

t.me/slivki_pro



Я прорываю

финансовый

потолок
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Мои идеи

и действия ведут

к финансовому

благополучию
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Я получаю блага

от вселенной

и делюсь ими

с миром. Этот поток

бесконечен
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Мои действия

полезны для мира,

поэтому вселенная

дарит мне все

необходимые

ресурсы, чтобы

я двигалась

к своим целям
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Я замечаю,

как с каждым днем

мои доходы растут
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Я принимаю

изобилие денег

и наслаждаюсь им
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У меня достаточно

времени, сил

и денег для

реализации моих

желаний
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С каждым днем

позитивные

аффирмации меняют

мое мышление,

я становлюсь богаче,

увереннее и сильнее
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Счастья, успеха

и денег хватит

на всех. Я радуюсь

успеху других,

он мотивирует

и меня!
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Мне нравится

мой рост, фигура,

черты лица и голос.

Моя внешность

прекрасна
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Я вижу все свои

прекрасные

качества
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Я уважаю себя
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Я интересная

личность
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Я считаю себя

красивой

и сексуальной

женщиной,

я достойна уважения

и любви
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Все люди

в этом мире

прекрасны.

Я вижу красоту

в других и в себе
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Я привлекательна

и сексуальна
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Мое тело

очень сексуально
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Мои решения

ценные и важные
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Я люблю

и ценю себя,

мой путь уникален
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Во мне есть

свет и радость
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Я благодарна

за такое прекрасное

и здоровое тело.

Я люблю его

и забочусь о нем
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Мое лицо сияет,

а кожа светится.

Я люблю свои

глаза, губы,

скулы и нос
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Я в ресурсе
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Я люблю себя

и так будет всегда
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Мое будущее

прекрасно
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Я твердо

встала на путь

достижения успеха
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Я в потоке

со вселенной,

и она помогает

мне найти ответы

на все вопросы
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Я знаю все,

что мне необходимо
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Каждый новый

день приближает

меня к цели
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Передо мной

открываются

все двери

и возможности
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Я чувствую

внутреннюю силу,

она помогает мне

двигаться вперед
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У меня все

получается так,

как я хочу
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Я создана

для успеха
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Все мои старания

не напрасны,

я приближаюсь

к своей цели

с каждым шагом.

Скоро я увижу

результаты своих

действий

t.me/slivki_pro



Я сильная,

я способна

контролировать

свою жизнь
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Я контролирую

свою жизнь
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Все растет

и увеличивается, если

я сосредотачиваю

на этом внимание.

Поэтому я направляю

свое внимание

на успех

и процветание
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Во мне огромный

потенциал стать

успешной и принести

пользу миру
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Мои возможности

безграничны,

и я принимаю это
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Все мои идеи

и планы ведут

меня к успеху.

Я на верном пути
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Решения легко

приходят ко мне,

я получаю ответы

на все вопросы
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Мое сердце открыто,

и я впускаю в свою

жизнь прекрасные

отношения,

наполненные любовью

и гармонией

t.me/slivki_pro



Я открыта

для любви,

я готова дарить

любовь и получать

ее в отношениях
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Я нахожусь

в здоровых и

крепких отношениях.

Так будет всегда
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Я притягиваю

достойных мужчин
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Я готова впустить

мужчину в свою

жизнь

t.me/slivki_pro



Я позволяю

себе любить.

Это безопасно

(неизвестный автор)
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Любовь делает

мою жизнь лучше
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Я счастлива

и любима
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Я доверяю

своей интуиции

и чувствам,

они ведут меня

к любви
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Я достойна быть

рядом с любящим

мужчиной
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Я доверяю себе

и своему партнеру
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Мои отношения

крепкие и чистые,

я в них процветаю
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Я доверяю

вселенной и прохожу

все уроки судьбы,

они ведут меня

к счастливой жизни,

любви и изобилию
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Мои мысли

позитивны.

Я верю в любовь,

и так будет всегда
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Моя семья

и близкие люди

окружены любовью.

Я не боюсь показывать

свои чувства
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Во мне

растет здоровый

и счастливый

ребёнок. Его будущее

прекрасно
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Мое тело готово

к рождению

здорового ребенка
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Моя беременность

протекает легко
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Мой ребёнок

возьмёт лучшие

качества от своих

родителей
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Я готова

к материнству

и беременности
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Мое тело создано

для вынашивания

и рождения

здоровых детей
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Я люблю

своего ребенка,

а он любит меня.

Между нами

особая связь
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Каждый день

малыш развивается

и готовится

к рождению.

Мы в ожидании

этого прекрасного

дня
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Мои роды проходят

легко и мягко.

Я дарю жизнь

новому человеку
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Роды – это

прекрасное событие,

я к ним готова
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Ребенок делает

мою жизнь

счастливее,

он раскрывает

мои лучшие качества
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Материнство дарит

мне потрясающий

опыт, моя жизнь

меняется к лучшему,

я становлюсь мудрее

и сильнее
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Я понимаю

своего ребенка,

а он понимает меня
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Я принимаю

свое новое тело.

Оно прекрасно,

как никогда.

Это тело вынашивает

новую жизнь
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Я благодарна

своему телу

за беременность
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