Konusmada Yapilmayacaklar Listesi
1. Soruya Cevap Vermeden Once Soruyu Tarif Etme!

* Yanlis: “Bu soruyla daha 6nce hi¢ karsilasmadim, aslinda bu biraz zor
bir soru.”

* Dogru: Direkt konuya gir! Sorunun cevabini ver.
2. Kaliplasmis ve Ezberlenmis Climlelerden Kagin!

* Yanlis: “Giinlimiiz diinyasinda insanlar genellikle iyimserlik hakkinda
farkli goriislere sahiptir.”

* Dogru: Kendi ciimleni kur, dogal konus.
3. Kendi Hayat Hikdyeni Anlatma!

* Yanlis: “Ben iyimser olamiyorum ¢iinkii eslerimde soyle soyle
problemler var.”

» Dogru: Konuyu kisisellestirme, genel ¢er¢evede diisiin.
4. Lafi Dolandirma, Konuya Net Gir!

* Yanlis: “Oncelikle, bu konu ¢ok derin bir konu ve bircok farkli bakis
acis1 olabilir, yani insanlar farkli diistinebilir, ben de soyle
diistiniiyorum...”

* Dogru: “Bence 1yimserlik, insanin olumlu yanlar1 gérmesidir.
Cinkd...”

5. Gramer Hatalar1 Yapmamak I¢in Cok Kisa Konusma!
* Yanlis: “Ben... iyimser... yani bazen... mesela... dyle...”

* Dogru: Climleyi tam kur. Kisa ve net konus ama kelimeleri eksik
birakma.

6. Baglaclar1 Kullan, Ama Abartma!

* Kullanilabilecek baglaglar:

« Siralama: Oncelikle, ilk olarak, sonra, daha sonra, en sonunda.
* Ek bilgi: Ayrica, dahasi, bunun yani sira.

« Karsilastirma: Ote yandan, ancak, buna ragmen.



* Sonug: Bu yiizden, dolayisiyla, sonug olarak.
7. Ayni Kelimeleri Tekrar Tekrar Kullanma!

* Yanls: “Iyimserlik cok énemli. Ciinkii iyimserlik hayatta iyimser
olmak i¢in gereklidir.”

* Dogru: “Iyimserlik, olaylara pozitif yaklasabilmektir. Bu, insanlarmn
mutlulugunu artirir.”

8. Asir1 Uzun Climleler Kurma!

* Yanlis: “Iyimser olmak aslinda herkes i¢in ¢ok énemli bir sey ¢iinkii
biz hayatimiz boyunca olumlu diisiiniirsek daha basaril1 olabiliriz ve
aslinda bunu yaparken de ¢cevremize pozitif enerji verebiliriz ki bu da
toplumu daha mutlu eder ve bu yilizden bence herkes iyimser olmali.”

* Dogru: “Iyimser olmak, pozitif diisiinmektir. Pozitif diisiince basariy
artirir ve topluma yayilir.”

Anahtar Ornek Stratejisi Nasil Uygulanmir?
1. Bir Kisi Belirle (Kahraman, Ornek Kisi)

* Sorular: Tanidigin en 1yi insan kim? Kahramaniniz kim? En ¢ok
hayranlik duydugunuz kisi kim?

* Yontem: Onceden tek bir kisi segin (6rnegin, 6gretmeniniz, amcaniz,
ablaniz). Ne olursa olsun, o kisi hakkinda konusun.

« Ornek: “Benim kahramanim amcamdir. O cok diiriist ve caliskan bir
insandir. Bir giin bana s0yle bir sey soyledi...”

2. Bir Seyahat Belirle

* Sorular: Gittiginiz en giizel yer neresi? Tatilinizde nereye gitmek
istersiniz? Unutamadiginiz bir seyahat deneyiminiz var mi1?

» Yontem: Tek bir sehir/seyehat secin ve tiim seyahat sorularina o
ornegi verin.

« Ornek: “Benim en unutulmaz seyahatim Kapadokya’ya oldu. Orada
sicak hava balonlarina bindim ve inanilmaz bir manzara gordiim...”



3. Bir A1 Se¢ (Duygusal veya Ozel Bir Ani)

* Sorular: Hayatinizdaki en mutlu an neydi? Unutamadiginiz bir an var
m1? Hayatiniz1 degistiren bir olay nedir?

» Yontem: Sinavdan once bir an1 se¢in, detaylarimi diisiiniin ve her an1
sorusunda bunu anlatin.

e Ornek: “En mutlu anim {iniversiteyi kazandigim giindii. O giin ailemle
birlikte bliyiik bir kutlama yapmistik...”

4. Ev Konusuna Hazir Ol

* Sorular: Hayalinizdeki ev nasil? Su an yasadiginiz ev hakkinda ne
diisiinliyorsunuz? Eviniz sizin i¢in ne ifade ediyor?

* Yontem: Onceden tek bir ev tanimlayin ve ne sorulursa sorulsun o evi
anlatin.

« Ornek: “Benim hayalimdeki ev, kii¢iik ama bahgeli bir evdir. Ciinkii
dogayla ic ice olmay1 seviyorum...”

5. Meslek Konusu I¢in Hazir Ol

* Sorular: Hayalinizdeki meslek ne? En ilging meslek sizce hangisi?
Gelecekte hangi meslek popiiler olacak?

* Yontem: Tek bir meslek belirleyin ve tiim meslek sorularinda onu
anlatin.

« Ornek: “Benim hayalimdeki meslek 6gretmenliktir. Ciinkii bilgi
paylasmay1 ve insanlara yardimci olmayi1 seviyorum...”

Bu Teknik Neden Ise Yariyor?

</ Stresi azaltir: Ogrenci soruya gore ornek aramak zorunda kalmaz,
onceden hazirlanmis olur.

</ Akici konusmay saglar: Ayni ornekler tizerinde tekrar tekrar
distinmek, konusmay1 hizlandirir.



7 Tutarlilik kazandirir: Ogrenci siirekli farkli 6rnekler kullanmak
yerine, belirledigi bir 6rnegi gelistirdigi i¢in anlatimi giiclii olur.

BAGLACLAR
1. Konuya Giris I¢in
» Oncelikle
e {1k olarak
* Her seyden Once
* Baslangi¢ olarak
* Sunu belirtmek gerekir ki

2. Ek Bilgi Vermek I¢in
* Ayrica

* Bunun yani sira

* Dahasi

» Ustelik

* Bununla birlikte

3. Stralama Yapmak I¢in
« Once / Oncelikle
e Sonra / Daha sonra

e Ardindan
* En sonunda / Nihayet

4. Karsilastirma ve Zitlik I¢in
» Ancak

* Buna ragmen



« Ote yandan
 Oysa ki
 Halbuki

* Diger yandan

5. Neden-Sonug Baglantis1 Kurmak I¢in
* Bu ylizden

* Dolayisiyla

» Sonug olarak

* Bundan dolay1

* Bu nedenle

6. Ornek Vermek Icin
« Ornegin

* Mesela

* Soz gelimi

* Diyelim ki

« Ozellikle

7. Sonuca Baglamak I¢in
* Kisacasi

* Ozetle

 Sonug olarak

* Genel olarak

 Nihayetinde



Bu baglac¢lar1 konusmalarinda dogru yerlerde kullanmak, ifadeleri daha
akici ve diizenli hale getirecektir.

Smav Oncesi ChatGPT’yi Nasil Kullanabilirsiniz?
1. Konusma Pratigi I¢in:

» “Bana bir konugma sinav1 sorusu sor.” diyerek rastgele sorular
alabilirsiniz.

* “Bu soruya verdigim cevabi degerlendirir misin?” diyerek geri
bildirim alabilirsiniz.

* “Bu cevabi daha akici hale getir.” diyerek daha iyi climle yapilari
ogrenebilirsiniz.

2. Kelime Hazinesi Genisletmek i¢in:

« “Iyimserlik hakkinda konusurken hangi kelimeleri kullanabilirim?”
* “Seyahatle ilgili 6nemli kelimeler nelerdir?”

 “Konusmamu gelistirmek i¢in farkli baglaglar verir misin?”

3. Ornek Cevaplar Almak Icin:

* “Bu soruya nasil cevap verebilirim?”

* “Bu konuda farkli bir bakis a¢is1 sunar misin?”

* “Konusmami daha etkili hale getirmek i¢in Onerilerin var m1?”

4. Yanlislarmizi Diizeltmek i¢in:

* “Su konusmay1 daha dogal hale getir.”

* “Bu cumlede hata var mi1?”

* “Daha 1y1 bir sekilde nasil soyleyebilirim?”

Bu sorular esitlik temasi etrafinda doniiyor. Bu tiir sorulara daha rahat ve
yapilandirilmis cevap verebilmek ic¢in bazi ipuclar1 vereyim:



Bu Sorulara Cevap Verirken Dikkat Edilmesi Gerekenler:

7 Tanim ile Baslayin: Esitligin ne oldugunu net bir sekilde ifade edin.

< Genel Bir Cergeve Cizin: Kendi hayatinizdan drnekler vermeden
once genel bir agiklama yapin.

7 Ornekler Kullanin: Ancak bu érnekleri ¢ok kisisel hale getirmeden
verin,

</ Baglaclar Kullanin: Akic1 bir sekilde konusmak i¢in baglanti
kelimelerinden yararlanin.

Ornek Cevaplar ve Yapilandirma Onerileri

1. Cevrenizdeki insanlara esit davranabilir misiniz?

Yanlis Yaklasim: “Ben insanlara esit davranmaya ¢alisiyorum ama
bazen arkadaslarim ya da ailem bana farkli hissettiriyor.” (Cok kisisel ve
belirsiz.)

Dogru Yaklagim:

* Tanim: “Esit davranmak, insanlara ayrim yapmadan ayn1 saygi ve
adaleti gostermektir.”

» Genel Cerceve: “Herkese esit davranmak her zaman kolay degildir
clinkii insanlar farkli gegmislere, statiilere ve iliskilere sahiptir.”

« Ornek: “Ornegin, is yerinde veya okulda bazen bazi kisilere daha fazla
firsat verildigini gorebiliriz. Ancak, bilingli olarak her bireye saygili ve
adil davranmak miimkiindiir.”

* Sonug: “Bence onemli olan herkesin haklarini gz 6niinde bulundurup
adaletli olmaya calismaktir.”



2. Is yerinizde veya okulda esitlik saglanmis durumda, diyebilir misiniz?

Yanlis Yaklasim: “Bizim okulda bazi hocalar baz1 6grencilere daha iyi
davraniyor.” (Fazla kisisel ve tekil bir bakis agisi.)

Dogru Yaklagim:

 Genel Giris: “Esitlik, herkesin ayn1 haklara ve firsatlara sahip olmasi
anlamina gelir.”

» Gozlem: “Cogu okulda ve is yerinde esitlik hedeflenir, ancak
uygulamada bazi farkliliklar olabilir.”

« Ornek: “Ornegin, baz1 sirketler kadin ve erkek ¢alisanlara esit maas
verirken, bazilar1 hala bu konuda adil olmayabilir.”

* Sonug: “Esitligi saglamak icin farkindalik yaratmak ve herkese esit
firsatlar sunmak gerekir.”

3. Sizce, esitlik nedir? Insana ne tiir fayda saglar?

Yanlis Yaklasim: “Bence esitlik herkesin ayn1 olmasidir. Ama bazen
insanlar farkli oldugu i¢in esit olamayiz.” (Tanim eksik ve ¢eliskili.)

Dogru Yaklagim:

» Tanim: “Esitlik, tiim insanlarin cinsiyet, irk, din veya sosyal statii fark
etmeksizin ayni haklara ve firsatlara sahip olmasidir.”

* Faydalari: “Toplumda esitlik saglandiginda insanlar daha huzurlu ve
adaletli bir ortamda yasarlar.”

« Ornek: “Ornegin, egitimde esit firsatlar sunuldugunda herkes
potansiyelini gergeklestirme sansi yakalar.”

* Sonug: “Bu nedenle, esitlik sadece bireyler i¢in degil, tiim toplum i¢in
bliyiik faydalar saglar.”



Konusma I¢in Bagla¢ Kullanim Onerileri
« Giris icin: Oncelikle, her seyden dnce, en basta
» Aciklama i¢in: Yani, baska bir deyisle, aslinda
« Ornek i¢in: Ornegin, mesela, diyelim ki

 Sonuca baglamak i¢in: Sonug olarak, kisacasi, bu yiizden
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