
 

 

 

Размеры: XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL) 5XL 

Окружность груди: 91 (97) 101 (106) 118 (127) 137 (146) 158 см [35¾ (38¼) 39¾ (41¾) 46½ (50) 54 (57½)] 

62¼ дюйма] 

Длина: 53 (54) 55 (57) 59 (60) 61 (62) 63 см [20¾ (21¼) 21¾ (22½) 23¼ (23½) 24 (24½) 24¾ дюймы] 

(измерено по середине спины, включая край шеи) 

Плотность вязания: 21 п. x 28 рядов = 10 x 10 см [4 x 4 дюйма] чулочной вязкой на спицах 4 мм [US6] 

после стирки и блокировки 

Спицы: Круговые спицы: 4 мм [US6] / 60 и 80 и/или 100 см [24 и 32 и/или 40 дюймов], 3 мм [US2½] 

/ 80 или 100 см [32 или 40 дюймов] и 3,5 мм [US4] 80 или 100 см [32 или\40 дюймов] 

Двусторонние спицы: 3,5 мм [US4] и 4 мм [US6] 

Материалы: 200 (200) 250 (250) 250-300 (300) 300 (350) 350 г Sunday by Sandnes Garn (50 г = 235 м 

[257 ярдов]) удерживаются вместе с 100 (100-125) 125 (125) 125-150 (150) 150 (175) 175 г Tynn Silk 

Mohair от Sandnes Garn (25 г = 212 м [232 ярда]) или Brushed Lace от Mohair Canard (25 г = 210 м [230 

ярдов]) или Silk Mohair от Isager Yarn (25 г = 212 м [232 ярдов]), 4 кнопки (ø = 21-23 мм) 

Описание 

Кардиган April имеет V-образный вырез и вяжется сверху вниз. Первая часть кокетки вяжется с 

прибавками на плечах в обоих рядах ЛС и ИС. Следующая часть выполняется с прибавками на 

рукавах и заключительная часть с классическими прибавками реглана. В то же время прибавки 

выполняются по передним краям, чтобы 



 

 

сформировать V-образный вырез горловины. Рукава вяжутся по кругу на чулочных спицах или на 

круговых спицах с использованием техники Magic Loop. В конце петли набираются и провязываются 

по переду, плечам и задняя часть горловины, а также ребристый передний край с петлями для 

пуговиц. Начните с работы над образцом определите, какой размер иглы вам нужен для 

достижения нужной плотности вязания. 

Руководство по размерам 

Кардиган April имеет припуск на свободу облегания около 6–8 см [2¼–3¼ дюйма], что означает, что 

он разработан так, чтобы быть на 6-8 см [2¼-3¼ дюйма] больше по окружности, чем измерение 

вашей груди. Размеры XS(S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL) 5XL рассчитаны на окружность груди 80-85 (85-

90) 90-95 (95-100)100-110 (110-120) 120-130 (130-140) 140-150 см [31½-33½ (33½-35½) 35½-37½ (37½-

39½) 39½-43¼(43¼-47¼) 47¼-51¼ (51¼-55) 55-59 дюймов].  

Прежде чем начать свой проект, измерьте себя сантиметровой лентой вокруг груди в самой 

широкой верхней части тела, чтобы определить, какой размер вам подойдет лучше всего. 

Например, если ваш размер 90 см [35½ дюймов] вокруг груди (или вокруг самой широкой части 

верхней части тела) вам следует связать размер S. A Свитер размера S имеет обхват груди 97 см 

[38¼ дюймов], что в данном примере даст вам 7 см [2¾ дюйма] положительного припуска на 

свободу облегания. 

О прибавках 

Прибавки выполняются таким образом, чтобы они были наклонены вправо (M1R) или влево (M1L). 

Они выполняются следующим образом: 

М1Р: 

С лицевой стороны: введите левую спицу под нить, которая проходит между двумя петлями сзади 

наперед, затем провязать эту нить. 

С ИС: введите левую спицу под нить, которая проходит между двумя петлями спереди назад, затем 

протяните эту нить через заднюю петлю (перекрещенную). 

М1Л: С лицевой стороны: введите левую спицу под нить, которая проходит между двумя петлями 

спереди назад, затем провязать эту нить через заднюю петлю (перекрещенной). 

С ИС: введите левую спицу под нить, которая проходит между двумя петлями сзади наперед, затем 

эту нить провязать изнаночной.  

Кокетка  

Кокетка вяжется прямыми и обратными рядами лицевой гладью. На первой части кокетки 

выполняются прибавки с обеих сторон 8 п. плеча, в следующей части прибавки выполняются только 

для рукавов, а последняя часть сформирована с частичным классическим регланным 

прибавлением. В то же время прибавления выполняются по передним краям для формирования V-

образного выреза горловины. Передняя планка выполняется в самом конце. 

Наберите 51 (53) 53 (53) 53 (55) 55 (55) 57 п. на круговые спицы 4 мм [US6] / 60 см [24 дюйма] . По 

ходу дела меняйте круговые спицы на более длинные (80 или 100 см [32 или 40 дюймов]), чтобы 

при необходимости можно увеличить количество петель. 

Провяжите 1 ряд изнаночной гладью. Следующий ряд — лицевой. 



 

 

Разделите работу на части, разместив маркеры по обе стороны от плечевых петель следующим 

образом: 

1 (1) 1 (1) 1 (1) 1 (1) 1 (1) п. (левая передняя часть), поместите маркер 1, 8 (8) 8 (8) 8 (8) 8 (8) 8 п. (левое 

плечо), поместите маркер 2, 33 (35) 35 (35) 35 (37) 37 (37) 39 п. (спинка), поместите маркер 3, 8 (8) 8 

(8) 8 (8) 8 (8) 8 п. (справа)плечо), поместите маркер 4, 1 (1) 1 (1) 1 (1) 1 (1) 1 п. (правая передняя 

часть). 

Инструкция по вязанию кокетки ниже описана в 3 разделах - 1. прибавки плеч, 2. прибавки рукава. 

и 3. прибавки реглана. В то же время, когда эти 3 секции прорабатываются, прибавки для V-

образного выреза выполняются путем провязывания прибавки M1L после первой петли и прибавки 

M1R перед последней петли каждого второго ряда ЛС (т.е. каждый 4-й ряд) всего 14 (15) 15 (15) 15 

(16) 16 (16) 17 раз (имеется в виду эти прибавки выполняются в общей сложности на протяжении 56 

(60) 60 (60) 60 (64) 64 (64) 68 рядов). 

1. Прибавки плеч 

Вяжите туда и обратно лицевой гладью, одновременно выполняя прибавки в лицевых и 

изнаночных рядах: 

Ряд 1 (ЛС): лицевыми до маркера 1, M1R, снять маркер 1, лицевыми через петли плеча, снять 

маркер 2, M1L,лицевыми до маркера 3, M1R, снять маркер 3, лицевыми через петли плеча, снять 

маркер 4, M1L, вязать до конца ряда (прибавлено 4 п.). 

Ряд 2 (ИС): изн. п. до маркера 4, M1R, снять маркер 4, изн. п. через петли плеча, снять маркер 3, 

M1L,изн. п. до маркера 2, M1R, снять маркер 2, изн. п. поперек плечевых петель, снять маркер 1, 

M1L,изнаночные до конца ряда (прибавлено 4 п.). 

Провяжите ряды 1 и 2 всего 8 (8) 9 (10) 11 (11) 12 (12) 12 раз (т.е. провяжите 8 (8) 9 (10) 11 (11) 12 

(12) 12 по лицевой стороне) рядов и 8 (8) 9 (10) 11 (11) 12 (12) 12 рядов по изн. стороне). Теперь 123 

(125) 133 (143) 151 (153) 163 (163) 165п. на спицах). 

Не забудьте выполнить прибавки для V-образного выреза в начале и в конце каждого второго ряда 

по ЛС в то же время. 

Распределение петель: 21 (21) 23 (26) 28 (28) 31 (31) 31 п. (левая передняя часть), маркер 1, 8 (8) 8 

(8) 8 (8) 8 (8) 8 п.(левое плечо), маркер 2, 65 (67) 71 (75) 79 (81) 85 (85) 87 п. (спинка), маркер 3, 8 (8) 

8 (8) 8 (8) 8 (8) 8 п. (правое плечо)плечо), маркер 4, 21 (21) 23 (26) 28 (28) 31 (31) 31 п. (правая 

передняя часть). 

Следующий ряд — лицевой ряд. 

2. Прибавки к рукавам 

Прибавки на плече завершены. Теперь 8 (8) 8 (8) 8 (8) 8 (8) 8 п. плеча становятся рукавом. 

Петли и прибавки рукавов провязаны. Не забудьте продолжить прибавки для V-образного выреза.  

Прибавки рукавов выполняются с «другой стороны маркера петель» и они выполняются только на 

ЛС рядах (т.е. через ряд). Также обратите внимание, что количество п. на спинке постоянно. 

Оставьте маркеры (маркеры 1–4) там, где они находятся, и двигайтесь вперед и назад следующим 

образом: 

Ряд 1 (ЛС): лицевыми до маркера 1, снять маркер 1, M1L, лицевыми  по рукаву, M1R, снять маркер 

2, лицевыми до маркера 3, снять маркер 3, M1L, лицевыми по рукаву, M1R, снять маркер 4, вязать 

до конца ряда (прибавлено 4 п.). 



 

 

Ряд 2 (ИС): изнаночные. 

Провяжите ряды 1 и 2 всего 16 (16) 18 (18) 14 (12) 12 (10) 8 раз. Теперь их 203 (205) 223 (233) 221. 

(213) 223 (213) 205 п. на спицах. Следующий ряд — лицевой ряд. 

Не забудьте продолжить прибавки для V-образного выреза. 

Распределение петель: 29 (29) 32 (35) 35 (34) 37 (36) 35 п. (левая передняя часть), маркер 1, 40 (40) 

44 (44) 36 (32) 32(28) 24 п. (левый рукав), маркер 2, 65 (67) 71 (75) 79 (81) 85 (85) 87 п. (спинка), 

маркер 3 40 (40) 44 (44) 36 (32)32 (28) 24 п. (правый рукав), маркер 4, 29 (29) 32 (35) 35 (34) 37 (36) 

35 п. (правая передняя часть). 

3. Прибавки реглана 

Последняя часть кокетки сформирована с помощью классических прибавок реглана, выполняемых 

в каждом ряду, что означает прибавки выполняются как на корпусе, так и на рукавах в ЛС и ИС рядах 

следующим образом: 

Ряд 1 (ЛС): лицевыми до 1 петли перед маркером 1, M1R, 1 лиц, снять маркер 1, M1L, лиц по рукаву, 

M1R, снять маркер 2, 1 лиц, M1L, лиц до 1 п перед маркером 3, M1R, 1 лиц, снять Маркер 3, M1L, 

лиц. п. по рукаву, M1R, снять Маркер 4, 1 лиц. п., M1L, лиц. п. до конца ряда (прибавлено 8 п.). 

Ряд 2 (ИС): изн. п. до 1 п. перед маркером 4, M1R, 1 изн. п., снять маркер 4, M1L, изн. по рукаву, 

M1R, снять маркер 3, 1 изн, M1L, изн до 1 п. перед маркером 2, M1R, 1 изн, снять Маркер 2, M1L, 

изн.  по рукаву, M1R, снять Маркер 1, 1 изн. п., M1L, изн. п. до конца ряда (прибавлено 8 п.). 

Провяжите ряды 1 и 2 всего 6 (7) 7 (7) 9 (11) 12 (14) 16 раз (т.е. 6 (7) 7 (7) 9 (11) 12 (14) 16 лицевых 

рядов и 6 (7) 7 (7) 9 (11) 12 (14) 16 рядов изнаночной стороны. Теперь на спицах 303 (323) 339 (347) 

371 (399) 423 (447) 475 п. 

Не забудьте продолжить прибавки для V-образного выреза, пока все прибавки не будут 

выполнены. всего 14 (15) 15 (15) 15 (16) 16 (16) 17 раз. 

Распределение петель: 43 (46) 48 (50) 56 (61) 65 (69) 74 п. (левая передняя часть), маркер 1, 64 (68) 

72 (72) 72 (76) 80 п. (84) 88 п. (левый рукав), маркер 2, 89 (95) 99 (103) 115 (125) 133 (141) 151 п. 

(спинка), маркер 3, 64 (68) 72 (72) 72 (76) 80 (84) 88 п. (правый рукав), маркер 4, 43 (46) 48 (50) 56 

(61) 65 (69) 74 п. (правая передняя часть). 

Следующий ряд — лицевой ряд. 

Тело 

Тело вяжется прямыми и обратными рядами на круговых спицах 4 мм [US6] длиной 80 или 100 см 

[32 или 40 дюймов]. Разделить п. для рукавов и тела, одновременно набирая новые п. для каждой 

подмышки следующим образом (ЛС): 

Провяжите 43 (46) 48 (50) 56 (61) 65 (69) 74 п. (левая полочка), разместите следующие 64 (68) 72 (72) 

72 (76) 80 (84) 88 п. на держатель петель или остаток пряжи (левый рукав), набрать 6 (6) 6 (8) 8 (8) 

10 (12) 14 новых п. на подмышке методом обратной петли провяжите 89 (95) 99 (103) 115 (125) 133 

(141) 151 п. (изнаночная сторона), разместите следующие 64 п. (68) 72 (72) 72 (76) 80 (84) 88 п. на 

петледержателе или на остатке пряжи (правый рукав), набрать 6 (6) 6(8) 8 (8) 10 (12) 14 новых п. в 

области подмышки, используя метод обратной петли, вязать 43 (46) 48 (50) 56 (61) 65(69) 74 п. 

(правая полочка). 

Теперь на спицах для тела 187 (199) 207 (219) 243 (263) 283 (303) 327 п. 



 

 

Вяжите прямыми и обратными рядами лицевой гладью, пока длина кардигана не достигнет 40 (41) 

42 (44) 46 (47) 48 (49) 50 см [15½ (16) 16½ (17¼) 18 (18¼) 18¾ (19¼) 19½ дюймов] или до желаемой 

длины от литого края. Имейте в виду, что если вы решите связать кардиган длиннее, то расход 

пряжи может увеличиться. Следующий ряд RS-лицевой 

Поменяйте спицы на круговые спицы 3,5 мм [US4] / 80 или 100 см [32 или 40 дюймов] и провяжите 

10 см [4 дюйма] назад и вперед резинкой (1 лиц., 1 изн.). Закрыть все п. итальянским способом или 

трубчатым способом, не слишком плотно (см. видео на www.petiteknit.com). 

Рукава 

Рукава вяжутся по кругу на чулочных спицах или на длинных круговых спицах с использованием 

спицы Magic. 

Петлевая техника. 

Наберите 64 (68) 72 (72) 72 (76) 80 (84) 88 оставшихся петель рукава на чулочные спицы 4 мм [US6] 

(или круговые спицы, если используете технику Magic Loop). Набрать и провязать 6 (6) 6 (8) 8 (8) 10 

(12) 14 п. вдоль 6 (6) 6 (8) 8 (8) 10 (12) 14 п., которые были набраны в подмышке для тела. Теперь их 

всего 70 (74). 

На спицах для рукава 78 (80) 80 (84) 90 (96) 102 п. Поставьте маркер, чтобы обозначить начало ряда 

в середине 6 (6) 6 (8) 8 (8) 10 (12) 14 п. подмышки. Вяжите по кругу лицевой гладью, пока длина 

рукава не составит 38 (39) 40 (40) 40 (40) 41 (41) 43 см [15(15¼) 15¾ (15¾) 15¾ (15¾) 16¼ (17) дюймов] 

(или до желаемой длины), одновременно работая над убавками каждый 10-й (9-й) 8-й (8-й) 8-й (7-

й) 6-й (5-й) 5-й раунд всего 10 (12) 14 (14) 14 (16) 18 (21) 23 раз следующим образом: 2 лиц. вместе, 

провязать до последних 2 п. ряда, 2 лиц. вместе за заднюю стенку. Теперь всего 50 (50) 50 (52) 

На спицах 52 (52) 54 (54) 56 п. 

Поменяйте спицы на 3,5 мм [US4] и провяжите 6 см [2¼ дюйма] резинкой (1 лиц., 1 изн.). Закройте 

все п.с использованием итальянской техники переплетения или трубчатой техники переплетения. 

Другой рукав вяжите аналогично. 

Передняя планка 

Передняя планка выполняется прямыми и обратными рядами резинкой на круговых спицах 

шириной 3 мм [US2½] длиной 80 или 100 см [32 или 40 дюймов]. 

По лицевой стороне набрать и провязать примерно 351 (359) 365 (377) 387 (395) 401 (407) 413 п. 

спицами 3 мм [US2½] /Спицы 80 или 100 см [32 или 40 дюймов]. Это означает, что нужно набрать 

по 1 петле для каждой петли/ряда по обеим сторонам лицевой стороны с края полочки, плечи и 

вдоль задней части горловины. Убедитесь, что вы набираете нечетное количество петель. 

Теперь провяжите 9 рядов туда и обратно резинкой (1 лиц. п., 1 изн. п.) (начиная с изн. ряда), 

одновременно провязывая 

4 петлицы с ЛС по правому переднему краю в 4-м ряду. Верхняя петля должна быть расположена 

на уровне с последним увеличением для V-образного выреза кокетки. Если плотность и измерения, 

указанные в описании соблюдены, петли для пуговиц можно разместить следующим образом (в 

противном случае размещение может потребовать изменений): 

Провяжите 5 п. резинкой, закройте следующие 4 п. резинкой, *провяжите 22 (22) 22 (24) 26 (26) 27 

(28) 27 п. резинкой, закройте 4 п.  резинкой*, повторять от * до *, пока не будут выполнены все 4 

петли пуговиц, затем вязать резинкой до конца ряда. 



 

 

В следующем ряду (ИС) наберите 4 новые петли над каждым из 4 мест, где петли были закрыты для 

петли для пуговиц. Плотно набрать петли, используя либо метод обратной петли, либо метод 

трикотажного набора. 

Закройте все петли, используя итальянскую технику закрытия петель или технику трубчатого 

закрытия петель в 10-м ряду (ЛС). Будьте осторожны, чтобы край закрывающего шва был 

аккуратным и прочным. 

Отделка 

Спрячьте все концы. Пришейте 4 пуговицы по левому переднему краю напротив петель 


