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 ما دینداری در زندگی معناهای به قدر شب پاافتادگی پیش

 

  1آزاد علیبه قلم: 

  قمری 1441قدر شب 

 

 با که قدر شب در :گفت خواهم شما به شمارممی بر را کبیر جوشن دعای متن جهان هایویژگی جسُتار این در

 .نیست خیرى نباشد، توأم اندیشه و فهم با که دعایی در نیست؛ خیرى نباشد، همراه تأملّ و تدبّر

 شب» نسبت در شیعیان جامعه ایاجتماعیروان وضع بررسی به انتقادی ینظریه روشنگری دیالکتیک منظر از

 باشد نامند.می روشنگری شکستِ را آن فرانکفورت مکتب در که پردازممی «کبیر جوشن مناجات» متن و «قدر

 زیچی این و ندارید داری معنا ارتباط «قدر شب» این محتوای با اید مانده زیبا دعای این فرم در که بیندیشید

 .بیند نمی را آب که ماهی مثل که غرقید مناسک در چنان آن که است

 :است جسُتار این بر نیکویی سرآغاز بنظرم که دارد؛ لطیفی بیت یک مولانا

 ده دوا ام دهنده درد ای

 ده ضیا جهان، مکن تاریک

 می نازل پروردگارشان اذن به قدر شب در روح و ملائکه»؛ "امر کل من ربهم باذن فیها الروح و الملئکة تنزل"

 «.نمایند می صادر را الهی امر هر و کنند می ابتدا را نزولشان که حالی در شوند،

 :تاس انسان مهمان «قدر شب» در خدا مولانا؛ تعببر به

 امشب مخسب زنهار جان ای توام مهمان

 امشب مخسب زنهار مهمان دل و جان ای

 آمد قدر شب امشب آمد بدر چو تو روی

 امشب مخسب زنهار خوبان همه شاه ای

                                                           
 اجتماعی کنشگر و دین، و ادبیات پژوهشگر شاعر،. 1 
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 .شاعرانه البته و عارفانه عاشقانه، ترکیبی است؛ غریبی اصطلاح «قدر شب»

 محمد الدین شمس.» است رمضان ماه روزهای از یکی قدر شب که نکرده اعلام هرگز( قرآن)  «مقدس» متن

 پنهان را خدا یبنده[ که طورهمان] ها؛شب میان در اندکرده پنهان را قدر شب" گوید؛می را همین هم «تبریزی

 فاّشخ بر آفتاب چنانکه ".است شده پنهان ظاهری غایتِ از بلکه حقیری، از نه است پنهان. مدعّیان میان اندکرده

 روف رحمت که مگر !است کرده بکُم صُمّ را او دنیا محبت پرده چون ندارد، خبر او از و نشسته او پهلویِ است؛ نهان

 ".القدر لیلة فی انزلناهُ اناّ" که آید

 «قدر شب» وقتی .است رمضان ماه در 12 یا 11 ،11 شب سه از یکی «قدر شب» شیعه مسلمانان ما باور در

 نمی خداوند کند،می سلام انسان به و آیندمی فرود هستند «المنتهی سدرة» در ساکن که ای ملائکه شودمی

 واری،خ ربا وه،رش درگیر که ایرانی شیعی جامعه بر واقعا شوند می نازل گویند می شدند نازل فرشتگان گویند

 مخدر، مواد به اعتیاد دروغگویی، رانندگی، فرهنگ کیفیت بی طلاق، های پرونده رانتی، های درآمد اختلاس،

 «قدر بش» چرا! شوند؟ می نازل فرشتگان طبقاتی یفاصله رکیک، هایاشیفح پرخاشگری، زیست، محیط نابودی

 اجتماع، اخلاق، با ندارد؟ شیعیان عموم بوم زیست در موحدانه جنس از رنگی «کبیر جوشن مناجات» متن و

 «قدر شب» مناسک  و«  کبیر جوشن مناجات» من عرفانی اخلاقی، تربیتی، کارکرد نیستند؟ کنش در سیاست

 متدین شخص از که کند عمل ایگونه به ایران مسلمان ی جامعه بدنه اجتماعی اخلاقی، ساختار در نتوانسته

 رفتار عبادی مناسک یک در احیا های شب ؟.بسازد اخلاقی وجدانی و اجتماعی رفتارهای و هاارزش با انسانی

 رسکولا ندارند؛ دینی هایارزش با جدی نسبت یابد، می پایان که ها داری زنده شب این اما دارند، حضور مومنانه

 ونت،خش ریا، اعتمادی، بی تظاهر، تقلب، فریب، جمله از های ناهنجاری. دارند گرایی دنیا با تنگاتنگی ارتباط و

 رد اخلاقی افول مبین دیگران، حقوق گذاشتن پا زیر گریزی، قانون خودخواهی، حسادت، دروغ، تهمت، درگیری،

 انش زندگی در ی بنیان اثر گیرند، می احیا سال هر  که مردم این گفت توانمی است، گمشده اخلاق است جامعه

 رویی،دو و ریا تظاهر، است؛ شده مذهبی( شُو) نمایشی فستیوال یک صرفا مناسک این برپایی است،، کم خیلی

 حاصل این. است کم خیلی انصاف و عهد به وفای و ست، بالا جامعه در خودخواهی و حسادت تقلب، و فریب

 ختلالاتا افزایش اقتصادی، مشکلات بیکاری، اجتماعی، هایناهنجاری که.است «اندیشگی معرفتی نظام» نداشتن

 استرس، و اضطراب افزایش زندگی، از مندیرضایت کاهش مالی، مشکلات ،خانوادگی اختلافات افزایش روانی،

 این از که است هایی جامعه  از تر رایح حقارت، احساس فحاشی، و پرخاشگرانه رفتارهای بروز و نفس عزت کاهش

 دوران از ما است؛ این آن مهم علت یک گویم؛می شما به من کجاست؟ کار اشکال ندارند، را عبادی مناسک  دست

 بردن میان از: از عبارتند «امویان»گفتمان هایویژگی ها، شاخصه داریم، قرار «امویان» گفتمان در «صفویه»

 از استفاده ؛تجملات به آوردن روی ؛نجومی رانتی هایحقوق احیای ؛فضیلت و علم تقوا، زهد، همچون هاییارزش
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 طلبانهمنفعت اصالت بر مبتنی گراییعقل؛ سیستماتیک اقتصادی فساد؛ شخصی اموال مانند به مسلمین المال بیت

 گفتماناخروی؛  ثواب برای عبادات تعریف باز ؛دروغگویی ؛ تهمت؛خرافات رواج؛ باختگی دنیا به دین؛ مادی

 منا به چیزی خود در است مستحکم ساختمانی نه شکل، و رسم از مملو محتواییِبی اسلام اساس بر «امویان»

 ....شناسدنمی انسان «حرمت» و «ترحم»

 هایشب» مراسم در معمولاً و است ایران شیعیان میان رایج و مشهور دعاهای از «کبیر جوشن مناجات» متن

 هاآن مشهورترین که شده نوشته «کبیر جوشن مناجات» متن بر هاییشرح .شودمی خوانده گروهی صورت به «قدر

 فیفلس و عرفانی بویی و رنگ شرح این. است «الاسماء شرح» نام به( سبزواری هادی ملا فیلسوف) «حاجی» شرح

 وسقام» کتاب به لغوی مباحث برای و کرده استشهاد عربی و فارسی اشعار به دعا، بندهای براساس «حاجی» .دارد

 رفانیع فلسفی، مباحث بحث، اقتضای به مختلف موارد در همچنین او. است کرده مراجعه بسیار «آبادی فیروز اللغه

 .است کرده طرح را کلامی و

 ریدیگ ىرابطه با گر روایت آن در که دارد روایتی ی شیوه است «فرامتن» شیوه به «کبیر جوش مناجات» متن

 انسان و خدا ىدوستانه ىرابطه. است خارجی روایت ىبرگیرنده در که کندمی اشاره خود مضمون فضای از خارج

 هنری وجوه از سرشار و برخوردار فراوانی «ادبیت»از که است داستان و شعر یحیطه از خارج و دهدمی نشان را

 .گیردمی بر در قصار جملات از و آهنگین متن تمام و است «کلمه»

 در ،زندمی حرف او با نشسته ماش روبروی شخصی که باشد شخصی مثل باید خواند؛می را متن این وقتی آدمی

 نشینی شب خدا با ها شب گاهی" گوید؛می( سلم و آله و علیه الله صلی) «مصطفی محمد» که داریم هم روایت

 اسماء این که آدمی با باید خدا. (فکر و است ذکر ستا ایاستعاره عبارت)" ...گذارد می دهانم در لقمه خدا. دارم

 آدمی در تجلی «یاوری خدا» شود، تابیده دل بر نوری اسماء این از یکی اگر حتا .کند گو و گفت خواندمی را

 .سازدمی پراکنده خواننده باطن و ظاهر در را عمیقی «درد خدا» اسماء به عمیق و دقیق فهم. یابدمی

 ییدعا ادبیات گوید،می سخن خدا با انسان ،«قرآنی ذهنیت» و زبان با «بینامتنی»هایارجاع در متن از هاییبند

 ایهویژگی و صفات بند صد دارای و نیز مردم عادی نیازهای و ها خواسته تا دارد «شناسانه معرفت» وجود که هست

 چهی صحبت زیرا است؛ ناب ادبی متن خیلی دعا این گردد؛می خدا پبش انسان شدن صمیمی موجب که خداست

 .گویممی چه فهمندمی ندارند کارانه کاسب معنویت یتجربه که کسانی. نیست آن در محبوب جز چیز

 دمق خداوند، علم کیفیت و ماهیت مورد در و کند می مطرح توحید شناسی شناخت «کبیر جوشن مناجات» متن

 اخلاقی، هایناهنجاری از برگشت شرایط اخلاقی، زیست شناسی شناخت الهی، اولیای اوصاف موجودات، حدوث یا

 بیتیتر و اعتقادی عرفانی، اخلاقی، ابعاد و الهی صفات و اسماء مفاهیم بیان و است پرداخته دعا استجابت شرایط
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 میقع قدرتی که شودمی پرداخته ها انسان افعال با آنها نسبت و الهی افعال به آن در همچنین صفات، و اسماء این

 «ملکیان مصطفی. »هست «معرفی متن»متن آن  ،دارد دینی یجامعه نوزایی  و بازسازی در نکردنی باور و

 ".نشوید مواجه تاجرمسلکانه معنویات با وقتهیچ": گویدمی  دارد زیبایی تعبیر( ایرانی فیلسوف)

 داخ شپی انسان شدن صمیمی موجب که خداست ایویژگیه و صفات بند صد دارای «کبیر جوشن مناجات» متن

 مُنَّ" که خوانیم؛می گونه این «کبیر جوشن مناجات»متن از بندی در است؛ ناب ادبی متن خیلی دعا این گردد؛می

 «.جهنم آتش از ساختنم رها به بگذار، منت من بر( خداوندا)»؛ "النار من رغبتی بفکاکِ  علیَّ

 «جهنم آتش» داریم، را «جهنم آتش» از خلاصی درخواست خداوند از نیز متن این از بند 1۱۱ میان در همچنین

 الغوث انت، الا اله لا یا سبحانک".است شده ذکر آن در آدمی هایدرخواست تریناساسی و ترینکلیدی که از یکی

 ."رب یا النار من خلصنا الغوث

 درخواست این و داندمی خداوند از ملتمسانه درخواست را «جهنم آتش» در شدن گرفتار از رهایی راه تنها آدمی

 ۰۱۱ با همراه  و الهی اسماً مرتبه 1۱۱۱ به قریب شود،می تکرار مرتبه 1۱۱ ،«کبیر جوشن دعای»انتهای تا مهم

 .کند می پروردگار، از «جهنم آتش» از خلاصی درخواست مرتبه

 هاینقش و نیمعا انعطافی چنین با و باشد داشته گوناگونی کاربردهای تواندمی زبان که میآموخت «ویتگنشتاین» از

 وحشت، پیرامون ،«جهنم» ، «آتش» قدسی پدیدارهای و متون فهم در تأویل و نگاه این با کند، ایفا نیز گوناگونی

 تعارهاس «جهنم» گیرد، می خود به را دیگری ی(ها)معنا کهطوریبه است «تمثیلی» بیان و رفته بکار مذلت عذاب،

 و ماده در نه؛ «جهنم. »الهی رحمت از شدن دور معنای به رسیدن برای است، مذلت و عذاب وحشت، زندگی ی

 و عاطفه حضور راه نفسانیات نماد؛ «آتش. »است وجود دیگر مراتب و ابعاد در و ماده باطن که بل ماده خارج نه؛

 تنفر خیانت، دروغ، جنگ، چون شیطانی حواس برای فضا داریم، قرار «جهنم»اکنون در کند، بسته که را محبت

 لطافت و محبت عدم از که هست حالاتی که بل ندارد خارجی وجودی حقیقت «جهنم»پس شود، می باز فساد و

 یتاریک عدم و تاریکی روشنائی عدم که بل ؛«جهنم» نه؛ و دارد شیطان نه؛ خداوند. شود می انسان نفس نصیب

 .است روشنائی

 شگفت ىخیل آن معنای. "الصَّفحْ کرَیمَ یا": گوییممى که هست یزیبای تعببر یک «کبیر جوشن مناجات» متن در

 یطور یک همیشه و کردی رو خطا فلان که رودنمی یادش اما بخشد،می را تو کسی یک وقتی یک است؛ انگیز

 خشدبمی  را تو کسی یک وقتی، یک ولی...! آورد می یادت به را ات گذشته دارد فهمیمی تو که کندمی ات نگاه

 آورد؛ینم تاروی به هم اصلا شدی، مرتکب  گذشته در را خطایی تو که انگار نه انگار  کند،می فراموش طورییک و

 ... است گونهاین ما خدای و« صَفح: »گویندمی بخشش نوع این به
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 ".لهَُ رَفیقَ لا مَن رَفیقَ  یا": گوییممى که هست یزیبای تعببر یک «کبیر جوشن مناجات» متن در

 برخی دبای چیست؟ انسانی زندگی باشد کرده درک که کسی هر" :گویدمی( فرانسوی فیلسوف« )سارتر پل ژان»

 ".باشد کرده تجربه را انسانی عجیب ی تنهای احساس اوقات

 اخلاقی غیر رفتارگرایی از وقتی. تنهایم نیست معلوم دور از تنهایی مدل این هست، هتسوبژکتیوی تنهایی این

 جز هب رفیقی بگذاریم، اشتراک به دیگران با توانیممی سختی به کنیممی تحمل را دردی و ایم،رنجیده هاانسان

-عمیق این ."است شده خانمانبی ما دوران در انسان" گوید:می( آلمانی فیلسوف) «هایدگر مارتین» .نداریم خدا

 .است تنهایی حس ترین

 .گردانیم باز مردم زندگی به دوباره را خدا باید آرامش به رسیدن برای نداریم دیگری رفیق ببریم پناه خدا به باید

 است شقع و مهربانی رنگ به بلکه کند،نمی معامله کسی با که ستا آن «صفویه تشیع» خدای با خدا این تفاوت

 ".فیها الروح و الملایکه تنزل" :فرستدمی مثبت انرژی  کائنات از و است کرده باز آغوش رفاقت برای که

 را دعا این کس هر" ؛کرد ادعا و کرد حذف ما زندگی و جهان محوریت از را خدا ،«دینی نهلیسم» تفکر وقتی

 بنویسد کفنش بر را آن هرکس و دهدمی او به بسیار ثواب و کندمی حفظ را او خدا بخواند، خانه از خروج هنگام

 روزی را قدر شب فضیلت درک او به خدا بخواند، رمضان ماه اول را آن هرکس و ماندمی مصون قبر عذاب از

 برای آن خاصیت گیردمی قرار خدا امان در اشزندگی طول در بخواند، ماه این در بارسه را آن کس هر و دهدمی

 و «ماکیاولیست» انسان یک بینیجهان این "است مفید فقر رفع برای و قلب شدن نورانی برای  روزی، وسعت

 .شود عاید هستی عالم از را نفع ترینبیش هزینه ترینکم با خواهدمی که است پیشهمنفعت

 که  اردد قرار اجتماعی و فردی مختلف هایعرصه در مسئولیت سلب راستای در حرکت «دینی نیهیلیسم» کانونی

 بینند؛نمی جامعه امروز قبال در را مسئولیتی که مکان و زمان ظرف به توجه عدم و صرف اخباری هایخوانش با

 .کندمی کار هنور دینی باورهای و خرافی های رفتار و ها باور روند اجتماعی، ساختار در «صفویه پارادایم» وقتی

 .نیست ممکن راحتیبه عوام برای آن غیر از خرافه تشخیص که

 خدا ویر باید چه؟ یعنی "لهَُ  رَفیقَ لا منَ رَفیقَ  یا": فهمدنمی و ،رسدنمی نیایش آستانه به آدمی که است گونهاین

 ...رفیق سلام: بگوییم خدا به .کنیم اعتماد مان رفاقت به و کنیم حساب رفیق یک عنوان به

 لازم ،دایگرفته فرا که داخ از ترس و ثواب یدرباره هاییچیز تمام کردن فراموش نیایش؛ یآستانه به رسیدن برای

 ظاهر درون، خورشید روشنایی در زندگی و نور در یرطو این هاواره خرافات و هاشدن شرطی از شدن رها است؛

  .است کردن زندگی اخلاقی شریف، متن این .سفیفل عرفانی، اخلاقی، تربیتی، های آموزه شود،می
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 نیست؛ هازشار ارزشیبی معنای به انگاریهیچ یا نیهیلیسم"(: آلمانی شاعرفیلسوف)  ،«نیچه فریدریش» گفتار به

 و فرهنگی مناسبات و ساحات همه در اخلاق افول یا فقدان از وقتی. "است هاارزش شدن ارزشبی معنای به بلکه

 کنم، می نقد را دینی جامعه سطح در خداخواهی و معنویت نبود از یا گویممی سخن اجتماعی زندگی جزئیات

 عدم و مسئولیت فقدان جامعه؛ کلیت و دیگران خود، قبال در دینی انسان «فردی مسئولیت» فقدان یعنی این

 فرهنگ دستاورد که است ایکشنده زهر همان جامعه و خود قبال در دینی و انسانی وظایف به تعهد احساس

 سانیان هایارزش و خود قبال در مدارانهفضیلت مسئولیت حس جز چیزی بودن؛ خدا رفیق. است «دینی نهلیسیم»

 .نیست «دیگری» و خود

 گیزند یلحظه لحظه، یهمه بلکه بسوزید، فراقش در باید که نیست هم خطیبان و واعظان خدای شبیه خدا این

 .شود می رفیق او با کند پیدا خدا با داری معتا اعتبار وقتی آدمی. است کرده پر را

 ناسکم آوردن جا به بعد بهتری حال چرا ند،مشتاق آیینی مناسک تکرار به  که مردمی بپرسیم را سوال این باید

 دایخ گویى که کنند می زندگى چنان عموما یعنى. شود نمی پیدا دینی جامعه و شانزندگی رسم در - آیینی

 .اخلاقى مادیت گویند می را این نیست، کار در مرگى از پس زندگى نیست، کار در اى

 :گویدمی( دین روانشناسى پدری و آمریکای فیلسوف) «جیمز ویلیام»

 هب آشفتگی از گذرانند، می سر از را مهمی روانیِ  رخداد که افتد­می اتفاق افرادی برای دینی یتجربه اساساً"

 با همراه تغییرات این. یابند می دست آن شدن حل احساس به مشکل وجود احساس از و رسند، می آرامش

. دهد یم سوق نیک عمل انجام به را فرد که است اخلاقی برانگیختگی و دوباره حیات به رسیدن سبکی، احساس

 وجود احساس داشت؛ خواهد «برتر وجودی» پیشگاه در «حضور» احساس فرد، خوشایند، احساسات این با همراه

 ".است مشغول جهان اداره کار به مقتدرانه که حیات، تجدید این منیع پیشگاه در

 هم هیاتی،الا باورهای قالب در که است «قدر شب» دینی یتجربه اساسی بنیادین روانشناختی تغییر این نظرمه ب

 و عرفانی تعابیر از ایلایه در کرمانی؛ خواجوی و عطار و سنایی و سعدی و تبریزی صائب و حافظ و مولانا چون

 .اندکشیده تصویر به فلسفی

 :گوید می حافظ نمونه برای

 است امشب خلوت اهل گویند که قدری شب آن

  است کوکب کدامین از دولت تأثیر این یارب
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 پیرامون مناسب تببین تا کندمی استفاده حیرت، لذت،، عشق: مانند «نگر مثب روانشناسی» از حافظ بیت این در

 را «قدر شب» آشکارا دهد می ارائه آن اجتماعی و فردی اخلاق های کارکرد و روحانی تجربیات و« قدر شب»

 خلاقیا برانگیختگی و  «آزادی» و دوباره حیات به رسیدن سبکی، احساس رسیدن، آرامش به «آشفتگی» از  شب؛

 .داند می برتر دولت وجودی در «حضور» احساس مخلوقات، ی همه بر عاشقی و

 خدا از آزادی تمنای و نموده محور خود را انسان  «ایکفورانه آزادی»": گفتمی( ایرانی فیلسوف) «فردید احمد»

 حق حضرت عبودیت در که است «ایشکورانه آزادی» اسلام، نظر مورد آزادی که آن حال نشاند،می او نهاد در را

 ."رهاندمی «اماره فسن» تعلقات تمام از را انسان و شودمی متجلی

 : «آزادی» این از است گزارشی هم «سعدی» بیت این

 آزادم توام بند در که روز آن از من

 .افتادم اسیر تو دست به که پادشاهم

 :گویدمی حافظ که طورهمان

 شریف عزیزِ چنین قدری شب

 .است هوس خفُتنم روز تا تو با

 : گویدمی دیگر غزلی در یا

 .است شده یاد  قدر شب از آم سرخوش/ مکن عیبم ام کرده صبوحی ار قدر شب در

 شب این از خبری تواند می نه؛ است، گرفته تا و اخلاقی رذایل دچار تا آدمی روح است، مراقبه شب «قدر شب»

 جان/شود دیگر جان رفت در بجان چون» است؛ دیگر چیزی شب این بشود، خبری مطلع تواند می نه؛ و بگیرد

 .(لاهوری اقبال)  «شود دیگر جهان شد دیگر چو

 ورتیص صرفا نه؛ و کردن پیدا معنوی ارتباط «قدر شب» معنی هست؟ چیزی چه دقیقا ؛«قدر شب »تاویلی معنای

 کنند اجرا «قدر شب» در اعمالی با «کبیر جوشن» دعای افراد نیست گونه این است، ماندن بیدار یا زبان لقلقه از

 .باشد بهشت شان جایگاه و شود می بخشیده شان اخلاقی رذایل

 خداوند» ؛"بِأنَفْسُِهِمْ ما یغُیَِّرُوا حتََّی بقِوَمٍْ ما یغُیَِّرُ  لا اللَّهَ  انَّ": کرده بیان صراحت به( قرآن)مقدس متن صریح اصرار

 «.!دهند تغییر است خودشان در را آنچه آنان آنکه مگر دهد نمی تغییر را( ملتّی و) قوم هیچ سرنوشت

 "...را ذکر نه کن، ویلتأ را خویش" که گفت توانمی منظر این از پس
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 و همدبف را لفظی یک انسان که نیست این اعظم اسم فهمیدن معنی. است اعظم اسم بحث مثل دقیقا بحث این

 طورهمان. نیست لفظ یک اعظم اسم شود،می مستجاب او دعای هر بداند را اعظم اسم که کسی شده گفته اینکه

 انهم کند،می پیدا کمالات این به وجودی اتصال که کسی آن و است الهی کمالات اعظم اسم اندگفته عرفا که

 .کندمی پیدا تجلی او در اعظم اسم که است کسی

 ایرایحه که است این «قدر شب»  ادراک علائم از نیست ماندن بیدار  داشتن احیا معنای به صرفا هم «قدر شب»

 گرما در هم اگر و کنی احساس خودت درون در گرمایی باشد سرما فصل در «قدر شب» اگر ، کنی احساس خوش

 نایما گرمای) باطنی و معنوی هایتجربه به اشاره ظاهرا البته. کنیمی حس خودت درون در خنکی نسیم باشد،

  .است( الرحمان نفس بسان ایمان رایحه و الیقین برد یا

 : گویدمی(  ایرانی منطقدان فیلسوف،) «طوسی نصیرالدین خواجه»

 امیدهن روز است، بازگشت به مربوط آنچه و شده نامیده شب( قرآن) مقدس متن در است پیدایش به مربوط آنچه"

 و کمتر درجات به ترعالی درجات از نور افتدمی اتفاق پیدایش وقتی چون. است نور افول اول پس. است شده

 ببس این به. کندمی پیدا افزایش نور این خرده خرده عروج، هنگام در. است نور طلوع دوم و. کندمی نزول کمتری

 خواجه. است قیامت روز آن و اندکرده روز به معاد از عبارت و است قدر شب آن و اندکرده شب به مبدا از عبارت

 ".روز قیامت، روز به و گویندمی شب قدر، شب به که است دلیل این به کندمی بیان

  همه این برگزاری به توجه با! نیست؟ ما نجات راه آن در نیاز و راز و «قدر شب» چرا که است این السؤ حال

 بدنه قیاخلا ساختار در نتوانسته چرا مناسک گونه این عرفانی، اخلاقی، تربیتی، کارکرد دینی، آیینی، مناسک

 شده جه! بسازد؟ وجدانی و اجتماعی رفتارهای و مثبت هایارزش  که کند عمل ایگونه به ایرانی شیعی جامعه

 سادف شود، شناسی آسیب نگاه یک باید! است؟ شده بیشتر روحی تباهی و اقتصادی اخلاقی، فساد  روز به روز

 بیشتر، اخلاقی های ناهنجاری بیشتر، خشونت بیشتر، رسوایی بیشتر، اختلاس بیشتر، دزدی بیشتر، ستم بیشتر،

 رد اشکال یک دهد می نشان این دیدیم، می باید ما داشت اثری «کبیر جوشن مناجات» متن و «قدر شب» اگر

 رانیای شیعی جامعه است، «کبیر جوشن مناجات متن» نسخه و «قدر شب» این به ایرانی شیعی ی جامعه رویکرد

 .دارد قرار «تزویر و زور و زر» با شدید آمیختگی اجتماعی، اخلاقی، وضعیت؛ در

 کارکرد چرا! شود؟ نمی درستکاری و رستگاری موجب «کبیر جوشن مناجات» متن ی نسخه و «قدر شب» چرا

 به ایرانی یشیع جامعه بدنه اخلاقی ساختار در نتوانسته دینی و آیینی مناسک گونه این عرفانی اخلاقی، تربیتی،

 اشکال. بسازد وجدانی و اجتماعی رفتارهای و مثبت هایارزش با انسانی متدین شخص از که کند عمل ایگونه

  کجاست؟ کار
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 باقی جامعه عرصه در دینی ایرانی، شیعی جامعه اندیشه بر دینی؛ و آیینی مناسک «صفویه پارادایم» سیطره با

 ندیخرس و بهجت عدالت، و اخلاق تنها نه. است دنیاگرایی ابزار توأمان اند،پوشانده وارونه پوستین آن بر که ماند

 .دش مبدل بزرگ رکودی به نیز دینی اندیشه پویایی و معنوی تجربه کهبل رفته حاشیه به مردم زندگی در

 هک رفتاری فرایند یک کرده ایجاد عادت سازی شرطی. ست آنها سازی شرطی دینی آیینی و مناسک جدی آفت

 رفتار افزایش باعث است عاملی تقویمی های روز  بنابراین. کنند می نگاه رفتاری تقویمی روزهای به افراد

 عامل ینید آیینی، مناسک این برگزاری در کلیدی نقشی  تواب کنندهتقویت. شودمی دینی ظاهری کنندهتقویت

 .شوندمی کاهش موجب ی گرای انسان رفتار دادن انجام ها، مناسبت این از گرفتن فاصله با کندمی ایفا

 دینی و آیینی مناسک غالب خوانش به تبدیل قضا از که دینی ی ظاهرگرای که است اهمیت حائز نکته این تذکر

 ناخواسته شکل به و بوده «دینی نیهیلیسم» ساززمینه شدت به است، شده ایرانی شیعی جامعه زیست در

 ار خود فهم و انرژی همواره که مسلکاخباری و ظاهرگرایانه رویکرد است، کرده خلق را «نیهیلیست مسلمانان»

 و کلیفیت و معنویانسان تعیین ایجاد توان دینی و مناسکی هایحداقل این به اکتفا با کنندمی دین ظواهر صرف

 .یابد می یافته خاتمه مذهبی تاریخی موزه به و شده آغاز تقویمی های روز در مناسک ندارند، اخلاقی

 این در که هر» گویند؛ می گونه این اندیشه؛ با آویختگی در بی «کبیر جوشن مناجات» متن از تجارتی خوانش

 ها دریا وزن و هاکوه سنگینی و آسمان ستارگان عدد به چند هر شود، آمرزیده او گناهان کند، احیاء ها شب

  «.باشد

 چنین در رودنمی دعا سوی به درد و «قدر شب» ی چرای حاجت سوی از آدمی دست، این از ای هایهآموز با

 .است یافت رواج سنتی دین و خرافه وضعیتی

 خالی جای لذا گشت، معنا آدمی، زاری و گریه دریچه از چیز همه و شده محور بخشش و ثواب نگرش، این با

 شب» عبادات فرعیات و حاشیه درگیر مناجات این فرم در  که مردمی شود،می حس ایمانی زندگی در اخلاق

 ؟!چیست قدر «قدر شب» دانند نمی ،هستند «قدر

 شبکه کی در ها چیز بقیه با ارتباطش و کارایی به جیزی هر معنای": گویدمی (آلمانی فیلسوف) «هایدِگرِ مارتین»

 ستا همین در شب این اهمیتو  "بگیرد قرار مکان در دارد نیاز انسان کند،می پیدا امعن گیرد می شکل ارجایی

 .گیردنمی قرار شب این در آدمی که

 شاید و بروند فراتر خام توصیف حد در شناختی از دینی آیینی، مناسک تحلیل در اندنتوانسته شیعیان عموم

. اند رسیدهن قبولی قابل و مطلوب شناختی روش حد به اغلب نیز هاتوصیف این حتی که بگویم باشد لازم متاسفانه

 شناختی، نشانه نمادشناختی، روانکاوی، شناختی، شناختی،روان انسان شناختی، جامعه های تحلیل منظورم
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 گرایی صورت نوعی «قدر شب» مناسک. است شناختی زیبایی شناختی، زبان ،(شناختی معرفت)شناختی شناخت

 و سازوکارها  و اهمیت از عمیقی خصوص به و روشن و درست درک.است آن بروز اشکال ترینسطحی به گسترده

 تربیش همگی و ندارند «کبیر جوشن مناجات» متن در ها، نشانه و معانی این تحول و «قدر شب» هایپیچیدگی

 فاتص نه؛ و «قدر شب»  نه؛ و هستند خودشان بیشتر آن نهایی قربانی که دارند مناسک به گرایانه ابزار نگاهی

 گفت چنین» کتاب در که فلسفی و عرفانی اخلاقی، اعتقادی، مباحثی ؛«کبیر جوشن» متن مناجات در که خداوند

. کشتیم مان های دل در را خدا ما که است این «نیجه » منظور ،" کشتیم را خدا ما": نوشت که است «زرتشت

 داشته ناسالم حقوقی نظام که ای جامعه در ماست؛ اکنون حوالت بود، داده نیچه پیش سال 1۱۱  که هشداری این

 .شوند می دچار اخلاقی مادیت به ها انسان است، مسئولیت شدن فراموش و معنویت بحران. باشد

 شینمای امر نه؛. است معنوی گرای انسان متن یک «کبیر جوشن مناجات» متن است درمانی معنا شب «قدر شب»

 ادیم تاریخ این ورای به گنجد، نمی مادی زمان در که است،، «قدسی امر» یک تجلی مثابه به «قدر شب»و -(شُو)

 «رقد شب» گیرد،می جای «آدمی نفس مراتب» در که؛ معنا این به گنجدمی قدسی تاریخ محدوده در و دارد تعلق

 ماه. شودمی معنا آن شناسی قداست با فقط و شوندنمی معنا دیگری روش و پدیده هیچ با بودن قدسی علت به

 لفمخت فصول در سالیان گذشت طی ماه این است، تغییر در ماه گردش طبق سال هر که است قمری ماهی رمضان

 در فرموده خداوند که «قدر شب»تعیین اما دارد، مشخصی زمان و است شدنی تعیین ماه این آمدن. دهد می روی

 سال مختلف فصول در رمضان ماه گردش به توجه با است، محال و ناممکن است، رمضان ماه هایشب از یکی

 یندهآ در یا گذاشته سر پشت که باشد ی های شب از یکی تواندمی «قدر شب» که باشد داشته باور باید آدمی

 خداییم، آغوش در و دامن در همیشه و خداییم فرزند ما. است انسان با همیشه خدا بنابرین دارد، خود روی پیش

 .است انسان خود درون در خدا با گفتنسخن ریشه. خداییم آغوش در که دانیمنمی اما

 : گوید می مولانا

 ای تیره و ملول و تاریک تو تا

 .ای همشیره لعین دیو با که دان

 : بیرونی نه و داندمی درونی را هاناخوشی و هاخوشی یسرچشمه و

 برون نز دان، درون از لذّت راهِ

 .حسون و قصر جسُتنِ دان ابلهی
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 امور و اشیا بر را آثارش و سایه که اوست ضمیر این و است؛ آدمی ضمیر و دل ها خوشی جمیع منبع ؛گویدمی او

 خویش مجنون دم به دم و خویش لیلای شدن؛ زنده «شب قدر.»شود می آنها مطلوبیّت باعث و اندازد، می خارجی

 .است شدن

 .لیلی با من و منست با لیلی یعنی برد، فرو بگریبان سر و ام  لیلی خود من: گفت آمد، لیلی که: گفتند را مجنون

 تاررف چنان دیگران با: »«زرّین قاعدة» این کردن نهادینه در بجوییم «انفسی عالَم» در را واقعی «قد شب» باید

 هب. کند اداره تواندمی را انسان زندگی تمام قاعده این «کنند رفتار طورهمان تو با دیگران داری خوش که کن

 چیست؟ داند نمی را «قدر شب» ندادند، تا را خود قیمت انسان که دانممی ی ایقاعده تنها را آن جهت همین

 .ریاضی هم است کمی هم اندازد این

 رفتار اشیدب حاضر که کنید رفتار چنان دیگران با": گفتمی را سخن این نظیر( آلمانی فیلسوف) «کانت ایمانوئل»

 .اندنزدیک هم به خیلی اماّ دارند، فرق هم با سخن دو این ."شود همگانی قاعدة شما

: مایندفرمی جایک در دارند قاعده این بر را تأکید بیشترین( السلام علیه) «علی امیرالمؤمنین» ما ائمة میان در

 گراندی با ارتباط در را خود همواره فرمایندمی فرزندشان به خطاب« بینالناس و فیمابینک میزانا نفسک اجعل»

 معنای. کنیب نباید یا بکنی باید که است رفتاری رفتار، این آیا ببین کن، وزن خودت با را آنان رفتار. ده قرار ترازو

 چیست؟ دهم قرار میزان را خود اینکه

 ستدو خود برای آنچه خود غیر برای»؛ "لنفسک ماتکره فاکرهله لنفسک، تحب ما لغیرک فاحبب": فرمایندمی

 «.بدان بد هم دیگران برای داریمی بد خود برای چه هر. بدار دوست داریمی

 «.شود واقع ستم مورد دارینمی دوست که تو نکن ستم»؛ "تظلم ان لاتحب کما لاتظلم": دیگری جای در

 هب توهم کنند نیکی تو به دیگران داری خوش کههمچنان»؛ "الیک یحسن ان تحب کما أحسن" دیگر، جای در

 «.کن نیکی آنان

 «.دانب بد دیگران برای داریمی بد خود برای آنچه»؛ "غیرک من تستقبح ما نفسک من استقبح": دیگر جای در

 به توهم برسد تو به دیگران از داری دوست چه هر»؛ "نفسک من لهم ترضی ما الناس من أرض و": دیگر جای در

 «...برسان دیگران

 :فرمایند می مولانا

 هادولت یابند او کز تو جسم است قدر شب
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 .هاظلمت بشکافت او کز تو روح بدرست مه

 غییرت سرنوشت آید می بدست تفکر با هم «قدر شب» برسد معرفت به آدمی که است این عبادات یهمه یجوهره

 الحص اعمال و هانیکی انواع با شانخالق به مردم که وقتی علی ای": که است آمده نبوی حدیث در. کند می پیدا

 به که ستا عبادتی همان این "بگیری پیشی آنها از تا بجو تقرب او به تفکر با و عقل با تو کنندمی پیدا تقرب

 .انجامدمی عبودیت

 تمام اصلی غرض «زرین یقاعده» این "العباده مخ الدعا". است شده دانسته عبادت مخ روایات از بعضی در دعا

 رتصو این در افتاد، اتفاق «انفسی عالمَ» در اگر که است «قدر شب» در ها سرنوشت تغییر مظهر و است عبادات

: باشد دور به خداوند( جهنم)= قهر از و است داده «تخصیص» ،«قدر شب» به را خود کندمی پیدا تحول آدمی

 ".رَبِّ یاَ النَّارِ منَِ  خَلِّصْناَ الْغَوثَْ  الغْوَْثَ أنَْتَ إلِا إلِهََ لا یاَ سُبْحاَنَکَ"

 به رسیدن منتظر همیشه .بگشایم اختصار به قدر شب از را خودم برداشت تا است مناسب فرصت قدر شب این

. رسدیم قدر شب زمانی چه در که فهمیدنمی وقتهیچ ولی قدر شب مثلا هستید، شیعی تقویمی مناسک ها آیین

 .بود خواهد ابتدا همان مثل چیزهمه رفتار در. رسید نخواهید کجاهیچ به اصلاً نشود ء شی شما در شب این تا

 وجود قدر شب مناسک که زمانی مثل درست .بود خواهد هم بعد هامدت و بودید پیش هامدت که طورهمان

 ....دادن ادامه و انسان درد بردن)ع(  علی رنج: نداشت

 عرفا الایام قدیم از را نظریه این. کند می خوب نیز را جهان این حالِ  و کند می خوب را ما حالِ  زیستن اخلاقی

 .کنند اثبات توانستند نمی دانشگاهی های رشته در ولی کردند می طرح

 خوب نیز را( جهان) کل این« حالِ» و کندنمی خوب را من حالِ  ناله و گریه دارد، زیستن اخلاقی قدر شب این

 .هست خوب( ما یعنی) اجزاء حالِ باشد، خوب اگر کل حالِ کند، نمی

 انسانهای اما. رسیده توان می شب این به عرفانی تجارب در ولی است قدر شب ادراک از ناتوان بشر محدود ذهن

 طریق از دیندار عادی انسانهای برسند، شب این شناخت به توانند نمی ندارند، عرفانی تجارب که معمولی دیندار

 رسند می قدر شب کل شناخت به دیگران گواهی طریق از یا عقلی، شهودهای یعنی نگری، درون حسی، ادراک

 .زیست اخلاقی باید زیستن، اخلاقی به است وابسته قدر، شب این حالِ

 دلم است، قمی عباس شیخ روایت مدل از برخوانی گرییممی و ناله قدر، شب در قدر این که است این من تحلیل

 لرد؟د مطابقت مقدس متن یا چقدر مناسکی رفتاری مدل این که نفهمیدم هنوز من. است شب این از فقهی روایت

 و حرکت و حیات تولد، شب جان، بهار که شبی کند، می گریه و ناله ایقدر چرا شب این در انسان یک اینکه و
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 چنان که دردی. نیست فقهی درد ستا تنهایعلی )ع(  درد و. است اندازه فهم شب شب، این است؛ سلام شب

 شخصیتی تیپ اصلا نیست، شب این در بخشش و ناله و گریه آورده، در چاه با گو و گفت به را بزرگی روح

 را انسانی مدل این شیعه مای که کند می دعوت گو و گفت به را خدا خود. است عرفانی)ع(  علی روانشناسی

 با شیعه من ...و کندنمی احساس را شمشیر درد)ع(  علی ...را درد آن نه... بشناسیم را درد این باید!! شناسیمنمی

 .است متفاوت قمی عباس شیخ روایت با که دارم قدر شب از را خودم روایت شخصی عرفان دینی تجربه

 معنی گیریاندازه شب یا تقدیر، شب ارزش، شب قدرت، شب فرمان، شب عنوان به ،(القدر لیلة: عربی به) قدر شب

 می سلام ما به و آیندمی فرود شب این در ملاک کنیم، تفکر قرآن در که است شبی من، باور در .استشده

 دهشآوریجمع احادیث نه و قرآن نه.....سر روی نه هست سر توی برای قرآن بیافتند، اتفاق باید سلام این.کنند

 .کنندنمی آشکار را شود بزرگداشت باید قدر شب که دقیقی روز

 ءاسما از سلام. "رحیم ربّ من قولاً سلام" است رحیم رب از قولی بلکه نیست؛ گویی آمد خوش معنای به سلام

 .است الهی جامع

 نازل قدر شب در[ را قرآن] ما ﴾1﴿ القْدَرِْ  لَیلْةَِ فیِ أَنْزَلْناَهُ إِنَّا مهربان رحمتگر خداوند نام به الرَّحیِمِ الرَّحمَْنِ اللَّهِ بِسْمِ

 شب ﴾2﴿ شهَْرٍ أَلْفِ مِنْ خیَْرٌ القْدَْرِ لَیلْةَُ( 1) کرد آگاهت چه قدر شب از و ﴾1﴿ الْقدَْرِ لَیلْةَُ  ماَ أدَرَْاکَ وَماَ( 1) کردیم

 فرشتگان[ شب] آن در ﴾4﴿ أَمْرٍ کلُِّ  مِنْ رَبِّهِمْ بإِِذْنِ فِیهاَ وَالرُّوحُ الْمَلاَئِکَةُ تَنَزَّلُ( 2) است ارجمندتر ماه هزار از قدر

 ﴾1﴿ الفَْجرِْ  مَطلْعَِ حتََّى هِیَ سَلَامٌ( 4) آیند فرود[ است شده مقرر که] کارى هر براى پروردگارشان فرمان به روح با

 (.1) است سلام  صبح دم تا[ شب آن]

 طلعم حتی هی سلام" دانست؛ مرتبط خدا با انسان والسلام به گفت و گو و که رسدمی نظرمه ب اینجا در سلام 

 انانس مقام اهمیت جهت به و این ،صعودی قوس در فجر ظهور تا است عبد یدؤم انسان حقیقت عبارتی به "الفجر

 .است

 ...کنیممی احساس را)ع(  علی درد بشنویم را سلام شب این در اگر بود، انسان رنج )ع( علی درد

 گفت؛ مولانا اینکه دیگر و

 کن فکر باقی گفتیم قدر این

 کن ذکر رو بود جامد اگر فکر

 اهتزاز در را فکر آرد ذکر

 ساز افسرده این خورشید را ذکر
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 :بپردازیم مثنوی اول دفتر در داری زنده شب و مولانا روایت هایزیرمتن بازخوانیبه 

  علی کاِی را علی پیغمبر گفت 

 دلی پرُ پهلوانی، حقی، شیر 

  اعتماد هم مکن شیری بر لیک، 

 امید نخلِ سایة در آ اندر

  عاقلی آن سایة در آ اندر

 نافلی ره، از بُرد نداند کِش 

  قاف کوهِ  چون زمین، اندر او ظِلِ 

 طواف عالی بس سیمرغ او، روحِ 

  او نعتِ  قیامت تا بگویم گر

 مجو غایت و مقَطعَ را آن هیچ

  آفتاب ست کرده روپوش بشر، در 

 بالصواب اعَلمَ والله کن فهم 

  راه طاعاتِ جملة از علی یا

 اله بندة سایة تو برگزین

  بگریختند طاعتی در کسی هر

 انگیختند مخَلَصی را خویشتن

  گریز عاقل سایة در برو تو

 ستیز پنهان دشمن آن ز رهی تا 

  است بهتر اینتَ طاعات، همة از

 هست که سابق آن هر بر یابی سَبق
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  شو تسلیم هین پیر، گرفتت چون

 روُ خِضر حُکمِ  زیرِ موسی همچو 

  نفاق بی خضری کارِ بر کن صبر

 فِراق هذا روَ خِضر، نگوید تا 

  مزن دمَ تو بشکند، کشتی گرچه

 مکَن مو تو کشُد، را طفلی گرچه

  خویش دستِ چو حق، را او دستِ

 براند ایدِیهَم فوقِ یدَُالله تا خواند

  کند ش زنده راندَشَ می حق دستِ

 کند ش پاینده جانِ  ؟ بودَ چه زنده 

  بُرید ره این نادراَ  تنها که هر 

 رسید پیران دلِ  یاریِ  به هم

  نیست کوتاه غایبان، از پیر دستِ

 نیست الله قَبضة جز او، دستِ 

 دهند خِلعت چنین چون را غایبان

 بهِند لاشک غایبان از حاضران  

        .دهند می نَواله چون را غایبان 

 نهند ها نعمت چه تا حاضر پیشِ

  کمر بندد پیششان کو کسی کو

 در سویِ بیرون هست کو کسی تا 

  مباش دل نازک پیر، گُزیدی چون 
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 مباش گلِ و آب چو ریزیده و سست 

  شوی کینه پرُ تو زخمی هر به گر

 شوی؟ آیینه صیقل، بی کجا پس 

 

 ردمم وقتی علی یا فرماید؛ می( ع) علی به( ص) پیامبر که آورده مثنوی اول دفتر در که روایی متن این در مولانا

 هب توصیه این که. رسدمی نظره ب. بشناس را خدایت و خودت تفکر؛ با تو هستند مشغول ظاهری هایعبادت با

 .آیدمی بر ما یهمه از درجاتی

 یک بچسبید، را محتوایش .است مهم عمقش عبادت دهد؛می گزارش( ع) علی با( ص) محمد دیالوگ از مولانا

 ترینهمماست،  گرفته بهره دینی درون و دینی برون دلایل و عبادات انواع و تبیین برای دینی، پلورالیسم روایت

 بانش و موسی روایت متن زیر. است استوار عبادت حال شناختی معرفت ینظریه مبنای بر آن دینی برون دلیل

 در "عبادت حال" این موسی رسیده، خودش زیست در "عبادت حال" باطنی سطح به  شبان گوید؛ می هم مولانا

 اشیهح موسی که فرمایند؛می خداوند بنده تعبیر به. خوردمی تشر خداوند سوی از که کندنمی درک شبان دیدار

 شبان هیاتال است، اُبژکتیویسم شبان خدای نیست، سوبژکتیویسم خدای شبان، خدای کن، ولش را پوسته و فرم و

 .گراست عمل الهیات

 دهندمی سر العفو الهی و گیرندمی سر قرآن قدر هایشب در شیعه عمومی سنت در اینکه دارد سطح عبادات

 است عبادت بالاترین تفکر است، برتر عبادت سال ۰۱  از تفکر ساعت یک داریم روایت. است عبادت ظاهر سطح

 عوض شیعی یجامعه! افتد؟نمی اتفاق دینداران زیست در تفاوتی اغلب قدر های شب مناسک و آداب از بعد چرا

 بینا روابط در حتا! کند؟نمی پیدا ظهور دینداران یجامعه در قدر هایشب تااحساس از عمیق هنجار! شود؟نمی

 ویند،گمی مولانا هایمتن زیر بنده؛ باور به. هستند ظواهر و فرم درگیر همش چون! کنند؟نمی زیست اخلاقی فردی

 .خوانندمی عربی لفظ با عبادت جور یک اند،دور( قرآن) مقدس متن از که آنها

 بسیچ اندر لیک گفتیم همه این

 هیچ هیچیم خدا عنایاتبی

 


