
Нейросети в PR:
волшебная таблетка или 
мощный инструмент



Давайте знакомиться

Алла Полякова-Готлиб
• Директор по коммуникациям N3.Group
• 18+ лет в маркетинге и PR, лауреат 
коммуникационной премии LOUD

• Куратор первого в стране 
коммуникационного сообщества #prspb

• Автор блога про коммуникации и не только 
«пиарЛИСЬ»

https://n3.group/


Цель
Чтобы вы начали использовать ИИ в 

своей работе



Плохая новость
ИИ – это НЕ волшебная таблетка



Хорошая новость
Это технология, которую можно 
освоить



Хорошая 
новость - 2

Для понимания базы требуется 
несколько часов активного 
использования лучших 
нейросетей по хорошим гайдам
либо с опытным пользователем

Кривая обучения Альберта Бандура

https://ru.wikipedia.org/wiki/%25D0%2591%25D0%25B0%25D0%25BD%25D0%25B4%25D1%2583%25D1%2580%25D0%25B0,_%25D0%2590%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25B1%25D0%25B5%25D1%2580%25D1%2582


Что нужно знать про нейросети?

• Нейросети НЕ думают

• Нейросети галлюцинируют, это НЕ база знаний

• Нейросети лучше понимают английский язык

Они постоянно развиваются: 
если чего-то нет сегодня – будет завтра



Какие бывают?

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЕ



AI
Love is in the air

Встроенная ИИ-функция в Power 
Point подбирает оформление под 
содержание



Кейсы



Работа с текстом

• Редактирование под ред.политику или 
Tone-of-Voice (преднастроенныеGPT в 
chatGPT), вычитка

• Бесконечные рерайты

• Рерайт в определенном стиле (в том 
числе под конкретное СМИ)

• Упрощение сложных текстов («перепиши 
для пятиклассника»)

• Создание хороших драфтов для больших 
материалов

• Создание шаблонных текстовых 
документов (должностные инструкции, 
вакансии и др.)

• Создание тестов, опросов (от 
профессиональных до квизов)



Работа с картинками
Кейс Лекториума

Онлайн-курс «Мастерская диктанта»

• 2 дня работы в Midjourney 1 человека

• Сотни сгенеренных иллюстраций

• 32 итоговых взятых в курс

Ссылка

Если у вас есть дети, то вот
ссылка на курс. Он бесплатный

https://www.lektorium.tv/dictation%3Futmsource=prlis


Работа с картинками
что еще можно
• Разработка фирменного стиля: кейс Flowwow

• Создание мудбордов

• Визуализация идей для дальнейшей работы 
дизайнера

• Поиск визуальных образов для сложных тем: при 
разработке сайта медтех-проекта

• Рутинные картинки, такие как открытки или для 
презентаций

• Создание презентаций с нуля

Полезное: статья на Хабр как изменился процесс 
работы дизайнера с появлением ИИ

https://about.flowwow.com/rebranding
https://habr.com/ru/articles/887242/


Сбор и анализ данных
Кейс Андрея Скворцова
Анализ и кластеризация ответов на 
открытые вопросы в опросах



Сбор и анализ данных
что еще можно

• Обобщение набора фактов, выявление 
закономерностей

• Сбор данных по открытым источникам (Perplexity)

• Анализ больших массивов данных (в том числе 
результатов мониторинга, рекламных компаний, 
аудиторных показателей и т.д.)

• Подборка научных статей на тему

• Быстрое «чтение статей», вопросы по тексту (базе 
знаний)



Обработка аудио и встреч
Кейс N3.Group

• Транскрибация встреч с экспертами (и 
последующее создание текстов в 
chatGPT)

• Расшифровка, саммари и пост-анализ 
всех встреч в компании (регулярные, 
мозговые штурмы, страт. сессии, 
советы директоров и т.д.)

Пост с обзором

https://t.me/pr_alka/170


Работа с аудио и видео
что можно
• Транскрибация видео и простой монтаж

• Автоматическая нарезка большого 
видео на шортсы

• Озвучивание текстов

• Саммари видео, создание тезисов на 
его основе

• Перевод видео и прямых эфиров на 
русский (Яндекс.Браузер)

На Forbes уже пару лет как можно 
слушать статьи, а не читать

Киллер-фичаJ



Работа с видео
что еще можно

Знакомьтесь - это Яков Сомов, 
основатель образовательной площадки 
и издательства Лекториум

Точнее это его цифровой аватар, который 
в этом видео говорит на 5 языках J



Вместо резюме



ИИ – это не очередной хайп
ИИ – это уже реальность



Нужно ли использовать ИИ в 
работе?

Не тот вопрос, которые надо задавать



Где могу использовать уже сейчас? 

Как могут измениться процессы с 
использованием ИИ?

Как изменится взаимодействие с 
другими?



Небольшой анонс
Интенсив по нейросетям в PR

По промокоду «пиарЛИСЬ» 15% скидка. 
Подробности и билеты по ссылкам:

Петербург

16-17 апреля, Петербург
21-22 мая, Москва 

Москва

https://project.lektorium.tv/nn-pr%3Futmsource=pres
https://project.lektorium.tv/intensiv-po-nejrosetyam-evol%3Futmsource=pres


Спасибо! 
Если остались вопросы:

Коммуникационное 
сообщество #prspb

Пишите мне в телеграм: 
https://t.me/AllaBlackmare

Подписывайтесь на каналы: 

Авторский канал 
пиарЛИСЬ

https://t.me/prspb_channel
https://t.me/AllaBlackmare
https://t.me/pr_alka

