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فهرست مطالب

4ایران گردی

7رشد در کنار دوستان، انجمن علمی به روایت یک عضو فعال

هســتید،  علاقه منــد  یــا  و  توانــا  مختلــف،  هــای  زمینــه  در  اگــر 

ــب  ــرای کس ــم. ب ــکاری کنی ــما هم ــا ش ــا ب ــویم ت ــحال می ش خوش

اطلاعــات بیشــتر و ارتبــاط بــا مــا، بارکــد زیــر رو اســکن کنیــد.

8 معما از جنس عمران!!!

10 تبریک نوروز، به سبک ایستا

به یاد آر که در گلزار عمر بی دریغ

بهار و عید همی رقصند و می رقصند

سلام به همه همراهان نشریه ایستا؛

بــه ایســتگاه نــوروز رســیدیم، ایســتگاهی کــه امیــدوارم ادامــه مســیر را زیباتــر کنــد. تعویــض ســال تنهــا تغییــر 1403 بــه 1404 نیســت؛ می توانــد 

نقطــه ای باشــد بــرای لحظاتــی کــه در آن فرصتــی پیــدا می کنیــم تــا حرکــت نکنیــم، آرام ســربرگردانیم و بــه گذشــته نــگاه کنیــم.

چه گذشت؟ چه شد؟ چه چیزهایی رفت و چه چیزهایی آمد؟ کجا بوده ایم؟ کجا می خواهیم برویم؟

ــن  ــت. همی ــم پرداخ ــخ خواهی ــتجوی پاس ــه جس ــم و ب ــرار نکرده ای ــا ف ــل از آن ه ــا حداق ــد، ام ــت نباش ــان راح ــوالات برایت ــن س ــخ ای ــاید پاس ش

ــوروزی  ــدن ن ــانس دی ــاید ش ــدان و ش ــن می ــا و ای ــن م ــم. ای ــاب کنی ــان انتخ ــرای آینده م ــدی را ب ــیر جدی ــه مس ــد ک ــک کن ــد کم ــخ ها می توان پاس

ــم. ــرش بوده ای ــت منتظ ــه مدت هاس ــروعی ک ــرای ش ــاره ب ــی دوب ــر؛ فرصت دیگ

ــد،  ــان نباش ــم زندگی م ــدد در تقوی ــر ع ــط تغیی ــوروز فق ــن ن ــاید ای ــود. ش ــول می ش ــی متح ــه نوع ــا ب ــون م ــای پیرام ــر، دنی  تغیی
ِ

ــاتِ ــن لحظ در ای

بلکــه یــک فرصــت دوبــاره بــرای خودشناســی، بــرای نــو کــردن باورهــا و اهداف مــان باشــد. ایــن ســال نــو، نــه تنهــا بــه معنــای آغــاز یــک فصــل 

ــد. ــان باش ــردی و اجتماعی م ــد ف ــیر رش ــن در مس ــروعی نوی ــد ش ــه می توان ــت، بلک ــت اس ــازه در طبیع ت

شــاید نیــاز داریــم بــه خــود یــادآوری کنیــم کــه همیشــه در مســیر زندگــی نبایــد تنهــا بــه جلــو نــگاه کنیــم، بلکــه گاهــی توقــف، بازبینــی و حتــی 

عقب نگــری، گام هــای اساســی بــرای پیشــرفت بیشــتر اســت. مــا در دنیایــی پــر از تغییــرات ســریع و پرچالــش زندگــی می کنیــم، امــا ایــن نــوروز، 

بــه مــا فرصــت می دهــد کــه بــا دقــت و آرامــش بــه آنچــه کــه از دســت داده ایــم و آنچــه کــه بــه دســت آورده ایــم، فکــر کنیــم.

در نهایت، برای شما سلامتی، آرامش و موفقیت آرزومندم. همیشگی باشید.

رضا رشوند – سردبیر نشریه ایستا
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   عید امسال رو ایران گردی کن از آذربایجان تا خلیج فارس سفری به دل تاریخ و هنر ایران

 بیا با هم سفرمون رو از شمال کشور شروع کنیم و تا دریای زیبا و همیشه پاینده ی خلیج فارس بریم

  گیلان

 1. عمارت کلاه فرنگی – رشت

 .یه عمارت زیبا در باغ محتشم با سبک معماری قاجاری

 2. قلعه رودخان – فومن

ــه قلعــه عظیــم از دوره ساســانی کــه وســط جنگل هــای مه آلــود  ی

قــرار گرفتــه

 3. بافت تاریخی ماسوله – ماسوله

    روستای پلکانی با نمای زرد و سقف های متصل به هم

                مازندران

 1. کاخ مرمر – رامسر

یه کاخ قدیمی با معماری تلفیقی ایرانی و اروپایی

 2. برج لاجیم – سوادکوه

یه برج آجری مرموز از قرن ۵ هجری با کتیبه های کوفی

 3. خانه نیما یوشیج – یوش

روســتایی معمــاری  از  نمونــه ای  کــه  آجــری  و  چوبــی  خانــه   یــه 

هســت قدیــم  مازنــدران 

  گلستان

 1. کاخ آقا محمدخان قاجار – گرگان

یه عمارت تاریخی با تزئینات چوبی و پنجره های رنگی

 2. برج گنبد قابوس – گنبدکاووس

 بلندتریــن بــرج آجــری جهــان، یــه شــاهکار معمــاری اسلامــی از قــرن

 ۴ هجــری

 3. مدرسه عمادیه – گرگان

  آذربایجان غربی

 1. کلیسای سنت تادئوس )قره کلیسا( –
 چالدران

 یکی از قدیمی ترین کلیساهای جهان با معماری سنگی و

گنبدهای خاص

2. پل تاریخی سه چشمه – ارومیه

ــه ــه روی رودخان ــا ک ــای زیب ــا طاق ه ــوی ب ــری صف ــل آج ــه پ  ی

ــده ــاخته ش ــمه س ــهر چش ش

 3. مسجد سردار – ارومیه

و لاجــوردی  کاشــی کاری های  بــا  قاجــاری  مســجد   یــه 

باشــکوه ســتون های 

آذربایجان شرقی 

 1. مسجد کبود – تبریز

معروف به »فیروزه ی اسلام«، با کاشی کاری های خیره کننده

 2. بازار تاریخی تبریز – تبریز

بزرگ ترین بازار سرپوشیده جهان با معماری آجری بی نظیر

 3 روستای کندوان – اسکو

یه روستای صخره ای که خونه هاش مثل غار تو دل کوه شدن

 جزیره هرمز

مدرسه عمادیه گرگان

یه مدرسه تاریخی تیموری با کاشی کاری های ظریف

  خراسان شمالی

 1. عمارت مفخم – بجنورد

آیینه کاری هــای و  گچ بــری  تزئینــات  بــا  قاجــاری  عمــارت   یــه 

 .خــاص

 2. آیینه خانه مفخم – بجنورد

 .یه شاهکار معماری قاجاری با تالارهای آیینه کاری شده

 3. روستای درکش – مانه و سملقان

 .یه روستای تاریخی با معماری سنتی و سقف های چوبی

  خراسان رضوی

 1. حرم امام رضا )ع( – مشهد

یکی از زیباترین مجموعه های معماری اسلامی در جهان

ایران گردی

بهار شمساییبهار شمسایی
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2.مسجد گوهرشاد

یه مسجد تیموری با گنبد فیروزه ای و کاشی کاری های ظریف

 3. خانه داروغه – مشهد

یه عمارت تاریخی روسی-ایرانی با آجرکاری های جذاب

  خراسان جنوبی

 1. ارگ کلاه فرنگی – بیرجند

 یه عمارت سفید با معماری متفاوت از دوره قاجار 

قله فورگ - درمیان

 یــه قلعــه بــزرگ نظامــی کــه هنــوز بخشــی از بــرج و بــاروی آن باقــی

مونــده

3. باغ اکبریه – بیرجند

 یه باغ ایرانی زیبا که جزو میراث جهانی یونسکوئه

تهران

 1. کاخ گلستان

 مجموعــه ای از کاخ هــا و باغ هــا کــه معمــاری دوره قاجــار رو بــه

می گــذاره نمایــش 

 2. برج میلاد

ــه ــران ک ــای ای ــن برج ه ــی از بلندتری ــدرن و یک ــاری م ــر معم ــک اث  ی

 منظــره ای عالــی از تهــران رو بــه نمایــش می گــذاره

 3. تکیه دولت

 یکــی از قدیمی تریــن و تاریخی تریــن تکایــای تهــران بــا تزئینــات

دیــواری نقاشــی های  و  گچ بــری 

       ا راک

 1. مسجد جامع اراک

 یکــی از بزرگ تریــن و زیباتریــن میادیــن تاریخــی جهــان بــا معمــاری

شــیخ مســجد  امــام،  مســجد  چــون  بناهایــی  و   منحصربه فــرد 

عالی قاپــو و   .لطــف الله 

 ۲. سی وسه پل – اصفهان

ــد ــتون های بلن ــا و س ــا طاق ه ــوی ب ــاری صف ــای معم ــی از نماده  یک

کــه روی رودخانــه زاینــده رود قــرار گرفتــه

 ۳. کاخ چهلستون – اصفهان

 کاخــی بــا تالارهــای زیبــا و نقاشــی های دیــواری کــه بــه دوران صفــوی

دارد .تعلق 

یزد

 1. بافت تاریخی یزد – یزد

 ایــن بافــت تاریخــی کــه شــامل خانه هــای خشــتی و بادگیرهاســت،

 ایرانیــه desert architecture نمونــه ای از معمــاری

 2. مسجد جامع یزد – یزد

ــی ــی زیبای ــاری اسلام ــه معم ــران ک ــاجد ای ــن مس ــی از قدیمی تری  یک

در آن بــه کار رفتــه

 3. برج خاموشان – یزد

ــده و ــتفاده می ش ــتیان اس ــاد زرتش ــن اجس ــرای دف ــه ب ــی ک  برج های

ــی دارد ــاری خاص معم

فارس

 1. تخت جمشید – پاسارگاد

از یکــی  عنــوان  بــه  کــه  هخامنشــی  بناهــای  از   مجموعــه ای 

می شــود شــناخته  جهــان  معمــاری   .شــاهکارهای 

 2. مسجد نصیرالملک – شیراز

 بــه »مســجد صورتــی« معــروف اســت، ایــن مســجد بــا پنجره هــای

رنگــی و معمــاری حیرت انگیــز یکــی از بهترین هــای ایــران اســت

 3. باغ ارم – شیراز

 باغــی ایرانــی بــا درختــان نخــل و عمــارت زیبــا کــه بــه عنــوان میــراث

 .جهانــی یونســکو ثبــت شــده

کرمان

 باغ شازده ماهان – کرمان

کاخ چهلستون

مسجد گوهر شاد

 مســجدی تاریخــی بــا طراحــی ســاده و در عیــن حــال زیبــا کــه در دوره

قاجــار ســاخته شــده

 2. عمارت هفت چنار – اراک

 یکــی از عمارت هــای قدیمــی اراک بــا معمــاری قاجــاری و دیوارهــای

برجســته

 3. تکیه زندیه

ــم های ــه در مراس ــژه ک ــات وی ــی و تزئین ــقف های چوب ــا س ــه ای ب  تکی

ــده ــتفاده می ش ــی اس مذهب

 همدان

 1. گنبد هگمتانه

 گنبــدی بــزرگ کــه از آثــار برجســته هخامنشــیان اســت و در همــدان

قــرار دارد

 2. کتیبه های گنج نامه

 کتیبه هایــی بــا خــط میخــی کــه تاریــخ و هنــر ایــران باســتان را روایــت

ــد  .می کنن

 3. مسجد جامع همدان – همدان

 مســجدی زیبــا بــا معمــاری اسلامــی و مناره هایــی بلنــد کــه از دوران

 .ســلجوقیان باقــی مانــده

 لرستان

 1. قلعه فلک الافلاک – خرم آباد

 یکــی از قلعه هــای عظیــم و باســتانی ایــران کــه معمــاری آن بــه

برمی گــردد ساســانیان  دوران 

2. پل شکسته – خرم آباد

 یــک پــل تاریخــی ساســانی بــا طراحــی خــاص کــه بخش هایــی از آن

هنــوز باقــی مانــده

3. تکیه معاون الملک – خرم آباد

 یک مجموعه تاریخی با تزئینات ویژه و سقف های چوبی

  اصفهان

 ۱. میدان نقش جهان – اصفهان

قلعه فلک الافلاک
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 2. تخت جمشید شوش

ــی ــار تاریخ ــی از آث ــا یک ــا کاخ آپادان ــوش ی ــید ش ــت جمش  تخ

 برجســته شــوش اســت کــه در دوره هخامنشــی ســاخته شــده

ــود ــنگی خ ــتون های س ــزرگ و س ــای ب ــا نم ــن کاخ ب ــت. ای  اس

نمایانگــر عظمــت تاریــخ ایــران اســت

 3. معبد آناهیتا – شوش

آثــار از  دارد،  قــرار  شــوش  نزدیکــی  در  کــه  آناهیتــا   معبــد 

ــد آب و ــد خداون ــه معب ــت و ب ــی اس ــمند دوره هخامنش  ارزش

دارد اختصــاص  بــاروری 

 4. پل دزفول

 پــل دزفــول کــه بــه نــام »پــل قدیمــی« نیــز شــناخته می شــود،

 یکــی از شــاهکارهای مهندســی و معمــاری دوران ساســانی

 اســت. ایــن پــل کــه بــر روی رود دز ســاخته شــده، بــه عنــوان

ــود ــناخته می ش ــران ش ــدگار ای ــی و مان ــای قدیم ــی از پل ه یک

  

تخت جمشید- شوش

پل سفید-اهواز

کرمان

 1. باغ شازده ماهان – کرمان

ــه ــی ک ــر، جای ــی در دل کوی ــی پلکان ــا طراح ــی ب ــاغ ایران ــک ب  ی

ــد ــد خورده ان ــم پیون ــه ه ــی ب ــه زیبای ــت ب ــاری و طبیع  معم

 2. ارگ بم – بم

 بزرگ تریــن مجموعــه خشــتی جهــان کــه بــه دوره ساســانیان

ــران ــی ای ــای تاریخ ــن جاذبه ه  تعلــق دارد و یکــی از بزرگ تری

است

 3. مسجد جامع کرمان – کرمان

تزئینــات و  اسلامــی  معمــاری  بــا  تاریخــی  مســجد   یــک 

شــده واقــع  کرمــان  مرکــز  در  کــه   چشــم نواز 

  سیستان و بلوچستان

 1. قلعه تیس – چابهار

 یه قلعه گلی که قدمتش به دوره اشکانیان می رسه

 ۲. مسجد جامع تیس – چابهار

 .یه مسجد با معماری خاص بلوچی و مینارت های بلند

 3. قلعه سب – سراوان

 یــه قلعــه ی آجــری از دوران صفویــه بــا معمــاری عجیــب و

ــا  .زیب

 هرمزگان

 1. قلعه پرتغالی ها – هرمز

 قلعــه ای تاریخــی کــه در جزیــره هرمــز قــرار دارد و توســط

شــدهپ ســاخته  شــانزدهم  قــرن  در   پرتغالی هــا 

 2. جزیره هرمز – هرمزگان

کــه زیبــا  طبیعــی  مناظــر  و  رنگــی  خاک هــای  بــا   جزیــره ای 

بــه را  طبیعــت  و  ســنتی  معمــاری  از  فوق العــاده ای   ترکیــب 

می گــذارد  نمایــش 

 3. بازار سنتی بندرعباس – بندرعباس

 بــازار تاریخــی و ســنتی بــا معمــاری خــاص و رنگ هــای جــذاب

 کــه نمــادی از فرهنــگ و هنــر منطقــه اســت

 4. تنگه هرمز – هرمزگان

ــی ــی و تاریخ ــای طبیع ــی از جاذبه ه ــوان یک ــه عن ــه ب ــن تنگ  ای

 ایــران شــناخته می شــود و معمــاری محلــی خاصــی در اطــراف

ــود دارد  آن وج

5. مسجد جامع بندرعباس – بندرعباس

 بوشهر

 1. قلعه نصوری – بوشهر

 قلعــه ای بــا معمــاری خــاص کــه در دوران قاجــار ســاخته شــده

تاریخــی مهــم شــناخته یــک جاذبــه  بــه عنــوان  امــروزه   و 

 می‌شــود

 2. خانه های تاریخی بوشهر – بوشهر

 خانه هــای قدیمــی و ســنتی بــا معمــاری ایرانی-عربــی کــه

 در بســیاری از آن هــا اســتفاده از چــوب و شیشــه های رنگــی

می شــود مشــاهده 

 3. مسجد جامع بوشهر – بوشهر

بافــت دل  در  کــه  منحصربه فــرد  معمــاری  بــا   مســجدی 

دارد قــرار  شــهر  تاریخــی 

 خوزستان

۱. پل سفید- اهواز

 پــل ســفید یکــی از معروف تریــن پل هــای اهــواز اســت کــه

معمــاری از  نمونــه ای  و  دارد  قــرار  کارون  رودخانــه  روی   بــر 

 پل هــای تاریخــی ایــران در دوره قاجــار اســت. ایــن پــل بــا نمــای

 خــاص و طراحــی منحصربه فــرد خــود، یکــی از نمادهــای اهــواز

بــه شــمار مــی رود

 جزیره هرمز
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- اولیــن چیــزی کــه باعــث شــد در ذهنتــون ایــن ایــده 

پیــش بیــاد و بــه ســمت انجمــن بریــد چــی بــود؟

ــام و  ــرای این کــه بی ــم اومــد ب ــه ذهن ــزی کــه ب ــن چی اولی

تــوی انجمــن علمــی فعالیــت داشــته باشــم ایــن بــود کــه 

ــتم  ــتم و نمی دونس ــادی داش ــم آزاد زی ــک و دو، تای ــرم ی ت

ایــن  از  به شــدت  و  بکنــم  پــر  رو  اون هــا  بایــد  چجــوری 

تایم هایــی کــه کاری نــدارم و بیــکار هســتم بــدم میــاد. 

ــی،  ــن علم ــای انجم ــه بچه ه ــدم ک ــم دی ــه ه ــرف دیگ از ط

ــاع  ــن، اوض ــجویی می کن ــت دانش ــه فعالی ــم این ک علی رغ

می تونــم  کــردم  احســاس  پــس  دارن؛  خوبــی  درســی 

وقتــم رو بــا انجمــن علمــی پــر کنــم. البتــه ایــن اولیــن 

ــد و  ــه ش ــش اضاف ــه ای به ــل دیگ ــداًً دلای ــود و بع ــل ب دلی

ــی  ــم خوب ــکر تصمی ــه خداروش ــد ک ــی ش ــم قطع تصمیم

ــی ام. ــود و راض ب

- انجمــن بــرای شــما چــه معنــی ای داره؟ )انجمــن رو 

می کنیــد؟( توصیــف  چطــوری 

ــه  ــر این ک ــه علاوه ب ــه ک ــی محلی ــن علم ــن انجم ــر م به نظ

چــه  ببینــی  و  بزنــی  محــک  رو  خــودت  می تونــی  شــما 

کارهاــیی از دــستت برمــیاد، می‎تونــی پیشــرفت کنــی و 

همچنیــن از بــودن کنــار رفقایــی کــه تــوی ایــن راه پیــدا 

ببــری. لــذت  می کنــی، 

- دبیــر دبیــران بــودن چقــدر مســئولیت اضافــه بــرای 

شــما داره و چــه بــاری رو روی دوشــتون حــس می کنیــد؟ 

)کلاًً چــه احساســی داره(

ــری  ــئولیت بزرگت ــه مس ــع این ک ــودن به تب ــران ب ــر دبی دبی

یــدک  هــم  رو  بیشــتری  انتظــارات  منطقــا  هســت، 

ــو دوران  ــی ذاره. ت ــادی روی دوش آدم م ــار زی ــه و ب می کش

یــک انجمــن آشــنا  بــا مشــکلات  دبیــری ایســتا فقــط 

ــد  ــالا بای ــی ح ــم، ول ــون کن ــردم رفعش ــعی می ک ــودم و س ب

بــه قــدری توانایــی خــودم رو افزایــش بــدم کــه بتونــم بــه 

مشــکلات احتمالــی هــر 20 انجمــن‌ علمــی که در دانشــگاه 

بــر  علاوه  ایــن  و  کنــم  رســیدگی  دارن  فعالیــت  شــریف 

این کــه زمــان بیشــتری از آدم می گیــره، مســئولیت روی 

دوش آدم رو هــم بیشــتر می کنــه. علاوه بــر اون، وقتــی 

ــم،  ــر می ش ــه ای حاض ــوی جلس ــران ت ــر دبی ــوان دبی ــه عن ب

در حقیقــت بــه نمایندگــی از تمــام انجمن هــای علمــی 

ــم  ــد حواس ــتر بای ــی بیش ــتم و خیل ــا هس ــگاه اونج دانش

دارم،  کــه  نقشــی  و  می شــه  کــه  صحبت هایــی  بــه 

ــم.  ــع نکن ــی ضای ــی رو از کس ــرده حق ــدای ناک ــا خ ــه ت باش

درنهایــت از تصمیمــات گذشــته خــودم راضیــم و چــه تــوی 

دبیــری ایســتا و چــه تــوی دبیــر دبیــران شــدن، امیــدوارم 

ــن  ــد روزی ای ــه چن ــی ک ــوان کس ــه عن ــن ب ــم از م ــه ه بقی

ــم  ــن و بتون ــی باش ــده، راض ــذار ش ــش واگ ــئولیت به مس

ــونم  ــاش برس ــه انته ــئولیت ها رو ب ــن مس ــت ای ــا موفقی ب

ــدم. ــش ب ــدی تحویل ــر بع ــه نف و ب

- هــر کــدام از کلمــات رو بــا یــک واژه توصیــف کنیــد: 

تهــران. انجمــن،  عمــران،  تبریز)شبســتر(،  شــریف، 

شریف: برند

تبریز: وطن، اصالت 

عمران: مسیر

انجمن: خونه

تهران: تکاپو

می کردیــد  فکــر  کــه  چیــزی  از  تیــم  یــک  مدیریــت   -

آســون تر؟ یــا  بــود  ســخت تر 

ــی  ــی خیل ــود ول ــخت تر نب ــردم س ــر می ک ــه فک ــزی ک از چی

نــگاه  انجمــن،  بــه  نگاهــم  کلا  بــود.  بخش تــر  لــذت 

ــب،  ــروژه ای و صل ــگاه پ ــا ن ــوده ت ــتانه ب ــه و دوس صمیمان

یعنــی ســعی کــردم بیشــتر از این کــه رویدادهــا رو بایــد 

برگــزار کنیــم و همــه چیــز بایــد ســر  جــای خــودش باشــه 

و ایــن حرفــا، از بــودن در کنــار هم دیگــه و کار تیمــی لــذت 

ببریــم و خاطره هــای قشــنگی رو باهم  دیگــه بســازیم.

- نوروز برای شما چه معنی ای داره؟

نــوروز تــا قبــل از بیمــاری منحــوس کرونــا، بــه معنــای 

کل  داشــت،  رو  تکاپــو  و  زندگــی  معنــی  کلمــه،  واقعــی 

روزهــای اســفند رو لحظه شــماری می کردیــم کــه برســیم 

ــدارک  ــه ت ــرای اون لحظ ــی ب ــال، کل ــل س ــه تحوی ــه لحظ ب

ــی  ــوع خونه تکون ــه از ن ــدیم، چ ــاده می ش ــم و آم می دیدی

باشــه و چــه از نــوع خریدهــای شــب عیــد. قضیــه اصلــی 

تــازه بعــد از اون لحظــه تحویــل ســال شــروع می شــد، 

دو  تــوی  رو  دارم  دوستشــون  کــه  آدم هایــی  کل  این کــه 

می شــم،  هم صحبــت  باهاشــون  و  می بینــم  روز  ســه 

ــای اون  ــن روزه ــال، بهتری ــای اول س ــد روزه ــث می ش باع

ــتراحت  ــه اس ــم ک ــه روز ه ــد از اون دو س ــن. بع ــال باش س

می کردیــم و منتظــر ســیزده  بــدر می موندیــم و چــه لذتــی 

ــن... ــتر از ای بیش

امــا بعــد از کرونــا دیگــه هیچــی مثــل قبلــش نشــد، دیگــه 

اون شــوق و ذوق و روزشــماری کم رنگ تــر شــد، دیگــه 

روز  چهــار  ســه  اون  داشــتم،  بازارگــردی  حوصلــه  کمتــر 

عیــد و بازدیــد بی وقفــه تبدیــل شــد بــه یــک روز و نصفــی، 

ــکلی  ــن ش ــد ای ــتر ش ــنم بیش ــون س ــایدم چ ــم ش نمی دون

شــدم ولــی ایــن رو می بینــم کــه دیگــه کســی مثــل قبــل بــه 

اســتقبال عیــد نمــی ره، انــگار دیگــه کســی حتــی حوصلــه 

خودشــو هــم نــداره و همیــن دیــد و بازدیدهــا هــم بیشــتر 

از ســر وظیفه ســت و نــه اشــتیاق. کاش هیچوقــت دنیــا 

ــرد. ــه نمی‎ک ــاری رو تجرب ــن بیم ای

در آخــر، ســال نــو رو تبریــک می گــم، امیــدوارم ســالی 

بــرای  موفقیــت  و  شــادی  و  برکــت  و  خیــر  از  سرشــار 

همه مــون باشــه و یــاد بگیریــم علی رغــم هــر خوشــی 

و ناخوشــی کــه ســر راهمــون قــرار می گیــره، چجــوری از 

ببریــم. لــذت  کردنمــون  زندگــی 

نوروز مبارک❤

رشد در کنار دوستان، انجمن علمی به روایت یک عضو فعال

علیرضا جعفریعلیرضا جعفری
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�� شرایط
- ارتفاع هر طبقه: ۳ متر  

- جنس سازه: بتن مسلح  

- ضریب الاستیسیته بتن: 25 گیگاپاسکال

- فشار ناشی از وزن کل  سازه روی پی: ۳۰۰ کیلوپاسکال  

مهندسان دو گزینه برای اصلاح دارند:

1.اصلاح پی سازه با تزریق بتن و تنظیم فشار زیر برج

2.افزودن وزنه تعادلی در طرف مقابل کجی سازه 

معما از جنس عمران!!!

معما: چالش پل نوروزی!
یــک پــل کابلــی در حــال ســاخت اســت کــه دو 

هــم  بــه  رودخانــه  وســط  در  بایــد  آن  بخــش 
ــل 5 متصــل شــوند. امــا وقتــی تیــم مهندســی بررســی  ــش پ ــه دو بخ ــود ک ــه می ش ــد، متوج ســانتی متر اخــتلاف ارتفــاع دارنــد!می کن

معمای برج کج!
طبقــه، یــک بــرج 2۰ طبقــه در حــال ســاخت   10 ســاخت  از  پــس  کــه اســت.  می شــوند  متوجــه  بــرج 0.5 درجــه کــج شــده اســت!مهندســان 

�� سوال 

بــا توجــه بــه مشــخصات ســازه، آیــا می تــوان 

بــا تزریــق بتــن در فونداســیون، کجــی ســازه 

را برطــرف کــرد؟ اگــر نــه، چــه مقــدار وزنــه 

بایــد در ســمت مخالــف قــرار گیــرد تــا تعــادل 

برقــرار شــود؟

�� شرایط
- طول کل پل: ۳۰۰ متر  

- نوع پل: کابلی با دو برج اصلی  

- جنــس کابل هــا: فــولاد بــا ضریــب انبســاط حرارتــی 

ــانتی گراد ــه س ــر درج 6-10* 12 ب

- دمای حین ساخت: ۱۰ درجه سانتی گراد  

- دمــای پیش بینی شــده در هنــگام بهره بــرداری: ۳۰ 

سـانتی گراد  درــجه ـ

مهندسان دو راه حل پیشنهاد می کنند:  

1. تنظیم مجدد کشش کابل ها  

2. منتظر ماندن تا تغییر دما در زمان بهره برداری  

�� شرایط
- طول کل تونل: ۲ کیلومتر  

  - قطر تونل: ۶ متر  

مشاهده شــده:  انحــراف  زاویــه   -   

**)مــورد  نامشــخص  درجــه ای 

می گــیرد(**  ــقرار  ـسبه  محاـ

تونل فراموش شده!

در یــک پــروژه متــرو، مهندســان متوجــه 

 ۱۰ تونل هــا  از  یکــی  کــه  می شــوند 

طراحی شــده  مســیر  از  ســانتی متر 

خطــا  ایــن  اگــر  اســت!  شــده  منحــرف 

اصلاح نشــود، هنــگام اتصــال دو بخــش 

تونــل، تطابــق درســتی نخواهــد داشــت.

�� سوال 
چنــد درجــه انحــراف در مســیر حفــاری 

خطــا  ســانتی متر   10 ایــن  باعــث 
اصلاح  بــرای  راهــی  آیــا  شده اســت؟ 

دارد؟ وجــود  تخریــب  بــدون 

�� سوال 

ــاع را  ــتلاف ارتف ــن اخ ــد ای ــا می توان ــش دم ــا افزای آی

جبــران کنــد؟ اگــر بلــه، آیــا ایــن تغییــر کافــی اســت یــا 

ــوند؟ ــم ش ــاره تنظی ــا دوب ــد کابل ه بای

پاسخ خود را با محاسبات توضیح دهید.

سد ناپایدار!

ــری  ــال آب گی ــی در ح ــی وزن ــد بتن ــک س ی

ــده اند  ــه ش ــان متوج ــا مهندس ــت. ام اس

کــه فشــار آب باعــث ایجــاد ترک هــای ریــز 

در پایــه ی ســد شــده اســت.

�� سوال 
بــا توجــه بــه نیــروی هیدرواســتاتیکی، 

ــه،  ــر ن ــی دارد؟ اگ ــداری کاف ــد پای ــا س آی
چــه مقــدار بتــن بایــد بــه فونداســیون 

اضافــه شــود تــا ســد پایــدار بمانــد؟

�� شرایط
- ارتفاع سد: ۵۰ متر  

- ضخامت پایه سد: ۱۰ متر  

- دانسیته آب: ۱۰۰۰ کیلوگرم بر متر مکعب  

- ضریب ایمنی مورد نیاز: ۱.۵   بــرای دیــدن جــواب هــا بــه صفحــه بعــد مراجعــه کنیــد. 

البتــه کمــی بــه خودتــان زحمــت داده و  صفحــه  را 180 

بچرخانیــد.�😇� درجــه 

محمدرضا  محمدلومحمدرضا  محمدلو
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1-معمــای پــل نــوروزی – آیــا افزایــش دمــا 

اخــتلاف ارتفــاع را جبــران می کنــد؟

داده های مسئله

- طول کابل ها: 300 متر             - ضریب انبساط 

حرارتی فولاد:  0.000012 بر سانتی گراد         

- تغییر دما:20 سانتی گراد

- اخــتلاف ارتفــاع مــورد نیــاز بــرای جبــران: 0.05 

متــر = 5 ـسـانتی متر 

محاســبه تغییــر طــول کابل هــا بــر اثــر افزایــش 

دما)فرـمـول انبـسـاط حرارـتـی(: 

∆L=Lα∆T⇒

 ∆L=(300)×(12×10^(-6) )×(20)⇒ 

∆L=0.072 m=7.2 cm  

نتیجــه: بلــه! افزایــش دمــا حتــی بیشــتر 

از مقــدار مــورد نیــاز )5 ســانتی متر( باعــث 

افزایــش طــول کابل هــا می شــود، بنابرایــن 

دمــا می توانــد اخــتلاف ارتفــاع را جبــران کنــد. 

نیــازی بــه تنظیــم کشــش کابل هــا نیســت.

2-معمــای بــرج کــج - چگونــه مشــکل کجــی 

را برطــرف کنیــم؟

داده های مسئله     

- ارتفــاع ۱۰ طبقــه: 10× ۳ = ۳۰ متــر          - 

زاویــه کج شــدگی: 0.۵ درجــه        - ضریــب 

الاستیســیته بتــن:  25Gpa     - فشــار ناشــی از 

300  kPa:وزن ســازه

بــرای محاســبه تغییــر مــکان افقــی بــرج در اثــر 

کـجـی  زاوـیـه  را ـبـه رادـیـان تبدـیـل می‌کنـیـم: 

θ=0.5×π/180=0.0087

تغییر مکان افقی بالای برج:  

∆x = L ×θ= (30) ×(0.0087) = 0.26 
m= 26 cm 

بررسی راه حل ها:

- گزینــه 1 )اصلاح پــی بــا تزریــق بتــن(: ایــن 

روش می توانــد کجــی را تــا حــدی اصلاح کنــد. 

امــا چــون فشــار زیــادی در پــی ســازه وارد شــده، 

احتمــال تغییرشــکل کافــی کــم اســت.

- گزینــه 2 )افــزودن وزنــه تعادلــی(: بــا قــرار دادن 

یــک وزنــه تعادلــی مناســب در طــرف مخالــف، 

می تــوان اثــر گشــتاور خمشــی را خنثــی کــرد. 

مقــدار وزنــه را می تــوان بــا تحلیــل گشــتاورها 

محاســبه کــرد.

نتیجــه: اصلاح پــی ممکــن اســت کافــی نباشــد و 

بهتــر اســت از روش ترکیبــی )اصلاح پــی + وزنــه 

تعادلــی( اســتفاده شــود.

3-معمای تونل-محاسبه زاویه انحراف

داده های مسئله

- طــول تونــل: ۲ کیلومتــر = ۲۰۰۰ متــر         - خطــای 

جانبــی: ۱۰ ســانتی متر = ۰.۱ مـتـر 

محاسبه زاویه انحراف

بــا فــرض اینکــه خطــای جانبــی در طــول مســیر 

به صــورت انحــراف زاویــه ای کوچــک باشــد، از 

تانژاــنت زاوــیه اــستفاده می کنــیم: 

tanθ=∆x/L  ⇒

θ=〖tan〗^(-1) (0.1/2000)⇒

 θ≈〖tan〗^(-1) (5×10^(-5))

≈0.00286

بررســی راه حل هــا: اصلاح بــدون تخریــب! اگــر 

مقــدار انحــراف کــم باشــد، می تــوان بــا تغییــر 

جهــت ماشــین حفــاری در ادامــه مســیر، ایــن 

اخــتلاف را جبــران کــرد. اگــر زاویــه بیشــتر باشــد، 

شــاید نیــاز بــه حفــاری مجــدد باشــد.

نتیجــه: خطــا بســیار کوچــک اســت و می تــوان 

بــا تغییرمســیر حفــاری آن را جبــران کــرد، بــدون 

نیــاز بــه تخریــب.

4-معمــای ســد – بررســی پایــداری و افزایــش 

فونداســیون

داده های مسئله

- ارتفاع سد: ۵۰ متر  

- ضخامت پایه: ۱۰ متر  

- ضریب ایمنی مورد نیاز: ۱.۵  

 P = pgh  :فشار آب -

محاسبه نیروی هیدروستاتیکی:

F =  1/2  〖pgh〗^2⇒

F =  1/2(1000)(9.81)〖(50)〗^2   ⇒ 

F = 12.26×10^6

محاسبه گشتاور واژگونی حول پایه سد:

گشتاور ناشی از نیروی آب:

M_water  = F ×h/3  ⇒

M_water= (12.26×10^6 )×50/3  ⇒

M_water= 204.3 ×10^6

بررسی پایداری:

بــرای پایــداری، گشــتاور مقــاوم ســد بایــد 

حداقــل 1.5 برابــر گشــتاور واژگونــی باشــد. 

بــا فــرض چگالــی بتــن  kg/m32400 ، جــرم 

ســد را محاســبه کــرده و گشــتاور مقــاوم آن را 

می یابیــم.

نتیجــه: اگــر گشــتاور مقــاوم کمتــر از مقــدار لازم 

باشــد، می تــوان عــرض پایــه ســد را افزایــش داد 

تــا مرکــز ثقــل ســد پایین تــر آمــده و پایــداری 

افزایــش یابــد.

جمع بندی نهایی:

✔ معمــای 1: افزایــش دمــا اخــتلاف ارتفــاع را 
جبــران می کنــد.

✔ معمــای 2: بهتریــن راه حــل ترکیــب اصلاح 
پــی + وزن تعدیــل اســت.

✔ معمــای 3: زاویــه انحــراف 0.00286 درجــه 
اســت و می تــوان بــا تغییــر مســیر ادامــه حفــاری 

مشــکل را حــل کــرد.

✔ معمــای 4: اگــر گشــتاور مقــاوم کافــی 
نباشــد، بایــد عــرض پایــه ســد را افزایــش دهیم.
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