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آنتي دوت مصرفي در برخي از مسموميت ها
دٗزاژ ٍصرفی آّتی دٗتآّتي دٗتٍطٍَ٘يت ثب

ٗ آترٗپيِ

آّتی کيی ّرژیک ٕب

Atropine & 

Anticholinergic agents 

ّئ٘ضتيگَيِ

Neostigmine

فيسٗضتيگَيِ

Physostigmine 

از رآ ٗریذي إٓطتٔ ٗ در ص٘رت ّيبز تکرار غ٘د 2mg-5/5: ثسرگطبلاُ

ٍييی گرً تجبٗز ٍی کْذ. 5دٗز کيی ثٔ ّذرت از 

 ثٔ ص٘رت تسریق إٓطتٔ ٗریذی kg/Dose /5.525-5.50 mgم٘دمبُ :

ٍييی گرً ثٔ ص٘رت تسریق إٓطتٔ ٗریذی 5/5ک٘دکبُ:  

ص٘رت تسریق إٓطتٔ ٗریذیٍييی گرً ثٔ  5/5-2ثبىغيِ: 

اتييِ گيين٘ه ٗ ٍتبّ٘ه

Ethylene glycol

& Methanol 

اتبّ٘ه

Ethanol

Ml/kg 15-5/7  1% ثصاا٘رت ٗریااذي در ماار  ٍااذت 5% در دکطااترٗز 15از اتاابّ٘ه 

ml/kg/hour 4/1ضبػت ٗ ضپص دٗز ّگٔ دارّذٓ ثص٘رت اّف٘زیُ٘ 

اتبّ٘ه 

Ethanol 

تيبٍيِ

Thiamine 

  IMدقيقٔ یب  5در ػرض  IVثٔ ص٘رت  mg 155 ثبىغيِ:

IMدقيقٔ یب  5در ػرض  IVثٔ ص٘رت  mg 55 ک٘دکبُ :

تج٘یس ٍجذد غ٘د. mg 155-5ضبػت  0در ص٘رت ّيبز ٕر 

اضتبٍيْ٘فِ

Acetaminophen

اضتيو ضيطتْيِ

Acetyl cysteine

(NAC)

درصااذ ٍااي تاا٘اُ از آة یااب   5% ٗ رضاابّذُ آُ ثاأ ٍ ياا٘ه 35جٖاات رقيااق َّاا٘دُ ٍ ياا٘ه  

غرثت اضتفبدٓ مرد.

رٗظ درٍبُ :

Mg/kg145 ٓاز رآ خااا٘رامي ثااأ ثيَااابر دادٓ ٗ تااال دٗز ّگااأ دارّاااذ Mg/kg75  4ٕااار 

تنرارغ٘د.ٍرتجٔ  17ضبػت مٔ ثبیذ

* در ص٘رت ثرٗز اضتفراؽ پص از ٕر دٗز خ٘رامي ثبیذ ٍجذداً دٗز خ٘رامي تنرار غ٘د 

ضاابػت گتغااتٔ ثبغااذ ٗ آزٍاابیع تطاات مجااذي  40ر ثاايع از * اگار از زٍاابُ ٍطااٍَ٘يت ثيَااب 

ّيبز ّيطات ٗىاي اگار آزٍابیع تطات مجاذي ايرّرٍابه ثبغاذ          NACّرٍبه ثبغذ ثٔ درٍبُ ثب 

ٕر چٔ ضریؼتر غرٗع غ٘د . NACثبیذ درٍبُ ثب 

قبرچ ٕبی حبٗی ٍ٘ضکبریِ

 حػرٓ کع ٕبی کبرثبٍبت

ارگبّ٘ فطفبت ٕب

آترٗپيِ

Atropine

دقيقاأ دٗزاژ تکاارار غاا٘د تااب ایْکاأ ثيَاابر 25تااب  15ٗریااذي ٕاار   mg2-1ثسرگطاابلاُ : 

ٗ خػاکی دٕابُ، تاب     آترٗپئْ غ٘د.)ضرثبُ قيت ّرٍبه، ٍردٍک گػبد غذٓ, ػذً خص خص

ایْکٔ ثٖج٘دی ثبىيْی ثيَبر ٍػبٕذٓ غ٘د(

ٍييي گرً ثٔ ازاء ٕر ميي٘گرً ٗزُ 5/5م٘دمبُ : 

دیگ٘مطيِ

Digoxine 

آّتي ثبديفبة 

Digoxine  Immuno fab 

Antibody

اگر ثيَبر ثٔ غذت ثاذ حابه اضات ٗ ٗضابیو ضاْجع ضاي  خاّ٘ي دیگ٘مطايِ در دضات َّاي           

ٗیبه آّتي دٗت را ثٔ ثيَبر تسریق ٍي مْيٌ . در ص٘رت ضْجع ضي  خّ٘ي  15-25ثبغذ 

، ٍيساُ تج٘یس آّتي دٗت ثر ٍجْبي جذاٗه ٍ٘ج٘د ص٘رت ٍي گيرد .

ضيبّيذ

Cyanide

آٍيو ّيتریت

ّيتریت ضذیٌ

تي٘ض٘ىفبت ضذیٌ 

ثبّئ آُ را اضتػَبً کْاذ ٗ 15آٍپ٘ه آٍيو ّيتریت را غکبّذٓ ٗ ثٔ ثيَبر اجبزٓ دٕيذ کٔ -1

ثبّيأ آُ را دٗر کْياذ ٗ ٕار ضأ دقيقأ یکجابر از یاک آٍپا٘ه جذیاذ اضاتفبدٓ 15ضپص ثرای 

کْيذ.

2- 355 mg ( ٌ15ّيتریت ضذی ml  طی 3ازٍ ي٘ه )ُدقيقٔ إٓطاتٔ از رآ   5اىی  3% آ

ٍييای ىيتار ثار کييا٘گرً تاب       15/5-33/5تسریق ٗریذی تج٘یس غا٘د. در ک٘دکابُ ایاِ ٍقاذار     

قبثو تج٘یس اضت.  Ml 15حذاکثر 

% ثا25ٔاز ٍ يا٘ه   g 12.5ثؼذ از تسریق ّيتریت ضذیٌ از تي٘ض٘ىفبت ضذیٌ ثٔ ٍيساُ -3

اضتفبدٓ ٍی غ٘د .  IVص٘رت 

55mlٍی ثبغذتب حذاکثر  ml/kg 1.65در ک٘دکبُ ٍقذار تج٘یسی 

فْ٘ثبرثيتبه 

ضذ افطردگی ضٔ حيقٔ ای 

ضبىطيلات ٕب

ضذیٌ ثيکرثْبت

Sodium Bicarbonate

یکجاب، ضاپص    IVٍييی اکی ٗالاُ ثأ ازای ٕار کييا٘گرً ٗزُ ثاذُ ثأ صا٘رت تسریاق         2-1

% 5ٍييی اکی ٗالاُ ثيکرثْبت ضذیٌ حو غذٓ در یک ىيتر دکطترٗز  155اّف٘زیُ٘ ٍذاًٗ 

 45/7ادرار ثبلاتر از  PHتبرضيذُ ثٔ 

َٕبّْذ ٍطٍَ٘يت ثب اّط٘ىيِ اضت ثب ایِ تفبٗت مٔ ثٔ دىيو ثبلا ث٘دُ ّئَ ػَر ایِ دارٕٗاب  گي٘مسٕيپرتّ٘يلٕيپ٘گييطَی

رٗز ادأٍ یبثذ . 3ثراي درٍبُ ثب گي٘مس حذاقو 

پرٗپراّ٘ى٘ه ٗ ٕيپ٘گييطَی

Propranolol & 

Hypoglycemic agents 

گي٘کبگُ٘

Glucagon

ثاااأ صاااا٘رت تسریااااق زیاااار  25kg  :5.5-1 mgثاااابىغيِ ٗ ک٘دکاااابُ ثااااب ٗزُ ثاااابلاتر از 

IVیب  IM پ٘ضتی،

(ثأ mg 1در ٕار دٗز )حاذاکثر    kg  :5.525 -5.1 mg/kg 25ک٘دکبُ ثب ٗزُ کَتر از 

IVیب  IM ص٘رت تسریق زیر پ٘ضتی،

IVیب  IM در ٕر دٗز ثٔ ص٘رت تسریق زیر پ٘ضتی، mg/kg 5.3ّ٘زاداُ: 

فيسات ضْگيِ

آرضْيک( -)طلا

Heavy metals

دایَرکبپرٗه

Dimercaprol

(Bal)

پْی ضيلاٍيِ-دی

D-penicillamine

3-5 mg/kg/dose      ضابػت تاب زٍابّی کأ ػلا اٌ 4ثٔ ص٘رت تسریاق ػَياق ػنالاّی ٕار

ضيلاٍيِ تج٘یس ٍی غ٘د.–پْی -گ٘ارغی ضرک٘ة غ٘د ٗضپص ثرای ثيَبر دی

 25-35 mg/kg/day  2دٗز ٍْقطٌ تب حذاکثر  3-4در g ِدر ثبىغي

 15در ٍطاااٍَ٘يت خفيااات تاااب ٍت٘ضاااک ثاااب ضااارة در ک٘دکااابُ دٗزٕااابی پااابیيِ تااار یؼْااای    

mg/kg/day
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دٗزاژ ٍصرفی آّتی دٗتآّتي دٗتٍطٍَ٘يت ثب

ٗ ٍػتقبت کٍ٘بریِ

ٗارفبریِ

Warfarine

 Kٗیتبٍيِ 

Phytonadion 

(Vit k) 

 IMثٔ ص٘رت  mg 5-1ک٘دکبُ: 

 IMثٔ ص٘رت  mg 15ثبىغيِ: 

 در ٍ٘ارد ٍطٍَ٘يت غذیذ ٍی ت٘اُ ثٔ ص٘رت تسریق ٗریذی تج٘یس َّ٘د.

 :در ٍ٘رد خّ٘ریسي ٕبي خيرّبك 

( *ffp ُثٔ ٍيسا )ضي ضي در ثبىغيِ ٗ  255-555mg/kg 15-5 ُدر م٘دمب

* خُ٘ مبٍلًا تبزٓ

ٕپبریِ

Heparin

ض٘ىفبت پرٗتبٍيِ

Protamine  

sulfate

 در ػرض دٗ ضبػت  mg 255تب دٗز  mg/min 5تسریق ثب حذاکثر ضرػت 

ٗاحااذ ٕپاابریِ رٗدٓ ای  115ٗاحااذ ٕپاابریِ ریاأ گاابٗی یااب   05پرٗتاابٍيِ ،  mg 1ّکتاأ: 

 خ٘ک را خْثی ٍی کْذ. 

scarchّػبضتٔ Iodine یذ

 غطتػ٘ي ٍؼذٓ ثب ّػبضتٔ 

ضي ضي آة ریختٔ ٗ ثٔ فبصئ رثغ ضبػت ثٔ ثيَبر ٍي  555گرً ّػبضتٔ در  15رٗظ : 

 ّجبغذ. دٕيٌ تب زٍبّي مٔ رّگ ٍ ت٘یبت ٍؼذٓ دیگر ایِ رّگ

دفرٗمطبٍيIronِإِٓ 

Deferuxamine

Mg/kg 15-15  1تب حذاکثر g  ضبػت  0ثٔ غنو ػنلاّي ٕر 

 ضبػت ٍجبز َّی ثبغذ. 24در ػرض  g 6تج٘یس ثيع از 

ایسّٗيبزیذ

Isoniazid

پيریذٗمطيِ

Pyridoxine 

(Vit B6)

ثٔ ٍيساُ ایسّٗيبزیذ ٍصر  غذٓ ٗ در ص٘رت ّبٍػخص ث٘دُ  B6تج٘یس ٗریذی ٗیتبٍيِ 

 دقيقٔ 35-65در ػرض  B6ٗیتبٍيِ  g 5دٗز ایسّٗيبزیذ، 

اپيبت

)ٕرٗ يِ،ٍ٘رفيِ، کذ يِ( 

Opiates 

ّبى٘کطبُ

Naloxone 

5.54-2 mg ثٔ ص٘رتIV  یک جب ٗ در ص٘رت ػذً پبضخ ، ٍی ت٘اُ دٗز را تکرار کرد

 mg 15تب حذاکثر 

پبضاخی ٍػابٕذٓ ّػا٘د ، ػيات ٍطاٍَ٘يت احتَابلًا اپي٘ ياذ         mg 15ت٘جأ: اگار ثاب ٍجَا٘ع     

ّيطت. 

ثْسٗدیبزپيِ

Benzodiazepine 

 فيٍ٘بزّيو

Flumazenil 

5.2 mg  ثٔ ص٘رتIV  5.3 ثبّيأ تجا٘یس   35ٔ ، ثؼذ از ثبّي 35ثٔ ٍذت mg   ٔاز دارٗ ثا

در mg 5.5ثبّئ ٗ ادأٍ دادُ تج٘یس دارٗ ثٔ ص٘رت دٗزٕبی  35ثرای ٍذت  IVص٘رت 

 mg 3ثبّئ ثب ف٘اصو یک دقيقٔ ای تب رضيذُ ثٔ دٗز تجَؼی  35طی 

فْ٘تيبزیِ

 Phenothiazines

ثْسٗترٗپيِ

Benztropine 

 دیفِ ٕيذراٍيِ

Diphenhydramine

 IVیب  IM، ثٔ ص٘رت  mg 1 ضبه: حذاکثر 3ک٘دکبُ ثبلای 

 IVیب  IMثٔ ص٘رت  mg 2-1ثبىغيِ: 

 ضبه ٍَْ٘ع اضت .  3 ت٘جٔ: ٍصر  ثْسٗترٗپيِ در ک٘دکبُ زیر

25-55 mg  ضبػت ثٔ ص٘رت خ٘راکی ،  4-6ٕرIM  یبIV 

ت٘جاأ: در ک٘دکاابُ دیفااِ ٕيااذراٍيِ دارٗی اّتخاابثی در کْتااره ػلا ااٌ دیطااتّ٘يک ّبغاای از     

 ٍطٍَ٘يت ثب فْ٘تيبزیِ ٕباضت.

ٕبى٘تبُ

Halothane

داّترٗىِ 

Dantrolen

دقيقأ ایاِ دٗز    15-5ضاریغ ، در صا٘رت ّيابز ٕار      IVثأ صا٘رت    ml/kg 2-1تسریقی: 

mg/kg 15تکرار ٍی غ٘د تب حذاکثر دٗز کيی 

ٍْيسیٌ

 ّيع ػْکج٘ت ثي٘ٓ ضيبٓ

(HFٕيذرٗفي٘ریک اضيذ)

 کيطيٌ گي٘کّ٘بت

Calcium Gluconate

% ثا15ٔاز ٍ ي٘ه کيطايٌ گي٘کّ٘ابت    ml 5.5ثٔ ازای ٕر ضبّتيَتر ٍرثغ از ّبحئ تَبش 

 ص٘رت زیر پ٘ضتی ثب ّيذه مریت تسریق غ٘د. 

   ٌ % کيطايٌ گي٘کّ٘ابت ثأ صا٘رت     15از ٍ يا٘ه   mg/kg 1 در ٍ٘ارد ٍطاٍَ٘يت ثاب ٍْياسی

 ٗریذی تسریق غ٘د.

ٗ ثاب ضارػت حاذاکثر     IVق تسریا  151در گسیذگی ػْکج٘ت ثي٘ٓ ضيبٓ : ثٔ صا٘رت ٍ يا٘ه   

255 mg/min 

 g 2-5.5ثبىغيِ: 

mg 555-255ک٘دکبُ: 

mg 255ّ٘زاداُ: حذاکثر 
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آّتی دٗت ضٌ ٍصر  غذّٓبً دارٗی در حذ ٍطٍَ٘يت ٍصر  غذٓردیت

آّتی ک٘ىيْرژیک )آترٗپيِ(ٍٖبرکْْذٓ ک٘ىيِ اضتراز )ّئ٘ضتيگَيِ(1

( اّط٘ىيِ + دکطترٗز3( کيطيٌ، 2گي٘کبگُ٘، ( 1ثتبثي٘کرٕب )ٍثو ایْذراه ٗ ...(2

ٍ فظٔ ٕيپرثبراکطيژٍُّ٘٘کطيذ کرث3ِ

( پراىيذٗکطي2ٌ( آترٗپيِ، 1ارگبّ٘فطفرٕب4

( اّط٘ىيِ + دکطترٗز3( گي٘کبگُ٘، 2( گي٘کّ٘بت کيطيٌ، 1ثي٘ک کْْذٓ ٕبی کبّبه کيطيَی )ٍثو ٗراپبٍيو(5

ٍتييِ ثيَٕ٘٘گي٘ثيَْی ٍت6

7Wernicke-Korsakoff syndrome, ethylene glycol toxicityThiamine / Vitamin B1

0Sulfonylurea toxicityOctreotide (Sandostatin™) 

0Acute dystonia; histamine receptor blockadeDiphenhydramine (Benadryl™) 

Benztropine (Cogentin™) 

15Seizures, severe agitation; stimulant toxicityDiazepam / lorazepam (Valium™ / Ativan™) 

11Malignant hyperthermia, neuroleptic malignant syndromeDantrolene (Dantrium™) 

12Serotonin syndromeCyproheptadine (Periactin™) 
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