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   نهاي عموميجراحي در بيمارستا/ بخشهاي بستري داخلي جدول راهنماي طراحي معماري : نام دستور العمل
  م.ط/87/201:شماره دستور العمل 
  30/7/1387: تاريخ دستور العمل

  : هدف از ارسال 
اني سراسر كشور ابلاغ مي در كليه فضاهاي درماني بيمارستاني تحت پوشش دانشگاههاي علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درمحهت راهنمايي مشاورين و طراحان  ضوابط و معيارهاي طراحي معماريبه عنوان  اين دستور العمل 

  .گردد
  :ضرورت اجراي دستور العمل

ا مشكلات متعددي روبرو ين استاندارد كامل در زمينه فضاهاي فيزيكي ،همواره جهت تاييد نقشه هاي ساختماني و تاسيساتي بيمارستانها در بخشهاي خصوصي و دولتي بو عدم تدو درمانينظر به اهميت بالاي بيمارستانها و مراكز
كما اينكه در سالهاي گذشته مشكلات . اينگونه بيمارستانها پس از ساخت و به هنگام بهره برداري  دستخوش تغييرات و تخريبات فراواني مي گردند ، همچنين بدليل نقص در طراحي و عدم رعايت روابط حاكم بر بيمارستان .هستيم

در هزينه هاي ناشي از تغييرات فيزيكي بعدي خواهد شد بلكه روابط  رعايت ضوابط و معيارهاي طراحي نه تنها باعث صرفه جويي،بدين لحاظ . ود موكد اين موضوع مي باشدبوجود آمده بر سر راه طراحي و بهره برداري بيمارستانها خ
  .و گردش كار خدمات رساني به بيماران را نيز تسهيل مي نمايد

  .ي فيزيكي امكان ارائه خدمات به نحو مطلوبتر انجام گرديده و نتيجتا تاثير مثبت آن در سلامت جامعه پديدار خواهد شدبديهي است با رعايت ضوابط و استاندارد ها در فضاها
   .اين دستور العمل در بررسي نقشه هاي مراكز بيمارستاني دانشگاهها و بخش خصوصي نيز مورد توجه قرار خواهد گرفت

  :حيطه شمول دستور العمل
  وم پزشكي و خدمات بهداشتي و درماني سراسر كشور و همچنين كليه بيمارستانهاي بخش خصوصي و دولتيعل يكليه دانشگاهها
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  1   جدول شماره– General Hospital  جراحي در بيمارستانهاي  عمومي/جدول راهنماي طراحي معماري بخشهاي بستري داخلي 
ح يا ابعاد  تقريبيسط مكانيابي و طراحي فضا نازك كاري كف ديوارها  سقف توضيحات

)متر مربع(  
نام فضا

 
 رديف

 

 
  
  

 سراميك يا كفپوش سينتتيك كاشي كاري تا زير سقف  رنگ روغني نيم مات

  
ارجح است اين اتاق همجوار يا نزديك اتاق دارو و 

اين اتـاق نيـاز بـه پنجـره     . كار تميز طراحي شود
  .شودمي نداردو بصورت مكانيكي تهويه 

ي بيمارسـتاني پـيش بينـي    در اين اتاق دستشوي 
  .گردد

 

 
 ٭

15.12 -12.80  

  
  
  

  اتاق معاينه و درمان
  
 

1 

 

  
  
  
  
  
  
  
  

  رنگ روغني نيم مات
  رنگ روغني نيم مات -

 كفپوش سينتتيك  سانتيمترچوبي لبه پخ 10قرنيز  -

  
مـي گيـرد    اه پرستاري در مركز بخش قرارايستگ

بطوريكه پرستاران بتواننـد كـل بخـش را تحـت     
اين محل بايستي در فاصـله  . باشند كنترل داشته

نزديكي با اتاق سرپرستار بخش ،اتاق ايزوله و اتاق 
هـر ايسـتگاه پرسـتاري    . يك تختخـوابي باشـد  

مكـان  .تخت جوابگـو خواهـد بـود     30حداكثر به 
استقرار ايستگاه پرستاري بگونه اي طراحي شـود  

ــرار گيــرد  ــد رس ق در . كــه ورودي بخــش در دي
/ شـهاي بسـتري داخلـي   صورتيكه در طراحي بخ

جراحي، دو بخش بستري پشت به پشت هم قـرار  
گيرند دو ايستگاه پرستاري با يك در با هم مرتبط 

ط اورژانس بتوانند بهم كمـك  مي شوند تا در شراي
  .كنند

  
  
  
  
 

 ٭
 

15-22 
 2 ايستگاه پرستاري
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  رنگ روغني نيم مات

    ٭٭   
تختــه گچــي دراي وال ، درزگيــري  

ه با رنگ روغني مات يا نـيم  بتونه شد
ــه   ــاك و دو گچ ــچ و  خ ــا گ ــات ي م
پرداختي با رنگ روغني مات يـا نـيم   

ضـربه گيـر فقـط پشـت     . مات باشد 
 .تخت روي ديوار نصب شود 

  كفپوش سينتتيك
از كـاربري مصـالحي    .توصيه مي شـود  

مانند سنگ در ديوارها و كف كـه باعـث   
. انعكاس صدا مي شود خودداري گـردد  

ز جنس سينتتيك  درمقايسـه  كفپوش ا
با سنگ هم از نظر كنترل عفونت و هم از 

 .نظر جذب صدا برتر ي دارد 

 روبروي ايستگاه پرستاري طراحي شود
  ٭

 
9.30-13.40 

 
  
  
  
  
 

ــاق   ــا ات ــه ي ــاق ايزول ات
  بستري يك تختخوابي

  )بدون پيش ورودي(
  
  
 

3 

 

 
  
  

  رنگ روغني نيم مات

 
  

ي بعلاوه جهت جلوگير 3مانند رديف 
از زخمي شدن ديوار از ضـربه گيـر و   

  .ازاره مناسب استفاده شود 
  
 

  كفپوش سينتتيك
  حداقل عرض راهرو

cm 240 

 
 
 

  راهرو
  
 
 
 

4 

 

 
  
  
  
  

  رنگ روغني نيم مات

  ٭٭
  
تختــه گچــي دراي وال ، درزگيــري  

بتونه شده با رنگ روغني مات يا نـيم  
ــه   ــاك و دو گچ ــچ و  خ ــا گ ــات ي م

ت يـا نـيم   پرداختي با رنگ روغني ما
ضـربه گيـر فقـط پشـت     . مات باشد 

  .تخت روي ديوار نصب شود 
  
  
 

 كف پوش سينتتيك

دردو گروه دو طـرف ايسـتگاه پرسـتاري بعـد از     
اتاقهــاي يــك تختــي قــرار گيــرد در ايــن اتــاق 

حـداكثر  . دستشويي بيمارستاني پيش بيني شـود 
 .تخت ميباشد 4تعداد تخت در اين اتاق 

 ٭30.68-42.81
فضاي ابعاد سطح 

داخل پرده كه تخت 
  در محور آن قرار

 :مي گيرد 
(2.45*2.85) 

 

 
 

اتــاق بســتري چنــد   
 تختخوابي
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توصيه مي شود اتاق پنجره اي داشته باشـد   6 اتاق سرپرستار بخش  7 .در نزديكي ايستگاه پرستاري باشد  رنگ روغني نيم مات 
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كه داراي شيشه ياپرده اي  از داخل باشد كه 
سر پرسـتار بتوانـد ايسـتگاه پرسـتاري را     
مشاهده كند ولي از خارج اتـاق ،داخـل آن   

  .اهده نباشدقابل مش

  
  

  رنگ روغني نيم مات

  سانتيمتر 7عرض ضربه گير چوبي 
  سانتيمتر 75بالاي ضربه گير تا كف 

 10قرنيز چـوبي لبـه پـخ بـه عـرض      
  سانتيمتر

 
  
  
  
  
  

 

  
  

  سراميك  كاشي تا زير سقف  رنگ روغني نيم مات
  .كف شوي ندارد

انبار كوچكي براي كليه ملافه هـا ،روتختـي هـا و
بعلت . غيره كه شسته شده اند پيش بيني مي شود

پرز پارچه نمي توان آنها را در اتاق كار تميز انبـار  
  .نمود

 7 انبار رخت تميز 3.06

  سانتيمتر طوري قرار 190وان به طول 
فاصـله  . مي گيرد كه دو طرف آن آزاد باشد 

رف آن تا ديوار كه به سـمت در ورودي  يكط
  .سانتيمتر باشد 200اتاق است 

  
  

 كاشي كاري تا زيرسقف  رنگ روغني نيم مات
  سراميك

 كف شوي با پيش بيني 

بخشهاي بستري جراحي نياز به فضـايي بنـام وان   
تشـويي  ساين اتاق داراي توالـت و د . درمان دارند

  .است
 8  وان درمان 12.96

 

  
  

 كاشي تا زير سقف  ماترنگ روغني نيم 
  سراميك

 .كف شوي ندارد

  
. محل آن نزديك ايستگاه پرستاري طراحي شـود  

توصيه مي شود بازشوي اتـاق در راهـروي اصـلي    
نباشد و از ايستگاه پرستاري به راحتي بتـوان بـه   

  .اين اتاق وارد شد 
 

 
 ٭11.18-12.60

  اتاق دارو و كار تميز
 

9 

 

  
  

 ي تا زيرسقفكاشي كار  رنگ روغني نيم مات
  سراميك

 با پيش بيني كف شوي 
اتاق كار كثيف تا حدودي بـه ايسـتگاه پرسـتاري    

 .نزديك باشد
3.80*2.20 

 اتاق كار كثيف
 
 
  
 

10 

 

  
  

 كاشي كاري تا زير سقف  رنگ روغني نيم مات
  سراميك

 با پيش بيني كف شوي 
مكان اين اتاق در نزديكي ورودي بخـش بسـتري   

 .پيش بيني شود 
4*2.40 

اتاق جمـع آوري لـوازم
  كثيف

 
 
 

11 

مكان اين اتاق مي تواند در انتهاي راهروي داخلي سراميك كاشي كاري تا زير سقف    :اتاق نظافت شامل سه قسمت است  12 اتاق نظافت 1.80*2.50
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اين قسمت ميتوانـدبا   -قسمت تي شوي -1
سطوح داخلـي و  . مصالح بنايي ساخته شود

 30عمـق آن  . مـي شـود   خارجي آن كاشي
  .سانتيمتر و آب گرم و سرد دارد

  قسمت نگهداري مواد شوينده و -2
  ضد عفوني كننده

تـي ، جـارو برقـي و    قسمت نگهـداري   -3
  ماشين كف سابي

  
  
  
  

  رنگ روغني نيم مات

ارحج است اتاق نظافـت پنجـره.بخش قرار گيرد كف شويبا پيش بيني
  .نداشته باشد 

 

  
  

 اري تا زيرسقفكاشي ك  رنگ روغني نيم مات
  سراميك

 با پيش بيني كف شوي 

مكان آبدارخانه در فضاي مشترك بـين دو بخـش
انتخـاب مكـان   . جراحي قرار مـي گيـرد   /داخلي

آبدارخانــه در فضــاي مشــترك در تمــام ســطوح 
 .بيمارستانهاي كاربرد دارد

 13 آبدارخانه 3*9

 30الــي  25ايــن اتــاق بايســتي گنجــايش 
نوشـتار را داشـته   دانشجو با صندلي و ميز 

 باشد

  
  
  

  رنگ روغني نيم مات

 رنگ روغني نيم مات
  مترسانتي 7عرض ضربه گير چوبي 
  مترسانتي75بالاي ضربه گير تا كف 
به عرض  قرنيز چوبي لبه پخ

 مترسانتي10

 سنگ

اتاق كنفرانس و نمايش بيمار داراي دو قسمت مـي  
  .باشد

  قسمت سخنراني و نمايش بيمار -1
 انشجويان پزشكيقسمت نشيمن د -2

50 

 
  
  
  

اتاق كنفرانس و نمـايش  
  بيمار

  

14 

دانشجو با ميز و صندلي 12اتاقي با گنجايش 

  
  
  

  رنگ روغني نيم مات

 رنگ روغني نيم مات
  سانتيمتر 7عرض ضربه گير چوبي 
  سانتيمتر75بالاي ضربه گير تا كف 

قرنيز چوبي لبه پخ به عرض 
  سانتيمتر10

  
 

 سنگ

ر سـاير فضـاهاي آموزشـياين اتاق نيـز در كنـا
مكان فضاهاي آموزشي مربـوط  . طراحي مي گردد

به بخشهاي بستري در بيمارستان هـاي آموزشـي   
  . جراحي قرار گيرد/ داخلي  بين دو بخش بستري

  
  
 

19.80 
اتــاق مطالعــه و گــزارش 

 نويسي

15 
 
 

 

  
 سراميك ضد اسيد كاشي تا زيرسقف  رنگ روغني نيم مات

مشترك بين هر دو بخشاين آزمايشگاه در فضاي
بستري در كنار ساير فضـاهاي آموزشـي طراحـي    

 .شود
8  

  آزمايشگاه تحقيقات
  
 

16 

نفر3الي2و نشيمناين اتاق گنجايش ميز تحريز سنگ رنگ روغني نيم مات    2اتاق پزشك به تعـداد 12.50 17
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  رنگ روغني نيم مات

  سانتيمتر 7عرض ضربه گير چوبي 
  سانتيمتر75بالاي ضربه گير تا كف 

قرنيز چوبي لبه پخ به عرض 
 سانتيمتر10

 دفتر . داشته باشد 
 
 
 
 

بخش بستري آموزشي در مقايسه با بخـش  
بستري عـادي ، نيـاز بـه انبـار تجهيـزات      

درگيـر   يبزرگتري دارد زيرا افـراد بيشـتر  
 .درمان بيماران مي باشند

  
  

  رنگ روغني نيم مات  رنگ روغني نيم مات
 15ه گرد به عرض قرنيز سنگي لب

  سانتيمتر

  كفپوش وينيل
 .كف شوي ندارد

انبار مواد و تجهيزات در بخش هاي بستري اطفال
داخلي و جراحي مي تواند بـه صـورت يـك اتـاق     
طراحي شود و يا براي صـرفه جـويي در زيـر بنـا     
مخصوصاً در بيمارستانهاي كوچك به صورت گنجه 

 ـ از هاي عميق كه در آن به راهروي بخش بستري ب
 .مي شود طراحي گردد 

7.60  
  انبار تجهيزات

  
  

18 

  

  
  

 كاشي كاري تا زيرسقف  رنگ روغني نيم مات
  سراميك

 با پيش بيني كف شوي 
  2.70*2.70 

ــتي ــرويس بهداشـ سـ
  معلولين

  
  
  

19 

 

  
  
  

  رنگ روغني نيم مات
 سراميك كاشي تا زير سقف

گروه سرويسهاي بهداشتي بـراي اتاقهـاي چنـد    
( ضاهاي مستقل طراحي شـود تختخوابي بصورت ف
براي هر شش تخت بسـتري  ). توالت و دستشويي

توصـيه مـي   . يك توالت و دستشويي لازم اسـت  
شود توالت و دستشويي هـا در دو گـروه طراحـي    

متر  12شودبطوريكه فاصله آنها تا تخت بستري از 
 . .بيشتر نباشد

2*1.20 
ــتي ــهاي بهداش سرويس

  بيماران 
 

20  

2.75*1.20 

 حمام
  
  
  
  
  

صندلي در انتظار فرعي لازم  6تعداد حداقل 
 است

  
  

  رنگ روغني نيم مات

 -رنگ روغني نيم مات 
  سانتيمتر7ضربه گير چوبي  به عرض 

 15قرنيز سنگ لبه گرد به عرض 
  سانتيمتر

  سنگ
  كف شوي ندارد

 ـ ر فرعـي عيـادت كننـدگان و كـانترامكان انتظ
سـتري  در فضاي مشترك بين دو بخش باطلاعات 

  .قرار مي گيرد داخلي و جراحي
  
 

8.40 
ــادت  ــي عي ــار فرع انتظ

 21  كنندگان

در فضاي مشترك بين دو بخش بستري داخلـي و كفپوش سينتتيك كاشي تا زير سقف    22 رختكن زنان 16.80
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  رنگ روغني نيم مات

  .جراحي به صورت زنانه و مردانه پيش بيني شود
  
 

5.60 

 رختكن مردان
  
  

 

  
  
  

 كفپوش سينتتيك 4مانند رديف   رنگ روغني نيم مات
مكان فضاي پارك برانكارد و صندلي چرخـدار در  
نزديكترين فاصله به ورودي بخش بسـتري پـيش   

 .بيني شود 
3.60 

قســــمت نگهــــداري
  برانكارد و

  صندلي چرخدار 
  
  
  

23 

 

  
  

 كفپوش سينتتيك 4مانند رديف   رنگ روغني نيم مات

بستري خوابگـاه كشـيكدر جوار كليه بخشهاي
زنانه و مردانه طراحي شود  هر قسـمت زنـان يـا    
مردان شـامل اتـاق خـواب ، نشـيمن و سـرويس      

 .بهداشتي است 

 24  تسهيلات كشيك 

 

  
  

  رنگ روغني نيم مات
 كفپوش سينتتيك رنگ روغني نيم مات

اتاق روز بيماران در نزديك ورودي بخش بسـتري  
ديد به بيـرون  وجود پنجره و . پيش بيني مي شود

 .ساختمان در اين اتاق الزامي است
  

13.44 

 اتاق روز بيماران
  
  
  
  
  

25 

 

  
  

  رنگ پلاستيك

  رنگ پلاستيك
 15قرنيز سنگ لبه گرد به عرض 

 سانتيمتر
 سنگ يا موزائيك يا كف بتني

در فضاي مشترك بين دو بخش بستري پيش بيني 
 8  .شود 

 اتاق برق
  
  
  

26 

 

 
 

 رنگ روغني نيم مات

روغني نيم مات  رنگ  
 15قرنيز سنگي لبه گرد به عرض 

 سانتيمتر

 سنگ 
 كف شوي ندارد

 24 
 پله فرار

)به انضمام پيش ورودي  
27 
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  :توضيحات كلي
خصوص سطح مفيد و تعداد فضاهاي بخش مذكور در هر بيمارستان به تفكيك به فصل سيزدهم از جلد يكم  جهت اطلاعات بيشتر در. تختخواب مي باشد  1000الي  100جدول مشخصات مربوط به فضاهاي موجود در بخش هاي بستري بصورت كلي در بيمارستانهاي  ٭

  . سازمان مديريت و برنامه ريزي مراجعه گردد ) 287-1(كتاب طراحي بناهاي درماني نشريه شماره 
  :مناسب براي بيماران مورد ملاحظه قرار مي گيردعبارتند ازجراحي ايجاد محيط / مواردي كه در برنامه ريزي طراحي و اجراي بخشهاي بستري داخلي _

  نور طبيعي ،منظره و تهويه طبيعي -
 نور مصنوعي -
 دما،رطوبت و تهويه -
 ايمني  -
 صداي مطلوب و نا مطلوب -
 تسهيلات آسايش و ايمني بيماران -
 رنگ و فضاي معماري -
 امكانات مناسب براي معلولان -
 حمام ها و سرويسهاي بهداشتي -

  .مراجعه گردد) 287-1(به بخش هاي بستري به نشريه  مشخصات درها ،  ارتباط بخشها ، نقشه اتاقها و همچنين معماري فضاهاي بستري و عملكرد پزشكي و پرستاري و تجهيزات پزشكي و ايمني مربوط –عات بيشتر در خصوص عملكرد بخش ها جهت اطلا -
  
  
  
  
  

  )Dry Wall(ديوار داخلي با سيستم دراي وال   ٭٭
 :مزاياي اين سيستم عبارتند 

  .به خوبي اين انعطاف  را تامين مي كند  "دراي وال"چنانچه طراحي داخلي بخش در زمان بهره برداري نياز به تغييراتي پيدا كند، سيستم ديوارهاي داخلي   -1
 .صلي ساختمان و مقاوم كردن در برابر زلزله راحت تر و ارزانتر خواهد بودوزن سبكي دارد و بار كمي به سازه ساختمان تحميل مي كند و طراحي سازه ا "دراي وال"ديوارهاي  -2
 . و وزن سبك ،امكان مقاوم سازي آن در برابر زلزله بسيار راحت تر و ارزان تر از ديوارهاي بنايي خواهد بود ) Stud   / Runner(به خاطر داشتن اسكلت  "دراي وال"سيستم  -3
 .را در محل هاي اتصال تقويت كرد  "دراي وال"ديوار نصب مي شوند مانند قفسه هاي ديواري و ايستاده ، تابلوهاي برق ، دستشويي وغيره مي بايست با محاسبات لازم سازه  براي اتصال عناصر سنگيني كه روي -4
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 .تواند انجام گيرد عبور لوله ها وكابل هاي برق ، بدون نياز به جزئيات اضافي به راحتي مي  "دراي وال"بعلت توخالي بودن ديوار  - 5
 .تا لرزش هاي ستون در زمان ز لزله نتواند به ديوار انتقال يابد . سانتي متر از ديوار قرار گيرد  3تا  2از جلوي ستون عبور كند يا دور ستون را بپوشاند ، اسكلت ديوار و تخته گچي با فاصله  "دراي وال"درصورتيكه ديوار  -6
در زمان زلزله حركت هـاي سـقف بـه ديـوار     . بزرگتري كه به سقف اصلي اتصال ثابت دارد قرار مي گيرد و به آن متصل نمي شود  "رانر"ديوار، داخل   "رانر". ف اصلي امتداد دارند ، نبايد به سقف اتصال ثابت داشته باشند ديوارهاي ضد آتش كه تا سق "رانر" -7

  . انتقال نمي يابد 
بطور دقيق شرايط اقليمي منطقه ،  امكانات اقتصاديو نيازهاي دانشگاهها و از سوي مهندسين مشاور با توجه به طرحجداول نازك كاري  وبديهي است جزئيات اجرائي . بصورت گزينه پيشنهادي است ) وار و سقفكف ، دي(موارد ذكرشده در قسمت نازك كاري 

   .مشخص خواهد شد
توصيه مي شود سقف كاذبهاي قابل برداشت خلل و فرج كمتري داشته باشد سقف كاذب . لذا براي دسترسي به آنها از سقفهاي كاذب قابل برداشت استفاده مي شود . راهروها انجام مي گيرد عبور تاسيسات برقي و مكانيكي در فضاي سقف كاذب : سقف كاذب 

ات يا نيم مات و يا از گچ و ر كثيف ، اتاق جمع  آوري كثيف ، اتاق نظافت ، سرويسهاي بهداشتي و حمام را از جنس تخته گچي درزگيري شده ، بتونه شده با رنگ روغني ماتاقهاي بستري مخصوصاً اتاق ايزوله ، اتاقهاي معاينه و درمان ، اتاق دارو و كار تميز ، اتاق كا
.خاك و دو گچه پرداختي با رنگ روغني مات يا نيم مات استفاده شود 
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  »فضاهاي بخش بستري » « جدول مشخصات درها «

  

 نام فضا رديف
 

 مشخصات در

 اتاقهاي بستري  1

در بيمارستانهاي ناحيـه  . سانتيمتر است  210ارتفاع خالص در  -سانتيمتر) 100+ 50. (دراتاقهاي بستري دو لنگه ، بصورت يك لنگه بزرگ و يك لنگه كوچك پيش بيني شود 
ورق پاخور و ورق ضربه گير در از جنس فـولاد  . انتيمتر خالص و بصورت يك لنگه پيش بيني شود س 120در اتاقهاي بستري يك تختخوابي حداقل  عرضاي كوچك پهناي در،

سانتيمتر  30سانتيمتر و عرض ورق ضربه گير  90ارتفاع بالاي ورق ضربه گير در  از كف . سانتيمتر باشد  35ارتفاع بالاي ورق پاخور در ، از كف . زنگ ناپذير يا آلومينيوم باشد 
  . باشد 

اتاق دارو و كار تميز  2
  .در داراي پنجره و به طرف داخل باز شود  -دارد سانتيمتر ارتفاع 210سانتيمتر  و  90 در خالص عرض 

3 
 اتاق كار كثيف

 
 

  .ميليمتر تا كف فاصله داشته باشد  6قط از قراردادن گريل روي در خودداري شود و زير در ف. بطرف داخل باز شود -سانتيمتر ارتفاع دارد  210سانتيمتر  و  90عرض خالص در 

4 
اتاق جمع آوري كثيف

 
 

  .در داراي پنجره و به طرف داخل باز شود .  سانتيمتر ارتفاع دارد 210سانتيمتر  و  100عرض خالص در 

5 
 اتاق معاينه و درمان

 
 

ورق پاخور و ورق ضـربه گيـر هماننـد درهـاي      –دستگيره روي لنگه بزرگ در نصب شود  –سانتيمتر ) 100+ 50(دو لنگه  –سانتيمتر  150خالص دراتاق معاينه و درمان  عرض
  .اتاقهاي بستري است

6 
 اتاق روز بيماران

 
 

  .ورق پاخور مانند سايردرها پيش بيني شود . در نياز به ورق ضربه گير ندارد . سانتيمتر ارتفاع دارد 210سانتيمتر  و  90عرض خالص در 

7 

تي و حمام سرويسهاي بهداش
 
 

 
 

بـاز   -سانتيمتر 90ابعاد خالص : در ورودي دوش وتوالت و دستشويي معلولان . داراي قفل ايمني باشد بطوريكه بتواند از بيرون باز شود –سانتيمتر باشد  80پهناي خالص در ، 
  .شو به طرف بيرون با قفل ايمني وداراي پاخور از هر دو طرف باشد

8  
 

  .سانتيمتر باشد  210سانتيمتر و ارتفاع آن خالص  90عرض در انبار مواد و تجهيزات ،خالص 
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زاتانبار مواد و تجهي  
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 آبدارخانه 

 
 

  . سانتيمتر وداراي  پنجره روي در باشد 90درورودي قسمت سيني چيني و ظرفشويي بصورت بادبزني با عرض خالص 

10 
 رختكن

 
 

  . اشد سانتيمتر ب 80عرض در ورودي رختكن ها خالص 
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  )2جدول شماره(- I.C.Uجدول راهنماي طراحي فضاهاي موجود در بخش مراقبت ويژه 
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  تختخوابي 1000تا  100در بيمارستانهاي    فضاهاي موجود در بخش مراقبت ويژهجدول راهنماي طراحي معماري : نام دستور العمل
  م.ط/87/202:شماره دستور العمل 

  30/7/1387: خ دستور العملتاري
  :هدف از ارسال 

در كليه فضاهاي درماني بيمارستاني تحت پوشش دانشگاههاي علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني سراسر كشور ابلاغ مي  حهت راهنمايي مشاورين و طراحان معماري  ضوابط و معيارهاي طراحي به عنواناين دستور العمل  
  .گردد

  :ر العملضرورت اجراي دستو
تماني و تاسيساتي بيمارستانها در بخشهاي خصوصي و دولتي با مشكلات متعددي روبرو نظر به اهميت بالاي بيمارستانها و مراكزدرماني و عدم تدوين استاندارد كامل در زمينه فضاهاي فيزيكي ،همواره جهت تاييد نقشه هاي ساخ

كما اينكه در سالهاي گذشته مشكلات . اينگونه بيمارستانها پس از ساخت و به هنگام بهره برداري  دستخوش تغييرات و تخريبات فراواني مي گردند ، ابط حاكم بر بيمارستان همچنين بدليل نقص در طراحي و عدم رعايت رو.هستيم
ابط و معيارهاي طراحي نه تنها باعث صرفه جويي در هزينه هاي ناشي از تغييرات فيزيكي بعدي خواهد شد بلكه روابط بدين لحاظ ،رعايت ضو. بوجود آمده بر سر راه طراحي و بهره برداري بيمارستانها خود موكد اين موضوع مي باشد

  .و گردش كار خدمات رساني به بيماران را نيز تسهيل مي نمايد
  .م گرديده و نتيجتا تاثير مثبت آن در سلامت جامعه پديدار خواهد شدبديهي است با رعايت ضوابط و استاندارد ها در فضاهاي فيزيكي امكان ارائه خدمات به نحو مطلوبتر انجا

   .اين دستور العمل در بررسي نقشه هاي مراكز بيمارستاني دانشگاهها و بخش خصوصي نيز مورد توجه قرار خواهد گرفت

  :حيطه شمول دستور العمل
  همچنين كليه بيمارستانهاي بخش خصوصي و دولتي علوم پزشكي و خدمات بهداشتي و درماني سراسر كشور و يكليه دانشگاهها
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2جدول شماره -تختخوابي 1000تا  100در بيمارستانهاي    جدول راهنماي طراحي فضاهاي موجود در بخش مراقبت ويژه   
  

يف
رد

  

  سطح يا ابعاد تقريبي  نام فضا
  يحاتتوض  سقف  نازك كاري ديوارها  نازك كاري كف  مكانيابي و طراحي  فضا  )متر مربع(

1  

ش 
ــ
ــ
ــ
ــ
ــ
 بخ

دي
ورو

ش 
ــ
ــ
ــ
پي

  

  متر مربع  5-8   فضاي پيش ورودي
  

طراحي پيش ورودي مي تواند به صـورتهاي مختلـف   
پيش ورودي با قسمت رختكن و سرويس . انجام گيرد 

در داخـل  . بهداشتي كاركنان ارتبـاط مسـتقيم دارد   
  پيش ورودي دستشويي بيمارستاني قراردارد

ــين راهــرو اصــلي پــيش ورودي ، فضــا ي ارتبــاط ب
  .بيمارستان و فضاي بستري بيماران مي باشد 

كفپوش سينتينگ 
)SYNTHETIC(  

  رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر  25
بالاي ضربه گير تا كف  -

 متر سانتي 90
سانتيمتري  10قرنيز  -

  چوبي لبه پخ

پانل قابل برداشت 
    فلزي/ آلومينيومي 

  اركنان رختكن ك  2
  )زنان و مردان(

  متر مربع 16-9
  

.مكان رختكن كاركنان در داخل پيش ورودي اسـت
در صورتيكه سيسـتم رخـتكن بيمارسـتان بصـورت     

دو رختكن كو چك زنانه و . متمركز طراحي شده باشد 
دوش . مردانه براي تعويض روپوش پيش بينـي گـردد   

 ـ. كاركنان در داخل رختكن ها قرار مي گيرد  ي طراح
ورود به رختكن ها به گونه اي باشد كه داخل رخـتكن  

  .از بيرون ديده نشود 

سراميك غير لغزنده يا 
  . اين فضا نياز به پنجره ندارد   رنگ روغني نيم مات   تا زير سقف  يا سراميك كاشي  كفپوش سينتيك

3  
سرويس هاي

  بهداشتي كاركنان
  )زنان و مردان( 

ها پـيش بينـي شـود و در پـيش     در نزديكي رختكن   متر مربع4.40
    رنگ روغني نيم مات  تا زيرسقف  يا سراميك  كاشي  سراميك غير لغزنده -  ورودي بخش قرار گيردا ين فضا نياز به پنجره ندارد

مكان اين اتاق در پيش ورودي بخش قرار گيرد و نياز   متر مربع 4.50  اتاق نظافت  4
  .به پنجره ندارد 

  سراميك غيرلغزنده -
    رنگ روغني نيم مات   تا زير سقف  يا سراميك كاشي  .وي دارد كف ش -
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اتاق جمع آوري   5
  كثيف

9.60 - 8   
  

مكان اين اتاق در پيش ورودي بخش قرار گيرد و نياز 
  .به پنجره ندارد 

  سراميك غيرلغزنده -
     رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف   .كف شوي دارد  -

6  

 فضاهاي بستري بيماران

 فضاي بستري
  بيماران

تخت  6شامل ( 
تخت  2بستري و 
  )ايزوله

  

تا  300در بيمارستانهاي 
براي هر تخت (تخت  1000

   4.50*4.20) : بستري
تا  100در بيمارستانهاي 

براي هر تخت : (تخت  300
  3.60*3.30) بستري

بزرگترين فضاي بخش مراقبت ويژه ، فضـاي بسـتري   
ن بيماران اسـت كـه ايسـتگاه پرسـتاري در مركـز آ     

ورودي بخش نبايد مستقيماً به اين فضا بـاز  . قراردارد 
فضاهاي بستري بيماران بصورت باز طراحي مي . شود 
  . شود 

  كفپوش سينتيك  -
  . كف شوي ندارد  -

  

  رنگ روغني نيم مات -
 10قرنيز چوبي لبه پخ به عرض -

  سانتيمتر 
  رنگ روغني نيم مات 

وله و ايستگاه مجموعه فضاي باز بستري بيماران اتاقهاي ايز
پرستاري يك يا دو پنجره بـه فضـاي خـارج از سـاختمان     

  . داشته باشد 

7  

اتاق بستري ايزوله 
  )يك تخت(

تا  300در بيمارستانهاي 
  4.50*4.20: تخت  1000

تا  100در بيمارستانهاي 
  3.60*3.30: تخت  300

جهت قرارگرفتن تخت مانند ساير تخت هـاي فضـاي   
  كاشي تا زير سقف-  كفپوش سينتيك   . گاه پرستاري مي باشد بستري باز به سمت ايست

  رنگ روغني نيم مات  )كاشي مات با ابعاد بزرگ( 

  . ش ورودي است ياين اتاق داراي دو قسمت بستري و پ
. ديوارهاي جانبي اتـاق ايزولـه داراي پنجـره ثابـت باشـد      

بطوريكه صورت بيمار به راحتي از ايستگاه پرسـتاري قابـل   
  . باشد مشاهده 

پيش ورود ي اتاق 
  ايزوله 

تا  300در بيمارستانهاي 
   50/4*75/1: تخت  1000

تا  100در بيمارستانهاي 
   3.60*1.45: تخت  300

پيش ورودي فضاي بسته اي است ، بـراي ورود غيـر
مستقيم به اتاق بستري بيمار از راهـرو ، يـك در بـه    

 ـ ك داخل پيش ورودي باز مي شود و از پيش ورودي ي
  . در به داخل اتاق بيمار باز مي شود 

  كاشي تا زير سقف -  كفپوش سينتيك 
    رنگ روغني نيم مات  )كاشي مات با ابعاد بزرگ(

  ايستگاه پرستاري     8

تا  300در بيمارستانهاي 
  7.20*5.50تخت  1000

تا  100در بيمارستانهاي 
  5.40*4تخت  300

نترل ايستگاه پرستاري در بخش مراقبت ويژه مركز ك
  . پرستاري بخش است 

، خت هاي بسـتري مكان ايستگاه پرستاري در مركز ت
  . خارج از مسير رفت  و آمد قرار دارد 

  كفپوش سينتيك 
  . كف شوي ندارد 

  رنگ روغني نيم مات -
  سانتيمتر سنگي 10قرنيز -

  لبه گرد 
  رنگ روغني نيم مات 

  :عناصر تشكيل دهنده ايستگاه پرستاري 
اختن پيشخوان بـا مصـالح بنـايي    از س(پيشخوان  -

  )خودداري شود
 پرونده هاي پزشكي  -
 ميز گزارش نويسي  -
 ميز كامپيوتر  -
  ساير تسهيلات در ايستگاه پرستاري  -
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ران
يما

ي ب
ستر

ي ب
ضا

ف
  

پارك تجهيزات 
فضاي بازي در نزديكي ايستگاه پرستاري براي پـارك    5*2.75  پزشكي 

  . تجهيزات پزشكي ضروي پيش بيني شود 
  وش سينتيككفپ

  .كف شوي ندارد 

  رنگ روغني نيم مات -
 سانتيمتر  25ضربه گير با عرض -

   90بالاي ضربه گير تا كف -
  سانتيمتر  

قرنيز چوبي به عرض -
  سانتيمتر لبه پخ10

فلزي (پانل قابل برداشت 
  )آلومينيومي/ 

  : اين تجهيزات شامل 
  دستگاه راديولوژي سيار  -
 يك دستگاه سونوگرافي  -
 گاه ترولي اورژانس دو دست -
 تجهيزات مربوط به معاينه اعصاب  -
 رسپيرومتر  -
 چراغ معاينه سيار -
  سيلندر هواي فشرده و اكسيژن فشرده  -

فضاي دارو و كار   10
  تميز 

تا  300در بيمارستانهاي 
   5*2.75: تخت  1000

تا  100در بيمارستانهاي 
   4*2.55: تخت  300

ياز به پنجـره  اين اتاق در داخل بخش طراحي شده و ن
نيمه باز طراحي مـي   بسته يا ندارد ، اين فضا بصورت

  .  استشود و مكان آن نزديك به ايستگاه پرستاري 

  سراميك غير لغزنده
ايستگاه پرستاري ارتباط نزديكي با اتاق دارو و كار تميـز و    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف   .كف شوي ندارد 

  . اشد فضاي پارك تجهيزات داشته ب

11  

ني
يبا

شت
ي پ

اها
فض

  

تا  100در بيمارستانهاي   آبدارخانه 
1000  :2.70*4  

مكان آبدارخانه نزديك اتاق استراحت كاركنان پـيش  
  . بيني شود 

  . سراميك غير لغزنده 
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  . كف شوي دارد 

تا  100در بيمارستانهاي   اتاق كار كثيف 
  سراميك غير لغزنده   . در داخل بخش طراحي شود و نياز به پنجره ندارد   3.80*2.20: تخت  1000

     رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  . كف شوي دارد 

  سراميك غير لغزنده   . در داخل بخش طراحي شود و نياز به پنجره ندارد   متر مربع 3.06  انبار رخت تميز   12
    رنگ روغني نيم مات  سقف كاشي تا زير   . كف شوي ندارد 

13  

انبار وسايل و
  تجهيزات 

  
  

  كفپوش سينتيك   .در داخل بخش طراحي شود و نياز به پنجره ندارد   متر مربع         9 -14
  . كف شوي ندارد 

  رنگ روغني نيم مات -
قرنيز سنگي لبه گرد به عرض - -

  سانتيمتر 15
    رنگ روغني نيم مات 
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14  

وانبار مبلمان
   جهيزاتت

  
  
  

  كفپوش سينتيك   .در داخل بخش طراحي شود و نياز به پنجره ندارد   متر مربع     9-8
  كف شوي ندارد

  رنگ روغني نيم مات -
قرنيز سنگي لبه گرد به عرض - -

  سانتيمتر 15
    رنگ روغني نيم مات

  آزمايشگاه   15
تا  300در بيمارستانهاي 

  :تخت 1000
 2.70*4  

جبهه خارجي ساختمان طراحي شود  اين اتاق بايد در 
  . كه بتواند پنجره به بيرون ساختمان داشته باشد 

  سراميك ضد اسيد 
  . كف شوي دارد 

  كاشي تا زيرسقف
  رنگ روغني نيم مات   

در ابتداي ورو د به آزمايشگاه دستشويي بيمارستاني پـيش  
  . بيني شود 

  . فضاي كافي براي استقرار كامپيوتر پيش بيني شود 
، يخچال فريزر "ضاي كافي براي ميز آزمايشگاهي سينگ ف

براي نگهداري نمونه ها ، سـانتريفوژ و هـود آزمايشـگاهي    
  .پيش بيني شود

  

16  
  

  اتاق درمان 
تا  400در بيمارستانهاي 

  :تخت  1000
 4.40*4.40  

  رنگ روغني نيم مات   قف كاشي تا زير س  كفپوش آنتي استاتيك  . در داخل بخش طراحي شود و نياز به پنجره ندارد 

تخت به بالا براي جلـوگيري   400در بيمارستانهاي با ظرفيت 
از نقل و انتقال بيمار ، اتاق درمان برا ي انجام برخي اعمـال  

يك سينگ اسكراب در خـارج  . جراحي پيش بيني مي شود 
اتاق و امكانـات مانيتورينـگ گازهـاي طبـي و تسـهيلات      

  . بيني گرددالكتريكي ومكانيكي لازم پيش 
  . ديوارها سرب كوبي شود 

  . متر باشد  3ارتفاع كف تا سقف 

17  

گنجه براي تابلوهاي 
  متر مربع  2  برق

.مكان گنجه در مسير راهروهاي داخلي بخش باشـد
بطوريكه گروه پرستاري به راحتـي بـه آن دسترسـي    

جلوي گنجه فضاي كافي براي تعميـرات  . داشته باشد 
ا مسير حركتي كاركنان بخش راسد ت. پيش بيني شود 

  . از فضاهاي ترو لوله هاي آب دور باشد . نكند 

  . در گنجه فلزي و داراي قفل باشد       
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اتاق استراحت 
  . اين اتاق در نزديكي  آبدارخانه بخش طراحي شود   متر مربع 11.60  كاركنان 

  . ارج باشد اين اتاق بايد داراي پنجره به فضاي خ
  كفپوش سينتيك 

  . كف شوي ندارد 

  رنگ روغني نيم مات -
 7عرض ضربه گير چوبي -

  سانتيمتر 
 75بالاي ضربه گير تا كف -

  سانتيمتر 
 10قرنيز چوبي لبه پخ به عرض -

  سانتيمتر 

  رنگ روغني نيم مات 
در اين اتاق تجهيزات لازم براي ارتباط با ايستگاه پرسـتاري  

پيش بيني لازم جهت جلوگيري از انتشـار   .پيش بيني شود 
  . بوي سيگار به ساير فضاها لازم است 

19  

اتاق مدير بخش 
اين اتاق بايد در جبهه هاي خارجي ساختمان طراحي   متر مربع10.20  )پزشك(

. شود كه بتواند پنجره به بيرون ساختمان داشته باشد 
  كفپوش سينتيك 

  . كف شوي ندارد 

  ت رنگ روغني نيم ما
 7عرض ضربه گير چوبي -

  سانتيمتر 
 75بالاي ضربه گير تا كف -

  سانتيمتر 
 10قرنيز چوبي لبه پخ به عرض -

  سانتيمتر

اتاق مدير بخش بصورت يك اتاق دفتري مبلمان مي شـود و    رنگ روغني نيم مات 
  . نفر است  8داراي ميز كنفرانس به ظرفيت 

  متر مربع  7  اتاق منشي بخش  20

بخش بين اتاق مدير بخش و سر پرسـتار   اتاق منشي
اين اتاق بايد در جبهه خارجي سـاختمان  .بخش است 

طراحي شود كه بتواند پنجـره بـه بيـرون سـاختمان     
  .داشته باشد  

  كفپوش سينتيك 
  . كف شوي ندارد 

  رنگ روغني نيم مات
 7عرض ضربه گير چوبي -

بالاي ضربه گير تا --سانتيمتر
  سانتيمتر 75كف 

 10چوبي لبه پخ به عرض قرنيز -
  سانتيمتر

    رنگ روغني نيم مات

21  

اتاق سرپرستار 
اين اتاق بايد در جبهه خارجي ساختمان طراحي شود   متر مربع  7-8  بخش

  . كه بتواند پنجره به بيرون ساختمان داشته باشد 
  كفپوش سينتيك 

  . كف شوي ندارد 

  رنگ روغني نيم مات
 7عرض ضربه گير چوبي -

بالاي ضربه گير تا --ترسانتيم
  سانتيمتر 75كف 

 10قرنيز چوبي لبه پخ به عرض -
  سانتيمتر

    رنگ روغني نيم مات
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22  

اتاق خواب و مطالعه 
  پزشك كشيك

)2.40+7.50 =(9.90  
با احتساب سرويس ( 

  )بهداشتي و دوش

اين اتاق داراي دوش ، توالت و دستشويي مجزا اسـت  
ايـن اتـاق مـي    . د كه در آن به داخل اتاق باز مي شو

  . تواند پنجره به بيرون ساختمان داشته باشد 

  كفپوش سينتيك 
  . كف شوي ندارد 

  رنگ روغني نيم مات
 7عرض ضربه گير چوبي -

بالاي ضربه گير تا --سانتيمتر
  سانتيمتر 75كف 

 10قرنيز چوبي لبه پخ به عرض -
  سانتيمتر

    رنگ روغني نيم مات

23  
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   11.50-14  تظار همراهاناتاق ان

اتاق انتظار و  استراحت بسـتگان و همراهـان بيمـار    
خارج از بخش مراقبت ويژه و متصـل بـه آن طراحـي    

ورود به اين اتاق از راهروهاي اصلي بيمارستان . شود 
ارتباط با ايستگاه پرستاري از طريـق وسـايل   . است 

  . الكترونيك ديداري و شنيداري است 

  سنگ 
  . دارد كف شوي ن

  رنگ روغني نيم مات-
 7عرض ضربه گير چوبي -

بالاي ضربه گير تا --سانتيمتر
  سانتيمتر 75كف 

 15قرنيز سنگ لبه گرد به عرض -
  سانتيمتر

  رنگ روغني نيم مات

در صورتيكه در طرح كل بيمارستان توالـت و دستشـويي و   
آبخوري عمومي فاصله زيادي با اتاق انتظار همراهان داشـته  

توالت و دستشويي و آبخوري در نزديكي اتاق انتظـار   .باشد 
  . پيش بيني شود 

24  

كارگاه تعمير 
  متر مربع  16   تجهيزات

كارگاه كوچكي در مجاورت بخش مراقبت ويژه بـراي
تعمير تجهيزات الكترونيكي مورد نياز روزمره بخـش  

  . پيش بيني شود 
ن ورود به اين كارگاه از راهروهاي عمـومي بيمارسـتا  

  . باشد 

    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  سراميك غير لغزنده 

25  

فضاي رفت و آمد 
  )راهروها(

سانتي  240عرض خالص 
  متر

فضاي رفت و  آمد  به صورت مستقل خارج از حـريم  
  . فضاي بيماران و ايستگاه پرستاري طراحي شود 

  كفپوش سيتينك 
/ فلزي(ل قابل برداشت پان  رنگ روغني نيم مات  . كف شوي ندارد 

    )آلومينيومي

26
 

 

فضاي رفت و  آمد  به صورت مستقل خارج از حـريم    متر مربع8حدود   اتاق مانيتورينگ
 .فضاي بيماران و ايستگاه پرستاري طراحي شود 

/ فلزي(پانل قابل برداشت   رنگ روغني نيم مات  سنگ يا كفپوش
  .دارد ICU متراژبستگي به تعداد تخت هاي فضاي  )آلومينيومي

27
فضاي رفت و  آمد  به صورت مستقل خارج از حـريم    UPS  2*2اتاق  

    سقف كاذب  رنگ روغني نيم مات  موزائيكسنگ يا   .فضاي بيماران و ايستگاه پرستاري طراحي شود 
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  :توضيحات كلي
  
جهت اطلاعات بيشتر در خصوص سطح مفيد و تعداد فضاهاي بخش مذكور در هر بيمارستان به تفكيك به فصل دوازدهم از جلد يكم . تختخواب مي باشد  1000الي  100تانهاي جدول مشخصات مربوط به فضاهاي موجود در بخش مراقبتهاي ويژه بصورت كلي در بيمارس  

  . سازمان مديريت و برنامه ريزي مراجعه گردد ) 287-2(كتاب طراحي بناهاي درماني نشريه شماره 
 .اين مورد مخصوصا در مورد بيماران بخش هاي مراقبت ويژه لزوم بيشتري دارد. مارستان راهروهايي كه مسير بيماران بستري به بخش هاي تشخيصي درماني مي باشد بايد از مسير بيماران سرپايي مجزا باشددر طراحي معماري بي 

 :شرايط مناسب محيط بيمار كاركنان در بخش هاي مراقبت ويژه -
 نور طبيعي -

  .موارد زيردر طراحي پنجره ها ،در جهت تامين نور طبيعي ، رعايت شود.كاركنان در بخش هاي مراقبت ويژه ،براي درك روز و شب نياز به نور طبيعي دارند بيماران و
بيشتر پنجره ها در فضاي مخصوص . يك يا دو پنجره براي فضاي بستري بيماران كافي است . نجره پشت سر بيمار خود داري شوداز ايجاد پ.از ايجاد پنجره هاي بسيار بزرگ حتي در اقليم معتدل ، خودداري شود. ابعاد پنجره ها متناسب با شرايط اقليمي باشد

 .ره هاي باز شو داراي درز نباشدپنج. ترجيح دارد كه پنجره در فضاي بستري بيماران ثابت باشد در صورت بازشو بودن فقط مقدار كمي از آن باز شودو در همان موقعيت قفل شود.كاركنان ايجاد شود
 نور مصنوعي  -

راحي چراغهاي ط. ارجح است كه نور مصنوعي مخلوطي از نور سفيد و زرد باشد،تا رنگ چهره بيمار بخوبي ديده شود. در فضاي بستري نور مصنوعي به مقدار كافي براي معاينه بيماران ، مشاهده دستگاهها و انجام تجديد حيات قلبي و تنفسي ، پيش بيني شود
 .سقفي به گونه اي باشد كه نور مستقيم به چشم بيماران نتابد

 جلوگيري از صداي نامطلوب -
  :مواردي كه در طراحي اين بخش در جهت جلو گيري از صداي نامطلوب مي تواند رعايت شود به شرح زير است. ايجاد سكوت در بخش مراقبت ويژه اهميت زيادي دارد

در طراحي معماري سعي شود بخش مراقبت ويژه در جوار فضاهايي كه توليد صدا مي كند قرار نگيردمانند اتاقهاي هوارسان و غيره ( فضاهاي داخلي و خارجي بخش كه توليد صدا مي كند  –پوسته خارجي ساختمان بيمارستان  -ن بيمارستانمحل استقرار ساختما -
 وبمقررات مديريت پرستاري در جلوگيري از صداي نامطل -)
 رنگ و فضاي معماري -

  :مواردي كه در بالا بردن كيفيت طراحي معماري اين بخش موثر است بشرح ذيل مي باشد. ايجاد محيط مناسب و آرام بخش براي بيماران و كاركنان در بخش هاي مراقبت ويژه ، يكي از عوامل موثر در بهبودي بيماران مي باشد
  .پرستاري ،به استثناء اتاقهاي ايزوله كه با ديوارهاي شيشه اي جدا مي شود باز بودن فضاي بيماران نسبت به ايستگاه -
 فضاي كافي در اطراف تخت  بيماران  -
 جدا شدن فضاي تخت هر بيمار بوسيله پرده -
 قرارگرفتن ايستگاه پرستاري در مركز فضاي بيماران -
 ديد مستقيم پرستاران از ايستگاه پرستاري ،روي صورت تمام بيماران -
 پنجره در فضاي بيماران و در اتاقهاي مخصوص كاركنانوجود  -
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  رنگ
  :موارد مهم در انتخاب رنگ به شرح زير است. انتخاب رنگ بعلت شرايط ويژه اي كه بيماران دارند،نمي تواند تنوع زيادي داشته باشد

علت استفاده از رنگ تركيبي خاكستري در بخش هاي مراقبت ويژه ،براي .روشن رنگ بين ديوار ،كف و سقف،از بكار بردن رنگ خاكستري خالص  خود داري نماييد در كليه فضاهاي بيماران رنگ غالب،رنگ تركيبي خاكستري روشن باشد با اختلاف طيف تيره و
طراح معمار در استفاده از ساير رنگها در محيط .گاه پرستاري و غيره در بالا بردن كيفيت بصري محيط مي توان استفاده كرديا در ايست) چه بصورت كنسول افقي يا عمودي (از كنتراست رنگ روي خطوطي كه در كنسول بالاي تخت . تشخيص بهتر رنگ بيمار است

 . هاي مخصوص كاركنان آزاد است
سازمان مديريت و ) 287-2(به نشريه شماره  ICUعملكرد پزشكي و پرستاري و تجهيزات پزشكي و ايمني مربوط به بخش  مشخصات درها ،  ارتباط بخشها ، نقشه اتاقها و همچنين معماري فضاهاي بستري و –جهت اطلاعات بيشتر در خصوص عملكرد بخش ها  

  برنامه ريزي مراجعه گردد
  

شرايط اقليمي منطقه ، بطور دقيق  امكانات اقتصاديو نيازهاي دانشگاهها و وي مهندسين مشاور با توجه بهبديهي است جزئيات اجرائي و جداول نازك كاري طرح از س. بصورت گزينه پيشنهادي است ) كف ، ديوار و سقف(موارد ذكرشده در قسمت نازك كاري 
  . مشخص خواهد شد
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 »I.C.Uبخش مراقبت ويژه » «جدول مشخصات درها«
 

   رديف
  نام فضا

  
  مشخصات در

1  
 )ايزوله(اتاق  بستري بيمار

  
  

  ..سانتيمتر به بالا داراي شيشه سكوريت باشد 90از ارتفاع .سانتيمتر است  210سانتيمترو ارتفاع خالص در  150و لنگه مساوي به پهناي در از جنس آلومينيوم با د

2  
 پيش ورودي ايزوله

  
  

  سانتيمتر است 210سانتيمترو ارتفاع خالص آن  80عرض خالص در ،
  

3  
 

  آزمايشگاه
  

  سانتيمتر است 210ص آن سانتيمترو ارتفاع خال 90عرض خالص در ،

3  
 اتاق كار كثيف

  
  

  . بطرف داخل باز شود -سانتيمتر است ، بدون گريل روي در،ضربه گير به سمت بيرون،پاخور در هر دو سمت 210سانتيمترو ارتفاع خالص آن  90عرض خالص در ،

4  

 
  

  اتاق جمع آوري كثيف
  
  

  .در ، بطرف داخل باز شود و داراي پنجره روي در باشد . يمتر استسانت 210سانتيمترو ارتفاع خالص آن  100عرض خالص در ،

5  

 پيش ورودي
  
  
  
  
  

هر دو . ش است دوم ،در ورود به داخل بخ در اول ، در ورود به پيش ورودي كه در اصلي بخش محسوب مي شود و اتصال به راهروهاي اصلي بيمارستان دارد و از نوع ضد آتش مي باشدو در. پيش ورودي داراي دو در است 
  . .سانتيمتر است 210سانتيمتر و ارتفاع خالص آن 160پهناي خالص هر دو در ، . در بصورت دو لنگه مساوي باشد

 اتاق درمان  6
  .سانتيمترباشد 210سانتيمتر و ارتفاع خالص آن   150در ورودي دو لنگه بادبزني به عرض   
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  سرويسهاي بهداشتي و حمام
  
  

باز شو به طرف بيرون با قفل ايمني وداراي پاخور از  -سانتيمتر 90ابعاد خالص : در ورودي دوش وتوالت و دستشويي معلولان . داراي قفل ايمني باشد بطوريكه بتواند از بيرون باز شود –سانتيمتر باشد  80 پهناي خالص در ،
  .هر دو طرف باشد

8  
 انبار وسايل و تجهيزات

  
  

  .سانتيمتر باشد  210سانتيمتر و ارتفاع خالص آن  90ت ،خالص عرض در انبار مواد و تجهيزا

 آبدارخانه  9
  .سانتيمتر وداراي  پنجره روي در باشد 90عرض خالص در،   

10  
 

  رختكن
  

  .سانتيمتر باشد  80عرض خالص در ورودي رختكن ها 

 

 



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني

 جداول راهنماي طراحي معماري فضاهاي درماني بيمارستاني
 

 

 

 

  

مدرك مشخصات عنوان مدرك  صفحه 

  160از 27صفحه  ويرايش شماره گزارش ماه تهيه سال تهيه نام استان نوع سند  ز درمانيضوابط و معيارهاي طراحي مراك
DOC 1 1 7 1387  تهران 
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  فضاهاي موجود در بخش اعمال زايمانجدول راهنماي طراحي معماري : نام دستور العمل
  م.ط/87/203:شماره دستور العمل 
  30/7/1387: تاريخ دستور العمل

  :هدف از ارسال 
ه فضاهاي درماني بيمارستاني تحت پوشش دانشگاههاي علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني سراسر كشور ابلاغ مي در كليي معماري حهت راهنمايي مشاورين و طراحان ضوابط و معيارهاي طراح به عنواناين دستور العمل  

  .گردد
  :ضرورت اجراي دستور العمل

ختماني و تاسيساتي بيمارستانها در بخشهاي خصوصي و دولتي با مشكلات متعددي روبرو نظر به اهميت بالاي بيمارستانها و مراكزدرماني و عدم تدوين استاندارد كامل در زمينه فضاهاي فيزيكي ،همواره جهت تاييد نقشه هاي سا
در سالهاي گذشته مشكلات كما اينكه . اينگونه بيمارستانها پس از ساخت و به هنگام بهره برداري  دستخوش تغييرات و تخريبات فراواني مي گردند ، همچنين بدليل نقص در طراحي و عدم رعايت روابط حاكم بر بيمارستان .هستيم

بدين لحاظ ،رعايت ضوابط و معيارهاي طراحي نه تنها باعث صرفه جويي در هزينه هاي ناشي از تغييرات فيزيكي بعدي خواهد شد بلكه روابط . بوجود آمده بر سر راه طراحي و بهره برداري بيمارستانها خود موكد اين موضوع مي باشد
  .ماران را نيز تسهيل مي نمايدو گردش كار خدمات رساني به بي

  .در سلامت جامعه پديدار خواهد شد بديهي است با رعايت ضوابط و استاندارد ها در فضاهاي فيزيكي امكان ارائه خدمات به نحو مطلوبتر انجام گرديده و نتيجتا تاثير مثبت آن
   .وصي نيز مورد توجه قرار خواهد گرفتاين دستور العمل در بررسي نقشه هاي مراكز بيمارستاني دانشگاهها و بخش خص

  :حيطه شمول دستور العمل
  علوم پزشكي و خدمات بهداشتي و درماني سراسر كشور و همچنين كليه بيمارستانهاي بخش خصوصي و دولتي يكليه دانشگاهها
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  3جدول شماره  -جدول راهنماي طراحي معماري فضاهاي موجود در بخش اعمال زايمان
  

يف
رد

  

  طح يا ابعاد تقريبيس  نام فضا
  توضيحات  سقف  نازك كاري ديوارها  نازك كاري كف  مكانيابي و طراحي  فضا  )متر مربع(

1  

دي
ورو

ش 
پي

  

رختكن كاركنان زن 
  و 

  رختكن زنان باردار 

10  
  

مكان رختكن ها در د اخل پيش ورودي بخش است 
  رنگ روغني نيم مات  تا زير سقف  كاشي  سراميك غير لغزنده  .

ه سيستم رختكن كاركنان بيمارسـتان بصـورت   در صورتيك
متمركز طراحي شده باشد دو رختكن كو چك زنانه و مردانه 

هر يك از رختكن . براي تعويض روپوش پيش بيني مي شود 
ــت  ــا داراي دوش اس ــتكن  . ه ــتم رخ ــورتيكه سيس در ص

بيمارستان بصورت غير متمركز و محلي طراحي شده باشد ، 
به صورت زنانه و مردانـه پـيش   رختكن كاركنان ثابت بخش 

گونه اي باشـد كـه    طراحي ورودي رختكن ها به. بيني شود 
  .  داخل رختكن از بيرون ديده نشود 

 دوش
  
  
  

  سراميك غير لغزنده   در كنار رختكن  1.60
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  كف شوي دارد

 رختكن كاركنان مرد
  
  
  

يش ورودي بخش است مكان رختكن ها در داخل پ  6
.  

  سراميك غير لغزنده-
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  كف شوي ندارد -

 دوش
  
  
  

  سراميك غير لغزنده  -  در كنار رختكن  1.60
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زيرسقف   .كف شوي دارد  -

2  

سرويس هاي
  بهداشتي كاركنان

  
  

پـيش   سرويس بهداشتي كاركنان در پـيش ورودي   2.20
  .بيني شود 

  سراميك غير لغزنده  -
تعداد سرويس هـاي بهداشـتي كاركنـان متناسـب بـا        رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف   . كف شوي دارد  -

  .ظرفيت بخش اعمال زايمان باشد 
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اتاق جمع آوري   3
  كثيف

 3000براي ظرفيت 
زايمان در سال و 

  4.30*3:   بيشتر
 2500براي ظرفيت 

 : ال و كمترزايمان در س
2.60*4.10  

مناسب ترين محل بـراي ايـن اتـاق پـيش ورودي     
بخش است زيرا مكاني است كه بين قسمت زايمان 
سزارين و قسمت زايمـان طبيعـي قـرار داردو بـه     

  ..ورودي بخش نزديك است

  سراميك غير لغزنده -
  رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  .كف شوي دارد      -

  :عملكرد اتاق 
زاتي كه كثيف شده، براي نظافت بايد به قسـمت كـاخ   تجهي

  . داري بيمارستان فرستاده شود 
  . در اين اتاق دستشويي بيمارستاني پيش بيني شود 

4  

دي
ورو

ش 
 پي

 
  اتاق معاينه

  
  

12  
مكان اتاق معاينه در پـيش ورودي بخـش اعمـال    

در صورت امكان يـك درب نيـز بـه    .زايمان است 
  .داخل بخش داشته باشد

  رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  راميك غير لغزندهس
زنان باردار ، ابتدا در اتاق معاينه كه موقعيـت تريـاژ را دارد   

در ايـن اتـاق   . توسط پزشك يـا مامـا معاينـه مـي شـوند      
  .دستشويي بيمارستاني پيش بيني شود 

  4  ايستگاه كنترل  5

در بخش هاي اعمال زايمان بـا ظرفيـت بيشـتر از
ــش    2500 ــيش ورودي بخ ــال در پ ــان در س زايم

در . ايستگاه كنترل و راهنمايي پيش بينـي شـود   
گوشه اي مناسب در پيش ورودي كانتر ثابتي براي 
استقرار ايستگاه كنترل پيش بيني شود به طوريكه 
در ورودي ، در قسمت زايمان سزارين ، رختكن هـا  

  .و اتاق معاينه در ديد رس آن باشد 

  لكفپوش ويني  -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات
سانتيمتري  10قرنيز چوبي 

  لبه پخ
  رنگ روغني نيم مات

وظيفه باز و بسته كردن قفل الكترونيـك در ورودي بخـش   
اعمال زايمان با سيسـتم ديـداري و شـنيداري بـه عهـده      

  . ايستگاه كنترل است 

     11  -  18  فضاي پيش ورودي  6
  ٭ 

   
ش ورودي بـه راهـروي قسـمت    ارتباط فضاي پي -

  .زايمان طبيعي بصورت باز است 
 و تعويض تخـت قسمت زايمان سزارين با يك در  -

  .مجزا مي شود 

  كفپوش وينيل  -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات
سانتيمتري  10قرنيز چوبي 

  لبه پخ
  رنگ روغني نيم مات

ل ورود و خروج هايي كه از طريق پيش ورودي به بخش اعما
  : زايمان انجام مي گيرد به شرح زير است 

  ورود و خروج كاركنان  -
 ورود و خروج زنان باردار و همراهان  -
 ورود زنان باردار براي عمل سزارين  -
 خروج مادرو نوزاد براي انتقال به بخش بستري  -
 ورود وسايل و تجهيزات  -
 ورود و خروج رخت تميز و كثيف  -
  خروج زباله  -
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  6.30*6.30  اتاق عمل سزارين 

 اتاق عمل سزارين ، اتاق اعمال بزرگ محسوب
مي شود و بايد داراي كليه امكانات اتاقهاي عمـل   

متر مربـع   30باشد و حداقل سطح خالص اين اتاق 
گوشه اي از اتاق عمل براي استقرار نـوزاد و  .است 

فضايي .احتمالاً تجديد حيات نوزاد پيش بيني شود 
پانـل هـاي ديـواري و سـقفي تجهيـزات و      جهت 

همچنين فضايي جهت استقرار چـراغ نگاتسـكوپ   
  .در نظر گرفته شود

  رنگ روغني نيم مات   كاشي سبز رنگ تا زير سقف  كفپوش آنتي استاتيك 
  ) از كف تا زير سقف كاذب(توصيه مي شود ارتفاع خالص 

  .متر پيش بيني شود سانتي  360حداقل 
  ..درجه اجرا گردد 135خ گوشه هاي اتاق با پ

  سراميك غير لغزنده  -  فضاي جنبي اتاق عمل سزارين   3.05*1.85 آماده سازي استريل   8
  رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  .كف شوي ندارد  -

سطح زير بناي اتاق به اندازه اي باشـد كـه اسـكراب نـرس  
(scrub – Nurse) تي ترولـي سـت   و همكارش بتواند براح

  .ابزار جراحي را براي جراحي سزارين بعدي چيدمان كنند 

يـا اتـاق    ي جنبـي براي هر اتاق عمـل يـك فضـا     3.05*1.85  اتاق اسكراب و گان  9
  .اسكراب پيش بيني شود 

  سراميك غير لغزنده  -
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  .كف شوي ندارد  -

10  

 
  فضاي آمادگي

  
  

6  

جوار با فضاي ريكـاوري و بـامي تواند هم ضااين ف
بـه  . پارتيشن كوتاهي از فضاي ريكاوري جدا شود 

ازاي هر اتاق عمل يك تخت آمادگي پيش بيني مي 
  .شود 

  سراميك غير لغزنده  -
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  .كف شوي ندارد  -

11  

ين
زار

ن س
يما

ت زا
سم

 ق

  6  فضاي ريكاوري
براي نگهداري موقت مادران بعد از  فضاي ريكاوري

  عمل سزارين است تا از آثار بيهوشي كامل با
  .بي حسي موضعي بهبود يابند  

  سراميك غير لغزنده  -
  رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  .كف شوي ندارد  -

يك تا دو دستشويي بيمارستاني بـراي مجموعـه ريكـاوري    
  . پيش بيني شود 

ازاي هر اتاق عمل پيش بيني  تخت ريكاوري به 5/1 -
  .شود 

در فضاي ريكاوري بعد از عمل سزارين فاصله محور  -
  .متر كمتر نباشد  2تا محور تخت هاي ريكاوري 

اين اتاق نزديك به فضاي آمـادگي و ريكـاوري در     3.35*2.27  اتاق كار كثيف 12
  . قسمت سزارين پيش بيني شود 

  سراميك غير لغزنده  -
  .دستشويي بيمارستاني پيش بيني شود   رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  .كف شوي دارد  -
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  4.50  اتاق نظافت 13
بسته به ظرفيت بخش اعمال زايمان يك تا دو اتاق 
نظافت در قسمت زايمان طبيعي و يك اتاق نظافت 

  ..در قسمت زايمان سزارين پيش بيني شود

  سراميك غير لغزنده  -
  رنگ روغني نيم مات  ي تا زير سقفكاش  .كف شوي دارد  -

  :اتاق نظافت شامل سه قسمت است 
  قسمت تي شوي -
 قسمت نگهداري مواد شوينده و ضد عفوني كننده -
 قسمت نگهداري ابزار و وسايل نظافت -

 .در اين اتاق دستشويي بيمارستاني پيش بيني مي شود 

14 

 ايستگاه پرستاري
  
  
   

ايســتگاه در مركــز فضــاي ريكــاوري و آمــادگي ،   4
  .پرستاري كو چكي پيش بيني مي شود 

  كفپوش وينيل  -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات
سانتيمتري  10قرنيز سنگي 

  لبه گرد
    رنگ روغني نيم مات

15 

عي
طبي

ان 
ايم
 ز

  3.20*2.40  اتاق آمادگي

به تناسب ظرفيت بخش اعمال زايمان در اين اتـاق  
 ـ  ه توسـط  يك تا چند محل پيش بيني مي شـود ك

اين اتـاق داراي  . پرده پلاستيكي از هم جدا هستند
  .توالت و دستشويي است

  سراميك غير لغزنده  -
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  كف شوي دارد -

  اتاق درد  16
  3*3  )يك تختخوابي(

در اين قسمت از  بخش اعمال زايمان،اتاق يك الي 
زنان باردار . شش تختخوابي و اتاق ايزوله قرار دارد

دوران درد قبــل از زايمــان را در ايــن اتاقهــا مــي 
  . گذرانند

  سراميك غير لغزنده  -
  رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  .كف شوي دارد  -

طراحي و برنامه ريزي مراحل مختلـف زايمـان و نگهـداري    
  :نوزادان در سيستم قديمي و سنتي به شرح زير است

ريكاوريبعـد   –اتاق زايمان طبيعي  –اتاق درد  -اتاق آمادگي
  از زايمان

كليه استانداردهاو ابعاد اتاقهاي عمل در ايـن فضـا     5.50* 5.50  اتاق زايمان طبيعي  17
  .بايد رعايت گردد

 -كفپوش از جنس وينيل
درز بين كف سازي و قرنيز  

. اتاق با سيليكون پر شود 
درز انبساط و غيره از داخل 

  .اتاق عبور نكنند

شي مات با رنگ روشن و كا
  رنگ روغني نيم مات  ابعاد بزرگ تا زيرسقف

تعداد اتاق زايمان طبيعي متناسب با ظرفيت بخش اعمال 
در اين سيستم يك اتاق زايمان اضافي براي .زايمان مي باشد

نوزاد بعد از تولد و . موارد اورژانس پيش بيني مي شود
ه قسمت احتمالا اعمال تجديد حيات در اتاق زايمان ب

  .پذيرش نوزاد انتقال مي يابد

18  

ريكاوري بعد از
  زايمان طبيعي

  )دو تختي(
3.80*4.80  

مادران بعد از زايمان طبيعي به قسـمت ريكـاوري
  .زايمان طبيعي منتقل مي شوند

  .)زمان ريكاوريحدود سه ساعت مي باشد(

  سراميك غير لغزنده  -
  .ترجيحا اتاقهاي زايمان يك تخته در نظر گرفته شود  ني نيم ماترنگ روغ  كاشي تا زير سقف  .كف شوي ندارد  -



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني
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ي 
بيع

ن ط
يما

 زا

اتاق درد ، زايمان و 
  ريكاوري 

 ) LDR  ROOM(  
6.40*6.60  

در هر اتاق درد زايمان و ريكاوري ،يـك سـرويس
بهداشتي شامل دوش ،توالت و دستشوييپيش بيني 

ارجح  .پنجره باز شو در اين اتاق الزامي است . شود
است مكان پنجره در قسمت پايين تخت زايمـان و  

پنجـره  . ابعاد آن متناسب با اقليم طراحـي شـود   
داراي شيشه دو جـداره و قفـل مخصـوص و فقـط     
توسط پرستار قابل بازشدن و داراي پـرده كركـره   

در طراحي معماري گوشه مناسـبي از اتـاق   . باشد 
پـيش   درد ، زايمان و ريكاوري براي استقرار نـوزاد 

  بيني شود

  -كفپوش از جنس وينيل
درز بين كف سازي و قرنيز  

. اتاق با سيليكون پر شود 
درز انبساط و غيره از داخل 

  . اتاق عبور نكنند

كاشي مات با رنگ روشن و 
  ابعاد بزرگ تا زيرسقف

سقف كاذب از جنس 
تخته گچي ، سيستم 
دراي وال درزگيري و 

بتونه شده با رنگ روغني 
اشد از جنس نيم مات ب

گچ و خاك ، دو گچه 
پرداختي و رنگ روغني 
  .نيم مات پيش بيني شود 

براي انجام زايمان ) ( LDR  ROOMمفهوم اصلي سيستم 
طبيعي تركيب مراحل درد ، زايمان و ريكاوري بعد از زايمان 

اين سيستم از لحاظ كنتـرل عفونـت   . در يك اتاق مي باشد
  .تبراي مادر و نوزاد بسيار مفيد اس

  10-16   ٭  انبار تجهيزات  20

دراتاق درد ، زايمـان و ريكـاوري ، برخـي ابـزار و
وسايل پزشكي كه اكثراً روي ترولي قرار مي گيرند 
بايد آماده استفاده باشند ، براي جلـوگيري از بـي   

اين ترولي ها در انبارهسـتند تـا در موقـع     ،نظمي
  .لزوم مورد استفاده قرار گيرند

  كفپوش وينيل -
 كف شوي ندارد -
  

  رنگ روغني نيم مات -
قرنيز سنگي لبه گرد به  -

  سانتيمتر 15عرض 
مي توانند داراي يـك انبـار تجهيـزات    ) LDR(هر دو اتاق   رنگ روغني نيم مات

  .مشترك باشند 

21 

سرويس بهداشتي
شامل دوش ، توالت 

  و د ستشويي
  

  سراميك غير لغزنده  -    2.20
  .لوله كشي ها بصورت توكار اجرا شود   رنگ روغني نيم مات  قفكاشي تا زير س  .كف شوي دارد  -

ي  22
بيع

ن ط
يما

زا
)

اه 
ستگ

ي اي
اها

فض ري
ستا

پر
(

 

  ايستگاه پرستاري 

 3000براي ظرفيت 
زايمان در سال و  

  5.40*3.90: بيشتر
 2500براي ظرفيت 

  :زايمان و كمتر
 4.40*3.50  

مكان ايستگاه پرستاري در قسمت زايمان طبيعـي
روديها و خروجي هاي زير را تحت كنتـرل  است و و

  .دارد 
  ورودي اصلي بخش اعمال زايمان  -
ورود به قسمت زايمان سـزارين از داخـل    -

 قسمت زايمان طبيعي 
ورود بــه بخــش مراقبــت ويــژه نــوزادان  -

NICU  

  كفپوش وينيل -
  كف شوي ندارد     -

  رنگ روغني نيم مات -
قرنيزچوبي لبه پخ به      -

  سانتيمتر 10عرض 
  نگ روغني نيم ماتر

ايستگاه پرستاري ،مركزاداري و  كنتـرل پرسـتاري بخـش    
مكان منشي بخش در فضـاي ايسـتگاه   . اعمال زايمان است

  . پرستاري است 
وسعت محل منشي بخش بايد به  اندازه اي باشد كه علاوه بر 
مكان نوشتار ، محل كامپيوتر ، پرينتر و فـاكس نيـز پـيش    

  .بيني شود 
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3  

هيزات پارك تج
فضاي بازي در نزديكي ايسـتگاه پرسـتاري بـراي      4.40-5.10 ٭  پزشكي 

  .پارك تجهيزات پزشكي ضروري ، پيش بيني شود 
  كفپوش وينيل -
  كف شوي ندارد     -

 رنگ روغني نيم مات -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 25
 90بالايضربه گير تا كف  -

  سانتيمتر
قرنيزچوبي لبه پخ به      -

  انتيمترس 10عرض 

  پانل قابل برداشت 
    )فلزي يا آلومينيومي(

2
4  

  اتاق دارو و كار تميز  

 3000براي ظرفيت 
زايمان در سال و 

   4.30*3: بيشتر
 2500براي ظرفيت 

:  زايمان درسال و كمتر
2.60*4.10  

در قسمت زايمان طبيعي بخش  اعمال زايمان و در 
  .كنار ايستگاه پرستاري قرار مي گيرد 

  غير لغزنده  سراميك
  رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  .كف شوي ندارد  -

در اين اتاق لوازم مورد نياز اتاق زايمان بسته بندي و آمـاده  
در اين اتاق دستشويي بيمارسـتاني پـيش بينـي    .مي شوند

  .شود 

2
5  

ي 
بيع

ن ط
يما

زا
)

ي 
يبان

شت
ي پ

اها
فض

(
 

  3.60*2.20  اتاق كار كثيف
كار تميز هرگز نبايـد ارتبـاطاتاق كاركثيف و اتاق

مستقيم با هم داشته باشـند و بايـد مجـاور اتـاق     
  .زايمان باشد

  سراميك غير لغزنده 
  .دستشويي بيمارستاني پيش بيني شود   رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  كف شوي دارد 

  سراميك غير لغزنده     4.50  اتاق نظافت  26
  گ روغني نيم ماترن  كاشي تا زير سقف  كف شوي دارد 

  : اين اتاق شامل سه قسمت است 
  قسمت تي شوي  -
 قسمت نگهداري مواد شوينده و ضد عفوفي كننده  -
 قسمت نگهداري ابزار و وسايل نظافت  -
در اين اتاق دستشويي بيمارستاني پيش بيني شود  -

.  

2
  كفپوش وينيل -    9.60  انبار مبلمان   7

  كف شوي ندارد     -

  رنگ روغني نيم مات -
رنيز سنگي لبه گرد به ق

  سانتيمتر 15عرض 
در اين انبار تخت هاي زايمان ، گهواره ، نـوازاد ، انكوبـاتور،     رنگ روغني نيم مات

  .تشك اضافي ، حفاظ تخت و غيره نگهداري مي شود 

2
  سراميك غير لغزنده    3.60  انبار رخت تميز   8

رخت تميز ، محل نگهداري و آماده سازي پارچـه هـاي    انبار  رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  كف شوي ندارد
  .شسته شده  و استريل است 



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني
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 گنجه تابلوهاي برق
  
  
  

مكان گنجه در مسير راهروهـاي داخلـي قسـمت      2
گنجه تابلوهاي برق از فضاهاي تر و لوله هاي آب دور باشد و         .زايمان طبيعي است 

  .داراي قفل باشد 

  UPS  2*2اتاق  30
رفت و  آمد  بـه صـورت مسـتقل خـارج از فضاي

حريم فضاي بيماران و ايستگاه پرسـتاري طراحـي   
  .شود 

    سقف كاذب  رنگ روغني نيم مات سنگ يا كفپوش

بانك / آزمايشگاه  31
آزمايشگاه داخل بخش اعمال زايمـان در قسـمت     4.10*3  خون

  روغني نيم مات  رنگ  كاشي تا زير سقف  سراميك ضد اسيد  .زايمان طبيعي قرار دارد 

  . فضاي كافي براي تجهيزات و وسايل زير پيش بيني شود 
  ميز آزمايشگاهي  -
 سينك شستشو -
 يخچال فريزر براي نگهداري نمونه هاي آزمايشگاه  -
 هود آزمايشگاهي  -
 سانتر يفوژ  -
 يخچال بانك خون  -
 دستشويي بيمارستاني  -
  مكان استقرار كامپيوتر و پرينتر -

3
2  

ي 
بيع

ن ط
يما

زا
)

ضا
ف

ي 
دار

ي ا
ها ان 

ركن
 كا
و

(
 

  كفپوش وينيل -    8  اتاق مدير بخش 
  كف شوي ندارد     -

 رنگ روغني نيم مات -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 7
 75بالايضربه گير تا كف  -

  سانتيمتر
قرنيزچوبي لبه پخ به      -

  سانتيمتر 10عرض 

 8ظرفيـت  بصورت يك اتاق دفتري و داراي ميز كنفرانس به   رنگ روغني نيم مات
  .نفر باشد 



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني
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3  

اتاق پزشك زنان و 
  كفپوش وينيل -    12  زايمان 

  كف شوي ندارد     -

 رنگ روغني نيم مات -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 7
 75بالايضربه گير تا كف  -

  سانتيمتر
قرنيزچوبي لبه پخ به      -

  سانتيمتر 10عرض 

    رنگ روغني نيم مات

3
  پوش وينيلكف -    8 اتاق سرپرستار بخش   4

  كف شوي ندارد     -

 رنگ روغني نيم مات -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 7
 75بالايضربه گير تا كف  -

  سانتيمتر
قرنيزچوبي لبه پخ به      -

  سانتيمتر 10عرض 

نفر قـرار   8در اين اتاق ميز تحرير و ميز كنفرانس با ظرفيت   رنگ روغني نيم مات
  .دارد 

3
  فپوش وينيلك -    7.50  اتاق كشيك  5

  كف شوي ندارد     -

 رنگ روغني نيم مات -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 7
 75بالايضربه گير تا كف  -

  سانتيمتر
قرنيزچوبي لبه پخ به      -

  سانتيمتر 10عرض 

    رنگ روغني نيم مات

3
6  

دوش ، توالت و 
  سراميك غير لغزنده    2.40  دستشويي

    روغني نيم ماترنگ   كاشي تا زير سقف  كف شوي دارد



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني

 جداول راهنماي طراحي معماري فضاهاي درماني بيمارستاني
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7  

اتاق استراحت 
  كاركنان

  
  

  دو اتاق براي استراحت پزشكان و پرستاران   14-12
  .مرد و زن پيش بيني شود 

  كفپوش وينيل -
  كف شوي ندارد     -

 رنگ روغني نيم مات -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 7
 75بالايضربه گير تا كف  -

  سانتيمتر
قرنيزچوبي لبه پخ به      -

  سانتيمتر 10عرض 

  رنگ روغني نيم مات

تجهيزات لازم براي ارتباط با ايستگاه پرستاري پيش بينـي  
  شود 

بهتر است در فضاي استراحت پرسنل ، سـرويس بهداشـتي   
  .در نظر گرفته شود

3
8  

 آبدارخانه
  
  
   

  سراميك غير لغزنده  در جوار اتاق استراحت كاركنان قرار مي گيرد   3*2.20
    رنگ روغني نيم مات  تا زير سقف كاشي  كف شوي دارد

3
9  

  كنفرانس 
  
  
  

ايــن اتــاق جهــت برقــراري جلســات بــين        18
  پزشكان،پرسنل و ماماهاست

  كفپوش وينيل -
  كف شوي ندارد     -

 رنگ روغني نيم مات -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 7
 75بالايضربه گير تا كف  -

  سانتيمتر
قرنيزچوبي لبه پخ به      -

  يمترسانت 10عرض 

  .نفر پيش بيني شود  12اتاق كنفرانس با ظرفيت   رنگ روغني نيم مات

40 

ش
 بخ

ج از
خار

ي 
اها

فض
فضاي انتظار  

  همراهان
  )سالن انتظار( 

سطح زير بناي سالن 
انتظار و فضاهاي 

جنبي آن متناسب با 
ظرفيت مجموعه 

  .خدمات زايمان باشد 

  بيرون بخش نزديك پذيرش بخش : موقعيت 
انهاي با ظرفيت پايين اتاقي براي انتظار در بيمارست

همراهان كه در ورودي آن در بيرون بخـش اعمـال   
در جـوار ايـن   . زايمان مي باشد ، پيش بيني شود 

  .اتاق توالت و دستشويي قرار مي گيرد 

  سنگ -
  كف شوي ندارد   -

 رنگ روغني نيم مات -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 25
 90بالايضربه گير تا كف  -

  سانتيمتر
قرنيزسنگي لبه گرد به      -

  سانتيمتر 15عرض 

سالن انتظار خدمات زايمان داراي سرويس هاي بهداشـتي و    رنگ روغني نيم مات
  .كافه تريا مي باشد 
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 اتاق تعمير تجهيزات
  
  
  

  
يك اتاق بزرگ براي تعمير تجهيزات بخش اعمـال  
ر زايمان و بخش مراقبت ويژه نوزادان در خارج از ه

  .دو بخش پيش بيني شود 

  سنگ -
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  كف شوي ندارد -
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  :توضيحات كلي
  
جهت اطلاعات .       يت بيمارستاان ندارد بلكه با تعداد زايمان در سال مشخص مي شود ان ، ارتباط مستقيم با ظرفظرفيت بخشها و قسمت هاي مجموعه خدمات زايمان مانند بخش اعمال زايمان ، بخش بستري زايمان ، بخش مراقبت ويژه نوزادان ،درمانگاه زايم   ٭

  . سازمان مديريت و برنامه ريزي كشور مراجعه گردد ) 287-3(بيشتر در خصوص سطح مفيد و تعداد فضاهاي بخش مذكور در هر بيمارستان با توجه به تعداد نوزادان در سال به نشريه شماره 
  :مواردي كه موجب ايجاد محيط مناسب براي مادران و كاركنان بخش اعمال زايمان مي شود به شرح زير است برخي از .
  . در اقليم هاي گرم و مرطوب ، و سرد ، ابعاد پنجره كوچك انتخاب شود . ابعاد پنجره ها متناسب با شرايط اقليمي باشد :  نور طبيعي ، منظره و تهويه طبيعي -

 ) در صد سطح ديواري كه داراي پنجره است 30حدود . (درصد سطح ديواري كه داراي پنجره است ، بزرگ تر نباشد و در اقليم معتدل و باراني ، ابعاد پنجره ها مي تواند بزرگتر انتخاب شود  20سطح پنجره ها از در اتاقها       
 . در ساير اتاقهايي كه نياز به پنجره دارد مكان پنجره ها به طرح معمار پروژه بستگي دارد . پايين تخت ، روبروي در ورودي اتاق قرار گيرد در اتاقهاي درد ، زايمان و ريكاوري ، مكان پنجره در :   مكان پنجره ها -
 . جلوگيري از تابش مستقيم آفتاب در بخش اعمال زايمان در كليه اقليم هاي كشور ضروري است :  جلوگيري از تابش آفتاب -
 . مقدار باز كردن پنجره ها و قفل آن بايد توسط پرستاران بخش تنظيم شود . بتواند بمقدار كمي باز و در همان موقعيت قفل شود  كه براي استفاده از تهويه طبيعي ممكن است پنجره ها بگونه اي طراحي شود:  باز شوي پنجره ها -
 . به راهنماي طراحي تاسيسات برقي بخش اعمال زايمان مراجعه شود فضاهاي بخش اعمال زايمان ، مخصوصاً قسمت سزارين :  در مورد نور مصنوعي -
 . مواردي كه براي جلوگيري از ورود و انتقال صداي نامطلوب مي تواند رعايت شود به شرح زير است :  جلوگيري از صداي نامطلوب -

سعي شود زمين بيمارستان بزرگ انتخاب شود تا علاوه بر تامين گسترش آينده ، ساختمان بيمارستان از ترافيك اطراف . گاه ، ايستگاه راه آهن به بزرگراه و غيره ساخته شود نبايد در كنار خيابانهاي پر سر و صداي شهر ، فرود: محل استقرار ساختمان بيمارستان 
  .جدا باشد 

 .ضمناً پنجره ها نيز دو جداره انتخاب شود . حرارتي بين آن بكار برد / مي توان پوسته خارجي را دو جداره طراحي كرد و يك جدار عايق صوتي : پوسته خارجي بيمارستان 
 .ت دو جداره با عايق صوتي طراحي شودهروهاي بخش و همچنين ديوارهاي داخلي محدوده قسمت زايمان سزارين بصورجهت جلوگيري از انتقال صداي اتاقهاي زايمان طبيعي و سزارين ديوارهاي داخلي كه همجوار اتاقهاي درد،زايمان و ريكاوري و يا همجوار را

  هاي پشتيباني نباشد و   اتاقهاي زايمان و سزارين بايد در نقاطي واقع شوند كه هيچيك از پرسنل براي دسترسي به فضاهاي مختلف بخش زايمان مجبور به عبور از فضا. بخش زايمان در محلي واقع شود كه كمترين بار ترافيكي را داشته باشد
 . براي عبور و مرور در بخش فقط از راهروهاي اصلي و فرعي استفاده شود        
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  تسهيلات آسايش و ايمني مادران و نوزادان  -
طراحي داخلي اتاقهاي درد ، زايمان و . لا بردن كيفيت طرح مي تواند نقش عمده اي داشته باشد مكانيابي و  ارتباط درست قسمت هاي مختلف بخش اعمال زايمان ، در با. طرح معماري كل بخش به اشكال مختلفي مي تواند انجام گيرد : رنگ و فضاي معماري  -

بين . رنگ غالب بخش روشن انتخاب شود. د به ايجاد اين روحيه كمك كند توانمكان تخت ، فرم و رنگ كنسول بالاي تخت ، پنجره اتاق ، نازك كاري ، نور غير مستقيم چراغ، رنگ و نوع پرده پنجره ، مبلمان و غيره مي . ريكاوري روحيه اتاق بستري را القاء كند 
 .مي توان در عناصري كه سطوح كمي دارند از رنگ هاي تيره استفاده كرد . رنگ كف و ديوارها كنتراست ملايمي ايجاد شود 

  
 :تسهيلات مناسب براي مادران معلول

  .لولان پيش بيني شود سرويسهاي بهداشتي داخل اتاق با ابعاد و مشخصات مع -1
 .تخت درد و زايمان قابل تنظيم باشد و براي زن باردار در موقع درد قابل استفاده باشد  -2
 . ارتفاع رخت آوريز كمد لباس براي معلولان پيش بيني شود  -3
 .سيستم تخليه افقي را پيش بيني كرد در طراحي بخش اعمال زايمان جهت تخليه سريع زنان باردار ، مادران و نوزادان در زمان آتش سوزي ، بايد  -

  
يق شرايط اقليمي منطقه ، بطور دق امكانات اقتصاديو نيازهاي دانشگاهها و بديهي است جزئيات اجرائي و جداول نازك كاري طرح از سوي مهندسين مشاور با توجه به. بصورت گزينه پيشنهادي است ) كف ، ديوار و سقف(موارد ذكرشده در قسمت نازك كاري 

  . مشخص خواهد شد
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»فضاهاي بخش اعمال زايمان» «جدول مشخصات درها   » 
 

 مشخصات در نام فضا رديف
 

1 
پيش ورودي بخش

 
 

نيداري كه متر داراي قفل الكترونيك با سيستم ديداري و شسانتي 210تر ، ارتفاع خالص در ، مسانتي 160پهناي خالص در ،  –دو لنگه مساوي –از نوع ضد آتش و خود بسته شو 
.از ايستگاه كنترل باز و بسته مي شود 

2 
اتاق جمع آوري كثيف 

 
 

.در ، به طرف داخل اتاق باز شود . متر مي باشد سانتي 210متر و ارتفاع خالص آن سانتي 100: پهناي خالص در اتاق جمع آوري كثيف 

3 

اتاق درد ، زايمان و ريكاوري
 
 
 
 

در داراي پنجره نمي باشد ، دستگيره در روي لنگه بزرگ قرار مي گيرد  در داراي . متر سانتي 210: خالص در متر ، ارتفاع سانتي) 100+50: (وي لنگه غير مسادر ورودي اتاق دو 
 35متر و عرض ورق ضربه گير ، يسانت 90ارتفاع بالا ورق ضربه گير ، از كف . جنس ورق پاخور و ضربه گير از فولاد زنگ ناپذير يا آلومينيوم باشد . ورق پاخور و ضربه گير است 

.ميليمترتا كف قاصله داشته باشد 6زير در فقط . روي در دريچه عبور هوا ند اشته باشد . سانتيمتر باشد  30ارتفاع بالاي ورق پاخور در از كف ، . سانتيمتر باشد 

4 
سرويس بهداشتي 

 
 
 

سانتيمتر  210: سانتيمتر ارتفاع خالص  80عرض خالص . خور داشته باشد از دو طرف پا –در سرويس بهداشتي به طرف اتاق بازشو 

5 

اتاق عمل سزارين 
 
 
 
 

داراي . هر دو لنگه در داراي پنجره با شيشه مي باشد  –سانتيمتر  210: ارتفاع خالص  –سانتيمتر  160: پهناي خالص .در ورودي اتاق دو لنگه مساوي به صورت بادبزني است 
. در زمان عمل جراحي چراغ قرمز روشن مي شود . بالاي در ، در راهرو چراغ سبز و قرمز پيش بيني شود  -پاخور از دو طرف در ضربه گير و

6 
آماده سازي استريل 

 
 
 

.و داراي پنجره و پاخور از دو طرف است  در به داخل اتاق جراحي سزارين باز مي شود -.استمترسانتي 210انتيمتر و ارتفاع خالص س 90در اتاق آماده سازي استريل به عرض 

 اسكراب و گان  7
 

سانتيمتر  90عرض خالص هر دو در ،  –و در دوم يك لنگه بادبزني به اتاق عمل سزارين . در اول به راهروي قسمت سزارين باز مي شود . اين اتاق داراي دو  در يك لنگه است 
.در ارتباطي اتاق اسكراب به اتاق عمل داراي پنجره روي در و پاخور از دو طرف است . ل اتاق عمل در سزارين داشته باشد ارجح است كه اتاق پنجره ثابتي به داخ. است 
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8 
اتاق دارو و كار تميز

 
 

سانتيمتر ، داراي ضربه گير از بيرون و پاخور از دو طرف  90با عرض خالص 

9 
 

زاريناتاق كار كثيف در قسمت زايمان طبيعي و زايمان س  
 
 

سانتيمتر ، بدون پنجره و گريل روي در ، ضربه گير در سمت بيرون ، پاخور هر دو قسمت   90عرض خالص 

 اتاق جمع آوري كثيف  10
از . سانتيمتر  30: ربه گير عرض ورق ض -سانتيمتر 90: ارتفاع بالاي ضربه گير از كف  –ضربه گير در دو طرف  –سانتيمتر  210: سانتيمتر ، ارتفاع خالص  100:  در عرض خالص

پنجره روي در با شيشه  –سانتيمتر از جنس فولاد زنگ ناپذير يا آلومينيوم  90: ارتفاع بالاي پاخور از كف  –پاخور از دو طرف  -جنس ورق فولادي زنگ ناپذير يا آلومينيوم  
سكوريت

11 
بانك خون / آزمايشگاه گاز خون 

 
 

داراي پنجره ، ضربه گير از طرف بيرون و پاخور از دو طرف  –سانتيمتر  210: سانتيمتر و ارتفاع خالص  90ض خالص در ورودي  ، آزمايشگاه با عر

12 
 آبدارخانه

 
 
 

با پنجره و پاخور ، دردو طرف  -سانتيمتر  210سانتيمتر ، ارتفاع خالص  90عرض خالص در ، 
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  )4جدول شماره(- بستري زايمان جدول راهنماي طراحي فضاهاي موجود در بخش
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  تختخواب 1000تا  100جدول راهنماي طراحي معماري فضاهاي موجود در بخش بستري زايمان در بيمارستانهاي : نام دستور العمل
  م.ط/87/204:شماره دستور العمل 
  30/7/1387: تاريخ دستور العمل

  :هدف از ارسال 
در كليه فضاهاي درماني بيمارستاني تحت پوشش دانشگاههاي علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني سراسر كشور ابلاغ مي حهت راهنمايي مشاورين و طراحان  ي طراحي معماريضوابط و معيارها به عنواناين دستور العمل  

  .گردد
  :ضرورت اجراي دستور العمل

رو ر زمينه فضاهاي فيزيكي ،همواره جهت تاييد نقشه هاي ساختماني و تاسيساتي بيمارستانها در بخشهاي خصوصي و دولتي با مشكلات متعددي روبنظر به اهميت بالاي بيمارستانها و مراكزدرماني و عدم تدوين استاندارد كامل د
كما اينكه در سالهاي گذشته مشكلات . تخوش تغييرات و تخريبات فراواني مي گردنداينگونه بيمارستانها پس از ساخت و به هنگام بهره برداري  دس ، همچنين بدليل نقص در طراحي و عدم رعايت روابط حاكم بر بيمارستان .هستيم

دي خواهد شد بلكه روابط بدين لحاظ ،رعايت ضوابط و معيارهاي طراحي نه تنها باعث صرفه جويي در هزينه هاي ناشي از تغييرات فيزيكي بع. بوجود آمده بر سر راه طراحي و بهره برداري بيمارستانها خود موكد اين موضوع مي باشد
  .و گردش كار خدمات رساني به بيماران را نيز تسهيل مي نمايد

  .در سلامت جامعه پديدار خواهد شد بديهي است با رعايت ضوابط و استاندارد ها در فضاهاي فيزيكي امكان ارائه خدمات به نحو مطلوبتر انجام گرديده و نتيجتا تاثير مثبت آن
   .بررسي نقشه هاي مراكز بيمارستاني دانشگاهها و بخش خصوصي نيز مورد توجه قرار خواهد گرفت اين دستور العمل در

  :حيطه شمول دستور العمل
  علوم پزشكي و خدمات بهداشتي و درماني سراسر كشور و همچنين كليه بيمارستانهاي بخش خصوصي و دولتي يكليه دانشگاهها
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  )4جدول شماره (-تختخواب 1000تا  100ود در بخش بستري زايمان در بيمارستانهاي جدول راهنماي طراحي فضاهاي موج
  

يف
رد

  

  سطح يا ابعاد تقريبي  نام فضا
  توضيحات  سقف  نازك كاري ديوارها  نازك كاري كف  مكانيابي و طراحي فضا  )متر مربع(

1  

ش 
 بخ

خل
ي دا

اها
فض

  

 تختخوابي   4اتاق بستري 
  سطح خالص هر واحد

6.45*6.85  
  

ك اتاق بستري چهار تختخوابي شامل مشخصـاتي
  :زير است 

  .تخت هاي بستري عمود بر دو ديوار جانبي است
در ورودي اتاق در محور وسط ديواري كه در امتداد 

و پنجـره در محـور   . راهروي بخش بسـتري اسـت   
  .وسط ديوار جبهه خارجي ساختمان است 

  كفپوش وينيل  -
  كف شوي ندارد  -

  

  ات رنگ روغني نيم م -
سانتيمتر چوبي  لبه  10قرنيز   -

  پخ 
  سانتيمتر 260: فاصله محور تا محور تخت ها    رنگ روغني نيم مات

  . دورهر يك از تخت هاي بستري پرده تعبيه شود  

2  

اتاق بستري يك
ايزوله (تختخوابي

  )غيرايزوله
بدون احتساب ورودي، (

 )حمام و سرويس بهداشتي

:  
3.35*4  

تخوابي براي زنان  بـاردار ويـااتاق بستري يك تخ
مادراني كه در شرايط سخت قبل يا بعـد از زايمـان   

ايــن اتــاق داراي حمــام و ســرويس . قــرار دارنــد 
در ورودي در قسمت پايين تخت و . بهداشتي است 

  .پنجره روبروي در ورودي قرار گيرد 

  كفپوش وينيل  -
  كف شوي ندارد  -

  

  رنگ روغني نيم مات  -
تيمتر چوبي لبه سان 10قرنيز   -

  پخ 
    رنگ روغني نيم مات

 حمام و سرويس بهداشتي   3
  

  :حمام و سرويس
1.20*3.35  

حمام و سرويس 
:      بهداشتي معلولين

2.70*2.70  

حمام ، توالـت و دستشـويي معلـولان بـه صـورت      
ــت و    ــاي توال ــي از گروهه ــار يك ــه در كن جداگان

مـانور صـندلي   فضـاي  . دستشويي طراحي گـردد  
  مترسانتي 150چرخدار با قطر 

  سراميك با رنگ مات -
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  متضاد با رنگ كاشي  
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اتاق يك تختخوابي ايزوله 
شامل اتاق بستري، حمام و 
سرويس بهداشتي و پيش 

  ورودي

3.35*6.75  

پيش ورودي فضاي بسته اي اسـت كـه بـين اتـاق     
از راهرو يك . خش قرار مي گيرد بستري و راهروي ب

در به داخل پيش ورودي و از پيش ورودي يـك در  
  .به داخل اتاق بستري باز مي شود 

كفپوش وينيل در اتاق -
 ايزوله 

سراميك غير لغزنده  -
در قسمت پيش 

 ورودي 
  .كف شوي ندارد  -

  كاشي تا زيرسقف 
    رنگ روغني نيم مات  )با ابعاد بزرگ جهت اتاق ايزوله(

  5*4  يستگاه پرستاري ا  5

در بيمارســتانهاي كوچــك ناحيــه اي كــه فضــاي 
ايستگاه پرستاري كوچكتر طراحي مي شود،منشي 

در . بخش در پشت پيشـخوان اسـتقرار مـي يابـد     
بيمارستانهاي منطقه اي ، قطبي و كشـوري ارجـح   

، محلي بـراي  است كه در فضاي ايستگاه پرستاري 
احضـار   تعبيه سيستم –منشي بخش طراحي شود 

  پرستار

 كفپوش وينيل  -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  _
  رنگ روغني نيم مات   سانتيمتر سنگي لبه گرد 10قرنيز  _

  : عناصر تشكيل دهنده ايستگاه پرستاري 
  پيشخوان  -
 محل منشي بخش  -
 پرونده هاي پزشكي  -
 فرم هاي اداري  -
 ميز گزارش نويسي  -
 ترولي اورژانس -
 هيلات ساير امكانات و تس -
  ايستگاه پرستاري  -

  7  اتاق سرپرستار بخش   6
اتاق سر پرستار بخش در نزديكي ايستگاه پرستاري 

اين اتاق براي انجـام كارهـاي   . پيش بيني مي شود 
  .اداري و مديريتي سرپرستار بخش مي باشد 

 كفپوش وينيل  -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات _
         7عرض ضربه گير چوبي  _

  سانتيمتر   
 75بالاي ضربه گير تا كف  _

  سانتيمتر 
قرنيز چوبي لبه پخ به عرض  _
  سانتيمتر 10

  رنگ روغني نيم مات 

توصيه مي شود اتاق سر پرستار بخش پنجـره اي بـا   
پرده در سمت داخل آن د اشته باشد بطوريكـه سـر   
پرستار بتواند ايستگاه پرسـتاري را مشـاهده كنـد ،    

  .ن اينكه از خارج ، داخل اتاق ديده شود بدو

  4.50*2.80  اتاق دارو و كار تميز   7
ايــن اتــاق درفاصــله بســيار نزديكــي از ايســتگاه

و پنجره داخلـي رو بـه   . پرستاري طراحي مي شود 
  .راهرو و ايستگاه پرستاري بخش بستري دارد 

  سراميك غير لغزنده  -
  .دستشويي بيمارستاني در اين فضا پيش بيني شود   ي نيم ماترنگ روغن  كاشي تا زير سقف  .كف شوي ندارد -

  سراميك غير لغزنده  -    3.80*2.20  اتاق كار كثيف   8
  .دستشويي بيمارستاني در اين فضا پيش بيني شود   رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  .كف شوي دارد  -
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  سراميك غير لغزنده  -    4*2.40  اتاق جمع آوري كثيف   9
  .دستشويي بيمارستاني در اين فضا پيش بيني شود   رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  .د كف شوي دار -

10  

ل 
داخ

ي 
ضا

ف
ش

  4.30*3  اتاق نوزادانبخ
  .در كنار ايستگاه پرستاري پيش بيني  شود 

درصد ظرفيت  25ظرفيت تعداد نوزاد در اين اتاق (
  )نوزادان سالم در بخش بستري زايمان است

 كفپوش وينيل  -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
سانتيمتر چوبي  10قرنيز  -

  لبه پخ
  رنگ روغني نيم مات

قسمتي از ديوارهاي اين اتاق كه به سـمت ايسـتگاه   
سـانتي   90پرستاري و راهروي بخش است از ارتفـاع  

سانتيمتر، داراي شيشه سـكوريت   180متر تا ارتفاع 
  .ست اتاق داراي دستشويي بيمارستاني ا. باشد 

اتاق كوچكي در كنار اتاق نوزادان براي حمام كردن   3*1.30  حمام نوزادان   11
  .نوزادان پيش بيني شود 

 سراميك غير لغزنده  -
كانتر كو چكي براي خشك كردن نوزاد در اين حمـام    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف   .كف شوي دارد  -

  پيش بيني شود 

اق روز مادران نزديك ورودي بخش بستري پـيش  ات  13.44  اتاق روز مادران  12
  .بيني شود 

 سراميك غير لغزنده  -
  .وجود پنجره و ديد به فضاي بيرون الزامي است   رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف   .كف شوي  ندارد -

ابعاد كوچكي در بخش براي انبار رخت تميـز پـيش     3.06  انبار رخت تميز  13
  .بيني شود 

 زنده سراميك غير لغ -
  رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف   .كف شوي ندارد -

در  اين انبار كليه ملافه ها روبا لشي ها ، روپوش ها و 
غيره كه شسته شـده و از رخشـتويخانه بيمارسـتان    

  .تحويل گرفته شده است نگهداري مي شود 

  2.50*1.80  اتاق نظافت   14

ت واتاق نظافت ، پايگاه نظافت گر بخش بستري اس
اين سه قسمت در يك . شامل سه قسمت زير است 

  .فضا  قرار دارد 
  قسمت تي شوي -1
قسمت نگهـداري مـواد شـوينده و ضـد      -2

 عفوني كنننده
  قسمت نگهداري ابزار  وسايل نظافت -3

 سراميك غير لغزنده  -
  .ارجح است اتاق نظافت پنجره ند اشته باشد   رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف   .كف شوي دارد  -

  2.40*1.40  وان درمان نشسته  15
در كنار هر گروه توالت و دستشويي يك اتاقك وان

نشسته براي مادراني كه زايمـان طبيعـي داشـتند    
  .پيش بيني شود 

 سراميك غير لغزنده  -
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف   .كف شوي دارد  -
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16 

ض
ف

ل 
داخ

ي 
ا

ش
  7.60  انبار مواد و تجهيزاتبخ

ستانهاي ناحيه اي كوچك به صورت گنجـهدر بيمار
هاي عميق كه درآن به راهروي بخش بسـتري بـاز   

و در بقيـه بيمارسـتانها   . مي شود ، طراحي گـردد  
  .بصورت يك اتاق طراحي شود 

 كفپوش وينيل  -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
قرنيز سنگ لبه گرد به  -

  سانتيمتر 15عرض 
    رنگ روغني نيم مات

  ه فرارپل  17
   

20.10  
پيش ورودي پله فرار 

:3.51  

در پله فرار در طبقه اي باز شـود كـه بـه محوطـه     
طبقـه  . ( بيرون سـاختمان ارتبـاط داشـته باشـد    

  )همكف

  سنگ  -
  كف شوي ندارد -

  رنگ روغني نيم مات  -
قرنيز سنگ لبه گرد به  -

  سانتيمتر15عرض 
  رنگ روغني نيم مات

  سانتيمتر 130: عرض خالص پله فرار 
  سانتيمتر 185:عمق پاگرد  

حد اقل عرض پاگرد خالص پاگرد با محاسبه فاصله دو 
  پله

  سانتيمتر 280: از نرده تا نرده 

18 

ش 
 بخ

رج
 خا

اي
ضاه

 ف

 سراميك غير لغزنده  -    9*3  آبدارخانه 
  رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف   .كف شوي دارد  -

ه سه آبدارخانه بوسيله تجهيزات و ديوارهاي كوتاه ب
  قسمت مجزا تقسيم

  . مي گردد  
قسمت سيني چيني و تهيه چاي غذا سرد و  -

  نگهداري مواد غذايي 
  قسمت ظرفشويي  -
  قسمت انبار ظروف تميز -

  رختكن كاركنان  19
  )زنانه و مردانه(

  5.60: رختكن مردان 
  16.80: رختكن زنان 

  1.44: كابين رختكن 

محلـيدر سيستمي كه رختكن كاركنـان بصـورت
است ، رختكن هاي كاركنان در فضاي خارج بخـش  

  .بستري زايمان قرار مي گيرند 

 كفپوش وينيل  -
  رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  .كف شوي ندارد  -

  .رختكن ها داراي پيش ورودي باشند 
يك كابين تعويض لباس در رختكن زنانه پيش بيني 

  .شود 

 سنگ  -    8  اتاق برق  20
  . كف شوي ندارد -

  رنگ روغني نيم مات _
قرنيز سنگ لبه گرد به عرض  _

  سانتيمتر 15
    سقف كاذب

21 

 از 
رج

رخا
ي د

زش
آمو

ي 
اها

فض
ش

 كفپوش وينيل  -    8.30*6.10  اتاق كنفرانس آموزشي بخ
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سا نتيمتر  7
 75بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 
ز چوبي لبه پخ به قرني -

  سانتيمتر 10عرض 

 30قسمت نشيمن دانشجويان داراي گنجايش   رنگ روغني نيم مات
  .صندلي با ميز نوشتار است 
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22 
  دفاتر پزشكان استاد و

  رزيد نتها
  )دفتر 2تعداد ( 

 كفپوش وينيل  -    12.50
  .كف شوي ندارد  -

  ر رنگ روغني نيم مات -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سا نتيمتر  7
 75الاي ضربه گير تا كف ب -

 سانتيمتر 
قرنيز چوبي لبه پخ به  -

  سانتيمتر 10عرض 

هردفتر داراي يك ميز تحرير و صندلي پزشك ، با   رنگ روغني نيم مات
  .صندلي راحتي براي مراجعان است  4تعداد 

2
3  

اتاق مطالعه و گزارش 
نويسي دانشجويان 
  پزشكي و مامايي

شـجو بـراي مطالعـه و    دان 12گنجايش اتـاق بـراي     39.60
  .گزارش نويسي پيش بيني شود 

 كفپوش وينيل  -
  .كف شوي ندارد  -

  ر رنگ روغني نيم مات -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سا نتيمتر  7
 75بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 
قرنيز چوبي لبه پخ به  -

  سانتيمتر 10عرض 

  .   رنگ روغني نيم مات

  8  آزمايشگاه تحقيقات 24
 فضاهاي آموزشي ، آزمايشگاهدر كنار ساير

كو چكي جهت انجام بعضي از آزمايشات تحقيقاتي 
  .پيش بيني شود 

 سراميك ضداسيد  -
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  .كف شوي دارد  -

2
5  

سرويسهاي بهداشتي 
  2.20هر واحد   دانشجويان

ــاهاي  ــوار فض ــي ، در ج ــتانهاي آموزش در بيمارس
و دستشويي زنانه و مردانـه  توالت  2آموزشي تعداد 

براي پزشـكان اسـتاد ، رزيـد نتهـا ، انتـرن هـا و       
  .دانشجويان پزشكي و مامايي پيش بيني شود 

 سراميك غير لغزنده  -
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف   .كف شوي دارد  -
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 :تو ضيحات كلي
 
 
 .سازمان مديريت و برنامه ريزي كشور مراجعه گردد ) 287-4(تجهيزات آنها به فصل هشتم از نشريه شماره  اطلاعات بيشتر در خصوص مشخصات مشترك اتاقهاي بستري و جهت  -
  
 .مراجعه گردد ) 287- 4(جهت اطلاعات بيشتر در خصوص نحوه چيدمان تجيهزات و همچنين نقشه اتاقها و فضاهاي بخش بستري زايمان به فصل نهم از از نشريه  -
 
 .مراجعه گردد) 287-4(خصوص امكانات مناسب براي معلولان در طراحي بخش بستري به فصل ششم از نشريه  جهت اطلاعات بيشتر در -
 
 ،ان ندارد بلكه با تعداد زايمان در سال مشخص مي شود ، ارتباط مستقيمي با ظرفيت بيمارست ه زايمانبخش بستري زايمان ، بخش مراقبت ويژه نوزادان ، درمانگا ،ظرفيت بخش ها و قسمت هاي مجموعه خدمات زايمان مانند بخش اعمال زايمان -

  
 .مراجعه گردد ) 287- 4(لذا جهت اطلاعات بيشتر مربوط به تعداد و فضاهاي مختلف بخش بستري زايمان با توجه به تعداد زايمان در سال به فصل دهم نشريه       

 
  . در اقليم هاي گرم و مرطوب ، گرم و خشك و سرد ابعاد پنجره كو چك انتخاب شود .  ابعاد پنجره ها دراتاقهاي بستري متناسب با شرايط اقليمي باشد -
 
  . بزرگتر نباشد . درصد سطح ديواري كه داراي پنجره است  20سطح پنجره از  -
 
 . ) درصد ديواري كه داراي پنجره است 30حدود . (در اقليم معتدل و باراني ابعاد پنجره ها مي تواند بزرگتر انتخاب شود  -
  

شرايط اقليمي منطقه ، بطور دقيق  امكانات اقتصاديو نيازهاي دانشگاهها و بديهي است جزئيات اجرائي و جداول نازك كاري طرح از سوي مهندسين مشاور با توجه به. بصورت گزينه پيشنهادي است ) كف ، ديوار و سقف(موارد ذكرشده در قسمت نازك كاري 
  . مشخص خواهد شد
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»فضاهاي بخش بستري زايمان»« ت درهاجدول مشخصا   » 
 

 نام فضا رديف
 مشخصات در 

تختخوابي 4اتاق بستري  1  
 

 سانتيمتر150عرض خالص-در ورودي اتاق دو لنگه غير مساوي
  

 اتاق بستري يك تختوابي ايزوله و اتاق بستري يك تختخوابي 2
در حمام بـا   –با ضربه گير در طرف بيرون و پاخور دردو طرف و شيشه روي در  -سانتي متر 50گه كو چك سانتيمتر و لت 100در ورودي دو لنگه ، عرض خالص لنگه بزرگ 

  سانتيمتر و پاخور از دو طرف 80عرض خالص 
  

  طرفپاخور از هر دو  -ضر به گير از طرف بيرون-سانتيمتر ارتفاع210سانتيمتر و90در ورودي اتاق با عرض خالص اتاق دارو و كار تميز 3
  

  -سانتيمتر ، ضربه گير از طرف بيرون 80د ر حمام با عرض  –سانتيمتر با ضربه گير از طرف بيرون و پاخور از دوطرف  90در ورود ي با عرض خالص  اتاق و حمام نوزادان 4
  پاخور از دو طرف 

  در بطرف داخل باز –ضربه گير به سمت بيرون و پاخور در هر دو سمت  –روي در  بدون گريل -سانتيمترارتفاع 210سانتيمتر و  90در اتاق با عرض خالص  اتاق كار كثيف 5
  .مي شود 

  -ضربه گير از طرف بيرون و پاخور در هر دو طرف –داراي پنجره روي در –سانتيمتر ارتفاع  210سانتيمتر و  100عرض خالص : در ورودي اتاق  اتاق جمع آوري كثيف 6
  .در بطرف داخل باز مي شود 

  داراي پاخور از هر دو طرف –با زشو به طرف بيرون با قفل ايمني  -سانتيمتر 90ابعاد خالص : در ورودي دوش و توالت و دستشويي معلولان  دوش و توالت و دستشويي معلولان 7
  

  ر درهر دو طرفضربه گير از طرف بيرون و پاخو-داراي پنجره روي در-سانتيمتر90در ورودي به عرض خالص اتاق نظافت 8
  

  بازشو به طرف بيرون و داراي قفل ايمني و پاخور از دو طرف –سانتيمتر  80در ورودي دوش ، ابعاد خالص  دوش مادران 9
  

  داراي پنجره روي در-داراي پاخور از دو طرف-سانتيمتر120در ورود ي اتاق به صو رت بادبزني با عرض خالص اتاق كنفرانس آموزشي 10
  

11 
ارخانهآبد  

 
 

  سانتيمتر 90در ورودي آبدارخانه ، يك لنگه  ، بادبزني ، داراي پنجره ، ضربه گير و پاخور از دوطرف و با عرض خالص 
  

  بازشو به طرف بيرون و داراي قفل ايمني و پاخور از دو طرف –سانتيمتر  80،عرض خالص در ورودي  سرويس بهداشتي مادران 12
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 سانتيمتر 80ض خالص  در ورودي، عر وان درمان نشسته 13
  

 .سانتيمتر باشد80عرض خالص  در ورودي رختكن ها رختكن كاركنان 15
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  )5جدول شماره(-)NICU(جدول راهنماي طراحي فضاهاي موجود در بخش مراقبت ويژه نوزادان 
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  )NICU(ود در بخش مراقبت ويژه نوزادان ول راهنماي طراحي معماري فضاهاي موججد: نام دستور العمل

  م.ط/87/205:شماره دستور العمل 
  30/7/1387: تاريخ دستور العمل

  :هدف از ارسال 
پزشكي و خدمات بهداشتي درماني سراسر كشور ابلاغ مي در كليه فضاهاي درماني بيمارستاني تحت پوشش دانشگاههاي علوم حهت راهنمايي مشاورين و طراحان   ضوابط و معيارهاي طراحي معماري به عنواناين دستور العمل  

  .گردد
  :ضرورت اجراي دستور العمل

ي با مشكلات متعددي روبرو تماني و تاسيساتي بيمارستانها در بخشهاي خصوصي و دولتنظر به اهميت بالاي بيمارستانها و مراكزدرماني و عدم تدوين استاندارد كامل در زمينه فضاهاي فيزيكي ،همواره جهت تاييد نقشه هاي ساخ
كما اينكه در سالهاي گذشته مشكلات . اينگونه بيمارستانها پس از ساخت و به هنگام بهره برداري  دستخوش تغييرات و تخريبات فراواني مي گردند ، همچنين بدليل نقص در طراحي و عدم رعايت روابط حاكم بر بيمارستان .هستيم

بدين لحاظ ،رعايت ضوابط و معيارهاي طراحي نه تنها باعث صرفه جويي در هزينه هاي ناشي از تغييرات فيزيكي بعدي خواهد شد بلكه روابط . بهره برداري بيمارستانها خود موكد اين موضوع مي باشدبوجود آمده بر سر راه طراحي و 
  .و گردش كار خدمات رساني به بيماران را نيز تسهيل مي نمايد

  .خواهد شدط و استاندارد ها در فضاهاي فيزيكي امكان ارائه خدمات به نحو مطلوبتر انجام گرديده و نتيجتا تاثير مثبت آن در سلامت جامعه پديدار بديهي است با رعايت ضواب
   .اين دستور العمل در بررسي نقشه هاي مراكز بيمارستاني دانشگاهها و بخش خصوصي نيز مورد توجه قرار خواهد گرفت

  :العملحيطه شمول دستور 
  علوم پزشكي و خدمات بهداشتي و درماني سراسر كشور و همچنين كليه بيمارستانهاي بخش خصوصي و دولتي يكليه دانشگاهها
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  )5جدول شماره ( –) NICU(جدول راهنماي طراحي فضاهاي موجود در بخش مراقبت ويژه نوزادان 

  

يف
رد

  

  سطح يا ابعاد تقريبي  نام فضا
  توضيحات  سقف  نازك كاري ديوارها  نازك كاري كف  كانيابي و طراحي فضام  )متر مربع(

1  

دي
ورو

ش 
ه پي

طق
من

  

  رختكن ها 

   6: رختكن مردان 
  10: رختكن زنان 

    1.60:        دوش 
  4: رختكن مادران 

  

درصورتيكه سيستم رختكن كاركنـان بيمارسـتان
دو رختكن . بصورت متمركز برنامه ريزي شده باشد 

نه و مردانه براي تعويض روپوش در بخش كوچك زنا
مراقبت ويژه نوزادان پـيش بينـي مـي شـود و در     
صورتيكه بصورت غير متمركز برنامه ريزي باشـد ،  
دو رختكن كامل براي كاركنان ثابت و غير ثابت بـه  

رختكن . صورت زنانه و مردانه پيش بيني مي شود 
  . ها در پيش ورودي قرار مي گيرند 

  

  لغزندهسراميك غير 
  كاشي تا زير سقف  كف شوي ندارد 

سقف كاذب از جنس 
دامپا يا تايل ورق 

  آلومينيومي سوراخدار 
60*60   

  

ورود به رختكن ها به گونه اي طراحي شود كه با باز شدن در 
درداخل رختكن دوش پيش . رختكن ، داخل آن ديده نشود 

 بيني شود رختكن مادران داراي كمد يك نفره براي هر مادر
در طراحي داخل رختكن مكاني براي نيمكـت پـيش   . باشد 

  .بيني شود 

سرويس   2
  2.40  بهداشتي 

بــراي جلــوگيري از انتشــار عفونــت سرويســهاي
بهداشتي كاركنان و مادران در قسمت پيش ورودي 

  .قرار داده مي شوند  
  )سرويس بهداشتي 3تعداد ( 

  سراميك غير لغزنده 
  فكاشي تا زير سق  كف شوي دارد

سقف كاذب از جنس 
دامپا يا تايل ورق 

آلومينيومي سوراخدار 
60*60   

  

اتاق جمع آوري   3
  سراميك غير لغزنده -  . اين اتاق در قسمت پيش ورودي قرار دارد   3.80*2.40  كثيف

  كاشي تا زير سقف  كف شوي دارد  -

سقف كاذب از جنس 
دامپا يا تايل ورق 

آلومينيومي سوراخدار 
60*60  

  .ق ، دستشويي بيمارستاني پيش بيني شود داخل اتا
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4  

 اتاق نظافت
  
  
  
  
  
   

  سراميك غير لغزنده -  . اين اتاق در قسمت پيش ورودي قرار دارد   4.5
  كاشي تا زير سقف  كف شوي دارد  -

سقف كاذب از جنس 
دامپا يا تايل ورق 

آلومينيومي سوراخدار 
60*60  

اين اتاق .  داخل اتاق دستشويي بيمارستاني پيش بيني شود
  : شامل سه قسمت است 

  قسمت تي شوي  -1
 قسمت نگهداري مواد شوينده و ضد عفوني كننده  -2
  قسمت نگهداري ابزار و وسايل نظافت كننده  -3

5  

اتاق آموزش
  بستگان نوزاد

  
  
  
  
  
  
  

  .اين اتاق در منطقه پيش ورودي قرار دارد   9
سنگ پلاك به ضخامت  -

 سانتيمتر يا كفپوش 2.5
  .د كف شوي ندار -

  رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر  7
بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر  75
قرنيز چوبي لبه پخ به  -

  سانتيمتر 10عرض 
  

  .  رنگ روغني نيم مات 

6  

اتاق پزشك
  كشيك

  
  
  
  
  
  
  

  .اين اتاق در منطقه پيش ورودي قرار دارد   7.5
سنگ پلاك به ضخامت  -

 وشسانتيمتر يا كفپ 2.5
  كف شوي ندارد -

  رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر  7
بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر  75
قرنيز چوبي لبه پخ به  -

  سانتيمتر 10عرض 
  

  رنگ روغني نيم مات 
 .  

اين اتاق داراي دوش ، توالت و دستشويي است كه در آن به 
  .داخل اتاق باز مي شود 

7  

ي 
ستر

فضاي اسكراب ب
سقف كاذب از جنس   كاشي تا زير سقف  كفپوش بدون درز  .اين فضا در پيش ورودي بخش قرار دارد   3.2  و گان

  پانلهاي هايژن
در اين فضا ، يك سينك اسكراب دو نفره پـيش بينـي مـي    

  .شود 
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  2  گنجه تابلو برق  8

مكان گنجه در مسير راهروهـاي داخلـي قسـمت
جلوي گنجه فضاي كافي بـراي  . پيش ورودي باشد 

تعميرات پيش بيني شود تا مسير حركتي كاركنان 
  .بخش را سد نكند 

  .گنجه تابلوي برق از فضاي تر و لوله هاي آب دور باشد       

9  
فضاي بستري 

  نوزادان 
  

: هر وا حد بستري
3.20*3.60  

  
  

يك مدول بستري شامل 
  :چهار گهواره يا انكوباتور

7.20*8.20  

بت ويژه نوزادان هم جوار با بخش اعمالبخش مراق
از راهروهـاي بخـش اعمـال    . زايمان طراحي شود 

زايمان ورودي مستقيم به قسمت بستري نـوزادان  
 2هر مـدول بسـتري نـوزادان از    . پيش بيني شود 

واحد بستري نوزاد  6واحد بستري نوزاد تا حداكثر 
واحـد بسـتري در هـر     4. مي تواند تشكيل شـود  

در فضاي بستري براي . رين انتخاب است مدول بهت
 ـهر چهار گهـواره يـا انكو   اتور يـك دستشـويي   ب

  .بيمارستاني پيش بيني شود 

  كفپوش كانداكتيو
  .كف شوي ندارد 

كاشي با ابعاد بزرگ با رنگ 
  روشن و مات تا زير سقف

سقف كاذب از جنس 
  پانلهاي هايژن

ر مدول در ه. مدول بستري نوزادان يك فضاي نيمه باز است 
بستري واحدهاي بستري نوزاد با تيغه هايي كـه قسـمتي از   
آن با شيشه سكوريت پوشيده شده از هـم و از راهـرو و از   

پنجره هاي خـارجي  . . فضاي پارك تجهيزات جدا مي شوند
قسمت بستري بصورت ثابت و سطح پنجره نسبت به سـطح  

  . فضاي مدول بستري و اتاق ايزوله كوچك انتخاب شود

فضاي پارك   10
  7.20*1.50  تجهيزات 

انتهاي مدول هاي بستري نوزادان ، فضـايي پـيش   
اين فضا كه تمام مدول هاي بستري . بيني مي شود 

نوزادان را به هم متصـل مـي كنـد ، بـراي پـارك      
تجهيزات پزشكي و بيمارستاني مورد استفاده قرار 

  .مي گيرد

  كفپوش وينيل 
  كف شوي ندارد

  رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي با عرض  -

 سانتي متر  25
بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتي متر  90
قرنيز چوبي ، لبه پخ به  -

  سانتي متر  10عرض 

    سقف كاذب 

11   

اتاق بستري 
  ايزوله 

  

  5.60*3.20: فضاي كل اتاق
  
  

  3.20*1.50:فضاي سرويس  -
   

كـه.هر اتاق ايزوله داراي فضاي سرويس مي باشد
. به اين فضاي سرويس بـاز مـي شـود    ورودي اتاق 

فضاي سرويس قسـمتي از اتـاق اسـت در ورودي    
اتاقهاي ايزوله يك دستشويي بيمارسـتاني پـيش   

  .بيني شود 

  سراميك غيرلغزنده
كاشي تا زير سقف با  -

كاشي هاي بزرگ رنگ 
  روشن و مات

  سقف كاذب
  : هر اتاق ايزوله داراي دو قسمت است 

  فضاي سرويس  -1
  زاداتاق بستري نو -2
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:  اتاق بستري نوزاد -
3.20*4        

نوزاد بوسيله سيسـتم مانتيتورينـگ بـا مـانيتور
  .مركزي در  ايستگاه پرستاري اتصال داشته باشد 

داراي . ديوار اتاق كه مجاور راهروي بخـش  اسـت   
پنجره بزرگ با شيشه سكوريت است كه ديد گروه 

  .پرستاري به داخل اتاق تامين شود 

  انداكتيوكفپو ش ك
كاشي تا زير سقف با  -

كاشي هاي بزرگ رنگ 
  روشن و مات

سقف كاذب از جنس 
  پانلهاي هايژن

درصورتيكه اتاق ايزوله پنجره به بيرون داشته باشد ، پنجره 
ها بصورت ثابت خواهد بود و با پرده كركره نور تنظـيم مـي   

  .شود 

12 
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ايستگاه 
  6.90*4.15  پرستاري 

مكان ايسـتگاه پرسـتاري در مركـز مـدول هـاي      
بستري نوزادان قراردارد و قسمت هاي زيـر تحـت   

  :كنترل است 
  ورودي اصلي بخش  -
 ورودي از بخش اعمال زايمان  -
 مدول هاي بستري نوزادان  -
  اتاق هاي ايزوله  -

سنگ پلاك به ضخامت  -
سانتيمتر يا كفپوش  2.5

 وينيل
  كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات -
سانتي متر  10قرنيز  -

  چوبي لبه پخ 

  رنگ روغني نيم مات
يا سقف كاذب از جنس 

  رابيتس 

  :عناصر تشكيل دهنده ايستگاه پرستاري
  پيشخوان -1
 پرونده هاي پزشكي -2
 ميز گزارش نويسي -3
 ميز كامپيوتر -4

  و ساير تسهيلات در ايستگاه پرستاري 
 4تـا   3در نزديكي ايستگاه پرستاري فضايي بـراي پـارك    

  .وباتور مخصوص آورد و برد نوزادان پيش بيني شود انك

فضاي د ارو و  13
  سراميك غير لغزنده  .ايستگاه پرستاري طراحي شود  مجاوردر  4.15*3.20  كار تميز

  .داخل اتاق ، دستشويي بيمارستاني پيش بيني شود   رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف  .كف شوي ندارد 

14 

 در
ه و

اين
 مع
اي

ضاه
ف

ان
م

 

اتاق معاينه 
  4.80*3.20  عمومي نوزاد

نوزادان را بعـد از ورود بـه بخـش مراقبـت ويـژه
نوزادان از دري كه قسمت بسـتري نـوزادان را بـه    
بخش اعمال زايمان وصل مي كند به اتـاق معاينـه   

  .نوزادان وارد مي كنند 

  سراميك غيرلغزنده
سقف كاذب از جنس   كاشي تا زير سقف   

    تريال پانلهاي انتي باك

15 
اتاق معاينه 

چشم و گوش و 
  كاسه سر نوزاد

2.20*3.20  

اين اتاق در مجاورت اتاق معاينه عمومي نوزاد قرار
دارد ودر آن مستقيماً از داخل اتاق معاينه عمـومي  
باز مي شود و براي معاينه چشم و گوش و كاسه سر 

  .نوزاد استفاده مي شود 
  

سقف كاذب از جنس   رمعايق صوتي با روكش ن  كفپوش وينيل
  پانلهاي انتي باكتريال

اين  اتاق بدون پنجره ، با ديوارها ، سـقف و در آكوسـتيك   
  .ساخته مي شود و امكان تاريك شدن كامل را دارد 

  4.40*4.20  اتاق درمان 16
آن دسته از اعمال درماني و يا جراحي كوچك كـه
امكان انجام آن در محل بستري نـوزاد نباشـد ، در   

  .اق درمان انجام مي گيرد ات
سقف كاذب از جنس   كاشي تا زير سقف  كف پوش آنتي استاتيك

  پانلهاي هايژن

يـك سـينك اسـكراب در    . اتاق درمان بدون پنجره باشـد  
 ـ    300ارتفـاع سـقف از كـف    . ود خارج اتاق پـيش بينـي ش

  .متر باشد سانتي
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اتاق مدير 
مراقبت ويژه نوزادان ، مسئوليت پزشـكي  در بخش   5*3.50  بخش

  .بخش به عهده مدير بخش است 

سنگ پلاك به ضخامت  -
سانتيمتر يا كفپوش  2.5

 وينيل
  كف شوي ندارد  - -

  رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر  7
بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر  75
قرنيز چوبي لبه پخ به  -

  سانتيمتر 10عرض 
  

اتاق مدير بخش بصورت يك اتاق دفتري مبلمان مي شود  و   ني نيم مات رنگ روغ
  .نفره است  8داراي ميز كنفرانس 

اتاق منشي  18
اتاق منشي بخش بين اتـاق مـدير بخـش و اتـاق       7  بخش

  .سرپرستار بخش است 

سنگ پلاك به ضخامت  -
سانتيمتر يا كفپوش  2.5

 وينيل
  كف شوي ندارد  - -

  رنگ روغني نيم مات  -
به گير چوبي به عرض ضر -

 سانتيمتر  7
بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر  75
قرنيز چوبي لبه پخ به  -

  سانتيمتر 10عرض 
  

    رنگ روغني نيم مات 

اتاق سرپرستار  19
  در داخل بخش نوزادان پيش بيني شود   8  بخش

سنگ پلاك به ضخامت  -
سانتيمتر يا كفپوش  2.5

 وينيل
  كف شوي ندارد  - -

  م مات رنگ روغني ني -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر  7
بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر  75
قرنيز چوبي لبه پخ به  -

  سانتيمتر 10عرض 
  

در اتاق سر پرستار بخش علاوه بـر ميـر تحريـر يـك ميـز        رنگ روغني نيم مات 
  .نفره پيش بيني شود  8كنفرانس 
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ودكـان يـا   دفتر كوچكي براي پزشك متخصـص ك   10  اتاق پزشك  20
  .رزيدنت مقيم پيش بيني گردد 

سنگ پلاك به ضخامت  -
سانتيمتر يا كفپوش  2.5

 وينيل
  كف شوي ندارد  - -

  رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر  7
بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر  75
قرنيز چوبي لبه پخ به  -

  سانتيمتر 10عرض 
  

    رنگ روغني نيم مات 

راحت اتاق است 21
  4*3  كاركنان

يك ضلع اين اتاق پنجره بزرگي با شيشه سكوريت 
براي ديد به مدول هاي بستري نوزادان داشته باشد 

.  

سنگ پلاك به ضخامت  -
سانتيمتر يا كفپوش  2.5

 وينيل
  كف شوي ندارد  - -

  رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر  7
بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر  75
قرنيز چوبي لبه پخ به  -

  سانتيمتر 10عرض 
  

در اين اتاق تجهيزات لازم براي ارتباط شنيداري با ايستگاه   رنگ روغني نيم مات 
  .پرستاري پيش بيني شود 

  3*2.20  آبدارخانه  22
ــاق ــمتي از ات ــورت قس ــان بص ــه كاركن آبدارخان
استراحت كاركنان طراحـي شـود و مسـتقيماً بـه     

  .ارد راهروي بخش ارتباط ند

 سراميك غير لغزنده -
  .شستشوي ظروف در آبدارخانه انجام مي شود   رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  .كف شوي دارد  -

2
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  4*2.80  آزمايشگاه 
زايمـان5000براي مواردي كـه تعـداد زايمـان از

درسال بيشتر است در  داخل بخش مراقبت ويـژه  
  .نوزادان پيش بيني شود 

 سراميك ضد اسيد -
  رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  كف شوي دارد -

در سال كمتـر اسـت    5000براي مواردي كه تعداد زايمان از 
آزمايشگاه بخش اعمال زايمان مي تواند به بخـش مراقبـت   

  .ويژه نوزادان سرويس دهد 

 سراميك غير لغزنده -  .در داخل بخش طراحي شود   3.06 انبار رخت تميز 24
  . .انبار رخت تميز براي نگهداري و آماده سازي پارچه است  رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف  كف شوي ندارد -

2
5  

انبار وسايل و 
تجهيزات 
  پزشكي 

8    

سنگ پلاك به ضخامت -
سانتيمتر يا كفپوش  2.5

 وينيل
  كف شوي ندارد  - -

  رنگ روغني نيم مات  -
قرنيز سنگي لبه گرد به  -

  ر سانتيمت 15عرض 
انبار براي نگهداري از تجهيزات پزشكي ، لـوازم مصـرفي و     رنگ روغني نيم مات 

  .غيره پيش بيني شود 
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26 
اتاق تهيه شير
و شير دهي 

  مادر 
  سراميك غير لغزنده -    4*2.80

سقف كاذب از جنس   كاشي تا زير سقف  كف شوي ندارد -
    پانلهاي انتي باكتريال

2
7  

يكي دستگاههاي ويژه نگهـداري  جهت تغذيه الكتر  UPS  2*2اتاق  
    سقف كاذب  رنگ روغني نيم مات سنگ يا موزائيك  كودك

  
  
  
  
  

  :توضيحات كلي
  

  .بخش مراقبت ويژه نوزادان الزاماً بايد در جوار بخش اعمال زايمان طراحي شود       
  
 .مال زايمان بيمارستاني مي باشد محاسبات ظرفيت بخش مراقبت ويژه نوزادان مبتني بر پذيرش نوزادان متولد شده در بخش اع -
  

  . سازمان مديريت و برنامه ريزي مراجعه گردد ) 287-5(جهت اطلاعات بيشتر مربوط به تعداد و فضاهاي مختلف به نشريه شماره       
  
 .ن نباشد ارجح است مكان بخش مراقبت ويژه نوزادان پذيرش شده از خارج از بيمارستان ، زياد دور از مجموعه خدمات زايما -
-    
  .  سازمان مديريت و برنامه ريزي كشور مراجعه گردد) 287- 5(به فصل دهم ازنشريه شماره ) NICU(جهت اطلاعات بيشتر در خصوص نحوه چيدمان و همچنين نقشه اتاقها و فضاهاي بخش مراقبت ويژه نوزادان  -

  
 .ي با ورق آلو مينيومي سوراخدار پوشانده شوندكليه سقفهاي كاذبي كه محل عبور لوله ها مي باشند بايست    -      

 
  ، بطور شرايط اقليمي منطقه  امكانات اقتصاديو نيازهاي دانشگاهها و بديهي است جزئيات اجرائي و جداول نازك كاري طرح از سوي مهندسين مشاور با توجه به. بصورت گزينه پيشنهادي است ) كف ، ديوار و سقف(موارد ذكرشده در قسمت نازك كاري 

  
  . دقيق مشخص خواهد شد
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»بخش مراقبت ويژه نوزادان»  « جدول مشخصات درها«  
 

 نام فضا رديف
 مشخصات در 

1 
 ورودي بخش

 
 

تم ديداري و شنيداري داراي قفل الكترونيك با سيس-سانتيمتر 210سانتيمتر ، ارتفاع خالص در ،  160پهناي خالص در ،  –در دو لنگه مساوي  –از نوع ضد آتش و خود بسته شو 
  .كه از ايستگاه كنترل باز و بسته مي شود 

2 
اتاق جمع آوري كثيف

 
 

داراي  –پاخور از دو طرف  –ضربه گير دو طرف  –در بصورت بادبزني باشد . سانتيمتر مي باشد  210سانتيمتر و ارتفاع خالص آن  100: پهناي خالص در اتاق جمع آوري كثيف 
  يت پنجره با شيشه سكور

اتاق بستري ايزوله 3
  . در بايد داراي فنر خود بسته شو باشد  -در به داخل فضاي سرويس اتاق باز مي شود-سانتيمتر 210سانتيمتر و ارتفاع خالص  120عرض خالص در ورودي اتاق    

4 
اتاق معاينه عمومي و اتاق معاينه چشم و گوش و كاسه سر

 
  

پاخور از دو طرف و پنجره روي  -سانتيمتر ، داراي ضربه گير ، در طرف بيروني از جنس ورق رنگ ناپذير يا آلومينيوم 210، ارتفاع از كفسانتيمتر120عرض خالص:در ورودي
  . در از شيشه سكوريت 

  بدون پنجره روي در  -سانتيمتر 210: سانتيمتر، ارتفاع در  90: عرض در  -عايق شده با فوم و رويه چرمي ا زدو طرف: در ورود به اتاق معاينه چشم و گوش 

 اتاق درمان 5
  

  پاخور از دو طرف و پنجره روي در از -داراي ضربه گير از طرف بيرون  –سانتيمتر  210: ارتفاع خالص از كف  –سانتيمتر  120عرض خالص : در ورودي 
  شيشه سكوريت  

6 
اتاق تهيه شير و شير دهي مادر

 
 

  بدون پنجره روي در  -سانتيمتر با ضربه گير از طرف بيرون و پاخور از دو طرف  210: ارتفاع خالص  –انتيمتر س 90: عرض خالص : در ورودي 

اتاق استراحت كاركنان و آبدارخانه 7
  با پنجره روي در از شيشه سكوريت  –سانتيمتر  210: ارتفاع خالص  –سانتيمتر  90: عرض خالص: در ورودي   

8 
آزمايشگاه گاز خون

 
 

  پاخور از دو طرف  –داراي شيشه روي در  –سانتيمتر  210: ارتفاع خالص  –سانتيمتر  90: در ورودي 
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  )درمانگاه زايمان(جموعه خدمات زايمان فضاهاي موجود در مجدول راهنماي طراحي معماري : نام دستور العمل
  م.ط/87/206:شماره دستور العمل 
  30/7/1387: تاريخ دستور العمل

  :هدف از ارسال 
پزشكي و خدمات بهداشتي درماني سراسر كشور ابلاغ مي در كليه فضاهاي درماني بيمارستاني تحت پوشش دانشگاههاي علوم  حهت راهنمايي مشاورين و طراحان  ضوابط و معيارهاي طراحي معماري به عنواناين دستور العمل  

  .گردد
  :ضرورت اجراي دستور العمل

ي با مشكلات متعددي روبرو تماني و تاسيساتي بيمارستانها در بخشهاي خصوصي و دولتنظر به اهميت بالاي بيمارستانها و مراكزدرماني و عدم تدوين استاندارد كامل در زمينه فضاهاي فيزيكي ،همواره جهت تاييد نقشه هاي ساخ
كما اينكه در سالهاي گذشته مشكلات . اينگونه بيمارستانها پس از ساخت و به هنگام بهره برداري  دستخوش تغييرات و تخريبات فراواني مي گردند ، همچنين بدليل نقص در طراحي و عدم رعايت روابط حاكم بر بيمارستان .هستيم

بدين لحاظ ،رعايت ضوابط و معيارهاي طراحي نه تنها باعث صرفه جويي در هزينه هاي ناشي از تغييرات فيزيكي بعدي خواهد شد بلكه روابط . بهره برداري بيمارستانها خود موكد اين موضوع مي باشدبوجود آمده بر سر راه طراحي و 
  .و گردش كار خدمات رساني به بيماران را نيز تسهيل مي نمايد

  .خواهد شدط و استاندارد ها در فضاهاي فيزيكي امكان ارائه خدمات به نحو مطلوبتر انجام گرديده و نتيجتا تاثير مثبت آن در سلامت جامعه پديدار بديهي است با رعايت ضواب
   .اين دستور العمل در بررسي نقشه هاي مراكز بيمارستاني دانشگاهها و بخش خصوصي نيز مورد توجه قرار خواهد گرفت

  :العملحيطه شمول دستور 
  علوم پزشكي و خدمات بهداشتي و درماني سراسر كشور و همچنين كليه بيمارستانهاي بخش خصوصي و دولتي يكليه دانشگاهها
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  6جدول شماره - ) درمانگاه زايمان(موجود در مجموعه خدمات زايمان  فضاهاي جدول راهنماي طراحي معماري
  

يف
رد

  

  نام فضا
سطح يا ابعاد 

  تقريبي
  )متر مربع(

  توضيحات  سقف  نازك كاري ديوارها  نازك كاري كف  كانيابي و طراحي فضام

1  

ان
ايم
ت ز

دما
ه خ

وع
جم

ي م
رود

و
  

    ورودي

در صورتيكه ورودي مجموعه خدمات زايمان مسـتقيماً از
بيرون سـاختمان پـيش بينـي شـود ،در جلـوي ورودي،      
محوطه اي براي توقف آمبولانس و ماشين هـاي سـواري   

ورودي بـه   –ي سر پوشيده باشـد  ورود –پيش بيني شود 
هر دو . انجام گيرد ) راهرو(سالن انتظار از طريق وستيبول 

در وستيبول به صورت كشويي الكترونيـك بـاز و بسـته    
درصورتيكه مجموعه خدمات زايمـان، در طبقـات   .. شود 

ساختمان بيمارستان طراحي شو د يك آسانسور تخت بـر  
ايـن آسانسـور   . مخصوص اين مجمو عه پيش بيني شـود  

مستقيماً از ورودي اصـلي بيمارسـتان بـه سـالن انتظـار      
  . مجموعه ارتباط داشته باشد

  

  سنگ  -
  كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 25
بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر  90
قرنيز سنگ لبه گرد به  -

  سانتيمتر 15عرض 

  پانل قابل برداشت 
    )آلومينيومي/ فلزي (

  سالن انتظار  2

 3000براي تعداد -
:    زايمان در سال

m2 48   
 5000براي تعداد  -

:    زايمان در سال
m2 80   

 7000براي تعداد  -
:    زايمان در سال

m2 112   

در طراحي فضاي انتظار با انتخاب رنگ و مصالح مناسـب  
آنهـا  محيط مطبوعي براي مادران و زنان باردار و همراهان 

وجود پنجره و نور طبيعي دراين فضا ضروري . ايجاد گردد 
مكان مناسبي براي تلفن عمومي و آبخوري پـيش  . است 

  .. بيني شود 

  سنگ 
  كف شوي ندارد 

  رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 25
بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر  90
قرنيز سنگ لبه گرد به  -

  ترسانتيم 15عرض 

  پانل قابل برداشت 
    )آلومينيومي/ فلزي (
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اطلاعات ، پذيرش و   3
  صندوق

21-16   
  ٭

. زايمان در سال دو كابين پذيرش لازمست  3000براي هر 
زايمان در سال يك كـابين صـندوق بـراي     6000براي هر 

كـانتر  . پرداخت ها در كنار پـذيرش پـيش بينـي شـود     
يرش يـا مجـزا   اطلاعات مي توان چسبيده بـه كـانتر پـذ   

  .طراحي شود 

  سنگ  
  كف شوي ندارد

  رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 25
بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر  90
قرنيز سنگ لبه گرد به عرض 

  سانتيمتر 15

  
پذيرش كليه بخشها و قسمتهايي كه در خدمات زايمان قرار 

 ـ  تري زايمـان ،  دارند مانند بخش اعمال زايمان ، بخـش بس
  .درمانگاه زايمان در اين قسمت انجام مي شود 

   13.44:    زنانه  سرويسهاي بهداشتي   4
  7.14:     مردانه

زايمان در سال سرويس بهداشتي زنانـه بـا 3000براي هر 
 2يك كابين توالت فرنگي ، يك كـابين توالـت ايرانـي و    
هان دستشويي ، يك توالت و دستشويي مردانه براي همرا

  مرد و يك توالت و دستشويي براي معلولان 

  سراميك غير لغزنده  -
  كف شوي دارد  -

  
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف

اين اتاق در قسمت انتظـار مجموعـه خـدمات زايمـان و       4-6  تعويض پوشك نوزاد   5
  . نزديك به انتظار فرعي درمانگاه زايمان باشد 

 كفپوش وينيل  -
  .د كف شوي ندار -

  رنگ روغني نيم مات  -
 7عرض ضربه گير چوبي  -

 سانتيمتر 
 75بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 
قرنيز چوبي لبه پخ به عرض  -

  سانتيمتر  10
  

  .اتاق داراي دستشويي است   رنگ روغني نيم مات 

اين اتاق در قسمت انتظار اصلي مجمو عه زايمان و نزديك   6  اتاق شير دهي نوزاد   6
  .ر فرعي درمانگاه زايمان باشد به انتظا

 كفپوش وينيل  -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
 7عرض ضربه گير چوبي  -

 سانتيمتر 
 75بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 
قرنيز چوبي لبه پخ به عرض  -

  سانتيمتر  10
  

     رنگ روغني نيم مات 



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني

 جداول راهنماي طراحي معماري فضاهاي درماني بيمارستاني
 

 

 

 

  

مدرك مشخصات عنوان مدرك  صفحه 

  160از 66صفحه  ويرايش شماره گزارش ماه تهيه سال تهيه نام استان نوع سند  ز درمانيضوابط و معيارهاي طراحي مراك
DOC 1 1 7 1387  تهران 

 

  
 

 كفپوش وينيل  -  .طراحي شود اتاق نظافت در كنار سرويسهاي بهداشتي   4.5  اتاق نظافت  7
  رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف   .كف شوي دارد  -

اتاق نظافت بـراي نظافـت سـالن انتظـار ، پـذيرش ،كافـه       
قسـمت اداري و واحـد آمـوزش    ي ترياوسرويسهاي بهداشت

  .پزشكي است

  30-42  كافه تريا   8
  ٭

كافه تريا داراي قسمت نشيمن ، كانتر سرويس آبدارخانه ، 
  .ظرفشويي و انبار است 

سنگ چيني به 
  سانتيمتر 2.5ضخامت 

  رنگ روغني نيم مات  -
قرنيز سنگ لبه گرد به  

  سانتي متر 15عرض 
  .كافه تريا به تمام مراجعان به مجموعه ، سرويس مي دهد  رنگ پلاستيك

9  

 

  8- 10  اتاق برق 
  ٭

يك اتاق برق براي تابلوهاي زميني برق كه در ارتبـاط بـا   
لوهاي داخل بخش هـا و قسـمت هـاي مجموعـه     تمام تاب

  . خدمات زايمان است ، پيش بيني شود 

  سنگ  -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
قرنيز سنگ لبه گرد به   -

  سانتيمتر  15عرض 
هوادهي به اين اتاق از طريق كانال از فضاي خارج از اتاق به   رنگ پلاستيك

  .اين اتاق انجام شود 

  7.18*3.10  پله فرار  10

  
در صــورتيكه در طراحــي كــل ســاختمان بيمارســتان ،  
مجموعه خدمات زايمان در طبقات ساختمان طراحي شود 
، يك پله فرار كه به سالن انتظار ارتباط دارد پـيش بينـي   

خروجي پله فرار در طبقه اي باز شود كه به محوطه . شود 
ارتبـاط داشـته   )  معمولا طبقه همكـف (بيرون ساختمان 

  .باشد 
  

سنگي با : كف پله 
  پاگير مناسب 

 متر سانتي 29: كف پله 
 17.5: رايزر پله 
  سانتيمتر

  رنگ روغني نيم مات  -
 15قرنيز سنگ لبه گرد به  عرض 

  سانتيمتر
  رنگ روغني نيم مات

  متر سانتي 130: عرض خالص پله فرار 
  متر سانتي 185: عمق خالص پاگرد 

همچنـين  راري و مجهز به سيستم روشنايي اضـط : پله فرار 
مجهز به فن هوادهي جهت ايجاد فشار مثبت و دربهاي ضـد  

  . باشد  .آتش باشد
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11  

ان 
ايم
ه ز

نگا
رما

 د

   8  منشي درمانگاه 
  

  
  

ميز منشي درمانگاه در مكاني قرار مي گيرد كه به اتاقهاي 
مشــاوره و معاينــه پزشــك ، انتظــار فرعــي و اتاقهــاي  

  .سونوگرافي اشراف كامل داشته باشد 
  
  
  

 كفپوش وينيل  -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
 7عرض ضربه گير چوبي  -

 سانتي متر 
 75بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتي متر 
قرنيز چوبي لبه پخ به عرض  -

  سانتيمتر 10

    رنگ روغني نيم مات

  13.5 -30  انتظار فرعي   12
  ٭

 2به ازاي هر اتاق مشاوره و معاينه و سونوگرافي ، تعـداد  
  . صندلي انتظار پيش بيني شود 

در طراحي فضاي انتظار فرعي با انتخـاب رنـگ ومصـالح    
مناسب محيط آرام و مطبوعي براي مادران و زنان بـاردار  

  .فراهم گردد 

  سنگ  -
  كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
 25عرض ضربه گير چوبي  -

 سانتي متر 
 90بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 
به پخ به عرض قرنيز چوبي ل -

  سانتيمتر  10

فلزي (پانل قابل برداشت 
  )آلومينيومي/ 

در صورتيكه از فضاي انتظار فرعي براي انتظار سـونوگرافي  
استفاده شود ، تعداد صندليهاي مشخص در فضاي انتظار كه 

  . رنگ آنها متفاوت باشد براي اين منظور پيش بيني شود 

13  

 توالت بانوان
  
  
  
   

2.40  

ي فضاي انتظار فرعي نزديك به اتاقهاي معاينه و در نزديك
ــت و   مشــاهده پزشــك و ســونوگرافي دو دســتگاه توال

ورودي توالت و دستشويي از . دستشويي پيش بيني شود 
  .مكان انتظار فرعي ديده نشود 

سراميك غير لغزنده  -
با رنگ مات متضاد با 

 رنگ كاشي 
  كف شوي دارد  -

  مات رنگ روغني نيم   كاشي تا زير سقف  -
  .درهاي توالت و دستشويي به بيرون باز شود

توالتها فرنگي باشندو دو طرف آنها دستگيره از لوله كرومـه  
  .پيش بيني شود

14  

 
  توالت نمونه گيري

  
  
  
   

2.40  

  
  

دو توالت فرنگي و دستشويي براي نمونه گيـري در جـوار   
  اتاق كار كثيف پيش بيني شود 

  

سراميك غير لغزنده  -
متضاد با با رنگ مات 
 رنگ كاشي 

  . كف شوي دارد -

  .يكي از توالت و دستشويي ها براي معلولان مناسب باشد   رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف  -



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني

 جداول راهنماي طراحي معماري فضاهاي درماني بيمارستاني
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اتاق مشاوره و معاينه   15
  پزشك 

:   گزينه اول 
3*5.30  

:  گزينه دوم 
3.30*4.80   

 :اتاق مشاوره و معاينه داراي دو قسمت است
  قسمت مشاوره پزشك -1
اين قسمت با پارتيشن يا پرده يا ( سمت معاينه ق -2

ديوار ثابت از قسمت دفتر پزشـكي مجـزا مـي    
 .)شود

ورودي اتاق مشاوره و معاينه بصورتي طراحي شود كه 
قسمت معاينه از راهرو و فضاي انتظـار ديـده نشـود    

گفتگوي پزشك با زن باردار يا مادر نبايد در راهرو و .
ين موضوع در طراحي در ا. فضاي انتظار شنيده شود 

  .و ديوارها رعايت شود 

كفپوش از جنس  -
  وينيل

 رنگ روغني نيم مات   -
 7ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 
ارتفاع بالاي ضربه گير از كف  -

 سانتيمتر  75
قرنيز چوبي لبه پخ به عرض  -

  سانتيمتر 10

.   در اين اتاق دستشـويي بيمارسـتاني پـيش بينـي گـردد       رنگ روغني نيم مات 
  .قسمت مشاوره اتاق داراي پنجره با پرده كركره باشد 

  5.30* 3  سونوگرافي   16

مكان اتاقهاي سونوگرافي در نزديكي اتاقهـاي مشـاوره و
  . معاينه پزشك پيش بيني شود 

  . هر اتاق سونوگرافي داراي سه قسمت است 
اين قسـمت بوسـيله پارتيشـن ،    : ورود به اتاق  -1

ه طريقي طراحي مي شود كه پرده يا ديوار ثابت ب
  . با باز شدن در اتاق ، داخل آن ديده نشود 

در رختكن به طرف اتاق سونوگرافي باز : رختكن  -2
 . شود 

در ايـن قسـمت تخـت    :  معاينات سـونوگرافي   -3
معاينه ، دستگاه سونوگرافي ، ميز و صندلي براي 

  .گزارش نويسي قرار دارد 

كفپوش از جنس  -
  وينيل 

 مات  رنگ روغني نيم  -
 7ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 
ارتفاع بالاي ضربه گير از كف  -

 سانتيمتر 75
قرنيز چوبي لبه پخ به عرض  -

  سانتيمتر 10

  .  .نزديكي توالت زنان به اتاقهاي سونوگرافي ضروري است  رنگ روغني نيم مات 

17 
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  3.60*  2.60  اتاق كار تميز 
اتاق محل آماده سازي وسايل استريل و تميـز بـراياين 

اتاقهاي مشاوره و معاينه پزشـك و اتاقهـاي سـونوگرافي    
  .است 

  رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف  -  سراميك غير لغزنده  -
فضاهاي پشتيباني بطور مشـترك بـين درمانگـاه زايمـان ،     

مـي  سونوگرافي ، و واحد ارزيابي زايمان مورد استفاده قرار 
  .گيرد 

اين اتاق در كنار اتاق كار تميز قرار مي گيرد و توالت هاي   3.50*  2.20  اتاق كار كثيف 18
  .نمونه گيري در جو ار اين اتاق طراحي مي شوند 

 سراميك غير لغزنده  -
    رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف -  .كف شوي دارد  -



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني
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اتاق جمع آوري رخت  19
 ميك غير لغزنده سرا -     4.10*  2.60  كثيف

    رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف -  .كف شوي دارد  -

انباري براي وسـايل مصـرفي در يـك قفسـه ايسـتاده و            4.5 انبار وسايل و تجهيزات  20
  .تجهيزات پزشكي و صندلي چرخدار پيش بيني شود 

 كفپوش وينيل  -
  .كف شوي ندارد  -

 رنگ روغني نيم مات  -
به  قرنيز سنگي لبه گرد -

  سانتي متر  15عرض 
    رنگ روغني نيم مات 

 سراميك غير لغزنده  -  .انبار رخت تميز براي نگهداري و آماده سازي پارچه است    2.25*  1.60  انبار رخت تميز  21
  رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف -  .كف شوي ندارد  -

  . در اين انبار تجهيزات و وسايل زير پيش بيني شود 
  نگهداري البسه  قفسه براي -
  مكان پارك ترولي  -

اين اتاق براي نظافت كليه فضـاهاي اصـلي و پشـتيباني      2.50*  1.80  اتاق نظافت  22
  .درمانگاه زايمان مورد استفاده قرارمي گيرد 

 سراميك غير لغزنده  -
  رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف -  .كف شوي دارد  -

  : اتاق نظافت شامل سه قسمت است 
  تي شوي  قسمت -1
 قسمت نگهداري مواد شوينده و ضد عفوني كننده  -2
  قسمت نگهداري ابزار و وسايل نظافت  -3
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  4.70* 2  رختكن كاركنان

در صورتيكه سيستم رختكن كاركنان بيمارستان بصورت
متمركز طراحي شده باشد ، دو رخـتكن كوچـك زنانـه و    

و در . ض روپـوش ، پـيش بينـي شـود     مردانه براي تعـوي 
صورتيكه سيستم رختكن بيمارستان بصورت غير متمركز 
و محلي طراحي شده باشـد ، رخـتكن كاركنـان ثابـت ،     

  . بصورت زنانه و مرد انه پيش بيني شود 

 سراميك غير لغزنده  -
  رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف -  

  . در هر رختكن يك دوش پيش بيني شود 
ورودي رختكن به گونه اي باشد كه داخـل رخـتكن   طراحي 

  .ديده نشود 

سرويسهاي بهداشتي  24
سرويس بهداشتي كاركنان بصورت زنانه و مردانه مجزا بـا    2.20  كاركنان

  .توالت ايراني و دستشويي طراحي گردد 
 سراميك غير لغزنده  -
    رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف  -  .كف شوي دارد  -



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني

 جداول راهنماي طراحي معماري فضاهاي درماني بيمارستاني
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2
 كفپوش وينيل  -    3.40*  3 استراحت كاركنان اتاق   5

  .كف شوي ندارد  -

 رنگ روغني نيم مات  -
 7ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 
 75بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 
قرنيز چوبي لبه گرد به عرض  -

  سانتيمتر  10

هوادهي به اتاق به گونه اي طراحي گردد كـه فشـار هـواي       رنگ روغني نيم مات 
  . .باشدنفي اتاق م

 سراميك غير لغزنده  -  مكان آبدارخانه در جوار اتاق استراحت كاركنان است   3*2  آبدارخانه 26
  رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف -  .كف شوي دارد  -

در آبدارخانه فقط غذاي سبك ،چاي ،قهوه و نوشيدنيهاتهيه 
  .شستشوي ظروف در آبدارخانه انجام مي شود. مي شود
  .رخانه فقط به كاركنان اختصاص دارد اين آبدا

2
زنان باردار در اين اتاق براي طي دوران بـارداري آمـوزش     4.30*  3.50  اتاق آموزش   7

  .مي بينند

كف اتاق با موكت  -
 . فرش ميشود 

ورود اتاق بدون كفش  -
 . است 

در ابتداي ورود يك  -
  .گنجه كفش قراردارد 

 رنگ روغني نيم مات  -
 7رض ضربه گير چوبي به ع -

 سانتيمتر 
 75بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 
قرنيز چوبي لبه گرد به عرض  -

  سانتيمتر  10

نفـر   10بايد گنجايش حدود  موزشاين اتاق براي هر مرحله آ  رنگ روغني نيم مات 
  . ورود به اتاق بدون كفش است . را داشته باشد 

2
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  10-20  دفتر پزشكان 

  ٭
پزشك كه مسئوليت كل مجموعه خـدمات   اتاقي براي دو

  .زايمان را دارند پيش بيني شود 
 كفپوش وينيل  -
  .كف شوي ندارد  -

 رنگ روغني نيم مات  -
 7ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 
 75بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 
قرنيز چوبي لبه گرد به عرض  -

  سانتيمتر  10

    رنگ روغني نيم مات 



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني
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يك اتاق براي سوپروايزر كل مجموعـه خـدمات زايمـان      3.80*  2.80  دفتر سوپروايزر 29
  .پيش بيني شود 

 كفپوش وينيل  -
  .كف شوي ندارد  -

 رنگ روغني نيم مات  -
 7ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 
 75بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 
قرنيز چوبي لبه گرد به عرض  -

  سانتيمتر  10

    رنگ روغني نيم مات 

30 

 

  8-15  اداري  اتاق
  ٭

يك اتاق براي هر دو نفر كارمند اداري كه كليه امور اداري 
  .مجموعه را انجام مي دهند پيش بيني شود 

 كفپوش وينيل  -
  .كف شوي ندارد  -

 رنگ روغني نيم مات  -
 7ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 
 75بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 
قرنيز چوبي لبه گرد به عرض  -

  يمتر سانت 10

    رنگ روغني نيم مات 

31 

 

دفتر پزشك متخصص 
اتاق براي مسئول سونوگرافي در مجموعه خدمات زايمان   10  سونوگرافي 

  .پيش بيني شود 
 كفپوش وينيل  -
  .كف شوي ندارد  -

 رنگ روغني نيم مات  -
 7ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 
 75بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 
د به عرض قرنيز چوبي لبه گر -

  سانتيمتر  10

    رنگ روغني نيم مات 



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني

 جداول راهنماي طراحي معماري فضاهاي درماني بيمارستاني
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فضاي مانيتورينگ زنان 
  :باردار

اين فضا شامل حداقل  
چهار فضاي بستري باز 

 3000است كه براي 
زايمان در سال جوابگو  

  . است 
زايمان  1000براي هر 

زايمان در  3000اضافه بر 
سال يك فضاي بستري 

  .اضافه مي شود 

  حداقل ابعاد 
3.20  *3.40  

 .اين واحد در جوار درمانگاه زايمان طراحي شود
در اين و احد فضاهاي پشتيباني كه دسترسي سـريع بـه   

بقيـه فضـاهاي   . آنها ضروي بود ه پيش بيني مـي شـود   
پشتيباني لازم به صورت مشترك با فضـاهاي پشـتيباني   

  : درمانگاه استفاده مي شود مانند 
  رختكن كاركنان  -1
 تي كاركنان سرويسهاي بهداش -2
 انبار تجهيزات  -3
 اتاق استراحت كاركنان و آبدارخانه  -4
 انبار رخت تميز - 5

  
  
   

 كفپوش وينيل  -
  .كف شوي ندارد  -

 رنگ روغني نيم مات  -
قرنيز چوبي لبه گرد به عرض  -

  سانتيمتر  10
  رنگ روغني نيم مات 

  هر فضاي بستري با پرده از فضاي مجاور مجزا مي شود 
بي زايمان به گونه اي باشد كـه بـا   طراحي ورودي واحد ارزيا

  .باز شدن در قسمت بستري ، زنان باردار در ديد رس نباشند
در ورودي داراي قفــل الكترونيــك بــا سيســتم ديــداري و 

  .شنيداري است كه كنترل آن در ايستگاه پرستاري است

3
3  

 

اتاق مشاوره و معاينه 
شـك بـا   در اين واحـد يـك اتـاق مشـاوره و معاينـه پز       15.60  پزشك

  .پيش بيني گردد  15مشخصات رديف 
كفپوش از جنس  -

  وينيل 

 رنگ روغني نيم مات  -
 7ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 
 75بالاي ضربه  گير تا كف  -

 سانتيمتر 
قرنيز چوبي لبه گرد به عرض  -

 سانتيمتر 10
   

    رنگ روغني نيم مات 

3
4  
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مكان ايستگاه پرستاري روبروي فضاهاي بستري خارج از   3.60*  3.30  ايستگاه پرستاري  

  .مسير رفت و آمد است 
 كفپوش وينيل  -
  .كف شوي ندارد  -

 رنگ روغني نيم مات  -
قرنيز سنگي لبه گرد به  -

  سانتيمتر  10عرض 
    رنگ روغني نيم مات 

3
    روغني نيم مات  رنگ  كاشي تا زير سقف -  سراميك غير لغزنده  -    3.70*  2.40  اتاق د ارو و كار تميز  5



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني
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3
6  

سرويس بهداشتي زنان 
  2.40  باردار

در اين واحد دو اتاقك توالت و دستشويي جهت اسـتفاده
. توالت ها از نوع فرنگي باشد . زنان باردار پيش بيني شود 

  .در توالت ها به بيرون باز شود و داراي قفل ايمني باشد 

 سراميك غير لغزنده  -
    رنگ روغني نيم مات   سقف كاشي تا زير -  .كف شوي دارد  -

3
 سراميك غير لغزنده  -    7.70  اتاق كار كثيف  7

    رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف -  .كف شوي دارد  -

3
8   

 سراميك غير لغزنده  -    3*  2.20  آبدارخانه
نان بـاردار  اين ابدارخانه براي آشاميدني ها و تغذيه سبك ز  رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف -  .كف شوي دارد  -

  .پيش بيني مي شود

3
9   

پـيش   22در اين و احد اتاق نظافت با مشخصـات رديـف     30/3  اتاق نظافت 
  .بيني شود 

 سراميك غير لغزنده  -
    رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف -  .كف شوي دارد  -

40 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

شي
موز

ي آ
اها

فض
 

صندلي با  30قسمت نشيمن دانشجويان ، داراي گنجايش   6.90*  6.10  اتاق كنفرانس
  .ميز نو شتار است 

 كفپوش وينيل  -
  .كف شوي ندارد  -

 رنگ روغني نيم مات  -
 7ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 
 75بالاي ضربه گير تا كف  -

 يمتر سانت
قرنيز چوبي لبه گرد به عرض  -

  سانتيمتر  10

    رنگ روغني نيم مات 

دفاتر پزشكان استاد  41
 كفپوش وينيل  -    12.50  ورزيدنتها

  .كف شوي ندارد  -

 رنگ روغني نيم مات  -
 7ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 
 75بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 
قرنيز چوبي لبه گرد به عرض  -

  رسانتيمت 10

  رنگ روغني نيم مات 
هـر دفتـر داراي يـك ميـز     . دفتر پيش بيني شود  2تعداد 

صـندلي راحتـي بـراي     4تحرير و صندلي پزشك با تعـداد  
  .مراجعان است 
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42 
اتاق مطالعه و گزارش 
نويسي دانشجويان 
  پزشكي و مامايي

  دانشجو براي مطالعه و 12اتاقي با گنجايش   19.80
  .پيش بيني شود گزارش نويسي دانشجويان  

 كفپوش وينيل  -
  .كف شوي ندارد  -

 رنگ روغني نيم مات  -
 7ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 
 75بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 
قرنيز چوبي لبه گرد به عرض  -

  سانتيمتر 10

    رنگ روغني نيم مات 

4
ي بـراي  در كنار ساير فضاهاي آموزشي ،آزمايشگاه كوچك  8  آزمايشگاه تحقيقاتي   3

  .انجام برخي آزمايشات تحقيقاتي پيش بيني شود
 سراميك ضد اسيد  -
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  -  .كف شوي دارد  -

4
4  

سرويس هاي بهداشتي 
  2.20  دانشجويان

در بيمارستانهاي آموزشـي در جـوار فضـاهاي آموزشـي
تعداد دو توالت و دستشويي زنانه و مردانه براي پزشـكان  

  .،انترنهاو دانشجويان پيش بيني شوداستاد

 سراميك غير لغزنده  -
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  -  .كف شوي دارد  -

4
5   

    سقف كاذب  رنگ روغني نيم مات سنگ ياموزائيك  جهت تامين انرژي بخش هاي تحقيقاتي  UPS  2*2اتاق 
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  : توضيحات كلي 

 
 

  و قسمت هاي خدمات زايمان ، ارتباط مستقيمي با ظرفيت بيمارستان ندارد بلكه با تعداد زايمان در سال محاسبه مي شود ، ظرفيت بخش ها ، واحد ها   ٭    
  
  .سازمان مديريت و برنامه ريزي مراجعه گردد )  287-6(جهت اطلاعات بيشتر در خصوص سطح و تعداد فضاهاي مجموعه خدمات زايمان به فصل پنجم از نشريه شماره  
   

  .مجموعه بخش ها و واحدهاي خدمات زايمان بايد در كالبد اصلي بيمارستان طراحي گردد   -
   

  :كل مجموعه خدمات زايمان شامل بخشها و قسمتهاي زير است  -
  

  بخش اعمال زايمان -1
  

  بخش بستري زايمان -2
  

  NICU)     (بخش مراقبت نوزادان  -3 -3
  

 درمانگاه زايمان -4
 

 واحد ارزيابي زايمان - 5
  
  ي مجموعه خدمات زايمانورود -6
  
 قسمت اداري مجموعه -7
  
 قسمت اموزش پزشكي ، پرستاري و مامايي - 8
  

  
  .زنان برنامه ريزي و طراحي مي شود مارستانهاي با ظرفيت بالا بصورت يك قسمت مجزا در جوار درمانگاهيدرمانگاه زايمان قسمتي از درمانگاه زنان و زايمان مي باشد كه در بيمارستانهاي عمومي با ظرفيت كم در هم ادغام شده و در ب -



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني

 جداول راهنماي طراحي معماري فضاهاي درماني بيمارستاني
 

 

 

 

  

مدرك مشخصات عنوان مدرك  صفحه 
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  .خدمات درمانگاه زايمان مربوط به مراحل بارداري و بعد از زايمان است -
  
ه ارتباط آنها با ساير بخشهاي مراقبتي ،درماني ،تشخيصي و پشتيباني بيمارستان حفظ در حاليك.( زايمان در سال به بالا ، مجموعه بخشها و واحد هاي خدمات زايمان در ارتباط نزديك با هم در يك ورودي مستقل طراحي مي شود 2500در بيمارستانهاي با تعداد  -

 .)شود
  
 :انندزايمان در سال ارجح است كه هر بخش يا واحد خدمات در بيمارستان در جوار ساير بخشهاي مراقبتي ،درماني ،تشخيصي بيمارستان طراحي شود م 2500در بيمارستانهاي با تعداد كمتر از  -
  
 خش اعمال زايمان در جوار بخش اعمال جراحي ب -
  
 بخش بستري زنان و زايمان در جوار ساير بخشهاي بستري  -
  
  درمانگاه زنان و زايمان در جوار ساير درمانگاهها -
     

شرايط اقليمي منطقه ، بطور دقيق  امكانات اقتصاديو نيازهاي دانشگاهها و زك كاري طرح از سوي مهندسين مشاور با توجه بهبديهي است جزئيات اجرائي و جداول نا. بصورت گزينه پيشنهادي است ) كف ، ديوار و سقف(موارد ذكرشده در قسمت نازك كاري 
  . مشخص خواهد شد
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) درمانگاه زايمان(جدول مشخصات درها مربوط به فضاهاي مجموعه خدمات زايمان   

 

نام فضا رديف
 مشخصات در 

كاتاق مشاوره و معاينه پزش 1  
دفتر سوپروايزر -اتاق آموزش    

   –ميليمتر  6فاصله زير در تا كف  -داراي دستگيره معمولي و قفل سويچي –بدون پنجره  –چوبي ، يك لنگه ، يك طرفه باز شو به طرف داخل اتاق : در ورودي 
  .روي در، دريچه هوا نصب نشود  –از جنس فولاد زنگ ناپذير يا آلومينيوم  داراي ورق پاخور از دو طرف -سانتيمتر 210ارتفاع خالص از كف  –سانتيمتر  90: عرض خالص در

   

 اتاق سونوگرافي  2

  
 ارتفاع –سانتيمتر  90عرض خالص  -ميليمتر  6فاصله زير در تا كف  –داراي دستگيره معمولي و قفل سويچي  –بدون پنجره  -چوبي ، يك لنگه ، يك طرفه ، باز شو به طرف داخل: درورودي 

  .روي در ، دريچه هوا نصب نشود  - داراي پاخور –سانتيمتر  210خالص از كف 
   

 رختكن سونوگرافي  3
  

  داراي دستگيره معمولي و قفل ايمني فاصله زير در تا كف –بدون پنجره  –باز شوبه طرف خارج رختكن  –چوبي ،يك لنگه، يك طرفه : در رختكن 
  داراي ورق پاخور از دو طرف از جنس فولاد زنگ ناپذير يا آلومينيوم  –سانتيمتر  210ارتفاع خالص از كف  –تيمتر سان 80: عرض خالص در  –سانتيمتر  2.5 

اتاق كار كثيف -اتاق دارو و كار تميز 4  
آبدارخانه -اتاق نظافت   

  
   –سانتيمتر  2.5فاصله زير در تا كف  –ه خم عمودي و قفل سويچي داراي دستگيره لول –با پنجره  -چوبي ، يك لنگه ، يك طرفه ، باز شو به داخل اتاق : در ورودي 

  داراي ورق پاخور از دو طرف و ضربه گير از طرف بيرون از جنس فولاد زنگ ناپذير يا آلومينيوم -سانتيمتر 210ارتفاع خالص از كف  –سانتيمتر  90عرض خالص 
  

رختكن كاركنان -انبار رخت تميز 5  

  
سانتيمتر  80: عرض خالص در  -سانيمتر 2.5فاصله زير در تا كف  –داراي دستگيره لوله خم عمودي و قفل سويچي  –با پنجره  -لنگه ، يك طرفه ، باز شو به داخل اتاق  چوبي ، يك: در ورودي

  ير يا آلومينيومداراي ورق پاخور از دو طرف و ضربه گير از طرف بيرون از جنس فولاد زنگ ناپذ -سانتيمتر 210ارتفاع خالص از كف  –
  

6 

واحد ارزيابي زايمان
 
 
 
 

  . با شيشه سكوريت است 15*30دو لنگه مساوي،مقاوم در برابر آتش و داراي پنجره به ابعاد : در ورودي
  .سانتيمتر است 210سانتيمتر و ارتفاع خالص :  160عرض خالص در ورودي 

  
  

  اتاق كنفرانس آموزشي 7
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  -ميليمتر از كف 6فاصله زير در  –دستگيره معمولي و قفل غلطكي  –پنجره عمودي  –ه بادبزني يك لنگ: در ورودي و خروجي 
  داراي پاخور از دو طرف از ورق فولاد زنگ ناپذير يا آلومينيوم  –سانتي متر  210:ارتفاع خالص در –سانتيمتر  120: عرض خالص 

  

 .در اين اتاق ضد آتش باشد اتاق برق  8
  

 .ر پله فرار ضد آتش باشدد پله فرار 9
  

 .درهاي توالت و دستشويي به بيرون باز شود سرويس هاي بهداشتي  10
  

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 معاونت توسعه مديريت و منابع
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مدرك مشخصات عنوان مدرك  صفحه 
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  )7جدول شماره (-)بخش بستري موقت قلب(جدول راهنماي طراحي معماري فضاهاي مجموعه خدمات قلب 



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني

 جداول راهنماي طراحي معماري فضاهاي درماني بيمارستاني
 

 

 

 

  

مدرك مشخصات عنوان مدرك  صفحه 

  160از 80صفحه  ويرايش شماره گزارش ماه تهيه سال تهيه نام استان نوع سند  ز درمانيضوابط و معيارهاي طراحي مراك
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  در بيمارستانهاي منطقه اي ، قطبي و كشوري) بخش بستري موقت قلب(وعه خدمات قلب فضاهاي مجمجدول راهنماي طراحي معماري : نام دستور العمل
  م.ط/87/207:شماره دستور العمل 
  30/7/1387: تاريخ دستور العمل

  :هدف از ارسال 
بيمارستاني تحت پوشش دانشگاههاي علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني سراسر كشور ابلاغ مي  در كليه فضاهاي درماني حهت راهنمايي مشاورين و طراحان ضوابط و معيارهاي طراحي معماريبه عنوان اين دستور العمل  

  .گردد
  :ضرورت اجراي دستور العمل

تي بيمارستانها در بخشهاي خصوصي و دولتي با مشكلات متعددي روبرو تماني و تاسيسانظر به اهميت بالاي بيمارستانها و مراكزدرماني و عدم تدوين استاندارد كامل در زمينه فضاهاي فيزيكي ،همواره جهت تاييد نقشه هاي ساخ
مشكلات  كما اينكه در سالهاي گذشته. اينگونه بيمارستانها پس از ساخت و به هنگام بهره برداري  دستخوش تغييرات و تخريبات فراواني مي گردند ، همچنين بدليل نقص در طراحي و عدم رعايت روابط حاكم بر بيمارستان .هستيم

بدين لحاظ ،رعايت ضوابط و معيارهاي طراحي نه تنها باعث صرفه جويي در هزينه هاي ناشي از تغييرات فيزيكي بعدي خواهد شد بلكه روابط . بوجود آمده بر سر راه طراحي و بهره برداري بيمارستانها خود موكد اين موضوع مي باشد
  .هيل مي نمايدو گردش كار خدمات رساني به بيماران را نيز تس

  .در سلامت جامعه پديدار خواهد شد بديهي است با رعايت ضوابط و استاندارد ها در فضاهاي فيزيكي امكان ارائه خدمات به نحو مطلوبتر انجام گرديده و نتيجتا تاثير مثبت آن
   .جه قرار خواهد گرفتاين دستور العمل در بررسي نقشه هاي مراكز بيمارستاني دانشگاهها و بخش خصوصي نيز مورد تو

  :حيطه شمول دستور العمل
  علوم پزشكي و خدمات بهداشتي و درماني سراسر كشور و همچنين كليه بيمارستانهاي بخش خصوصي و دولتي يكليه دانشگاهها



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني

 جداول راهنماي طراحي معماري فضاهاي درماني بيمارستاني
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  7جدول شماره –و كشوري در بيمارستانهاي منطقه اي ، قطبي ) بخش بستري موقت قلب(جدول راهنماي طراحي معماري فضاهاي مجموعه خدمات قلب 
  

يف
رد

  

  سطح يا ابعاد تقريبي  نام فضا
  توضيحات  سقف  نازك كاري ديوارها  نازك كاري كف  مكانيابي و طراحي فضا  )متر مربع(

1  

ران
يما

ي ب
ستر

ي ب
ضا

ف
  

 فضاي بستري  

  
  

  فضاي بستري براي هر تخت 
2.60*2.90  

  فضاي بستري براي هر واحد
  6.85*5.30: تختخوابي  4 

  فضاي بستري بيماران به صورت واحدهاي بستري 
  . تختي باز طراحي شود  4تا  2

  تختي باز 4واحد  3: تختي  400در بيمارستان 
  تختي باز  4واحد  4: تختي  600در بيمارستان 
  تختخوابي باز  4واحد  5: تختي  800در بيمارستان 

  كفپوش وينيل -
  . كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
چوبي ، لبه پخ به عرض قرنيز  -

  سانتيمتر 10
  رنگ روغني نيم مات

ابعاد فضاي بستري قابليت انجـام آزمايشـات مختلـف و    
  . احتمالاً تجديد حيات قلبي و تنفسي را داشته باشد 

تختخوابي باز يك دستشويي بيمارستاني  4براي هر واحد 
هر فضاي بستري باز با پرده اي از فضاي . پيش بيني شود 

  .جدا مي گرددمجاور 

2  

 
  

ايستگاه 
  پرستاري 

3.50*4.50  
ايستگاه پرستاري ، مركز اداري و كنترل پرستاري بخش 
است و مكان آن روبروي درمركز واحدهاي بسـتري بـاز   

  . خارج از مسير رفت و آمد است 

  كفپوش وينيل -
  . كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
قرنيز سنگي ، لبه گرد به  -

  رسانتيمت 10عرض 
ايستگاه پرستاري براي استقرار دو پرستار و يك منشـي    رنگ روغني نيم مات

  . طراحي شود 

3  

 
  

فضاي دارو و 
  كار تميز

ايستگاه پرستاري با فضـاي دارو و كـار تميـز و پـارك       4*2.40
  . تجهيزت پزشكي تركيب شود 

  كفپوش وينيل -
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زيرسقف   .كف شوي ندارد  -

ارك تجهيزات پ  4
  3.20*1  پزشكي 

فضاي بازي در نزديكي ايستگاه پرستاري بـراي پـارك   
بطوريكـه براحتـي   . تجهيزات پزشكي پيش بيني شود 

  . بتوان اين تجهيزات را به فضاي بستري بيماران برد 

  كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
 25ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 
 90گير تا كف  بالاي ضربه -

 سانتيمتر 
قرنيز چوبي ، لبه پخ به عرض  -

  سانتيمتر 10

  پانل قابل برداشت 
  ) آلومينيومي/ فلزي (

  :برخي از اين تجهيزات شامل 
  دو دستگاه ترولي اورژانس  -1
 يك دستگاه راديولوژي سيار  -2
 يك دستگاه سونوگرافي سيار  -3
 سيلندر اكسيژن فشرده   -4
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5  

 
  
  

توالت و 
دستشويي 

  ماران  بي

سراميك غير لغزنده  -    2.40هر واحد 
تختخواب يك توالت و دستشويي پيش بيني  6به ازاي هر   رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  . كف شوي دارد  -

  .  شود 

6  

ني
يبا

شت
ي پ

اها
فض

 

اتاق جمع آوري 
اتاق جمع آوري كثيـف در نزديكـي در ورودي قرارمـي      3.40*2.20  كثيف

  . گيرد 
ير لغزنده سراميك غ -

  رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  . كف شوي دارد  -

  :عملكرد اين اتاق 
كاغـذي ،فاسـد شـدني    (جمع آوري انواع زباله  -1

  )و تيز و برندهي ،عفون
 جمع آوري رخت كثيف   -2

رخت هاي كثيف بعد از جمع آوري در ترولـي رخـت   
كثيف ، در اتاق جمع آوري كثيف قرار مي گيرنـد در  

  .  ب به مكان رختشويخانه برده مي شوند زمان مناس

سراميك غير لغزنده  -    3.40*2.20  اتاق كار كثيف  7
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  . كف شوي دارد  -

سراميك غير لغزنده  -  . اين انبار براي نگهداري و آماده سازي پارچه است   1.60*2.25 انبار رخت تميز  8
     رنگ روغني نيم مات  زير سقف كاشي تا  . كف شوي ندارد  -

  كفپوش وينيل -  . انباري براي تجهيزات پزشكي پيش بيني شود   6.60 انبار تجهيزات   9
  . كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
قرنيز سنگي لبه گرد به  -

  سانتيمتر 15عرض 
    رنگ روغني نيم مات

سراميك غير لغزنده  -    4.5  اتاق نظافت   10
  رنگ روغني نيم مات  اشي تا زير سقفك  . كف شوي دارد  -

  : اتاق نظافت شامل سه قسمت است 
  قسمت تي شوي  -
 قسمت نگهداري مواد شوينده و ضد عفوني كننده  -
  قسمت نگهداري ابزار و وسايل  -
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گنجه تابلوي   11
  2  برق

.مكان گنجه داخل بخش بستري موقت قـرار دارد
گنجه تابلوهاي برق در مكاني پيش بيني شـود كـه   
انجام كارهاي تعميراتي جلوي آن ، رفت آمد داخل 

  . بخش را مختل نكند 

      
گنجه تابلوهاي برق از فضاهاي ترو لوله هـاي آب دور   -

  . باشد 
  . داراي قفل باشد  -

12 

ان
ركن

 كا
ي و

دار
ي ا

اها
فض

 

سراميك غير لغزنده  -  . نزديك اتاق استراحت كاركنان طراحي شود   2.5*3.8  آبدارخانه 
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  . رد كف شوي دا -

اتاق سر پرستار  13
  . كف شوي ندارد  -    8  بخش 

  رنگ روغني نيم مات  -
 7ضربه گير چوبي به عرض     -

 سانتيمتر 
بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 75
قرنيز چوبي لبه گرد به        -

  سانتيمتر 10عرض 

ر ميز تحرير يك ميز كنفـرانس بـراي   در اين اتاق علاوه ب  رنگ روغني نيم مات
  .نفر پيش بيني شود  8گرد هم آيي 

اتاق استراحت  14
  3.40*3  كاركنان 

اتاق استراحت كاركنان هم جوار با آبدارخانه بخش 
ارجح است اين اتاق پنجره به فضـاي  . طراحي شود 

  . خارج داشته باشد

  كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
 7ربه گير چوبي به عرض ض    -

 سانتيمتر 
بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 75
قرنيز چوبي لبه گرد به        -

  سانتيمتر 10عرض 

  رنگ روغني نيم مات
در اين اتـاق تجهيـزات لازم بـراي ارتبـاط بـا ايسـتگاه       

پيش بيني تاسيسات لازم براي . پرستاري پيش بيني شود 
  . ه ساير فضاها لازمست جلوگيري از انتشار بوي سيگار ب

رختكن  15
  كاركنان

8.64   
  1.62:دوش 

  6.84:رختكن مردان 

در صورتيكه رختكن بيمارسـتان بـه صـورت غيـر     
متمركز طراحي شده باشد ، رختكن كامل كاركنـان  
ثابت بخش به صورت زنانه و مردانه پيش بيني شود 

  . در هر رختكن يك دوش پيش بيني شود . 

هسراميك غير لغزند -
 . كف شوي ندارد  -

  
  رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف

ورودي رختكن به گونه اي طراحي شـود كـه هنگـام بـاز     
  . شدن در ، داخل رختكن ديده نشود 

  
  
  

 :در قسمت دوش
  سراميك غير لغزنده -

  .كف شوي دارد  -
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سرويس هاي 

بهداشتي 
  كاركنان

نزديك ) زنانه و مردانه(ستشويي تعداد دو توالت و د  2.20:هر واحد 
  . رختكن ها پيش بيني شود 

  سراميك غير لغزنده  -
    رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف  كف شوي دارد  -

  
  

  :تو ضيحات كلي
  

 .تختخواب مي باشد  1000الي  100جدول مشخصات مربوط به فضاهاي مجموعه خدمات قلب بصورت كلي در بيمارستانهاي  •
 .سازمان مديريت و برنامه ريزي مراجعه گردد ) 287-7( عات بيشتر در خصوص سطح  مفيد و تعداد فضاهاي بخش مذكور در هر بيمارستان به تفكيك به جلد يكم كتاب طراحي بناهاي درماني نشريه شمارهجهت اطلا  •
   
  . سازمان مديريت و برنامه ريزي مراجعه گردد ) 287-7(هاي درماني نشريه شماره جهت اطلاعات بيشتر در خصوص نقشه نماي درها به فصل هشتم از جلد يكم كتاب طراحي بنا -

  
  بخش ها و فضاهاي خدمات قلب در بيمارستان

  
  :بخش ها و فضاهاي خدمات قلب در بيمارستان در چهار سطح برنامه ريزيمي شود

  در بيمارستانهاي ناحيه اي كو چك: سطح اول 
  . تختخواب حداكثر بخش ها و فضاهاي زير را مي توان در زمينه خدمات قلب ، برنامه ريزي و طراحي نمود  200ا ت 100در بيمارستانهاي ناحيه اي  -
  اتاقهاي مشاوره و معاينه قلب ، همراه با اتاق الكتروكارديوگرافي ِ، در درمانگاه بيمارستان  -1
 اتاق تجديد حيات قلبي  و تنفسي در بخش اورژانس  -2
  ICUب در بخش فضاهاي مراقبت ويژه قل -3
 جراحي براي ادامه درمان / اتاقهاي بستري قلب در بخش بستري داخلي  -4
 

  بيمارستانهاي ناحيه اي بزرگ : سطح دوم 
  . تختخواب ، بخش ها و فضاهاي زير را در زمينه خدمات قلب مي توان برنامه ريزي و طراحي نمود  300تا  200در بيمارستانهاي ناحيه اي با ظرفيت  -
 مشاوره و معاينه قلب ، همراه با اتاق الكتروكارديوگرافي ، در درمانگاه بيمارستان  اتاقهاي -1
 اتاق تجديد حيات قلبي و تنفسي در بخش اورژانس  -2
  ICCUفضاهاي مراقبت ويژه قلب  -3
 Inter CCUبخش مراقبت متوسط قلب   -4
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 بخش تشخيصي غيرتهاجمي قلب - 5
 براي ادامه درمان جراحي / اتاقهاي بستري قلب در بخش بستري داخلي  -6

 
  در بيمارستانهاي منطقه اي : سطح سوم 

  . تختخواب كه به علت شرايط منطقه تاكيد بر تخصص قلب نيست بخش ها و فضاهاي زيررا مي توان برنامه ريزي نمود 500تختخواب تا  300در بيمارستانهاي منطقه اي با ظرفيت بالاتر از 
 كارديوگرافيدرمانگاه قلب همراه با اتاقهاي الكترو )1
 تنفسي در بخش اورژانس / اتاق تجديد حيات قلبي )2
  ICCU بخش مراقبت ويژه قلب  )3
  CCU  .Interبخش مراقبت متوسط قلب  )4
 بخش تشخيص غير تهاجمي قلب  )5
 بخش تشخيص آنژيوگرافي قلب  )6

  . احي انجام مي گيرد جر/ مراقبت از بيماران قلبي كه در شرايط پر خطر قرار ندارند ، در بخش بستري داخلي ) 7     
  

  در بيمارستانهاي منطقه اي ، قطبي و كشوري :  سطح چهارم 
  . كامل برنامه ريزي و طراحي نمود  تختخواب به تناسب نيازها و شرايط منطقه ساخت بيمارستان عمومي، تاكيد بر تخصص قلب ، خدمات قلب را مي توان به طور 1000تا  400در بيمارستانهاي منطقه اي ، قطبي و كشوري ، با ظرفيت بالاتر از 

  
ق شرايط اقليمي منطقه ، بطور دقي امكانات اقتصاديو نيازهاي دانشگاهها و بديهي است جزئيات اجرائي و جداول نازك كاري طرح از سوي مهندسين مشاور با توجه به. بصورت گزينه پيشنهادي است ) كف ، ديوار و سقف(موارد ذكرشده در قسمت نازك كاري 

  . مشخص خواهد شد
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  )8جدول شماره (-)اورژانس قلب( جدول راهنماي طراحي مشخصات معماري فضاهاي مجموعه خدمات قلب
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  )اورژانس قلب( فضاهاي مجموعه خدمات قلبجدول راهنماي طراحي معماري : نام دستور العمل
  م.ط/87/208:شماره دستور العمل 
  30/7/1387: تاريخ دستور العمل

  :دف از ارسال ه
در كليه فضاهاي درماني بيمارستاني تحت پوشش دانشگاههاي علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني سراسر كشور ابلاغ مي حهت راهنمايي مشاورين و طراحان   ضوابط و معيارهاي طراحي معماري به عنواناين دستور العمل  

  .گردد
  :ضرورت اجراي دستور العمل

بيمارستانها در بخشهاي خصوصي و دولتي با مشكلات متعددي روبرو ي بيمارستانها و مراكزدرماني و عدم تدوين استاندارد كامل در زمينه فضاهاي فيزيكي ،همواره جهت تاييد نقشه هاي ساختماني و تاسيساتي نظر به اهميت بالا
كما اينكه در سالهاي گذشته مشكلات . ينگونه بيمارستانها پس از ساخت و به هنگام بهره برداري  دستخوش تغييرات و تخريبات فراواني مي گردندا ، همچنين بدليل نقص در طراحي و عدم رعايت روابط حاكم بر بيمارستان .هستيم

ها باعث صرفه جويي در هزينه هاي ناشي از تغييرات فيزيكي بعدي خواهد شد بلكه روابط بدين لحاظ ،رعايت ضوابط و معيارهاي طراحي نه تن. بوجود آمده بر سر راه طراحي و بهره برداري بيمارستانها خود موكد اين موضوع مي باشد
  .و گردش كار خدمات رساني به بيماران را نيز تسهيل مي نمايد

  .بت آن در سلامت جامعه پديدار خواهد شدبديهي است با رعايت ضوابط و استاندارد ها در فضاهاي فيزيكي امكان ارائه خدمات به نحو مطلوبتر انجام گرديده و نتيجتا تاثير مث
   .اين دستور العمل در بررسي نقشه هاي مراكز بيمارستاني دانشگاهها و بخش خصوصي نيز مورد توجه قرار خواهد گرفت

  :حيطه شمول دستور العمل
  بخش خصوصي و دولتيعلوم پزشكي و خدمات بهداشتي و درماني سراسر كشور و همچنين كليه بيمارستانهاي  يكليه دانشگاهها



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني

 جداول راهنماي طراحي معماري فضاهاي درماني بيمارستاني
 

 

 

 

  

مدرك مشخصات عنوان مدرك  صفحه 
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  )8جدول شماره ( –) اورژانس قلب( جدول راهنماي طراحي مشخصات معماري فضاهاي مجموعه خدمات قلب

  

يف
رد

  

  سطح يا ابعاد تقريبي  نام فضا
  توضيحات  سقف  نازك كاري ديوارها  نازك كاري كف  مكانيابي فضا  )متر مربع(

1  

  

  اتاق تجديد حيات
  تنفسي/ قلبي 

  يد حيات يك واحد تجد 
  كفپوش وينيل -    5.60*4.90

    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  . كف شوي ندارد  -

2  
  اتاق تجديد حيات

  تنفسي/ قلبي  
  دو واحد تجديد حيات 

  كفپوش وينيل -    9.80*6.30
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  . كف شوي ندارد  -

3  

  اتاق تجديد حيات
  تنفسي/ قلبي  

  تجديد حياتچهار واحد  
  

  كفپوش وينيل -    18.40*6.30
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  . كف شوي ندارد  -

  
  

  : تو ضيحات كلي
شرايط اقليمي منطقه ، بطور دقيق  امكانات اقتصاديو نيازهاي دانشگاهها و به بديهي است جزئيات اجرائي و جداول نازك كاري طرح از سوي مهندسين مشاور با توجه. بصورت گزينه پيشنهادي است ) كف ، ديوار و سقف(موارد ذكرشده در قسمت نازك كاري 

  . مشخص خواهد شد
   



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني

 جداول راهنماي طراحي معماري فضاهاي درماني بيمارستاني
 

 

 

 

  

مدرك مشخصات عنوان مدرك  صفحه 

  160از 89صفحه  ويرايش شماره گزارش ماه تهيه سال تهيه نام استان نوع سند  ز درمانيضوابط و معيارهاي طراحي مراك
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  )9جدول شماره (-)آموزش پزشكي(جدول راهنماي طراحي معماري فضاهاي مجموعه خدمات قلب 
  



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني

 جداول راهنماي طراحي معماري فضاهاي درماني بيمارستاني
 

 

 

 

  

مدرك مشخصات عنوان مدرك  صفحه 

  160از 90صفحه  ويرايش شماره گزارش ماه تهيه سال تهيه نام استان نوع سند  ز درمانيضوابط و معيارهاي طراحي مراك
DOC 1 1 7 1387  تهران 

 

  
 

  تختخواب 1000تا  400در بيمارستانهاي ) كيآموزش پزش(فضاهاي مجموعه خدمات قلب جدول راهنماي طراحي معماري : نام دستور العمل
  م.ط/87/209:شماره دستور العمل 
  30/7/1387: تاريخ دستور العمل

  :هدف از ارسال 
وم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني سراسر كشور ابلاغ مي در كليه فضاهاي درماني بيمارستاني تحت پوشش دانشگاههاي عل حهت راهنمايي مشاورين و طراحان  ضوابط و معيارهاي طراحي معماري به عنواناين دستور العمل  

  .گردد
  :ضرورت اجراي دستور العمل

ولتي با مشكلات متعددي روبرو تماني و تاسيساتي بيمارستانها در بخشهاي خصوصي و دنظر به اهميت بالاي بيمارستانها و مراكزدرماني و عدم تدوين استاندارد كامل در زمينه فضاهاي فيزيكي ،همواره جهت تاييد نقشه هاي ساخ
كما اينكه در سالهاي گذشته مشكلات . اينگونه بيمارستانها پس از ساخت و به هنگام بهره برداري  دستخوش تغييرات و تخريبات فراواني مي گردند ، همچنين بدليل نقص در طراحي و عدم رعايت روابط حاكم بر بيمارستان .هستيم

بدين لحاظ ،رعايت ضوابط و معيارهاي طراحي نه تنها باعث صرفه جويي در هزينه هاي ناشي از تغييرات فيزيكي بعدي خواهد شد بلكه روابط . و بهره برداري بيمارستانها خود موكد اين موضوع مي باشد بوجود آمده بر سر راه طراحي
  .و گردش كار خدمات رساني به بيماران را نيز تسهيل مي نمايد

  .ار خواهد شدوابط و استاندارد ها در فضاهاي فيزيكي امكان ارائه خدمات به نحو مطلوبتر انجام گرديده و نتيجتا تاثير مثبت آن در سلامت جامعه پديدبديهي است با رعايت ض
   .اين دستور العمل در بررسي نقشه هاي مراكز بيمارستاني دانشگاهها و بخش خصوصي نيز مورد توجه قرار خواهد گرفت

  :ور العملحيطه شمول دست
  علوم پزشكي و خدمات بهداشتي و درماني سراسر كشور و همچنين كليه بيمارستانهاي بخش خصوصي و دولتي يكليه دانشگاهها



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني

 جداول راهنماي طراحي معماري فضاهاي درماني بيمارستاني
 

 

 

 

  

مدرك مشخصات عنوان مدرك  صفحه 
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) 9جدول شماره( -تختخواب 1000تا  400در بيمارستانهاي ) آموزش پزشكي(جدول راهنماي طراحي معماري فضاهاي مجموعه خدمات قلب   
  

يف
رد

  

  ابعاد تقريبيسطح يا   نام فضا
  توضيحات  سقف  نازك كاري ديوارها  نازك كاري كف  مكانيابي فضا  )متر مربع(

1  

ي 
شك

 پز
شي

موز
ي آ

اها
فض

  

اتاق كنفرانس 
نفر پيش بيني  36اتاق  كنفرانس آموزشي با گنجايش   9.50*6.50  آموزشي 

  . شود 
 كفپوش سينتتيك -

 (syntetic)  
  . كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
 7ير چوبي به عرض ضربه گ -

 سانتيمتر 
 75بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 
قرنيزچوبي لبه پخ به عرض  -

  سانتيمتر  10

  رنگ روغني نيم مات

كنفــرانس هــاي پزشــكي در ســطوح مختلــف بــراي 
دانشجويان پزشكي ، انترن ها و رزيدنت هـا ، توسـط   
استادان متخصـص قلـب ، بيهوشـي ، كاتتريزاسـيون     

توانبخشي قلـب و غيـره در مـورد    قلب،جراحي قلب، 
  . موضوعات مورد مطالعه همانروز داده مي شود 

دفاتر پزشكان   2
  . دفتر پزشك پيش بيني شود  3تعداد   4.40*3  استاد ورزيدنتها 

 كفپوش سينتتيك -
 (syntetic)  

  كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
 7ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 
 75كف بالاي ضربه گير تا  -

 سانتيمتر 
قرنيزچوبي لبه پخ به عرض  -

  سانتيمتر 10

    رنگ روغني نيم مات

3  
اتاق مطالعه و 

گزارش نويسي 
 دانشجويان پزشكي 

26.40  
دو اتاق براي مطالعه و گزارش نويسي دانشجويان پيش 

يك اتاق براي دانشجويان مرد و يك اتاق .( بيني شود 
  )براي دانشجويان زن

 كفپوش سينتتيك -
(syntetic)   

  كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
 7ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 
 75بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 
قرنيزچوبي لبه پخ به عرض  -

  سانتيمتر 10

  . دانشجو پيش بيني شود  8گنجايش هر اتاق براي   رنگ روغني نيم مات

آزمايشگاه   4
  د سراميك ضد اسي -    4.50*2.80  تحقيقات 

    رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف   . كف شوي دارد  -



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني

 جداول راهنماي طراحي معماري فضاهاي درماني بيمارستاني
 

 

 

 

  

مدرك مشخصات عنوان مدرك  صفحه 

  160از 92صفحه  ويرايش شماره گزارش ماه تهيه سال تهيه نام استان نوع سند  ز درمانيضوابط و معيارهاي طراحي مراك
DOC 1 1 7 1387  تهران 

 

  
 

5  
سرويسهاي 
بهداشتي 

  دانشجويان 
  2.20هر واحد      

در بيمارستانهاي آموزشي ، در جوار فضاهاي آموزشي ،
توالت و دستشويي بـراي پزشـكان  اسـتاد ،     3تعداد 

رزيدينتها ، انترن ها و دانشجويان پزشكي پيش بينـي  
  . شود 

  اميك غير لغزندهسر -
    رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف   . كف شوي دارد  -

  
  

  :تو ضيحات كلي
  

شرايط اقليمي منطقه ، بطور دقيق  و نيازهاي دانشگاهها وامكانات اقتصادي بديهي است جزئيات اجرائي و جداول نازك كاري طرح از سوي مهندسين مشاور با توجه به. بصورت گزينه پيشنهادي است ) كف ، ديوار و سقف(موارد ذكرشده در قسمت نازك كاري 
  . مشخص خواهد شد



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني

 جداول راهنماي طراحي معماري فضاهاي درماني بيمارستاني
 

 

 

 

  

مدرك مشخصات عنوان مدرك  صفحه 

  160از 93صفحه  ويرايش شماره گزارش ماه تهيه سال تهيه نام استان نوع سند  ز درمانيضوابط و معيارهاي طراحي مراك
DOC 1 1 7 1387  تهران 

 

  
 

  
  
  
  
  
  
  
  

  )10جدول شماره ( –) درمانگاه قلب (جدول راهنماي طراحي معماري فضاهاي مجموعه خدمات قلب 



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني

 جداول راهنماي طراحي معماري فضاهاي درماني بيمارستاني
 

 

 

 

  

مدرك مشخصات عنوان مدرك  صفحه 

  160از 94صفحه  ويرايش شماره گزارش ماه تهيه سال تهيه نام استان نوع سند  ز درمانيضوابط و معيارهاي طراحي مراك
DOC 1 1 7 1387  تهران 

 

  
 

  )درمانگاه قلب(فضاهاي مجموعه خدمات قلب جدول راهنماي طراحي معماري : نام دستور العمل
  م.ط/87/210:العمل  شماره دستور

  30/7/1387: تاريخ دستور العمل
  :هدف از ارسال 

 در كليه فضاهاي درماني بيمارستاني تحت پوشش دانشگاههاي علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني سراسر كشور ابلاغ ميحهت راهنمايي مشاورين و طراحان   ضوابط و معيارهاي طراحي معماري به عنواناين دستور العمل  
  .گردد

  :ضرورت اجراي دستور العمل
تماني و تاسيساتي بيمارستانها در بخشهاي خصوصي و دولتي با مشكلات متعددي روبرو نظر به اهميت بالاي بيمارستانها و مراكزدرماني و عدم تدوين استاندارد كامل در زمينه فضاهاي فيزيكي ،همواره جهت تاييد نقشه هاي ساخ

كما اينكه در سالهاي گذشته مشكلات . اينگونه بيمارستانها پس از ساخت و به هنگام بهره برداري  دستخوش تغييرات و تخريبات فراواني مي گردند ، در طراحي و عدم رعايت روابط حاكم بر بيمارستان همچنين بدليل نقص .هستيم
بدين لحاظ ،رعايت ضوابط و معيارهاي طراحي نه تنها باعث صرفه جويي در هزينه هاي ناشي از تغييرات فيزيكي بعدي خواهد شد بلكه روابط . شدبوجود آمده بر سر راه طراحي و بهره برداري بيمارستانها خود موكد اين موضوع مي با

  .و گردش كار خدمات رساني به بيماران را نيز تسهيل مي نمايد
  .مات به نحو مطلوبتر انجام گرديده و نتيجتا تاثير مثبت آن در سلامت جامعه پديدار خواهد شدبديهي است با رعايت ضوابط و استاندارد ها در فضاهاي فيزيكي امكان ارائه خد

   .اين دستور العمل در بررسي نقشه هاي مراكز بيمارستاني دانشگاهها و بخش خصوصي نيز مورد توجه قرار خواهد گرفت

  :حيطه شمول دستور العمل
  ي و درماني سراسر كشور و همچنين كليه بيمارستانهاي بخش خصوصي و دولتيعلوم پزشكي و خدمات بهداشت يكليه دانشگاهها



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني

 جداول راهنماي طراحي معماري فضاهاي درماني بيمارستاني
 

 

 

 

  

مدرك مشخصات عنوان مدرك  صفحه 

  160از 95صفحه  ويرايش شماره گزارش ماه تهيه سال تهيه نام استان نوع سند  ز درمانيضوابط و معيارهاي طراحي مراك
DOC 1 1 7 1387  تهران 

 

  
 

  )10جدول شماره ( -) درمانگاه قلب(جدول راهنماي طراحي معماري فضاهاي مجموعه خدمات قلب 
  

يف
رد

  

  سطح يا ابعاد تقريبي  نام فضا
  توضيحات  سقف  نازك كاري ديوارها  نازك كاري كف  مكانيابي فضا  )متر مربع(

1  

س
ي 
صل
ار ا

تظ
ن ان

ال
  

    سالن انتظار 

فضاي انتظـار اصـلي بيمـاران بـين يـك يـا دو واحـد        
درمانگاهي قلب و بخش تشخيص غير تهـاجمي قلـب ،   
بخش بستري موقت قلب و بخش كاتتريزاسـيون قلـب   

  .  مشترك خواهد بود 

  كفپوش وينيل -
  . كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
 25ضربه گير چوبي به عرض  -

 تر سانتيم
 90بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 
 10قرنيز چوبي  لبه پخ به عرض  -

  سانتيمتر 

پانل قابل برداشت 
/ آلومينيومي (

  )فلزي

در طراحي فضاي انتظار به چيدمان صندليهاي انتظار 
. ، مسير عبور و مرور ، رنگ و نور مناسب توجه شود 
 . وجود پنجره و نور طبيعي در اين فضا ضروري است 

اطلاعات پذيرش و   2
    صندوق 

يك كابين صندوق كه با ديوار و شيشـه محصـور شـده    
كانتر اطلاعات را . است در اين مجموعه پيش بيني شود

مي توان متصل به كابين هـاي پـذيرش يـا مجـزا از آن     
  .طراحي كرد

  

  رنگ روغني نيم مات  -
 25ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتي متر 
 90بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر
قرنيز چوبي  لبه پخ به عرض   -

 سانتيمتر 10
  

  

ــب در      ــاه قل ــراي درمانگ ــندوق ب ــذيرش و ص پ
بيمارستانهاي ناحيـه اي و برخـي از بيمارسـتانهاي    
منطقه اي به صورت مركزي در بيمارستان پيش بيني 
مي شود و در بيمارسـتانهاي قطبـي ، منطقـه  اي و    
كشــوري بــه صــورت شــعبه اي از پــذيرش اصــلي 

اين . بيمارستان در سالن اصلي انتظار قرار مي گيرد 
فضا براي درمانگـاه قلـب ، بخـش تشـخيص غيـر      
تهاجمي قلب ، بخش بستري موقـت قلـب و بخـش    

براي هر يـك از  . كاتتريزاسيون قلب ، عملكرد دارد 
بخش هاي ذكر شده يك كابين پذيرش پيش بينـي  

  .شود 

سرويس بهداشتي   3
    كاركنان و بيماران

ك مجموعه سرويس بهداشـتي بـا حـداقل دو كـابيني
توالت ايراني و دو دستشويي براي آقايان ويك مجموعه 
سرويس بهداشتي با حداقل دو كابين توالت ايراني و دو 

يك دستشويي . دستشويي براي خانمها پيش بيني شود 
متر مربـع پـيش بينـي     4براي معلولان با حداقل سطح 

  . شود 

سراميك غير  -
   لغزنده

  .كف شوي دارد  -
رنگ روغني نيم   كاشي تا زيرسقف 

    مات
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4  
توالت و دستشويي
  نمونه گيري بيمار

  )توالت ايراني(  
    

سراميك غير -
  لغزنده 

  
رنگ روغني نيم   كاشي تا زيرسقف 

    مات

 . اتاق نظافت در كنار سرويسهاي بهداشتي طراحي شود   2.50*1.80  اتاق نظافت   5
سراميك غير  -

  لغزنده 
  . كف شوي دارد  -

رنگ روغني نيم   كاشي تا زير سقف 
  مات 

  : اتاق نظافت داراي سه قسمت است 
اين قسمت مي توانـد بـا   ( قسمت تي شوي -1

  .) مصالح بنايي ساخته شود
قسمت نگهداري مواد شوينده و ضد عفوني  -2

 كننده  
قسمت نگهـداري تـي شـو، جـاروبرقي و      -3

  ماشين كف سابي 

6  

لي
 اص

ظار
 انت
الن

س
(

 

  ق مسئولاتا
  3.80*2.80  درمانگاه قلب  

كنترل كارهاي اداري درمانگاه ،جوابگويي بـه مراجعـان   
،كنترل پذيرش درمانگاه بـه عهـده مسـئول درمانگـاه     

  .است

  كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

بالاي ضربه گير -سانتي متر 7
 سانتي متر  75تا كف 

لبه پخ به عرض قرنيزچوبي  -
  سانتيمتر 10

رنگ روغني نيم 
  مات

  كنترل كارهاي اداري درمانگاه ، جوابگويي به
مراجعان و كنترل پذيرش درمانگاه به عهده مسئول  

  . درمانگاه است 

اين اتاق گنجايش دو كارمند اداري را داشته باشدتا زير   3.80*2.80  اتاق اداري   7
  .ور اداري بپردازندنظر مسئول درمانگاه به انجام ام

  كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

بالاي ضربه گير -سانتي متر 7
 سانتيمتر  75تا كف 

قرنيزچوبي لبه پخ به عرض  -
  سانتيمتر10

رنگ روغني نيم 
  مات

اين اتاق گنجايش دو كارمند اداري را داشته باشد تا 
قلب به انجـام امـور اداري    زير نظر مسئول درمانگاه

  . بپردازد 

اتاق   8
  الكتروكارديوگرافي 

  در بيمارستانهاي
 –تخت  300تا  100 

3*4.50  
  در بيمارستانهاي

 –تخت  500تا  300 
3.20*4.80  

زمانيكه درمانگاه قلب در مجموعه خدمات قلب قرار مي 
گيرد و رابطه نزديكي با بخش تشـخيص غيـر تهـاجمي    

قـــت قلـــب خواهـــد داشـــت قلـــب و بســـتري مو
ــر   ــه در بخــش تشــخيص غي ــارديوگرافي اولي الكتروك

  . تهاجمي انجام مي گيرد 

  كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

  
  رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

بالاي ضربه گير -سانتي متر 7
 سانتيمتر  75تا كف 

قرنيزچوبي لبه پخ به عرض 
  سانتيمتر10

رنگ روغني نيم 
  مات

فضا ، رختكن و دستشويي بيمارستاني پـيش   در اين
  . بيني گردد 
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9  
اتاق مشاوره و معاينه 

شامل فضاهاي (پزشك 
  )مشاوره و معاينه

18-16  

 :اين اتاق داراي دو قسمت است
در ايـن قسـمت ميـز    : قسمت مشاوره پزشك  -1

پزشك باچند صندلي براي بيمار و همراهـان او  
يـا پـرده   اين قسمت داراي پنجـره  . قرار دارد 

  . كركره باشد 
اين قسمت با پارتيشن با پـرده  : قسمت معاينه  -2

يا ديوار ثابت از قسمت دفتر پزشك مجزا مـي  
  . شو د 

  كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

بالاي ضربه گير -سانتي متر 7
 سانتيمتر  75تا كف 

قرنيزچوبي لبه پخ به عرض  -
  مترسانتي10

رنگ روغني نيم 
  مات

مكان قرارگيري مبلمان و تجهيزات در اتاق مشـاوره  
و معاينه پزشك به گونه اي طراحي شود كه در وقت 
لزوم ترولي اورژانس به راحتي در كنار تخت معاينـه  

  . قرار گيرد 
اطراف تخت معاينه فضاي كافي براي تجديد حيـات  

  . تنفسي وجود داشته باشد / قبلي 
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  3.50*2.70 منشي درمانگاه 

كانتر منشي و پرستار درمانگاه قلب در مكاني قرار 
مي گيرد كه به اتاق هاي مشاوره و معاينه پزشكان 
، انتظار فرعي و ورودي واحد درمانگـاهي اشـراف   

  . كامل داشته باشد 

  سنگ -
  كف شوي ندارد -

  رنگ روغني نيم مات  -
 25ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 
 90بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 
قرنيز سنگ لبه گرد به عرض  -

  سانتيمتر  15

پانل قابل برداشت 
/ آلومينيومي (

  )فلزي

منشي درمانگاه ، ارتباط الكترونيك شنيداري با قسمت اطلاعـات  
  .  در سالن اصلي درمانگاه دارد 

فضاي پارك   11
  3.20*1  ترولي اورژانس

اري درمانگاه ، مكان مشخصي براي در طراحي معم
استقرار ترولي اورژانس نزديك به منشي و پرستار 

  . درمانگاه پيش بيني شود 

  سنگ -
  كف شوي ندارد -

  رنگ روغني نيم مات  -
 25ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 
 90بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 
قرنيز سنگ لبه گرد به عرض  -

  سانتيمتر 15

شت پانل قابل بردا
/ آلومينيومي (

  )فلزي
  

سالن انتظار  12
  12-18  فرعي 

اهان آن هـا قبـل از وارد شـدن بـهبيماران و همر
اتاقهاي مشاوره و معاينه پزشك ، در فضاي انتظـار  
فرعي ، براي مدت كوتاهي منتظر نوبت خـود مـي   

  . شوند 
در طراحي معماري فضاي انتظار فرعي بـا انتخـاب   

حيط آرام و مطبوعي براي رنگ و مصالح مناسب ، م
ارجح است ايـن فضـا داراي   . بيماران فراهم گردد 

  . پنجره باشد 

  سنگ -
  كف شوي ندارد -

  رنگ روغني نيم مات  -
 25ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 
 90بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 
قرنيز سنگ لبه گرد به عرض  -

  سانتيمتر 15

پانل قابل برداشت 
/ آلومينيومي (

  )يفلز

در فضاي انتظار فرعي به ازاي هر اتاق مشـاوره و معاينـه پزشـك    
در كنـار صـندلي هـاي     –صندلي انتظار پيش بيني شـود   2تعداد 

  . صندلي چرخدار پيش بيني شود  2انتظار فضايي براي استقرار 

13 
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  سراميك غير لغزنده  -  در داخل درمانگاه  3.20*2.40  اتاق كار تميز
رنگ روغني نيم   كاشي تا زير سقف   . وي ندارد كف ش -

  مات 

اين اتاق . در هر واحد درمانگاهي قلب يك اتاق كار تميز لازم است 
محل نگهداري وسايل استريل و تميز مربوط بـه معاينـه بيمـاران    

  . است 

  سراميك غير لغزنده  -    3.50*2.20  اتاق كار كثيف 14
گ روغني نيم رن  كاشي تا زير سقف   . كف شوي دارد  -

    مات 
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انبار وسايل و  15
مكاني روبروي در انبار براي پـارك برانكـار پـيش      5.60  تجهيزات

  .بيني گردد
  كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
قرنيز سنگي لبه گرد به  -

  سانتيمتر  15عرض 

رنگ روغني نيم 
  مات

اسـتفاده  اين انبار براي وسايل مصرفي و تجهيزات پزشكي مـورد  
  .قرار مي گيرد

رختكن  16
  3.80*1.80  كاركنان

در صورتيكه سيستم رختكن كاركنان بيمارسـتان
به صورت متمركز طراحي شده باشـد  دو رخـتكن   
كوچك زنانه و مردانه پيش بيني شود و هر يـك از  

  . رختكن ها داراي دوش است 
در صورتي كـه سيسـتم رخـتكن بيمارسـتان بـه      

محلي پيش بيني شده است ،  صورت غير متمركز و
رختكن كاركنان به صورت زنانه و مردانه پيش بيني 

  . شود 

  سراميك غير لغزنده  -
رنگ روغني نيم   كاشي تا زير سقف   . كف شوي ندارد  -

  مات 
طراحي ورودي رختكن به گونه اي باشد كه داخل رختكن از بيرون 

  . ديده نشود 

17 
اتاق استراحت 

كاركنان و 
   آبدارخانه

  . مكان آبدارخانه داخل اتاق استراحت باشد   4.60*3

 :در قسمت نشيمن  -
  كفپوش وينيل -
 .كف شوي ندارد  -

 :در قسمت آبدار خانه  -
 سراميك غير لغزنده و  -

  .كف شوي دارد -

 :در قسمت نشيمن -
  رنگ روغني نيم مات -

 7ضربه گير چوبي به عرض  -
 سانتيمتر

بالاي ضربه گير تا كف  -
 سانتيمتر75

لبه پخ به عرض قرنيز چوبي  -
 سانتيمتر 10

 :در قسمت آبدار خانه -
  كاشي تا زير سقف -

رنگ روغني نيم 
  مات

در آبدار خانه فقط غذاي سبك ،چاي ،قهوه و ساير نوشـيدنيها     -
  .تهيه مي شود

  .شستشوي ظروف در آبدارخانه بصورت دستي است -
  .اجاق گاز به صورت برقي و روميزي مي باشد - -

18 
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    اتاق برق

علاوه بر تابلوهاي برق كـه در درمانگاههـا بخـش
بستري قلب ، بخش تشخيص غير تهاجمي قلـب و  
بخش كاتتريزاسيون قلب پيش بيني مي شود، يك 
يا دو اتاق بـرق در خـارج از فضـاي ايـن بخشـها،      
مشرف به راهروي عمومي بيمارستان پـيش بينـي   

  . شود 

  سنگ -
  كف شوي ندارد -

  مات رنگ روغني نيم   -
قرنيز سنگ لبه گرد به  -

  سانتيمتر 15عرض 
  . در اين اتاق تابلوهاي زميني برق قرار مي گيرد   رنگ پلاستيك



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني

 جداول راهنماي طراحي معماري فضاهاي درماني بيمارستاني
 

 

 

 

  

مدرك مشخصات عنوان مدرك  صفحه 

  160از 100صفحه  ويرايش شماره گزارش ماه تهيه سال تهيه نام استان نوع سند  ز درمانيضوابط و معيارهاي طراحي مراك
DOC 1 1 7 1387  تهران 

 

  
 

ابعاد اتاق بستگي به تعداد   اتاق هوارسان 19
  . هوارسان دارد 

يك يا دو اتاق هوارسان در مكان مناسبي نزديـك  
درمانگاه قلب ، بخش تشخيص غير تهاجمي قلب ، 

ي موقت قلب  و بخـش كاتتريزاسـيون   بخش بستر
  . قلب باشد 

  سنگ -
  كف شوي دارد -

  رنگ روغني نيم مات 
 180كاشي تا ارتفاع 

  سانتيمتر
  رنگ پلاستيك

دستگاه هوارسان داراي صدا است ارجح است ديو ارهاي اطراف دو 
جداره باشد و در وسط دو جدار از عايق صوتي مانند پشـم سـنگ   

ق به قرارگيري دستگاهها در كنار هم در طراحي اتا. استفاده شود 
و فضاي لازم بين دو دستگاه براي خارج كردن كوئل هاي هوارسان 
، توجه شود  در طراحي اتاق هوارسان به دريافت هواي خارج كه با 

  . كانال انجام مي شود چه از ديوار جانبي و چه از بام توجه شود 
هـو ارسـان از كـف    ارتفاع اتاق . اتاق هوارسان، سقف كاذب ندارد 

  . متر نباشد  3.50تمام شده تا زير سقف كمتر از 

  سنگ -    3.10*9.58  پله فرار  20
  كف شوي ندارد -

  رنگ روغني نيم مات 
قرنيز سنگ لبه گرد به  -

  سانتيمتر 15عرض 

رنگ روغني نيم 
  مات

  سنگي با پاگير مناسب _كف پله 
  سانتيمتر 29:  كف پله-
  رسانتيمت 17.5:  رايزر پله -

  
  

 :تو ضيحات كلي

شرايط اقليمي منطقه ، بطور دقيق  امكانات اقتصاديو نيازهاي دانشگاهها و بديهي است جزئيات اجرائي و جداول نازك كاري طرح از سوي مهندسين مشاور با توجه به. بصورت گزينه پيشنهادي است ) كف ، ديوار و سقف(موارد ذكرشده در قسمت نازك كاري 
   .مشخص خواهد شد
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  » مجموعه خدمات قلب» « جدول مشخصات درها « 
  
  

 
عرض خالص در  نوع در  نام فضا  رديف

  نوع دستگيره  فاصله زير در تا كف  گريل روي در  قفل در  ضربه گير و پاخور روي در  پنجره روي در  جنس در  وضعيت در  )سانتي متر(

1  
 

اتاق مشاوره و معاينه 
  )درمانگاه قلب(پزشك 

بازشو به داخل   100  يك لنگه لولايي
. ضربه گير طرف بيرون دارد   پنجره ندارد  چوبي  اتاق

  معمولي  ميليمتر 6  مجاز نيست   سويچي   پاخور دو طرف

2  

 
ورودي درمانگاه قلب 
بخش بستري موقت 

  قلب

دو لنگه مساوي بازبزني 
مقاوم در برابر   -  150  لولايي

  ضربه گير دو طرف  . پنجره دارد   آتش
كترونيكال  پاخور دو طرف   ميليمتر 6 مجاز نيست    لوله خم افقي 

3  
 

اتاق الكتروكارديوگرافي 
  )درمانگاه قلب(

باز شو به داخل   100  يك لنگه لولايي
  ضربه گير طرف بيرون  پنجره ندارد  چوبي  اتاق

ميليمتر 6 مجاز نيست سويچي  پاخور دو طرف   معمولي 

4  
 

اتاق مسئول درمانگاه و 
  اداري

ازشو به داخل ب  90 يك لنگه لولايي
ميليمتر 25 مجاز است  سويچي  پاخور دو طرف پنجره ندارد  چوبي  اتاق   معمولي  

5  

 
  درمانگاه(اتاق كار تميز 

قلب ، بستري موقت 
  )قلب

  
  
  

باز شو به داخل   90 يك لنگه لولايي
.پنجره دارد   چوبي  اتاق  

  ضربه گير طرف بيرون
ميليمتر 25 مجاز است   سويچي  پاخور دو طرف   يمعمول 

6  

 
درمانگاه (اتاق كار كثيف 

قلب ، بستري موقت 
  )قلب

بازشو به داخل   90 يك لنگه لولايي
  ضربه گير طرف بيرون   پنجره دارد  چوبي  اتاق

ميليمتر 25 مجاز است  سويچي  پاخور دو طرف   معمولي  
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7  

 
انبار وسايل و تجهيزات 

درمانگاه قلب و بستري (
  )موقت قلب

  

  يك لنگه 
به داخل بازشو   90  لولايي

  ضربه گير طرف بيرون  پنجره دارد  چوبي  اتاق 
ميليمتر 25  مجاز است   سويچي  پاخور دو طرف  معمولي 

8  

 
توالت و دستشويي 
  نمونه گيري بيمار

  
  

  يك لنگه 
ميليمتر 6 مجاز نيست   ايمني  پاخور دو طرف پنجره ندارد  چوبي  باز شو به خارج   80  لولايي  معمولي 

9  

 
كنان اتاق استراحت كار

درمانگاه (و آبدارخانه 
قلب بستري موقت 

  )قلب
  

با زشو به داخل   90  يك لنگه لولايي 
.پنجره دارد  چوبي  اتاق ميليمتر 25 مجاز است   پاخور دو طرف   معمولي 

10  

 
  اتاق نظافت

درمانگاه قلب ، بستري ( 
موقت قلب ، سالن 

  )انتظار اصلي
  
  

  يك لنگه 
بازشو به داخل   90  لولايي

بيچو  اتاق   ضربه گير طرف بيرون  پنجره ندارد 
ميليمتر 25 مجاز است سويچي  پاخور دو طرف  معمولي 

11  

 
رختكن كاركنان 

درمانگاه قلب ، بستري (
  )موقت قلب

  
  

  يك لنگه 
  لولايي

  
  
  

بازشو به داخل   80
.پنجره ندارد  چوبي  اتاق ميليمتر 25 مجاز است سويچي  پاخور دو طرف   معمولي 
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12  

 
درمانگاه ( دوش كاركنان

،قلب ، بستري موقت 
  )قلب

  يك لنگه 
داردنپنجره  آلومينيومي  -  80  لولايي ميليمتر 25 مجاز است ايمني  -   معمولي  

13  

 
توالت و دستشويي 

درمانگاه قلب (كاركنان  
  )، بستري موقت قلب

بازشو به داخل   80  لولايي
يمترميل 6 مجاز نيست ايمني  پاخور دو طرف پنجره ندارد چوبي  اتاق  معمولي  

14  
 

  
  اتاق برق 

  يك لنگه 
 داخلباز شو به   90  لولايي

  اتاق 
مقاوم در برابر 

.پنجره ندارد  آتش  معمولي  ميليمتر 6  مجاز نيست سويچي  پاخور طرف بيرون  

15  

 
  

  اتاق هوارسان
  
  

باز شو به داخل   180  دولنگه مساوي لولايي
  اتاق

مقاوم در برابر 
.پنجره ندارد  آتش  

  ير طرف بيرون ضربه گ
ميليمتر 6 مجاز نيست  سويچي   پاخو ر طرف بيرون   معمولي 

16  

 
  

  پله فرار
  
  

  

مقاوم در برابر   بازشو به داخل   150  دو لنگه مساوي
.پنجره دارد  آتش  

  ضربه گير طرف بيرون 
ميليمتر 6 مجاز نيست  -  پاخور طرف بيرون   لوله خم افقي 

17  

 
توالت و دستشويي 

  بمياران
  )موقت قلب بستري( 

  يك لنگه 
  معمولي   ميليمتر 6  مجاز نيست  ايمني  پاخور دو طرف  پنجره ندارد   چوبي   باز شو به خارج   90  لولايي

18  
 

اتاق جمع  آوري كثيف 
  )بستري موقت قلب(

  ضربه گير دو طرف  پنجره دارد چوبي  -  100 يك لنگه بادبزني لولايي
ميليمتر 25 مجاز است سويچي  پاخور دو طرف وله خم عموديل   



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني
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19  
 

  اتاق سرپرستار
  )بستري موقت قلب( 

ميليمتر 25 مجاز است  سويچي  پاخور دو طرف پنجره ندارد  چوبي  -  90  يك لنگه لولايي  معمولي  

20  
 

  اتاق تجديد
  تنفسي/ حيات قلبي  

بازشو به داخل   160  دولنگه مساوي لولايي
ميليمتر 6  مجاز نيست -  پاخور دو طرف پنجره ندارد چوبي   اتاق  لوله خم افقي  

21  
 

  
  اتاق كنفرانس آموزشي

  ضربه گير دو طرف  پنجره دارد چوبي  -  120 يك لنگه لولايي بادبزني
ميليمتر 25 مجاز است سويچي  پاخور دو طرف  لوله خم عمودي 

22  
 

دفتر پزشك استاد 
  ورزيدنت

بازشو به داخل   90  يك لنگه لولايي
ميليمتر 6 مجاز نيست سويچي  دو طرف پاخور پنجره ندارد چوبي   اتاق  معمولي 

23  

 
  آزمايشگاه تحقيقات

  
  

باز شو به داخل   90  يك لنگه لولايي
  ضربه گير طرف بيرون  پنجره دارد چوبي  اتاق

ميليمتر 25 مجاز است سويچي  پاخور دو طرف  معمولي  

  :تو ضيحات كلي
  .سازمان مديريت و برنامه ريزي مراجعه گردد)287-7(دمات قلب به فصل هشتم نشريه شماره جهت اطلاعات بيشتر در خصوص نقشه نماي درها در مجموعه خ- 

شرايط اقليمي منطقه ، بطور دقيق  زهاي دانشگاهها وامكانات اقتصاديو نيا بديهي است جزئيات اجرائي و جداول نازك كاري طرح از سوي مهندسين مشاور با توجه به. بصورت گزينه پيشنهادي است ) كف ، ديوار و سقف(موارد ذكرشده در قسمت نازك كاري 
  . مشخص خواهد شد
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  )11جدول شماره (-) ICCU(جدول راهنماي طراحي فضاهاي موجود در بخش مراقبت ويژه قلب 
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  تختخواب 1000تا  100در بيمارستانهاي  فضاهاي موجود در بخش مراقبت ويژه قلبجدول راهنماي طراحي معماري : نام دستور العمل
  م.ط/87/211:شماره دستور العمل 
  30/7/1387: تاريخ دستور العمل

  :هدف از ارسال 
اني سراسر كشور ابلاغ مي در كليه فضاهاي درماني بيمارستاني تحت پوشش دانشگاههاي علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درم حهت راهنمايي مشاورين و طراحان ضوابط و معيارهاي طراحي معماري به عنواناين دستور العمل  

  .گردد
  :ضرورت اجراي دستور العمل

تماني و تاسيساتي بيمارستانها در بخشهاي خصوصي و دولتي با مشكلات متعددي روبرو نظر به اهميت بالاي بيمارستانها و مراكزدرماني و عدم تدوين استاندارد كامل در زمينه فضاهاي فيزيكي ،همواره جهت تاييد نقشه هاي ساخ
كما اينكه در سالهاي گذشته مشكلات . اينگونه بيمارستانها پس از ساخت و به هنگام بهره برداري  دستخوش تغييرات و تخريبات فراواني مي گردند ، همچنين بدليل نقص در طراحي و عدم رعايت روابط حاكم بر بيمارستان .هستيم

بدين لحاظ ،رعايت ضوابط و معيارهاي طراحي نه تنها باعث صرفه جويي در هزينه هاي ناشي از تغييرات فيزيكي بعدي خواهد شد بلكه روابط . ود موكد اين موضوع مي باشدبوجود آمده بر سر راه طراحي و بهره برداري بيمارستانها خ
  .و گردش كار خدمات رساني به بيماران را نيز تسهيل مي نمايد

  .ي فيزيكي امكان ارائه خدمات به نحو مطلوبتر انجام گرديده و نتيجتا تاثير مثبت آن در سلامت جامعه پديدار خواهد شدبديهي است با رعايت ضوابط و استاندارد ها در فضاها
   .اين دستور العمل در بررسي نقشه هاي مراكز بيمارستاني دانشگاهها و بخش خصوصي نيز مورد توجه قرار خواهد گرفت

  :حيطه شمول دستور العمل
  وم پزشكي و خدمات بهداشتي و درماني سراسر كشور و همچنين كليه بيمارستانهاي بخش خصوصي و دولتيعل يكليه دانشگاهها
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  )11جدول شماره (-تختخواب 1000تا  100در بيمارستانهاي  راهنماي طراحي فضاهاي موجود در بخش مراقبت ويژه قلب جدول
     

  

يف
رد

  

  سطح يا ابعاد تقريبي  نام فضا
  توضيحات  سقف  نازك كاري ديوارها  نازك كاري كف  و طراحي  فضا مكانيابي  )متر مربع(

1  

 8فضاي بستري 
 6تختخوابي شامل 

 2فضاي بستري باز و 
  اتاق ايزوله

 تخت 300تا  100در بيمارستان 
  4*3.20) هر فضاي بستري( 

فضــاي بســتري بيمــاران نســبت بــه ايســتگاه   
پرستاري به صورت باز طراحي شود طراحي فـرم  

هاي بين فضاهاي بستري كه تركيبي از پارتيشن 
شيشه و ديوار است مي توانـد كيفيـت بسـتري    

از ايجاد پنجـره در ديـوار   . زيبايي به وجود آورد 
در هر فضـاي  .پشت تخت بيماران خودداري شود

باز بستري بيمـاران ،هـر تخـت بسـتري ، قابـل      
  .محصور شدن با پرده باشد

  كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

  ي نيم ماترنگ روغن-
  رنگ روغني نيم مات  سانتيمتر چوبي لبه پخ10قرنيز -

جهت تخت هاي بيماران بصورتي طراحـي شـود كـه هـم در     
فضاهاي بستري و هم در اتاقهاي ايزوله ، صورت بيمـار در هـر   

حـداقل  .شرايط از ايستگاه پرسـتاري قابـل مشـاهده باشـد     
تعـداد  .تختخـواب اسـت   6ظرفيت بخش مراقبت ويژه قلـب  

تخوابي كه مي تواند تحت مراقبت يك ايسـتگاه پرسـتاري   تخ
در طراحـي معمـاري بخـش    .تختخواب اسـت  8تا 6قرار گيرد،

مراقبت ويژه قلب ، فضاي بستري بيماران ،ايستگاه پرسـتاري  
 8،و فضــاهاي پشــتيباني هــر كــدام از دو قســمت بســتري 

تختخوابي ،كاملا از هم مجزاباشندو فقـط از طريـق فضـاهاي    
ــترك د ــند   مش ــته باش ــاط داش ــديگر ارتب ــه يك ــي ب  .اخل

   

 تخت 1000تا  300در بيمارستان 
  )هر فضاي بستري( 

4.20*4.50  

  ايستگاه پرستاري  2

 1000تا  300در بيمارستانهاي 
  .در مركز فضاي بستري طراحي شود   40/6*35/4تخت 

 كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

  

  رنگ روغني نيم مات-
 رنگ روغني نيم مات  تر چوبي لبه پخسانتيم 10قرنيز -

مجموعه فضـاهاي بسـتري بـاز ،اتاقهـاي ايزولـه و ايسـتگاه       
پرستاري يك تا دو پنجره به فضاي خـارج سـاختمان داشـته    

 300تا  100در بيمارستانهاي   .باشد
  5.50*4.10تخت 

3  
  اتاق ايزوله

با احتساب پيش ( 
  )ورودي

 1000تا  300در بيمارستانهاي 
  6*4.50ت تخ

 300تا 100در بيمارستانهاي 
  4*4.65: تخت

  

 6دو اتاق ايزولـه در دو قسـمت راسـت و چـپ     
ديوارهاي جـانبي  .فضاي بستري باز طراحي شود 

اتاق ايزوله داراي پنجره ثابت باشـدبگونه اي كـه   
صورت بيماربه راحتي از ايستگاه پرستاري قابـل  

  .مشاهده باشد

كفپوش وينيل در -
 اتاق ايزوله و

سراميك غير  -
لغزنده در قسمت 

 پيش ورودي
  كف شوي ندارد -

  كاشي تا زير سقف -
 رنگ روغني نيم مات  )با ابعاد بزرگ جهت اتاق ايزوله(

  .اتاق ايزوله داراي دو قسمت است 
  اتاق بستري بيمار -1
 پيش ورودي -2
 )دستشويي بيمارستاني در پيش ورودي قراردارد ( 

به راهرو و يك پيش ورودي فضاي بسته ايست كه يك در 
  .در به اتاق ايزوله بستري بيمار دارد
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4  

 
  
  

فضاي رفت وآمد 
  راهرو
  

عرض خالص راهرو 
  سانتيمتر240

خارج از حريم فضاهاي بستري بيماران و ايستگاه 
  .پرستاري طراحي شود 

 كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

  

  رنگ روغني نيم مات-
  سانتيمتر25ضربه گير چوبي با عرض -

  سانتيمتر 90به گير تا كف بالاي ضر
  سانتي متر چوبي لبه پخ 10قرنيز -

پانل قابل برداشت 
    )آلومينيومي/ فلزي (

  فضاي دارو وكارتميز  5

 300تا  100در بيمارستانهاي 
  4.20*2.60تخت 

ايستگاه پرستاري ارتباط نزديكي با فضاي دارو و   
  .كار تميز داشته باشد 

 كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

  
    رنگ روغني نيم مات  اشي تا زير سقفك-

 1000تا  300در بيمارستانهاي 
  5*2.75تخت 

پارك تجهيزات   6
  )مترمربع 6-8(       ٭  پزشكي

فضاي بازي مجاور ايستگاه پرستاري براي پـارك  
تجهيزات پزشكي پيش بيني مي شود بطوريكـه  
براحتي بتوان اين تجهيزات را به فضاي بسـتري  

  .برد 

  وش وينيلكفپ -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات-
  سانتيمتر25ضربه گير چوبي با عرض -

  سانتيمتر 90بالاي ضربه گير تا كف 
  سانتي متر چوبي لبه پخ 10قرنيز -

پانل قابل برداشت 
  )فلزي يا آلومينيومي(

  :اين تجهيزات شامل 
  يك دستگاه راديولوژي سيار -1
 يك دستگاه اكوكارديوگرافي -2
 ترولي اورژانس دودستگاه -3
 دستگاه ونتيلاتور -4
 دستگاه همودياليز - 5
 دستگاه مكنده سيار -6
 سيلندر هواي فشرده واكسيژن فشرده -7

  

 1000تا  100در بيمارستانهاي   اتاق كاركثيف  7
  3.40*2.20تخت 

تخت بستري تا آنجايي  8فاصله اتاق كار كثيف با 
  .كه امكان دارد نزديك باشد 

سراميك غير -
  لغزنده

  .ارد كف شوي د -
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف-
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8  

دي
ورو

ش 
پي

  

فضاي پيش 
  )متر مربع 8- 18(       ٭  ورودي

فضاي ارتباطي بين راهروي بيمارستان وفضـاي -
  بستري بيماران

ــتري   - ــمت بس ــط دو قس ــيش ورودي در وس پ
  .بيماران قرار مي گيرد 

برخي از اتاقهـاي پشـتيباني بخـش در پـيش      -
  :ي گيرند مانند ورودي قرار م

  اتاق جمع آوري كثيف -1
  رختكن ودوش كاركنان -2
  سرويسهاي بهداشتي كاركنان -3
  اتاق نظافت -4

 كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

  

  رنگ روغني نيم مات-
  سانتيمتر25ضربه گير چوبي با عرض -

  سانتيمتر 90بالاي ضربه گير تا كف 
  سانتي متر چوبي لبه پخ 10قرنيز -

براشت  پانل قابل
  )فلزي يا آلومينيومي(

پيش ورودي ،فضاي ارتباطي بين راهروي بيمارستان و فضـاي  
در ورودي بخش در وسط پيش ورودي باز .بستري بيماران است

  مي شود
ورود و خروج بيماران ، كاركنـان بخـش و عيـادت كننـدگان     

عمـده تـرين عملكـرد پـيش     .ازپيش ورودي انجام مي گيـرد 
م ورودي بخـش بـه فضـاي بسـتري     ورودي باز نشدن مستقي

  . بيماران است

9  

 رختكن
زنان و (

) مردان
  كاركنان

 1000تا  400در بيمارستانهاي 
  كفپوش وينيل -  در پيش ورودي قرار مي گيرد  4.80*1.80تخت 

  رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف-  .كف شوي ندارد  -
 ورود به رختكن ها بگونه اي طراحي شود كه بـا بـاز شـدن در   

  در داخل هر رختكن ،دوش. رختكن داخل آن د يده نشود
  . پيش بيني شود 

10  

سرويسهاي
بهداشتي و 

دوش 
  )كاركنان(

  در پيش ورودي قرار مي گيرد  
سراميك غير  -

  لغزنده
  .كف شوي دارد  -

كاشي تا زير سقف-         رنگ روغني نيم مات 
  براي كاركنان)زنانه و مردانه (تعداد دو سرويس بهداشتي

هر سرويس بهداشتي داراي توالـت ايرانـي و   .پيش بيني شود 
  .دستشويي است

اتاق جمع   11
  آوري كثيف

 1000تا  100در بيمارستانهاي 
  .مكان اين اتاق در پيش ورودي بخش است   3.80*2.40تخت 

سراميك غير -
  لغزنده

  كف شوي دارد -
كاشي تا زير سقف-    رنگ روغني نيم مات 

 1000تا  100ارستانهاي در بيم  اتاق نظافت 12
  .مكان اين اتاق در پيش ورودي بخش است   2.50*1.80تخت 

سراميك غير  -
  لغزنده

  .كف شوي دارد  -
كاشي تا زير سقف-  رنگ روغني نيم مات 

  :قسمت است  3اين اتاق شامل 
  قسمت تي شوي -1
 قسمت ابزار و وسايل نظافت -2
  قسمت نگهداري مواد شوينده ووسايل نظافت -3
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13 

 ادا
اي

ضاه
ف

  ري

اتاق مدير 
  بخش

 1000تا  300در بيمارستانهاي 
  كفپوش وينيل -    5.20*3.50تخت 

  .كف شوي ندارد  -

 رنگ روغني نيم مات
سانتيمتر 7عرض ضربه گير چوبي    

سانتيمتر  75بالاي ضربه گير تا كف   
سانتيمتر10قرنيز چوبي لبه پخ به عرض   

 رنگ روغني نيم مات

  نفره است 8اتاق مدير داراي يك ميز كنفرانس 
اين اتاق بصورت يك اتاق دفتري و اداري ميز تحريز و قفسـه  

  .كتاب مبلمان مي شود 
در بخش مراقبت ويژه قلب ، مدير بخش پزشك متخصص قلب 

  .است 

اتاق منشي  14
  بخش

 1000تا  400در بيماررستانهاي 
  3.40*2.60تخت 

مكان اين اتاق بين اتاق مدير بخش وسرپرسـتار  
  . بخش قرار دارد

 كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

 رنگ روغني نيم مات
سانتيمتر 7عرض ضربه گير چوبي    

سانتيمتر  75بالاي ضربه گير تا كف   
  سانتيمتر10قرنيز چوبي لبه پخ به عرض 

   رنگ روغني نيم مات

15 
اتاق 

سرپرستار 
  بخش

مديريت پرستاري بخش مراقبت ويـژه قلـب  بـا      متر مربع  18.20
  .ش استسرپرستار بخ

  كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

 رنگ روغني نيم مات
سانتيمتر 7عرض ضربه گير چوبي    

سانتيمتر  75بالاي ضربه گير تا كف   
  سانتيمتر10قرنيز چوبي لبه پخ به عرض 

نفـر بـراي     6ميز، ميز كنفرانس با ظرفيت  ه بردر اين اتاق علاو  رنگ رو غني نيم مات
  بيني شود گردهم آيي گروه پرستاري پيش

اين اتاق دفتر پزشك مسئول يا رزيدنت مسـئول    متر مربع 8.84    اتاق پزشگ 16
  .است

 كفپوش وينيل  -
  .كف شوي ندارد  -

  

 رنگ روغني نيم مات
سانتيمتر 7عرض ضربه گير چوبي    

سانتيمتر  75بالاي ضربه گير تا كف   
  سانتيمتر10قرنيز چوبي لبه پخ به عرض 

    رنگ رو غني نيم مات

17 

ان
ركن

 كا
اي

ضاه
ف

  

اتاق 
استراحت 
  كاركنان

 1000تا  200در بيمارستانهاي 
  4.20*3تخت 

  .اين اتاق بايد پنجره به فضاي خارج داشته باشد 
مبلمان براي استراحت شبانه كاركنـان مناسـب   

  .باشد 

 كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

 رنگ روغني نيم مات
سانتيمتر 7عرض ضربه گير چوبي    

سانتيمتر  75گير تا كف بالاي ضربه   
  سانتيمتر10قرنيز چوبي لبه پخ به عرض 

  در اين اتاق تجهيزات لازم براي ارتباط با ايستگاه پرستاري  رنگ رو غني نيم مات
  .پيش بيني شود 

 1000تا  200در بيمارستانهاي   آبدارخانه 18
  متر مربع 3.80*2.50تخت 

 مكان آبدارخانه نزديك اتاق استراحت كاركنـان 
  .باشد 

سراميك غير -
  لغزنده

  .كف شوي دارد  -
ــراي تهيــه و دريافــت خــوراك و آشــاميدني از    رنگ رو غني نيم مات  كاشي تا زير سقف آبدارخانــه ب

  .آَشپزخانه مركزي براي بيماران و كاركنان باشد 
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19 

اتاق خواب و
مطالعه 
پزشك 
  كشيك

 1000تا  200در بيمارستانهاي 
  متر مربع 3.40*3.40تخت 

اراي تسهيلات شـنيداري بـا هـر دو ايسـتگاه     د
  .پرستاري باشد 

 كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات
سانتي  10قرنيز چوبي لبه پخ به عرض  

  متر
اين اتاق داراي دوش توالت و دستشويي اسـت كـه در آن بـه      رنگ رو غني نيم مات

  .داخل اتاق باز مي شود 

20 

ني
يبا

شت
ي پ

اها
فض

  

رخت انبار 
انبار رخت تميز براي نگهـداري و آمـاده سـازي      متر مربع 3.20  تميز

  .پارچه است

سراميك غير -
 لغزنده

  .كف شوي  ندارد  -
پارچه بعلت داشتن پرز نمي تواند با ساير ابزار و وسايل تميز و   رنگ رو غني نيم مات  كاشي تا زير سقف

  .استريل در يك محل انبار شود

21 
انبار وسايل 

ات و تجهيز
  پزشكي

  متر مربع 18-8
  ٭

 :اين انبار داراي سه قسمت است
قســمت نگهــداري تجهيــزات پزشــكي  -1

  بزرگ
قسمت نگهداري وسايل معاينه و درمان  -2

 پزشكي غير استريل
قسمت نگهداري سيلندر هـاي كوچـك    -3

  گاز اكسيژن

 كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات 
  سانتيمتر 25ضربه گير با عرض 

  سانتيمتر 75ضربه گير تا كف  بالاي
  10قرنيز چوبي لبه  پخ به عرض 

  سانتيمتر

    رنگ رو غني نيم مات

  انبار مبلمان 22
  متر مربع 14-6

  ٭
  

 كفپوش وينيل -  
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات 
  سانتيمتر 25ضربه گير با عرض 

  سانتيمتر 75بالاي ضربه گير تا كف 
  10قرنيز چوبي لبه  پخ به عرض 

  سانتيمتر

در اين انبار برخي مبلمان مانند تخـت ،انـواع تشـك ،مبـل و       رنگ رو غني نيم مات
  .صندلي و غيره نگهداري مي شود

2
 1000تا  200در بيمارستانهاي   آزمايشگاه  3

  سراميك ضد اسيد    متر مربع 4.10*3تخت 
  رنگ رو غني نيم مات  كاشي تا زير سقف  كف شوي دارد

ميز آزمايشگاهي ، سينگ و يخچال فريـزر   فضاي كافي ، براي
براي نگهداري نمونـه هـا ، سـانتريفوژ ، هـو د آزمايشـگاهي      

  .ويخچال بانك خون پيش بيني شود 
در ابتداي ورود به آزمايشگاه دستشـويي بيمارسـتاني پـيش    

  .بيني شود 
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24 

ش
 بخ

ج از
خار

ك 
شتر

ي م
اها

فض
  

اتاق انتظار 
  همراهان

  متر مربع 24-12
  ٭

ظار همراهان بيمـار در خـارج از بخـش و    اتاق انت
متصل به آن طراحي مي شود بطوريكه در اتاق به 

  .راهروي بيمارستان باز مي شود 

  سنگ -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات
  سانتيمتر 7عرض ضربه گير چوبي 
  سانتيمتر 75بالاي ضربه گير تا كف 

 15قرنيز سنگ لبه گرد به عرض 
  سانتيمتر

ارتباط اتاق انتظار همراهان هر دو ايستگاه پرستاري به صورت   م ماترنگ روغني ني
  .ديداري و شنيداري است 

2
5  

اتاق تعمير و 
  تجهيزات 

  متر مربع 16-14
  ٭

ارتباط نزديك اتاق تعمير تجهيزات بـا بخـش در   
تعمير و كاليبره كردن سريع تجهيـزات پزشـكي   

  .اهميت زيادي دارد 

  سنگ -
  رنگ روغني نيم مات  تا زير سففكاشي   .كف شوي  ندارد  -

  :در اين اتاق خروجي گازهاي طبي زير لازم است 
  خروجي هواي فشرده -
 خروجي اكسيژن -
 خروجي خلاء -
  خروجي گاز بيهوشي -

26 

كي
كاني

و م
ي 
برق

ت 
سا

سي
ي تا

قها
اتا

  

اتاق 
  هوارسان

ابعاد اتاق بستگي به تعداد 
  هوارسان دارد

رد كه به اتاق هوارسان مي تواند در نقاطي قرار گي
بخش مراقبت ويژه و بخش مراقبت متوسط قلـب  

  .سرويس دهد 

  سنگ -
  .كف شوي دارد  -

  رنگ روغني نيم مات
  رنگ پلاستيك  سانتيمتر  180كاشي تا ارتفاع  

در طراحي اتاق به قرار گيري دستگاهها در كنار هـم و فضـاي   
لازم بين دو دستگاه براي خارج كردن كويـل هـاي هوارسـان    

  .توجه شود
ح است ديوراهاي اطراف اتاق دو جداره باشد و در وسط دو ارج

  .جدار از عايق صوتي استفاده شود 
  .اتاق هوارسان سقف كاذب ندارد  -
  .متر نباشد 5/3ارتفاع اتاق از كف تمام شده كمتر از  -

2
    اتاق برق  7

اتاق برق مي تواند در نقاطي قرار گيـرد كـه بـه    
و  بخش مراقبت ويژه و بخـش مراقبـت متوسـط   

  .قلب سرويس دهند 

  سنگ -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات 
 15قرنيز سنگ لبه گرد به عرض 

  سانتيمتر
  رنگ پلاستيك

علاوه بر تابلوي برق كه در بخش مراقبت ويژه قلب پيش بيني 
مي شود يك اتاق برق در خارج از بخش مشرف به راهروهـاي   

ق تابلوهـاي  در ايـن اتـا  .عمومي بيمارستان پيش بيني شـود  
  .زميني برق قرار دارند
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  :توضيحات كلي
  
به جلد يكم كتـاب طراحـي    جهت اطلاعات بيشتر در خصوص سطح مفيد و تعداد فضاهاي بخش مذكور در هر بيمارستان به تفكيك. تختخواب مي باشد  1000الي  100جدول مشخصات مربوط به فضاهاي موجود در بخش مراقبت ويژه قلب بصورت كلي در بيمارستانهاي  ٭

  . سازمان مديريت و برنامه ريزي مراجعه گردد) 287-8(بناهاي درماني نشريه شماره 
  

 .سازمان مديريت و برنامه ريزي مراجعه گردد)  287-8(جهت اطلاعات بيشتر در خصوص نقشه نماي درها به نشريه  -
  
  .تفكيك مسير مخصوصا در مورد بيماران بخشهاي مراقبت ويژه تاكيد مي شود. ستري به بخشهاي درماني و تشخيصي است از مسير بيماران سرپايي مجزا باشد در طراحي معماري بيمارستان ،راهروهايي كه مسير بيماران ب-
  
  :برخي از مواردي كه نقش موثري در ايجاد محيط مناسب براي بيماران و كاركنان دارد به شرح زير است-
  
  نور طبيعي -1

  در بخش مراقبت متوسط قلب ، فضاي هر دو تخت بستري. تختخواب بيمار كافي است 8تا 6در بخش مراقبت ويژه قلب ،يك يا دوپنجره در فضاي بستري . پشت سر بيمار خودداري شود از ايجاد پنجره
. سطح ديواري كه داراي پنجـره اسـت بزرگتـر نباشـد    % 20ابعاد پنجره ها . ابعاد پنجره ها متناسب با شرايط اقليمي باشد. خصوص كاركنان ايجاد شودبيشتر پنجره ها در فضاهاي م. مكان اين پنجره ها در پايين تخت بيماران باشد. مي تواند داراي پنجره باشد  

جلوگيري از تابش مستقيم آفتاب به داخل فضاهاي بخش مراقبت ويژه قلب . پنجره هاي بازشو داراي درز نباشند. ل شوددر صورت بازشو بودن پنجره ها ،فقط مقدار كمي بتواند باز و درهمان موقعيت قف. ترجيح دارد كه پنجره در فضاي بستري بيماران ثابت باشد
  . و مراقبت متوسط قلب در تمام اقليم هاي كشور ضروري است

  نور مصنوعي-2
  جلوگيري از صداي نامطلوب-3

  رنگ و فضاي معماري-4      
       

  .مراجعه شود) 287- 8(به فصل پنجم نشريه  4الي 1ص موارد جهت اطلاعات بيشتر در خصو  
ي منطقه ، بطور دقيق شرايط اقليم امكانات اقتصاديو نيازهاي دانشگاهها و بديهي است جزئيات اجرائي و جداول نازك كاري طرح از سوي مهندسين مشاور با توجه به. بصورت گزينه پيشنهادي است ) كف ، ديوار و سقف(موارد ذكرشده در قسمت نازك كاري 

  . مشخص خواهد شد
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  تختخواب 1000تا  100در بيمارستانهاي  قلب متوسطفضاهاي موجود در بخش مراقبت جدول راهنماي طراحي معماري : نام دستور العمل
  م.ط/87/212:ور العمل شماره دست

  30/7/1387: تاريخ دستور العمل
  :هدف از ارسال 

ي در كليه فضاهاي درماني بيمارستاني تحت پوشش دانشگاههاي علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني سراسر كشور ابلاغ م حهت راهنمايي مشاورين و طراحان ضوابط و معيارهاي طراحي معماري به عنواناين دستور العمل  
  .گردد

  :ضرورت اجراي دستور العمل
تماني و تاسيساتي بيمارستانها در بخشهاي خصوصي و دولتي با مشكلات متعددي روبرو نظر به اهميت بالاي بيمارستانها و مراكزدرماني و عدم تدوين استاندارد كامل در زمينه فضاهاي فيزيكي ،همواره جهت تاييد نقشه هاي ساخ

كما اينكه در سالهاي گذشته مشكلات . اينگونه بيمارستانها پس از ساخت و به هنگام بهره برداري  دستخوش تغييرات و تخريبات فراواني مي گردند ، در طراحي و عدم رعايت روابط حاكم بر بيمارستان  همچنين بدليل نقص.هستيم
بدين لحاظ ،رعايت ضوابط و معيارهاي طراحي نه تنها باعث صرفه جويي در هزينه هاي ناشي از تغييرات فيزيكي بعدي خواهد شد بلكه روابط . اشدبوجود آمده بر سر راه طراحي و بهره برداري بيمارستانها خود موكد اين موضوع مي ب

  .و گردش كار خدمات رساني به بيماران را نيز تسهيل مي نمايد
  .دمات به نحو مطلوبتر انجام گرديده و نتيجتا تاثير مثبت آن در سلامت جامعه پديدار خواهد شدبديهي است با رعايت ضوابط و استاندارد ها در فضاهاي فيزيكي امكان ارائه خ

   .اين دستور العمل در بررسي نقشه هاي مراكز بيمارستاني دانشگاهها و بخش خصوصي نيز مورد توجه قرار خواهد گرفت

  :حيطه شمول دستور العمل
  تي و درماني سراسر كشور و همچنين كليه بيمارستانهاي بخش خصوصي و دولتيعلوم پزشكي و خدمات بهداش يكليه دانشگاهها
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)12جدول شماره ( -تختخواب 1000تا  100در بيمارستانهاي جدول راهنماي طراحي فضاهاي موجود در بخش مراقبت متوسط قلب   

يف
رد

  

  سطح يا ابعاد تقريبي  نام فضا
  توضيحات  سقف  نازك كاري ديوارها  نازك كاري كف  مكانيابي و طراحي  فضا  )متر مربع(

1  
 12فضاي بستري 

فضاي  5تختخوابي شامل 
 اتاق ايزوله 2بستري باز و 

 1000تا  200در بيمارستان 
  تخت

  )هر فضاي بستري( 
3*3.80  

فضـاي   5تختخوابي شـامل  12يك فضاي بستري 
هر فضاي بستري .اتاق ايزوله است 2بستري باز و 

با ديوار و شيشه از تختخواب است كه  2باز داراي 
از ايجـاد  . . فضاي بستري مجاور جدا مـي شـوند  

پنجره در ديوار پشت تخـت بيمـاران خـودداري    
در هر فضاي باز بستري بيماران ،هـر تخـت   .شود

  .بستري ، قابل محصور شدن با پرده باشد

  كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات-
  روغني نيم مات رنگ  سانتيمتر چوبي لبه پخ10قرنيز -

تختخواب  12حداقل ظرفيت بخش مراقبت متوسط قلب 
تعداد تختخوابي كه مي تواند تحت مراقبت يك ايستگاه .است

طراحي معماري . تختخواب است 12تا 9پرستاري قرار گيرد،
بخش مراقبت متوسط قلب ،بگونه اي انجام شود كه فضاي 

باني هر بستري بيماران ،ايستگاه پرستاري و فضاهاي پشتي
تختخوابي بخش ،كاملا از هم مجزا باشند  12كدام از دو قسمت 

و فقط از طريق فضاهاي مشترك داخلي به يكديگر ارتباط 
  .داشته باشند

  

تا  200در بيمارستانهاي   ايستگاه پرستاري  2
  .در مركز فضاي بستري طراحي شود .  5.60*4:   تخت 1000

 كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

  

  غني نيم ماترنگ رو-
   رنگ روغني نيم مات  سانتيمتر چوبي لبه پخ 10قرنيز -

3  
  اتاق ايزوله

با احتساب پيش ( 
  )ورودي

تا  200در بيمارستانهاي 
  :تخت  1000

   3.8*4.60:    1گزينه
  

  3*6:  2گزينه 
  

تختخوابي كـه شـامل دو فضـاي18در هر بخش 
اتـاق ايزولـه پـيش     2تختخوابي است  9بستري 

تختخوابي كـه شـامل    24در هر بخش .بيني شود
اتاق ايزوله 3تختخوابي است  12دو فضاي بستري 

  .پيش بيني شود 
 5دو اتاق ايزولـه در دو قسـمت راسـت و چـپ     

اتاقهـاي ايزولـه   .فضاي بستري باز طراحي شـود  
داراي پنجره بزرگ به سمت راهروي بخش اسـت  

  .بطوريكه بيمار براحتي از راهرو ديده شود
  

نيل در كفپوش وي -
 اتاق ايزوله و

سراميك غير  -
لغزنده در قسمت 

 پيش ورودي
  كف شوي ندارد -

  كاشي تا زير سقف -
 رنگ روغني نيم مات  )با ابعاد بزرگ جهت اتاق ايزوله(

  .اتاق ايزوله داراي دو قسمت است 
  اتاق بستري بيمار -3
 پيش ورودي -4
 )دستشويي بيمارستاني در پيش ورودي قراردارد ( 

بسته ايست كه يك در به راهرو و يك  پيش ورودي فضاي
  .در به اتاق ايزوله بستري بيمار دارد
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  2.75*1.40  دوش  بيماران  4

درصد كمي از بيماران مجاز به اسـتفاده از حمـام
هر حمام داراي يك قسمت دوش و يـك  . هستند

قسـمت دوش بـا پـرده از    .قسمت سربينه اسـت 
  .قسمت سربينه جدا مي شود

سراميك غير  -
  لغزنده

  كف شوي دارد -
كاشي تا زير سقف-           رنگ روغني نيم مات 

توالت و دستشويي   5
  1.30*2  بيماران

در بخــش مراقبــت متوســط قلــب ،درصــدي از
بيماران طبق نظر پزشك مـي تواننـد از مـانيتور    
جدا شده و با كمك پرستار از توالت و دستشويي 

  .استفاده كنند

سراميك غير  -
  لغزنده
  كف شوي دارد

كاشي تا زير سقف-           رنگ روغني نيم مات 

تا  200در بيمارستانهاي   فضاي دارو وكارتميز  6
  4*2.80: تخت  1000

ايستگاه پرستاري ارتباط نزديكي با فضاي دارو و 
  .كار تميز داشته باشد 

 كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

  
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف-

  ) 6-8(       ٭  پارك تجهيزات پزشكي  7

فضاي بازي مجاور ايستگاه پرستاري براي پـارك  
تجهيزات پزشكي پيش بيني مي شود بطوريكـه  
براحتي بتوان اين تجهيزات را به فضاي بسـتري  

  .برد 

  كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

رنگ روغني نيم مات ضربه گير چوبي -
  سانتيمتر 25با عرض 

  سانتيمتر 90بالاي ضربه گير تا كف -
  سانتيمتر 10قرنيز چوبي به عرض -

  لبه پخ 

پانل قابل برداشت 
  )فلزي يا آلومينيومي(

  :اين تجهيزات شامل 
  يك دستگاه راديولوژي سيار - 8
 يك دستگاه اكوكارديوگرافي -9

 دودستگاه ترولي اورژانس - 10
 دستگاه ونتيلاتور -11
 دستگاه همودياليز -12
 دستگاه مكنده سيار -13
 سيلندر هواي فشرده واكسيژن فشرده -14

  

تخـت بسـتري تـا     12فاصله اتاق كار كثيـف بـا     3.40*2.20  اتاق كاركثيف  8
  .آنجايي كه امكان دارد نزديك باشد 

سراميك غير -
  لغزنده

  .كف شوي دارد  -
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف-



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني

 جداول راهنماي طراحي معماري فضاهاي درماني بيمارستاني
 

 

 

 

  

مدرك مشخصات عنوان مدرك  صفحه 

  160از 118صفحه  ويرايش شماره گزارش ماه تهيه سال تهيه نام استان نوع سند  ز درمانيضوابط و معيارهاي طراحي مراك
DOC 1 1 7 1387  تهران 

 

  
 

يف
رد

  

  سطح يا ابعاد تقريبي  نام فضا
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9  

دي
ورو

ش 
پي

  

فضاي پيش 
  )8- 18(       ٭  ورودي

فضاي ارتباطي بين راهروي بيمارستان وفضـاي -
  يمارانبستري ب

ــتري   - ــمت بس ــط دو قس ــيش ورودي در وس پ
  .بيماران قرار مي گيرد 

برخي از اتاقهـاي پشـتيباني بخـش در پـيش      -
  :ورودي قرار مي گيرند مانند 

  اتاق جمع آوري كثيف -1
  رختكن ودوش كاركنان -2
  سرويسهاي بهداشتي كاركنان -3
  اتاق نظافت -4

 كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

  

مات ضربه گير چوبي با  رنگ روغني نيم
  سانتيمتر 25عرض 

  سانتيمتر 90بالاي ضربه گير تا كف -
  سانتيمتر 10قرنيز چوبي به عرض -

  لبه پخ 

پانل قابل براشت 
  )فلزي يا آلومينيومي(

پيش ورودي ،فضاي ارتباطي بين راهروي بيمارستان و فضاي 
در ورودي بخش در وسط پيش ورودي باز .بستري بيماران است

  ودمي ش
ورود و خروج بيماران ، كاركنان بخش و عيادت كنندگان 

عمده ترين عملكرد پيش .ازپيش ورودي انجام مي گيرد
ورودي باز نشدن مستقيم ورودي بخش به فضاي بستري 

  . بيماران است

10  
 رختكن

) زنان و مردان(
  كاركنان

  كفپوش وينيل -  در پيش ورودي قرار مي گيرد  4.80*1.80
  رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف-  .كف شوي ندارد  -

ورود به رختكن ها بگونه اي طراحي شود كه با باز شدن در 
  در داخل هر رختكن ،دوش. رختكن داخل آن د يده نشود

  . پيش بيني شود 

11  
سرويسهاي

بهداشتي و دوش 
  )كاركنان(

  2.20: سرويس بهداشتي
  در پيش ورودي قرار مي گيرد    1.62: دوش

غيرسراميك -
  لغزنده

  .كف شوي دارد  -
كاشي تا زير سقف-         رنگ روغني نيم مات 

  براي كاركنان)زنانه و مردانه (تعداد دو سرويس بهداشتي
هر سرويس بهداشتي داراي توالت ايراني و .پيش بيني شود 

  .دستشويي است

اتاق جمع آوري  12
  .مكان اين اتاق در پيش ورودي بخش است   3.80*2.40   كثيف

سراميك غير -
  لغزنده

  كف شوي دارد -
كاشي تا زير سقف-    رنگ روغني نيم مات 

  .مكان اين اتاق در پيش ورودي بخش است   2.50*1.80  اتاق نظافت 13
سراميك غير  -

  لغزنده
  .كف شوي دارد  -

كاشي تا زير سقف-  رنگ روغني نيم مات 

  :قسمت است  3اين اتاق شامل 
  قسمت تي شوي -4
 ظافتقسمت ابزار و وسايل ن - 5
  قسمت نگهداري مواد شوينده ووسايل نظافت -6
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14 

ري
 ادا

اي
ضاه

ف
  

  كفپوش وينيل -    5.20*3.50   اتاق مدير بخش
  .كف شوي ندارد  -

 رنگ روغني نيم مات
سانتيمتر 7عرض ضربه گير چوبي    

سانتيمتر  75بالاي ضربه گير تا كف   
سانتيمتر 10قرنيز چوبي لبه پخ به عرض 

   رنگ روغني نيم مات

اتاق منشي  15
مكان اين اتاق بين اتاق مدير بخش وسرپرسـتار    3.40*2.60  بخش

  .بخش قرار دارد 
 كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

رنگ روغني نيم مات
سانتيمتر 7عرض ضربه گير چوبي    

سانتيمتر 75بالاي ضربه گير تا كف   
 سانتيمتر 10قرنيز چوبي لبه پخ به عرض 

   رنگ روغني نيم مات

سرپرستار اتاق  16
مديريت پرستاري بخش مراقبت متوسط قلب  بـا     18.20  بخش

  .سرپرستار بخش است
  كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات 
  متر سانتي 7عرض ضربه گير چوبي 
  مترسانتي 75بالاي ضربه گير تا كف 

  مترسانتي10نيز چوبي لبه پخ به عرض قر

نفر براي   6ميز، ميز كنفرانس با ظرفيت  ه برودر اين اتاق علا  رنگ رو غني نيم مات
  گردهم آيي گروه پرستاري پيش بيني شود

اين اتاق دفتر پزشك مسئول يا رزيدنت مسـئول     8.84    اتاق پزشگ 17
  .است

 كفپوش وينيل  -
  .كف شوي ندارد  -

  

  رنگ روغني نيم مات 
سانتيمتر بالاي  7عرض ضربه گير چوبي 
  مترسانتي 75ضربه گير تا كف 

 سانتيمتر 10قرنيز چوبي لبه پخ به عرض 

    رنگ رو غني نيم مات

18 

ان
ركن

 كا
اي

ضاه
ف

  

اتاق استراحت 
  4.20*3  كاركنان

  .اين اتاق بايد پنجره به فضاي خارج داشته باشد 
مبلمان براي استراحت شبانه كاركنـان مناسـب   

  .باشد 

 كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات 
سانتيمتر بالاي  7گير چوبي عرض ضربه 

  سانتيمتر 75ضربه گير تا كف 
 سانتيمتر 10قرنيز چوبي لبه پخ به عرض 

  در اين اتاق تجهيزات لازم براي ارتباط با ايستگاه پرستاري  رنگ رو غني نيم مات
  .پيش بيني شود 

مكان آبدارخانه نزديك اتاق استراحت كاركنـان     3.80*2.50  آبدارخانه 19
  .باشد 

راميك غيرس -
  لغزنده

  .كف شوي دارد  -
آبدارخانه براي تهيه و دريافت خوراك و آشاميدني از   رنگ رو غني نيم مات  كاشي تا زير سقف

  .آَشپزخانه مركزي براي بيماران و كاركنان باشد 

20 
اتاق خواب و

مطالعه پزشك 
  كشيك

داراي تسهيلات شـنيداري بـا هـر دو ايسـتگاه        3.40*3.40
  .د پرستاري باش

 كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات
 10قرنيز چوبي لبه پخ به عرض  

  سانتيمتر
اين اتاق داراي دوش توالت و دستشويي است كه در آن به   رنگ رو غني نيم مات

  .داخل اتاق باز مي شود 
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21 

ني
يبا

شت
ي پ

اها
فض

  

سـازي   انبار رخت تميز براي نگهـداري و آمـاده     3.20  انبار رخت تميز
  .پارچه است

سراميك غير -
 لغزنده

  .كف شوي ندارد  -
پارچه بعلت داشتن پرز نمي تواند با ساير ابزار و وسايل تميز و   رنگ رو غني نيم مات  كاشي تا زير سقف

  .استريل در يك محل انبار شود

22 
انبار وسايل و 

تجهيزات 
  پزشكي

18-8   
  ٭

 :اين انبار داراي سه قسمت است
تجهيــزات پزشــكي قســمت نگهــداري  -4

  بزرگ
قسمت نگهداري وسايل معاينه و درمان  - 5

 پزشكي غير استريل
قسمت نگهداري سيلندر هـاي كوچـك    -6

  گاز اكسيژن

 كفپوش وينيل -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات 
  سانتيمتر 25ضربه گير با عرض 

  سانتيمتر 75بالاي ضربه گير تا كف 
  10قرنيز چوبي لبه  پخ به عرض 

  سانتيمتر

    رنگ رو غني نيم مات

2
  انبار مبلمان  3

14-6   
  ٭

  
 كفپوش وينيل -  

  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات 
  سانتيمتر 25ضربه گير با عرض 

  سانتيمتر 75بالاي ضربه گير تا كف 
  10قرنيز چوبي لبه  پخ به عرض 

  سانتيمتر

شك ،مبل و در اين انبار برخي مبلمان مانند تخت ،انواع ت  رنگ رو غني نيم مات
  .صندلي و غيره نگهداري مي شود

  سراميك ضد اسيد     4.10*3  آزمايشگاه 24
  رنگ رو غني نيم مات  كاشي تا زير سقف  كف شوي دارد

فضاي كافي ، براي ميز آزمايشگاهي ، سينگ و يخچال فريزر 
براي نگهداري نمونه ها ، سانتريفوژ ، هو د آزمايشگاهي 

  .ود ويخچال بانك خون پيش بيني ش
در ابتداي ورود به آزمايشگاه دستشويي بيمارستاني پيش 

  .بيني شود 

2
ي   5

اها
فض

رج 
 خا

رك
شت

م
ش

خ
اتاق انتظار از

  همراهان
24-12   
  ٭

اتاق انتظار همراهان بيمـار در خـارج از بخـش و    
متصل به آن طراحي مي شود بطوريكه در اتاق به 

  .راهروي بيمارستان باز مي شود 

  سنگ -
  .د كف شوي ندار -

  رنگ روغني نيم مات
  سانتيمتر 7عرض ضربه گير چوبي 

 15قرنيز سنگ لبه گرد به عرض 
  سانتيمتر

ارتباط اتاق انتظار همراهان هر دو ايستگاه پرستاري به صورت   رنگ روغني نيم مات
  .ديداري و شنيداري است 
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اتاق تعمير و  26
  تجهيزات 

16-14   
  ٭

پزشكي ، از براي تعمير و كاليبره كردن تجهيزات 
اتاق تعمير تجهيزات بخش مراقبـت ويـژه قلـب    

  . .استفاده مي شود

  سنگ -
  رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سفف  .كف شوي ندارد  -

  :در اين اتاق خروجي گازهاي طبي زير لازم است 
  خروجي هواي فشرده -
 خروجي اكسيژن -
 خروجي خلاء -
  خروجي گاز بيهوشي -

2
7  

يك
كان

و م
ي 
برق

ت 
سا

سي
ي تا

قها
اتا

  ي

ابعاد اتاق بستگي به تعداد   اتاق هوارسان
  هوارسان دارد

اتاق هوارسان مي تواند در نقاطي قرار گيرد كه به 
بخش مراقبت ويژه و بخش مراقبت متوسط قلـب  

  .سرويس دهد 

  سنگ -
  .كف شوي دارد  -

  رنگ روغني نيم مات
  رنگ پلاستيك  سانتيمتر  180كاشي تا ارتفاع  

دستگاهها در كنار هم و فضاي  در طراحي اتاق به قرار گيري
لازم بين دو دستگاه براي خارج كردن كويل هاي هوارسان 

  .توجه شود
ارجح است ديوراهاي اطراف اتاق دو جداره باشد و در وسط دو 

  .جدار از عايق صوتي استفاده شود 
  .اتاق هوارسان سقف كاذب ندارد  -
  .متر نباشد 5/3ارتفاع اتاق از كف تمام شده كمتر از  -

2
    اتاق برق  8

اتاق برق مي تواند در نقاطي قرار گيـرد كـه بـه
بخش مراقبت ويژه و بخـش مراقبـت متوسـط و    

  .قلب سرويس دهند 

  سنگ -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات 
 15قرنيز سنگ لبه گرد به عرض 

  سانتيمتر
  .  رنگ پلاستيك
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  :توضيحات كلي

  
جهت اطلاعات بيشتر در خصوص سطح مفيد و تعداد فضاهاي بخش مذكور در هر بيمارستان به تفكيك به جلد يكم كتاب . تختخواب مي باشد  1000الي  100هاي موجود در بخش مراقبت ويژه و متوسط قلب بصورت كلي در بيمارستانهاي جدول مشخصات مربوط به فضا ٭

  . رنامه ريزي مراجعه گرددسازمان مديريت و ب) 287-8(طراحي بناهاي درماني نشريه شماره 
  

 .سازمان مديريت و برنامه ريزي مراجعه گردد)  287-8(جهت اطلاعات بيشتر در خصوص نقشه نماي درها به نشريه شماره  -
  
  .تفكيك مسير مخصوصا در مورد بيماران بخشهاي مراقبت ويژه تاكيد مي شود. در طراحي معماري بيمارستان ،راهروهايي كه مسير بيماران بستري به بخشهاي درماني و تشخيصي است از مسير بيماران سرپايي مجزا باشد -
  
  :برخي از مواردي كه نقش موثري در ايجاد محيط مناسب براي بيماران و كاركنان دارد به شرح زير است-
  

  نور طبيعي -1
  در بخش مراقبت متوسط قلب ، فضاي هر دو تخت بستري. تختخواب بيمار كافي است 8تا 6فضاي بستري در بخش مراقبت ويژه قلب ،يك يا دوپنجره در . از ايجاد پنجره پشت سر بيمار خودداري شود

. سطح ديواري كه داراي پنجره است بزرگتر نباشد% 20ابعاد پنجره ها . ابعاد پنجره ها متناسب با شرايط اقليمي باشد. بيشتر پنجره ها در فضاهاي مخصوص كاركنان ايجاد شود. مكان اين پنجره ها در پايين تخت بيماران باشد. مي تواند داراي پنجره باشد  
ب به داخل فضاهاي بخش مراقبت ويژه قلب جلوگيري از تابش مستقيم آفتا. پنجره هاي بازشو داراي درز نباشند. در صورت بازشو بودن پنجره ها ،فقط مقدار كمي بتواند باز و درهمان موقعيت قفل شود. ترجيح دارد كه پنجره در فضاي بستري بيماران ثابت باشد

  . و مراقبت متوسط قلب در تمام اقليم هاي كشور ضروري است
  نور مصنوعي-2
  جلوگيري از صداي نامطلوب-3

  رنگ و فضاي معماري-4       
  

  . مراجعه شود) 287- 8(به فصل پنجم نشريه شماره  4الي 1جهت اطلاعات بيشتر در خصوص موارد 
شرايط اقليمي منطقه ، بطور دقيق  امكانات اقتصاديو نيازهاي دانشگاهها و بديهي است جزئيات اجرائي و جداول نازك كاري طرح از سوي مهندسين مشاور با توجه به. بصورت گزينه پيشنهادي است ) كف ، ديوار و سقف(در قسمت نازك كاري  موارد ذكرشده  

  . مشخص خواهد شد
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  »  Inter.CCU بخش مراقبتهاي متوسط قلب « و » ICCUراقبتهاي ويژه قلب بخش م» «جدول مشخصات درها «

  

عرض خالص در  نوع در  نام فضا  رديف
  نوع دستگيره  فاصله زيردر تا كف  گريل روي در  قفل در  ضربه گير و پاخور روي در  پنجره روي در  جنس در  وضعيت در  )سانتي متر(

1  
 اتاق بستري ايزوله

  )ورودي اتاق(
  

دو لنگه غير لولايي 
بازشو به داخل   100+50  مساوي

  اتاق
شيشه اي 

  معمولي  ميليمتر 6  مجاز نيست   سويچي   -----  -----  آلومينيومي+

2  

 اتاق بستري ايزوله
در ورودي از راهرو به (

  )پيش ورودي
  

بازشو به داخل   80  يك لنگه لولايي
. ضربه گير طرف بيرون دارد   . پنجره دارد   چوبي  اتاق

ميليمتر 6 مجاز نيست سويچي  ف بيرونپاخورطر   معمولي 

3  

 اتاق بستري ايزوله
در ورودي از پيش (

  )ورودي به اتاق ايزوله
  

.پنجره دارد   چوبي  بازشوبه خارج اتاق  80  يك لنگه لولايي ميليمتر 6 مجاز نيست سويچي  ضربه گير دو طرف    معمولي 

4  

توالت و دستشويي
  بيماران 

مربوط به بخش مراقبت (
  )توسط قلبم

  

.پنجره ندارد   چوبي  بازشوبه خارج اتاق  80 يك لنگه لولايي ميليمتر 25 مجاز است ايمني  پاخور طرف بيرون    معمولي 

5  

 دوش بيماران
مربوط به بخش مراقبت (

  )متوسط قلب
  
  
  

.پنجره ندارد   چوبي  بازشوبه خارج اتاق  80 يك لنگه لولايي ليمترمي 25 مجاز است ايمني  پاخور طرف بيرون    معمولي 

 اتاق كاركثيف  6
بازشو به داخل  90 يك لنگه لولايي  

.پنجره دارد   چوبي  اتاق  
. ضربه گير طرف بيرون دارد 

ميليمتر 6 مجاز نيست سويچي  پاخور دو طرف  لوله خم عمودي 
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7  

 در ورودي بخش
  
  
  

 -دو لنگه مساوي 
.پنجره دارد   مقاوم در برابر آتش  ----  160 بادبزني  

  ر دو طرف ضربه گي
ميليمتر 6 مجاز نيست  الكترونيك  پاخور دو طرف   لوله خم  افقي  

8  

در ورودي رختكن
  كاركنان

   
  

بازشو به داخل   80 يك لنگه لولايي
ميليمتر 25 مجاز است  سويچي  پاخور طرف بيرون     .پنجره ندارد   چوبي  اتاق   معمولي  

9  

 
  

  رختكن كاركنان
  )در دوش( 

  

  يك لنگه 
ازشو به خارج ب  80  لولايي

.پنجره ندارد   آلومينيومي  اتاق  ميليمتر 25  مجاز است   ايمني  ------   معمولي 

10  

 
  سرويسهاي بهداشتي

  
  

  يك لنگه 
ميليمتر 25 مجاز است  ايمني  پاخور دو طرف پنجره ندارد  چوبي  بازشو به داخل  80  لولايي  معمولي 

11  

 
  اتاق جمع آوري كثيف

  
  
  
  
  

يك لنگه لولايي 
.پنجره دارد  چوبي  -----  100  ي بادبزن  

  ضربه گير دو طرف 
ميليمتر 25 مجاز است سويچي  پاخور دو طرف  لوله خم عمودي 

12  

 
  اتاق نظافت

  
  
  

  يك لنگه 
بازشو به داخل   90  لولايي

.پنجره دارد  چوبي  اتاق  
  ضربه گير طرف بيرون 

ميليمتر 25 مجاز است سويچي  پاخور طرف بيرون   معمولي 
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13  

 
منشي  –مدير بخش اتاق 

سرپرستار و  –بخش 
  پزشك

  

  يك لنگه 
بازشو به داخل   90  لولايي

.پنجره ندارد  چوبي  اتاق ميليمتر 25 مجاز است سويچي  پاخور طرف بيرون    معمولي 

14  
  

  

 
  اتاق استراحت كاركنان

  
  

  يك لنگه 
بازشو به داخل   90  لولايي

.پنجره دارد  چوبي  اتاق جاز استم سويچي  پاخور طرف بيرون   ميليمتر 25   لوله خم عمودي 

15  

 
  آبدارخانه

  
  

  يك لنگه 
.پنجره دارد  چوبي  ------  90  لولايي بادبزني  

  ضربه گير دو طرف 
ميليمتر 25 مجاز است سويچي  پاخور دو طرف  لوله خم عمودي 

16  

اتاق خواب و مطالعه
  پزشك كشيك

  
  

  يك لنگه 
بازشو به داخل   90  لولايي

.ندارد پنجره  چوبي  اتاق  معمولي  ميليمتر 6  مجاز نيست سويچي  پاخور طرف بيرون  

17  

 
دوش ، توالت و 
  دستشويي

  
  

  يك لنگه 
.پنجره ندارد  چوبي  بازشو به خارج  80  لولايي ميليمتر 25 مجاز است  ايمني  پاخور دو طرف   معمولي 

18  
 

  انبار رخت تميز
  

  يك لنگه 
بازشو به داخل   80  لولايي

.ارد پنجره د چوبي  اتاق  
  ضربه گير طرف بيرون 
ميليمتر 25 مجاز است  سويچي  پاخور طرف بيرون  لوله خم عمودي 

19  

 
  

  انبار وسايل و انبارمبلمان
  

  يك لنگه 
  ضربه گير طرف بيرون   پنجره دارد   چوبي   بازشو به داخل   90  لولايي

 لوله خم عمودي  ميليمتر 25  مجاز است   سويچي   پاخور طرف بيرون 
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20  
 گاهآزمايش
  
   

  ضربه گير طرف بيرون  پنجره دارد چوبي  بازشو به داخل   90  يك لنگه لولايي
ميليمتر 25 مجاز است سويچي  پاخور طرف بيرون  لوله خم عمودي 

21  
 اتاق انتظار همراهان

  
   

 –يك لنگه لولايي 
  ضربه گير دو طرف  پنجره دارد مقاوم در برابر آتش  ----- 90  بادبزني

چيسوي پاخور دو طرف ميليمتر 6 مجاز نيست   لوله خم عمودي 

22  
اتاق تعمير تجهيزات

  پزشكي
  

  ضربه گير طرف بيرون  پنجره دارد مقاوم در برابر آتش  بازشو به داخل 90  يك لنگه لولايي
ميليمتر 6 مجاز نيست سويچي  پاخور طرف بيرون  لوله خم عمودي 

 اتاق هوارسان  23
  

دو لنگه مساوي 
به داخلبازشو   180  لولايي  .پنجره ندارد  مقاوم در برابر آتش   

  ضربه گير طرف بيرون 
ميليمتر 6 مجاز نيست سويچي  پاخور طرف بيرون   معمولي 

24  
 اتاق برق

  
  

.پنجره ندارد  مقاوم در برابر آتش بازشو به داخل  90  يگ لنگه لولايي  
  ضربه گير طرف بيرون 
ميليمتر 6 مجاز نيست سويچي  پاخور طرف بيرون   وليمعم 

 در خروجي فرار  25
  

دو لنگه مساوي 
  ضربه گير دو طرف   پنجره دارد مقاوم در برابر آتش  -----  150  بادبزني -لولايي 

ميليمتر 6 مجاز نيست  الكترونيك  پاخور دو طرف   لوله خم افقي 

  
  .سازمان مديريت و برنامه ريزي مراجعه گردد)287-8(نشريه شماره جهت اطلاعات بيشتر در خصوص نقشه نماي درها در بخش مراقبت ويژه و متوسط قلب به فصل نوزدهم -
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  تختخواب 1000تا  100تانهاي منطقه اي ، قطبي و كشوري فضاهاي موجود در بخش خدمات تشخيص غير تهاجمي قلب در بيمارسجدول راهنماي طراحي معماري : نام دستور العمل
  م.ط/87/213:شماره دستور العمل 
  30/7/1387: تاريخ دستور العمل

  :هدف از ارسال 
نشگاههاي علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني سراسر كشور ابلاغ مي در كليه فضاهاي درماني بيمارستاني تحت پوشش دا حهت راهنمايي مشاورين و طراحان  ضوابط و معيارهاي طراحي معماري به عنواناين دستور العمل  

  .گردد
  :ضرورت اجراي دستور العمل

ي خصوصي و دولتي با مشكلات متعددي روبرو تماني و تاسيساتي بيمارستانها در بخشهانظر به اهميت بالاي بيمارستانها و مراكزدرماني و عدم تدوين استاندارد كامل در زمينه فضاهاي فيزيكي ،همواره جهت تاييد نقشه هاي ساخ
كما اينكه در سالهاي گذشته مشكلات . اينگونه بيمارستانها پس از ساخت و به هنگام بهره برداري  دستخوش تغييرات و تخريبات فراواني مي گردند ، همچنين بدليل نقص در طراحي و عدم رعايت روابط حاكم بر بيمارستان .هستيم

بدين لحاظ ،رعايت ضوابط و معيارهاي طراحي نه تنها باعث صرفه جويي در هزينه هاي ناشي از تغييرات فيزيكي بعدي خواهد شد بلكه روابط . ر راه طراحي و بهره برداري بيمارستانها خود موكد اين موضوع مي باشدبوجود آمده بر س
  .و گردش كار خدمات رساني به بيماران را نيز تسهيل مي نمايد

  .جامعه پديدار خواهد شدبا رعايت ضوابط و استاندارد ها در فضاهاي فيزيكي امكان ارائه خدمات به نحو مطلوبتر انجام گرديده و نتيجتا تاثير مثبت آن در سلامت  بديهي است
   .اين دستور العمل در بررسي نقشه هاي مراكز بيمارستاني دانشگاهها و بخش خصوصي نيز مورد توجه قرار خواهد گرفت

  :طه شمول دستور العملحي
  علوم پزشكي و خدمات بهداشتي و درماني سراسر كشور و همچنين كليه بيمارستانهاي بخش خصوصي و دولتي يكليه دانشگاهها
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  )13جدول شماره ( -خوابتخت 1000تا  100جدول راهنماي طراحي فضاهاي موجود در بخش خدمات تشخيص غير تهاجمي قلب در بيمارستانهاي منطقه اي ، قطبي و كشوري 
  

يف
رد

  

  سطح يا ابعاد تقريبي  نام فضا
  توضيحات  سقف  نازك كاري ديوارها  نازك كاري كف  مكانيابي و طراحي فضا  )متر مربع(

1  

ان 
مار

ش بي
ذير

 و پ
ظار

انت
)

ش
زبخ

ج ا
خار

 (  

سالن انتظار بيماران 
  سرپائي

 18-15   
  

 تخـت، در خـارج از   1000تـا   400در بيمارستانهاي 
بخش قراردارد و مي تواند با فضاي انتظار درمانگـاه  
قلب ، فضاي انتظار بستري موقت قلب و در صورت 
امكان با فضاي بخش كاتتريزاسيون قلب مشـترك  

وجود پنجره و نور طبيعي در فضـاي انتظـار   .  شود 
  .  ضروري است 

  سنگ  -
  . كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر  25
بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 90
قرنيز سنگ لبه گرد به  -

  سانتيمتر  15عرض 

پانل قابل برداشت 
/ آلومينيومي (

  )فلزي

تخت ، سالن انتظار بيمـاران   500تا  200در بيمارستانهاي با ظرفيت 
  . و همراهان در داخل بخش تشخيص غير تهاجمي قلب قراردارد 

اطلاعات پذيرش و   2
    ندوق ص

تخــت بــه صــورت  1000تــا  400در بيمارســتانهاي 
شعبه اي از پذيرش اصلي در سالن انتظار مشـترك  
قــرار دارد و مــي توانــد بــه صــورت مجموعــه اي 
مشترك براي بخش تشخيص غير تهاجمي قلـب ،  
درمانگاه قلب و بستري موقـت قلـب و در صـورت    

 . امكان براي بخش كاتتريزاسيون قلب طراحي شود 

   سنگ -
  .كف شوي ندارد 

  رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر  25
بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 90
 15قرنيز سنگ لبه گرد به عرض 

  سانتيمتر

تخت،  پذيرش بيمـاران در   500تا  200در بيمارستانهاي با ظرفيت   
  . داخل بخش تشخيص غير تهاجمي قلب قرار مي گيرد 

بهداشتي سرويس   3
  2.40  بيماران

در نزديكي سالن انتظـار مشـترك يـك مجموعـه
سرويس بهداشتي با حداقل دو كابين توالت ايراني 
ــان و يــك مجموعــه   ــراي آقاي و دو دستشــويي ب
سرويس بهداشتي با حداقل دو كابين توالت ايراني 

يك . و دو دستشويي براي خانم ها پيش بيني شود 
 4ن با حداقل سطح توالت و دستشويي براي معلولا

  .  متر مربع پيش بيني شود 

  سراميك غير لغزنده  -
  .كف شوي دارد  -

  
رنگ روغني نيم   كاشي تا زيرسقف 

    مات
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  4.50  اتاق نظافت   4

مكان اين اتاق در كنار سـرويس هـايي بهداشـتي
اتاق نظافـت بـراي سـرويس هـاي     . طراحي شود 

بهداشتي و سالن انتظار و پـذيرش بيمـار اسـت و    
  .حت نظارت مركز كاخداري بيمارستان مي باشدت

  سراميك غير لغزنده  -
رنگ روغني نيم   كاشي تا زير سقف   . كف شوي دارد  -

  مات 

  : اتاق نظافت داراي سه قسمت است 
  قسمت تي شوي  -4
 قسمت نگهداري مواد شوينده و ضد عفوني كننده   - 5
  قسمت نگهداري تي شوي جاروبرقي -6
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منشي بخش تشخيص 
  5*2.70  غير تهاجمي قلب

كانتر منشي  ، در مكاني قرار مي گيرد كه به فضاي 
انتظار فرعي بيمـاران و اتاقهـاي تشـخيص بخـش     

  .اشراف داشته باشد 

  سنگ  -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر  25
بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 90
يزسنگي لبه گرد به قرن -

  سانتيمتر  15عرض 

پانل قابل برداشت 
    فلزي/ آلومينيومي 

6  
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فضاي پارك ترولي 
مكان مشخصي نزديك به منشي بخش براي پـارك    1-5  هاي اورژانس

  .  ترولي اورژانس پيش بيني گردد 
  سنگ  -

  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
ر چوبي به عرض ضربه گي -

 سانتيمتر  25
بالاي ضربه گير تا كف  -

 سانتيمتر 90
قرنيز سنگ لبه گرد به  -

  سانتيمتر 15عرض 

پانل قابل برداشت 
  .  براي هر دو اتاق تشخيص يك ترولي اورژانس پيش بيني شود  فلزي/ آلومينيومي 

  22.50-45  سالن انتظار فرعي  7
  

وه بر سالن تخت ، علا 1000تا  400در بيمارستانهاي 
انتظار اصلي مشترك كه خارج از بخـش تشـخيص   
غير تهاجمي است يك سالن انتظار فرعي در داخل 

ارجح است اين فضـا داراي  . بخش پيش بيني شود 
  .  پنجره باشد 

  سنگ  -
  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتي متر  25
بالاي ضربه گير تا كف  -

  سانتيمتر90
قرنيز سنگ لبه گرد به  -

  سانتيمتر 15عرض 

پانل قابل برداشت 
 فلزي/ آلومينيومي 

در طراحي معماري اين فضا با انتخاب رنگ و مصالح مناسب محيط 
فضاي مناسبي كه كاملا . آرام و مطبوعي براي بيماران فراهم گردد 

در ديد رس منشي بخش و پرستار باشد بـراي انتظـار بيمـار روي    
  .بيمار روي صندلي چرخدار پيش بيني شود برانكار و
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فضاي ريكاوري و   8
اين فضا در مكاني قرار گيرد كه بتواند كاملاً تحـت    7.20*2.10 انتظار بيماران بستري 

  . نظر كانتر منشي و پرستاري باشد 
  سنگ  -

  .كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر  25
ر تا كف بالاي ضربه گي -

 سانتيمتر 90
قرنيز سنگ لبه گرد به  -

  سانتيمتر 15عرض 

پانل قابل برداشت 
 فلزي/ آلومينيومي 

بيماران بعد  از انجام اكوكارديوگرافي از داخل مري قبل از مـرخص  
  . ساعت ريكاوري شوند  2تا  1شدن بايد به مدت 

اتاق مصاحبه با   9
  2.80*2.40  بيماران 

 ـ  ي از بيمـاران ، نيـاز بـه    براي تكميل پرونـده برخ
بـراي ايـن   . مصاحبه با بيمار يا همراه بيمار اسـت  

  . منظور اتاق كوچك و آرامي پيش بيني شود 

  كفپوش وينيل
  . كف شوي ندارد 

  رنگ روغني نيم مات -
ضربه گير چوبي با -

  سانتيمتر 7عرض
 75بالاي ضربه گير تا كف -

  سانتيمتر 
قرنيز چوبي به عرض -
  سانتيمتر 10

نگ روغني نيم ر
   -  مات 
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اتاق 
الكتروكارديوگرافي 

)ECG(  
3.60*5  

در بيمارستانهاي ناحيه اي و منطقه اي كه تاكيد بر
ــارديوگرافي در   ــاق ك ــب نيســت ، ات تخصــص قل

قلب قرار دارد و در بيمارستانهاي منطقـه   درمانگاه
اي ، قطبي و كشوري كه تاكيد بـر تخصـص قلـب    
است ، اتـاق الكتروكـارديوگرافي اوليـه در بخـش     

كه در كنـار درمانگـاه   (تشخيص غير تهاجمي قلب 
  . پيش بيني مي شود ) قلب قرار دارد

  كفپوش وينيل
  .كف شوي ندارد 

  رنگ روغني نيم مات 
با  ضربه گير چوبي-

  سانتيمتر 7عرض
 75بالاي ضربه گير تا كف -

  سانتيمتر 
قرنيز چوبي به عرض -
  سانتيمتر10

رنگ روغني نيم 
  مات 

  .در داخل رختكن كوچكي براي بيماران پيش بيني گردد 
ورود بـا اتـاق   . يك دستشويي بيمارستاني پيش بيني گـردد  

 .دبگونه اي طراحي شود كه با باز شدن در،داخل اتاق ديده نشو

11  

اتاق آزمايش تنفس 
  قلب 

  ) تست ورزش(
  كفپوش وينيل  .در داخل بخش طراحي شود   5*3.80

  .كف شوي ندارد 

  رنگ روغني نيم مات 
ضربه گير چوبي با -

  سانتيمتر 7عرض
 75بالاي ضربه گير تا كف -

  سانتيمتر 
قرنيز چوبي به عرض -
  سانتيمتر10

رنگ روغني نيم 
  مات 

اي طراحي شود كه بـا بازشـدن در ، داخـل     ورودي به اتاق به گونه
  .اتاق از راهرو ديده نشود 

در داخل رختكن .  يك دستشويي بيمارستاني پيش بيني شود 
  .كوچكي براي بيماران پيش بيني گردد 
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اتاق اكوكارديوگرافي   12
  كفپوش وينيل  .در داخل بخش طراحي شود  5.20*4  از روي سينه 

  .كف شوي ندارد 

  نيم مات  رنگ روغني-
  سانتيمتر  7ضربه گير با عرض -
 75بالاي ضربه گير تا كف -

  سانتيمتر 
قرنيز چوبي به عرض -
  سانتيمتر 10

رنگ روغني نيم 
  مات 

  .در داخل اتاق رختكن كوچكي پيش بيني گردد 
  .يك دستشويي بيمارستاني پيش بيني شود 

13  

اتاق اكوكارديوگرافي
از داخل مري با 
اق احتساب فضاي ات

شستشو و ضد عفوني 
 لوله هاي آندو سكوپ 

  كفپوش وينيل  .در داخل بخش طراحي شود  5.50*4.80
  كاشي تا زير سقف با ابعاد بزرگ  .كف شوي ندارد 

رنگ روغني نيم 
  مات

وان شستشـو  . در اين اتاق وان شستشوي اندوسكوپ ها قرار دارد 
يي وارد لوله فاضلاب آن نيز مانند دستشـو . به ديوار نصب مي شود

  .ديوار مي شود 
شستشو و ضد عفوني كردن لوله هاي اندوسكوپ در اتاق كـوچكي  

اتـاق  . كه در جوار اتاق اكوكارديوگرافي قرار دارد انجام مـي شـود   
شستشو نبايد پنجره داشته باشد و بوي محلول ضـد عفـوني نيـز    

در سيستم هوادهي به اتـاق  . نبايد وارد اتاق اكوكارديوگرافي شود 
  .بير لازم انجام گردد تدا

14  

اتاق شستشو و ضد
عفوني لوله هاي 

  اندوسكوپ 
  سراميك غير لغزنده   . در جوار اتاق اكوكارديوگرافي است   2*1.14

  كاشي تا زير سقف   . كف شوي دارد 

15  

  اتاق
  اكو كارديوگرام تنش  
  

  كفپوش وينيل  .در داخل بخش طراحي شود  5.50*4.20
  .كف شوي ندارد 

  نگ روغني نيم مات ر
ضربه گير چوبي با -

  سانتيمتر 7عرض
 75بالاي ضربه گير تا كف -

  سانتيمتر 
قرنيز چوبي به عرض -
  سانتيمتر10

رنگ روغني نيم 
  مات 

ورودي اتاق به گونه اي طراحي شود كه فضاي داخل اتاق از راهـرو  
در داخل اتاق يك دستشويي بيمارستاني پيش بينـي  . ديده نشود 

  .ر داخل اتاق رختكن كو چكي پيش بيني شود د. شود 

16  

  اتاق هولتر 
(Holter) 

  كفپوش وينيل  .در داخل بخش طراحي شود  3.60*3.60
  .كف شوي ندارد 

  رنگ روغني نيم مات 
ضربه گير چوبي با -

  سانتيمتر 7عرض
 75بالاي ضربه گير تا كف -

  سانتيمتر 
قرنيز چوبي به عرض -
  سانتيمتر10

رنگ روغني نيم 
  مات 

ورودي اتاق به گونه اي طراحي شو د كه داخل اتاق از راهرو ديـده  
  نشود

  .دستشويي بيمارستاني پيش بيني گردد 
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17  

اتاق برنامه ريزي پيس 
  ميكر

(pace maker)  
  كفپوش وينيل  .در داخل بخش طراحي شود  4.60*3

  .كف شوي ندارد 

  رنگ روغني نيم مات 
ضربه گير چوبي با -

  سانتيمتر 7عرض
 75بالاي ضربه گير تا كف -

  سانتيمتر 
قرنيز چوبي به عرض -
  سانتيمتر10

رنگ روغني نيم 
  مات 

در داخل اتاق محل مناسب براي دستشويي بيمارستاني پيش بيني 
  .گردد 

18  

  اتاق آزمايش تنش 
  كفپوش وينيل . در داخل بخش طراحي شود و نياز به پنجره ندارد   5*4.20  تنفسي/ قلبي

  ي نيم مات رنگ روغن
ضربه گير چوبي با -

  سانتيمتر 7عرض
 75بالاي ضربه گير تا كف -

  سانتيمتر 
قرنيز چوبي به عرض -
  سانتيمتر10

رنگ روغني نيم 
  مات 

ورودي اتاق به گونه اي طراحي شود كه با باز شدن در داخل اتاق از 
  .رختكن كوچكي براي بيماران پيش بيني شود . راهرو ديده نشود 

  .ي بيمارستاني پيش بيني شود يك دستشوي

  ECP (  22-18(اتاق درمان   19
 كفپوش وينيل . در داخل بخش طراحي شود و نياز به پنجره ندارد   

.كف شوي ندارد   

  رنگ روغني نيم مات 
ضربه گير چوبي با -

  سانتيمتر 7عرض
 75بالاي ضربه گير تا كف -

  سانتيمتر 
قرنيز چوبي به عرض -
  سانتيمتر10

ني نيم رنگ روغ
  مات 

  .رختكن كوچكي براي بيماران پيش بيني شود 
  .يك دستشويي بيمارستاني پيش بيني شود 

  كفپوش وينيل  .در داخل بخش طراحي شود  5.20*3.50  اتاق مدير بخش   20
  .كف شوي ندارد 

  رنگ روغني نيم مات 
ضربه گير چوبي با -

  سانتيمتر 7عرض
 75بالاي ضربه گير تا كف -

  سانتيمتر 
قرنيز چوبي به عرض -
  سانتيمتر10

رنگ روغني نيم 
  مات 

اتـاق مـدير   . اتاق مدير بصورت يك اتاق دفتري مبلمان مي شـود  
  . نفره است  8داراي ميز كنفرانس 
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  4*3.20  اتاق پزشك  21

 
  

يك اتاق با گنجايش دو ميز تحرير و ميز كامپيوتر 
  كفپوش وينيل  .براي دو پزشك پيش بيني شود 

  .ارد كف شوي ند

  رنگ روغني نيم مات 
ضربه گير چوبي با -

  سانتيمتر 7عرض
 75بالاي ضربه گير تا كف -

  سانتيمتر 
قرنيز چوبي به عرض -
  سانتيمتر10

رنگ روغني نيم 
    مات 

  4.60*3.30  اتاق سرتكنسين  22
يك اتاق دفتري با ميز تحرير و ميز كامپيوتر و ميز  

بخـش   نفر براي سرتكنسين 6كنفرانس با ظرفيت 
  پيش بيني شود

  كفپوش وينيل
  .كف شوي ندارد 

  رنگ روغني نيم مات -
  سانتيمتر  7ضربه گير با عرض -

 75بالاي ضربه گير تا كف -
  سانتيمتر 

 10قرنيز چوبي به عرض -
  سانتيمتر

رنگ روغني نيم 
  .   مات 

  4.30*1.80  رختكن كاركنان  23

در صورتيكه سيستم رختكن كاركنان بـه صـورت
ز طراحي شده باشد دو رختكن كوچك زنانه متمرك

و در صـورتي كـه   .و مردانه با دوش پيش بيني شود
سيسـتم رخـتكن كاركنـان بصـورت غيرمتمركـز      
طراحي شده باشد دو رختكن بزرگتر بصورت زنانـه  

  .و مردانه پيش بيني شود

  سراميك غير لغزنده 
رنگ روغني نيم   كاشي تا زير سقف -  . كف شوي ندارد 

  مات
ورودي رخـتكن هـا بـه    . ل رختكن يك دوش پيش بيني شود داخ

  . گونه اي طراحي شود كه داخل رختكن از بيرون ديده شود 

24  

توالت و دستشويي 
بـراي  ) زنانه و مردانه (توالت و دستشويي  2تعداد     كاركنان 

  .كاركنان پيش بيني شود
  سراميك غير لغزنده 

روغني نيم  رنگ  كاشي تا زير سقف -  . كف شوي دارد 
    مات
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اتاق استراحت 
  . مكان آبدارخانه داخل اتاق استراحت است   5.30*3  كاركنان و آبدارخانه

  :در قسمت نشيمن
  كفپوش وينيل-

  . كف شوي ندارد  -

  :در قسمت نشيمن 
  رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي با -

  سانتيمتر 7عرض
 75بالاي ضربه گير تا كف -

  سانتيمتر 
قرنيز چوبي به عرض -
  سانتيمتر10

رنگ روغني نيم 
  مات

در طراحي تاسيسات مكانيكي پيش بيني لازم بـراي جلـوگيري از   
  . انتشار بوي سيگار به خارج از اتاق انجام شود 

 در قسمت آبدارخانه
  سراميك غير لغزنده  -

  . كف شوي دارد  -

  :رخانه در قسمت آبدا
  كاشي تا زير سقف  -

26  
ي 
يبان

شت
ي پ

اها
فض

  

  سراميك غير لغزنده     4.20*2.60  اتاق دارو و كار تميز
رنگ روغني نيم   كاشي تا زير سقف  -  . كف شوي ندارد 

  مات

  : عملكرد اتاق دارو و كار تميز
  نگهداري دارو  -
 نگهداري وسايل استريل  -
 آماده سازي وسايل و ابزار پزشكي  -
 . ويي بيمارستاني در ابتداي ورود پيش بيني  گردد دستش -

  سراميك غير لغزنده     3.80*2.20  اتاق كار كثيف  27
رنگ روغني نيم   كاشي تا زير سقف  -  . كف شوي دارد 

  مات

رخت كثيف شامل روپوش ،ملافه و غيره كه در سطل هاي مخصوص 
ي شود و در مكان هايي متفاوت قرار دارند در اين اتاق جمع اوري م

  . در ترولي برزنتي دردار قرار مي گيرند 

  سراميك غير لغزنده     2.50*1.80  اتاق نظافت   28
رنگ روغني نيم   كاشي تا زير سقف  -  . كف شوي دارد 

  مات

اين اتاق ، پايگاه نظافت كليه فضـاهاي اصـلي و پشـتيباني بخـش     
  : تشخيص غير تهاجمي قلب است و داراي سه قسمت است

  هداري مواد شوينده و ضد عفوني كننده قسمت نگ -
 قسمت نگهداري وسايل نظافت  -
  )ساخته شده با مصالح بنايي(قسمت تي شوي  -

  كفپوش وينيل    10 انبار وسايل تجهيزات     29
  .كف شوي ندارد 

  رنگ روغني نيم مات -
 15قرنيزسنگ لبه گرد به عرض  -

  سانتيمتر

رنگ روغني نيم 
  مات 

ري كليـه وسـايل و تجهيـزات پزشـكي و     اين انبـار بـراي نگهـدا   
  . بيمارستان ، مواد و وسايل مصرفي است 
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  سراميك غير لغزنده     3.20  انبار رخت تميز     30
رنگ روغني نيم   كاشي تا زير سقف  -  . كف شوي ندارد 

  . انبار رخت تميز براي نگهداري و آماده سازي پارچه است   مات

  7.18*3.10  پله فرار    31

ه بخش تشخيص غير تهاجمي قلب ، دردر صورتيك
مجاورت درمانگاه قلب با بستري موقت قلـب قـرار   
گرفته باشد ، بسته به نوع طراحي مي توانـد داراي  

  . پله فرار مشترك بايكي از اين بخشها باشد 

 سنگي با پاگير:كف پله
  مناسب 

  سانتيمتر 29: كف پله 
  سانتيمتر 5/17: رايزر پله 

رودي بخش تا يكي از پله هاي اصلي بيمارسـتان كـه   فاصله از در و    
  . متر باشد  30خصوصيات پله فرار را دارد نبايد بيش از 
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  :توضيحات كلي
جهت اطلاعات بيشتر در خصوص سطح مفيد و تعداد فضاهاي بخش مذكور در هر بيمارستان به تفكيك به  .تختخوابي مي باشد  1000الي  100جدول مشخصات مربوط به فضاهاي موجود در بخش خدمات تشخيص غير تهاجمي قلب بصورت كلي در بيمارستانهاي     

  . سازمان مديريت و برنامه ريزي مراجعه گردد ) 287-9(فصل هشتم از جلد يكم طراحي بناهاي درماني نشريه شماره 

  . سازمان مديريرت و برنامه ريزي مراجعه شود ) 287-9( جهت اطلاعات بيشتر از مشخصات درهاي اتاق به فصل يازدهم نشريه شماره -

  بخش تشخيص غير تهاجمي قلب و سطح بندي بيمارستانها 

  . بخش تشخيص غير تهاجمي قلب در سه سطح از بيمارستانهاي عمومي برنامه ريزي و طراحي مي شود 

  )تخت 300تا  200با ظرفيت (بيمارستانهاي ناحيه اي بزرگ : سطح يكم 

  )تخت 500تا  300با ظرفيت بالاتر از (بيمارستانهاي منطقه اي بدون تاكيد بر تخصص قلب : وم سطح د

  . است كه در جوار اتاقهاي مشاوره و معاينه پزشك قرار دارد  ECGدر سطح دوم درمانگاه قلب در مجموعه درمانگاههاي بيمارستان قرار دارد و داراي اتاقهاي الكتروكارديوگرافي  -1

 . غير تهاجمي قلب در كنار ساير بخشهاي تشخيصي بيمارستان قرار مي گيرد  بخش تشخيص -2

  )تخت 1000تا  400با ظرفيت بالاتر از (بيمارستان هاي منطقه اي ، قطبي و كشوري با  تاكيد بر تخصص قلب : سطح سوم 

  . اي خدمات قلب است در سطح سوم بهترين روش در مورد خدمات قلب در بيمارستان ، در جوار هم قرار دادن بخشه -1

  . ست در سطح سوم مناسب ترين مكان براي تشخيص غير تهاجمي قلب ، در جوار درمانگاه قلب بخش بستري موقت قلب و نزديك بخش كاتتريزاسيون قلب ا -2

شرايط اقليمي منطقه ، بطور دقيق  امكانات اقتصاديو نيازهاي دانشگاهها و اول نازك كاري طرح از سوي مهندسين مشاور با توجه بهبديهي است جزئيات اجرائي و جد. بصورت گزينه پيشنهادي است ) كف ، ديوار و سقف(موارد ذكرشده در قسمت نازك كاري 
  . مشخص خواهد شد



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني

 جداول راهنماي طراحي معماري فضاهاي درماني بيمارستاني
 

 

 

 

  

مدرك مشخصات عنوان مدرك  صفحه 

  160از 138صفحه  ويرايش شماره گزارش ماه تهيه سال تهيه نام استان نوع سند  ز درمانيضوابط و معيارهاي طراحي مراك
DOC 1 1 7 1387  تهران 

 

  
 

  

  

  

  

  

  )14جدول شماره (-  كارديولوژي هسته اي
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  فضاهاي موجود كارديولوژي هسته ايجدول راهنماي طراحي معماري : نام دستور العمل
  م.ط/87/214:ه دستور العمل شمار

  30/7/1387: تاريخ دستور العمل
  :هدف از ارسال 

بلاغ مي در كليه فضاهاي درماني بيمارستاني تحت پوشش دانشگاههاي علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني سراسر كشور احهت راهنمايي مشاورين و طراحان   ضوابط و معيارهاي طراحي معماريبه عنوان اين دستور العمل  
  .گردد

  :ضرورت اجراي دستور العمل
تماني و تاسيساتي بيمارستانها در بخشهاي خصوصي و دولتي با مشكلات متعددي روبرو نظر به اهميت بالاي بيمارستانها و مراكزدرماني و عدم تدوين استاندارد كامل در زمينه فضاهاي فيزيكي ،همواره جهت تاييد نقشه هاي ساخ

كما اينكه در سالهاي گذشته مشكلات . اينگونه بيمارستانها پس از ساخت و به هنگام بهره برداري  دستخوش تغييرات و تخريبات فراواني مي گردند ، يل نقص در طراحي و عدم رعايت روابط حاكم بر بيمارستان همچنين بدل.هستيم
بدين لحاظ ،رعايت ضوابط و معيارهاي طراحي نه تنها باعث صرفه جويي در هزينه هاي ناشي از تغييرات فيزيكي بعدي خواهد شد بلكه روابط . ع مي باشدبوجود آمده بر سر راه طراحي و بهره برداري بيمارستانها خود موكد اين موضو

  .و گردش كار خدمات رساني به بيماران را نيز تسهيل مي نمايد
  .رائه خدمات به نحو مطلوبتر انجام گرديده و نتيجتا تاثير مثبت آن در سلامت جامعه پديدار خواهد شدبديهي است با رعايت ضوابط و استاندارد ها در فضاهاي فيزيكي امكان ا

   .اين دستور العمل در بررسي نقشه هاي مراكز بيمارستاني دانشگاهها و بخش خصوصي نيز مورد توجه قرار خواهد گرفت

  :حيطه شمول دستور العمل
بهداشتي و درماني سراسر كشور و همچنين كليه بيمارستانهاي بخش خصوصي و دولتي علوم پزشكي و خدمات يكليه دانشگاهها
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  )14جدول شماره ( -كارديولوژي هسته اي

  

يف
رد

  

  سطح يا ابعاد تقريبي  نام فضا
  توضيحات  سقف  نازك كاري ديوارها  نازك كاري كف  مكانيابي و طراحي  فضا  )متر مربع(

1  

اتاق آزمايش تنش 
  5*4.60 يا 6*3.50  تاليوم 

بيمار بعد از پذيرش از فضاي انتظـار بيمـاران وارد
ورودي اتاق به گونه اي طراحـي  . اين اتاق مي شود

  . شود كه از طريق راهرو داخل اتاق ديده نشود 
اتاق بدون پنجره و داراي سيستم تهويـه مطبـوع   

  كامل باشد  

  كفپوش وينيل  -
  كف شوي ندارد  -

  

  رنگ روغني نيم مات  -
  سانتيمتر  7ر چوبي با عرض ضربه گي -
  سانتيمتر  75بالاي ضربه گير تا كف  -

  سانتيمتر 10قرنيز چوبي به عرض  -

رنگ روغني نيم 
  مات 

ــويي    ــتكن و دستش ــاق رخ ــن ات در اي
  . بيمارستاني پيش بيني شود  
متـر   2*5/2فضايي در اين اتاق با ابعـاد  

براي انجـام عمليـات احتمـالي تجديـد     
  . ش بيني گردد حيات قبلي تنفسي پي

2  

اتاق تصوير برداري 
  5*6يا  6*5  گاما

بعد از تزريق تاليوم ، بيمار از طريق در ارتباطي بـه
اين اتـاق  . اتاق تصوير برداري گاما هدايت مي شود 

تـا  . بدون پنجره و داراي تهويه مطبوع كامل باشد 
آنجائيكه امكان دارد سعي شود يك جبهـه ديـوار   

در صورتيكه يك جبهـه  . شد نيز به سمت خارج نبا
ديوار نيز به سمت فضاي خارج باشد ، ديوار به طور 

برخـي از مراجـع در دنيـا    . كامل عايق كاري شود  
  . توصيه مي كنند ديوارها و درها سرب كوبي شوند 

  كفپوش وينيل  -
  كف شوي ندارد  -

  

  رنگ روغني نيم مات  -
  سانتيمتر 7ضربه گير چوبي بعرض -
  سانتيمتر  75ر تا كف بالاي ضربه گي -

  سانتيمتر 10قرنيز چوبي به عرض  -

رنگ روغني نيم 
  مات 

يك دستشـويي بيمارسـتاني در مكـان    
  . مناسب پيش بيني گردد 

  
  . از سوي مهندسين مشاور طرح با توجه به شرايط اقليمي منطقه ، ملاك عمل خواهد بود  بديهي است جزئيات اجرائي و  جداول نازك كاري ارائه شده. بصورت گزينه پيشنهادي است ) كف ، ديوار و سقف(موارد ذكرشده در قسمت نازك كاري 
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  »   بخش خدمات تشخيص غير تهاجمي قلب» «جدول مشخصات درها «
  

عرض خالص در  نوع در  نام فضا  رديف
  نوع دستگيره  صله زير در تا كففا  گريل روي در  قفل در  ضربه گير و پاخور روي در  پنجره روي در  جنس در  وضعيت در  )سانتي متر(

1  
 در ورودي بخش

  
  

 -دو لنگه مساوي لولايي 
مقاوم در برابر   --------   160  بادبزني

  ضربه گير دو طرف   پنجره دارد  آتش
  لوله خم افقي   ميليمتر 6  مجاز نيست   الكترونيك   پاخور دو طرف

2  
 اتاق مصاحبه با بيماران

  
  

 بازشو به داخل  90  يك لنگه لولايي
. ضربه گير طرف بيرون دارد   . پنجره ندارد   چوبي  اتاق

ميليمتر 6 مجاز نيست سويچي  پاخور دو طرف   معمولي 

3  
 اتاق الكتروكارديوگرافي

  
  

دو لنگه غير مساوي 
.پنجره دارد   چوبي  بازشوبه داخل اتاق  100+50  لولايي  

. ضربه گير طرف بيرون دارد 
رميليمت 25 مجازاست سويچي  پاخور دو طرف   لوله خم افقي 

اتاق آزمايش تنش قلب  4
  )تست ورزش(

دو لنگه غير مساوي 
بازشو به داخل  100+50 لولايي

.پنجره دارد   چوبي  اتاق  
  . ضربه گير طرف بيرون دارد 

ميليمتر 25 مجاز است سويچي  پاخور دو طرف   لوله خم افقي 

اتاق اكوكارديوگرافي از  5
  روي سينه

دو لنگه غير مساوي 
بازشو به داخل  100+50 لولايي

.پنجره دارد   چوبي  اتاق  
  .ضربه گير طرف بيرون دارد 

نيست مجاز  سويچي  پاخور دو طرف ميليمتر 6    لوله خم  افقي  

اتاق اكوكارديوگرافي از  6
  داخل مري

دو لنگه غير مساوي 
بازشو به داخل  100+50 لولايي

  ضربه گير طرف بيرون   .پنجره دارد   چوبي  اتاق
ميليمتر 6 مجاز نيست  سويچي  و طرف پاخور د   لوله خم افقي 

7  
اتاق شستشو و ضد

  عفوني
  لوله هاي اندوسكوپ  

بازشو به خارج   80 يك لنگه لولايي
ميليمتر 25 مجازاست سويچي  پاخور دو طرف   .پنجره دارد   چوبي  اتاق   معمولي 

8  

اتاق اكوكارديوگرافي
  تنش

  
  
  

دو لنگه غير مساوي 
زشو به داخل با  100+50 لولايي

  ضربه گير طرف بيرون   .پنجره دارد   چوبي  اتاق
ميليمتر 6 مجاز نيست  سويچي  پاخور دو طرف    لوله خم افقي 

 اتاق هو لتر  9
بازشو به داخل  90 يك لنگه لولايي  

  ضربه گير طرف بيرون   .پنجره ندارد   چوبي  اتاق
ميليمتر 25 مجاز است   سويچي  پاخور دو طرف    لوله خم عمودي  
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10  
اتاق برنامه ريزي پيس

  ميكر
  

بازشو به داخل   90 يك لنگه لولايي
  ضربه گير طرف بيرون   . پنجره ندارد   چوبي  اتاق

ميليمتر 25 مجاز است   سويچي  پاخور دو طرف    لوله خم عمودي  

11  
 اتاق آزمايش تنش

  تنفسي/ قلبي  
  

دو لنگه غير مساوي 
بازشو به داخل   100+50 لولايي 

  ضربه گير طرف بيرون   .پنجره دارد   چوبي  اتاق
ميليمتر 6 مجاز نيست   سويچي  پاخور دو طرف    لوله خم افقي  

12  
  اتاق مدير بخش

  
  

بازشو به داخل   90 يك لنگه لولايي
ميليمتر 25 مجاز است   سويچي  پاخور دو طرف  .پنجره ندارد   چوبي  اتاق   معمولي 

13  

 
اتاق پزشك و سر 

  تكنسين
  
  

بازشو به داخل   90 يك لنگه لولايي
ميليمتر 25 مجاز است   سويچي   پاخور دو طرف  پنجره ندارد  چوبي  اتاق    معمولي  

14  

 
  رختكن كاركنان

  
  

يك لنگه لولايي

بازشو به داخل   80
ميليمتر 25 مجاز است  سويچي  پاخور طرف بيرون  پنجره ندارد  چوبي  اتاق   معمولي  

15  

 
  رختكن كاركنان در دوش

  
  
  

ييك لنگه لولاي

باز شو به خارج   80
ميليمتر 25 مجاز است  ايمني  ----- پنجره ندارد  آلومينيومي  اتاق    معمولي  

16  
 

 توالت دستشويي كاركنان
  

 يك لنگه لولايي
80  

 بازشو به داخل
ميليمتر 25 مجاز است  ايمني  پاخور دو طرف پنجره ندارد  چوبي    معمولي  

17   
  اتاق استراحت كاركنان

بازشو به داخل  90 يك لنگه لولايي
ميليمتر 25 مجاز است  سويچي  پاخور طرف بيرون پنجره ندارد  چوبي  اتاق    معمولي  



 معاونت توسعه مديريت و منابع
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18  
 

  اتاق دارو كار تميز
  

بازشو به د اخل   90 يك لنگه لولايي
.پنجره دارد   چوبي   اتاق  ميليمتر 25 مجاز است سويچي  ضربه گير طرف بيرون   لوله خم عمودي 

19  
 

  اتاق كار كثيف
  

 –لنگه لولايي يك 
.پنجره دارد  چوبي  ------  90 بادبزني  

  ضربه گير دو طرف 
ميليمتر 25 مجاز است سويچي  پاخور دو طرف  لوله خم عمودي 

20  
 

  اتاق نظافت
  

بازشو به د اخل   90 يك لنگه
.پنجره دارد  چوبي اتاق  

  ضربه گير طرف بيرون 
ميليمتر 25 مجاز است سويچي  پاخور طرف بيرون  عمودي لوله خم   

21  

 
  انبار وسايل و تجهيزات

  
  

بازشو به د اخل   90 يك لنگه لولايي
.پنجره دارد  چوبي اتاق  

  ضربه گير طرف بيرون 
ميليمتر 25 مجاز است سويچي  پاخور طرف بيرون  لوله خم عمودي 

22  
  

  انبار رخت تميز
  

بازشو به د اخل   80 يك لنگه لولايي
.پنجره دارد  چوبي اتاق  

  ف بيرون ضربه گير طر
  پاخور طرف بيرون

  
  

ميليمتر 25 مجاز است سويچي  لوله خم عمودي 

23  
  

  اتاق آزمايش تنش تاليوم
  

دو لنگه غير مساوي 
بازشو به د اخل   100+50 لولايي

.پنجره دارد  چوبي اتاق  

  ضربه گير طرف بيرون 
  پاخور دو طرف

  
  

ميليمتر 6 مجاز نيست سويچي  لوله خم افقي 

24  
 
تنش تاليوم   اتاق آزمايش

  )ورودي كاركنان(
بازشو به د اخل   90 يك لنگه لولايي

.پنجره ندارد  چوبي اتاق  
  ضربه گير طرف بيرون 
ميليمتر 6 مجاز نيست سويچي  پاخور طرف بيرون  معمولي 

25  

 
  

اتاق آزمايش تنش تاليوم 
ورودي به اتاق (

  )تصويربرداري گاما

بازشو به خارج   90 يك لنگه لولايي
وبيچ  اتاق  .پنجره ندارد   ميليمتر 6 مجاز نيست سويچي  پاخور دو طرف   لوله خم عمودي 



 معاونت توسعه مديريت و منابع
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26  

 
اتاق تصوير برداري گاما 

  )ورودي اصلي اتاق(
  

دو لنگه غير مساوي 
بازشو به داخل   100+50 لولايي

  ضربه گير طرف بيرون  پنجره ندارد  چوبي اتاق
ميليمتر 6 مجاز نيست سويچي  پاخور دو طرف  فقيلوله خم ا   

27  

اتاق تصوير برداري گاما
  )ورودي كاركنان(

  
  

بازشو به داخل   90 يك لنگه لولايي
  ضربه گير طرف بيرون  پنجره ندارد  چوبي اتاق

ميليمتر 6 مجاز نيست سويچي  پاخور طرف بيرون  معمولي 

  
  
 .سازمان مديريت و برنامه ريزي مراجعه گردد)287-9(فصل يازدهم  نشريه شماره جهت اطلاعات بيشتر در خصوص نقشه نماي درها در بخش خدمات تشخيصي غير تهاجمي قلب به -
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  ) 15جدول شماره (–جدول راهنماي طراحي فضاهاي بخش كاتتريزاسيون قلب 



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني

 جداول راهنماي طراحي معماري فضاهاي درماني بيمارستاني
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  فضاهاي بخش كاتتريزاسيون قلبجدول راهنماي طراحي معماري : نام دستور العمل
  م.ط/87/215:شماره دستور العمل 

  30/7/1387: ستور العملتاريخ د
  :هدف از ارسال 

در كليه فضاهاي درماني بيمارستاني تحت پوشش دانشگاههاي علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني سراسر كشور ابلاغ مي حهت راهنمايي مشاورين و طراحان   ضوابط و معيارهاي طراحي معماري به عنواناين دستور العمل  
  .گردد

  :لعملضرورت اجراي دستور ا
تماني و تاسيساتي بيمارستانها در بخشهاي خصوصي و دولتي با مشكلات متعددي روبرو نظر به اهميت بالاي بيمارستانها و مراكزدرماني و عدم تدوين استاندارد كامل در زمينه فضاهاي فيزيكي ،همواره جهت تاييد نقشه هاي ساخ

كما اينكه در سالهاي گذشته مشكلات . اينگونه بيمارستانها پس از ساخت و به هنگام بهره برداري  دستخوش تغييرات و تخريبات فراواني مي گردند ، حاكم بر بيمارستان  همچنين بدليل نقص در طراحي و عدم رعايت روابط.هستيم
و معيارهاي طراحي نه تنها باعث صرفه جويي در هزينه هاي ناشي از تغييرات فيزيكي بعدي خواهد شد بلكه روابط  بدين لحاظ ،رعايت ضوابط. بوجود آمده بر سر راه طراحي و بهره برداري بيمارستانها خود موكد اين موضوع مي باشد

  .و گردش كار خدمات رساني به بيماران را نيز تسهيل مي نمايد
  .رديده و نتيجتا تاثير مثبت آن در سلامت جامعه پديدار خواهد شدبديهي است با رعايت ضوابط و استاندارد ها در فضاهاي فيزيكي امكان ارائه خدمات به نحو مطلوبتر انجام گ

   .اين دستور العمل در بررسي نقشه هاي مراكز بيمارستاني دانشگاهها و بخش خصوصي نيز مورد توجه قرار خواهد گرفت

  :حيطه شمول دستور العمل
چنين كليه بيمارستانهاي بخش خصوصي و دولتيعلوم پزشكي و خدمات بهداشتي و درماني سراسر كشور و هم يكليه دانشگاهها
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  )15جدول شماره ( -جدول راهنماي طراحي فضاهاي بخش كاتتريزاسيون قلب
  
  

يف
رد

  

  نام فضا
سطح يا ابعاد 

  تقريبي
  )متر مربع(

  توضيحات  سقف  نازك كاري ديوارها  نازك كاري كف  مكانيابي و طراحي فضا

1  

دي
ورو

ش 
ه پي

طق
من

  

ــي   ــار فرع ــالن انتظ س
ــار ــرپايي و  بيمـ ان سـ
  همراهان

22.50-13.50  

فضاي انتظار فرعي خارج  از مسير رفت و  آمد طراحـي  
وجود پنجره و نور طبيعي در . شود و در ديد رس نباشد 
در اين فضا مكانهاي مناسبي . فضاي انتظار مطلوب است 

براي تلويزيون ، تلفن عمومي و آبخوري پيش بيني شود 
.  

  

  كفپوش وينيل
  .د كف شوي ندار

  رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 7
بالاي ضربه گير تـا كـف    -

 سانتيمتر  75
قرنيز چوبي لبه پـخ بـه    -

  سانتيمتر 10عرض 

  پانل قابل برداشت
    )آلومينيومي/ فلزي ( 

  6.75-7.75  منشي بخش  2

پذيرش اصلي بيمار در خارج از بخش انجام شده اسـت  
ز ورود به بخش توسط منشي بخش بيمار و همراه او بعد ا

مكان كانتر منشي بخش بـه گونـه اي   . هدايت مي شود 
انتخاب شود كه اشراف به ورودي بخش به فضاي انتظـار  
فرعي و خط قرمز بـين پـيش ورودي و فضـاي داخلـي     

  .بخش داشته باشد 

  كفپوش وينيل
  .كف شوي ندارد 

  رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 ترسانتيم25
بالاي ضربه گير تـا كـف    -

 سانتيمتر  90
قرنيز سنگي لبه گرد بـه   -

  سانتيمتر 15عرض 

منشي بخش مسئول نظم ورود كاركنان و بيماران به داخـل    رنگ روغني نيم مات
  .بخش از طريق رختكن ها است 

سرويســهاي بهداشــتي   3
  2.20هر واحد   بيماران سرپائي

بـراي)و مردانهزنانه(دو توالت و دستشويي نوع ايراني
بيماران سرپايي و همراهان آنها در منطقه پـيش ورودي  

  . پيش بيني شود

  سراميك غير لغزنده -
    رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف  



 معاونت توسعه مديريت و منابع
 دفتر مديريت منابع فيزيكي و مجري طرحهاي عمراني

 جداول راهنماي طراحي معماري فضاهاي درماني بيمارستاني
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رختكن بيماران سرپايي   4
  4  )زنانه و مردانه(

بيماران سرپايي قبل از ورود به بخش لباسـهاي خـود را
فـش بيمارسـتاني   در رختكن مخصـوص بـا لباسـها و ك   

تعويض مي نمايند و لباس هاي بيرون را داخل كمـدهاي  
لباسـهاي  . يك نفـره در داخـل رخـتكن مـي گذارنـد      

بيمارستاني در قفسه ديواري قراردارد و بيماران در هـر  
رختكن قبل از پوشيدن آنها دست خود را در دستشويي 
بيمارستاني داخل رختكن مي شـويند تعـداد كمـدهاي    

ــره در  ــك نف ــاي    ت ــداد اتاقه ــر تع ــتكن دو براب رخ
  .كاتتريزاسيون است 

  : در قسمت رختكن
  سراميك غير لغزنده -
  كف شوي ندارد  -

  :در قسمت دوش 
  .كف شوي دارد 

  

  رنگ روغني نيم مات  كاشي تا زير سقف

ورودي هر يك از رختكن هـا از پـيش ورودي اسـت و    
خروجي آنها به منطقه تشـخيص و درمـان بـاز اسـت     

ورودي و خروجي رختكن ها به گونه اي طراحي درهاي .
مي شود كه با باز شدن درها ، داخل رختكن هـا ديـده   

  نشود 

  رختكن كاركنان  5
  6  )زنانه و مردانه( 

ورودي هر يك از رختكن ها از پيش ورودي بخش است 
و خروجي آنها به منطقه تشخيص و درمان باز مي شـود  

اين مسير را بـر  كاركنان در هنگام خارج شدن از بخش 
در ابتداي ورودي هر رختكن يـك  . عكس طي مي كنند 

  .توالت و دستشويي براي كاركنان پيش بيني شود 

 :در قسمت رختكن
  سراميك غير لغزنده -
  كف شوي ندارد  -

  :در قسمت دوش 
  .كف شوي دارد 

   

  كاشي تا زير سقف 
  رنگ روغني نيم مات   

دوش است كه در هر يك از رختكن هاي كاركنان داراي 
دوش به داخل رختكن باز مي شود درهاي ورود و خروج 
رختكن به گونه اي طراحي شود كه داخل رختكن ديده 

  .نشود 

 سراميك غير لغزنده  -  مكان اين اتاق در پيش ورودي بخش است   3.80*2.40  اتاق جمع آوري كثيف  6
  كف شوي دارد  -

  كاشي تا زير سقف
  رنگ روغني نيم مات   

  :تاق براي منظورهاي زير بكار مي روداين ا
  جمع آوري زباله  -1
 جمع آوري رخت كثيف  -2
  جمع آوري تجهيزات بزرگ آلوده  -3

7  

دي
ورو

ش 
ه پي

طق
 من

  4.50  اتاق نظافت 
اين اتاق فقط براي نظافت پيش ورودي ، انتظار فرعـي ،

سرويس هاي بهداشتي ، رختكن ها و اتـاق جمـع اوري   
  كثيف بكار مي رود 

  ير لغزنده سراميك غ -
در طراحي معماري اتاقي يراي نظافت اتاقهاي كاتتريزاسيون   رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف  كف شوي دارد  -

  .قلب و قسمت داخلي  نيز پيش بيني گردد

  2  گنجه تابلوي برق   8

تابلوي برق در منطقه پيش ورود ي پيش بيني مي شـود
منطقـه داخلـي   تا رسيدگي يا تعميرات احتمالي  آن در 

  .بخش انجام  نگيرد 
جلوي گنجه فضاي كافي براي تعميرات احتمالي وجـود  

  داشته باشد تا مسير عبور و مرور را قطع نكند 

  .گنجه تابلوي برق از فضاي تر و لوله هاي آب دور باشد       
  .در گنجه فلزي است و داراي قفل است
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7.50*12.30  

  ٭

فضاي آمادگي و ريكـاوري در حـالي كـه از هـم مجـزا      
هستند داراي يك ايستگاه پرستاري مي باشند كه بر هر 

هر يك از فضاها داراي چنـد  . دو فضا اشراف كامل دارد 
تخت است كه با پـرده از يكـديگر مجـزا مـي شـو نـد       

  .مسيرهاي رفت و آمد بايد خارج از حريم پرده باشد 

  نيل كفپوش وي
  پانل قابل برداشت  كاشي تا زير سقف  .كف شوي ندارد 

  )آلومينيومي/  فلزي ( 
به ازاي هر اتاق كاتتريزاسيون يك تخت آمادگي و يك تخت 

  .ريكاوري پيش بيني شود 

  2.70*2.50  ايستگاه پرستاري   10

ايستگاه پرستاري براي استقرار دو پرستار طراحي شود
ارو و كار تميـز و اتـاق كـار    ايستگاه پرستاري از اتاق د

كثيف كه به كل بخش سرويس مي دهد استفاده مي كند 
.  

  كفپوش وينيل 
  كف شوي ندارد

 رنگ روغني نيم مات  -
قرنيز چوبي ، لبه پخ بـه   -

  سانتيمتر 10عرض 
در كنار ايستگاه پرستاري فضاي پارك ترولي هاي اورژانـس    رنگ روغني نيم مات

  .قراردارد 

11  

 

  8.20*6.50  اسيون قلباتاق كاتتريز
  ٭

اتاق كاتتريزاسيون بايـد از اسـتانداردهاي اتـاق عمـل
جراحي كوچك برخوردار باشد اين استانداردها مربـوط  
به نازك كاري ديوارها و كف ، سيستم تهويـه مطبـوع و   

  .سيستم روشنايي اتاق است 

كفپــوش ضــد الكتريســيته 
  سالن 

  .كف شوي ندارد 

  كاشي تا زير سقف
  ي نيم ماترنگ روغن  

متر از كف تمام شـده تـا زيـر سـقف     سانتي 310ارتفاع اتاق 
ديوارهـا ، كـف و سـقف در اتـاق     . كاذب پيش بيني شـود  

. كاتتريزاسيون بايد مقاوم در برابر نفوذ اشعه ايكـس باشـد   
  .در اينصورت بايد با ورقه هاي سرب پوشش داده شو د 

راهرو  منطقه تشخيص و  12
  درمان

حداقل عـرض  
ــرو را  240هــ

  مترسانتي
  كفپوش وينيل  

  پانل قابل برداشت  كاشي تا زير سقف  كف شوي ندارد 
    )آلومينيومي/ فلزي ( 

  اتاق اسكراب  13

ــه  :   1گزينـــ
2.50*3.90  

ــه  :  2گزينـــ
2.10*5.75  

ــاق ــين دو ات ــد مشــترك ب ــي توان ــكراب م ــاق اس ات
كاتتريزاسيون باشد در اينصورت بايد داراي دو سـينك  

البته ارجحيـت دارد هـر اتـاق    . فره باشد اسكراب دو ن
  .كاتتريزاسيون ، اتاق اسكراب مستقل داشته باشد 

  سراميك غير لغزنده 
اتاق اسكراب بايد پنجره ثابتي به داخل اتاق كاتتريزاسـيون    رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف   كف شوي ندارد 

  .داشته باشد 
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  اتاق كنترل  14

ــه  :  1گزينـــ
2.50*4.30   

ــه  :  2گزينـــ
2.10*6.70  

اتاق كنترل مي تواند بين دو اتاق كاتتريزاسيون مشترك
دراينصورت سطح اتاق كنترل بايـد بزرگتـرپيش   . باشد 

بيني شود و داراي دو سيستم كنترل براي هر اتاق باشد 
البته ارجحيت دارد هر اتاق كاتتريزاسيون داراي يـك  . 

رل بايد طـوري  مكان اتاق كنت. اتاق كنترل مستقل باشد
انتخاب شود كه دستگاه انژيوگرافي و بيمار و مانيتورهـا  

  .بخوبي ديده شوند

  كفپوش وينيل 
  رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف   كف شوي ندارد 

ترجيح دارد علاوه بـر در ارتبـاطي اتـاق كنتـرل بـه اتـاق       
كاتتريزاسيون ، اين اتاق يك در ارتباطي به اتـاق اسـكراب   

  . شد داشته با
  .اتاق كنترل بايد داراي پنجره بزرگي با شيشه سربي باشد

اتــاق آمــاده ســازي    15
  استريل 

ــه  :  1گزينـــ
2.75*3.20   

ــه  :  2گزينـــ
2.10*4.20  

سطح اتاق به اندازه اي باشد كه عـلاوه بـر جـايگزيني
و  Scrub-Nurseتجهيزات بيمارستاني اسكراب نـرس  

احـي را بـراي   همكارش بتوانند به راحتي ست ابـزار جر 
  .عمل كاتتريزاسيون چيد مان كنند 

  سراميك غير لغزنده 
  اين اتاق فقط يك در به اتاق كاتتريزاسيون دارد   رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف   كف شوي ندارد 

  اتاق ژنراتور و  16
  كامپيو تر

  : 1گزينه 
 2.75*5   

ــه  :  2گزينـــ
2.10*6.70  

م در برابر اشـعه ايكـس بـهاين اتاق بايد با يك در مقاو
نبايد از راهـرو بـه   . اتاق كاتتريزاسيو ن راه داشته باشد 

تابلوي برق مجموعه اتـاق  . اين اتاق ارتباط بر قرار كرد 
  .كاتتريزاسيون مي تواند در اين اتاق قرار گيرد 

  سراميك غير لغزنده 
ورطوبت اين اتاق بايد در سيسـتم تاسيسـات    درجه حرارت  رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف   كف شوي ندارد 

  .مكانيكي بررسي شود 

17 
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  5.20*3.50  اتاق مدير بخش 
  اتاق مدير بخش به صورت يك اتاق دفتري مبلمان

مي شود و داراي ميز تحرير و قفسه كتاب است جلـوي  
  .نفره قرار مي گيرد  8ميز تحرير يك ميز كنفرانس 

  نيل كفپوش وي
  كف شوي ندارد 

  رنگ روغني نيم مات  -
 7ضربه گير چوبي بـه عـرض     -

  سانتيمتر 
 75بالاي ضربه گيـر تـا كـف      -

  سانتيمتر 
 10قرنيز چوبي لبه پخ به عرض   -

  سانتيمتر

در بخش كاتتريزاسيون قلب معمولا مـدير بخـش ،پزشـك      رنگ روغني نيم مات 
  .متخصص قلب است

  .در كنار اتاق مدير ، اتاق منشي مدير قرار مي گيرد   3.40*2.60  اتاق منشي مدير  18
  .منشي داراي كامپيوتر با پرينتر و فاكس مي باشد 

  كفپوش وينيل 
  كف شوي ندارد 

  رنگ روغني نيم مات  -
 7ضربه گير چوبي بـه عـرض     -

  سانتيمتر 
 75بالاي ضربه گيـر تـا كـف      -

  سانتيمتر 
 10قرنيز چوبي لبه پخ به عرض   -

  سانتيمتر

    رنگ روغني نيم مات 
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 6در اتاق سرپرستار بخش ميز تحرير و ميـز كنفـرانس     4.60*3.30  اتاق سرپرستار بخش   19
  .نفره پيش بيني مي شود 

  كفپوش وينيل 
  كف شوي ندارد 

  رنگ روغني نيم مات  -
 7ضربه گير چوبي بـه عـرض     -

  سانتيمتر 
 75بالاي ضربه گيـر تـا كـف      -

   سانتيمتر
 10قرنيز چوبي لبه پخ به عرض   -

  سانتيمتر

مديريت پرستاري بخش كاتتريزاسيون قلب بـا سرپرسـتار     رنگ روغني نيم مات 
  .بخش است

 6در اتاق سر تكنسين بخش ميز تحرير و ميز كنفرانس   4.60*3.30  اتاق سرتكنسين بخش   20
  .نفره پيش بيني مي شود 

  كفپوش وينيل 
  كف شوي ندارد 

  روغني نيم مات رنگ -
 7ضربه گير چوبي بـه عـرض     -

  سانتيمتر 
 75بالاي ضربه گيـر تـا كـف      -

  سانتيمتر 
 10قرنيز چوبي لبه پخ به عرض   -

  سانتيمتر

    رنگ روغني نيم مات 

يك اتاق دفتر با دو ميز تحرير براي دو پزشك مسـئول    4*3.20  اتاق پزشكان  21
  پيش بيني مي شود 

  كفپوش وينيل 
  ي ندارد كف شو

  رنگ روغني نيم مات  -
 7ضربه گير چوبي بـه عـرض     -

  سانتيمتر 
 75بالاي ضربه گيـر تـا كـف      -

  سانتيمتر 
 10قرنيز چوبي لبه پخ به عرض   -

  سانتيمتر 

    رنگ روغني نيم مات 

يك اتاق دفتر با دو ميز تحرير براي دو رزيـدنت پـيش     4*3.20  اتاق رزيدنتها  22
  .بيني مي شود 

  وش وينيل كفپ
  كف شوي ندارد 

  رنگ روغني نيم مات  -
  ضربه گير چوبي به عرض  -
  سانتيمتر  7 

 75بالاي ضربه گيـر تـا كـف      -
  سانتيمتر 

 10قرنيز چوبي لبه پخ به عرض  - 
  سانتي متر 

    رنگ روغني نيم مات 
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2
3  

اتاق استراحت كاركنـان   
  5.90*3  و آبدارخانه 

ل اتاق اسـتراحت پـيش   آبدارخانه بصورت نيمه باز داخ
در طراحي و مبلمان اتاق استراحت كاركنان . بيني شود 

كوشش مي شود محيط راحتي براي استراحت كاركنـان  
اين اتاق بايد پنجره به فضاي خارج داشته . به وجود آيد 

  .باشد 

  :قسمت نشيمن 
  كفپوش وينيل -
 كف شوي ندارد -

  :قسمت آبدارخانه 
  سراميك غير لغزنده -
  دكف شوي دار -

  رنگ روغني نيم مات -
  سانتيمتر  7ضربه گير عرض  -
  بالاي ضربه گير عرض - 

  سانتيمتر  75
 سانتيمتر  10قرنيز چوبي عرض  - 

  : در قسمت آبدارخانه
  كاشي تا زير سقف  -

  رنگ روغني نيم مات
در طراحــي تاسيســات مكــانيكي پــيش بينــي لازم بــراي 

اتاق پـيش بينـي   جلوگيري از انتشار بوي سيگار به خارج از 
  .شود 

كتابخانه كوچكي با قفسه هاي كتابهاي مرجـع و مكـان     3.70*3.10  كتابخانه   24
  . نشيمن در بخش كاتتريزاسيون قلب پيش بيني شود 

  كفپو ش وينيل  -
  كف شوي ندارد    -

 رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 7
بالاي ضربه گير تـا كـف    -

 سانتيمتر  75
رنيز چوبي لبه پـخ بـه   ق -

  سانتيمتر  10عرض 

    رنگ روغني نيم مات 
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 CDكـه هـر    CDاتاقي با گنجايش حدود پنجاه هـزار    5.10*3.40  اتاق بايگاني فيلم
  مربوط به يك بيمار مي باشد پيش بيني شود 

  كفپو ش وينيل  -
  كف شوي ندارد  -

  رنگ روغني نيم مات  -
 قرنيز سنگي لبه گرد  -

  سانتيمتر  10به عرض     
    رنگ روغني نيم مات 

اتاق مشاهده و پردازش  26
اين اتاق در جوار اتاق بايگاني فيلم باشد و با يك در بـه    6.40*3.40  فيلم

  .ارتباط داشته باشد CDاتاق بايگاني 
  كفپو ش وينيل  -
  كف شوي ندارد    -

 رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر 7
بالاي ضربه گير تـا كـف    -

 سانتيمتر  75
قرنيز چوبي لبه پـخ بـه    -

  سانتيمتر  10عرض 

  رنگ روغني نيم مات
كارمند براي مشاهده و كـار روي   8چهار مكان كار با حدود  

CD   هاي فيلم هاي راديوگرافي كه بصورت اسلايد يا فـيلم
  متحرك است پيش بيني شود

2
  6  اتاق چاپ ليزري فيلم  7

ق يـك پرينتـر ليـزري قـرار دارد و چـاپ ودر اين اتا
پردازش و ذخيره فيلم هاي متحـرك بصـورت خشـك    

  .انجام مي گيرد 
  

  رنگ روغني نيم مات  -
 قرنيز سنگي لبه گرد  -

  سانتيمتر 10به عرض     
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2
مكان اتاق دارو و كار تميز در جـو ار فضـاي آمـادگي و      4.20*2.60  اتاق دارو و كار تميز   8

  .دارد ريكاوري قرار 
 سراميك غير لغزنده  -
    كاشي تا زير سقف  كف شوي ندارد  -

  : تجهيزات ثابت بيمارستاني كه در اين اتاق قرار دارد
قفسـه ديـواري    -قفسه زميني دردار -ميزتقسيم دارو 

  دستشويي بيمارستاني-سينك-دردار
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  4*2.40  اتاق كار كثيف
  ٭

ر برده شـده دراتاقهـايتمام وسايل و ابزار پزشكي بكا
كاتتريزاسيون و آمادگي و ريكاوري در اتـاق كـاركثيف   
جمع آوري و دسته بندي مي شود و با ترولي بـه مركـز   

  .استريل بيمارستان فرستاده مي شود 

 سراميك غير لغزنده  -
      كاشي تا زير سقف  كف شوي دارد  -

  10-12  انبار وسايل و تجهيزات  30
پزشكي و بيمارستاني بعضي ازدر اين انبار دستگاههاي

قطعات دستگاه آنژيوگرافي و مانتيورها و كامپيوترهـا و  
  .دستگاه بيهوشي وغيره نگهداري مي شود 

  كفپو ش وينيل  -
  كف شوي ندارد

 رنگ روغني نيم مات  -
قرنيز سنگي لبه گرد بـه   -

  سانتيمتر  15عرض 
    رنگ روغني نيم مات

  6  انبار مبلمان 31
مان ذخيره بخش ماننـد ميـز و صـندليدر اين انبار مبل

تخت بيمار ، تشك هاي آنتي استاتيك ، برانكارد و غيره 
  .نگهداري مي شود 

  كفپو ش وينيل  -
  كف شوي ندارد

 رنگ روغني نيم مات  -
قرنيز سنگي لبه گرد بـه   -

  سانتيمتر 15عرض 
    رنگ روغني نيم مات

3
2  

  انبار رخت تميز و 
  4.80  پو شش هاي سربي  

علت پرز نمي تواند با ساير ابزار و وسايل تميـزپارچه به 
رخت هـاي شسـته   . و استريل در يك محل انبار گردد 

شده در رختشويخانه پك هـاي البسـه و پارچـه هـاي     
استريل ، كليه پوشش هاي سربي اضافي در ايـن انبـار   

  .نگهداري مي شود 

 سراميك غير لغزنده  -
  كف شوي ندارد  -

 رنگ روغني نيم مات -
گي لبـه گـرد بـه    قرنيز سـن 

  سانتيمتر 15عرض 
-      

3
3  

  2.50*1.80  اتاق نظافت  
مكان اتاق نظافت بايد نزديك به اتاقهاي كاتتريزاسـيون
باشد در صورتيكه تعداد اتاقهاي كاتتريزاسيون از چهار 

  .اتاق بيشتر باشد، دو اتاق نظافت لازم است 

 سراميك غير لغزنده  -
د مصرفي نظافت  ضد عفوني در اين اتاق ذخيره مي شود موا   -  كاشي تا زير سقف  كف شوي دارد  -

.  

3
4  

در منطقه تشخيص و درمان بخش ، فضايي با گنجـايش    3  فضاي پارك برانكارد 
    .دو برانكارد براي حمل و نقل بيمار پيش بيني شود 

 رنگ روغني نيم مات  -
ــا عــرض   - ــر ب ضــربه گي

 سانتيمتر 25
بالاي ضربه گير تـا كـف    -

 سانتيمتر 90
سنگي لبه گرد بـه   قرنيز -

  سانتيمتر  15عرض 

  پانل قابل برداشت
    )آلومينيومي/ فلزي ( 
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    سالن انتظار اصلي 

 :موارد زير در طراحي اين سالن رعايت شود      
در فضاي انتظار به چيدمان صندليهاي انتظار ،   -

  .د مسير عبور و مرور ، رنگ و نور مناسب توجه شو
وجود پنجره براي منظر و نور طبيعي ضروري  -

 است 
يك مجموعه سرويس بهداشتي با حد اقل دو  -

كابين توالت ايراني و دو دستشويي براي آقايان و 
 .خانمها پيش بيني شود 

يك توالت و دستشويي براي معلولان با حداقل  -
 .متر مربع پيش بيني شود  4سطح 

 .شود  در توالت ها به بيرون باز -
در كنار سرويس هاي بهداشتي يك اتاق نظافت  -

  .پيش بيني شود 

  سنگ  -
  .كف شوي ندارد  -

 رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر  25
بالاي ضربه گير تـا كـف    -

 سانتيمتر  90
قرنيز سنگي لبه گرد بـه   -

  سانتيمتر  15عرض 

  پانل قابل برداشت 
  )آلومينيومي/ فلزي (

ستانهاي منطقه اي ، قطبي و كشـوري بـا ظرفيـت    در بيمار
تختخواب كه تاكيد بـر تخصـص قلـب     1000تا  400بالاتر از 

است ، بخش هاي مجموعه خدمات قلب در كنار هم قرار مي 
در اين سطح از بيمارستانها درمانگاه قلـب ، بخـش   . گيرند 

بستري مو قت قلب ، بخش تشخيص غير تهـاجمي قلـب و   
مي توانند سالن انتظار اصلي و مشترك  بخش كاتتريزاسيون

  . داشته باشد 

3
6  

ــذيرش  ــات ، پـ اطلاعـ
    بيماران و صندوق

در بيمارستانهاي منطقه اي ، قطبي و كشوري با ظرفيت 
تختخواب كه تاكيد برتخصص قلـب   1000تا  400بالاتر از 

است ، اطلاعات ، پذيرش و صندوق به طور مشترك براي 
خيص غير تهاجمي قلب ، بخش درمانگاه قلب ، بخش تش

بستري موقـت قلـب و بخـش كاتتريزاسـيون قلـب در      
  .نزديكي سالن انتظار قرار مي گيرد 

  سنگ  -
  .كف شوي ندارد 

 رنگ روغني نيم مات  -
ضربه گير چوبي به عرض  -

 سانتيمتر  25
بالاي ضربه گير تـا كـف    -

 سانتيمتر  90
قرنيز سـنگي لبـه گـرد بـه     

  سانتيمتر 15عرض 

    

3
7  

تعميــر تجهيــزات  اتــاق
    پزشكي 

اتاق تجهيزات ، كارگاه كـوچكي اسـت كـه بسـياري از     
تجهيزات پزشكي در اين كارگـاه توسـط مهندسـين و    

  تكنسين هاي متخصص تعمير يا كاليبره مي شوند 

  سنگ  -
  رنگ روغني نيم مات   كاشي تا زير سقف  كف شوي ندارد  -

   :در اين اتاق خروجي هاي گازهاي طبي زير لازم است
  خروجي هواي فشرده  -
 خروجي اكسيژن  -
 خروجي خلاء -
  خروجي گاز بيهو شي  -
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    اتاق هوارسان  

با در نظر گرفتن نوع طراحي كل بيمارستان تعداد يـك
يا دو اتاق هوارسان كـه دسـتگاههاي هوارسـان در آن    

  .قرارمي گيرد پيش بيني شود 
. هر اتاق هو ارسان يك منطقه آتش محسوب مي شـود  

مقاوم در برابر آتش اتاق تا سقف اصلي امتداد  ديوارهاي
ارجـح  . دستگاه هو ارسان داراي صـدا اسـت   . مي يابد 

است ديو ارهاي اطراف دو جـداره باشـد و در وسـط دو    
  .جدار از عايق صوتي مانند پشم سنگ استفاده شود 

  سنگ  -
  كف شوي دارد -

  رنگ روغني نيم مات 
ــاع  ــا ارتفـ ــي تـ  180كاشـ

  سانتيمتر 
  تيكرنگ پلاس

ابعاد اتاق بستگي به تعداد دستگاه هوارسان دارد كه طبـق  
  .محاسبات تاسيسات مكانيكي مشخص مي شود 

  .اتاق هو ارسان سقف كاذب ندارد 
ارتفاع اتاق هوارسان از كف تمام شده تا زير سقف كمتـر از  

  .متر نباشد  5/3

3
9  

    اتاق برق 

شخيصعلاوه بر تابلو برق كه در درمانگاه قلب ، بخش ت
غير تهاجمي قلب ، بخش بستري موقت قلـب و بخـش   
كاتتريزاسيون قلب پيش بيني مي شود يك اتاق برق در 
خارج از اين بخش ها ، مشـرف بـه راهروهـاي عمـومي     

  .بيمارستان پيش بيني شود 

  سنگ  -
  كف شوي ندارد -

  رنگ روغني نيم مات 
قرنيز سـنگي لبـه گـرد بـه     

  سانتيمتر   15عرض 
  رنگ پلاستيك

اين اتاق ، تابلوهاي زميني برق قراردارد ديوارهاي مقـاوم  در 
در اتـاق از نـوع   . دربرابر آتش تا سقف اصلي امتـداد يابـد   

  .مقاوم در برابر آتش باشد 

   فضاهاي آموزش پزشگي   40

فضاهاي آموزشي در بيمارستان هـاي آموزشـي كـه در
  : مجموعه خدمات قلب قرار مي گيرد به شرح زير است

  كنفرانس آموزشي  اتاق -
 دفاتر پزشكان استاد و رزيدنتها  -
  اتاق مطالعه و گزارش نويسي دانشجويان پزشكي -
 آزمايشگاه تحقيقات  -
 سرويسهاي بهداشتي دانشجويان  -

كشيك دانشجويان كه بـه صـورت مجموعـه در      -       
  .نزديكترين مكان به بخشهاي بستري قرار مي گيرد 

      

ش پزشـكي در بيمارسـتان انجـام مـي     بخش مهمي از آموز
در برنامه ريزي و طراحي معمـاري بيمارسـتان هـاي    . گيرد

ــت    ــد رعاي ــه باي ــايي ك ــرد ه ــي از عملك ــي ، يك آموزش
براي آشنايي با نازك كاري كف .گردد،عملكرد پزشكي است

،ديوارها و سـقف فضـاهاي آموزشـي پزشـكي بـه جـدول       
) پزشـكي آموزش (راهنماي مربوط به مجموعه خدمات قلب 

  .مراجعه  نماييد
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  :توضيحات كلي
  

  .دارد ) با تاكيد بر تخصص قلب (سطح فضاهاي بخش كاتتريزاسيون و همچنين تعداد آنها بستگي به تعداد تخت بيمارستان   ٭
  
 .مراجعه گرددمعاونت برنامه ريزي و نظارت راهبردي رياست جمهوري ) 287-10(جهت اطلاعات بيشتر به فصل نهم نشريه شماره  

 
 . مراجعه شود) 287-10(جهت اطلاعات بيشتر درخصوص مشخصات درهاي بخش مذكور به فصل دهم نشريه شماره  -

 
شرايط اقليمي منطقه ، بطور دقيق  امكانات اقتصاديو نيازهاي دانشگاهها و وجه بهبديهي است جزئيات اجرائي و جداول نازك كاري طرح از سوي مهندسين مشاور با ت. بصورت گزينه پيشنهادي است ) كف ، ديوار و سقف(موارد ذكرشده در قسمت نازك كاري 

  . مشخص خواهد شد
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  »بخش كاتتريزاسيون قلب» «جدول مشخصات درها «
  
  

 رديف
 

  نام فضا 
  

عرض خالص در   نوع در
فاصله زيردر تا   گريل روي در  قفل در  ضربه گير و پاخور روي در  پنجره روي در  جنس در  وضعيت در  )سانتيمتر(

  نوع دستگيره  كف

ورودي بخش  1
  كاتتريزاسيون قلب

لولايي دو  -بادبزني
مقاوم در برابر  -  160  لنگه مساوي

  ضربه گير دو طرف  پنجره دارد  آتش
  لوله خم افقي  ميليمتر 6  مجاز نيست   الكترونيك  پاخور دو طرف

 رختكن ها  2
ميليمتر 25 مجاز است  سويچي  پاخور دو طرف   . پنجره ندارد   چوبي  به داخل اتاقبازشو   80  لولايي -يك لنگه  )درورودي و خروجي(   معمولي 

  )در دوش(رختكن ها   3
  
  لولايي -يك لنگه

  
ميليمتر 25 مجاز است  ايمني  - پنجره ندارد  آلومينيومي  باز شو به خارج اتاق  80   معمولي 

لولايي -يك لنگه  سرويس هاي بهداشتي   4
 

ميليمتر 6 مجاز نيست ايمني  پاخور دو طرف پنجره ندارد  چوبي  اتاق باز شو به خارج     معمولي  

 يك لنگه  اتاق جمع آوري كثيف  5
لولايي -بادبزني   

.پنجره دارد   چوبي  -  100  
  ضربه گير دو طرف 
ميليمتر 25 مجاز است     پاخور دو طرف   لوله خم عمودي  

لولايي -يك لنگه  اتاق نظافت   6   ردپنجره دا  چوبي    90 
  ضربه گير طرف بيرون 

  پاخور دو طرف
  

ميليمتر 25 مجاز است  سويچي   لوله خم عمودي  

-دو لنگه مساوي  اتاق آمادگي ، ريكاوري  7
 پنجره دارد  چوبي   -  160  بادبزني-لولايي 

  ضربه گير دو طرف 
  پاخور دو طرف

  
ميليمتر 25  مجاز است   سويچي  لوله خم افقي 

8  

 اتاق كاتتريزاسيون قلب
  
  
   

دو لنگه مساوي 
مقاوم در برابر   باز شو به خارج اتاق  160  لولايي 

  ضربه گير دو طرف  پنجره ندارد  اشعه ايكس
ميليمتر 6 مجاز نيست   سويچي  پاخور دو طرف  لوله خم افقي 
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 اتاق اسكراب

   –در ورودي اتاق ( 
  )در ارتباطي با اتاق كنترل

.پنجره دارد  چوبي  -  90  لولايي  -يك لنگه ميليمتر 25 مجاز است سويچي  خور دو طرفپا   لوله خم  عمودي  

10  
 اتاق اسكراب

در ارتباطي با اتاق ( 
  )كاتتريزاسيون قلب

مقاوم در برابر   -  90  لولايي -يك لنگه
  ضربه گير طرف بيرون  پنجره دارد اشعه ايكس

ميليمتر 25 مجاز است سويچي  پاخور دو طرف   لوله خم عمودي 

11  
 اتاق كنترل

  
  

مقاوم در برابر   بازشو به داخل اتاق  90  لولايي -يك لنگه
.پنجره ندارد  اشعه ايكس  

  ضربه گير طرف بيرون
ميليمتر 6 مجاز نيست سويچي  پاخور طرف بيرون  لوله خم عمودي 

12  

 
  

  اتاق آماده سازي استريل
   

مقاوم در برابر   بازشو به داخل اتاق  90  لولايي -يك لنگه
د پنجره ندار اشعه ايكس  

  ضربه گير طرف بيرون 
ميليمتر 6 مجاز نيست  سويچي  پاخور طرف بيرون  لوله خم عمودي  

13  
 

  اتاق ژنراتور و كامپيوتر
  

غير  -دو لنگه
مقاوم در برابر   بازشو به داخل اتاق  100+50  مساوي لولايي

  ضربه گير طرف بيرون  پنجره ندارد اشعه ايكس
ليمترمي 6 مجاز نيست سويچي  پاخور طرف بيرون  معمولي  

14  
 اتاقهاي اداري

  
  

  لولايي -يك لنگه
.پنجره ندارد  چوبي  باز شو به داخل اتاق   90    معمولي  ميليمتر 25  مجاز است  سويچي  پاخور دو طرف  

  استراحت كاركنان  15
  لولايي -يك لنگه

  
  

ليمترمي 25 مجاز است   سويچي   پاخور دو طرف پنجره دارد  چوبي  باز شو به داخل اتاق  90  معمولي 

16  

 
  

  كتابخانه
  

  لولايي -يك لنگه
.پنجره دارد  چوبي  بازشو به داخل اتاق  90   ميليمتر 25 مجاز است   سويچي  پاخور دو طرف    معمو لي  
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