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 مقدمه

 هااکوسیستم بازیابی و احیا ابتکارات از زیستی، محیط هايپروژه

 با مقابله هدف با اغلب پایدار، کشاورزي هايبرنامه تا گرفته

 هاآن تأثیر حال، این با. شودمی اجرا زیستی محیط هايچالش

 این که هنگامی. باشد زیستیمحیط صرفا مزایاي از فراتر تواندمی

 که دارد را این امکان شود،می اجرا و طراحی مؤثر طور به هاپروژه

 ویژه به اجتماعی، تحولات براي قدرتمندي کاتالیزور عنوان به

 .شود تبدیل محلی جوامع در زنان افزاییتوان براي

 تسهیلگري ظرفیت، این رساندن حداکثر به در مهم عنصر یک

 که است این اساسی پرسش حال این با. است گروهی فرایندهاي

 موجود، وضع هاينابرابري و سلطه نظام به توجه با تسهیلگر آیا

 باید همچنین باشد؟ محلی جامعه افزاییتوان به امیدوار تواندمی

 نفع به کجا تا داريسرمایه بستر در تعارض حل رویکرد پرسید

 آشتی توهم به منجر کجا تا و بود خواهد فرودستان و کارگران

 به اکوسوسیالیستی رویکرد با که تسهیلگري شد؟ خواهد طبقاتی

 تضادهاي حل توهم از پرهیز ضمن نگرد،می موجود وضع

 ریزيبرنامه نطفه تا کندمی فراهم را ايزمینه جامعه، در ناپذیرآشتی

 محلی جامعه خود توسط قدرت به قدرتانبی دستیابی و مشارکتی

 مقاومت خواهان که زنانی از بسیاري داده، نشان تجربه. شود ایجاد

 را تسهیلگري هايپروژه هستند، پدرسالارانه سلطۀ و ستم برابر در

 تمایل زنان این. بینندمی خود اجتماعی جایگاه تقویت براي راهی

 واسطه این به تا دارند تسهیلگري فرآیند به ورود براي بسیاري

 .دهند افزایش وضعیت تغییر در را خود سهم و نقش

 

 زنان افزاییتوان و اکوسوسیالیسم

 این. است سوسیالیستی جنبش در سیاسی گرایشی اکوسوسیالیسم

 و زمین يکره شناختیبوم تعادل حفظ« که دارد تاکید گرایش

 زنده، هايگونه براي مطلوب و مناسب زیستِ محیط حفظ بنابراین

                                                           
 شهري ریزيبرنامه و جغرافیا آموختهدانش ۱

 داريسرمایه نظام مخرب و طلبتوسعه منطق با ما، خود جمله از

 ].» 1[ندارد  سازگاري

 زیستمحیط و طبیعت ویرانی تصاعدي ریشه هااکوسوسیالیست

 ساختار عبارتی به یا موجود، اجتماعی و اقتصادي مناسبات در را

 رفاه بر را سود انباشت داري،سرمایه نظام. بینندمی داريسرمایه

 تأثیر اکوسوسیالیسم. دهدمی اولویت زیستیمحیط پایداري و انسان

 با را نشینحاشیه جوامع و زنان بر زیستمحیط تخریب نامتناسب

 جوامع زنان .کندمی برجسته آن، دارانهسرمایه کارکردهاي تبیین

 به شده تحمیل سنتی هاينقش دلیل به اغلب روستایی و پیرامونی

 بار خصوصی، به کمیت و کیفیت با منابع، مدیر و مراقب عنوان

 کار تقسیم درواقع کشند؛می دوش به را زیستی محیط مشکلات

 به متفاوتی شکل به را زیست محیط ویرانی پیامدهاي جنسیتی،

 .کندمی تحمیل زنان

 به که هااکوسوسیالیست براي تسهیلگري، طریق از زنان افزاییتوان

 عدالت تولید، وسایل سازياجتماعی مشارکتی، ریزيبرنامه دنبال

 با مقابله و اقتصادي و اجتماعی هاينابرابري کاهش اقلیمی،

 به زنان نخست،. است مهم متعددي دلایل به هستند، داريسرمایه

 کشاورزي، و طبیعی منابع مدیریت در خود سنتی هاينقش دلیل

 داشته زیست محیط زمینه در فراوانی تجربه و دانش است ممکن

 به مربوط هايگیريتصمیم در آنها مشارکت اگر. باشند

 تاثیر تواندمی بگیرد، قرار پایدار رویکردهاي مسیر در زیستمحیط

 هاينابرابري این، بر علاوه. بگذارد زیست محیط بر مثبتی بسیار

 که زنانی و است مرتبط یکدیگر با اقلیمی هاينابرابري و جنسیتی

 کیفیت و کمیت با دارند، قرار فرودست عنوان به جامعه حاشیه در

 .بینندمی آسیب اقلیمی تغییرات منفی اثرات از سایرین از متفاوتی

 تغییر به تواندمی هاگیريتصمیم در آنها مشارکت و زنان افزاییتوان

 اقتصادي و اجتماعی هاينابرابري کاهش و قدرت ساختارهاي

 علیه مبارزه با همسو امر این اگر آن، از فراتر. کند کمک

 ایجاد به منجر باشد، آن هاينابرابري و هاستم انواع و داريسرمایه

 از زن رهایی براي مبارزه و شد خواهد پایدارتر و ترعادلانه جوامع

 .برد خواهد پیش را سیاسی و اجتماعی اقتصادي، قیود

. است فرایند یک کردن ساده و سازيآسان معنی به تسهیلگري

 مدیریت و طراحی ریزي،برنامه را گروهی فعالیت یک تسهیلگر
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 به بخش اثر دستیابی گروه، پویایی از حفاظت ضمن تا کندمی

 گروه به راهبر، عنوان به تسهیلگر. کند تضمین را گروهی اهداف

 نهادینه گروه در یادگیري و اکتشاف بحث، فرایند، تا کندمی کمک

 ]. 2[شود

 افزایی توان گروهی، فرایندهاي تسهیلگران مهم اثرات از یکی

 پایداري و اجتماعی هايگروه گیريشکل تسهیل یعنی اجتماعی

 مشارکت براي آنان توان افزایش و پیرامونی محلی جوامع در آنان

 گیري،تصمیم بندي،اولویت یابی،مسئله گو،وگفت کردن، فکر در

 .است ارزشیابی و پایش مستندسازي، تعارض، حل راهکاریابی،

 نیازها بر تمرکز طریق از مشارکتی ریزيبرنامه در زنان افزاییتوان

 فضاهاي ایجاد با تسهیلگران. است پذیرامکان هاآن خاص مسائل و

 راهبري رهبري، هايمهارت آموزشی هايکارگاه برگزاري و امن

 هايچالش و تجربیات بیان به ترغیب را زنان منابع، مدیریت و

 .کنندمی آن سوي به حرکت و هدف تعیین خود،

 

 زنان افزاییتوان در شدهتسهیل زیستیمحیط هايپروژه نقش

 ایجاد شده،تسهیل زیستیمحیط هايپروژه اصلی مزایاي از

 به محلی، جوامع. است دانش گذاري اشتراك به براي بسترهایی

 هستند ارزشمند بومی زیستیمحیط دانش داراي اغلب زنان، ویژه

 .است مهم بسیار محلی هاياکوسیستم مدیریت و درك براي که

 و کنند پر را بومی و علمی دانش بین شکاف توانندمی تسهیلگران

 ارزش پروژه طراحی در دانش شکل دو هر که کنند ایجاد را فضایی

 بلکه کند،می تقویت را پروژه اثربخشی تنها نه امر این. باشد داشته

 و کندمی تأیید شناسد،می رسمیت به نیز را محلی جوامع سهم

 یک در مثال، عنوان به. شودمی برابري و احترام حس ایجاد باعث

 مورد در زنان بومی دانش آب، پایدار مدیریت محوریت با پروژه

 در تواندمی آب مصرف الگوهاي و حفاظت هايتکنیک آب، منابع

 بر علاوه .باشد ارزشمند مناسب، فرهنگی و مؤثر هايحلراه تهیه

 را هاییفرصت تواندمی شده،تسهیل زیستیمحیط هايپروژه این،

 تسهیلگر هدایت با را جدیدي هايمهارت تا کند فراهم زنان براي

 هاییمهارت دهند؛ توسعه خود در را هاآن و بگیرند یاد گروه در

 گیري،تصمیم مسأله، حل مؤثر، ارتباط راهبري، همچون

 .دیگر افزايتوان و متعدد هايمهارت و مشارکتی ریزيبرنامه

 در مشارکت طریق از است ممکن زنان اقتصادي، نظر از

. کنند پیدا دسترسی معیشتی جدید هايفرصت به پروژه هايفعالیت

 را جامعه در تأثیرشان تواندمی هاآن مشارکت اجتماعی، نظر از

 به را قدرت پویایی و سنتی جنسیتی هاينقش و دهد افزایش

 به اعتماد تواندمی زنان درگیري روانشناختی، نظر از. بکشد چالش

 را امکان این آنها به و کند تقویت را آنها عاملیت حس و نفس

 .کنند دفاع خود حقوق از بیشتر و بهتر تا بدهد

 نه زیستمحیط از حفاظت با مرتبط هايپروژه در زنان مشارکت

 خانواده، و طبیعی منابع مدیریت در زنان کلیدي نقش دلیل به تنها

 تغییرات تأثیرات و زیستمحیط با هاآن عمیق ارتباط دلیل به بلکه

 جوامع از بسیاري در زنان. است شانروزمره زندگی بر اقلیمی

 مانند طبیعی منابع مدیریت در مهمی نقش روستایی، و پیرامونی

 آب، آوريجمع مسئول اغلب هاآن. دارند... و هاجنگل خاك، آب،

 باعث هافعالیت این. هستند غذایی مواد تولید و سوخت تهیه

 و باشند تعامل در زیستمحیط با مستقیم طور به زنان که شودمی

 .شوند آگاه خود زندگی بر زیستمحیط تخریب تأثیرات از

 این هاآن به زیستمحیط از حفاظت هايپروژه در شرکت بنابراین،

 تريفعال نقش طبیعی منابع پایدار مدیریت در تا دهدمی را فرصت

 را شانخانواده و خود زندگی کیفیت طریق، این از و باشند داشته

 زیست محیط تخریب تأثیرات درباره آگاهی افزایش .بخشند بهبود

 هاییحلراه دنبال به زنان که است شده باعث نیز اقلیمی تغییرات و

 تسهیلگري هايپروژه. باشند هاچالش این با مقابله براي

 جامعه به بخشیآگاهی و آموزش شامل اغلب محورزیستمحیط

 هايمهارت و دانش تا کندمی کمک زنان به امر این و هست نیز

 افزایش این. کنند کسب را طبیعی منابع پایدار مدیریت براي لازم

 زنان به بلکه کند،می کمک محیطی شرایط بهبود به تنها نه آگاهی

 در مثبت تغییرات ایجاد براي بیشتري توانایی و قدرت احساس

 .دهدمی جامعه

 

 گوجینو گروه موردي نمونه

 در تسهیلگري نقش درمورد توانمی که هایینمونه از یکی

 گوجینو گروه زد، مثال زیست محیط و زنان با مرتبط هايپروژه

 .است
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 هدف با کرمان، منطقه در روستایی زنان از متشکل گوجینو، گروه

 سال از را خود فعالیت ها،قنات احیاي و معیشتی وضعیت بهبود

 مشارکت دستی، صنایع ترکیب با گروه این. است کرده آغاز 1393

 زنان افزاییتوان به تنها نه زیستی، محیط هايتلاش و اجتماعی

 ایفا آب منابع حفظ و هاقنات احیاي در مهمی نقش بلکه پرداخته،

 .است کرده

 فروش در هاواسطه حذف ها،قنات احیاي گروه، این اصلی هدف

 اعضاي. بود جامعه در زنان افزاییتوان و دستی صنایع محصولات

 حصیربافی، و دوزيپته مانند محلی دستی صنایع از استفاده با گروه

. پرداختند خود اهداف ترویج به اي،رسانه محتواهاي تولید کنار در

 عضویت، حق آوريجمع و کوچک صندوقی تشکیل با هاآن

 .کردند فراهم تجهیزات و اولیه مواد خرید براي را اولیه سرمایه

 فروش از حاصل درآمد از درصد 15 گروه اعضاي شودمی گفته

 این. اندداده اختصاص هاقنات احیاي به را خود محصولات

 هاقنات روبیلایه تسهیل براي برقی بالابر خرید به منجر اقدامات

 آگاهی افزایش باعث گروه هايفعالیت این، بر علاوه. است شده

 آب هدررفت کاهش و هاقنات حفظ اهمیت درباره محلی جامعه

 هاقنات از روستا گرانتسهیل عنوانبه گروه اعضاي. است شده

 هاآن احیاي براي را لازم هزینه اولویت، بر بنا و کنندمی دیدن

 ]. 4[پردازند می

 متعددي هايچالش با خود، هايفعالیت مسیر در گوجینو گروه

 اولیه مقاومت به توانمی هاچالش این جمله از. است شده روبرو

 و مالی منابع کمبود زنان، هايفعالیت برابر در مردان برخی

 معتقد گروه حال، این با. کرد اشاره هاقنات احیاي در فنی مشکلات

 و ايرسانه محتواي تولید مشارکتی، هايروش از استفاده با است

 هاچالش این از بسیاري بر توانسته محلی، نهادهاي حمایت جلب

 قنات، چندین احیاي گوجینو مثبت تأثیرات جمله از .کند غلبه

 افزایش و ایشان اجتماعی جایگاه بهبود زنان، معیشت نسبی بهبود

 با است توانسته گروه این، بر علاوه. است زیستی محیط آگاهی

 دیگر به را خود هايفعالیت محلی، هايتشکل از ايشبکه ایجاد

 .دهد گسترش نشینحاشیه مناطق و روستاها

 

 

 

 تضاد رفع و تعارض حل

 افزاییتوان در اکوسوسیالیستی تسهیلگري رابطه تبیین از پس حال

 هاییامکان از یکی که را ٬٬تعارض حل٬٬ باید فرودست، زنان

 .دهیم قرار بحث مورد گذارد،می ما روي پیش سهیلگري که است

 طور به. است سازمانی تسهیلگري تسهیلگري، هايروش از یکی

 دارانهسرمایه هايشرکت به ورود با سازمانی تسهیلگران مثال

 .کنند حل را دارسرمایه و کارگران میان هايچالش کنندمی تلاش

 محض به «: گویدمی کاري محیط تضادهاي مورد در بین کیمبرلی

 کنند، درك بهتر را یکدیگر و شوند وگوگفت وارد طرفین اینکه

 این در. بینندنمی ٬٬آنها مقابل در ما٬٬ صورت به را شرایط دیگر

 را آنها که مسائلی تا کنند همکاري یکدیگر با توانندمی آنها حالت،

 در ما٬٬ حالت از را شرایط کار این. کنند فصل و حل دهد،می آزار

 »  ].5[دهدمی تغییر ٬٬مشکل مقابل در ما٬٬ به ٬٬آنها مقابل

 آلاتماشین ها،زمین ها،کارخانه( تولید ابزار داري،سرمایه نظام در

. است دارانسرمایه نام به کوچک گروهی دست در) غیره و

 خود کار نیروي فروش به مجبور خود معاش تأمین براي کارگران

 استثماري رابطه یک ایجاد باعث امر این. هستند دارانسرمایه به

 که حالی در برند،می سود کارگران از دارانسرمایه زیرا شود،می

 مسئله این. کنندمی دریافت را خود کار از ناچیزي مزد تنها کارگران

 مسئله مدام و کندمی ایجاد طبقه دو این میان در روزمره ايمبارزه

 .گذاردمی رو پیش را ٬٬آنها مقابل در ما٬٬

 تضاد این رفع بر تکیه نیز، مارکسیستی نظریه در سوسیالیسم به نیل

 يکلیه رفتن بین از و کارگر طبقه توسط قدرت تصاحب وسیله به

 نگاه و بورژوایی هايسازمان تسهیلگري رو این از. است طبقات

 رقم برد_برد بازي دارند تلاش که بین کیمبرلی مثل تسهیلگرانی

 مبارزه و زنیچانه در کارگران قدرت کردن مهار براي تنها بزنند،

 امکانپذیر ٬٬مشکل مقابل در ما٬٬. آیدمی بورژوازي کار به طبقاتی

 .است ناممکن طبقات همه براي ٬٬ما٬٬ این در جایگیري اما است،

 نیازمند فرودست، زنان با ارتباط در زیستیمحیط هايپروژه در

 شیوه مالکیت، نظام در انقلابی، تا گرایانهاصلاح تحولات و تغییرات

 اما. هستیم پدرسالار و سنتی ساختار همچنین و منابع توزیع تولید،

 نهادهاي و هادولت داران،سرمایه شدید مقاومت با تغییرات این

 .شودمی مواجه موجود وضع کنندهتثبیت

 از ناشی دارد، وجود جامعه در که تعارضی گفت توانمی بنابراین

 کنونی بستر در آن حل امکان که است طبقاتی عمیق تضادهاي
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 منافع حدودي تا تواندمی زنی،چانه و مبارزه اما است، ناممکن

 .کند تقویت را فرودست طرف

 نیروي مالکیت، داشتن با که هستند بسیاري روستایی زنان طرفی از

 ارزش و کرده خریداري را کشاورزي مزارع در زن کارگران کار

 هایی،موقعیت چنین در. کنندمی تصاحب را هاآن کار اضافی

 که است هدف جامعه و اجتماعی فعالین هوشیاري و ظرافت

 چه خورد،می گره یکدیگر به هاییگروه چه منافع کندمی بررسی

 یکدیگر کنار هاخواسته از سري یک سر بر توانندمی هاییگروه

 کجا تا اجتماعی هايگروه میان هاچالش و تعارضات بگیرند، قرار

 مبارزه، نیست، حل قابل تضاد که آنجایی و است حل قابل

 .است ممکن صورت چه به زنیچانه و گريمطالبه

 در زیستمحیط از حفاظت پروژه هر در که داشت نظر در باید

 تحمل را هاهزینه کسی چه و بردمی سود کسی چه محلی، جامعه

 فرآیندهاي در واقعاً زنان، ویژه به محلی، جوامع آیا کند؟می

 آیا کنند؟می مشورت آنها با صرفاً  یا کنندمی شرکت گیريتصمیم

 توسط آنها یا دارد مطابقت جامعه نیازهاي با پروژه این اهداف

 شوند؟می هدایت خارجی هايبرنامه

 تاکیدي دارد ضرورت تعارض، حل مسئله با ارتباط در و ادامه در

 نظریه در که ،»بازتولیدي کار« مفهوم. داشت بازتولیدي کار بر نیز

 درك براي شود،می قلمداد اساسی مارکسیستی فمینیستی

 اهمیت زیستیمحیط هايپروژه در زنان روي پیش هايچالش

 گونه بازتولید براي که است کاري بازتولید، کار .دارد بالایی

 بزرگ بلکه نیست، شدن داربچه شامل فقط و شودمی انجام) انسان(

 این. است زندگی تداوم براي ضروري شرایط ایجاد و هاآن کردن

 کل طور به.  ]6[دارد  سروکار وابسته افرادِ با) بازتولید کار( کار

 کار خانگی، کار کودك، از مراقبت مانند کارهایی شامل کار این

 که زیستیمحیط هايپروژه. شودمی سالمندان از مراقبت و عاطفی

 گیرد،نمی نظر در هستند روبرو آن با زنان که را بازتولیدي کار

 مثال، عنوان به. کند تشدید را موجود هاينابرابري تواندمی

 بدون کار براي بیشتري زمان گذراندن به ملزم را زنان که ايپروژه

 توانایی است ممکن کند،می هیزم یا آب آوريجمع مانند حقوق،

 تعامل اشکال سایر یا معیشتی هايفعالیت در شرکت براي آنها

 جامعه بر علاوه بازتولیدي کار طرفی از. کند تضعیف را اجتماعی

 فرایند این در را زنان وابستگان و خانواده دادن دخالت هدف،

 .دهدمی ضرورت

 اطمینان و باشند حساس مسائل این به نسبت باید تسهیلگران

 شده طراحی ايگونه به زیستیمحیط هايپروژه که کنند حاصل

 و یابد کاهش زنان بر بازتولیدي کار بار افزایش، جاي به که است

 ساختار و جنسیتی کار تقسیم این با مبارزه براي مسیري حتی

 در تسهیلگري .کند تسهیل و ترسیم کنونی، تولید شیوه استثمارگر

 براي است مسیري فرودست، و کارگر زنان افزاییتوان با رابطه

 این که ايویژه استثمار و سلطه ستم، با رویارویی هايروش یافتن

 کاذب هايجداسازي براي روشی نه کند،می تجربه جامعه از بخش

 قوا توازن تغییر فرآیند از بخشی دیگر طرف از. هویتی برساخت و

 و سنتی ساختار تغییر به منوط زنان، افزاییتوان طریق از

 را تسهیلگري فرآیند تواننمی جهت همین به است، پدرسالارانه

 و خانواده مردان نقش باید و برد پیش هدف مورد زنان با تنها

 .کرد لحاظ را وابستگان

 

 بنديجمع

 تسهیلگري رویکرد با که زمانی ویژه به زیستی، محیط هايپروژه

 براي بالایی پتانسیل شود،می اجرا اکوسوسیالیستی و مشارکتی

. دارد محلی جوامع در اجتماعی تحولات ایجاد و زنان افزاییتوان

 بلکه کنند،می کمک محیطی شرایط بهبود به تنها نه هاپروژه این

 .شود منجر اقتصادي و جنسیتی هاينابرابري کاهش به تواندمی

 سنتی مدیران عنوان به معمولا روستایی، و نشینحاشیه جوامل زنان

 در تواندمی که دارند ارزشمندي تجربه و دانش طبیعی، منابع

 حال، این با. باشد مؤثر پایدار هايپروژه اجراي و طراحی

 زنان، کار نیروي استثمار منابع، مالکیت مانند ساختاري هايچالش

 نهادهاي و هادولت رویکردهاي و پدرسالارانه و سنتی ساختارهاي

 .شوند اهداف این کامل تحقق از مانع تواندمی دارانه،سرمایه

 جنسیتی عدالت مشارکتی، اصول به توجه نیازمند مؤثر تسهیلگري

 نتایج به دستیابی براي. است موجود قدرت ساختارهاي نقد و

 و اجرا تا ریزيبرنامه از پروژه، مراحل تمام در باید زنان پایدار،

 واقعی طور به هاآن صداي و باشند داشته فعال مشارکت ارزشیابی،

 جامعه بر علاوه تسهیلگري که است ضروري همچنین. شود شنیده
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 براي مردان دخالت و نقش از است، فرودست زنان که هدف

 .بگیرد بهره فرآیند این در مشارکتی گیريتصمیم و زنان افزاییتوان
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