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 :چکیده
پردازد، عملی که می )میلادی ۸۰۰تا  ۶۰۰( شهرایران ساکنانتأثیر خویدوده یا ازدواج با محارم بر  بهاین مقاله 

معتقدم که نوعی از ازدواج با محارم  .بودمجاز شمرده شدهها و تبلیغات دینی در دورهٔ مناظرهی زردشت سنتتوسط 
را به چالش  یزردشتدین  ،است، برای مثال در سدهٔ سوم که مانویانهایی از تاریخ ایران وجود داشتهدر دوره

شد و ی تلقی میزردشتی دین تر از آن، در سدهٔ ششم، هنگامی که مسیحیت تهدید بزرگی براکشیدند و مهم
ی متوقف شد و مسلمانان از نظر تعداد افزایش یافتند زردشتبالأخره در سدهٔ هشتم و نهم که حمایت دولتی از دین 
در هنگامی که تغییر دین تهدیدی برای ادامهٔ حیات دین  کنندو به نخبگان تازه تبدیل شدند. این موارد اثبات می

 .استبوده اجتماعحلی عملی برای نگهداری ثروت در میان خانواده و  خویدوده راه، ی بودزردشت
 .، ساسانیان، دوران اولیهٔ اسلامدین زردشتیازدواج با محارم، خویدوده، کلیدی:  واژگان

                                                                                                                                   
 ای است از:این مقاله ترجمه. ١

Daryaee, Touraj. “Marriage, Property and Conversion among the Zoroastrians: 
From Late Sasanian to Islamic Iran,” Journal of Persianate Studies, 6 (2013) 
pp. 91-100.  
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 ۳۳                                                   اسلامی ایرانِ  تا ساسانی دورهٔ  اواخر از: زردشتیان میان در دین تغییر و ثروت، ازدواج،

یا  خویدودهنام مربوط به ایران باستان، رسمی به مُبهمیکی از رسومات اجتماعی جالب و در عین حال 
است. متون فارسی میانهٔ متعلق به اواخر دورهٔ ساسانیان و اوایل دوران اسلامی، » ازدواج با محارم«

ها احکام مرتبط با خویدوده و دهند که در آنو بغداد) مواردی را ارائه می ،شده در کرمان، فارس(نوشته
ند ایان و پژوهشگران ایرانی تلاش کردهزردشتاست.در حالی که برخی از صیه شدهتشویق به انجام آن تو

ششم تا  ها، اسناد و مدارک فراوانی مربوط به سدهٔ اما برخلاف این تلاش ١،انجام چنین عملی را رد کنند
وشن کنم شده، مایلم چند نکته را رنوشته ٣در این مقاله که به یاد زیو روبین ٢دهم میلادی در دست است.

دربارهٔ قانون و احکام این نوع  مثابهٔ نقاط مرکزی این پیوند اجتماعی باشد. این پژوهشبهاست که ممکن 
به نظر کند. ی بحث میزردشتاجتماع تر از آن، دربارهٔ ضرورت اقتصادی چنین عملی در از ازدواج و مهم

های با وجود قانونی مبنی بر ازدواج با محارم در کتاب به ایران وپس از حملهٔ اعراب مسلمان رسد می
کردن فلات برای اسلامی اعرابتلاش عملکردی مناسب در واکنش به  ازدواج از ی، این نوعزردشتدینی 
 بود.ایران 

که در محدودهٔ د نشورا شامل میششم تا دهم میلادی  دهٔ سمتون مربوط به منابع موجود در این زمینه، 
نوشته  ،»ایرانشهر«، استدر متون کلاسیک فارسی آمدهیا آنگونه که ین جیحون تا فرات بجغرافیایی 

وخ، پژوهشگری که بیش از همه در زمینهٔ حقوق و تسدر همین ابتدا باید ذکر کرد که ماریا مابودند. شده
های است که موضوع خویدوده در متون دوران ساسانی با متنقوانین ساسانی کار کرده، نشان داده

 ها دربارهٔ بندی تاریخی و استدلالمانده از دوران اسلامی بسیار متفاوت است. قبل از اینکه به تقسیمباقی
ترین و مهمنگاه کنیم. د و شواهد برای انجام چنین عملی به ماهیت اسنا خویدوده بپردازیم، اجازه دهید

 های پهلویروایت، ارهٔ خویدوده استی دربمیانه که حاوی جزئیات فراوان ترین متون فارسیآموزنده
روایت همراه دادستان است. در نام دارد که به موضوع خویدوده هم پرداخته روایت همراه دادستان دینیگ

 کند:را چنین ذکر میدر دورهٔ باستان متأخر ی زردشتچهار عمل پسندیده در دین  ٤،دینیگ
“gyāg(-ē) paydāg kū ohrmazd be ō zarduxšt guft kū čahār tis ēn pahlom yazišn 
ī ohrmazd ī xwadāy ud ātaxš ēsm ud bōy ud zōhr dādan ud mard ī ahlaw 
šnāyēnīdan ud kē abāg burdār ayāb duxt ayāb abāg xwah xwēdōdah kunēd”. 

                                                                                                                                   
1. Sanjana; Shahbazi. 
2. West  ; Frye; Mitterauer; Frandsen. 
3. Zeev Rubin 
4. Williams, henceforth PRADD. 
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این چهار چیز برترین است: هرمزد خدای را نیایس  که :گفت زردشتجایی پیداست که هرمزد به «
 )burr( دادن، مرد پرهیزگار را خشنود کردن و کسی که با مادر کردن، به آتش هیزم و بوی خوش و زوهر

 ١.»خویدوده کند )xwah( یا با خواهر )duxt( یا دختر
رسد مصر و ایران دو مکان مهم نظر میاست. بهتنها مختص جهانِ ایرانی نبوده این شیوه از ازدواج
دانیم که خاندان است. برای نمونه، میشدهها انجام میدر آن »با محارم ازدواج«باستانی باشند که 

ها با خواهران، خواهران ناتنی، دختر اند. فرعوندادهسلطنتی مصر چنین نوعی از ازدواج را انجام می
 کردند که این عمل برای موجودیت وهایشان ازدواج میو دختر خاله ،هاها، دختر داییعموها، دختر عمه

یلادی در مصر، سوم م سدهٔ اطلاعات سرشماری مربوط به  ٢تداوم خاندان سلطنتی لازم و حیاتی بود.
 رصد از جمعیت مصرد ۲۰دهد که حدود نشان می ،شمال آفریقا را در دست داشتند هازمانی که رومی
توان گفت این شیوه از ازدواج، علاوه بر آنکه در بنابراین می ٣اند.دادهبرادر را انجام می-ازدواج خواهر

گسترش در دورهٔ باستان متأخر جامعه نیز افراد میان خاندان سلطنتی رواج داشته، خیلی زود در بین دیگر 
 یافت.

است، تشخیص منشأ این در بین دیگر اقوام هند و اروپایی مشاهده نشدهبا محارم نظر به اینکه ازدواج 
 های تأثیرگذار بر ایرانیانترین تمدنیکی از مهمکه  در ایلام ،حالبا این ٤نوع ازدواج در ایران دشوار است.

و ممکن است خانوادهٔ شاهی  ٥برادر در بین خانوادهٔ سلطنتی وجود داشته-، ازدواج خواهربوده
 ٦باشند.هخامنشیان این سنت را از ایلامیان اقتباس کرده

 توانیم بیابیم، مانندازدواج با محارم را میبسیاری مبنی بر وجود ارجاعات ، متأخر در ایران باستان
 کرتیر،سوم میلادی،  سدهٔ در  . برای نمونهاوایل سدهٔ سوم میلادی و متون فارسی میانه هاینوشتهسنگ

 است:داده رواجگوید هرکجا که رفته، خویدوده را می یزردشتروحانی متنفذ و پرقدرت 
“BYN štry ZY ’yl’n KBYL ’twry ZY wlhr’n YTYBWNd W KBYL 
hwytwtd’hy klty”. 

                                                                                                                                   
1. PRADD II, I I and I SCI , 51. 

 .۵. ص ۱۳۶۷برای ترجمهٔ فارسی نک: میرفخرایی، مهشید. روایت پهلوی. تهران: مؤسسهٔ مطالعات و تحقیقات فرهنگی، 
2. Manchip White, 15. 
3. Hopkins; Hübner. 
4. Frye. 
5. Hinz, 76-77. 
6. Herren-schmidt; Bucci. 
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 ١.»و خویدوده را ترویج دادمآتش بهرام افروختم  بسیار شهر،در ایران«
توان ارجاعات متعددی به قانون شرعی این نوع از وصلت وجود دارد. می های پهلویروایتدر کتاب  

در ایران و مصر پیشرفت کرد؛ در مصر عملی  ،زی و همسوصورت مواگفت که ازدواج با محارم به
 واسطهٔ مذهب، عمل به آن مباح شد.در میان تودهٔ مردم محبوبیت یافت اما در ایران بهبود که سلطنتی 

شد. شدت به چالش کشیده، بهدورهٔ باستان متأخردر  مرحلهی در طی سه زردشتمشخص است که دین 
 شاهنشاهیدین رسمی  شدن بهبرای تبدیلتنها نهگری که مانوی بود سوم میلادی سدهٔ در  بار نخستین
دومین چالش از  ٢.برخاست دین زردشتیشدن به یک دین جهانی به رقابت با که برای تبدیل، ساسانی

ها در ایران گسترش دلیل انتقال اسیران رومی و اسکان آنجانب مسیحیت بود که در سدهٔ ششم میلادی به
ویژه اعضای خاندان سلطنتی را به یان، بهزردشتبود و در تلاش بود تا با رهبری کلیسای نسطوری، افتهی

 دورهٔ باستان متأخرشرح حال قدیسین، از های تذکرهٔ شهدای مسیحی و ند. کتابتغییر دین تشویق ک
به مسیحیت اجتماع  دهند که برخی از اعضای خانوادهٔ سلطنتی و دیگر افراد برجستهٔ شواهدی ارائه می

مسلماً این موضوع  ٣دهندهٔ محبوبیت این دین در دورهٔ ساسانی است.بودند که این امر نشانگرویده
تنها ی نهزردشتشد. کاهش تعداد پیروان دین ی محسوب میزردشتاجتماع خطری بزرگ برای دین و 

ه همچنین باعث از بین رفتن ثروت، دادن حمایت دولتی برای پیروان آن مذهب بود، بلکمعنای از دستبه
در تبدیل به یک دین  ن زردشتییدی نیز بود. ممکن است شکست زردشتوجهه و قدرت روحانیون 

در شرق و  ن بوداییدیش تعداد پیروان آن در مقایسه با ، ناشی از کاه»ایرانی«جای مذهبی جهانی به
 بود که دین زردشتی مهم یکی از حامیان ساسانی شاهنشاهی با این حال، باشد.مسیحیت در غرب بوده

 بود.زنده نگه داشته ی رازردشتش، مذهب و قدرت پول واسطهٔ به
 در طول ساسانی، شاهنشاهیبر  عرب تسلط مسلمانان پس از ،یزردشت برای سنت ترین دورهسخت

 یانزردشتدین سریعی برای تغییر  دورانهای هشتم و نهم میلادی . سدهبود عباسیان و امویانخلافت 
 اجتماعدر  قدرت خود را و وجهه ی،زردشتروحانیون  بود که دوره در این. بنا به نظر ریچارد بولیت، بود

                                                                                                                                   
1. Gignoux. 
2. Russel. 

 نک: یانیسر یاتادب یبررس یبرا. ٣
 Brook and Harvey and Walker; 

 نک: یانهم یفارس یبررس یبرا
 Elman. 
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های ها بحثشدند و در آنفارسی میانه نوشته متون است که بسیاری از در این زمان ١ادند.از دست د
 ٢،روایت امید اشوهشتانهایی مانند . در متنوجود دارد با محارم ازدواج محاسن و فواید زیادی در

توان قوانین و احکام مربوط به این ازدواج در دورهٔ اسلامی را یافت. می ٤دینکردو  ٣شایست نشایست
 فشارکنند که چرا باید خویدوده انجام شود. در عبارت زیر، این هایی ارائه میهمهٔ این متون استدلال

برای متقاعدکردن کسانی که در مقابل انجام این عمل تردید دارند یا مخالف آن هستند، روشن 
 ٥:استشده

“abar xwēdōdah kū kē a-kunišnīh pahikārēd pēšēmālīh ēwarīg paydāgēnīdan ī 
èim èimīg ud padiš griftār ān ēè ēwēnag nē bōxt tā pad kunišnīh”. 

 یدندادن آن به مجادله بپردازد، باهرکس که دربارهٔ انجام ی) برایکانازدواج با نزد(= یدودَهدربارهٔ خُو«
 یرویچعرضه کرد و او را مورد مؤاخذه قرار داد (=گرفتار کرد) و به ه یمنطق یلمسلماً با اقامهٔ دعوا، دل

 .»که آن را انجام دهد یتا هنگام کندینم یدابرائت پ
شود که وراثت و توانایی انتقال ثروت انسان به شده در این متون، روشن میبا نگاه به موارد مطرح

ای که در پُشت است. به عبارت دیگر، استدلال دینیترین دلیل انجام این ازدواج بودهفرزندانش مهم
روایت امید است. دهی ارائه شزردشتهای خویدوده وجود داشته، برای توجیه و حفاظت از ثروت خانواده

در  ۲۲ پرسشازدواج با محارم است. برای نمونه،  مربوط به احکامحاوی متن  ترینبرجسته اشوهشتان
ها به عمل شایسته، برای تشویق آن شخصی برای ثواب و انجامو و برادر است یک خواهر مورد ازدواج 
 ٦است:اخت کردهازدواج پول پرد

“im xwēdōdah im kirbag rāyēnēd bawēd ud rāyēnidār ud drahm dādādar 
āgenēn hem-kirbag hēnd ōy-šān har dōān kirbag ī xwēdōdāh warzišnīh 
bunīgīhā xwēš”. 

انجام این ازدواج موجب عمل خیری گردیده. کسی که عملاً ازدواج نموده و کسی که پول را پرداخت «
ها از ثواب این ازدواج برخوردار خواهند بود و هردوی آنکرده، سهمی از آن عمل خیر را دارا خواهند 

 .»شد
                                                                                                                                   
1. Kreyenbroek. 
2. henceforth RHA; Safa-Esfehani. 
3. Mazdapur. 
4. Amouzgar and Tafazzoli. 
5. Amouzgar and Tafazzoli, Dēnkard V, 18, 1-2. 
6. RHA 22, 157-158. 

 .۱۴۷. ص ۱۳۷۶اصفهانی، نزهت. روایت امید اشوهیشتان.تهران: نشر مرکز، ای ترجمهٔ فارسی نک: صفای بر
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امری  کار و چرا این پول پرداخت کندبرادر -اینجاست که چرا کسی باید برای ازدواج خواهر پرسش
مخصوصاً در مورد ها به این پرسشمقاله  است؟ امیدوارم که در پایانشدهمحسوب می و شایسته پسندیده

ی، مردم مایل بودند با انجام زردشت اجتماعگوید که در دوران اولیهٔ اسلامی پاسخ دهم. اما عبارت فوق می
کیشان خود کمک کنند. بنابراین با نوعی از فشار اجتماعی برای کنار هم ازدواج خویشاوندی به هم

-مواجه هستیم. اما فقط ازدواج خواهرو نگهداری ثروت در درون خانواده اجتماع نگهداشتن اعضای 
از انواع ، هریک خویدوده نوعترین شد. در واقع، پسندیدهبرادر نبود که شایسته و پسندیده تلقی می

 ١:با خواهر، مادر و دختر بود ازدواج
“xwēdōdah abāg har sē pad har dādīh hēnd ka kunēnd kirbag ī xwēdōdah 
bowandagīhā ud ēd rāy ka-š frazand az-š nē bawēd kamīh-ē abar kirbag ī 
xwēdōdāh andar nē āyēd”. 

شود به این جهت اگر هم خویدوده با هر یک از سه، قطع نظر از سن، ازدواج کامل محسوب می«
 .»پذیردوجود نیاید، ثواب این ازدواج کاهش نمیفرزندی به

ی، تلاش کردند تا ازدواج زردشتسان از دیدگاه گیری از داستان آفرینش انی با بهرهزردشتروحانیون 
، نخستین دین زردشتیبرادر را توجیه کنند و آن را کرداری شایسته نشان دهند. بر پایهٔ دیدگاه -خواهر

د که دهگیومرث بودند. متن در ادامه توضیح می شیانه، پسر و دختر نخستین انسان،زوج، مشی و م
هایی د و خواهران و برادران، زن و شوهر یکدیگر شدند و همهٔ انسانش زادهدو فرزندهای بسیاری از آن«

 ٢.»که بودند، هستند و خواهند بود، حاصل خویدوده هستند
اهمیت تولد فرزند از طریق ازدواج با محارم تشریح  ٣روایت امید اشوهشتاندر بخش دیگری از 

شد. با آمد، باز هم عملی پسندیده محسوب میوجود نمیاما حتی اگر فرزندی از این رابطه به ،استشده
دنیا آوردن فرزندان مذکر، یک همسر موقت برگزیند. دیگر بایست برای ادامهٔ نسل و بهاین حال، فرد می

 ، بهینیگن دهمراه دادستا یپهلو یتروامانند متون که قطعاً مربوط به قرن نهم میلادی هستند، 
زمانهٔ در  تابود  اجتماعبرای  دستورالعملی. یکی از این مسائل، اندی توجه کردهزردشت اجتماعمشکلات 
 یان خوبی باشند.زردشت، دفع ادیان اهریمنی باپریشانی 
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برای احتمال زیاد به مسلمانانی اشاره دارد که و به استاشاره شدهمکرراً در این متون  ١»اهریمنی دین«به 
 ٢:شدندهای خانوادگی سرزش میکاهش ارزش

“èē hamāg nēst-tisīh *pid-kēnīh ud adōšagīg be ō mardōmān az ān mar mad 
ka-šān az jud šahr ud az jud rōstāg ud az jud deh mard āmad hēnd u-šān zan 
kard ud ka-šān zan be burd pid dud mād griyist hēnd pad ēn kū-mān duxt pad 
wardagīh hamē barēnd”. 

که مردان از شهر  ید) از آن جهت به مردمان رسی(=قحط ی(؟) و خشک یاز(=فقر) ن چیزییهمهٔ ب یراز «
که زن را ببردند،  یآمدند و زن کردند (=زن گرفتند) و هنگام یگانهو از کشور ب یگانهب یاز روستا یگانه،ب

 ٣.»برند یهم یکه دختر ما را به بردگ یستندگر ینپدر و مادر بر ا
چندین ی در متون فارسی میانه، زردشتبرای توضیح این نوع از ازدواج توسط روحانیون اهای مکرر تقاض

ماندند و خانواده می همراه باشد، زنان که به خویدوده عمل میاول اینکه، تا زمانی دلیل عملی دارد. 
باشد و تری بر دخترانش داشتهتوانست کنترل بیشخانواده می بزرگِ ماند. میی زردشت شان نیزدین

کاهش  اجتماعماند. این بدان معناست که ثروت بنابراین ثروت خانواده بدون واسطه در خانواده باقی می
اجتماع بودند، به رهبران واقعی یافت و افزون بر این، روحانیون که حمایت دولتی را از دست دادهنمی

ممکن یان زردشتغیر از طرف دیگر، ازدواج با  توانستند به ادامهٔ حیات دین ادامه دهند.می و تبدیل شدند
 اشوهشتان یدام یترواشود.  اجتماعفرزندان او و از دست رفتن ثروت  بود منجر به تغییر کیش دختر و

دهندهٔ مشکلاتی که نشان دهدرا مورد بحث قرار می یسازمسئله مواردچنین های بسیاری از این نمونه
حق تملک «یا  ؛»به اسلام گرویده که برادرش وضعیت اجتماعی زن متأهلی«مواردی چون  واقعی است.

تکلیف «تر از همه اینکه مهمو » ی ارث رسیده و به اسلام تغییر دین داده چیست؟اموالی که پسر
پاسخ آخرین پرسش این است که  ٤»شود؟گرویدن وی به اسلام چه میی پس از زردشتهای یک دارایی

نیز سبب آن شایستگی رفتن به بهشت را ندارد و شده که به ٥تناپوهلگناه مرتکب شخص مورد نظر 
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که  ، این استتر استبرای مطالعهٔ ما مهمآنچه . خواهد بود» مستوجب مرگ«شود، یعنی می ١رزانامرگ
 ٢آید چیست:ای که برای اینگونه افراد پیش میوضعیت حقوقی بدانیم

 “ka ēn kū har kē az weh-dēnān ān xir ud xwāstag fradom abar gīrēd pad 
xwēšīh ī xwēš dārēd pādixšāy”. 

 ٣.»ی که به آن اموال قبل از همه دست یافت، صاحب آن خواهد شدزردشتهر «
وضوح ترس به ،شدمی شامل مصادرهٔ اموال توسط اعضای اجتماعکه  آزاد برای همهاین طرز رفتار 

یان در زردشت اجتماعخویدوده برای بنابراین، . دهدمبنی بر از دست دادن ثروت را نشان مییان زردشت
جای تعجب ندارد  داشت.دلایل اقتصادی متمایز  ،خصوص پس از غلبهٔ مسلمانان، بهدورهٔ باستان متأخر

میانهٔ سدهٔ هشتم و نهم میلادی بود، بلکه تکرارشونده در متون فارسی  یتنها موضوعخویدوده نه مفهومکه 
تغییر برای یابد. فشار های سیزدهم و چهاردهم میلادی نیز ادامه میدر سده بعدی های فارسیدر روایت

دیده  ٤وهمن یسن زندوضوح در متونی مانند دست دادن موقعیت در دوران اولیهٔ اسلام، بهو از دین
 کنند:یان) از اعمال خویدوده تبعیت میزردشت( دینیبهشود. جایی که پرسیده شد اگر پیروان می

“ahlaw ī ahlāwān ī pahlom ān bawēd kē pad weh-dēn ī māzdēsnān ēstēd u-š 
dēn ī xwēdōdah pad dūdag rawēd”. 

اش حفظ کند و خویدوده را در میان خانوادهرا پرهیزگارِ پرهیزگاران آن کسی است که بهدین مزدیسنا «
 ٥.»برقرار کند

، نوع از ازدواج، اما این باشندبرقرار بودههای مذهبی برای مدتی طولانی اگرچه ممکن است مجازات
باید به منابع  یان نسبت به این قوانین،زردشته دیدگا دریافتنمردم نبود. برای عموم  علاقهٔ مورد  شیوهٔ 

ها ریانی نگاه کنیم. این منابع گاهی اوقات نگاهی اجمالی و جالب دربارهٔ دیدگاهغیرزتشتی، مانند متون سُ 
ه در متون فارسی میانه وجود دهند کارائه مینوع از ازدواج ی نسبت به این زردشتو احساسات مردمان 

با این نوع از اجتماع هشتم میلادی است، مشکلاتی که  سدهٔ که متعلق به  شوعقانون بختی کتابد. ندار
 دهد:شرح میقوانین داشته را 
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دلیل معمولاً این بهدهند و میلی به این وصلت تن میاز روی بی زردشتچنین است که حتی پیروان «
د به این ازدواج تن شوحرص و طمع پسر برای به ارث بردن ماترک خواهر یا مادرش است که سبب می

 ١».دهد
منفی  ش نسبت به خویدودهنگاه کهفارس است، تعجبی ندارد ایالت از آنجایی که مفسر، اسقف مسیحی 

در  دهندهٔ این است کهو نشان دهدارائه میی مهم از اطلاعات را اقطعه مچنانهاین گزارش اما ؛ است
در » حرص و طمع«کلمهٔ  ایلمبود. مهای ناخواسته یکی از عوامل عمل به خویدودهطول زمان، ارث، 

در صورتی که خواهر یا مادر با کسانی در خارج از و  جایگزین کنم» ضرورت اقتصادی«متن بالا را با 
 خسوتدادن ثروت خانواده را نیز در نظر گرفت. ماریا ماخانواده ازدواج کنند، احتمالاً باید ترس از دست

ساسانیان  بودن عمل به خویدوده در دورهٔ ارسی میانه در میزان گستردگی و شایعاست که متون فتوجه کرده
منظور توجیه خویدوده، دهد که در دوران اولیهٔ اسلامی، بهاند. این موضوع نشان میبسیار اغراق کرده

ان بی وی ٢نامد.می» متخاصم شرایط«آن را  ماتسوخاند، چیزی که دادهبرای آن نهادی باستانی ترتیب 
 است؟دهگستردگی عمل به خویدوده چقدر بو میزانشود ممکن است پرسیده کند کهمی

ای از عمل ، دریچهٔ تازههیان کار کردزردشت و متون فارسی میانهٔ  یتلمود متون که بر روی ٣ینلماِ  یاکاو
د که موجب کیش نبواند که در واقع، این تغییر دهد و دیگران اظهار کردهدست میمتقابل بین دو جامعه به

ششم میلادی، باعث  سدهٔ ان جمعیتی ناشی از قیام مزدک در بحر ، بلکهکاهش گسترش خویدوده شد
شک دارد  ینالما این حال، ب ٤.دار برای حفظ ثروت خود به خویدوده مبادرت ورزندشد تا اشراف زمین

کردن این ازدواج به اجتماع برای عمومیی زردشتروحانیون  و عجیبی که های گزافبا توجه به پاداشکه 
 ٥.باشدبوده فراگیردر این زمان  عمل به خویدودهدادند، قول می

مادِگانِ هَزار کتاب  .ساسانی نگاهی بیفکنیم شدهٔ حل این است که به متون حقوقی معتبر و شناختهراه
، بلکه شودرا شامل نمیفرضی و نظری  دعاوی است که ٦ییقضا یهزار رأیمعنابه دادِستان
یابیم جا میآنچه در این دهد.ساسانی را بازتاب میهای ای از روند مراحل قانونی در دادگاهجلسهصورت

ادگی خانو مواردبا  مادگان هزار دادستاناست که دو سوم توجه کرده ماتسوخبسیار جالب توجه است. 
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برخورد  ای حقوقیپروندهعنوان خویدوده به باکه حتی برای یک بار هم  است سروکار دارد، این در حالی
در این کتاب  جایی کهاست، عقیده دارد از آنهرا ترجمه کرد مادگان هزار دادستانوخ که ستما ١کنیم.نمی
البته شاید برعکس، چون  ٢است.ای به خویدوده نشده، پس عمل به خویدوده رواج زیادی نداشتهاشاره

 است.ده، نیازی به درج آن در قوانین ساسانی نبودهعمل به خویدوده بسیار مرسوم بو
دین ی و زردشتموافقم و مایلم این نکته را هم بیفزایم که روحانیون  ماتسوخبا این حال، من با استدلال 

 کرده تا، شاهنشاهی ساسانی تلاش میکمدستشدند و توسط شاهنشاهی ساسانی حمایت می زردشتی
، این حمایت وجود نداشت و ی. در دوران اولیهٔ اسلامکندو تنظیم  گریمیانجی تغییر دین را مسائل

اگر نظر ریچارد  های دولتی را از دست دادند.ی، همهٔ پشتیبانیزردشتو روحانیون  دین زردشتیبنابراین 
یان به اسلام زردشتهای هشتم و نهم میلادی که بسیاری از در طی سده استبولیت را بپذیریم که معتقد 

ای شدند و این زمان برابر است با دورهفارسی میانه نیز در همین زمان نوشته هایروایتتر ، بیشگرویدند
واکنش دفاعی جامعهٔ  ،در نتیجه، این عمل ،کنندکه نهادهای مذهبی، عمل به خویدوده را توصیه می

 شان بود.ی در برابر خطر از دست دادن دین و ثروتزردشت
کردند که در آن عمل استفاده اوستاتر عمل خویدوده، از منابعی نظیر ی برای توجیه بیشزردشتروحانیون 

تا عمل به  ٣نیز ارتباط دادند زردشتبود و حتی آن را به به خویدوده توسط اهورامزدا تأیید و توصیه شده
یدوده، در دوران ساسانی رایج ای برای عمل به خوآن را کاری پسندیده نشان دهند. چنین حمایت معنوی

باشد. خویدوده پس از آن، ، ساخته شدهیشاید بعدها برای پذیرش این سنت در بین پیروان بهدین و نبود
تبدیل شد. در نهایت، جریان  اجتماعحلی عملی برای نگهداری ثروت در بین اعضای خانواده و به راه

های اقتصادی شود و پس از دوران ها و گرفتاریی متحمل رنجزردشتتغییر دین باعث شد که جامعهٔ 
های مذهبی و شرکت در مدارس جای نوشتن تفسیر کتابعباسی، بسیاری از روحانیون مجبور شدند به

های خیریه کنند. به این ترتیب، درخواست کمک اجتماعزارع کشاوزی کار کنند و از آموزشی دینی، در م
 دنبال آن خویدوده نیز پایان یافت.به ضعف نهاد و بهی در دوران میانه رو ردشتزسنت فکری 
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